UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA

BAKALARSKE KOMBINOVANE STUDIUM
2018-2021

BAKALARSKA PRACE

Lenka Nogova

Logopedicka depistaz u déti predSkolniho véku v béznych

materskych Skolach na Praze-vychod

Praha 2021
Vedouci bakalatske prace:
PaedDr. Jarmila Klugerova, Ph.D.



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

BACHELOR PART-TIME STUDIES
2018-2021

BACHELOR THESIS

Lenka Nogova

Logopaedic Evaluation of Preschool Children in Common

Nursery Schools of the Prague-East District

Prague 2021
The Bachelor Thesis Work Supervisor:
PaedDr. Jarmila Klugerova, Ph.D.



r

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze ptedloZena bakalatska prace je mym plivodnim autorskym dilem,
které jsem vypracovala samostatné. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichz jsem pfi
zpracovani Cerpala, V praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych zdroju.

Souhlasim S prezenénim zptistupnénim své prace V univerzitni knihovné.

Lenka Nogovd



Podékovani

Na tomto mist¢ bych chtéla podekovat vedouci mé bakalarské prace
PaedDr. Jarmile Klugerové, Ph.D., za odborné vedeni a cenné poznamky Vv prubéhu psani
této bakalatské prace. Dale bych timto chtéla vyjadiit podékovani vS§em respondentiim za

jejich ptinos pro vyzkumnou ¢ast této bakalaiské prace.



Anotace

Logopedickéd prevence je V soucasné dobé velmi diskutovanym tématem, a to
predevsim z diivodu zhorSujici se feCové urovné déti. Divodem by mohly byt velmi
roz§ifené, a | malymi détmi pouzivané, pocitace, telefony, tablety a kraceni volného ¢asu
u televize. Spatna vyslovnost sebou nese obtize piedeviim pro déti $kolou povinné.
zaclenovani se do riiznych socidlnich skupin Vv Zivoté. Proto je velmi dilezité témto
problémiim ptedchédzet. Tato bakalafskd prace je zaméfena na logopedickou depistaz
u déti predskolniho véku v béznych matefskych Skolach. Teoreticka Cast je zamétfena na
vyvoj feCi, zakladni logopedické vady a poruchy, postupy logopedické prevence
v matefskych Skolach a postupy pii logopedickych depistazich v matefskych $kolach.
V praktické Casti se zamcfujeme na prubcéh logopedickych depistazi a logopedické

prevence Vv praxi ve tfech béznych matetskych skolach.
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Annotation

Nowadays, the logopaedic prevention is awidely discussed topic. Primarily
because of the deteriorated level of children’s speech abilities. The reason may be
computers, smartphones and tablets — which are widely used by the small children — and
spending much time in front of the TV. The wrong pronunciation means difficulties
mainly for school children. The communication is one of the most important skills which
is very important for an integration into different social groups during the whole life of
an individual. Therefore it'svery important to prevent these problems. The
bachelor’s thesis is focused on logopaedic evaluation of preschool children in common
nursery schools. The theoretical part is focused on the development of speech, basic
logopaedic faults and disorders, methods of logopaedic prevention in nursery schools and
working procedure of logopaedic evaluation in nursery schools. The practical part
explains the course of logopaedic evaluation and logopaedic prevention in praxis in three

common Czech nursery schools.
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teacher competence, logopaedic evaluation, logopaedic prevention, logopaedic defects,
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UVOD

V soucasné dob¢ se problematika logopedické prevence u déti dostava stale vice
do povédomi Siroké vefejnosti. Jedna se 0 velmi diskutované téma, vzhledem ke
zhorSujici se urovni fecového vyjadiovani déti. Velky diraz je kladen pfevdzné na
matefské Skoly, od kterych se ocekava, ze logopedickou prevenci zajisti a v¢as odhali
pfipadné obtize v fecové rovin€. Dalo by se fict, ze rodice dokonce na matei'ské Skoly
spoléhaji, ze veskerou praci zastanou za né. A¢ jsou nékteré matefské Skoly na velmi
vysoké trovni, co se tyce logopedické prevence, najdou se i takové, které jsou Vv této
oblasti stale dosti primérné az podprumérné. Pokud v ramci piedskolniho vzdélavani
v matetské Skole neni kladen diraz na logopedickou prevenci ado zdkladni Skoly
nastoupi dité S obtizemi V feCové roving, nastava pro n¢j samotné ipro pedagoga,
popiipad¢ asistenta pedagoga, narocna zkouska. V tomto piipad¢ je velmi dilezité takové
dité co nejdiive odkdzat na logopeda a snazit se mu ulehcit vstup do zékladni Skoly, aby
nedoslo K uplnému odrazeni ditéte od uceni a Skoly celkové. Velmi duilezita je také
intenzivni spoluprace S rodici ditcte.

Tato bakalafska prace je zaméfena na logopedickou depistaZz u déti predSkolniho
véku Vv béznych matefskych Skolach. Zaméfujeme se na porovnani tfech béZnych
matetskych Skol nachézejicich se na Praze-vychod. Porovnavame prubéh logopedickych
depistazi a logopedické prevence Vv praxi a celkovy piistup k logopedické problematice.

Cilem empirického Setfeni je porovnani piistupu a pribéhu logopedickych
depistazi, odbornost a piistup pedagogi k logopedickym depistazim a logopedické
prevenci ve tfech bé&znych matetskych Skolach. Dale analyza tfech konkrétnich
ptipadovych studii z béznych matefskych skol. Jsou zde i dalsi cile, kterymi se snazime
poukdzat na pretrvavajici problémy V logopedické problematice. Bakalaiska prace
obsahuje dv¢ casti, a to teoretickou a praktickou. V prvni ¢asti prace se zaméfujeme na
zakladni informace ofeci ajejim vyvoji, 0 zdkladnich logopedickych vadach
a poruchach. Déle se zaméiujeme na logopedickou prevenci a vySetteni poruch feci. Jsou
zde popsany také kompetence a postupy uciteli pii logopedické prevenci a samotné
postupy logopedické prevence a postupy pii logopedickych depistazich. Druhd ¢ast prace
je vlastni vyzkumna c¢ast, kterd porovndva konkrétni postupy pii logopedickych

depistazich alogopedické prevenci V praxi, dale vzd€lani avzdé€lavani pedagogu



pusobicich na téchto tfech matefskych Skolach. Také spokojenost rodict s pfistupem
k logopedické problematice na jednotlivych matetskych S$kolach. Ziskavani vsech
informaci probihalo za pomoci vyzkumného Setfeni provedeného prostiednictvim

pozorovani, rozhovora s uciteli a rozhovort s rodici.
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TEORETICKA CAST

1 RECAVYVOJRECI

Re¢ je nejéastdjsim zvukovym, artikulovanym projevem &lovéka, ktery slouzi
predevsim ke vzajemnému dorozumivani.

Vyvoj feci se pravem povazuje za jeden z nejpozoruhodnéjsich procesii V zivote
¢loveéka (Bytesnikova, 2012, s. 16).

Lidska fe¢ je urCitou formou sdélovani a dorozumivani, kterd je zalozend na
pouzivani slovnich, ale i neslovnich vyrazovych prostiedkii komunikace. Je to schopnost,
kter4 je dana pouze ¢lovéku a jeji rozvoj je nediln€ spojen S rozvojem mysleni (Dvoftak,
1998, s. 147).

»Prvni pokusy 0 védecke objasnéni fenoménu détské reci se zacaly objevovat
koncem 19. a zacatkem 20. stoleti.” (Prucha, 2011, s. 10)

Vyvoj fe€i zacina V prenatdlnim véku, jiz dlouho pfed narozenim plod vnima
tlukot matéina srdce, ale i dal$i rizné zvuky z okolniho svéta, jako je hudba, rytmus,
melodie, to v§e vnima ptes biisni sténu. Poté prichazi prvni postnatalni obdobi a tim je
obdobi kiiku. Po narozeni dité vétSinou place, ale nékdy take kychne, tim jsou do funkce
uvedeny plice. Novorozenec ma také vrozenou schopnost odlisit lidskou fe¢ od jinych
zvuki. Dal$im krokem je pudové zvatlani, které neni cilenym, nybrz ndhodnym projevem
malych kojenct. Jde 0 ndhodné nastaveni mluvidel sou€asné s tvofenim hlasu. Nejcastéji
obsahuje hlasky P, B, M, T a D, tyto hlasky se tvoii pomoci rtii a nekomplikovanymi
pohyby jazyka. Pudové zvatlani piechdzi ve Zvatlani napodobivé, kdy dochazi ke
zdokonalovani vnimani a schopnosti pouzivat svaly obliceje, rozsifuje se skala
a kombinace slabik, které se zacinaji stale vice podobat sloviim. Dité také zacina feci
rozumét a reagovat na ni. Dal§im velkym meznikem jsou prvni slova, kterd se objevuji
Vv obdobi, kdy dité zacina chodit. Souvisi to S dozravanim nervovych drah. Mluveni je
zavislé na pohybovych schopnostech. Prvni véta byva kombinaci jednoduchych slov
a ptirodnich zvukt. Slovni zasoba se postupné rozsifuje, piibyva slov, kterym dité
rozumi, prevlada pasivni slovni zdsoba nad aktivni slovni zdsobou (Kutalkova, 2011,

s. 14).
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,Od 5. ctvrtleti Zivota pribude do piildruhého roku na 50 vyrazii. Kolem druhého
roku je jich uz na 400; potom jich pribyva velmi rychle. Zdsoba slovni roste
nerovnomérné a U riiznych deti nestejné. “ (Sovak, 1986, s. 78)

Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem piichazi obdobi otazek, které je velmi narocné.
Neustale kladené otazky nevedou ani tak K rozsifeni slovni zasoby nebo znalosti, jako
spisSe ke snaze si povidat a tim zkousSet socialni funkci feci. Toto obdobi je velmi dilezité.
V¢ek ditéte, kdy se zaCiname zajimat 0 fec¢ ditéte, je zhruba od tfi let véku. Pokud ovSem
dité nema slysitelné ¢i viditelné obtize a je mu rozumét, staci, kdyz se zaCneme zajimat

0 vyslovnost az po ¢tvrtém roce.

1.1  Ontogenetické roviny reci

Vyvoj fe€i se pravem povazuje za jeden z nejpozoruhodnéjsich procest v Zivoté
cloveka.

Rozlisujeme 4 ontogenetické roviny feci.

Prvni rovinou je rovina fonematicko-fonologicka (zvukova) — spociva ve
vytvareni a fixaci jednotlivych hlasek. Dulezitym diagnostickym momentem V této
roviné fe€i je obdobi mezi 6.-9. mésicem zivota ditéte, kdy dochazi k ptechodu
Z pudového Zvatlani, které probiha bez sluchové kontroly, na Zvatldni napodobivé, které
je jiz sluchové kontrolovéano. V tomto obdobi je moZzné vyloucit sluchové vady.

Druha rovina je lexikalné-sémanticka (slovni zasoba) — slovni zasoba se
vytvaii jiz kolem 10. mésice veéku ditéte, a to v pasivni forme€. Vyznam slova dostévaji
do 5. roku ditéte, kdy je slovni zasoba aktivné pouzivana a dité je schopno se vyjadfovat.

Treti rovinou je rovina morfologicko-syntakticka (gramaticka) — v této roviné
dochazi Kk osvojovani a pouzivani slovnich druhi a gramatickych pravidel. Jedna se
0 obdobi mezi 1.a4. rokem zivota. Pokud dité¢ i po tomto obdobi nepouziva spravné
slovni druhy anedrzi se gramatickych pravidel, tak vtomto ptipad€ jiz mluvime
o0 dysgramatismech.

Ctvrtou rovinou je rovina pragmaticka (psychologicki) — dit¢ mezi
2. a 3. rokem zivota jiz chape roli komunikac¢niho partnera a je schopno reagovat dle dané
situace. Pokud je tato rovina naruSena, je mozné tento problém ptisuzovat n¢jaké poruse

autistického spektra (Kurz pro logopedické asistenty),
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1.2 Fylogeneticky vyvoj Fe€i

Fylogeneze lidské teci je vyvoj lidské feci od pocatku az do dneSni doby. Nelze
presné fict, kdy lidska mluva zacala, kde jsou jeji pocatky. Stejné tak je tomu i U kojenci,
kdy neni presné dano, kdy fe¢ zacina, protoze prvni hlasovy projev mize, avSak nemusi
znamenat zacatek mluvy. Schopnost vyvoje fe¢i ma kazdé dit€ vrozenou, muize se
dokonale naucit kterykoliv jazyk existujici na zemékouli stejné jako sviij mateisky jazyk.

O fylogenetickém vyvoji neexistuji zadné tdaje, které bychom mohly povazovat
za spolehlivé. Veskeré dosavadni znalosti vznikly na zékladé paleoantropologu,
archeologli asrovnavacich anatomt, tedy spiSe na =zaklad¢ logickych dedukei
a domnének.

Pti vyvoji ¢loveéka ajeho komunikaénich schopnosti maji podstatny vyznam
nékteré skutecnosti, jako vzptimena chiize, uzivani kamennych nastrojii, pouzivani ohné,
pohibivani zemftelych, vytvarné projevy a zemédélstvi.

Dle odbornikt je zfejmé, Ze pro vlastni vyvoj feci byly dilezité dva ptedpoklady,
ato zmény V anatomickém utvaieni hlasového a mluvniho ustroji a rozvoj mozkovych
struktur.

Jiné formovani hlavy znamenalo zmény Vv duting Gstni, a to zmény jazyka, hltanu
a posun hrtanu smérem dol. Tyto zmény V horni ¢asti polykacich a dychacich cest
vytvortily pfiznivé piedpoklady pro tvorbu hlasek. Druhym, a zfejmé tim rozhodujicim,
predpokladem byl samotny nartist mozku soucasné s rozvojem jeho funkci (Kejklickova,

2016, s. 26).

1.2.1 Brocovo a Wernickeovo centrum reci

Velmi dilezitd byla diferenciace mozkovych hemisfér s kvalitativnimi
odliSnostmi, vyvoj mozkové kiiry a zprohybani a také vyvin novych center, ktera jsou pro
fe¢ nepostradatelna. Sidlo expresivni slozky fe¢i se nachazi v Brocové centru. Sidlo

receptivni slozky je v centru Wernickeovu (Kejklickova, 2016, s. 27).

1.2.2 Vyvoj dominantnich hemisfér
Srozvojem feCi bezpochyby souvisi ivyvoj dominantni hemisféry. Kromé
anatomickych zmén hlasového traktu, rozvoje mozku a mluvidel se ve fylogenezi feci

uplatiuje ziejmé i geneticka vybava. Dle zjisténi vyplyva, ze urcita oblast chromozomu 7
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ma urcitou souvislost se schopnosti ditéte zvladnout fec. Pokud je tento gen porusen,
dochazi k naruseni vyvoje feci, tato porucha je dédi¢na.

Z tylogenetického hlediska je mozné fe¢ povazovat za velmi mladou lidskou
schopnost, geneticky je$té nedokonale zajiSténou, proto je velmi nachylna K porucham

(Kejklickova, 2016, s. 27).

1.3 Zakladni anatomicko-fyziologické podminky

Dech

Pro splnéni spravného rozvoje tfeci je potieba splnéni nékolika anatomicko-
fyziologickych podminek, jednou je i dychani. Dychani musi byt dostatecné hluboké
a nosem. Dale spravna klidova poloha jazyka pii dychani — zuby u sebe, jazyk se celou
horni plochou dotyka horniho patra, Spicka jazyka je za dolnimi zuby. Velmi dllezité je
také hospodareni s dechem — schopnost fikat rizné dlouhé celky (véty, verse, zpév), aniz
by ditéti na nevhodném misté dosel dech (Kutalkova, 2011, s. 15).

Tvorba hlasu

Hlasova hygiena je velmi dileZitd, predev§im pouZivani pfimétené hlasitosti.
Tvrdy a mékky hlasovy zacatek (zvuk se obtizné popisuje, ale miizeme pouZit napf. rozdil
mezi vzteklym, tvrdé zacinajicim plaCem aunavenym broukanim). Tvrdy hlasovy
zacatek neni k hlasivkam Setrny a jeho vyskyt signalizuje potize, nepohodu, negaci.

Schopnost regulovat silu hlasu (Sepot, tichy hlas, silny hlas) a vySku hlasu
(Kutalkova, 2011, s. 15).

Artikulace

Zde je dilezitych vice aspektil, aby jedinec mohl dobfe artikulovat. Je dulezité,
aby nem¢l pfirostlou podjazykovou uzdicku, kterd blokuje pohyby jazyka. Pozname to
podle toho, ze pfi vyplaznuti se na konci jazyka netvoii Spicka, ale srdicko.

Dalsim problémem u spravné artikulace je velikost a pohyblivost jazyka, tvar
zubl, ten sice neni pro artikulaci rozhodujici, ale mlZe ji negativné ovlivnit. Velice
dilezity je spravny tonus orofacidlniho svalového systému, coz znamend spravné napnuti

svalu v obliceji (Kutalkova, 2011, s. 15).
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Smyslové vnimani

Sluch — kontrola zvukovodu, zda neni ucpany mazovou zatkou, ktera muze
zpusobovat docasnou poruchu sluchu. Prevence zanétu stiedousi, sledovani adenoidni
vegetace, coz je zvétSeni nosnich mandli. Dale dbame na vyhybani se dlouhodobé vysoké
hladin¢ hlasitosti, ktera zptsobuje téZ poruchu sluchu a spravného rozvoje funkce ucha
a sluchového vnimani (Kutalkova, 2011, s. 16).

Centralni nervovy systém

Zpracovani a zapamatovani smyslovych podnéti (sluch, zrak, hmat, chut’ a ¢ich).
Sousttedéni se béhem vyvoje méni, ovsem da se velmi ovlivnit vychovou. Napodobovaci
reflex je zédkladem uceni v ptredskolnim v€ku. Pravoleva orientace souvisi S postupnym
dozravanim mozku (Kutalkova, 2011, s. 17).

Motorika a pohybova koordinace

Velmi dilezita je jak jemna motorika, tak i hruba motorika, jde 0 koordinované
cilené a kontrolované pohyby celého téla. Koordinace ruky a oka je velmi dilezitd pro

vSechny manualni ¢innosti (Kutalkova, 2011, s. 18).
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2  ZAKLADNI LOGOPEDICKE VADY A PORUCHY

Poruchou fe¢i nazyvame vyraznou odchylku ve zvukové podobé feci. A to bud’
poruchu jako celku, nebo jen néjaké c¢asti. Dale mizeme za poruchu povazovat
neschopnost spravné mluvu pouzivat, nebo neschopnost feci rozumet.

(breptavost a koktavost) az po ty velice zavazné. Stupen zavaznosti je dan tim, jak je
slozité zmirnit ¢i odstranit poruchu, ale také tim, jaky dopad ma porucha na jedince
samotného.

Nejcastéjsimi poruchami jsou poruchy mluvené feci a vady vyslovnosti.

Vyznamnou roli pfi vzniku fecovych poruch hraje predevsim jejich vyvoj, ktery
muze byt riznymi zptisoby narusen. Pokud je vyvoj pomalejsi a dité nezvlada véci, co by
jiz zvladat mélo, mluvime v tomto ptipad€ 0 opozdéném vyvoji feci (Kejklickova, 2016,
s. 39).

Opozdény vyvoj Feci

Opozdény vyvoj fe¢i mize byt pii poruchach sluchu, pti poruse mluvidel, nebo
poruse intelektu, ale také pii poruchach jemné motoriky.

Opozdény vyvoj feci se charakterizuje z n€kolika hledisek:

e podle pribchu vyvoje feci:

o prosty —za opozdény vyvoj prosty je povazovano, kdyz ma dité kolem 3. roku
velmi malou slovni zasobu a tézkou patlavost, i piesto, Ze podrobné vysetieni
neprokazalo zadné naruseni sluchu, zraku, neni naruSena ani jemna motorika
a nema snizeny intelekt,

o omezeny — Objevuje se napiiklad pfi mentalni retardaci nebo pii poruchéach
sluchu. Pfi opozdéném vyvoji fe¢i omezeném je narusSené rozumeni feci,

o preruseny — O pferuSeném vyvoji feCi mluvime tehdy, pokud je fec
a dorozumivani naruseno, ikdyz predtim bylo vSe V poradku. Muze byt
zpisobeno n¢jakym urazem nebo nadorovym onemocnénim,

o scestny — 0 opozdéném vyvoji scestném mluvime tehdy, pokud je odchylka

od normy jen v né€které tirovni feci (Kurz pro logopedické asistenty),
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e podle vékového hlediska:
o fyziologickd nemluvnost — dité¢ nema potiebu komunikovat do 1 roku véku,
o prodlouzena fyziologicka nemluvnost — dit€ nema pottebu komunikovat az do
3 let
o nemluvnost patologickd —spada jiz do vyvojovych poruch feci a je vétSinou

ptidruzena K jiné poruse ().

Dale se objevuji poruchy feci pii onemocnéni centralni nervové soustavy. Do této
skupiny patii fada poruch, které jsou zptisobeny narusenou recepci nebo zpracovanim
feCového signalu v mozku. Dale také poranénim mozku nebo také jeho toxickym
postizenim.

Do této skupiny patfi:

e afazie — afazie je ztrata jiz nabyté schopnosti komunikace, jedna se 0 poruchu
ziskanou. Projevuje se neschopnosti tvofit fe¢, nebo feci rozumét (Kejklickova,
2016, s. 48),

e Vvyvojova dysfazie — jedna se 0 poruchu feci, ktera jesté neni vzhledem K véku
plné rozvinuta. Vyvojova dysfazie oznacuje poruchu vyvoje feci zplisobenou
difuznim postizenim mozku a zahrnuje obé fecova centra (Kejklickova, 2016,
s. 54),

e Vvyvojova dysartrie —,, Dysartrie je souborné oznaceni pro poruchu mluvy, ktera
je zpiisobena vadnou koordinaci mluvniho procesu na zaklade organického
poskozeni mozku. “(Kejklickova, 2016, s. 66) Nejde jen o jednoduchou poruchu
vyslovnosti, ale o naruSené mluveni a vyslovovani.

o fetalni alkoholovy syndrom — fetalni alkoholovy syndrom se projevuje souborem
poruch jak télesnych, tak mentadlnich aje zplsoben nadmérnym poZivanim
alkoholu v t€hotenstvi (Kejklickova, 2016, s. 71),

e poruchy vyvoje iei pii détské mozkové obrné — jedna se 0 urcité posSkozeni
mozku, které je zptisobeno nedostatkem kysliku Vv téhotenstvi, pii porodu, nebo
V prvnich mésicich zivota ditéte a na zakladé tohoto poskozeni se opozduje jak

pohybovy vyvoj, tak i vyvoj feci (Kejklickova, 2016, s. 71).

Jedny z nejbéznéjsich poruch jsou poruchy plynulosti feci, mezi které patii

koktavost a breptavost. Zdravy jedinec ma urcité tempo feci, rytmus a intonaci, fec je
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ptirozené plynuld. Pokud je ovSem tempo feci piili§ rychlé, fe¢ neni srozumitelna, neni
ptesna artikulace, nebo je mluva prekotna, tak vtu chvili mluvime o breptavosti
(Kejklickova, 2016, s. 90).

Breptavost
Je to porucha tempa a rytmu fe¢i. Vyznacuje se velmi rychlou mluvou, ktera je

prekotna s Castym piefikanim, nedbalou artikulaci, komolenim slov a n¢kdy i polykani
¢asti slov. Breptavy si svou vadu neuvédomuje, vétSinou si ji ani nevSimne, nijak ho
neomezuje, tudiz ani nema obavy z mluveni. Problém s breptavym ma spise okoli, které
mnohdy jeho mluvé nerozumi. Pro napravu neni tato porucha nijak naro¢na, nejveétsi
problém je s tim, aby se podatilo breptavého ptesveédcit 0 tom, Ze jeho mluva je pfili§
rychld, a ze je dilezité napotad tempo zpomalit. Hlavnim cilem terapie je jiz zminéné
zmirnéni tempa apodpora jasné a zietelné vyslovnosti jednotlivych hlasek. Tim
samoziejmé postupné ke zpomaleni tempa dochéazi. Dobré je provadét rizna relaxacni
a dechova cviceni, U kterych se dité zklidni.

Progndza breptavosti je celkem dobra. Nejvice zdlezi na spravné diagnostice
a v€asné a cilené prace s breptavym (Kejklickova, 2016, s. 108).

Mnohem zavaznégjsi poruchou plynulosti fe€i je jiz zminéna koktavost. Pokud je
mluva kiecovita, pak ¢asto jedinec opakuje hlasky nebo slabiky. Mluva je doprovazena
zvlastnimi stahy svalll v obliceji, riznymi pohyby, jedna se S nejvétsi pravdépodobnosti
pravé 0 koktavost. Obé vady, jak breptavost, tak i koktavost, nejsou u déti i dospélych nic
ojedinél¢ho, je dilezité jim vénovat pottebnou péci.

Koktavost

Je poruchou plynulosti feci, kterd je zplisobena nadmérnou aktivitou az kieci
artikula¢niho a nékdy i respira¢niho a fona¢niho svalstva. Oproti breptavosti je koktavost
brana jako zdvaznéjsi porucha, kterd témeét bez vyjimky postizeného néjak omezuje
a vétSinou negativné ovliviiuje. Koktavost se objevuje vétSinou mezi tietim a patym
rokem a vyznamnou roli pfi vzniku hraje okolni prostiedi, vétSinou rodina. Momentem,
ktery koktavost vyvold, byva né&jaky traumatizujici zazitek. Je ale jasné dano, ze
koktavost vznika pouze pii vrozené predispozici, kterd mize byt rizného stupné.
Vyvolavajicim zazitkem mize byt jak silné psychické trauma, tak i napiiklad pozitivni
prekvapeni, velika radost z né¢eho. Odbornici z foniatrickych a logopedickych pracovist

udévaji, ze nejcastéjsi priciny vzniku koktavosti jsou neptiznivé pomery V rodin€, zména
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komunika¢niho prostiedi, narozeni mladsiho sourozence, zména bydlisté, prechodné
odlouceni ditéte.

Pii psychickém urazu jsou nasledujici pfiiny: napadeni zvifetem, hospitalizace
ditéte, timrti v rodin€, autonehoda, pad z vysky, rozbaleni darku pod stromeckem.

Nejvyraznéji se koktavost projevuje V samostatné bézné mluve. Méné Casta je pti
pfednaseni naucenych basnicek, Septani nebo zpévu pisni¢ek. Naopak se koktavost
zhorsuje pii dusevnim napéti, pii vystoupeni pied publikem a trémé (Kejklickova, 2016,
s. 90).

Podle ptiznakii v mluvé koktavost clenime na:

e tonicka forma koktavosti — tato forma se projevuje znacnym tlakem a dirazem na
prvni hlasku. Tento tlak muze byt tak silny, Ze K vysloveni daného slova ani
nedojde,

e klonicka forma koktavosti — projevuje se nékolikanasobnym opakovanim slabik,
vétSinou na zacatku slov. U tézSich forem koktavosti Se opakovani mize stavat
i uprostied slov,

e tonoklonickd forma koktavosti — tato forma se objevuje nejcastéji. Jedna se
0 spojeni vySe uvedenych forem koktavosti, ke kterym se v n€kterych ptipadech
muzou pridat jesté dalsi projevy jako jsou:

o souhyby — jedna se 0 mimovolni doprovodné pohyby, jako tieba mrkani,
mlaskani nebo jiné,

o souciny — jsou mimovolni pohyby koncetin, hlavy, trupu. U zvlasté tézkych
ptipadli se miZe jednat 0 pohyby celého téla,

o Froschelsiv symptom — Ize ho pozorovat u tézkych forem koktavosti. Jedna
se oroztahovani astahovani nosniho chfipi Vvuréitétm rytmu mluvy

(Kejklickova, 2016, s. 93).

Koktavost ma na psychiku jedince zna¢ny dopad, ktery mize dojit az tak daleko,
7e se vyvine strach z mluveni, tzv. logofobie (socialni fobie, parcialni nebo totalni utlum
verbalizace ze strachu z mluveni) (Dvofak, 1998, s. 94).

Lécba koktavosti musi byt komplexni, jeji tispéch je hodné zavisly na tom, jak
dlouho jiz porucha trva. U déti je mozné koktavost vylécit uplné, u dospélych to tak jisté

neni, kazdopadné je velmi dilezité¢ udrzovat dobrou spolupraci, trpélivost a soucinnost
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nejen pacienta, ale ijeho okoli. Komplexni 1é¢ba zahrnuje medikamentozni terapii,
psychoterapii a cvicnou terapii (Kejkli¢kova, 2016, s. 91).

Dalsi poruchou je porucha artikulace neboli ¢lankovéani mluvy.

Patlavost

Patlavost nebo také dyslalie je porucha vyslovnosti jednotlivych hlasek. Vétsinou
se jedna o0 poruchu funkéni, nékdy také organickou, zptsobenou poruchou mluvidel.
Jedna se 0 nespravné vyslovovani jedné, vice, nebo vétSiny hlasek. Dité hlasky bud’
vynechava, nebo si je zaménuje, nebo vyslovuje Spatn€. Vyskyt patlavosti je pomérné
Casty.

Mezi pfi¢iny patii dédicnost, nespravny mluvni vzor, mald pozornost,
zanedbanost. Sekundarni vadu vyslovnosti mohou zpisobovat také poruchy sluchu,
zraku, poruchy CNS nebo vlivy prostiedi (Kejklickova, 2016, s. 117).

Lécba patlavosti je predev§im cvicnou formou, jde 0rtznd cviceni, kterd
pomohou ditéti spravné vyvozovat, procvi¢ovat a fixovat hlasky.

Vyvoj détské feci ne vzdy postupuje spravné, a tak jak by mél. Stale vice ptibyva
déti s urcitou poruchou feci, at’ uz se jednd 0 poruchy leh¢i jako je patlavost nebo
breptavost, nebo ty t€Zsi az zavazné. Jejich pfesné déleni, terapie a diagnostika vyZzaduji
dokonalou znalost problematiky a samoziejmou spolupraci vice odbornikt (Kejklickova,
2016, s. 119).
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3  LOGOPEDICKA PREVENCE A VYSETRENI
PORUCH RECI

Zaklad logopedické prevence tvofii citovy a citlivy pristup k ditéti a také spravny
mluvni vzor. Dité by kolem sebe m¢lo mit spravné mluvni vzory, které nejsou nijak
zbarvené aupravené. Komunikace S ditétem by méla byt piiméfend jeho veku
a dusevnimu vyvoji. Velmi ¢asto byva podcenovana vychova velice malych déti. Vse, co
dit¢ zaziva jiz od narozeni, v$e, co na n¢j pusobi, ma sviij uréity vyznam. Velice dilezita
je podpora, divéra a dostatek Casu, ktery ditéti vénujeme. Je dilezité se s ditétem bavit
0 zazitcich, které prozijeme, jelikoz vytvareni radosti z mali¢kosti déti obohacuje.

Dal$im preventivnim faktorem ptfed vznikem logopedickych vad je kojeni, které
ptiznivé ovliviwyje vyvoj feci zvukovym I hmatovym kontaktem s matkou.

Uzce spjata s feéi je také mimika, dité pozoruje fe¢, mimiku, ton hlasu a celkové
vyjadiovani dospélych, a proto je dulezité, aby si dospéli davali pozor a na dit¢ mluvili
klidng&, srozumitelné a s odpovidajici mimikou.

Velmi dulezité je podporovat u déti chut’ k mluveni, mizeme vyuzivat vhodné
podnéty nebo situace a véci, které¢ dit¢ zaujaly nebo se mu libi (Kejklickova, 2016,

5. 129).

3.1 Instrukce pro vedeni orofacialniho vySetieni

Pro posouzeni, zda neni nijak naruSen vyvoj mluvy je nutné ovéfit anatomicky
a funk¢ni stav mluvidel. K tomu potifebujeme podrobné orofacialni vySetieni.

Ke spravnému orofacidlnimu vysetfeni je potieba pfipravit pomucky: rukavice,
vySetrovaci svétlo, inhibitor jazyka, zrcadlo, stopky, jidlo a piti dle vybéru, screeningovy
protokol pro orofacialni vySetfeni a vysetfeni sluchu.

Dité¢ musi pifi vySetfeni sedét v Grovni vaSich o¢i. Prvni se pozoruje obecna
symetrie oblieje avzhled casti obli¢eje. Dale je potfeba sledovat posed, dychani,
gestikulaci, pohyby konéetin, drzeni hlavy a celého téla (Kejklickova, 2016, s. 130).

Vyznam vySetfeni — rizné asymetrie jako jsou ndznaky poklesu oka, koutku ust,

nebo tvare mohou signalizovat neurologicky problém, unilateralni parézu nebo paralyzu
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tvare. Dilezité je sledovat dychani ditéte. Kli¢ni i Zeberni dychani je charakterizovano
zvedanim ramen pifi kazdém nddechu. Coz muize byt spojeno se zvysSenou aktivitou
kréniho svalstva, to muze vést K negativnimu ovliviiovani fonace, nebo k hlasovym
problémtim. Neadekvatni dychani nebo nepravidelné vzorce dychani mohou zpiisobovat
feCovou prozodii, nebo mohou mit také negativni vliv na kvalitu hlasu. Dal$im
problémem je dychani s otevienymi usty. Kdyz se toto zjisti, musi se zkontrolovat
pruchodnost nosu pii vySetfeni na ORL. Dale sledujeme rty ditéte v klidu a je dalezité
zaznamenat kazdou jizvu a nepravidelnost ¢i zbarveni (Kejklickova, 2016, s. 131).

Dalsi postup — cilené vySetieni — pfi tomto vySetieni je dilezité sledovat silu rtt
arozsah pohybu v danych ukolech: zakulatit a svrastit ret, usmat se, protahnout rty,
ukédzat zuby, stiidani Usmévu a zakulaceni rtl, otevfit rty do Siroka, silné rty zaviit
a nafouknout tvate, skousnout spodni ret, vyslovovat puh-puh-puh.

Vyhodnoceni — pii indikaci néjakého neurologického problému mize mit jedinec
obtize pfi pouzivani rtdi, jako je neschopnost rty seSpulit, semknout, prodlouzit rty
symetricky nebo rty sevfit audrzet vzduch. Dal§im problémem miiZze byt porucha
velofaryngedlniho uzavéru. Pfi této poruse pozorujeme krouceni rtil na jednu stranu, kdy
dochazi k dominantnosti jedné strany, nebo neschopnost udrzet intraoralni pietlak, kdy
dochazi k tniku vzduchu pfes povolené rty, nebo nosem. Problémy ve $patné koordinaci
motoriky pii Spuleni rtd, nebo pfi Gsmévu, ¢i nafouknuti tvaii mohou signalizovat

pfitomnost apraxie (Kejklickova, 2016, s. 131-132).

3.2 VySetieni jazyka

Pii vySetfeni jazyka ditéte sledujeme vzhled, kdy zaznamename veskeré
nepravidelnosti nebo odliSnosti zbarveni jazyka. Také je dileZzité sledovat obratnost
jazyka a silu pti ukolech, které dité zvladne, kdyz mu jsou predvedeny a dité je pozadano,
aby tyto tkoly napodobilo. Vyplazlo jazyk, co nejdale to jde, tlacilo proti Spicce jazyka,
snazilo se Spickou jazyka dotknout nosu, snazilo se dotknout Spickou jazyka brady,
hybalo $pickou jazyka ze strany na stranu, dalo jazyk na tvar uvnitf st a tlacilo tvar ven
na ob¢ strany, umistilo Spi¢ku jazyka za zuby a potom klouzalo zpét ptes vrchni tvrdé

patro (Kejklickova, 2016, s. 132).
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Vyhodnoceni — pfi vySetfeni mohou mit jakékoliv odchylky od normy vyznam
pro dalsi specifikaci, jako jsou rizné neurologické poruchy, metabolické odchylky, nebo
onemocnéni Vramci ORL. DalSim problémem muze byt pfirostld, nebo kratsi
podjazykova uzdicka. Toto omezeni muze U ditéte redukovat snahu 0 vyslovnost
nékterych hlasek, u kterych je potfeba zvednuti jazyka. Dité S timto problémem nedokaze
udélat specificky kontakt mezi jazykem a patrem, aby hlasky vyslovilo. Je mozné, ze
bude pottebovat uvolnéni Spicky jazyka prestfizenim podjazykové uzdicky lékarem

(Kejklickova, 2016, s. 132).

3.3  VySetieni zubi, dasni, patra

Je dulezité sledovat obecné podminky zubl a dasni. VSimat si vSech zubnich
pomiucek nebo protéz. Také je dilezité sledovat sefazeni zubii do fady nebo dentalni
okluzi.

Vse muzeme sledovat pti jednoduchych tikonech. Otevieni st do Siroka, umisténi
Spicky jazyka kolem zubil na jednu stranu a odtahnuti tvaie, skousnuti zubti a sledovéni,
zda jsou sefazeny zuby stejné na hornim i dolnim patie. Otevieny skus mtize vzniknout,
kdyz dit¢ ma skousnuté zuby a objevi se prostor mezi zuby. Predkus, kdyZ pfedni horni
zuby vyrazné prekryvaji predni spodni zuby. Horizontalni projekce hornich fezakl pred
spodnimi fezéky, spodni pfedkus, kdy pfedni dolni zuby vyrazné ptrekryvaji predni horni
zuby (Kejklickova, 2016, s. 133).

Vyhodnoceni — zména barvy zubti mize byt zptisobena $patnou hygienou, $patnou
vyzivou nebo také 1éky a zdravotnimi problémy. Spatné vyvinuté nebo néjak znetvoiené
zuby mohou byt spojeny se zdravotnimi obtizemi nebo riznymi syndromy

Kfive rostouci zuby nebo také zuby chybéjici mohou byt také spojeny S riznymi
kraniofacialnimi anomaliemi nebo syndromy. Spatné fazeni zubti nebo anomélie mohou
ovlivitovat artikulaci. Otevieny skus miize byt spojen S vyplazovanim jazyka nebo tahem
jazyka. Zbarveni nebo zesvétleni miize byt znamkou patrové fistuly nebo rozstépu. Tvar
patrového oblouku se hodné lisi, ale je dulezité, ze uzké nebo nizké patro miize
patro mtiZze byt spojeno S vyplazovanim jazyka a vyslovnosti hlasek (Kejklickova, 2016,

5. 133-134).
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3.4 Dalsi vySetfeni dutiny tstni a hltanového vchodu

Pozorujeme mé¢kké patro, uvulu, patrové oblouky a mandle. Je nutné posoudit
velofaryngeéalni mechanismy béhem nasledujicich tkolt. Nechat dité, aby po nejdelsi
moznou dobu drzelo hlasku A, je dilezité sledovat symetrické zvedani uvuly a ke stiedu
sméfujici pohyby patrovych obloukti béhem fonace. Dale fikani hlasky A-A-A silou, zde
sledujeme, jak se symetricky zveda a klesa uvula béhem fonace. Nechat dité drzet hlasku
U a jemné zmacknout a uvolnit nos, hlas by se nemél nijak ménit. Zkusit se dotknout
Spatli zadni stény hltanu, pii takovém podrazdéni se objevi davivy reflex, kdy se zvedne
patro a patrové oblouky (Kejklickova, 2016, s. 134).

Vyhodnoceni — zdvojend wuvula mize byt spojena SrozSt€épem nebo
velofaryngealni insuficienci. Asymetrie patrovych oblouki midZze znamenat
neurologickou poruchu. Zmeéna hlasové kvality pfi ucpani auvolnéni nosu miize
znamenat poruchu velofaryngealniho uzavéru. Dal$i poruchou mohou byt zvétSené
mandle, které jsou u déti béZznou poruchou a vétSinou nemaji vliv na détskou mluvu.
OvsSem mohou zpiisobovat polykaci obtiZe, je diileZita navstéva ORL. Slaby nebo Uplné
chybéjici davivy reflex mize byt spojen S neurologickym poSkozenim (Kejklickova,

2016, s. 134-135).

3.5 Logopedicka prevence v praxi v materskych §kolach

vvvvvv

obdobi.

Logopedicka prevence probihd jiz na vét§iné mateiskych Skol. Provadi ji bud’
ucitelky, které maji kurz logopedického asistenta, nebo je v matetské Skole pfitomen
ptimo logoped.

Logopedicka péce v mateiskych Skolach je casto poskytovana uciteli
s logopedickou kvalifikaci pracujicimi v matefskych skolach. Také funguje spoluprace s
dal§imi logopedickymi pracovisti. Vyvinuty systém specializovanych tfid matetské Skoly

pro déti s poruchami fe¢i poskytuje individualni a skupinovou terapii ve tfidach se
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snizenym poctem déti (az 14 déti), které jsou Casto vedeny klinickym logopedem nebo
logopedem z SPC. (Neubauer,2016,s.34)

Ptitomnost logopeda v matei'ské Skole je obrovskou vyhodou jak pro rodice, ktefi
nemusi nikam dojizd¢€t, brat si volno vV zaméstnani a mohou byt v pravidelném kontaktu
s logopedem, tak pro dité, kdy je hlavni vyhodou individualni pfistup k ditéti v prostiedi,
které znd a je na ného zvyklé. Komunikuje s ¢loveékem, kterého znd, jelikoz logopeda
v matetské Skole vida. Velkou vyhodou je také izkd spoluprace logopeda s ucitelem
piimo V prostorach matetské Skoly, kde mohou spolecné¢ diskutovat a probirat konkrétni
postupy a zpusoby rozvijeni komunikaénich schopnosti u daného ditéte. Logoped muze
pravidelné¢ ucitelim irodicim zprostiedkovat a vysvétlovat zpravy a doporuceni
odbornikli, ktefi se spolupodileji na diagnostikovani aterapii ditéte S naruSenou
komunikac¢ni schopnosti (Lipnicka, 2013, s. 10).

Logoped se zabyva individualnimi feCovymi schopnostmi ditéte, aby bylo
schopné a zpiisobilé pouzivat jazyk jako systém pii komunikaci ve vSech étyfech
jazykovych rovindch. Logoped se nezaméfuje pouze na vyslovnost déti nebo izolované
poruchy fteci, ale pomaha ditéti pirekonavat bariéry Vv obou podobach jazyka, jak
v mluvené, tak iV psané feéi. Postupné rozviji schopnosti ditéte od mluveni ke
komunikaci, od individualniho porozuméni K socialnimu porozuméni (Lipnicka, 2013,
s. 11).

Pro spravny rozvoj feci ve vSech rovinach je potieba rozvijet:

e zrakové vnimani, ocni pohyby, zrakové rozliSovani a pamét’,

e sluchové vnimani, pamét’ a rozliSovani, po 5. roce fonematicky sluch,
e hmatové vniméni, pamét’ a rozliSovani,

e hrubou motoriku a koordinaci pohybu celého téla, napodobu pohybu,
e jemnou motoriku a obratnost rukou,

e kresbu, fantazii, grafomotoriku (sledovat vyvoj laterality),

e spravné dychéni, plynulost projevu, rytmus,

e spontanni komunikaci, gramatickou spravnost projevu, jazykovy cit,
e d¢jovou posloupnost,

e (Casoprostorovou orientaci a pravolevou orientaci,

e porozuméni a praktické vyuziti feci,

e slovni zasobu,
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e hlasovou hygienu,

e pozornost a soustfedéni, dokonceni ukolu.

Logopedickou prevenci rozdélujeme na primarni, sekundéarni a terciarni.

Primarni logopedicka prevence je pfedchazeni ohrozujicim situacim V celé
sledované populaci. Miizeme ji rozdé€lit na nespecifickou a specifickou. Nespecificka
vSeobecné podporuje zadouci formy chovani a specificka je zamétena proti konkrétnimu
riziku (Skodov4, Jedlicka, 2007, s. 42).

Sekundarni logopedicka prevence se jiz nezabyva celou populaci, ale zamétuje
na konkrétni rizikovou skupinu zvlast' ohrozenou negativnim jevem. Mize se jednat
0 déti s vyvojovou neplynulosti fe¢i, U nichz existuje zvySené riziko vzniku pocinajici
koktavosti (Skodova, Jedlicka, 2007, s. 42).

Terciarni logopedicka prevence se zaméiuje na konkrétni osoby, U kterych se
jiz naruSend komunikacni schopnost projevila asnazi se predejit dal§$im negativnim
vysledkim a zhorSovani narusené komunikacni schopnosti (gkodové, Jedlicka, 2007,
S. 42).

Logopedickéd prevence probihd v matetskych Skolach formou her a zdbavnych
cviCeni. V matefskych Skolach byvéa Casto nazyvéana jako logopedickéd chvilka, kterou
ucitelky zatazuji vétSinou v dopolednich hodinach v komunitnim kruhu. Kazd4 matetska
Skola se fidi Rdmcovym vzdélavacim programem, kde jsou presné dané¢ pozadavky na
déti predskolniho véku v oblasti feCove projevu ditéte pred vstupem do zakladni Skoly.

Logopedicka prevence miize probihat skupinove, nebo také individudlng, ovsem
vV béZznych mateiskych Skolach neni prostor pro individudlni logopedickou prevenci,
a proto probihd vétSinou Vv celé skuping déti.

Logopedickad prevence probihd rtizné, kazda uclitelka ji pfizplsobi véku déti
a schopnostem déti. OvSem postup zafazovani ¢innosti byva podobny. VétSinou se zacina
otevienim okna, vysmrkédnim déti a rozdychanim, poté procvi¢eni motoriky mluvidel,
gymnastika mluvidel a jazyka. Po tomto rozcviceni Se piechazi K procviceni hlasivek
a praci s dechem. Dale se zatfazuji konkrétni logopedické hry, které jsou Cisté na fantazii
a zkuSenostech konkrétni ucitelky.

Na konci ptedskolni obdobi by mélo dité¢ zvladat spravnou vyslovnost, ovladat

tempo feci, intonaci feci a také ovladat dech. Dit¢ by mélo umét pojmenovat véci, které
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ho obklopuji, také by mélo zvladat vypravét kratky pribéh o tom, co zazilo, co se mu libi,
co ma rado ve smysluplnych vétach. PredSkolni dit¢ by mélo byt schopno vést rozhovor,
dokazat vyslechnout a pockat, az druhy domluvi, sluchové rozliSovat zacatecni a koncové
slabiky a hlasky ve slovech, dokazat se zeptat na slova, kterym nerozumi. Dale také
napsat své jméno, n€ktera pismena a Cislice (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni

vzdé¢lavani, 2017, s. 18).

27



4  LOGOPEDICKA DEPISTAZ

V logopedickém slovnikd je depistaz vysvétlena jako ,.aktivni vyhledavani
Jedincu (v celé populaci nebo ve vybranych skupindch) zdravotné ohrozenych, s vadou
nebo poruchou v casnych stidiich jednoduchymi vysetrovacimi metodami“ (Dvorak,
1998, s. 37).

U tohoto vysvétleni pojmu je odkaz na pojem skrinink, anglicky screening, ktery:
»Znaci proverku (monitoring), metodu hromadného vysetreni (,,tridiciho vysetreni®);
sbeér informaci 0 vyskytu urcitého jevu (vadné vyslovnosti, Skolni nezralosti, aj.)*
(Dvotak, 1998, s. 151).

V matetskych skolach je depistaz provadéna vétSinou na zacatku Skolniho roku.
Jejim cilem je zjisténi stavu fec¢i a irovné vyslovnosti U déti. Pii tomto zjistovani mohou
byt podchyceny prvotni feCové obtize ditéte.

V matetskych Skolach muize provadet depistaz Skolsky, nebo klinicky logoped,
ale také ucitelka, kterd ma certifikat z kurzu logopedického asistenta.

Ucitelky mohou vytipovat déti, u kterych maji pocit, Ze neni fe¢ uplné v poradku,
nebo daji ptihlasovaci dotaznik zdkonnym zastupciim ati se rozhodnou, zda depistaz
cht&ji, nebo nikoli. Pokud zdkonny zastupce souhlasi S logopedickou depistazi, musi
podepsat souhlas, bez souhlasu neni mozZné logopedickou depistaz u ditéte provést. Dalsi
moznosti je samotnd piitomnost zadkonného zastupce pii depistazi. To ovSem zaleZi na
matefské Skole a konkrétnim logopedovi.

KaZzda matefska Skola by méla pro logopeda zajistit adekvatni podminky pro praci.
Logoped potiebuje oddeleny prostor, kde je klid a mtize se ditéti vénovat. Matetska skola
muze dat k dispozici logopedické pomucky, knihy, obrazky a hrac¢ky. To ov§em zalezi na
dohod¢ s konkrétnim logopedem, n€kdy si néktefi logopedi nosi veSkeré pomucky
potiebné K depistazi s sebou.

Pted ptichodem logopeda pied samotnou depistazi je dobré, aby ucitelka
zaznamenala poznatky, které u déti vypozorovala ataké je dobré, aby K zaznamim
ptipsala, pokud ma dité obtiZze v hrubé nebo jemné motorice. Samoziejmé po piedchozi

domluvée s konkrétnim logopedem, zda K vySetieni tyto poznatky chce vyuzit, ¢i nikoli.
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4.1 Pribéh logopedické depistaze

Provadét logopedickou depistaz je idealni u déti okolo 5—6 roku, kdy je nejlepsi
pfipadné naruSeni komunikacni schopnosti podchytit jesté v materské Skole, pired
vstupem do zakladni Skoly. S vySetfenim musi vzdy souhlasit zdkonny zéastupce ditéte.
Kazdy zakonny zastupce musi pfedem podepsat informovany souhlas S vySetienim bez
jeho ptitomnosti (Lipnicka, 2013, s. 11).

Rozsah vysetfeni probiha individuadlné dle véku ditéte. Logopedickd depistaz
netrva dlouho, jedna se 0 kratsi vySetieni, které probihda formou rozhovoru, ukazovani
a popisovani obrazkii nebo vypraveéni kratkého ptibehu, pokud je dit¢ komunikativni.

Samotné vySetfeni zahrnuje oblasti jako vySetfeni artikulace a motoriky mluvidel,
kontrola pohyblivosti jazyka a zjisténi, zda neni dit¢ omezeno pfirostlou podjazykovou
uzdic¢kou. Dale probiha vysetieni kognitivnich neboli poznavacich schopnosti. Posouzeni
sluchového vnimani jako je rozklad slov na slabiky a poznani prvni a posledni hlasky ve
slové. Déle se posuzuje rozsah slovni zdsoby a vyjadfovaci schopnosti ditéte a také
gramatickd stranka fe¢i. Nemén¢ diilezité je tempo feci, plynulost fe¢i a také samotné

porozumeéni feci.

4.2  Vyhodnoceni logopedické depistaze

Logoped po vysetfeni napiSe kratkou zpravu, kterou preda ucitelce spolu
s vysvétlenim a ucitelka tento vysledek preda zakonnym zastupciim. Nejlepsi je, pokud
vysledek sdéli rodi¢im logoped sam, nebo kompetentni osoba, ktera ma o logopedii
aspon néjaké znalosti a je schopna odpoveédét na zdkladni dotazy zakonnych zastupct.

Vyhodnocujici zdznam — zprava by méla obsahovat jméno a vék ditéte, informaci,
zda jiz logopedii navstévuje, informaci a popis nebo oznaceni hlasek, se kterymi ma dité
problém a na zavér i doporuceni, zda je nutna navstéva logopeda ¢i nikoli.

Ne&kteti logopedové maji jiz piedtiSténou zpravu, do které dopliluji uroven

jednotlivych hlasek a vysledek logopedické depistaze.
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5 KOMPETENCE A AKTIVITY UCITELE PRI
LOGOPEDICKE PREVENCI

Profesni zptisobilost miizeme charakterizovat jako soubor osvojenych védomosti,
vlastnosti, dovednosti, hodnot a postojii, které¢ clovéku Vv dané cinnosti umoznuji
vykonavat potiebné ¢innosti a efektivné plnit povinnosti. Tato zptsobilost jedince se vaze
na vysledky, kterymi je jeho vzdélani, které mu umoziuje vykondvat danou profesi
a zavazuje ho k osobni a profesni zodpovédnosti. Ucitel jako pedagogicky pracovnik
nemuze zastupovat praci psychologa ani specialniho pedagoga, jelikoz nema K témto
profesim potiebné kompetence a vzdélani. Oc¢ekava se od ného tizka spoluprace s témito
odborniky, jelikoZ to vyzaduje Siroka rozmanitost specialnich potieb déti. Stejné tak neni
ucitel opravnén zastupovat praci logopeda Vv oblasti stimulace, korekce ¢i reedukace.
Ucitel pouze muze po zaskoleni logopedem uplatiiovat ve vychovné-vzdélavacim
procesu specialni piistupy, které jsou ve shodé s cili, principy, obsahem a metodami
(Lipnicka, 2013, s. 12).

Prace ucitele je pfedevs§im planovani, uskutecnéni a hodnoceni edukacni ¢innosti
zamé&fené na optimalni rozvoj komunikacnich schopnosti ditéte v souladu s programem
podle n¢hoz je vzdélavano. Také vhodnymi prostiedky apodminkami pfispiva ke
zkvalitiovani feCového a jazykového vyvoje, konkrétné se jedna o schopnosti
naslouchani, mluveni, ¢teni, psani pfi produktivni mySlenkové Cinnosti, aby je dité
dovedlo funk¢éné aucelné vyuzivat v urcitych komunikacnich situacich a prostfedich
(Lipnicka, 2013, s. 12).

Podstatou prevence narusenych komunikaénich schopnosti déti jsou z hlediska
pedagogického:

o efektivni postupy v eduka¢ni praxi — dosahovani co nejlepsich vysledku pro dité
V co nejkrat§im ¢ase a o S nejmensi namahou ditéte i ucitele,

e optimalni rozvoj komunikac¢nich schopnosti — zajiStuje prostfedky, cile
a podminky edukace, které¢ jsou piipraveny pro konkrétni dité, aby bylo schopné
osvojovat si jazykové prostiedky, a také je uplatiovat pii komunikacnich situacich

V bézném zivot¢ (Lipnicka, 2013, s. 12).
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5.1 Vzdélavani pedagogii v logopedické problematice

Kazdy pedagog ptisobici v MS by mé&l mit 0 logopedické problematice pojem, mél
by znat alesponl okrajové logopedické vady a jiné obtize, které do této oblasti spadaji.
Pedagog ptisobici v matetské Skole by mél mit vystudovanou stfedni pedagogickou skolu,
popiipad¢ vyssi pedagogickou skolu — obor predskolni a mimoskolni pedagogika.

Je velmi dilezité, aby se pedagogové stale vzdélavali a obohacovali 0 nové
poznatky, rizné novely zakont a také nové metody prace. K tomuto slouzi rizné kurzy
a seminaie, které by mél kazdy pedagog alesponi 2 x ro¢né V ramci zaméstnani navstivit.

Nékteti feditelé matetskych kol dokonce umoziuji ucitelim, aby se zacastnili
kurzu ,,Logopedicky asistent”, kde je pedagog sezndmen se zdklady fecové vychovy
a poruchami komunikaéniho procesu. Obsahem tohoto kurzu je teoretické seznameni
S pojmy fe¢, komunikace, narusend komunikacni schopnost. Déle seznameni s ivodem
do logopedie, jejim vznikem a dé¢jinami. Dale se Gcastnik kurzu dozvi 0 kompetencich
logopedického asistenta a jeho odbornosti. Seznamen je také s potfebnou dokumentaci
atim, na co se musi pfi pradci zaméfit. V naplni kurzu nechybi ani sezndmeni se
zakladnimi logopedickymi vadami jako je dyslalie, vyvojova dysfazie, opozdény vyvoj
fe¢i. Do naplné kurzu jsou také zahrnuty i specifické vyvojové poruchy uéeni. Tento kurz
je pro praci V matetské skole velmi pifinosny a dilezZity, jelikoZ po jeho absolvovani
dokaze pedagog mnohem efektivn€ji odhadnout konkrétni dit¢ aodkdzat ho na

wevr

on sam.

5.1.1 Odbornost logopedického asistenta

Logopedicky asistent je ve vétSiné piipadii pracovnikem resortu Skolstvi, napli
jeho cCinnosti a profesni kompetence jsou specifikovany Vv katalogu praci. K hlavni
¢innosti logopedického asistenta patii ptisobeni v oblasti prevence, ato jak ve smyslu
predchazeni porucham komunikacniho procesu, tak ive smyslu napravy poruch jiz
vzniklych. Népravu provadi vzdy pod vedenim klinického nebo Skolského logopeda,
ktery slozil statni zavéreénou zkousku z logopedie.

Logopedicky asistent by se m¢l zaméfit na vlastni vyjadfovaci schopnosti — Siroka

a vyuzivana slovni zasoba, korektni vyslovnost, prozodické faktory feci (melodie,
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ptizvuk, hospodateni S dechem atd.), jednozna¢na mimika a gesta, dodrzovani principu

rozhovoru, ptizpisobeni se komunikacnimu partnerovi (Kurz pro logopedické asistenty)
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PRAKTICKA CAST

6 LOGOPEDICKE DEPISTAZE A LOGOPEDICKE
PREVENCE NA BEZNYCH MATERSKYCH SKOLACH
NA PRAZE-VYCHOD

V praktické casti se zaméfujeme na prubéh logopedickych depistazi v praxi
Vv bé&Znych mateiskych Skolach a vytipovani déti s logopedickymi vadami a jejich
odkazovani na pfislusné odborniky. Porovnavame pftistup, odbornost a priibéh na tfech
béznych matetskych Skolach na Praze—vychod.

V této ¢asti bakalaiské prace probéhlo empirické Setfeni, které bylo provadéno
formou praktické ptipadové studie zaméefené na tfi matetské skoly. Pro zhotoveni téchto
ptipadovych studii slouzily jesté dal$i metody, ato pozorovani, rozhovory S pedagogy
a rodici.

Cilem empirického Setfeni je porovnani piistupu a pribéhu logopedickych
depistazi, odbornosti a ptistupu pedagogii K logopedickym depistazim a logopedické

prevenci.

6.1 Cil praktické ¢asti
Cilem empirického Setfeni je porovnani piistupu a pribéhu logopedickych

depistazi, odbornosti a pfistupu pedagogti k logopedickym depistazim a logopedické
prevenci.
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6.2 Metodologie

6.2.1 Prakticka pripadova studie

Jde 0 podrobny vyzkum jedné osoby, nebo skupiny jedinci. Zaméfujeme se na
ruzné postoje, které mohly byt pfi¢inou vzniku konkrétnich udélosti (Skutil, 2011,
s. 110).

V této bakalarské praci byly praktické piipadové studie vypracovany pomoci
pozorovani a rozhovorii s pedagogy. Praktické ptipadové studie byly zaméieny na tfi
matetské Skoly, které se nachazeji konkrétn€ na Praze-vychod. V ramci zachovani GDPR

jsou nazvy matetskych skol i vS§ech zGcastnénych pozménény.

6.2.2 Pozorovani

Tato vyzkumna technika se hojné vyuziva v bézném Zzivoté, jedna se o jednu
z forem ziskavani informaci a tvorbu zkusenosti. Pod pojmem tizené pozorovani budeme
chapat, ze jde 0 pozorovani S urCitymi rysy jako je presné vymezeni cile a objektu
pozorovani. Déle jsou vymezeny piesnym zpisobem pozorované jevy a0 kazdém
pozorovani je veden zaznam, ktery ma zcela pfehlednou strukturu a co nejjednodussi
zaznamenavani pozorovanych jevli. Pii pozorovani existuje jasné vymezeny postup
analyzy ziskanych dat a jejich zpracovani. Kazdy mize pouzit k pozorovani nékterou
z jiz existujicich a pouZivanych technik, nebo si miiZze vytvofit svou vlastni techniku
(Pelikan, 2011, s. 209).

Pozorovani je nejlepSi metodou pro zjiSténi situace, kdy jedinci nejsou nijak
ovlivnéni, ani samotny prub¢h sledované situace neni nijak narusen. Nase pozorovani
probihalo ve tfech matetskych Skolach. Cilem pozorovani bylo zjisténi, jak probihaji
logopedické depistaze, jak probiha logopedicka prevence, kdo a zda vibec odkazuje déti

k pfislusnym odbornikiim a celkovy pfistup pedagogt k logopedické problematice.

6.2.3 Rozhovor
Rozhovor je jedna z technik explorativnich, ktera se neopira 0 pisemné vyjadreni
respondenta, ale vychazi pouze z jeho ustni komunikace (Pelikan, 2011, s. 117).
Rozhovor probiha vétSinou tvafi v tvaf, ale mize probihat i telefonicky. Pfi
rozhovoru je mozné zachytit nejen podstatné véci, ale miizeme se také zaméfit na styl

vyjadfovani, fe¢ téla, ktera ndm miZe mnoho napovédét. Rozhovor se vyuziva
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I v ptipadech, kdy jedinec neni schopen pouzivat psané slovo, atedy vyplhovani
dotaznikt (Gavora, 1996, s. 65).

V naSem piipadé¢ byl rozhovor uskuteciiovan s ucitelkami, které na konkrétni
mateiské Skole pusobi. Rozhovorem jsme chtéli zjistit jejich postoj K logopedické
problematice jako celku i konkrétnim ukontim jako je logopedicka depistaz a logopedicka
prevence. Dale nas zajimal nazor rodici, takze rozhovory byly provedeny i s vybranymi

rodici, ktefi se svym ditétem navstévuji konkrétni matefskou skolu.

6.3 Vyzkumny soubor a oblast Setieni

Vyzkum byl provadén na tfech matefskych Skoldch na Praze-vychod. Kazda
z matefskych Skol je samostatnym objektem amé svou feditelku, ovSem vSechny
matetské Skoly spadaji pod jednu méstskou ¢ast. Pozorovani bylo provadéno na kazdé
matefské Skole ve vybranych tfidach. Rozhovory byly provadény s ucitelkami piimo

Vv konkrétni tfid¢, stejné tak rozhovory s rodici.
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7  PRIPADOVE STUDIE

7.1 Pripadova studie ¢. 1

Materska Skola: Matetska Skola Slunicko

Pocet tiid: 6

Pocet déti prihlasenych do MS: 155 déti

Seznameni S mateiskou Skolou

Mateiska Skola se nachazi v nové zastavbé, v modernim dvoupodlaznim objektu
Vv okrajové ¢asti obce. Ma dobrou polohu vzhledem k dostupnosti z hlediska dopravni
obsluznosti a umoziuje vychazky déti do blizké p¥irody. V pribéhu let byla stavajici MS
roz$ifena a z prostoru, ktery byl vyuzivan doposud jako télocvicna, vznikla dalsi tfida se
snizenym poctem zaku z divodu nedostacujici kapacity prostoru. O rok pozdéji byla
k MS piifazena dali tiida, ktera se nachazi na deta§ovaném pracovisti nedaleko obce.
Tato tfida ma standardni kapacitu. V poslednim roce a posledni fazi rozsitovani této
matefské Skoly doslo k rozsifeni 0 dal$i detaSované pracoviste, které se nachazi ve stejné
obci. Na tomto detasovaném pracovisti se nachdzi dvé tfidy se standardni kapacitou.

Tridy

V hlavni budové€ se nachazi tfi tfidy, ato Zluta, Sedd a oranzova. Dv¢ ttidy se
nachazeji v prvnim patte a tieti téida je v pfizemi. V pfizemi se nachazeji i Satny a velka
prostornd jidelna.

Zluta tiida ma kapacitu 28 7akd. Ve t¥idé je rozd&leny prostor na hernu a pracovni
Cast se stoleCky. Soucasti tfidy je prostornd umyvarna S WC pro déti. V pracovni ¢asti
jsou dalsi dva prostory oddélené dveimi, ato pracovni sklad pro ucitelky asklad na
luzkoviny. Tato tfida je prizpisobena pro déti ve véku 3—7 let a puisobi zde 2 tiidni
ucitelky.

Seda tfida ma také kapacitu 28 zaki. Ve tfidé je rozdéleny prostor na hernu
apracovni cast se stolecky. Soucasti tfidy je prostornd umyvarna S WC pro déti.
V pracovni ¢asti jsou dal$i dva prostory oddélené dvetfmi, a to pracovni sklad pro ucitelky
a sklad na lizkoviny. Stejné jako zluta trida, je i tato tfida uzptisobena pro déti ve véku

3-7 let a vedou ji také dvé tridni ucitelky.
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Posledni tfidou v hlavni budové je tfida oranzova, ktera se od ptedchozich tfid lisi,
a to tim, ze se nachdzi v prostorach diivejsi télocviény, cemuz odpovida prostor, ktery je
jednolity a neni rozdélen na herni a pracovni ¢ast jiz piipravenym prostorem a zdmi, jako
tomu bylo u prvnich dvou tiid. Oddéleni herni a pracovni plochy je zde pouze za pomoci
poskladaného nabytku. Tato tfida nema umyvarnu a WC soucasti tfidy, ale nachazi se na
chodbé v ptizemi matetské Skoly, takze déti musi ze tiidy prochazet ptes chodbu, kde
prochazeji rodic¢e s détmi do prvniho patra. Na zakladé mensiho prostoru je kapacita této
tfidy snizena, a to konkrétné na 17 déti. Ttida je prevazné uzptisobena pro piedskolni déti.
V této tfide je jedna tiidni ucitelka a jedna odpoledni ucitelka.

Na prvnim detasovaném pracovisti se nachazi jedna tiida, a to zelena tfida. Tato
tiida se nachazi, jak bylo jiz zminéno, na detaSovaném pracovisti, které bylo k mateiské
Skole ptidéleno az pozdéji. Ttida je koncipovana podobné jako zluta tfida S tim, Ze ma
oddélenou loznici, ktera se nachazi v patie a tato mistnost slouzi i jako télocvi¢na. Coz je
pro tuto tfidu obrovskou vyhodou. Ttida ma kapacitu 28 déti aje uzplisobena na
vzdélavani déti od 37 let.

Posledni dvé tiidy se nachazi na dal$im detaSovaném pracovisti a jedna se 0 tfidu
¢ervenou a modrou.

Cervena t¥ida je podobné feSena jako tiidy zlutd a3ed4, stim, Ze se jedna
0 prestavbu stavajiciho objektu a ptfizpisobeni potfebam mateiské Skoly. Tato tfida je
zaméfena predevSim na déti predskolniho véku, pomucky, hracky a veskery material,
ktery je ve tiid¢, slouzi predevsim Kk rozvoji a ptipravé déti piedskolniho véku na
povinnou $kolni dochazku a K ptipravé k zapisim do zakladni Skoly. T¥idu vedou dvé
ucitelky a asistentka pedagoga.

Modré tfida je feSena téméf stejné jako tfida Cervend, s tim, ze se zamétuje na déti
od 3-7 let véku a vedou ji dv¢ ucitelky.

Zaméreni materské Skoly

Matetska Skola se prezentuje jako Skola, ktera klade velky diiraz na logopedickou
prevenci. V ramci mateiské Skoly ptisobi $kolni logoped, ktery provadi v mateiské skole
logopedické depistaze a pozdéjsi odbornou péci a veskery pedagogicky personal by mél
byt proSkolen v logopedické problematice. Takova byla vize feditelky. Matetska Skola
ma vyhranény jeden den, atim je pond¢li, kdy by se méla uskute¢iiovat logopedicka

prevence zvana ,,L.ogo chvilka®.
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Pozorovani

Na zac¢éatku Skolniho roku probihd ve vSech tfidach zaznamenavani, pozorovani
a vyhledavani déti s logopedickymi obtizemi. UcCitelky si zaznamenavaji vysledky svych
poznatkli a shromazd'uji potfebné informace do doby, nez budou probihat logopedickeé
depistaze. Logopedické depistaze probihaji v fijnu, coz je dle logopedky optimalni doba
na zmapovani a odhaleni jedinct Sné&jakymi obtizemi. Pied tim, nez logopedické
depistaze budou probihat, seznami ucitelky rodice s tim, ze se logopedické depistaze
budou konat, co logopedicka depistaz znamena a doporuci rodi¢tim déti s podezienim na
néjaké obtize, aby se depistaze zucastnily. Kazdy rodi¢ musi podepsat souhlas
s provedenim depistaze U svého ditéte bez své pfitomnosti, bez tohoto souhlasu neni
mozné depistaz provést.

Samotna logopedicka depistdz probiha nékolik dni, jelikoz si logopedka bere
postupn¢ kazdé dit€ zvlast’ do své pracovny, kde probiha samotna depistaz. Po vySetfeni
vSech zdjemci vystavi logopedka vyhodnocujici zpravu, kterd obsahuje, zda ma dité
né&jaké obtize v konkrétnich hlaskach a zda u tohoto ditéte doporucuje navstévu logopeda.
Tuto zpravu spolu s vysvétlenim pieda uditelce, ktera ji preda rodi¢im a popiipadé je
muze odkazat ptimo na logopedku, kterd jim veskeré¢ informace také sd¢li.

Témétr vSem rodicim vysvétleni od ucitelky stacilo arovnou se k logopedce
objednavali na konkrétni logopedické navstévy. Ucitelky rodi¢tim nabidly i jiné moznosti
logopedické péce, nejen logopedku, ktera pusobi v matetfské Skole. Nékolik rodich
vyuzilo i jiné kontakty, jelikoz jim nevyhovovaly Casy, ve kterych logopedka v matetské
Skole je.

Ve vsech tifidach matetské Skoly je opravdu dodrzovano, Ze kazdé pondéli probiha
tzv. ,,Logo chvilka®, je vidét, Ze déti toto jiZ maji jako ritudl, jelikoZ pfesné védi a jiz od
rana ucitelce pfipominaji, Ze dnes je pondé&li a ¢eka je ,,Logo chvilka®. Pfi samotné praci
naucene.

Vize teditelky, kterou je logopedické vzdelani vSech ucitelek, je téméf splnéna,
jelikoz vétsi ¢ast z nich ma kurz Logopedického asistenta, ktery jim dle jejich slov
matefska Skola zaplatila. Déle probiha pravidelné §koleni v logopedické problematice pro

vSechny ucitelky i asistentky.
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7.1.1 Rozhovor s uéitelkou Z.

L: ,,Jak dlouho pracujete v této matei'ské skole?*

3

rozrostla.

L: ,Madte kurz logopedického asistenta nebo jiny kurz, ktery se tyka logopedické
problematiky? “

Z: ,,Ano, pani reditelka mé hned v pocatku spolu S ostatnimi kolegynemi poslala
na kurz logopedického asistenta. Také chodim kazdy rok na néjaké skoleni, které se tyka
logopedie. Také jsem si soukromé délala jesté kurz ,,Hlaskar“, jelikoz mé logopedie
velice zajima a bavi a vzdy jsem se logopedii chtéla vénovat. “

L: ,,TakZe prace V této mateiské Skole, kterd se na logopedickou problematiku
zaméiuje, je vlastné pro Vs, da se Fict, splnény sen?“

Z: , Presné tak, da se to tak rict. Kdyz jsem zdadala 0 praci a prisla na pohovor
kK pani reditelce a ona mi nastinila svou vizi, jakym smérem by chtéla skolku vést, tak uz
Z jejiho vypraveni jsem védéla, Ze to je presné Skolka pro me.

L: ,Myslite si, Ze jsou logopedické depistiie diileZité a provddi se U Vds
V materiské Skole? “

Z: , Logopedicke depistaze jsou velmi dulezité. Ano, logopedické depistaze
probihaji vidy na zacatku roku.

L: ,,Kdo provddi logopedické depistaZe a jak probihaji?“

Z: ,, Logopedické depistaze provadi pani logopedka, kterd je tady U nds ve skolce.
Vzdy si vezme skupinku dvou az trech déti a odvede je do logopedické tridy, kde s nimi
zhruba pracuje a zjistuje za pomoci riznych obrdzkii, knizek, povidani, jak na tom deéti
jsou a které hlasky jim délaji problémy. Deti si bere na zdakladé naseho prvotniho
predvybéru. Samoziejmé musi kazdé dité mit podepsany souhlas S vySetrenim bez
pritomnosti rodicu.

L: ,,Jaky mate nazor na logopedickou prevenci?“
kterou by meél byt kladen duraz prave v materské skole. Nejintenzivnejsi by mela byt
U predskolaku, kdy se pripravuji K zdpisim do zakladnich Skol a na samotny prechod do

prvai tridy.
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L: ,,Jak probiha logopedickad prevence ve \ asi mateiské Skole?

Z: ,,Logopedicka prevence probiha kazdé pondeéli, nazyvame ji ,,Logo chvilka .
Deti jiz vedi, co se bude dit, pokud tento nazev reknu. Snazime se tyto logopedickeé chvilky
delat trosku jako ritual, aby deéti logopedickou prevenci braly jako samoziejmost, Ze nas
kazdé pondeli logopedické cviceni cekda. Samoziejmé obménujeme riizna cviceni, ukoly
I hry, aby se déti nenudily a tyto cinnosti je bavily. *

L: ,,Myslite si, Ze je pFistup K logopedické problematice ve \ aSi matei'ské Skole
dostaclujici? “

Z: ,,Myslim si, ze logopedicka prace, at uz prevence, depistize a jiné aktivity,
které se na logopedii zaméruji, je na velmi vysoké urovni. Neznam Zdadnou materskou
Skolu, ktera by kladla takovy diiraz na logopedickou prevenci, jako je prave U nas.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze u€itelka je v mateiské Skole velmi spokojend a jak ndm
sdélila, rozhodné by praci neménila. A doufa, ze bude matetska Skola i nadale fungovat

tak, jak doposud.

7.1.2 Rozhovor s rodici

K samotnému rozhovoru se nam podafilo ziskat matku, ktera ma dvé déti, z nichz
jedno navstévuje tuto mateiskou Skolu a druhé navstévuje matetskou Skolu o které
budeme psat v praktické ptipadove studii ¢islo 3. Po seznameni S nasi praci a kratkém
predstaveni nam matka popisovala, jak je s jednou i druhou matetskou Skolou spokojena
a co kde a jak probiha.

L: ,, Navitévuje VaSe dité mateiskou Skolu rado?“

M: ,,Ano, V. chodi do Skolky moc rdda, kazdé rano se tési a chce byt ve skolce co
nejdriv.

L: ,, Vybirali jste si mateiskou Skolu, nebo jste se museli iidit spadovosti?“

M: ,, Skolku Jsme si vybirat nemohli, protoze v roce, kdy V. do skolky nastupovala
byl velky previs deti a kazdy rodic byl rad, ze mu Vv néjaké skolce dité vezmou. *

L: ,,Jste s pristupem a celkovym chodem této mateiské Skoly spokojeni?“

M: ,,Ano, jsme naprosto spokojeni. Skolka je viZasna, maji tu hodné aktivit, at uz
S rodici, nebo vylety a rizné exkurze. Moc se mi libi také to, zZe se Skolka hodné zameruje

I3

na logopedii a primo tady ve skolce je | pani logopedka. *
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L:,, TakZe s VaSim ditétem navstévujete logopedii? “

M: ,,Ano, od zacdtku chodime K pani logopedce, protoze nam to poradila pani
ucitelka, Ze se ji néco nezda na tom, jak V. mluvi, a Ze by ji rada poslala na kontrolu
k pani logopedce. Byla jsem rdda, protoze ja jsem si niceho nevsimla, jen to, Ze obcas V.
trosku sislala a neuméla R a R. Ale pani logopedka nam doporucila pravidelné navstévy,
jelikoz . méla problémy s mékcenim a zameénovanim hlasek ve slovech.

L: ,,Spliiuje tato mateiskad Skola \VaSe piedstavy o tom, jak by méla mateiskd
Skola vypadat?“

M: ,, Ano, naprosto, materska skola dokonce predcila nase ocekdavani a jsme moc
radi, Ze tuto materskou skolu miize nase V. navstévovat. *

Z rozhovoru vys$lo najevo, ze mateiska $kola Sluni¢ko ma, dle jejiho nazoru,
velmi ,,vysokou lat’ku* a jeji nabidka a péce 0 déti v logopedické oblasti je v jejich o€ich

velmi nadstandardni.

7.1.3 Souhrn

Matetska Skola Slunicko je ve vSech ohledech na velmi dobré Grovni, co se tyce
logopedické prevence, logopedickych depistazi, pomticek a celkové logopedické péce.
Jedna se v urcitych chvilich az o0 nadstandartni péci, kterd se jen tak v bézné statni
matefské Skole nevidi. Matefskd Skola ma velmi dobfe promySleny plan, jak
nejefektivnji provadeét vSechny ukony, které se tykaji logopedické problematiky.
V tomto ohledu je jisté velkou vyhodou celkové proskoleni veSkerého pedagogického
persondlu. Ucitelky jsou velmi nadSené a stejné jako déti je logopedické ¢innosti bavi. Je
vidét, ze je teditelka dokaZe dobfe motivovat, jelikoz je vidét jejich nadSeni pro praci,
stejné jako ma samotna feditelka.

V této piipadové studii povazuje autorka prubéh logopedickych depistazi,
provadéni logopedické prevence, odkazovéani na pfislusné odborniky a vzdélavéani
pedagogi vV logopedické problematice za velmi tispésné, cilené, smysluplné a promyslené

pusobeni na svétené déti.
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7.2 Pripadova studie ¢. 2

Materska Skola: Matetska Skola Vodnik

Pocet trid: 10

Pocet déti piihlasenych do MS: 275

Seznameni S mateiskou Skolou

Matetska Skola se nachazi v klidné ¢asti obce nedaleko centra. Matetska Skola se
sklada z deseti tfid. Kazda tfida je uzptisobena na plnou kapacitu, tedy 28 déti. Pivodni
matefska Skola se skladala ze Ctyf tfid, ale po nékolika letech byla postavena pfistavba,
ktera je s piivodni budovou propojena chodbou. Za dalsi roky byly pfistaveny jesté dve
dalsi samostatné budovy. Kazda z nich mé svou vydejnu stravy.

Tridy

Ve staré¢ budové se nachazi 4 tiidy. Ttidy nesou nazvy jednicka, dvojka, trojka,
¢tytka. Vsechny tyto tfidy jsou naprosto totozné. Kazda tfida ma oddélenou hernu od
pracovni ¢asti tfidy, kde se nachazeji stolecky. V zadni ¢asti herny se nachazi oddéleny
sklad na lizkoviny a sklad na vytvarné potieby pro ucitelky. Ze ttidy se vstupuje do
jidelny, ktera je pouze pro tu jednu tfidu. Ptes jidelnu se jde do umyvarny a do Satny. Ve
staré budové€ se nachazi jesté t€locvicna, ve které je interaktivni tabule a velkd jidelna.
Tato jidelna slouzi predevsim pro dalsi dvé tfidy, a to pétku a Sestku, které se nachazeji
Vv piistavbé, ktera je se stavajici starou budovou propojena dlouhou chodbou, ktera slouzi
pro ptesuny déti do jidelny nebo télocvicny. Ttidy pétka a Sestka jsou jiZ oproti staré
budové novéjsi a modernéjsi. Kazda ttida se sklada z velké pracovni c¢asti, kde jsou
stoleCky, ale jeSté¢ spousta mista pro hry déti az klasické herny. Herna je bohuzZel
umisténa jakoby za rohem, coz neni pro ucitelky moc praktické z dlivodu bezpecnosti
déti. V zadni ¢asti herny je oddéleny sklad na lazkoviny a druhy sklad na vytvarné
potifeby pro ucitelky. Kazda tfida mé Satnu aumyvarnu. V détské Satné se nachdzi
oddélend Satna ucitelek. Dal$im dvé tifidy se nachazi v novém pavilonu, ktery je jiz
samostatné stojici a neni napojen na Zadnou jinou budovu. V ptfizemi se nachazi Satny ke
tfidam, velka télocvicna a spolecna jidelna spolu s vydejnou obédl. V télocvicné je
umisténa interaktivni tabule. Po schodech se jde do tfid, které jsou umistény zrcadlové.
Ttida sedmicka a tfida osmicka se stejn¢ jako ostatni tfidy skladaji z herny a pracovni

¢asti, tyto dve ¢asti jsou od sebe oddéleny. Tiidy jsou moc hezky fesené, v piedni Casti se
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nachdzi velky sklad na vytvarné potieby pro ucitelky a hned vedle sklad na ltizkoviny. Je
zde také velka umyvarna. Ttidy jsou nové a velmi hezky zatizené.

Posledni budova je postavena na okraji aredlu mateiské Skoly. Tato budova je
mens$i a jsou V ni také dvé tfidy, a to devitka a desitka. T¥ida devitka a tfida desitka jsou
totozné, jen zrcadlové oto¢ené. Obe tiidy se skladaji z herny a pracovni c¢asti, které od
sebe nejsou nijak oddéleny a vse je v jedné mistnosti. Tyto tfidy nemaji tlozny prostor
na lizkoviny oddéleny zdi a dvefmi, jako je tomu u ostatnich tfid, ale jen paravanem.
Tridy jsou opticky velmi malé a nepraktické. Obé tiidy jsou kompletn¢ proskleny
velkymi balkonovymi okny, takze ob¢ tfidy jsou velmi svétlé. OvSem ma to isvé
nevyhody, jelikoz jsou déti jako ,,ve vyloze™ a n€kdy ¢ini détem velké obtize se soustiedit
a nesledovat, co se d&je venku. Kazda tiida ma svou umyvarnu a Satnu.

Zaméreni mateiské Skoly

Matetska Skola se zamétuje na rovnocenné vzdélavani vSech zéka, aby byl plné
vyuzit potencial kazdého jedince. Matetska Skola se zapojila do projektu Podpora
spolecného vzdelavani v pedagogické praxi, ktery realizuje Narodni institut pro dalsi
vzdélavani.

Pozorovani

V mateiské Skole probihaji na zacatku roku depistaze, které vykonava logopedka,
kterou si do mateiské Skoly zve Feditelka. Logopedka s matetskou $kolou spolupracuje
jiz 4 roky, kdy se pravideln¢ provadéji logopedické depistaze, po zméné feditelky. Pred
tim logopedické depistaZze v matef'ské Skole neprobihaly, a ani nebyl kladen diraz na
logopedickou prevenci. Coz se S nastupem nové feditelky do funkce zménilo. ucitelky na
uvodnich tfidnich schiizkach seznami rodice s tim, Ze v mateiské Skole budou probihat
logopedické depistaze, a kdo mé o0 depistaz zajem, at’ se zapiSe do pfipraveného seznamu
na nasténce. Nekteti rodice se chodi ptat ucitelek, zda logopedickou depistaz zrovna jejich
dité potiebuje. Nékteré ucitelky si vedou zaznamy 0 détech jiz od prvnich tydnt, a tak
bezpecné védi, jak na tom jaké dité je. OvSem takovéto zaznamy si nevedou vSechny
ucitelky. Logopedka navstivi matetskou skolu nékolikrat, jelikoz vzhledem Kk poctu tiid
by ji na to jeden den nestacil. Logopedka se pfipravi v t€locviéné nové budovy, kde ma
pfipraveny stl a zidle. Tam ji postupné vodi uklizecky déti, které maji podepsané
souhlasy s logopedickym vySetfenim bez pfitomnosti rodi¢tu. Zkazdé tiidy je

0 logopedickou depistaz velky zajem, jen U predskolaki ma zajem pouze zhruba polovina
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déti, jelikoz vétSina z nich jiz na logopedii dochazi a rodice védi, jak na tom jejich déti
jsou. Po dokonceni vSech depistazi preda logopedka ucitelkdm kratkou zpravu a pozada
je, aby ji ptedaly rodi¢tim. Nékteré ucitelky jsou schopny vysvétlit rodi¢im co zprava
obsahuje a jak na tom jejich dité je, ov§em ne vSechny. Rodi¢e déti s néjakym problémem,
maji samoziejme spoustu otazek, na které jim nékteré ucitelky nejsou schopny odpoveédét
a odkéazou je na logopedku, ktera jim vSe vysvétli.

V kazd¢é tfidé by meéla alesponi jednou tydné probihat logopedickd prevence
Vv podobé spolecného procvicovani motoriky mluvidel, jazyka a spravného dychani.
Logopedickou prevenci kazda tfida pojala po svém, V nékterych tifidach probiha
pravideln¢ kazdy tyden formou her acviceni ajsou dodrzovany zékladni pravidla.
V jinych tfidach probiha logopedicka prevence ponckud zvlastng, ane vzdy jsou jeji
pravidla dodrzena, ave zbytku tiid probihd logopedickd prevence nepravidelné¢ az
narazove. Je vidét, ze v nékterych tiidach tyto Cinnosti déti nemaji zazité, natrénované
a n¢ktera cviceni jim ¢ini obtize.

Nékteré ucitelky maji kurz logopedického asistenta nebo jiny logopedicky kurz,
ale nejedna se ani 0 polovinu ucitelek s néjakym takovym kurzem. OvSem neni zde Zadna
ucitelka, ktera by vylozené nevédéla, co a jak délat, takze je mozné fict, Ze logopedicka

prevence na této mateiské Skole probiha a je ji vénovan Cas Vv pravidelnych intervalech.

7.2.1 Rozhovor s u¢itelkou R.

L: ,,Jak dlouho pracujete v této matei'ské skole?*

R: ,, Pracuji zde 8 let, takzZe jsem tu pracovala jesté za predchozi pani reditelky.

L: ,Mate kurz logopedického asistenta nebo jiny kurz, ktery se tyka logopedické
problematiky? “

R: ,,Nemam zadny kurz, ktery se tyka logopedie, ale mnoho jsem si toho na
internetu nacetla, abych védeéla, jak provadet prevenci a mohla detem zprostredkovat
kvalitni ¢innosti, které jim néco prinesou. “

L: ,,UvaZovala jste 0 tom, Ze byste si udélala kurz logopedického asistenta?“

R: ,,No, mluvila jsem o tom s pani reditelkou, ale ta mi rekla, Ze nema takové
financni prostredky, aby mohla tento kurz uhradit vSem pani ucitelkam, takze jsem ho

zatim neabsolvovala. *
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L: ,Myslite si, Ze jsou logopedické depistiie dileZité a provadi se U Vas
V mateiské Skole? “

R: ,,Rozhodné si myslim, Ze jsou depistaze velice diilezité. \V nasi materské Skole
se Z pocatku neprovadely, ale kdyz nastoupila nova pani reditelka, tak od té doby jsou
depistaze kazdy rok na zacatku. *

L: ,,Kdo provadi logopedické depistiZe a jak probihaji?“

R: ,, Provadi je pani logopedka, ktera s nasi materskou skolou spolupracuje.
Probihaji tak, Ze je pani logopedka v télocvicné nové budovy, vétSinou, a tam ji postupné
vodi deti, které se na depistdze prihlasily. Bere si déti zhruba po 3 a na konci nam preda
zpravu, kterou musime predat rodicim. Vetsinou nam K tomu jesté rekne, zda doporucuje
logopeda, nebo je to zbytecné. *

L: ,,Jaky mate ndazor na logopedickou prevenci? “

R: ,,Logopedicka prevence by méla byt automatickou soucasti vzdeélavaciho
procesu ve Skolce, protoze je velice diileZita a spoustu deti ma S mluvenim velke problémy,
které by se mohly pravidelnym cvicenim po celou dobu dochdzky do skolky napravit.*

L: ,,Jak probiha logopedicka prevence ve \/asi mateiské Skole?

R:,,V nasi materské skole probihaji logopedické prevence riizné. Ne V kazdé tride
je tomu veénovana odpovidajici péce, ktera by méla byt vénovana. Ja se snazZim
logopedickou prevenci provadet pravidelné jednou tydné. Snazim se s détmi délat riizna
cvicent, néekterd uz znaji a védi, CO a jak budeme délat. Je to hezké, kdyz uz vedi, co bude
nasledovat a je videt jejich nadseni, jak je tyto cinnosti a hry bavi. *

L: ,,Myslite si, Ze je pFistup K logopedické problematice ve \ aSi matei'ské Skole
dostacujici?“

R: ,, Tak to si nemyslim, dle mého ndazoru mdme K dispozici | malé mnozZstvi
pomiicek, které je mozné pri cvicenich vyuZivat a prdce S nimi deti bavi. Také si myslim,
ze by se nekteré kolegyne méli vice zajimat 0 to, jak prevenci provadeét, a hlavnée
dodrZovat pravidelnost.

Ucitelka R. je ve Skolce spokojena, jsou n&které véci, které by rdda zménila, ale

veT, Ze to chee Cas a vSe bude tak, jak by si predstavovala a jak by potiebovala.
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7.2.2 Rozhovor s rodici

Rozhovor byl provadén s matkou, ktera ma v této matetské skole jiz druhé dité.

L: ,,Navstévuje Vase dité mateiskou Skolu rado?“

M: ,, Rekla bych, Ze ano, nikdy nebyl problém, ani U jedné dcery, Ze by nechtély
do Skolky, nebo si na néco stezovaly.

L: ,, Vybirali jste si materskou Skolu, nebo jste se museli Fidit spadovosti?“

M: ,,U prvni dcery jsme si materskou Skolu vybirali, ta moznost tu byla. U druhé
dcery jsme si vybirat nemohli, protoze bylo moc deti, ale nastesti nam to vyslo presné tak,
Jjak jsme chteéli, a i druhd dcera chodi do téhle skolky. *

L: ,,Jste s pFistupem a celkovym chodem této mateiské Skoly spokojeni?“

M: ,,No, musim Frict, zZe ted’ jsme vic spokojeni néz U prvni dcery. Prijde mi, Ze se
Skolka zlepsila, je tu vice akci, také sem dochazi pani logopedka, to nam hodné pomohlo,
protoze mladsi dcera chodi na logopedii. “

L:,,TakZe s VaSim ditétem navstévujete logopedii? “

M: ,,Jo, chodime uz od 4 let, protoze nds na to upozornila pani logopedka ve
Skolce, ze by bylo dobré uz zacit navstévovat odbornika, tak jsme ji rovnou vyuzily
a chodime K ni. Mame to nejbliz, a hlavné ma skvélou pracovni dobu, takze si nemusim
brat volno Vv prdci a dalsi vvhodou je to, Ze si ji vybrala i sama dcera. *

L: ,,Spliiuje tato matei'ska Skola VVaSe piredstavy 0 tom, jak by méla materska
Skola vypadat?«

M: ,,Za nas miizu rict, Ze urcite, sice jsem slySela hodné chvdly na Skolku
Slunicko, dokonce jsme | uvazovali, jestli nedame mladsi dceru tam, ale nakonec vse
dopadlo takhle a my jsme naprosto spokojeni a skolku bychom nemeénili.

Rodice jsou v mateiské Skole spokojeni a dle jejich slov, kdyby méli dalsi dité,

tak urc¢ité budou usilovat 0 tuto matefskou $kolu.

7.2.3 Souhrn

Ucitelky jsou po zméné vedeni vV matei'ské Skole spokojenéjsi a préace je vice bavi.
Reditelka se postupné snazi doplnit pomiicky a potfebny material pro praci, a pokud
finance dovoli, rada by zacala postupné posilat ucitelky na logopedické kurzy.

Rodice jsou v mateiské Skole taktéz spokojeni a postupy ucitelek i feditelky jim

vyhovuji a libi se jim.
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7.3 Pripadova studie ¢. 3

Materska Skola: Matetska Skola Hiibek

Pocet trid: 4

Pocet déti piihlasenych do MS: 105

Seznameni S mateiskou Skolou

Matetska Skola Hfibek se nachazi na okraji obce. Matetska Skola byla uvedena do
provozu roku 2016. Ttidy jsou rozd€leny do dvou jednopodlaznich budov, V jedné
budové jsou vzdy 2 tfidy. Interiérové prostorové usporadani je uzptsobeno tak, aby
vyhovovalo nejriznéj§im skupinovym i individualnim ¢innostem.

Na budovu MS bezprostiedné navazuje oplocena prostornd zahrada, ktera je
vybavena hernimi prvky

Tridy

Ttidy se jmenuji podle nazvi hub, ato Mochomurky, Bedlicky, Hiibécci
a Kfemenacci. Matetska Skola je poskladana z kontejnerd, které jsou kaskadové ulozeny.
V prvni ¢asti se nachézi dvé ttidy, feditelna a vydejna ob&édl. Prvni je tfida Mochomirek,
budova mé Cervenou barvu a uvnitf je také vSe ladéno do Cervené barvy. Ttida je uréena
pro déti ve véku 3-6 let. Ttida ma svij vlastni vchod pfes malou Satnu, kde si déti
sundavaji boty a potom vétsi Satnu, kterd slouZzi pro prevlékani. Ze Satny déti vstupuji
rovnou do ttidy, kterd je uspofadana jako jedna velka mistnost, ktera je rozdé€lena na ¢ast
herni a ¢ast pracovni, kde jsou stolecky. Cést pracovni slouzi také jako jidelna a &ast herni
jako loznice po rozprostieni matraci. Ve tfide je celkem velké mnoZstvi lloznych prostor
v podobé skiin¢k a Suplikt. Uprostied tiidy je vyklenek, kde jsou uloZeny matrace
a pefinky déti a vedle je Satna s WC a maly sklad pro ucitelky. V ptedni ¢asti tfidy je
umyvarna pro déti, ve které se nachazi sprchovy kout. Za tfidou je vydejna obédu, kterad
je spojovaci ¢asti pro dalsi tfidu, a to Kfemenacky. Tato tfida je koncipovana tpln¢ stejné,
jen zrcadlové otocend. Hlavni barvou této tiidy je zelena. Stejné jako tfida Mochomiirek,
ma i tato tfida svlij samostatny vchod pro rodice s détmi, pies Satnu a Satnu na prevlékani.
Rozdéleni tfidy je stejné, na herni apracovni €ast. Tato tfida je urcena pro déti
predskolniho veéku, jelikoz jsou tu pomucky aveSkeré vybaveni urcené pravé pro

vzdelavani predskolakd.
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Dalsi budova ma téz dvé tfidy, ato Sedou a zlutou. Tato budova je od prvni
budovy odd¢lena, takze pro prechdzeni je nutné projit venkem. V budové se nachazi tfida
Hiibecci, kterd je uzptsobena pro déti ve véku od 3—6 let. Stejné jako U prvni budovy
jsou tfidy stejné a maji svlij vlastni vchod. Obé¢ tfidy jsou spojené vydejnou obé&di.
Uprostied se nachazi mistnost pro Skolnika a sklad na uklidové prostiedky. Posledni
tiidou je tfida Bedlicek, kterd je od zacatku zaméfend na nejmensi déti. Trida je
koncipovana stejné jako ostatni tfidy. Vybaveni apomicky jsou piizpisobeny
nejmladSim détem, aby jejich adaptace a zvykani na matefskou $kolu probihalo co
nejptijemnéji. Za touto tfidou se z venkovni ¢asti nachazi umyvarna a sklad na hracky,
coz je vyuzivano pfi pobytu na Skolni zahrad€. VSechny tfidy maji své dvé tfidni ucitelky
a jednu asistentku, kterd v kazdé tfridé pomaha.

Zaméreni mateiské Skoly

Mateiska sSkola je zaméfena obecné na predskolni vzdélavani. Nema zadné
specidlni zaméfeni, které by ji odliSovalo od jinych béznych matetskych skol.

Pozorovani

Na této matei'ské Skole probihala logopedické depistdz pouze jednou, a to druhy
rok po otevieni. Od té doby jiz logopedicka depistaz na Skolce neprobéhla, a ani do
budoucna o tom feditelka neuvazuje. U¢itelky ve tfidach nejsou pravidelné vzdélavané
v logopedické oblasti, ani jedna nema zadny logopedicky kurz, pouze jedna asistentka.
Reditelka téz nema zadné kurzy K této problematice. Logopedicka prevence alespoti
¢astecné probihd pouze ve tfidé Mochomurky, kde se ulitelky snaZi této problematice
vénovat a kladou na ni diraz. Je vidét, Ze se ucitelky v této tfid¢ velice snazi a chtéji
détem predat vSe, cO je V jejich silach. Logopedicka prevence neprobiha dle pravidel
a delaji to tak trochu po svém. OvSem V tomto pfipadé urcité plati, Ze snaha se ceni
a détem to mize jedin€ néco dat, ale rozhodné jim to nemuiZe ubliZzit. V ostatnich tfidach
| pfesto, Ze se jedna i o tfidy S predskolaky, logopedicka prevence neprobiha vibec.
Ucitelky se zaméfuji na pracovni listy aspravné drzeni tuzky, coz neni uplné to
0 détech, takze ve chvili, kdy pfijde rodi€ a pté se na své dité, nemaji Zadné podklady na
zakladé kterych by mohly rodi¢im podat ihned informace. Pfeci jen, vybavit si ihned na
miste¢, co jedno dite€ z 28 nezvlada nebo mu ¢inni obtize, neni jednoduché, pokud se ovSem

nejednd 0 vyrazny problém.
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7.3.1 Rozhovor s u¢itelkou M.

L: ,,Jak dlouho pracujete v této matei'ské skole?*

M: ,, Ve skolce pracuji od jejiho otevieni.

L: ,Mate kurz logopedického asistenta nebo jiny kurz, ktery se tyka logopedické
problematiky? “

M: ,,Ne, ne, nemam zadny kurz, ale jednou bych si ho mozna udélala, asi by me
to mozna zajimalo. “

L: ,,UvaZovala jste 0 tom, Ze byste si udélala kurz logopedického asistenta?“

M: ,,Jako uplné jsem nad tim neuvazovala, zZe bych si Fekla, jo, chci kurz, tak to
ne.

L: ,Myslite si, Ze jsou logopedické depistiie dileZité a provddi se U Vds
V mateiské Skole? “

M: ,, Tak asi diilezité jsou, ale tady ve Skolce se neprovadi, bylo to tu jednou a pani
reditelka rekla, ze uz vic ne, byl to hrozny chaos.“

L: ,,Jak depistdZe probihaly, kdy? Fikdte, Ze to byl chaos?*“

M: ,,No pani logopedka prisla pozde, takze se vse posunulo, musela mit jednu
tridu pro sebe, aby tam byl klid, takze se déti mackaly V jiné tride. Postupné ji tam pani
uklizecka vodila deti, co mély souhlas od rodicii, zZe depistaz chtéji. Brala si déti po 3
a zbytek cekal na lavicce, nez na né prijde rada. Nakonec se to nestihlo ani do obéda,
takze se trida musela vratit a pani logopedka tam jeste dodeldavala posledni skupinky deéti.
Byl to hrozny bldzinec. *

L: ,,Jaky madte nazor na logopedickou prevenci?“

M: ,, Logopedicka prevence urcité diuilezita je, S kolegyni se ji snazime na tride
délat pravidelné. Ale délame si to po svém, tak jak si myslime, Ze by méla vypadat, jelikoz
Jjsme ani jedna nebyla nikdy na zadném kurzu, ktery by ndam to ukdazal, a kde bychom se
to naucily.*

L: ,,Jak probiha logopedicka prevence ve \ asi mateiské Skole?

M: ,,U nas ve skolce logopedicka prevence neprobihd. Ani jedna z kolegyn se na

prevenci nezameruje a neprovadi Zadné cviceni. Pani reditelka to nevyzaduje, takze se to

moc neresi.
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L: ,,Myslite si, Ze je pFistup K logopedické problematice ve \ aSi matei'ské Skole
dostacujici?“

M: ,,To rozhodné neni! V kazdé tride by se tomu kolegyne mély vénovat
a pravidelné procvicovat. Z predeslych skolek, kde jsem pracovala, vim, Ze tam se to uz
ted dela a pani reditelky si na to davaji pozor.
Z rozhovoru vyplynulo, ze ucitelka M. neni vV matetské Skole uplné spokojena

a rada by nekolik véci zmeénila, a to predevsim v logopedické piiprave déti.

7.3.2 Rozhovor s rodici

Rozhovor byl provadén se stejnou matkou jako v ptipadové studii ¢. 1. Tato matka
byla oslovena, jelikoZ jedno z jejich déti navstévuje matefskou $kolu Slunicko a druhé
pravé mateiskou Skolu Hribek.

L: ,, Navstévuje Vase dité mateiskou Skolu rado?“

M: ,,Nase L. je celkem prizpiisobiva a spolecenskd, takze neméla problém, ani
kdyz chodila do soukromé Skolky, takze ho nemd vétsinou ani tady. Stalo se nam asi 2 %,
Ze nechtéla jit do Skolky, ale nezjistili jsme proc.

L: ,, Vybirali jste si mateiskou Skolu, nebo jste se museli Fidit spadovosti?“

M: |, Ani U prvni dcery, ani U druhé jsme si Skolku vybrat nemohli, protoze bylo
zase hodné déti a ani to, ze ma Vv jedné skolce sourozence, tak nam nepricetlo zZadné body.
Takze jsme se museli prihlasit do této skolky. Jesté jsme L. mohli v pritbéhu roku prehlasit
do Skolky Slunicko, kam chodi starsi dcera, ale L. nechtéla, ze tady ma kamarady, tak
Jjsme ji tu uz nechali.

L: ,,Jste s pristupem a celkovym chodem této mateiské Skoly spokojeni?“

M: ,,Jelikoz mam srovnani, tak ani ndhodou. Oproti Skolce Slunicko se tu nic
nekond, zadné akce, 1 vylety maji dost obycejné. A co se tyce logopedie, tak tady mi prijde,
Ze nedeélaji vitbec nic, ani dcera nic nevypravi, jako vypravela vzdy starsi, Ze procvicovali
jazycek a delali ruzné hry s pusou. Kdyz se pani ucitelky zeptam na to, jak je na tom
s mluvenim, tak mi odpovi jen dobry, zatim ma cas. TakzZe jsme se nic nedozvédeli.

L: ,, Navstévujete s \asi dcerou logopedii? “

M: ,, Tim, Ze chodime na logopedii se starsi dcerou, tak jsme tam vzali po dohodé
S pani logopedkou 1 L., aby se na ni podivala a vyzkousela ji. Pani logopedka nam rekla,

Ze by bylo dobré, kdybychom i s mladsi dcerou zacali chodit na pravidelné navstévy na
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logopedii, protoze by bylo dobré predejit stejnym problémiim, jako U starsi dcery. Kdyz
Jjsem to Fekla pani ucitelce ve skolce, aby védéla, ze chodime na logopedii, tak mi rekla
jen jo, dobre a ddl se K tomu nijak nevyjadrila a ani si to nikam nezapsala. Coz mi
samoziejmé prislo divné, protoze vim, Ze ve Slunicku si pani ucitelky vse ihned
zapisovaly. *

L:,,Spliiuje tato matei'ska Skola Vase predstavy o tom, jak by méla materska
Skola vypadat?*

M: ,, Protoze mam srovnani, tak Skolka nespliuje ani jednu z predstav 0 tom, jak
by kvalitni skolka méla vypadat. Nejsem Zadny odbornik, ale kdyz srovnam obé skolky, co

zname, tak Skolka Hribek je dost prumeérnad. *

7.3.3 Souhrn

Ucitelky nejsou Vv matetské Skole moc spokojené a podle naSich informaci jich
I hodn¢ odchazi, jelikoz matefska Skola nespliiuje jejich predstavy o0 piedSkolnim
vzdelavani. Nékteré maji problém s tim, ze jim feditelka nechce zaplatit zadné vzdélavaci
kurzy. Stejné tak nejsou spokojeni i néktefi rodice, predevsim ti, co maji srovnani s jinou
matetskou $kolou. Matka, ktera nam poskytla rozhovor, byla jasnym ptikladem rodice,
ktery ma srovnani z jiné mateiské Skoly, aproto ma n¢jaké ocekavani a predstavy.
Predevsim ji vadi piistup k logopedické prevenci, ktera je v této matetské skole dle jejich

slov témér nulova.
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8 SROVNANI

Tabulka 1: Porovnani pribéhu logopedickych depistazi a logopedické prevence na tiech
béznych matetskych Skolach.

Materska Skola €. 1

Materska Skola €. 2

Materska Skola ¢é. 3

Koncept matetské

Matetska skola se
zameétuje na

Matetska skola je

Zaméreni Skoly je zaméfen na . zamétena obecné na
o1z . rovnocenné Y ,
materské Skoly. logopedickou RSN predskolni
. vzdélavani vSech R
prevenci. v ilo vzdélavani.
zak.
Logopedické
Zprostiedkovani | depistaZe probihaji | Logopedické Logopedické
logopedickych pravidelné a je jim | depistaze jiz depistaze
depistazi. vénovan dostatecny | probihaji. neprobihaji.
cas.
Domluvena g ., | Ano, matefska Skola
. Probiha intenzivni .
spoluprace spolunrice spolupracuje Ne.
s logopedkou. potuptace. s logopedkou.
Pisobnost
logopedky primo | Ano. Ne. Ne.
V matei‘'ské Skole.
Provadéni Logopedické
logopedické gopec .., |Logopedické Logopedické
prevenci se vénuji . N . .
prevence . R prevenci se vénuji | prevenci se vénuje
. . intenzivné vSechny |. et e . o
V jednotlivych oy jen nékteré tridy. pouze jedna ttida.
w1z tridy.
tridach.
Vhodné pomucky o ’ Proz?tlm c%lyb} Velmi malé
pro pomoc Matetska Skolaméa | velké mnoZstvi .o .
oy “ .o . - mnozstvi pomiicek
a zpestieni pri dostate¢né mnozstvi | pomucek, které jsou ,
L ax ¢ Y1 . vhodnych pro
provadéni potiebnych vhodné pro .
s, o : logopedickou
logopedické pomtcek. logopedickou .
. prevenci.
prevence. prevencil.
Vzdélani pedagogu | VSichni pedagogové
Vv logopedické maji kurz Jen malé mnozstvi | Pouze jedna
problematice logopedického pedagogt ma kurz | asistentka ma kurz
(kurz asistenta, ktery logopedického logopedického
logopedického zajistila matetska asistenta. asistenta.
asistenta). Skola.
Pravidelné
vzdélavaci kurzy Ano pravidelné Ugltelky’ si kL}I‘Z}I,
pro pedagogy K . a Skoleni vybiraji Ne.
. urzy 2 x rocné. , .
V logopedické Z nabidky sami.

problematice.
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Vsechny ucitelky

Ucitelky nekladou

pristupujl . Nékteré ucitelky se |zadny diraz na
" . |k logopedické y . :
Piistup pedagogi . ... | snazi a kladou diraz | logopedickou
c prevenci svédomité . . y
k logopedickym e w na logopedickou prevenci. Pouze dvé
. a je vidét, ze jsou . . o
prevencim. AN prevenci, ale ucitelky se snazi
pro praci stejne . « .

N bohuzel ne vSechny. | logopedickou
nadsen¢, jako revenci provadét
samotna feditelka. P P )

Ucitelky nejsou
Spokojenost Ucitelky jsou Pievazné jsou v matetské skole
pedagogii v mateiské skole ucitelky v matetské |spokojené,

v materské skole.

velice spokojené.

Skole spokojené.

a dokonce jich velké
mnozstvi odchézi.

Spokojenost
rodi¢u v materské
Skole.

Rodice jsou

S matefskou Skolou
a jejim piistupem
velice spokojeni.

Rodice jsou
s matetskou skolou
prevazné spokojeni.

Rodice, kteti maji
srovnani s jinou
matefskou Skolou,
nejsou Vv této
spokojeni viibec.

Pristup Feditelky
k logopedické
problematice.

Z teditelky vyzatuje
nadseni pro praci

a velky zdjem

o0 logopedickou
problematiku.

Reditelka se snazi
a postupné zlepSuje
chod matetské
Skoly.

Reditelka nemé
nikterak zvlastni
zajem

o0 logopedickou
problematiku, ani
zprostfedkovani
logopedickych
depistazi a samotné
prevence détem.

Zdroj: Autorka prace, 2021 (vlastni Setfeni)
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ZAVER

Logopedickd problematika se stala Vv dnesni dobé pomérné diskutovanym
tématem. Vlivem stale se zhorSujiciho vyjadfovani déti a obtizi v mluveném projevu se
toto téma stale vice dostava do popredi z4jmu predevsim rodici déti predskolniho véku.
Vétsina rodict si ani nevSimne €1 nepiipusti, Ze by jejich dit¢é mohlo mit n¢jaké obtize
spojené s logopedii celkové. Nemusi jit vzdy 0 jasné slySitelny problém, miize se jednat
0 nenapadné obtize, které ovsem mohou ditéti ptidélavat velké problémy po néstupu do
zakladni skoly. Proto je velmi dilezité tyto obtiZze odhalit a diagnostikovat co nejdiive
a zacit okamzité s napravou. Nejidedlnéjsi odhaleni poruch a vad feci je v prfedSkolnim
veku. Praveé v tomto véku je mozné vady diagnostikovat.

Tato bakalaiska prace je zamétena na logopedickou depistaz u déti predskolniho
véku v béznych matetskych Skoldch. Zaméfujeme se na porovnani tiech bé&znych
matetskych Skol nachézejicich se na Praze-vychod. Cilem bakalarské prace bylo zaméfit
se aporovnat pristup matefskych $kol k logopedické problematice. Porovnat prubéh
logopedickych depistazi a logopedické prevence. Cile bylo dosazeno pomoci tfech
ptipadovych studii, ve kterych bylo popsano, 0 jakou matetskou skolu se jedna, jeji
zaméfeni, styl vzdélavani a zamér matefské Skoly. Za pomoci vyzkumné techniky
pozorovani jsme mohli posoudit, zda se vV mateiské Skole dodrzuji zasady a postupy
logopedické prevence a logopedickych depistazi. Dale bylo vyuzito rozhovort, diky nimz
jsme se mohli dozveédeét, jaky pohled maji na logopedickou problematiku, logopedické
depistaze a prevenci isamotni pedagogové, Vv naSem piipadé ucitelky z konkrétnich
matefskych Skol. V ramci jednotlivych dil¢ich cilt bylo zjiSténo, Ze ne vSechny matetské
Skoly se Vv dnes$ni dob& zamétuji na logopedickou problematiku, neposkytuji détem
zakladni logopedickou péci Vv podobé logopedické prevence, ani primarni zjiSténi
problému logopedickymi depistazemi. V nasem piipadé se jednalo 0 porovnéni trech
béZznych matefskych Skol, z nichZ byla kazdd na jiné urovni, co se tyce logopedické
problematiky. V prvni pfipadové studii se jednalo 0 matefskou Skolu, ktera ma jiz
v konceptu uvedeno, Ze se zamé&fuji Vv SirS§i mife na logopedickou prevenci, poskytuje
v ramci matetské Skoly ilogopedické depistaze, které¢ provadi logopedka, se kterou
matefska Skola velice Uzce spolupracuje, akterd plsobi pifimo Vv matefské Skole.

Z pozorovani vyplynulo, Ze tato matefska Skola je opravdu velmi aktivné zamétena na
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logopedickou problematiku. Pravidelné zde probihd logopedickd prevence, kterou
nazyvaji ,,Logo chvilka®. U¢itelky maji k dispozici velké mnozstvi pomucek, které jim
praci usnadiiuji. VSechny ucitelky jsou profesionalové a své profesi dokonale rozumi,
jsou Skolené Vv logopedické problematice amaji kurz logopedického asistenta.
Logopedické depistaze zde provadi logopedka, ktera se kazdému ditéti dostatecné vénuje,
aby mohla posoudit, zda je, ¢i neni n¢jaky problém, a zda ma rodi¢im doporucit dalsi
péci Vv rukou odbornika, nebo zda staci pravidelné cviceni v mateiské Skole. Z rozhovori
jsme zjistili, Ze ucitelky jsou V matetské Skole velice spokojené, maji dostatecny prostor
pro vlastni praci i dostatek pomucek. Stejné jako uéitelky jsou v mateiské skole spokojeni
I rodi¢e a déti, dle jejich slov matefska Skola predCila jejich ofekavani a ma velmi
matefskou §kolu neménili. V druhé pfipadové studii se jednalo 0 mateiskou $kolu, ktera
je celkem velka. Nova feditelka je ve funkci pomémé kratkou dobu, ale snazi se
o0 radikalni zmény, které se tykaji pfedevsim logopedické problematiky. Nové feditelka
zde zavedla pravidelné logopedické depistaze, které provadi logopedka, se kterou
matetskd Skola spolupracuje, ale logopedka neptisobi Vv matetské Skole. Z pozorovani
jsme zjistili, ze logopedické depistaZe neprobihaji tak diisledné jako je tomu u prvni
matefské Skoly. Stejné tak je tomu i s logopedickou prevenci. Reditelka by byla rada,
kdyby ve vsech tiidach logopedicka prevence probihala, ale ne vSechny ucitelky maji
logopedické kurzy, aproto prevence neprobihda prozatim ve vSech tfidach. Toto by
feditelka do budoucna chtéla zménit. Z rozhovorti vyplynulo, Ze ucitelky jsou vV matetské
Skole spokojengjsi, nez tomu bylo za starého vedeni, ale i tak jim spousta véci chybi,
naptiklad pomiicky pro zpestteni a pomoc pii logopedické prevenci. Dale by ocenily,
kdyby jim feditelka poskytla moznost zicastnit se kurzu logopedického asistenta, 0 ktery
by mély zajem. Rodice jsou v mateiské skole také spokojenéjsi a zmény opravdu vnimaji.
Dle slov rodict je matetska Skola v soucasné dobé na mnohem lepsi Grovni, nez tomu
bylo dfive. V posledni, tieti ptipadové studii jsme zaméfili na novou matetskou Skolu,
kterd je oproti ostatnim mens$i. V samotném konceptu nenabizi zadné nadstandartni
sluzby, zamétuje se pouze na zékladni predskolni vzdélavani. Z pozorovani bylo zjisténo,
ze mateiska Skola se nevénuje logopedické problematice, neprobihaji zde logopedické
depistdze, ani logopedickd prevence. Pouze Vjedné tfidé se snazi zaméfit na

logopedickou prevenci. Reditelka to nevyzaduje, ani ona sama neklade na logopedickou
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prevenci diiraz. Z rozhovord S ucitelkami vyplynulo, Ze nejsou V matefské Skole
spokojen¢ a velka ¢ast jich uvazuje 0 zméné mista, jelikoz matefska skola nespliiuje jejich
predstavy 0 piedSkolnim vzdélavani. Stejné tak nejsou S matefskou skolou spokojeni ani
rodice, obzvlast€¢ ti, co maji srovnani S jinou mateiskou Skolou, V naSem piipadé
s matetskou Skolou z prvni piipadové studie.

V dnesni dobé se jiz najde velké mnozstvi kvalitnich matefskych Skol, které détem
poskytuji tu nejlepsi a nejkvalitnéjsi péci. Pozitivni je, Ze logopedicka péce v mateiskych
Skolach se stava jiz automatickou ¢innosti, kterou podporuji jak feditelky, tak i samotné
ucitelky. Coz je velmi pozitivni zpravou pro rodiCe, ale piredevsim déti. Vzhledem
k odpovidajicimu logopedickému vzdélani pedagogi a pravidelnému potadani
logopedickych depistazi se spolupracujicimi logopedy se jiz tak ¢asto nestava, ze by vady
a poruchy nebyly odhaleny v ¢as. Naopak se dafi zlepSovat uroven a kvalitu fecového

projevu u déti nastupujicich do zakladni $koly.
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