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Abstrakt

Tato diplomova prace se zaméfuje na problematiku Skolni zralosti u déti s odkladem
Skolni dochdazky v zavislosti na typu absolvovaného predskolniho vzdélavani. V ramci
praktické c¢asti bylo vyuzito kvalitativni metodologie. Byly analyzovany produkty Skolni
prace a materialy mapuijici Skolni zralost u celkem osmi zaka prvni tfidy, z nichz ¢tyfi po
udéleni odkladu Skolni dochdazky absolvovali vzdélavani v bézné materské skole a Ctyfi
v pfipravném rocniku zdkladni skoly. Tyto materidly byly ziskavany v obdobi od dubna
2022 do dubna 2024. Cilem prace bylo zjistit dil¢i rozdily mezi détmi s odkladem Skolni
dochdzky, které nastupuji do prvni tfidy s pfipravou z pfipravné tridy oproti détem, které

nastupuji také s odkladem, ale z materské skoly.

Klicova slova: pfipravnd tfida, materskd Skola, odklad skolni dochdzky, predskolni

vzdélani, skolni zralost, nastup do prvniho ro¢niku



Abstract

This master's thesis focuses on the issue of school readiness among children with
delayed school entry, depending on the type of completed preschool education. The
practical part of the thesis utilized qualitative methodology. School work products and
materials mapping school readiness were analysed for a total of eight first-grade
students, four of whom attended regular preschool after being granted delayed school
entry, and four attended a preparatory year of elementary school. These materials were
collected between April 2022 and April 2024. The aim of the study was to identify partial
differences between children with delayed school entry who enter first grade with
preparation from a preparatory class compared to children who also have delayed entry

but come from regular preschool.

Key words: preparatory class, kindergarten, delayed school entry, preschool education,

school readiness, transition to the first grade
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Uvod

Skolni zralost déti s odkladem $kolni dochazky je téma, které v poslednich letech ziskava
stdle vétsi pozornost pedagogt, psychologl a rodicli. Tento zajem je disledkem snahy o
efektivni pfechod déti z pfedskolniho prostfedi do Skolniho prostfedi a snahy o maximalni

podporu jejich Skolniho Uspéchu a socialni adaptace.

Odklad skolni dochazky, tedy rozhodnuti posunout nastup ditéte do prvni tfidy o jeden rok,
se stava stdle castéjsi volbou rodicl, ale také pedagogl u zdpisli. Tento krok mlze byt
motivovan rlznymi faktory, jako je fyzicky a emociondlni vyvoj ditéte, jeho schopnost
zvladat naroky Skolniho prostredi, ¢i individudlni potfeby a schopnosti. Mezi jednotlivymi
détmi casto existuji vyznamné rozdily v drovni jejich dosazenych schopnosti a dovednosti.
Proto by méla byt prioritou predskolnich pedagogl ¢asna diagnostika téchto nedostatk( a
nerovnomeérnosti ve vyvoji a aktivni spoluprdce s rodici na jejich feseni. Je dulezité, aby
vstup déti do zakladniho vzdélavani byl spojeny s pozitivnimi pocity a emocemi, nebot

zakladni Skola ma vyznamny dopad na dalsi Zivot ditéte.

Tato diplomova prace se zaméruje na analyzu skolni zralosti déti s odkladem Skolni
dochdzky a snazi se zhodnotit vliv typu absolvovaného pfedskolniho vzdélavani na jejich
pfipravenost vstoupit do prvni tfidy. Cilem prdce je porovnat a analyzovat rozdily mezi
détmi s odkladem S3kolni dochdazky, které navstévovaly rizné formy predskolniho
vzdélavani, konkrétné pfipravnou tfidu a matefskou Skolu a identifikovat faktory, které
mohou ovlivnit jejich Skolni Uspéch a adaptaci. Teoreticka ¢ast prace se zaméruje na definici
zadkladnich pojmu spojenych se Skolni zralosti a shrnuje moznosti a rozdily mezi pfipravnymi
tfidami a materskymi Skolami. Praktickd ¢ast se zaméruje na popis procesu vyzkumného
Setfeni, které se zabyva identifikaci problematickych oblasti v oblasti Skolni zralosti b€hem
prvniho a druhého Skolniho zapisu. Dale béhem druhé poloviny prvniho ro¢niku. Prace je

popsana metodami a postupy sbéru dat a analyzy ziskanych informaci.

Vyzkum se také zaméruje na postoj uciteld u nové prijatych zakd. Zaznamenava jejich
vnimani a pristup ke vzniklym problémU0m. Prace analyzuje, jaké strategie a podplrné
prostfedky ucitelé vyuzivaji k feseni téchto situaci a jaky je jejich pfistup k podpore déti s

problematickou Skolni zralosti.



TEORETICKA CAST



1 SKOLNIZRALOST A JEJI OBLASTI

Tato ¢ast se zaméruje na Skolni zralost a jeji oblasti. Detailné se zabyva ridznymi oblastmi,

dllezitymi dovednostmi a aspekty, které maji vliv na uspéch ditéte ve Skolnim prostredi.

Skolni zralost hraje velmi ddleZitou roli v Uspéchu déti ve $kole. Jednd se o komplexni
termin, ktery zahrnuje fyzicky vyvoj, emocionalni, socidlni a kognitivni aspekty. Skolni
zralost je termin pouZivany k popisu pfipravenosti ditéte vstoupit do Skolniho prostfedi a
efektivné se zapojit do vzdélavacich aktivit. Je dllezité chdpat, Ze Skolni zralost je
individudlni a mlze se mezi détmi lisit. Kazdé dité ma své tempo vyvoje, a proto je dllezité
brat v dvahu celkovy kontext a poskytovat podporu a prostredi, které respektuje

individualni potfeby kazdého ditéte. (Bejdakova, 2018)

Tato prace vychazi z koncepce Bednarové (2017), kterd mezi obecné klicové kompetence,

které se ¢asto zdUraznuji ve Skolnim vzdélavani, radi:

e Komunikacni dovednosti:

Schopnost efektivné komunikovat v Ustni a pisemné formé, porozumét informacim a
vyjadfovat své myslenky.

e Jazykové dovednosti:

Ovladani materského jazyka coz je dilezité pro porozuméni a komunikaci.

e Matematické dovednosti:

Schopnost pracovat s Cisly, porozumét matematickym konceptliim a mit zakladni povédomi
o védeckych principech.

e Mezipredmétové dovednosti:

Schopnost propojovat znalosti a dovednosti napfi¢ raznymi predméty a aplikovat je v
raznych kontextech.

e Fyzicky vyvoj:

Dité by mélo mit dostate¢nou fyzickou silu a koordinaci pro zvlddani béznych Skolnich
aktivit, jako jsou psani, malovani nebo pohybové hry.

e Socialni dovednosti:

Schopnost navazovat vztahy s vrstevniky a uciteli, sdilet, spolupracovat a respektovat

pravidla socidlni interakce jsou podstatné pro Uspésné zaclenéni do skolniho prostredi.
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Bejdakova (2018) mezi oblasti Skolni zralosti radi také:

e Emocni stabilita:

Déti by mély byt schopny rozpoznavat a fidit své emoce. Emocni stabilita jim pomaha Iépe
zvladat stresujici situace a prizpisobovat se novym socialnim a vzdélavacim podminkam.

e Kognitivni schopnosti:

Kognitivni pripravenost zahrnuje schopnost koncentrace, pamét, jazykové dovednosti a
dovednost feseni probléma. Déti by mély mit zakladni dovednosti potfebné pro zacatek
formalniho uceni.

e Rozvoj jemné a hrubé motoriky:

Déti by mély mit rozvinuté dovednosti potfebné pro manipulaci s predméty, psani a dalsi
jemné i hrubé motorické aktivity.

e Rozvoj komunikaénich dovednosti:

Schopnost efektivné komunikovat s uciteli i vrstevniky, vyjadrit své myslenky a pochopit

pokyny, je dlleZité pro akademicky uspéch.

Klicové kompetence ve Skolnim vzdélavani jsou dovednosti, znalosti a postupy, které
umoznuji jednotlivedm efektivné a Uspésné fungovat ve spolec¢nosti. Tyto dovednosti jsou
zasadni pro formovani osobnosti, dosahovani profesniho Uspéchu a aktivni Ucasti v
obcéanském Zivoté. V Evropé byly tyto kompetence definovany Evropskym parlamentem a
Radou v dokumentu s nazvem "Ramcovy program klicovych kompetenci pro celoZivotni
uceni.” Diky témto kompetencim by mélo byt vzdélavani zaméreno na to, aby absolventi

byli pfipraveni na Uspé$ny Zivot ve spoleénosti 21. stoleti. (Za¢kova, 2015)

Vagnerova a Valentova (1992) ve své publikaci uvadi, ze aby dité Uspésné zvladlo skolni
naroky, mélo by dosahnout zakladniho standardu v uréitych oblastech jako je zrakové
vnimani a pamét, vnimani prostoru a ¢asu, prostorové predstavy, sluchové vnimani, pamét,
rec¢, grafomotorika a socidlni dovednosti. Tento fakt ukazuje na to, Ze Skolni pfipravenost je

ovlivnéna dynamickymi zménami ve vychovné vzdélavaci praxi.
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1.1 Zrakové vnimani a pamét — vnimani barev, figura a pozadi, zrakova analyza

a syntéza, zrakové rozliSovani

Nasledujici kapitola této prace je vénovana zkoumani zrakového vnimani u déti v
predskolnim vzdélavani. Tato analyza zahrnuje Siroké spektrum aspektl, véetné vnimani
barev a tvaru, zrakové analyzy a syntézy, a také schopnost rozliSovat barevné odstiny a dalsi

zrakové podnéty.

Déle Otevrelova (2016) upozorriuje, Ze je zrakové vnimani a pamét stézejni aspekty vyvoje
déti v predskolnim véku. Zrakové vnimani zahrnuje schopnost detekce, interpretace a
porozuméni vizualnich podnétd, zatimco pamét odkazuje na schopnost uchovavat a
vzpominat si na informace. Podpora rozvoje zrakového vnimani a paméti u pfedskolnich
déti muze zahrnovat rizné vizualni hry, malovani, skladani jednoduchych puzzle, a dalsi

aktivity, které podporuiji jejich schopnost vizudlniho vnimani a paméti.

e Zrakové vnimani

Zrakové vnimani u déti predskolniho véku je velmi dllezité pro jejich celkovy vyvoj. V této
vékové skupiné se déti zacinaji ucit rozpoznavat tvary, barvy a velikosti objektd kolem sebe.
Jejich zrakové schopnosti se postupné zlepsuji a pomahaiji jim 1épe porozumét svétu kolem
nich. Bednarova (2017) poukazuje, Ze déti v tomto véku zacinaji rozvijet schopnost
soustredit se na detaily a rozliSovat mezi rGznymi vzory a obrazy. Jejich zrakové vnimani je
zasadni pro uspésné uceni se Cteni a psani, protoze jim pomaha rozpozndvat pismena a
Cisla.

Dalsi dllezitou soucasti zrakového vnimani u déti predskolniho véku je schopnost
vizualniho paméti. Déti se uci zapamatovavat si obrazky a vzory, coz je dllezité pro rozvoj

jejich kognitivnich schopnosti. (Bednarova, 2017)

e Vnimani barev:

Predskolni déti jsou schopny rozliSovat a pojmenovavat zdkladni barvy. Postupné se rozviji
schopnost rozpoznavat a identifikovat Sirsi spektrum barev.

e Figura a pozadi:

Déti se uci rozliSovat objekty (figury) od okolniho prostoru (pozadi). Tato schopnost je

dllezita pro vizualni rozpoznavani a porozuméni.
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e Zrakovd analyza:

Zahrnuje schopnost rozpozndvat detaily a casti objektd. Predskolni déti zacinaji
rozpoznavat jednoduché tvary a postupné zvladaji slozitéjsi vizualni analyzu.

e Zrakova syntéza:

Jedna se o schopnost skladani jednotlivych prvkd do celku. PfedSkolni déti se uci spojovat

jednoduché tvary a symboly. (Bednarovd, 2017)

Stejné tak pamét u déti predskolniho véku prochazi vyvojem a postupné se rozviji. Je
dalezZité si uvédomit, Ze pamét u déti predskolniho véku se stale vyviji a muze se lisit od
ditéte k ditéti. Podpora rozvoje paméti mlze probihat pfirozené skrze kazdodenni aktivity,

hry a interakce s okolim. (Otevielova, 2016)

Bednafova (2017) poukazuje na podporu rozvoje zrakového vnimdani a paméti u
predskolnich déti. Ta mize zahrnovat rtizné vizualni hry, malovani, sklddani jednoduchych

puzzle, a dalsi aktivity, které podporuiji jejich schopnost vizudlniho vnimani a paméti.

Aktivity, které dle Bednarové (2017) podporuji komplexni rozvoj zrakového vnimani a

paméti:

e Rozvoj fokusace:

Predskolni déti se uci soustfedit svou pozornost na specifické vizudlni podnéty. Postupné
zvladaji déle udrZet svou pozornost na urcitém misté nebo pfi urcité aktivité.

e Vizualni diskriminace:

Schopnost rozliSovat mezi podobnymi nebo odliSnymi vizualnimi prvky, coz je dllezZité pro
dalsi vyvoj Eteni, psani a matematiky.

e Sledovani oci:

Predskolni déti se uci koordinovat pohyby svych oci a sledovat vizualni podnéty plynule. To
je dllezité pro sledovani pohybujicich se objektl a postupné ¢teni.

e Sledovani pohybujicich se objekta:

Schopnost sledovat a reagovat na pohybuijici se objekty.

e Pfifazovani:

Déti se udi prirazovat slova k obrazkim a symbolim. Napftiklad, pfifazovani slova "kniha" k

obrdazku knihy.
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e Malovani a kresleni:

Aktivity, jako je malovani a kresleni, pomahaji rozvijet jemnou motoriku a zaroven
podporuji vizualni vnimani a koordinaci ruky a oka.

e Konstrukéni hry:

Skladani a stavéni s rlUznymi stavebnicemi nebo hrackami podporuje nejen jemnou
motoriku, ale i vizudlni analyzu a syntézu.

e Hledani rozdilG:

Hry, ve kterych déti hledaji rozdily mezi dvéma obrazky, posiluji vizudlni pamét a
rozpoznavani detail(.

e Pexeso a podobné hry:

Klasické hry s obrazky, kde déti musi najit odpovidajici pary, podporuji pamét a koncentraci.

Dle Bednarové (2017) jsou vSechny tyto aktivity navrzeny tak, aby podporovaly komplexni

rozvoj vizudlniho vnimani a paméti u déti predskolniho véku.

1.2 Vnimani prostoru a prostorové predstavy — pfedstava o usporadani prostoru

kolem nas.

Nasledujici ¢ast se zaméfuje na prostorové vnimani a prfedstavivost u déti v predskolnim
véku. Zabyva se také predstavami o usporadani prostoru v okoli a vyvojem prostorové

predstavivosti.

Dle Langmeiera (2006), vyvoj prostorové predstavy a vnimani prostoru u déti predskolniho
véku predstavuje dulezity krok v jejich celkovém rozvoji. BEhem tohoto obdobi déti
postupné rozvijeji schopnosti rozpoznavat a chapat prostor kolem sebe. V pribéhu procesu
vnimani prostoru dochazi k postupnému rozvoji vizualni percepce, kdy déti zacinaji
rozpoznavat tvary, velikosti a vzdalenosti. Tato schopnost je podporovana také zrakovym
rozliSovanim, coZ zahrnuje schopnost rozezndvat ridzné vizudlni prvky a detaily ve svém
okoli. Paralelné s tim hmatovd a pohybova percepce umoinuje détem vnimat urcité

podnéty a pohybovat se v prostoru.

Dalsi dulezitou fazi je rozvoj lokalizacnich schopnosti. Déti se zacinaji orientovat vlastnim

télem a chdpat polohu svého téla v prostoru. Soucasné se uci uréovat objekty ve svém okoli
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a porozumét jejich vzdjemné poloze. Zahrnuti pfirodnich prvk( do aktivit, které se
neodehrdvaji jen ve venkovnim prostiedi, mize détem poskytnout dalsi pfilezitosti k rozvoji
smyslu pro prostor a orientaci v ném. Kromé toho jsou dospéli klicovymi podporovateli v
tomto procesu. Kladeni otazek o prostoru kolem sebe posiluje schopnost déti vnimat a
lokalizovat. Pro aktivni rozvoj schopnosti ovladat prostor jsou vhodné hry s pohybem a
aktivitami s rdznymi predmeéty. Skladani stavebnic, hrani deskovych her nebo skladani
puzzle. To pfispiva k lepSimu porozuméni usporadani prvk( v prostoru. Tim se rozvijeji i

prostorové pojmy, jako jsou "nahore", "dole", "vpravo" a "vlevo". (Langmeier, 2006)

Ficova (2020) uvadi, Ze hry, které podporuji prostorové mysleni, jako jsou puzzle nebo
stavebnice s kostkami, rozvijeji schopnost déti vnimat a manipulovat s prostorovymi prvky.
Venkovni aktivity dale napomadhaji détem lepsSimu porozuméni okolnimu prostfedi. Tyto
hry jsou zdbavnym zplUsobem, jak podporovat kreativitu, rozvoj motorickych dovednosti a
porozumeéni zakladnim prostorovym zdsadam. Jednou z efektivnich aktivit jsou hry s puzzle,
kde déti sklddanim raznych tvarl posiluji schopnost rozpozndavat vzory a souvislosti. Dalsi
skvélou moznosti jsou hry s kostkami a stavebnicemi, které umoznuji détem stavét rlizné
konstrukce a tvary. Ty podporuji rozvoj prostorové predstavivosti, koordinaci a motorické

dovednosti.

»,Oslabeni v oblasti prostorové orientace postihuje jemnou motoriku, schopnost vnimadni
“”

prostoru, vnimdni vlastniho téla, schopnost pravolevé orientace a orientaci na Ciselné ose.

(Ficova, 2020, s.16)

Celkové lze fici, Ze rozvoj prostorové predstavy u déti predskolniho véku probihd postupné
a je podporovano rliznymi hrami, aktivitami a interakcemi s okolim. Celkové pfrispiva ke
schopnosti vnimat a chapat prostor kolem sebe. Umoziuje rozvijet kreativitu, tvofivost a
dllezité dovednosti, které budou déti naddle vyuZivat i ve formalnim vzdélavani.

(Valentova, 2001)
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1.3 Sluchové vnimani a pamét — prostfedek komunikace, ktery velkou mérou

ovliviiuje rozvoj rfeci

Tato kapitola se zaméfuje na vyznam sluchového vnimani a paméti ve vztahu k feci. Tyto
schopnosti umoznuji nejen porozuméni a interpretaci zvukl a reci, ale také hraji dllezitou

roli ve formovani a zdokonalovani komunikacnich dovednosti.

Dle Béleckého (2007) sluchové vnimani u déti predskolniho véku zahrnuje schopnost
registrovat, interpretovat a reagovat na zvuky ve svém okoli. Tato dovednost umoznuje
détem lépe porozumét zvukovym podnétlim a integrovat je do jejich kazdodenniho Zivota.
V této fazi se déti postupné seznamuiji s rznymi zvuky a zacinaji rozpoznavat rizné zvukové
podnéty. Zakladem pro tyto dovednosti je orientace ve zvucich, kde déti zacinaji reagovat

na rtzné zvuky pfirody, dopravy nebo hudebni tony.

»Sluch je jednim z prostredkii komunikace, vyznamnou mérou ovliviiuje rozvoj reci a tim i

abstraktni mysleni.” (Bednarova, 2011, s.11)

Jednd se o komplexni proces, ktery ovliviiuje jejich schopnost komunikovat, orientovat se
ve svété a ucastnit se riznych aktivit. Lze jej podpofit prostifednictvim hrani, poslechem a
raznymi zvukovymi podnéty. Testy sluchové percepce se Casto pouZivaji k posouzeni
jazykovych schopnosti a rozpozndani ptipadnych problémd, jako je naptiklad porucha
sluchového zpracovani nebo dyslexie. Tyto aktivity mohou zahrnovat ukoly, jako je
rozliSovani slov, poslouchani a reprodukce zvuk(, a porozuméni sloviim ve vétach. Hlavni
dliraz je kladen na zakladni predpoklady pro dalsi vzdélavani, jako je droven sluchové
analyzy, schopnost fesSeni uUkoll, dovednost v komunikaci a spolupraci a schopnost

vyjadiovani. (Opravilova, 2016)

Jak uvadi Woolfson (2004), rozvoj sluchové paméti je podporovan rliznymi aktivitami, jako
je poslech pribéhl a pohadek. Déti si postupné pamatuji charaktery, uddlosti a sekvence
pribéhd, coZ predstavuje podstatny krok ve vyvoji jejich pamétovych schopnosti. Hudba a
pisni¢ky také hraji dalezitou roli, zejména ty, které obsahuji opakovani nebo jednoduché

melodie, a posiluji tak sluchovou pamét.

V této fazi vyvoje zacinaji déti |épe nasledovat pokyny a reagovat na zvuky. Hry, které

zahrnuji rozpoznavani a identifikaci rdznych zvuk, jsou skvélym prostfedkem pro rozvoj

16



sluchového vnimani. Také hrani s hrackami nebo puzzle, které vyddvaji rdzné zvuky,
pomaha détem spojovat zvuky s konkrétnimi predméty nebo situacemi. Rodinné pribéhy a
vzpominky predstavuji pro déti pfilezitost k poslechu a uchovani informaci, coz podporuje
sluchovou pamét. Kromé toho je vliv sluchového vnimani velmi daleZity pro jazykovy vyvoj.
Déti, které dobre vnimaji zvuky, maji casto lepsi schopnost porozumét a reprodukovat

slova, coz je stézejni pro rozvoj jazykovych schopnosti. (Bednarovd, 2017)

e Zpivani pisni¢ek a hra na nastroje:

Zpivani pisni¢ek s détmi podporuje rozvoj sluchové paméti a zdroven rozviji schopnost
vnimat melodie a rytmus. Poskytovani pfilezitosti détem hrat na jednoduché hudebni
nastroje nebo tleskat rytmus podporuje sluchové vnimani a rytmické schopnosti.

e Zvukové puzzle:

Hrani s hrackami nebo puzzle, které vydavaji rizné zvuky, posiluji schopnost spojovat zvuky

s konkrétnimi pfedméty nebo situacemi.

1.4 Reé a motorika mluvidel

Tato kapitola se zaméruje na zadsadni aspekty rozvoje reci u déti v pfedskolnim véku a jejich

dllezitost v celkovém procesu jejich vyvoje.

,Re¢ je specifickou lidskou schopnosti, kterd umoZriuje rozhovor a vytvdri spolecenstvi. Kdy
se jednd o védomé uzivani jazyka jako slozZitého systému znaku a symbold, slouZici ¢lovéku

ke sdélovdani myslenek, prani a pocitu.” (Klenkova, 2006, s. 36)

Vagnerova (1999) uvadi, Ze je tfeC¢ komunikacni dovednost, kterd umozniuje lidem
vyjadiovat své myslenky, pocity a potfeby prostifednictvim verbdlnich prostredk(. Je to
schopnost pouzivat jazykové zvuky, slova, véty a gramatické struktury k vytvareni
smysluplné komunikace. Re¢ m(iZze zahrnovat nejen mluveni, ale také poslech a porozuméni
ostatnim slozkam Fe¢i. Re¢ je unikatni lidskd schopnost, kterd ndm umoifiuje sdilet
myslenky a ucit se od ostatnich vyjadfovat emoce. Spravny rozvoj feci je dulezity pro

uspésnou komunikaci, socialni interakce a akademicky pokrok.

Dle Cac¢ky (2000) se béhem predskolniho véku, konkrétné kolem patého roku Zivota, se déti

uci nejen novym sloviim, ale také slozitéjSim gramatickym strukturdm a syntaktickym
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pravidlim. Vyslovnost a artikulace se postupné zlepsuji, a déti zacinaji zvladat specifické
zvuky, cozZ je dulezité pro srozumitelnou komunikaci. Jejich komunikaéni dovednosti se
rozvijeji i v oblasti neverbalni komunikace, jako jsou gesta, mimika a intonace. Déti
v pfedskolnim obdobi, tedy ve véku od ¢tyr let, projevuji zdjem o pismo, zacinaji
rozpoznavat pismena a vyvijeji fonematické védomi, coz je dllezity krok k budoucimu ucéeni
se ¢teni a psani. Individudlni rozdily jsou bézné, at uZ se jedna o rizné tempo vyvoje nebo
vliv dvojjazyéného prostfedi. Predskolni vék také predstavuje obdobi, kdy se rozviji
motorika mluvidel u déti. Tato oblast zahrnuje pohyby a kontrolu svalll potifebnych pro

produkci feci, a jeji rozvoj hraje kli¢ovou roli v celkovém jazykovém vyvoji déti.

Podle Woolfsona (2004) muze byt podpora motoriky mluvidel dosazena prostiednictvim
raznych her, které zahrnuji mluvené slovo, jako jsou hadanky, zpév nebo recitace basnicek.
Tyto aktivity nejen posiluji svaly mluvidel, ale také pfinaseji radost a motivaci k aktivnimu
komunikac¢nimu zapojeni. Je dulezité si byt védom toho, Ze vyvoj motoriky mluvidel je
individudlni. V nékterych ptipadech mize byt vhodné vyhledat odbornou pomoc pro

v€asnou diagnostiku a intervenci.

e Hry s hlaskami:

Napfriklad hadanky nebo soutéZe, kde déti mohou vytvaret slova zacinajici na urcitou
hlasku.

e Masky a pohadky:

Déti si vytvori jednoduché masek zvifat a ty nasledné napodobuji. Napodobuiji jejich zvuky
a pohyby. Dale to muUze byt vypravéni nebo cteni pohadky s vyraznymi postavami a
povzbuzovani déti, aby napodobovaly rizné zvuky postav.

e Zrcadlové aktivity:

Pouzivani zrcadla, kde déti sleduji své vlastni pohyby rtl a jazyka. Zkouseji napodobit zvuky
nebo slova, ktera jsou vizudlné prezentovana v zrcadle.

e Pisni¢ky a hry s rytmem:

Zpivani pisnicek, které obsahuje opakovani zvukd nebo slov s jasnym rytmem.

e Hry s pohybovymi aktivitami:

Hry, které zahrnuji pohyby mluvidel, napfiklad otvirdni a zavirani Ust nebo vystrkovani

jazyka.
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1.5 Motorika, grafomotorika, kresba

Nasledujici kapitola této prace se zaméri na dulezité aspekty souvisejici s motorikou,
grafomotorikou, kresbou a hmatovym vnimanim u déti v predskolnim véku. Tato kapitola
bude zkoumat rozvoj motorickych dovednosti a schopnosti u déti v tomto véku, véetné

koordinace pohybl, jemné motoriky a sily rukou.

»Grafomotorika je soubor psychickych Cinnosti, které jedinec vykondva pfi psani. Psani neni
jen zdleZitosti psacich pohybu ruky (u postiZenych osob téZz nohy, ust), ale je fizeno

psychikou.” (Pedagogicky slovnik, 1995, s.73)

Dle Vagnerové (1999) mze kresba u déti v predskolnim a nizsim skolnim véku poskytnout
uzite¢né informace o jejich rozumovém vyvoji. Kresba muze odhalit i jeho osobnostni
charakteristiky, jako je emociondlni vyvazenost, kvalita sebehodnoceni a postoj k ostatnim.
V prvnich letech skolni dochdazky je vyvoj kresby odrazem zrani percepénich schopnosti,
jako je schopnost vizudlni diferenciace, analyzy a syntézy, stejné jako rozvoj zkuSenosti a
mysleni. Kresba se postupné stdva stale vice detailni a precizni, coZz naznacduje pokroky ve

schopnosti zachycovat skute¢nost.

Lipnicka (2007) uvadi, Ze grafomotorika predstavuje soubor dulezitych dovednosti
spojenych s pohybem ruky a koordinaci oka, které jsou nezbytné pro Uspésné psani a
kresleni. Jemna motorika je spojena s preciznimi pohyby rukou a prst a ma vliv na schopnost
psani, kresleni a manipulaci s drobnymi pfedméty. Kresleni, malovani, hrani s plastelinou,
sklddani puzzle, kresleni s rliznymi psacimi nastroji nebo hrani s konstrukénimi hrackami
jsou idealnimi aktivitami pro podporu této oblasti. Rozviji se tim nejen jemnda motorika, ale
také kreativita a sebevyjadreni. V pfipadé jemné motoriky mohou specializované hracky a
aktivity, které vyzaduji manipulaci malych predmétl, byt prospésné pro zdokonalovani
dovednosti potifebnych pro psani a dalsi Skolni aktivity. Podpora jemné motoriky ve véku

predskolakd vytvati silny zaklad pro uspéch ve skole.

Kresleni a malovani jsou vybornym ndstrojem pro vyjadreni vlastnich pfedstav o prostoru.
Tvorba vytvarnych dél podporuje rozvoj prostorové predstavivosti, fantazie a zrakového
vnimani. Jsou to prostredky slouZici nejen k rozvoji jemné motoriky a vnimani prostoru, ale
také prostfedky, skrze které déti vyjadruji své emoce, myslenky a pozorovani svéta kolem

nich. V predskolnim véku déti vstupuji do faze, kdy jsou schopny vytvaret obrazy na zakladé
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svych myslenek. Déti zacinaji propojovat kresby s pfibéhy a vypravét pribéhy na zdkladé
svych vytvarnych dél. Poskytovani rliznorodych zkusenosti je dulezité k optimalnimu rozvoji
motoriky u déti. Zahrnuje to nejen organizované sportovni aktivity, ale také volné hrani
venku, kde déti mohou experimentovat s rlznymi pohyby a objevovat své vlastni

schopnosti. (Bednarova, 2017)

Davido (2008) ve své publikaci uvadi, Ze se stale vice zdUraznuje to, ze détskd kresba je
jednim z nejlepsSich zplsob, jak poznat osobnost ditéte. Kresba neni jenom o hie nebo

snéni, ale zahrnuje i realitu, a proto by neméla byt prehlizena.

1.6 Zakladni matematické predstavy — rozvoj mysleni a logického uvazovani

»Matematika nezacind pocitdnim, pravé tak jako osvojovdni jazyka nezacing gramatikou”

(Kufina, 2018, s.9)

Fuchs (2015) ve své studii pojednavd o porozuméni matematickym pojmidm. Zdlraznuje,
Ze jim predchazi pochopeni pfedmatematickych predstav. Ty zahrnuji zakladni dovednosti
a schopnosti, jako jsou kognitivni pfedpoklady, motoricky rozvoj, prostorové vnimani,
schopnost vnimat ¢as a poradi, rozvoj jazyka, zraku a sluchu. Matematické pfedstavy nelze
rozvijet pouze intuitivné a bez systematického pristupu. Pro pedagogy v predskolnim
vzdélavani muize byt uzitenym ndstrojem tzv. matematicky trojlistek, ktery obsahuje tfi
klicové oblasti, které jsou nezbytné pro predskolni vzdélavani. Tyto oblasti zahrnuji
pfedstavy o mnozstvi, predstavy o mnozinach (tfidéni, usporddani, moznosti atd.) a

geometrické predstavy (tvary, orientace, miry atd.)

Je také dUlezité, aby déti rozvijely své schopnosti v pocitani. Postupné se uci scitat a odcitat
objekty, porovndvat mnozstvi a rozumét jednoduchym matematickym operacim. Praktické
situace a hravé aktivity podporuji pfirozeny rozvoj téchto pocetnich schopnosti. Déti
zacinaji rozpozndvat opakovani a tvofit jednoduché matematické vzory. Tato dovednost
nejen posiluje matematické mysleni, ale také podnécuje kreativni pfistup k reSeni

problému. (Opravilovd, 2016)

Podle Bednarové (2011) jsou méreni a porovndvani také dllezité aspekty zakladni

matematické pripravy. Déti se uci srovnavat velikosti, hmotnosti a délky objektd, coz
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ovliviiuje jejich chapani zakladnich matematickych pojm(. Prace s geometrickymi tvary je
také nedilnou soucasti zakladni matematické pripravy. Déti se uéi identifikovat a
pojmenovavat geometrické tvary, coZ je podstatné pro jejich schopnost orientace v
matematickém prostoru. Celkové lze fici, Ze zdkladni matematickd predstava v raném
détstvi vytvari pevny zaklad pro budouci matematické uéeni. Podpora téchto dovednosti
skrze hravé a interaktivni aktivity umoziuje détem radostny pfistup k matematice a

posiluje jejich matematické sebevédomi.

1.7 Socialni dovednosti — uspokojovani citovych a socialnich potreb

Tato kapitola pojedndva a zabyva se socialni dovednosti, ktera hraje nezastupitelnou roli v
celkovém vyvoji ditéte. Poskytuje zaklady pro Uspésné interakce a vzdjemné vztahy. Tento

proces predstavuje dalezity krok v uspokojovani citovych a socialnich potfeb u déti.

Jak ve své publikaci uvadi Kucera (2018), ve véku predskolniho a Skolniho vzdélavani se
rozvijeji dovednosti spojené s fizenim vlastnich emoci, komunikaci a konfliktnim Fesenim.
Déti se uci vyjadrovat své pocity slovné a hledat alternativni zplsoby, jak komunikovat, kdyz
narazi na obtize. Dulezitym prvkem je také respekt k emocim ostatnich a schopnost
naslouchat. V prabéhu skolniho vzdélavani se zdokonaluji dovednosti socidlniho
porozuméni a spoluprdce. Déti se uci pracovat ve skupindch, sdilet, respektovat nazory
ostatnich a nalézat kompromisy. Uspokojovani citovych a socialnich potfeb se stava
vzajemnym procesem, kde vzajemna podpora a porozuméni posiluji socidlni pouta a

formuji pozitivni vztahy.

Zavedeni programu na vyuku socialnich dovednosti ve Skoldch a podpora socidlni integrace
mUze hrat zdsadni roli v tomto procesu. Aktivity zamérené na budovani tymového ducha,
komunikaénich schopnosti a empatie poskytuji détem prostor pro rozvoj a praktické

uplatnéni socialnich dovednosti. (Bednarova, 2011)

Dle Kucery (2018) Ize fici, Ze rozvoj socidlnich dovednosti a uspokojovani citovych a
socidlnich potfeb u déti je nedilnou soucdsti vychovného procesu a klicem k budovani
zdravych mezilidskych vztahi. Rodina, Skola a vrstevnici hraji spolecné hlavni roli v podpore

a formovani téchto dllezitych aspektd vyvoje ditéte.
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1.8 Vnimani ¢asu

ZpUsob, jakym vnimame cas, ma vliv na naSe rozhodovani, chovani a celkové vnimani
okolniho svéta. Pro déti v predskolnim véku je vnimani ¢asu zajimavym tématem, které
ovliviiuje jejich kazdodenni Zivot a vyvoj. Tato kapitola se zaméruje na zplsoby, jakymi déti

predskolniho véku chdpou a prozivaji ¢as.

Dle Langmeiera (2006) je plynuti ¢asu pro déti predskolniho véku casto abstraktnim
konceptem, kterému jesté plné nerozumi. Vnimaji ho spiSe prostfednictvim opakovani
udalosti nez konkrétniho méreni ¢asu. Kazdodenni rutiny, jako jsou jidlo, spanek nebo hrani
si, pomahaji détem pochopit, jak ¢as plyne. Napftiklad, kdyz se blizi ¢as obéda, déti mohou

vnimat hlad a védi, Ze je ¢as jist.

Toto tvrzeni potvrzuje i Ficova (2020) a uvadi, Ze vnimani ¢asu u déti predskolniho véku je
také ovlivnéno jejich schopnosti porozumét poradi udalosti. Mnoho déti vtomto véku mize
mit potiZe s casovym porozuménim, coZz m(iZze vést k nepresnym predstavdm o tom, jak
dlouho trvaji urcité udalosti. Napriklad, kdyZ se ptdme ditéte, kolik ¢asu trvala jejich hra,
mohou odpovédét zcela nesouvisle s realitou. Okolni prostfedi ma také vliv na vnimani ¢asu
u déti predskolniho véku. Rodice a ucitelé hraji dllezitou roli pti vytvareni struktur a rutin,
které détem pomahaji [épe porozumét ¢asu. Naptiklad pravidelné ¢asy pro jidlo, spani a
hrani mohou pomoci détem vybudovat lepsi predstavu o tom, jak ¢as plyne. Vnimani ¢asu
u déti predskolniho véku je sloZity proces, ktery je ovlivnén jejich schopnosti porozumét
poradi uddlosti a vytvaret struktury a rutiny. Studium tohoto tématu je dulezité pro lepsi
porozuméni vyvoje détského mysleni a chovani. Pomoci relevantnich zdroji jsme mohli
lépe porozumét procesu, jakym déti vnimaji ¢as a jakym zplsobem je moiné tuto

schopnost podporovat v kazdodennim Zivoteé.

1.9 Testy Skolni zralosti

Tato kapitola se zamétuje na predstaveni nejznaméjsich testl skolni zralosti a jejich vyuZziti.
Kazdy test je podrobné popsan. Tyto testy se obvykle pouzZivaji pedagogicko-
psychologickou poradnou pro diagnostiku Skolni zralosti. Mezi nejzndméjsi testy Skolni
zralosti patfi napriklad Kern-Jirdsklv test Skolni zralosti, Edfeldtliv reverzni test nebo

Wepman-Matéjcklv test sluchové diferenciace.
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1.9.1 Kern-Jiraskuv test Skolni zralosti

Sulovd (2012) ve své publikaci uvadi, ze Kern-Jiraskdv test $kolni zralosti slouZi k posouzeni
urovné jemné motoriky a schopnosti vizuomotorické koordinace u déti. Tento test se sklada
ze tfi uloh, zahrnujicich kresbu muzské postavy, obkresleni deseti te¢ek a napodobeni
psaciho pisma. Kazdd uloha je hodnocena stupnici od jedné do péti podle kvality provedeni.
Celkové skoére testu je souctem hodnoceni z jednotlivych ukoll, pricemz dité muize
dosahnout vysledku od tfi do patnacti. Skére od tfi do Sesti je nadprimérné, od sedmi do
jedenacti primérné a od dvandacti do patnacti podpriamérné. Pokud je vysledek
podprimérny, je doporuceno opakovani testu po tfech mésicich. Pokud se i pfi
opakovaném testovani ukaziou podprimérné vysledky, je vhodné vyhledat odbornou

pomoc.

1.9.2 Edfeldtdv reverzni test

Tento test zjiStuje Uroven zralosti zrakového vnimani. Dité ma za Ukol porovnat dvojice
jednoduchych symbolickych obrazkd a rozhodnout, zda jsou tyto dvojice stejné. Pokud
obrazky nejsou totozné, ma dité za ukol dvojici preskrtnout. Prvnich Sest dvojic obrazku
slouzi k procviceni. Nasledné je ditéti predloZzeno dalSich 84 dvojic. To jsou jednoduché
symbolické obrazky, které musi dité vyhodnotit samostatné, tzn. pokud nejsou stejné, skrta
je. Za kazdou spravnou odpovéd ziska dité jeden bod. Celkovy pocet bodl pak poskytuje
informaci o Urovni jeho schopnosti zrakového vnimani, dle hodnotici skaly uvedené u testu.

(Svoboda, 2009)

1.9.3 Matéjcklv test sluchové diferenciace

Tento test sluchové diferenciace ma za ukol posoudit, do jaké miry je dité schopno
rozliSovat zvuky mluvené reci pouze sluchem. Ditéti budou predkladany dvojice slov pouze
pomoci mluvené feci. Ty budou vyslovovdna zietelné a bez zvlastniho zdUlraznovani.
Ukolem ditéte je uréit, zda jsou tato slova totoZna nebo odli¥nd. Béhem této &innosti

sedime zady k ditéti, aby ndm nedokazalo odezirat z Ust. (Matéjcek, 1998)
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2

Ptedikolni vzdélavani v CR

Tato kapitola pojednava o vyvoji predikolniho vzdélavani v Ceské republice. Mapuje jeho

historicky vyvoj od 19. stoleti az po soucasnost. Detailnéji prozkoumava promény

vzdéldvacich pristupl, které ovlivnily formovani predskolniho vzdélavaciho systému v

Cesku.

Zajtlova (2011) uvadi, Zze se formy a organizace predskolniho vzdélavani v priibéhu casu

vyrazné ménily a popisuje prehled zdsadnich udalosti a vyvoje v oblasti predskolniho

vzdélavani v CR.

V obdobi Rakouska-Uherska bylo predskolni vzdélavani prevaziné svéfeno rodinam a
cirkevnim institucim.

Po vzniku Ceskoslovenska zacaly vznikat prvni iniciativy k organizovanému
predskolnimu vzdélavani. V roce 1923 byl zaloZzen Ustfedni Ustav pro péci o matku a
dité, coz predstavovalo pocatek systematického ptistupu k péci o nejmladsi obcéany.
Béhem obdobi Protektoratu ovlivnila druha svétova valka vzdélavaci instituce, které
byly pod nacistickou okupaci zaméreny na ideologickou vychovu déti.

Po druhé svétové valce byl kladen diraz na vytvoreni nového vzdélavaciho systému.
Povinny predskolni rok byl zaveden v roce 1952 a matefské Skoly sehrdly klicovou roli
pfi pfipravé déti na vstup do zakladni Skoly.

Béhem socialistického reZzimu byla povinnost absolvovat predskolni rok souddsti
desetiletého vzdélavaciho planu. Materské Skoly se staly dulezitym prvkem
socialistického vzdélavaciho systému, kde se kromé vzdélani prenasela i ideologie
rezimu.

Po roce 1989 doslo k transformaci vzdélavaciho systému, kdy predskolni vzdélavani
nabralo nové formy, véetné vzniku soukromych materskych Skol a predskolnich
zarizeni.

V dnedni dobé existuje v CR rozsahla sit matefskych $kol, kde je kladen ddiraz nejen na
predskolni vyuku, ale i na rozvoj socialnich, emociondlnich a kreativnich dovednosti
déti. Vyvoj predskolniho vzdélavani reflektuje snahu spolecnosti prizplsobit se

potfebam nejmladsi generace a pripravit ji na dalsi etapy vzdélavani a Zivota.
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Stverdk (2004) uvadi, e v souasném kontextu sehrava predskolni vzdélavani v Ceské
republice dulezitou roli pfi pripravé déti na dalsi etapu vzdélavani a v celkovém rozvoji jejich
schopnosti a dovednosti. Vzdélavaci programy jsou koncipovany v souladu s rdmcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani, ktery poskytuje smérnice pro

pedagogy, ktefi se snazi podporovat rozvoj déti ve véku pfed nastupem do zakladni skoly.

V odborné studii JGvy (2007) je jednim z vyraznych prvk( soucasného predskolniho
vzdélavani je inkluzivni pfistup. PrestozZe toto téma je diskutované, ¢eské materské skoly
usiluji o zaclenéni déti s rGznymi schopnostmi a potfebami do bézného vzdélavaciho
prostredi. Timto zplsobem se snaZzi pfispét k celkové spolecenské integraci a vytvaret
inkluzivni prostfedi pro vSechny déti. V ramci soucasného vzdélavaciho procesu je
vyznamna spoluprace s rodic¢i. Matefské skoly aktivné zapojuji rodi¢e do vzdélavaciho
procesu, poradaji pravidelné rodi¢ovské schiizky a spole¢né akce. Tato spoluprace ma

pozitivni vliv na celkovy rozvoj ditéte a pfispivd k partnerskému vztahu mezi rodici a

pedagogy.

Dle Opravilové (2016) je v soucasné dobé vénovana zvlastni pozornost otdzkam zmén v
kontextu pandemie COVID-19. Pandemie ovlivnila organizaci vyuky, zdaraznila vyzvy v
oblasti digitalniho vzdélavani a posunula hranice komunikace mezi pedagogy a rodici. Dale
uvadi nékolik soucasnych forem predskolniho vzdélavani a zahrnuje rdzné instituce a
programy, které se zaméruji na pfipravu déti a na jejich vstup do zakladni Skoly. Mezi hlavni

soucasné formy predskolniho vzdélavani fadi:

e Materské skoly

Tradi¢ni instituce poskytujici péci a vzdélani détem ve véku od 3 do 6 let. Matefské skoly
jsou vétSinou verejné nebo soukromé a zaméruji se na rozvoj socialnich, emociondlnich,
fyzickych a kognitivnich dovednosti déti.

e Soukromé materské skoly

Skoly provozované soukromymi subjekty, které mohou nabizet alternativni pfistupy k
vzdélavani a péci o déti. Tyto Skoly se ¢asto lisi v pedagogickém pfistupu, programu a

filozofii.
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e Domadci vzdélavani

Nékteré rodiny voli domaci vzdélavani jako alternativu ke tradicnim Skolam a materfskym
Skoldm. Tato forma vzdélavani umozniuje rodicim individualné prizplsobit vzdélavaci
program potfebam a zajmam svych déti.

e Inkluzivni pfedskolni vzdélavani

Specialni programy a zafizeni, kterd poskytuji vzdélani détem s riznymi typy postiZzeni nebo
specialnimi potrfebami. Inkluzivni vzdélavani klade ddraz na podporu rozmanitosti a

zajisténi pristupu ke kvalitnimu vzdélani pro vSechny déti. (Opravilova, 2016)

2.1 Vramci béZzné materské skoly

Zajtlova (2011) poukazuje na to, Ze jsou materské Skoly prvkem vzdélavaciho systému,
které poskytuji détem predskolniho véku vhodné prostredi pro jejich komplexni rozvoj. V
tomto kontextu existuje mnoho aspektl, které formuji povahu a vyznam materskych Skol.
Vzdéldvaci programy v matefskych skolach se vyvijeji v souladu s modernimi pedagogickymi
pfistupy a psychologickymi poznatky o vyvoji déti. Jednim z ddleZitych dokumentd v Ceské
republice je "Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani", ktery poskytuje
smérnice pro vytvareni kvalitnich a ndpaditych vzdélavacich programi v materskych
Skolach. Tento program kladl dliraz na celkovy rozvoj ditéte v oblasti jazykové,

matematické, estetické, fyzické a socidlni.

»Materska skola je prvni instituci, s niZ se dité setkdvd. Jejim prostifednictvim vstupuje do
spolecnosti jako samostatny jedinec a takto si potvrzuje své kompetence. PrestoZe
predskolni zafizeni nemaji takové ndroky, jaké bude mit zdkladni skola, dité se musi jejim

poZadavkim pfizplsobit a tak si osvoji dalsi socidlni dovednosti.” (Vagnerovd, 2001, s.203)

Dale Vagnerova (2001) potvrzuje, Ze skupinové aktivity, hry a spole¢né projekty umoznuji
détem rozvijet komunikacni dovednosti, ucit se spolupracovat a budovat pratelstvi. Socialni
interakce v tomto prostredi pfipravuje déti na budouci vztahy ve skole a spolecnosti.
Matefské skoly se Casto Fidi pedagogickym pfistupem respektujicim individualitu kazdého
ditéte. Pedagogové se snazi rozvijet a podporovat jedine¢né potreby a schopnosti kazdého

ditéte a vytvaret vhodné prostfedi pro jeho optimalni rozvoj.
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Dle Kropackové (2018) je spolupréce s rodi¢i v materskych skolach velice podstatnd. Rodice
jsou povétsSinou aktivné zapojeni do vzdélavaciho procesu svych déti. Tim jsou myslena
pravidelnd setkavani, rodi¢ovské schiizky a spolecné akce, které vytvareji partnersky vztah
mezi pedagogy a rodici, coz ma pozitivni vliv na celkovy rozvoj ditéte. Jednim z hlavnich cil{
materskych skol je pfipravit déti na nasledujici etapy vzdélavani. Kromé schopnosti a
dovednosti, které jsou spojeny s uc¢enim a vzdélavanim se klade dlraz i na rozvoj socialnich

stranky ditéte, samostatnosti a pfipravenosti na vzdélavaci prostfedi zakladni skoly.

Posledni ro¢nik v materské Skole poskytuje détem prostor pro dalsi posileni socidlnich a
emocnich dovednosti popisuje Zajtlova (2001) a ddle uvadi, Ze skupinové aktivity, spolecné
projekty a komunikaéni dovednosti jsou zdlrazriovdny tak, aby déti lépe chdapaly a
reagovaly na své emoce a na emoce druhych. Ucitelé vénuji zvySenou pozornost
vzdélavacim aktivitdm. Déti se seznamuji s prvky matematiky, pismen, a dalSimi zakladnimi
dovednostmi. Hry a aktivity jsou navrZeny tak, aby détem pomohly ziskat akademické
zaklady, které budou v zakladni Skole dulezité. Posledni ro¢nik kombinuje socialni a emocni
rozvoj s vzdéldvanim a podporuje prfechod k zakladni Skole. Integrovany pfistup k
vzdélavani déti vtomto obdobi je podporovan pribéznym vyzkumem a odbornymi pracemi
v oblasti raného détstvi a pedagogiky. V poslednim roéniku materské skoly je vhodné zacit
pfipravovat déti na pfechod do zdkladni skoly prostfednictvim her a aktivit, které podporuji

rozvoj jejich dovednosti.

2.2V ramci pfipravnych t¥id béznych ZS.

Jak uvadi Svobodova (2010), po roce 1989 zacaly ucitelky materskych skol zkoumat nové
pristupy k praci s détmi, které kladly vétsi diraz na respektovani jejich osobnosti a
individualnich potfeb. Tento novy zplisob pedagogiky poskytoval détem vétsi prostor pro
samostatnost a podporoval je v pochopeni demokratickych hodnot. Rozdily v pfistupu mezi
jednotlivymi materskymi Skolami vedly k diskusi o potfebé zavedeni zdvazného statniho
kurikula, které by stanovilo smér predskolniho vzdélavani. | pfes stanovené poZzadavky
stdtem si pedagogové uchovdvali dostate¢nou svobodu pro vlastni tvaréi praci. Tato
potfeba propojeni statnich pozadavku s praktickou pedagogickou Cinnosti je reflektovana
v Bilé knize: Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, kterd formuluje vladni

strategii v oblasti vzdélavani.
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Dle Prlichy (2016) je pfipravna tfida je specialni program nebo tfida, ktera pripravuje déti
na nastup do zakladni Skoly. Tento koncept je ¢asto vyuzivan jako pfechodova faze mezi
materskou Skolou a zdkladni Skolou, ktera poskytuje détem s odkladem Skolni dochdazky
moznost pfizpUsobit se Skolnimu prostredi a ziskat dovednosti nezbytné pro Uspésné
zvladnuti prvniho roc¢niku. Cilem pfipravnych tfid je pfedevsim poskytnout détem stabilni
zaklady pro budouci uc¢eni a rozvoj v oblastech, jako jsou akademické dovednosti, socialni
interakce a emocni zralost. Obsah pfipravnych tfid se obvykle zaméfuje na zakladni
dovednosti, které jsou dllezité pro Skolni Uspéch. To zahrnuje rozvoj ¢teni, psani, pocitani,
rozpoznavani tvard a barev a dalSich klicovych oblasti. Diaraz je kladen na hravé a
interaktivni uéeni, které motivuje déti k aktivni Ucasti a podporuje jejich zajem o uceni.
Pfipravné tridy také poskytuji prostredi, ve kterém déti mohou rozvijet své socialni

dovednosti a ucit se spolupracovat s ostatnimi.

Sikulova (2011) zmifiuje, Ze se v pFipravnych tfidach se provadi irokd $kéla aktivit, které

maiji za cil pripravit déti na nastup do zakladni skoly. Mezi né patfi:

e Akademické aktivity

Zaméruji se na rozvoj zadkladnich dovednosti potifebnych pro Uspésné uceni ve Skole. Déti
se uci abecedé, cCislim, barvdm a tvarim prostfednictvim interaktivnich her a cviceni.
Ucitelé vytvareji stimulujici prostfedi, ve kterém se déti udi rozvijet své mysleni, logické a
matematické schopnosti a rozsifuji svou slovni zasobu.

Jazykové aktivity

Déti se podileji na Cteni pribéh(l, poslechu pisni¢ek, cviceni na spravnou vyslovnost a
konverzaci s ostatnimi détmi. Timto zplsobem se déti u¢i komunikovat, vyjadfovat své
myslenky a porozumét verbdalnim instrukcim, coZ jsou dovednosti nezbytné pro Uspésny
vstup do Skolniho prostredi.

e Kreativni aktivity

Malovani, kresleni, modelovani s hmotou a vyrdbéni, podporuji déti ve vyjadreni svého
individualniho stylu a fantazie. Tato cviéeni také posiluji jejich jemnou motoriku a podporuji

kreativni mysleni.
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e Socialni a emocionadlni aktivity

Hrani socidlnich her, sdileni, spolupraci a vyjadifovani emoci se déti uci, jak se komunikovat
s ostatnimi, fesit konflikty a budovat zdravé vztahy se svymi vrstevniky.

e Hravé uceni

Prostfednictvim her a aktivit, které je motivuji k aktivnimu zapojeni a zdbavnému uceni.
Tento pfistup podporuje jejich zdjem o nové znalosti a dovednosti a vytvari pozitivni
asociace se Skolnim prostfedim.

e Pohybové aktivity

Venkovni hry, tanecni cvi¢eni, sportovni aktivity a cviceni na hfisti posiluji fyzickou kondici,

koordinaci pohyb( a podporuji zdravy Zivotni styl.

,Obsah vzdélavani v pripravné tridé se ridi Ramcovym vzdéldvacim programem pro

predskolni vzdélavdni a je soucdsti Skolniho vzdéldvaciho programu.”

,UCitel pripravné tridy vypracuje na konci druhého pololeti skolniho roku zprdvu o pribéhu
Skolni pripravy ditéte v daném skolnim roce. Zprdva obsahuje vyjddreni o dosaZené trovni
hlavnich cila vzdéldvani ve strukture vymezené RVP PV.“

(Vyhlagka € 48/2005 Sb., § 7)

2.3 Odklad kolni dochdzky a néstup do 1. roéniku ZS

Nastup do prvniho ro¢niku zakladni Skoly je dileZitym a emociondlné naroénym okamzikem
v Zivoté ditéte i jeho rodiny tvrdi Jucovicovd (2014). Ddale popisuje, Ze se jedna o
prechodnou fazi, kterd vyzaduje peclivou pfipravu a podporu, aby se déti mohly Uspésné
adaptovat na nové prostiedi a naroky skolniho Zivota. Vék, kdy déti zacinaji navstévovat
Skolu, se muze lisit podle jednotlivych zemi a Skolskych systémU. Obecné plati, Ze vétSina

déti zacina chodit do Skoly kolem Sesti let.

»Neni-li dité po dovrseni sestého roku télesné nebo dusevné primérené vyspélé a poZzdadad-Ii
o to pisemné zdkonny zdstupce ditéte, ditéte do 31. kvétna kalenddrniho roku, v némz ma
dité zahdjit, povinnou Skolni dochdzku, odloZi feditel skoly zacdtek povinné skolni dochdzky
jeden skolni rok, pokud je Zadost doloZena doporucujicim posouzenim pfislusného skolského

poradenského zafizeni a lékare nebo klinického psychologa. Zacdtek povinné skolni
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dochdzky Ize odloZit nejdéle do zahdjeni skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku.”

(Z&kon &. 561/2004 Sb., §36)

Odklad Skolni dochdazky je proces, pti kterém je dité kvali rGznym dlivodim zarazeno do
prvni tridy zakladni Skoly v pozdéjsim véku, nezZ je obvyklé. Tento proces muze byt zplsoben
raznymi faktory, véetné fyzického, emociondlniho nebo akademického zrani ditéte, stejné
jako zvlastnimi vzdélavacimi potfebami. Existuje nékolik dlivodd, proc rodice mohou zvazit
odklad skolni dochazky pro své déti. Tyto divody mohou zahrnovat nedostatecnou zralost
ditéte, zvlastni vzdéldvaci potfeby, nebo preferenci rodiny pro alternativni formy

vzdélavani. (Za¢kova & Jucovic¢ova, 2000)
Davody pro odklad skolni dochazky dle Kropackové (2008):

e Fyzické a emocionalni zralosti

Nékteré déti mohou potrebovat vice ¢asu na fyzické nebo emociondlni zrani pfed zacatkem
Skolni dochazky.

e Zvlastni vzdélavaci potreby

Déti se zvlastnimi vzdéldvacimi potfebami mohou vyZzadovat individudlni planovani a
podporu pred zacatkem Skolni dochazky. Dité mlze mit zdravotni problémy, které by mohly
ovlivnit jeho schopnost plnit Skolni povinnosti, a potfebuje proto dalsi ¢as na zotaveni.

e Jazykové bariéry

Déti, které nemaji dostate¢né jazykové dovednosti, aby Uspésné absolvovaly vyuku ve
Skolnim prostredi, mohou mit odloZzeny nastup do skoly.

e Rodinna situace

Rodinnd situace, jako jsou rozvody, prestéhovani nebo jiné zmény, mohou ovlivnit

schopnost ditéte Uspésné zvladat Skolni naroky

Vystizné je charakteristika od Prlchy (2016), ktery uvadi, Zze odklad obvykle zahrnuje
hodnoceni ditéte odborniky, jako jsou pediatfi, psychologové nebo pedagogové, a
posouzeni jeho potreb a schopnosti. Pokud je Zadost o odklad schvdlena, dité mlze byt
zarazeno zpét do materské Skoly, do specidlniho programu nebo tfidy, kterd mu poskytne

podporu a pomoc pfi jeho specifickych potfebach.
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2.4 MoZnosti rozvoje ditéte po udéleni OSD
Tato kapitola se vénuje rozdiliim v cilech, struktufe, organizaci a obsahu, mezi pfipravnymi

tfidami a materskymi Skolami. Témto rozdilim se vénuje a popisuje je Jucovi¢ova (2000).
Obsah vzdélavani:

e Posledni rocnik materské skoly:

Zaméruje se na celkovy rozvoj ditéte a pfipravu na vstup do zakladni Skoly. Obsah tohoto
rocniku zahrnuje Sirokou skalu aktivit, hravé uceni a rozvoj socidlnich a emocionalnich
dovednosti.

e Pripravna trida:

Jednad se o specializovany program nebo tfida, ktera je navriena specificky k pfipravé déti
na vstup do zakladni Skoly. Obsahuje konkrétni akademické dovednosti (Cteni, psani,
pocitani) a aktivity zamérené na rozvoj dovednosti, které déti potrebuji pro Uspésny vstup

do formadlniho Skolniho prostredi.

Struktura a organizace:

e Posledni rocnik materské skoly

Obvykle funguje jako soucdst bézného provozu matefské Skoly, kde déti maji moznost
setrvat aZz do vstupu do zdkladni skoly. Programy a aktivity v poslednim ro¢niku materské
Skoly mohou byt vice volné strukturované a hravé.

e Pripravna trida:

Samostatny program nebo tfida, ktera mlze byt provozovana samostatné od materské
Skoly. Ma pevnéjsi strukturu a specificky uéebni plan, ktery je navrzen tak, aby presné

odpovidal potfebdam déti pfi pfechodu do zakladni Skoly.

Cile:

e Posledni rocnik materské skoly

Poskytnout détem podporu a prostiedi pro celkovy rozvoj a prechod do skolniho Zivota.
Daraz je kladen na hravé uceni, socialni interakce a pfipravu na zvladnuti Skolnich narokd.
e Pripravna trida:

Presné pripravit déti na vstup do zakladni skoly tim, Ze poskytne specifické akademické

dovednosti a znalosti, které budou vyZzadovany v prvnim rocniku.
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| kdyZ maiji za cil obé varianty pfipravit déti na vstup do zakladni skoly, pfipravna tfida
poskytuje specifickou a cilenou pfipravu na akademické pozadavky a rutiny Skolniho Zivota,
zatimco posledni rocnik materské Skoly se vice zaméruje na celkovy rozvoj ditéte a prechod

do $kolniho prostiedi. (Jucovi¢ovd, 2000)
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PRAKTICKA CAST
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3 Metodologie

3.1 Cile vyzkumné c¢asti a vyzkumné otdzky

V soucasné dobé se pfipravné tfidy dostdvaji do povédomi SirSi spole¢nosti. Pozvolny
prechod z prostfedi materské Skoly do skolnich lavic by mél pomoci Zakovi zvladnout
tézkosti, které by mu komplikovaly nastup do prvni tfidy. Tento zajem o predskolni
vzdélavani je spojen s poznanim, Ze pozvolny prfechod déti z materské skoly do Skolniho
prostfedi muze hrat dalezitou roli v jejich Uspéchu v prvni tfidé. Pripravné tridy nabizeji
prostor pro tento prechod, pomahaji détem ziskat dovednosti a zkuSenosti, které jim
usnadni adaptaci na nové prostfedi a pozadavky formalniho vzdélavani. Méla jsem
moznost nahlédnout do prostfedi pfipravné tfidy, a proto jsem si za cil stanovila zjistit dilci
rozdily mezi détmi s odkladem skolni dochazky, které nastupuji do prvni tfidy s pfipravou
z pripravné tridy oproti détem, které nastupuji také s odkladem, ale z mateiské skoly.
Ziskané poznatky mohou byt cenné pro rodi¢e a pedagogy, protoZze mohou poskytnout
dllezité informace o tom, jak podporovat déti v prechodovém obdobi mezi predskolnim a
zakladnim vzdélavanim. Kvyhodnoceni testli prace vyuzivd screeningovych materidld,
které kazdoroc¢né Skola kazdoroc¢né vyuziva k zapisim do prvnich ttid.

Ze stanoveného cile prace a poznatk( shrnutych v teoretické casti plynou nasledujici

Vyzkumné otazky:

1. Jaké oblasti skolni zralosti jsou u déti nejproblematicté;jsi v dobé skolniho zapisu?

2. Jaké rozdily v adaptaci na nastup do 1. ro¢niku zdkladni Skoly nachazime u déti
z pfipravné tfidy a materské skoly?

3. Jaké rozdily zjisStujeme u déti, které prichazi k druhému zapisu po roce v béiné

materské skole a v pfipravné tridé?

3.2 Popis vyzkumné metody

Vyzkum je vedeny kvalitativni metodologii a vysledky neni zcela mozné zobecnit, jsou spise
urcitou sondou pro hlubs$i porozuméni tématu. Jako vyzkumna metoda je zvolena
strukturovany rozhovor s pevné danymi otdzkami. Pelikdn (2011) uvadi, Ze mezi vyhody
strukturovanych rozhovorl patfi bezprostifedni kontakt s respondentem, ktery umoznuje

vyuzivani doplniujicich dotazu. Diky tomu je mozZné zjistit vice podrobnéjsich informaci.
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Uskutecnila jsem dva typy rozhovor(. Prvni je ucen pro rodi¢e déti, které mély odklad a
nastoupily do prvni tfidy z pfipravné tfidy nebo materské Skoly. Ten se skldda celkem z osmi
otdzek, které se daji rozdélit do dvou tematickych casti. Prvni ¢ast je zaméfena na praci
s ditétem v pfipravné tfidé ¢i materské Skole a komunikace s ucitelem. Druha ¢ast ma za
ukol zjistit, zda a jakym zplsobem probihala domaci pfiprava ditéte. Druhy rozhovor je
urcen pro tfidni ucitele prvnich tfid, kam dité od zaé¢atku zafi dochazi. Ten obsahuje celkem
sedm otevienych otazek, tematicky rozdélenych do dvou ¢asti. Prvni ¢ast se tykd odkladu
Skolni dochdazky a diagnostiky Skolni zralosti pfi zapisu a druha se vénuje adaptaci a praci
ditéte v prvni tridé.

Pfi vedeni rozhovoru jsem si délala stru¢né pozndmky a bezprostfedné po skonéeni jsem
doplnila podrobnosti. VSechny rozhovory jsem nasledné anonymizovala. Ukazka dvou
rozhovor je k nalezeni v ptilohach diplomové préace. Jako dal$i metoda je zafazena analyza
vysledk( ¢innosti. V ramci analyzy vysledki ¢innosti se hodnoti konkrétni aspekty oblasti
vyvoje ditéte pfi zapisu a vstupu do prvni tfidy. Tyto informace jsou nasledné zpracovany

do tabulek a graft, které jsou podle vysledk( porovnavany a vyhodnocovény.

3.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny vzorek tvofi tfi ucitelky na prvnim stupni bézné zdkladni Skoly. Jedna se o tfidni
ucitelky déti, u kterych bylo provadéno vyzkumné Setreni. Respondenti jsou oznaceni jako
1TU, 2TU, 3TU. VSechny tyto ucitelky uci na stejné skole, kterd se nachazi ve velkém mésté,
které ma okolo 100 000 obyvatel. Skola je umisténa na okraj sidlisté a navitévuje ji nékolik

narodnostnich mensin.

Druhou ¢ast predstavuje osm zakd prvni tridy. Ctyfi déti, které absolvovali pFipravnou tiidu
a Ctyfi déti, které jsou také po odkladu, ale do prvni tfidy nastoupily z matefské Skoly.
Zkoumané zaky jsem nazvala jmény: Anna, Barbora, Cyril, Daniel, Filip, Gabriela, Hana a
Ivan. VSechny déti navstévuji stejnou zakladni skolu, kterd se nachazi na okraji mésta
s poctem obyvatel vétSim nez sto tisic. Zakladni Skola je rozdélena do deviti ro¢nik( a kazdy
rocnik skytd minimalné tfi paralelni tfidy s primérnym poctem zak( dvacet. VSechny déti

pochazeji ze stejnych socidlnich poméra a z dplnych rodin.

Poslednim souborem respondent(l byli rodi¢e zkoumanych zaka ve vékovém rozmezi 28-

45 let, ktefi se dobrovolné ucastnili mého vyzkumného Setfeni.
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Zaci, ktefi po udéleni odkladu navitévovali pfipravnou tfidu na zakladni $kole, do které

dochazeji i nyni:

Anna

Anna je divka véku sedmi let, kterd absolvovala rok v pfipravné tfidé, kam byla zafazena
z dlvodu poruchy pozornosti a celkové nezralosti. Divka je narozena v letnich mésicich. Ma
dva starsi sourozence a mladsi sestru. Divka navstévovala materskou skolu, ktera ma Sest
oddéleni a kazdé oddéleni ma minimalné dvacet déti. Materska Skola se nachazi ve stejném
mésté jako zakladni skola. Budova je umisténa na sidlisti. Jiz v materské Skole byl Ustné
doporuceny odklad skolni dochazky z divodu opozdéného emocniho vyvoje. Divka byla
plactiva a ¢asto se vztekala. Ma velmi vyrazné rozvinutou pfedstavivost a fantazii. Vytvarné
je velmi zdatna. Pfi praci pecliva a vSe chce dokondit. S ostatnimi spoluzaky navazuje
adekvatni kontakt, je spiSe tissi. Autoritu respektuje bez problémi. Nema problém
dodrzovat uréend pravidla. Dobre se koncertuje na praci, kterd je spojena s vytvarnou

¢innosti, na ostatni predméty nevyviji stejnou pozornost.

Barbora

Barbora je divka, kterd navstévovala pfipravnou tfidu. Odklad Skolni dochazky ji byl
doporucen z divodu velmi Spatné vyslovnosti nékterych hlasek a zna¢ného pracovniho
neklidu. Divka navstévovala matefskou Skolu, ktera ma sest oddéleni a kazdé oddéleni ma
minimalné dvacet déti. Materskd Skola se nachazi ve stejném mésté jako zakladni Skola.
Budova je umisténa na sidlisti. Divce je sedm let, a nema Zadné sourozence. Je narozena
v jarnich mésicich. Nemad problém s navazovanim vztah( ve tfidé a komunikaci s ostatnimi
spoluzaky. Vzhledem k dospélym je plasi. Je velmi pohybové zdatna (dochazi do rGznych
sportovnich krouzkd). Umi dobre respektovat pravidla a dokaze si je rychle zapamatovat a

osvojit.

Cyril

Cyril je chlapec, kterému je sedm let. Navstévoval pfipravnou tfidu a jiz v materské skole
mu byl doporucéeny odklad Skolni dochazky. Je narozen v letnich mésicich. Chlapci byl
doporucen odklad skolni dochazky z divodu poruchy pozornosti a velmi drobného

télesného vzrlstu. Navstévoval materskou Skolu, kterd se nachazi na vesnici, pobliz jeho
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mista bydlisté. Tato materska Skola ma pouze jedno oddéleni, ve kterém jsou déti ve véku
dva aZz sedm let. Chlapec ma samoobsluzné ¢innosti v normé. Umi si pfipravit potfebné véci
a pomlcky, obléknout se, udrzet si poradek ve vécech a na lavici. Je organizovany. Se

spoluzaky navazuje adekvatni kontakt. Ma velmi dobrou sluchovou analyzu a syntézu slov.

Daniel

Daniel je chlapec, ktery pochdzi z bilingvni rodiny. Je mu sedm let a ma mladsi sestru. Daniel
byl zafazen do pfipravné tridy, kterou rok navstévoval. Odklad skolni dochazky mu byl
doporucen, kvli velice Spatné vyslovnosti nékterych hlasek a porozuméni slov v kontextu.
Chlapec navstévoval matefskou skolu, ktera se nachazi pfimo v centru mésta. Jednd se o
soukromou materskou Skolu. Chlapec od Sesti let, na doporuceni u Skolniho zapisu, dochazi
k logopedovi. M3 oslabenou socidalné-emocni oblast. Ma problém s navazovanim kontaktu
se spoluzaky. Nevi jak k ostatnim pfistupovat a ¢asto dochazi ke konfliktim a provokovani.
Chlapec ma velmi dobré matematické predstavy. PIné zafixovany pojem ¢islo a mnozZstvi.

Dokaze pfijit na rzné druhy feseni. Pfi samoobsluznych ¢innostech je velice samostatny.

Zaci, ktefi po udéleni odkladu déle navitévovali matefskou $kolu, do které chodili od tFi let
véku:

Filip

Filip je chlapec, kterému byl udélen odklad skolni dochdazky, kvali emociondlnimu oslabeni.
M4 problém se zpracovanim vyraznéjSich podnétl v souvislosti s projevy spoluzakt a kvali
celkové nezralosti. Chlapec je narozen v letnich mésicich. Ma jednoho starsiho sourozence.
Navstévoval materskou Skolu, kterda ma Sest oddéleni a kazdé oddéleni ma minimalné
dvacet déti. Matefskd Skola se nachazi ve stejném mésté jako zakladni skola. Po udéleni
odkladu skolni dochazky chlapec navstévoval stejnou materskou Skolu az do nastupu do
prvni tfidy. Budova je umisténa na sidliSti nedaleko zdkladni Skoly, kam chodi nyni do prvni
tridy. M4 plné automatizované samoobsluzné ¢innosti. Dodrzovani pravidel bez problém.

Nyni velmi dobrd sluchova analyza — syntéza a diferenciace.
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Gabriela

Gabriela je divka sedmi let véku. Které byl udélen odklad Skolni dochdazky, kvali oslabené
pozornosti, soustfedénosti a celkové nezralosti. Divka nema Z4ddné sourozence.
Navstévovala vesnickou skolu, kde jsou dvé oddéleni a kazdé je minimalné po patnacti
détech. Tuto materskou Skolu navstévovala i po odkladu Skolni dochazky. Vesnicka skola se
nachazi nékolik kilometrl od mésta, do kterého chodi nyni do zakladni skoly. Divka je
narozena v jarnich mésicich. Prospéchové se jednd o velice slabou Zadkyni, pfedevsim
v pfedmétech matematika a ¢esky jazyk. Naopak ma nezvyklé znalosti v prvouce. Zajimaji ji
rostliny a zvifata. Divce byl udélen kazenisky postih, za nerespektovani pravidel a autority

tridniho ucitele.

Hana

Hana je divka, kterd navstévovala materskou Skolu, nedalo zdkladni Skoly, kterou nyni
navstévuje. Tato materska Skola ma pét oddéleni a kazdé oddéleni ma minimalné sedmnact
déti. Tuto matefskou Skolu navstévovala i po udéleni odkladu skolni dochazky. Je ji sedm
let a je narozena v letnich mésicich. M3 tfi starsi sourozence. Divka je levacka a jedna se
spiSe o tissi zakyni. Nemad vsak problém se socializaci ale neumi si organizovat a udrZovat
poradek ve vécech i na lavici. Velice dobfe ¢te a ma velmi dobrou sluchovou analyzu a

syntézu slov. Cte plynule a bez obtiZi.

lvan

Ivan je chlapec prvniho rocniku zakladni skoly. Je mu sedm let a je narozen v letnich
mésicich. M3 jednoho mladsiho sourozence. Ivan navstévoval materskou Skolu, kterd ma
Sest oddéleni a kazdé oddéleni ma minimalné dvacet déti. Materska Skola se nachazi ve
stejném mésté jako zakladni Skola. Budova je umisténa na sidlisti. Odklad Skolni dochazky
byl doporucen, kvali velmi Spatné vyslovnosti a celkové nezralosti chlapce. Nedokazal
udrZzet pozornost, byl roztékany. Chlapec je velmi slaby v psani, stdle prevazuje Spatny
Uchop pera, oproti spoluzakim ma horsi Upravu v sesitech. Je velice zdatny v matematice.
DokazZe hledat nékolik feSeni a ma plné zafixovany pojem Cislo a mnoiZstvi. Mezi spoluzaky
si snazi ,vydobyt” misto nasilim. Nevi, jak se ma ke spoluzakiim chovat a proto se snazi

upoutat pozornost nasilim.
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1TU

Ucastnice rozhovoru s oznaéenim 1TU je Zena ve véku 31 let. Ma vysokogkolské vzdélani
aprobace Déjepis a zaklady spolecenskych véd pro druhy stupen zakladni sSkoly a stfedni
Skoly. Dale v ramci celoZivotniho vzdélavani ukoncila Ucitelstvi pro prvni stupen zdkladnich
gkol. Minuly rok absolvovala kurz letni $koly s tématem Cesky jazyk €innostné pro prvni
rocnik. Jiz pfi dokoncéovani studia pracovala jako tfidni ucitelka na zakladni Skole, kde
pusobila dalsi tfi roky po ukonceni studia. Nyni pracuje na zakladni skole, kde pUsobi jiz

tfetim rokem a vyucuje v prvni tfidé.

2TU

Dalsim ucastnikem rozhovoru s oznaéenim 2TU je Zena ve véku 48 let. Ta vystudovala
Ucitelstvi pro prvni stupen zdkladnich Skol a ihned po dokonceni studia nastoupila do
zakladni Skoly, ve které pusobi az doposud. Jiz nékolikrat prosla vSemi péti tfidami na

prvnim stupni a nyni plsobi jako tfidni ucitelka v prvnim rocniku.

3TU

Uc&astnikem rozhovoru s oznaéenim 3TU je Zena ve véku 29 let. Ma vysokogkolské vzdélani.
Vystudovala Ucitelstvi pro prvni stupen zakladnich Skol. V zékladni Skole, ve které pUsobi
nyni vykondvala souvislou pedagogickou praxi a po ukonceni studia, nastoupila jako tfidni
ucitelka je tfetim ro&niku. Nyni pGsobi jako ucitelka v prvni tfidé. U&astnice kaidy rok
absolvuje nékolik letnich Skol a Skoleni, spjatych predevSim sceskym jazykem a
informatikou. Soucasti jeji prace je zajistovani veskerych ucebnic, pracovnich sesitt a knih,

které se na skole jiz vyskytuji, nebo se teprve budou objedndvat.

3.3.1 Grafomotorika

Béhem testu grafomotoriky se sledovalo nékolik klicovych aspektli vyvoje déti, jako je
spravny Uchop tuzky, vyhranénost pravé nebo levé ruky a kvalita vizudlniho zrakového
vnimani. Tyto faktory maji vliv na jejich schopnost psani, kresleni a dalsi grafické Cinnosti,

které jsou dllezité pro Uspésné zapojeni do Skolniho prostredi.

Pfi kresbé postavy ma dité za ukol vykreslit svou maminku nebo tatinka. Hodnotime, zda
dité do kresby zahrnulo zdkladni anatomické prvky, jako jsou o¢i, nos, Usta, ruce a nohy, a

zda jsou tyto prvky spravné umistény. Ddle posuzujeme, zda jsou v kresbé zachovany
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spravné proporcni vztahy mezi riznymi ¢astmi postavy, napfiklad jestli je velikost hlavy

spravna ve srovnani s télem a jestli jsou koncetiny spravné rozméroveé vyvazené.

Nasledujici tabulka (€.1) ukazuje princip hodnoceni a zkoumané slozky grafomotoriky.

Tabulka 1: Hodnoceni grafomotoriky

Lateralita ruky

Jakou ruku dité upfednostiuje.

Leva ruka Nevyhranéno Prava ruka

Navyky pfi kresleni

Drzeni tuzky (uchop)

Spravny Spatny

Spontanni kresba

. Postava (hlava, trup, o )
Hlavonozec L Ptibyvajici detaily
koncetiny)
Vizuomotorika
Prekresli obrazek podle predlohy.
Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvlada
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e Prvni zapis (duben 2022)

Tabulka 2: Viysledky z prvniho zdpisu (duben 2022) - grafomotorika

. Navyky pri ., . .
Lateralita ruky vy p Spontanni kresba | Vizuomotorika
kresleni
Anna Prava ruka Spatny Postava (vhla_va, Nezvldda
trup, koncetiny)
. o i Postava (hlava, .
Barbora Nevyhranéno Spatny trup, konéetiny) Nezvladd
] ) < , Postava (hlava, Zvlada s
Cyril Prava ruka Spatny trup, koncetiny) dopomoci
Daniel Prava ruka Spravny Postava (vhla_va, Zvlada s ,
trup, koncetiny) dopomoci
ili < Post hl
Alr: Nevyhranéno Spatny ostava (v ava, Nezvlada
trup, koncetiny)
. , . , Postava (hlava, .
Gabriela Prava ruka Spatny Y Nezvlada
trup, koncetiny)
. Post hl
Hana Leva ruka Spatny ostava (v ava, Nezvlada
trup, koncetiny)
, « , Postava (hlava, Zvlada s
Ivan Prava ruka Spatny . ,
trup, koncetiny) dopomoci
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Druhy zapis (duben 2023)

Tabulka 3: Vysledky z druhého zdpisu (duben 2023) - grafomotorika

. Navyky pri ., . .
Lateralita ruky vy p Spontanni kresba | Vizuomotorika
kresleni
Anna Prava ruka Spravny Pfibyvajici detaily Zvlada .
samostatné
Barbora Prava ruka Spravny PFibyvajici detaily Nezvladd
x Zvlada s
il Prava ruk Spatny Pfibyvajici detail
Cyri rava ruka patny fibyvajici detaily dopomoci
Daniel Prava ruka Spravny Postava (vhla_va, Zvlada .
trup, koncetiny) samostatné
Filip , . Postava (hlava, Zvlada s
Prava ruka Spravny Y ,
trup, koncetiny) dopomoci
Gabriela Prava ruka Spatny Postava (vhla_va, Nezvlada
trup, koncetiny)
. Post hl
Hana Leva ruka Spatny ostava (v ava, Nezvlada
trup, koncetiny)
, « , Postava (hlava, Zvlada s
Ivan Prava ruka Spatny Y ,
trup, koncetiny) dopomoci
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e Druhd polovina 1. tfidy (duben 2024)

Tabulka 4: Viysledky z druhé poloviny prvni tfidy (duben 2024) — grafomotorika

. Navyky pri ., . .
Lateralita ruky vy p Spontanni kresba | Vizuomotorika
kresleni
Anna Prava ruka Spravny Pfibyvajici detaily Zvlada .
samostatné
. L e . Zvlada s
Barbora Prava ruka Spravny Pfibyvajici detaily dopomoci
. . < . vl . Zvlada s
Cyril Prava ruka Spatny Pribyvajici detaily dopomoci
Daniel Prava ruka Spravny Postava (vhla_va, Zvlada .
trup, koncetiny) samostatné
Filip , . Postava (hlava, Zvlada s
Prava ruka Spravny Y ,
trup, koncetiny) dopomoci
Zvlada s
iel Prava ruk Soravny Pibyvaiici detail
Gabriela rava ruka pravny fibyvajici detaily dopomoci
. < . el . Zvlada s
Hana Leva ruka Spatny Pribyvajici detaily dopomoci
, « , Postava (hlava, Zvlada
Ivan Prava ruka Spatny Y Y
trup, koncetiny) samostatné
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3.3.2 Sluchovad percepce

Zkouska sluchové diferenciace posuzuje schopnost déti rozliSovat zvuky a zvukové vzory
mluvené reci. Pro tento Ucel je vyuzivan test sluchové percepce od Wepmana a Matéjcka,
ktery obsahuje rdzné ukoly. Jehoz charakteristika je popsdna v teoretické Casti. Déti jsou
vyzvany k rozliSovani slov podle jejich vyznamu a délky hlasky. DlleZitou soucdsti testu je
také urceni, zda je dvojice prezentovanych slov rliznd nebo stejna. Pro tento ucel jsou
pouzivana pseudoslova, ktera nejsou spojena s konkrétnim vyznamem, aby se dité
nemohlo spoléhat na znalost slovniho vyznamu a muselo se zaméfit Cisté na zvukové

charakteristiky slov.

Pti sluchové analyze dité musi provést nékolik Gkoll. Zacdina tim, Ze urcuje prvni hlasku
svého jména, coZ vyZaduje schopnost rozpoznat a reprodukovat zvukovou podobu
konkrétnich hlasek. Poté je vyzvano, aby identifikovalo posledni hlasku jednoslabi¢nych
slov, coZ je opét test rozliSovani zvuk(. Nakonec dité musi spocitat pocet slov ve svém
jméné nebo pfijmeni, coZ vyZzaduje schopnost rozpoznat a oznacit jednotlivd slova. Tyto
ukoly pomahaiji posoudit sluchovou percepéni schopnost a rozvoj jazykovych dovednosti u

déti.
Nasledujici tabulka (€.5) ukazuje princip hodnoceni a zkoumané slozky sluchové percepce.

Tabulka 5: Hodnoceni sluchové percepce

Sluchova diferenciace

Rozlisuje slova s vizudlnim podnétem — zména délky.

Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvlada

Sluchova analyza

1.Uréi prvni hldsku ve slové.

Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvlada

2.Ur¢i posledni hlasku ve slové.

Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvlada

3.Vytleska slovo a urci pocet slabik.

Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvlada
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e Prvni zapis (duben 2022)

Tabulka 6: Viysledky z prvniho zdpisu (duben 2022) - sluchovd percepce

Sluchova diferenciace

Sluchova analyza

Anna

Nezvlada

. Zvlada s dopomoci
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci

Barbora

Zvlada s dopomoci

1. Nezvlada

2. Nezvlada

. Zvlada s dopomoci

Cyril

Zvlada s dopomoci

1. Nezvlada

2. Nezvlada

. Zvlada s dopomoci

Daniel

Nezvlada

. Zvlada s dopomoci

2. Nezvlada

. Zvlada s dopomoci

Filip

Nezvlada

1. Nezvlada

2. Nezvlada

. Zvlada s dopomoci

Gabriela

Zvlada s dopomoci

1. Nezvlada
2. Nezvlada

3. Nezvlada

Hana

Zvlada s dopomoci

1. Nezvlada

2. Nezvlada

. Zvlada s dopomoci

Ivan

Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci
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e Druhy zapis (duben 2023)

Tabulka 7: Vysledky z druhého zdpisu (duben 2023) - sluchovd percepce

Sluchova diferenciace

Sluchova analyza

Anna

Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné

Barbora

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

2. Nezvlada

. Zvlada samostatné

Cyril

Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné

2. Nezvlada

. Zvlada samostatné

Daniel

Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné

Filip

Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci

2. Nezvlada

. Zvlada samostatné

Gabriela

Nezvlada

. Zvlada s dopomoci
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné

Hana

Zvlada samostatné

. Zvlada s dopomoci
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci

Ivan

Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci
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e Druhd polovina 1. tfidy (duben 2024)

Tabulka 8: Viysledky z druhé poloviny prvni tfidy (duben 2024) - sluchovd percepce

Sluchova diferenciace

Sluchova analyza

Anna

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

Barbora

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

Cyril

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

Daniel

Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

Filip

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

Gabriela

Zvlada s dopomoci

. Zvlada s dopomoci
. Zvlada s dopomoci

. Zvlada samostatné

Hana

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné

Ivan

Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
. Zvlada samostatné

. Zvlada samostatné
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3.3.3 Reé

Zkouska recovych dovednosti je slozena z tfi hlavnich &asti, které poskytuji komplexni
pohled na rozvoj ditéte v oblasti komunikace a jazyka. Prvni ¢ast se zaméruje na hodnoceni
vyslovnosti jednotlivych hldsek, coz zahrnuje artikulaéni obratnost a schopnost spravné

reprodukovat zvuky.

Druhd ¢&ast zkousky se vénuje slovni zasobé a schopnosti ditéte vyjadfovat se bohatym a
variabilnim slovnim repertoarem. Posledni ¢ast posuzuje schopnost ditéte pouzivat
gramatické struktury, véetné schopnosti spravné sklofiovat a ¢asovat slova a véty. Timto
komplexnim pfistupem zkouska umoznuje posoudit celkovou Uroven jazykového rozvoje

ditéte.
Nasledujici tabulka (€.9) ukazuje princip hodnoceni a zkoumané slozky reci.

Tabulka 9: Hodnoceni reci

Vyslovnost

Spravné vyslovuje vSechny hlasky.

Zvlada Nezvlada

R L sykavky R

Slovni zasoba

Mluvi ve vétach, k podstatnym jménidm a slovesiim postupné pridava pridavna jména,
zajmena apod.

Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvladd

Gramatika

Spravné sklonuje a ¢asuje slova.

Zvlada samostatné Zvladda s dopomoci Nezvlada
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e Prvni zapis (duben 2022)

Tabulka 10: Vysledky z prvniho zdpisu (duben 2022) — fec

Vyslovnost

Slovni zasoba

Gramatika

Anna

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada s dopomoci

Barbora

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada samostatné

Cyril

Zvlada

Zvlada samostatné

Zvlada samostatné

Daniel

Nezvldda R, L, sykavky, R

Nezvlada

Nezvlada

Filip

Nezvlada R, L, sykavky

Zvlada samostatneé

Zvlada samostatné

Gabriela

Zvlada

Zvlada samostatné

Zvlada samostatné

Hana

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada s dopomoci

Ivan

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada s dopomoci

e Druhy zapis (duben 2023)

Tabulka 11: Viysledky z druhého zdpisu (duben 2023) — fec

Vyslovnost

Slovni zasoba

Gramatika

Anna

Nezvlada R, L

Zvlada samostatné

Zvlada samostatné

Barbora

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada samostatné

Cyril

Zvlada

Zvlada samostatné

Zvlada samostatné

Daniel

Nezvldda R, L, sykavky, R

Nezvlada

Nezvlada

Filip

Nezvladd R, L

Zvlada samostatné

Zvlada samostatné

Gabriela

Zvlada

Zvlada samostatné

Zvlada samostatné

Hana

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada samostatné

Ivan

Nezvldda R, L, sykavky, R

Zvlada s dopomoci

Zvlada samostatné
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e Druhd polovina 1. tfidy (duben 2024)

Tabulka 12: Viysledky z druhé poloviny prvni tfidy (duben 2024) — fe¢

Vyslovnost

Slovni zasoba

Gramatika

Anna Nezvlddd R, L Zvlada samostatné Zvlada samostatné
Barbora Nezvladd R, L, R Zvlada samostatné Zvlada samostatné
Cyril Zvlada Zvlada samostatné Zvlada samostatné
Daniel Nezvladd R, L, R Nezvlada Nezvlada
Filip Nezvlada R Zvlada samostatné Zvlada samostatné
Gabriela Zvlada Zvlada samostatné Zvlada samostatné
Hana Nezvlada R, R Zvlada samostatné Zvlada samostatné
lvan Nezvldda R, L, sykavky, R Zvlada samostatné Zvlada samostatné
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4 \ysledek vyzkumného vzorku

4.1 Grafomotorika

Z analyzy tabulky ¢. 2 str.38, €. 3 str. 39, ¢. 4 str. 40 a prilohy €. 5 a 6 |ze konstatovat, Ze
nebyly vyznamné rozdily v rozvoji déti z obou srovnavanych skupin. Nicméné, co se tyce
Uchopu tuzky, déti z pfipravné tfidy vykazuji mirné lepsi vysledky nez déti z materské skoly.

Tento rozdil vSak neni zasadni a vyrazny.

Pfi spontannim kresleni postav se ukazalo, Ze déti z pfipravnych tfid maji v dubnu 2024 Iépe
zpracované postavy a zahrnuji vice detail(l. Ze ¢tyr déti z pripravné tfidy tfi postupné
pridavaji dalsi detaily do svych kreseb. Naopak, pouze dvé ze ¢tyr déti z materskych skol

vykazuji tyto pokroky.

V pfipadé druhého hodnoceni a posledniho testovani se vysledky lisi pouze u Gabriely, ktera
spravny Uchop ziskala az v prabéhu prvniho ro¢niku. Ve vyzkumném souboru se u zaku
z matefskych Skol projevovala kresba v podobé postavy, kterd méla spravné proporéni
vlastnosti a znaky, ale nedosahovala stejné Urovné, jako kresba zakl z pfipravné tridy. Ta
obsahovala mnohem vice detail(. Z toho lze usoudit, Ze tito Zaci nemaji tak pevné
zakotvené ndvyky pfi kresleni jako Zaci, ktefi navstévovali pfipravnou tfidu v poslednim

roce predskolniho vzdélavani.

U vizuomotorické koordinace jsou zaznamenané vyznamné nedostatky pfi prvnim
testovani. Vice neZ polovina respondentll nedokazala prekreslit obrazek podle predlohy,
konkrétné dva z pfipravnych tfid a tfi z materskych skol. Pfi druhém testovani, tedy druhém
Skolnim zapisu, tfi z osmi zakd zvladli prekreslit obrazek s dopomoci, tfi nezvladli viibec a
pouze dva respondenti uUkol zvladli samostatné. Samostatné ukol zvladaly pouze déti z
pfipravnych tfid. U posledniho testovani jsme jiz neméli zaky, ktefi by obrazek nedokazali
prekreslit. Celkové Ize tedy konstatovat, Ze lepSich vysledk( dosahli ti z zakd, ktefi

absolvovali pfipravnou tfidu.
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4.2 Sluchova percepce

Obrazek 1: Vysledky pokroku v celkovém hodnoceni sluchové percepce

POKROR V CELKOVEM HODOCENi SLUCHOVE

mAnna mBarbora Cyril Daniela mFilip mGabriela mHana mlvan
X X X X X X
o o o o o o
o o o o o o
— -l - i - -
X X R X X
o o o o o
o0 [} o0 [} o0
X X R X X X X
o o o o o o o
o o o o O o o
X X X X
o o o o
< < < <
I X X
o o
I I N I N I
PRVNI ZAPIS (DUBEN 2022) DRUHY ZAPIS (DUBEN 2023) DRUHA POLOVINA 1. TRiDY

(DUBEN 2024)

Z analyzy tabulky je zfejmé, Ze déti, které mély pfileZitost absolvovat pfipravnou tridu,
vykazuji pfi druhém zapisu vyrazné zlepSeni pfi testovani sluchové percepce ve srovnani s
détmi, které navstévovaly pouze matefskou Skolu, a to zejména pfi druhém zapisu. Tento
rozdil naznacuje, Ze ptipravna tfida mlze poskytnout prostredi a program, které podporuji

rozvoj sluchovych dovednosti u déti.

Béhem druhé poloviny prvniho skolniho roku se Udaje o sluchové percepcni schopnosti u
obou skupin déti vice ¢i méné srovnaly. To naznacuje, Ze i kdyZ pfipravna tfida muze
poskytnout urcité vyhody ve sluchovém vnimani, v prlibéhu skolniho roku se rozdily mezi
détmi, které navstévovaly pfipravnou tfidu, a témi, které chodily pouze do materské skoly,
postupné vyrovnavaji. To mize byt dano dalsim vyvojem sluchovych dovednosti v priibéhu

Skolniho roku nebo moznou adaptaci déti na nové skolni prostfedi a naroky.
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4.3 Reg

Analyza tabulky naznacuje, Ze v pribéhu sledovaného obdobi méla vétsina respondentd,
konkrétné Sest z osmi, potize s vyslovnosti jiz pfi prvnim Skolnim zapisu. Tyto obtize zcela
nezmizely a pretrvavaly az do pozdéjSiho obdobi, az do druhé poloviny prvniho Skolniho
roku, kdy jsme provedli posledni testovani. NejcastéjSimi problémy ve vyslovnosti byly
hlasky R a R. Je zajimavé, Ze tato situace se neomezovala pouze na déti z p¥ipravnych tfid,
ale pozorovali jsme ji i u déti z materskych Skol. Tento trend naznacuje, Ze problémy s

vyslovnosti jsou rozsifené a vyzaduji pozornost a vhodné intervenéni opatreni.

Béhem zkousky slovni zasoby vyplynulo, Ze pouze jeden z respondentli ma obtize s
plynulym vyjadfovdnim ve vétach a nedokaze spojit podstatnd jména se slovesy nebo
dalSimi slovnimi druhy. Tento jev Ize vysvétlit tim, Ze tento respondent pochazi z bilingvni
rodiny. K podobnému zjisténi dochazi pfi zkousce gramatiky, kde nedokaze spravné casovat
ani sklonovat slova. Tento vysledek je mozné vysvétlit tim, Ze bilingvni prostifedi mize mit

vliv na rozvoj slovni zdsoby a gramatickych schopnosti u déti.

Béhem druhého S$kolniho zapisu bylo pozorovatelné zlepSeni pouze u jednoho
respondenta, konkrétné u zakyné z pfipravné tridy. Avsak pfi opakovaném vyhodnoceni v
druhé poloviné prvni tfidy nebyly mezi respondenty pozorovany zadné vyznamné rozdily.
Zaci byli schopni vyjadfovat se v souvétich a spravné sklofiovat a ¢asovat slova, coz svéd¢i

o jejich postupném rozvoji jazykovych dovednosti.
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4.4 Vysledky rozhovor( s tridnimi uciteli

Tabulka 13: Viysledky rozhovorti TU - 1. otdzka

1. Véem je dité zdatné a co zvlada?

Rozvinuta predstavivost a fantazie, velice pecliva, respektovani autorit,

TU Ann i .
y dodrzovani pravidel.
Navazovani vztaht ve tfidé, komunikace, pohyboveé zdatnd, respektovani
TU Barbory ) pony P
pravidel.
TU Cyrila Samoobsluzné ¢innosti v normé, sluchova analyza a syntéza slov.
TU Daniela Dobré matematické predstavy, plné zafixovany pojem ¢islo a mnozstvi,
plynule a nahlas ¢te, pismo velmi pékné a uhledné.
TU Filipa Komunikace, dodrzovani pravidel, dobra sluchova analyza — syntéza.
TU V prvouce.
Gabriely
TU Hany Dobre Cte a bavi ji to.
TU Ivana Cteni.

Tabulka 14: Viysledky rozhovorti TU - 2. otdzka

2. Vcem je dité oslabené? Co mu déla problém?
TU Ann Opozdény emocéni vyvoj, plactiva, vztekd se, Spatna koncentrace, Spatny
v uchop, oslabend pamét.
Spatné vyslovnost nékterych hlasek, ¢teni a psani oslabené, oslabena
TU Barbory , .
koncentrace a pracovni neklid.
TU Cyrila Pomalejsi tempo prace, nepozorny, Spatny uchop pera.
. Kontakt se spoluzaky, velmi Spatna vyslovnost hlasek a porozuméni
TU Daniela .
slovim v kontextu.
TU Filipa Emocionalni oslabeni, problém se zpracovanim vyraznéjsich podnétl
P v souvislosti s projevy spoluzak(, netplné uvolnéni ruky.
TU y , . Y yx Y . .
. Pozornost, Skolni organizace a soustfedénost. Prospéchové je slaba.
Gabriely
TU Hany Pfedevsim v psani. Nedostatecné uvolnéna ruka.
TU Ivana Slabsi v psani, stdle prevazuje Spatny Uchop, horsi Uprava, velmi Spatnd
vyslovnost.
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Tabulka 15: Viysledky rozhovorti TU - 3. otdzka

3. Jak se dité vyviji a jaky je progres od nastupu do prvni tridy?

TU Anny Vice komunikativni.
TU Barbory Postupna ndprava chyb ve vyslovnosti, pfi prdaci vice organizovana, ma
kompletné osvojena Cisla do 10, lepsi uvolnéni ruky.
TU Cvrila Lépe se orientuje v zadané praci, postupné osvojovani tvarl pismen, lepsi
y organizace pracovniho prostoru a ¢asu na praci.
. Snazi se své problémy komunikovat, zlepSeni v oblasti vyslovnosti
TU Daniela | . o .
jednotlivych hlasek.
TU Filipa Lépe zvlada zpracovavat neocekdvané situace a adekvatné na né
P reagovat.
TU T . T . ]
. Minimalni progres, velice nesoustfedénd, ma pomalé pracovni tempo.
Gabriely
TU Hany Lepsi socializace.
TU Ivana Osobnostné je posun vyrazny. Posunul se i ve skolni praci, ve vyuce je

aktivni.

Tabulka 16: Vysledky rozhovort TU - 4. otdzka

4. Co pomahalo s danym ditétem v rozvoji ,postizené” oblasti?

Korekce drZeni psacich potfeb, snaha zautomatizovat samoobsluzné

TU Anny .. . , s (.
¢innosti pomoci neustdlého opakovani.
TU Barbor Manipulace s ndzornymi pomuckami, rizné druhy zndzornovani pocta a
y ¢asté opakovani probranych ¢isel, uvolfovani ruky.
TU Cyrila Casté opakovani zadani a ovéfovani jeho pochopeni.
. Kontrola vyucujiciho, logopedie, vysvétlovani jednotlivych slov a ndzorné
TU Daniela .
ukazky.
TU Filipa Casté probirani vzniklé nepFijemné situace.
TU -
. Rozhovory s rodici.
Gabriely
Pomdha pohovor s rodici, jsou pouceni v oblasti psani, doporucena
TU Hany .
literatura.
TU Ivana Dochazi k logopedovi, uvolfiovaci cviky.
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Tabulka 17: Viysledky rozhovorti TU - 5. otdzka

5. Jak se dité adaptovalo pfi nastupu do prvni tridy?

Adaptace na Skolni prostredi probéhla jiz v pfidavné tfidé. Na kolektiv

TUANNY | iy si zvykla bez obtisi.

TU Barbory Adaptace byla Vv p?rpvnéni s ostatnimi delsi, nutnost trénovat
koncentraci na praci.

. Diky pfipravné tfidé jiz zautomatizovan skolni rezim. Na tfidni kolektiv se

TU Cyrila ey
adaptoval rychle a bez problémd.

TU Daniela | Nebyl problém s adaptaci na pravidelny skolni rezim a praci.

TU Filipa DelSi adaptacni obdobi.

U Adaptace probéhla bez problému

Gabriely P P P '

TU Hany Velmi tiché dévce.

TU Ivana Bez vyraznéjsich problém.

Tabulka 18: Viysledky rozhovorti TU - 6. otdzka

6. Jak dité vypadalo u nastupu?

Pozornost velmi roztékana, problém s artikulaci a vyslovnosti nékterych

TU Ann .
y hlasek.
Obtize pfi vyslovnosti hlasek. Obtizna koncentrace na praci, pomalejsi
TU Barbory p’ Y P P :
pracovni tempo.
. JiZ osvojenad vsechna pismena. Umél ¢astecné Cist a psat tiskacim
TU Cyrila , . . .y . . ‘. »
pismem. Osvojeny zakladni Skolni ¢innosti a rezim. Znalost ¢isel 0-10.
. V oblasti motoriky bez obtizi, zazité zakladni skolni navyky a zptsob
TU Daniela . Y Ky azp y
prace.
TU Filioa Malo komunikativni, velmi ostychavy a nervézni. Zadané uUkoly plnil bez
P vétsich obtizi. Jiz od za¢atku velmi peclivy a pozorny.
T . . L yex
. . Jevila se jako zralé dité.
Gabriely
TU Hany Jevila se jako zralé dité.
TU Ivana JiZz u nastupu se zdal neklidny a byl v napéti.
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Tabulka 19: Viysledky rozhovorti TU - 7. otdzka

7. Jak byste zhodnotila podle vasSich zkuSenosti rozdil mezi détmi, které prichazeji

z MS a z pFipravné tfidy?

Zazity Skolni reZzim a organizaci prace, znalost Skolniho prostredi, kontakt

TU Ann i . . .
y s dospélymi bez problému, naucené pracovni vzorce.

TU Barbory | Zazity Skolni rezim a organizace prace.

TU Cyrila Zazity Skolni rezim a organizace prace.

TU Daniela Zazity Skolni reZzim a organizaci prace, znalost Skolniho prostredi, kontakt
s dospélymi bez problému, naucené pracovni vzorce

TU Filipa Delsi doba adaptace na skolni prostfedi a praci ve Skole.

U Déti z pfipravné tfidy jsou lépe pripravné na skolni rezim

Gabriely prip |2 pe prip .

TU Hany Oproti détem z pfipravné tfidy méla vétsi problém s pojmem Cislo.
Mnohem hure se adaptoval oproti spoluzaktim, ktefi pfisli z pfipravné

TU Ivana P protisp pristt 2 prip

tFidy.

4.4.1 Shrnuti vysledkd rozhovor( s uditeli

Dle ziskanych vysledkd od tfi uciteld, kdy predmétem dotazovani byli zkoumani Zaci
vyplyva, Ze Zaci, ktefi navstévovali pripravnou tfidu, vykazuji lepsi vysledky v porovnani se
druhou skupinou. V prvni tfidé jim nedéld problém sluchova analyza a syntéza, ddle jsou
komunikativni a umi respektovat autority. VSichni testovani Zaci maji problém v reci
s vyslovnosti a vétSina z nich ma poruchu soustrfedéni. Od druhého zdapisu se dle ucitele,
déti postupné zlepsuji v oblastech grafomotoriky, jsou vice aktivni nebo maji lepsi pracovni
tempo. AZ na jednu Zdkyni pomadhaji v rozvoji rozhovory s rodici, specialné zamérené
aktivity nebo dohled ucitele. Zmifiovana zakyné dle ucitelky Zddnym progresem neprosla.
Adaptace u déti z pfipravné tridy probéhla bez problému, Zaci se na Skolni prostredi
adaptovali jiz predchozi rok. Néktefi zaci, ktefi do prvni tfidy nastoupili z materské Skoly
potiebovali delsi adaptacni obdobi. U ndstupu zaci vypadali zrali, ale je nutné konstatovat,
Ze néktefi Zaci, predevsim ti, ktefi kzapisu pfisli z matefské Skoly, méli problém
s komunikaci a byli neklidni. Dle ucitell jsou déti z pripravnych ttid |épe pfipraveny na vstup

do skolniho rezimu a maji Iépe nauceni pracovni vzorce.
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4.5 Vysledky rozhovor( s rodici

Tabulka 20: Vysledky rozhovort s rodici - 1. otdzka

1. Procjste zvolili zpGsob predskolniho vzdélavaniv pfipravné tfidé nebo v materské

Skole?

Rodi¢ Anny | Doporuceno u prvniho zapisu.
Rodic Z divodu doporuéeni v MS a Pedagogicko-psychologické poradny o
Barbory odkladu Skolni dochazky.
ALLTE Doporuceno u prvniho zapisu
Cyrila P P pisu.
Rodic

Odl.c Aby se naucil a sZil se Skolnim prostredim.
Daniela
Rodic Filipa | Psycholog doporucil matefskou Skolu.
Rodic Predskolni vzdélavani v materské skole bylo idedlnim resenim. Ma
Gabriely hyperaktivitu.
Rodi¢ Hany | Matefska Skola pfisla rodicdm lepsi.
Rodic Ivana | Psycholog doporucil materskou Skolu.

Tabulka 21: Viysledky rozhovori s rodici - 2. otdzka

2. Jaké pokroky dité udélalo v roce pred prvni tfidou? Co se zlepSilo?
Rodi¢ Anny | Soustfedéni, kresleni, zodpovédnost.
AClt Navstévovali logopedii, vice se vénovali pfipravé do prvni tfidy.
Barbory
Rodic Zlepsila se artikulace, soustfedéni, naucil se a pfipravil na zapis |épe, nez
Cyrila ve Skolce.
Rodic . . vy i vs

) Jazykové schopnosti, rozsifeni slovni zasoby. Interakce se spoluzaky.
Daniela

A Udélal pokroky pfedevsim ve zrakovém a sluchovém vnimani — pokrok i
Rodi¢ Filipa v v .

v fecové oblasti (sykavky).
Rodic
. Naucila se podpis.

Gabriely podp
Rodi¢ Hany | Myslim, Ze se nic nezménilo.
Rodic lvana | Zacal se vice projevovat a byl vice komunikativni.
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Tabulka 22: Vysledky rozhovori s rodici - 3. otdzka

3. Jak jste s ditétem pracovali doma?

Bylo to jednodusi, vice se soustfedila na ukoly, zacala rada malovat a

Rodi¢ Anny | | o , .
prestala fikat to neumim a nechci.
Rodic K dispozici domdci ukoly z pfipravné tfidy i podnéty k procvicovani
Barbory p y z prip yip yKp .
Rodic Procvicovali jsme listy z pFipravné tfidy, komunikovali s ni o tom, co je
Cyrila treba procvicit a zlepsit, a pracovali na konkrétnich doporucenich.
Rodic VR NVTRTRT
. Pomahani pfi pInéni domacich ukolu.
Daniela
v rere Logopedie, spoluprace s ranou péci — prace na zrakovém a sluchovém
Rodi¢ Filipa g p , poiup P P
vnimani.
Rodic .
. Nic.
Gabriely
Rodic Hany | CviCeni v pracovnich seSitech, které si sami koupili.
Rodic lvana | Nacvic¢ovali jsme postavu, barvy a tvary.

Tabulka 23: Vysledky rozhovori s rodici - 4. otdzka

4. Meéli jste k dispozici materialy, podnéty k procvi¢ovani?

Rodi¢ Anny | Ano, ukoly domu — kresleni, spojovani.
Rodic
B::jl;‘c:)ry RGzné procvic¢ovani, ukoly pro predskolaky.
E;’::;: Ano, spoustu materidlu od pani ucitelky.
Rodic

odic Ano, kazdy tyden dostal doméci dkol.
Daniela
Rodi Filipa Nemela_Jsem materidly z MS. Méla jsem své pracovni listy na zrakovou

percepci.

Rodic
Gabriely Ano.
Rodic¢ Hany | Neméli.
Rodic Ivana | Pouze to, co jsme si nakoupili.
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Tabulka 24: Vysledky rozhovori s rodici - 5. otdzka

5. Co pomahalo pfi pfipravé na prvni rocnik zakladni Skoly?

Rodi¢ Anny | Pani ucitelka, jeji pfistup k détem.
Rodic

LI Pfipadalo nam, Ze jsme neméli obtize.
Barbory
ROC!IC Pravidelnd prace doma a zejména ve skole.
Cyrila
Rodic

Odl.c Kazdodenni opakovani.
Daniela
Rodic Filipa | Pravidelna pfiprava doma.
Rodic Domaci priprava
Gabriely prip '
Rodi¢ Hany | Cvicny sesit, ktery dostal ve Skolce.
Rodic lvana | Domadci pfiprava.

Tabulka 25: Vysledky rozhovori s rodici - 6. otdzka

6. V cem byly obtiZze na zacatku prvni tfidy a jak jste je vy ale i déti zvladali?

Rodi¢ Anny | Mald je hodné détska, diky pfipravné tfide je to lepsi.
Rodic
Nepfripadalo ndm, ze bychom méli problémy.
Barbory Prip 4 P ¥
Rodic “pe vt . -
) Neméli jsme Zadné velké potize.
Cyrila
Rodic o .
. PotiZe jsme nezaznamenali.
Daniela
Nastaveni reZimu doma — musi se vstavat, musi se psat ukoly, pfipravovat
Rodic Filipa | Skolni aktovka... Zacatek prvni tfidy byl ndro€ny — mozna vice pro nas
rodice neZ pro syna.
Rodic Chovani (dominantni), ublizovani spoluzak(im. Respektovdani se navzajem,
Gabriely autorita. Stale vysvétlovat a pfipominat, co je spravné a co se nema!
Rodic Hany | Obtize nebyly.
Rodic lvana | Byl pfilis Zivy, dlouho si zvykal na Skolni rezim.
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Tabulka 26: Vysledky rozhovori s rodici - 7. otdzka

7. Jak hodnotite vasi volbu predskolniho vzdélavani?

Bylo to super a mald je stdle nadSena a rada vzpomind na pani ucitelku a

Rodic A

odicAnny | luzaky, které stale vida,
Rodic

LI Velmi kladné, zvolil bychom tak znovu.
Barbory
ROC!IC Jsme radi, udélali bychom tak znovu.
Cyrila
Rodic . y f L pex o ey

. Velmi kladné. Dokonce budeme davat i druhé dité do pripravné tridy.
Daniela
Rodi¢ Filipa S prefjskoln.lm vzdelalwanlmvy MS Jsgm byla jako matka spokojena. Velmi
dobra byla i spoluprace s ucitelkami.

Rodic Kladné, ale spoluzaci, ktefi chodili do pripravky méli na zacatku roku
Gabriely naskok.
Rodi¢ Hany | Dobfe.
Rodié Ivana Mozna bychom zvazili pfipravnou tfidu z divodu, aby si syn Iépe a dfive

zvykl na Skolni rezim.

Tabulka 27: Viysledky rozhovori s rodici - 8. otdzka

8. Zvolili byste znovu stejnou variantu predskolniho vzdélavani? Doporucili byste?

Rodi¢ Anny | Ano, stalo to za to. Jsem stale nadSend a Anna také. Chtéla by tam znova.
AL Ano doporucila bych, pokud dité neni vyzralé. Pomohlo ji to
Barbory p ych, p y . Jito.
ROC!IC Ano, urdité.

Cyrila

Rodic .

Daniela Ano, doporucuiji.

Rodic Filipa | Ano, postupovala bych stejné.

AL Ano doporucila, mozna bych zvazovala pfipravnou tridu
Gabriely P ! y prip '
Rodic Hany | Ano.

Rodic lvana | Nyni ne.

61




4.5.1 Shrnuti vysledkd rozhovor( s rodici

Dle ziskanych vysledkl od osmi respondent( ze strukturovanych rozhovoru s pevné danymi
otazkami vyplyva, Ze didvodem volby predskolniho vzdélavani byl ¢asto psycholog, ktery
dany postup doporucil v pedagogicko-psychologické poradné. Pokroky, které rodice
zaznamenali v roce pred prvni tfidou jsou u déti z pfipravné tfidy jazykové schopnosti nebo
zodpovédnost. Oproti tomu rodic¢e déti, které navstévovaly materskou Skolu, ¢astokrat
nezaznamenavaji vyraznéjsi zmény. Rodi¢ s zaky z pfipravné tfidy doma plnili domaci dkoly
a méli k dispozici od ucitelky aktivity s procvicovanim. Rodice s détmi, které chodily do
materské skoly, plnily domaci pfipravu samostatné, bez pomoci. Obtize, které vznikly na
zacCatku prvni tridy se shodovaly s odpovédmi uciteld. Rodi¢e uvadéji, ze by pfi volbé

predskolniho vzdélavani postupovali stejné.
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5 Diskuse k vyzkumnému Setfeni

Hlavnim cilem préce byly stanoveny tfi vyzkumné otazky. Prvni z nich se vénuje otdzce, jaka
z uvedenych oblasti je pro Zaka vdobé& $kolniho zapisu nejproblemati¢téjsi. Skolnim
oblastem jsem se vénovala i v teoretické ¢asti. V rdmci kapitoly s nazvem Skolni zralost se
podrobnéji vénuje nejdllezitéjSim Skolnim oblastem a dale je v podkapitolach dikladnéji

rozebira.
Vo1

Dle odpovédi (tabulka ¢. 10-12, str. 49-50) bylo zjisténo Ze nejproblematictéjsi oblasti se
jevi feCova oblast, zejména vyslovnost hlasek, kde respondenti projevili nejméné pokroku,
a to bez ohledu na formu jejich ptedchoziho vzdélavani. Cacka ve své studii z roku 2000
uvadi, Ze se déti uci slozitéjSim gramatickym strukturam a syntaktickym pravidlidm kolem
patého roku Zivota. Pfi srovnani vysledkl je patrné, Ze se vysledky respondentl z
pfipravnych tfid a materskych Skol velmi podobaji. Na zacatku skolniho zapisu tyto déti
dokazaly prevdiné ¢asovat a vyjadfovat se v souvislych vétach a slovnich spojenich s urcitou
mirou pomoci, pfiéemz vétsi Uspésnost byla zaznamendna u respondentli z matefskych

gkol. Stejné tak uvadi i Sulova (2012).
V02

Dalsi vyzkumnou otdzkou, kterou jsem se zabyvala, bylo zjiSténi, zda je proces adaptace na
prvni tfidu snazsi pro déti pochazejici z materskych skol nebo z ptipravnych ttid. Z vysledki
analyzy strukturovanych rozhovorl s tfidnimi uciteli (tabulka ¢. 13-19, str. 54-57) a rodici
(tabulka ¢. 20-27, str. 58-61) jasné vyplyva, Ze adaptace probiha podstatné plynuleji u déti,
které prichazeji z pfipravnych tfid. Dle vypovédi tfidnich uciteld jsou tyto déti Iépe
prizplsobené skolnimu rezimu a novému prostredi. Jak uvadi Bejddkova ve své studii z roku
2018, je dulezité respektovat individualni potifeby kazdého ditéte. Dle RVP pro pfipravné
tridy je individualizace jednim ze stéZejnich bodu pfistupu a vyuky. Naopak adaptace déti z
materskych Skol trva déle a vyZzaduje vice ¢asu a podpory ze strany ucitell a rodich. Tento
zavér podporuje potfebu dalSiho zkoumani a podpory déti pfi prechodu z materskych skol

do zakladniho vzdélavaciho zafizeni.
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VO3

Posledni vyzkumnd otazka se zamérovala na to, jaké rozdily pozorujeme u déti, které
prichazeji k druhému zdpisu po roce v bézné materské Skole a v pfipravné tfidé. Z analyzy
vysledk( vyplyva (tabulka €. 2-4, str. 41-43), (tabulka ¢. 6-8, str.45-47), (tabulka ¢. 10-12,
str. 49-50), Ze déti, které absolvovaly pfipravnou tfidu, dosahovaly lepSich vysledku
zejména v oblasti grafomotoriky a sluchové percepce. Dle Vagnerové studie z roku 1999,
muze kresba odhalit osobnosti charakteristiky, emocionalni vyvdzenost apod. Stejné tak i
vizudlni diferenciaci, analyzu a syntézu. Zaci z pfipravnych tfid dle rozhovord s uéiteli
vykazuji vétsi emocionalni vyvaZzenost. V oblasti zkousky reci nebyly zjistény vyrazné rozdily
mezi témito dvéma skupinami déti. Na zakladé téchto vysledkl lze tedy konstatovat, Ze déti

z pfipravnych tfid byly komplexnéji pfipravené na druhy zapis a absolvovani prvni tfidy.
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6 Zavér

Tato diplomova prace je zamérena na kvalitativni analyzu tfech strategicky vybranych
oblasti Skolni zralosti. V prlibéhu prace jsem se prolinaji dlleZita témata skolni zralosti déti
s odkladem skolni dochazky a vztah k typu pfedskolniho vzdélavani. Cilem prace bylo zjistit
diléi rozdily mezi détmi s odkladem Skolni dochazky, které nastupuji do prvni tfidy s
pfipravou z pfipravné tfidy a détmi, které nastupuji také s odkladem, ale z materské skoly.

Zaroven porozumét, jaky vliv ma prostfedi predskolniho vzdélavani na pfipravu téchto déti.

Teoreticka ¢ast popisuje oblasti skolni zralosti jako je zrakové vnimani, pamét, sluchové
vnimani, re¢, grafomotorika, socidlni dovednosti nebo matematické predstavy. Zaroven

odkazuje na studie autor(, ktefi se podobnymi tématy jiz zabyvaly.

Prakticka ¢ast se zaméruje na urcité oblasti Skolni zralosti. Konkrétné grafomotorikou,
sluchovym vnimani, a feci. Tyto oblasti jsou testovany pti zapisu na zakladni skole, ve které
je vyzkum provadén a proto jsou také zvoleny jako stéZejni oblasti pro zkoumani a
naslednou analyzu. DalSi ¢asti praktické ¢asti jsou strukturované rozhovory, které jsou
provadény s rodici a uciteli respondentu. V této ¢asti jsou pokladany otazky, tykajici se
celkového vyvoje ditéte a jeho adaptaci na Skolni prostredi. Tyto analyzy a vyzkum ukazuiji,
Ze skutecné byly nékteré rozdily v drovnich skolni zralosti mezi détmi, které navstévujici
pfipravné tridy a détmi chodicimi do matefrskych skol. Déti z pfipravnych tfid obvykle
dosahuiji vyssich vysledkl ve védomostech a dovednostech spojenych se Skolni pfipravou,
jako jsou jazykové a kognitivni schopnosti. Ze strukturovanych rozhovor( a testovani zaki
vyplyvd, Ze prechod do prostredi skoly je pro déti z pfipravnych tfid ¢asto plynulejsi a
prijemnéjsi. Tyto déti maji tendenci lépe zvladat komunikaci, grafomotoriku a socialni
interakce, coz mlze byt disledkem vzdéldvacich program( v pfipravnych tfidach. To
potvrzuje ma ocekdvadni a naznacuje prostor k dalSim vyzkumim s SirSim spektrem

respondent(.

V neposledni fadé je dulezité konstatovat a zdUraznit, Ze kazdé dité je jedinecné a muize
reagovat na rizné formy predskolniho vzdélavani odliSné. Proto by mély byt zohlednény
individualni potfeby kazdého ditéte pfi rozhodovani o typu predskolniho vzdélavani.
Vzhledem k vyznamu této problematiky je dulezité provadét dalsi vyzkumy a sledovat

dlouhodobé ucinky riaznych forem predskolniho vzdélavani na skolni uUspéch a celkovy
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rozvoj déti s odkladem skolni dochazky. To mlze poskytnout cenné poznatky pro budouci

pedagogickou praxi.
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Priloha ¢. 1

1
2
3
4.
5
6
7

V éem je dité zdatné a co zvlada?

V éem je dité oslabené? Co mu déla problém?

Jak se dité vyviji a jaky je progres od nastupu do prvni tfidy?

Co pomahalo s danym ditétem v rozvoji , postizené” oblasti?

Jak se dité adaptovalo pfi ndstupu do prvni tfidy?

Jak dité vypadalo u nastupu?

Jak byste zhodnotila podle vasich zkugenosti rozdil mezi détmi, které prichazeji z MS

a z pripravné tridy?

Priloha ¢. 2

1.

w N

4,

6.
7.
1.

Proc jste zvolili zplsob predskolniho vzdélavani v pripravné tfidé nebo v materské
Skole?

Jaké pokroky dité udélalo v roce pred prvni tfidou? Co se zlepSilo?

Jak jste s ditétem pracovali doma?

Meéli jste k dispozici materidly, podnéty k procvicovani?

Co pomahalo pfi pfipravé na prvni rocnik zakladni Skoly?

V ¢em byli obtiZe na zacatku prvni tfidy a jak jste je vy ale i déti zvladali?

Jak hodnotite vasi volbu pfedsSkolniho vzdélavani?

Doporucili byste vasi zvolenou variantu a udélali to znovu?



Priloha ¢. 3
3TU o Anné

1. Véem je dité zdatné a co zvlada?

- ,Anna ma velmi vyrazné rozvinutou predstavivost a fantazii. Vytvarné je velmi
zdatnda. Pfi praci je peclivd a vSe chce dokoncit. S ostatnimi spoluzdky navazuje
adekvatni kontakt, je spiSe tiSsi. Autoritu respektuje bez problému. Nema problém
dodriovat uréend pravidla. Dobre se koncertuje na praci obndsejici vytvarnou
¢innost.”

2. Vcem je dité oslabené? Co mu déla problém?

- ,Ma opoidény emocni vyvoj. Je plactiva a vzteka se. Je velmi oslabend v oblasti
koncentrace. Casto je myslenkami jinde. Uchop ma $patny a pfili$né tladi na psaci
potfeby. Nema plné vyvinutou sluchovou diferenciaci. Ma oslabenou pamét.”

3. Jak se dité vyviji a jaky je progres od ndstupu do prvni tfidy?

- ,Je vice komunikativni se spoluzdky i vyucujicimi. Pfevlddd emocni nestabilita.
Osvojeni zakladnich principd prace v normé. Zautomatizovani pravidel a jejich
dodrzovani.”

4. Co pomahalo s danym ditétem v rozvoji , postizené” oblasti?

- ,Korekce drzeni psacich potieb stale v procesu ndpravy. Emociondlni nestabilita
pretrvavd, ale v mensi mife. Stale se doptdva. Snaha posilovat pamét riznymi
fikankami, bdsnickami. Snaha zautomatizovat samoobsluiné cinnosti pomoci
neustdlého opakovani.”

5. Jak se dité adaptovalo pfi nastupu do prvni tfidy?

- ,Adaptace na skolni prostfedi probéhla jiz v pfidavné tfidé. Na kolektiv tfidy si
zvykla bez obtizi.”

6. Jak dité vypadalo u nastupu?

- ,Pozornost velmi roztékand. Problém s artikulaci a vyslovnosti nékterych hlasek.
Chaoticky pfistup k organizaci pracovniho mista. Velka emociondlni nestabilita. Pfi
vyucovani snadnd unavitelnost a naruseni pozornosti.”

7. Jak byste zhodnotila podle vasich zku$enosti rozdil mezi détmi, které ptichazeji z MS

a z pripravné tridy?



,Diky pFipravné tfidé maji déti zazity Skolni rezim a organizaci prace. Znalost
Skolniho prostredi. Socidlni kontakt s dospélymi bez problému. Maji naucené

pracovni vzorce.”
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Rodic Filipa

Pro¢ jste zvolili zptsob pfedskolniho vzdélavani v pFipravné t¥idé nebo MS?
»Psycholog doporucil pfipravnou tfidu. Vzhledem k tomu, Ze nemad rad velké zmény
a na vée se musi dopredu pfipravit, bylo pted$kolni vzdélavani v MS to nejlepsi
reSeni.”

Jaké pokroky dité udélalo v roce pred prvni tfidou? (Co se zlepsilo?)

,Udélal pokroky pfedevsim ve zrakovém a sluchovém vnimani — pokrok i v fe¢ové
oblasti (sykavky).”

Jak jste s ditétem pracovali doma?

,Logopedie, spoluprace s ranou péci — prace na zrakovém a sluchovém vnimani.”
Méli jste k dispozici materialy? (DU nebo podnéty k procvi¢ovéni z MS nebo z5)
,Neméla jsem materidly z MS. Méla jsem své pracovni listy na zrakovou percepci.”
Co pomahalo pfi pfipravé na prvni roénik ZS?

,Pravidelna pfiprava doma.”

V ¢em byli obtiZe na zacatku prvni tfidy a jak jste je vy ale i déti zvladali?
»,Nastaveni reZimu doma — musi se vstavat, musi se psat ukoly, pfipravovat skolni
aktovka... Zacatek prvni tfidy byl naroény — mozna vice pro nds rodice nez pro syna.”
Jak hodnotite volbu pfedskolniho vzdélavani?

,S predskolnim vzdélavanim v MS jsem byla jako matka spokojend. Velmi dobrd byla
i spoluprdce s ucitelkami.”

Doporucili byste vasi zvolenou variantu a udélali to znovu?

»Ano, postupovala bych stejné.
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Prvni zapis

Druhy zapis

Druha polovina 1. tfidy
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Priloha €. 6

Obrdzek 2: Predloha

Prvni zapis

(duben 2022)

Druhy zapis

(duben 2023)

Druha polovina 1. tridy
(duben 2024)
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