VYSOKA SKOLA OBCHODNI A HOTELOVA

Ustav gastronomie, hotelnictvi a cestovniho ruchu

Akademicky rok: 2015/2016

ZADANI BAKALARSKE PRACE

Jméno a pifjmeni studenta: Lucie OSLZLA
Osobni ¢islo: 8728032
Studijni program: Gastronomie, hotelnictvi a turismus

Studijni obor: Gastronomie, hotelnictvi a cestovni ruch

TEMA PRACE:
SPOTREBNI KOS VE VYZIVE A STRAVOVANI DETI PREDSKOLNIHO VEKU

TEMA PRACE V AJ:

CONSUMPTION BASKET IN THE NUTRITION AND ALIMENTATION FOR
PRESCHOOL CHILDREN

Cil stanoveny pro vypracovani BP

1. Teoretické cast BP: - Vymezte energetické a nutriéni pozadavky u déti
piedskolniho veéku, popiste stravovani déti vuzavieném systému MS,
legislativu, uved’te nutriéni vyznam jednotlivych potravinovych komodit pri
plnéni spottrebniho kose.

2. Prakticka ¢ast BP:

- Analytickd c¢ast: Analyzujte spotrebni kose pro urcité obdobi
u materskych Skolek vybraného okresu, srovnejte plnéni
jednotlivych potravinovych komodit.



- Néavrhova c¢ast: Zhodnofte vysledky a formulujte zavéry na
zakladé vysledki analyzy spottfebnich kosi.

Pti zpracovani BP vychazejte z pomiicky vydané VSOH Brno.
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