
VYSOKÁ ŠKOLA OBCHODNÍ A HOTELOVÁ 

Ústav gastronomie, hotelnictví a cestovního ruchu 

Akademický rok: 2015/2016 

 

 

ZADÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE 

  

  Jméno a příjmení studenta: Lucie OSLZLÁ 

  Osobní číslo: 8728032 

  Studijní program: Gastronomie, hotelnictví a turismus 

  Studijní obor: Gastronomie, hotelnictví a cestovní ruch 

 

TÉMA PRÁCE:                 

SPOTŘEBNÍ KOŠ VE VÝŢIVĚ A STRAVOVÁNÍ DĚTÍ PŘEDŠKOLNÍHO VĚKU 

TÉMA PRÁCE V AJ:      

CONSUMPTION BASKET IN THE NUTRITION AND ALIMENTATION FOR 

PRESCHOOL CHILDREN  

 

Cíl stanovený pro vypracování BP 

 

1. Teoretické část BP: - Vymezte energetické a nutriční poţadavky u dětí 

předškolního věku, popište stravování dětí v uzavřeném systému MŠ, 

legislativu, uveďte nutriční význam jednotlivých potravinových komodit při 

plnění spotřebního koše. 

 

2. Praktická část BP:  

 Analytická část: Analyzujte spotřební koše pro určité období  

u mateřských školek vybraného okresu, srovnejte plnění 

jednotlivých potravinových komodit. 



 Návrhová část: Zhodnoťte výsledky a formulujte závěry na 

základě výsledků analýzy spotřebních košů. 
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