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Anotace

Diplomova prace se zabyva aplikaci principd metody Montessori ve vzdélavani
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami prfedSkolniho a mladSiho Skolniho véku.

sz w7z

Teoreticka ¢ast rozebira zakladni aspekty, principy a oblasti této metody s ohledem na
specifika edukace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Praktickd ¢ast pomoci
dotaznikového Setfeni a naslednych rozhovor( s rodi¢i a pedagogy této skupiny déti
odpovidd na otazku, zda je dodrzovani zakladnich princip metody Montessori
pfinosem pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, usnadriuje-li jim ziskavani

novych védomosti, dovednosti a rozvoj v sociélni oblasti.
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Annotation

The Diploma Thesis deals with application of principles of the Montessori
Method in education of preschool and younger school children with special needs.
Theoretical part analyses essential aspects, principles and areas of the Montessori
Method with regard to specific education of children with special needs. Practical part,
with questionnaire research and further discussions with parents and teachers of this
group of children, responses to question whether to keep essential principles of the
Montessori Method is beneficial for children with special needs, facilitate them
obtaining of new knowledge, skills and whether it has a positive impact on the

development in social skills.
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UvoD

Tato diplomova prace se zabyva tématem metody Montessori a jejiho vyuZiti ve
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Metoda Montessori vznikla na
pocatku 20. stoleti. Vychazi z nejranéjSich pocatku specialné pedagogického pfistupu
ke vzdélavani déti s postizenim. Jeji zakladatelkou je Marie Montessori — prvni italska
lékafka a pedagozka. Na zakladé svého védeckého experimentu aplikovaného u déti
s postizenim vyvinula specifické didaktické pomucky, postupy a principy. Jejich
funkénost s ispéchem ovéfila u této skupiny déti a pozdéji také u déti intaktnich.

Lékarské vzdélani umozniovalo M. Montessori vyuZit Siroké znalosti z oblasti
vyvoje déti a tim pfistupovat komplexné ke koncepci své metody. Zarovern se u ni
projevovala i vysoka mira citlivosti potfebna k pozorovani potfeb a schopnosti jedincl
s postizenim. Tyto skute€nosti pfispély ke vzniku zakladnich principd metody
Montessori. Sama M. Montessori zdUraziovala zejména dulezitost respektujiciho
a individualniho pfistupu. Véfila, Ze dodrZzovéani téchto atributl umozni dalSim ugcitelim
.nasledovat dité" jako individualni bytost a pfispéje tak k rozSifeni zplsobu vychovy
a vzdélavani zaloZzeného na vzajemné Ucté a respektu potifeb kazdého jednotlivce. Na
téchto poznatcich je zaloZena cela filozofie metody Montessori. Pies to, Ze od jejiho
vzniku uplynulo vice neZz sto let, mlzeme jeji principy povaZovat za aktualni
i v souCasné dobé.

Trendem dne3ni doby je integrace a inkluze déti s postizenim do béznych Skol.
Ve tfidach zakladnich 3kol se rovnéZz vyskytuje mnoho déti s poruchami 3kolnich
dovednosti. Prestoze tyto déti maji individualni vzdélavaci plany, obvykly zplGsob
frontalni vyuky nemusi umoznit dostatecny individuélini pfistup. Didaktické postupy,
pomucky a principy popisované metody jsou pIné v souladu s doporu¢enimi, ktera se
objevuji v navrzich specialné pedagogickych center a pedagogicko-psychologickych
poraden pro tvorbu individualnich vzdélavacich planu. Specifické prostfedi Montessori
Skol tak maze byt vhodnou vzdélavaci alternativou.

Tato prace si klade za cil ovéfit pfinos principd metody Montessori aplikovanych
ve vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V nasledujicich kapitolach
jsou konfrontovana teoretickd vychodiska, Cerpand z odborné C&eské i zahrani¢ni
literatury, se zkuSenostmi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
metodou Montessori v praxi.

Uvod teoretické ¢asti diplomové prace je vénovan osobnosti Marie Montessori

a vyvoji jeji metody. Druha kapitola upresfiuje aspekty dllezité pro vzdélavani déti se



specialnimi vzdélavacimi potfebami, zékladni principy a odliSnosti v didaktickych
postupech vzdélavani téchto déti od déti intaktnich. Treti kapitola se zabyva jevem
polarizace a koncentrace pozornosti. Poukazuje na dulezitost soustfedéné prace
a prezentuje postupy pouzZivané v metodé Montessori pfi praci s détmi s poruchami
koncentrace pozornosti. Zavére¢na kapitola teoretické Casti je vénovana obecnému
pfinosu didaktickych pomucek a jednotlivym oblastem metody Montessori s ohledem
na vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V praktické &asti si pomoci kombinace dvou metod sbhéru dat klademe za cil
zjistit, zda je dodrZzovani zakladnich principl metody Montessori pfinosem pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, usnadnuje-li jim ziskavani novych védomosti,

dovednosti a rozvoj v socialni oblasti.
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TEORETICKA CAST

1 ZIVOT A DILO MARIE MONTESSORI

Marie Montessori se narodila 31. srpna 1870 v pfimofském méstecku
Chiaravalle v Italii. VyrGstala jako jedinacek v rodiné prisného otce — vyslouzilého
vojaka Alessandra Montessori. Jeji matka, Renilde Stoppani, byla velmi vzdélana
a byla Marii po cely Zivot velkou oporou. KdyZz bylo M. Montessori pét let, dostal jeji
otec nabidku prace v Rimé& a cela rodina se tedy prestéhovala do hlavniho mésta.
Marie v té dobé navstévovala tradiéni zakladni Skolu. Vyuka spocivala v opisovani,
memorovani dlouhych pasazi z u€ebnic (v kazdém ro¢niku byla pouze jedna ucebnice,
ktera v sobé& zahrnovala u€ivo ze vSech pfedmétu) a nasledného zkousSeni, kdy Zak
musel stat v pozoru pfed ucitelem a doslovné odfikavat nauceny text. (Freire 2000)

Po ukon&eni z&kladni Skoly se Marii nabizelo dalSi studium vhodné pro divky
(napf. pedagogicka Skola). M. Montessori se vSak chtéla vénovat matematice, coz bylo
moZzné pouze na stfedni technické Skole. A¢ v pozdéjSich letech nebyl jeji otec pfilis
naklonén povolani, které si zvolila, ve studiu matematiky ji spolu s matkou velmi
podpofil. Odmaturovala s vybornymi vysledky na chlapecké technické Skole a rozhodla
se pokracovat ve studiu mediciny na univerzité. Lékarské obory byly v té dobé Zenam
zapovézeny. Marie Montessori si musela vyZadat vyjimku u samotného papeze. Roky
na univerzité pro ni nebyly jednoduché. Musela snaSet mnoha prikofi ze strany kolegu
i pedagogu. Pres vSechny prekazky ve svém usili vytrvala a roku 1896 jako prvni Zzena
v Italii ziskala titul doktorka mediciny. Ve stejném roce vystoupila s pfispévkem hdjicim
prava pracujicich Zen na Mezinarodnim kongresu feministek v Berliné. Poté pracovala
na univerzitni klinice a zaroven si oteviela vlastni Iékafskou praxi. Praxe na Klinice ji
pfivedla k détem s postizenim a M. Montessori zacala nejen studovat a uplatfiovat
odborné poznatky na toto téma, ale zafazovala i vlastni didaktické postupy.

Roku 1898 se zU&astnila Turinského kongresu, kde hdjila prava déti
s postizenim na vzdélani. V tomto roce se ji také narodil nemanzelsky syn Mario,
kterého vzhledem k podminkam, jez dfive panovaly, nemohla vychovévat. Roku 1900
se stala feditelkou pedagogického Ustavu a Ortofrenické Skoly. Tato instituce Skolila
pedagogy vV pfistupu ke vzdélavani déti s postizenim. Uspé&Snou Kkariéru v Cele
pedagogického Ustavu ukonéila po dvou letech, nebot véfila, Ze bude mit moznost své
skvélé vysledky oveéfit iu déti intaktnich. Nasledujici roky zasvétila dalSimu

vysokoSkolskému studiu v oboru experimentélni psychologie a antropologie. Zaroven

11



se vénovala prekladu praci Séguina a Itarda do italStiny. V letech 1904 aZz 1908
pFednaSela antropologii na univerzité v Rimé, svoje pfednasky shrnula do knihy
Pedagogical Anthropology (Pedagogicka antropologie). (Kramer 1988)

Roku 1907 stanula M. Montessori v Cele Casa dei Bambini — prvniho Domu déti
v Italii (jednalo se o predSkolni zafizeni pro cca 50 déti z nejnizSich sociélnich vrstev,
jehoz prvotnim poslanim byla snaha naucit déti zakladnim hygienickym
a spoleCenskym navykim a ochrana pfed socidlné patologickymi vlivy prostiedi,
ve kterém se déti celodenné pohybovaly). V Domé déti se M. Montessori naskytla
prilezitost k ovéfeni vlastnich didaktickych postupl u intaktnich déti. O dva roky pozdéji
zahéjila svij prvni vycvikovy kurz metody Montessori v Rim&, v némZ osobné
proSkolila 100 studentl. Zde, béhem jednoho mésice, napsala svou prvni knihu
vénujici se této problematice (,ll Metodo della Pedagogia Scientifica applicato
all'educazione infantile nelle Case dei Bamibini*). Tato publikace byla pfeloZzena do
vice nez 20 jazyku (bohuzel do ceského jazyka nikoli) vétSinou pod nazvem
.Metoda Montessori “. Od tohoto okamZiku zahdjila M. Montessori vycvikové kurzy po
celém svété a Skoly praktikujici jeji metodu se rychle rozrlstaly jak v Italii, tak
v zahranici.

Roku 1929 zalozila spolu se svym synem Mariem Mezindrodni asociaci
Montessori (AMI — Association Montessori Internationale), kterd pusobi dodnes

Ve vale¢nych letech byly nafizenim Mussoliniho vSechny Montessori Skoly
zavfeny a jejich vybaveni v€etné didaktickych pomucek bylo zni¢eno. Marie Montessori
i jeji syn Mario byli nuceni odejit do exilu v Indii, coz také vysvétluje velkou tradici
Montessori Skol v Indii, nebot M. Montessori zde proskolila stovky uciteld. Béhem
svého pobytu v exilu se nevénovala pouze lektorské ¢innosti, ale zaméfila se i na dalSi
rozvoj metody Montessori — zejména na oblast kosmické a mirové vychovy.

V roce 1949 sklidila M. Montessori velky Uspéch se svym projevem na kongresu
UNESCO. Diky svému vychovnému avzdélavacimu pfistupu ziskala mnoho
vyznamnych ocenéni a na sklonku svého Zivota byla tfikrat nominovana na Nobelovu
cenu miru. Marie Montessori zemfela 6.5.1952 v Holandsku. (Standing 1959)

Fotografie M. Montessori. (viz Pfiloha A)
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1.1 Historie metody Montessori

Po studiich zacala M. Montessori pracovat jako asistentka I|ékafe na
psychiatrické klinice university v Rimé&. Zde méla pFileZitost ¢asto navitévovat Utulek
pro duSevné nemocné déti. Vénovala se nejen studiu jejich nemoci, ale byla také
povéfena vybérem vhodnych pomlcek pro praci s détmi s postizenim na klinice.
Z tohoto divodu se zacala vice zajimat o déti s mentalnim postizenim, coz ji pfivedlo
k pracim Séguina. Na pocCéatku 20. stoleti méla specialni vzdélavaci metoda, vyvinuta
timto francouzskym l|ékafem a pedagogem, mezi ostatnimi Iékafi velky ohlas. Své
prvotni zkuSenosti s vychovou a vzdélavanim déti s mentalnim postizenim popsala
M. Montessori v knize ,The Montessori Method“. (Montessori 1912).

.Dokoncila jsem svou disertaéni praci na interné, ziskala diplom a zamérila
svou pozornost na vyzkum détskych onemocnéni. Diky svému zajmu o retardované
déti jsem se seznamila se specialni metodou pro jejich vyuku, vyvinutou Edwardem
Sequinem. Tehdy mne zaujala mj. pedagogicka terapie réznych anomalii, jakymi jsou
hluchota, obrna, idiotstvi, kfivice, atd. V té dobé méla |écba, vedend timto zpisobem,
mezi Iékafi znacnou popularitu. Praktickym vysledkem zajmu o tento problém byl ndzor
i konkrétni snaha — provazat vyuku s terapii téchto poruch. Zvlastni ddraz byl kladen na
télesnou terapii. Na rozdil od svych kolegd jsem mentélni vady vnimala spi$ jako
problém pedagogicky nez lIékarsky.” (Montessori, 2001, s. 20)

M. Montessori vyjadfila sv(j odliSny nazor na tuto problematiku na
pedagogickém kongresu v Turiné roku 1898, kde vystoupila s pfispévkem o ,Moralnim
aspektu vychovy a vzdélavani déti s mentalnim postizenim*. Jeji pfednaska se tésila
velkému Uspéchu a rychle se rozSifila mezi |ékafe i pedagogy. M. Montessori
poukdzala na nevhodnost umisténi déti s psychickym postizenim v Gtulcich pro
dospélé. Vyjadrila naléhavy pozadavek oddélit tyto déti od dospélych a umistit je do
vhodnéjSiho prostfedi, kde by jim byla poskytnuta adekvatni specialni vychovna
a vzdélavaci péce. Poté byla M. Montessori povéfena ministrem Skolstvi Quidem
Bacellim, aby v Rimé& lektorovala prednasky vénované pozorovani, vychové
a vzdélavani déti s mentalnim postizenim. Jeji kurz brzy vedl k zaloZeni Statni
Ortofrenické Skoly. Tato instituce se nezaméfovala pouze na pfipravu ucitell déti
s mentalnim postizenim, ale pfimo zde probihalo i vzdélavani déti. V letech 1900 —
1901 pulsobila M. Montessori jako jeji feditelka. Byly zde vzdélavany vSechny déti
s mentalnim postizenim z Gtulki pro duSevné nemocné v Rimé, jeZ byly prohlageny za

nevzdélavatelné. M. Montessori popisuje toto obdobi jako velmi naro¢né, nebot

13



pusobila nejen jako Feditelka a vzdélavatelka dalSich pedagogul, ale ¢asto osobné
vyucovala déti v celodenni tfidé (vyu€ovani probihalo kazdy den 8 — 19 h). (Montessori
1912)

M. Montessori pokraovala ve studiu praci Séguina a lItarda a jejich didaktické
postupy néasledné realizovala v praxi. ,Experimentovala jsem podle navodd obou
autory a pouzivala navic velké mnozstvi u¢ebnich pomdcek. Tyto pomdcky, které jsem
v Zadném jiném Ustavu nevidéla kompletni, se ukézaly jako neocenitelnd pomoc.
Ovsem jen pro toho, kdo védél, jak s nimi pracovat, nebot’ pomdcky samy o sobé by
zlstaly defektnimi détmi zcela nepovsimnuty. Tehdy jsem pochopila, pro¢ ucitele
odradila Séguinova metoda a pro¢ ji nepouzivali v praxi.“ (Montessori, 2001, s. 23)

M. Montessori ve svych dilech ¢asto narazi na nevyuzivani az odmitani odkazu
Séguina odbornou verejnosti. Sama popisuje, s jakymi obtizemi se setkala pfi shanéni
anglického vydani Séguinovy knihy ,ldiocy and its Treatment by the Physiological
Method". Tato kniha byla v celé Evropé prakticky nesehnatelna. Neznali ji ani |ékafi
v Anglii. M. Montessori vynalozila velké asili, aby vytisk této knihy sehnala, coz se ji
podafilo az po nékolika letech. Dana situace ji potvrdila, Ze divod, pro¢ nebyl Séguintv
systém povazovan za pfinosny a vice vyuZivdn v praxi, tkvi vjeho nespravném
pochopeni.

M. Montessori navstévovala evropské Ustavy pracujici Séguinovou metodou,
avSak zjiStovala, Ze didaktické pomucky se nachazeji spiSe v depozitech a jen
zfidkakdy se vyuZzivaly k praci s détmi. M. Montessori chtéla pravé tyto pomucky vyuZzit
pfi vzdélavani déti s postizenim v Ortofrenické Skole. Na zakladé poznatki
francouzskych |ékafu a pedagogu Séguina a jeho ucitele Itarda a prostudovani jejich
pomuicek si nechala vyrobit svoji sadu didaktického materialu. Cim dal tim vice v ni
sililo pfesvédc&eni, Ze tajemstvi Uspéchu prace s détmi s postizenim se netyka pouhého
vyuziti didaktickych pomucek a kopirovani pfesnych postupu, které mohla vidét v jinych
Ustavech. Ziskala pocit, Ze musi vloZzit do svého plUsobeni zajem, empatii a Gucast, jez
probudi motivaci déti k praci. Po dvou letech praxe dochazi k pfesvédc&eni, Ze nejvétsi
pfinos uvedenych knih nebyl v didaktickém materidlu, ale predevSim v duchovnim
odkazu pfistupu k détem. Shoduje se tak se Séguinem, ktery podobné stanovisko
uvadi v zavéru své publikace: ,VSechno bude zatraceno, pokud nebudou uditelé
nalezité prpraveni.“ Timto vyrokem nemél na mysli pouze teoretickou védomostni
pfipravu, za stejné dulezité povazoval i aspekty kultivace osobnosti ucitele a jeho

duchovniho ristu.
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Své dvouleté pusobeni v ¢ele Ortofrenické Skoly shrnuje M. Montessori témito
vétami: ,Prfesvédceni, Ze musime pusobit na dusi, se stalo tajemnym klicem, ktery mi
otevrel dlouhou fadu didaktickych experimentd, jeZ analyzoval Séguin, experimentd,
které pokud jsou spravné pochopeny, jsou nejucinnéjsi ve vzdélavani idiotd. Sama
jsem jejich aplikaci dosahla prekvapivych vysledkd, ale musim pfiznat, Ze zatimco se
prokazaly uspéchy v intelektovém pokroku mych 7akd, zacala se u mé projevovat
typicka forma vycerpéani. Citila jsem se, jako bych jim prfedavala ¢ast své Zivotni
energie. Nebot' podpora, utécha, laska, respekt, vychazeji pfimo z duse ¢lovéka, a ¢im
svobodnéiji je davame, tim vice potfebujeme obnovit a oZivit Zivot okolo nas.“
(Montessori, 1912, s. 25)

V knize ,Objevovani ditéte* M. Montessori uvadi, Zze od chvile, kdy zacala
pracovat v Ortofrenické Skole, byla pfesvédCena, Ze vyuZiti téchto metod neni
omezeno pouze na déti s postizenim. Po dvou letech se rozhodla tuto instituci opustit
a soustfedit se na studium pomocného vyucovani, dou¢ovani a vzdélavani intaktnich
déti. Znovu vstoupila na univerzitu a zacala se vénovat studiu filosofie. Rozhodla se
zcela opustit Iékafskou kariéru a dale se zabyvat pouze pedagogickou ¢&innosti.
K tomuto kroku ji ved! fakt, kdy po dvou letech vyuky obstali chlapci z Ortofrenické
Skoly ve statnich srovnavacich zkouskach stejné dobfe jako jejich zdravi vrstevnici
z béznych Skol. M. Montessori dospéla k poznani, Ze duSevni rozvoj ,jejich* déti byl
podporovan, zatimco u Zaku béznych Skol dochazelo spiSe k Gtlumu. (Montessori
2001)

Timto vysledkem ukongila praci s détmi s postizenim a véfila, Ze se ji podafi
ovéfit své poznatky u intaktnich déti. Roku 1907 se jeji pfani vyplnilo a stala se
feditelkou Casa dei Bambini — Domu déti, kde potvrdila funkénost svych didaktickych
principd, pomacek a postupu. Na zékladé vysledkd svého dvouletého experimentu
v Domé déti pfesné zpracovala dalSi didaktické a metodické postupy, jeZ jsou v této
podobé dodnes celosvétové uplatiiovany a jsou povazovany za zaklad pro UspésSnou

aplikaci metody Montessori a jeji mozny dalSi rozvoj. (Standing 1959)

! »This belief that we must act upon the spirit, served as a sort of secret key, opening to me the long series
of didactic experiments so wonderfully analysed by Edward Séguin, experiments which, properly
understood, are really most efficacious in the education of idiots. | myself obtained most surprising results
through their application, but I must confess that, while my efforts showed themselves in the intellectual
progress of my pupils, a peculiar form of exhaustion prostarted me. It was as if | gave to them some vital
force from within me. Those things which we call encouragement, comfort, love, respect, are drawn from
the soul of man and the more freely we give of them, the more do we renew and reinvigorate the life about
us.”
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2 ASPEKTY A PRINCIPY METODY MONTESSORI U DETI SE
SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POT REBAMI

Marie Montessori vnimala potfebu individualniho pfistupu ke vzdélavani
kazdého jednotlivého ditéte, at se jednalo o déti mimoradné nadané, déti s postizenim
nebo téch, které pouze potfebovaly k osvojeni u€iva odlidny pfistup. (Montessori 1961)

Prostfedi, které M. Montessori vytvofila, s vékové smiSenymi tfidami,
didaktickymi pomuackami, individualnim vzdélavacim planem pro kazdého jednotlivce,
respektovanim tempa a zvlastnosti déti, mizeme zaradit mezi pIné inkluzivni prostfedi,
ze kterého profituji nejen déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale rovnéz déti
intaktni.

Z historického hlediska je tato metoda primarné zaloZena na praci s détmi
S postizenim, proto je velmi vhodna pro praci s détmi s jakymikoli vzdélavacimi
obtizemi. Mnoho, dnes pouZzivanych specialné pedagogickych postupu, je ovlivnéno
praxi Marie Montessori. O. Zelinkova (1997, s. 97) o Montessori fika: ,OdliSovala se
od tehdejSich 1ékarft pojetim duSevni ménécennosti, kterou povazovala za problém
pedagogicky, nikoli lIékarsky. Své rozdilné mySlenky pfednesla v pfednasce o mravni
vychové na pedagogickém sjezdu v Turiné vroce 1898. Teprve vroce 1909
ve vyzkumné zpravé uvadi, Ze metody utvofené v praci s mentalné postizenymi détmi
lze vyuZit i ku prospéchu nepostizenych déti.”

J. Cossentino (2010) ve svém ¢lanku o specialnim vzdélavani metodou
Montessori piSe, Ze specialni pedagogika — zejména oblast ¢asné intervence
a vzdélavani metodou Montessori se vyznamnym zplUsobem prolinaji. Nékteré zemé
Montessori.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami mivaji Casto deficity v oblasti
udrZeni pozornosti, fadu, planovani a organizaci sekvenci jednotlivych krokd, hrubé
ajemné motoriky a oslabeni v percepCni oblasti. Objevuje se také opoZzdéni
v jazykovém vyvoji, obtiZze s psanymi symboly, gramatickou strukturou a v oblasti
matematickych dovednosti.

Metoda Montessori poskytuje pfistup, ktery umoZziuje provadét diagnostiku
vySe uvedeného a néasledné uspofadat ucivo tak, aby kazdé dité mohlo pracovat
tempem odpovidajicim své vyvojové Urovni. Prezentace vedené ucitelem, kdy ucitel

pracuje pouze s jednim Zzakem dle jeho potfeb, zaru€uji individuélni pfistup.
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Individualni prezentaci didaktickych postupt feSeni uloh zmifuje M. Montessori jako
kli¢ovy moment Uspéchu pfi praci s témito détmi. (Lillard 2005)

Ze socialniho hlediska je velkym pfinosem, Ze vSechny déti pracuji se stejnymi
pomulckami. Neni tedy nutné, aby dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami mélo
odliSné ucebnice nebo zjednodusené texty, nebot vyuka probiha ve vékové smiSeném
kolektivu. Ditéti je umoznéno pracovat na Ukolech odpovidajicich jeho Urovni znalosti,
coz se odrézi také v socialni roviné z hlediska pozitivniho sebepojeti i postaveni zaka
v kolektivu, nebot jedinec se specialnimi vzdélavacimi potfebami neni srovnavan se
zbytkem déti ve tfidé. (Lillard 2005)

2.1 Dulezité aspekty metody Montessoriu d  éti se specialnimi

vzd élavacimi pot febami

Pro Gcel této prace povaZzujeme za Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
osoby, vymezené dle § 16 Skolského zakona (zakon &. 561/2004 Sb. o pfed3kolnim,
zakladnim, stfednim, vy8§im odborném a jiném vzdélavani), se:

e zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady

feci, soub&zné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo
chovani),

e zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodob4 nemoc nebo leh¢i

zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyZaduje zohlednéni
pfi vzdélavani),

* socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostfedi s nizkym socialné kulturnim

postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizena Ustavni vychova nebo
uloZzen& ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a UCastnika fizeni o udéleni
azylu na Gzemi Ceské republiky).

[online]. [cit. 2014-10-10]

PFinosu metody Montessori u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ve
svych dilech vénuje R. C. Orem. V knize ,Montessori and the Special Child* zminuje
nasledujici dilezité aspekty metody Montessori ve vzdélavani téchto jedincu (jednotlivé
aspekty jsou v textu vyznaceny podtrzenim).

Ze zakladatel€iny plvodni Iékarské profese vychazi aspekt medicinsko-

biologického pristupu. M. Montessori nahlizela na dité jako celek. Nezaméfovala se

pouze na vzdélavani. Usilovala o dosazeni rovnovahy v celkovém télesném i dusevnim
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vyvoji ditéte. Z tohoto duvodu je kladen duraz nejen na rozvoj intelektové slozky, ale
i vyZivu, télesnou aktivitu, cvi€eni a duSevni pohodu. Prvotné byla tato metoda vyvinuta
pro déti s mentalnim postizenim. DalSim pozorovanim vzdélavani hluchonémych
a jinak postizenych déti v ustavech v Evropé i Americe ziskavala M. Montessori nove
poznatky a vyhodnocovala nejefektivnéjSi didaktické postupy. Na jejich zakladé pak
komplexné rozvijela vlastni metodu. Pfi koncipovani své metody navézala
M. Montessori na védecké poznatky zakladatell specialniho vzdélavani -
francouzskych lékaft a pedagogli Jeana Itarda a Edouarda Séguina (Zak ltarda).

Z&kladnim aspektem metody Montessori je pozorovani. UCitel vénuje dlouhy
Cas pozorovani v3ech slozek chovani ditéte, coZz mu nasledné umoznuje individuainé
stanovit hranice svobodné volby a urcit sled didaktickych pomucek, se kterymi bude
dité pracovat. Z tohoto duvodu byva ve tfidé pfitomen asistent, ktery mize béhem
pozorovani hlavniho ucitele poméhat ostatnim détem. Dal3i nezbytnou podminkou pro
uspéSnou aplikaci metody Montessori je specificky pfipravené prostiedi, jez détem
poskytuje svobodny vybér didaktickych pomlcek a moznost samostatné prace.
Spravné pfipravené prostiedi je zaroven vybornym diagnostickym prostiedim.
Umoznuje tak v ¢asnych fazich odhalit rizné odchylky ve vyvoji, preventivné pasobit
proti jejich rozvoji, €i zahajit v€asnou reedukaci ¢i kompenzaci.

M. Montessori podporovala u déti rozvoj sobésta¢nosti a nezavislosti a vedla je

ke zvladani zékladnich dkonl péce o svou osobu a prostiedi Pro tyto aktivity vyvinula
celou oblast cvi¢eni nazvanou ,CviCeni praktického Zivota“. Dulezitou soucasti je
i socialni prostfedi ve tfidé. VeSkeré aktivity jsou pojaty nesoutéZivé, ucitelé déti
nesrovnavaji, vefejné neodménuji ani netrestaji. Podporuje se spoluprace,
sebehodnoceni a sleduje pokrok vuci viastnim vysledkim a mozZnostem. Vékové
smiSené kolektivy (vzdy tzv. trojro€i) umoznuji détem projit vSemi stadii ve skupiné.
Nejprve jako nejmladSi pozoruji starSi spoluzaky pfi praci a pfijimaji jejich pomoc,
pozd&ji se samy stavaji starSimi, ktefi pomahaji. Po pfechodu do dalSiho trojroci jsou
opét nejmladsi atd.

Velkd pozornost je vénovana vyvoji a rozvoji _jazykovych dovednosti.

M. Montessori zdUrazfiuje vhodnost respektovani formativnich obdobi a senzitivnich
fazi, které jsou vhodné pro zavedeni pfed&tenarskych a grafomotorickych aktivit.

Aspekt individualniho pfistupu umoZzhuje kazdému ditéti neruSené pracovat

s pomUckami dle vlastniho vybéru, svym tempem a po dobu, kterou si samo stanovi.
Dité musi mit moznost si vybrat, zacit i dokoncit aktivitu ve svém tempu. Ugitel se pfi

praci déti pohybuje po mistnosti a poméaha, kde je potfeba. Vénuje se pozorovani déti
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nebo dava détem individualni ukazkové lekce. Kazdy 7k ve tfidé ma svdj individualni
plan, ktery vychazi pravé z jeho potfeb. V ném ma zafazeny v urcitém sledu vhodné
didaktické pomucky, jeZ slouZi k vyuce novych nebo procvi¢eni potfebnych dovednosti.
Toto kurikulum je v pisemné podobé, dité zde vidi svuj vlastni pokrok a zaroveh mu
slouzi k sebehodnoceni a ur€itym zplisobem sméfuje dité pfi volbé pomucky. Timto je
zajisténo, Ze bude rovnéz procviceno ditétem nepreferované ucivo. Individualni plan
zaroven zarucuje posun u téch déti, jez by samy od sebe nepokracovaly v seberozvoiji.

DalSim aspektem je didakticky pfistup, jenZz se zaméruje na Uspéch ditéte nikoli

na _chyby, které déla. VeSkeré didaktické pomucky metody Montessori umoznuji ditéti
samostatné rozpoznat a odstranit chybu v feSeni Ukolu. Neni tak zavislé na kontrole
a hodnoceni ucitelem. Pro mnoho Skolsky nelspé&Snych déti, které maji obavy
z hodnoceni svého vykonu, je pravé tento fakt velkou Ulevou a umoZzhuje jim znovu
nabyt jistoty a radosti ze vzdélavani. Posloupnost materialu poskytuje moznost zacit na
arovni, kterou dité bezpecné ovlada a pracovat tak na zvyseni jeho sebevédomi. Po
problematiky.

Nezbytnou soucasti metody Montessori je velké mnoZstvi konkrétnich,

hmatatelnych pomucek, jez u déti vyrazné napomahaji k rozvoji kognitivnich

dovednosti. VétSina pomucek byla vyvinuta Marii Montessori b&éhem praxe s détmi
s postizenim. Konkrétni material slouzi jako pfiprava na pfechod k abstraktnim
pojmum. Pomucky jsou multisenzorické a vyZaduji od déti zapojeni vice smysla, ¢imz
dochéazi k lepSimu uvédoméni, pochopeni a osvojeni daného uciva. Rozmanitost
materialu vede déti k procvi¢ovani z riznych ahld pohledu.

K préci s didaktickymi pomackami se vaze dalSi dulezity aspekt, a to moznost

procvi€ovani a opakovani ¢innosti. Toto je patrné hlavné u mladSich déti, které se rady

opakované vénuji urc€ité cinnosti az do jejiho Uplného zvladnuti. Béhem svych
pozorovani si M. Montessori ovéfila, Ze kazdy jedinec potifebuje pro zvliadnuti urcitého
ukolu své vlastni tempo. Proto se snaZila vytvorit takové prostfedi, kde nebude dité
pod tlakem svych vrstevnikd posouvano vpred (aniz by doslo k dikladnému pochopeni
a zafixovani latky), na druhé strané ani brzdéno pomalejSimi spoluzaky.

M. Montessori preferovala u¢eni v pohybu. Snazila se, aby zapojenim velkych

i malych svalovych skupin dochazelo u déti k rozvoji jemné i hrubé motoriky. Détem je
umoznén volny, ohleduplny pohyb po tfidé, prace na zemi na kobere¢ku. Vyvinula také

specialni techniku chlize po ,Carfe" na ziskani rovnovahy. Nyni se pro tato cviceni

pouziva elipsa, po které déti chodi dokola. U nas je elipsa pouzivana hlavné jako
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klidova aktivita, zaméfena na procvi¢ovani koncentrace pozornosti a ranni setkavani
(komunitni kruh). Sama M. Montessori nechavala déti na ¢are pochodovat, tancit,
poskakovat, atd. a pouzivala ji ke zlepSeni koordinace pohyba.

Pro déti s postizenim je obzvlast pfinosna oblast smyslového vzdélavani, které

vede Kk zdokonaleni percepce. Smyslovy material je zaméfen na zpfesfovani

a zjemnovani smyslovych schopnosti. Ditéti jsou nabizeny didaktické pomucky, jez
umoziuji stale jemné&jSi rozliSovani barev, velikosti, tvard, zvuku, struktury povrchu
a soucasné se uci i presné slovni zasobé (napf. dlouhy, delSi, nejdelsi...). Z tohoto
zplUsobu vyuky profituji mnohé déti s postizenim, nebot jim pravé tyto pomucky
napomahaji v utvarfeni konkrétnich, hmatatelnych pfedstav pro abstraktni pojmy.
Didakticky material je strukturovdn od konkrétniho po abstraktni a kazdy stupen
vyukového procesu pfipravuje na dalSi, naro¢néjsi ukol. Zapojeni motorické slozky
taktéZ napomaha k rozvoji vyssich kognitivnich funkci.

Didaktické pomlcky metody Montessori_jsou multisenzorické a vyzaduji, aby

dité pfi plnéni dkolu zapojilo nékolik smysld. PFi praci tak neni omezeno pouze
verbalnimi pokyny. V udebnich situacich posiluje jeden smysl ostatni. Zak, ktery
preferuje ur€ity ucebni styl (napf. motoricky typ, visualni typ, verbalni typ...), z néj
muZze lépe profitovat. Napf. pfi praci s hmatovymi pismeny je zapojena taktilni slozka
(dotyk), stereognostickd slozka (pohyb po tvaru pismena), zrakova a sluchovéa slozka
(ucitel zfetelné vyslovuje).

Za velmi duleZité povazovala M. Montessori respektovani formativnich obdobi,

do kterych rozdélila vyvoj ditéte a v€asnou podporu normélniho vyvoje ditéte. Dale

vyuZivala senzitivnich obdobi u déti od narozeni do 6 az 7 let. Senzitivni faze vychazi

z vyvojovych potfeb ditéte a dité v nich spontanné projevuje velky zajem o urcitou
¢innost. V téchto fazich dochazi u déti k pfirozenému a snadnému osvojeni védomosti,

dovednosti a spravnych ucebnich postupu. (Orem 1970)
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2.2 Hlavni principy metody Montessori

2.2.1 Pozorovani

Individualni pfistup v metodé Montessori je zaloZen na dikladném pozorovani
ditéte pfi pohybu ve tfidé a jeho postoji k vybéru a praci s pomiuckami. M. Montessori
zminuje dulezitost pozorovani témeér ve vSech svych dilech. Rovnéz v publikacich
ostatnich autortl zabyvajicich se metodou Montessori je vénovana této problematice
velkd pozornost. Pokud ucitel prochazi specidlnim vycvikem pro vyuku metody
Montessori, dostane se mu nejen teoretickych poznatk(, jak spravné provadét
observaci, ale zarovehn projde mnoha hodinami praktického pozorovani pfimo ve
Skolach &i pfedskolnich zafizenich tohoto typu.

Pozorovani Uzce souvisi s pfipravenym prostfedim. Spravné strukturované
prostfedi umoziuje uciteli efektivné pozorovat a nasledné provadét diagnostiku. Z jeho
vysledkd pak pfipravuje nebo inovuje kazdému jedinci odpovidajici individualni plan
a voli vhodné didaktické pomucky.

T. Hellbrige (jeden ze zakladateld Mnichovského détského centra, jez pracuje
metodou Montessori a integruje déti s rlznymi typy a stupni postiZzeni) zddrazriuje
dalezité principy pfi aplikaci této metody. Jednim z nich je pravé princip poznani ditéte,
0 némz uvadi: ,Hlavni metodou poznavani ditéte je pozorovani v prubéhu jeho
nejraznéjsich cinnosti“. (Zelinkovéa, 1997, s. 100)

Sama M. Montessori povazovala pozorovani za nesmirné dudlezité. Vzdy
zdUraznovala, Ze observace nesmi pozorované zadnym zpusobem vyruSovat, odvadét
jejich pozornost, ani ovliviiovat provadénou ¢innost. (Montessori 1972)

V souladu s principy metody Montessori doporuc¢uje Suzan Feez (2010) v knize
.Montessori and Early Childhood“ béhem observace sledovat a zaznamenavat tato
fakta: veSkeré podnéty, které dit€ zaujmou, aé se hdm mohou zdat na prvni pohled
bezvyznamné, délku koncentrace pozornosti u vybrané aktivity (vtefiny, minuty,
hodiny), Urover hrubé a jemné motoriky a veSkeré pohyby pfi praci s materidlem a dale
Cetnost opakovani aktivity a schopnost a ochotu spoluprace s ostatnimi détmi.

Na zakladé vysledk( pozorovani je nasledné ucitel schopen pfipravit ditéti

takoveé ukazky a aktivity, které pfesné odpovidaji jeho aktuélnim potfebam.
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2.2.2 Pfipravené prost redi

Pfipravené prostfedi se podle M. Montessori sklada ze 3 ¢asti:

1. materiélni prostfedi — pomucky a vybaveni Skoly,
socialni prostfedi — budovani vztah a mezilidské komunikace,
3. osobnost ucitele.

Pfinos pfipraveného prostfedi (viz Pfiloha B) si M. Montessori poprvé ovéfila pfi
svém pusobeni v Domé déti. Béhem praxe doSla k zavéru, ze nejvhodnéjsi je détem
nabidnout takové prostfedi, ve kterém budou moci vyuzit plné svobody. Na podcatku
20. stoleti nebyl béZzné k dispozici détsky nabytek. Nechala tedy vyrobit vybaveni ve
vhodné velikosti. Détem tak bylo umoznéno vykonavat veSkeré sebeobsluzné &innosti
samostatné bez zasahu dospélych. Postupné dosla s détmi do stadia, kdy mohly zlstat
volné pfistupné i didaktické pomucky, nebot déti uz mély dostateéné zazita pravidla
chovani. (Montessori 1912)

Marie Montessori kladla velky daraz na kultivovanost v chovani a vystupovani.
Za dulezité povazovala i okolni prostfedi, proto jeji tfida byla svétla, Cdisté
uklizena, pomucky byly vzdy kompletni a v naprostém pofadku uloZeny na svém, pro
déti snadno dosazitelném, misté. (Montessori 1914)

Z&kladem této koncepce je motto: ,Pomoz mi, abych to dokazal sam*“?.
(Montessori, 1994, s. 136)

Aktivity jsou rozlozeny na malé postupné kroky takovym zpusobem, aby
umoziovaly ditéti prozit, v co nejvétSi mife, pocit nezavislosti béhem ziskavani
sociélnich i intelektovych dovednosti a zarover ho uspésné dovedly k cili. Didaktické
pomucky svym provedenim podnécuji soustfedéni a zdjem o praci. (Feez 2010)

Z tohoto davodu musi ve tfidé vliadnout fad a pofadek. Ten se projevuje nejen
v uspofadani materialu, ale i v pravidlech a uéebnich postupech. Rad a poradek piinasi
jistotu v8em détem a umoznuje jim plné se koncentrovat na provadénou ¢innost. Je
také velkym pfinosem pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nebot jim
usnadiuje orientaci v prostoru i v socialnich situacich (o nacviku reakci v socialnich
situacich budeme hovofit v dalSich kapitolach).

v prostfedi usporadaného dle M. Montessori se velmi liSi od té, na kterou jsme zvykli
z béznych Skol. Pfiprava Montessori pruvodce, jak Marie Montessori nazyva ucitele,

probiha nejen na urovni védomosti, ale zahrnuje i duchovni sloZzku. M. Montessori

% Help me to do it by myself*
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tento proces nazyva transformaci ucitele. Cilem Montessori pravodce neni naucit déti
co nejvice, ale pomoci jim vhodnou &innosti dosahnout Gaspéchu. Zamérem ucitele pfi
praci s ditétem je, aby u né&j doSlo k polarizaci a koncentraci pozornosti — tedy plnému
soustfedéni na provadéni daného ukolu.

M. Montessori zduraznuje dalezitost moralnich vlastnosti, kultivovaného zjevu,
feCi a celkového vystupovani ucitele. Nutnosti je, aby byl schopen pozorovanim
odhalit, v jaké senzitivni fazi se dité nachazi a nabidnout mu tak nejvhodnéjsi pomucky
pro jeho rozvo;.

Na rozdil od tradiéniho Skolstvi se ucitel ve své roli drzi spiSe v pozadi a hlavni
aktivita vychazi od ditéte. Né&které déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
nevyvijeji sami dostate¢nou aktivitu k ziskavani novych znalosti a dovednosti. V tomto
pfipadé je na misté, aby ucitel svym plasobenim dokazal dité zaujmout, motivovat

a privést k akci. (Montessori 1994)

2.2.3 Svobodné volba prace

,Zakladnim vychovnym prostfedkem je svobodné volena ¢ginnost, ktera vychéazi
z potreb ditéte, neni vnucovana zvendci.” (Zelinkova, 1997, s. 21)

Pravé princip svobodné volby byva ¢asto mylné pochopen jako absence hranic
a ponechani ditéte bezcilnému nicnedélani. M. Montessori popisuje svobodu volby
jako zpusob, kdy si dité mize svobodné vybrat praci z urcité nabidky. Tato nabidka je
omezena jeho vlastni schopnosti koncentrace pozornosti. Pokud se dité jeSté neumi
soustfedit, pfechazi od jedné pomucky ke druhé a neni schopné si samostatné vybrat,
muZze byt jeho svobodn& volba omezena napf. jen na dvé pomucky, ze kterych voli.
V tomto pfipadé je vZzdy nutné plné respektovat individualni moznosti jedince a pfipravit
mu prostiedi ,na miru“, jez v pfipadé potfeby zahrnuje i pomoc a pedagogické vedeni.
Dulezity je i fakt, Zze si dité musi néjakou ¢innost zvolit, neni mozné, aby nedélalo nic.
(Montessori 1972)

Dité si muze samostatné rozhodnout (v mife dle svych schopnosti):

S jakou pomuckou bude pracovat.
Vybrat si misto ve tfidé — u stolu nebo na koberecku.

Cas, kdy bude pracovat na konkrétnim tkolu.

P 0N PRE

Individualni praci nebo spolupraci — muze pracovat samo, ve skupiné nebo ve

dvojici s jinym ditétem. [online]. [cit. 2014-10-01]
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Metoda Montessori uci déti nést dusledky svych rozhodnuti. UCi je rozhodovat
svobodné a hlavné védomé — s védomim, Ze kdyZ se rozhodne pro konkrétni ¢innost
nebo véc, je nutné jinou opustit nebo vyloucit. Zaroven vede dité k dodrZovani pravidel.
Dité si mUZze samo vybrat praci, ale jeho povinnosti je ukol skute¢né provadét
a dokoncit (zaci zakladni Skoly by méli zaznamenat vystup z toho, co se dozvédéli).
Nasledné pomucku uklidit na spravné misto tak, aby byla kompletné pfipravena pro
dalSi pouziti. (Wentworth 1999)

Svobodné volba je aplikovana v mife dle schopnosti ditéte jednat odpovédné.
Pokud se dité teprve seznamuje s pravidly, nebo si nedokaze naplanovat ukol &i se na
néj delSi dobu soustfedit, je Ulohou ucitele, aby mu poskytl podporu a vedeni pfi praci.
Svoboda musi jit ruku v ruce s odpovédnosti a nesmi vést k tomu, Ze se dité bude

necinné potulovat po tfidé a rusit ostatni pfi praci.

2.3 Odlisnosti p Fivyuce d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami

M. Montessori se zabyvala ditétem jako celkem. PovaZovala za nutnost, aby
v3echny slozky vyvoje osobnosti byly v harmonii. R. C. Orem (1970) ve své knize
.Montessori and the Special Child“ spatfuje pfinos didaktickych pomucek a postupl
metody Montessori ve vhodném plsobeni na rozvoj percepénich funkci (smyslové
vhimani — sluch, zrak, prostor), kognitivnich funkci (koncentrace pozornosti, pamét,
mysleni, fe¢, matematické pfedstavy) a motorickych a senzomotorickych funkci (jemna
a hrub& motorika, motorika mluvidel, o€ni pohyby, celkové koordinace).

V knize ,Pomoz mi, abych to dokazal sam uvadi“ O. Zelinkova (1997, s. 97):
»Zakladnim pfedpokladem pro aplikaci mySlenek M. M. u postizné i béZné populace je
respektovani rozdild obou skupin, které vyplyvaji pfedevsim zrozdilné psychickeé
drovné.“

DalSi odliSnost spatfuje v rozdilnych psychickych reakcich déti s postizenim.
Aktivita a spontanni prace u déti s postizenim je vyrazné nizsi a tyto déti potfebuji vétsi
a miZze tak dochazet k zaméreni pozornosti na nepodstatné znaky. Z tohoto duvodu je
vhodné ukazku rozdélit na dil¢i kroky, aby dité bylo schopno dojit samostatné k cili.
Rozdil je patrny i ve zpusobu vnimani chyby, kterou tyto déti Casto nerozpoznaji, nebo
ji nejsou schopny vénovat dostateCnou pozornost. | vtomto pfipadé je zpoclatku

vhodna dopomoc ucitele. (Zelinkova 1997 a Orem 1970)
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J. S. Pickering (2004b) se ve svém ¢lanku shoduje s O. Zelinkovou v nutnosti
déleni ukazek do dilgich krok( ataké v otazce motivovani ditéte. Dodava, ze
v zavislosti na schopnostech ditéte, je v nékterych pfipadech nutné omezit svobodnou
volbu na ur€ity pocet pomucek a poskytnout vice pfimych ukazek nez u déti intaktnich.
Rovnéz povaZuje za vhodné pfipojit slovni komentaF a pojmenovat veSkeré vyuzivané
pomucky.

Prabéh didaktickych postupld béhem ukazkové lekce popisuje Vv knize
»Objevovani ditéte" sama M. Montessori (2001). Zakladni proces seznamovani s hovou
latkou probihd pomoci ukazkové lekce — €asto v odborné literatufe i praxi nazyvané
.prezentace” nebo ,ukazka“, kterou maze poskytnout ucitel nebo zkuSenégjsi dité. Pfi
Gvodni prezentaci prace s pomuckou dodrZzujeme tyto zasady:

1. Uditel by mél pfi prvni ukazce pracovat pokud mozno beze slov. (U nékterych déti
pozornosti. Oviem vzdy se doporucCuje Setfit slovy.) Pfi opakovani prezentace je
vhodné u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami doplinit slovni komentar
a popisovat provadénou ¢innost.

Pohyby provadime velmi pomalu a precizné.

Pfi ukédzce sedi dité vedle ulitele — vedle jeho nedominantni ruky (nikdy naproti,
aby neprovadélo praci zrcadlové pfevracenou).

Pracujeme zleva doprava a odshora dolu.

Postupujeme od konkrétnich pomucek, pfes poloabstrakini (obrazky), az

k abstraktnim pojmuam.

vvvvvv

opravy.

Prezentace probiha v tzv. trojstupfiové metodé. DodrZovani téchto tfi fazi vede
ke komplexnimu pochopeni a osvojeni uciva:

1. Pojmenovani — To je... uCitel pojmenuje pomucku i jeji ¢asti, pouziva k tomu
adekvatni ndzvy napf. To je valec. (ve smyslové vychové).

2. Rozpoznani ndzvu nebo jevu — ptame se ditéte ,Kde je..." Vybizime ho, aby dany
predmét ukdzalo nebo s nim manipulovalo, a tak doslo k zafixovani spravného
nazvu. (napf. UkaZz mi valec, dej valec na koberec, podej mi valec...).

3. Aktivni ovladnuti slovni zasoby nebo jevu — ptame se ditéte — Co to je? — napf. Co
ted drzim vruce? Co jsem pfed tebe poloZila? atd. Dité odpovida spravnym

pojmem. (Montessori 1912)
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R. C. Orem, W. Fidler a J. S. Pickering se ve svych dilech shoduji, Ze takto
strukturovany proces vyuky je pfinosem pro déti se specialnim vzdélavacimi
potfebami. Vzhledem k mife postizeni je, na zakladé individualnich schopnosti
kazdého jedince, vhodné rozloZit uvedené faze na podrobnéjSi kroky, které povedou

k ispé&Snému zvladnuti aktivity ditétem.

26



3 DULEZITOST KONCENTRACE POZORNOSTI A POHYBOVE
KOORDINACE PRI APLIKACI METODY MONTESSORI

M. Montessori pfikladala velky vyznam schopnosti koncentrace a polarizace
pozornosti déti na provadénou cinnost. PovaZovala ji za kliCovou pro uspésné
osvojovani dovednosti a poznatkll. Polarizace pozornosti jde ruku v ruce s vnitfni
motivaci a umoZiuje ditéti spravné nasmérovat energii. O. Zelinkova (1997, s. 98)
0 M. Montessori fika: ,Svdj pedagogicky pfinos vidéla pfedevsim v objeveni polarizace
pozornosti.”

M. Montessori popisuje tento fenomén jako plné soustfedéni na jednu &innost
takovym zpuUsobem, jez ditéti umoznuje plné se odpoutat od okoli a zcela prestat
vhimat vnéjsi prostfedi. Pokud umozZnime ditéti neruSené a soustfedéné pracovat,
dojde u néj k nasyceni jeho potfeb a projevi se znatelny pocit uspokojeni. (Montessori
1994)

O. Zelinkova popisuje v knize ,Pomoz mi, abych to dokazal sam“ fenomén
polarizace a koncentrace pozornosti takto: ,Polarizace pozornosti se objevuje nahle ve
vazbé na pfedméty, které dité v okolnim svété oslovuji. V prdbéhu koncentrace
pozornosti dochazi k aktivnimu kontaktu mezi ditétem a pfedméty.” (Zelinkova, 1997,
s. 27)

Vzhledem k ¢€astym obtiZim v koncentraci pozornosti u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami bude tato problematika rozebrdna v dalSich &astech této
kapitoly. Pro UspésSné vzdélavani metodou Montessori je nutné se uvedené oblasti
podrobnéji vénovat a zaméfit se na zpusoby, jimiZ Ize dosahnout zlepSeni schopnosti

koncentrace pozornosti u jedincu se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3.1 Poruchy pozornostiud éti

O. Zelinkova v knize ,Poruchy uceni* uvadi nasledujici déleni poruch
pozornosti:
1. ADD - prostd porucha pozornosti — dit¢ ma problém predevSim v zaméfeni
pozornosti na informac¢ni proces, Uroven aktivizace je normalni.
Hyperaktivita a impulzivita.
3. ADHD - porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou a impulzivitou.
(Zelinkova 2003)
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LADHD je chapano jako vyvojové chronické postiZzeni se silnym biologickym
a hereditarnim zatiZzenim, jehoz ddsledkem je zhorSeny Skolni a socialni vykon. Je to
vyvojova porucha charakteristickd vyvojové nepfiméfenym stupném pozornosti,
hyperaktivity a impulzivity.“ (Sauerova a kol., 2012, s. 34)

O. Zelinkova povaZzuje za dulezitou definici Barkleyho: ,ADHD je vyvojova
porucha charakteristicka véku ditéte nepfiméfenym stupném pozornosti, hyperaktivity
a impulzivity. PotiZe jsou chronické a nelze je vysvétlit na zakladé neurologickych,
senzorickych nebo motorickych postizeni, mentalni retardace nebo zavaZnych
emocnich problémd. Deficity jsou evidentni v ¢asném détstvi a jsou pravdépodobné
chronické. Ackoli se mohou zmirfiovat s dozravanim CNS, pretrvavaji v porovnani
s jedinci béZzné populace téhoz véku, protoZe i jejich chovani se vlivem dozravani
méni. ObtiZe jsou ¢asto spojené s neschopnosti dodrZzovat pravidla chovani a provadét
opakované po delSi dobu urcité pracovni vykony. Tyto evidentné biologické deficity
ovlivriuji interakci ditéte s rodinou, Skolou i spolecnosti. (Barkley, 1990, In: Zelinkova,
2003, s. 196)

U déti s poruchou pozornosti se mohou vyskytovat dalSi pfidruzené poruchy, se
kterymi se zaroven setkdvdme i u ostatnich déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. H. Zatkova a D. Jucovitovéa (2007a) popisuiji:

1. poruchy motoriky — obtize vjemné i hrubé motorice, neobratnost, nepfesné
pohyby, Spatnd koordinace hornich a dolnich konc&etin, proces automatizace
pohybt je dlouhodobgjsi,

2. emocni poruchy a poruchy chovani — emo¢ni labilita, vykyvy nélad a vykonnosti,
impulzivita v jednani, sniZzena sebekontrola, sebeovladani, nizka frustracni
tolerance, snizena schopnost empatie, sklon k afektivnim vybuchim, obtize
v souziti v kolektivu,

3. poruchy feci, vnimani a mysleni — ¢asto se objevuje opozdény vyvoj feci, dyslalie
a artikulaéni neobratnost, objevuje se vétsi riziko dyslexie a dysgrafie,

4. poruchy koncentrace pozornosti a paméti.

Obdobny vyc&et pfidruzenych poruch uvadi také V. Pokorna (2010) v knize
»Teaorie a naprava vyvojovych poruch u€eni a chovani“ a anglicka specialni pedagozka
Wendy Fidler (2003), jez se zabyva détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami
vzdélavajicich se dle metody Montessori.

Typickym  rysem poruchy koncentrace pozornosti je nepozornost
a nesoustfedénost. Déti vyrusi z ¢innosti sebemensi podnét. Jejich pozornost neni

vybérovd a neumi tedy odliSit a utlumit nepodstatné podnéty. ,Cilené zaméreni
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pozornosti pro né vibec neni samozfejmé ani jednoduché a c¢asto je to stoji znacné
usili. Proto se jejich pozornost také brzy unavi. (Zackova, Jucovicova, 2007a, s. 44)

Castou pfiéinou nerovnomérné vykonnosti ve Skole je kolisavost kvality
pozornosti. Problémy zpUsobuje i ulpivani pozornosti na jednom typu feSeni problému.
DalSim charakteristickym rysem jsou poruchy v oblasti kratkodobé auditivni a vizualni
paméti, které c&asto vedou k nezapamatovani si informaci a pokynd ajejich
naslednému nesplnéni. Stejné jako pozornost i pamét cCasto ulpiva. Déti se
v mySlenkach stale vraci k jednomu zazZitku a nejsou schopny si vybavit ostatni
informace. Déle u déti s poruchou pozornosti ¢asto pozorujeme nerovnomeérny vyvoj
problémy se sebeobsluhou.

V8echny poruchy pozornosti nejsou vyvojového charakteru. U nékterych déti se
vyskytuje neklid a nesoustfedénost z jinych divodd. Touto problematikou se zabyva
napf. A. S. Lillard (2005), ktera ve své knize ,The science behind the genius”
upozorfiuje na problémy vyskytujici se v USA, a to pfehlceni déti podnéty z televize
a internetu, jeZ ma za nasledek neschopnost zaméfit pozornost na déletrvajici ukol.

Tyto aspekty zmifiuje i H. Zackova a D. Jucovitova (2014) v publikaci
o relaxacnich technikach pro neklidné a nesoustfedéné déti. Relaxaci povaZuje za
ddlezitou také R.Wentworth (1999). VSichni uvedeni autofi se shoduji na pfinosu,
kterym je zklidnéni, lepSi sebekontrola a sebeovladani déti, vyssi frustracni tolerance
a podavani vyrovnangjSich vykonu ve Skole. Relaxaéni funkci pIni v metodé Montessori
.Hra na ticho* (bude rozebrana nize) a také meditacni techniky, s nimiz se déti

seznamuji v kosmické vychove.

3.1.1 Reedukace poruch pozornosti

V literatufe zabyvajici se reedukaci poruch pozornosti nedochazi u autoru
k vyraznym odchylkdm v pojeti. V. Pokorna (2010), H. Zackova a D. Jucovitova
(2007a) i O. Zelinkova (2003) zminuji nutnost spoluprace ditéte, rodiny i 3koly
(pedagogu i vrstevnik(), jejimzZ cilem je utvofit nové pozitivni vzorce chovani. VétSina
reedukacnich postupl je plné v souladu s principy metody Montessori. Podobnosti
specialné pedagogickych reedukacnich postupl s principy a postupy metody

Montessori se hloubé&ji zabyvala R. C. Orem (1970) ve své knize ,Montessori and the

29



Special Child*, ktera uvadi, Ze vétSina specialnich pedagogl pouZiva nékteré
didaktické postupy metody Montessori, aniz by to vibec tusili.

Dle V. Pokorné (2010) je vhodné zajistit ditéti harmonické a klidné prostiedi
s pfiméfenym mnozstvim zrakovych podnétd. Je nutné brat v Gvahu rozsah zorného
pole ditéte. V zorném poli by mély byt pouze pomuicky potfebné pro cviceni, aby
nedochéazelo ke zbyte€nému tfiSténi pozornosti.

Pokud se dité nedokaze orientovat v textu zadani, je vhodné text strukturovat
do jednoduSSich krokl a nasledné ditéti poskytnout konkrétni zpétnou vazbu za
splnéni Ukolu nebo jeho &asti. PfestoZze Ukoly mohou byt zjednoduSeny Ci zkraceny,
mely by odpovidat vékové kategorii zaka a zaroven je nutné disledné trvat na jejich
splnéni. S dlrazem na dokonéeni zapocCaté prace souvisi i pFinos urcité
predvidatelnosti ve vyu€ovani. Proto je tfeba dodrZzovat urdity fad a ritudly, dle kterych
se dité muze orientovat. Vzhledem k impulzivité v jednani je dulezité zaradit cileny
nacvik socialnich dovednosti a podporovat dobré vztahy ditéte v kolektivu. DalSim
dalezitym aspektem je pojeti odmén a trestd, které by mélo probihat v ramci zpétné
vazby. (Pokorna 2010)

VZdy je lepSi ocenit konkrétni ¢innost, jeZ se povedla, nez chvalit obecné. Tento
postup se doporucuje i u negativnich komentard, nebot ditéti srozumitelné popisuje,
jak si v daném ukolu vedlo a nijak nekomentuje jeho osobnost. Tim nedochazi k pocitu
ohroZeni. Postupy mdzZeme najit napf. v knize ,Respektovat a byt respektovan® Ci
kurzech pofadanych jejimi autory. (Kopfiva, Novackové a kol. 2010)

Ve vyuCovani by nemélo dochazet k vzajemnému srovnavani zaka, ale
kazdého jednotlivce bychom méli vést k sebehodnoceni a radosti z vlastnich pokroku.
.1erapeuticky nejsou pro dité vhodné cinnosti, které jsou spojeny s rychlosti
a zavodénim. SoutéZenim podporujeme impulzivni chovani ditéte a jeho zbrklost.”
(Pokornd, 2010, s. 141)

V8echna tato kritéria doporu¢ena pro béZznou specialné pedagogickou praxi
jsou soucasti kazdodenni vyuky v Montessori tfidach, kde nejsou povaZzovana za
reedukacni postupy, nybrz za postupy bézné. Profitovat z nich tak kazdy Zak bez
rozdilu. Jiz pfed vice neZ sto lety vidéla Marie Montessori, Ze individualni pFistup,
jednoduSe usporadané prostiedi ve tfidé a vzajemny respekt vytvari takové vzdélavaci

prostfedi, které je pfinosem pro viechny déti.
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3.1.2 Pristup k nesoust redénym d étem v metod é Montessori

Jak tedy vypada pfistup k détem s poruchou pozornosti v prostfedi Montessori
tride?

Porucha pozornosti s sebou pfinaSi nutnost odliSného pfistupu. Ucitel postupné
doslova uci Zaka udrZet pozornost. Je tedy vhodné, aby i b&éhem ukézky prace s novou
pomuckou rozdélil kazdou fazi na dil¢i kroky a pfipojil verbélni komentar. U déti
intaktnich M. Montessori doporuCuje provadét prvni ukazku pokud moZno bez
verbalniho doprovodu.

Odlisnosti od intaktnich déti si obvykle povSimneme jiz pfi prvotnim vybéru
didaktického materialu. Nesoustfedénost se projevuje neschopnosti samostatného
vybéru pomucek, &i jejich smyslupiného vyuziti. U&itel musi pomoci ditéti dosahnout
takového stupné pozornosti, aby bylo schopné se pIné soustfedit na ukazku prace.
»rechniky, jak ucit déti koncentraci pozornosti, vychazeji uspofadané prostfedi, ukazky
postupll prace s pomdckami a hry na ticho.*® (Pickering, 2003, s. 9)

Dulezitost pfipraveného prostfedi a osobnosti pedagoga byla zminéna jiz ve
druhé kapitole. Tato struktura umoZzfiuje ditéti, aby si samostatné nebo s minimalni
dopomoci vybralo didaktickou pomudcku dle své urovné.

Pod nazvem ,Hra na ticho “ se skryva kaZzdodenni cvi€eni, jez dava détem
prilezitost prohloubit schopnost vlastniho sebeovladani a koncentrace pozornosti.
Ucitel vyzve déti, aby si pFiSly sednout na elipsu. Elipsa je ve tfidé mistem setkavani,
musi byt tak velka, aby si na ni kazdé dité mohlo pohodiné sednout v tureckém sedu.
Vyzvéani vétSinou v praxi probihd tak, Ze ucitel zacinka na jemny zvonek a tim da
détem najevo, Ze je ¢as zU&astnit se skupinové aktivity. Cas na elipse mazZe uditel
zahdjit pfibéhem, jenZ se vaze k tématu dne nebo tydne nebo napf. pisni¢kou. Kdyz se
vSechny déti shromazdi a zklidni, maze zagit tiché povidani o Ukolech, na kterych déti
pracovaly b&éhem ranniho bloku. UcCitel mluvi stale tiSeji a pomaleji, coZz vede ke
zklidnéni celé tfidy. V okamziku, kdy déti sedi uvolnéné a neprojevuji se hlasité, mize
zacit ,Hra na ticho“. Ucitel vyzve déti, aby si sedly do tureckého sedu a poloZily ruce na
kolena, ¢imZ hra zacina. Cilem je, aby se déti béhem hry naucily sedét v naprosté
nehybnosti, utlumily ve3keré pohyby, zvySily si schopnost koncentrace pozornosti
a plné se soustredily na svuj ukol. Tichem se zde rozumi nejen absence mluvené feci,

ale i vSech ostatnich pohybu. Hra se opakuje kazdy den. Na za¢atku Skolniho roku déti

3 »The techniques for focusing attention are found in Montessori’s classroom structure, presentation
procedures, and Silence Game."
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vydrzi v tichosti jen jednu az dvé vtefiny, na konci Skolniho roku uz ticho trva 5 az 10
minut. Pro déti s poruchou pozornosti mdze byt tato hra prvnim okamzikem, kdy
skute€né proziji vnitfni klid a prociti kratky okamzik plné koncentrace pozornosti.
S kazdym dalSim opakovanim se prozitek koncentrace pozornosti a sebekontroly
pomalu zkvalitfiuje a nasledné se pozitivné projevuje v dalSich socialnich situacich.
PfestoZe je toto cviCeni pro déti velmi obtizné, praxe ukazuje, Ze patfi u déti mezi
jedno z nejoblibenégjSich. (Pickering 2003)

M. Montessori (1972) popisuje ve své knize ,The secret of childhood” hluboké
zaujeti déti proZitkem ticha pfi udalosti, ze které pozdéji vznikla tato hra. M. Montessori
pfinesla do tfidy novorozence a poprosila déti, aby se zkusily ztiSit natolik, Ze uslysi
miminko dychat. Ve tfidé nastalo silné a pusobivé ticho. ,Nikdo neudélal ani sebemensi
pohyb. Déti soustfedéné proZivaly ticho a zaroveri ho zamérné vytvarely. V3echny se
s plnym nadSenim vénovaly zadanému Ukolu, i kdyZz s nadSenim asi neni spravné
slovo, protoZze evokuje néco Zivelného a projevovaného navenek. Zde jsem byla
svédkem néceho, co vychazelo z hluboké vnitii touhy. Déti nehybné sedély, dychaly
tak tiSe, jak jen to bylo mozné a na tvafich se jim zracil vyraz, ktery mdzeme vidét
u meditujicich.** (Montessori, 1972, s. 125)

Ke zkvalithovani pozornosti metodou Montessori vyuzZivame pfipravené
prostfedi, strukturované didaktické postupy béhem ukazek prace s novymi pomuckami
a posilovani sebeovladani a koncentrace pozornosti béhem hry na ticho. UCitel zdstava
v pozadi, respektuje tempo ditéte a specialné zaméfenymi cvi¢enimi i svym vlastnim
pfikladem ho udi, jak ztiSit a ovladat svdj pohyb, hlas a veSkeré chovani tak, aby bylo
vytvofeno takové prostfedi, kde bude kazdy moci nerusené pracovat. (Pickering 2003)

Pro déti s obtizemi v soustfedéni je vyhodné, Ze se mohou bé&hem vyuky
pohybovat a ménit polohu, pracovat na zemi nebo u stoleCku atd. Stale manipuluji
s pomUlckami a vyviji aktivitu. Od ucitele potfebuji jasnéjsi vedeni a strukturu nez déti
intaktni. Pokud by jedinci s poruchou pozornosti nebyla od zacatku vénovana
dostate¢na péce v této oblasti, bylo by pro néj prostfedi usporadané dle principl
M. Montessori nepfehledné a nevhodné. Nejen, Ze by nebyl schopen plnit své ukoly,

ale naruSoval by Klid potfebny pro samostatnou praci ve tfidé.

* No one made the least perceptible movement. They were intent upon experiencing the silence and
reproducing it. All the children lent themselves to the task, not it must be said with enthusiasm, since
enthusiasm implies something that is impulsive and openly manifest. But here was something that rose up
from a deep desire. The children all sat perfectly still breathing as quietly as possible, having on their faces
a serene and intent expression like those who are meditating.”
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3.2 Pohybova koordinace

Marie Montessori pracovala na vyvoji didaktickych pomucek s cilem podpofit co
nejvice pohybovou koordinaci tak, aby déti byly schopné samy presné fidit své pohyby,
coz jim nasledné umozni nerusené pracovat a plné se soustredit na ukol.

V8echny oblasti vzdéladvani metodou Montessori napomahaji k rozvoji
pohybové koordinace u déti. ZacCind se s procviCovanim hrubé motoriky. Déti se uci
pohybovat lehce a nesly$né, aby neruSily své spoluzaky pfi praci, koordinovat své
pohyby pfi pfenaseni pomucek, jeZz maji rizny rozmér i hmotnost. PomUcky se prenasi
pomalu, opatrné a nehlu¢né. Nedilnou soucasti kazdé Montessori tfidy by méla byt
i péCe o Skolni zahradu, ktera skytda mnoho moznosti k cilenému pohybu.

V8echen material, od nejjednodussich cviceni praktického Zivota (napf. krajeni,
zapinani oblékacich ramu, presypani...), pfes veSkery smyslovy, jazykovy
i matematicky material, veSkeré postupy prace s didaktickymi pomuckami vyZaduji, aby
oko a ruka pracovaly ve vzdjemném souladu. Pomucky, jez dité vklada do vyiezl Ci
otvorll, maji uchytku pro lepSi manipulaci. Tato uchytka byva v sile obycejné tuzky
a nuti dité k uchopu pomoci palce, ukazovacku a prostiedni¢ku podobng, jako je tomu
pfi pozdéjSim uchopu psaciho nacini. Takto dochézi k nenasilnému uvolnéni a pfipravé
prstl i zapésti pro budouci pohyby pfi psani.

"Jakmile je jim dan smér, pohyb ditéte zacne sméfovat k uréenému cili, tak Ze
se samo tiSe a spokojené rozviji a stava se aktivni, vyrovnanou a radostnou bytosti.
Princip vzdélavani pohyby je jednim ze zakladnich faktord, které podtrhuji pfitomnost
“discipliny”, jez se nachéazi v “Domech déti”.”® (Montessori 1914, s. 21)

M. Montessori (1914) v knize ,Dr. Montessori’'s own handbook” uvadi sled
rozvoje pohybovych dovednosti, kterymi déti prochazi béhem vzdélavani:

1. zakladni pohyby objevujici se v kazdodennim Zzivoté (chuze, vstavani, sedani si,
prenaseni objektd),
péce o vlastni osobu (oblékani, umyvani rukou, ¢eséani, €isténi obuvi...),
péce o vnitfni prostfedi (udrzovani pomucek v Cistoté, utirani prachu, umyvani polic
a stolkd, zalévani kvétin...),
prace na zahradé,

manualni prace (modelovani, Sroubovani, zatloukani hiebiku, Siti...),

5 ~Once a direction is given to them, the child's movements are made towards a definite end, so that he
himself grows quiet and contented, and becomes an active worker, a being calm, and full of joy. This
education of the movements is one of the principal factors in producing that outward appearance of
"discipline" to be found in the "Children's houses".”
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6. télovychovné cviceni (chize po elipse, béh, skok...),
7. rytmicky pohyb (tanec, pochod...).

DalSim cviCenim, které M. Montessori vyvinula pro zlepSeni rovnovahy
a koordinace pohybu hrubé motoriky, je chtize po elipse (viz Pfiloha C). Elipsa byva
namalovana nebo nalepena na zemi v takoveé velikosti, aby si kolem ni mohly pohodiné
sednout v3echny déti. Cara je Siroka jako détské chodidlo. Nejprve se déti ugdi
spravnou techniku chuze, jez je podobna chuzi po provaze (je nutné pfesné naslapovat
a klast patu pred Spic¢ku). Procvi¢ovanim chlze po elipse nabudou déti jistoty, a poté je
rytmicky pohyb na hudbu nebo se pokusit b&éhem chize prenaset rizné predméty.
(Montessori 1914)

Zacgina se s prenasenim jednoduchych nerozbitnych pfedmétda (napf. dfevéna
geometricka télesa nebo pfirodniny). Postupné, jak déti nabyvaiji jistoty pfi chlzi, nosi
nadoby se sypkymi materidly a vodou nebo zapélenou sviéku. Casto se predméty
vztahuji k tématu dne nebo pravé probihajicimu projektu. Chlize po elipse je u déti
velmi oblibena. Plati zdsada, Ze dité, které si vybere pfedmét, chodi po elipse tak
dlouho, jak samo chce. Pak nabidne svij pfedmét dalSimu ditéti a to miZe nebo
nemusi pfedmét pfijmout. Celé cviceni probih& beze slov. Jako kulisu miZeme pouzit
tichou klasickou nebo relaxaéni hudbu. Pfi vétSim poc€tu déti miZzeme pfipravit vice
pfedmétd k pfenaSeni a na elipse se muZze pohybovat nékolik déti soucasné.
(Montessori 1912).

M. Montessori (1994) ve své knize ,The Absorbent mind“ zddrazruje, Ze
budovanim wvnéjSi rovnovahy v pohybu dochazi i k posilovani vnitfni rovnovahy
v prozivani. Zahraniéni autofi zabyvajici se touto problematikou (napf. A. S. Lillard,
J. S. Pickering, S. McFarland, W. Fidler) také zminuji velky pfinos pro déti se
specifickymi poruchami Skolnich dovednosti, nebot' pfi chizi po elipse je nutné drzet
dany pfedmét obéma rukama zaroven. Uvadi se pozitivni vliv na propojeni mozkovych
hemisfér a nasledné zmirnéni obtiZi pfi psani a ¢teni. (Fidler 2010)

VySe uvedeny vyc€et pohybovych €innosti patfi do oblasti praktického Zivota,
kterou podrobnéji rozebereme v nasledujici kapitole. Oblast jemné motoriky a pfipravy

ruky na psani je podrobnéji zminéna v oblasti rozvoje jazykovych dovednosti.

34



4 PRINOS JEDNOTLIVYCH OBLASTI METODY MONTESSORI
PRO DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACiIMI POT REBAMI

Kazda z oblasti metody Montessori obsahuje ucelenou sadu didaktickych
pomucek, postupt a ¢innosti. Z obecného hlediska mizeme povazovat multisenzorické
pomucky spolu s didaktickymi postupy za podstatny pfinos ve vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Didaktické pomucky vedou dité k samostatnému
planovani ¢innosti, soustfedéni se na Ukol a jeho dokonéeni. Podporuji samostatnost,
nezavislost a odpovédnost ditéte za své ¢iny. Kjedinci je pFistupovano zcela
individualné. Zaméfujeme se na podporu veSkerych aktivit, které pomohou ditéti
v daném ukolu uspét a posunou ho kupfedu v jeho rozvoiji.

Ve vychovném pusobeni bychom méli vyzdvihnout zejména respektujici pristup
ucitele. Ucitel se snazi ditéti pomoci, aby dosahlo uspéchu a svého osobniho maxima.
Jeho ukolem neni upozorfiovat na chyby. Ukazatel chybovosti v sobé obsahuje jiz
samotny material. UCitel by mél byt pro déti vzorem a rozvijet u nich sociélni citéni
a morélni povédomi. Cilenou mravni vychovou pracuje s takovymi tématy, jakymi jsou
sebeovladani, zodpovédnost, hodnoty, pfijeti, empatie, slusné chovani apod. V ramci
kosmické vychovy Zak ziskava a tfidi vztahy mezi pfedméty, jevy i lidmi a zaroven si
buduje obraz sebe sama a svého mista na svété.

Celéa struktura prostfedi dle M. Montessori poskytuje détem pocit pfehlednosti
a jistoty. Nemusi se obavat, Zze budou zesmésSnovany, ,nalepkovany“, pfipadné
ponechany bez odezvy v situaci, které nejsou schopny porozumét. Pravé pro tyto
vlastnosti jsou Montessori matefské a zakladni Skoly ve velkém zajmu rodi¢t déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Cilem metody Montessori je vybudovat takové
materialni a socialni prostfedi, které umozni maximalni rozvoj, pocit uspéchu, pfijeti
a prospésnosti kazdému ditéti bez ohledu na jeho mentélni &i fyzické limity.

Z obecného hlediska didaktické pomucky metody Montessori:
Poskytuji nezbytny fad a strukturu pro praci i chovani.
ZlepSuji hrubou a jemnou motoriku, koordinaci pohybd.

ZlepSuji percepéni oblast — vnimani €asu, prostoru, struktury, velikosti,...

P 0N PE

Zvysuji nezavislost, nebot’ dité ziskava schopnost pe€ovat o sebe diky cvicenim

praktického Zivota.

o

Podnécuji a udrZuji pozornost ditéte a pusobi na jeji cilenou koncentraci.
Rozviji socialni dovednosti a sebeovladani.

7. ZlepSuji receptivni i expresivni jazykovou sloZku Feci.
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8. Rozviji vhodné pracovni a u¢ebni navyky.

V dalSich podkapitoldch budou rozpracovany jednotlivé oblasti metody
Montessori v souvislosti se vzdélavanim déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a jejich vlivu na rozvoj kognitivnich schopnosti i socialni slozky osobnosti jedince.
Shrnuti pfinosu konkrétnich principd, postupd a didaktickych pomlcek metody
Montessori vzhledem k deficitnim oblastem, v nichZ je vhodné poskytnout détem se

specialnimi vzdélavacimi potfebami podporu, je uvedeno v tabulce (viz PFiloha D).

4.1 Prakticky Zivot

Pomucky praktického Zivota jsou prvnim materialem, se kterym se dité setka pfi
vstupu do matefské Skoly Montessori. Pravé na nich si zpoc€atku procviCuje svou
pohybovou koordinaci a soustfedéni. ,Podle Montessori pedagogd tato cvi¢eni uci déti
svobodné volbé, ktera neni fizena ndhlym podnétem, ale skute¢nou silou vile.*®
2010, s. 57)

Suzan Feez (2010) v knize ,Montessori and Early Childhood" objashuje, jak

(Feez,

M. Montessori uchopila ve své metodé pojem vule. Vuli oznacovala takovou miru
vnitini discipliny a vytrvalosti v praci, jeZ vede k dokon&eni tkolu.

Sama M. Montessori zasadné neschvalovala autoritativni pfistup, ktery byl
vzhledem k dobovému kontextu ve Skolstvi obvykly. Upozorfiovala: ,Déti se nerodi se
silou vdle, tudiz namisto toho, abychom se snaZili zlomit néco, co jesté nemaji, méli
bychom jim pomoci vili vybudovat.*” (Montessori, 1912, s. 366)

AC se pomlcky a aktivity z oblasti praktického Zzivota mohou zdat pfilis
jednoduché, jsou zékladem a nepfimou pfipravou pro Uspéch v dalSim vzdélavani.
Jejich uc€elem neni pouze naucit déti vykonavat kazdodenni aktivity a dodrZovat
pravidla sluSného chovani, ale zejména posilit jejich chovani natolik, aby se naucily
zaméfit pozornost a ziskaly dostatek jistoty, sebekontroly a odpovédnosti. (Montessori
1989b)

Pomucky pouzivané pro provadéni cvic¢eni nejsou hracky nebo napodobeniny
béZnych pfedmétul, ale jsou to skute¢né predméty kazdodenniho Zivota. Mohou tedy

byt sklenéné, kiehké, rozbitné, ostré atd. a déti se s nimi u¢i manipulovat adekvatnim

® These exercises, according to Montessori educators, help children learn to make voluntary choices, not
controlled by impulse, but by their own willpower.“

’ Children are not born with willpower, so instead of trying to break something they do not yet have, we
should help them built it up for themselves.”
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zpUsobem. M. Montessori ve svych publikacich uvadi, Zze se vzdy snaZila détem
poskytnout krasné i cenné véci a ucila je s nimi zachazet ohleduplné a opatrné.
(Montessori 2001)

Stejné jako u ostatnich didaktickych pomucek i zde je dodrZeno pravidlo izolace
jedné vlastnosti, na niz ma dité zacilit svou pozornost. Napf. dité ma problémy pfi
oblékani a neumi zapnout knofliky. Pro tento pfipad si vybere oblékaci rdm s knofliky,
kde si muZze tuto ¢innost opakované procvi¢ovat.

M. Montessori nazyvala své Skoly ,Domy déti“, nebot v nich déti vykonavaly
veSkeré kazdodenni €innosti. Poméahaly s péci o vnitfni prostfedi i zahradu, podilely se
na pripravé jidla, staraly se o rostliny a drobna zvifata. (Standing 1959)

Nedilnou soucasti aktivit praktického Zzivota je také uceni déti pravidlim
sludného a zdvofilého chovani. Obsahovou naplni jsou nejen zakladni Ukony jako
pozdrav, podékovani, ale i schopnost upfimné se omluvit. Dale prvky etikety a situace
béZného Zivota jako telefonovani, nakupovani, kontakt s dalSimi lidmi (napf. posta...).

M. A. Culwerwell (1913) v knize ,Montessori principles and practice” upozorfiuje
na nutnost stanoveni hranic. Marie Montessori byla znama svym kultivovanym
projevem. Slusné chovani povazovala za zéklad budovani vztahl v kolektivu a trvala
na ném. Lekce sluSného chovani vedla pomoci prvkd dramatické vychovy, kde détem
ukazovala, jak k sob& navzajem pfistupovat a respektovat se.

Zvladnuti aktivit praktického Zivota pfinasi ditéti samostatnost a nezavislost.
Déti jsou vedeny k peclivéemu vykonavani hygieny, péc¢i o své odévy, ohleduplnému
pFistupu k prostfedi a veSkerym pomuckém. Podileji se na péci o rostliny i zvifata,
pomahaji s pfipravou stravy, uci se finanéni gramotnosti. Jsou vedeny ke sluSnému
jednéni s ostatnimi lidmi a respektu k vysledkim jejich prace. Tato oblast je velmi
ddlezita pro déti s postizenim. MozZnost izolované procvi¢ovat jednotlivé dovednosti
napomaha koncentrovat pozornost na dany ukol a vede k jeho snadnéjSimu osvojeni.
Kazdé, byt ¢astecné, zvladnuti sebeobsluhy, péce o prostfedi a pfedméty, schopnost
reagovat v socialnich situacich ¢€ini déti nezavislejSi a pfindsi jim radostny pocit
z vlastni uzite€nosti. Déti v ramci tfidy nepeCuji jen o sebe, ale jsou vedeny také

k pomoci ostatnim spoluzakdm. (viz Pfiloha E)
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4.2 Smyslova vychova

.Nic neni v mysli, co dfive nebylo ve smyslech” John Lock

.Smyslové vniméani je proces, kterym jsou pfivadény informace z okoli
prostfednictvim smyslovych organu a dostfedivych nervovych drah do centralni
nervové soustavy. Zde jsou informace zpracovavany (podili se i pamét, asociacni
¢innost, porovnavani s prfedchozi zku3enosti atp.) a odpovédi na né pfevadény za
pomoci odstfedivych nervovych drah k vykonnym organdm, kterymi je provedena
adekvatni reakce na vnimané informace. V SirSim pojeti zprostfedkovava smyslovée
vnimani interakci s okolim — umoZriuje orientovat se v okoli a také na né formou
jednani cinnosti reagovat, pfizpisobovat se mu, adaptovat. (Zackova, JucoviGova,
2007b, s. 2)

Pomucky z oblasti rozvoje smyslového vnimani umoziuji détem procitit
zhmotnéné abstraktni pojmy, coz je velmi pfinosné zejména u déti s rGznymi druhy
postiZzeni. Rozvoj smyslového vnimani probihd pomoci kontrastu a jejich rozliSovani.

Multisenzoricky pfistup je dudlezZity pro uloZeni poznatkd do paméti a jejich
nasledné vybaveni. ,Smyslové vnimani tedy musi pfedchéazet poznani rozumovému.
V dalSim vyvoji se smyslové a rozumové poznani ovliviuji, spojuji se s praktickym
jednanim a reci. PredevSim vraném détstvi je nezbytné nutnd jednota mezi
smyslovymi vjemy, kognitivnim zpracovanim a zrdnim organismu. (Zelinkové, 1997,
s. 55)

M. Montessori zmirniuje prehlcovani déti velkym mnozZstvim podnétu, které
zbyte€né ftfisti jejich pozornost. Sama preferovala jednoduchost a pfehlednost pred
kvantitou. ,Uc¢ebni pomdcky by mély napomoci vnést do détské mysli /ad a usnadnit
mu porozuméni vzajemnych souvislosti mezi pfedméty, které ho obklopuji. Nemély by
zbytecné vycerpavat détskou energii, a proto jejich mnoZstvi by mélo byt omezené.”
(Montessori, 2001, s. 70)

Cilem smyslové vychovy neni dodavani stale dalSich poznatkd, ale usporadani
stavajicich poznatkl a vjemu do uréité struktury a fadu. Kazda sada didaktickych
pomucek na rozvoj smysli zhmotnuje, izoluje a stupriuje jednu jedinou vlastnost.
V8echny pfedméty, pouzivané k vyuce smyslového vnimani, maji fadu vlastnosti
(hmotnost, struktura, barva, tvar, velikost, zvuk, teplota, viiné, objem, atd.) Abychom
dosahly u ditéte zaméfeni pozornosti pouze na jednu poZzadovanou vlastnost, jsou

pfedméty seskupeny do sady, kde je ponechana pouze jedna odchylka. V praxi maji
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tedy vSechny pfedméty v sadé identické vlastnosti az na jedinou vyjimku, ktera je

proménliva. Toto zaru€uje, Ze dité vnimé pouze uvedeny rozdil. (Montessori 2001)

O. Zelinkové (1997) povaZuje vySe uvedené vlastnosti didaktickych pomucek za
velmi pfinosné pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a dodava, Ze takto
pfipravené pomuacky podporuji u déti schopnost diferenciace vnimani, presnost
rozliSovani a manipulace s pfedméty. Zaroven jim zprostfedkovavaji poznatky
0 vné&jSim svété, pomahaji chapat véci a vztahy mezi nimi.

.Psychologické studie prokazaly, Zze chceme-li zddraznit jednu vlastnost, jeden
jim rozliSujeme predméty, které nejsou tepelné vodivé (kdy pfednostné vnimame bud’
teplo, nebo chlad), nebo jestlize pfedméty umistime do tmavé, tiché mistnosti, kde nas
nerusi ani zrakové ani sluchové viemy a mdzeme se zcela soustfedit na hmatové
viemy. TakZe existuji dva druhy izolace — jeden, kdy je pfedmét izolovan od ruSivych
vliva okoli a druhy, obsaZzeny v pomdcce samé, ve které je urcity rys (vlastnost),
systematicky odstupriovan. Tato cvi¢eni je mozné zdokonalovat tim, Ze odstranime
ostatni ruSivé prvky. Dité se pak mdZe soustfedit na tfidéni a rozbor vlastnosti
pfedmétd (zabyvat se vnit/ni i vnéjSi analyzou), kterd& mu pomdéZze usporadat viemy
v jeho mysli." (Montessori, 2001, s. 68)

M. Montessori (2001) v knize ,Objevovani ditéte* dale uvadi, Ze déti se uci
poznavat svét prostfednictvim smyslu (zraku, sluchu, €ichu, hmatu a chuti). VSechny
tyto oblasti pokryvaji pomucky pro rozvoj smyslového vnimani:

1. Hmat — hmatové vnimani se provadi pfedevSim pomoci koneckd prstd, coz
Montessori uvadi jako nepfimou pfipravu na psani. Dité je vedeno, aby provadélo
po hmatovych pomuckéach jemny a lehky pohyb, pozdé&ji vyhledava rozdily
a v posledni fazi probihaji hmatova cviceni s vylou¢enim zraku. DalSim cvi¢enim je
vnimani teplotnich rozdild a rozeznavani hmotnosti. Cvi¢eni na rozeznavani
hmotnosti patfi k velice obtiznym.

2. Cich a chut — v té&chto cvigenich se nejedna pouze o rozli§eni zakladnich pachd,
ale pracuje se na rozliSeni intenzity. Montessori pouZivala napf. kvétiny, kdy ditéti
dala pfic¢ichnout k jedné kvétiné a pak k celé kytici atd. Je mozné pouzit i rGzné
¢ichové doézy slouzici k poznavani vuni nebo pfifazovani bézné viné ke karti¢ce
s odpovidajicim obrazkem, atd.

3. Chut — pfi diferenciaci chutovych vieml se postupuje obdobné jako u d&ichu,

poznavani chuté probiha s vyloucenim zraku.
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4. Zrak — déti se uci rozliSovat stejné a odliSné pfedméty. Pro rozliSovani pouhym
zrakem existuji 3 sady pomucek. V prvni sadé se méni pouze jeden rozmér —
vysSka. V druhé sadé se méni dva rozméry — plocha a v tfeti sadé se stupnuji
vSechny tfi rozméry — objem.

5. Sluch — dité diferencuje jemné zvuky a tény, coz vede k naslednému citlivéjSimu
vnimani zvukud z okoli. Pomucky vypadaji vSechny shodné, tudiz dité nema vizualni
oporu jako napf. u bé&zného xylofonu, atd.

6. Sestym smyslem Montessori nazyva smysl stereognosticky. Tento svalovy smysl
vznika spojenim hmatu, pohybu ruky a paZe kolem pfedmétu. Dochazi tak
k ukladani vieml do svalové paméti. Procvi¢ovani stereognostického smyslu ma
velky vliv na Gpravu psani a kresleni.

Cilem pomlcek pro rozvoj smyslu je v prvni fazi rozpoznani urcité vlastnosti, ve
druhé fazi pochopeni kontrastu dané vlastnosti a nasledné procvi¢ovani schopnosti
diferenciace stale jemnéjSich odchylek uvedené vlastnosti.

U déti s postizenim nebo deficity v percepéni oblasti nepfedstavujeme
kompletni pomlcku k pochopeni kontrastu probirané vlastnosti ¢i jevu. Nejprve je
vhodné pouzit prvni a posledni pfedmét ze sady (napf. nejkratSi a nejdelSi, nejjemné;si
a nejhrubsi,...), mezi nimiz je skute¢né zfetelny rozdil. Kdyz se déti nauci odlisit tyto
dva pfedméty, pfida se prostfedni pfedmét jako mezistupen. Pokud dité zvladne i tento
stupen, mohou se pfidat dalSi pfedméty umoznujici jemnéjSi diferenciaci. (Orem 1970)

Zatimco s pomuckami praktického Zivota (pfesypani, pfelévani, atd.) se pracuje
u stole¢ku, coz M. Montessori zdavodriovala jako pfipravu ruky a polohy téla na psani,
smyslovy materidl se nejCastéji vyuzivd na zemi. Na zem si dité nejprve rozvine
koberecek, kterym oznaci svou pracovni plochu. Na koberec¢ku dité nesedi, ale
pfenese si na n&j pomucky, s nimiz pak dale pracuje. PIni tedy funkci stolu, a zaroven

umoznuje pristup k pomucce zruznych stran, nebot materidl byva prostorové

vrvs

o

ahla

J. S. Pickering (2004a) popisuje spojitost omezené schopnosti diferenciace
smyslového materialu s naslednymi problémy pfi vyuce jazyka a matematiky. U déti,
jez maiji niz8i schopnost odlisit kontrast ve vlastnostech pomucky, se €asto objevuji
poruchy v rozliSovani matematickych symboll a rozpoznani tvart pismen. Napf. pokud
dité neni schopno diferencovat, kterd z deseti kostek rizové véze je vétSi a mensi,

nebude schopné rozliit v abstrakinéjSim pojeti matematickych operaci, které cislo je

vétSi a mensi nez uvedené. Pokud dité jeSté nedokaZze spravné sefadit vSech
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10 kostek rdZové véZe, neni schopné prejit ke konceptu abstraktniho pojeti
matematiky. Rovnéz dité, které méa problémy se zrakovym odliSenim zakladnich
geometrickych tvard, bude mit problémy i s diferenciaci podobnych tvar pismen (a—o,
b-d, ...).

Abychom uspéli u déti s deficitem ve smyslovém vnimani, je rozhodujici
postupné a pomalu predloZit vS8echen smyslovy material a usilovat o zlepSeni
a vzajemnou koordinaci percepcnich, kognitivnich a motorickych funkci. Pro uspésné
zvladnuti problému, je nutné rozloZit vyuku do mnoha postupné navazujicich malych
krokd. Timto zpusobem si dité utvofi pevny zaklad pro pozdéjSi komplexni vnimani

matematickych a jazykovych symboll. (viz Pfiloha F)

4.3 Jazykova vychova

Déti, které prosly vesSkerymi didaktickymi pomuickami smyslové oblasti, by mély
byt pfipraveny na psani, ¢teni a pocitani. ,Mdzeme fici, Ze veSkeré predchozi oblasti
vzdélavani jsou pripravou pro prvni fazi zakladd vzdélanosti — psani, ¢teni a pocitani,
tyto znalosti pfichazeji jako spontanni, logicky ddsledek pfipravy — coZz mdzeme ve
skuteénosti povaZovat za jejich pAirozeny zavér.® (Montessori, 1914, s. 85)

Jazykovy material je velkou podporou pro déti se specifickymi vyvojovymi
poruchami Skolnich dovednosti — zejména déti s dyslexii, dysgrafii a dysortografii.
Také jazykové pomucky jsou multisenzorické a umoziuji pfi uceni zapojit vice smyslu
zaroven. Podnéty jsou tak pestfejSi a usnadnuji udrzeni pozornosti. ,Pfi tomto zpdsobu
prace ma dité mozZnost vnimat vétSim poctem analyzatord, coZz umoZzriuje snadnéjsi
vStipeni do paméti, dukladnéjSi uchovani v ni a pozdéji i snadnéjSi a pohotovéjsi
vybaveni. (Jucovigova, Zackova, 2011, s. 22) Multisenzoricky pFistup dale umoZiuje
uplatnéni preferovaného ucebniho stylu (auditivni, vizualni, hapticky, kinesteticky...),
coz také napomaha k lepSimu zapamatovani uciva.

Pomucky z této oblasti kompletné a nazorné pokryvaji veSkeré ucivo prvniho
stupné zakladni Skoly. K lepSimu zafixovani napomaha zameéreni sady pomucek pouze
na jeden jev, jeSté zdlraznény barevnym odliSenim. VSechny pomucky jsou
v prostorovém provedeni a dité pfi praci s nimi zapojuje pohyb — pfendsi je, manipuluje

s nimi, obtahuje je konecky prsta, obkresluje, tfidi, sklada a doplfuje. ,PA soubézném

8 One might say that all their previous education is a preparation for the first stages of essentials culture —
writing, reading and number, and knowledge comes as an easy spontaneous, and logical consequence of
the preparation — that it is in fact its natural conclusion.”

41



vhimani pismen zrakem a hmatem se touto smyslovou spolupraci mnohem rychleji
upevriuje jejich tvar. Pozdéji se tyto dvé oblasti oddéli; z vizualniho se stane cteni
a hmatové vnimani prejde ve schopnost psani. Podle svého uéebniho stylu se nékteré
déti naudi nejprve éist a jiné psat.*® (Montessori, 1912, s. 266)

Také zde plati pravidlo, Ze dité zaCind pracovat na takové urovni didaktickych
pomucek, aby bylo schopno Uspé&sné zvladnout zadany Ukol. Teprve po jistém
Timto postupem se vyhneme zafixovani nespravnych navyk( a postupu pfi uceni.
Didaktické pomucky ndlezici k jednomu jevu jsou vzdy fazeny vtomto sledu —
konkrétni (skute¢né predméty) — poloabstraktni (obrazek) — abstraktni (psany text).

V oblasti vyuky &teni existuje Siroka Skala pomUlcek. Pouziva se mnoho malych
knize€ek pokryvajicich témata raznych oblasti. Pro zacinajici étenafe obsahuje kazda
stranka pouze jedno pismeno, z nichZ nasledné sloZi slovo. Pozdéji obsahuje kaZzda
stranka jedno slovo, z nichZ sloZi vétu. PokrocilejSi déti jizZ maji na strance celou vétu
a slozi kratky pfibéh, dale cely odstavec textu na jedné strané. Postupné se dostanou
k bézné Cetbé. Dité tak neni rozptylovano zbylym textem a soustfedi se pouze na
pravé ¢tené. Nutno dodat, Ze je povétSinou na uciteli, aby si tyto pomuacky sam pfipravil
a vyrobil, nebot’ jich v ¢eském jazyce existuje naprosté minimum. Déle se pouZivaji
sady pfedmétu s nazvy k pfifazeni, sady obrazkd s popiskami, texty k doplfiovani slov,
aby si dité mohlo ovéfit, jak textu porozumélo atd. VSechny pomucky maji bud
kontrolni kartu, kde si dité maze samo zkontrolovat spravnost nebo dalSi sadu karet
i s popiskou ke kontrole (tzv. tfisloZkové karty).

M. Montessori (2001) popisuje Vv knize ,Objevovani ditéte* zpusob, jakym
naucila psat déti s postizenim. Sama tuto metodu nazvala metodou spontanniho psani.
M. Montessori pfipravila pro tuto ¢innost sadu psaci dfevéné abecedy (dnes nazyvana
pohybliva abeceda) a karticky, na nichz byly obradzky zacinajici timto pismenem
a stejné velké pismeno jako dfevéné. Polozila dfevéna pismena na karticky a nechala
déti pohybovat rukou po pismenu jako pfi psani. Béhem experimentu zjistila, Ze
nékteré déti si zapamatovaly tvar pismene, ale vzhledem ke svému postiZzeni, nebyly
schopné pouZit pero. Nechala je tedy nejprve obtahovat pismeno ukazovatkem
a prostiedni¢kem, poté jim vloZila do ruky tyCinku a obtahovaly pismeno tyCinkou,
kterou se snazily drzet jako pero. Poté pokracovaly obtahovanim pismene do

piskovni¢ky, aby nacviCily lehkost ruky. Po néjaké dobé byla vétSina déti schopna psét.

o »Touching the letters and looking at them at the same time, fixes the image more quickly through the
cooperation of the senses. Later, the two facts separate; looking becomes reading; touching becomes
writing. According to the type of individual some learn to read first, other to write.“
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Na zékladé tohoto experimentu vyvinula M. Montessori sadu hmatovych pismen
ze smirkového papiru, které slouzi pravé k obtahovani a ukladani tvaru pismene do
svalové paméti. PfestoZze se pfi vyrobé hmatovych pismen pouzZivd nejjemnégjSi
smirkovy papir, jejich povrch neni pfi vétSim pfitlaku nikterak pfijemny. Tato pismena
slouzi jako pfiprava na budouci psani a jejich zpracovani zaruCuje, Ze tah bude
provadén opravdu lehce. Prostfednictvim svych pozorovani doSla M. Montessori
k zavéru, Ze pokud jsou tyto pomucky détem predloZeny ve spravné senzorické fazi,
nauci se pséat tvary pismen velmi snadno, dokonce dfiv neZ jsou schopny pismena
precist.

Cvi¢enim s hmatovymi pismeny pfedchazi jesté tzv. pfipravna grafomotoricka
cviceni, kterd se provadi pomoci kovovych psacich utvar(. Cilem prace s kovovymi
Gtvary je naucit dité pouzivat spravny uchop psaciho nacini, psat lehce a zaroven mit
pfi psani dostate¢né ,pevnou” ruku (cilené vést a sméfovat pohyb ruky).

M. Montessori se pochopitelné nezabyvala jen ¢tenim a psanim, ale zajimala se
i 0 celkovy verbalni rozvoj jedince. Dbala u déti na spravné mluveni a vyslovnost,
intonaci a melodii feci. K rozvoji fe€i vyuzivala riizné basnicky, pisnicky, ¢teni pribéhu
i dramatizaci. SnaZila se o obohaceni slovni zasoby probiranim témat z rdznych
oblasti. Usp&sné zvladnuti &teni a psani povazovala za zéklad pro dal3i samostatné
ziskavani informaci o okolnim svété. NejvétSi duraz kladla na vyuZiti jazyku
v komunikaci, mezilidskych vztazich a na sluSnost a kultivovanost projevu.

Pro déti se speciélnimi vzdélavacimi potfebami je na jedné strané velkym
pfinosem moZznost vnimat ucivo vice smysly a procvi€ovat si ho na mnoha variantach
didaktického materiélu, na strané druhé je stejné pfinosna i prace s verbalni sloZkou,
kdy jsou vSechny déti v kolektivu vedeny k sebehodnoceni, nesoutézivosti,

vzajemnému respektu a kultivovanému projevu. (viz Pfiloha G)

4.4 Matematika

Matematika patfila mezi velké koni¢ky M. Montessori. Z tohoto divodu ma tato
oblast velmi podrobné zpracovany didakticky material. PfindSi ucelenou fadu pomucek
pro procvi€ovani vSech matematickych operaci i geometrie. NejvétSi pfednosti jsou
konkrétni pomucky, jez pfedstavuji jinak abstraktni pojmy.

Stejné jako u jazykové oblasti musi dité nejprve ziskat zakladni zkuSenosti

v praci s pomUckami praktického Zivota a smyslové vychovy. Pomucky praktického
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Zivota vedou k utvofeni fadu a posloupnosti. UCi déti jemné pracovat i s nejmenSimi
¢astmi a samozfejmé je na nich procvi€ovana i koncentrace pozornosti. Didaktické
pomucky pro rozvoj smysla uci déti porovnavat a odliSovat, uvédomovat si jemné
rozdily a vyvozovat abstraktni pfedstavy z konkrétnich zkuSenosti. Déle se déti b&€hem
prace se smyslovym materidlem seznamuji s rozméry, délkou, objemem a hmotnosti.
Pomucky jsou zdmérné seskupeny do sady deseti kusl, coZ pfipravuje na préci
v desitkové soustave.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ¢asto nemaji utvofenou predstavu
mnoZzstvi, nedokazou si vybavit matematické symboly, maji problémy s pozici jednotek,
desitek, stovek, matematickymi operacemi... Prace vzdy zacina trojrozmérnym
materialem, kde je urcity poc¢et bodl pevneé spojen v jeden celek. (Pickering 2004a)

Pro predstavu nastinime avodni aktivitu seznamujici déti s mnoZstvim
a matematickymi symboly tak, jak ji popsala M. Montessori (1965) v knize ,The
Montessori Elementary Material“. Prvni pomlckou, se kterou se déti v matematice
setkavaji, jsou Cervenomodré tyCe. Jejich Ukolem je ukazat ditéti propojeni Ciselného
symbolu a mnoZstvi v oblasti 1 — 10. Stejné jako v pfedchozich oblastech probiha
prezentace v tfistupriovych lekcich. Tato pomucka umozZiuje ditéti prozit kvantitu
vizuélné i hmatem. Skladé se z deseti ty¢i, kazdy dilek ma 10 cm — stfidaji se Cervené
a modré dily. Kazda ty¢€ reprezentuje jedno dislo.

Cilem prace je:

» ziskat zkuSenost s kvantitou jednotlivych Cisel,

* proZzit a naucit se odpovidajici pojem — nazev Cisla,

e rozpoznat, Ze kazdé Cislo je vyjadfeno celkem (jednotlivym objektem), ktery je
odlidny od zbytku,

¢ naucit se zpaméti posloupnost 1 — 10.

Vyhodou prace v prostfedi strukturovaném dle M. Montessori je respektovani
tempa ditéte. Nékteré déti zvladnou uvedenou dovednost béhem jedné lekce. Déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou potfebovat tydny i mésice, aby pochopily
propojeni kvantity s €iselnym symbolem. M. Montessori ve svych dilech vzdy
upozoriuje, Ze bez pochopeni z&kladnich krokd, neni mozZné pokracovat na

navazujicich didaktickych pomuackach. (viz Pfiloha H)
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4.5 Kosmickéa vychova

Oblast kosmické vychovy pomaha détem ziskat vizi jednoty. UCi je objevovat
nové poznatky a vidét souvislosti napfi¢ vSemi vyu€ovanymi pfedméty. UmoZziiuje
kategorizovat a propojovat dfive naucené. M. Montessori povaZovala kosmickou
vychovu na prvnim stupni zakladni Skoly za vSe zastifeSujici vychovné vzdélavaci
program.

Touto oblasti se M. Montessori zabyva ve své knize ,To Educate the Human
Potential” (1989a). Zde uvadi, Ze oblast kosmické vychovy zahrnuje pohled na lidstvo
jako celek a jeho evoluéni vyvoj. Propojuje ucivo z pfirodnich véd i historie a vede dité
k pochopeni veSkerych souvislosti. Na rozdil od pojeti uciva v béZnych Skolach se
v metodé Montessori postupuje vzdy od celku k jednotlivostem. Cilem je, aby si déti
odpovédély na otazky:

* Odkud poch&azim? Kdo jsem?
* Proc€ jsem tady na svété?
* Kam sméfuiji, jaky je muj ukol?

Vyuka probiha pomoci péti ,Velkych pfib&hd*:

1. BUh, ktery nema ruce — o zakladnich fyzikalnich zakonech (zakonech hmoty), které
plati ve vesmiru.

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi.

Vyvoj Clovéka — Cisté védecké pojeti, evolucni teorie.

Vznik a vyvoj pisma — o vyvoji jazyka a pisma.

o &~ w0 N

Vznik a vyvoj Cisel.

M. Montessori se snazila, aby si déti uvédomovaly svou jedine€nost a své
dispozice. Dbala, aby vnimaly spolupraci a provazanost ve svété a byly za ni vdé¢né.
Celkové vedla déti k péstovani mravnich zasad, miru a harmonie.

Cilem mravni vychovy je prace s dusSevni citlivosti, kterou je tfeba péstovat
a zlepSovat, aby byly déti schopny vnimat rozdil mezi dobrym a Spatnym (skute¢né
vhimat, nejen vidét). (Montessori 1917).

Vyhodou, kterou tato oblast pfindSi détem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, je kromé propojeni poznatkl do souvislosti i cilend mravni vychova. Déti
jsou vedeny k respektu k sobé i ostatnim a jejich praci, k pfirodé a Zivotu jako celku.
Na tomto zakladé vybudovala M. Montessori prostfedi, jeZ détem umoznuje proZivat
uspéch, nechéapat chybu jako selhani, ale jako ukazatel toho, co je tfeba dalSim

procviovanim zlepsit. V Montessori tfidach se ¢asto pouziva réeni, Ze chyba je pfitel.
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Obecné lze fFici, Ze metoda Montessori uci déti vyhledavat to dobré, co v sobé maji
astejné tak pfistupovat ik ostatnim v kolektivu. Z&kladem hodnoceni je
sebehodnoceni, dité srovnava své pokroky se sebou samym, neprovozuji se Zadné
soutézivé aktivity ani hromadné srovnavani. Déti jsou podporovany, aby dosahly svého
osobniho maxima a citily se spokojené a Stastné.

V rdmci mravni vychovy, ktera je nezbytnou soucasti kosmické vychovy, jsou
déti vedeny Kk rozjimani v tichu, k meditacnim technikam, k proZivani sebe sama.
Pracuje se na schopnosti vnitiniho ztiSeni, rozvoji socialniho citéni, empatie, vyjadfeni
vdécnosti. Déti se na rliznych situacich uci, kdy a pro¢ je tfeba se omluvit, podivat se
na svoje jednani i jednani druhych z riznych pohled(. Uvédomit si, Ze vS§e ma svij ucel
a kazdy muze svym pfistupem a &iny pfispét k harmonii celku.

Pravé tato ¢ast je podstatna pro pozitivni klima ve tfidé. Umoznuje, aby vSichni
zUCastnéni citili, Ze jsou pro kolektiv pfinosem a jsou pfijimani pravé takovi, jaci
opravdu jsou. | ztohoto divodu jsou Montessori Skoly vyhledavany rodi¢i déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Nebot pravé prostiedi, ve kterém se pohybuji
mnoho hodin denng, se podili na formovani jejich sebeobrazu a sebehodnoty.
(McFarland 2010) (viz Priloha I)
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNE SETRENI

5.1 Vymezeni cile vyzkumu

Hlavnim vyzkumnym cilem praktické ¢asti je zjistit, zda je aplikace zakladnich
principd metody Montessori pfinosem ve vychovné vzdélavacim procesu déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V teoretické Casti této prace byly popsany zakladni principy metody
Montessori a jeji specifika pfi aplikaci ve vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. V praktické casti si klademe za cil zjistit, zda je dodrzovani zakladnich
principd metody Montessori pfinosem pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
usnadnuje-li jim ziskavani novych védomosti, dovednosti a rozvoj v socialni oblasti.

Pro globalni posouzeni vyzkumného cile byly zvoleny dvé metody sbéru dat —
dotaznikové Setfeni a polostrukturované rozhovory s pedagogy a rodi€i déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Abychom mohli zjistit, za jakych podminek je aplikace metody Montessori
pfinosem pro déti se specialné vzdélavacimi potfebami, je nejprve nutné zjistit, zda je
u téchto déti dllezité modifikovat a individualizovat nékteré postupy béhem prace
s didaktickym materidlem na rozdil od bézné pouzivanych postupl u déti intaktnich.
Tyto postupy jsou blize rozebrany v teoretické ¢asti a tykaji se miry vlastni motivace
k praci, déleni ukdzek do menSich celkd a potfeby vétSi pozornosti a pedagogického
vedeni (mira svobody). ZjiSténi bude provedeno pomoci dotaznikového Setfeni
zaméfeného na pedagogy. Zde se rovnéz ptdme na celkovou miru pfinosu zékladnich
principd metody Montessori, jak z oblasti prostfedi strukturovaného dle M. Montessori,
tak z oblasti prace s didaktickymi pomudckami. V druhé c&asti pak prostfednictvim
rozhovord s pedagogy zjiStujeme, jak jednotlivé principy metody Montessori pusobi na
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jakym zplsobem je vybrani pedagogové
aplikuji v praxi.

DuleZitou soucésti Uspésné aplikace principl metody Montessori u déti se
specialnimi  vzdélavacimi potfebami je také soulad s vychovnymi principy

uplatfiovanymi v rodinném prostiedi. Proto je vhodné zjistit, jaké motivy vedou rodice
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k volbé tohoto vzdélavani. Dlvody volby jsou nejprve zjistovany pomoci dotaznikového
Setfeni a nasledné prohloubeny prostfednictvim kratkych rozhovor( s rodici.

Vyhodou takto strukturovaného vyzkumu je, Ze ndm poskytne nejen velké
mnoZzstvi informaci o respondentech a jejich nazorech na danou problematiku, ale

zaroven umoznuje tyto informace nasledné prohloubit pomoci osobnich rozhovoru.

5.2 Dotaznikové Set reni

Prvni Cast vyzkumu byla realizovdna prostiednictvim anonymniho
dotaznikového Setfeni. Vyzkum byl zacilen na rodi¢e a pedagogy déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ktefi vyuZivaji pro rozvoj déti ve vychovné vzdélavacim
procesu metodu Montessori. Pro tento GCel byly vyhotoveny dva elektronické
dotazniky, viz PfilohaJ a PfilohaK. Oba dotazniky obsahovaly uzaviené,
polouzaviené i oteviené otazky a rovnéZz otazky, kde respondenti hodnotili miru
pfinosu pomoci stupnice 1 az 5. Sbér dat probihal po dobu dvou tydnd b&éhem mésice
ledna 2015.

Elektronicka forma sbéru dat byla zvolena pro snazsi distribuci a vyhodnoceni
dotaznikud. UZivatelské prostfedi pro vyplnéni dotazniku bylo jednoduché. Respondenti
k vétSiné uzavienych a polouzavienych otazek vyuZzivali pfedvolenych odpovédi, na
které stacilo kliknout, u otevienych otazek vepisovali svou odpovéd do pfipraveného
textového pole pod otazku. Za vyhodu miZeme povaZzovat i funkci, jez hlidala vypInéni
vSech odpovédi a nedovolila odeslat nekompletni dotaznik. Tato funkce zarucila
ziskani kompletnich dat od vSech respondentt. VSechna sesbirana data byla nasledné
jednotlivé vyhodnocena pomoci pocitacového programu MS Excel. Nebylo tedy vyuZito
hromadné vyhodnocovani dat, jeZz nabizi portaly poskytujici prostor pro uloZeni
elektronickych dotaznikd. Nami zvoleny zpusob vyhodnoceni umoziuje ziskat dalsi
souvislosti (napf. kombinace typl diagn6z u déti, rozloZeni déti v jednotlivych tfidach,
rozloZeni déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v MS a ZS a také miru piinosu
principl metody Montessori pro konkrétné definované typy poruch a postizeni), které
bychom pfi hromadném vyhodnoceni nezjistili. Tato data povaZzujeme za velmi
pfinosna pro zpfesnéni celého vyzkumného Setfeni.

KratSi dotaznik pro rodi€e slouzi vprvni Casti ke zjisténi zékladnich

demografickych ddaju, adaju o détech a jejich diagn6zach. V druhé &asti zkouma
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pfinos metody Montessori pro déti z pohledu rodi¢d a divody, které vedly rodice
k volbé tohoto vzdélavaciho sméru.

Druhy dotaznik pro pedagogy je obsahlejSi. Jeho prvni ¢ast slouzi k ziskani
zakladnich demografickych 0daju o pedagogickych pracovnicich, jejich vzdélani
v metodé Montessori a délce jejich praxe. V hlavni ¢asti dotazniku se zaméfujeme na
podil déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve tfidach a typy vyskytujicich se
poruch a postiZzeni u téchto déti. Dale zkoumame miru pfinosu jednotlivych principl
metody Montessori, specifickych vlastnosti didaktickych pomlcek a praci s nimi.
V posledni ¢asti dotazniku jsou zafazeny otazky tykajici se aplikace principli metody
Montessori u intaktnich déti ve tfidé. Tato ¢ast slouzi ke zjisténi, zda jsou mezi obéma
skupinami déti néjaké rozdily v didaktickych postupech a praci s Montessori
materialem.

Zakladni soubor tvofi vSichni pedagogové ze vzdélavacich instituci pracujicich
metodou Montessori, ktefi ve svych tfidach vzdélavaji déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.

Pred zapodetim sbéru dat byli osloveni pedagogiéti pracovnici MS a ZS
Montessori a dalSich specializovanych instituci prostfednictvim osobnich a pracovnich
kontakt( autorky prace a pomoci Spole¢nosti Montessori CR (instituce poradajici
Diplomové kurzy) s zadosti o informaci, zda maji ve tfidé déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Ze 40 pedagogickych pracovniku, ktefi odpovédéli, Ze maji ve
tfidé déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, vyplnilo dotaznik 37. Néavratnost
dotazniku je tedy 92,5 %, coz je mozné povazovat za pozitivni vysledek. Vzhledem
k nizkému poétu MS a ZS Montessori v CR je mozné povaZovat vybrany vyzkumny
vzorek 37 pedagogu za dostate¢ny. Vzdélavani prostfednictvim metody Montessori
neni v CR pFili§ rozsifené, a proto jednotlivé instituce v naprosté vétsingé sestavaji
z celkového poctu jedné az dvou tfid. Z toho plyne i menSi pocet pedagogu, nez je
obvykly u matefskych a zakladnich 3kol béZzného typu.

U kategorie rodic¢t déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami probihal sbér dat
rovnéZz pomoci elektronického dotazniku. Zadost o zapojeni do vyzkumu s odkazem na
elektronicky dotaznik byla umisténa na internetové stranky autorky prace zabyvajici se
rozvojem a vzdélavAnim déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami metodou

Montessori. Na zakladé této Zadosti vyplnilo dotaznik 54 vhodnych respondent(.
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5.2.1 Stanoveni hypotéz

V této Casti byly stanoveny Ctyfi hypotézy, jez budou v zavéru této vyzkumné
¢asti potvrzeny nebo vyvraceny.

Ke zjisténi vyzkumného cile, je nejprve nutné zjistit, zda déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami potfebuji odliSny pfistup v nékterych didaktickych postupech,
jimiz se realizuje vzdélavani v metodé Montessori. Z tohoto ddvodu jsou prvni dvé
hypotézy zaméfeny na specifika déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich
porovhani se skupinou ostatnich déti ve tfidé — tedy déti intaktnich. Tfeti hypotézou se
snazime zjistit, jaky z principd metody Montessori povazuji pedagogové u déti se
specialnimi vzdé&lavacimi potfebami za nejpiinosnéjsi. Ctvrta hypotéza se tyka ovéfeni
predpokladu nejcastéjSiho divodu vybéru vzdélavani metodou Montessori rodici.

Hypotézy:

H1: Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji pfi praci s didaktickymi
pomuckami vice pozornosti a pfimého pedagogického vedeni nez déti intaktni.

H2: Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji délit ukdzku do mensSich
krokd nez déti intaktni.

H3: Pedagogoveé povaZuji u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami za pfinosnéjsi
individudlni pfistup nez zbyvajici principy.

H4: Rodic¢e povaZzuji pfi volbé vzdélavani metodou Montessori za pfinosnéjsi préci
s didaktickymi pomuackami nez zbyvajici principy.

Prvni hypotéza se tyka miry svobody, kterou jsou schopny vyuZit ob& skupiny

déti. Na zékladné teoretickych poznatk( byl stanoven predpoklad, Ze déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji zuZzit hranice svobodné volby a je jim
tedy nutné poskytovat vice pozornosti a pfimého pedagogického vedeni nez détem
intaktnim.

Druha hypotéza se zabyva vlastni prezentaci prace s didaktickym materialem,

ktera probiha u intaktnich déti standardné rozdélena do t¥i krok(. Vzhledem k tomu, ze
se u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyskytuji obtiZze v osvojeni si urcitého
typu uciva nebo dovednosti v zavislosti na typu a mife jejich poruchy ¢&i postiZzeni,
predpokladame, Ze je potfebné rozdélit standardni ukazku do menSich celku.
Treti_hypotéza se tyka principli metody Montessori a vnimani jejich dalezitosti
pedagogy. Na zakladé teoretickych poznatkl i praxe pfedpokladame, ze nejvétSim
pfinosem pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je moznost individualniho

pfistupu.
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Stanoveni ¢tvrté hypotézy vychazi z chovani rodi€l v praxi. Autorka préce je

v dlouhodobém kontaktu s mnoha skupinami rodi€t déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Mezi rodi€i, ktefi projevuji hlubSi zajem o metodu Montessori, Ize
vypozorovat, Ze nejvétSim predmétem jejich zdjmu jsou didaktické pomuacky metody
Montessori. Tyto pomucky se t&Si oblibé nejen ve vzdélavacich institucich, ale zaroven
je rodi¢e pouzivaji i v domécim prostiedi pfi ,hfe* a rozvoji svych déti. Touto hypotézou
se budeme snaZzit potvrdit pfedpoklad, Ze rodi¢e povaZzuji didaktické pomuicky metody

Montessori za dilezitéjSi nez ostatni principy této metody.
5.2.2 Analyza dotaznikového Set Feni — demografické udaje

V této Casti jsou uvedeny vybrané demografické ukazatele jako vék, pohlavi
a Uzemni pusobnost pro rodiCe a pedagogy soucasné. Cilem je proveéfit, zda se
demografické rozlozeni rodi¢u a pedagogu liSi od globalniho rozlozeni, nebo je s nim

v souladu.

Graf 1: Pocet rodicli a pedagogu, ktefi se zu€astnili vyzkumu
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Vyzkumu se zugéastnilo 37 pedagogd, ztoho bylo 10 zMS, 24 ze ZS
a 7 z ostatnich instituci a 54 rodi€ld déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Pedagogové vtomto vyzkumném souboru maji ve tfidach 106 déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Rodi¢e zastupuji 56 déti.
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Graf 2: Zastoupeni Zen a muzu ve vyzkumu
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Zastoupeni Zzen a muzu v Setfeni ukazuje na vyrazné vySSi zastoupeni Zen.
Vyzkumny vzorek pedagogu sestava z 97,3 % Zen a 2,7 % muzd. U rodict tento pomér
prestavuje 96,3 % Zen a 3,7 % muZzu.

Dle studie MSMT CR — ,Stav genderové rovnosti v resortu MSMT a Navrh
stfednédobého strategického planu v oblasti genderové rovnosti® — byl napf. ve
Skolnim roce 2011/2012 podil Zen v matefskych Skolach 99,7 % a na z&kladnich
Skolach 84,3 %. Ztabulky €. 1, ktera udava pocty uciteld a ucitelek na jednotlivych
typech Skol ve Skolnim roce 2011/2012, Ize odvodit, Ze z celkového poctu uciteld,
kterych bylo celkem 152 179, je 110 218 Zen. To pfedstavuje celkem 72,4 % na vSech
stupnich vzdélavani. Podil Zen a muzd zavisi na stupni vzdélavani. S rostoucim
stupném Skol progresivné pfibyva muzu.

Ve vyzkumném vzorku byl dle detailnich dat pouze jeden muZz, ktery vyuluje
v materské Skole. Z celkového poétu muzu zastoupenych v tomto vyzkumném souboru
Ize usuzovat, Ze pocet ucitell, ktefi se zabyvaji metodou Montessori, je niZSi nez pocet
pedagogli muZského pohlavi ve vSech Skolach dle udaji uvedenych v tabulce €. 1.
Soucasné je 1 ucCitel v matefské Skole vysoko nad pramérem vSech muzu
v matefskych Skolach (10 % k 0,3 %).
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Tabulka 1: UCitelky a ucitelé v jednotlivych typech a druzich Skol

Ugitelé / u éitelky
Stupe n vzdélavani |celkem |Zeny (%) |muZzi (%)
matefské Skoly 26 781 99,7 % 0,3 %
zakladni Skoly 57 815| 84,3 % 15,7 %
stfedni Skoly 43876| 59,1 % 40,9 %
vySSi odborné Skoly 1891 60,7% 39,3%
vysoké koly 21816 353% | 64,7%

Zdroj: MSMT CR, online, cit. 2015-02-10

Graf 3: Vékova struktura rodicd
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Z grafu vékové struktury rodicl je patrné nejvétsi zastoupeni skupiny mezi 30
a 40 lety.
Graf 4: Vékova struktura pedagogu

mdo 25 let
H26 - 35 let
136 - 45 let

H 46 a vice

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
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Vékova struktura pedagogl potvrzuje, Ze se vyzkumu zUc&astnila skupina
respondentd mladsSich, nez je globalni vékova struktura ve Skolstvi v porovnani
k celkovému vékovému priméru viech pedagogi MS a ZS v CR. Cesky statisticky
Ufad (2014) uvéadi, Ze v matefskych Skolach predstavuje vékova kategorie mezi 46 a 55
lety nejvétSi pocet pedagogu (39,8 %). Dale na z&kladnich Skolach jsou téméF stejnou
vahou zastoupeny vékové kategorie 36 az 45 let (30,3 %) a 46 az 55 let (33,4 %).
Z Ucasti pedagogl ve vyzkumném vzorku je patrné, Ze se metodé Montessori vénuji
nejvice pedagogové mladsi, nez je vékovy prumér na vSech matefrskych a zakladnich
Skolach v CR.

Graf 5: Kraj bydlisté rodi¢u
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 6: Kraj pasobnosti pedagog
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

V zastoupeni jednotlivych kraju je podle ocekavani dominujici zastoupeni
Prahy, dale je velkou mérou zastoupena oblast Moravy, a to zejména nejvétSich mést
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Brna a Ostravy. V ostatnich krajich jsou poéty vyrazné nizSi. Pro celkovy pohled
a srovnani jsou uvedeny ikraje s nulovym poctem. Nejvyrazné&jSi rozdil mezi rodici
a pedagogy se vyskytuje u StfedoCeského a Pardubického kraje, ze kterého byl
zastoupeni zejména rodi¢e. Toto rozlozeni pIné odpovida po&tu MS a ZS poskytujicich
vzdélani metodou Montessori na Gzemi CR. Vzhledem kfaktu, Ze téméF
3/4 matefskych Skol a 1/2 zakladnich Skol jsou privatni a tudizZ pro rodice vice finanéné
narocné, je jejich koncentrace vyssi ve velkych méstech (viz pfiloha L).

5.2.3 Analyza dotaznikového Set Feni s rodi €i

Vtéto c&asti jsou vyhodnoceny vysledky dotaznikového Setfeni, jehoz
respondenty byli rodie déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které bud
navstévuji instituce poskytujici vzdélani metodou Montessori, nebo rodi¢e pouZivaji
principy a didaktické pomucky této metody pfi rozvoji déti v domacim prostredi.

1. otazka: Jakou instituci navst évuje vase dit é?

Graf 7: Typ instituce navstévované détmi

= MS

m ZS - prvni stupen
u Doméci vzdélavani
H Ostatni

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
Témeér polovina dotazovanych rodi€a uvedla, Ze jejich navstévuje néjaky typ

matefské Skoly. V kategorii ostatni byli respondenti vyzvani, aby blize specifikovali,

jaky typ instituce jejich dité navStévuje. Mezi témito vysledky jsou stacionare
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(rehabilitacni, détské centrum, détska létebna). MS navstévuje 27 déti, ZS 16 déti.

v o~ v

Domaci vzdélavani je zastoupeno 11 détmi a 8 déti se vzhledem k t&€ZSimu postizeni

vzdélava v jinych typech instituci.

2. otazka: Kolik je vaSemu dit éti let?

Graf 8: Vékova struktura déti

Pocet déti

14 13

12 A

10 - 9

0
O T T T 1 1 I I = I 1 1 1 1
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Vék ditéte

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Vékova struktura déti odpovida pfedchozimu zjiSténi. 60 % déti je pfedSkolniho
véku, mladsi skolni vék je zastoupen 40 % détmi. 24 % déti — tedy nejvySSi zastoupeni
v tomto vzorku je u déti ve véku 5 let, jedna se o déti ve véku pfed zahajenim Skolni
dochézky. Toto zjiSténi ukazuje na fakt, Ze v obdobi pfed zahajenim Skolni dochazky,
rodiCe vice vyhledavaji pomuacky k procviCovani smysli, percepce, jemné, hrubé
i senzomotoriky, aby v co nejvétSi mife doSlo ke zlepSeni v deficitnich oblastech u déti
pfed vstupem do zékladni Skoly a nebyla tak ohroZena jejich Skolni ispé&snost hned na

pocatku Skolni dochazky.
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3. otazka: Jaky typ poruchy nebo postizeni ma vase dité?

Graf 9: Prehled typl poruch a postiZzeni vyskytujicich se u déti respondentu
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Jako nejcastéjSi diagndza u déti respondentl se objevuje ADHD — tedy porucha
pozornosti s hyperaktivitou, touto poruchou trpi 22 déti. 12 déti ma diagnostikovanou
vyvojovou dysfazii. Poruchy autistického spektra jsou zastoupeny autismem (12 déti)
a diagndzou Aspergerova syndromu (6 déti). Zajimavé je i zjisténi o zastoupeni déti
s mimofadnym nadanim, kterych je v tomto vyzkumném vzorku 7. Vzhledem k tomu,
Ze polovina déti ma kombinaci dvou a vice typu poruch &i postizeni, jsou tyto

kombinace uvedeny v nasledujici tabulce.
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Tabulka 2: Kombinace typu postizeni

Typ

Down tlv syndrom
Dysartrie
Dysgrafie
Dyskalkulie
Dyslalie

Dyslexie
Dysortografie
Epilepsie

LMR

Asperger Gv syndrom
DMO

ADHD
Autismus

vz

Mimo Fadné nadani

Ostatni
SMR

izeni

Télesné posti

Vyvojova dysfazie

izeni

Zrakové posti

ADD

~ | ADD

[N

ADHD

w
N
'—\
H
H
'—\
w

Asperger v syndrom

Autismus

N k|0

DMO

Rl |lW|O
(o))

RPN W

Down Gv syndrom

Dysartrie

Dysgrafie

Dyskalkulie

Dyslalie

Dyslexie

Dysortografie

Epilepsie

LMR

Mimo Fadné nadani

Ostatnf

SMR

RPlw|lkRr|Pr|IP|lW|R|RP|R|R

Télesné postizeni

Vyvojova dysfazie

Zrakové postizeni

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfenti)

Z tabulky vyplyvd, Ze u déti s jednou diagndézou se nejCastéji vyskytuje

autismus a mimoradné nadani — a to shodné v 6 pfipadech, dale pak nasleduje ADHD

s 5 vyskyty. V Sedych polich jsou uvedeny pocty déti se samostatnou diagnézou. U

déti svice neZz jednou diagnézou bylo nejvice zastoupeno ADHD, a to ve 27

pfipadech, dale pak vyvojova dysfazie v 18 pfipadech a dyslexie ve 12 pfipadech.

NejCastéjSi kombinovanou diagn6zou byl vyskyt ADHD v kombinaci s vyvojovou

dysfazii (5 pfipadl), ADHD v kombinaci s autismem (4 pfipady) a kombinace ADHD
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s Aspergerovym syndromem nebo ADHD s dysortografii (3 pfipady). Na druhé strané
se nevyskytly Zaddné kombinace u déti s Downovym syndromem, dysartrii a epilepsii.

4. otazka: Kde se vaSe dit é vzdélava metodou Montessori?

Graf 10: Kde se dité vzdélava metodou Montessori
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Z uvedeného grafu vyplyva, Ze se déti vzdélavaji metodou Montessori témér ze
tFi ¢tvrtin mimo instituce, které kazdodenné& navitévuji (b&zné MS a ZS). 61 % déti
vyuziva principy apomucky metody Montessori v domacim prostfedi. 13 %
déti navStévuje mimoskolni aktivity, nej¢astéji tzv. Montessori pracovny a dilni¢ky, kde
maji moznost U€astnit se (1x — 2x tydné, nejcastéji po dobu 2 hodin) vyukovych lekci,
v nichZz byva zastoupena jak volna prace s pomulckami, tak koncentrace na elipse.
Zavér téchto hodin byva vénovan sebehodnoceni déti, popf. vybéru zadani domaci
prace. Kazdé dité pak muze vysledky svého domaciho projektu prezentovat celé
skupiné. U této otazky méli rodi¢e moznost pfipojit viastni zdGvodnéni vybéru zplsobu
vzdélavani. Mezi nejCastéjSimi komentafi se objevovala finanéni a dopravni
nedostupnost Montessori zafizeni. Ani v jednom pfipadé rodi¢e nezdGvodnili svij vybér
obavou z nizké arovné alternativniho zplsobu vzdélavani, jez se asto vyskytuje ve
vefejném minéni. 90 % rodi€l pouzivajicich metodu Montessori béhem rozvoje
schopnosti a dovednosti svého ditéte doma, naopak litovali, Ze nemaji moznost, aby
jejich dité do ZS & MS tohoto typu. Dale uvadéli, Ze pfi zkouseni riiznych metod,
kterymi se snazili pomoci svému ditéti vrozvoji, pfinasi pro jejich déti metoda

Montessori nejlepsi vysledky.
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DalSi dva grafy se jiz pfimo tykaji ndzoru rodi€d na metodu Montessori. Prvni
graf prezentuje davody, jeZ vedly k vybéru vzdélavani metodou Montessori. Ve druhém
grafu jsou shrnuty pfinosy metody Montessori u déti se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami z pohledu rodi¢a.

5. otazka: Jaké d avody vas vedly k vyb éru Montessori vzd élavani?

Graf 11: Davody k vybéru Montessori vzdélavani
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Tato otazka se zabyva duavody rodi€d pro volbu vzdélavani metodou
Montessori. V dotazniku bylo moZné uvést vice odpovédi. Z vybranych moZnosti ma
nejvyssi Cetnost prace s didaktickymi pomuUckami, kterou zvolilo 89 % respondentd.
Individualni pFistup oznacilo 72 % a respektujici pristup 56 % respondent. Duvodem
volby jsou tedy spiSe zakladni principy metody Montessori. Tento vysledek piné
odpovida oblibé pomucek metody Montessori mezi rodi€i, jez je patrna v kurzech pro
rodiCe ainternetovych forech zaméfenych na tuto problematiku. Zde si rodice
vzajemné vymeénuji zkuSenosti a naméty na vyrobu pomucek odpovidajicich principdm
metody Montessori pro doméci vyuZiti a také jiz vyhotovené pomucky v elektronické
podobé. Z uvedeného grafu dale vyplyva, Ze se rodi€e nenechavaji pfi volbé tohoto
vzdélavaciho sméru pfilis ovlivnit zkuSenosti svych pfatel. Pouze 2 respondenti uvedli,

Ze jejich motivem k volbé& metody Montessori bylo doporu€eni poradenského zafizeni.
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6. otazka: Jaké spat fujete p Finosy ve vzd élavani metodou Montessori pro své

dite?
Graf 12: Pfinosy vzdélavani metodou Montessori
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

U této otazky bylo také mozné uvést vice odpovédi. Nejvyssi pfinos spatfuji
rodi¢e usvych déti ve zlepSeni koncentrace pozornosti (65 %). To poukazuje na
souvislost s vysledkem, jez Fik4, Ze nejvice déti zastoupenych ve vyzkumu ma
diagnézu ADHD, a proto rodiCe usiluji o posileni jejich schopnosti se soustfedit. 63 %
respondentd spatfuje vyznamny pfinos v umoznéni prozitku osobni UspéSnosti ditéte,
ktery je pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami obzviasté dulezity a 61 % ve
zlepSeni motorickych funkci. Naopak pouze 19 % rodic¢u uvadi jako pfinos schopnost
formulovat své myslenky a schopnost sebehodnoceni, coz muze vyplyvat z neznalosti
v3ech souvislosti filosofie metody Montessori a jeji aplikaci v praxi v domacim
prostfedi. Vzdélavaci kurzy pro rodie jsou v nejvétSi mife koncipovany na vyuZziti
prace s didaktickymi pomuackami (jako tzv. ,kurzy pomuckové®) a principy a vesSkeré
souvislosti metody Montessori byvaji zmifovany jen okrajové. Pouze 17 % rodicl
povazuje za pfinos podporu pratelskych vazeb v kolektivu a 11 % rozvoj empatie. Toto
zjisténi je plné v souladu s rozloZzenim vyzkumného vzorku, kdy nejvice rodic¢i vyuzZiva
metodu Montessori v domacim prostfedi, tudiz déti nemaji mozZnost profitovat

z uvedenych aspektd vyskytujicich se vyhradé pfi kolektivni praxi.
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5.2.4 Analyza dotaznikového Set feni s pedagogy

Tato cast je zaméfena na analyzu odpovédi pedagogu, ktefi pracuji ve

vzdélavacich institucich poskytujicich vzdélani metodou Montessori.

1. otdzka: Kde jste ziskali vzd élani pro metodu Montessori?

Graf 13: Prehled ziskaného Montessori vzdélani pedagogu
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Pedagogové dle uvedeného vysledku ziskavaji nejCastéji své vzdélani
v metodé Montessori prostfednictvim Diplomového kurzu spoleénosti Montessori CR.
Toto vzdélani absolvovalo 27 z 37 dotazanych pedagogu. Diplomovy kurz byva
standardné poZadovan u uchaze&ud o praci ugitele v Montessori ZS a rovnéz ve vétsiné
MS. Tento kurz mé &asovou dotaci 350 hodin aje akreditovan MSMT CR (cena se
pohybuje okolo 38 tis. K&). 8 pedagogl absolvovalo kratkodobé kurzy. 4 respondenti
maiji jiny dlouhodoby kurz pofadany zahrani¢ni organizaci. Za nejvyssi vzdélani v této
oblasti je povazovan AMI vycvik, ktery Ize studovat v Ceské republice teprve od r. 2011
(zatim probé&hly 2 vycviky) pro pedagogy MS a v r. 2014 zagal prvni vycvik pro
pedagogy ZS. AMI vycvik je mezinarodné platny, je poradan Mezinarodni Montessori
asociaci (Association Montessori International), kterou zaloZila sama Marie Montessori.
AMI vycvik maji pouze 3 z dotazovanych pedagogu, coZz odpovid4 zastoupeni 6 %.
PfestoZze je pravé tento kurz snem vétSiny pedagogu pracujicich v Montessori

zafizenich, muze si ho vzhledem k jeho vysoké finanéni naro¢nosti (cca 285 tisic K¢)
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dovolit jen naprosta menSina. 5 pedagogu uvedlo, Ze nemaji Zadné vzdélani v této

oblasti, jedné se pfedevim o uditele ZS s kratkou praxi.

2. otazka: Jak dlouho pouzivate metodu Montessori v praxi?

Graf 14: Délka praxe pouzivani metody Montessori
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
Z uvedeného vysledku vyplyva, Ze vice neZ polovina dotazovanych pedagogl
aplikuje metodu Montessori v praxi v rozmezi 2 az 5 let, 12 pedagogl ma vice nez 5 let
praxe. Pouze 6 pedagogu pracuje v Montessori zafizenich méné nez 2 roky.

3. otazka: V jaké instituci vyu ¢€ujete?

Graf 15: Instituce pusobeni pedagoga

® ZS - prvni stupen
mMS
= Ostatni

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfenti)
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NejCetnéji jsou zastoupeni ucitelé zakladnich Skol s 56 %. Toto odpovida i faktu,
Ze specifické vyvojové poruchy 3kolnich dovednosti, jeZz jsou €astym plvodcem
specialnich vzdélavacich potfeb, se diagnostikuji az u déti Skolniho véku. Bé&hem
predvyzkumu uvedla vét3ina potencialnich dotazanych respondentt z MS, Zze nemaiji
ve tfidé Zadné déti s diagnostikovanymi poruchami nebo postizenim a ztoho
plynoucimi speciélnimi vzdélavacimi potfebami. Z vysledkd dotaznikového Setfeni
provedeného s rodi¢i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyplyvéa, Ze vétSina
rodi€h by preferovala zafazeni svého ditéte do predSkolniho zafizeni vzdélavajiciho
metodou Montessori, avSak jejich finanéni situace jim to neumoZzZhuje. Dotazovani
rodice, ktefi méli v dosahu spadovou MS Montessori, ji pro své dit& zvolili ve viech
pripadech. 24 % pedagogd pracuje v MS. 20 % pedagogl pracuje Vv jinych typech
zafizeni jako jsou stacionare pro déti s postizenim, nizkoprahové kluby pro déti nebo
vedou Montessori krouzky a dilnicky pro déti, které jinak navstévuji bézné materské

a zakladni Skoly.

4. otazka: Jaké typy poruch nebo postizeni maji Zzac i ve vaSi t Fidé?

Graf 16: Typy poruch a postiZzeni vyskytujici se u déti
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
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NejCastéjSi diagndzou byla dyslexie (22 pfipadd), ADHD (17 pfipadd)
a dysgrafie (15 pfipadd). Ostatni diagnézy meély mensi vyskyt. Celkem bylo ve
zkoumaném vzorku uvedeno pedagogy 22 diagn6z poruch a postiZeni.

Graf 17: Podil déti se SVP ve zkoumaném vzorku

E Bez diagnlzy
20 @ 1 diagnéza

190 ™ 2 diagnozy

= 3 diagnozy
Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
Tabulka 3: Podil déti se SVP ve zkoumaném vzorku
Déti bez Pocet diagn6z u d éti
diagnézy | 1 diagnéza |2 diagn6za | 3 diagnozy Celkem
Pocet déti 380 94 9 3 486

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Pedagogové uvedli, Ze celkem navstévuje jejich tfidy 486 déti. Z toho poctu je
380 déti intaktnich, coZz predstavuje 78 %. 22 % tedy 106 déti ma na zakladé své
poruchy ¢&i postizeni specidlné vzdélavaci potfeby. Z uvedenych 106 déti ma 19 %
jednu diagnézu, 2 % dvé diagnozy a 1 % tfi diagnézy. Ve vyzkumném vzorku nebyly
déti s vice jak 3 diagn6zami.
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5. otazka: Jaky je podil d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami ve vasit Fidé?

Graf 18: Pocet déti se SVP ve tfidé
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Mezi velmi zajimavé zjisténi patfi podil a poCet zaku ve tfidach. Z Setfeni
vyplynulo, Ze ve tfidach je podil déti se SVP nejCastgji v rozmezi 10 % aZz 25 %, neni
v3ak vyjimkou i 2/3 podil vzhledem k celkovému poc&tu déti ve tfidé. Detailni rozloZeni
je uvedeno v tabulce €. 4. Pocet déti ve tfidé se pohyboval v rozmezi mezi 10 az 36

détmi, av3ak nejCastéji respondenti uvadi 20 az 23 déti ve tfidé.

Tabulka 4: RozloZeni podilu déti se SVP ve tfidé

Pomér zakt se SVP
0 % 10% | 20% | 25% | 33% | 50% | 67% | 100 %
Cetnost 2 6 9 6 0 1 3 2

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfenti)

6. otazka: Mate ve t Fidé asistenta pedagoga?

57 % tedy 21 pedagogl uvadi, Ze ma ve tfidé asistenta pedagoga.

Nasledujici otazky se tykaji pfinosu aplikace principd metody Montessori u déti

se specialnimi vzdélavacimi potfebami a vzhledem k jejich charakteru se nabizi jejich
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spole¢né vyhodnoceni. V téchto otazkach oznacovali respondenti miru pfinosu na

ey s

.

7. otazka: PFinasi respe ktovani senzitivnich fazi u d éti se SVP snadn éjsi
osvojeni u ¢iva?
8. otazka: Je pro Zaky se SVP p finosna struktura p Fipraveného prost fedi
9. otazka: Je pro d éti se SVP p Finosem moznost svobodné volby pom  tcek?
10. otazka: ZlepSuje prace v Montessori pro stfedi koncentraci pozornosti u d  éti
se SVP?
11. otazka: Profituji d éti se SVP z individudlniho p Fistupu?
12. otdzka: Profituji d éti se SVP z v ékov & smiSenych t ¥id?

Graf 19: Evaluace pfinosU principli metody Montessori
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Dotazani pedagogové povaZzuji za nejvétsi pfinosy principd metody Montessori
individudlni pfistup, strukturu pfipraveného prostiedi a respektovani senzitivnich fazi.
Na druhé strané za nejméné pfinosné povazuji pedagogové moznost svobodné volit
pomucky a vékové smiSené tfidy. Globalni vysledek, ktery se pohybuje v rozmezi: 4 az
5, miZzeme oznacit z hlediska pfinosu metody Montessori pro déti se SVP za velmi

pozitivni.
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Pro tento typ otazek je vhodné pouzit i nasledujici statistické charakteristiky,
které pfinaSeji detailn&jSi obraz vySe uvedenych celkovych vysledkd. Jde o: minimum,
maximum, variaéni rozpéti (rovno rozdilu maxima a minima), aritmeticky prameér
(prosty soucet hodnot déleny poctem odpovédi), rozptyl (aritmeticky primér Ctvercu
odchylek od aritmetického priméru), smérodatnou odchylku (druha odmocnina
z rozptylu), median (prostfedni hodnota z fady hodnot sefazenych podle velikosti)
a modus (hodnota, ktera se v daném souboru dat vyskytuje nej¢astéji). (Chraska 2007)

Vypocet byl proveden pomoci funkci aplikace Microsoft Office Excel 2007.

Tabulka 5: Statistické charakteristiky pfinosu principd metody Montessori

Statistické charakteristiky
a5 smérodatna o
Principy metody Montessori AT Rl odchylka LSelEN | ol
individualni p Fistup 4,62 0,94 0,97 5 5
struktura p Fipraveného prost Fedi 4,59 0,94 0,97 5 5
respektovani senzitivnich fazi 4,24 1,05 1,02 5 5
koncentrace pozornosti 4,16 1,22 1,10 5 5
vékov é smisené t Fidy 3,97 1,59 1,26 4 5
svobodna volba pom ucek 3,89 1,56 1,25 4 5

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Vzhledem k tomu, Ze vychozi parametry jsou shodné pro vSechny otazky —
minimum (rovno 1 — Zadny pfinos), maximum (rovno 5 — nejvyssi pfinos) a varia¢ni
rozpéti (rovno 4), nejsou v této tabulce uvedeny. Z vypoctenych statistickych
charakteristik, napf. z modusu a medianu plyne, Ze odpoveédi v Setfeni vykazuji kladny
vztah vSech pedagogl ke vSem principim metody Montessori. Modus indikuje, Ze vice
nez polovina respondentd ohodnotila vSechny otazky k pfinosu principd metody
Montessori nejvyssi znamkou (5). Toto dokresluje i vypocétena hodnota medianu, kde je
u 4 principt nadpoloviéni vétSina odpovédi 5 — oznacujici nejvyssi pfinos, resp. u 2
principl pfinos 4 — vysoky pfinos.

Vypoctené hodnoty rozptylu jsou pro otazky s vySSim aritmetickym prameérem
malé a rostou s klesajici hodnotou aritmetického praméru, kde byla variabilita odpovédi
mnohem vy38i — negativnich odpovédi mély vysSi vyskyt. Souasné i vypoctena

smérodatna odchylka vypovida o tom, Ze typické odpovédi se od sebe liSily jen mélo
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u odpovédi s vySSim aritmetickym pramérem a na druhé strané mnohem vice
u odpovédi s nizSim aritmetickym pramérem.

DalSi skupina otazek pro pedagogy byla zaméfena na profit déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami z prace s pomuckami metody Montessori. Hlavni otazka je
slozena z 5 podotazek zaméfenych na specifické vlastnosti didaktickych pomucek

a aktivity s nimi. V téchto otazkdch oznacovali respondenti miru pfinosu na stupnici

sy s

13. otazka: Profituji d éti se SVP z prace s pom tickami metody Montessori?
* izolace jedné vlastnosti
e posloupnost pomucek
» trojstupriova vyuka
* mozZnost opakovani uciva

» préce s chybou

Graf 20: Pfinos didaktickych pomucek a prace s nimi
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Z vypoctenych vysledk vyplyva, Ze vSechna uvedena specifika didaktickych
pomucek jsou velkym pfinosem pro déti se specialnimi potfebami vzdélani. PrGimérné
hodnoty odpovédi se pohybuji nad Urovni 4. Nejvétsim pfinosem je pak dle vyjadfeni
pedagogl prace s chybou. Tato vlastnost zabudované sebekontroly umozniuje détem

samostatnou kontrolu provedené prace. Uspofadani pomucek je takove, Ze dité nejen
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vidi chybu, kterou udélalo, ale zé&roven ji ve vétSiné pfipadl je schopno samostatné
opravit a dobrat se spravného feSeni, coz pozitivné plasobi na jeho rozvoj v kognitivni
oblasti. Ze socialniho hlediska ma prace s chybou pro déti velky vyznam, nebot’ nejsou
kolektivné vystavovani hodnoceni svych neuspéchu. V systému metody Montessori je
naopak chyba vitanym prvkem, jehoZ prostfednictvim je dité postupné schopno samo
nalézt spravné feSeni a pochopit jeho princip. Druha v pofadi pfinosu byla oznacena
moZznost opakovani u€iva. Pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nezbytné,
aby mély moznost dukladného procvi€eni probirané latky. Kazdé dité je schopno
postupovat jinym tempem. Individualni pfistup a rozmanitost didaktickych materialt
metody Montessori pfinaSi moznost dikladné si latku procvicit, coz napomaha k jejimu

lepSimu zafixovani.

Tabulka 6: Statistické charakteristiky pfinosu didaktickych pomucek

Statistické charakteristiky
A smérodatna o
Pom ticky pramér | rozptyl odchylka median | modus
prace s chybou 4,59 0,89 0,94 5 5
opakovani u éiva 4,46 1,11 1,06 5 5
izolace jedné vlastnosti 4,38 1,21 1,10 5 5
trojstup nova vyuka 4,19 1,29 1,14 5 5
posloupnost pom tcek 4,16 1,33 1,15 5 5

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

V této tabulce nejsou uvedeny parametry, které jsou stejné pro vdechny otazky,
a to minimum (rovno 1 — Zadny pfinos), maximum (rovno 5 — nejvy3Si pfinos)
a variaéni rozpéti (rovno 4). Z vypoctenych statistickych charakteristik vyplyva, Ze
pedagogové povaZzuji pomlcky za velmi pfinosné pro praci s détmi se specifickymi
vzdélavacimi potfebami — median i modus jsou rovny maximalnimu pfinosu. Median
indikuje, Ze vice neZ polovina respondentd ohodnotila vSechny otazky k pfinosu prace
s didaktickymi pomuckami nejvysSi znamkou (5). Toto potvrzuje i vypoctend hodnota
modusu, ktera je také rovna hodnoté 5, z ¢ehoz vyplyva, Ze pedagogové nejCastéji
vybrali jako svou odpovéd’ nejvyssi pfinos.

Vypoctené hodnoty rozptylu jsou pro vSechny otazky relativné nizké a udavaji,
Ze vsouboru odpovédi byla mala variabilita. Sou€asné i vypoltenda smérodatna

odchylka vypovida o tom, Ze typické odpovédi se od sebe liSily jen malo. To znamen4,

70



Ze negativnich odpovédi (1 — Zadny a 2 — nizky pfinos) bylo méné nez 15 %, coz Cini
cca 1/7 vSech respondentt. Hodnotu rozptylu, resp. smérodatné odchylky zvySuje fakt,
Ze negativni odpovédi byly na drovni minima.

Sir&i rozbor statistickych parametrt dokresluje, Ze vyhodnoceni odpovédi na
otazky je v souladu se z&kladnim vysledkem (aritmetickym prameérem). Timto je mozné
povazovat vysledek, Ze pedagogové povazuji didaktické pomucky za pfinosné, za
potvrzeny.

Nasledujici otazky se tykaji specifik vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami dle principd metody Montessori. Na vSechny tyto otazky respondenti
odpovidali pomoci stupnice: souhlasim — spiSe souhlasim — nevim - spiSe
nesouhlasim — nesouhlasim. Tento charakter odpovédi umozZnuje jejich spole¢né

vyhodnoceni.

14. otazka: M4 partnersky p Fistup pozitivni vliv na sebepojeti zak G se SVP?

15. otdzka: VyZaduji Zaci se SVP vice vaSi pozornos ti a vedeni neZ ostatni d éti ve
tride?

16. otdzka: Naru3uji vasi Zaci se SVP vyuku ostatni  ch d éti?

17. otdzka: Pracuji d éti se SVP rad &ji ve skupin é?

18. otadzka: Pot febuji d éti se SVP podn écovani motivace k u ¢€eni z vasi strany?

19. otazka: Pot Febuji d éti se SVP d éleni ukazek do menSich krok G?

20. otazka: Jsou d éti se SVP schopny koncentrace pozornosti p Fi praci
s didaktickym materialem?

21. otazka: Ma postizeni dit éte negativni dopad na jeho p fFijeti kolektivem?

71



Graf 21: Specifika prace déti se SVP
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Tabulka 7: Specifika prace déti se SVP
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Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Vyhodnoceni téchto odpovédi pfineslo zajimavé zjisténi o schopnosti
koncentrace pozornosti déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pfi praci
s didaktickym materialem. 32 z 37 pedagogl odpovédélo, Ze tyto déti jsou schopny
koncentrace pozornosti pfi praci s didaktickymi pomuckami. Vzhledem ke zjisténi, ze

druhou nejvysSi Cetnost u déti ve tfidach méla diagn6za ADHD, mlZeme tento
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vysledek povaZovat za velmi pozitivni. Rovnéz z odpovédi na otazky tykajici se specifik
ve vzdélavani déti metodou Montessori vyplyva, Ze pedagogové v tomto vyzkumném
vzorku adekvatné pfistupuji k détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Individualné pfizpUsobuji didaktické postupy bé&hem vyuky jejich potfebam, aby jim
umoznili co nejvétsi rozvoj v kognitivni i sociélni oblasti. 33 z 37 pedagogu odpovédélo,
Ze déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji vice pozornosti a pfimého
pedagogického vedeni nez ostatni déti ve tfidé.

V otazce motivace déti k samostatné praci se 27 pedagogl vyjadrilo, ze je
potfeba vhodné podnécovat motivaci déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
zvnéjSku. 30 pedagogu vyjadrilo souhlas s nutnosti modifikovat standardni tfikrokovou
prezentaci nového uciva do menSich celkl, ¢imz zajistuji, Zze dojde u déti ke
snadnéjSimu pochopeni prezentované latky.

V otazce naruSovani vyuky ostatnich déti odpovédélo 17 pedagogl, Zze nékteré
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v jejich tfidé naru3uji vyuku ostatnich déti.
18 respondentt odpovédélo, Zze déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v jejich
tfidé preferuji individualni praci pfed skupinovou.

Ve skupiné otdzek zaméfenych na rozvoj sociélni oblasti vyjadfilo 34 pedagogu
souhlas s tvrzenim, Ze partnersky pfistup napoméha u déti k jejich lepSimu sebepojeti.
Vzhledem k tomu, Ze postizeni €i poruchy mohou u déti pudsobit vzhledem Kk jejich
sebepojeti negativné, Ize tento vysledek povaZovat za pozitivni pfinos metody
Montessori v socialni oblasti. 25 pedagogl odpovédélo, Ze postiZzeni &i porucha u déti
spiSe neovliviiuje jeho pfijeti kolektivem, tento vysledek muzeme dat do souvislosti
s principem partnerského pfistupu uplatfiovaného v Montessori tfidach. PostiZzeni jako
davod nepfijeti ditéte kolektivem vrstevnikd uvadi pouze 2 dotazovani pedagogove.

Posledni skupina otézek se tyka déti intaktnich a slouzi k porovnani jejich

zplUsobu prace metodou Montessori s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

22. otdzka: Ostatnim d étem ve tf¥idé postauje prezentace nového u ¢€iva ve
standardni t Fikrokové ukazce, kterou neni pot Feba dale d élit.

23. otdzka: Ostatni d éti ve t Fidé pracuji p fedevsim na zaklad é vnit Fni motivace.

24. otdzka: Ostatni d éti ve tFidé jsou schopny vyuZit v étSi rozsah svobodné volby

nez déti se specialnimi vzd élavacimi pot febami.
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Tabulka 8: ZpUsoby préce intaktnich déti

Prezentace nového . , . vos
.. . | Prace na zaklad é VétSi rozsah

lciva ve standardn vnit fni motivace | svobodné volb
Odpov éd’ trikrokové ukazce y
souhlasim 27 21 26
spisSe souhlasim 6 11 8
nevim 1 2 2
spise nesouhlasim 2 2 1
nesouhlasim 1 1 0

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Z uvedenych vysledkl vyplyva, Ze vzdélavani intaktnich déti probiha v souladu
s poznatky Marie Montessori a nevyskytuje se u nich takova potfeba jeSté vice
individualizovat principy a didaktické postupy metody Montessori jako u predchozi
skupiny déti. 89 % respondentd vyjadfilo souhlas s tvrzenim, Ze intaktnim détem
postaCuje prezentace nového uciva ve standardni tfikrokové ukézce, kterou neni
potfeba délit do menSich celk(. Zaroveri pouze 1 respondent stimto tvrzenim
absolutné nesouhlasil. 86 % pedagogl pozoruje u intaktnich déti predevSim vnitfni
motivaci k praci s didaktickymi pomulckami a ziskavani novych poznatkd. 92%
respondentd souhlasi s tvrzenim, Ze intaktni déti jsou schopny vyuZit vétSiho rozsahu
svobodné volby nez déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Z vysledk( odpoveédi
na posledni otazku muzeme usuzovat, Ze intaktni déti se projevuji pfi vybéru pomucek
a praci s nimi samostatnéji a dokdzou se lépe orientovat v zadanych Ukolech. Toto
zZjisténi je pIné v souladu s vysledkem odpovédi na otazku ¢&. 15, ve které jsme
zkoumali, zda Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji vice pFfimého
vedeni a pozornosti od pedagoga nez déti intaktni. Pouze 1 pedagog odpovédél

negativné a 33 pedagogul se vyjadrilo kladné.
5.2.5 Vyhodnoceni hypotéz

Stanovené hypotézy byly ovéfovany prostfednictvim dotaznikového Setfeni na
vyzkumném vzorku 91 respondentd, ktefi zastupovali 542 déti (z toho 380 déti

intaktnich a 162 déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami). Rozsah vyzkumného

souboru odpovida specifickému tématu diplomové prace. Analyzou ziskanych dat jsme
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dospéli k vysledkdm, které ndm u sledovaného vzorku pomohou potvrdit nebo vyvratit
jednotlivé hypotézy.

H1: Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji pfi praci
s didaktickymi pomuckami vice pozornosti a pfimého pedagogického vedeni nez déti
intaktni.

Tato hypotéza byla potvrzena. Vysledné zjiSténi ukazuje na fakt, Ze déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji pfi praci s didaktickymi pomuckami vice
pozornosti a pfimého pedagogického vedeni nez déti intaktni. K tomuto tvrzeni pfispiva
i vysledek z oblasti pfinosu svobodné volby, ktery respondenti povazuji za nejméné
pfinosny a také vysledek z ¢asti zamérené na intaktni déti, kde vétSina respondentu
odpovédéla, Ze intaktni déti ve tfidé jsou schopny vyuZzit vétSiho rozsahu svobodné
volby nez déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Rovnéz vysledek otazky
smérfujici k nutnosti podnécovat u déti motivaci k ueni ze strany pedagoga je
v souladu s tvrzenim, Ze tyto déti potfebuji vice pozornosti a vedeni od ucitele, nez je
obvyklé u déti intaktnich.

H2: Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami potfebuji délit ukazku do
menSich krokd nez déti intaktni.

Tato hypotéza byla potvrzena. Ve vyzkumném Setfeni nevyjadfil ani jeden
pedagog absolutni nesouhlas stvrzenim, Ze déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami potfebuji délit ukdzku do menSich krokd. Zarovern 89 % pedagogu vyjadfilo
souhlas s tvrzenim, Ze ostatnim détem ve tfidé postacuje prezentace nového uciva ve
standardni tfikrokové ukazce, kterou neni potfeba dale délit. Na zékladé téchto
vysledkd mdZeme usuzovat, Ze pro UspéSnou prezentaci nové latky détem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, je vhodné rozdélit standardni ukézku do dil€ich
kroku.

H3: Pedagogové povaZzuji u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami za
prinosnéjsi individualni pfistup nez zbyvaijici principy.

Tato hypotéza byla potvrzena. V otazkach smérujicich k mife pfinosu principl
metody Montessori pro rozvoj a vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
byl princip individualniho pfistupu oznacen za nejpfinosnéjsi.

H4: Rodi¢e povazuji pfi volbé vzdélavani metodou Montessori za pfinosné;si
praci s didaktickymi pomlckami nez zbyvajici principy.

Tato hypotéza byla potvrzena. Rodi¢e volili vzdélavani metodou Montessori
nejvice z ddvodu pfinosu prace s didaktickymi pomuackami, jejichz specifickym

vlastnostem pfipisuji zejména zlepSeni koncentrace pozornosti u svych déti.
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5.3 Rozhovory s rodi €i a pedagogy d éti se specialnimi vzd élavacimi
pot Febami

Druha ¢&ast vyzkumu byla realizovana prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovora s vybranymi pedagogy a rodi¢i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Vtéto c&asti vyzkumu se pokusime prohloubit a konkretizovat data ziskana
v dotaznikovém Setfeni. V dotaznicich odpovidali respondenti obecnéji. V otazkach, jez
byly zaméfeny na didaktické postupy prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a miru pfinosu aplikace metody Montessori, méli respondenti mozZnost
specifikovat a okomentovat svou volbu vzhledem k typu poruch nebo postiZzeni u déti
ze své praxe. V této ¢asti vyzkumu by mélo pomoci kratkého polostrukturovaného

rozhovoru dojit k prohloubeni ziskanych dat.

Rozhovory s pedagogy

Vyzkumny vzorek sestava z deseti pedagogl a byl zdmérné vybran ze
zakladniho souboru. Cilovou skupinou respondentd jsou pedagogicti pracovnici
vzdélavajici déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ve vSech pfipadech ucitelky,
které absolvovaly Diplomovy kurz spoleénosti Montessori CR a zéroveri je jejich praxe
v Montessori ZS nebo MS delsi neZ 5 let. PoZzadavek na absolvovani Diplomového
kurzu by mél zajistit kvalifikované odpovédi pedagogu a délka jejich praxe zarudit
uréitou miru zkuSenosti vtéto oblasti. Vzhledem Kk faktu, Ze autorka prace se
dlouhodobé pohybuje v oblasti vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
metodou Montessori a je v osobnim kontaktu s mnoha pedagogy, byly vybrané ucitelky
pfedem osloveny a pfimo pozadany o rozhovor pro Ucely tohoto vyzkumu. VSechny
pfedem oslovené pedagozky s rozhovorem souhlasily.

Rozhovory se uskute¢nily v pribéhu ledna r. 2015 v prostorach Montessori
centra, kde se vybrané ucitelky seSly za ucelem pravidelného sdileni informaci
z vlastni pedagogické praxe. Atmosféra béhem rozhovoru byla uvolnéna. Rozhovory
probihaly pfed zahajenim setkani v oddélené mistnosti, v niz se vzdy nachazela pouze
tazatelka a vybrany respondent. Respondentky byly pfedem vyzvany, aby mezi sebou
pfed dokonenim vSech rozhovorl nediskutovaly o poloZzenych otazkach

a neovliviiovaly tak odpovédi ostatnich U€astnic vyzkumu. V pfedchozim emailovém
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kontaktu byly uc€astnice rozhovoru pozadany o souhlas se zvukovym zaznamem
rozhovoru, ze kterého byla pozdéji pofizena transkripce.

VSechny pedagozky s nahravanim souhlasily. Zaroven si vétSina dotazovanych
neprala, aby bylo pfimo uvedeno jejich jméno a pfijmeni, proto jsou respondentky
oznaceny Cislem. Vzhledem k Uzké provazanosti v komunité Montessori pedagogu
muZeme Fici, Ze se velka vétSina ucitelek osobné vzajemné znéa a zaroven je z riznych
akci znaji i rodice, ktefi se o vzdélavani metodou Montessori zajimaji. Ucastnice
vyzkumu vyjadrily obavu, Ze by pozdéji mohlo dojit k vytrzeni jejich vyrok( z uvedenych
souvislosti a k nepfesné interpretaci jejich vyjadreni k dané problematice (a to zejména
rodici, ktefi nemaji dostate€né mnoZstvi informaci a &asto se pfFilis neorientuji
v souvislostech mezi jednotlivymi aspekty a principy metody Montessori). Tuto
skute€nost, ktera se v praxi bohuZel ¢asto objevuje, autorka prace pIné respektuje.

Udaje o typech poruch &i postizeni a po&tu déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ve tfidach byly tazatelce zaslany predem prostfednictvim emailu. Na
zakladé stanovenych vyzkumnych otdzek, informaci ziskanych z kvantitativni casti
a konkrétnich informaci o détech byly sestaveny otazky do rozhovoru tak, aby
napomohly co nejlépe ke zjisténi hlavniho vyzkumného cile. Polostrukturovana forma
rozhovoru zaroven poskytuje moZznost fadit v pfipadé potfeby otazky v jiném, nez
pfedem pfipraveném poradi, coZz tazateli umoZziuje lépe reagovat na odpovédi
respondentd. V pfipadé rozhovord s pedagogy nebyla tato moZnost nakonec
uplatnéna, nebot’ se vybrané respondentky drZzely poloZzenych otazek a v odpovédich
neodbihaly od tématu. Respondentky byly pozadany, aby v odpovédich na otazky
zohlednily zkuSenosti a souvislosti s rdznymi typy poruch a postiZzeni vyskytujicich se
u konkrétnich déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve své tfidé. Tato skute¢nost
si klade za cil ziskat hlubSi informace nez pfi obecném dotazovani.

Respondentky byly vybrany ze zakladniho vyzkumného souboru (vSichni
pedagogové déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi v praxi pouZivaji metodu
Montessori) s ohledem na teoretickou Cast diplomové prace. Teoreticka cast je
vénovana prevazné problematice déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami mladSiho
Skolniho véku, navstévujicich prvni stupent zékladni Skoly a détem tésné pred
zahdjenim 8kolni dochazky, u kterych je vhodné rozvijet nejen socialni slozku, ale
i percepéni  a  motorické dovednosti, grafomotoriku, predmatematickou
a prfedctenaiskou gramotnost. Aby byla dodrZzena kontinuita vyzkumu, odpovida
vybrany vyzkumny vzorek rozloZeni pedagogti ZS a MS v dotaznikovém 3etfeni.

Doslovna transkripce vSech rozhovord je uvedena v Pfiloze M.
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Rozhovory s rodi €i

Pro tento rozhovor byla zvolena polostrukturovana forma otazek, jez
respondentim umoznuje plné projevit svlj vlastni nazor a zaroven dava tazateli
moznost ménit poradi pfipravenych otazek a reagovat tak pfimo na odpoveédi
respondent(. (Svaficek, Sedova a kol. 2014)

Zakladni vyzkumny soubor rodi€l tvofi vSichni rodice déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ktefi vzdélavaji a rozviji své déti pomoci metody Montessori,
ato jak ve vzdélavacich institucich tohoto typu, tak v domécim prostfedi. Vybér
vyzkumného vzorku deseti rodi¢t byl zamérny ve snaze dodrZet kontinuitu rozloZeni
vyzkumného vzorku z dotaznikového Setfeni, abychom mohli ziskana data déle blize
specifikovat a prohloubit. Stejné jako pfi sbéru dat pomoci dotazniki byli rodice
vyzvani k zapojeni do dalSi vyzkumné &asti prostfednictvim vyzvy na internetovych
strankéch autorky a pozadéani o zaslani blizSich specifikaci o détech, jejich véku, typu
diagnézy a prostfedi, v némz se vzdélavaji metodou Montessori. Z téchto odpovédi
bylo vybrano deset rodi€u (pfihlasily se vyhradné Zeny — matky), jejichz odpovédi
nejvice vyhovovaly G€elim tohoto vyzkumu a nejlépe reprezentovaly rozloZeni
respondentd v kvantitativni ¢asti.

Aby byl zajistén co nejblizsi kontakt s respondenty, byla snaha o uskute¢néni
rozhovoru osobni formou. Vzhledem k faktu, Zze vybrani respondenti jsou z rGznych
koutli Ceské republiky, byla u mimoprazskych rodiét zvolena nahradni moznost, a to
videorozhovor pres Skype. Pouze jedna respondentka neméla moZnost videochatu,
tudiz sni probihal rozhovor pomoci bézného chatu, ktery poskytuje moznost
okamzitych reakci na otazku, ale neumozZiuje tazateli sledovat nonverbalni slozku
komunikace. 5 (c&astnic vyzkumu bylo z Prahy a okoli, coZz umozZnilo uskutecnit
rozhovor osobni formou. Tyto rozhovory probihaly v Montessori centru v Praze béhem
meésice ledna r. 2015. Zbylé 4 respondentky byly dotazovany pfes Skype, coZ umoznilo
prostfednictvim webkamery sledovat i nonverbalni slozku pfi komunikaci. Jedna
respondentka byla dotazovana pomoci pisemného chatu, jeji reakce byly okamzité
a Casovy limit odpovédi byl srovnatelny s rozhovory probihajicimi vySe uvedenymi
formami. VSechny respondentky byly pfedem poZadany o souhlas s nahravanim
a prepisem rozhovor( a ujistény o zachovani anonymity poskytnutych odpovédi, nebot
se vyskytly obavy, Ze by dle svych odpovédi mohly byt snadno identifikovatelné.
Zaruka anonymity umozfiuje rodi€im podrobnéji a pravdivéji odpovidat na zadané

otdzky. Rozhovor probihal v pratelské formé& a vybrané respondentky odpovidaly se
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zajmem a uvolnéné. S vétSinou respondentek pokraCovala diskuze na dalSi témata

tykajici se metody Montessori i po ukonéeni nahravaného rozhovoru.

5.3.1 Stanoveni vyzkumnych otazek

Pro tuto ¢ast vyzkumu byly stanoveny 4 vyzkumné otazky. Tyto otazky slouzi
k porovnani, doplnéni a rozSifeni informaci ziskanych v prvni ¢asti vyzkumu. Jejich
charakter nam umozni pfesnéji dosahnout zjisténi hlavniho vyzkumného cile.

1. Maji principy metody Montessori pozitivni pfinos pro déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami?

2. Jaké vlastnosti didaktickych pomlcek maji nejvétsi vliv na rozvoj zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami?
Jak ovliviiuje postiZzeni ditéte jeho pfijeti kolektivem v Montessori tfidach?
Jaké jsou davody volby rodi¢l pro vzdélavani metodou Montessori?

Prvni otdzka se zabyva pfinosem zakladnich principd metody Montessori u déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tato otazka je v rozhovoru realizovana pomoci
skupiny podotazek, kterymi se ptame pedagogickych pracovnikd na specifika principu
metody Montessori u této skupiny déti: vliv uspofadaného prostfedi, individualni
pFistup, prubéh senzitivnich fazi, schopnost vyuzit svobodnou volbu, samostatnost pfi
praci s didaktickym materialem a schopnost Casové iprostorové orientace pfi
samostatné praci.

Druha otazka se zaméfuje na pfinos konkrétnich vlastnosti didaktickych
pomucek u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zde se ptame pedagogu, jakou
vlastnost pomucek povazuji u téchto déti za nejpfinosnéjSi vzhledem ke konkrétnim
typum poruch ¢i postizeni.

Treti vyzkumnd otazka se zaméfuje na socialni oblast a zjiStuje, zda
v Montessori tfidach néjakych zplsobem ovliviiuje typ poruchy nebo postizeni ditéte
jeho pfijeti kolektivem ostatnich déti.

Ctvrtd vyzkumna otazka vychazi zrozhovor(i srodi¢i a zjistuje, jaké jsou
davody volby rodi€u pro vzdélani metodou Montessori, a co vzhledem k této volbé

povazuji pro své dité za dilezité z hlediska socializacniho a vzdélavaciho.
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5.3.2 Analyza rozhovor G s pedagogy

Otazka ¢.1 - Jaky vliv ma uspo rFadané prost fedi pro déti se specialnimi
vzd élavacimi pot Febami?

Na tuto otdzku se objevily rozmanité odpovédi, které Ize seskupit do urcitych
celkd. V odpovédich se vyskytly tyto pojmy: vnitini Fad, lepSi soustfedéni, pravidla,
jistota, propojeni souvislosti, snazSi orientace, samostatnost, navyk k dodrZzovani
poradku.

Nejvétsi skupina ugitelek ZS uvedla jako pozitiva vlivu uspofadaného prostredi
dodrZzovani stanovenych pravidel (jasnd pravidla chovani ve tfidé a prace
s didaktickymi pomuckami jsou v metodé Montessori povazovana za soucast
pfipraveného prostfedi), coZ spolu s uspofadanym vnéjSim prostfedim vede k lepSimu
soustfedéni.  Pravé dusledek vlivu spravné usporadaného prostredi, v podobé
schopnosti lépe koncentrovat pozornost, Ize u déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami povaZovat za velmi pozitivni. Pouze jedna respondentka uvedla Uplné
opachou zkuSenost vlivu prostfedi na koncentraci pozornosti u ditéte
s diagn6zou ADHD v kombinaci s dyslexii: ,Co se tyée usporadani materialu, to je
dobré, ale na pravidlech stéle pracujeme a musime je nékolikrat denné prfipominat.
A taky bych fekla, Ze ho to klidné prostredi, které ostatni déti udrzuji pfi praci, néjak
nabuzuje k jeSté vétsi aktivité...” (UCitelka 4). Tato respondentka dale uvadi, Ze dité
silné naruSuje praci ostatnich a musi byt stédle pod dohledem asistentky, ovSem na
zavér upresnuje, Ze i u tohoto ditéte pozoruje pozitivni pokroky ve schopnosti se
soustfedit.

Dale se u ucitelek ZS vyskytuji odpovédi, jez poukazuji na fakt, ze spravné
usporfadané prostiedi usnadriuje détem vnimani a pochopeni souvislosti. Napf.
UcCitelka 3, ktera uci déti s dyslexii, dysgrafii a LMR fika: ,Pomaha jim to vnimat
souvislosti...” Ucitelka 5, jeZz ma ve tfidé nékolik déti s poruchami Skolnich dovednosti,
fika: ,VnéjSi rad je dobry pro propojeni souvislosti. Pomdcky jsou uloZzené
v posloupnostech, prakticky na to porad koukaji, jak to na sebe navazuje.”

Ugitelky ZS také povaZuji za prinosné, Ze struktura usporadaného prostredi
pfinasi détem pocit jistoty a usnadniuje jim orientaci. Strukturu a fad povazuje za velmi
pfinosnou ucitelka ditéte s diagndézou Aspergerova syndromu, ktera uvadi: ,Mam ve
tAidé hocha s Aspergerem, ten vyloZzené miluje strukturu a fAd. Hodné mu to dava
jistotu.” (Ucitelka 1)
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Ucitelky MS spatfuji nejvétsi pozitivni dopad pfipraveného prostfedi v oblasti
budovani navyku k udrzovani pofadku, samostatnosti déti a dodrzovani pravidel, cozZ je

plné v souladu s vékovou kategorii pfedSkolnich déti.

Otazka €. 2 — Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
vyhodou individuélni p  Fistup?

V odpovédich se vyskytly tyto pojmy: vlastni tempo, opakovani, nezbytnost,
zaziti latky, smiSeny kolektiv.

V8echny respondentky povaZzuji individualni pfistup za pfinos pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potifebami. Nékolikrat se v odpovédich objevilo, Ze je pro tyto
déti pfimo nezbytny a vyhodou je, Ze jim umozZfiuje dostatecné opakovani latky, které
vede k jejimu lepSimu zaziti. Nékolik pedagozek se také vyjadfilo ve smyslu, Ze
individualni pfistup je pfinosem pro vSechny déti ve tfidé a ucitelka ditéte s LMR
podotkla, Ze bez individuélniho pfistupu ,,... by to ani neslo“. Z odpovédi také vyplynula
souvislost potfeby individualniho pfistupu ke v8em détem vzhledem k vyuce ve vékové

smiSenych kolektivech (tzv. trojroci).

Otazka €. 3 — Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami p finosem zam éreni
na €innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

V odpovédich se vyskytly pojmy: senzitivni faze jsou slabsi, senzitivni faze maji
stejny vyznam jako u déti intaktnich, nedokazu odpovédét.

Respondentky, které uci starSi déti, odpovidaly ve smyslu, Ze vyskyt a vyuZiti
senzitivnich fazi jiz neni na konci obdobi mladSiho Skolniho véku tak silny, coz je plné
v souladu s poznatky M. Montessori. UCitelky, které vypozorovaly u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami senzitivni faze, uvadi, Ze nespatfuji rozdil v pribéhu téchto
fazi udéti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti intaktnich, ale objem
védomosti a posun béhem senzitivhi faze neni tak zfetelny jako u déti bez diagndzy.
VSechny ugitelky MS, tedy ve véku déti, kdy jsou senzitivni faze nejzfetelngjsi, se
shoduji na pfinosu senzitivnich fazi a jejich shodném pribéhu u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i déti intaktnich. Ucitelka & 8 ktomuto fika: ,Mame
hyperaktivni déti s poruchou pozornosti, ale jakmile se dostanou do senzitivni faze
a dostanou k tomu spravny pomdcky, tak se dokdzou vyrazné déle soustfedit. A nauci

se to rychle.”
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Otazka €. 4 — Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami schopné vyuZzit
moznost svobodné volby, dokdZzou se samostatn & orientovat v ¢ase na praci
a v ukolech?

V odpovédich se vyskytly tyto pojmy: dokon&eni prace, vice vedeni, kontrola,
hranice, zUZeni svobodné volby, struktura prace.

VétSina respondentek se shoduje, Ze déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nejsou schopny vyuzivat moznost svobodné volby v plném rozsahu, ale je
nutné jim stanovit urcity rozsah vybéru. Zaroven Zadna z pedagozek neprohlasila, Zze
bylo nutné Uplné znemoznit svobodnou volbu. PedagoZzky odpovidaly zpusobem, Ze
musi svobodnou volbu korigovat, z(zZit hranice vybéru, stanovit hranice volby atd.
Jedna respondentka popisuje svou problematickou zkuSenost s ditétem s ADHD slovy:
.Potfebuje hodné Uzké hranice, celkové bych fekla, Ze mu ta moZnost svobody moc
nevyhovuje.” (Ucitelka 6) Na druhé strané jina respondentka prohlasila, Ze déti
s poruchami 3kolnich dovednosti v jeji tfidé jsou schopny vyuZit svobodné volby
v plném rozsahu. VSechny respondentky svymi odpovédmi sméfuji k tvrzeni, Ze
kazdému jedinci poskytuji miru svobodné volby dle jeho individualnich schopnosti.

Druha ¢éast této otdzky sméfovala ke schopnosti samostatné prace — orientace
v ¢ase a ukolech. Zde se respondentky shoduji, Ze vétSina déti potfebuje vice vedeni
ze strany pedagoga, a také pomoc se strukturovanim préce, ktera trva delSi dobu.
Vyskytly se i odpovédi, jeZ upozoriuji, Ze déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
se nejdfive musi orientaci a svobodé naucit. U déti s poruchami Skolnich dovednosti

upozornuji ucitelky na potfebu vétSi miry vnéjsi kontroly kol v oblasti jejich poruchy.

Otazka €. 5 — Jaké vlastnosti didaktickych pom dcek jsou nejvice p Finosné pro
déti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

V odpovédich se vyskytly tyto pojmy: zapojeni motoriky, prace s chybou,
konkrétnost abstraktnich pojmd, moznost pohybu, opravdovost, pfiprava na realny
Zivot, hmatatelnost, izolace jedné vlastnosti, rozmanitost materialu, multisenzoricky
pristup.

Odpovédi na tuto otazku je vhodné rozdélit dle typu postizeni nebo poruchy
déti. Napf. ucitelky déti s poruchou autistického spektra ocenuji konkrétnost materialu,
jez ditéti pomuze objasnit a lépe pochopit abstraktni pojmy. Stejnou vlastnost povazuji

U déti s poruchami Skolnich dovednosti je podle jejich ucitelek nejvétSim

pfinosem izolace jedné vlastnosti a zapojeni motoriky pfi uceni (manipulace
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s pomuckami). Izolace jedné vlastnosti umozriuje détem koncentrovat pozornost pouze
na jeden vyznaceny jev. Tato vlastnost redukuje jiné elementy, které by mohly dité
rozptylovat nebo mast a jasné vede déti k osvojeni si potfebného kroku. Dale
respondentky pracujici stouto skupinou déti uvadi jako pozitivum rozmanitost
materialu k jednomu jevu, jez détem umoziuje si u€ivo dukladné procvicit. UCitelka 7
fika: ,U vSech vidim velké plus v rozmanitosti materialu k jednomu jevu, protoZze pak
nemaji pocit, Ze opakuji dokola jedno a totéz.“

Ugitelky MS nejvice ocefuji opravdovost materialu a oblast cviéeni praktického
Zivota, jeZ jsou pfipravou na opravdovy Zivot. Se stoupajici samostatnosti v praktickych
aktivitdch pozoruji u déti rovnéz vzestup jejich sebevédomi. Ve shodé s timto tvrzenim
je i ucitelka ZS, jez ma ve tiidé dité s autismem.

Obecné respondentky uvadi pfinos multisenzorického pfistupu, moZznosti

pohybu, zapojeni motorickych funkci a moznost samostatné kontroly (prace s chybou).

Otazka ¢islo 6: Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

V odpovédich se vyskytly tyto pojmy: opakovani ukazky, rozloZeni na mensi
kroky, verbalni doprovod, prace s kontrasty.

V odpovédich na tuto otdzku mudZeme vidét vzacnou shodu. VSechny
respondentky odpovédély, Ze citi potfebu ukézku délit do mensich celkd. Vétsina dale
odpovédéla, Ze v pfipadé potfeby ukazku opakuje vicekrat. Z odpovédi je patrné, ze

ucitelky dodrzuji hlavni mySlenku Marie Montessori nésledovat dit¢ a opravdu

vvvvvv

potfebam a schopnostem kazdého ditéte. Toto zjiSténi je velmi pozitivni, nebot
v podstaté umozriuje u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami uspésné fungovani
metody Montessori v praxi. Respondentky se také vyjadfily ke zplsobu, jak konkrétné
individualizuji prezentace. Ucitelka 7 fika: ,U té holicky s dysfazii pracuju pfi ukazce
hodné pomalu a té to rozkladam na kroky do vice dni. Zaroveri se to snazime propojit
s tou komunikacéni strankou, rozvijime slovni zasobu, pfiddvame piktogramy a tak.”
UcCitelka 3 fika o ukazce pro dité s LMR: ,Tak jA mam zkuSenost, Ze nemdzu udélat
standardni ukézku, to by je zahltilo. Spi$ se snaZim vybrat ty kontrasty a podat to po
¢astech. Co zdravému ditéti ukazu béhem deseti minut a ono to pochopi a s Uspéchem
pracuje samo. Tak u ty holéicky s LMR trva mésice. Ona je spi$ na spodni hranici, jde
to pomalu, ale Uspéchy tam jsou.” Ucitelka 1 pfidava informaci o détech s dyslexii:

.NO, je potfeba jim to vic rozdélit. VétSinou nestaci tfistupriova lekce, ale kazdou
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rozdélim tfeba na dalSi tA. Taky u téch dyslektikd, kdyZ se jedné o ¢estinu, tak to vic

komentuju a nejdfiv vysvétluju opravdu jen ten prvni krok zaméreny na jeden jev.*

Otazka €. 7 — Jak ovliv fiuje postizeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

V odpovédich na tuto otdzku se vyskytly pojmy: nema zadny vliv, nijak vyrazné,
rovnocenny pfistup, socialni zralost, povaha.

VSechny respondentky se shodly, Ze postiZzeni déti nemé& vliv na jeho pfijeti
kolektivem. Souvislost oblibenosti déti v kolektivu vidi spiSe v jeho povahovych rysech
a socialni zralosti. Zadn& z respondentek neuvedla, 7e by se nékteré dité citilo
vyloucené z kolektivu vrstevnikl kvali svému postizeni. Objevily se spiSe nazory, Ze
tyto déti jsou naopak pozitivné pfijimany, a pokud se vyskytnou problémy (napf.
u ADHD) ucitelky s timto faktem pracuji a snazi se o pozitivni klima ve tfidé. Nékteré
ucitelky také podotkly, Ze vliv na pozitivni pfijeti ditéte kolektivem ma celkovy

partnersky pfistup, ktery panuje ve tfidé.

5.3.3 Analyza rozhovor U s rodi €i

V rozhovorech s rodi¢i byla nejprve poloZena otdzka na prvotni davod volby
vzdélavani metodou Montessori. Dale byli rodi€e poZzadani, aby se konkrétnéji vyjadrili

ke své volbé z hlediska socializacniho a vzdélavaciho.

1. Pro€ jste u svého dit éte zacala pf¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?

V odpovédich na tuto otdzku se vyskytly pojmy: soustfedénost, samostatnost,
méné se vzteka, nelspéch v béZzné MS, obava ze selhani v béZzné ZS, pfistup se mi
libi, konkrétnost pojmu.

Motivem pro volbu metody Montessori byla u vSech dotazanych rodi¢i urcita
odlidnost, porucha ¢&i postizeni jejich ditéte. RodiCe popisuji situace, kdy se dité
s mimofadnym nadanim nebo ADHD neadaptovalo v bé&Zné MS, a proto zapsali dité& do
didaktickych pomucek metody Montessori pomoci svému ditéti v budovani zakladnich
navyku dulezitych pro sebeobsluhu a samostatnost. DalSi skupina rodi¢u volila metodu
Montessori z obavy selhani a 3kolni neuspésSnosti v béZznych zakladnich 3kolach,
nebot citili, Ze pro rozvoj jejich ditéte je potfebny konkrétni hmatatelny material

a individualni pfistup. Jedna respondentka opovédéla, Ze se s metodou Montessori
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seznamila u speciélni pedagozky, kam dochazi se svou dcerou na reedukaci dyslexie
a dysortografie a jeji dcefi pomucky natolik vyhovuji, Ze je zaCaly pouZivat
i k domacimu procvicovani.

Matka 1 (chlapec predSkolniho véku s Downovym syndromem) popisuje, Ze
zkouSela se synem razné druhy terapii a fika: ,A pak tady u nas otevreli Montessori
dilnicky a on se asi po pdl roce, co jsme tam chodili, poprvé opravdu soustfedil na to,
co déla. To byl pro mé straSné Uzasnej pocit.... Vidim na ném, Ze to mé vysledky, Ze je
samostatnéjsi, miri se vzteka a oba nas to bavi."

Matka €. 5 (chlapec pred3kolniho véku s kombinaci ADHD, autismu a SMR)
ocefiuje zejména pomucky z oblasti praktického Zivota a fika: ,VyzkouSela jsem
prakticky vSechno. Syn ma tézsi postiZzeni, vibec nereagoval na rfe¢, nemél zajem
a neumél vdbec nic napodobit, absolutné nebyl schopen sebeobsluhy a takovych véci.
Pak jsem se na jednom semina/i sezndmila s pomdckami Montessori a zac¢ala jsem to
zkouSet doma a syn postupné zacal reagovat, kdyZ jsem popisovala ¢innost. Dokonce
se i pokouSi o napodobu a pomoci téch pomdcek a samozfejmé i dalSich aktivit jsme
se dostali do stadia, kdy je schopen se najist, dokonce i napit, ¢astec¢né obléct

a zvladne i néco z hygieny. Pro mé je to zazrak."

2. Co od vzd élani metodou Montessori o €ekavate z hlediska socializa €éniho
a vzdélavaciho?
V odpovédich se vyskytovaly tyto pojmy:
- Socializa¢ni hledisko: za¢lenéni do kolektivu, obava ze Sikany.
- Vzdélavaci hledisko: individudlni pfistup, izolace jedné vlastnosti, realnost aktivit,

samostatnost, sebeobsluha, konkrétnost.

Vzdélavaci hledisko:

Rodic¢e predSkolnich déti a déti s t&éZSim typem postiZzeni ocenriuji nejvice fakt,
Ze prostiedi usporadané dle M. Montessori vede déti k vétSi samostatnosti. Hovofri
zejména o aktivitdch z oblasti praktického Zivota, jeZz détem napomdhaji v budovani
sebeobsluznych dovednosti a vedou je také k péci o okolni prostfedi.

Dotazované respondentky také vyzdvihuji pozitivni pfinos systému prace
s didaktickymi pomuckami, ktery u déti zlepSuje schopnost koncentrace pozornosti.
Rodi¢e déti ze ZS ocenuji konkrétnost pomticek a izolaci vlastnosti, které détem
usnadnuji pochopeni probiraného ugiva. Dale povaZuji za velké pozitivum respektovani

individuélniho tempa ditéte, zaroven ocerfiuji i fakt, Ze pedagogové ve tfidé nenechavaji
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détem dplnou svobodu, ale stanovuji hranice a podnécuji u déti motivaci k praci.
Matka 2 (dcera s autismem, 1. tfida ZS Montessori) k tomu dodava: ,Mdze si tu jet
svym tempem, to je nesmirna vyhoda. V néjaky mire si mdze vybrat podle momentéalni
nalady, co bude délat. A taky se mi libi, Ze ji nenechaj jen tak cucet, Ze porad néco
déla, néco se uci a maji to vSechno tak udélany, Ze to vyuzije v normalnim Zivoté, to je
moc dobre.”

Matka €. 7 (dcera 4. tfida ZS, dyslexie, dysgrafie, metodu Montessori pouziva
v ramci reedukace u specialniho pedagoga a v domacim prostfedi) fika: ,Na reedukaci
chodim s ni, abych vidéla, jak s ni mdzu pracovat doma a uz jsem se 0 to zacala
zajimat i sama, protoZe vidim, jak ji to pomaha. ProtoZe je tam vZzdycky jenom jedna
véc. Jde to postupné, nemoté se ji to vSechno dohromady, prfesné vidi, na co se ma
zaméfit a dava si pozor, a kdyZ to udéla takhle nékolikrat, v naSem pripadé hodnékrat,
tak si to pak dokaze ve Skole uz vybavit.”

Matka &. 10 (syn 5. tfida ZS Montessori, smidena vyvojova dysfazie) vypravi,
jak zvaZovala volbu ZS: ,... protoZe vysledky ze 3kolky byly pozitivni, dobrfe zapad| do
kolektivu a konkrétnost pomdcek mu opravdu pomahala, aby vdbec pochopil vétSinu
téch pfedskolnich dovednosti, rozhodla jsem se, Ze ho dam i do Monte zakladky."

Jedna respondentka naopak uvadi, Ze synovi s ADHD prostfedi MS Montessori
nevyhovovalo (ruil ostatni déti) a v b&zném typu MS se mu dafi mnohem lépe. Tento
fakt pfipisuje nekvalifikovanosti ucitelek, které neuméli s ditétem s touto diagn6zou
pracovat. Zarovef upozornuje, Ze spatfuje pro sve dité pfinos ve vzdélavani touto
formou a proto pouZziva didaktické pomucky pro rozvoj ditéte doma a také spole¢né
navstévuji Montessori dilni¢ky, kde se vénuji jak volné praci s pomuackami, tak nacviku

soustfedéni na elipse.

Socializaéni hledisko:

VSichni rodi¢e povazuji UspésSné zaclenéni svého ditéte do kolektivu za dllezity
faktor volby. Preji si, aby jejich déti nalezly mezi vrstevniky kamarady a zaZily
rovnocenny a partnersky pfistup ze strany déti i pedagogl. VétSina rodi¢u vénuje
vyb&ru MS a ZS mnoho &asu a Usili. Rodi¢e pfi vyb&ru vzdélavacich instituci
zohlednuji jak stranku vzdélavaci, tak rovnéz osobnost ditéte a jeho Sance na
zaclenéni do kolektivu. Z tohoto dlvodu je princip respektujiciho a individualniho
pFistupu metody Montessori vyznamnym cinitelem jejich volby. Ze zkuSenosti rodicu
tohoto vyzkumného vzorku vyplyva, Ze déti navstévujici vzdélavaci instituce

Montessori typu, nemaji se zaclenénim do kolektivu vyrazné problémy.
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5.3.4 Vyhodnoceni odpov édi na vyzkumné otazky

1. Maji principy metody Montessori pozitivni p  Finos pro d éti se specialnimi
vzd élavacimi pot Febami?

Z rozhovorl s pedagogy vyplyva, Ze vSechny respondentky povaZzuji za
pfinosné pro rozvoj déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v3echny principy
metody Montessori a vyzdvihuji pfinos pfipraveného prostfedi pro rozvoj déti v socialni
i kognitivni oblasti. Spravné usporadané prostfedi je podminkou pro Uspésnou aplikaci
a funkénost metody Montessori. Za pozitivni byla oznaCena jednoduchost
a prfehlednost materialniho prostfedi, které détem usnadnuje orientaci a vede u nich
k lepSimu vnimani, pochopeni a kategorizaci souvislosti a poznatkd. Za pozitivni
muzeme povazovat zjisténi, Ze v dusledku vlivu spravné strukturovaného prostredi jsou
déti schopny lépe a kvalitngji koncentrovat svou pozornost na praci s didaktickymi
pomuckami a celkové celou oblast vyuky. Vnéjsi dodrZzovany fadu rovnéz pfispiva
k vybudovani vnitiniho osobnostniho fadu. DuleZitou souc¢éasti pfipraveného prostfedi
je i jeho socidlni sloZzka. Za pfinos pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami byl
oznacen také princip partnerského pfistupu ve tfidach a zejména jasné formulovana
pravidla, kterd détem usnadriuji fungovani v kolektivu a orientaci pfi praci s didaktickym
materialem.

Jednim z nejpfinosnéjSich principl metody Montessori u déti se specialnimi
potfebami, jenZ jim usnadiuje osvojovani novych dovednosti a védomosti, je princip
individuélniho pfistupu. Individuélni pfistup lze, dle zuCastnénych respondentek,
povazovat za velmi potfebny aZ nezbytny, nebot détem umoZziiuje pracovat vlastnim
tempem dle jejich individualnich schopnosti a mozZnosti. Pfinos individualniho pfistupu
spatfujeme jiz pfi prvotnim vybéru didaktického materialu ditétem, kdy ucitel maze jeho
svobodnou volbu korigovat tak, aby byla co nejvice ku prospéchu daného jedince.
U déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se vyskytuji deficity v riznych oblastech,
proto neni vzdy moZzné uplatriovat standardni postupy jako u déti intaktnich a ponechat
jim Uplnou svobodu. Ackoli se princip svobodné volby muze jevit jako nejméné
pfinosny a do ur€ité miry problematicky, z odpovédi vyplyva, Ze pfi jasné stanovenych
hranicich vede u déti k budovani samostatnosti a schopnosti se rozhodovat. Jako dalSi
pozitivum této metody muzeme oznadit individualni prezentace nového uciva, které Ize

pfesné rozclenit a pfizplsobit schopnostem a momentalnimu rozpolozZeni konkrétniho
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ditéte, a tak mu postupné objasnit celou oblast probiraného uciva. Princip
individuélniho pfistupu tedy neslouzi k tomu, abychom ponechali dité v necinnosti,
pokud se mu nechce pracovat. Naopak se snazime vhodnym pedagogickym
pusobenim ditéti usnadnit orientaci v problému a sméfovat ho k dosazeni jeho
osobniho maxima.

Ze vSech odpoveédi je zfetelné, Ze dotazované respondentky vénuji mnoho ¢asu
pozorovani déti. Dle vysledkd pak déle adekvatnimi postupy pracuji s détmi se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. V3echny respondentky z vybraného vyzkumného
vzorku aplikuji v praxi principy metody Montessori v souladu s potfebami déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a shoduji se, Ze tyto principy maji pozitivni vliv na

celkovy rozvoj a pokrok ditéte v oblasti kognitivnich i socidlnich dovednosti.

2. Jaké vlastnosti didaktickych pom  ticek maji nejv étsi vliv na rozvoj zdk G se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

Vlastnosti, které respondentky v tomto vyzkumném vzorku povazuji za dulezité,
se méni vzhledem ktypu poruchy nebo postizeni ditéte. U déti, jez maji nizsi
konkrétnost a hmatatelnost didaktickych pomdcek. U déti s téZSim typem postiZzeni Ize
povazovat za nejpfinosnéjSi realnost aktivit, kterd napomaha k ziskani dovednosti
z oblasti sebeobsluhy a péfe o okolni prostfedi. Tyto zdanlivé jednoduché ukony
pfispivaji k vyraznému zkvalitnéni Zivota jedince s téZSi formou postizeni. U déti
s poruchami soustfedéni nebo poruchami Skolnich dovednosti se jevi jako
nejpfinosnéjsi atribut izolace jedné vlastnosti, jenz détem umoZziuje plnou koncentraci
na probirany jev. Pfinosem je i rozmanitost didaktického materialu, kter& umoznuje
ddkladné procvicovani a opakovani probraného uciva.

Velkou vyhodou, podporujici rozvoj v kognitivni i socialni oblasti, je mozZnost
samostatné kontroly. Naprosta vétSina pomUlcek obsahuje mechanismus kontroly
chyby, coz détem umoznuje nejen zjistit, Ze jejich feSeni neni spravné, ale nasledné
premysSlet a zkouSet, jakym jinym zplsobem Ize dany problém vyfeSit. U déti s nizSim
stupném sebevédomi mé pak moZnost samostatné kontroly pozitivni vliv pravé na
spoluzaky. Naopak je jim ponechan prostor, aby se pokusily najit feSeni zcela
samostatné nebo za minimalni podpory ucitele. Z obecného hlediska z odpovédi
vyplyva, Ze nejvétsi vliv na rozvoj zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ma

konkrétnost, hmatatelnost a posloupnost didaktickych pomucek, zapojeni motoriky pfi
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uCeni, multisenzoricky pfistup a moznost samostatné kontroly, ktera vede dité

k pfemysleni o rdznych variantach feSeni ukolu.

3. Jak ovliv fiuje postizeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem v Montessorit Fidach?

Z odpoveédi vyplyva, Ze u tohoto vybraného vzorku nema postizeni ditéte vliv na
jeho pfijeti kolektivem. Oblibenost déti v kolektivu Ize pfipsat spiSe jeho povahovym
rysum a socialni zralosti a zdatnosti. Nebyl zaznamenan nézor, Ze by se nékteré dité
citilo vylou¢ené z kolektivu vrstevnika kvali svému postizeni. Objevily se spiSe nazory,
které naopak fikaji, Ze konkrétni déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve tfidach
dotazovanych ucitelek patfi mezi velmi oblibené. Dale z vyzkumu vyplynulo, Ze pokud
se vyskytnou problémy (napf. u déti s ADHD) uditelky tuto situaci feSi a snaZi se
o pozitivni klima ve tfidé. Pozitivni pfijeti ditéte s postizenim kolektivem mizeme dat do

souvislosti s aplikaci principu partnerského pfistupu v metodé Montessori.

4. Jaké jsou d tvody volby rodi €t pro vzd élavani metodou Montessori?

Z analyzy rozhovoru s rodi¢i vyplyva, Ze prvotnim motivem pro volbu metody
Montessori bylo hledani vhodného zpusobu rozvoje a vzdélavani jejich déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami z divodu jejich postizeni i poruchy. Respondenti
zfad rodi€u vyjadrili zkuSenost, Ze pomoci didaktickych pomucek, individualniho
pFistupu a principt metody Montessori dochazi u jejich déti k vétSi mife samostatnosti,
lepSi koncentraci pozornosti a konkrétnost didaktického materialu (tzv. prace
s pomuckami) napoméha ke snazSimu osvojeni uciva. Rovnéz povazuji za dulezity
pozitivni vliv respektujiciho a partnerského pfistupu v oblasti budovani préatelskych

vazeb v kolektivu a pocitu Skolni Uspésnosti u déti.

5.4 Zavér vyzkumné ¢asti

V zavéreCné cCasti se pokusime pomoci analyzy vysledkid obou c&asti
realizovaného vyzkumu zodpovédét otazku vyzkumného cile této diplomové prace,
ato: zda je aplikace principl metody Montessori pfinosem pro déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami ve vychovné vzdélavacim procesu. Dale se zaméfime na
specifika pfistupu k détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jez jim napomahaji

dosahovat Uspéchu v oblasti vzdélavaci i socialni. Pravé tato specifika jsou dilezitym
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faktorem pro UspéSnou realizaci spole€ného vzdélavani intaktnich déti a déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami metodou Montessori.

Dotaznikového Setfeni se zuc€astnilo celkem 91 respondentl z fad pedagogu
a rodicu déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tito respondenti zastupovali 162
déti se speciélnimi vzdélavacimi potfebami. Z tohoto vysledku u&i pedagogové 106
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a dale 380 déti intaktnich. V druhé &asti se
rozhovor( zucastnilo 20 respondentt — 10 pedagogl a 10 rodi¢u déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Mezi nejCastéjsi typy poruch a postizeni, jez uvedli respondenti tohoto
vyzkumu, patfi jednozna¢né ADHD. Ve Skolnim prostfedi je CetnéjSi jen vyskyt
dyslexie. Jednim z motivu volby vzdélavani metodou Montessori rodici je o¢ekavani, Zze

prispéje ke zlepSeni v oblasti koncentrace pozornosti jejich déti. Zaroven z vysledku

dotaznikového Setfeni dle tvrzeni pedagogu vyplyva, ze pres 80 % déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je v uspofadaném Montessori prostfedi schopno koncentrace
pozornosti pfi praci s didaktickym materidlem. Rovnéz nejvétSi pocet rodi€¢l (65 %)
spatfuje nejvétsi pfinos u svych déti pravé ve zlepSeni schopnosti koncentrace
pozornosti. Na zlepSeni koncentrace pozornosti se v rozhovorech zaméfily obé skupiny
respondentd. Respondentky shodné uvadély, Ze ke zlepSeni koncentrace pozornosti
pFispivaji velkou mérou jak specifické vlastnosti pomucek (zejména izolace jedné
vlastnosti), tak i strukturované prostfedi, které détem umozZzriuje jasnou a prehlednou
orientaci v materialni oblasti (pomucky a postupy prace s nimi) i v oblasti sociélni
(jasna pravidla, hranice fungovani v kolektivu).

V otdzce miry postizeni vyskytujiciho se u déti z tohoto vyzkumného vzorku
jsme dospéli ke zjisténi, Ze rozvoj déti sté&zSim postizenim probiha predevSim
v domécim prostfedi. Déti s leh&im postizenim a specifickymi poruchami Skolnich
dovednosti jsou spiSe vzdélavany v Montessori vzdélavacich institucich. Jako dlvod
uvadeli rodiCe fakt, Ze péce o dité s téz3i formou postiZzeni je finanéné velmi naro¢na
a nemohou si dovolit dal3i vydaje v podobé vysokéeho Skolného (zejména u matefskych
3kol). Zaroven tito rodiée uvedli, Ze kdyby méli moznost vyuZit dochazky do statni MS
Montessori, ur€ité by tam své dité zapsali.

Hlavni vyzkumna &ast se tykala pfinosu principt metody Montessori pro rozvoj
a vzdeélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vysledky odpovédi pedagogl
v oblasti pfinosnosti princip mizeme povazovat za pomeérné vyrovnané. Z vysledku
vyzkumu wvyplyva, Ze vSechny principy metody Montessori jsou povaZzovany za

pfinosné. Za nejpfinosné&jsi pro rozvoj kognitivnich a socialnich schopnosti déti oznacili
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pedagogoveé individudlni pfistup. Dulezitost tohoto principu potvrdili v dotaznikovém

Setfeni i rodice, ktefi v 72 % zvolili individualni pfistup jako ddvod své volby vzdélavani
déti metodou Montessori. V souladu s témito vysledky jsou i data ziskan& z rozhovoru.
Jejich analyzou jsme zjistili, Ze dotazované respondentky z fad pedagogu povaZzuji
individuélni pFistup spocivajici v respektovani osobniho tempa a moznosti dikladného
opakovani a procvi€ovani uciva za pFinosny, potfebny az nezbytny pro rozvoj téchto
déti. Z obou realizovanych ¢asti vyzkumu je dale patrny pfinos individualniho pfistupu
v oblasti prezentace nového uciva. Ten umoZznuje délit standardni tfikrokové ukazky do
menSich celk(. Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tak predkladano
pouze mnoZstvi uciva, na néZ jsou schopny koncentrovat pozornost. Tento fakt
pfispiva ke snazSimu ziskavani védomosti a dovednosti na zkladé respektovani
osobniho tempa a schopnosti kazdého jedince. Na otazku potifeby délit témto détem
prezentace do menSich celki odpovédélo kladné 81 % pedagogl. Zaroven 89 %
pedagogl prohlasilo, Ze intaktnim détem ve tfidé postaCuje standardni tfikrokova
prezentace. Z téchto vysledk muzeme usuzovat, Ze pro lepSi pochopeni uciva je
vhodné délit détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami Gvodni prezentace do
menSich celku.

DalSim principem, ze kterého mohou profitovat jedinci se specialnimi

vzdélavacimi potfebami, je struktura pfipraveného prostfedi. Pfipravené prostfedi se

vyznacuje nejen prehlednym uspofadanim v materialni oblasti, ale i jasnymi
a srozumitelnymi pravidly v oblasti prace s didaktickym materidlem a fungovani
v kolektivu tfidy. Tento princip byl v dotaznikovém Setfeni oznaen pedagogy jako
druhy nejpfinosnéjSi. V rozhovorech pak respondentky z této skupiny uvadély jako
nejvetsi pfinos uspofadaného prostfedi jeho vliv na schopnost koncentrace pozornosti
u déti. U déti mladSiho Skolniho véku spatfujeme také pozitivni pfinos vzhledem ke
kognitivni oblasti. Z odpovédi vyplyva, Ze tato struktura prostfedi usnadriuje détem
vhimani a pochopeni vzajemnych souvislosti mezi pfedméty a jevy a jejich naslednou
kategorizaci. Pozitivni je i snazSi orientace v prostoru a v socialni oblasti, coz u déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pfispiva kvétSimu pocitu jistoty. U déti
predskolniho véku a déti s téZ8i formou postizeni spociva nejvétsi pFinos struktury
pfipraveného prostfedi v oblasti rozvoje samostatnosti, budovani navykd k udrzovani
porfadku a dodrzovani pravidel. Dulezita je i souvislost fadu ve vnéjSim prostredi, jez
pfispiva k budovani vnitfniho fadu kazdého jedince.

Tretim nejpfinosnéjSim principem byl pedagogy oznacen princip respektovani

senzitivnich fazi. Dle M. Montessori si dité béhem senzitivnhi faze zamérené na urcitou
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oblast snadnéji osvoji danou ¢innost. Proto je vhodné napf. v jazykové fazi predlozit
ditéti pomucky jazykové vychovy, coz nasledné vede ke snadné&jSimu osvojeni Cteni
a psani. Pokusili jsme se zjistit, zda i déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
mohou  profitovat ztéto skute€nosti v souladu s poznatky M. Montessori.
Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze respektovani senzitivnich fazi je pro tyto déti
pfinosem. Prostfednictvim rozhovori pak pedagogové upfesnili, Ze u déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami senzitivni faze probihaji shodnym zplsobem jako
u déti intaktnich. Rozsah a objem dovednosti, které si déti béhem konkrétni faze
osvojily, byl mensi, nez je tomu bézné u déti intaktnich.

Za nejméné dulezité pro rozvoj déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami byly

oznaCeny principy vékové smiSeného vzdéldvani a svobodné volby prace

s pomUlckami. Z odpovédi tohoto vyzkumného vzorku mizeme usuzovat, Zze vékové
smiSené tfidy nejsou z hlediska pedagogl zasadnim pfinosem, nebot i v osobnich
rozhovorech byly zmifiovany pouze okrajové. V rozhovoru s rodici se objevil hdzor na
pfinos vzdélavani v trojro€i, kdy respondentka uvedla jako pfinosny fakt, Ze konkrétni
ucitelka vyucuje déti po celé tfi roky a nedochazi ke zménam pedagogu. To povazuje
pro sveé dité s PAS za pozitivni.

Jako nejméné pfinosny byl pedagogy oznacen princip svobodné volby prace

s didaktickym materialem. Tento princip ovSem ziskal v dotaznikovém primeérnou
znamku 3,89 z 5, tudiz ho také mdZeme povaZovat za pfinosny. Na tento princip je
v negativnim smyslu nejvice poukazovano vefejnosti a byva ¢€asto nespravné
pochopen jako ponechani absolutni svobody ditéti. M. Montessori upozornovala, Ze
dité muze dostat jen takovy rozsah svobody, aby bylo schopné se v ném orientovat
a pfijmout zodpovédnost za své €iny. Proto jsme se na tuto skute¢nost zaméfili v obou
¢astech vyzkumu, nebot bez tohoto principu nemize byt metoda Montessori Uspésné
realizovana. V3echny vysledky otdzek sméfujici k mife svobodné volby poskytované
détem s postizenim vypovidaji o faktu, Ze je vhodné této skupiné déti zUzit a korigovat
rozsah svobodné volby vzhledem Kk jejich individualnim schopnostem. Zaroven
z rozhovoru vyplyva, Ze intaktni déti jsou schopny vyuzit rozsah svobody ve vétSi mire.
Rovnéz z odpovédi na otazky sméfujici ke specifikim zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami s didaktickym materiadlem muzeme usuzovat, Ze je vhodné
miru svobody omezit. K této problematice se pedagogové vyjadiovali také bé&hem
osobnich rozhovor(. Zde v naprosté vétSiné uvedli, Ze povazuji za vhodné tento rozsah
korigovat. Ponechani plného rozsahu svobodné volby by témto détem znesnadriovalo

orientaci v materialnim i socialnim prostfedi a struktufe zadanych ukolu. Také rodice
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povazuji za pozitivni, Ze déti musi volit z vybranych ¢innosti a ocefiuji, Ze nejsou
ponechany vlastnimu rozhodnuti, zda vabec chté&ji néjakou &innost vykonavat. Pokud
dame vSechna tato zjisténi do souvislosti, vyplyva z nich fakt, Ze pro uspésnou aplikaci
metody Montessori je vhodné omezit rozsah svobodné volby s ohledem na individualni
moznosti a schopnosti kazdého jedince.

Nedilnou soucasti vzdélavani metodou Montessori je pouzivani speciélnich

didaktickych pomucek. Specifické vlastnosti téchto pomucek pfispivaji ke snadné&jSimu

pochopeni uciva détmi a také k jejich schopnosti koncentrace pozornosti pfi vyuce.
Didakticky material metody Montessori ma mnoho pfiznivych atributtl, jez napomahaji
détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami k rozvoji kognitivnich dovednosti.
Charakter jednotlivych oblasti a souvisejicich pomucek je rozebran v teoretické ¢asti
této diplomové prace. Zaroven jsou prinosné principy a vlastnosti didaktickych
pomucek jesté shrnuty z hlediska konkrétnich oblasti postiZzeni v tabulce (v pfiloze D).

V dotaznikovém Setfeni jsme se snaZili zjistit, jaké specifické vlastnosti jsou pro
rozvoj schopnosti déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami nejpfinosnéjsi
z obecného hlediska. Pedagogové spatiuji nejvétsi pfinos v moznosti sebekontroly —
neboli praci s chybou. Vyhoda moZnosti samostatné kontroly chyb nespociva pouze ve
zjisténi, Ze dité danou cinnost provedlo nespravné. Zaroven je vedeno samotnym
materidlem (popfipadé pedagogem, pokud to situace vyZaduje) k dalSi analyze FeSeni
svého ukolu, pfemysleni a zkoumani jinych variant, jez by mohly vést k pozitivnimu
vysledku. Timto zplsobem se dité pokouSi dospét k takovému asudku, ktery mu
napomuZe k nalezeni principu a vhodnych zpusobu vedoucich k ispésnému vyfeSeni
problému. Uvedené didaktické postupy smérfuji dité ke skute€nému pochopeni uciva,
nikoli pouze k memorovani poznatkd bez schopnosti dale je zobecnit a aplikovat ve
vhodnych situacich.

Dale z opovédi v dotaznikovém Setfeni vyplyva, Ze pedagogové povaZuji za
dalezité vSechny specifické vlastnosti didaktickych pomucek. Celkovy pfinos vlastnosti
téchto pomucek pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se
pohyboval v rozmezi 4 az 5 z celkovych 5 bodl. Z vysledkl mizeme usuzovat, Ze pro
rozvoj kognitivnich schopnosti déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dllezita
nejen moznost prace s chybou, ale i moZnost opakovani uciva, izolace jedné vlastnosti,
posloupnost pomucek a rovnéz trojkrokova prezentace nového uciva.

Analyza dat ziskanych prostfednictvim rozhovor( pak tyto poznatky potvrzuje.
Zaroven obé skupiny dotazovanych respondentl uvadéji vysoky pfinos konkrétnosti

a hmatatelnosti pomucek, ktery napomaha k pochopeni abstraktnich pojm0a u déti.
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Jako dulezity faktor usnadrujici osvojeni novych poznatk( a dovednosti je uvadén
rovnéZz multisenzoricky zpusob prace s didaktickym materidlem. U déti predSkolniho
véku a déti stézSim typem postizeni mizeme povazovat za dulezité vzdélavani
prostfednictvim pomucek z oblasti praktického Zivota. Takto osvojené aktivity je mozné
aplikovat v kazdodennich reélnych situacich. Tim dochazi utéto skupiny déti ke
zkvalitnéni Zivota, vétSi mife samostatnosti a schopnosti péce o vlastni osobu.
PovaZzujeme za dilezité zhodnotit i pfinos principd metody Montessori v socialni
oblasti. Z vysledkt vSech ¢&asti vyzkumného Setfeni u obou skupin respondentl
vyplyva, Ze vzdélavani metodou Montessori — zejména pak aplikace principu

partnerského pristupu pfispiva k pozitivnimu sebepojeti déti i k jejich UspéSnému

zaclenéni do kolektivu vrstevniku.

Z analyzy vysledkd tohoto Setfeni muzZeme povazovat principy metody
Montessori za pfinosné pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pro
uspésSnou aplikaci uvedenych principl je vhodné nékteré didaktické postupy dale
modifikovat s ohledem na individualni schopnosti a moznosti téchto jedinct. Nami
ziskané vysledky jsou pIné v souladu s poznatky M. Montessori, Ze pro funkénost
a pfinos metody Montessori je pfedevSim nutné pozorovat potfeby ditéte. Na zékladé
vysledkd pozorovani je vhodné individualné upravovat podminky pro praci téchto

jedinca.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo ovéfit pfinos principl metody Montessori
aplikovanych ve vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Teoreticka
Cast prace poskytuje zakladni vhled do problematiky vzdélavani téchto déti metodou
Montessori. Zabyvali jsme se zakladnimi aspekty, principy a oblastmi popisované
metody, jejichZ charakteristika neprobihala pouze v obecné roviné, ale snazili jsme se
0 nastin souvislosti s problematikou vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Zminili jsme také problematické oblasti, v nichz je tfeba modifikovat
didaktické postupy. Podrobnéji jsme se vénovali dulezité oblasti koncentrace
pozornosti déti pfi praci s didaktickym materidlem. RovnéZ jsme rozebrali oblasti
a didakticky material s ohledem na deficity vyskytujici se u téchto déti a jejich pfinos
pro rozvoj kognitivnich a sociélnich schopnosti.

Ziskané teoretické poznatky byly prostfednictvim vyzkumného Setfeni
zkoumany v praktické Casti. Zde jsme pracovali se dvéma skupinami respondentu
zastupujicich 162 déti se specialné vzdélavacimi potfebami. Pomoci dotaznikového
Setfeni jsme zjiStovali pohled rodi¢t a pedagogl zabyvajicich se metodou Montessori
v praxi a jejich nazory na pfinos principlt metody Montessori pro rozvoj kognitivni
a socialni oblasti této skupiny déti.

V prvni &asti vyzkumu jsme se dotazovali na podil déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami ve tfidach a typy jejich poruch ¢i postizeni. Zkoumali jsme
miru pfinosu jednotlivych principl a specifickych vlastnosti didaktickych pomucek
metody Montessori. Déle jsme se zaméfili na odliSnosti v didaktickych postupech
zkoumané skupiny déti a porovnani této oblasti s intaktnimi détmi ve tfidé.
Z teoretickych poznatkd vyplynula nezbytnost modifikace nékterych didaktickych
postupl pro uspésnou aplikaci spole¢ného vzdélavani obou skupin déti. Proto jsme
rovnéz zjiStovali, zda pedagogové tyto odliSné zplsoby v praxi pouZivaji a povazuji je
za prinosné. Za timto ucCelem byly stanoveny 2 hypotézy. Z nich vyplynulo, Ze
pedagogove uplatfiuji u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami modifikované
didaktické postupy v souladu s potfebami déti a s poznatky M. Montessori. Zaroven
jsme zjistili, Ze skupiné intaktnich déti plné postacuji ve vyuce standardni postupy
metody Montessori. DalSimi dvéma hypotézami jsme zjiStovali, jaké principy této

vvvvvv

vzdélavacimi potfebami. Z téchto vysledkd vyplynulo, Ze pedagogové povaZzuji za
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nejdulezitéjsi individualni pfistup, zatimco rodi¢e nejvice ocenuji praci s didaktickymi
pomuckami.

Sbér dat v druhé &asti vyzkumu probéhl pomoci polostrukturovanych rozhovoru
s pedagogy a rodi¢i. Jeho cilem bylo prohloubit informace ziskané z dotaznikového
Setfeni a upfesnit pfinosy jednotlivych principd, didaktickych postupld a pomucek
vzhledem ke konkrétnim typim postizeni ¢i poruch déti. Za timto ucelem byly
stanoveny 4 vyzkumné otéazky.

Takto strukturovany vyzkum si kladl za cil zjistit, zda je aplikace principl metody
Montessori pfinosem pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve vychovné
vzdélavacim procesu. Na zakladé analyzy vysledk( jednotlivych otazek obou &asti
Setfeni, vysledku hypotéz a vyzkumnych otazek se priklanime k nazoru, ze principy
metody Montessori |ze povaZovat za pfinosné ve vychovné vzdélavacim procesu déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Vzdélavani metodou Montessori pfispiva ke zlepSeni koncentrace pozornosti,
buduje v détech smysl pro fad a poradek a zlep3uje jejich organizacnich schopnosti.
M4 pFiznivy vliv na jemnou a hrubou motoriku i senzomotoriku. Zlep3uje schopnost
vizuélni a sluchové percepce i jazykovych dovednosti. RovnéZ pfispiva k utvareni
logického a matematického mysleni.

Uvedené principy davaji kazdému jedinci mozZnost vzdélavat se na zékladé
individuélniho vzdélavaciho planu. Aplikace metody Montessori umoznuje détem
zaZivat pocity Skolni uspésnosti a odpovédnosti za své jednani. Cilem M. Montessori
bylo pomoci tohoto vzdélavaciho systému dosahnout u déti rozvoje osobnosti v takove
mife, aby byly v budoucnu schopny samostatného rozhodovani, odpovédného
a respektujiciho jednani nejen k vlastni osobé, ale i ke spole¢nosti jako celku.

Respektujici pFistup M. Montessorioveé, jeji principy, didaktické postupy
a pomucky mizZeme povazovat za vhodnou alternativu vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v béznych zékladnich i matefskych Skolach. Na zakladé
ziskanych teoretickych i praktickych poznatkli se domnivame, Ze uvedené aspekty
metody Montessori mohou byt détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami velkym

pfinosem.
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Priloha A — Maria Montessori

Obrazky ze Zivota Marie Montessori

Zdroj: http://www.themarkofaleader.com/library/stories/maria-montessori/



Priloha B — P Fipravené prost fedi

Ukéazka pripraveného prostredi

Zdroj: http://www.theshortylist.ca

TFida ZS Montessori

Zdroj: https://picasaweb.google.com/ZS-narovine



Priloha C — Ch tze po elipse

Chuze po elipse

Zdroj: http://www.meruzalka.cz/wp-content/uploads/2014/04/DSC_37911.jpg



Priloha D — Montessori p Fistupy

Oblasti specialnich
pot Feb

PFinos Montessori p Fistupu

Zdravotni postizeni
télesné, sluchove,

zrakové, chronické
zdravotni problémy

multisenzoricky pfistup k uéeni (zrakovd, sluchova,
hmatova, atd. podpora)

smyslovéa vychova

izolace obtiznosti v pomuckéach podnéty dostatecné
intenzity

analyza zvuku

stupriujici se mnoZzstvi a obtiznost pomUcek
pfipravené prostiedi

vyvoj latentnich schopnosti ditéte

odstranéni pfekazek ve vyvoji ditéte

vzdélavani jako podpora samostatnosti

ohled na formativni obdobi a télesny vyvoj

Oblast percepce
deficity v oblasti

pozorovani
cvi€eni na rozvoj presnosti a rychlosti percepce

percepce izolované procvi¢ovani smysla
procvic¢ovani porovnavani a klasifikace jev(
vyuka pomaoci 3 stupniovych lekci
propojeni procviCovani percepnich dovednosti s pohybem
a jazykovym rozvojem
pomucky podnécuji dité k aktivité a objevovani
Motorika pohybovéa vychova
vadne drzeni téla, analyza pohybl a cviceni na zafixovani spravnych
pohybova pohybovych navyku
koordinace,

zruénost, obratnost,
aroven jemné
motoriky

cviceni spravného dychani, chlize, atd.

cviceni prostorové orientace

cvi¢eni pro dokonalé ovladani a pfesnost pohybl
moznost pracovat na podlaze

venkovni aktivity

manualni ¢innosti

tvarci aktivity

pomucky, s nimiz je pfi ué¢eni nutno manipulovat
cvieni praktického Zivota

Rozumové
schopnosti

obtize v abstrakci,
omezen& schopnost
asociace, uvazovani
a Usudku

senzomotorické vzdélavani je zakladem pro pochopeni
abstraktnich pojmu (prostfednictvim konkrétnich pomucek)
perlovy matematicky material

induktivni zpusob u&eni

kratké, jednoduché a prehledné ukazky postupu

pfi vyuce neni kladen pfiliSny diraz na verbalni pokyny
postup od jednoduchého ke sloZitému, navaznost
a propojenost pomucek

mnoho cvi€eni zaloZenych na rozliSovani

pomucky v sobé obsahuji kontrolu chyb

pomucky predstavuji zhmotnéné abstraktni pojmy

vychova orientovana na skute¢ny svét

vékové smisSené kolektivy (po 3 letech) umozZniuji vzdjemné
u€eni déti od sebe navzijem

v




moznost opakovaného procvi€ovani dle individualnich
potieb jedince

Jazykové program specifickych cvi¢eni pro jazykovy rozvoj
a komunika €ni podpora rozvoje jazykovych dovednosti b&hem senzitivnich
schopnosti fazi zaméfenych na jazyk
obtize v feci, s napravou feci se zac¢ina v predskolnim véku
cteni a psani vyuka presnych nazvi
rozsahla pfiprava na ¢teni a psani
hmatova pismena, pohybliva abeceda a dalSi pomucky
podpora vzajemné komunikace v kolektivu
velky ddraz na kultivovany projev ucitele jako mluvniho
vzoru
dramaticka vychova
Motivace zaméreni na uspésné zvladnuti aktivity
negativisticky postoj pfiprava a prace na pomuckach vedouci k dosazeni cile
predchozi podporuje se spoluprace nikoli soutéZivost
zkuSenosti

S netspéchem

ditéti je umoZnéno postupovat vlastnim tempem
respektovani individualnich schopnosti kazdého jedince
radost z prace

pomucky maji velky rozsah obtiZnosti

trpélivost ucitele

podpora pfirozenosti

sebevédomi prameni z odpovédnosti

pfipravené prostfedi podporuje vnitfni motivaci

Chovani

emocni a socialni
nepfizplsobivost,
agresivita

zakladni pravidla chovéani

svoboda s jasné stanovenymi hranicemi

ziskavani discipliny provadénim soustfedéné aktivity
podpora spravnych pracovnich navykl a fadu

cilem je u ditéte dosahnout normalizace tj. schopnosti
odpovédné, soustfedéné a radostné vykonavat ¢innost,
kterou si svobodné zvoli

zajem ucitele o duSevni Zivot ditéte

soudrznost v kolektivu

usporadani vnéjsiho prostfedi pfispiva k vnitfnimu fadu
hra na ticho

pozorovani jednotlivel i kolektivu jako celku

orientace na realitu

sebeovlddani

(Orem 1970)




Priloha E — Didaktické pom (tcky: prakticky zivot

Ukazka pomucek praktického Zivota

Zdroj: http://www.thebusylittlebees.com/math

Priklad zapinacich ramu

Zdroj: http://www.montessori-material.cz

Suché aktivity — prfesypani

Pomucky na tacu

Zdroj: foto autor

Zdroj: foto autor

Mokré aktivity — prelévani

Zdroj: foto autor

Pouziti trychtyre

Zdroj: foto autor
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Metodicky list — pfresypani, prelévani

Material: 1 podnos, 2 stejné nadoby nebo nékolik ruznych nadob, seminka nebo
voda, pozdéji trychtyre, ...

Cil:

koordinace pohybu

koordinace oko-ruka

presnost

koncentrace

samostatnost a nezavislost
zku8enost s prostorovym obsahem

Neprima priprava:
e pfiprava psacich prstu
e uvolnéni zapésti psaci ruky
e zKuSenost s prostorovym obsahem — pfiprava na matematiku

Provedeni:
e pomalé, klidné, promyslené pohyby
¢ uchopit — zvednout dZbanek a vedeni k jiné nadobé — podepfit druhou rukou —
naklonit — naklonit zpét — vest zpét - postavit
e pii prelévani — pockat na posledni kapku
e rozsypana seminka uklidit, rozlitou vodu utfit

Zvlastni pozadavky:
e zvuK pii pfelévani nebo presypani
e rovnomeérne presypani a prelévani
e vasné odstaveni
e posledni kapka

Sebekontrola:
* rozliti, rozsypani

Pojmy pro rozsifovani slovni zasoby:
« sklenicka, sklo, uméla hmota, porcelan, dZbanek, hrni¢ek, pohar, nazvy semen
e pielévat, pfesypat, sypat, zamést, uffit, vysusit
e prazdny, plny, mokry, suchy, kifehky

Didakticky postup:

e sklo a porcelan volime na zagatku silngjsi
nejprve presypani — pozdéji prelévani
bez ucha — s uchem
pruhledné — nepruhledné
valcovité — kuZelovité nadoby
dvé stejné nadoby — nékolik ruznych
pridavani uzavéra, trychtyrd, ...
nadoby s ryskami a méfeni objemu
cviéni pro vypocet objemu

Zdroj: Zpracovala autorka prace podle Diplomového kurzu Montessori
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Priloha F — Didaktické pom ucky: smyslova vychova

Smyslova vychova

Zdroj: foto autor

Valecky s Uchyty

Zdroj: http://www.montessori-material.cz

Sada dotykovych desti¢ek

Zdroj: foto autor

Télesa

ofjABmYV

Zdroj:
http://napadydoskolky.blogspot.cz/2013/09/
montessori-geometricka-telesa.html

RGZova véz

Zdroj: http://www.montessori-
beskydy.cz/pomuckove_knihy/smyslova_vych/pink_tower

Hnédé schody

Zdroj: http://starchild.cz/katalog/nienhuis-
montessori/smyslova-vychova/hnede-schody--
pruhledny-lak--textura-dreva-/
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Priloha G — Didaktické pom tcky: jazykova vychova

Jazykova vychova Kontrola na druhé strané - sebekontrola

Zdroj: http://www.chmsrc.com/lang Zdroj: foto autor

Smirkova pismena k obtahovani Pohybliva abeceda

Zdroj: foto autor

Piskovnicka k uvolhovani ruky Urcovani poradi pismen ve slové

P,

Blo]r |

Zdroj: http://montessori-such.com/

Zdroj: http://www.alternativniskoly.cz/2010/04/




Skladani slov — metodicky list (Jazykova vychova)

Potieby:

abeceda na kartickach Cerna
a Cervena

pismenkova komoda
obrazkova pismena

ruzné predméty ke skladani

Prezentace:

1.
2.

= 000N o O s 0

© Qo Do I 08

vybereme 12 pismen abecedy — vi3echny samohlasky + né&jake dal3i

vyzveme dité, aby si vZdy vyndalo celou hromadku pismen a nechalo v pfihradce jen
jedno

budeme pracovats KOV

co mlzZeme napsat?

OKO

dale vyskladej tfreba KVOK, napadne té jesté n&jake slovo? ...

ted si vezmeme SKO - kos

napis KOSA — vis, co je kosa? — sece se s tim trava

jaka dalsi slova mUzeme napsat? SOVA, MASO, VOSA, ...

. pokud dité vymysli nesmysl, miiZzeme mu ukazat, Ze ne véechna spojeni pismen ve

slovo davaji smysl

. dale mlZe dité vyskladavat napi. pfedméty z pismenkové komody — PES, ...
. hakonec vZdy v&e Fadné uklidime

prezentace pismen s hacky (stejnym zplsobem se prezentuji i dlouha pismena)
pozveme dité k praci

uz znas vsechna pismena, zkus mi je piecist (kontrola pro ucitele, Ze dité zna
opravdu vSechno) .
vyndej si C, S, Z, R a vyndej je jesté jednou
dej hatek na C a mame C

sestav S a hacek — co jsi sestavila? S
sestavZaR

sestav jesté jedno R, dalsi Z, C

zkus vyskladat n&jaké slovo, ve kterémje Z, ...
nakonec vée uklidime na sva mista




prezentace E

vybidneme dit&, aby pfineslo ¢ernou a tervenou abecedu

vyskladame pod sebe —d, m, n, p, f, b

Vi§, jak se to Cte? — &

kdyZ k B pfidame & — je to bé

sestav bé

precti m a tohle je mé (dité &te Eervené slabiky)

ucitel vyndava prfedméty — sliné, andél, nabératka

co tam slysis? — dité Fika a pfirazuje

. fé&—zirafé, fértoch, ...

0. sestav ta slova z abecedy a slabiky dame Cervené (1. sklada ucitel)

1. pokud dité udéla chybu, ptame se — co jsi chtél tady napsat? — nechat dokonéit praci

— pak spolecné kontrola

12. ted si to potiebujes procvicit — kterou slabikou bys chtéla zagit? — mé

13. tady ti ukazu material, se kterym muzes$ pracovat — méfitko, mérka, mésic, zemé, ...
— pokud dité jesté nette, tak muZe sloZit z abecedy — ve &teni jen cteme a nepiSeme
— zapiSeme, aZ budeme u psani

14. nau€ime dité efektivné uklizet abecedu, sebrat vSechny hagky, ....

S2OPNOORON .

¢ ucitel si musi zaznamenavat v8e, ¢im dité projde
Cil: naucit dit&, z ¢eho se skladaji jednotliva slova

Navazujici ¢innost:
- skladani jednoduchych slov z abecedy
- skladani slov s obtiZznostmi (dlouhé samohlasky)
- skladani slov s fonogramy (&, di, ti, ni)

Zdroj: Zpracovala autorka prace podle Diplomového kurzu Montessori
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Cteni slov — metodicky list (Jazykova vychova)

Potieby:

kartitkové abecedy — Eerna a Cervena

+ houba, kamen — pro odli$eni tvrdych a mékkych souhlasek

e piedméty

e obrazky se slovy, tfisloZzkove karty

e jednoduché véty k obrazkum

¢ seSitky na &teni

s Vé&jife, harmoniky

e KkniZe€ky se slovy

Prezentace:

e prezentace dy, ty, ny - di, ti, ni

1. vybidneme dit&, aby pfineslo ¢ernou a ¢ervenou abecedu

2. pfipravd,t,nad,t, i

3. k-d,t, n, pfidejy

4. tyto souhlasky jsou tvrde jako kamen (vyskladame pod kamen, dité si kamen zkusi
zmacknout), proto je éteme tvrdé dy, ty, ny

5. vezmeme cervene i

6. dame dit&ti houbu, zeptame se jaka je houba? — Houba je mékka, proto tam, kde je
meékke i, ¢teme mékce

7. sestavdi, ti, niad,t, i uz miZeme dat pry¢

8. pfipravime obrazky — hodinky, kytice, sluneénice, ...

9. pfiradime k tvrdym nebo mékkym a vyskladame

10. fonogram vzdy pfi skladani zduraznime cervené
11. dale dité procvicuje vykladavanim raznych slov, prifazovanim k obrazk(m atd.
12. praci i abecedu uklidime

podobné prezentujeme i dlouhé fonogramy — di, ti, ni

i nEnuEnaen ?
-
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pfifazovani predmétu

dité vynda predmeéty z krabicky a pojmenuje

priradi ke kameni nebo houbé

pfifadi karti¢ky s nazvy nebo vysklada z abecedy

pfi psani dité pfepise psacim pismem a obtahne si zvyraznéni

jakmile dit& umi pismena, nechavame ho ¢ist smysluplna slova

harmonika s tajemstvim — dit& si rozloZi, pfecte a mlze pfinést dany predmét
karti¢ky s pfikazy, ktere dité plni

3 sloZkove karty

pro ¢teni mizeme pouzit jakykoli dalsi material, ktery by mohl dité zajimat — mapy,
zvirata, planety — pfifazovani nazvu a kratkych informaci, ...

napf. obratlovci x bezobratli

dité v8echno &te a prirfadi obrazky (kontrola — stejny pocet obrazk()

miZeme pozvat dalsi dité, které umi psat, aby napsalo cedulky

dale se muze zucastnit starsi dité a vyhledavat info v encyklopediich, ...

hapf. cedulky co viechno umi zvifata? — plavou, Iétaji, maji / nemaji kosti, rodi se
z vajec, ... + piifazovat zvifata

Cil: Schopnost spravného &teni smysluplnych informaci a porozuméni textu

Navazujici €innost:

Cteni fonetickych slov
slova s dlouhymi samohlaskami, s fonogramy (&, di, ti, ni)
¢teni slov a prifazovani k prostredi, materialu, obrazkim

¢teni spojeni slov

Eteni vét k obrazkim

Zdroj: Zpracovala autorka prace podle Diplomového kurzu Montessori
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Pfiprava na psani — metodicky list (Jazykova vychova)

Potfeby:

e o o o o o

kovové tvary

tuzky, pastelky

pravitko

papiry

tabule, houbigka, kiida, ubrus
pravidla

karticky s obrazky

kovove tvary

pozveme dité k praci

ukazeme mu, kde je material a nechame ho vybrat si tvar, se kterym by chtélo
pracovat

pozadame dité, aby si pfineslo tuzku a papir

poloZime tvar na papir — napf. kruh

ucitel pfi ukazce obkresli kruh

udélala jsem kruh — ukazeme ditéti zptsob, jak Srafovat
dbame na presnou linii

nasledné dité obkresli svij vybrany tvar

sledujeme, jak dité drzi tuzku — pokud je tfeba, zvolime zpusob napravy

. dité Srafuje
. po ukazce nabidneme ditéte dalsi tvary, pastelky, kombinace, vzory, ...
. sledujeme, zda dité ve $kole cvi¢eni tohoto typu potiebuje, &i nikoli

prace se jménem

obkreslovat cedulky se svym jménem — rGzné druhy pisma
u€ime dité délat si na papir linky

dité si podepisuje svou praci
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psaci pismo

zatneme psacim malym psacim |

zac¢iname na velkém formatu a postupné pismo zmenSujeme

ukazujeme psaci pismena a u¢ime je ihned psat spravné, aby nevznikl Spatny navyk

muzZeme psat do krupice, na tabulky, atd.

pokud uZ dité dobfe ovlada tuzku, mizeme néktera pismena zkusit psat pfimo na

papir a s tabulkou stfidat

vzdy piSeme pfed ditétem, aby vidélo napojeni a navaznost

e kdyZ dité zvlada pismena, nechavame ho psat smysluplna slova, napf. nazvy fek,
zvirat, ...

e déti mohou prepisovat nazvy dle obrazku — nalinkovat si papir

¢ respektujeme rukopis ditéte, jeho styl psani — daleZité je neodradit dité od psani

Cil: spravne drzeni psaciho nacini, vedeni tuzky mysli, drZzeni linie, respektovani
vymezeneho prostoru, naprosté ovladani tuzky jednim tahem, pfesna koordinace oko-ruka,
vyjadieni svych myslenek psanou formou

Navazujici &innost:

- aktivity pro trénink prace s tuZkou

- rysovani linek pro psani (na papir)

- psani jednotlivych pismen

- napojeni pismen do slov

- psani velkych pismen

- psani velkych pismen ve vlastnich jménech osob, zvifat, zndmych zemépisnych
pojmu (hory, pohori, ...)

Zdroj: Zpracovala autorka prace podle Diplomového kurzu Montessori
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Priloha H — Didaktické pom ucky: matematika

Matematické pomucky

o

e e

Zdroj: http://www.chmsrc.com/math

Jednotky, desitky, stovky a tisice

Zdroj: http://www.ourmontessorihomeschool.files.
wordpress.com

Matematické pomucky

Zdroj: foto autor

Velky perlovy material

3

Zdroj: http://www.infomontessori.com

Cervenomodré tyée

Zdroj: foto autor

Perlové fetézy

Zdroj: foto autor
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Cervenomodré tyée — metodicky list (Matematika)

Material: 10 ty&iv délce 10 —100cm — rozdélenych po 10cm na Eervenomodré Useky.

Cil:

Koberecek.

rozvoj matematickych dovednosti

prozZitek mnozZstvi kazdého Cisla

uceni nazvu ¢islic — Cislo vyjadiuje ,jméno* tyce

dat ditéti informaci o €isle jako neoddélitelném celku sloZeném z mensich
zapamatovani €iselné fady 1-10

orientace v ¢islech 1-10

Provedeni:

pojmenovani a poitani tyéi:

dité pfipravi dva koberecky

pfenese tyce a hahodné je umisti na jeden z koberecku
vezmeme 3 nejkratsi ty€e a srovname je na druhy koberec
upozornime, Ze vzdy zainame cervenou ¢asti

ukaZzeme na nejmensi ty¢ a fekneme to je jedna — pocitame jedna
ukaZeme na druhou ty¢ a fekneme to jsou dva — pocitame jedna, dva
ukaZzeme na ty¢ tii a fekneme to jsou tfi, pak spoéitame dilky
opakujeme v trojkrokové metodé

pak pridame tyce 4, 5, 6

anakonec?7, 8,9

v zavislosti na véku ditéte — muzZe to trvat i nékolik dni

poznavani dle jména tyce:

promichané tyce se umisti na koberecek

ucitelka se zepta néjakou ty¢ (napf. Najdi ty¢ 4), dité spocita dilky a pfenese na
druhy koberec

opakujeme se viemi tyCemi

poznavani mnozstvi:

promichané ty€e se umisti na koberecek

utitelka nahodné vybira rlzné ty¢e a dava je ditéti s otazkou ,Co to je?*
dité spocita dilky, fekne ,jméno” tye a pfesune ji na druhy koberetek
opakujeme se viemi tytemi

poznavani zamichanych ty¢i

promichané tyce se umisti na koberecek

dité si vybere néjakou ty¢, pfenese ji na druhy koberecek a fekne, co je to za Cislo
pak spodita dilky pro ovéfeni spravnosti

opakujeme se viemi tycemi

poznavani poradi ve schodové sefazenych ty€ich

tyCe se seradi pod sebe od nejvétsi k nejmensi
ukazeme na néjakou ty¢ a dité rekne: napr. toto je ty€ 3
pak spocita dilky pro ovéreni

opakujeme se viemi tyemi
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¢ tvofeni desitek

« tyCe stupfovité sefadime do dolni ¢asti koberecku

« vezmeme Karti¢ky s Cisly a dame je nahodné kamkoli na koberec

e ty¢ 10 poloZime samostatné k hornimu okraji koberce

o dité spocita dilky a prfiloZi spravnou karticku

e vezmeme ty¢ 9 a dame ji pod ty¢ 10

« dité spocita dilky a prilozi kartu 9

+ pak ditéti frekneme: ,Jestlipak se nam podafi vybrat takovou ty¢, aby byly dohromady
stejné dlouhé jako ty¢ 10?*

+ dité priloZi ty€ 1 ke konci ty€e 9, pak pfiloZi kartu s Cislem 1

¢ ukazujeme na karty a fikame: 9+1 je 10

e opakujeme s Cisly 8+2, 7+3, 6+4

+ kdyZ se dostaneme K ty€i 5, umistime ji na pravou stranu pod ostatni ty¢ a nakonec
dame karti¢ku s &islem

e ukaZeme ditéti, Ze tato ty¢ je pfesnou polovinou desitky

[ T T S e e
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Sebekontrola:

e kontrolu umoZiuje potet dilk na kazdé ty€i
o dit& ov&fuje spravnost jejich spo&itanim

Pojmy pro rozsifovani slovni zasoby:
o ty€e, dilky, nazvy Cislic, plus, rovna se, polovina
e spocitat, pfeneést, najit, setist

dlouhy, kratky, delsi,...

Zdroj: Zpracovala autorka prace podle Diplomového kurzu Montessori
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Priloha | — Didaktické pom tcky: kosmicka vychova

&

Zdroj: http://1.bp.blogspot.com/pic

Mirova vychova

Zdroj:
http://www.spiralmontessorimama.blogspot.com

Uchytky na pomuckach

Zdroj: foto autor

Globus

Zdroj: http://www.material-montessori.cz/www-
montessori-material-cz/eshop/6-1-
Zemepis/0/5/223-Globus-kontinenty
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Priloha J: Dotaznik pro rodi ¢e

Dotaznik pro rodi¢e se skladéa ze 2 Easti: otazky tykajici se demografickych

Udaju — Cislované pismeny abecedy a otazky tykajici se vyzkumu — &islované ¢islicemi.

1. éast demografické udaje:
. Jste zena / muz?
. V43 vék?

. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

o0 o >

. Ve kterém kraji bydlite?

2. ¢ast vlastni vyzkum:
. otdzka: Jakou instituci navstévuje vaSe dité?
. otazka: Kolik je vasemu ditéti let?
. otdzka: Jaky typ poruchy nebo postizeni méa vaSe dité?
. otazka: Kde se vase dité vzdéladva metodou Montessori?

. otdzka: Jaké duvody vas vedly k vybéru Montessori vzdélavani?

o O A W DN PP

. otdzka: Jaké spatfujete pfinosy ve vzdélavani metodou Montessori pro sve dité?
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Priloha K: Dotaznik pro pedagogy

Dotaznik pro rodie se sklada ze 2 Casti: otazky tykajici se demografickych
Udaju — Cislované pismeny abecedy a otazky tykajici se vyzkumu — &islované ¢islicemi.
1. éast demografické udaje:
A. Jste zena / muz?
B. V&S veék?
C. Jaké je vaSe nejvysSi dosazené vzdélani?
D. Ve kterém kraji bydlite?
2. ¢ast vlastni vyzkum:
. otdzka: Kde jste ziskali vzdélani pro metodu Montessori?
. otdzka: Jak dlouho pouzivate metodu Montessori v praxi?
otazka: V jaké instituci vyu€ujete?
otazka: Jaké typy poruch nebo postiZzeni maji Zaci ve vasi tfidé?
otazka: Jaky je podil déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve vasi tfidé?

. otdzka: Mate ve tfidé asistenta pedagoga?

N o o0~ W N R

. otdzka: PFinasi respektovani senzitivnich fazi u déti se SVP snadnéjSi osvojeni
uciva?
8. otazka: Je pro Zaky se SVP pfinosna struktura pfipraveného prostfedi
9. otadzka: Je pro déti se SVP pfinosem moZznost svobodné volby pomuacek?
10. otdzka: ZlepSuje prace v Montessori prostfedi koncentraci pozornosti u déti se
SVP?
11. otdzka: Profituji déti se SVP z individualniho pfistupu?
12. otadzka: Profituji déti se SVP z vékové smisenych tfid?
13. otazka: Profituji déti se SVP z prace s pomlckami metody Montessori?
14. otazka: Ma partnersky pfistup pozitivni vliv na sebepojeti zaka se SVP?
15. otdzka: VyZaduji Zaci se SVP vice vasi pozornosti a vedeni nez ostatni déti ve
tridé?
16. otdzka: NaruSuji vaSi Zaci se SVP vyuku ostatnich déti?
17. otdzka: Pracuji déti se SVP radéji ve skupiné?
18. otazka: Potfebuji déti se SVP podnécovani motivace k u€eni z vasi strany?
19. otdzka: Potfebuji déti se SVP déleni ukazek do mensich krok(?
20. otadzka: Jsou déti se SVP schopny koncentrace pozornosti pfi praci s didaktickym
materialem?

21. otdzka: Ma postiZzeni ditéte negativni dopad na jeho pfijeti kolektivem?
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P¥iloha L — Montessori MSaZSv CR

Obr. 1: RozloZeni Montessori matefskych skol v CR

Zdroj: Montessori v CR: Mapa Montessori MS a ZS v Cesku. [online]. [cit. 2015-02-10]. Dostupné z:
WWW.montessoricr.cz

Obr. 2: RozloZeni Montessori zakladnich kol v CR

Zdroj: Montessori v CR: Mapa Montessori MS a ZS v Cesku. [online]. [cit. 2015-02-10]. Dostupné z:
WWW.montessoricr.cz
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PFiloha M — Transkripce rozhovor U

Ugitelka ZS 1 (Aspergerav syndrom, 2 dyslexie)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi

pot Febami?

Urcité je pro né dulezity fad. Netyka se to jenom vnéjSiho prostfedi. Vidim pfinos
hlavné v nastavenych pravidlech, ktera plati. Poskytuje jim to jistotu. Mam ve tfidé
hocha s Aspergerem, ten vyloZzené miluje strukturu a fad. Hodné mu to dava jistotu.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami vyhodou
individuélni p Fistup?
Rozhodné. Je to dobré pro vSechny.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Urcité je fajn, Ze maji moznost si nasytit tu potfebu. Tim, jak Cinnosti opakuiji, tak se
v nich zdokonaluiji.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

Tfeba ten Asperger se dok&zZe orientovat dost dobfe, ale bylo mu potfeba nastavit
pravidla, aby védél, kdy opravdu kon¢ime. Jinak to u n&j vedlo k afektim. Kdyz si
vezme praci, u které vidim, Ze je na dlouho, tak mu pomlzu to rozdélit
a nastrukturovat, aby se mohl pfipravit, Ze to tfeba celé najednou nestihne. Pak
mam dva dyslektiky, tam je potfeba asistence u ukoll, které maji pisemné zadani,
abych si ovéfila, jestli pfesné pochopili, co maji délat.

Jakeé vlastnosti didaktickych pom  tGcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot febami?
Rekla bych, Ze je to hmatatelnost abstraktnich pojmua a prace s chybou.

Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi
vzdélavacimi pot Febami?

No, je potfeba jim to vic rozdélit. VétSinou nestaci 3 stupnova lekce, ale kazdou
rozdélim, tfeba na dalSi tfi. Taky u téch dyslektikd, kdyZ se jedna o CeStinu, tak to
vic komentuju a nejdfiv vysvétluju opravdu jen ten prvni krok zaméfeny na jeden
jev. Ten Asperger se vyborné soustfedi, pokud ho to bavi, takZze se snazim
nachazet takovy pomucky, ktery odpovidaji jeho zajmum a napasovat na to, co je
potieba, aby probral.

Jak ovliv Auje postiZeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

Rekla bych, Ze postiZzeni nema Zadny vliv, zaleZi na povaze konkrétniho ditéte.
K détem pfistupujeme partnersky a stale pracujeme na vztazich déti mezi sebou.
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Ugitelka ZS 2 (dyslexie, dysgrafie, dysortografie)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi
pot Febami?
Rekla bych, Ze plsobi velmi pozitivné, pomaha jim to k lepSimu soustfedéni.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami vyhodou
individualni p Fistup?
Samoziejmé. Hlavné moZznost vlastniho tempa a opakovani.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami p Finosem zam éfeni na
cinnosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Rekla bych, Ze ano, 7e tam neni rozdil od zdravych, i kdyZ to kvantum, co
zvladnou, je pochopitelné mensi, ale princip podle mé funguje stejné.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

Potfebuji uZzsi hranice, aby se vtom neztrdcely a dokazaly si vybrat. Mam
zkuSenost s détmi s poruchami uceni, které teda nefeSime pfes poradnu a jejich
doporuceni k IVP, protoZe stejné dodrzujeme vSechny doporuceni, které nam
davali. A tam je potfeba nastavit pravidla, Ze si mohou vybrat z omezeného
mnoZstvi, protoZe hlavné ti starsi, tak od tfeti tfidy maji tendenci se vyhybat tomu,
co jim nejde. TakZze davam na vybér rizné pomucky na procvi¢eni téhoz a trvam na
tom, aby praci dokongily a pofidily si z ni zapis.

Jakeé vlastnosti didaktickych pom  tGcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot febami?

Konkrétné u téch poruch uceni je to urcité izolace jednoho jevu. Pak taky je dobry,
Ze maji moznost si to opravdu procvi¢ovat a poradné zafixovat, nez postoupi na

,,,,,,

Jsou podle vas n éjakéa specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi

vzd élavacimi pot Febami?

Davam jim jak hromadnou ukézku, tak i individualku, kterou jim jeSté ¢lenim na
mensi celky. KdyZz je tfeba, pfidavdm i verbalni doprovod a snazim se je
namotivovat k praci, aby je to tésilo.

Jak ovliv Auje postiZeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?
To je spiS o povaze, z mych zku3enosti to vliv nema.
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Ugitelka ZS 3 (dyslexie, dysgrafie, LMR)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi
pot Febami?

Ma. Pomaha jim to vnimat souvislosti a celkové to podporuje schopnost se
soustfedit.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami vyhodou
individudlni p Fistup?

Ucim dité s LMR, tam by to jinak ani neSlo, byla by ztracena. KdyZ to vezmu
obecné, je to pfinos pro vSechny déti, pro ty se specialnimi vzdélavacimi potfebami
obzvlast velky.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Jo, hlavné ta hol€icka s LMR se velice obtizné soustfedi. KdyZ se dostane do
senzitivni faze pro urcitou ¢innost a nasmérujeme ji na adekvatni pomucky, udéla
velky pokrok.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

Ze své zkuSenosti bych fekla, Zze takovou svobodu jako maji zdravé déti, jim
nemUzeme dat. Hlavné ne na zaatku. Je potfeba se jim mnohem vic vénovat,
pfipominat, ucit je, aby dokoncily praci. Je potfeba jim vic poméahat, aby se
zkoncentrovaly a ,nekoukaly, kde co lita“.

Jakeé vlastnosti didaktickych pom  tGcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

Spojeni pohybu a uceni. Pak ta konkrétnost materialu, ktera jim dovoluje, aby si
prozily na vlastni kuzi, co znamena tfeba tfi, nebo tisic. Takova tisicova krychle, to
je prece nadhera. Zapojeni vice smysll, to je hrozné dulezity. A taky izolace.
V8echno je to vyborny, Montessori to vymyslela dobre.

Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi

vzd élavacimi pot Febami?

Tak ja mam zkuSenost, Ze nemuzu udélat standardni ukazku, to by je zahltilo. Spis
se snazim vybrat ty kontrasty a podat to po ¢astech. Co zdravému ditéti ukazu
béhem deseti minut a ono to pochopi a pracuje s uspéchem samo. Tak u ty
hol€icky s LMR trva mésice. Ona je spiS na spodni hranici, jde to pomalu, ale
uspéchy tam jsou.

Jak ovliv Auje postiZeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?
Nehraje to roli. Tam hraje roli vic, jak je dité socialné zdatné.

XXV



Ugitelka ZS 4 (dysgrafie, ADHD+dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, autismus)

1. Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi

pot Febami?

Obecné bych fekla, Ze pozitivni. Mam ve tfidé chlapce se silnou ADHD, tam je to
pracujeme, musime mu je nékolikrat denné pfipominat. A taky bych Fekla, Ze ho to
klidné prostfedi, které ostatni déti udrzuji pfi praci, néjak nabuzuje k jesté vétsi
aktivité. V podstaté u sebe musi mit pofad asistentku, jinak by to neslo. Nenechal
by ostatni déti pracovat. Pokud nejsou poruchy kombinované s ADHD, pak nevidim
zasadni problém, ale ta hyperaktivita to strasné naruSuje. Zase na druhou stranu,
kdyZ to vztdhnu jen na néj, tak tam jsou vidét pozitivni pokroky v soustfedéni, ale
bez asistentky by to neslo.

2. Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami vyhodou
individuélni p Fistup?
Urcité, kazdé dité se uci jinym tempem, to je potfeba respektovat.

3. Jeu déti se speciélnimi vzd élavacimi pot febami p Finosem zam éreni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?
Snazime se vyuZivat senzitivnich fazi, ale ve Skolnim véku uz je to slabsi. Nicméné
kdyz dostanou ve spravnou dobu spravné pom(icky, hodné se posunou.

4. Jak jsou d éti se specidlnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuZzit moznost

svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?
Z mé zkuSenosti absolutné nemuzu nechat Uplnou svobodu. A to ani détem s leh¢i
poruchou u€eni. Tam to musim nastavit, aby procvi¢ovaly deficity, u ADHD musime
asistovat, pfi vybéru a korigovat ho, u autisty je potfeba pfesné strukturovat, co,
kdy, kde, jak a s kym, a pak je schopen pékné pracovat.

5. Jaké vlastnosti didaktickych pom  tdcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se

specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

To, Ze umozniuji vnimat vSemi smysly. A pak opravdovost a realnost. Hlavné
matematicky materiél je genialni, ten ndm hodné usnadriuje praci s abstraktnimi
matematickymi pojmy. Pfinos vidim i v moZnosti pohybu, Ze nemusi sedét
v lavicich, ale maji mozZnost zapojit motoriku. A u téch tézSich postiZzeni, jako je
napf. autismus, je dobré, Ze v ramci dennich &innosti vlastné probiha pfiprava na
reélny Zivot. Hodné pracuju na socialni sloZce a klimatu ve tfidé. Na to kladu velky
ddraz. Aby spolu déti dobfe vychazely a umély spolupracovat.

6. Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi
vzdélavacimi pot Febami?
Ano, vétSinou nemlzeme provest kompletni ukazku najednou. LepSi je to rozloZit
na ¢asti.

7. Jak ovliv nuje postizeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?
Velky vliv mé& socialni zralost, postiZzeni se da détem vysvétlit, ale pokud mé dité
napriklad agresivni sklony, je to na jeho oblibenosti v kolektivu znéat. Ale se v§im se
shazime pracovat.
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Ugitelka ZS 5 (dyslexie 2x, dyslexie + dysortografie, dysortografie+dysgrafie)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi

pot Febami?

Vnéjsi fad je dobry pro propojeni souvislosti. Pomilcky jsou ulozené
v posloupnostech, prakticky na to pofad koukaji, jak to na sebe navazuje. Pak je tu
jesté otazka vnitini fadu kazdého, ktomu Montessori prostfedi urcité hodné
prFispiva.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami vyhodou
individualni p Fistup?

Je naprosto nezbytny. UmoZriuje se vracet, vicekrat opakovat ukazky nového
uciva, hlavné si déti mohou latku poradné zazit.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

NedokdZzu na to odpovédét. Mam zkuSenost jen s détmi s poruchami uceni
a pozornosti. Tam to neni tak markantni jako u zdravych déti.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

Moje zkuSenost je, Ze od nas prOvodcl potfebuji vice vedeni. Ta orientace
ani svoboda tam neni jako u ostatnich déti, je nutné je to naucit, ukazat jim, jak na
to. V oblasti, kde maji problémy vzhledem ke své poruSe, potfebuji jasné vedeni
a hranice.

Jakeé vlastnosti didaktickych pom  tGcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

Hmatatelnost, zapojeni rukou a izolace vlastnosti. Dulezita je taky navaznost, kdyz
vidim, Ze néco ditéti nejde, pfesné vim, kam sahnout, kde si to muze procvicit. Pro
déti je dllezita i moznost prace s chybou.

Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi
vzd élavacimi pot Febami?
Jak uz jsem fikala, ¢asto ukazku opakuji a délim ji do menSich kroku.

Jak ovliv Auje postiZzeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?
Nijak negativné, berou je rovnocenné.
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Ugitelka ZS 6 (ADHD + dysortografie, epilepsie, dyslexie, dysgrafie)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi

pot Febami?

Jednoduchost a prehlednost v Monte tfidach podle mé umozniuje lepSi soustfedéni.
Neni tam tolik ruSivych elementd, neodvadi to tolik pozornost.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami vyhodou
individuélni p Fistup?
Jednoznacné ano.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Jde to pomaleji, ale mam pocit, Ze senzitivni faze funguji u postizenych i zdravych
stejné.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

Mam ve tfidé dité s ADHD a spatfuji v téhle oblasti velky problém. Hodné naruSuje
vyuku, poStuchuje ostatni déti, Slape jim na koberecky, musi byt stale pod
dohledem asistentky. Je celkové nezraly, jeho rodice to odmitaji pfipustit, takZze tam
spoluprace srodinou bohuzel moc nefunguje. Mame ve tfidé asistentku a tu
kompletné vytizi. Co se tyCe orientace, naSe ostatni déti se SVP potfebuji béhem
prace vice kontrolovat a nékdy naznadit, jak na to. Potfebuji, aby si k nim lovék
sedl a nenapadné je vedl. U toho chlapce s poruchou pozornosti se nemizeme ani
na chvili otocit, jinak je hned malér. Potfebuje hodné Gzké hranice a celkové bych
fekla, Ze mu ta moznost svobody a tenhle systtm moc nevyhovuje. U déti
s poruchami uc€eni dyslexie a dysgrafie je to Uplné naopak, tam je vidét, jak jim to
prospiva a motivuje je to k dalSi préci, jak se raduji z kazdého Uspéchu. Pak mame
hol€icku epilepticku, tam zélezi, jaky ma den, ale celkové je klidna a dovede se
pékné soustiedit, kdyZ je unavengjsi, tak ji nabidnu néco odpodinkového, co ji bavi
a co vim, Ze zvlada. Tam neni zadny problém.

Jakeé vlastnosti didaktickych pom  tGcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

U déti s poruchami u€eni se mi jevi jako hodné& dobré, Ze pfi praci musi pouZzivat
ruce, Ze si vlastné neustale procvi¢uji motoriku. Pro né je zasadni, Ze mohou
vnimat ucivo vice smysly najednou a vSechno si mohou osahat. Navic jsou
pomucky jednoduchy a podporuji soustfedéni, dité pfesné vi, na co se ma
soustfedit, co probirame a k ¢emu to vyuZije a taky hned vidi, zda to méa spravné.

Jsou podle vas n éjaké specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi

vzd élavacimi pot Febami?

Pfizplsobuju to potfebam konkrétniho ditéte. TakZze ukazuju i nékolikrat a po
castech.

Jak ovliv Auje postiZzeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

Mam mladsi Skolni déti, tém se da vSechno dobfe vysvétlit a jesté to tak nefesi.
Myslim, Ze je to dobfe, Ze je u nas tak rozmanity kolektiv. Musim fict, Ze déti berou
na tu hol€icku s epilepsii dost ohledy a chovaji se k ni pékné a ocenuji i pokroky
u chlapce s ADHD. To jsem az sama koukala a potéSilo mé to, kdyZz se nékdy
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podari, Ze je par minut v klidu, tak to déti samy od sebe ocenuji a i on ztoho ma
radost, to je vidét. Ale je to pro nas jako privodce naro¢ny, mame se jesté, co ucit.

XXIX



Ugitelka ZS 7 (Vyvojova dysfazie, dyslexie+dysgrafie)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi
pot Febami?
Jisté, usnadriuje jim to orientaci. Citi se v tom dobre.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami vyhodou
individualni p Fistup?
Individudlini pfistup je nutnosti, jinak by to ani neslo.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Urcity pokrok spatfuji, ale neni to jako u béznych déti. Udélaji pokrok, ale rodice si
nékdy predstavujou, kdyZz ¢tou o senzitivnich fazich, Ze by se mohl stat zazrak
a uplné se to srovnalo na béznou Groven. Tak to neni.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

U mych déti s dysfazii a dys poruchami neni zadny problém se svobodnou volbou,
fekla bych, Ze jsou na tom srovnatelné se zbytkem tfidy. Pokud se podivam na
orientaci v praci a ukolech, tak bych fekla, Ze u téch dysporuch je potfeba jim tu
praci trochu roz€lenit, aby se vtom neztracely. U dysfazie pouzivame
i komunika¢ni tabulky, abychom se Iépe dorozuméli. Ale s touhle hol€iCkou je

krdsn& prace, mé& perfektni rodinné zazemi, dobfe se s nimi spolupracuije.

Jaké vlastnosti didaktickych pom  tcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot febami?

U té dysfazie je to ur€ité konkrétnost materialu, ona by si to jinak neuméla
predstavit. A u dys poruch asi izolace vlastnosti. U v3ech vidim velké plus
v rozmanitosti materidlu k jednomu jevu, protoZze pak nemaji pocit, Ze opakuji
dokola jedno a totéz.

Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi

vzd élavacimi pot Febami?

Nevim, jestli jsou to pfimo specifika. B&Zné u déti s poruchami opakuju ukazku
vicekrat jen pro né&, nékdy jim to i rozdélim, Ze nedélam vSechny kroky najednou.
U té holCiCky s dysfazii pracuju pfi ukdzce hodné pomalu até to rozkladam na
kroky do vice dni. Zaroven se to snazime propojit stou komunikaéni strankou,
rozvijime slovni zasobu, pfiddvame piktogramy a tak.

Jak ovliv Auje postiZeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

U nas to vliv nema. Ale zrovna ty déti s poruchami jsou dost pfatelské samy od
sebe. V kolektivu nemaji problém, ostatni je berou stoprocentné rovnocenné. Maji
hodné kamarad( a pfi tvofeni skupin na projekty taky nestoji stranou. Rekla bych,
ze tohle vliv nema.
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Ugitelka MS 8 (2 déti ADHD)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi

pot Febami?

Specielné u téch Skolkackul je to super. Jsou ve véku, kdy maji smysl pro poradek
a fad. Vede je to k samostatnosti a jsou si jistéjsi.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami vyhodou
individuélni p Fistup?

Individualni pfistup je vyhodou pro vSechny. Pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami je nezbytny.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami p Finosem zam éfeni na
¢innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Ano, v pfed3kolnim véku se senzitivnhi faze projevuji nejvyraznéji. Mame
hyperaktivni déti s poruchou pozornosti, ale jakmile se dostanou do senzitivni faze
a dostanou k tomu spravny pomucky, tak se dokazou vyrazné déle soustfedit.
A naudi se to rychle.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

U nas jde o dva hyperaktivni kluky, ti jsou takovi celkové Ziveln&jsi. Casto jim
musim pfipominat, Ze kdyZ si néco vyberou, musi to dokon¢it nebo jim pomudzu to
dokoncit, aby vidéli, Ze kazda prace s pomuckou ma urcité faze a neni mozné to
nechat leZzet a odbéhnout. TakZe ta svoboda je podle toho, co jsou schopni
zvladnout.

Jaké vlastnosti didaktickych pom  tdcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

Opravdovost a prozZitek abstraktna. Moznost pohybu. MoZnost vyzkouSet si
v8echny aktivity praktického Zivota, to jim hodné zvySuje sebevédomi, kdyz
zvladnou tolik véci. Maminky kolikrat Zasnou, co vSechno déti zvladnou, kdyZz maiji
moZznost. Pouzivani pomucek uvolfiuje prstiky a ruce, vabec vSechny ty rozdily
a rozliSovéani dobfe pfipravujou na budouci ¢teni a psani.

Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukadzek prod éti se specialnimi

vzd élavacimi pot Febami?

No nevim. U té hyperaktivity je musim vic slovné upozorfiovat i pfi ukdzce. TakZe,
kdyz vidim, Ze ztraci pozornost, tak kratce okomentuju, co délam, aby se na mé
koukal. Taky radéji ukazuju, jak opravit chybu. Hlavné u aktivit s vodou, aby védél,
jak to utfit, oni jsou zpocatku takovi zbrklejsi a hlavné ta voda je laka.

Jak ovliv Auje postiZzeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

Ostatni déti ve tfidé je pfijimaji Gplné normalné. Z mého pozorovani ma nejvétsi vliv
socialni zralost.
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Ugitelka MS 9 (Downdv syndrom, dyslélie)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi

pot Febami?

Ma pfinos pro vSechny, pomaha jim wvytvafet navyk kudrZzovani pofadku
a usporadavani véci. PfedSkolaci maji radi véci na svych mistech a nedéla jim
problém je po sobé vracet, kam patfi.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami vyhodou
individualni p Fistup?

Kazdé dité ma své tempo. V Montessori je vyhoda, Ze jednim z principu je respekt
k ditéti a jeho potfebam a tempu. Hlavné nesrovnavame, tim jak mame smiSené
kolektivy, tak kazdy mize postupovat svym tempem.

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Senzitivni faze probihaji stejné jako u zdravych déti. Je pfinosem, Ze maji moznost
nasytit svou aktulani potfebu. | kdyZ to nejde tak rychle, jako u béznych déti, tak
vzhledem k nutkéni ¢innost opakovat, si ji dobfe procvici a jednoduseji si to osvoji.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokdZzou se d  éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

Konkrétné u ditéte s downovym syndromem miru svobodné volby koriguji. Musi to
pro n&j byt pfehledné. Ale chodi k nam uz dva roky, za tu dobu jsme hodné
pokrogili. Zapojuje se do kolektivu, dokaze pockat, kdyz ma pomucku nékdo jiny.
To byl ze zaatku mega problém vedouci k afektu. Ted pracujeme hlavné na téch
¢innostech z praktického Zivota, protoZze méa horsi jemnou motoriku, ale zlepSuje se.
Ta druhd holc&i¢ka s dyslalii je v tomhle ohledu bez problému.

Jakeé vlastnosti didaktickych pom  tGcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot Febami?

Cela oblast praktického zivota. Tim, Ze jsou pomucky skute¢né, nuti déti od
zacatku, aby se na cinnost soustfedily, aby se nefizly, nebo je nerozbily a tak.
Pozoruju, jak jim stoupa sebedlvéra, kdyz zvladaji nejen samoobsluzné &innosti

v ™ s

rozlévani polévky, starost o zvifatka ve tfidé a tak.

Jsou podle vas n é&jakéa specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi
vzd élavacimi pot Febami?
U déti, které mam ve tfidé ani ne.

Jak ovliv Auje postiZeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

U nas nepozoruji Zadné negativa. Ten downik je takové sluni¢ko, ma pofad dobrou
néladu, naopak je vyhleddvanym kamaradem.
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Ugitelka MS 10 (ADHD)

1.

Jaky vliv ma uspo Fadané prost fedi pro d éti se specialnimi vzd élavacimi
pot Febami?
Prostfedi ano. Hlavné podle mé maji velky vyznam jasna pravidla.

Myslite, Ze je pro d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami vyhodou
individualni p Fistup?
Ano

Je u d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami p Finosem zam éfeni na
€innosti dle probihajicich senzitivnich fazi?

Podle mého pozorovani maji senzitivni faze u vSech stejny vyznam. Provadénou
¢innost se prosté nauci snaz a rychleji.

Jak jsou d éti se specialnimi vzd élavacimi pot febami schopné vyuzit moznost
svobodné volby, dokaZzou se d éti se specialnimi vzd élavacimi pot Febami
samostatn é orientovat v €ase na praci a ukolech?

U mé ve tfidé je hyperaktivni hol€icka, ale my jsme mala Skolka. Mame jen 15 déti
ajsme na né dvé. Ona je teda Sidlo, ale orientuje se na své moznosti celkem
dobfe. PFi vybéru prace ji asistujeme, protoZze byva roztékana, jeSté nedovede
zacilit pozornost. Pfi vlastni praci je nutny, aby jedna z nas byla pobliZz a trochu ji
asistovala. Svobodnou volbu ji trochu zuZzujeme. Ani ne tak u vybéru pomucek, jako
u volby pracovniho mista, tam se snazime, aby byla v klidné&jSi zoné, kde je co
nejmin rusivych elementd a pfi vybéru pomucek se snazime ji lehce navést, aby
u kolegyné, jinak by ruSila ostatni déti v soustfedéni. NemUZzu ale fict, ze by
zasadné naruSovala ¢innost ve tfidé, to urcité ne.

Jaké vlastnosti didaktickych pom  tdcek jsou nejvice p Finosné pro d éti se
specialnimi vzd élavacimi pot febami?
U téhle hol€icky je to urcité pohyb pfi uceni.

Jsou podle vas n éjaka specifika ve vedeni ukazek prod éti se specialnimi

vzd élavacimi pot Febami?

Konkrétné tady vétSinou musim svoji ukéazku trochu zrychlit a udrZzovat jeji
pozornost i komentafema. Prakticky nejde, abych pfedvedla typickou tichou,
pomalou ukézku, to by nevydrzela.

Jak ovliv Auje postiZeni dit éte jeho p Fijeti kolektivem?

Nijak vyrazné. Pravdou je, Ze klidné&jSi hol€icky ji samy od sebe jako spolecnici pfi
praci na pomuckach moc nevyhledavaji, ale kamaradky ma. Ma i nerozlu¢nou
kamaradku. A je sportovni talent, tfeba na venku na hrazdé ji obdivuje spousta déti.
VéFim, Ze se neciti nijak vy€lenéna nebo odmitana. To ne.
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Matka 1 (dité predSkolniho véku, Downuv syndrom, navstévuje Montessori dilnicky
(krouzek) a matka s nim pracuje na rozvoji pomoci pomucek metody Montessori
v domacim prostiedi):

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?

Se synem jsme navstévovali nepfeberné teapii, orofacialni, ergoterapii, muzikoterapii,
logopedii, tam chodime pofad, to je dulezity, pak biofeedback, dokonce chodime i na
konicky, na hipoterapii a taky na pejsky. A pak tady u nas otevieli Montessori dilnicky
a on se asi po pul roce, co jsme tam chodili, poprvé opravdu soustfedil na to, co déla.
To byl pro mé straSné UZasnej pocit. Tak jsem se o to zacala vic zajimat, byla jsem
v Praze na kurzech u pani Starkové a zacali jsme si takhle hrat i doma. A vidim na
ném, Ze to ma vysledky, Ze je samostatn&jsi, min se vzteka a oba nas to bavi. TakzZe
kdyz tady otevreli zakladku, jako tu jednu tfidu, myslim, tak jsem se rozhodla, Ze ho
tam zkusime od zafi integrovat.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 €éekévate z hlediska socializa €éniho

a vzdélavaciho?

No. Tak né&jak doufam, Ze ho tam budou brét lip nez by ho brali v normalni zakladce.
Z téch dilni¢ek mam zkuSenost, Ze do toho kolektivu zapadl. To bych si stradné préla,
aby mohl zazit i ve Skole. Pfeci jenom do prakticky ho mdzu dat vzdycky, ale ty zdravy
déti ho tdhnou, pozoruje je a taky to zkousi.

A hralo ve vaSem vyb éru roli i hledisko vzd élavaci?

No. Tak ty pomacky mu straSné pomahaj, aby vibec pochopil, o co jde. Z normalni
uCebnice by to nikdy nemél Sanci pochopit, potfebuje to vidét a osahat si to. KdyZ mu
to jenom feknu, tak to nepochopi, kdyz si to muze prohlidnout a vyzkouSet, tak ma
vetsi Sanci. Jasné, Ze se nikdy nenauci to, co zdravy déti, ale urcité se dostane vejs,
nez kdyby byl ve speciélce. Ale bude mit asistentku, to uz jsme se dohodly.
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Matka 2 (dit& 1. tfida ZS Montessori, autismus):

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?
Dcera chodila uz do Monte Skolky, tam méla asistentku a celkem to zvladala.
UvaZovala jsem i nad tim, Ze bych ji dala do specialni Skoly, ale tu mame hodné
daleko. Rozhodli jsme se zkusit Montessorku a dobfe jsme udélali.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 éekéavate z hlediska socializa €éniho

a vzdeélavaciho?

Béla jsem se Sikany a béla jsem se, Ze to nebude zvlddat. NesnasSi hluk na chodbg,
nesndsi presuny mezi mistnostmi nebo do jidelny. Ale protoZe tady je mal& Skola, jsou
tu jen dvé tfidy vlastné, tak ji to vyhovuje mnohem vic, neZ kdyby byla v néjaké velké
Skole. Jidelnu jsme vyfesili, Ze chodi s asistentkou v dobé, kdy je tam méné déti. Ted
jsem strasné rada, Ze mezi normalnima déckama, protoZze doufdm, Ze jednou bude Zit
mezi béznyma lidma, Ze nebude nékde segregovana a zaviena a musi se naucit
s nima vychazet. A myslim, Ze je dobfe, Ze i ty déti vidi, Ze nékdo je jinej a Ze se mu
nemaj posmivat, ale mizou mu né&jak pomoct. Ze az budou velky, uz to bude o néem
jingym, doufam, ta generace. Ze mezi sebe ty postizeny tfeba vic pFijmou.

A vzd élavaci hledisko?

MlZe si tu jet svym tempem, to je nesmirna vyhoda. V néjaky mife, si muze vybrat
podle momentalni nalady, co bude délat. A taky se mi libi, Ze ji nenechaj jen tak Cucet,
Ze poradd néco déla, néco se uci a maji to vSechno tak udélany, Ze to vyuZije
v normalnim Zzivoté, to je moc dobfe. A taky jsem rada, Ze snad bude mit tu jednu
ucitelku cely ty tfi nebo Ctyfi roky, protoZze kazda vétsi zména ji rozhodi a hodi ji to do
regresu.
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Matka 3 (dit& predskolniho véku v MS Montessori, ADHD)

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?

Asi bych to neméla takhle fict, ale chodil do normalni Skolky a tam to bylo tak désny, Ze
jsem ho vzala pry¢. Oni by ho stejné vyrazili. Ta jedna ucitelka ha néj byla fakt zasedla,
uz byl doma vynervovanej, zacal se ve 4 letech zase pocuravat. Zeptala jsem se ve
meésté, kde pracuju, jestli by to tam nemohl zkusit v Monte Skolce a sedlo mu to. Je to
soukroma 3Skolka, je tam min déti a hlavné se k nim moc hezky chovaji. Ale je to pro
nas dost financéné narocny.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 éekavate z hlediska socializa €éniho

a vzdeélavaciho?

NejdulezitéjSi je, Ze ma konecné kamarady. Ve vesnici ve Skolce byl za vyvrhele, kterej
délad jenom vSechno Spatné. Tady ma kamarady, to jsem strasSné Stastnd.
A s ucCitelkama, kdyZ je problém, tak se d& vSechno rozumné fesit. U nas mé vzdycky
sefvala jako malou holku, Ze je rozmazlenej a nevychovanej a mam s tim doma néco
udélat, pfitom meél papir z poradny, Ze je hyperaktivni, to ji nezajimalo. Tady mél ze
zacatku problém s téma pomuckama, Ze s tim hazel a tak, ale pani ucitelky jsou sice
mlady, ale jsou dost dusledny a to on potfebuje. TakZze se to béhem par mésicu
srovnalo. A taky tam délaj takovy cvi€eni, elipsa se to jmenuje a tam se uci soustfedit
a to mu ohromé pomaha. Dfiv tam vibec nechtél sedét a utikal a vfiskal a ted uz kdyz
slySi zvonecek, tak fikala pani uditelka, Ze si jde sdm sednout. Sice nevydrzZi v klidu,
mele se tam, ale je potichu a je ha ném vidét, Ze se snazi to vydrzZet jako ty ostatni déti.
| kdyZ je to drahy, tak to za to stoji. Uplné& rozkvetl.

A vzd élavaci hledisko?

To je super, syn je chytrej jako opi¢ak. Je zbrklej, ale naucil se tam oblikat a pak on je
takovej ndS malej matematik. TakZe ty pomucky na matiku, téch tam maji cely police,
tak ty miluje a porad si to stavi a poc€ita, u toho vydrzi sedét a soustfedi se na to.
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Matka 4 (dit& 3. tfida ZS Montessori, mimofadné nadani)

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?
Dcera Cte od dvou let, od 5 let piSe psacim, neZ zaCala chodit do zakladni Skoly
preCetla asi 200 knih, Zadna leporela, ale normalni knizky pro starsi déti
a encyklopedie). Nejdfiv chodila do normalni Skolky, tam byly véCné stiznosti, Ze se
nezapojuje, Ze zlobi, Ze se vztekd, Ze je asi autistka. Byli jsme na vySetfeni
u Dr. KrejCifove, ktera vyloucila jakykoli naznak autismu a poprvé stanovila u dcery
mimoradné nadani. My jsme védéli, Ze je chytra, Ze ma jiny zajmy, nez vrstevnici, ale
chtgli jsme tomu nechat vtom preddkolnim véku volny prabéh. Cetli jsme si s ni,
povidali jsme si o tom, co ji zajimalo, tfeba vesmir ji hodné zajim& a takovy véci, ale
zaroven jsme vidéli, Ze socialné je hodné pozadu. Na hfisti vé¢né fev, nejradéji si hrala
sama, nechtéla nikomu nic pujcit. Snazili jsme se zlepsit hlavné tu socialni oblast. Ale
KrejCifova ndm doporucila pravé Montessori Skolku, tak i kdyZ jsme méli v okoli jen
jednu anglickou, kterd byla dost draha, tak jsme ji tam dali. J& jsem se o metodu
Montessori zajimala uz od jejich dvou let a spousty pomucek jsem se snazila vyrobit
doma, protoze jsou dost drahy, takZe to uz trochu znala a hlavné filosofie cely metody
Montessori je naprosto v souladu s nasi vychovou. Do bézny Skolky chodila rok a byla
z toho Uplné vynervovana a ja taky. Tady se naSla, strasné ji to tam bavilo. Chtéla
chodit rano dfiv, aby ji nikdo nevzal mikroskop a asi pul roku si kazdy rano prohlizela
mikroskopicky preparaty. Postupné si tam dokonce nasla i kamaraddku a troSku se
zlepSila i v socialni strdnce. | kdyz scény tam taky délala, to urcité jo.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 éekéavate z hlediska socializa €éniho

a vzdélavaciho?

ji prosté jde od pfirody, ona je jako houba, spoustu véci nepotfebuje ani ukazat
a dokédze na né pfijit sama, ale bala jsem se, Ze kdyZz se bude chovat tak strasné
a hystericky, Ze ji ostatni nebudou brat a mohlo by tfeba dojit k Sikané. Ale ve Skolce
i ve Skole jsme méli opravdu Stésti na perfektni ucitelky, ktery dokdzou ke kazdymu
ditéti pfistupovat individualné a ukazat, kde jsou ty hranice. Myslim, Ze co se kolektivu
tempem a nemusi Cekat na zbytek tfidy. To je taky super, ale ona je ten typ, Ze se
vubec nenudi, dovede se zaméstnat sama a ted uz dovede i pockat. Navic ma hrozny
ambice byt pofad prvni, cozZ se ji v téch védomostech pochopitelné dafi, takZe je moc
dobre, Ze v Montessori je prostfedi, kde se to soutéZeni potlacuje.
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Matka 5 (dité pfedSkolniho veku, autismus, ADHD, SMR, navstévuje pfipravny rocni
ZS specialni, metodu Montessori vyuZiva v domacim prostiedi)

1. Pro€ jste u svého dit éte zacala pf¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?
VyzkouSela jsem prakticky vSechno. Syn ma tézsi postizeni, viibec nereagoval na fec,
nemeél zajem a neumél vibec nic napodobit, absolutné nebyl schopen sebeobsluhy
atd.). Pak jsem se na jednom seminafi seznamila s pomickami Montessori a zacala
jsem to zkouSet doma a syn postupné zacal reagovat, kdyZ jsem popisovala ¢innost.
Dokonce se i pokouSi o napodobu a pomoci téch pomucek a samoziejmé i dalSich
aktivit jsme se dostali do stadia, kdy je schopen se najist, dokonce i napit, ¢aste¢né
obléct a zvladne i néco z hygieny. Pro mé je to zazrak. Samoziejmé nepouzivam
Zadné pomucky, co byly na kurzu matiky a jazyka, ale pouzivam hlavné ty na prakticky
Zivot a pak ho zajima taky smyslovka. To jsem si koupila télesa a rizovou véz
i schody. A tak dlouho jsem to pfed nim skladala, az to zaCal opakovat. Musim fict, Ze
jsem to obrecela, protoZze v néco takovyho jsem vibec nedoufala, Zze by se unas
mohlo podafit. Ted ma obdobi, kdy ho fascinuji hnédé schody a pofad je stavi a rovna.
Pfedtim ho zajimaly télesa, presnéji feCeno koule, kterou porad roztacel. A takovy ty
aktivity jako senzoricky misy, to se mu libi, je mu to pfijemny na dotek, kdyz tam dam
tfeba mungo fazolky, tak si to rad presypa. Takze vSechno to pfesypani z hrni¢ku, ze
dZbanku, to ma radd a sam si to bere ze stoleCku. Ma to tam pfipraveny. Ale aktivity
s vodou nesnasi. Nema rad, kdyz to na néj kapne a my to jesté tak neumime, nemame
aplné zméklou motoriku. Ale to, Ze je po péti letech Zivota schopen reagovat na moji
fe€, je pro mé nejvétsi dar.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0  éekavate z hlediska socializa €éniho

a vzdélavaciho?

Socializace se nas netyk4, délame to doma, ale jestli mizu do vzdélavani zahrnout
pravé to, Ze se naucil se ¢aste¢né najist a napit, tak to opravdu bomba. Na kurzu ndm
fikali, Ze je dobré davat na vybér, takZze to délam a zda se mi, Ze je mnohem
spokojenéjsi, pouzivame i obrazky k vybéru a piktogramy a dfiv nam to moc neslo, ted
vidime, Ze uz si ukdZe nebo si dokonce tu véc sdm vezme. A jak se snazim mu stfidat
v senzoricky mise rlzny ty fazole, ryzi, hrach, tak si zvyka i hmatem a uz je pak i pfi
jidle ochotnej vzit néjakou potravinu do ruky. Nam to moc pomohlo. Jsem rada, Ze to
existuje. Ale do Montessori Skoly bych ho nemohla dat, jsem realistka, u nas je to
postiZzeni opravdu tézSiho razu, nemyslim si, Ze by se mezi normalnima détma citil
dobfe a ve specce jsou na to zvykli, je jich tam malo a pracujou s nima sice trochu
jinak ale je to tam pro n&j dobry, zvykl si a jestli to mdzu zkusit posoudit, tak se mi zda,
Ze je tam réd.
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Matka 6 (dit& 2. tfida ZS Montessori, ADD)

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?

Syn m& poruchu pozornosti, ale neni hyperaktivni, spi§ naopak hypoaktivni. VSechno
mu strasné dlouho trva a nesoustfedi se a pomaleji chape uceni. Mame tu mistni
zékladku, kde je jenom prvni stupen, ale zrovha na nas by vySla takova pani ucitelka
sekernice. Kdyby mohl mit pani ucitelku, jako méla starSi dcera, takovou milou
a matefskou, dala bych ho ve vsi, takhle by to byl boj. Kamaradka mi fekla, Ze ve
mésté je tfida Montessori, ale neplati se za to, je statni, a Ze je to normalni Skola, ale
kazdy décko tam ma individual podle svého tempa v u€eni a neni to tam tak pfisné. Je
to sice jinde, nez chodi dcera na druhy stupen, ale maji rAno druZinu, odvede ho a pak
jde do svoji Skoly. My chodime brzo do préace.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0  éekavate z hlediska socializa €éniho

a vzdeélavaciho?

Ja ho tam dala pravé kvuli tomu uéeni, Ze jsem se bdla, Ze u nas ve vsi to nebude
stihat a bude koukat, kde co litd a délat lotroviny. Tady jsem se zase béla, Ze nebude
mit kamoSe, protoZe vSichni od nas ze Skolky, Sli do Skoly na vsi, jenom par holci¢ek
Slo do mésta, ale jinam. V kamaradstvi je Sikula, je klidas a kamoSe si nasel. Kdyz se
vratim k uceni, tak v jejich tfidé to maji UpIné jinak nez u nas ve vsi. Maji tam na
vSechno karti¢ky, skladacky a jiny véci, a to jim poméaha, aby to u€eni pochopili. Mné
to ve Skole moc neSlo a tata se vraci pozdé. Musim fict, Ze se mi libi, jak se uci oni.
Hlavné mu tam nikdo nenadava, Ze zdrZuje, naopak se mu snazi pomoct, aby se
soustfedil a neberou, Ze kdyZ mé poruchu, Ze je blbecek. Chodime i do poradny a tam
taky psycholozka fikala, Ze je vidét, jak udélal pokrok.
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Matka 7 (dité 4. tfida b&zné ZS dyslexie, dysortografie — metodu Montessori pouziva
v ramci reedukace u specialniho pedagoga a k opakovani u€iva v domacim prostiedi)

1. Pro€ jste u svého dit éte zacala pf¥i vzd élavani pouZzivat metodu Montessori?
Dcera ma dyslexii a dysgrafii. Ve Skole ji to moc nejde a pfedchozi ucitelka na to brala
ohled, mame i papir z poradny a individual, kde ma stanoveny ulevy a mirngjsi
znamkovani. Letos dostali novou mladou ucitelku a ta je o dost pfisnéjSi. Proto jsme
zacali chodit soukromé ke speciélni pedagoZce, ktera pouziva Montessori pomucky.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 éekéavate z hlediska socializa €éniho

a vzdélavaciho?

Nasi dcefi by urcité Montessori Skola vyhovala, ale Zadna tu v okoli neni a dojizdét
hodinu je moc. Navic by tam nemohla jezdit sama a my musime chodit do prace, Ze.
Na reedukaci chodim s ni, abych vidéla, jak s ni mizu pracovat doma a uz jsem se o to
zacCala zajimat i sama, protoZe vidim, jak ji to pomaha. ProtoZe je tam vZdycky jenom
jedna véc. Jde to postupné, nemota se ji to vSechno dohromady, pfesné vidi, na co se
ma zaméfit a dava si pozor, a kdyZz to udéla takhle nékolikrat, v naSem pfipadé
hodnékrat, tak si to pak dokaze ve Skole uz vybavit. Navic ji u€i rdzny vychytavky, jak
se uklidnit, jak se soustfedit a hodné se ji zvySilo sebevédomi. Néco jsem stahla
z netu, na procviCovani a bere si to k procvi¢ovani i sama, protoze si to mdze sama
zkontrolovat. Je to fajn a je Skoda, Ze se to ve Skolach nepouziva vic, protoZe by to
urc¢ité pomohlo vic détem. My tam nejsme jediny, kdo ma poruchy uceni, je jich ve tfidé
vic, co s tim zapasi.
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Matka 8 (dit& 5. tfida ZS do 2 tfidy navstévoval malou ZS s prvky Montessori, po
prestéhovani snaha o integraci v bézné ZS, po 1. pololeti pfesun do ZS praktické —
LMR na horni hranici, dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie)

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?
Chodili jsme od tfi do normalni Skolky s asistentkou a byli jsme tam spokojeni, pak
jsem vahala, kam s nim, protoZe byl pozadu a obeSla jsem vSech 5 Skol. V jedny byla
tfida a tam byla pani ucitelka, ktera méla Montessori vzdélani a vlastné to tam zaloZila.
ZacCala jsem se 0 Montessori vic zajimat a pfipadalo mi, Ze by to pro nas mohla byt
cesta.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0  éekavate z hlediska socializa €niho

a vzdeélavaciho?

TakZe jsme ho dali na ten posledni rok Skolky do Montessorky, aby si zvykl na jinej
zpasob uéeni, tam chodil taky s asistentkou. Skolka byla draha, deset tisic mé&siéné,
ale udélali jsme tam stradnej skok. UZ na zacatku prosince nam fekli, Ze by to zvladl
bez asistentky, tak jsme to zkusili. Bylo dobry, Ze tam naSi asistentku nechali jako
takovou asistentku pro vSechny. Je to soukromé Skolka. Naucili jsme se tam kompletné
obslouZzit véetné WC, najist, obléct, délali tam hodné& se dfevem. Méli tam jakoby
krouzek pro kutily, to bylo bajeény a hrozné nés to bavilo. Celkové tam déti dobfe
pFipravili na Skolu. Pak zac¢al chodit do tfidy, kter& sice nebyla Uplné Montessori jako to
bylo ve 3kolce, ale pfistup byl hodné podobnej a pani ucitelka dodrZzovala individualni
pFistup a méla i néktery pomucky. Bylo to hodné o penézich, ktery ve Skolstvi chybéj,
takZe tam nebylo vSechno jako ve Skolce, ale princip to mélo stejny. Po ukonéeni druhé
tfidy jsme se museli odstéhovat kvali manZelové praci z Prahy a to jsem teda
probrecela hodné noci. Zkusili jsme zakladni Skolu v obci s asistentkou, jenZe uditelka
vUubec nerespektovala, Ze neni tak rychlej jako ostatni déti a nosil pétky, poznamky,
déti ho mezi sebe nepfijali, smali se mu. On spoustu véci nepochopi, neumi se tak
rychle zapoijit do jejich her, chvili mu trva, nez pochopi pravidla a ucitelka mu to vibec
neusnadnila. TakZe jsme pfesli do prakticky. Tady je v ueni sice za naprostou hvézdu,
ale bohuZzel chyta socialni navyky od déti, ktery tam chodi. A to jsou v 90 % déti ze
socialné slabych rodin. Prakticky muzu fict, Ze mi dochazi trpélivost a snazim se vyfidit
od druhého pololeti doméci vzdélavani a manZzel se snazi, aby ho v praci preveleli opét
do Prahy, protoze tady v obci ho déti mezi sebou neberou, s krouzkama je to tu bida
a kdyZ se bude jesté ucit doma, tak bude mit kontakt s détma jen, kdyZ k nam pfijede
navstéva. A syn je pfitom spolecensky typ, je mi ztoho vSeho nanic, snazime se,
abysme se mohli vrétit do Prahy, protoZe tam jsou UpIné jiny mozZnosti.
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Matka 9 (dité predskolniho véku, ADHD, dfive MS Montessori (nevyhovala), nyni
bézna MS s Montessori pomuckami pracuje dal v domacim prostfedi a dilni¢kach
Montessori)

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?

O Montessori jsem se zaCala zajimat, kdyZz bylo malému rok a zacali jsme chodit
v matefském centru na Monte dilni¢ky. Pak jsem ho dala i do Skolicky. ProtoZze se mi
Montessori systém libi a myslim si, Ze je to pro dité nejlepSi, co mu mdzZeme
nabidnout.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 éekéavate z hlediska socializa €éniho

a vzdeélavaciho?

JenZe u nas ve 3koli¢ce, je to v centru pro déti od 2 let, to vedou holky, ktery nevim,
jestli maji pedagogicky vzdélani, prosté neumi pracovat s hyperaktivnim ditétem, furt si
stéZovaly, Ze se nesoustfedi a Ze jim to tam naruSuje, Ze pak se uZ nesoustfedi ani
ostatni. Syn uz tam pak ani nechtél chodit, ve &tyfech, po roce, se dostal do normalni
statni Skolky a tam ma starSi zkuSenou pani ucitelku, kterd to s nim umi a je tam
spokojenej. Mné je to lito, protoZze jsem fanouSek Montessori systému, ale synovi to
tam neprospivalo. Dal s nim chodim aspon na ty dilnicky, aby nepfiSel o0 moznost si
prozit vSechny ty aktivity a taky tam délame elipsu, jenZze tam jsem s nim, déti tam
nejsou sami a ja si ho ohlidam, aby délal, co ma. Jinak s nim délam plno véci
Zz Montessori doma, hlavné praktickej Zivot, pomaha mi pfi vSem, ma v kuchyni svoji
polici, ze ktery se muze sam obslouzit a pomalu uz vyhledavam i pomucky pro
predskolaky, protoZze kdyZz s nim pracuju doma, tak se soustfedi a doufam, Ze nez
pujde do Skoly, tak se ta jeho Zivelnost trochu srovna a diky tomu, co s nim délam
doma, tak bude mit trochu zaklad a ziska néjakej navyk, Ze se Ukol musi dodélat. Za
nas to bohuzel nevyslo, ale véfim, Ze kdyby mél v Monte Skolce zkuSenou ucitelku,
jako mame na dilni¢kach, Ze by to bylo vSechno uplIné jinak. Jako vSude je to o lidech,
tyhle ucitelky ho nezvladly, pani ucitelka v normalni Skolce ho zvlada s pifehledem
a zase se naudi jiny véci, coz taky nakonec neni na Skodu. Do Skoly pujde tady u nas
do bézny Skoly. Ale jsem rada, Ze jsem mohla Montessori poznat, a Ze jsme to aspon
zkusili a urcité néjaky véci budeme pouZzivat i pro doplnéni u€eni, co bude mit ze Skoly.
Byla jsem na kurzu u pani Starkovy a kosmicka vychova mé totaln& nadchla. N&co
z toho uz doma vyrabime a jeSté toho mame plno pred sebou.
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Matka 10 (dit& ZS Montessori 5 tfida, smiSena vyvojovéa dysfazie)

1. Pro¢ jste u svého dit éte zacala p¥i vzd élavani pouzivat metodu Montessori?
Nejprve syn navstévoval od 3 let logopedickou tfidu pfi MS. V 5 pfeSel do Montessori
tfidy, mél odklad, takZze tam chodil 2 roky, spadové tam patfime. Pak zacal chodit i na
zakladku Montessori, kam nastésti spadame. Dlvodem bylo vilastné vSechno, jak
pomlcky, tak principy. Sama se o Montessori hodné zajimam, dfive jsme néjaky ¢as
pracovala jako ucitelka, ale jsem s détmi sama a potfebuju nas uZivit, takZe te’d jsem
v apIné jiném oboru. KdyZz se u syna potvrdila diagn6za vyvojové dysfazie, udélala
jsem si v3echny kurzy u pani Starkové, abych méla odborné&j3i vhled do problematiky
a pracovali jsme stejné doma i ve Skolce, abych ho podpofila v co nejvysSi mife
v rozvoji fe€i i mysleni.

2. Co od vzd élani metodou Montessori 0 éekéavate z hlediska socializa €niho

a vzdeélavaciho?

KdyZz nad tim tak pfemyslim, u mého syna jsou asi obé& hlediska na stejné Urovni
ddlezitosti. Na jednu stranu jsem méla obavy ze Sikany, protoZze nejen, Ze Spatné
mluvi, ve Skolce se to ztratilo, ale na prvnim stupni, uz déti mluvi srozumitelné a jemu
nebylo skoro rozumét a ma smiSenou dysfazii a v disledku toho taky Spatné rozumi
a nepochopi, co se po ném chce. Na druhé strané pochopitelné velké obavy, Ze
vzhledem ke své diagn6ze nezvladne ucivo a co mam zkuSenosti od znamych, tak
i kdyZz dité ma doporuceni z PPP a individudl, tak maloktera ucitelka na to bere
skute¢né v plném rozsahu ohled. Tohle jsem vSechno zvaZovala, a protoZze vysledky
ze Skolky byly pozitivni, dobfe zapadl do kolektivu a konkrétnost pomacek mu opravdu
hodné poméhala, aby vabec pochopil vétSinu téch predskolnich dovednosti, rozhodla
jsem se, Ze ho dam i do Monte zakladky. U nas je Skolka a Skola spojena a Skola se
v té dobé rozjizdéla. Méli jsme Stésti, protoze jedna ucitelka ze tfidy ze Skolky, Sla délat
asistentku ucitelce do prvniho trojro€i, kam syn nastoupil. V tom byla vyhoda, Ze ho
znala, rozuméla mu a uméla s nim komunikovat a pfechod na zakladku probéhl bez
problému. V prvnim trojroCi bych fekla, Ze ve vzdélani jel podle svyho idividualu a jesté
od prvni tfidy navStévujeme soukromé specialni pedagozku, ktera s nim pracuje na
podobnych principech, chodi tam po Skole, protoZe ja bohuzel musim byt déle v praci,
protoZe jsem s nima sama a tohle doucovani vlastné supluje &as, ktery potfebuje
k procvi€eni a j& mu ho bohuzel nemizu kazdy den vénovat a ma i doporuceni
z poradny, které Skola pIné respektuje a fidi se jim. Sociélné to bylo taky vSechno bez
problému. Ted uZ je ve druhém trojro€i a jak jsou ty déti starsi, tak je ve volném Case
vidét, Ze je vic stranou, protoZe jim tolik nerozumi a kluci hraji v pauze razné hry a syn
se v tom nedovede tak rychle zorientovat a pochopit to, a pak jim to kazi. Pokud jsou
venku, tak pfi fotbale je to v pohodé&, ale v zimé jsou i pfes poledni pauzu vic uvnitf
a tam mu to moc nejde a mrzi ho to. Pfi praci ve vyu€ovani nema ve skupiné problém.
Uceni je pofad dobré, v matematice je na vybornou, v ¢estiné je ma pochopitelné
rezervy. Celkové jsem se Skolou moc spokojend a modlim se, aby to vy3lo a otevieli
u nas i druhy stupen. Jesté bych dodala, Ze se Skolou, pani uditelkou i pani asistentkou
je vyborna komunikace jak osobni, tak mailem a pravidelné a ochotné se mnou FeSi
veSkeré problémy i pokroky.
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