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UvoD

Rusko se proslavilo jako jeden ze statu s nejpropracovanéj$im a nejstriktnéjSim
vézenskym systémem. Historie ruského vézenstvi podle dolozenych prament saha az daleko
do minulosti, dolozena je uz od stiedovéku.! Fenomén ruského vézenistvi jako obavaného
korporatu ale ptetrvava dosud. | v dnesni dobé se docitame 0 velikém poctu véznénych osob
Vv Ruské federaci i0 vysokém c¢isle amrti 0sob za miiZzemi. Situace se bolestné¢ dotyka
I véznénych zen. K propracovanému systému, jak jej zname dnes, vedla dlouha cesta naptic¢
déjinami, ruské vézenstvi postupné prochdzelo mnoha zménami. Vyznamny rozmach vézenstvi
muzeme zaznamenat V obdobi zalozeni Sovétského svazu, kdy zacaly hromadné vznikat gulagy
S mnozstvim véznil a vézenkyn na nucenych pracich.

V bakalaiské praci se tématem zivotnich podminek véznti budeme blize zabyvat,
zamétime se ale zvlasté na situaci véznénych zen. Nejprve se budeme vénovat celkovému
obrazu ruského vézenistvi. PopiSeme historii a vznik véznic, zamétime se na ruské gulagy v 20.
stoleti a ptiblizime soucasny stav véznic v€etné konkrétnich lidskych ptibeht.

Nasim cilem je co nejptfesnéji zachytit a predat komplexni pohled na rusky vézensky
systém se zaméfenim na véznéné Zeny dle dostupnych zdroji. Obtize a extrémni podminky,
které jsou v rozporu s lidskosti a lidskymi pravy, chceme konkrétné demonstrovat na piikladu
autorky knihy Riot Days — dva roky vezeni Marii Aljochiny. Maria byla odsouzena za
piedvolebni vytrznosti, které byly povazovany za protirezimni. Nejprve stravila ptil roku ve
vazbé, poté byla odsouzena ke dvouletému nepodminénému trestu. O celém procesu, pobytu
V Berezinkach na Urale, prozivané bezmoci a snaze bojovat za lidské prava v pozici vézeikyné,
napsala knihu. Stala se symbolem boje proti ruskému vézeniskému systému a zaslouzila se
0 zlepSeni zivotnich podminek vézit. Jako dalsi piiklad bude uveden Denik vézenkyné (rus.
Hnesnux apecmanmru), kde je popsan zivot a zkusenosti zeny, ktera byla uvéznéna a nasledné
odsouzena podle ruského trestniho prava. Autorka sdili své osobni prozitky, myslenky a pocity,
které zaziva v prostfedi véznice. Timto zpisobem otevird pohled do reality ruskych véznic.
Posledni dilo, na kterém budeme demonstrovat podminky v ruskych véznicich a celach
SIZO - Cely piedbézného zadrzeni (rus. Creocmeennviii uzonsmop — CH30) — neboli
sledovaci izolatory, je od novinaiky a ochrankyné lidskych prav Evy Merkacevy — Kdo §t’astné

sedi na Rusi — jaka je realita ruskych véznic? (rus. Komy na Pycu cudems xopowo? Kax

IBIIAJJMUMHUPOBA, JI.C. Uctopust neHUTEHIMapHOi cucteMbl Poceun. In: Bubnuopond snexkmponnas
oubnuomexa cmyodenma [online]. 2012 [cit. 2024-04-27]. Dostupné z: https://1url.cz/t1Lnj
2V nazvu knihy se objevuje aluze basné Nekrasova - Komy Ha Pycu s®uth xopomio
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yempoenvt miopbmbl 8 coepementoii Poccuu.). Toto dilo je jakymsi prizkumem systému
vézenstvi, podminek ve véznicich, zkuSenosti vézii a otazek tykajicich se lidskych prav
Vv ruském soudnim systému. Autorka navstévuje uvéznéné osoby a dozvida se od nich jejich
osobni zkuSenosti, které predava verejnosti.

V bakalatské praci se zamétime na aspekty jako jsou lidska distojnost, zivotni
podminky, hygiena, stravovani, zdravotni péce a specifika zenského vézeni. Prozkoumame, jak
zeny vnimaji tyto, jaky maji vliv na jejich zivot za miizemi. Dale budeme analyzovat, jak jsou

V jednotlivych dilech vnimany tyto aspekty.



1. RUSKY VEZENSKY SYSTEM — HISTORIE OD MINULOSTI PO
SOUCASTNOST

Historie ruského vézenstvi saha az do sttedoveéku. V ruském vézenském systému se jedna
0 propracovanou aslozitou dynamiku mezi moci, trestem a spole¢enskymi normami.’
V pribehu staleti proslo ruské vézenstvi mnoha transformacemi — od prvnich forem véznic
a nucené prace az po vznik gulagu (rus. /yzae) a moderni vézensky systém. GULAG — tato
zkratka se nepravidelné objevuje od roku 1930%. DuleZité zmény ve struktufe véznic a trestni
politice mizeme zaznamenat V dob¢ carského Ruska. Proména nastala v obdobi nastoleni
Sovétského svazu, kdy zacaly vznikat gulagy. Systém se vyvijel nadale a jeho zmirnéni nastalo

po rozpadu SSSR Vv roce 1991. Zivotni podminky véznénych v dne$nim Rusku ale stale nejsou

dostateé¢né vhodné.

1.1. Pocatky ruského vézenstvi

Historie vézenského systému je dolozitelna od stfedoveéku. V 11. —12. stoleti platil komplex
zékont, ktery se nazyval Ruska pravda (rus. Pycckas Ilpasoa)®. Podle tohoto zakona byly na
zéklad€ zvyklosti a zavedenych postupt ukladany tresty za piestupky a trestné ¢iny tykajici se
nasili, majetku a socidlnich vztahl. Zajimavosti je, ze tento komplex zdkonl téméf neznal tresti
smrti. "Prvnim ptekvapenim, které zazijeme pii ¢teni Ruské pravdy je zjisténi, ze téméf nezna
trest smrti. Pro 11. stoleti bychom ocekavali, Ze nebude méné kruté nez pozdéjsi vrcholny
sttedoveék, ktery v podstaté znal jen biti knutou, zmrzaceni (trhdni nozder, useknuti ruky,
vypalovani znameni apod.) a smrt. AvSak Ruska pravda v zasad¢€ nezna nejen trest smrti, ale
jen vyjimeéné kodifikuje télesné tresty viibec.“® V roce 1497 vznikl jiny zdkon zavedeny
Ivanem III. nazvany Sud&bnik (rus. Cyoe6nux)’. ,Tato sbirka se stala zdkladem nového
pravniho kodexu o 68 €lancich, jenZ zavedl jednotny soudni a spravni potfadek pro celé tzemi

«8

statu“® V zékoniku byly stanoveny tresty vetné trestu smrti napiiklad za kradez, loupez,

podvod, vrazdu, vzpouru atd. Panovnikovi dany legislativni dokument pomohl udrZovat

3 BJIAJJUMHUPOBA, JI.C. Hcropusi NeHUTEHUMApHON cucTeMbl Poccuu. In: Bubnuoghono anexmponnas
oubdruomexa cmyoenma [online]. 2012 [cit. 2024-03-27]. Dostupné z: https://1url.cz/t1Lnj

“Uctopus T'VIIATa. In: GULAG ONLINE [online].©2013—2024 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z:
https://1url.cz/S1Lnh

SPycckas npasaa. XI-XIII seka. In: Myseii ucmopuu poccuiickux pegpopm umenu I1. A. Cmonwvinuna [online]. 2013
[cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://1url.cz/elln4d

8 MILAN, SVANKMAIJER. In: Déjiny Ruska. 3. dopl. vyd. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny, 1999, s.
16. ISBN 80-7106-183-2.

" Cyne6nux 1497 ropa. In: Http://museumreforms.ru/node/13625 [online]. 2013 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z:
https://1url.cz/o1LnD

8 PICKOVA, Dana. In: Velké Ruské déjiny. I. Praha: Nakladatelstvi Epocha, 2023, s. 533. ISBN 978-80-278-
0060-5.
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poradek v zemi a drzet kontrolu nad obyvatelstvem ve vlastnich rukou. Byl dilezitym krokem
V postupné centralizaci moci aV utvafeni ruského stitu jako celku, v nastoleni pevného
zakonodarného systému a odstranéni feudalni fragmentace. V popsaném obdobi se v Rusku
zaCinaji objevovat véznice. V roce 1550 panovnik Ivan IV. vydal novou a rozsifenou verzi
zdkona Sudébnik (rus. Cyodebuux 1550 200a), ktery revidoval nékteré &asti minulého
zakoniku. ,,Vydani Sudébniku vzneslo potadek do legislativy a omezovalo vliv bojarsko —
kniZeci aristokracie na mistni spravu‘* 1°Dalim vyznamnym dokumentem byla Sbirka ziakont
(rus. Cobopnoe ynoxcenue 3axonog)'' vydana vroce 1649 panovnikem Alexejem
Michailovicem. Do sbirky byly vc¢lenény vSechny predchozi vydané zakony a legislativni
dokumenty. Jednalo se 0 komplexni zakonik vénujici se pfevazné trestnimu pravu. V dané dobé
se pravo lisilo dle socidlniho postaveni. Pfislusnici Slechty a cirkve méli vysadni privilegia,
dostavali niz$i tresty. Zakonnym ustanovenim ziskaly soudy nové pravomoci. Nejbézné&jsi
tresty byly smrt, télesné tresty, vykon testu ve v€znici a (jako novy druh trestu) vyhnanstvi.

Protoze se zakon v nékterych ¢astech vyjadioval neurcit¢ nebo neptesné.

Klastery jako nastroj politické moci

V historii Ruska miZeme pozorovat, Zze Slechta a panovnicka rodina casto vyuZivaly
klastery jako prostiedek k odstranéni nepohodInych ¢lend spolecnosti (zejména v ptipad€ zen).
Tato praxe byla Casto pouZivana ke konsolidaci moci a eliminaci potencidlnich hrozeb pro
vladu. To dokazuje piipad vlada¥ky Zofie Alexejevny, ktera se na konci 17. stoleti chopila
nasilné moci. Kdyz pak byla sesazena a pokusila se 0 novy pfevrat vici bratrovi caru Petru L.,
byla odsouzena k Zivotu jako fadova sestra Zuzana. Petr |. jiz nechtél, aby zlstavala vefejné
vystupujici politickou hrozbou, bylo pro n¢j dilezité, aby ji udrzel mimo dosah politického
vlivu. Poslani do klastera bylo efektivnim zplisobem, jak odstranit jeji pfitomnost z politické
scény a zarovet ji znemoznit zapojit se do dalsich spiknuti.!? Tato praxe posilani nepohodInych
¢lend Slechty a panovnické rodiny do klastert byla bézna i v jinych obdobich ruskych d&jin.

Zeny byly &asto do klasterti posilany pod zaminkou nabozenské oddanosti nebo pokani,

zatimco ve skute¢nosti §lo 0 snahu omezit jejich politicky vliv ¢i potencidlni hrozbu pro vladu.

9 PYMSIHLIEB, Bsuecnas. Cyne6uuk 1550 roma. In: Xponoc [online]. 2000 [cit. 2024-01-08]. Dostupné z:
https://1url.cz/ul Lnv

10 pICKOVA, Dana. In: Velké Ruské déjiny. I. Praha: Nakladatelstvi Epocha, 2023, s. 635. ISBN 978-80-278-
0060-5.

11 Cobopnoe Vnoxenne 1649 r. In: Myseii ucmopuu poccutickux pepopm umenu IT. A. Cmoavinuna [online]. 2013
[cit. 2024-02-19]. Dostupné z: https://1url.cz/t1LnX

12 pogunacek napesna Copns Anekceesna Pomanosa. In: Ilpesuoenmckas 6ubnuomera [online]. ©2024 [cit. 2024-
01-05]. Dostupné z: https://1url.cz/HI1Ln5



Dal§im nazornym piikladem je Marie Skopinova-Sujska, ktera byla béhem vlady Ivana IV.
Hrozného manzelkou kniZete Andreje Sujského. Kdyz jejiho manzela obvinili z velezrady, ji
samotnou poslali do klastera. Manzelky Slechtict se Casto stavaly obétmi politickych represi.

Odstranéni z politické scény do ustrani bylo cestou, jak potlacit jejich politicky vliv.

1.2. Carské Rusko

V 17. — 18. stoleti nastavd v Rusku obdobi Carského absolutismu. Car Petr I.
systematizuje zakonem Vojensky artikul (rus. Apmuxyn eounckuii)*® vydanym v roce 1715
trestnépravni normy Ruska a stanovuje konkrétni tresty ajejich vykon. Nejedna se ale
0 komplexni pravni struktury, zakonik slouzi spiSe k organizaci vézeiistvi a distribuci véziili na
nucené prace (jako levna pracovni sila) pro stavbu hradeb, pevnosti opevnéni. Od poloviny 18.
stoleti nazyvame vladu ruskych panovnikl osvicenskym absolutismem. Panovnice KateFina
I1. Velika se rozhodla reformovat systém, zmény se mély dotykat také vézenstvi. V ustalenych
spolecenskych normach se zmény casto setkavaji s odporem a problémy pfi jejich realizaci.
Pfesto miizeme zaznamenat kroky ke zlepSeni podminek v ruskych véznicich. Novymi
pozadavky bylo rozdéleni vézit dle pohlavi do cel v mensim poctu. Reformy carevny ale ¢asto
nebylo mozné plné realizovat, protoze pro né nebyly v zemi vhodné piedpoklady. Zv1asté zeny
byly ve véznicich zneuzivany. Inovace se dafi 0 trochu vice aplikovat az za vlady cara
Alexandra 1. Béhem jeho vladniho obdobi vznika Spole¢nost spravujici véznice (rus.
Ob6wecmso nonewumensckoe o miopomax)™,

V dob¢é cara Alexandra Il. byl vroce 1864 ptijat Zakon O trestani (rus. Ycmas o
naxazanusx)®. Vroce 1879 vznika Hlavni vézeiiska sprava (rus. Imasnoe miopemHoe
ynpaenenue)®. V daném obdobi nema nikde v zahrani¢i obdoby, protoze soudasti je i Vézefiska
inspekce. Jeji povinnosti je dohlizet na vyvoj legislativy i véznic samotnych, dbat na stav
budov, kontrolovat kapacitu cel a rozmisténi vézi, usilovat 0 zlepSeni lokalnich véznic napft.
zajisténim stravy a odévl pro vézné, dodrzovani fadu apod. V popisovaném obdobi nastavaji
lepsi Casy ipro Zenské trestankyné. Rekonstruuji se a prestavuji véznice, noveé vznikaji

zvlastni oddé€leni pro Zeny a pro mladistvé. Stale je ale problémem pieplnénost ruskych vézeni,

13 Aprukyn Bounckuit 1715 . In: Myseii ucmopuu poccutickux pegpopm umenu I1. A. Cmonvinuna [online]. 2013
[cit. 2024-03-08]. Dostupné z: https://lurl.cz/X1LnP

14 KEP3YM, A. II. ToneunrensHoe o TiopbMax obmiectBo. In: bonvuwias poccutickas snyurioneous 2004—
2017 [online]. ©2004-2017 [cit. 2024-01-12]. Dostupné z: https://1url.cz/P1Lnc

15 VnoxeHne 0 Haka3aHKAX YroJOBHBIX M HCIPABUTENbHEIX 1845 1. In: Myseii ucmopuu poccutickux pepopm umenu
I1. A. Cmonwinuna [online]. 2013 [cit. 2024-02-23]. Dostupné z: https://1url.cz/W1Ln6

16 'naBHOE TIOpeMHOE ynpaBiieHue npu MunucTepeTse ctuiuu. 18791917, In: ITymesodumenu no poccuiickum
apxusam [online]. ©2024-01-13]. Dostupné z: https://1url.cz/C1Lnx
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infekéni choroby anedostateCnost Iékatské péce, Spatné zachazeni, nekvalitni strava
V nedostate¢ném mnozstvi. Moralni a mravni funkci plni cirkev, kterd mé na vézné pozitivni
vliv. Ukolem knéZi je navitévovat vézng, vzdélavat je a mravné na né puisobit. S rokem 1915
zadinaji platit Obecné vézeiiské instrukce (rus. O6wasa miopemnas uncmpyxyus)®’, jejichz
cilem je odstranit riznorodost podminek v lokalnich véznicich a nesoulad v piisnosti pravidel.
Véznice tak dostavaji humannéjsi podobu. Instrukce se dotykaji vSech oblasti vézenského

zivota a jedna se 0 posledni predrevoluc¢ni rusky vézensky pravni predpis.

1.3. Vznik gulagi

Po padu carského rezimu a nastupu sovétského rezimu Vv roce 1917 doslo k vyznamnym
zménam V ruském vézefistvi. Prozatimni vladou byla po Unorové revoluci v roce 1917
sestavena nova koncepce vykonu trestu. Hlavnim cilem méla byt pifevychova jednotlivce.
Muzeme zaznamenat snahu usilovat o vézensky systém zalozeny na demokracii a humanismu.
Konkrétnimi kroky bylo vyhlaseni amnestie a propousténi trestancii.’® Na druhou stranu nové
vznikaji gulagy — pracovni tdbory uréené k pfevychové a pokdrani vézild. Podminky zde
nedlstojné, nelidské a casto vedou az ke smrti trestanych.

Po tijnové revoluci Hlavni sprava veéznic ziskala nové jméno — Karny oddil Narodniho
komisariatu spravedlnosti (rus. Kapamenvnoui omoen Hapoonoco romuccapuama
rocmuyuu)®® a piijimala nova natizeni. Prvni z nich se tykalo organizace praci trestancii. Vézni
byli roz¢leniovani do pracovnich skupin a vyuzivani na nucené prace. V roce 1928 nastava
zptisnéni fadu a podminek vykonu trestu. Od roku 1933 plati novy Napravny pracovni kodex
Ruské sovétské federativni socialistické republiky, ve kterém je vyhlaSena ochrana proletariatu
a sovétského rezimu a boj proti tfidnim nepratelim. Vézni maji byt prevychovani zapojenim
do socialistickych praci. Dalsi napravny pracovni kodex byl vydan v roce 1970 a byl u€inny az
do roku 1997. Sovétsky rezim danymi kodexy zavadi novy pfistup K trestu a rehabilitaci vézind.
Na zékladé prijatych zakonli vytvaii rozsdhlou a propracovanou sit” pracovnich taboru,
znamych jako gulagy (rus. I'yzae). Vznika Hlavni sprava tabora (rus. /iasnoe ynpaenienue
)20

nazepeti)=, podiizend Lidovému komisariatu vnitra SSSR, kterd ptebira spravu prakticky vSech

Y T'naBHoe TrOpEMHOE ynpaBiienue npu Munucrepcrse roctunun. 1879-1917. In: ITymesodumenu no poccuiickum
apxusam [online]. ©2004-2023 [cit. 2024-01-13]. Dostupné z: https://1url.cz/C1Lnx

18 AkTyasibHble 3aa4d NPEOOPA30BAHUS  yrOJIOBHO-UCIIONHUTENBHON CHCTEMbl HA COBPEMEHHOM OTalle.
In: Allbest.ru [online]. 2013 [cit. 2024-03-16]. Dostupné z: https://lurl.cz/h1Lnm

BMunucreperso IOctunmun PCOCP (MUHIOCT PC®CP). 1917-1963. In: ITymesooumenu no poccutickum
apxusam [online]. ©2004-2023 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://lurl.cz/m1Lny

20 Hauano (opMUpOBaHMsS CETH MCIPABHUTENbHO- TpynoBeix jsarepeii OTTIY CCCP. In: [lpesudenmckan
oubruomexa [online]. ©2024 [cit. 2024-02-01]. Dostupné z: https://lurl.cz/F1L.n7
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sovétskych vézenskych zatizeni. Zkratka nazvu tohoto spravniho orgénu se pozdéji ujala jako
vieobecné oznadeni sovétskych véznic atdborti (sovétského vézeniského systému)?l. Tyto
tabory slouzily jako misto vykonu trestu pro politické vézné&, kriminalniky a dals$i osoby, které

byly povazovany za nepohodIné pro rezim.

Zenska oddéleni a Zenské gulagy

Do pracovnich taborti byly umistovany i zeny. (O podminkach uvnité proto mizeme
Cerpat i Z jejich vzpominek.) Piestoze nezname presné udaje, ¢islo oznacujici pocet véznénych
zen bylo oproti muziim nizsi. Na pomérové zastoupeni zen v gulazich mélo vliv vice faktort,
promitala se do toho politickd situace a aktualni déni ve staté. Naptiklad béhem druhé svétové
valky velka ¢ast muzti musela narukovat do armady, Vv gulazich jich proto nebylo tolik.
V nékterych obdobich je vétsi tendence trestané muze posilat do gulagh a zeny naopak do
jinych napravnych zatizeni s mnohdy leh¢im rezimem?2. Pokud ale Zeny pobyvali v gulazich
s muzi, byla Zenska a muzska odd¢€leni striktné oddélena. Vznikaly tak dva rozdilné svéty, které
se od sebe lisily. Pfesto se vSak vézni snazili tuto bariéru piekrocit a piiblizit se Kk sobé
navzajem. Jeden ze zplsobll, jak navazat a udrzet kontakt a jak se podporovat navzajem bylo
naptiklad predavani si pfedmétii pod rouskou noci. Spole¢na setkani se obvykle omezovala na
pracovni aktivity, jako naptiklad kaceni stromt, kde byly Zeny a muzi nuceni spolupracovat.

Nejznaméjsim  Cisté Zenskym gulagem byl Akmolinsky tiabor Zen zradcu
vlasti — zkratka: ~ ALZIR  (rus.  Axwmomunckuii — nacepb — oHCEH — USMEHHUKOS
Poounvt - A. JI. K. H. P) 2. ALZIR piedstavuje jednu z mnoha temnych kapitol v historii
Sovétského svazu. Byl zalozen diky pifikazu NKVD? — Lidovy komisariat vnitinich
zalezitosti (pyc. Hapoonwii komuccapuam senympennux oen CCCP), ze dne 3. prosince 1937
Vv blizkosti vsi Malinovka v Karagandské oblasti dneSniho Kazachstanu. Tabor byl mistem
uskute¢niovani represivnich akcich proti Zenam, které dostaly oznaceni ,,nepfatelé Sovétského
rezimu“ nebo ,,nepiatelé lidu“.?> Mezi internovanymi Zenami byly ¢asto manzelky politickych
vézit, spisovatelky, umélkyné a dalsi osobnosti, jejichz rodinné vazby je automaticky zaradily

do kategorie podezielych.

AYcropus I'VIAla. In: GULAG ONLINE [online]. ©2013—2024 [cit. 2024-01-26]. Dostupné z:
https://1url.cz/S1Lnh

223[IIIJIBAYM, Dun. In: I'VJIAL. 1-oe uzn. Mocksa: Corpus, 2023, c. 320. ISBN 978-5-17-085229-1.
BYcropus  nmareps  «AJDKWUP».  In: Museum-alzhir [online]. 2021 [cit. 2024-01-05]. Dostupné z:
https://1url.cz/w1L6Q

2 Ycropus coszmanust. In: @edepanvnas ciayacoa besonacnocmu Poccudickou Besonacmuocmu [online]. ©1994-
2024 [cit. 2024-02-12]. Dostupné z: https://1url.cz/G1L61
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V tabote byly odiiznuty od dosavadniho zivota — byly zbaveny svych jmen, narodnosti
a obdanskych prav. Zily pod piisnym dohledem, podléhaly kontrolam a Zily ve strachu.
Podminky Vv tdbote byly velmi tvrdé a fyzicky i psychicky naroéné. Zeny musely pracovat
dlouhé hodiny na polich, ve fabrikach a v dalSich vyrobnich zafizenich. (Nej¢astéji pracovaly
V odvétvich zemédélstvi, textilni a umélecké tvorby.) Pro tvrdost podminek s diirazem na kazen
avykon se tabor stal jednim z nejproduktivnéjSich v ramci systému pracovnich taborii
vV Sovétském svazu. Vysokd produktivita ale stala lidské Zivoty a zdravi vézeikyn, v tdboie
v dasledku tézkych pracovnich podminek, nedostatku potravy a zdravotni pé¢e umiralo mnoho
zen. Vézenkyné denné cCelily nedostatku zakladnich Zivotnich potieb — potrava byla
nedostate¢na a ¢asto nevyvazena, coz vedlo K chronickému nedostatku zivin a $patnému
zdravotnimu stavu. | pfes to, ze byly podminky Vv tabofe velmi obtizné, zeny se snazily
0 vzajemnou podporu, zachovani lidskosti asily. Tébor fungoval na zdkladé velmi
propracovaného systému. Stal piedevdim na praci vézefikyn. Zeny pracovaly na polich
a zahradach, kde péstovaly zeleninu a ovoce urcené k prodeji. Vedle toho mél tabor vlastni
chov zvitat, jako byly kravy a slepice. V taboie se zeny také vénovaly femeslu a vytvaiely
napiiklad vysivané a $ité vyrobky, které se prodavaly ve vzdalenych méstech. Timto zpiisobem

se podafilo zajistit uréitou miru finanéni nezavislosti a zlepsit podminky Vv tabote. 2°

1.4. Vézenistvi a situace v Rusku od roku 1952 po soucasnost

Po Stalinové smrti se vézenstvi v Rusku proménilo. Pracovni tabory ale nezanikly uplné.
Zménily se v kolonie s rezimy s rozdilné tvrdymi podminkami a pozadavky. Vézni do nich byli
rozdélovani podle zavaznosti zlo¢inu na zakladé soudem udé€lené¢ho trestu. | obdobi vlady
Chruscova, které bylo povazovano za ,tani“ (zmirnéni podminek), byli lidé i za drobng&jsi
prohiesky pronéasledovani tajnou policii a nasledn€ umistovani do gulagg.

V roce 1966 Nikitu Chruscova nahradil Leonid Breznév. S nastupem Breznéva do Cela se
zacaly ménit politické sméry. Breznév se snaZil revidovat povést Stalina, avSak béhem jeho
vlady se opét zacal zvySovat pocet politickych zatéeni a opakovanych zatykani, coz evokovalo
praktiky, které byly zndmé z dob Stalinovy éry.?” V obdobi, kdy byl u moci, zadalo KGB —
organizace tajné policie (rus. Komumem 2ocyoapcmeennoii b6ezonacnocmu CCCP) stihat

obcCany i za nabozenskou, literarni nebo politickou opozici vi¢i Sovétskému svazu. Prislusnici

% Ucropus nareps «AJDKUP». In: Museum-alzhir [online]. 2021 [cit. 2024-01-05]. Dostupné z:
https://1url.cz/w1L6Q

27 APPLEBAUM, Anne. Gulag : historie. Vydani prvni. Praha - Plzefi : Dobrovsky - BETA a Sevéik, 2004. s 451-
471.



nové generace politickych véziii byli oznadovani jako disidenti.?® V bieznu 1985 pievzal
vedeni Sovétského svazu Michail Gorbadov, ktery zahgjil fadu reforem sméfujicich
k otevienéjsi politice a ekonomické restrukturalizaci (perestrojka). Jednim z jeho pocate¢nich
opatieni bylo udéleni amnestie politickym véziiim a zruseni pracovnich tabort.?° V listopadu
1991 rusky parlament schvalil Deklaraci prav a svobod jednotlivce (rus. Jexrapayus npas u
c60600 uenosexa)™® ktera posilovala ob¢anské svobody azarudovala pravo na svobodné
vyjadieni nazoru anabozenské vyznani. GorbaCovova politika glasnosti odhalila hrizy
minulosti a zpochybnila legitimitu sovétské vlady.®' Zanik Sovétského svazu nastal 24.
prosince 1991 a Gorbacov odstoupil z funkce prezidenta. Svaz sovétskych socialistickych
republik zanikl spolu s KGB, ktery byl reorganizovan na FSB — federalni bezpe¢nostni sluzbu
(rus. @edepanvhas cnyscba bezonacnocmu Poccuiickoti Pedepayuir).>

Po rozpadu Sovétského svazu vroce 1991 doslo ve vézenském systému v Rusku
k reformam. Podminky pro vé€znéné se zlepsily, véznice se staly vice humanni a zacalo se dbat
na dodrzovani lidskych prav. Pfesto vSe se i vV dnes$ni dobé ozyvaji hlasy volajici po zméné.
| pfes zmirnéni podminek situace neni idealni a stale existuji vyzvy K zméné systému ve
véznicich a také k resocializace véziit.®® Pokud chceme ale chépat stav véznic v sou¢asném
Rusku musime se podivat do minulosti. Na celou problematiku neni mozné nazirat bez
historického kontextu, protoze stav véznic a vnitini podminky odrazi socialni a genderové
normy i politickou situaci ve state.

Duvody zatykani byly v minulosti riizné, s postupem ¢asu se ale ¢im dal ¢astéji objevovalo
véznéni z politickych diivodl. Do vé€znic a pracovnich tdborG byly umistovany politicky
a disidentky za politickou aktivitu a za své protirezimni nazory. Situace se promeénila po umrti
Stalina a nasledné po padu Sovétského svazu. Piesto se ale v prubéhu prvniho desetileti 21.
stoleti se stal rusky systém Zenskych véznic predmétem kritické reflexe v kontextu soucasnych
sociokulturnich a pravnich vyzev.

Navzdory aktivitam sméfujicim k reformam v ramci trestntho systému a snahdm

%8 MACH, Vladimir. Disident. In: Tofalita.cz [online]. ©1999 - 2024 [cit. 2024-02-06]. Dostupné z:
https://1url.cz/71L6w

2 BUTLER, Rupert. Nastroje stalinského teroru: CEKA, OGPU, NKVD, KGB. In: Ndstroje stalinského teroru:
CEKA, OGPU, NKVD, KGB. 1. Svojtka & Co, 2010, s. 179. ISBN 978-80-7352-602-3.

30 Nexnmapauus npas u cBobox yenoseka. In: Korncyromanmllnioc [online]. ©1997-2024 [cit. 2024-05-05].
Dostupné z: https://1url.cz/U1L6H

3L APPLEBAUM, Anne. Gulag: historie. In: Gulag: historie. 1. Beta-Dobrovsky , Sevéik (Plzeit), 2004, s. 475-
479. ISBN 80-7291-116-3,.

32 Yicropus cosmanus. In: @edepanvnas ciayacoa besonacnocmu Poccudickoii Besonacmuocmu [online]. ©1994-
2024 [cit. 2024-02-12]. Dostupné z: https://1url.cz/G1L61

3 BJIAJJUMHPOBA, JI.C. Hcropus mneHuTeHUMapHOil cucteMbl Poccuu. In: Bubnuogond snekmponnas
oubdruomexa cmyoenma [online]. 2012 [cit. 2024-01-21]. Dostupné z: https://1url.cz/t1Lnj
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cey

0 resocializaci, naro¢né podminky, ve kterych vézenkyné ziji, zistavaji nadale nepfijatelné
a nehumanni. Vézenkyné¢ v ruskych véznicich kromé nevhodnych fyzickych a materialnich
podminek ¢eli vyzvam v oblasti psychického zdravi a jsou vystaveny vysokym tirovnim stresu
atraumatu. Maji velmi omezeny piistup k vzd€lavacim a rehabilitacnim programtim, coz
vyrazné ztézuje nasledny proces resocializace. Pfes snahy o dosazeni vhodnych podminek na
mistech vykonu trestu zlstavaji véznice pro vézeilkkyn¢ mistem, kde je stdlym problémem
znasiliovani, pfeplnénost, nedostatecné hygienické podminky a omezeny pfistup k adekvatni
zdravotni péci Je dulezité zduraznit, ze od pocatku 21. stoleti nedoslo v ruském systému
zenskych véznic k vyraznym reformam. Tato stagnace muze mit dalekosahlé dusledky nejen
pro samotné vézenkyn¢, ale i pro celou spolecnost. Tato stagnace je nebezpecna pro celou
ruskou spolecnost.

Velkym tématem jsou stale represe a véznéni obyvatel z politickych diivodu. Tvrdé sankce
se dotykaji spisovateld, umélct, politikt i ostatnich obyvatel i pouze za gesta, ktera mohou byt
vnimana jako protirezimni. V nésledujicich kapitolach bakalaiské prace jsou popsany narativy
autorek, které maji s danym tématem piimou zkusenost. Je ale mozné zminit i dalsi piipady ze
soucasné situace V Rusku. Alena Machoninova ve svém ¢lanku pro Casopis Host popisuje:
,Jedna obyvatelka Ulan-Ude uz dostala pokutu za to, Ze U pomniku obétem stalinskych represi
polozila fotografii zavrazdéného politika akytici osmi tulipdnd... |kvétina mize mit
v soucasném Rusku politicky ndboj. Co teprve literatura? Machoninova pokracuje: ,,Ale je
vilbec mozZné, aby literatura politickd nebyla?* Mezi soucasné ruské spisovatelky, které na toto
téma naraZzi, patii napfiklad Darija Serenkovd, ktera napsala text, ktery se da zatadit mezi
zenskou lagrovou literaturu. Jeho jadro je tvofeno svédectvim autorky z vazebni véznice, Vv niz
stravila 15 dni. Jako zakladatelka Feministického protivalecného odporu musela po propusténi
na svobodu z Ruska odejit. Své svédectvi, které by se ptelozeno mohlo nazyvat ,,At’ mij dim
lehne popelem® vydala v izraelském nakladatelstvi Babel. Darja Serenkova je Zenou, ktera si
na vlastni kizi tvrdost represi pii nesouhlasu z rezimem a ma za sebou pfimou zkuSenost
z vézeni®*. Témata piimé zkusenosti s vézenim budou v bakalaiské praci popsana naptiklad

Vv dile Marii Aljochiny, ktera se taktéz fadi mezi politické vézenkyné.

34 Alena Machoninova: Kvétinou proti rezimu. Mésicnik Host [online]. 2024, 2024(4), 19 [cit. 2024-04-24].
Dostupné z: https://1url.cz/Y 1L61
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2. RUSKY VEZENSKY SYSTEM: ZENY

2.1. Rusky vézenisky systém v ¢islech

Rusky vézenisky systém je komplex instituci a ¢innosti zaméfenych na vykon trestl
a rehabilitaci odsouzenych ob¢ant v souladu s ruskou trestni legislativou. V roce 2004 byl
vytvofen federalni organ vykonné moci, ktery se nazyva Federalni sluzba vykonu
trestti - FSIN Ruska®® (rus. @eoepanvnas cryacba ucnonnenus naxazanuti -O©CHH Poccuu.)
Tento organ zajistuje dodrzovani prava a dohled nad vykonem trestii odsouzenych a zodpovida
za spravu vézenskych zatizeni, eskortovani podezielych a obvinénych V trestnich ptipadech
a ochranu jejich prav. Dale sleduje chovani podminéné odsouzenych a téch, jimz bylo udéleno
odklad vykonavani trestu, stejn¢ jako dohled nad osobami v domacim vézeni, v souladu se
soudnimi nafizenim. Podle statistik z Vézetiskych dat *® si k 1.1.2023 v Rusku odpykévalo trest
433 006 obyvatel. Rusko se tak dostalo na Sesté misto v zebficku poctu véznénych osob. Pocet
véziil vV Rusku ¢ini 300 na 100 000 obyvatel. Celkové bylo zadrzeno 25,5% obyvatel (1. 11.
2022 - vézni drzeni V piipravnych SIZO ustavech nebo zafizenich fungujicich jako SIZO).
Procento uvéznénych zen dosahovalo k 1.11.2022 8.9 %*'. Situace tykajici se pfeplnénosti
véznic V Moskveé od pocatku roku 2023 vykazuje zndmky postupného zlepSeni, které je
disledkem opatieni ptijatych FSIN. Od tohoto obdobi bylo uspésné premisténo vice nez 6 tisic
0sob z moskevskych véznic do zafizeni umisténych Vv jinych regionech, coz ma za cil snizit

pretizeni a zlepsit podminky véznénych jednotlivct.

2.2. Organizace vézenského systému
V Rusku ma vézensky systém povést jednoho z nejkomplexnéjsich na svété. V ramci

trestniho prava existuje mnoho druhi instituci a vybrané z nich si popiSeme nize.

Stirediska do¢asného zadrZeni (rus. [Jenmpul 6pemennozo cooepoicanust), znama také jako
vazebni zafizeni, predstavuji kliCovou soucast pravniho systému, zajistujici zadrzeni osob
podezielych ze spachani trestné cinnosti Vramci Ruské federace. Tato zafizeni jsou
provozovana organy vnittnich véci a pohrani¢nimi Gtvary Federalni bezpe¢nostni sluzby a maji

za cil zajistit to, Ze podezielé osoby ztstanou K dispozici pro dalsi pravni fizeni a neuniknou

5 @edepanvnas caymcba ucnonnenus naxazanuii [online]. ¢2013-2024 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z:
https://1url.cz/A1L6F

% World Prison Brief data. In: World Prison Brief data [online]. 2023 [cit. 2024-01-03]. Dostupné z:
https://1url.cz/z1L6R
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spravedlnosti. Velikost a struktura téchto stfedisek se mohou liSit — zavisi na regionalnich
potiebach a legislativnim ramci. Mal4 stiediska ¢asto funguji jako soucast policejnich oddéleni
a obsahuji vétsinou jen nékolik cel, zatimco velkd stfediska jsou samostatnymi budovami
s desitkami cel.® Podle trestniho fadu Ruské federace mohou byt osoby podezielé ze spachani
trestného Cinu docasné zadrzeny V stfediscich docasného zadrzeni po dobu az 48 hodin. Po
uplynuti této lhity musi byt 0 dalSim osudu zadrZzeného rozhodnuto soudem. Bud’ jsou
propusténi, nebo zatceni a prevezeni do véznice, nebo zlstavaji ve vazbé na dalsi dobu, ktera
ale nemuze piesahnout 72 hodin. Pti umistovani osob do stiedisek do¢asného zadrzeni se
provadi osobni prohlidka a zajistuji se pouze povolené véci a potraviny. Kazdy zadrzeny ma
narok na spaci misto, lozni pradlo a zakladni hygienické potieby, jako jsou ru¢niky a nadobi.
Zaroven jsou dodrzovana pravidla oddéleného drzeni muza a Zen.

Utelem vazebnich véznic je drzeni obvinénych a podezielych, jejichz rozsudek nenabyl
pravni moci. (Pfitomnost osob, jejichz odsouzeni K trestu odnéti svobody nabylo pravni moci
ve vySetfovaci vazbé, je povolena vyjimeéné pouze V piipadech uvedenych v zakong.) Podle
¢lanku 33 federalniho zikona ,, Typy spolupachatelii trestného ¢inu*® (rus. Cmamos 33.
Buowi coyuacmuuxoe npecmyn.nienust) jsou oddéleny obvinéné osoby od ostatnich s ohledem na
jejich osobnost a psychické zdravi (napft. kutaci od nekufaki). Matky s détmi by mély mit své
specialni cely. Podle ¢lanku 33 ma byt standardni plocha na podezielého nebo obvinéného 4
metry ¢tverecni (na odsouzeného - 2 metry Ctverecni). Véznéni maji narok na misto na spani,
luzkoviny, polStare, prikryvky, minimalni sadu odévii a hygienické potieby. Cely vySetfovaci
vazby musi mit jednoliizkové postele nebo palandy, stiil, v€$ak na obleceni, polici na toaletni
potieby a nékteré dalsi predméty?C. V realité ale situace vypada jinak a podminky neodpovidaji
predpisim. Jednim z velkych problému je pteplnénost véznic. Lidé nemaji dostatek prostoru

a ziji ve velmi stisnénych podminkach

Cely piedbézného zadrzZeni (rus. Credcmeennwiii uzonsmop — CH30), neboli sledovaci
izolatory patii mezi zasadni prvky soudniho systému. Jejich ucelem je zadrzet obvinéné

a podezielé osoby do té doby, dokud jejich rozsudek nenabude pravni moci. Podle ¢lanku 8%

38 Crarbst 9. M30/14TOPBI BPEMEHHOTO COJIEPIKAHUS TIO03DEBAEMBIX U OOBUHAEMBIX OPIaHOB BHYTPEHHUX JIEN U
MIOTPaHUYHBIX OPTaHOB (enepabHOil CiTy:K0bI Oe3omacHoCTH. In: KoncyremanmlIlnoc [online]. ©1997-2024 [cit.
2024-02-11]. Dostupné z: https://lurl.cz/c1L6a

39 Crarps 33. PasnenbHoe pasmemienue B kamepax. In: Garant.ru [online]. 2023 [cit. 2024-01-02]. Dostupné z:
https://1url.cz/k11L63
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Federalniho zadkona ,,O zadrZovani podezielych a obvinénych ze spachani trestnych
¢ini“ (rus. O coodepoicanuu nod cmpadxceti NOO03PEBAEMbIX U ODBUHAEMbIX 6 COBEPUICHUU
npecmynnenuti) slouzi k ubytovani podezielych osob z trestné ¢innosti, kterym bylo udéleno
preventivni opatieni v podobé vazby. Role téchto vazeb je mimoradné dulezita, nebot’ zajist'uji,
aby tito jednotlivci zistali k dispozici pro vySetfovani. Pfedchazi se tak moznému tniku nebo
pokracovani V protipravnim jednani a ohrozeni hladkého prub¢h justice.

Na zékladé ustanoveni ¢lanku 74 Trestniho zakoniku Ruské federace*? sledovaci izolatory
plni roli napravného zatizeni pro odsouzené K odnéti svobody, a to v nasledujicich kategoriich:

e Obcané, ktefi zustali ve vySetfovaci vazbé K plnéni hospodatskych praci.

e Osoby odsouzené Kk odnéti svobody na dobu do 6 mésici.

e Osoby, unichz nabyl pravni moci rozsudek akteré maji byt pievedeny do véznice

k vykonu trestu.
e Obcany pfesunované z jedné mista odnéti svobody na druhé.
e Odsouzeni, ktefi byli ponechani nebo pifevedeni do vySetfovaci vazby K ucasti na

vySettovacich akcich jako poskozeni, svédkové, podezieli nebo obvinéni.

Ve struktuie trestniho systému zaujimaji zvladtni misto tzv. vazebni véznice. Utelem
vazebnich véznic je zadrzet obvinéné a podezielé, jakoz i odsouzené, jejichz rozsudek nenabyl
pravni moci. Pfitomnost osob, jejichz odsouzeni Kk trestu odnéti svobody nabylo pravni moci ve
vySetiovaci vazbé, je povolena vyjimecné pouze V ptipadech uvedenych Vv zékoné. Podle
¢lanku 33 federalniho zakona ,,0 zadrzovani podezielych a obvinénych ze spachani trestnych
¢int“?® jsou oddéleny obvinéné osoby od ostatnich s ohledem na jejich osobnost a psychické
zdravi, kutéaci od nekutaki, matky s détmi by mély mit své specialni cely. Podle ¢lanku 33 ma
byt standardni plocha na podezielého nebo obvinéného 4 metry ¢tvereéni (na odsouzeného - 2
metry ctverecni). Ve struktufe trestniho systému zaujimaji zvlaStni misto vazebni véznice.
#V&znéni maji narok na misto na spani, ltizkoviny, polstafe, piikryvky, minimélni sadu odévi
a hygienické potieby. Cely vysetfovaci vazby musi mit jednoltizkové postele nebo palandy,

stll, vé$ak na obledeni, polici na toaletni potfeby anékteré daldi predméty®. V realité ale

4 CAPKUCOB, Banepuit. CHU30. In: Adsokam capuxcos [online]. ©2024 [cit. 2024-01-19]. Dostupné z:
https://1url.cz/ilLAD

43 Crarps 33. PasnensHoe pasmemenue B kamepax. In: Garant.ru [online]. 2023 [cit. 2024-01-07]. Dostupné z:
https://base.garant.ru/1305540/79232¢367b45a2128d6a8d7ae0217075/

4 CAPKUCOB, Banepuit. CHU30. In: Adsokam capuxcos [online]. ©2024 [cit. 2024-02-13]. Dostupné z:
https://1url.cz/ilLAD

4 Cratpa 33. PasnensHoe pasMemienue B kamepax. In: Garant.ru [online]. 2023 [cit. 2024-01-017]. Dostupné z:
https://base.garant.ru/1305540/79232¢367b45a2128d6a8d7ae0217075/
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situace vypada jinak a podminky neodpovidaji predpisim. Jednim z velkych problému je

preplnénost véznic. Lidé nemaji dostatek prostoru a ziji ve velmi stisnénych podminkach

2.3. Zenské véznice

Naslednd se chceme vénovat konkrétné popisu zenskych véznic. Zeny obvinéné z trestného
¢inu jsou nejprve az do vyneseni rozsudku anabyti pravni moci drZzeny ve stiediscich
predbézného zadrzeni (S1Z0O). V téchto stiediscich pro vySetifované zeny jsou Standartni cely
navrzeny pro 42 zen. Na kazdou celu by mélo pfipadnout 32m?. Prostory cel jsou rozdé&leny do
tii pruchozich mistnosti bez dvefi. V prvnich dvou mistnostech se nachazi palandy — v kazdé
buiice je 21 paland *°a noéni stolky. Téch ale zpravidla nebyva dostatek a vézeiikyné se 0 né
musi délit. Treti ¢ast mistnosti obsahuje spole¢nou toaletu a jidelnu. V mistnosti se nenachazi
dostatek svétla, mistnost je temnd a nehostinna. Maria Aljochina popisuje ve svém dile celu
takto: ,,Okna jsou pokryta zeleznym pletivem namisto zatemnéni. Je ¢erné a velmi husté, takze

svétlo skrz n&j nepronikne. Okno, kterym se nelze podivat ven.« 4

Stirediska predbéZného zadrzeni SIZO

Podminky jsou v stiediscich pfedbézného zadrzeni velmi drsné a zachazeni se zenami
ponizuje jejich diistojnost. Hned pii prichodu jsou vézenkyné nuceny projit osobni prohlidkou,
kterou by méli vykonavat zaméstnanci stejného pohlavi, jako je véznéna osoba. Autorka knihy
Riot Days — dva roky vezeni Maria Aljochina uptimné popisuje piiklad ponizujiciho jednani:
»led 10 diept*

,,PTOC?*
,,Aby se zjistilo, jestli nemate néco schovaného ,,tam dole*.*8

Nasleduje zdravotni prohlidka. To je pro véznéné dilezita ¢ast. Mohou tak upozornit na
sviyj aktudlni zdravotni stav, nechat si vSechny zdravotni obtiZe zaznamenat do spisu a ziskat
lékaiskou podporu. *° Doporucuje se upozornit 1ékafe na jakoukoliv bolest, zarudnuti, otok

a nechat si vSe zaznamenat do spisu. Zprava od I¢kare se nenechava v deten¢nim zafizeni, ale

V co nejbliz§i mozné dob¢ se predava pravnikovi zadrzené osoby. Dalsim krokem po registraci

46 OCUIIOB, Caetnana. XKenmuna B TIopbMe. Yacts nepsas. CU30. In: Pyc cudawas [online]. ©2008-2024 [cit.
2024-04-24]. Dostupné z: https://lurl.cz/U1L6

47 ALJOCHINA, Maria. In: Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. Trnova: Bourdon, 2018, s. 47. ISBN 978-80-
906996-8-7.
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ve vysetiovaci vazbé, sprie, 1ékatské prohlidce a pfevzeti odévu — modré uniformy a satku® je
umisténi do karantény — jedna se 0 samostatnou celu, kde jsou drzeni nové pichozi. Obvykle
jsou na sténach cely vyvéSeny vnitini predpisy, které je nutné pecliveé prostudovat. Poté uz jsou
zadrzené zeny piremistény do spole¢nych cel, které jsou popsany vyse.

Zivot uvniti neni viibec lehky. Velmi duleZitym krokem je najit si sviij vlastni rezim
a zorganizovat/naplanovat si c¢as, jelikoz ten tam vibec neutikd — vSechny dny jsou stejné
a monotonni. Aby se zeny né¢jak zameéstnaly, Casto se za¢nou vénovat ¢innostem, na které na
svobod¢ nebylo dostatek ptilezitosti a Casu. Nékteré vézeitkyné se uci nové véci. Zacinaji Cist,
sportuji, nebo si zlepSuji svoji pamét. Vyuziti dlouhého ¢ekani a vSednosti dnu je velkym
tématem, pro zZeny neni psychicky lehké snaset oddélenost od blizkych a od bézného Zivota, od
normalnich ¢innosti. Dal$im psychickym natlakem je to, ze Zeny nesmi jednat samy za sebe
a nesmi fikat ne. ,,Rika se, Ze nemiizete Fict ve vézeni ne, je to pravda? Je to pravda, vzdy je mi

téch Zen lito.«®!

,,Pro vétSinu z nich se jedna 0 tézké obdobi, které je poznamena na cely Zivot.
Maria Aljochina to popisuje: ,,Clovék totiz nemiize zapomenout nic, co udélal ve vézeni.
Jakmile sam sebe jednou zradi, staci jen jedenkrat, nemuze prestat. Stane se z néj nékdo jina,
cizi ¢lovék pro n&j samotného* %2

Ve stiediscich se nachdzeji velitelky Gtvarti — chranénkyné Gifadi a jejich podfizeni.>® Rezim
se muze lisit stiedisko od stfediska. VétSinou je ale dost podobny. Den zacina budickem
v brzkych rannich hodinach (6:00). Poté maji Zeny ¢as na snidani a osobni hygienu. Mnoho
zafizeni nemé penize na nakup kvalitnich arozmanitych produktii, a proto je nejcastéjSim
jidlem chléb. BéZné vézni dostavaji mazlavy chleba délany zté nejhor$si mouky - tzv.
komisarek.>* Pokud m4 ale zadrzena moznost, aby ji rodina ¢i piibuzni posilali jidlo a suroviny,
smi si vafit samostatné. Bali¢ky s potravinami jsou kontrolovany a jsou povolené pouze urcité
véci (dovolené jsou naptiklad pouze domaci potraviny, je zakazano posilat sklenéné predméty
a alkohol). Po snidani nastava rozcvicka a prace. Zeny pracuji 12 h denné a dostavaji nizky plat,
ktery neodpovida jejich odvedené praci. Jejich mzda neni takova, jakou by mély opravdu dostat
za odpracované hodiny. Hlavni druhy zaméstnani vézeiikyn jsou: stiihani a Siti uniforem,

peceni chleba, ptiprava jidel ve spolecné kuchyni, pomoc kuchaiiim a myti nadobi, uklid, prace

0 «3a 5 nem npespawaiomes 6 cmapyuiexy: Kax 6bloiCcumb 6 nepenoanennvlx kamepax scerncrkux CH30 [online).
2021, 2021 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://lurl.cz/d1L6T

51 CYXUHUHA, Haranus. Kakoro usera boss? In: Kakozo yeema Boaw? 1-oe uza. Tpounkuii CoGop, r. SIxpoma,
2009, s. 204. ISBN 978-5-9900622-6-9.

52 ALJOCHINA, Maria. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. V Trnové: Bourdon, 2018, s. 124. ISBN 978-80-
906996-8-7.
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ve vézenskych uméleckych dilnach a knihovnach. Penize se pfipisuji na vézensky ucet, za které
si zadrzené osoby mohou nakupovat véci ve vézeniském obchod¢€. Po praci nasleduje vecere,

osobni ¢as a spanek. Tento rezim se stfida stale znovu — kazdy den potad dokola.

2.4. Instituce vézeniského systému
V trestné-pravnim systému existuje nékolik typt zafizeni®: 1é¢ebné a napravné tstavy,
napravné kolonie, vézeni, kolonie s maximalni ostrahou, kolonie se zvla$tnim rezimem.
Existuji specialni stfediska pro muze a pro zeny. Pro muzskou populaci jsou vyhrazeny osadni
kolonie a vseobecné kolonie, zatimco pro Zeny tzv. uistavy pro matky s détmi (rus. dom
pebénka).
Vyhradné muzZské kolonie:
Kolonie s maximalni ostrahou
Zde sidli muzi, kteti byli poprvé odsouzeni za spachdni zvlast’ zavaznych trestnych ¢int. Jsou
tam umisténi i muzi recidivisté, ktefi si jiz diive odpykali trest odnéti svobody.
Kolonie se zvla§tnim reZimem
V koloniich zvlastniho rezimu jsou drzeni odsouzeni muzi se zvlast’ nebezpecnou recidivou;
odsouzeni k dozivotnimu trestu odnéti svobody, jakoz i odsouzenym, u nichz byl trest smrti

formou milosti nahrazen odnétim svobody na urcitou dobu nebo dozivotim podminkach.

DalSi typy zarizeni:

Lécebné a napravné astavy
V léCebné-napravnych zatfizenich jsou umisténi jedinci S diagnézami jako je narkomanie,
alkoholismus, tuberkuléza, ale naptiklad i HIV. HIV je velmi ¢astou nemoci ve vézeni.>® Lidé
jsou v ustavech pravidelné a systematicky sledovani a léceni kvili jejich zdravotnimu stavu.
Tato zafizeni se odliSuji od béznych nemocnic, které poskytuji zdravotni pé¢i odsouzenym,

a slouzi jako misto jak napravy, tak i 1écby.

Napravné kolonie

Dle ¢&lanku 74 federalniho zikona®’ jsou napravné kolonie definovany jako misto urdené

% VUK P® Crarbs 74. Bujibl HCIpaBUTENBLHBIX YupexkaeHuii. In: KoucyromanmlIInoc [online]. 2023 [cit. 2024-
04-24]. Dostupné z: https://1url.cz/B11L6]

% OMEJILYEHKO, Enena. Jlo u nocie tTropeMbl. XKenckue nctopuu. In: Jo u nocie miopomu. Kenckue ucmopuii.
1-oe u3n. Anereiisi, 2012, s. 96. ISBN 978-5-91419-743-5.

5" VUK P® Crarbs 74. Bujibl HCHIpaBUTENBHBIX yupexaenuil. In: Koncynsrantlhioc [online]. 2023 [cit. 2024-03-
12]. Dostupné z: https://lurl.cz/B1L6j
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k vykonu trestu odnéti svobody odsouzenym, kteii dosahli zletilosti. Tyto instituce se déli na
osadni kolonie, vSeobecné, pfisné a napravné kolonie se zvlaStnim rezimem. Typ napravné
kolonie, ve které si odsouzeny musi odpykat trest, urcuje soud.

Odsouzeni jsou drzeni bez ostrahy, ale pod dohledem spravy. V koloniich se nachéazeji
odsouzeni za UmysIné trestné ¢iny mensi a stfedni zavaznosti aza trestné Ciny spachané
z nedbalosti. Odsouzeni se béhem dne mohou volné pohybovat po kolonii a se svolenim spravy
ustavu maji povoleno opustit jeji hranice. VE&zni mohou nosit civilni odév, mohou s sebou nosit
penize a pouzivat je bez omezeni. Odsouzeni zpravidla bydli v ubytovnach specialné pro né
urcenych, mize jim byt umoznéno bydlet se svymi rodinami jak na izemi kolonie, tak mimo
ni. Co se tyCe Zen, ty si mohou odpykat tresty Vv koloniich obecného rezimu i Vv koloniich
osadnich.

Osadni kolonie
V osadnich koloniich jsou odsouzenci, ktefi byli nejprve odsouzeni K trestu odnéti svobody za
trestné ¢iny z nedbalosti, za tmysIné trestné ¢iny mensi a stiedni zavaznosti, a dale pozitivné
charakterizovani odsouzeni piemisténi S jejich souhlasem z kolonie obecného a piisného
rezimu.

VSeobecné kolonie
V tomto typu si odpykavaji trest poprvé odsouzeni obcané, kteii se dopustili zdvazného
trestného ¢inu, jakozto i nedbalosti ¢i umyslnych trestnych ¢inti mensiho nebo stiedniho stupné
zavaznosti v tom piipadé, pokud je soud rovnou neposle do osadni kolonie.*

Vézeni
V Rusku se oznaceni ,,vézeni* Casto pouziva jako oznaCeni jakéhokoliv Ustavu, avSak podle
Trestniho zdkoniku Ruské federace je vSak véznice samostatnym typem napravného zatizeni.
Osoby odsouzené k dlouhodobému odnéti svobody nad pét let za zvlasté zavazné trestné Ciny,
jako je terorismus, nos rukojmich, organizovani nelegalni ozbrojené skupiny, ¢i inos letadla,
vlaku ¢i plavidla, jsou umistovany do véznic. Tato zatizeni také slouZzi jako misto pro zvIasté
nebezpecné recidivisty a jedince, kteti byli pfefazeni z napravnych kolonii za vazné poruSeni

discipliny béhem vykonu trestu.*

%8 VUK P® Crarbst 74. Bunpsl ucnpasuresbHbix yupesxkaenuii. In: KoncynsrantIliroc [online]. 2023 [cit. 2024-
03-12]. Dostupné z:

https://www.consultant.ru/document/cons_doc LAW 12940/38b47826d652cal2c249d03ffaScf5ca424ef213/
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Vyhradné Zenska zarizeni

Ustavy pro matky s détmi (rus. Jom pe6énxa)

Podle ¢lanku 100 Umluvy 0 upraveni pravnich vztahti vramci Ruské federace.
Zvlastnosti materidlniho a socialniho zabezpeceni odsouzenych téhotnych Zen, odsouzenych
kojicich matek a odsouzenych Zen s détmi,*® mohou byt zfizeny détské domovy Vv napravnych
zatizenich, kde jsou odsouzené Zeny S détmi ve vykonu trestu. Tyto détské domovy maji
poskytovat podminky nezbytné pro normalni Zivot a vyvoj déti. Odsouzené Zeny maji moznost
umistit déti do domovti do t€¢ doby, nez jim budou ¢tyfi roky.

Matky maji moznost komunikovat se svymi détmi bez omezeni ve svém volném cCase
a nékdy je povoleno, Zze matky ziji spole¢né se svymi détmi. Pokud odsouzena zena souhlasi,
jeji déti mohou byt piedany do péce piibuznych anebo na zakladé rozhodnuti opatrovnickych
a porucnickych organt jinym osobam. Je-li ditéti umisténému v détském domové napravného
zafizeni Ctyii roky a matce do konce trestu nezbyva vice nez rok, sprava napravného zatizeni
muze prodlouzit pobyt ditéte v détském domove az do dne, kdy matka dokon¢i svij trest. Tato
opatfeni maji za cil zajistit nejlepSi moznou péci 0 déti a zaroven umoznit matkdm absolvovat
sviij trest s védomim, Ze jejich déti jsou v bezpedi a pé¢i.®

Podle zékona ptisobi mateftstvi ve véznicich kladnym dojmem. Realita je ponékud jina.
Hlavnim nebezpecim matefstvi za miizemi je poruseni vazby mezi matkou a ditétem, absence
vztahl dité-rodi¢, coz vV konecném disledku casto vede k odmitnuti ditéte. Spousta zen za
miiZemi je 0 matefstvi malo informovana a je na né kladen psychicky natlak. Zeny maji dost
Casto strach spojeny s porodem a vychovou ditéte, maji pocit, ze mu nemaji co dat, ze ho
nemuzou zabezpecCit a zajistit mu rodinu. S takovymi otazkami se potykda mnoho Zen, proto
potiebuji specialni pomoc- napi. psychology. Stat piidéluje prostiedky na vyzivu déti, Zeny
dostavaji jidlo, obleceni a také je jim umoznéno pracovat. Stat ale nerealizuje Zadné podptrné
programy pro zeny a jejich déti, proto existuje nékolik nadaci a organizaci, které se snazi Zenam
pomoct napt. organizace Mama za miizemi (rus. Mama 3a pewemxoii). °2Je to ruska neziskova
organizace, ktera se zabyva podporou a pomoci matkam, které jsou ve vézeni, a jejich détem.
Cilem organizace je poskytovat materialni, emocionalni a pravni podporu témto zenam a jejich
rodindm, aby zvladly obtiznou situaci spojenou S odloucenim od svych déti kvili vézeni.

Organizace se také zaméfuje na ochranu prav vézenskych matek a prosazuje zmény ve

80 VUK P® Crarbs 100. OcoGeHHOCTH MaTepHalbHO-ObITOBOTO OOECIEYEHHsI OCYKIECHHBIX OEPEMEHHBIX
JKEHILUH,  OCYKJCHHBIX  KOPMSIIMX  Marepeil M  OCYKICHHBIX  OJKCHIIMH, HMEIOLMX  JIeTeH.
In: KoncynomanumlIlnoc [online]. 2023 [cit. 2024-01-22]. Dostupné z: https://1url.cz/R1L6D
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vézenském systému, aby byly brany v uvahu potieby rodin postizenych vézenim.

V poslednich desetiletich se stale vice lidi zapojuje do aktivismu za lidska prava a volé po
zméné stavajiciho systému. Vézeni nemize Glovéka v zadném piipadé udélat lepsim.
Nicméné, i1 pies tyto snahy, systém zlstava rigidni a mnohdy ve stavu, ktery lze oznacit za
tristni. Pro lepS$i pochopeni tohoto stavu a potfebné zmény muzeme ptedstavit specifika
zenského prozivani, jak je patrné v analyzovanych dilech. Tyto konkrétni piiklady nam umozni

1épe porozumét tomu, co je v soucasném systému Spatné a s ¢im se zeny Casto setkavaji.

8 POMAHOBA, Ounbra. In: Pycs cuoswas. 1-oe uzn. CORPUS, 2018, s. 7. ISBN 978-5-17-106865-3.
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3. NARATIVY K ANALYZE

3.1. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni - Maria Aljochina

Kniha "Riot Days: Dva roky v ruském vézeni" od Marii Aljochiny je narativ, ktery se
soustiedi pfedev§im na emocni prozitek. Originalni znéni je psano v angli¢tiné¢ pod ndzvem
,,Riot days“. Kniha je psana formou osobniho deniku a memoart, kde Aljochina zaznamenava
své zkuSenosti béhem dvou let, které stravila ve vézeni. Aljochina podrobné popisuje atmosféru
ve vézeni, své pocity, mysSlenky a reakce na situace, kterym celila. V knize se zabyva také
podminkami ve vézeni, postoji vézenskych strazi a zachdzenim s vézni. Aljochina se snazi
piedat Ctenariim sviij pohled na politickou situaci v Rusku, své osobni zkusenosti S represivnimi
opatienimi ruskych ufadi.®* Kniha je napsana s vyraznym osobnim stylem, ¢asto emotivnim
a zduraziuje politicky kontext, ktery vedl K uvéznéni ¢lent skupiny Pussy Riot.

Vystoupeni skupiny Pussy Riot v Chramu Krista Spasitele v Moskvé probéhlo v tinoru
2012. Béhem této udalosti ¢lenky skupiny provedly protestni vystup V kostele, kde zazpivaly
protestni piseil nazvanou "Punky Riot". Tato akce byla formou protestu proti spojeni ruské
ortodoxni cirkve S politickou moci. V Rusku bylo dlouhodobé patrné blizké spojeni mezi
ruskou ortodoxni cirkvi a politickou elitou, véetné prezidentt Dmitrije Medvédéva a Vladimira
Putina. Tato spojeni Casto vedla k obavam z pfilisného vméSovani cirkve do politickych
zalezitosti a naopak. Skupina Pussy Riot ostfe kritizovala tuto situaci, vnimajic ji jako hrozbu
sekularni povaze statu a jako omezeni pluralismu a svobody nabozenského vyznani. Aljochina
a dalsi clenka kapely Nad’a byly odsouzeny k dvouletému pobytu ve vézeni. Jejich piipad
vyvolal mezinarodni pozornost a kritiku ohledné svobody projevu a lidskych prav v Rusku.
Tento ptipad je exemplarni, jelikoZ potrestani vyjadiuje extrémni miru krutosti.

V knize se zabyva také podminkami ve vézeni, postoji vézenskych straZi a zachazenim
s vézni. Aljochina se snazi piedat ¢tenaifim svij pohled na politickou situaci v Rusku, své

osobni zkuSenosti S represivnimi opatienimi ruskych tGfada.®®

8 ALJOCHINA, Maria. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. V Trnové: Bourdon, 2018. ISBN 978-80-906996-
8-7.
SSALJOCHINA, Maria. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. V Trnové: Bourdon, 2018. ISBN 978-80-906996-
8-7.
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3.2. Denik vézenkyné

Dilo Denik vézenkyné (rus. /[nesnux apecmanmnku) otevira pohled do svéta vézenkyni
prostiednictvim osobniho deniku, ktery zachycuje skute¢né udalosti a prozitky autorky, ktera
je anonymni. Autorka byla odsouzena podle ¢lanku 318% trestniho zakoniku Ruské federace,
ktery se tyka pouziti nasili vii¢i zastupci statni moci. Postih ji byl udélen i za dalsi trestny ¢in,
pravdépodobné souvisejici S praci, a byla ji ulozena finanéni pokuta. Nakonec byla odsouzena
ke kombinovanému trestu za oba ¢iny.®” Toto dilo v sob& nese hlubokou reflexi nejen nad
zivotem ve vézeni, ale i nad povahou lidského soucitu a nespravedlnosti systému.%®

Autorce bylo doporuceno, aby psala 0 svych zazitcich ve vézeni jako 0 prostredku, jak se
osvobodit od traumatu a no¢nich mur. Od koho tuto radu ziskala uvedeno neni, ale stala se
zékladem pro vytvofeni vypravéni, které nahlizi do temnych zakouti zivota vézenkyn
a poskytuje hlubsi vhled do jejich psychiky aemocionalniho stavu. Neposkytuje pouze

hmatatelny pohled na vézeiiskou realitu, ale také zvyraziiuje prostor pro zkoumani

24

3.3. Kdo $t’astné sedi na Rusi — jaka je realita ruskych véznic? (rus. Kowy na Pycu
cuoems xopowo? Kax ycmpoenvl mopbvmul 6 cospemennoui Poccuu?)
Eva Merkadeva (pyc. Esa Meprauesa) je ruska spisovatelka, novinaika a aktivistka, znama
svym zajmem O lidska prava a socialni spravedlnost. Pracuje jako redaktorka v "Moskevském
komsomolci”. Mimo jiné je ¢lenkou Vetejného vyboru Federalni sluzby pro vykon trestl
Ruska, Vetejného vyboru Rosgvardie, Obcanského poradniho sboru Moskvy, a také ¢lenkou
Svazu spisovateld, Svazu novinatti Ruska a Svazu novinari Moskvy.®® Také je drzitelkou
nékolika novinatskych cen, véetné "Zlatého pera Ruska", narodni ceny v oblasti tisku "Iskra"
a ceny vlady Ruska v oblasti médii.
Narodila se a vyrustala v Rusku a stala se vyznamnou osobnosti ve svété literatury
a zurnalistiky, diky tomu je ve svych dilech velmi pfimocara a popisuje je velmi redlné. Je
autorkou n€kolika knih a ¢lankt, které se zamétuji na témata jako je Zivot ve véznicich, prava

Zen, socidlni nerovnosti a dalsi témata souvisejici S lidskymi pravy a spravedInosti.

6 YK P® Crarbs 318. TlpuMeHeHHe HAacuIMsl B OTHONIEHMH  NPEJACTABUTENS  BIACTH.
In: KoncynomanumlIlnoc [online]. 2024 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://1url.cz/ilL6Z

57 06 asrope. In: Apecmanmra:nuunuii Onesnux apecmanmxu [online]. ¢2018-2024 [cit. 2024-02-24]. Dostupné
z: https://1url.cz/f1L6U

88 Tamtéz

8 Mepxauesa Epa Muxaiinosna. In: Http://www.president-sovet.ru/ [online]. ¢1993 2024 [cit. 2024-04-24].
Dostupné z: https://1url.cz/S1L6f
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Jeji Kniha Kdo stastné sedi na Rusi — jaka je realita ruskych véznic? ptedstavuje pruzkum,
ktery je veden zurnalistkou a ochrankyni lidskych prav, Evou Merkacevou. Jeji prace se
zamétuje na podrobnou analyzu podminek Vv ruskych véznicich v roce 2022.

Merkaceva systematicky provadi inspekce véznic Scilem ziskat hlubsi vhled do
fungovani a podminek véznéni. Prostfednictvim autentickych piibéhti a podrobnych popisi
dokumentuje rtizné aspekty vézenského zivota a identifikuje klicové problémy a vyzvy, kterym
celi vézni. Jejim cilem je pfinést relevantni informace, které by mohly byt vyuzity pro
navrhovani a implementaci reforem v trestnim systému. Merkaceva se zaméfuje na zlepSeni
podminek véznéni a dodrzovani lidskych prav pro vézné. Jeji prace také piinasi pohled
a prozitky samotnych véziil, coz posiluje autenti¢nost a dulezitost zlepSeni podminek véznéni

Vv ruském prostredi.
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4. POROVNAVANI LITERARNICH CEL S OHLEDEM NA
POPISOVANE PODMINKY VE VEZENI

V nasledujici ¢asti popiseme podminky v ruskych véznicich na zaklad¢ zkuSenosti autorek
a srovname jejich zkuSenosti. Chceme tak vytvofit co nejkomplexnéjsi pohled na soucasnost

ruského véznéni Zen.

4.1. Lidska diistojnost a Sikana

Sikana, ztrata distojnosti. Témata, ktera se prolinaji viemi texty autorek. Dotykaji se kazdé
oblasti vézeniského zivota. Znevyhodnovani pii rozdélovani stravy, ponizovani pii hygieng,
natlakové jednani, nedistojnost v mezilidské komunikaci, neustaly psychicky tlak, ktery se
projevuje i na fyzickém zdravi ¢lovéka. Dané skute¢nosti jsou popsany i Vv jednotlivych dilech.
(V Deniku vezenkyné je Sikana popsana vice z teoretického hlediska, v knize Riot days zas
ukazana na praktickych piikladech.) Sikanu miizeme rozdélit dusevni/psychologickou
a fyzickou.”

Dusevni muceni lze dle autorek zaznamenat po celou dobu pobytu zptisoby deprivace,
natlaku, vyhroZovani, poniZovani, izolace, komunikace s vné&jSim svétem a také Sikanou
pomoci lékarskych prostiedki. Metody deprivace se dotykaji mezilidské komunikace.
Zatéenym neni povoleno komunikovat s blizkymi, nebo dokonce védét, kde se nachazeji. Casta
premist'ovani, naruSeni spanku a nedostatek pfistupu k dtlezitym informacim nebo zabavé jim
odnima pocit stability a kontroly. Tento zplsob vytvari atmosféru bezmoci a nekone¢ného
¢ekani, coz mize ma za nasledek psychické stradani véznu, které mize pietrvavat i po
propusténi na svobodu. Piikladem tvrdych represi za piestupky je Aljochina, ktera vstala
0 pouhych 25 minut pozdg&ji’* a diky tomu skong¢ila na samotce. (Samotka je cela pro jednu
osobu, tato cela je vybavena nepohodlnou posteli, toaletou a malym stolkem. Clovék je zde
uvéznén v extrémnich podminkach, které ¢asto vedou Kk psychickému a fyzickému vycerpani.)
Dle dozorkyn porusila ad a ¢ekalo ji tvrdé potrestani.

Natlak a vyhrozovani je ve véznicich dalsi bézné pouzivanou praktikou. Pokud se vézen
nechce ptiznat (k nécemu co udélal, anebo naopak neudé¢lal), je pouzivana metoda postupného
zvySovani natlaku. Vézenkyné zazily tuto zkuSenost, kdyz jednu z nich (Aljochinu) dozorci

natoCili na kameréch, Ze usnula v denni dobé mimo ¢as urceny k odpocinku. Protoze byly

0 Meronap! IIBITOK B TIOpbMe. In: Apecmanmia:muunuii onesnux apecmanmxu [online]. 2018 [cit. 2024-04-24].
Dostupné z: https://1url.cz/91L61

L ALJOCHINA, Maria. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. V Trnové: Bourdon, 2018, s. 125. ISBN 978-80-
906996-8-7.
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vSechny oblecené ve stejnych uniforméch, neslo poznat, ktera to byla. ,,VSechny nés jako
dobytek nahnali do jedné mistnosti a pfinutili nés tam tfi hodiny sed¢t, ¢ist a opakovat vézensky
fad* popisuje Maria Aljochina. ,,Povidam, kdo z vas kurva spal?! Rve druha dozorkyné té
prvni za zady.”? hrubosti a natlakem se dozorkyné snazily zjistit, ktera vézenkyné usnula.

Izolace a omezeni komunikace S vnéj§im svétem jsou dal§imi natlakovymi metodami,
které maji vliv na psychiku jedince. Lze to ukazat na ptikladu aryvku z knihy Riot Days, kdy
jedna z vézenkyn ptiznava Aljochiné Ze, kdyz se s ni ostatni vézenikyné snazily bavit, byly
potrestany. Protoze Maria méla vlastni nazor, za kterym si stala a stale se snazila hajit lidska
prava.”

Fyzickéd Sikana je velmi drsnym zplGsobem ukédzdna na prizkumu Merkacevy. Jedna
vézenkyné se ji ve své vypovédi svéfuje a vysvétluje, jakou Sikanu zazila: ,,Poté vas odnesou
do spaci ¢asti, kde vas polozi na postel a pozaduji, abyste kiiceli: miluji administrativu. Pokud
odmitnete, odtdhnou vas na zachod a maéi vam hlavu v zachodé“ "(V tomto piikladé jsou
spojeny ob¢ varianty Sikany, jak psychicka, tak i metoda fyzického muceni.) Fyzicka Sikana se
projevuje napiiklad zminénym namacenim hlavy v toaleté anebo také znasiliiovani. V knihach
bylo zminéno hlavné znasiliovani muzi. V Deniku vezernkyné se pise, Ze ,,zeny obecné nejsou
agresivni, maji vétsi sklony k empatii nez k nasili“’> Merkaceva se ve své praci ptala konkrétné
na muceni. Vézni to ptirovnali ke koncentraénimu taboru ,,Podle slov mucenych odsouzenct,

pocitili atmosféru koncentra¢niho tabora, jakmile projeli branami véznice**’®.

4.2. Pfevozy k soudu a soudni jednani

Dulezitou soucasti vézenského zivota jsou soudni jednani, kde se rozhoduje 0 jejich pobytu
za miizemi. Pro vézné se jednd 0 velmi stresujici a psychicky naro¢nou zélezitost, protoze jsou
dlouho drzeni v nejistoté. Maji strach z jejich vlastni budoucnosti a obavy i 0 budoucnost svych
blizkych. Soudni proces navic trva velmi dlouhou dobu — nékdy itydny az mésice. Eva

Merkaceva popisuje situaci z roku 2022, kdy se v moskevské vazbé nachazelo 7 Zen, které

72 ALJOCHINA, Maria. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. V Trnové: Bourdon, 2018, s. 109. ISBN 978-80-
906996-8-7.

3 Tamtéz str. 136
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03]. ISBN 9785961490305. Dostupné z: https://1url.cz/N1L6g

S McnoBetb 0 JKeHCKOM TIOpbMe. In: Apecmanmia . nuunuii Oneenux apecmanmeu [online]. 2018 [cit. 2024-02-24].
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Sekaly na rozsudek za miizemi neobvykle dlouhou dobu. Jedna z nich dokonce pét let.”’
Nejistota, psychické a fyzické stradani. Cekani na rozhodnuti soudu je pro vézné velmi
naro¢nou situaci.

V piipadé Marii Aljochiny a Deniku vezerikyné mizeme nalézt popis podobnych situaci.
Naro¢né pievozy k soudu a vyéerpavajici soudni jednani. Dozvidame se zaroven vice detailt
ze samotného procesu. Prvnim krokem byvaji schiizky s pravnikem. Aljochina si svého
pravnika nasla jest¢ pred uvéznénim, ale hrdince z Deniku vézenkyné pravnika vybrala jeji
rodina "Vase rodina mé& najala, abych zastupoval vase zajmy"’® dozvidd se od ng&j. Obé
vézeiikyné byly k soudu pfepravovany ve specialnim vozidle - tzv. avtozaku (rus. Asrosax)’®.
Avtozak je uvnitt vybaveny klecemi, které jsou sestrojeny tak, aby si vézni mezi sebou nemohli
povidat a nemohli probirat podrobnosti ohledn¢ soudniho jednani, poptipadé planovat zloCiny.
Samotny pievoz neni nic piijemného, jelikoz vézni jsou neustdle pod dohledem. V Deniku
vézenkyné se pise: ,,Byla jsem spoutana a hlidali mé tfi lidi, nepo¢itaje fidi¢e*®®. Také tam
je tomu praveé naopak. Netopi se a je tam ukrutna zima.

Soudni jednani samotné je velmi nepiijemnym zazitkem. Pfi jednani jsou vézni umisténi
jako zvifata bud’ v atvarech nazyvanych akvaria (rus. Axeapuym), anebo klecich, které se
nachdzeji uprostfed mistnosti. Akvarium je prihlednd mistnost, obvykle ze skla, kde jsou
obzalovani umisténi béhem soudniho procesu. Tato zatizeni umoziuji soudcim a porotciim
vidét obzalovaného, zatimco zaroven poskytuji bezpecnostni ochranu. Tento koncept se stal
béznym Vv ruskych soudnich systémech od konce 20. stoleti a byl ¢asto pouzivan v soudnich
procesech, které mély SirSi vefejny zajem nebo zahrnovaly obzalované s vysokym rizikem
utéku nebo nasilného chovani. Klec je obvykle mensi a uzavieny prostor, vyrobeny z kovu,
ureny K umisténi obvinénych nebo podezielych osob. Tyto zafizeni jsou charakterizovana
mensi prostornosti a méné priznivymi podminkami pro obzalované. Jsou Casto spojovana
S vyS$im stupném bezpecnosti @ mohou byt vyuzita pro jedince S vétSim rizikem utéku nebo

agresivniho chovani. Ani v kleci, ani v akvariu neni zadny mikrofon, a tak vézni mohou mluvit

" MEPKAUEBA, Esa. In: Komy ma Pycu cudemv xopowo? Kax ycmpoenvl miopoMbl 6 CO8peMeHHOI
Poccuu [online]. 1-oe u3a. Anenmna [Tabnummep, 2023, kamn. [Tanara Ne 5 1 aBa memika BenyiokoB [cit. 2024-01-
03]. ISBN 9785961490305. Dostupné z: https://lurl.cz/N1L6g

8 PlcnoBe b 0 JKEHCKOM TIOpbMe. In: Apecmanmia. nuunuii Oneenux apecmanmeu [online]. 2018 [cit. 2024-04-24].
Dostupné z: https://1url.cz/r1L6S

" Asrosak. In: Tpysosuux [online]. ¢1994-2024 [cit. 2024-03-17]. Dostupné z: https://1url.cz/M1L60

80 Mcnosens o xeHckoil TIopeMe. In: Apecmanmxa:auynutl Onenux apecmanmiu [cit. 2024-04-24]. Dostupné z:
https://1url.cz/r1L6S
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pouze skrze maly otvor.8! Tyto podminky jdou p¥imo proti lidské diistojnosti, zaroveni maji
I nevhodny vliv na fyzicky stav jedince. Aljochina vzpomina, Ze v prostoru malem omdlela —
byla unavena zcesty ksoudu avkleci bylo malo kysliku. Aljochina kiicela: ,,Chci si
odpoc¢inout! Volam, vstavam a trochu se potacim.“®? V kleci se nedalo dychat a byly tam $patné
podminky — proto se ji ud¢lalo nevolno.

Dal§im typem pfevozu je tzv. etap — pievoz vézill z jedné véznice do druhé.®® Pievoz
probiha v tzv. stolyplinskych vagénech/ vagonzak (rus. CTONBINMHCKHI BaroH/BaroH3akx).
V éfe Stolypina se zacalo rozvijet zelezni¢ni ptepravovani vézii. Pivodné byli pfepravovani
V nakladnich vagénech nazyvanych "Stolypiny", které mély diru v podlaze pro potiebu na
toaletu. Tyto vagony se pouZzivaji dodnes, ale jsou trochu upraveny. Petr Stolypin byl
vyznamny rusky politik a statnik, ktery slouzil jako ministersky predseda Ruského impéria
Vv letech 1906 az 1911. Jeho vlada se snazila 0 reformy a posileni stability zemé&. V jeho éte byly
zavedeny "Stolypinovy reformy" zaméfené na zemédé€lskou modernizaci. Vagony pro piepravu
véziil byly pojmenovany po ném, protoZe ve Stolypinové dobé se zacalo pouZivat Zeleznicni
ptepravy pro pfesun vézil. Uz i zachovani nazvu ukazuje, ze téméf neprobehla zadna reforma.
Vagoény nemaji okna a podle vézenkyn je v 1ét¢ uvnitt nesnesitelné dusno, vzdy né¢kdo omdli.
Aljochina popisuje i zimni obdobi ,,V zim¢ je vevnitt pekelna zima, clovék musi mit vatovany
kabat- tzv. vatnik a bezpodmineéné tlusté ponozky.“® Kromé nevhodnych tepelnych podminek
se hrdinka z Deniku vézenkyné potykala s dalsim problémem — nemohla se do vagonu dostat,
jelikoz byl moc vysoko. ,,Kde je Zebiik nebo schody? Chcete abych skocila do vagonu ve vysce
jeden a pil metru vysoko ze stoje?®% Cely tento jakysi konflikt nakonec vedl k §ikang, pfitom

ona za nic nemohla. Vagon nebyl uzplisoben béznému néstupu a vystupu.

8 Mcropus «akBapuyMay. B [ocmyMy BHECEH 3aKOHOIPOEKT O 3alpeTe KIETOK M CTEKIAHHBIX OOKCOB B 3ale Cyla
Anna Koskuna 14 HosiOpst 2018, 18:13 Tekcthl. In: Meduazona [online]. ©2024 [cit. 2024-01-14]. Dostupné z:
https://1url.cz/alL6v

8 ALJOCHINA, Maria. Riot Days - Dva roky v ruském vézeni. V Trnové: Bourdon, 2018, s. 89. ISBN 978-80-
906996-8-7.
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4.3. Zivotni podminky

Ruské véznice jsou nechvalné zndmé nevhodnymi podminkami k zivotu; krutou zimou,
nedostateCnou materialni vybavenosti, starymi budovami, ve kterych jsou zdi prorostlé
zavadnymi plisnémi®®. Maria Aljochina popisuje situaci ve véznici: ,,Je tu takovd zima, Ze
chodime dokolecka s Cervenymi nosy a zmrzlymi prsty na nohou. Zabalila jsem se do deky, ale
stejné se mi zimou drkotaji zuby.“®’ Dale zminuje, Ze v cele je piitmi, misto zatemnéni na
oknech maji Zelezné pletivo®®. Svétlo tak nemtize proniknout dovnitf. Skvirami v oknech
dovnitt fouka studeny vitr, vézenkyné se snazi alespofi uchranit pted chladem a mezery
ucpavaji, ¢im se da. (V miizich lze nalézt damské vlozky a kousky chleba — drobné kulicky
z ktirky levného mazlavého chleba, ktery vyschne a ztvrdne.) Stény tvoii sedy beton, postele
jsou ze zeleza a podlahu pokryva Spina. V Deniku vezenkyné je prostfedi popsano podobné:
“Spina a smrad je tam takovy, ze kdyz jsem se tu kone¢né ocitla, zdalo se mi, Ze jsem skoro
v sanatoriu“®, diky tomu mizeme usoudit, Ze v celach jsou opravdu $patné podminky pro
Zivot™.

Vézni nesdili cely pouze se svymi spoluvézni, ale také s krysami a §vaby. V deniku je
popsano, jak se proti takovymto sktidctim brani: ,,K utésnéni dér ve staré dievéné podlaze jsme
pouzili pevné zmackané plastové lahve. Chvili bylo ticho. O dva dny pozdé&ji nastal pod
podlahou hrozny rozruch. Krysy hlodaly lahve, zvuk byl, jako by zacala valka a my jsme byli
pod palbou, fev byl smrtici.* ' Samotna piitomnost $kiidci vypovida o kvalité cel. Kyrysy se
bézné nepohybuyji v Cistém prostiedi, ovSem v nepoiadku a $piné je jim dobfe.

Podhled na materialni vybaveni a podminky pro Zivot je zminén i v dile Kdo stastné
sedi na Rusi — jaka je realita ruskych véznic? Podle zkuSenosti dotazovanych osob jsou
podminky v celach nelidské. ,,Hned v prvni cele citime dusny zapach plisné a vidime bidu
vybaveni. Lidé spi na betonové podlaze. Zadna ventilace ani odsavani nefunguje.“%?| v dané
praci nachdzime zminku 0 setkdni véziii s krysami. Vézni jsou slabi, psychicky vycerpani

a maji obavy, Ze jim krysy mohou néco ud¢lat, krysy jsou ptfenaSeci riznych nemoci. Zapach
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v celach vézni popisuji jako smés levného plesnivého tabaku, cementového prachu a moci®.

Do spousty cel se kviili nesnesitelnému zapachu ani nedd vejit. Obdobné jako Aljochina,
Merkaceva popisuje vychazkové dvorky jako betonovou louku. ,,Prochdzkové dvorky jsou

jakymsi vtipem, jsou to jenom prainé betonové pytle.“%

4.4. Hygiena

Dodrzovani hygienickych pravidel patii mezi zakladni principy lidské distojnosti. Ve
véznicich je ale tato potieba znacn¢ omezena. Toalety jsou ve velmi Spatném stavu. Aljochina
popisuje toalety jako $pinavé diry v zemi® adalsi dvé dila jeji slova potvrzuji. V deniku
vézenkyné jsou toalety dokonce spojeny se sprchou: jedna z vézenkyn fika: ,,Hygiena na bodu
nula, mame koutek, kde je sprcha a zachod v jednom, a navic se tam musi vystiidat cel4 cela*®.
Ve vyzkumu Merkacevy je uvedeno, ze po dotdzani jednoho ze zaméstnanct na otazku, proc¢
jsou zachody tak $pinavé dostala odpovéd: ,No... Ctyii odsouzeni pracuji v tiklidovych
oddilech, ale nestaéi to. Kazdy den neni mozné vie stihnout.“®” Kromé problému s toaletami je
v dilech vykreslen dalsi nedostatek — umyvani se. Naptiklad Aljochina popisuje, ze se musi
myt v lavoru a ze v koupelnach jsou rezavé kohoutky, ze kterych te¢e pouze ledova voda —
horkou nemayji.

| kdyZ maji povoleno myt se kazdy den, jak sama popisuje ,,Nad zachodovou misou si kazdy
den na intimni partie lijeme vodu z umélohmotného kbeliku*®®. Pokud probiha myti kazdy den
v takovych podminkéch, nelze hovofit 0 hygiené. V Deniku vézenkyné se vézenkyné potykaji
se stejnym problémem. ,Reknu vam, Ze je naprosto hrozné a nepohodiné si myt vlasy nad
zachodem.“®® Zde je vidét stejny problém, a to ten, ze dodrzovani hygieny v nehygienickych
podminkach je naprosto nemozné. Merkaceva nepopisuje pfimo situaci ve vézeni, ale

7w

v SIZO —tam je hygiena jesté horsi, tika, ze: ,,Vypada to, ze se tady neuklizi ani jednou za

tyden. Mezitim objevime ¢lovéka, ktery je sam 0 sobé zdrojem nesnesitelného zapachu.« 1%
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Jak v SIZO, tak i ve vézeni je nedostacujici hygienicka péce.

4.5. Stravovani

V analyzovanych dilech se li§i pohled na stravu v SIZO a na stravu ve vézeni. Aljochina ve
svém vypravéni zminuje chléb komisarek. ,,Neni to tak docela chleba, je z mazlavé mouky, ale
kdyz jsem ho jedla par ni, postihla mé& tam dole katastrofa“!%!. Dale popisuje hmotu, ktera méla
piipominat ovesnou kasi. Jelikoz je vegetarianka, neméla uz nic na vybér, protoze dalsi jidla,
co byla kdispozici, byla z masa, nebo alespon néceho, co maso piipominalo. Merkaceva
Vv celach SIZO od zadrzenych osob zjistila, Ze jsou hladovi, maji nedostateéné velké porce,
a navic neji v¢as. Pfi jeji prohlidce zjistila, Ze vézni dostali po Sesté hoding teprve obéd a den
pted jejich navstévou méli kvili posunutému obédu veceti az po 22 hodiné, kdyz by dle pravidel

mél byt ¢as na spanek!?

. Ve vézeni je dle popisu situace s jidlem 0 néco lepsi. Vézni maji
pristup k vézenskému obchodu, kde si mohou koupit jidlo, anebo maji moznost dostavat
potraviny od rodiny. Dostupnost potravin je ale omezena jak v obchodé¢, tak v zasilce od rodiny.
Aljochina ve svém dile fika, Ze si v&zni na potravu viceméné nestéZovali. Popisuje
vynalézavost vézenkyn, které si z dostupnych zdrojii dokdzaly pfipravit slavnostni jidla nebo

dokonce vytvofit dort z nasttddanych surovin. Rozhodné se ale ve vézeni neda hovofit

0 vyvazené stravé s dostateCnym piijmem Zivin.

4.6. Zdravotni péce

Je zjevné, Ze vzhledem K nelidskym podminkam, ve kterych ziji vézni, by méli mit pristup
k odborné 1ékarské péci. Jako ve vSech piipadech, ani zde tomu tak neni. V knize Riot days je
zminéno, Ze Aljochina dost ¢asto navstévuje oSetfovnu kvili hladovce, kterou drzi, ale nebylo
to kvili jejimu zdravi, nybrz kvili tomu, aby ji pfesvéd¢ili, Ze kdyZ prestane, bude mit n¢jaka
privilegia.

V Deniku vezenkyné a dile Merkacevy je 0 tomto problému feceno mnohem vice. V deniku
vézenkyné je velmi tézké se dostat k 1€kari, je tam popsana situace, kdy se jedné z vézenkyn
neudélalo dobie a potfebovala okamzitou lékaiskou pomoc. ,.Zeny zacaly bouchat na dveie

a volat o pomoc Iékare. ,,Lina strazkyné jim ale fekla, aby napsaly prohlaseni. Aby byl do cely
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piivolan I€kat, musely Zeny uplatit dozorkyni krabickou cigaret. Zde je vykreslena situace, kdy
zena uvnitt cely trpi na silné bolesti bficha a snazi se dostat 1¢kaifskou pomoc — za uplatek.
Lékaf sice pfisel, ale nevesel do cely, prohlasil ,,Co chcete? Ptikryjte ji mokrym hadiikem*!%
Zeny prosili aspoii 0 tabletu aspirinu, kterym se za miizemi 1&i vie. Zde je vidét, Ze v akutni
situaci sice ¢lovék miize mit 1¢kare, ale za uplatek a s nulovou pomoci. Merkaceva se setkava
se zenami, které trpi epilepsii a sté¢zuji si na dusné prostiedi, ve kterém by viilbec nemély byt,
ale 1¢kare to nezajima.

Dalsim problémem jsou Iéky ,,A 1éky? Dobie pro ty, kteii maji ptibuzné, ale co ostatni?
V 1é¢ebné prakticky nic neni.“'®* Zde je popsan nedostatek 1éku a Merkadeva se dala do
rozhovoru i se samotnym lékafem, kterému byla vdécna za to, Ze ji provazel celou cestu
a poskytoval vysvétleni ke kazdému pacientovi. Lékar védél, Ze nemocnice nejsou dostate¢né

vybaveny a odtivodnil to tim, ze neni dostatek financi. Tyto informace z obou ptibéhu potvrzuji,

7e podminky ve vézeni jsou naprosto neadekvatni pro Zivot.
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5. SPECIFIKA ZENSKEHO VEZENI

5.1. Vyuziti volného Casu a péce

| pfes obtizné podminky ve véznicich Zeny neptestavaji byt zenami. K zachovani co
nejlepSiho psychického a fyzického zdravi je nejlepsi, pokud mohou vézenkyné v ramci
moznosti pokra¢ovat v ¢innostech a aktivitach, kterym se vénovaly na svobod¢ a zachovat si
tak zdani ,,normalniho lidského Zivota® a neztratit sebeuctu. Mnohé z Zen se naopak zacinaji
vénovat uplné novym aktivitdm, na které mimo vézeni nemély ¢as. Pro zachovani si dobrého
dusevniho a fyzického stavu je dilezita péce 0 télo, zdravi i rozvijeni kognitivnich funkci.

K vzajemné podpofe audrzovani se fyzicky i psychicky slouzi napfiklad salon ktery je

popsan v dile Aljochiny'®

. Vézenkyné si zde mohou nechat udélat manikuru, manikérku déla
jedna z vézenkyn. Podminky jsou piitom uplné prosté. Jedna se 0 malou mistnost, kde je stul
a police s laky na nehty, barevna Skala je omezena. Ale i tak to staci na to, aby se vézenkyné
op¢t citily zensky.

Téma Zenstvi je zminéno i V Deniku vézernkyné. Uvéznéné Zeny si stoji za tim, ze Zena by
m¢éla zlstat Zenou za vSech okolnosti. M¢la by byt okouzlujici, nézna, plna lasky, péce, a presto
zachovavat svou silu. | v tvrdych podminkéch vé€zeni mnoho Zen pecuje 0 svilj vzhled. Pro ty,
které mély na svobod¢ malo ¢asu na péci 0 sebe, se tak oteviraji nové moznosti. Dokonce i ty,
které diive nemély zkuSenosti s kosmetikou, se ¢asto diky pomoci svych spoluvézenkyn vse
nauci. Dilezitd v tom vSem neni jen kosmetika a péce 0 télo samotnd. Velky vliv mé na
psychicky stav Zen spole¢na aktivita, které se mohou vénovat a podporovat se. Posiluje se tak
kolektivni duch a spoluprace mezi Zenami.

V narativech je popsano, ze Zeny maji k dispozici jen zakladni pfedméty (jako jsou nité,
zubni kartacky nebo zubni pastu), a i pies to si dokazou si najit zptisoby, jak 0 sebe pecCovat.
V Deniku vezenkyné je popsano, Ze napiiklad mnohé Zeny ve vézeni si bezbolestné upravuji
obo¢i pomoci zubni niti. Dal$i vyznamny bod pro zeny je péce 0 plet. Vézenikyné mohou
vyuzivat riizné ptirodni ingredience, jako jsou ovesné vlocky, kava nebo zeleny ¢aj, K vytvoreni
domadcich pletovych masek nebo peelingli. Naptiklad aplikace ¢ajovych sackii na o¢i muze
pomoci snizit otoky a zlepsit vzhled kize kolem oci a pomoci kdvy si vytvareji peeling na
celulitidu. I kdyz nemaji k dispozici luxusni kosmetiku, dokazou si vytvofit nahrazky, které

pIni tigel podobné. 1%
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Dalsi ¢innost, kterou zeny bézné délaji na svobod¢ a kterd je spojovana s tilohou zeny, je
vafeni a peceni. V Deniku vézenkyné je dokonce popsano I né€kolik receptii na jednoduché
pokrmy, které si vézenikyn¢ dokéazaly pfipravit na obycejném vafici. Vynalézavost vézenkyn je
pritom obdivuhodna. V dile je zminén recept na soljanku, ktera je povazovana za slavnostni
jidlo véznt. Také zde mizeme najit recept na sledé pod Subou, smazené brambory anebo
dokonce dort. V dile je v nékolika krocich popsano, jak docilily vysledku:1%” Zakladem dezertu
byla pfipravena krémova smés, kterou vytvofily za pomoci sédla a kondenzované¢ho mléka.
Cely dort byl sestaven z piskotli namocenych v mléce, které byly spojeny krémem. Tento recept
si vézenkyné sami vytvorily, aby | béhem vSednich Sedych dni mohly zakouSet slavnostni chvile
a citit se co nejvice lidsky. Spole¢né vareni a peceni navic posiluje vztahy mezi vézenkynémi
a je to zpusobem, jak prekonavat prekazky a obtize a navic nachazet radost v jednoduchych

vécech.

5.2. Materstvi

Dulezitou oblasti, kterd se dotyka velkého poctu uvéznénych Zen, je téma matetstvi. Pro
zeny je Casto velmi psychicky narocné prozivat odloucenost od svych déti a zaroven zit
V bezmoci, sebeobviiiovani a pocitu selhani v roli matky. Dlouha doba oddélenosti od déti
anemoznost prozivat kazdodenni radosti istarosti se svymi potomky Zeny vede
Kk neustalému pfemysleni a zivotu v obavach 0 bezpe¢nost a prospéch déti. Matky ve vézeni
Casto trpi uzkosti a strachem o své potomky, zejména pokud nemaji jistotu, ze se 0 né né€kdo
dobte postara. Napiiklad Merkaceva popisuje piibéh jedné z matek za miizemi: ,,Inna je
zdéSena celkovou situaci, mysli jen na svého ro¢niho syna. Jeji spoluvézenkyné ji ve vSem
podporuji, jsou v $oku, ze by matka mohla byt oddélena od svého ditste.“1%® V Deniku
vezenkyné je jedna zena vdécna iza obycejny hovor po telefonu. ,,Po dlouhych a bolestivé
¢ekajicich pipnutich jsem zaslechla vydéSeny hlas mého syna a z o¢i mi opét tekly slzy. Tento
moment byl cenny po nas oba.“}%® V obou piipadech mizeme vidét silné prozivané matetské
city a bezmoc z odlouceni.

V piipadé, Zze zena porodi dit¢ za miizemi, mé¢lo by ji byt umoZnéno zstat po n&jaky cas
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s novorozencem Poté musi do prace, jinak ztrati moznost bydlet s ditétem. Tento zptsob
negativni motivace Zeny vétSinou piiméje k préaci, aby kontakt s ditétem netratily uplné.
Dokazuje to svédectvi zeny v rozhovoru s Merkacovou, ktera se taze: ,,Je pravda, ze matefska
dovolena trva pouze tfi mésice? 1% Slova vézenky to dokladaji. Zaméstnanci vézeni trvaji na
tom, ze matetfska dovolena trva pouze tfi mésice. Pokud zena odmitne, ztrati moznost bydlet
s ditétem. Aljochina se 0 tématu matefstvi zminuje jen okrajové. Pfiznava, Ze ma doma syna,
kterému slibila, Ze se brzo vrati. Poté ale 0 rodinnych zalezitostech nemluvi. Zamétuje se na
vlastni boj proti ruskému vézenskému systému a lidskd prava, osobni zZivot nechava pred

Ctenafem skryty.

5.3. Socialni aspekt — komunikace mezi vézenkynémi

V dostupnych materialech se dost ¢asto opakuje, ze zZenské véznice se 1i$i od muzskych tim,
ze nemaji zadnou hierarchii. Pti analyze dé€l jsem zjistila, ze v Zenskych véznicich se hierarchie
vyskytuje a Casto je v Cele ta vézenkyné, ktera je v dané cele nejdéle. Tak je tomu napiiklad
u deniku vézenkyné, ze zacatku sice popisuje situaci jako ,,Snazi se mezi sebou komunikovat,
kdyz ptijde nékdo novy do vézeni. Nemaji zadnou hierarchii, nikdo neni vys nad nékym, snazi
si pomahat.“!! Tak to opravdu ze za¢atku vnimala, jelikoZ byla zmatena a ostatni ji musely
pomoct. Po par mésicich se situace obratila a zacalo se ukazovat, Ze veli ten, kdo je v cele
nejdéle. Nebylo to tak markantni jako v muzskych véznicich, ale ptece jen se hierarchie
vyskytuje.

Aljochina popisuje jesté jiné déleni. Ve vazbé se setkala srozdélenim na politické
a nepolitické vézné€. Sama se to rozhodla nefesit. Ze zacatku se ji ostatni pro jeji ,,samolepku
politického vézné baly. Kdyz ale zacala prosazovat poZadavky u ochranct lidskych prav,
ostatni si k ni zacali budovat divéru. Brzy ji fikaly vSe otom, co se s nimi d¢je, aby za né
bojovala, jelikoz mély pocit, Ze slova Aljochiny maji vétsi u¢innost a silu.“**? Na piikladech
vidime, Ze komunikace mezi vézenkynémi je ve véznici klicova. Faktem je, ze spory se
v zenskych véznicich nefesi nasilim, ale hlavné verbalng. Casto ale u Zen miizeme vidét snahu

vzajemné si pomoci a nedélat problémy t€z8i, nez jsou. Vzajemna podpora iV obycejnych
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vécech je pfitom to, co vézenkyné drzi pii zivoté. ,,To je ono, pfestan ronit slzy a pojd'me na
obéd. Cekaly jsme na tebe dvé hodiny.*

Jelikoz spolu zeny travily prakticky vSechen Cas, tak i svatky. V Deniku vézenkyné je
popsana oslava Nového roku. Jak je zminéno v Kapitole Zenskost, vézetikyné si dokazaly
pripravit slavnostni pokrmy. Kromé toho se pokusily navodit si slavnostni atmosféru tim, Ze si
uklidili a udélali v cele vyzdobu z dostupnych véci. Zeny na chvili zapomnély i na to, Ze jsou
uvéznéné. Zpivaly, tancovaly, radovaly se, jako by byly na svobod¢, avsak jejich oslavu jim
prerusily dozorkyné. | pfes naruseni je vidét, Zze se vézenkyné snazi ude€lat si pobyt hez¢im
a pestiejSim.

Mezi socialni aspekt lze zatadit i uspokojeni fyziologickych potieb a s tim je spojena
i laska a sex. Toto téma se nejvice prolina dilem Denik vezenkyné. V dile Riot days 0 lasce za
miizemi zminka neni, je tam pouze popsano, ze n¢které vézenkyné k sobé maji velmi blizky
vztah, ale vic uvedeno neni. V Deniku vezenkynée jsou je popsan zpusob sexu za miizemi. Jako
prvni je sex s vézeniskou ostrahou. Ve vétsing piipadl by v Zenskych véznicich mély byt zenské
dozorkyné, ale ne vzdy tomu tak je. Napiiklad v deniku je popsana situace, jak byla autorce
nabidnuta sprcha ve spr§e pro dozorce. | pies slib, Ze ji nic neud¢la se na ni nakonec vrhnul.
Poté jsou v deniku dost Casto zminovany lesbicky, ale nikdy nejsou popsany detaily. Na zaklade
ptectenych dél nelze usoudit, jestli mezi nimi probihal pohlavni styk. Laska neni v piibezich
popséana piimo, ale tim, Ze spolu Zeny trdvi mnoho casu, maji k sobé velmi blizko a vznikaji

mezi nimi city.
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ZAVER

Na zédkladé¢ analyzy preCtenych d€l azohlednéni osobnich zkuSenosti vézil lze

konstatovat, Ze existuje vyrazny rozpor mezi realitou zivota ve vézeni a platnou legislativou.
Tato diskrepance naznacuje nutnost hluboké azasadni reformy V oblasti vézenstvi.
Prostfednictvim prostudovani relevantnich dokumenti jsme identifikovali Sirokou Skalu
problémd, se kterymi se setkavaji zeny ve véznicich Ruska.
Lze vypozorovat problémy, jako jsou nedostate¢né zivotni podminky, nedostatek pfistupu
k 1¢kaiské péci nebo nedostate¢na psychologicka podpora pro Zeny ve vézeni. Ale také vznika
neékolik otazek, jako je nespravedlivé soudni jednani, zneuzivani vézenského systému
k politickym u¢elim a porusovani lidskych prav.

V préci jsme se zabyvali analyzou dokumentd mapujicich prostiedi ruskych véznic
z pohledu Zen, které vézeni zazily. Na zaklad¢ analyzovanych dé€l popisujicich autentickou
zkuSenost véznd je zjevné, ze V legislativnim ukotveni a v realité ruského vézenského systému
panuji velké neshody aze podminky jsou alarmujici. Prostfednictvim analyzy jsme
identifikovali Skalu problémd, s nimiz ruské vézenkyné potykaji. Nezanedbatelnym faktem je
masivni nardst zatCenych ve véznicich, ktefi jsou véznéni z politickych duvodu. Vézni jsou
Casto obétmi — cekaji ve vazbé velmi dlouhou dobu na soudni fizeni, aniz by jim byly
poskytnuty informace o tom, jak dlouho jesté budou ¢ekat na vysledny rozsudek. V praci jsme
se veénovali také vlivu véznéni na psychické zdravi véznd idodrzovani lidskych prav
a zachovavani lidské diistojnosti. Situaci ruského vézenského systému jsme se snazili popsat
komplexné¢, zaroven ale brat v potaz zkusenosti jednotlivcl.. Prestoze se situace ve vézenstvi
v Rusku Vv poslednich desetileti historie proménila a zlepSila ve prospéch vézni, stale je zde
velky prostor pro reformu.

Ziskani materiall, které nabizeji autenticky pohled na Zivot ve vézeni, bylo velmi
obtizné. Jedna se o velmi vazné téma, o kterém se nemluvi do hloubky. Pro lepsi nahled na
problematiku je tfeba mit ptistup k osobnim zkuSenostem vézi.

Vézenistvi je témet tabuizované téma, které spolecnost obvykle fesi povrchné a bez
hlubsiho pochopeni. To vede k neuplnému pochopeni situace, a ¢asto i k nespravnym zavérim
a predsudkiim vici t€ém, kdo se ocitnou ve vézenském prostiedi. Pfi zkoumani obtiznych
podminek za miizemi se velmi ¢asto zapomina na lidskou stranku a na to, ze ¢lovék ve vézeni
usiluje alespont o0 néjaky komfort a zachovéani kazdodenniho Zivota. Je dilezité si uvédomit, Ze
vézni jsou lidé jako my, i kdyz se jejich zivot zda byt odliSny, jsou v mnoha ohledech

srovnatelni s nami, naptiklad se snazi zaclenit do vézenského zivota aktivity jako je naptiklad
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peceni, vareni, ¢i péce o sebe samotného, a to je velmi dilezity aspekt. Musime davat pozor na
dehumanizaci véznu, at’ spachal jakykoliv ¢in, stale zustava clovékem. Ego — dokumenty

pomahaji nahlédnout nejen na stinné stranky ale i na lidskost, kterd se ve vézeni nevytraci.

37



PE3IOME

Jns cBoeli OakanmaBpcKoi paboThl 51 BeIOpana Temy« Poccuiickas TropbMa TIia3amMu
KEHUIUHBD». Poccus M3BeCTHA Kak CTpaHa C OJHOM M3 CaMbIX INPOJYMAHHBIX M CTPOTHX
TIOpEMHBIX cucTeM. OJHAKO MEHEe M3BECTHA HCTOPHUS POCCUIICKOM TIOPEMHOM CHCTEMBI,
KOTOpasl yXOAUT KOPHAMM B JaJIEKOE IPoILIoe. B HacTosee BpeMs CyIeCTBYET HE TAK MHOTO
MaTEpHAJIOB, PACCKa3bIBAIOIIUX O TOM, YTO CKPBIBAETCS 32 POCCHUCKUMMU penieTkamu. [loaTomy
B CBOEH OakanmaBpckoit pabote s peunia riry0xe U3yduTh 3TY TEMY M HOIBITaThCs MOKa3aTh
9TH MPOOJIEMBI Ha HAPPATUBHBIX MPUMEpaXx.

S cocpenoToyych Ha ONBITE JKEHIIMH B TIOPbMAX M MX B3IUIALEC HA POCCUHCKYIO
TIOPEMHYIO CUCTEMY. Sl XO4y NOHATH MX JMYHBIE MCTOPHUH, TPYAHOCTH, C KOTOPBIMH OHU
CTAJIKMBAIOTCS, U YCIIOBUS, B KOTOPBIX OHM XUBYT. Uepes uxX pacckassl U aHAJIN3 UX OIBITA 5
MOMBITAIOCh BBIIBUTH CKPBITHIE IIPOOJIEMBI U HEJIOCTATKU POCCUMCKON TIOPEMHON cUCTEMBI. S
TAKK€ PACCMOTPIO MCTOPUYECKOE PA3BUTHUE POCCHUMCKOW MEHUTECHUHAPHOW CHCTEMBI U €€
COBPEMEHHOE COCTOsHME. Sl XOdy IOHSTH, KaK MEHSAJAch TIOPEMHAs CUCTEMA C TEUEHUEM
BPEMEHU U KaKOBbl COBPEMEHHbIE TEHJICHIMU U IMpobsieMbl. Mos Lenb - crocoOCTBOBAThH
JydlIeMy IOHUMAHUIO POCCUMCKOW IEHUTECHIMAPHOW CHCTEMbl U €€ BIIMSHUS Ha JKHU3Hb
3aKJIFOYEHHBIX, OCOOCHHO JKEHILUH, a TAK)Ke BHECTU BKJIAJ B JTUCKYCCHIO O HEOOXOAMMOCTH
pepopMHUPOBaHUS 3TOM CUCTEMBI.

3amauya Moeil paboOThl COCTOMT B TOM, YTOOBI, MCIIOJIB3Ysl JOCTYIIHBIE HMCTOYHHKH,
COCTAaBHTb U MepeiaTh KaKk MOXKHO Oojiee TOUHOE KOMIUIEKCHOE MPECTaBICHUE O POCCUICKOM
MIEHUTEHIIMapHOH cUCTEME, 0COOEHHO B OTHOIIIEHUY JKEHIIIMH, HAXOIAINXCS B 3aKII0YeHUH. S
COCPEOTOYYCh Ha TPYAHOCTSAX M JKCTPEMAIbHBIX YCIOBUSAX, KOTOPBIE NPOTHBOpEYAT
IYMaHHOCTH M IpaBaM uyesioBeka. J{st 3Toro s Oyay MCHONb30BaTh KOHKPETHBIE MPUMEPHI,
takue kak kuura «Riot Days — /IBa roga B ToopbMe» Mapuu ANEXHHOMN, OCYXICHHOH 3a
AQHTUIIPABUTEILCTBEHHYIO JEATEIBHOCTh. S TakKe OCTAaHOBIIOCH Ha KHHTre «JIHEBHHK
apeCTaHTKNW», B KOTOPOM ONMCHIBACTCS >KM3Hb W IEPEKUBAHUS JKCHIIMHBI B POCCHUHCKOU
TIoppMe, U KHUre «Komy Ha Pycu cuzpers xopomo? Kak ycTpoeHbI TIOPBMBI B COBPEMEHHOMN
Poccun» EBbl MepkaueBoii, B KOTOPOI HcciaenyeTcsi TIOpeMHasi cucTeMa M MpoOsieMbl IIpaB
yenoBeka B Pocenn.

B mepBoii yactu cBoell pabOTHI S OCTAHOBIIOCH Ha MCTOYHHMKAX M3 IMPOLUIOTO U
CTPYKTYpE TIOPEMHOM CHCTEMBI B JPEBHUE BpeMeHa. VICTOpus pOCCHUHCKONW THOPEMHOU
cucreMbl OepeT cBoe Hayaso B 11-12 Bekax, korja Oblla HamyMcaHa Tak Ha3biBaeMas Pycckas

HpaBIIa. OTOT 3aKOH YCTaHaBJIMBAJI HAKA3aHUSA B COOTBETCTBUU C YCTAHOBJICHHBIMU ITOPAAKAMU

38



1 oObryasimu Toro Bpemenu. B 1497 rony MBanowm I11. 6611 n3nan CyneOHUK, TPEACTABISBITHI
co0oil COOpHUK 3aKOHOB, coAepXamii 68 craTeil, KOTOpble YCTaHABIMBAJIU €IWHBINA
CyJeOHbIN M aIMUHUCTPATUBHBIHN MOPSIIOK HA BCEM TeppUTOpuu rocynapcrsa. Brociencrsum,
B 1550 rony, Ban IV u3nan HOBYIO, paclIMpeHHYIO BEPCHIO KOJIEKCa, KOTOpas eie OobIie
YCOBEpLICHCTBOBAJIA 3aKOHOIATENIBCTBO U HABEJIA B HEM MOPSIIOK.

Eme oHUM Ba)XHBIM JOKYMEHTOM B UCTOPUM POCCUHCKOM TIOPEMHOM CUCTEMBI CTaJIO
CobopHoe ynoxenue 3akoHoB 1649 rona, uzganHoe napem Anexkceem MuxaiiaoBuduem. ITOT
OoJiee MOJHBIA KOJEKC OBUI TMOCBSIIEH B OCHOBHOM YrOJOBHOMY IpaBy M OKa3aj OOJbIIOE
BJIMSIHUE HA IPAaBOBYIO CUCTEMY TOTO BpeMeHM. Ha npoTskeHuu Bcell HCTOPUM YEI0BEYECTBA
MOHACTBIPA TAK)K€ HWIPAIM BaXXKHYI0 DPOJb, IOCKOJIBKY OHM 4YacTO CIY)KWIH CPEICTBOM
yIaJeHus: HeyTOOHBIX YWIEHOB O0IIECTBa. JTO BUIHO, HAIPHUMED, HA IPUMEPE MPABUTEIHHHILIBI
Codbu AnekceeBHbI, KOTOpas Obl1a HU3JI0XKEHA 110CJIE MOIBITKH 3aXBaTa BIACTU U OCYXKIEHA
Ha )KU3Hb B MOHACTBIPE B KaueCcTBE MOHaXWHU 110 uMeHH CycanHa. [[pyroi npumep - cutyanus
co Ckonunou-llyiickoi, xeHoit kusa3s Anapest Llyiickoro Bo BpemeHna npasienus Mpana V.
I'po3noro, kotopast ObUIa OTHpPaBJIEHA B MOHACTBHIPh I1OCIIE TOTO, KaK €€ My)XKa OOBUHWIM B
u3MeHe. B mepuon mapckoro abcoioTM3Ma CHCTEMa YTOJIOBHOTO TpaBa B Poccum Oblia
cucremarusuposana napem llerpom I ¢ usnanunem B 1715 rony BonHckoro aptukyia, KOTOpbIi
cozepskan 115 yrosoBHO-IpaBOBBIX HOPM. DTOT JOKYMEHT yCTaHABIUBAI KOHKPETHBIE BUIbI
HaKa3aHWW U MOPSAOK MX UCIONHEHU. Bo Bpems npaBienus napunel Exkatepunst 11 Benmnkoit
ObUIM MPOBEJIEHBI PePOPMBI, B TOM YHCIie U B TIopeMHoU cucteme. [Ipu nape Anexcanape [
ObUIO YYpeXJIeHO TIOpeMHOe YyrpaBiieHHe, a B 1879 roay co3maHo ['nmaBHOe TopeMHOE
yIIPaBJICHHE.

B 1917 rony, Bo Bpemsi peBOIIOLMH U MPUXOJa K BiIacTh BpeMeHHOro npaBuTENbCTBA,
B TIOPEMHOI cucteme Poccun nmpoun3onim 3HauYnTenbHble U3MeHEeHs. bbula BHeipeHa HoBast
KOHIIETIIVS NCITOJIHEHN S HAaKa3aHU, KOTOpas JeNajla ynop Ha IEpeBOCIUTaHUE TUYHOCTH. [{1s
pecoIManT3aiy U BOCIIUTAHUS 3aKIOYEHHBIX OBIIIM CO3/4aHbl TPYIOBBIE JIarepsl.

Coserckuii pexxum npu CtanuHe co3jai oOMIUPHYIO CETh TPYAOBBIX JIarepeil, N3BeCTHBIX KaK
I'VJIAT. XKeHmuHbl ObUTM MOMEIICHBI B 3TH JIarepst U paboTaiu B TeX e YCIOBHSX, 4TO U
My>K4UHBL. OHU ObUTH JIMILIEHBl UMEHU, HALIMOHAIBHOCTH U FPaXXAAHCKUX MPAaB.

[Tocne cmeptu CtaiiiHa B TIOPEMHYIO CUCTEMY OBLIM BHECEHBI HEKOTOpbIE M3MEHEHUSs, HO
TPYIOBBIE JIareps He ObUIM MOJIHOCTBbIO ympasfHeHbl. Jlaxe npu XpyieBe JroAel Io-
npexHeMy otnpasisuii B ['YJIAT. Muxaun ['opbaueB nuHuIMUpoBai psa pepopm, B TOM Yucie

oTMeHy TpyaoBbIx narepeit. [Tocie pacmana CoBerckoro Coro3a ObutH TPOBEACHBI pehOpMbI B
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POCCUICKON TEHUTEHIUAPHOW CHUCTEME. Y CIIOBUSI COJIEPKAHMS B TIOPbMax YIYUYIIUIUCH, a
IpaBa 4YeJOBEeKa CTAM COOMIOIaThCcs B Oonblneid crerneHd. OIHAKO M CETOJHS Pa3garoTcs
roJjioca, MpU3bIBAONIUE K JATbHEHIIIUM U3MEHEHUSIM.

Crnenyromnias 4acTh OakajJaBpCKOW pabOTHI MOCBSIIEHA POCCUMCKON TEHUTCHIIUAPHOM

cucreme B mudpax. Cpeau MOcCleIHUX. CTaTUCTHKU, U3BECTHO, 4yTo B Poccuu oTOBIBAIOT
Haka3aHue 3aKkiIroueHHble. Hakazanue oTobIBaroT 0koi1o 433 006 uenosek, a Ha 1.11.2022 roga
B MECTax JIMIIEHUSI CBOOOIBI HAXOIUIOCh 6,5% sKEHIMH OT OOIIEro YMCiIa HaCEICHHUS.
Jlanee B 1uccepTanvy OMMCHIBACTCS OPraHU3alsl U HHCTUTYThI POCCUHCKON ITEHUTEHIIMAPHON
cucteMbl. OCHOBHOE BHUMAHUE S YACJSIIO PA3IMUYHBIM THIAM YYPEKICHUU M KOJOHUIA,
BXOAAIIMX B 3Ty cucremy. K HHMM OTHOCATCS, Hampumep, KaMepbl IpeIBapUTEIbHOIO
3aKJIIOYEHUs, U30JIATOPbl BPEMEHHOIO COJEPKAaHMS, )KEHCKHUE TIOPbMbI, KOJOHUU CTPOrOro
peXuMa, KOJOHHUHM OCO0O0T0 peXuMa, JIeueOHO-HCIPABUTENBHBIC YUPEKIACHUS, KOJIOHUU-
MOCEJICHUSI M KOJIOHWU oOmiero pexkuma. Ele olHMM HampaBlieHHEM MOETro MCCIeI0BaHUS
SIBJISIFOTCA YUPEKICHUS, IPEIHA3HAYECHHbBIE TOJIBKO JJIs )KCHILUH, TAKUE KaK YUPEKACHUS IS
MaTepei ¢ AeTbMU. DTH YUPEKACHUS NpeaHa3HAYeHbI 00 sl OepeMeHHBIX MaTepel, 1100
JUIsL MaTepeil, y KOTOPBIX YXe eCTh J1eTh. BakHO OTMETHUTh, YTO MATEPHUHCTBO B TIOPbME
OTJIMYAETCSI OT MATEPUHCTBA HA CBOOOJIE, M 3TO MOXHO IPOJEMOHCTPUPOBATh HA IIPUMEPE
TOTO, YTO 32 PEIIETKON AEKPETHBIN OTMYCK JUIUTCA HE 3 roja, Kak Ha cBOOO/Ie.

U nmocneanee, HO HE MEHEe Ba)XKHOE: s TIPOBEJA aHAU3 TPEX BHIOPAHHBIX HAPPATHUBOB.
Kaxxapiii U3 3TUX HAppaTHUBOB HAMKCAH C Pa3HBIX TOYEK 3pEHUs, HO UMeeT psia o0mux temM. B
ITUX pacckaszax MEeperuieTaloTCsl TAKUEe TEMbI, KaKk TUTHEeHA, TUTaHUE, METUIIMHCKAsT TIOMOIITb,
MaTEepPUHCTBO, )KCHCKUU OMBIT, TPAHCTIOPTUPOBKA B CYJ M M37EBATEILCTBA, KaK (U3HUECKUE,
TaK U TICUXOJOTHYECKHe. DTHU TeMbl MO3BOJSIOT TIIYO)Ke MOHSTH PEAllbHYI0 CHUTYAIUIO0 B
poccuiickux TopbMax. MlcTopuu U3 3THX paccKa3oB YacTO OMHUCHIBAIOT TSKENbIE CUTYyalluH,
KOTOpbIE BO MHOTHUX Clydasx aOCypIHBI, HO C KOTOPBIMH TPHUXOJIUTCS CHPABIATHCS
KEHITMTHAM-3aKTI0YeHHBIM. B 3akoHOAaTEIbCTBE OOBIYHO TIPOITUCAHBI OMIPEIeTICHHbBIE TPAaBUIIa
Y CTAHJAPThl, HO peajbHasi CUTYyallMsl B IEHUTEHLIUAPHON CUCTEME YacTO OTINYAETCS OT HUX.
B 3akmrodenue cienyer OTMETUTD, YTO PAa3INYHsl MKy 3aKOHOAATEeIbHOM 0a30il 1 pealbHOI
CUTyallieil B POCCHIICKOM TEHUTEHIIMAPHOM CHUCTEME OYEBUIHBI M BBI3BIBAIOT TPEBOTY.
[Ipoanan3upoBaHHBIA OMBIT 3aKIIOYCHHBIX TIOKA3bIBACT IIMPOKHHM CIEKTp MpodieM, c
KOTOPHIMH  CTAQJKHBAIOTCA JKEHIIUHBI-3aKJIIOYCHHBIC, W MAacCCOBBIM POCT TOJUTHYCCKU
MOTUBHUPOBAHHBIX ApPECTOB. DTO NMPUBOAMUT K JIUTEILHOMY OXHUIAHUIO B 3aKIIOUEHUH M

HEOMPCACICHHOCTU B OTHOIICHUHN CYILC6HOFO nponecca, 4Tto nmoApbiBaCT YBAKCHUC K IIpaBaM
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YeJI0BEKA U JOCTOMHCTBY 3aKJIIOYEHHBIX. HecMOTpsl Ha HEKOTOPOE UCTOPUUECKOE YIIydIlIeHHE
CUTyallud B TOJIb3Yy 3aKIIOYCHHBIX, peopMa POCCUICKONW NEHUTEHIIMAPHON CHCTEMBI eIle
TpeOyeT 3HauuTeNnbHBIX ycunuil. HeoOxoaumo wuckath >(QQEKTHBHBIE IYTH PELICHHUS
BBISIBIICHHBIX IPOOJeM M OOecCleuyuTh YBa)KEHHE IpaB YEJOBEKA M JOCTOMHCTBA KaXKJOro

3aKJIFOYCHHOI'O B HCHHTGHHH&pHOﬁ CHCTEME.
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PRILOHY

Piiloha ¢.1 Strucny glosar

ABTO3aK
AxBapuym
AKTHpOBKa
ApecTaHTka
Bba6ku
bananna
bamanma
bananaép
banarokx

bpons
I'mazok 6ponu/ 60I90K
['YOCHUH

[Hauka
JlopoxxHUK

Hy0Oauka
Hybox
3axnrouéHHas
3anpeTka
3amkBap

3ex

30Ha

Kabypa
Kamepa (xara)

Kamepa (xara) manoneTok

Kamepa (xara) mamouex

Krua
Komuccapek
JleneHn
Horu
Pemerka
Pemka
Cugers
Crykau
Tpy0Oa
daHbIy
IIIxonka
IInemka
IImon

Viiz, ve kterém jsou piepravovani vézni
Cela pfi soudnim jednani

Osvobozeni od vykonu tresti

ZatCena Zena

Penize

Vézenska strava

Dozorce

Clovek, ktery roznasi vézeiiskou stravu
Vézen, ktery nema postel a musi spat na
zemi

Dvefe ve véznici

Kukatko ve dvetich

Hlavni sprava vykonu trestu — Je to centralni
spravni organ, ktery je odpovédny za
organizaci a provadéni vykonu trestu odnéti
svobody v Rusku.

Pievoz potravin a hygienickych potieb pro
veézné

Vézen, ktery méa zodpoveédnost za udrzovani
potradku a discipliny ve své Casti véznice.
Dozorkyné

Stal

Vézenkyné

Predmeéty, které jsou vézeni zakéazany.
Poruseni pravidel

Vézen

Vézensky prostor

Skrys (napf. ve stén¢) na malé véci

Cela, kde jsou umistény vézenkyng¢.

Cela, kde jsou umistény vézenkyné&, kterym
je méné nez 18 let.

Cela, kde jsou umistény vézenkyné, kde
jsou umistény téhotné nebo kojici
vézenkyné s détmi

Samotka

Vézensky chléb

Horni ¢ast uniformy

Zpusob piepravy zakézanych predméti
Mrize

Mfiz na okné

Byt ve vézeni

Praskac

Telefon

Hrnek

Vézenska postel

Miska na jidlo

Obhlidka
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Priloha ¢.2.

Ke dni 23.4.2024 ptestala fungovat stranka, na které byl napsan Denik vézernkyné a ze
které jsem Cerpala. Ke dni tisku moji bakalaiské prace (6.5.2024) stranka neni dostupna.
Prikladam fotografie jest¢ funkeni stranky.

5 ] o = /T
X035MH TIOpbMbl — HayanbHKK TOPbMbI, CU30. 58. [epenomHbIii MOMEHT B cyae.

59. ApecTaHTCKuiA KOTEHOK U
LIMHK Mo TiopbMe — Mepeknyka Mexay AOPOXHUKaMK Kamep. WHTPUMMA.

i - 60. AQ B HeKypsiLLiein kKamepe
LepcTb, wepcTiora — 3aK4Y€HHas, KoTopas AeNCTBYeT B XaTe no

yasatnio;TIOPEMILNKOB: 4 Yacmeb. Kamepa 0nsi XeHWUH —
LllkoHKka - KpoBaTb B KaMepe. y6utiy Ne179.

61. XXvByyasn, Kak KoLuka
LlkoHKa-nanbMa — BEPXHASA LWKOHKa. 62. CocTas kamepsl Ne179
6 3 63. TiopeMHbI ceprieHTapuin
LLIMOH — 0bbiCKN B TIOpEMHOW Kamepe. 64. OyeHb BaXHbI paboTHUK B
3Tan - nepeABMKEHWEe apecTaHTKN U3 TIOPbMbl B 30HY WM ApYroe MecTo. BOPEID.
65. MonuTtea cnacét u ot
Bblpa)KeHMﬂ: THOPEMHbIX CNNeTeH
- 66. MocneaHwi AeHb B Kamepe ¢
A.Y.E. — pacwudposbiBaeTca Kak ApectaHTckuit Yknag Eavx, yEuiLaMu pr e
ApecTtaHTcKoe YpkaraHckoe EAMHCTBO unu ApectaHTbl, YpkaraHbl EAuHbI. "
«Beuep B xaTy» — apecTaHTCKOe MpUBETCTBME, MOMIHOCTbIO MOXET 3By4aTb 5 Hacme. OOuHoyHas kamepa

67. OanHouka. Nepsas Hegens B
OAMHOYHOWN Kamepe

68. MNpeaynpexaéH — 3HaunT
€H UK, Korga nomaellb
UHTPUrY.

WM NUcaTbCa B MansaBax Tak: «Yac B pagocTb, Yudbup B CNagocTb, Horam
X0fly, roNoBe NPUX0AY, MaTyLIKy yAady, CTO Ty30B Mo cAaye, Xoay
BOPOBCKOMY, CMEPTH MYCOPCKOMY>».

«C goporamu MonHbl pacxoa» — Npuexanu nposepsioLme.

69. Moka3saHus akcnepTa 1 GnatHast
«[lJoporu B o6pomM» — nposepsaoLme yexann unm xopowas obctaHoBka no gopora.
TLANLMA 14 MAWLA S3ATAARIDATLAA AANAFIMIA 7N Ckaawka ¥NTANAA NANUNACKk R

O 6_aBTOp e v CJEJATD ITOXEPTBOBAHUE

Cpedcmea nolidym Ha u3daHue

O cebe: Hanuwy rosxe. KHu2. bnazodapto 3a noddepxKy!

Hanucatb Bbl MHe Mo)KeTe B KOMMeHTapusX rnog /ito6ok cTaTbé,
coobLyeHne BUAHO TOJIbKO aBTOpy cauTa.

OTpbIBOK U3 MOEro MpUrosopa:

’ > npcuylzsz TASHANCHUH HAKA3AHWS CYJI PYKOBONCTBYETCR HOpMAME w.3 cr. 69 VK Pd Ceranﬂme:
s .
HACTHYHOTO CIOKEHNs HaKasaHuil, 0 COBOKYMOCTH  mpecTymiewui, myrem
lMponoe.
1. ApecTaHTcKoe rocy STBO

2. ApectaHnTku Ha LleHTtpane unu
MPHTOBOPH I: kopnyc KypsTHuka

|

% < Ha ocro

i BAHHH H3JI0KEHHOTO, PyKOBOJACTBYSCE CT. CT. 302-304, 307-309 VIIK P, cyn

| ,
3. ApectaHnTka Kpynckas.

i UPHSHATS BMHOBHON B CoBepmeRMM mpecrymiemmii, 4. VIHTepecHble cepuarbl 0 XXeHCKUX
REIYCMOTPCHHBIX 4. 2 C1. 318; 11 «@» 4. 2_cx. | VK Pd 1 Hasmausrms nakasarme: TIOpMAX.

-nou2er. 38 VK PO — JHIDEHAS CBODOMBL, 50

- 10 T «B» 9.2 CT.
T PG T ! ]OPJD Z " 1 Yacmes. Bpamckas xama Ne190.
st yaepKaniem /a)li ADOTHOI IUIATHI OCYHICHHOM B I0XOJ FOCYapCTRa; 5. Mosi nepBsas Houb B TIOpbMe
OBARHH 1.3 1. 69 VK P, ¢ yuerom 1pebosaniii ct. 71 VK PD, 3AHHE HA3HAYHTE Bp 1
710 COBOKYNHOCTH MNPECTYIACHMH, MYTEM YACTHUHOMD crnweuua wavas R R SRR parcxan xara
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