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Anotace

Tématem bakalarské prace jsou specifické poruchy uceni. V teoretické Casti se prace
zabyva pojmem specifickych poruch uceni, jejich typt a diagnostikou. Dale se zabyva
moznostmi vzdélavani zakl se specifickymi poruchami uéeni — piedevsim se zamétuje
na vymezeni pojmu individudlni vzdélavaci plan, jeho tvorbu a obsah. Cilem praktické
Casti je zjistit nazor pedagogi na Zakladni skole T. G. Masaryka Velim na individualni
vzdélavaci plan a obecné zjistit, jak jsou informovéani o zicich se specifickymi
poruchami uceni. Prakticka c¢ast bude také zjiStovat pomoci kazuistiky pfinos inkluze u

konkrétniho zaka.
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Annotation

The focus of this bachelor thesis are specific learning disabilities. The theoretical
part concentrates on describing the concept of specific learning disabilities, its types and
diagnostics. Secondly, it shows the possibilities of educating pupils with learning
disabilities- specifically it defines the concept of an individual educational plan, its
content and creation. The aim of the practical part is to communicate with the teachers
at the T.G Masaryk Velim elementary school, analyse their opinion about the individual
educational plan and explore the way in which they are informed about pupils with
specific learning difficulties. Using case reports, the practical part will also help

determine the benefits of inclusion on particular pupils.
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UvVOD

Bakalaiska prace se zabyva tématem specifickych poruch uceni (SPU) a vzdélavani
jedinci s t€émito specidlnimi vzdélavacimi pottebami (SPV). V soucasnosti jsou poruchy
uceni jiz zndmy Sirokou vetejnosti a nejsou chapany jako néco, za co by se mél dotycny
stydét. Trpét poruchou uceni neni pro déti mladsiho Skolniho véku nic neobvyklého.
Tito Zaci maji obtize prfedevsim na prvnim stupni zakladni skoly, kdy se uci Cist, psat a
pocitat. V dusledku ptitomnosti téchto poruch se mize u zaka projevit demotivace
z nenaplnénych ocekéavani ve vyuce, taktéz i strach a zklamani rodi¢t. Rodice by méli
byt oporou pro dité a snazit se 0 maximalni podporu, coz je klicové nejen pro psychiku,

ale 1 motivaci k uéivu.

Celé vzdélavani ditéte se specifickymi poruchami uceni je zaloZeno na spolupraci
vSech zucastnénych stran, tudiz na zakovi samotném, rodici, uciteli a poradenském
zafizeni. Jedin€ kooperaci téchto stran lze dosdhnout pozitivnich vysledkl. Jedinci s
SPU vyzaduji specidlni a individudlni pfistup, proto je nezbytné dbat na Zzékovy
moznosti pii vyucovani. Diky snaz§imu pfistupu k informacim (pomoci internetu) je
jednoduché si zjistit alespon zakladni data o této problematice. V poslednich letech se
specialni $kolstvi v Ceské republice posunulo na vyssi troveti, vice se dba na péci o
jedince se znevyhodnénim, jsou rtizné terapie, reedukace, je upravovana legislativa a
jsou zfizovany nové instituce, které poskytuji podporu. V disledku téchto zmén ma

jedinec vyssi Sance na uplatnéni se v osobnim i pracovnim zivoté.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou casti, a to teoretické a praktické. Teoreticka
cast vymezuje zakladni pojmy v problematice specifickych poruch uceni, hleda jejich
pficiny a popisuje diagnostické postupy, které pozdéji vedou k urceni diagnézy. Druha
kapitola se zabyva jednotlivymi poruchami: dyslexie, dysgrafie, dysortografie a
dyskalkulie. Ty podrobné charakterizuje a popisuje jejich vliv na zdka a miru ovlivnéni
Skolnich dovednosti a schopnosti. Treti kapitola se vénuje moznostem vzdélavani zakh
se specifickymi poruchami uceni a poradenskym sluzbam, jako jsou pedagogicko-
psychologickd poradna (PPP), specidln¢ pedagogické centrum (SPC), stiedisko
vychovné péce (SVP), Skolni metodik prevence, vychovny poradce, specialni pedagog

¢i skolni psycholog. V poslednich dvou kapitolach se prace zaméiuje na individualni
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vzdélavaci plan (IVP), jeho tvorbu a obsah, v zavéru na reedukaci specifickych poruch

uceni.

Praktickd cast je tvofena dvéma metodami vyzkumu. Prvni se zamétfuje na analyzu
kvalitativnich rozhovorli respondentll zabyvajicich se tématem inkluze, dale zkuSenosti
s détmi se specifickymi poruchami uceni a jejich vzdélavani. Druhd ¢ast se zabyva
kazuistikou zéka zakladni Skoly s SPU. V zavéru této Casti se nachazi doporuceni pro

dalsi praci s zakem na zaklad¢ zkoumani anamnéz.

Cilem praktické ¢asti je zanalyzovat nazory na inkluzi a integraci zaka do bézné
zakladni Skoly ze dvou uhli pohledu. Prvnim je pohled pedagogt, ktefi s zdky s SPU
pracuji, a druhy je pohled integrovaného zdka, ktery navstévuje béznou tfidu zakladni

Skoly.
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TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Specifické poruchy uceni détem komplikuji ziskavani dovednosti a védomosti, které
jsou po nich pozadovany. Vykony ptredvadéné détmi ve Skole neodpovidaji jejich
skute¢nym intelektovym schopnostem. Tyto komplikace mohou pietrvat do dospélosti,
kdy v nékterych ptipadech brani ve vybéru zaméstnadni a mohou mit negativni vliv na

psychicky stav osoby. (Jucovi¢ova a Zatkova, 2008, s. 7)

Nékteré naznaky budoucich poruch uceni se miizou ukazat jiz v predskolnim véku.
Zpravidla se vSak plné projevi az pii nastupu do Skoly, kdy se zak uci psat, pocitat a
Cist. (Michalova, 2004, s. 14). Na prvnim stupni maji zaci na veskeré predméty jednoho
pedagoga. S pfechodem na druhy stupen se objevuje nova potiz spojend s vetSim

mnozstvim uciteld, a tim padem s riznymi vyucovacimi styly a ndroky. (Tamtéz, s. 4)

Déti s poruchami u€eni se fadi mezi zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
tedy do kategorie integrovanych zakt. Specifické poruchy uceni nejsou na prvni pohled
vidét a nevyznaCuji se viditelnym projevem chovani nebo vzhledem. Proto se
v minulych letech jen ojedinéle rozpoznéavaly. Nékteti lidé a ucitelé se domnivaji, Ze jde
o zanedbatelnou poruchu, kterd je spojena s modernim fenoménem. (Slowik, 2016,

s. 125)

Dnes jiz neni mozné pii terapeutickych sezenich pracovat sjedinci s SPU ve
skupinach, nebot’ kazdy z nich vyzaduje individudlni pfistup. Pokud ma jedinec zit ve
spoleCnosti plnohodnotné, je tieba se zaméfit na terapii. (Pokorna, 2010, s. 40)
Technologicky pokrok vyzaduje od jedince specidlni dovednosti pro Uspésné zaclenéni
do spolecnosti. Schopnost pracovat s poc¢itacem, internetem a dal§imi komunikacnimi
nastroji je dnes obecn¢ nezbytna, stejné jako znalost anglického jazyka. Proto se ¢lovek
denné dostava do stfetu s vnitinimi a vnéjSimi tlaky. Pokrok nejen v technologiich
pfinasi spoustu novych potizi ve vyucovani a na zéky jsou kladeny ¢im dal vétsi naroky.

(Tamtéz, s. 93-94)
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1.1 Zakladni vymezeni pojmu specifické poruchy uceni

Pojem specifické poruchy uceni se poji s tzv. Skolnimi dovednostmi (Cteni, psani,
pocitani), pfi kterych maji Zéci s témito poruchami obtize pfi jejich ziskdvani a uzivani.
Tyto poruchy jsou souhrnnym oznacenim pro rozmanitou skupinu poruch. (Slowik,

2016, s. 126)

V dokumentu Mezinadrodni klasifikace nemoci v 10. revizi z roku 1922 jsou
specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti fazeny do skupin poruch psychického
vyvoje, do kterych patii pojmy dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie,
dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie. Pfedpona dys znamend podle Zelinkové (2015, s. 9)
,,nedostatecny, nespravny vyvoj dovednosti. Druha cdst ndazvu je prejata z reckeho
oznaceni té dovednosti, ktera je postizena.” Jen v Ceské odborné literatuie se setkdme
s pojmy dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie. (Pipekova a kol., 1998, s. 98) V literatuie
jinych zemi tyto pojmy nemaji ekvivalent. V zahrani¢i se mizeme setkat s pojmy
learning disability (poruchy uceni), specific learning difficulties (specifické poruchy
uceni). (Bartoniova, 2012, s. 15) Dalsi problém vznika s pojmem dyslexie, ktery je
v nékterych literaturach chdpan jako porucha ¢teni a psani, nebo pouze jako porucha
Cteni. MiZeme se setkat také s uzitim pojmu dyslexie oznacujicim souhrnny ndzev SPU

jako celek. Je ocividné, ze definice SPU neni ucelend. (Pipekova a kol., 1998, s. 98)

SPU mohou byt vrozené ¢i ziskané v raném détstvi. U déti se SPU neni postizen
intelekt. Jejich intelektové schopnosti jsou primémé ¢i nadprimérné. Potize
s osvojovanim ¢teni, psani a po€itani souvisi s oslabenim nékterych funkei potiebnych k
témto Ukonim. Proto se tyto poruchy nékdy oznacuji jako funkéni poruchy. Jde
o funkce v oblasti percepce, pti kterych je poskozeno zrakové a sluchové vnimani,
v oblasti motoriky, pfi niZ je naruSena jemna a hrub4 motorika a pohyby o¢i a mluvidel.
Dale se jedna o naruSené kognitivni (poznéavaci) funkce, coz se projevuje nedostatecnou
koncentraci pozornosti, potizemi v paméti, mysleni, fe¢i a matematickych predstavach.
Motoricka koordinace, intersenzorické a senzoricko-motorické funkce jsou téz
postizeny. SPU se u déti Casto vyskytuji spolu se syndromem poruchy pozornosti nebo

syndromem poruchy pozornosti s hyperaktivitou. (Jucoviova a Zackova, 2008, s. 9-10)
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1.2 Priciny

Specifikace etiologie SPU neni ucelend, existuje nékolik teorii a hypotéz.
Z historického hlediska je dilezité zminit Ceského psychiatra O. Kuceru, ktery pusobil
v psychiatrické 1é¢ebné v Dolnich Pocernicich. (Pipekova, 1998, s. 104) Ten ve 20.
letech 20. stoleti zafadil mezi nejcastéj$i pfiCiny specifickych poruch uceni lehkou
mozkovou dysfunkci, diive lehka détska encefalopatie, kterd se vyskytuje u asi 50 %
ptipadi. Dale pak popsal hereditarni pfi¢iny u 20 % pacientd kombinaci LMD a
dédicnosti, tedy priciny smiSené. Ty se objevuji u 15 % ptipadd. Stejné procento Citaji

pfi¢iny neurotické nebo nezjisténé etiologie. (Bartoiiova, 2012, s. 38)

Dle Pokorné (In: Pipekova, s. 104-105) se na zakladé vyzkumi popisuji pficiny
v prvni fadé dispozi¢ni (konstitu¢ni), kterymi jsou genetické vlivy s odchylkami ve
funkci centrdlniho nervového systému, lehkd mozkova postizeni s netypickou
dominanci mozkovych hemisfér, odchylnou organizaci mozkovych aktivit a netypickou
dominanci hemisfér. Zabyva se také otazkou, zdali je mozné (a do jaké miry) negativné
ovlivnit Skolni vykon déti nepfiznivym vlivem prostiedi (pifedev§im rodinného) a

podminkami Skolniho prosttedi. (Tamtéz, s. 104-105)

Z hlediska soucasnosti, tak jako jiz uvedl O. Kucera, je za nejCastéjsi pficinu
specifickych poruch uceni povazovdno drobné organické poskozeni mozku, tedy
pficina, kterd je diagnostikovana jako lehk4 mozkova dysfunkce patfici do dispozic¢nich
(konstituénich) pfi¢in. (Zelinkova In: Slowik, s. 126) Pojem lehkd mozkové dysfunkce
ma nékolik ekvivalentl, a to lehka détska encefalopatie a mald mozkova poskozeni, pii
¢emz je mozek v obdobi prenatalnim, perinatalnim a postnatalnim opravdu poskozen.

(Pipekova, 1998, s. 105)

wrwe

(hereditarni vlivy). Jak uvadi Pipekova (1998, s. 111) ,,co se tyce nepriznivé konstelace
laterality a netypické dominance hemisfér, byla ve vyzkumech tykajicich se deti se
specifickymi poruchami uceni Castéji v anamnéze prokdzana levorukost, nevyhranena
lateralita nebo zkiiZend lateralita (ruznda dominance oka a ruky). U predkii pravorukych
dyslektikii pak bylo mezi predky nebo cleny rodiny vice levikii. Pri pokusech

v Sedesatych letech se zjistilo, ze slySena slova zpracovavana prevazne levou mozkovou
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hemisférou provadi pohotovéji analyzu a syntézu zvukii znamenajici slovo. Prava lépe

3

zpracovava celky. Levd je hemisféra recova, prava nazornd. *

Jednou z nepiimych pti¢in SPU je negativni vliv prostfedi, predev§im toho
rodinného, které mize ovlivnit Skolni vykon zéka, protoze je dit¢ ovliviiovano stylem
vychovy rodic¢li. Pro takového jedince neni pfiznivd nadmérna péce a starost, protoze se
nenauci byt samostatny a spoléha na okoli. TaktéZz neni vhodné dit€ nechédvat bez
jakékoliv pomoci rodiny. V tomto pfipad¢é se nenauci spolupracovat. V neposledni fadé¢

je také dtlezité klima rodiny a vzajemné vztahy mezi jejimi ¢leny.

Druhou nepfimou pfi¢inou je Skolni prostfedi. Obecné se déti s SPU Spatné
pfizplsobuji riznym stylim uceni pedagogli. Proto maji znany problém pii zméné
pedagoga a také pii prestupu mezi tfidami nebo Skolami. Takovito zaci se Spatné
prosazuji ve tfidé, naptiklad kvili jejich neobratnému cteni nebo je pedagogové nechtéji

stavét do situace, kterd by vedla k zvyraznéni netispéchu. (Pipekova, 1998, s. 112-113)

1.3 Diagnostika

Pedagogicka diagnostika je vychovné vzdélavaci, dlouhodoby proces, pfi kterém se
poznava, posuzuje a hodnoti vzdélavaci proces a jeho aktéti. Podle Zelinkové (2011,
s. 12) se pedagogickd diagnostika zaméfuje na slozku obsahovou zjistujici Groven
dovednosti, védomosti a ndvykid zdka. Druha slozka je procesudlni, kterd popisuje,
jakym zplsobem probihd proces vychovy a vzdélavani a jakym zplsobem ovliviiuje

zaka. (Zelinkova, 2011, s. 12)

Diagnostika provadénd na specializovaném pracovisti se 1iSi od diagnostiky
provadeéné v bézné i specializované tfidé. Na specializovaném pracovisti jsou pro deti
vytvoteny takové podminky, aby byl jejich vykon co nejlepsi. Porovnéavaji se zde
schopnosti a dovednosti déti s populaci vrstevnikii. Oproti tomu je zak ve tiide¢
ovlivilovan atmosférou Skoly, tfidy a ucitelem. Sledovani Zdka probihd dlouhodobé.
Diky pouzitym standardizovanym analytickym nastrojim a zplsobiim je mozné také
srovnavani zakli mezi sebou v ramci tfidy nebo dokonce mezi Skolami. (Zelinkova,

2015, s. 50)
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1.3.1 Diagnostika v béZné tiidé zakladni Skoly

Diagnostika v bézné tiid¢ zakladni Skoly je dlouhodoba. Dité se pozoruje v béznych
Skolnich situacich. Ucitel pozoruje dit¢ v situacich tspéchl i neuspéchu, v obdobi
motivace ¢i demotivace. Ucitel se také zaméfuje na védomostni Urovenn a psychické

funkce zaka. (Zelinkova, 2011, s. 23)

Ucitel participuje na vypracovani tzv. Skolniho dotazniku, ktery je pfipraven na
vyzéadani pedagogicko-psychologické poradny a stava se podkladem ke komplexnimu

vySetfeni jedince. (Bartoniova a Vitkova, 2007, s. 178)

Podle Zelinkové (2015, s. 57-58) se pfi podezieni na néjakou ze specifickych

poruch uceni ucitel zamétuje na tyto oblasti:

- turovei ¢teni: rychlost — chyby — porozuméni — chovani pfi ¢teni;

- psani — rukopis: drzeni psaciho na¢ini — vybavovani tvaru pismen — tvary pismen
— Citelnost — uprava;

- psani — pravopis: jakych chyb se dopousti nejvice, kdy;

- pocitani: neorientuje se na Ciselné ose — nechdpe pojem Ccislo — zaméiuje
matematické operace — zvlada ucivo pfiblizn€ na rovni ro¢niku;

- soustfedéni: soustiedi se dobfe — vykyvy v soustfedéni (kdy) — soustiedi se velmi
obtizng;

- sluchové vniméani: déli slova na slabiky — poznava vzdy prvni hlasky ve slové —
rozklada slova na hlasky — rozliSuje slabiky atd.;

- zrakové vnimani: bez obtizi — projevuji se obtize s rozliSovanim figur, reverzni
figury atd.;

- fec: mald slovni zdsoba — obtizn¢ hled4 vhodné vyrazy — specifické poruchy feci;

- reprodukce rytmu: zvlada — mensi obtize — nezvlada;

- orientace v prostoru: bez napadnosti, zvlada — mensi obtize — zvlada s obtizemi;

- urCovani pravé a levé strany: zvlada — zvlada s obtizemi — nezvlada;

- napadnosti v chovani (jaké);

- postaveni ditéte v kolektivu: oblibeny — celkem oblibeny — neoblibeny, stoji mimo
kolektiv;

- rodinné prostredi, zplisoby vychovy, péce o dité, hodnotova orientace v roding.
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1.3.2 Diagnostika na odborném pracovisti

Diagnostika probihd ve specialné pedagogickém centru nebo v pedagogicko-
psychologické poradné. Diagnostika se opird o rozhovor s rodi¢i, rozhovor s ucitelem
nebo jeho pisemné vyjadieni a o rozhovor s ditétem. (Pipekova, 1998, s. 120) Pro
celostni diagnostiku je nutné, aby spolupracovalo nckolik odbornikli. Konkrétné se
jednéd o psychologa, specialniho pedagoga nebo pro tento ucel odborné ptipraveného
pedagoga, socidlniho pracovnika a poptipadé dalsi specialisty (naptiklad odborné
I¢kate). Na zékladé téchto rozhovorti se poté vytvoii osobni anamnéza, rodinna
anamnéza a anamnéza prostiedi, ve kterych se zjisti vyskyt nemoci v rodin¢, pribéh
téhotenstvi a porodu, vyvoj ditéte, ale také citové zazemi ditéte a styl vychovy.

(Zelinkova, 2015, s. 62)

Dulezitou zkouskou v celém diagnostickém procesu je vysetieni inteligence, které
provadi pouze psycholog. Nej€astéji vyuzivanymi testy jsou Prazsky détsky Wechslertv
test, ktery je urCen pro déti od 5 do 16 let. Déle se vyuzivaji Ravenovy progresivni
matice upravené normami odpovidajicimi na$i populaci. (Mat&jcek In: Bartolova a

Vitkova, 2007, s. 179-180)

Vysetieni dovednosti ¢teni

Pti vysetieni ¢teni se sleduji a hodnoti zakladni charakteristiky: rychlost, spravnost,
technika Cteni a porozuméni. (Zelinkova, 2015, s. 62-63) Zelinkova uvadi, ze pii
vySetteni ,,dite cte 3 minuty, zaznamenavame pocet slov prectenych v kazdé minuté a
odecitame pocet slov prectenych chybné. Pocet prectenych slov v prvai minuté
vyjadrime ctendrskym kvocientem (CQ). Rychlost 60 az 70 slov za minutu oznacujeme
Jjako socidlne unosné cteni.  (Tamtéz, s. 62) Za Spatné Cteni se povazuje, kdyz dité cte
6-10 % slov chybné. Dale se sleduje schopnost ditéte odpovidat na otazky k textu,

zpusob Cteni, ale i naptiklad jeho Cteci ndvyky. (Tamtéz, s. 62-63)
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Vysetieni pisemného projevu

Pro diagnostiku pisemného projevu se vyuzivaji vSechny formy: opis, piepis, diktat
a volny projev. Opis je podle Zelinkové (2011, s. 147) ,, pFevedeni vidénych tvaru do
motorického vykonu“. Ptepis navic vyzaduje znalost psacich tvarii pismen a jejich
spojeni s tvary tiskacich pismen. Diktat je velice komplexni dovednost, pfi které zak
musi ovladat spojeni hlaska-pismeno a ocfekava rozvinutou zrakovou a sluchovou
percepci. Volny projev ukazuje predevsim schopnost zdka pisemné vyjadiit své

myslenky a znalost gramatickych pravidel. (Zelinkova, 2015, s. 64)

VySetieni matematickych dovednosti

Pro diagnostiku matematické schopnosti se pouzivaji zkousky matematickych
védomosti a dovednosti, jejichZ kolem je zaznamenat aktualni uroven vyvoje jedince.
Psychodiagnostika Brno vydala fadu testl pro diagnostiku dyskalkulie, jejichz autorem
je J. Novak. Konkrétné se jedna o tituly: Barevna kalkulie, Kalkulie IV, Ciselny
trojuhelnik, Rey-Ostherriethova komplexni figura. (Zelinkova, 2015, s. 65-66)

Stanoveni urovné sluchu a zraku

K vySetteni urovné sluchové analyzy a syntézy feCi se pouzivd u Skolnich déti
Matéjckova Zkouska sluchové analyzy a syntézy. Pfi vySetfeni, pii kterém se sleduje
vnimani mékkych a tvrdych slabik, se ditéti prediikavaji stiidaveé slova (naptiklad hadi,
schody, dudy). Dité¢ ma pak za ukol fici, v jakém slové slySelo tvrdé y nebo mekké i.
Dale se k vysetteni sluchové diferenciace vyuziva zkouSka autori Wepmana (z roku
1960) a Matéjcka (z roku 1993) (Bartoniova a Vitkova, 2007, s. 181), ktera obsahuje 25
paru nesmyslnych slov a dit¢ ma urcit, zda je dvojice stejnd, ¢i ne. (Zelinkova, 2015,
s. 67) Pro vysetieni zrakového vnimani se nejcastéji vyuziva Edfeldtiv test obsahujici
figury, které se od sebe odliSuji v postaveni osy v horizontalni ¢i vertikdlni roviné. Dité
ma za ukol rozliSit, zda jsou obrazce shodné, nebo odlisné. Pro vySetfeni urovné

vizuomotorické koordinace je vyuzivan test M. Frostigové. (Tamtéz, s. 69)
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Stanoveni irovné pravolevé, prostorové orientace a vySeti‘eni reci

Pro zjistovani Urovné pravolevé a prostorové orientace se nejCastéji vyuzivaji
postupy vypracované Z. Zlabem, které jsou ustanovené v Souboru specifickych
zkousek. Zahrnuji orientaci ve Ctverci, orientaci na vlastnim téle a orientaci na osobé
sedici Celem. Charakteristika fec¢i se sleduje jiz v prubéhu rozhovoru s ditétem
(vyslovnost, zadrhdvani, slovni zdsoba, vyjadfovaci schopnosti atd.). (Tamtéz, 2015,
s. 70)
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2 DRUHY SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

2.1 Dyslexie

Dyslexie je specificka porucha ¢teni, diive oznacovéna jako slovni slepota. Nekdy
se udava privlastek vyvojovd, coz vystihuje povahu poruchy, kterd se postupem vyvoje
dité¢te objevi. Dyslexie je odvozena zteckého slova lexis, coz znamena slovni
vyjadfovani neboli fe¢, a pfedpony dys majici vyznam néco narusené¢ho. Doslovné
oznaceni dyslexie je tedy obtiz se slovy nebo porucha pfi praci se slovy. (Matéjcek,
1995, s. 17-18) Matéjcek se zabyva funkci hemisfér v mozku dyslektikti. Dité ke cteni
pismen jakozto tvarii a jejich hlaskovani vyuZzivd svou pravou mozkovou polokouli.
Pokud se dostane do stadia, ve kterém cte globalné pro obsah textu, vyuziva levou
hemisféru. Matéjcek (1995, s. 44) tvrdi, Ze ,,je-li jedna nebo druha hemisféra poskozena
cili je-li jejich funkce jakkoliv narusena, je narusena i jejich souhra. Projevi se to pak
nutné poruchami, které jsou dnes souhrnné oznacovany jako specifické poruchy cteni a

psant, dyslexie a dysortografie“.

Jiz v ptedskolnim véku se mohou formou her a aktivit rozvijet dovednosti spojené
se Ctenim. Je velice dillezité vytvofit pro dit¢ vhodné Ctenaiské prostiedi. AC si to
nektefi rodice neuvédomuji, je pro dalsi vyvoj ditéte zaddouci, aby byl v domécnosti
dostatek knih, novin a casopist. Dit¢ by mélo byt od mali¢ka zvyklé na pismo
v jakékoliv podobé. Pokud dité¢ uvidi, ze Cteni je spojeno s pfijemnym pocitem,
odpocinkem a ziskavanim novych poznatkl a informaci, bude ho to vice motivovano ke

¢teni pii nastupu do prvni tiidy. (Zelinkova, 2008, s. 34)

Dité¢ s dyslexii cte pomaleji a déld mu obtize rozliSovat jednotliva pismena v textu.
Vesker¢ usili je tedy vynalozeno na samotné ¢teni, a proto mu unikd obsah a souvislost
textu. Pokud se zdk v prvnich ro¢nicich na zakladni Skole nedostane na pfijatelnou
uroven ¢teni, bude mit pozdéji na druhém stupni zakladni Skoly i na stfedni Skole potize
se zvladanim vyuky, pfipravou na hodinu, chapanim zadéni a vnimanim dulezitych

detailii. (NYvltova, 2010, s. 102)
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2.2 Dysgrafie

Dysgrafie je souhrnné oznacovana jako specifickd porucha psani, kterd postihuje
pisemny projev. Je charakteristicki obtizng ¢&itelnym pismem. Zak méa potize
s napodobenim tvari pismen, pismo je velké, nebo malé, a neupravené. Dysgrafik
mnohdy Skrtd ¢i pfepisuje pismena a jeho vynalozené usili a ¢as jsou neimérné
béznému pisemnému projevu. I ve vyssich rocnicich ma problém s vybavenim si tvarii
pisem, a proto je jeho tempo psani velice pomalé. (Zelinkova, 2015, s. 42) Zaci, ktefi
trpi touto poruchou, se musi pii psani soustiedit pouze na pismo samotné. Proto
opomijeji pravopisné jevy. Casto je u téchto jedinctl zjevné Spatné drzeni psacich

potieb. (Pipekova a kol., 1998, s. 102)

Dysgrafie sah4 rovnéz do pfedmétu matematika, v niz ma zak obtiZze se spravnym
zapisem &isel a se slovnimi ulohami. Zakova rychlost psani neodpovida priméru, a
proto by se na n&j m¢l brat ohled pii diktatech nebo jinych ¢asem limitovanych
cvi¢enich. Pedagog mé& moZnost nabidnout zdkovi s dysgrafii praci na pocitaci.

(Bartonova a Vitkova, 2007, s. 171)

Dysgrafie je porucha predev§im jemné i hrubé motoriky, dale také oblasti
motorické, senzomotorické koordinace a automatizace pohybl. Porucha neni
zapfi¢inéna postizenim organu, v tomto piipad¢ ruky, ale jde o funkéni nervovou
poruchu. Je postizena nervova draha vedouci motoricky impulz k vykonné jednotce na
periferii (pfi¢n¢ pruhovany sval). V nékterych piipadech se projevy dysgrafie mohou
objevovat po cely zivot. Se zhorSenym vybavovanim tvarti pismen souvisi nedostatky
v paméti a se Spatnym napodobovanim tvarG pismen jsou spjaté deficity v oblasti
zrakového vnimani, orientace v prostoru, pfredstavivosti, smyslu pro rytmus a
pozornosti. Détem s dysgrafii déla pfi psani potize navazovani jednotlivych pismen,
dodrzovani psani slov na tadek, velikost pismen, sklon pisma a pfevadéni psacich

pismen na tiskaci.

Chybné drzeni psacich potieb je jednou z dalSich obtizi, které postihuje déti
s dysgrafii. DrZeni je Casto nespravné a kiecovité. Existuje nekolik chybnych zplsobt
drzeni psaciho nacini. Jednim z nejobvyklejSich je uchopeni pod tuzkou bez

podlozeného prostfednicku. Dit¢ mé proto pismo nekvalitni, piSe pomalu a ruka se
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rychleji unavi z diivodu kiecovitého drzeni. U zakli na druhém stupni zékladni skoly je
obtizné, ne-li nemozné, ptecvicit jiz zafixovany chybny uchop psaci potteby. Z toho
plyne potieba fixovat spravny uchop jiz od mateiské Skoly. (Jucovitova a Zackova,

2008, s. 15-18)

2.3 Dysortografie

Dysortografie je specifickd porucha pravopisu, kterd byva casto spojena s dyslexii.
Projevuje se vynechavanim pismem a zaménovanim jejich potradi, zkomoleninami,
chybnym oznafenim délek samohldsek nebo jejich Uplnym vynechdnim, chybnym
mékcéenim a inverzi (presmykovani slabik). (Bartonova a Vitkova, 2007, s. 172) Mezi
dysortografické chyby patii odliSovani kratkych a dlouhych samohlések, slabik dy-di,

ty-ti, ny-ni a sykavek, dale pak vynechavani a ptidavani pismen ¢i slabik.

Mimo dysortografickych chyb se dysortografie projevuje také v oblasti
gramatického uciva, pii osvojovani a aplikaci. Diive se pravopisné chyby nepftipisovaly
dysortografii. Domnivalo se, ze pokud zék s dysgrafii vénuje dostatek Casu uceni, mél
by gramatiku zvladnout. AvSak v soucasnosti tento nazor jiz nepfevlada.
Dysortografické dit¢ dokéze ptes velkou snahu gramatiku zvladnout jen se zna¢nymi
obtizemi, nikdy ne stoprocentné. Dité je naptiklad schopno uvést vyjmenovana slova,

ale uz neumi pfipojit slova ptibuznd. (Zelinkova, 2015, s. 43-44)

Dysortografie je zapfi¢inénd naruSenym sluchovym vnimanim, nékdy i zrakovou
percepci a problémy ve vnimani rytmu, coz vyustuje ve zhorSeny jazykovy cit. Typicky
se projevuje chybovosti v diktatu, kdy ma potize pievést mluvené slovo do psané
podoby. Zak zaméfiuje zvukové podobné znélé i neznélé hlasky, napiiklad nad (zaména
d/t), kruh (zdména h/ch), pofad (zaména d/t). Problémy se neobjevuji jen u diktatu, ale i
pii ptepisovani nebo opisovani textu. Pokud ma dité vétsi nedostatky v oblasti zrakové
percepce, bude mit s opisy a prepisy vétsi obtize nez pti diktatech. Déti s dysortografii
nedokazi v praxi aplikovat pravopisna pravidla, i pfes jejich znalost. ObtiZze spojené
s touto poruchou se projevuji nejen v Ceském jazyce, ale obvykle i v cizim jazyce,

naukovych pfedmétech a matematice. (Jucovicové a Zackova, 2008, s. 23-26)
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2.4 Dyskalkulie

Dyskalkulie je souhrnny nazev pro specifickou poruchu matematickych schopnosti.
Dyskalkulie je uzce spjata i s dalSimi poruchami, naptiklad s dyslexii a dysgrafii. Pii
Spatném a neptehledném zapisu piikladli dochazi obvykle k chybam ve vypoctech.
Dtsledky této poruchy se projevuji v potizich s aritmetickymi vypocty, pii kterych zak
pocituje strach z teSeni uloh, protoze nema ucelené chépani v matematickych
vypoctech. Pokud se jednd o slovni tlohy, Zak si neni jisty, jaky problém ma vyfesit.
Dokéze ho tesit na zédkladé logické tivahy, avsak nedafi se mu v detailech. Pro zéka
s dyskalkulii je obtizné najit si chybu v pfikladu. Je pro n¢j snazsi fesit ptiklady a ulohy
na tabuli nez v se$it€¢ a pfi feSeni si neni schopen vybavit vic nez dva nadchazejici
priklady. (Bartoniova, 2012, s. 34) Neobvyklych chyb (naptiklad tiloha 5 : 3 = 15) se
dyskakulici dopousti tehdy, kdyz je zklame pamét, protoze jsou zvykli ulit se
matematické operace nazpamét. Neobvykle dlouho si také pocitaji na prstech.

(Zelinkova, 2015, s. 44)
Podle Kosce (In: Zelinkova, 2015, s. 44-45) je dyskalkulie rozd€lovana na 6 typu:

- praktognosticka dyskalkulie,
- verbalni dyskalkulie,

- lexické dyskalkulie,

- graficka dyskalkulie,

- operacni dyskalkulie,

ideognosticka dyskalkulie.

Pii praktognostické dyskalkulii je oslabend manipulace s konkrétnimi predmeéty
nebo nakreslenymi symboly. Dit¢ neni schopno fadit ¢i porovnavat predméty dle
velikosti. V geometrii neumi odliSovat geometrické tvary. Verbalni dyskalkulie se
projevuje obtiznym oznaovanim mnozstvi a poctu predmétl, operacnich znakil a
matematickych tkond. Zakovi déla potiZe slovné oznadit mnozZstvi a pocet, vyjmenovat
Ciselnou tfadu od nejvyssiho po nejnizs$i Cislo a naopak. Narusend schopnost Cist
matematické symboly se objevuje u lexické dyskalkulie, kterd je Kos¢em nazyvana i
jako numericka dyslexie. Zaci si pletou &isla, ktera si jsou podobna tvarem, naptiklad 3

a 8 nebo 6 a 9. Rovnéz ¢tou Cisla obracené, misto 21 piectou 12. S timto typem souvisi
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naruSena zrakovd percepce ¢i porucha pravolevé orientace. Grafickd dyskalkulie
znamena neschopnost psat matematické znaky, odliSovat pii psani Ciselné fady. Pfi
zapisu ¢islic pod sebe je pro zéka obtizné dat desitky pod desitky, stovky pod stovky
atd. Zapisy Cisel jsou nepiehledné, neuhledné, objevuji se nepiiméiené velké Cisla a
vynechdvani nul. Tento typ je také nazyvan numericka dysgrafie. Operacni dyskalkulie
se projevuje narusenou schopnosti provadét matematické operace, scitat, odcitat,
nasobit, délit. Obvykle si dyskalkulici pletou pocetni operace a zaménuji jednotky a
desitky nebo Ccitatele a jmenovatele. Posledni dyskalkulie je ideognostickd. Pfi ni se
jedna o poruchu chépat matematické pojmy a vztahy. Zaci maji nejéastéji potize pii
feSeni matematickych tloh, kdy neumi slovni zadani zapsat do matematického systému.
Pfi tomto typu se objevuji potize v chdpani pojmu c¢islo. Umi pfecist a napsat naptiklad
¢islo 8, ale uz si neuvédomuji, ze 8 je také polovina z 16, 4 x 2 ¢i 10 — 2. (Zelinkova,

2015, s. 44-45)
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3 MOZNOSTI VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI
PORUCHAMI UCENI

Kazdy jedinec mé dle Listiny zakladnich prdv a svobod pravo na vzdélavani.
Ukolem ¢&eského $kolstvi je poskytovat stejné Sance ve vzdélavani zakam se specialné
vzdélavacimi potiebami a piispivat tak k rozvijeni individualnich dispozic. Zéaci se
specifickymi poruchami uceni potiebuji specidlni postupy a specidlni podminky pro
vyucovani. Dilezity je individualni ptistup Skoly k zakiim se specifickymi poruchami

uceni a dale ptistup pedagogii k témto zakam.

Pro rovnopravné vzdélavani zédka s SPU je nezbytné zajistit mu upravy ve
vzdélavani pomoci podplrnych opatieni. Ta se rozd€luji do 5 stupiii a mohou se
navzdjem kombinovat. Do podplrnych opatfeni patii naptiklad ,,upravy organizace,
obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdelavani a Skolskych sluzeb, zabezpeceni vyuky
predmetit specialné pedagogické péce, prodlouzeni délky vzdeélavani, upravy podminek
prijimani ke vzdeélavani a ukoncovani vzdelavani, pouzivani kompenzacnich pomiicek,
specidlnich ucebnic a ucebnich pomiicek, vzdelavani podle individuadlniho vzdélavaciho
planu, vyuziti  asistenta pedagoga.” (Narodni ustav pro vzdélani, online,

cit. 2020-01-11)

Prvni stupeit podplrnych opatfeni se muiize uplatit i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni formou planu pedagogické podpory (PLPP), ktery vypracovava
Skola. V tomto planu jsou uvedeny pouze minimalni Upravy organizace, metody a
hodnoceni vzdélavani. Pro uplatnéni druhého az patého stupné je zapotiebi doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Pisemny informovany souhlas zletilého zaka ¢i jeho
zakonného zastupce je podminkou pro poskytnuti podpirnych opatieni druhého az

patého stupné.

Pokud skola shled4d podpiirnd opatieni jako nedostate¢na a nevedouci k uplnému
naplnéni vzdélavacich potieb jedince, ma moznost podat doporuceni na opétovné
vyuziti Skolskych poradenskych zatizeni. To stejné nastdva v piipadé, ze Skola shleda

podpiirné opatieni jako jiz nepotiebnd. (Tamtéz)
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3.1 Legislativa

V soucasnosti vzdélavani zakl se specifickymi poruchami uceni upravuje zakon
¢islo 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (dale jen Skolsky zadkon) zroku 2014. Vzdélavani zakt s SPU se vénuje
konkrétn€ § 16, ktery ptitazuje zaky se specifickymi poruchami uceni do kategorie déti,
zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Tento zdkon diferencuje zaky
podle stupné specifickych obtizich na zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim a se socialnim znevyhodnénim. Patii sem i Zaci nadani a mimotadné

nadani. (Bartonova a Vitkova, 2007, s. 183-184)

Zdravotni postizeni zahrnuje mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni.
Dale se uvadi také vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus, vyvojové
poruchy chovéni a u€eni. Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi zdravotni oslabeni,
dlouhodobé nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovéani.
(Kendikova, 2016, s. 9-10) Sociélni znevyhodnéni plyne z rodinného prostiedi, které ma
nizké socialné-kulturni postaveni, je ohrozeno socialn¢ patologickymi jevy a patii sem
rovnéz zaci s ulozenou ochrannou vychovou nebo natizenou ustavni vychovou. Do této
skupiny znevyhodnéni patii i déti azylantl a aktért fizeni o udéleni azylu. (Bartofiova a

Vitkova, 2007, s. 44)

Na 8kolsky zakon navazuje vyhlaska ¢. 72 z roku 2005, o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych zatizenich a vyhlaska ¢. 73 zroku 2005, o vzdélavani
déti, zak a studentli se specidln¢ vzdélavacimi potfebami a déti, zakti a studentl
mimofadné nadanych. A dale je nutné¢ zminit vyhlasku ¢. 48/2005 Sb., o zédkladnim
vzdélavani a plnéni povinné Skolni dochazky, ktera fesi obecné podminky zékladniho
vzdélavani a uvadi podminky, za kterych je provadéno zakladni vzdélavani zéka se

specifickymi poruchami uceni. (Tamtéz, s. 184)
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3.2 Formy vzdélavani zZaki se specifickymi poruchami uceni

Na zéklad¢ doporuceni, kterd vznesou Skolskd poradenskéd zatizeni (pedagogicko-
psychologickd poradna nebo specialné pedagogické centrum), vychazi formy
vzdélavani a poskytovani reedukace. (Bartoniova a Vitkova, 2007, s. 184) Nejcastéjsi
formou vzdélavani zakti s SPU je individudlni péce provadénd vyucujicim ucitelem
kmenové tfidy, pfiCemz se tato podpora vyuzivd pouze pii mirnéjSich projevech
poruchy. Pii této formé podpory by mél vyucujici vytvofit co nejlepsi podminky pro

reedukaci zdka a zajistit co nejvice mozny individudlni pfistup.

Pokud se jednd o t€zsi stupent poruchy mize byt zak na zékladni $kole integrovan.
Musi byt vSak dodrzeny podminky integrace (inkluze). Je doporucovana zadkim snadno

pfizplsobivym, zvidavym a s primérnym i nadprimérnym intelektem.

Dalsim piikladem je individudlni podpora ucitelem, kterou obstarava specialni
pedagog nebo Skolni psycholog a jez probihd na zikladni Skole. Reedukace se
konzultuje s pedagogicko-psychologickou poradnou nebo se specialné pedagogickym

centrem a probiha formou dyslektického krouzku.

Jako nejucinngjsi se zdaji skupiny individualni podpory pti zdkladnich Skolach.
V nejcastéjsich ptipadech jde o integrovaného zaka kmenové tiidy, ktery v priabéhu dne
dochazi do ttidy specidlniho pedagoga. VétSinou se jednd o hodinu ceského jazyka,
ktera je zaméfend na reedukaci, a po skoncéeni této vyucovaci hodiny se zak opét vraci

do své kmenové tridy. (Bartonova, 2012, s. 58-59)

Dalsi formu specialniho vzdélavani jsou specidlni tfidy pro déti s poruchami uceni a
chovani. Specialni tfidy jsou legislativné zajistény ve vyhlasce ¢. 147/2011 Sb., kterou
se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani deti, zakt a studentd se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zakd a studenti mimofadné nadanych. (Bartoniova a
Vitkova, 2007, s. 185) Tato skupinova integrace probiha na béznych zakladnich
Skolach, a to umoziuje vzdélavat tyto zdky v nékterych predmétech spolecné
s ostatnimi zéky Skoly a zapojovat je do veskerych aktivit po vyucovani. (Kendikova,

2016, s. 11)
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Déle se v Ceské republice umozituje vzdélavani zakim s SPU ve specialnich
Skolach, ve kterych je zajisténa individudlni (tedy i specialni) péce tymem odbornikli
béhem celého vyucovaciho procesu. (Bartoniova, 2012, s. 59) Ve specidlni Skole je
poskytovana nejvyssi mira podptrnych sluzeb pro zaky s SPU. (Kendikova, 2016, s. 11)
Zaci s tézkym stupném postizeni, hlavné s poruchou pozornosti &i kombinaci postiZzeni,
jsou piijimani do tfid pfi détskych psychiatrickych lé¢ebnach. Zde je poskytovana

terapeutickd a medicinska podpora a péce.

V pedagogicko-psychologické poradné probihaji individudlni a skupinové
podpory. Zde je reedukace vedena individuidln¢ nebo pomoci stimula¢nich a
edukativnich skupin. Nezbytnou soucésti této péce je podileni se rodicii na spole¢nych
skupinovych sezenich, coZ ma mimo jiné i pozitivni ucinek na motivaci jejich déti.

(Bartoniova, 2012, s. 59)

Pro uspésnou edukaci zaka se specifickymi poruchami uceni je zapotiebi dodrzovat
ur¢ité podminky. Ucitel by mél respektovat specifické problémy zaka (jeho pracovni
tempo) a mit k nému individualni pfistup. Pti klasifikaci zéka je zapotiebi brat ohled na
jeho znevyhodnéni. Doporucené hodnoceni je slovni. Dale by ucitel mél znat a ovladat
ovéfené postupy a nové metody reedukace specifickych poruch uéeni. Skola by se méla
pokusit o sniZzeni poc¢tu zakid v dané tfid¢, aby to pro jedince s SPU bylo piijemnéjsi a
mohl se 1épe soustfedit. A dale by se také méla snazit o jeho zatazeni do vhodné
skupiny, aby byly vytvofené podminky pro klidnou a samostatnou praci pomoci
strukturovaného a ptehledného prostiedi. Dulezité je vSak nevycleniovat, ale zabranovat
sekundarnim poruchdm chovani. S tim souvisi i pravidelny rezim dne a jasn¢ dana
pravidla chovani ve tfid¢ a nasledné uvolnéni napéti pomoci relaxace. V neposledni
fad¢ je dilezitd komunikace Skoly se zdkonnymi zdstupci zdka, kterd by méla vést
k jednotnému piistupu k zakovi se specifickymi poruchami uceni. (Bartonovd a

Vitkova, 2007, s. 112-113)
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3.3 SkKolni vzdélavaci plan

Ramcovy vzdélavaci plan je vychodiskem pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho
programu a stanovuje podminky pro vzdéldvani zak se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim. ,, Ramcové vzdeélavaci programy vychazi z nové strategie
vzdelavani, ktera zdiraznuje klicové kompetence, jejich provdzanost se vzdeélavacim
obsahem a uplatneéni ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté a dale také
vychazeji z kompetence spolecného vzdeélavani a celozZivotniho uceni. Formuluji
ocekavanou uroven vzdelani stanovenou pro vSechny absolventy jednotlivych etap
vzdelavani a podporuji pedagogickou autonomii skol a profesni odpovédnost urcitou za
vysledky vzdelavani.* (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, online, cit.
2020-01-08) S novymi principy kurikuldrni politiky se zavadéji do vzdélavani nové
kurikularni dokumenty, které jsou vytvofeny na Urovni statni a Skolni. Statni uroven
pfedstavuji Narodni program vzdélavani a ramcové vzdélavaci programy a Skolni
uroven predstavuji Skolni vzdéldvaci programy. Narodni program vymezuje ramec
vzdélavani pro urcité etapy vzdélavani a Skolni vzdélavaci programy jsou podkladem

vzdélavani na jednotlivych skolach. (Bartoniova, 2012, s. 63)

Skolni vzdélavaci program je $kolsky dokument, ktery zpracovava kazda skola
uskuteciiujici zakladni vzdélavani. (Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy,
online, cit. 2020-01-08) Diky tomuto programu se muze $kola profilovat, a tim padem
ma moznost tvofit vlastni pfipravy a rozsifovat program podle svych cili. V ramci
Skolniho vzdélavaciho programu mohou skoly zfizovat specidlni vyucovaci predméty a
specialn¢ pedagogické péce, které odpovidaji specidlnim vzdélavacim potfebam zak.
(Bartoniova, 2012, s. 64) Jedna se predevSim o prostorovou orientaci, logopedickou
péci, samostatny pohyb zrakové postizenych, praci s optickymi pomickami, zdravotni
télesnou vychovu, komunikaéni a socidlni dovednosti apod. (Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, online, cit. 2020-01-08) Tento program také uvadi, jaké
didaktické a kompenzacni pomiicky, specidlni ucebnice a vyukové programy jsou ve

vzdélavani vyuzivany. (Bartonova, 2012, s. 64)

Aby bylo uspésné vzdélavani zadki se zdravotnim postizenim a zdravotnim

znevyhodnénim, je potfeba zajistit nékolik podminek. Jsou jimi nutnost respektovat
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individualitu a potfeby zaka, brat ohled na stupeii a miru postizeni nebo znevyhodnéni.
Témto zakim by se mélo umoznit vyuzit vSech podptirnych opatfeni a individualizovat
vzdélavaci proces pii organizaci ¢innosti, stanovovani obsahu, forem i metod vyuky.
Jejich stupeii a mira postizeni nebo znevyhodnéni by se méla zohlednovat pfi hodnoceni
vysledkil zaka. Skola by méla odstranit bariéry a provést potfebné zmény tak, aby byly
viechny prostory pro tyto zaky ptistupné. Skola by méla umoznit piisobeni asistenta
pedagoga a uplatiiovani alternativnich forem komunikace (naptfiklad znakovou fec,
Braillovo pismo a jiné nahradni formy komunikace). Témto zakiim by méla byt dana
moznost vyuziti vyssi asové dotace v téch predmétech, které ¢asovou dotaci vyzaduji
vzhledem k postizeni zédka. V neposledni tadé¢ by Skola méla spolupracovat se
zakonnymi zastupci zéka a Skolskymi poradenskymi zafizenimi a podporovat nadani a
talent téchto zakid. (Ministerstvo Skolstvi, mladdeze a télovychovy, online, cit.

2020-01-08)

Skolni vzdé&lavaci program je jednim z dokumentli povinné $kolni dokumentace,
kterd musi byt pfistupnd vefejnosti, aby mél kazdy jedinec moZnost nahlédnout a
seznamit se s obsahem programu a popftipad¢ aby m¢l i moznost udélat si jeho kopii. Za
zpracovani, jeho vyhodnocovani a ptipadné upravy odpovida feditel skoly a pozdéji ho i
vydava. K navrhu Skolniho vzdélavaciho programu i k samotné realizaci vzdélavani se

vyjadiuje Skolské rada. (Tamtéz)

3.4 Poradenské sluzby

Podle Bartoniové a Vitkové (2007, s. 52) , predstavuje systéem pedagogicko-
psychologického poradenstvi v Ceské republice propracovanou sit poradenskych sluzeb
urcenych détem, mladezi a jejich rodicim, ucitelim a dalsim pedagogickym
pracovnikum. *“ Pravidla poskytovani Skolskych poradenskych sluzeb jsou zakotvena ve
vyhlasce ¢. 197/2016, kterou se meéni vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich. Tyto sluzby jsou
poskytovany bezplatné a podminkou pro poskytnuti je pisemny souhlas zletilého zaka
nebo zakonného zastupce nezletilého jedince. V piipad€ poskytnuti pisemného souhlasu

zakonnym zastupcem musi byt spolu sZzakem podrobné informovan o vSech
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nalezitostech, kterych se tykaji poskytované poradenské sluzby (jejich povaha, trvani,

rozsah, cile a postup). (Kendikova, 2016, s. 12)

Cilem pedagogicko-psychologického poradenstvi je podle Bartoniové a Vitkové
(2007, s. 52) ,,poskytovat podporu a odbornou pomoc pri reSeni osobnich problémii
Zaka, zjistovani a FeSeni obtizich a problémii psychického a socidlniho vyvoje Zdkii
v pribéhu edukacniho procesu, pri prevenci socidlné patologickych jevii a pri volbé
povolani a profesni orientaci.“ Na konci specialné pedagogického ¢i psychologického

vySetfeni je zprava, kterd obsahuje diagndzu a navrhy tGprav ve vzdélavani jedince.

Podle vyhlasky ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich

¢innost poradenskych sluzeb ptispiva predevsim k:

- vytvafeni vhodnych podminek pro zdravy télesny, psychicky a socidlni vyvoj
zakl, pro rozvoj jejich osobnosti pied zahajenim vzdélavani a v jeho pribehu;

- napliovani vzdélavacich potieb a rozvijeni schopnosti, dovednosti a z4jmu pied
zahajenim a v pribe&hu vzdélavani;

- prevenci a feSeni vyukovych a vychovnych obtizich, socidlnich patologickych
jevu a dalsich problémt souvisejicich se vzdélavanim;

- vytvafeni vhodnych podminek, forem a zpisobu integrace zakll se zdravotnim
postizenim;

- vhodné volb¢ dalSiho vzdélavani a pozdé€jsiho profesniho uplatnéni;

- vytvafeni vhodnych podminek, forem a zplsobl prace pro zaky, ktetfi jsou
ptislusniky narodnostnich mensin nebo etnickych skupin;

- vytvafeni vhodnych podminek, forem a zplsobl prace pro zdky nadané a
mimofadné nadané;

- nabyvani pedagogicko-psychologickych a specidlné¢ pedagogickych znalosti a
profesnich dovednosti pedagogickych pracovnikii ve Skolach a ve Skolskych
poradenskych zatizenich;

- zmiriovani dusledkl zdravotniho postiZeni a prevenci jeho vzniku.
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3.4.1 Skolni poradenska pracovisté

Poradenské sluzby ve Skole zajistuji Skolni poradenska pracovisté, kterd jsou
predevsim tvorfena Skolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem. Tyto ¢innosti
vSak mize vykonavat také specialni pedagog ¢i Skolni psycholog. Ti se na Skolach
objevuji stale castéji z diivodu zkvalitnéni péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Za veskeré Skolni poradenské sluzby odpovida feditel skoly. (Kendikova,

2016, s. 14)

Vychovni poradci jsou pfitomni na vSech zdkladnich, stfednich a specidlnich
Skolach. VétSinou to jsou uditelé, ktefi kromé svého hlavniho tivazku maji i ukoly
pedagogicko-psychologického poradenstvi v oblasti vychovy, vzdélavani a volby studia
¢i povolani zdka. Vychovny poradce ma za tkol provadét vyhledavani a orientacni
Setfeni zakd, jejichz socialni a psychicky vyvoj, vychova, vzdélavani nebo piiprava na
budouci povolani vyzaduji zvlastni pozornost. Kontinudlné sleduje nésledujici vyvoj
téchto zakd. Vytvaii navrhy pro jejich naslednou péci a predklada je tediteli Skoly,
zakonnym zéstupctim a popiipad¢ i PPP, SPC nebo SVP. O ¢innostech a moznostech
vyuziti téchto zafizeni informuje Zzaky, jejich zakonné zdstupce a pedagogické
pracovniky Skoly. Déle nabizi vychovné poradenstvi zakim a jejich zdkonnym
zastupcim v otazkach rozvoje osobnosti, prevence, pii feSeni vyukovych nebo
vyvojovych problémii zakt, v otazkach uplatnéni schopnosti zakli a vytvareni profesni
kariéry. Vychovny poradce fesi nejen vztahové problémy mezi zadky navziajem, ale i
mezi zdkem a jeho rodinou. Tfidnim ucitelim a jinym pedagogickym pracovnikiim
metodicky pomaha pfi vyskytujicich se problémech v oblasti vyvoje a vzdélavani zaki.
Vychovny poradce si také vede pisemné zdznamy, které dokladaji obsah a rozsah jeho
poradenské cCinnosti vcetné doporucenych a ndasledné realizovanych opatfeni.

(Bartonova a Vitkova, 2007, s. 52-53)

Hlavni néplni cinnosti Skolniho metodika prevence je predchdzeni socialné
patologickym jevim. Do metodické a koordina¢ni Cinnosti metodika prevence patii
koordinace tvorby a kontrola uskute¢néni preventivniho programu skoly a organizovani
a ucastnéni se Skolnich aktivit zamétenych na prevenci rizikového chovani (zaskolactvi,

zavislosti, nasili, vandalismus, sexualni zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalni a
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kriminalni chovani, rizikové projevy sebeposkozovani a dalsi socidlni patologické jevy).
Dalsi jeho c¢innosti je metodické vedeni pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti
prevence socidlné patologickych jevli. Ma také za ukol pfipravu a realizaci aktivit
zamétenych na integraci zakd s odliSnym matefskym jazykem. Pokud se vyskytne
socialné patologicky jev, kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté¢ a ucastni se
intervence a nasledné péce. Informacni Cinnosti metodika prevence je zajiStovani a
predavani odbornych informaci o rizikovém chovani, o nabidkach programii, projektii a
o metodach a formach specifické primarni prevence. Nasledné prezentuje vysledky
preventivni prace Skoly a vede si databazi spolupracovnikii skoly pro oblast prevence
socialn¢ patologickych jevi. Posledni Ccinnosti Skolnitho metodika prevence je
poradenska Cinnost, pii které vyhledava a orienta¢né Setii zaky s rizikem nebo s projevy
socialné patologického chovéni. Nésledné jim a jejich zdkonnym zastupciim poskytuje
poradenské sluzby. Spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi mozném rozvoji socidlnich
patologickych jevii u zdka a tiid. Také pfipravuje podminky pro integraci zaka se

specifickymi poruchami uceni. (Kendikova, 2016, s. 57-59)

Skolni psycholog a specialni pedagog nejsou v dneni dob& piitomni na vsech
Skolach a jejich funkce nejsou plné determinovany. Podle Bartonové a Vitkové (2007,
str. 53) se za hlavni cil téchto odbornych pracovnikd povazuje ,, snizovani rizika vzniku
vychovnych, vyukovych problémii a negativnich jevit ve vyvoji Zdaka”. K jejich
¢innostem patii zejména vytvoreni programi na podporu rozvoje osobnosti zakidl a na
prevenci negativnich jeva jejich vyvoje a nasledné vedeni pedagogickych pracovnikil
pti téchto programech. Déle sleduji psychologické aspekty vzdélavaciho procesu a dbaji
na psychohygienu a socidlni podminky zivota a rozvoje osobnosti zaki a
pedagogickych pracovnikii Skoly pro zlepSeni podminek vzdélavaci prace uciteld.
Poskytuji pomoc pedagogickym pracovnikiim v oblasti specidlni pedagogiky,
psychologie a pfi depistazi zakl se specialnimi vzdéldvacimi potfebami. (Bartoiiova a

Vitkova, 2007, s. 53-54)
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3.4.2 Skolské poradenské sluzby

Mezi Skolska poradenska zafizeni patii pedagogicko-psychologické poradny,
specialné pedagogickd centra a stfediska vychovné péce. V téchto zatizenich pracuji
vétSinou psychologové, specidlni pedagogové, ale i logopedi, socidlni pedagogove,

odborni lékafi atd. (Kendikova, 2016, s. 49)

Hlavni ¢innosti pedagogicko-psychologickych poraden je piima prace formou
individualni péce nebo skupinové prace s détmi a zaky Skol a Skolskych zatizeni od 3 let
véku do ukonceni stfedniho, resp. vysSiho odborného, vzdélani a s jejich zakonnymi
zastupci. Pedagogickymi pracovniky PPP jsou specialni pedagogové, psychologové a
socialni pracovnici. PPP vytvéii doporuceni pro zaky, u kterych je vzdélavaci proces
jakymkoliv zplisobem znesnadnén, a podle toho je zvolen pfistup a forma vzdélavani.
Dtlezitou roli hraje pedagogicko-psychologickd poradna pifi vedeni déti a zaku, u
kterych ovliviiuji proces upeviiovani a pfijimani poznatkli, postoji a hodnotové
orientace, do niz patii naptiklad spravna volba ucebniho stylu, rodinna terapie atd. PPP
poskytuje vsak i kariérové poradenstvi, plisobi v oblasti prevence rizikového chovani u
déti a mladeze a napomadhaji v rozvoji kompetenci ucitelii. Sluzby poskytované
poradnou jsou bezplatné a jsou provadény pievdzn€ ambulantné. Vyjimecné nejsou
navstévy pracovnikl ve Skolach a Skolskych zafizenich. (Narodni tstav pro vzdélani,

online, cit. 2019-11-27)

Ve specidln¢ pedagogickém centru jsou stejni pracovnici jako v pedagogicko-
psychologické poradné, ale pokud se objevi vyssi stupen postizeni klienta mohou s nimi
spolupracovat i jini odbornici. Hlavni cinnosti centra je poskytovat specidlné
pedagogickou, psychologickou a jinou podplirnou péci klientim se zdravotnim
postizenim a poskytovat jim pomoc zaméfenou na socialni interakci ve spolupraci
s rodinou, Skolami, Skolskymi a dal§imi zafizenimi a odborniky. Tato ¢innost je urena
predevsim klientim v ptfedskolnim véku a jejich zdkonnym zéastupciim, integrovanym
klientiim do $kol a skolskych zatfizeni a klientim ve véku od 3 do 19 let s té¢Zkym a
kombinovanym zdravotnim postizenim, ktefi nemohou chodit do S$koly. Sluzby
poskytované SPC jsou provadény pracovniky ambulantng, pii navstévach prostredi, kde

klient Zije nebo ve Skole, kde je Zak integrovan a vzdélavan. V ramci komplexnosti
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zabezpeCuje pracovisté depistdz klient se zdravotnim postizenim a poskytuje jim
specialné pedagogickou, psychologickou a socialni diagnostiku. Nabizi poradenstvi,
kariérové poradenstvi, konzultaci, terapii a metodickou ¢innost pro déti a zaky a jejich
zakonné zastupce. Ddle pracovisté participuje na piipravé individualnich vychovné-
vzdélavacich a stimula¢nich programii pro déti a zaky integrované do béznych skol.
Zpracovava odborné podklady a posudky o zarazeni do vzdélavaciho systému z divodu
potfeby spravnich rozhodnuti a podili se na prevenci socidlné¢ patologickych jevi.

(Narodni tstav pro vzdélani, online, cit. 2019-11-27)
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4 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Individualné vzdélavaci plan je jednim z podplrnych opatieni, které slouzi jako
podpora vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
zakd mimotadné nadanych. Je dokumentem zajiStujicim specialni vzdelavaci potieby
zakid a vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu dané skoly. Individualné vzdélavaci
plan je vypracovan na zékladé¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a na Zadost
zletilého zdka nebo jeho zakonného zastupce. IVP je vytvafen od druhého stupné
podpirnych opatieni. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, online, cit. 2020-
01-07) ,,Individuadlni vzdeélavaci program je podkladem pro uplatinovani pozadavku
reditele skoly na navySeni financnich prostredkii a je zavaznym dokumentem pro

zajisténi specialnich vzdeélavacich potreb zZdka.* (Tamtéz)

Tento plan je zasadni pro integraci zédka se specidlné vzdélavacimi potfebami do
tiidy bézné zakladni Skoly. Diky nému mohou Zaci pracovat podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti, nejsou zatézovany ucebnimi osnovami a stresem souvisejicim
s porovnavanim s ostatnimi zaky ve tfidé. Individualni je nejen pfistup k zdkovi a jeho
vyucovani, ale také hodnoceni jeho vysledkl. (Zelinkova, 2015, s. 220). Podle
Zelinkové (Tamtéz, s. 224) by se mél individudlni piistup dotykat oblasti ,,metody
vkladu, opakovani a upeviiovani studia, overovani védomosti a dovednosti, rozsahu
pisemnych praci, osobniho pristup (pochvala, odmena), zohlednéni néekterych
charakteristik Zaka (pracuje pomalu, nestiha, obavy z neuspéchu, moznost pohybu ve
tride), citlivosti u deti s neurotickymi rysy. IVP ma slouzit jako motivacni prostfedek
k lepsimu vyuziti pfedpokladd integrovaného jedince, nikoli vSak k hledani ulev. U¢itel
hraje ve vzdélavani zaka s IVP dilezitou roli. Pro jedince je pozitivnim ukazatelem
zajem ucitele a snaha mu pomoci. Pedagog nemusi mit strach z nenaplnéni ucebniho
planu Skoly, protoze pracuje s zakem na urovni, které dosahuje. V pribéhu vyucovani
zakovy vysledky slouzi jako zpétna vazba uciteli a podle toho se poté mize program
upravit. Do pfipravy jsou zapojeni i rodi¢e ditéte, ktefi jsou srozuméni se situaci a
moznymi vyhlidkami. (Tamtéz, s. 220-221) Rodice jsou zodpovédni nejen za dité a jeho
pfipravu na vyucovani, taktéz za pravidelné ndvstévy ndpravnych nacvikd a podporu

ditéte p¥i plnéni §kolnich ukolti. (Jucovidova a Zackova, 2008, s. 170)
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4.1 Strategie vytvareni individualniho vzdélavaciho planu

Tvorba IVP ma sva jasné dand pravidla, kterd jsou ustanovena v § 3 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zaki a studentl mimotfadné nadanych. V souladu s timto pfedpisem
Skola sestavuje individudlni vzdélavaci plan pied nastupem zaka do Skoly, nejpozdéji
vSak jeden mésic po nastupu zdka do Skoly nebo po zjiSténi jeho specidlnich
vzdélavacich potieb. IVP je zpracovavan pod dohledem feditelem skoly zodpovédného
za jeho findlni podobu. Plan sestavuje vétSinou tiidni ucitel ve spolupréci s asistentem
pedagoga a dalSimi pedagogy, ktefi uci v dané tidé. IVP je vysledkem kooperace mezi
rodinou, Skolou a Skolskym poradenskym zafizenim. Pii vétSim poctu zakt
vyzadujicich IVP se doporucuje nalézt pedagoga, ktery by fidil sestavovani planii.
Zpravidla tuto pozici obsadi vychovny poradce, Skolni psycholog ¢i specidlni pedagog.

(Kendikova, 2016, s. 87-88)

Zelinkova (2015, s. 221) uvadi nekolik principii pro tvorbu IVP. Prvni vychazi
z diagnostiky pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné pedagogického
centra. Zakonc¢eni diagnostického procesu na téchto odbornych pracovistich jsou nékdy
vzdalené (zachycuji vyvoj jiz v prenatdlnim obdobi atd.). Proto se nevpisuji do planu,
pouze se berou v potaz. Z diagnostiky na odborném pracovisti vyvstavaji vSak dilezité
informace, které se jiz do IVP zpracovavaji, a tim je napiiklad respektovani pomalejsiho
pracovniho tempa zéka, vytvareni vhodnych podminek pro vyucovani a akceptovani
vizualniho stylu ufeni nebo potize v kratkodobé paméti. Druhy princip vychazi
z pedagogické diagnostiky ucitele. Ucitel bere na védomi veskeré poznatky z odborného
pracovi§té a vybira si udaje, které bude potiebovat k praci s zakem. Udaje z odborného
pracovisté vsSak nejsou jedinou oporou pro jeho praci. Vyuziva také vlastni
pedagogickou diagnostiku a uplatiiuje své zkuSenosti a intuici. Tieti princip spoc¢iva
v akceptovani zavéru plynouciho z rozhovoru s zdkem a jeho rodi¢i. Kooperace
s rodinou a Skolou pfi vytvareni individualné vzdélavaciho planu je velice potiebna a
nezbytnd. Pokud se rozhodnou o upraveni uciva zaka, je zapotiebi, aby se rodice
nenechali zmadst jeho lepSim hodnocenim. Je to pravé zménou vyucovani,
zjednodusenim uciva a zmirnénim klasifikace. Pfi vypracovani planu se bere v potaz

skutecnost, Ze rodic¢e nejsou pii piipravé potomka tolik aktivni a vyzaduji pouze ulevy.
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Participace zéka se odviji od jeho vyspé€losti a veéku, napiiklad si mlze pfipravovat
pomucky do skoly, procvi¢ovat kazdy den cteni nebo dochdzet na napravné hodiny.
Ptedposledni strategie (Ctvrtd) se zamétuje na vypracovani IVP pouze v téch
pfedmétech, ve kterych ma zak potize. Trpi-li dyslexii, ma nejvétsi potize v Ceském
jazyce a cizim jazyce, jedinec s dyskalkulii v oblasti fyziky a matematiky. Pokud je
potieba individualni ptistup i v ostatnich ptfedmétech, doporucuje se naptiklad zmirnéné
znamkovani zakova vykonu nebo lehké omezeni pisemného projevu. Posledni strategie
se tyka vypracovavani individualné vzdélavaciho planu ucitelem daného pfedmétu. Ten
vypracovava IVP s ucitelem, ktery realizuje reedukaci. Tito dva pedagogicti pracovnici
jsou zodpovédni za obsah vyucovani a ndpravny program, v némz by se mély zmirnit
ptiznaky poruchy nebo by mély v nejlepSim ptipad¢ uplné vymizet. (Zelinkova, 2015,
s. 221-222)

4.2 Obsah individualniho vzdélavaciho planu

Veskery obsah, ktery musi byt obsazen v individudlné vzdélavacim planu, uvadi § 3
vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zakh a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zakl a studenti mimofadné nadanych, v platném znéni. Dle této
vyhlasky IVP zahrnuje idaje o rozsahu, obsahu a prib¢hu péce o zéka, do niz spada
individudlni specidlné pedagogickd nebo psychologickd péce, a odivodnéni zvolené
péce. Dale pak obsahuje udaje o cili vzdé€lavani jedince, kterého se bude IVP snazit
doséhnout, zvoleni pedagogickych postupt, roz¢lenéni ucebni latky z hlediska Casu a

obsahu, zad4vani a plnéni uloh a zptisobu klasifikace. (Kendikova, 2016, s. 88-89)

Nejdoporucovangjsi klasifikace a hodnoceni zakt se specifickymi poruchami uceni
je slovni. Zelinkova (2015, s. 227) se domniva, ze ,, v pripadé vyrazné redukce uciva by
dite melo byt hodnoceno slovné. To vsak neznamena, zZe plneni dilcich vikolii nemiize byt
klasifikovano cislici.“ V ptipadé stfedoskolskych studentli se do IVP vypracovava i
uprava maturitnich nebo zavéreénych zkousek. V planu se objevi vyjadreni potieby
dalsiho pedagoga nebo jiné osoby, které participuji pfi praci s zakem a jmenovité se

napiSe osoba ze Skolského poradenského zatfizeni, kterd se bude podilet na zjisténi
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specialnich vzdélavacich potieb jedince. Z ptislusného zatizeni se pak v IVP objevi

zaveéry z vySetieni.

Plan sepisuje seznam pomtcek, které jsou potiebné k vyuce zaka nebo k provadéni
zkousek. (Kendikova 2016, s. 88-89) Potfebné pomicky doporuci specialné
pedagogické centrum nebo pedagogicko-psychologickd poradna. Existuji i pomucky,
které muze vyuzivat vice zadkl (napiiklad encyklopedie, pocitatové programy).
(Zelinkova, 2015, s. 226) K pomtckam se tésn¢ vaze piipadné navyseni finan¢niho
rozpoctu. IVP obsahuje i ndvrh na snizeni poctu zakl ve tfide, v niz se vzdélava zak

s IVP.

Kone¢nou podobu IVP musi zdkonny zéstupce nezletilého zdka nebo zak zletily
stvrdit podpisem. Skola miiZze vypracovavat IVP podle dostupnych $ablon. Musi viak
splnovat legislativni predpisy. IVP by mélo byt vystizné, jasné a heslovité. (Tamtéz,
s. 89-96). Nalezitosti, které ma obsahovat IVP, popisuje Kendikova (2016, s. 97):
. aktualnost a pravdivost uvedenych informaci a kontaktu, zda jsou popsany vsechny
konkrétni obtize Zaka a jejich projevy, zda se v dokumentu objevuje i popis silnych
stranek ditéte a zda jsou vyuzivany k podpore jeho sebevedomi a k motivaci, zda
nechybi popis jednotlivych podpiirnych a vyrovnavacich opatreni, zda je v nem
vymezena spoluprdce mezi rodinou a Skolou, zda jsou v ném popsany konkrétni cinnosti

asistenta pedagoga, pokud zdk jeho podpory ve vyuce vyuziva.
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5 REEDUKACE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Reedukace (neboli naprava ¢i prevychova) se zamétuje hlavné na zmirnéni projeva
specifickych poruch uceni. (Kocurova In: Slowik 2016, s. 130) Reedukac¢ni proces
vysvétluji Jucovidova a Zackova (2008, s. 27) jako ,postupné zlepSovini iirovné
porusenych nebo nevyvinutych funkci potrebnych pro cteni, psani, pocitani (napriklad
funkci zrakového vnimani). Jeho vysledkem vsak neni pouze rozvoj téchto funkci a
vytvoreni potrebné dovednosti na prijatelné urovni, ale je zaméren také na plnou nebo
alespon castecnou kompenzaci potizi plynoucich ze specifickych poruch uceni.* Pti
reedukaci je nutna spoluprace mezi Skolou, rodinou a poradenskymi institucemi.
VSsichni musi vyvinout zna¢né Usili pfi tomto procesu. Neméné potiebna je i vysoka
kvalifikovanost terapeuta. Prace s ditétem je dlouhodobd, obtiznd a je tfeba dbat na
disledny, avak laskavy piistup. Zak s SPU jisté zazil spoustu nepiijemnych situaci
spojenych s ucenim, které ho mohly demotivovat, proto se za¢ina s oblastmi, v nichz je
pravdépodobné, Ze zak dosdhne pozitivnich vysledk. To mu doda sebevédomi a bude

vice motivovan ke spolupraci. (Bartofiova a Vitkova, 2007, s. 186)

Ptinosem v napravé SPU je pfistup multisenzoridlni, pfi némz je zapojeno co
nejvice smysli soucasné (zrak, hmat, sluch, ¢ich) spolu s pohybem ¢i mluvenym
slovem. Diky této kombinaci je uchovavani do paméti a nasledné vybaveni snazsi, coz

se nejlépe uplatiuje pii uéeni. (Jucovidova a Zackova, 2008, s. 30)

Existuje nékolik typd stylti udeni, které uvadi Zakova (In: Bartoiiova a Vitkova,

2007, s. 190-191):

- auditivni typ — zak pfi uceni vyuziva predevsim sluch;
- vizudlni typ — zak pfi uceni vyuziva predevsim zrak;
- hapticky typ — zék pii uceni vyuziva predevsim hmat;
- motoricky typ — zak vyuziva pfi uceni pfedevsim pohyb.
Pti reedukaci se musi dbat na individualitu jedince. Kazdy zdk s SPU ma
individualni potize, proto neni mozné stanovit si pfesny postup napravy. Zacind se

komplexnim psychologickym a specidlné¢ pedagogickym vySetfenim, které vyusti

v kvalitativni zpravu, v niz jsou udaje o diagndze jedince, stupen zdvaznosti a projevech
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poruchy, stav motoricko-percepcnich funkci a tiroven intelektu. Zprava také obsahuje
ramcové doporuceni pro napravu (naptiklad na jakou oblast se pfi reedukaci orientovat,

jaké vyuzivat pomucky a metody prace).

Jak je zminéno vyse, neexistuje predepsany postup reedukace, avsak je zddouci si
sestavit individudlni program postupu napravy, v némz se objevi cil reedukace, na které
oblasti se terapeut bude specializovat, jaké specidlnich pomutcky bude vyuzit, jak je

bude pouzivat, a orienta¢ni Gasovy vyhled. (Jucovicové a Zackova, 2008, s. 27-30)

Zasadni pti reedukaci je dbani na pravidelnou a systematickou praci s ditétem.
Pokud chce rodi¢ dosahnout i malych uspéchti, musi byt trpélivy a postupovat po
malych krocich. Voli se predev§im takové ukoly, které jsou pro dité pfimerené a
nevedou k poklesu motivace. Prace s ditétem by méla probihat v nejlepSim piipade
denné, u déti mladSiho Skolniho véku deset minut, u starSich déti podle jejich
individudlnich schopnosti a dovednosti. Je nutné zajistit pii praci vhodné podminky,
protoze u reedukace déti s SPU je tieba stoprocentni koncentrace a pozornost. S tim mu
napomaha i1 dospély, ktery je taktéz soustfedény a klidny. (Pokorna, Matéjcek,
Bartonova In: Bartoniova a Vitkova, 2007, s. 187-188)
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PRAKTICKA CAST

Praktickd cast se skladd ze dvou casti. Prvni (viz kapitola 6) se formou
kvalitativnich rozhovori zabyva osobnimi zkuSenostmi pedagogl s zaky s SPU na
Zakladni skole T.G. Masaryka ve Velimi. Jednotlivé odpoveédi byly zanalyzovany.

Vysledkem je shrnuti vystupt od respondentl a porovnani s autorovym ocekavanim.

Druha ¢ast (viz kapitola 7) se zamétuje na jednoho konkrétniho zdka s SPU, zdka
zakladni Skoly ve Velimi, ktery je momentdlné v 6. tiidy a SPU mu byla
diagnostikovdna ve 2. tfidé zakladni $koly. Cast ma formu kazuistiky s cilem

poskytnout alespon zakladni doporuceni intervence pro tohoto konkrétniho jedince.

6 STRUKTUROVANE ROZHOVORY

6.1 Zakladni vymezeni a metodologie

Cilem prvni ¢asti vyzkumu je prozkoumat pomoci kvalitativnich rozhovort se tfemi
ucitelkami, které vyucuji na zékladni Skole ve Velimi, jejich pohled na inkluzi, na
vyuzivani individualniho vzdélavaciho pldnu ve vzdélavani a zjistit, jakym zplsobem

ony samy pracuji s zaky s SPU.
Pro tento vyzkum byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

- Vnimaji pedagogové inkluzi jako prosp&snou?
- Vyuzivaji pedagogové pfi praci s zaky s SPU specidlni postupy a pomucky?

- Vnimaji pedagogové IVP jako piinos pro zdka s SPU?

Pro realizaci tohoto vyzkumu bylo zvoleno kvalitativni vyzkumné Setfeni, coz je dle
Creswella (In: Hendl, 2012, s. 48) , proces hledani porozumeéni na riznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidskeho probléemu.
Vyzkumnik vytvari komplexni holisticky obraz, analyzuje ruzné typy textii, informuje o

nazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach.*

41



Kvalitativni vyzkum umoziuje podrobnéjsi pohled na urcitou problematiku a probiha

v ptirozenych podminkach socidlniho prostiedi. (Hendl, 2012, s. 50)

Prizkum probihal formou strukturované¢ho rozhovoru s otevienymi otdzkami. Jeho
vyhodou je pruznost a volnost. V porovnani se standardizovanym dotaznikem umoziuje
pfirozeny rozhovor, jez zjiStuje rozSifujici ¢i dopliujici informace nebo néazory
respondenta, které neni mozné standardizovanymi zpusoby zachytit. Umoziuje
pokladat dodatecné otdzky. (Gavora, 2000, s. 110) Kvalitativni rozhovor také snizuje
rizika spojend s pifedem vydefinovanymi moznymi odpovéd’'mi, které se mohou

v priabéhu zkoumani ukézat jako nedostatecné nebo striktni.
Respondentky odpovidaly na 6 otazek:

1) Jaky mate nazor na inkluzi?

2) Jaké mate zkuSenosti s zaky s SPU?

3) Vyuzivate v reedukaci s Zakem s SPU specialni postupy ¢i pomicky?

4) Jak byste hodnotila ptinos IVP pro zéka s SPU?

5) Jak byste hodnotila skolni uspésnost zéka s IVP s SPU a zdka bez IVP s SPU?

6) Jaky je vas ndzor na podpiirné opatieni u zakti s SPU?

Rozhovory byly vedeny v prostiedi, které bylo respondentkdm piijemné a znamé,
konkrétn¢ ve Skole, v jejich kabinetech. Ucitelky byly ochotné sdélit své upiimné a
subjektivni nazory. Rozhovory probihaly v soukromi mezi autorem této prace a
respondentkou. Pfed samotnym dotazovanim byly Zeny obeznamené s obsahem a cili

této prace.

6.2 Predstaveni respondentek

V této kapitole budou kratce predstavené vSechny oslovené respondentky, které
souhlasily se zapojenim do vyzkumu. Na vybéru vhodnych osob se podilel feditel skoly
ve Velimi. VSechny tfi dotazované maji zkuSenosti v oblasti specidlni pedagogiky, tudiz
jsou vhodnym vzorkem pro tento vyzkum. V ramci svého pracovniho plisobeni na

pozici ucitelky na zékladni Skole pfisly do styku se zdky s SPU, které vyucovaly.
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Pani uéitelka Martina

Prvni respondentkou je ucitelka Martina, které je 54 let. Absolvovala Pedagogickou
fakultu v Hradci Kralové. Jeji pedagogicka praxe trva 35 let. Za tuto dobu se jiz setkala
s n€kolika ptipady zakt s SPU. Jeji zkuSenosti jsou tak velice rozmanité a cenné.
Vystudovala vytvarnou vychovu, kterou ob¢as uci na druhém stupni zakladni Skoly.
Nejradéji (a nejcastéji) vSak uéi v prvni a druhé tiid€. Preferuje predméty podle typu
uciva, naptiklad v prvni tfidé nejradé€ji uci ¢esky jazyk diky jeho naro¢nosti a ve druhé

tiid€ uci nejrad€ji matematiku.

Pani uéitelka Vlasta

Ucitelce Vlasté je 53 let a ma vystudované ucitelstvi na 1. stupni spolecné se
specialni pedagogikou na Pedagogické fakult¢ v Hradci Kralové. Pred 10 lety
dostudovala obor vychovatelstvi na téz vysoké skole. Na zdkladni Skole ve Velimi
zajistuje specidlné pedagogickou intervenci. Jeji pracovni zZivot zacal na zékladni Skole
v Plananech, kde ucila nékolik let 4. ro¢niky. Poté nastoupila jako organizatorka
ptirodovédnych a sportovnich aktivit a krouzki do Domova déti a mladeze v Ceském
Brodé¢, kde pracovala nékolik let. Od roku 1989 uci na zakladni Skole ve Velimi.
Vyucuje zejména tfidy na prvnim stupni. Preferuje predméty vlastivéda a hudebni

vychova.

Pani uéitelka Hana

Ucitelka Hana je vychovnou poradkyni na zékladni Skole ve Velimi a je ji 55 let.
Absolvovala Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy v Praze. Studovala obor rusky
jazyk s obCanskou vychovou, poté i obor cesky jazyk. Aby mohla byt vychovnou
poradkyni, studovala specializaci v pedagogice. Jesté pied dostudovanim vysoké Skoly
ucila na zakladni Skole ve SvojSicich. Po promoci nastoupila na gymnédzium do Kutné

Hory, poté ptesla na 4. Zakladni Skolu v Kolin€. Nyni je jiz 19 let ucitelkou na zékladni
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Skole ve Velimi. U¢i na 2. stupni Cesky a rusky jazyk a jednu hodinu tydné vychovu ke

zdravi a vychovu k obcanstvi.

6.3 Analyza rozhovori

Vramci této kapitoly budou postupné vyjmenovany predpfipravené otazky.
Odpovédi na otazky poté budou analyzovany a porovnavany s ostatnimi odpoveédmi
ucitelek. Kompletni ptepisy jednotlivych rozhovort jsou soucasti této prace (viz ptilohy

A,BaC).

Otazka €. 1: Jaky mate nazor na inkluzi?

Martina vidi inkluzi negativné. Je zastdncem nazoru, ze myslenka inkluze, tedy
integrace 4kt do bé& ného $kolstvi, je spravna, ale realizace je nepovedena. Zaci se
specialnimi vzdélavacimi potfebami budou vzdy odli$ni, budou vyzadovat jiné postupy,
mit podplirnd opatieni, uz tim jsou odd€lovani od ostatnich. Uvedla, Ze by stim
souhlasila jen v pfipadé, pokud by §lo o zdka s té€lesnym, zrakovym ¢i jinym smyslovym
postizenim s IQ odpovidajicimu narokiim zékladni Skoly. Kdyz porovnéavala Skolu
specidlni s béznou, dospéla k zaveéru, Ze by se déti se znevyhodnénim mély lépe na
Skole specialni. Zaclenéni neprospiva jim, ani jejich spoluzdkiim. Martina uvedla
ptiklad z praxe, kdy v ¢eském jazyce ve Skole Ctou véty, ale s détmi s SPU stale probira
jednotliva pismena. To ostatni zaky brzdi, a tedy brzdi i cely pribeh vyucovani. Rodice
Martina rozd¢lila do dvou skupin. Na ty, ktefi chtéji dat svoje dit¢ do bézné zakladni
Skoly za kazdou cenu, aby jimi spole¢nost neopovrhovala, a naopak ty, kteti by radi
svoje dit¢ dali na Skolu specidlni, ale zdivodu mirného postizeni dité piijmout
nemohou. Odpovédéla, ze inkluze se zavedla v té dobé, kdy ji severské staty zrusily, a
domniva se, Ze se po uréitém Ease Ceska republika vrati ke $kolskému systému, ktery tu

byl diive.

Vlasta je toho nézoru, Ze prospésnost inkluze se lisi ptipad od ptipadu, vzdy zalezi

na kolektivu déti. Popsala ptipad jednoho zdka s poruchou uceni spojenou s poruchou
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pozornosti s hyperaktivitou (ADHD), ktery byl ve tfid¢ posmivavych a nechapavych
déti. Byl tedy nucen odejit. Jeho druha tfida byla naopak velice chédpava a pomahala mu.
V tomto pifipadé vnima inkluzi jako pfinosnou. Domniva se, ze inkluze je na tkor obou
skupin déti. Bystré déti, které by se chtély ucit uz néco jiného, jsou stahovany détmi
pomalejs$imi, a naopak ti pomalej$i ztraceji motivaci k u€ivu a sebejistotu. Velice se ji
libi népad specialnich tfid na béznych zakladnich Skolach, kde jsou Zaci s poruchami
v malém poctu v oddélenych tfidach. Je toho nazoru, Ze by bylo prospésné v ramci
integrace vyucovat vSechny zaky spolec¢né v urcitych pfedmétech, naptiklad ve vytvarné
¢1 hudebni vychové. Ukoncila odpovéd’ tim, Ze kazdy zak potiebuje individulni ptistup

nehled€ na to, zda m4, ¢i nema jakoukoliv poruchu.

Odpovéd’ Hany se nijak zvIast’ nelisi od ostatnich odpovédi. Uvedla, ze se setkava
s mnoha détmi, které na zakladni Skolu nepatii, a bylo by jim lépe na Skole specialni
z divodu mensiho kolektivu a pomalejSiho tempa. Jelikoz je ucitelkou na 2. stupni,
konstatovala, ze zaki s SPU je zde vice nez na 1. stupni a jsou vnimani jako rusivy
element. Takovito zaci kolektivu zacinaji vadit, samoziejmé je to také disledek puberty.

Dodala, Ze inkluze nebere ohledy na bézné déti a uz viibec ne na ty nadané.

Myslenku inkluze vnimaji vSechny ucitelky jako velice prospésnou, ale zaroven
upozoriuji, ze realizace nespliuje jeji ucel. Jsou toho ndzoru, ze kazdy jedince, bez
ohledu na jakékoliv postiZeni, potiebuje individualni p¥istup. Fakt, Ze $kolstvi v Ceské
republice bylo pted inkluzi na vysoké Grovni, zdtiraznila predev§im Hana. Uel inkluze
je zaclenéni zakl se znevyhodnénim do bézné tiidy, avSak opomiji se fakt, jak to
ovlivni zdky bez znevyhodnéni. VSechny ucitelky se zminily, ze vétSina pedagogii na

zakladni Skole ve Velimi sdili stejny nézor na inkluzi.

Otazka ¢. 2: Jaké mate zkuSenosti se Zaky s SPU?

V dobé, kdy se zac¢alo mluvit o SPU, doucovala Martina svého prvniho zdka s timto
postizenim. Dnes je mu kolem 34 let. Zminila, Ze je bézné davat détem diagndzy, jez ve
skute¢nosti nemaji, a jejich rodi¢e pro né chtéji jen ulevy ve vyuce, kterou nezvladaji.

Domniva se, ze z 80 % toho, co si fekne rodi¢, mu PPP napise. Za celou svou praxe ve
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Skolstvi se setkala (podle jejich slov) jen se dvéma klasickymi dyslektiky a jednim

ortografikem, ostatni jsou jen primérni nebo podpriimérni Zaci.

Vlasta béhem své dosavadni praxe méla kazdy Skolni rok alesponi jednoho zdka
s SPU ve tfidé. Nejcastéji se setkava s détmi s poruchou pravopisu a poruchou ¢teni,
ojedinéle s poruchou psani. V tomto Skolnim roce ma ve tiidé dva dyslektiky, ktefi maji
spolecnou asistentku. Zminila se o situaci, kdy pred 20 lety méla ve tfid¢ z 27 zaka
neuvéfitelnych 9 7kt s SPU a neméla k nim asistenta pedagoga. Jejim hlavnim
pozadavkem ve vyuce je kdzen. Podle ni neni u déti se SPU v tomto ohledu problém. To

se vSak netyka zakti s ADHD, proto zaky s SPU vnim4 jako zvladatelné.

Hana se domniva, Ze déti s diagndzou SPU ji maji ve vSech pfipadech opravnéné, ne
pouze za G&elem tlevy ve vyuce. Zaci s SPU na druhém stupni uz maji dle jejiho nazoru
zab&hnuty sytém, takze se s nimi 1épe pracuje. Celkové se za dobu své pedagogické
praxe setkala v priméru se tfemi zaky s poruchami uceni na jednu tfidu ve Skolnim
roce. Nyni je na zakladni Skole ve Velimi v 7. tfidé¢ 7 zakt s SPU, v 8. tfid¢ 3 Zaci

s SPU a v 9. tid¢ 6 zaki s SPU.

V této otdzce se odpovedi ucitelek ponékud lisily. Martina se domniva, Ze ne
zdaleka vsechny déti, kterym byla diagnostikovana specifickd porucha uceni, ji opravdu
maji a také si mysli, Ze je to pouze z divodu usnadnéni uciva. S timto je v rozporu
odpovéd’ Hany, kterd vnima vSechny diagndzy jako opravnéné a spravné. Vlasta se
setkava kazdy skolni rok minimalné s jednim ditétem s SPU a spiSe se piiklani k ndzoru
Hany. ZkuSenosti maji vSechny ucitelky velké, i kdyz nazor na opravnéné diagnozy se

1isi.

<
o

Otazka ¢. 3: Vyuzivate v reedukaci s Zadkem s SPU specidlni postupy

pomiicky?

Pfi vyucovani Martina vyuziva hlavné vyukové programy EuroDidact, které se
zamétuji na zrakovou a sluchovou percepci, dale naptiklad na sklddani slov ci

pravolevou orientace. Vice nez ¢teci okénko preferuje pii reedukaci dyslexie klasickou
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zalozku, oblouckovani slabik ¢i zakryvani nasledujicich slabik prstem. Dale rada

vyuzivé Logico Piccolo tabulky.

Drtive Vlasta pii reedukaci zakii s SPU vyuzivala mnoho pracovnich sesitd od Olgy
Zelinkové (Moje prvni psani, Ctenaiské tabulky apod., viz ptilohy E a F). Cvi¢ila s nimi
sluchovou a zrakovou percepci pomoci postichovych her. Casto vyuZivala webové
stranky Vyrostu.cz, kde provadéla reedukace formou her v Cesting a anglicting. Dale
pak procvidovala dovednosti na Rysava.websnadno.cz, Skolikov.eu nebo Trida-u-
mufa.webnode.cz. Vedeni Skoly Vlasté sdélilo, ze je vhodngjsi, aby neprovadé¢la
reedukaci, ale douCovala ucivo, které dit¢ s SPU nestiha. To hodnoti jako Spatné

rozhodnuti, ale bohuzel se jim musi fidit.

Hana sdélila, ze pti reedukaci se opira o zavéry ze Skolského poradenského zatizeni.
Nékteré déti tam maji pozadavky na vyuku, nékteré ne. VEétsina déti na druhém stupni
ma doporucenou pedagogickou intervenci, ktera probihd hodinu tydné¢ formou
doucovani latky. Zminila, Zze ve Skole ve Velimi jsou 3 Zaci majici pfedmét specialné
pedagogické péce, ktery muze probihat v méné pocetné skupin€. Jakozto vychovna
poradkyné ma Hana na starost veskeré specialni a reedukacni pomicky pro celou skolu.
Nevyuzivangj§i jsou pomucky pro rozvoj te¢i, pomicky na podporu sluchového
vnimani a rozliSovani, pocitatové programy a technické vybaveni. Hana ve vyucovani
toleruje u zaka s SPU vice chyb, né€kterym nahrazuje diktaty dopliiovacim cvi¢enim a

respektuje pomalejsi tempo.

Na zakladni Skole ve Velimi ma specidlni pomiicky na starost Hana. Sdé¢lila, Ze
pedagogové nejvice vyuzivaji pocitacové programy, které déti velice bavi a dokéazi si
z nich hodné€ zapamatovat. Nyni se na zakladni Skole ve Velimi uz neprovadi reedukace
formy reedukace a domnivé se, Ze to bylo i pfinosnéj$i. Specialni postupy vyuZzivaji
vSechny ucitelky v tomto vyzkumu stejné. Uplatiiuji individualni piistup k jedinci
s poruchami uceni. Pokud nemaji asistenci pedagoga, snazi se jim individualné¢ pomahat
pti vyucovani, toleruji zakiim pomalejsi tempo a znamkovani ptizptisobuji stupni jeho

znevyhodnéni.
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Otazka €. 4: Jak byste hodnotila piinos IVP pro Zaka s SPU?

Martina hodnoti IVP jako dal$i zbytecny papir, ktery maximalné tekne, jakou
poruchu ma dany zdk a jaké postupy pii vzdélavani zvolit. Zavéry z pedagogicko-
psychologické poradny povazuje vétSinou za opakujici se a nicnetikajici véty. Z toho
divodu ji pfijdou bezvyznamné. Na zaklad¢ vlastniho Setfeni si sama zvoli postup,
jakym by méla s zdkem s SPU pracovat a jak ho vyucovat, aby dosahl co nejlepsich
vysledkt. Obecné je toho nazoru, Ze trdvi spoustu Casu vypisovanim papirt na ukor
prace se znevyhodnénymi zaky. Diive se systém zajimal o dit¢ jako takové, ale

v soucasnosti zajimé nadfazené instituce jen pfitomnost a spravnost dokumentt.

Vlasta si mysli, ze IVP je dalsi papirovani. Pokud vidi, Ze urcité dité potfebuje jiné
postupy a jiny pfistup, nepotiebuje k tomu IVP, protoze i bez néj vi, jak zdka hodnotit,
jak k nému pristupovat. Pokud pedagog zékovi pomoci chce, nepotiebuje k tomu dalsi

dokument.

Hana se domniva, Ze i kdyby Zzék s SPU IVP nemél, bude se na né& brat ohled.
Kazdy pedagog pozna, jak s takovym zédkem pracovat, a bere v potaz jeho individualitu.
Zminila, ze takovéto déti maji zvladat stejné ucivo jako déti bez poruchy. Jelikoz je
ucitelkou Cestiny, udala ptiklad. Pokud vi, ze Zdkovi nejdou tézké vétné rozbory, delat
je s nim nebude. U¢ivo ,,nad rdmec* s nim neprobird nebo omezuje. Ve Velimi maji

vétSinou déti stejné vystupy v IVP, tudiz by mély zvladat vSe jako déti bez IVP.

Individualni vzdélavaci plan hodnoti vSechny tfi ucitelky jako témét bezvyznamny.
Pokud vi, ktery zak ma specifické poruchy uceni, tak i bez individualniho vzdélavaciho
planu védi, jak nému pfistupovat a jaky zvolit postup vyucovani. VSechny ucitelky se
také zminily o skutecnosti, Ze postupy vzdelavani zakl s individudlnim vzdélavacim

planem se vétSinou shoduji, bez ohledu na odlisnou diagnézu.

48



Otazka €. 5: Jak byste hodnotila Skolni GspéSnost Zaka s IVP s SPU a Zaka bez
IVP s SPU?

Martina sdélila, ze jsou ve Skolnich vysledcich téchto dvou skupin zakl velké
vykyvy. Neni to jednoznacné. Pii znamkovani napise misto zndmky 5 vzkaz pro rodice,
napiiklad: ,,Dnes se to Honzikovi nepovedlo, zkuste to znova“. Martina zminila, Ze
v zaCatcich své praxe pro ni bylo slovni hodnoceni nepiijatelné, ale v soucasnosti

zmeénila nazor a ptijde ji to pro déti s poruchou uceni vhodnéjsi zptisob hodnoceni.

Podle Vlasty ma kazdé dit¢ s SPU bud’ individudlni vzdélavaci plan, nebo plan
pedagogické podpory, tudiz Skolni GspéSnost hodnotila jako stejnou. Ve tridach, které

meéla Vlasta, se nesetkala s zdkem s poruchou uc¢eni nemajici IVP nebo PLPP.

Jak jiz Hana zminila v ptedeslé odpovédi, vSechny déti s poruchou uceni toleruje

stejn€ a ma k nim individudlni pfistup bez ohledu na to, zda IVP ma4, ¢i nema.

Skolni vysledky zaki s IVP a bez n&j se podle viech ugitelek nelisi viibec. Tato
otazka se vztahuje k otdzce predeslé. Vlasta se nesetkala s zadnym zakem s SPU, ktery
by nemél IVP nebo plan pedagogické podpory, a tudiz se mize predpokladat, ze tato

skutecnost se vztahuje i na dalsi dvé ucitelky.

Otazka €. 6: Jaky je vas nazor na podpiirna opatieni u zakia s SPU?

Martina se zame¢fila na podpiirna opatfeni ve formé asistenta pedagoga. Toho vnima
jako pfinos, ale jen pokud jsou pfitomny vzajemné osobni sympatie. Poprvé za 35 let
praxe ma ve tfid¢ asistenta pedagoga, ktery ma na starost 3 zaky, a je s nim spokojena.
Rika, Ze by to nebylo mozné zvladnout bez pomoci. Pokud dité s poruchou nestiha nebo
nechape zadani, na pomoc mu piijde asistentka. Kdyby to délala ulitelka, bylo by to na

ukor celé tridy.

Vlasta hodnoti veskera podpiirna opatfeni jako ptinosna. Pouze jeden rok méla ve
tiid¢ pfitomného asistenta pedagoga a uvedla, Zze bylo obtizné si zvyknout na jeho

pritomnost, avSak po nastaveni pravidel chovani ve tfid¢ se ji spoluprace zdala vyhodna.
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Pedagogickou intervenci probihajici ve skole, kterou vede, si chvali. Diky ni ma

moznost se s pomalejSimi zaky zaméfit na problematickou oblast.

Veskera podplrna opatieni (sezeni, reedukacni skupiny) jsou podle Hany pfinosem.
Jedinou vytku méla k asistentovi pedagoga. Zak si na n&j zvykne, nékdy az moc. Poté se
z n¢j stava spiSe asistent zaka. V praxi to chodi tak, Ze mnohdy napovida zadkovi s SPU
behem pisemek. Dusledkem je pak lenivost ditéte, protoze vi, ze ma vedle sebe osobu,
ktera mu nejen pomiize, ale dokonce napovi spravnou odpovéd bez jakéhokoliv

vysvétleni.

Podptrnd opatfeni ve formé asistenta pedagoga hodnoti vSechny ucitelky jako
ptinos pro zaka i ucitele. Ucitelky Hana a Vlasta vSak zminily, Ze si na pfitomnost

asistenta pedagoga musely zvyknout.

6.4 Zavér analyzy

Vystupy z jednotlivych rozhovoriti a dale porovnani jednotlivych odpovédi mezi
respondenty lze pro potieby tohoto vyzkumu sumarizovat a vybrat ty nejptinosnéjsi
nebo nejzajimavéjsi zjisténi, kterd z vyzkumu vyplynula. Tato zjisténi z vyzkumu jsou

nasledujici:

- Myslenka inkluze je vnimédna jako pifinosna, avSak realizace neodpovida
o¢ekavani.

- Pfi inkluzi se neberou ohledy na ziky bez znevyhodnéni, coz je chapano
negativne.

- Integrace zdka s SPU do tfidy na bézné zakladni Skole je piinosem pouze tehdy,
kdyz je ptitomen asistent pedagoga a tfidni kolektiv je k tomuto zdkovi chapavy a
privétivy.

- Na diagnozy SPU a jejich opravnénost se nazory diametralné 1isi.

- Reedukace SPU miiZze byt na konkrétni Skole nahrazena formou doucovani latky

v zévislosti na ptani vedeni skoly.
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Speciédlni postupy pti vzdélavani zakt s SPU se vyuzivaji predevSim formou
individudlniho pfistupu k zdkovi, vétsi tolerance chyb v pisemnych pracich a
tolerance pomalejsiho pracovniho tempa.

IVP je hodnocen jako zbyte¢ny. Pokud Zzék vyzaduje individudlni pfistup, ucitelé
mu ho poskytnou i bez ptipraveného IVP.

Zaci s SPU bez moznosti IVP maji vypracované plany pedagogické podpory.
Podptirné opatteni ve form¢ asistenta pedagoga je pfinosem, jak pro zdka s SPU,
tak 1 pro ucitele, ktery jeho pomoc ocenuje. Ucitel si v§ak musi zvyknout na jeho
pfitomnost.

wewr

ostatnich zaku, ktefi nedostavaji dostate¢nou péci a pozornost ucitele.
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7 KAZUISTIKA

7.1 Zakladni vymezeni a metodologie

Jako druhd metoda je zvolena kvalitativni pfipadova studie neboli kazuistika. Dle
Svaticka a Sed’ové (2007, s. 97) je piipadova studie ,, empiricky design, jehoz smyslem
je velmi podrobné zkoumani a porozumeni jednomu nebo nékolika malu pripadii.
Adjektivum empiricky naznacuje klicovou charakteristiku, kdy zdkladem pripadového

Setreni musi byt sber skutecnych dat vztahujicich se k objektu vyzkumu (pripadu).

Vybér respondenta je zamérny z diivodu jeho neobvyklé diagndzy. Je jim 13lety
chlapec Jan, ktery je zdkem zékladni Skoly ve Velimi. Z divodu vyvojové vady obou
predlokti trpi dysgrafii a dyspraxii a dale méa diagnostikované ADHD, které je spojené
s dyslexii. Pfi vyzkumu je vyuzita analyza dat ze spisové dokumentace, dale pfima

prace s respondentem a jeho rodici.

7.2 Vlastni Setfeni
Osobni udaje
Jméno: Jan
Vek: 13 let

Misto narozeni: Kolin

Osobni anamnéza

Gravidita matky Jana byla druhd rizikova. Matka byla detailné sledovana a Castéji
kontrolovana. Jan byl narozen ptedcasné, 14 dni pted terminem porodu. Porod probéhl
ptirozenou cestou bez jakychkoliv potizi. Apgar skére bylo shledano bez zavazné
patologie. V novorozeneckém a batolecim veku se jedinec vyvijel dle normy, pouze mél

neobvyklé pohyby a nezvykle uchopoval pfedméty.
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V péti letech byla Janovi diagnostikovana vyvojova vada kosti obou predlokti — tzv.
proximalni radioulndrni synostdza. Z diivodu korekéni operace obou predlokti mél Jan
ro¢ni odklad Skolni dochazky. Kviili jeho datu narozeni mé¢l opét odklad, tudiz Sel do
prvni tfidy v osmi letech. Byl nejstars$i ve tfidé a uz tim se odliSoval od ostatnich.
V druh¢ tfidé byl na doporuceni tfidni ucitelky vySetfen v pedagogicko-psychologické
poradné. Janovi byla diagnostikovana lehkd mozkova dysfunkce a pot¢ ADHD a
z disledku vyvojové vady kosti dyspraxie a dysgrafie. Pozd¢€ji mu byla jeste stanovena

diagnoza dyslexie.

V PPP dostal doporuceni na podplrnd opatfeni ve formé asistenta pedagoga a
vypracovani individualniho vzdélavaciho plénu. Tato dvé podplrna opatfeni vyuziva
doted’. Dale bylo rodicim doporuceno mirnit ptiznaky ADHD medikaci. Navstévuje
minimalné jednou za rok PPP, kde vede rozhovor s psycholozkou. Dfive byl stav Jana
konstantni bez vykyvil, ale nynéj$i stav je sndstupem puberty spiSe regresivni a

prohlubuji se stavy nepozornosti.

Rodinna anamnéza

Janova matka (45 let) pracuje jako zdravotni sestra na anesteziologickém oddéleni.
Jeho otec (48 let) pracuje soucasné jako kardiologicky a prakticky lékat. Zadné dédi¢né
choroby nejsou pfitomny, pouze hypertenze ze strany otce. Jan ma 16letého bratra a
nevlastni 24letou sestru, kterou mé otec z prvniho manzelstvi a ktera s nimi jiz nebydli.
Starsi bratr ma velice zavazné vychovné problémy. Vyustily dokonce v hospitalizaci na

psychiatrickém odd¢lent.

Rodice praktikuji na oba sourozence liberalni vychovu, jejich rodinné zazemi je
kladné a ptijemné. Vztah mezi bratry neni pfiznivy, nehraji si spolu, asto se hadaji a
maji vici sobé nevybiravy slovnik. Jan kviili svému handicapu je protektivnim ditétem,

coz ma negativni dopad na star§iho bratra, ktery také prahne po pozornosti.

Otec je velice vytizeny praci, ale maximdln¢ finanén¢ zabezpecuje rodinu a
umoznuje ji vSe, co si preje. Otec ma mnoho konickl. Jednim z nich je béh, kterému

vénuje mnoho ¢asu. Ve vychové dcery byl striktni, av§ak u svych synli uz neni. Matka
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je vrodiné stmelujicim ¢lankem, ale neni dislednd ve vychové. Mezi rodi¢i panuje po
vétSinu Casu klid a souznéni, ale nevyhnou se obasnym hadkam, které se vSak diky

povaze obou rodict rychle uklidni.

Do vychovy nékdy zasahuje i babicka, matka otce. Je velice striktni a
nekompromisni, ale nesetkdvd se s uspéchem. VétSinu Skolnich povinnosti nechava
matka na doucujicim, ke kterému chodi Jan dvakrat tydné€ na matematiku a ¢esky jazyk.

Se sirsi rodinou se setkdvaji ¢asto a jejich rodinné vztahy jsou vice nez dobré.

Socialni anamnéza

Jiz od raného détstvi byl Jan velice kontaktni dité, a tim dobie navazoval socialni
vztahy. U ditéte mladSiho veéku je toto chovani obvyklé, avSak Janovi je nyni 13 let a
vykazuje ho potad. Na cizi osoby mluvi, jako by je znal, a postradd obcas slusné
vychovéni. Casto ma potiZe respektovat osobni prostor ¢lovéka. Toto chovani miize byt

nepiijemné i rodinnym piisluSnikiim.

Nema potiZze s navazovanim komunikace, av§ak obcas zcela nerozumi, jak dialog
funguje. Spise preferuje monolog. Pomérné ¢asto sleduje filmy a serialy se superhrdiny,
a proto je toto téma prioritou pii jeho konverzacich. Jeho vrstevnikiim je uvedend oblast
velice zndma, proto maji spolecny zéjem a téma. V obdobi puberty se vSak jejich zajmy
meéni, v disledku ¢ehoz se Janovi zacinaji posmivat a vice vnimaji jeho neobvyklé

chovani.

Skolni anamnéza

Jan mél od raného détstvi dobry vztah k tanci a hudbé a byl v tom podporovan.
V mlad$im Skolnim v&ku vyzkouSel mnoho z&jmovych aktivit, napiiklad jizdu na koni
nebo skauting. Na zacatku Skolni dochazky si zacali pedagogové vSimat jeho
hyperaktivity a nevytrvalosti, dale pak také Spatného tchopu psaciho nacini (viz ptiloha
D je k nahlédnuti scan ze seSitu Jana z 6. ro¢niku). Jak jiz bylo zminéno, ve druhé tiide

mu byla pfid€lena asistentka a vyrazné se zlepsilo jeho chovani i prospéch.
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Nejvétsi problémy ma v hlavnich pfedmétech (matematika, Cesky a anglicky jazyk).
Ve vytvarné vychové neni z diivodu dyspraxie hodnocen a v ostatnich predmétech ma

snizené naroky a pedagogové vyuzivaji selektivni pfistup hodnoceni.

V obdobi puberty, ve kterém se nachazi nyni, je negativnhé¢ vniman svymi
vrstevniky. Ma neobvyklé, az infantilni chovéani. To se spoluzaklim nelibi, proto ma
mladsi kamarady, kterym to pfijde bézné. V tomto obdobi se mu také zhorsil Skolni

prospech a nékdy odmita pomoc asistentky.

7.3 Navrh pripadné intervence

Vzhledem k diikladnému sezndmeni s Janovou anamnézou mél autor bakalaiské
prace moznost nahlédnout do jeho soukromého, rodinného i Skolniho Zivota. Dospél
k nézoru, Ze by bylo vhodné zvazit ptesunuti Jana na specialni Skolu do Kolina. Jelikoz
jeho sebevédomi a motivace k vyuce nejsou vysoké, prestup na Skolu s jinym
kolektivem a pfistupem by mu prospél. Jeho vzdélavaci potize by se nejspiSe zmirnily.
Také je dulezité brat v potaz dalsi stupeit vzdélani. Pokud jiz nyni v 6. tfidé nema
motivaci k u¢ivu a ucivo nezvlada, je mozné, ze by na dalsi stupenn vzdélani ani jit
nechtél, kdezto pokud by navstévoval Skolu specialni, mohlo by se jeho sebevédomi

zvysit a tim 1 motivace k dalSimu studiu.

Z divodu jeho nadSeni do tance, by ho autor prace doporucil piihlésit na krouzky
tance, které by slouZily také jako reedukacni cvi¢eni na ADHD, pokud by tam dochazel
pravidelné. K tanci je potfeba mnoho energie, které Jan ma dostatek, tudiz by se na
krouzku ,,vybil“ a doma by se mohl 1épe soustiedit na ptipravu do Skoly nebo na domaci
prace. Jan vykazuje nejlepsi vysledky doma v klidném a zndmém prostredi, proto je na
zvazeni douCovat nebo pouze dé¢lat ukoly doma. V cizim prostfedi se Casto Spatné

soustfedi.

Televize, mobilni telefon a pocita¢ maji pfi nadmérném a nekontrolovaném uzivani
ze strany rodi¢li nepiiznivé ucinky na déti s poruchami u¢eni a ADHD. Existuje mnoho
pocitacovych programi a mobilnich aplikaci, které¢ se zaméiuji na Skolni dovednosti.

Témi by bylo vhodné nahradit hry, které na téchto zatizenich hraje. Jan ma takovy sviij
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vlastni svét. Autor se domniva, Ze jeho nevyspélé chovani je zapfi¢inéno nadmérnym
sledovanim televiznich potfadu. Jeho svét se to¢i pouze okolo této tématiky. Protoze Jan
negativné nebo s odporem vnima jakoukoliv zménu ve svém zivoté, bylo by zadouci
postupné¢ omezovat ¢as straveny sledovanim televize a omezeni ¢asu vénovanému
mobilnimu telefonu a pocitaci. Tento ¢as bych vyplnila jinou, idealné rodinnou,

zabavou.

Jeho socidlni dovednosti by se mohly zlepSit dochdzenim na hodiny nacviku
socialnich schopnosti a dovednosti, které se konaji v mélo pocetnych skupindch jednou
za tyden. Jan dokaze byt vesely a diveétivy i k cizim lidem, coz se mu jako dospélému
clovéku nemusi vyplatit. Mél by znat zakladni zasady chovani ve spole¢nosti. Zaroven

by se mél naucit respektovat osobni prostor druhych lidi.
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ZAVER

Hlavnim cilem této prace je zprostiedkovat poznatky o integraci zdka do bézné
zakladni skoly ze dvou pohledii — pedagogického (zastoupeného tiemi ucitelkami) a
z pohledu integrovaného Zzaka. Tento cil prace se podafilo splnit, zaroven byly

zodpovézeny otdzky stanovené na zacatku praktické Casti.

Praktickeé cCasti predchazela cast teoretickd, v niz byly vymezeny zékladni pojmy
tykajici se specifickych poruch uceni a jejich druhii. Dale byly pfedstaveny moznosti
vzdélavani zakt s SPU, na které navazovala kapitola zabyvajici se individualnim
vzdélavacim programem. Zaveér teoretické casti byl zaméfen na reedukaci

specifickych poruch uceni.

Struktura a obsah prace teoretické byly uzpiisobené casti praktické, tudiz nejdiive
obecné vymezovala poruchy uceni, individualni plan a budouci reedukaci, coz bylo

posléze vyuzito pro samotnou analyzu rozhovori a kazuistiku zaka.

Prvni pasaz praktické Casti je tvorena analyzou rozhovoru se tfemi ucitelkami na
Zakladni skole T. G. Masaryka Velim. Po analyze jednotlivych odpovédi vsech
respondentek lze konstatovat, Ze se v zasadnich myslenkdch prevazné shodovaly.
Inkluzivni vzdélavani vnimaji jako negativni. Domnivaji se, Ze inkluze neni pro zaky
(zvyhodnéné ani nezvyhodnéné) prospésna. Dale se shodly na tom, Ze prace
s integrovanym zakem je obtiznd, a to zejména ve chvili, pokud ve tfidé neni pritomen
asistent pedagoga. Stejné jako v pfipadé inkluzivniho vzdélavani mély dale shodny
nazor na [VP, ktery pokladaji za bezvyznamny. IVP dle jejich vypovédi neni klicovy
pro poskytovani individudlniho pfistupu k zékovi. Pokud ucditelka o znevyhodnéném
zakovi vi, poskytne mu ho i bez IVP nebo PLPP. Jsou zastanci toho, ze kazdé dit¢ je

jiné, tudiz vyzaduje za kazdych okolnosti jiny, individudlni pfistup.

Druha ¢ast predstavuje anamnézu 13letého zaka Jana, ktery chodi na zékladni skolu
ve Velimi. Narodil se s vyvojovou vadou obou predlokti. Nasledkem této vady trpi
dyspraxii a dysgrafii. Ve 2. ro¢niku zdkladni skoly mu bylo diagnostikovino ADHD
spolu s dyslexii a byl mu na doporuc¢eni PPP pfifazen asistent pedagoga. Ten s nim je

doposud. Jan mé potize v socidlnich dovednostech a vykazuje vyukové problémy.
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V zavislosti na dostupnych informaci, které mél autor k dispozici pfi psani této prace,
byla navrhnuta intervence zdka. Jejim hlavnim bodem je doporuceni na piesunuti zaka
do specialni skoly. Jan ma pfemiru energie, proto dalsi doporuceni spoc¢iva v dostatec¢né
fyzické aktivit¢ a v rdmci domaci piipravy do Skoly omezeni piistupu k mobilnimu
telefonu. Zak by se mél také vice u¢it doma se svymi rodi¢i, ktefi by ho krom
doucovani latky méli vést k zdkladnim socidlnim navykiim ve spole¢nosti. Poptipadé¢ by

v této oblasti bylo vhodné navstévovani kurzl nacviku socialnich dovednosti.

Autor prace zamérné rozdélil praktickou ¢ast na dva samostatné celky s cilem
poskytnuti ndhledu na integraci zakti s SPU ze dvou pohledu. Oba ukazuji, Ze by se zaci

se znevyhodnénim méli Iépe na Skolach specialnich.
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Priloha A — odpovédi pani ucitelky Martiny

Jaky mate nazor na inkluzi?

Muj néazor je negativni po téch 30 letech praxe a zkuSenosti. Myslenka toho je zaclenit
déti, ale ta jinakost tady je vzdycky a ty déti jsou stejné odfiznuté. Uz jen tim, Ze jim to nejde,
ze maji jinou praci v danou chvili, uz jen tim, ze u nich neustale dfepim. Mam ve tiidé 3 déti
s SPU a 2 znich do bézné tiidy viibec nepatii. Nase specialni skolstvi bylo na tak vysoké
urovni, ze to, co s tim pani Valachova ud¢lala, ja bych povazovala za trestny ¢in. Nikdy se ty
déti nedostanou vySe, nez maji nastaveno v hlavé. Jde to na tkor obou skupin, téch déti s SPU
a déti béznych. Mam ve tiidach déti, které maji potencidl, jsou vysoce nadprimérné, ale tim,
ze tamhle sedim a dfu latku stémi pomalejSimi, brzdim takovéto zéky. Ted jsme ve
vyucovani ve fazi, ze ¢teme véty a déti s SPU skladaji teprve MA. Rodice jsou dvoji. Ti, které
o dité¢ chtéji dat na béznou zakladni Skolu za kazdou cenu, z diivodu toho, aby lidi nefekli. A
pak jsou druzi rodice, ktefi naopak to dit¢ nechtéji dat na béznou zakladni Skolu, chtéji ho dat
na specialni Skolstvi, bohuzel projde nesmyslnymi testy, kde je stanovena hranice pro pfijeti
(kterd se mimochodem pofad snizuje). A ti rodi¢e nemaji Sanci dostat to dité¢ na tu specialni
Skolu. J& mam velice dobrou ptitelkyni, kterd pracuje na specidlni Skole a probirdme téma
inkluze z obou stran. Rik4, Ze jim povoli tam dité dat az tehdy, kdy je vystresované, potirava
se a je koktavé. Tyto deti za mésic na té Skole rozkvetou, jsou povidavé, jsou stastné. Prijde
mi to jako zvérstvo na obou skupinédch. Inkluze je v potadku, pokud je dit¢ hendikepované
télesn€é. Musi mit to IQ na urovni zékladni Skoly. Ja jsem ochotné se kvuli hluchému ditéte
naucit 1 znakovou fe¢, pokud bude inteligentni. Prosté¢ si myslim, Ze je to podpis na
generacich, ktery se zase ukaze za 10 let. Ceska republika nastoupila na inkluzi, kdyz ji
severské zemé zruSily. Myslim si, Zze inkluze je Spatné. At je kantor sebelepsi, nemé Sanci,

nemuize dat stejnou péci vsem.

Jaké mate zkuSenosti s Zaky s SPU?

Kdyz jsem zacinala ucit a zacinalo se o poruchach mluvit, byl trend napsat poruchu
kazdému, kdo byl ¢tyikai a byl slaby v ucivu. VSichni zacali chodit do poradny, kde jim
napsali papir a potom si $kola fekla, Ze pokud ma papir, tak ho nemizou nechat propadnout.
Pak pfisli na to, Ze toto je Spatné, Ze se to dava kazdému, a chtéli to zlepsit, ale to zlepSeni

jsem nezaznamenala. A dneska je to tak, Ze rodi¢ mize pozéadat o vySetfeni bez ucasti Skoly.



Rodi¢ si vybéha vysetfeni a poté za mnou pfijdou a feknou mi, at’ jim vyplnim papir do
poradny. Takze ja vétSinou voldm na poradnu, ze ji zddné papiry podepisovat nebudu. Nebo
pfijdou rodi¢e zpétné, ze chtéji podepsat papir do poradny a jim feknu, Ze prosté¢ nic
podepisovat nebudu. Je to hloupé, ale z 80 % toho, co si rodi¢ fekne, tak napiSou. Z mého
pohledu se poradny boji udélat néco jiného. Potad si fikdm: A co bude za 10 let v praci? Bude
nosit cedulku ja jsem dyslektik? Za mou praxi jsem se s klasickyma dyslektikama, ktefi maji
mit vysoké IQ a poruchu ve Cteni, pravopisnou atd., setkala jen se dvéma. Ti maji ted
vysokou Skolu. S dyskalkulikem jsem se nesetkala s zddnym. Jinak to jsou déti primérni,
podprimérni, kazdy ma na néco papir. Rodice si na kantory hrozné¢ dovoluji. Jednou za mnou
ptisel tatinek a fekl mi: A vite, Ze na néj musite brat ohledy? A j& jsem mu fekla, ze kdybych
na n¢j ohledy nebrala, tak neni ani v té druhé t¥id€. Lituju mladé kantory, ktefi nejsou jesteé

obrnéni na takovéto rodice.

Vyuzivate v reedukaci s Zikem s SPU specialni postupy ¢i pomiucky?

Existuje mnoho programi na pocitaci, takze s pocitacem délame hodné. J& mam
momentalné jednoho zéka, se kterym délam reedukaci na pocitaci. Nékdy jsem méla i tii déti
se stejnou poruchou uceni, a to jsme chodili do pocitacové ucebny a délali tam cviceni
skupinové. Mam ve tfidé zdka, ktery méd nckolik poruch, a musime spolu procvicovat
sluchovou a zrakovou percepci formou programil na pocitaci. Cvi¢im s nim b/p, dy/di, ty/ti.
Dal mam hrozné rada Logicco tabulky, se kterymi délam i ¢asto. Potom pouzivam i rizné
pracovni sesity. Cteci okénka viak nevyuzivam, nemam je rada. Vice se mi osvédéi zalozka.
ProtozZe to okénko je rizné veliké a n€kdy je tak malické, Ze v momenté, kdy si to dit¢ najede
a melo by vidét ctyfi hladsky najednou, tak to nevidi. Kdyz uz, tak krajovd okénka na
posouvani ano, ale vnitini okénko moc nemusim. Misto okénka vyuzivam zalozku nebo uz od

zacatku ucim déti, aby si oblouckovaly slabiky a schovavaly si prstem, co nemaji jesté vidét.

Jak byste hodnotila piinos IVP pro Zaka s SPU?

Hodnotim ho jako papir, ktery se napiSe a je k niCemu. Protoze je to papir na papir. My
zacneme dé¢lat plan pedagogické podpory, potom jim daji individualni vzdélavaci plan.
Kdybych vam dala precist zavéry z pedagogickych poraden déti, které dostanou IVP, tak je to
jako ptes kopirdk. Zavéry jsou velmi podobné, mohla bych jmenovat deset vét, které jsou

v kazdym zéavéru. Takze ted jsem dosla tak daleko, Ze posilam jednoho svého zdka na
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vySetfeni do PPP, a napsala jsem jim do papiru jen to, co chtéji slySet: poskytuji jim dostatek
pomoci, individudlni pfistup, motivaci atd. Pak se pfijeli pracovnici z PPP podivat na toho
konkrétniho zdka a byli z toho vydéSeni, co se to tady déje. Papir snese vSechno. Dfiv bylo
dit¢ s problémem, ale my jsme délali pro to dité. My ted” nejdiive napiSeme hodné papird,
které zalozime a na které pfijde kontrola, jestli mame ty papiry v pofadku a az poté nam
zbyde Cas na to dit€. Mam pocit, ze je to Upln¢ obracené. My mame stohy papirti, ja mam ted’
ve tfid¢ 6 déti s papirem. A rozhodné to neni vSechno. V papiru v IVP pfinos nevidim.
Uttidim si v hlavé, kde ma to dité problém, ale aby tam napsali jednu vétu do toho planu, to je
malo, takZze proto kopiruji uz stavajici véty. Néco tam nepiSou. Pfijde mi, ze kazdé dité ve
tfid¢ ma individudlni plan, kazdé dit€¢ je jiné. Na jednoho staci kiiknout, druhého staci
pohladit, dalsi doteky naopak nesnési. Plan si musim udélat na kazdé dité, jen to neddvam na
papir. Radsi budu tfi hodiny pracovat s ditétem nez vypisovat zbyteéné papiry. Protoze to ma

smysl, papir ne.

Jak byste hodnotila $kolni GspéSnost Zika s IVP s SPU a Zaka bez IVP s SPU?

J& to opravdu nevim. Zdravé dit¢ hodnotim jinak nez to se znevyhodnénim. Mam
zkuSenost s détma s SPU, které mély IVP a bez ohledu na to maji ve vysledcich velké
vykyvy. Nékdy se divim, ze toho tolik vi, ale pokud bych mu po druhé dala tu stejnou
pisemku, napiSe ji na 5. Rozhodn¢ bych fekla, Ze to neni jednoznacné. Nemam na to zadny
mustr, Ze pokud napiSe zak 3 chyby, tak dvojka, a kdyz 2 chyby, tak 1. J& to takto neumim.
Musim koukat na to, jestli jsme to cviceni tieba d¢lali, jestli byl ve Skole, kdyZ se ten dany
problém d¢lal, jestli je to dit€¢ naladéné na pozitivni vinu. Misto toho, abych tam tu 5 dala,
radsi t¢ mamince tam slovné napiSu ,,.Dnes se to moc nepovedlo, zkuste to znovu*. Musim
fict, ze ¢im jsem starsi, tim mam vétsi problém se zndmkovanim. Je mi jich lito, coz jsem jako
mladd neuméla, ale ted’ uz na to koukdm jinak. Na tuto otdzku moc neumim odpovédet,

nevim to.

Jaky je vas nazor na podpurna opatieni u Zaki s SPU?

Asistentovi pedagoga jsem se vzdy pocitovée branila, protoZze jsem méla pocit, ze v té t¥ide
jsem si panem ja sama. V momenté, kdy se shodnu s tim ¢lovékem a jako lidi si sedneme, tak
je to rozhodné piinosné pro mé i pro dit€. Moje kolegyné tikd, Ze ona ma asistentl ve tfidé¢

hodn¢ a Ze nejsou dostatecné kvalifikovani na tuto pozici. Maji pocit, Ze si na ni mohou
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dovolit cokoliv, a ob¢as maji tendenci piebirat vyu¢ovani. To si ja viibec nedokazu predstavit.
Takze pokud si lidsky sednu a ten asistent pochopi, Ze je mn¢ k ruce, a ne naopak ja jemu.
Kdybych ja asistentku momentalné neméla ve tfidé¢, tak to vliibec nemam Sanci zvladnout.
V tuto chvili je ona pfinosem. Dobré je to, Ze pomaha i dalSim détem, pokud zék, kterého ma
na starost, neni ve Skole. Pozd¢ji bude problém, aby se ti asistenti ufinancovali. Pokud je

nutné, aby ve tfidé mély 4 déti asistenta pedagoga, nebude to mozné je zaplatit.
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Priloha B — odpovédi pani uditelky Vlasty

Jaky mate nazor na inkluzi?

J& si myslim, Ze je to pfipad od ptipadu. Ja jsem méla ve tiid¢ zaka, ktery m¢l asistentku.
A musim fict, Ze jsem ho musela nechat opakovat rocnik. Nakonec jsem rada, Ze jsem to
udélala, protoze ted’ je v malopocetné tiidé (je tam 15 zakd) a moc mu to pomohlo. Hlavné
spadl do tfidy, kterd je mnohem laskavéjsi, nez byla ta jeho predesla. Tim, Ze spad do tridy,
kde je jich malo, a spoluzéci ho berou, tak se jeho ndlada i vysledky lehce zlepsily. Je to vSak
svétla vyjimka. Obecné si myslim, ze inkluze je blbost. Cely svét ndm zavidél, jaké mame
specialni Skolstvi, a my délame vSechno pro to, abychom si podrazili nohy pod sebou. Ti
kantofi to m¢li diiv v malicku. Ale musim fict, Ze my ty déti se SVP ucit neumime, my
umime ucit jen ty zdravé. J& to vidim, na né€ neni ¢as, vSe je na ukor déti, které trpi jakoukoliv
poruchou, protoze se jim ¢lovék nemtlize vénovat tak, jak by chtél. Samoziejmé kazdy posun
je dobry, ale jde o to, ze Sikovny déti by toho mohly umét daleko vice, kdyby je déti
znevyhodnéné nebrzdily. K inkluzi se nestavim tplné odmitave, to ne. Mn¢ by se tieba libilo,
kdyby na zakladni Skole byly tfidy, kam by chodili zaci s poruchami a ucili u nich specialni
pedagogové, ktefi by presné védeli, jak s nimi pracovat. Vim, Ze to existuje, ale mélo by to
byt ve vsech Skolach, nejen ve vybranych, jenze chapu, ze na to nejsou finance. Libilo by se
mi, kdyby vSichni Zaci chodili na stejné predméty, jako je naptiklad vytvarnd vychova nebo
hudebni vychova. Hlavni problém je vtom, kdyz to dit€ ma nizké 1Q, ty by nejvice
potfebovaly takovyto systém. Samoziejme jsou déti, které maji poruchu uceni a inteligence je
v potadku. Myslim si, Ze v dne$ni dob¢ se kazdy ucitel vénuje ditéti individualné, protoze to

ani jinak nejde.

Jaké mate zkuSenosti s Zaky s SPU?

V kazd¢ tiidé se n¢jaké dit€¢ s SPU najde. U¢im tieti a ¢tvrtou tiidu, takze mozna to je tim,
ze jich tam mam vic nez kolegyné, které uci v prvni tiidé, kde se na to jesté nepftislo. Nejvice
jsem méla ve tiid¢ déti s dysortografii a dyslexii. Samoziejmé se tam obcas vyskytne néjaky
dysgrafik, ale to neni zas takova tragédie. Méla jsem i dyspraktika. Minimalné jsem méla
jednoho zéka s SPU ve tfidé v jednom Skolnim roce. Zazila jsem rok, kdy jsem méla z 27

vvvvvv

jako takovou, protoZe jsem pofadd musela mezi t¢éma détma litat. Ale co se tyce kazné, ta si
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neda fict o détech s ADHD. VSechny poruchy se néjak zvladnou, ale nejhorsi je to ADHD.

Vyuzivate v reedukaci s Zikem s SPU specialni postupy ¢i pomiucky?

Ja hodné pouzivam pracovni seSity a dyslektické tabulky od Zelinkové. Vyborné webové
stranky, které rada vyuzivam, jsou Vyrostu.cz, Rysava.websnadno.cz, Skoldkov.eu nebo
Trida-u-mufa.webnode.cz. Mam ted kluky vsedmé tfidé a délam s nimi pedagogickou
intervenci. Mné to pfijde tedy Uplné zcestné, bylo mi feceno, Ze tu napravu, kterou jsem
s nimi doted” d¢€lala, at’ délat pfestanu, a misto toho, at’ je doucuju latku. Shodou okolnosti
toho kluka, které¢ho ted mam na to doucovani, jsem uz 2 roky méla na reedukaci. Pfi
reedukaci jsem snimi trénovala sluchovou a zrakovou percepci, pravolevou orientaci,
procvicovani slabik, postfehové hry. Nemuzu fici, ze by se jejich znalosti néjak zlepsily tim
doucovanim, kdyz to spolu mame jen jednu hodinu tydné. Je dilezity doma hodné Cist. Ale
kdyz toho kluka, kterého jsem 2 roky méla na reedukaci, srovnam s klukem, ktery ted’ na to
doucovani pfisel, zdd se mi, ze se chytd lépe. Ja jsem to ted pojala tak, ze berou latku
stupniovani piidavnych jmen, a oni nevi, co to ty pfidavna jména jsou. Takze j& je za¢inam
znovu ucit zaklady, co to ty pfidavnd jména vlastné jsou. Vzdy se snazim s nimi dé€lat ucivo

od zékladd, aby v tom méli jasno a mohli na tom né&jak stavét.

Jak byste hodnotila piinos IVP pro Zaka s SPU?

Je to prosté dalsi papirovani, stejn¢ na né ucitel bere ohledy, protoze vidi, ze to dité ma
problémy. Ja si osobné myslim, ze se to hodn¢ kopiruje a vklada a nic mi to nefekne. Pokud
ten ucitel tomu ditéti chce pomoc, tak mu pomiize. Pokud mu ¢lovék pomoci nechce, tak to
papir nezachrani. Dozvidam se pouze, jak stim ditétem mam pracovat, ale pokud nevim
konkrétni diagnozu, a ja pak sama uz védéla, jak s nim budu pracovat. Takze pokud ma
dysgrafii, tak vim, ze budu vice trénovat motoriku, a jestli je to dyslektik, tak se budu
zamétovat na Cteni, pozornost a percepci. Piijde mi, Zze maji univerzalni véty a ty piSou ke

vSem.
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Jak byste hodnotila $kolni GspéSnost Zika s IVP s SPU a Zaka bez IVP s SPU?

U m¢ ve tfidach je to tak, pokud zadk nema IVP, tak ma plan pedagogické podpory. IVP je
na doporuceni poradny a plan pedagogické podpory vznikd na nasem Skolnim uvézeni. Jsem
toho nazoru, ze studijni vysledky téchto déti jsou stejné. Pokud na néco béhem skolniho roku
pfijdu, tak se ty deti snazim posunout a tim padem pomoci. Pokud si nejsem jistd, tak si
necham poradit poradnou. Nékdy je to zbytecné, ale vzdycky to zkusim. M¢la jsem ve druhé
tiid€ zaka, ktery se Spatné soustiedil, Spatné Cetl, tak jsem ho poslala do poradny a tam zjistili,

ze mu nic neni. Ale radSi udélam dvakrat néco zbyte¢né nez vibec.

Jaky je vas nazor na podpurna opatrieni u Zaki s SPU?

Podptlirna opatteni jsou podle mé dostatecné. Méla jsem asistenta pedagoga minuly rok a
zrovna s zakem, ktery ho opravdu potfeboval. Musim fici, Ze mi trvalo 2 mésice, nez jsem si
na pfitomnost toho ¢lovéka ve tfidé zvykla. Bylo obtizné si zvyknout na ruch ve tfid¢. Pokud
j& néco fikam, chci, abych méla déti stoprocentni pozornost a ne, aby se mi tam nékdo
pohyboval a rusil tu déti pozornost. To jsme si ale s asistentem vyjasnili a naSli jsme
spole¢nou fe¢, urcitd pravidla, ktera se ve tfidé budou dodrzovat. Po téch stanovenych

pravidlech to bylo skvélé. Zvykla jsem si na jeho pomoc a bylo mi lito, kdyZ odesel.
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Priloha C — odpovédi pani ucitelky Hany

Jaky mate nazor na inkluzi?

Abych fekla pravdu, nejsem velkym pfiznivcem inkluze. Je to z toho divodu, ze tady
vidim déti, které sem nepatii a kterym by bylo asi na specidlni Skole 1épe. Z divodu mensiho
kolektivu a pomalejSiho tempa. Déti s SPU prosté to tempo nestihaji. Pokud mam ve tfidé 30
déti a mam tam alespon jednoho zdka s SPU, neda se mu vénovat tak, jak by to potfeboval. A
i v tom kolektivu dité zacne mit za chvilku problémy. Na prvnim stupni to jesteé jde, ale jak
uc¢im na druhém stupni, uz vidim, Ze ty déti jsou vycleiovani mnohem vice. UZ jim i pak na
druhém stupni znevyhodnéni zaci nestaci psychicky. Naptiklad ted’ v 6. tfid¢ je zak, ktery ma
IVP. Je to takovy ten 7k srysy autismu a za&ina spoluzdkim vadit. Casto néco pronese,
n¢jaky nesmysl, nebo rusi praci. Nesnasel, kdyz dostal Spatnou zndmku. Hned propukl v plac,
takze na doporuceni PPP ho vzdy asistentka vyvedla na chodbu, ale pfece nemiize ho vyvadét
na chodbu donekonec¢na. Takovéto scény déti hrozné rusily. Inkluze mi pfijde jako fajn népad,
ale vtom dusledku se viibec neberou ohledy na normélni déti. Ted’ je trend inspekce se
zaméfovat pouze na sledovani toho, jak pracujeme s zdky se znevyhodnénim, jaké maji
vysledky, ale nikdo se nezeptd, co ty normalni déti. Je to na ukor téch, ktefi potiebuji vétsi
péci naptiklad s pomoci na piijimacky. Ja se nemtzu stejné vénovat t€ém, u kterych vim, Ze na
stiedni Skolu viibec neptijdou. Nemiizu se vénovat ditéti se SVP tolik, kolik by potiebovalo,
na Skole specidlni by tu péci mélo podstatné vétsi. I kdyz se snazim, vim o nich, ale neda se to

zvladat.

Jaké mate zkuSenosti s Zaky s SPU?

U nas na Skole mame nyni v 7. tfidé 7 zakt s SPU, v 8. t¥idé 3 zdky s SPU a v 9. tfid¢ 6
zaka s SPU. VeétsSinou déti s SPU maji opravnénou poruchu dys. VéEtsinou se to diagnostikuje
na prvnim stupni, ale ted’ jsem se setkala v 6. tfid¢, Ze hol¢icka jde na vySetieni az ted’, coz uz
mi piijde dost pozdé. Na téch détech se ta porucha poznd, pletou si pismenka atd. Bohuzel,
nebo bohudik (nevim, co k tomu patii) si rodice vetSinou zajistuji sami vySetieni v poradné.
Od kolegyn vim, ze tam jdou rodice jen z toho diivodu, ze ditéti néco nejde, a hned si mysli,

ze ma n¢jakou poruchu. Ta poradna jim vétSinou néco napise.
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Vyuzivate v reedukaci s Zikem s SPU specialni postupy ¢i pomiucky?

Nekteré deti, které piijdou s papirem z vysetfeni, tam maji uvedené pozadavky na
organizaci, n€které ne. Pokud tam pozadavky nema, tak na to dit¢ beru ohled ve vyuce, dé¢lam
vSechno, co Skolské poradenské zafizeni doporuci. Ale toto dit€é neméd narok na nic
specidlniho, mé narok na bud’ individudlni plan, nebo plan pedagogické podpory. Nékteré déti
tam maji tabulky spozadavky na organizaci vyuky ve Skole a bud maji vétSinou
pedagogickou intervenci, coz je jedna hodina tydné navic klasického doucovani, anebo tam
maji pfedmét specialné pedagogické péce. Ten tu maji 3 déti na celé Skole. Tém se vénujeme
vic, ty maji samostatné hodiny nebo mizou byt i ve skupiné. Nékdy jsou jesté v papiru
z poradny vypsané specialni pomucky, které by mél zak vyuzivat. Naptiklad se vyuzivaji
pomucky pro rozvoj fe¢i, na podporu sluchového vnimani a rozliSovani, softwarové a IT
vybaveni, specialni ucebnice pro vyuku c¢teni, upravené pracovni listy, bzucak. VétSinou se
zakim snazim umoznit del§i Cas na praci, ddvam jim misto diktatd dopliiovaci cviceni a
toleruju vétsi mnozstvi chyb nez u ostatnich. VéEtsinou tedy respektuju jejich pomalejsi tempo,
ale musim byt opravdu individudlni, protoze si na to mizou moc zvyknout a pak koukaji

z okna misto toho, aby pracovali, protoZe vidi, Ze maji polovicku cviceni, co ostatni.

Jak byste hodnotila piinos IVP pro Zaka s SPU?

Mame tu moznost Upravy ocekdvanych vystupti vzdélavani nebo vibec tpravu obsahu
vzdélavani. Nekteré déti by mohly mit tfeba redukované ucivo, coz se mi tedy jesté nestalo.
My tady méme vzdy v bézné tfid¢ zvladnout to, co ostatni. Je to na uciteli, naptiklad ja vim,
ze v ¢estiné nezvladnou slozité vétné rozbory, tak to s nimi délat nebudu. To, co je ucivo
navic, to, co nebudou pottebovat, s nimi nedéldm. Vystupy v IVP maji zéci stejné. M¢li by
zvladnout to, co zvladnou déti bez IVP. Ja bych fekla, zZe je to stejné, kdyz méa IVP a kdyz mé
plan pedagogické podpory. Opravdu se t¢ém détem s IVP snazim pomadhat a stejné se snazim

pomahat i détem jen s pldnem pedagogické podpory. Déti s IVP nemaji vétsi tlevy.

Jak byste hodnotila $kolni GspéSnost Zika s IVP s SPU a Zaka bez IVP s SPU?

Nevidim ve vysledcich zadny rozdil. VétSina déti ma i horSi znamky tak jako tak. VéEtSina

déti s SPU se pohybuji na pasmu priméru ¢i podpriméru. Mély by Spatné znamky i tak.
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Jaky je vas nazor na podpurna opatieni u Zaki s SPU?

Muzou do IVP napsat cokoliv, ale pokud na to nemam ¢as, tak to bohuzel nezvladnu dle
doporuceni poradny dodrzovat. Ale jsem rada, Ze mi tam napisSou, co s tim ditétem mam d¢lat,
jestli pottebuje to doucovani. My tu zpravu z poradny potiebujeme, abychom na to dostali
finance. Abychom méli néjaké potvrzeni, Ze to dité¢ poruchu ma. Samoziejmé, kdyz to dité
nepijde do poradny, ale ja uvidim, Ze n¢jakou poruchu ma, ja mu ty tlevy mizu davat.
Asistent pedagoga je dobra véc, ale je riziko, Ze si to dit€¢ na toho asistenta moc zvykne.
Pokud asistent pracuje tak, jak ma, je jeho prace piinosnd. Je to vSak asistent ucitele, ne toho
ditéte, coz n¢kdy tak v praxi vypada. Nekdy mu asistent moc pomahd, coz je na Skodu. Ale

jinak je to velké tleva pro ucitele.



Priloha D — ukazka rukopisu Zaka Jana v 6. tridé

Zdroj: autor
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Priloha E — ukazka z pracovniho seSitu pro napravu vyvojovych
poruch uceni

Cviky k uvolnéni zapésti a zaprsti

Krouzeni kolem kutatka do ovalu.

Pisu, pisu vejce pro naseho strejce.
AZ to L

ejce napisu, zavolam si na Risu.

10

Zdroj: autor
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Priloha F — ukazka z pracovniho seSitu Moje prvni psani

Houpy, houpy, e
kocka snédla kroupy.
Kotata se hnévala,
2e jim také nedala.

Zdroj: autor
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