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Uvod

Kazdy absolvent zakladniho vzdé€lani se béhem devitileté povinné Skolni dochazky
setkal s pfredmétem hudebni vychova. Nejcastéjsi naplni téchto vyucovacich hodin byva zpév,
vyklad vyucujicich, poslech hudby, ¢i zhlédnuti hudebnich filmi nebo ptedstaveni.
V hodinéach hudebni vychovy mé ucitel moznost rozvijet u zaka ¢tyti hlavni slozky: ,, vokdlni,
instrumentalni, hudebné pohybovou a poslechovou“l, s ¢imZ je spojeno rozsahlé mnoZzstvi
aktivit, jimiz se dané dovednosti mohou aktivné i pasivné rozvijet. Ac¢koli se moderni
spolecnost snazi hledat nové cesty pro vzdélavani déti a mladeze, Casto slySime o dulezitosti
vyuzivani mezipfedmétovych vztahd. Tyto prosttedky znali 1lidé jiz v dobé diivéjsi:
., Na lidovém tanci si miiZeme ovérit vse prolinajici spojeni uméleckych slozek: hudby, pisné,
pohybu a slozky vytvarné. “2

Pti poslechu hudby je dilezité¢ vnimani rytmu, které ndm poméha poznat charakter
skladby. Pokud bychom méli ve $kole najit vyuCovaci predmét, v némz je mozné u zakt
rozvijet poslechové i pohybové dovednosti, zvolime pravdépodobné hudebni vychovu.
Vnima-li zak tane¢ni rytmus zné&jici ukazky, bude mit tendenci si do rytmu alespont podupévat
nohou nebo skladbu doprovazet pohyby celého téla. K tomu, abychom zaky naucili vnimat
rytmus, nam z pocatku slouzi jednoducha rytmicka cviceni, kterymi je s problematikou rytmu
seznamime. Je-1i pfi n¢které ¢innosti dillezité rytmické citéni, je to praveé tanec, ktery se fidi

rytmickymi pravidly a ma dobova ohraniceni.

Tanec je hlavnim tématem této diplomové prace. Teoretickd Cast se zabyva obecnou
charakteristikou tance, jeho délenim i funkcemi. Podrobnéji se budeme vénovat tanctim tfem,
a to polce, valé¢iku a mazurce, jejichz praktické provedeni by pro zaky zakladni skoly mohlo
byt pfimefené nadro¢né. Tance se staly inspiraénim zdrojem mnoha hudebnich skladatelq, kteti
se ve svém dile zabyvali jejich riznymi stylizacemi. Dil¢im cilem této prace je piiblizit
vybrané autory klavirnich stylizaci tancl, s piihlédnutim k jejich praktickému vyuziti
V hodinach hudebni vychovy. Takové vyuziti mize byt dvojiho druhu. Ucitel mize konkrétni
tanec zakiim pustit, popiipadé zahrat, aby se sezndmili s jeho charakterem, podobou, ¢astmi,
rytmem a tempem. Poté miZe byt dana skladba pouzita jako tanecni doprovod k praktickému

provedeni.

! Ramcovy vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani. Praha: MSMT, 2016, s.81.
2 KOS, B. Lidové tance pro posluchace DS. Vyd. 5. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1970, s. 7.



Praktickd cast diplomové prace bude vénovéana piipravé konkrétnich vyucovacich
hodin, jejichz cilem bude naucit zéky aktivnimu provedeni vybraného tance. Ptipravy hodin
budou obsahovat metodické pozndmky pro vyucujici, vyklad, ktery uciteli pomtize priblizit
zaktim nejen konkrétni tanec, ale také obdobi jeho vzniku, autora a zdkladni pokyny nezbytné
pro nacvik taneéniho provedeni. Za hlavni cil prace si tedy autorka klade aplikovani
teoretickych poznatkli do pedagogické praxe v hodinach hudebni vychovy na zékladni Skole.
Rada by realizovala hodiny, v nichZz se s zaky bude vénovat problematice lidovych tanct,

klavirnim stylizacim tanct a jejich moznému vyuZiti.

Tematice pohybové vychovy v hodinach hudebni vychovy se jiz vénuji nékteré
zavéreCné prace, z nichz mizeme uvést napi. bakalaiskou i magisterskou praci Hany
Havelkové (Vyuziti prvkit hudebné pohybové vychovy V hodindch hudebni vychovy
na gymndziich a odpovidajicich strednich skolach), ktera se zabyva uplatnénim vybranych
tancli ve vyuce, ale ne v klavirni stylizaci. Klavirnimu dilu Fryderyka Chopina a jeho
praktickym G&eltim je vénovana prace Lucie Stastné Klavirni dilo Fryderyka Chopina a jeho
vyuziti v pedagogické praxi. Predpokldda mozné vyuziti téchto skladeb v hodindch na
zakladni umélecké skole a podrobné seznamuje s konkrétnimi Chopinovymi skladbami.
O vyvoji a charakteristice polky, 1 o jejich klavirnich stylizacich ¢eskych skladatell se piSe
Vv praci Zdenika RakuSana Polka v klavirni tvorbé prednich domacich skladatelskych osobnosti
19. stoleti, ktery se po obecné Casti vénované polce, zabyva klavirni stylizaci polek Bedticha
Smetany, Antonina Dvoraka, Zdenka Fibicha a Vitézslava Novéka.

Literatura zabyvajici se tancem lidovym 1 spolecenskym, je velmi pocetna. Obecné
charakteristiky jednotlivych tancli nalezneme napt. v Ottove slovniku nauéném nebo Slovniku
¢eské hudebni kultury. Podrobnéji se tematikou tancti zabyvaji knihy, z nichz mizeme uvést
napt. Lidové tance FrantiSka Drdackého, Lidovy a spolecensky tanec Hany Krapkové, Lidové
a spolecenské tance Bohumila Kosa a dalsich, ktefi se ve svych knihach vénuji obecnym

charakteristikdm tanci, jejich tane¢nim kroklim, i pravidliim pro nacvik.



1. Tanec

V prvni kapitole diplomové prace se budeme vénovat stru¢nému piehledu o vyvoji
tance, jeho funkcich, vyuziti a podobach. Bude-li ivodni ¢ast vénovana obecnym informacim
o tancich, nasledujici pasdz nds seznami s charakteristikami vybranych tanct, tedy polkou,
val¢ikem a mazurkou. Vzhledem k tomu, ze je k tomuto tématu dostupné velké mnozstvi
publikaci a praci, jedna se o struény vhled do této problematiky. Piipadné detailnéjsi

informace je mozné¢ ziskat v uvedenych zdrojich v zavéru prace.

. Tanec je jedno z nejstarsich druhit umeéni v historii lidstva. Od pocatku byl
neodmyslitelnou soucasti lidské spolecnosti a postupné pronikal do spolecenskeho Zivota. 3

Ve spolecnosti plni lidovy tanec n€kolik funkci. SlouZzi jako prosttedek k pohybovému
projevu za hudebniho doprovodu, tanec je aktivita, pfi niz se potkaji a seznami lidé (slozka
spolecenska) a predevsim je doprovazen zabavou, ktera lid spojuje od pocatku nasi existence.

Tance Ize rozdé€lit na tii skupiny. Kazda z téchto skupin ma sva specifika, diky kterym
se od ostatnich tanct oddélila, ale zaroveni najdeme vlastnosti stejné pro vSechny skupiny.
Existuje tanec lidovy, spolecensky a scénicky. Lidovy tanec provazi nasi spolecnost
od pocatku jeji existence a stal se inspiraénim zdrojem pro tance nové&jsi/moderni. Ackoli je
mozné tance roz¢lenit do vice skupin, u vSech najdeme zakladni spole¢né znaky: rytmicky
pohyb, vyraz a rytmus. Dle Drdackého tanec napliiuje nékolik ukoll, a to: zdravotni,
vzd&lavaci a vychovny.® Znamena to, e podporuje zdatnost organismu a poméha k dobrym
navykiim drzeni téla. Kladné ovliviiuje pohybové schopnosti a s tim Spojenou jemnou
I hrubou motoriku. Napomaha vnimani rytmu, orientaci v prostoru a koordinaci celého téla.
V neposledni fadé ptedstavuje jednu z forem socializace i zabavy.

S vyvojem spolecnosti je spjat vyvoj mnoha dalSich oblasti a aktivit. Mezi ty miZeme
zafadit i tanec. Od plivodni magické funkce, kterou tanci piipisovala pravékd spolecnost,
se z tance stava prostfedek k zabavé a spolecenské a pohybové aktivité. Od obdobi
rozSifovani obyvatel z vesnic do mést dochazelo k proméné tanecnich figur tak, aby byl
pfijateln€j$i pro panstvo a lid z vySSich spolecenskych vrstev. Nejen Ze se tyto tance lisi
V odévu tanecniki, ale také v tane¢nim vyrazu, pohybu a rytmu. Vznikaji ndm tedy tance

spolecenské, které se podtizuji kultufe mésta — napt. polka a valcik.

3 KRAPKOVA, H. aJ. SOPKOVA. Lidovy a spolecensky tanec. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého,
1991, s. 4.
* DRDACKY, F. Lidové tance. Praha: Olympia, 1983, s. 6-7.



Vyraznou technickou pripravu a jeviStni provedeni pfedstavuje tanec scénicky
(napft. balet), ktery bavi spole¢nost od pocatkti 14. stoleti.

Lidovy tanec je nejdilezitéjsi ¢asti tane¢niho folkloru. Tane¢nimi pohyby zobrazuje
city, nalady, myslenky, zivotni udalosti, spoleCenské vztahy a neizory.5 Podle prostredi,
ze které¢ho dany tanec pochazi, mizeme sledovat charakteristické rysy jednotlivych oblasti.
Setkame se s riznymi druhy poskoktli nebo otaceni, ktera jsou specifickad pravé pro konkrétni
oblast. Za spolecnou vlastnost tancti mizeme povazovat drzeni taneCnikl v paru, které je
pii lidovych tancich obvyklé. Ackoli se pii vyvoji tance vyclenily jejich tfi hlavni skupiny,
nevyvijely se oddélené a navzdjem se ovlivitovaly. , Tak nachdzime lidovy tanec
ve stylisované formé tancii dvorskych a salonnich. “°

Spolecensky tanec se vyvinul z tance lidového. Lidové tance vznikaly a ziskavaly
ruzné podoby v urcitych oblastech, z nichz si kazda zachovala charakteristické rysy svych
tancl. V opozici vaci tomuto tanci stoji tanec spolecensky, ktery je charakteristicky svoji
jednotnosti. ,, Tanec se stavd naukou, nestaci prirozend vloha, je treba se v ném Skolit.
S mizejicim svétem dvoranii a nastupujici epochou méstanstva mizi i vysoce stylisovand forma
dvorskych tancii. Méstanstvo z nich néco prebira, ale soucasné je upravuje a demokratizuje.
Na parketach salonii se objevuje valcik, ktery vyvoj spolecenského tance znacné urychlil.

Za nim nastupuje polka, kterd v poloviné min. stoleti zaplavila cely svét. “

1.1 Polka

,Polka je primarné tanec, sekunddrné hudebni skladba slouzici jako doprovod
k tomuto tanci a teprve tercidrné se jednd o svébytnou hudebni skladbu, ktera je polkou
V predchozich vyznamech pouze inspirovand. “ P vyuce hudebni vychovy je mozné vyuzit
vSechny tfi uvedené vyznamy polky. Prvni dva naplni vyuZiti polky v aktivni ¢innosti, tfeti
poslouzi jako prostiedek k receptivnimu vnimani hudby. Ackoli vznik polky datujeme
do 30. let 19. stoleti, stale je jeji aktivni realizace aktualni a na kazdé udalosti spojené
s tancem se muze objevit. Polka je dvoudoby parovy tanec stfedné rychlého tempa a ¢asto ma

podobu velké dvoudilné nebo tfidilné slozené formy. Jeji vznik je spjat s okolim mésta

° BONUS, F. Lidovy tanec, jeho teorie a metodika. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1986, s. 21.

® KRAPKOVA, H a J. SOPKOVA. Lidovy a spolecensky tanec. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého,
1991, s. 5.

! Tamté.

8 RAKUSAN, Z. Polka v klavirni tvorbé piednich domdcich skladatelskych osobnosti 19. stoleti. Olomouc,
2015. Bakalaiska prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka fakulta, s. 8.



Hradec Krélové, odkud se rozsifila nejen po celém naSem uzemi, ale také do dalSich zemi.
Stim je spojen vznik riznych podob polky, které se od sebe lisi tempem, krokem nebo
rytmizaci. Hovoiime poté o polce rychlé (francouzské), natiasané, staroCeské, komické,
valaSské a dalSich.

Pro nas je dulezité, ze se polka stala inspiraci velké fadé skladatelti, ktefi v rytmu
tohoto tance napsali své vlastni skladby. Tyto kompozice mohou mit rizné zplsoby vyuziti:
mohou slouzit jako tanecni doprovod, jako hudba k poslechu nebo mohou byt soucasti vétsiho
kompozi¢niho celku (napft. balet, opera atd.). Diky této ¢innosti mnoha skladateld se polka,
ktera byla povazovana za ¢isté lidovy tanec, stala soucésti spolecenského zivota i ve vyssich
kruzich (hudba salénni).®

Autort, ktefi sva klavirni dila napsali pod vlivem tane¢niho charakteru polky,
je mnoho. MiZeme jmenovat napt. Bedficha Smetanu, ktery psal polky nejen jednotlivé
(Jirinkova polka, Bettina polka ad.), ale také v cyklech (77i polky salonni, Tri polky poetické,
Ceské tance ad.) a inspiroval i skladatele mladsi: Josefa Suka, Bohuslava Martinti, Vaclava
Dobiase nebo Vitézslava Novaka. Déle nalezneme polku v klavirni Gpravé napt. v Albu

pro mladez Petra Iljice Cajkovského.

1.2 Valéik

., Valcik, tanec, ktery pocatkem 19. stoleti zpiisobil néco jako revoluci. Rozsirenim
valciku totiz tanec prestal byt jen dvorskou zabavou nebo naopak zdabavou cisté lidovou,
zacaly ho provozovat vSechny vrstvy. «10

O piivodu val¢iku se dlouhou dobu vedly spory. Mnoho zemi se chtélo stat kolébkou
tohoto oblibeného tance, takze se miZeme dozveédét, Ze valcik je tanec francouzsky, italsky
nebo rakousky. Z hudebniho hlediska se dnes piiklanime k posledni moZnosti, a to, Ze se
val¢ik vyvinul z lidového tance horskych oblasti Rakouska - ldndleru, ktery ,,je jeden z druhii

tanecnik si potrpél na volnost pri tanci - tancil pro viastni radost a projevoval tancem svij

Zivotni optimismus. Tance feudadlni vrstvy naproti tomu smerovaly k vyssi stylizaci: vznikl tu

o MACEK, P. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Supraphon, 1997, s. 707.
Y'NOVOTNY, M. Valcik. [online]. Praha, © 2005 [cit. 2018-03-04]. Dostupné z:
http://www.rozhlas.cz/regina/slova/_zprava/valcik--155176

10



syl Fadovych tancii.“** S ptihlédnutim k tomu, e se valgik vyuzival piedeviim k pobaveni
lidu a nevyzadoval urcitou figurovou strnulost, je zfejmy jeho lidovy ptivod. Nic ovSem
nebranilo tomu, aby valc¢ik jako tanec lidovy, ovlivnil ve vyvoji tance ume¢lé, které vznikaly
pozdéji.

Valcik je kolovy pérovy tanec v tfidobém metru. Oznacuje nejen lidovy tanec,
ale rovnéz poslechové skladby tomuto tanci podobné, které vznikly na zaklad¢ stylizace
skladeb inspirovanych rytmem tohoto tance. Valcik se stal svétoznamym jako spolecensky
tanec, v némz se fadi k tancim kolovym evropského ptivodu (stejné jako polka). V dobé
pronikéni val¢iku do vyssich spolecenskych vrstev byl z pocatku panstvem odmitan, pro svij
to¢ivy charakter, ale cestu do spole¢nosti si nasel. Predev§im od roku 1786, kdy byl poprvé
tan¢en ve Vidni na jeviSti. V dobé€ rozSifovani val¢iku do né€kolika zemi, vznikly jeho rizné
druhy: vidensky valéik, francouzsky (patizsky) valcik, americky val¢ik ad.*?

Valciky uréené k poslechu je mozné rozdélit na koncertni a salénni. Autort, kteti se
stylizaci val¢ikovych skladeb zabyvali, najdeme velky pocet. Je tedy ziejmé, ze i podoba
téchto stylizaci se bude liSit podle jednotlivych osobnosti skladateld. Autory videiiského
taneCniho val¢iku byli skladatelé¢ Josef Lanner nebo Johann Strauss (otec i syn), virtudzni
klavirni skladby pfedstavuji valciky Fryderyka Chopina, dale val¢ik uplatnil ve svém dile
i Johannes Brahms, Petr Ilji¢ Cajkovskij ad.

1.3 Mazurka

Mazurka je jednim z figuralnich tancii. Znamena to, Ze mé ,,pevnou vnitini vazbu*,
kterd je spjata s konkrétni melodii pisné. Figurdlni tance se vyvijely v rozmezi konce
16. stoleti do pocatku 19. stoleti a mazurka, jako jeden z nich, se tancuje v péarech.
od 17. stoleti a oznaCovala nejen tanec, ale také pisné. Mazurkovy rytmus tedy ovliviiuje
tvorbu hudebnich skladatelt1 jiz od obdobi baroka.

V Ceské spolecnosti se stala stejné oblibenym tancem jako polka. Je to tfidoby tanec,
ktery pochazi z Polska a ¢esky lid si k nému vytvofil velké mnozstvi pisni, jejichz zpévem

tanec doprovazel. Uved'me napt. pisen Meéla babka ctyri jabka, ktera nam miize poslouzit

' MLEJINEK, K. O valciku a jeho tviircich. Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960,
s. 5.

12 MACEK, P. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Supraphon, 1997, s. 972.

B WALTEROVA, P. Lidové tance na Valassku a jejich vyuziti ve vwuce na zdkladni umélecké skole. Brno, 2016.
Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brné€, Filozoficka fakulta, Ustav hudebni védy, s. 26.
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jako prvotni sezndmeni s rytmem a povahou tance.' , Mazurkovy rytmus se poklidd
za zdkladni rytmus tiidobych tancii. “*

Tak jako se Ceskym skladatelim stal v mnoha skladbach inspiraci rytmus polky,
inspiroval hudebni skladatele i rytmus mazurkovy. Padesat Sest klavirnich stylizaci tohoto
tance napsal Fryderyk Chopin a od obdobi ndrodniho obrozeni se tento tanec objevuje i u nas.
Mazurka ovlivnila nejen skladatele piSici skladby instrumentdlni (Antonina Dvortaka,
Vitézslava Novéaka, Leose JanaCka ad.), ale také skladby sborové (Hynka Vojacka nebo

Arnosta Forchtgotta Tovatéovského).16

“DRDACKY, F. Lidové tance. Praha: Olympia, 1983, s. 104.
> MACEK, P. Slovnik ¢eské hudebni kultury. Praha: Supraphon, 1997, s. 541.
16 ™

Tamtéz.
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2. Autori klavirnich stylizaci tanci

Nasledujici kapitola obsahuje piehled a informace o vybranych autorech, ktefi se
klavirnimi stylizacemi tancti béhem své tvorby zabyvali. Pfi vybéru skladateli byl bran ohled
pfedev§im na interpretacni narocnost jednotlivych stylizaci. Najdeme zde nejen autory
skladeb slouzicich k tane¢nimu doprovodu, ale také skladby salonni, jejichz primarnim
vyuzitim byl poslech. Stejné tak, jak se 1isi charaktery jednotlivych skladeb, jsou odlisné
i osobnosti nize uvedenych autort. Skladatelé jsou zastupci rtznych narodnosti, riznych
historickych obdobi, i uméleckych styld. Kapitola se vénuje n€kolika autorim, ktefi jsou
zastupci Siroké skupiny umélcli, tvoficich v obdobi romantismu: polskému skladateli
Fryderyku Chopinovi; Bedfichu Smetanovi, vyznamnému ¢eskému piedstaviteli této etapy;
Petru 1lji¢i Cajkovskému, v jehoz tvorbé dochazi k propojeni prvka ruského folkloru
s formami oblibenymi v obdobi romantismu; Antoninu Dvofakovi, dalsimu pfedstaviteli
¢eské hudby v tomto obdobi, s niz dobyval Gspéchy nejen u nas, ale také v zahrani¢i a Karlu
Kovatovicovi, skladateli a dirigentovi ptsobicimu od posledni tfetiny 19. stoleti na naSem
uzemi. Druhou skupinu autorti tvoti skladatelé mladsi, jejichz tvorbu ovlivnila koexistence
nékolika odlisnych smért v obdobi 20. stoleti: Cesky skladatel Bohuslav Martinti, rusky
skladatel, pedagog i klavirista Dmitrij Borisovi¢ Kabalevskij a Klement Slavicky, ktery byl

aktivné ¢inny v hudebni sféfe na naSem tizemi od 30. let 20. stoleti.

2.1 Fryderyk Chopin

S hrou na klavir se Chopin setkal jiz v obdobi détstvi, kdy pfi hie pozoroval svoji
matku. Prvnim Chopinovym uéitelem klaviru byl &esky klavirista Vojtéch Zivny. Chopin rad
improvizoval, ale oblibil si také tane¢ni rytmy ,, Chopinovou hudbou prolina tempo mazurky,
krakowiaku a polonézy, a jeho melodie maji rytmus tanecni hudby. Jeho pruzna forma i tempo
vzbuzuji v nas vzdalenou predstavu tance, a tanec je také skutecné inspiroval. «d7 Chopin
klavirni skladby nejen psal, ale ovladal hru na klavir sam, a to na Grovni virtuoza.
Pti ptednesu svych skladeb dbal na cit a krasu. Snazil se o to, aby vynikla melodie skladby,
kterou interpretoval s urcitou jemnosti, osobitosti a poeti¢nosti.

Chopinovo dilo patfi vyhradné klaviru a je velmi rozséhlé. Napsal klavirni koncerty,

ronda, scherza, balady, ale pfedevs§im tance v klavirnich stylizacich, a to mazurky, polonézy

Y LOUCKY, R. Chopin basnik ténii. 2. vyd. Praha: Maj, 1949, s. 23.
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a valciky. ,, Fryderyk Chopin za svého Zivota vydal ctyricet jedna mazurek, a to v jedendcti
sbirkach bud’ po trech, ctyrech anebo péti skladbdach. Kromé toho bylo nekolik mazurek
vydano posmrtné solo bez zarazovani do sbirek. “18 Prynich pet soubori mazurek,
které zpravidla obsahuji Ctyfi mazurky, bylo napsano bez vénovani. U dalSich tanch se
adresati vénovani meéni. NejCastéji Chopin své tance vénoval Zendm (napf. Princezné
Czartoryské, Hrabénce Mostowské nebo Hrabénce Czosnowské). Pfiinterpretaci svych
skladeb se Chopin nikdy striktné nedrzel notového zapisu. Rad improvizoval, proto nikdy
jednu skladbu nezahral upln¢ stejné. ,, Rytmicka bohatost Chopinovych mazurek je omezena
% taktem. Nejdelsi z nich, jedna z ,, Trois Mazurkas” — Mazurka Cis moll (op. 50),
je kuprikladu komponovana ve stylu fugy, a presto jeji charakter neutrpél ani v nejmensim. «19

Valéika v klavirni upravé Chopin napsal 25, ale ne vSechny se dochovaly. N&které
Znich vénoval konkrétnim osobam, hlavné¢ Zendm, z nichz jednou byla mlad4d hrabénka
Maryna, kterou Chopin miloval. Na rozlouc¢enou ji s vlastnoru¢nim vénovanim daroval Valcik
F moll, ktery ji rovnéZ zahral se svymi improvizacemi. ,, Clovéku se zdd, pise o valciku hrabé
Wodziniski, Ze v ném slysi Sepot milencii, pak odbijeni hodin a posléze rachot kol, ve spéchu se
vzdalujicich po dldazdeni a dusicich svym himotem tlumené Stkani. «20

I ptes to, ze si Chopin oblibil formu improvizace, vzdy ve svych tancich dodrzel raz
polskych tancd, i tane¢ni melodii. Duraz kladl na hudebni vyraz pasazi a jejich melodi¢nost.
Velmi rad pouzival rubato®!, které viak nesmélo naruit Gasomiru taktu: ,, at'je leva ruka
kapelnikem, zatimco prava hraje ad libitum. “22 Chopin byvd oznacovan ,hudebnim
basnikem®, protoZe se prostfednictvim hudby snaZzi piisobit na lidské city, které chce zaroven
hudbou vyjadfit. Své skladby zakldda na zpévnych melodiich, virtuozitu uptednostiiuje jen

Vv ptipadech, kdy potiebuje vyjadiit vazny hudebni obsah.

8 STASTNA, L. Klavirni dilo Fryderyka Chopina a jeho vyuziti v pedagogické praxi. Olomouc, 2015.
Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy, s. 32.

Y LOUCKY, R. Chopin bdsnik téni. 2. vyd. Praha: Maj, 1949, s. 79.

2 Tamtéz, s. 87.

2! Rubato = nepravidelné, uvolnéné tempo

22 POSADOVSKA, D. a D. PAZDIREK. Podobizny nad klavirem. 2., dopl.vyd. Praha: Supraphon, 1968, s. 92.
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2.2 Bedrich Smetana

., Klavir byl nejvilastnejsim a nejosobnéejsim ndastrojem Smetanovym. «“23

Bediich Smetana se komponovani klavirnich skladeb vénoval pfedevSim v raném
obdobi své skladatelské Cinnosti. Nejen ze byl ovlivnén dilem Chopina a Schumanna, ale také
se chtél stat klavirnim virtuozem, coz ho v jeho ¢innosti podporovalo. Po Chopinové vzoru,
ktery se vénoval klavirnim stylizacim polské mazurky, piSe pod vlivem ceského tance klavirni
podoby polky. Miuzeme jmenovat napi. Louisinu polku, Jifinkovu polku, polku
Ze studentského zivota ad. Tyto prvni polky Smetana napsal beztoho, aniz by absolvoval
hlubsi hudebni vzdé€lani, prozrazuji nam tedy, jaky talent se v Bedfichu Smetanovi ukryval.

Louisinu polku Smetana napsal v roce 1840 a vénoval ji svoji sestfence Louise,
do které byl zamilovany. Na konci téhoz roku vznikla také polka Jirinkova, k jejimuz vzniku
se Smetanovi stala inspiraci navstéva jifinkové slavnosti v Ceské Skalici. Ve stejném obdobi
zkomponoval také polku Vzpominka na Nové Meésto, ktera se vSak ztratila, a tim padem
nedochovala. Netane¢ni charakter ma polka Ze studentského zivota. Byla zkomponovana
v roce 1842, ale dochovala se az v notovém zépisu z let pozdéjSich a s vénovanim pani Fr6jdé
Beneckové. Rok vzniku polky Vzpominka na Plzeit neni pfesné znam, ale predpoklada se,
ze K jejimu napsani doslo v roce 1843.

Ne vSechna dila, na kterych Smetana pracoval, jsou dokoncend. Spousta jeho
hudebnich myslenek se dochovala jen ve fragmentech, ale i z nich je zfejma jista poetizace
a vyssi stylizace polkového zanru®®. Na t&chto stylizacich Smetana pracoval pfedevS§im
v obdobi 50. let, kdy napsal dalsi sadu polek, ve kterych ,,se neobjevuje opakovani formalni
dispozice, ale kazda vyriista v samostatny novotvar. Skladby maji ve svém pozadi nesporné
inspiraci vlasteneckou a zaroven i vyrazné priznavky osobnosti. “2

Bedfich Smetana své hudebni nadani rozvijel studiem hudebni teorie a harmonie,
coz se odrazi v jeho skladbach, které tvotil od détstvi. Je to zfeymé ze skladeb, které vznikly
v dobg, kdy se pratelil s Franzem Lisztem. V tomto obdobi napsal dva cykly idealizovanych
polek, které tvoii pouhy vybér jeho skladeb. Smetana méni nejen ucelnost kompozic, ale také
jejich podobu. ,,Smetanovy polky se pocaly proménovati ve svém rdazu vnejsim i vnitrnim.
Pozvolna v nich pocala ustupovati vyzyvavost k tanci a skladby ndazvem tanecni se staly spise

hudebnimi basnémi o tanci. Vsechen piivab a krdasa ceského tanecniho pohybu se tu vtélovala

2 OCADLIK, M. Klavirni dilo BedFicha Smetany. Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1961, s. 5.
? Tamtéz, s. 53.
% Tamtéz.
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do Smetanovych komposic a kazda z polek, at dokoncenych nebo pouze fragmentarnich,
zachycovala nove a zvlastni kouzlo dojmové. Uméle vrstvené harmonie, viacna plynulost
themat, dumysina komposice protihlasi, dimysilné frazovani a vypracovani prednesové
Znamenaly ve svem soujmu hudebni hodnoty zcela nového razu. «26 Soubory skladeb, jichz se
tato charakteristika tyka, jsou 77 salonni polky, op. 7 (Fis dur, F moll a E dur) a 77i poetické
polky, op. 8 (Es dur, G moll a As dur). Nékteré¢ z téchto polek vznikly dikladnym
zen¢ Katefin€. Ackoli se jednd o dva svazky skladeb s riiznymi ndzvy, polky v nich obsazené
jsou stejného charakteru a nijak vyrazné se od sebe neli$i. Na konci 50. let Smetana piSe
Bettinu polku, kterou vénuje Bettin¢ Ferdinandiové, s niz se zasnoubil. Skladba ma pravidelny
polkovy rytmus, protoze byla urena nejen k hrani, ale predevsim k tanci. Z obdobi Svédského
(koncem roku 1859 a zacatkem roku 1860) pochazi Vzpominky na Cechy ve formé polky,
které maji vyhradné narodni charakter. ,, V tanecnich formach vystihl Smetana nejlépe cesky
narodni rdz ave viech skladbdch cisté klavirni styl.“*" Polky obsazené v tomto cyklu jsou
v toninach A moll, E moll, E moll a Es dur, jsou vénovany dvéma zenam, a to pani Frojdé
Beneckové a pani Bettiné Smetanové.

Poté, co se Smetana plné¢ vénoval tvorbé orchestralni, se ke konci Zivota,
kdyz ohluchl, vratil ke komponovani skladeb klavirnich. Z tohoto obdobi mohou klaviristé
gerpat skladby ze souboru Ceské tance, v nichz Smetana zachytil rytmus &eskych narodnich
tancd. Tento klavirni cyklus je dvoudilny. Prvni dil obsahuje ¢tyti polky (Fis moll, A moll,
E dur a B dur) a byl napsan v roce 1877. Dil druhy vznikl v roce 1879 a obsahuje deset tancti:
Furiant, Slepicka, Oves, Medved, Cibulicka, Dupdak, Hulan, Obkrocdk, Sousedska, Skocnd.
Na téchto dilech Smetana pracoval dvéma zplisoby. V prvnim pitipadé pouzil plivodni melodii
tance, se kterou dale pracoval, ve druhém pfipadé tvofil bez vstupni melodie a v duchu
daného tance komponoval melodie vlastni. Ve skladbach chtél predevSim zachytit originalitu,
krasu a kvalitu narodniho lidového uméni. Nejen témito dily Smetana ,,ukdzal v oboru

. C o, ., w2
klavirni skladby cestu k zaloZeni ceské klavirni tradice. 8

% OCADLIK, M. Tviirce ceské ndarodni hudby BedFich Smetana. Praha: Nakladatelstvi Prace, 1945, s. 26.

2t JIRANEK, J. O Smetanovych klavirnich skladbdch a jeho klavirni hie. V Praze: Spole¢nost Bedticha
Smetany, 1932, s. 7.

% POSADOVSKA, D. a D. PAZDIREK. Podobizny nad klavirem. 2., dopl.vyd. Praha: Supraphon, 1968, s. 108.
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2.3 Petr Ilji¢ Cajkovskij

Petr Ilji¢ Cajkovskij psal skladby piedev§im orchestralni, ale to neznamena, Ze by mél
byt klaviristy opomijen. V obdobi, v némz Cajkovskij komponoval sva dila, byly oblibené
drobné hudebni formy. Vznikly tedy skladby jako T7i kusy pro klavir, op. 1, Romance F moll,
op. 4 nebo Variace F dur, op. 19.2 V siroké veiejnosti je znamy diky Klavirnimu koncertu
B moll, op. 23, jehoz zvukové silny zalatek zaujme snad kazdého posluchace, ktery je
poslechu vazné hudby naklonén. Tento klavirni koncert svoji oblibenosti zastinil Cajkovského
dalsi dva koncerty, a to G dur a Es dur.

S Cajkovského Albem pro mladez se setkali snad vsichni Zaci vénujici se hie na klavir
a interpretaci riznych klavirnich dél. Toto album je sbirkou skladeb, ,,v nichz je hodné
prednesovych, frazovacich i jinych detailii, takze s vypracovanim bude mit i pokrocilejsi
pianista doslova plné ruce prace. “30 7 uvedené sbirky jsou pro nas stéZzejni nasledujici
skladby: Polka B dur, kterou lze povazovat za jednodussi klavirni stylizaci tohoto polského
lidového tance, Mazurka D moll, jejiz hrou se klaviristé mohou pfipravit na naro¢né mazurky
Fryderyka Chopina a Valcik Es dur, ktery je pro svij charakter povazovan za technicky
| vyrazové narocné&jsi skladbu.® Vsechny tfi skladby ptedstavuji klavirni stylizace tanct
V pfiméfené narocné uprave, diky niz se mohou stat jednémi ze skladeb, které je mozné zahrat
v hodinach hudebni vychovy a diky jasné tempové cCitelnosti poslouzi rovnéz jako doprovod

tanecni.

2.4 Antonin Dvorak

Hudbou Antonina Dvotéka prostupuji rytmy ceskych tanctli, a to nejen v komorni
tvorbg, ale rovnéz v tvorbé symfonické. Pro klavir Dvotfak napsal n€kolik drobnych skladeb,
Z nichz se nejznam¢éjsimi staly Slovanské tance op. 46 a Slovanské tance 0p. 72 pro Ctyii ruce.
Tyto tance Dvorak napsal po tGspéchu jeho Moravskych dvojzpévii. Byl osloven, aby vytvotil
cyklus tanct pro Ctyfruéni hru, kterd byla na konci 19. stoleti velmi oblibend, ale potykala se

s malym repertoarem. Dvotrakovo rozséhlé dilo je plné originalnich a ojedinélych myslenek.

¥ BABORAKOVA, S. Petr Ilji¢ Cajkovskij. Velkd klavirni sondta G dur op. 37 (styl, rozbor, interpretace).
Brno, 2006. Bakalarska prace. Masarykova univerzita v Brné, Filozoficka fakulta, Ustav hudebni védy, s. 19.

%0 POSADOVSKA, D. a D. PAZDIREK. Podobizny nad klavirem. 2., dopl.vyd. Praha: Supraphon, 1968, s. 136.
8t MEZEROVA, E. Klavirni alba pro déti a mladez se zamerenim na tvorbu R. Schumanna, P. 1. éajkovského,
B. Bartéka a S. Prokofjeva. Ceské Bud&jovice, 2015. Bakalatska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych
Budé¢jovicich, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy, s. 44-47.
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Jeho hudebni napaditost se velmi zalibila i Brahmsovi, ktery si ptal, aby ho napadlo ,,jako
hlavni to, co Dvordka napadne jako vedlejsi. “*

Déle ,,najdeme ve Dvorakove klavirnim dile polku zastoupenou jen tremi ranymi
klavirnimi skladbami - polkou Pomnénkou, polkou Per pedes a Polkou E dur - a Slovanskym
tancem C. As dur op. 46. «33

Antonin Dvorak je rovnéz autorem valciki. Napsal valéiky orchestralni i klavirni.
Pro orchestr jsou to Prazské valciky, které byly napsany za ucelem tane¢niho doprovodu
k tanci. Pro klavir napsal soubor osmi val¢ikt, které tvoii ,,osmidilny klavirni cyklus
koncertich valcikii. “**

Dvorék nezutstal jen u inspirace ¢eskou lidovou hudbou. Nechal se inspirovat polskym
tancem — mazurkou a napsal vlastni klavirni stylizace tohoto tance. Mazurky, op. 56 vznikly
v obdobi, kdy Dvotak psal pfedevsim skladby pro klavir, a vysly v cyklu, ktery obsahuje Sest
tanci tohoto charakteru. Tyto mazurky jsou povazovany za jedno z jeho nejlepSich dél

pro klavir.

2.5 Karel Kovarovic

Osobnost Karla Kovarovice ptredstavuje dilezity clanek v realizaci Ceské hudby
na divadelnim jevisti. V prvé tfad¢ byl dirigentem Narodniho divadla, v némZ se snazil
propagovat vyznamna dila ¢eskych autord, ale vénoval se také vlastni skladatelské ¢innosti,
kterd je velmi rozmanitd. , Kritikou byl povazZovin za talentovaného skladatele, avsak
neziidka bylo zaroven poukazovano na eklekticky charakter® jeho kompozicni invence. 30

Kovatovic psal své skladby predevsim pod vlivem francouzskych umélct, ale rovnéz na jeho

vlastni tvorbu méla vliv hudba ceska, kterou pod svym vedenim uvadél v Narodnim divadle.

2 POSADOVSKA, D. a D. PAZDIREK. Podobizny nad klavirem. 2., dopl.vyd. Praha: Supraphon, 1968, s. 139.
3 RAKUSAN, Z. Polka v klavirni tvorbé prednich domacich skladatelskych osobnosti 19. stoleti. Olomouc,
2015. Bakalatska prace. Univerzita Palackého v Olomouci. Filozoficka fakulta, s. 47.

% SUPKA, O. Valciky. [online]. © 2005-2018 [cit. 2017-12-8]. Dostupné z: www.antonin-dvorak.cz/valciky
%V Geské hudbg Karel Kovarovic representuje eklektismus umélecky, uslechtily, fidici se vzory nejvétsimi,
volici si z riznych sméri to, co nejvice hovi vlastni povaze umélcove, vybirajici si kriticky 1 autokriticky a
vkusné jen to nejlepsi. Takovy eklektismus, v jehoz ramci neni vyloucena samostatnost mysleni a citéni, urcity
stupeni ptivodnosti v tvofeni, u hudebnika hlavné v melodické vynalézavosti, byt i pfi iplném pievzeti skladebni
techniky a vyrazovych prostfedki. Eklektické tvofeni nesmi ovsem nikdy klesnouti na jalové napodobeni, ¢i
dokonce na vyptjcky. Eklektismus neni vykradani. (PETR, J. Vzpominame na Karla Kovarovice: jak jej
zachovavaji v paméti jeho soucasnici. Praha: I.L. Kober, 1940, s. 51.)

% PIVODA, O. Kovarovic, Karel. [online]. © 2016 [cit. 2017-12-8]. Dostupné z:

http://www.ceskyhudebnislovnik.cz/slovnik/index.php?option=com_mdictionary&task=record.record_detail&id
=7100
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Uvést mizeme napi. hudbu Bedficha Smetany, Antonina Dvotfdka nebo Zdeiika Fibicha
(u kterého studoval hudebni teorii). Pozitivni vliv téchto tii Ceskych skladatelll se nejvice
odrazi v Kovarovicové zpévohie Psohlavci. Ze svétovych autorti svoji pozornost vénoval
dilim George Bizeta, Petra Iljice Cajkovského nebo autoriim star§im (Wolfgang Amadeus
Mozart, Carl Maria von Weber ad.). Kovafovic je autorem oper, balet, scénické hudby,
melodramti, pisni, dvojzpévii, sborovych skladeb, skladeb cirkevnich, kantat, skladeb
orchestralnich, koncertii, komornich skladeb, skladeb pro solové nastroje a zabyval se také
upravou skladeb autorti jinych. Rovnéz je autorem dél literarnich, v nichz se stavi do role
hudebniho teoretika a kritika.

V této praci mizeme jmenovat klavirni stylizace nékolika tanci. Tim prvnim je
Kovarovicova Mazurka, ktera vznikla v roce 1880 a byla vénovana Narodni Besed¢ a poté
Dvé mazurky, op. 15. V roce 1892 byly vydany T7i tance, které obsahuji dva val¢iky a polku.
Znamou Kovarovicovou skladbou je Havirska polka, jejiz notovy zapis tvoii jednu z ptiloh
této prace a je soucasti scénické hudby Vylet pana Broucka na vystavu. Tato ¢inohra byla
oblibenym repertoarem Narodniho divadla v Praze a vznikla na zéklad€ literarniho dila

FrantiSka Ferdinanda Samberka se stejnym nazvem.

2.6 Bohuslav Martinu

V klavirnim dile Bohuslava Martinli nalezneme skladby obtizné pro pokrocilé
klaviristy, ale také skladby pfistupné stiedné vyspélym klaviristim. Martinti mél vybornou
pozorovaci schopnost, nejen ze se hudbu ucil vnimat ptredev§im poslechem divadelnich
predstaveni, ale také pozoroval, jakymi sméry se hudba vyviji a ¢im je ovlivnéna.
Ackoli tvotil v dobé, kdy do hudby pronikaly vlivy jinych zemi a jinych kultur, Gstfednim
inspiracnim pramenem pro néj byla hudba lidova. Mimo to, Ze byl Martinli vyborny hudebni
skladatel, zajimal se také o klasickou literaturu, kterd ho v mnohém ovlivnila.

V roce 1926 Martinti pro klavir napsal 77 ceské tance obsahujici Obkrocadk, Dupdk
a Polku. Tance byly zkomponovany v Patizi, kde mély také premiéru. Roku 1941 vznikla
v New Yorku klavirni stylizace Mazurky, na kterou klavirnimi taneénimi stylizacemi navazaly

T7i Ceske tance pro dva klaviry v roce 1949. Martini psal tato dila v dobé&, kdy Zil mimo nasi

% PIVODA, O. Kovarovic, Karel. [online]. © 2016 [cit. 2017-12-9]. Dostupné z:
http://www.ceskyhudebnislovnik.cz/slovnik/index.php?option=com_mdictionary&task=record.record_detail&id
=7100
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vlast, vyjadiuji tedy jeho kladny vztah k ¢eskému narodu a kultufe, kterou za hranicemi
postradal. ,, Prace s lidovymi modely (typ polka, obkrocak, dupdak, dumka, mazurka) se mu
stava mnohem castéji virtuoznim domyslenim namétu nez jeho poetickou stylizaci priznacnou
pro 19. stoleti (klavirni Etudy a polky, 1945). «38

Povale¢ny cyklus Etudy a polky obsahuje etudy, z nichz jsou nékteré psané
V polkovém rytmu a rytmus je také hlavnim pojitkem vSech téchto skladeb. ,, Technickym
zdkladem nejsou hmatové obtizné, ndstrojové virtuozni figury, nybrz urcité rytmové-pohybové
figury, stylizované neobaroknim zpiisobem v jednolitou plochu. Odtud i ona zvldStni
kombinace etud a polek, protoze polky nejsou zde nic jiného nez etudy polkového rytmu, od
nichz se ostatni etudy lisi jen tim, Ze jejich studijni rytmovy vzorek je jiny nez polkovy, byt
treba rovnéz tanecni.“> Je tedy zfejmé, ze tyto skladby, ackoli tane¢niho charakteru, jsou

uréeny primarné k poslechu a ne jako tane¢ni doprovod.

2.7 Dmitrij Borisovi¢ Kabalevskij

Dmitrij Borisovi¢ Kabalevskij se hie na klavir vénoval od 8 let. Ackoli se nesetkal
S pochopenim své vyucujici ve stylu hry a vyuku brzy pterusil, zah4jil ve 13 letech studium
na hudebni Skole v Moskvé a své védomosti a schopnosti v oblasti klavirni hry dale
rozsifoval. Po ukonceni tohoto studia se zacal vénovat komponovani vlastnich skladeb,
V nichZ nalezneme mnoho hudebnich forem pro rtzné nastroje. Kabalevskij je autorem
symfonii, klavirnich koncertii, skladeb pro s6lové nastroje, oper, skladeb vokalnich, filmové
hudby a instruktivni klavirni literatury®. P¥i své tvorb& byl ovlivnén ruskymi autory tvoficimi
tradicemi jinych zemi. Ruska lidova pisen je zakladem kazdé skladby v souboru 24 preludii

pro klavir op. 38, ale i dalsi jeho dila jsou lidovou tvorbou ovlivnéna.

% MIHULE, J. Martinii, Bohuslav. [online]. © 2008 [cit. 2018-1-4]. Dostupné z:
http://www.ceskyhudebnislovnik.cz/slovnik/index.php?option=com_mdictionary&task=record.record_detail&id
=6114

¥ DULAVOVA, M. Déjiny ceské hudebni kultury 1890/1945 [2]. Praha: Nakladatelstvi Ceskoslovenské
akademie véd, 1981, s. 301.

*0 Hudebni literatura uréen4 technicky méné pokro&ilym hradiim, ktefi se hie na nastroj teprve uéi, zpravidla
détem. (MIHULKOVA, S. Vybrand instruktivni literatura pro klavir v dile ¢eskych autorii 20. stoleti. Praha,
2012. Bakalarské prace. Karlova univerzita v Praze, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy, s. 8)
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., Dmitrij Kabalevskij byl spolecensky velmi atraktivni v oblasti prace s deétmi

“41 Jeho instruktivni prace

a dospivajicimi a vyraznou cast své tvorby vénoval prave deétem.
nespocivala jen v komponovani novych skladeb pro malé hudebniky. Vénoval se takeé
metodice vyuky hudebni vychovy, v niz zpracoval zasady pro vyucujici tohoto predmétu,
i praci literarni, z niz miZeme uvést napt. knihu O tFech velrybich a mnohém jiném™ nebo
zalozeni hudebniho &asopisu Hudba ve §kole.”® Ve vztahu k détem hovoii o nutnosti vyuky
hudebni vychovy na zékladnich skolach: ,, Predmétem vychovy v zakladni skole by se méla
stat hudba, kterd bude formovat charakter a dusi kazdého ditéte.“** S &imz je spojena i jeho
dalsi myslenka, ktera vybizi k tomu, aby byly déti vedeny nejen ke hie na hudebni néstroj,
ale pfedevsim k aktivnimu poslechu a zpévu. Z hlediska této prace je pro nas dulezité
pfedevsim ucit déti poslechu hudby, na jehoz zéklad€ dochédzi k vnimani rytmu jednotlivych
skladeb, slouZicich jako doprovody konkrétnich tanct.

Jednotlivé Kabalevského skladby, které bude mozné vyuzit v hodinach hudebni
vychovy, jsou soucasti 24 lehkych kouskii op. 39. Jak jiz sam nazev napovida, sbirka obsahuje
24 skladeb, které je mozné rozdélit do tii kategorii uvedenych v dile O tFech velrybach

a mnohém jiném. Pro nas jsou dulezité skladby tfi - Polka a dva Val&iky.

2.8 Klement Slavicky

Klement Slavicky absolvoval hudebni vzdélani pod vedenim vyznamnych osobnosti,
z nichz mizeme jmenovat napi. Karla Boleslava Jirdka a Josefa Suka, u nichz studoval
kompozici. Po navratu z vojenské sluzby pracoval jako rezisér a dramaturg v rozhlase,
kde mél moznost seznamit se s velkou fadou dél, které byly prostfednictvim rozhlasu
vysilany. Rovnéz se stal jednim z organizatorti prazského kulturniho Zivota svym ptisobenim

v Umélecké besed¢, ve Svazu ¢eskoslovenskych skladateli a v Hudebni matici.*

* MEZEROVA, E. Klavirni tvorba Dmitrije Kabalevského. Ceské Bud&jovice, 2017. Diplomové prace.
Jiho&eska univerzita v Ceskych Budgjovicich, Pedagogické fakulta, s 23.

*2 Kniha se vénovala hlavnim zasadam hudebni vychovy a hudb& uréené mladym posluchacim. Na zakladé
starého mytu, ktery vypravi o Zemi jako o plochém kotouc¢i drzicim na svych hibetech tfi velryby, seznamil
Kabalevskij déti s tfemi zakladnimi hudebnimi utvary, které tvoii zaklad hudebni vystavby - pisei, tanec a
pochod. (POLACKOVA, M. Soucasny stav poslechovych ¢innosti v hodindch HV na 1. stupni ZS a didaktické
navrhy na zapojeni téchto cinnosti ve vyuce. Praha, 2016. Diplomova prace. Univerzita Karlova v Praze,
Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy, s. 32.)

* Rok zalozeni: 1983.

*“ MEZEROVA, E. Klavirni tvorba Dmitrije Kabalevského. Ceské Bud&jovice, 2017. Diplomova prace.
JihoGeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, Pedagogicka fakulta, s. 24.

** Hudebni informacni stiedisko. Slavicky Klement. [online]. © [cit. 2018-1-14]. Dostupné z:
https://www.musica.cz/cz/composers/show?itemld=139
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Béhem tohoto spolecensko-kulturniho Zivota se Slavicky vénoval rovnéz kompozici
vlastnich skladeb, ktera prosla uréitym vyvojem, v némz z hudby ovlivnéné soudobymi sméry
vznika hudba osobitd bez vlivu vnéjSich faktort. Mohli bychom piedpokladat, ze Slavického
tvorba je nejvice ovlivnéna stylem jeho ucitele Josefa Suka, ale neni tomu tak. ,, Slavicky se
neprojevoval jako lyricky typ, byl mu blizky vybusny temperament jandackovsky. Snaha
PO intenzivnim prozitku, provazena duslednou péci o skladebny detail a jeho misto
V kompozicnim celku, ziistala autorovym charakteristickym rysem az dodnes. <46

Klement Slavicky psal skladby orchestralni, komorni skladby, skladby pro sélové
nastroje, pisn¢, sborové skladby a skladby pro klavir. Inspira¢nich zdroji mél nékolik. Velmi
kladny vztah mél k folkloru, vznikl tedy cyklus Zpév rodné zemé nebo Moravské tanecni
fantazie. Svymi skladbami také reagoval na dobové udalosti, z nichz miZzeme uvést dvojsbor
Lidice, jehoz zakladem se stala basen Frantiska Halase. Z klavirnich skladeb jsou to 77
skladby pro klavir (1947), Na cernych a bilych (1958), Klavir a mladi - cyklus pro mladé
klaviristy (1958) nebo 12 malych etud pro klavir (1964). Pro tane¢ni vyuziti v hodiné¢ hudebni
vychovy je vhodna Ceskd D dur.*’

Ceskd predstavuje jednu z deseti &asti cyklu skladeb pro mladez Klavir a miadi,
,,J& nabitd tanecnosti a vtipem a podobd se svym charakterem nejspise polce ¢i skocné. 48
Klement Slavicky tento soubor zkomponoval v roce 1958 a pro svoji odlisSnou interpretacni
naroc¢nost tu najdeme skladby vhodné nejen pro zac¢inajici klaviristy, ale také pro ty pokrocilé.

Poprvé byl tento cyklus vydan v roce 1963 a brzy se stal oblibenou klavirni literaturou uciteli

na lidovych $kolach uméni (LSU — dnes zakladni umélecké skoly — ZUS).*

46 MLEJNEK, K. Klement Slavicky. Praha: Hudebni informacni stfedisko Ceského hudebniho fondu, 1983, s. 2.

a7 Hudebni informacni stiedisko. Slavicky Klement. [online]. © [cit. 2018-1-14]. Dostupné z:
https://www.musica.cz/cz/composers/show?itemld=139

* KRISTOFOVA SEJAKOVA, B. Klavirni dilo Klementa Slavického. Praha, 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy, s. 133.

* Tamtéz, s. 121.
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3. Klavirni stylizace tanci

Kapitola vénovand konkrétnim skladbam pojednavéd o charakteristickych rysech
jednotlivych kompozic a o podobach jejich forem. Tento rozbor je doplnén notovymi uryvky,
aby si Ctenaf jmenované jevy mohl ihned najit. Vybrané skladby zastupuji jednotlivé tance,
tedy polku, val¢ik a mazurku a zabyvame se podrobné&ji Havirskou polkou Karla Kovatovice,

Valcikem Cis moll Fryderyka Chopina a Mazurkou D moll Petra Ilji¢e Cajkovského.

3.1 Karel Kovafovic - Havifska polka™

S Haviiskou polkou se mizeme seznamit nejen v klavirni podobé, ale také v provedeni
orchestralnim nebo p&veckém,”! k némuz napsal text FrantiSek Kudrna.

Hlavni téninou Havifské polky v klavirni stylizaci je tonina A dur. Skladbu Ize
rozdé¢lit na tfi ¢asti, z niZ prvni je introdukce, ktera pusobi jako vyrazné uvedeni do charakteru

celé skladby. Je tvofena Sesti takty a je oznacena silnou dynamikou (f a mf):

Tempo di polka. Rev. E. Kraus.
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% Notové ukizky: KOVAROVIC, K. Haviiskd polka: z vyletu pana Broucka na vystavu: pro klavir. Praha:
Chadim, 1928. Chadimova lidova edice, S. 2-3.

> KOVAROVIC, K. Haviskd polka. [online]. © 2014 [cit. 2018-1-4]. Dostupné z: http://noty-k-
tanci.blogspot.cz/2014/01/havirska-polka.html
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Na introdukci navazuje dil a (7. - 14. takt), jehoz osm taktl je mozné rozdélit
na dvakrat Ctyii takty se stejnym zacatkem, ale S jinym ukoncenim. Dil & ndm pfinasi prvni

téma, které se ve skladb¢ jesté dvakrat opakuje.
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Nové téma piinasi dil b o velikosti osmi taktd (15. - 22. takt), jejichz podoba se 1isi
pouze taktem 4. a 8. Na tento dil b navazuje dil a, ktery se zcela shoduje s dilem a na zacatku
skladby. Na introdukci tedy navazuje celek A, jehoz dil¢imi ¢astmi jsou Casti a, b, a. Dil b

vypadé takhle:
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Dostavame se k dilu B (takty 31 - 48), ktery je oznacen Trio a je v subdominantni
toniné k tdnice, to znamena v tonin¢ D dur. Zajimavosti je, ze v Triu zafina hrat hlavni
melodii leva ruka, ktera Ctyitaktovy motiv zahraje dvakrat po sob¢€. Pii druhém opakovani
dochazi k presunu motivu do ruky pravé, ktera dohraje melodii levé ruky a poté Ctyitaktovy

motiv zopakuje cely jesté sama.

A 4 Trio. stace. %
.’ 4 ‘h‘.. i 1 1 1 i 1 L 1 | M 1 15 } 1 " 1 } 1 ! 1
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ben marcato
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D. S. al Fine, senza repliea.
F.Ch.481 _NOTOORAFIE" PRANA D 404

Po dilu B nasleduje repetice celého dilu A. Vzhledem k tomu, Ze schéma skladby je A

B A, jedna se o Velkou tfidilnou formu sloZenou.
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3.2 Fryderyk Chopin - Val&ik Cis moll op. 64 &. 2°

Valc¢ikovy rytmus po celou dobu skladby udava leva ruka, kterd svym doprovodem
podbarvuje melodii ruky pravé. Valcik zacind v tonin€¢ Cis moll, v niz je po celou dobu,
kromé cCasti Piu lento. Tato ¢ast je vici ostatnim dilim skladby kontrastni, cemuz napomaha
I jeji tonina — Des dur. Prvnimu tématu Chopin vénuje takty 1-16, na néz je napojena repriza
tohoto hudebniho materidlu s drobnymi zménami v zavéreCné Casti dané pasaze skladby.
K tomu, aby doslo ke kompletnimu znéni harmonie, je vyuzit levy pedal, ktery pravidelnym

sttidanim na prvni dobu udava typicky valc¢ikovy rytmus.
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Ponékud klidny zacatek skladby sttidaji pasaze v pravé ruce (takty 33-48), které jsou
pro svij rychlejsi charakter vhodné pro pokrocilejsi klaviristy. Tato Cast je opét jesté jednou
zopakovana, lisi se vSak dynamikou, ktera prechazi do pianissima. K vytvofeni kontrastu této

repetice je mozné vyuzit levého pedalu, ktery nam tlumi celkovy zvuk klaviru.

52 Notové ukézky: CHOPIN, F. Waltz in Cis minor, op. 64 no. 2. [online]. © [cit. 2018-3-29]. Dostupné z:
https://www.mfiles.co.uk/scores/Waltz-op64-no2.pdf
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Vyse zminéna prostiedni ¢ast (takty 65-96) piinasi do skladby nové téma, kterému
pomaha nejen zména téniny, ale také zpévna melodie, hrana pravou rukou. Leva ruka plni
stale funkci doprovodnou. Dochazi vSak k naruseni pravidelnosti val¢ikového doprovodu,

ktery je zplisoben castym vyskytem ligatur, které napomadhaji celkovému odlisSnému
charakteru této Casti.
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Tento kontrastni dil v tonin¢ Des dur stfidd navrat do ptivodni téniny (Cis moll) a S ni
spojena prace s tématy, s nimiz nas Cajkovkij seznamil v uvodu skladby. Nejprve dochazi
k zopakovani druhé c¢asti, v niz se objevuji rychlé pasaze v pravé ruce. Poté se vracime na
uplny zacatek skladby, dochazi ke zklidnéni melodie, jejimz zavérem jsou vSak opét rychlé

pasaze pravé ruky.

S 4

vewvr

skladbu zahrat, stane se v ocich zaka interpretem nejen lidovych a umélych pisni, ale také

znamych skladeb klasické hudby.

W

3.3 Petr Ilji¢ Cajkovskij - Mazurka D moll op. 39>

V Mazurce Cajkovskij pracuje s jednoduchym motivem (takty 1-15), ktery svym
zpusobem prochazi celou skladbou. Na prvni ¢tyfi takty, v nichZ je pfedstaven charakter celé
skladby, navazuji ¢tyfi takty pracujici s ivodni myslenkou. Ta je rozvinuta dalSimi tony, které
pozménuji melodii pravé ruky, ale zachovavaji predem dana rytmicka specifika. Prava ruka
svoji melodii rozsifuje o dalsi tony, leva ruka ma v prvni ¢asti stale stejné rytmické schéma —

udrzuje rytmus pravidelnym stfidanim pfiznavkového akordu na 1. a 3. dobu.

Allegro moderato.
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>3 Notové ukazky: CATKOVSKIJ, P. I, KAPRAL, V., ed. Album pro mladez, op. 39: piano. 5. vyd. SNKLHU.
Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960, s. 16-17.
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Pravidelnost levé ruky méni svoji podobu v prostiedni ¢asti skladby (takty 16-34),
Vv niz dochazi k dal§i obméné v praci s tématem.
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Treti ¢ast skladby tvoii repetice dilu A (takty 35-52), ktery se 1isi pouze zavére¢nymi
takty.

Z vyse uvedenych nahledd do jednotlivych skladeb miizeme fict, Ze spoleCnym rysem
vSech tfi tancil je jejich formalni podoba. Ve vSech tancich vidime praci s tématy, myslenkami
a rytmickymi prvky, které vybranym skladbdm pomadhaji s navozenim tane¢ni atmosféry.
Ackoli zde mame k dispozici tfi odlisné tance, ve vSech autor pracuje s minimalné dvéma
odliSnymi tématy, ke kterym se v zavéru skladby pokazdé vraci. Tento princip repetice nejen

tanctim, ale pfedevsim posluchaciim, pfinasi pocit né¢eho znamého, s ¢im uz se v predchozim
poslechu seznamili.
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Pouh¢ utrzky melodii nasvédcuji tomu, Ze se vybrané tance liSi nejen nazvy
a specifickymi rytmy. Zatimco Havitska polka a Valc¢ik Cis moll jsou skladbami, které zahraji
pokrocilejsi klaviristé, Mazurka je kompozici snadnéjsi. To ale neznamena, ze by v hodinach
hudebni vychovy nemohla najit své misto k uplatnéni. Snadné;j$i uprava tohoto tance mtize
predstavovat piinos pro ucitele hudebni vychovy v pfipadé, ze mad ve tfid¢ zéka, ktery
navitévuje zakladni uméleckou kolu a uéi se hie na klavir. Zak se mize danou skladbu

naucit hrat a figurovat poté jako korepetitor tane¢niho vystoupeni ostatnich zaki.
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4. Vyuziti tancii v hodinach hudebni vychovy na ZS

Hlavnim cilem préce je zjistit praktické vyuziti klavirnich stylizaci tancii v hodinach
hudebni vychovy. Vzhledem k tomu, ze mnoho skladateli napsalo dila, v nichz
charakteristické rysy jednotlivych tanci najdeme, je nutné vybrat nékteré z nich, s nimiz
budeme moci ve vyuce pracovat.

Pti vybéru skladeb, které by byly vhodné pro hodiny hudebni vychovy na zakladni
Skole, byl bran zfetel na nékolik faktorti. V prvni fadé to byla hratelnost dané klavirni
stylizace tance, ktera neni pfili§ naro¢na a zb&hly klavirista se ji nau¢i za kratky ¢as. Také
bylo dulezité¢, aby vybranad stylizace obsahovala pravidelny rytmus tance, ktery je

pii praktickém nacviku dulezity. Do této prace byly tedy vybrany tyto skladby:
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% SLAVICKY, K. Klavir a mlddi. Skladby pro mladez. Praha: Panton, 1968, s. 8.
S KOVAROVIC, K. Haviiskd polka: z vyletu pana Broucka na vystavu: pro klavir. Praha: Chadim, 1928.

Chadimova lidova edice, S. 2.
* MARTINU, B. Etudy a polky. Praha: Supraphon, 1990, s. 55.
% CAJKOVSKIJ, P. 1., KAPRAL, V., ed. Album pro mladez, op. 39: piano. 5. vyd. SNKLHU. Praha: Statni

nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960, s. 20.
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% CHOPIN, F. Shirka klavirnich skladeb ¢. 3. Valcik cis-moll, op. 64 ¢ 2 pro klavir. Praha: Nakladatel Hynek
Piikryl, 1944, s. 2.

8 KABALEVSKIJ, D. 24 Pieces for Children, op. 39. [online]. © [cit. 2018-29-3]. Dostupné z:
http://www.lachsa.net/ourpages/auto/2014/6/27/67460680/Kabalevsky-piano.pdf

%2 DVORAK, A. Dva valciky. A dur — Des dur. Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni,
1955, s. 3.

83 SMETANA, B. Z klavirni tvorby. II. cyklus. Praha: Supraphon, 1974, s. 4.
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* MARTINU, B. Loutky 1. Malé skladby pro klavir. Praha: Editio Bérenreiter, 2003, s. 5.
% CAJKOVSKIJ, P. I, KAPRAL, V., ed. Album pro mlddez, op. 39: piano. 5. vyd. SNKLHU. Praha: Statni

nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960, s. 12.

% CHOPIN, F. Mazurka in G minor op. 24, No. 1. [online]. © [cit. 2018-27-3]. Dostupné z:
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Vzhledem k tomu, Ze tanec v nas evokuje nejen Cinnost poslechovou, ale také
pohybovou, vénujeme dalsi ¢ast prace obéma slozkam. Tyto Cinnosti jsou v souladu se
vzdélavacimi plany, na jejichz zakladé¢ by se zaci v hodinach hudebni vychovy méli sezndmit
nejen s podobami jednotlivych skladeb, ale také by si méli osvojit zdkladni tane¢ni a rytmické
dovednosti, vyuzitelné v budoucim kulturnim Zivoté. Z tohoto divodu byly 1 pro praktické

provedeni tohoto tématu vybrany aktivity, které zahrnuji ob¢ slozky vnimani a projevu hudby.

Vzajemnou propojenost ¢innosti poslechovych a pohybovych metodicky vymezuje
V Didaktice hudebni vychovy Frantisek Sedlak. Nalezneme zde déleni vyucovacich metod na
tii kategorie. Ve spojitosti s tématem této prace se detailnéji zamétime na Metody
zprostiedkovani a osvojovani hudby a hudebnich cinnosti ve spoluprdci s Zakem. Tyto metody
jsou zastoupeny dvéma odliSnymi pfistupy k vyuce, z nichz prvnim je hudebni dialog
a druhym stimulace hudebnich cinnosti a vytvareni hudebnich dovednosti. Usttedni postavou
téchto metod se stava zak, ktery je aktivné zapojeny do pribéhu vyucovaci hodiny. Druhou
z téchto metod reprezentuji dva druhy Cinnosti, a to reprodukcni a poslechové (percepcni).
Béhem praktického naplnéni téchto metod tedy dochézi k propojeni pohybového vyjadieni

hudby se sluchovym vnimanim hudebnich d&l.*®

" CAJKOVSKIJ, P. I, KAPRAL, V., ed. Album pro mlddez, op. 39: piano. 5. vyd. SNKLHU. Praha: Statni
nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960, s. 16.
% SEDLAK F. a kol. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 97-98.
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4.1 Poslech

Pti poslechu hudby hraje diilezitou roli nejen lidska psychika, ale rovnéz posluchacova
dosavadni hudebni praxe a celkovy pfistup k hudebnimu umeéni, jeho historii, teorii, druhiim
a zanrim. Pro mnohé posluchace je poslech hudby pouhym pusténim hudebni ukdzky ci
skladby a chvili odpo¢inku. Clovék, ktery zn&jici hudbé vénuje svoji pozornost, vsak
,zpracovava smyslovy prijem hudby na vyssi psychicke urovni, rekonstruuje ji, pronika
do jejiho obsahu, proziva ji, hodnoti a chdpe. “69 7 toho je zieymé, ze je velmi dulezité se
po vyslechnuti skladby nad tématy a vlastnostmi kompozice zamyslet, pokusit se vyvodit
zaveéry, pro¢ dana skladba vznikla, co nam chtél autor jejim prostfednictvim sdélit a jaké je
jeji mozné vyuziti. V hodinadch hudebni vychovy je pak vhodné poslech doplnit spole¢nou

diskuzi, rozhovorem nebo rliznymi doplitkovymi ¢innostmi (dramatizace, kresba ad.).

Poslech je bezesporu jednou z didaktickych disciplin, které tvoii dil¢i ast obsahu
hodin hudebni vychovy. Mohlo by se zdat, ze je tomu jiz od pocatkt vzdélavani zaka
ve Skolach, jeho historie je v§ak mnohem kratsi. Jiz od stifedovéku se ve Skolach vyucoval
pfedmét Zpéev, ktery svoji naplni predstavoval dneSni hodiny hudebni vychovy. Tak, jak se
ménily spolecenské okolnosti a podminky vyucovani, dochazelo i k proménam v obsahu
téchto hodin, ktery mohl byt tvofen pisnémi svétskymi nebo cirkevnimi. Samotny zpév byl
uciteli doprovazen nebo stfidan aktivitami intona¢nimi, sluchovymi a hlasovymi. Pozitivni
pfinos pro vyuku zpévu ve Skolach predstavuje vznik né€kolika hudebné teoretickych knih,
které vznikly diky Ceské ,,metodické Skole“, z niz mizeme jmenovat Jana Blahoslava a jeho
dilo Musica, to jest knizka zpévakiim nalezité zpravy v sobé zavirajici (1558), Jana Amose
Komenského, jehoz pfedmluva k Amsterodamskému kanciondlu nese nazev O duchovnim
zpeévu (1659) a Jana Jakuba Rybu s knihou Pocatecni a vseobecni zdakladové ke vSemu uméni
hudebnému (1817). Na tato dila se snazily navazat publikace vzniklé ke konci 19. stoleti
aVprvni tietiné stoleti 20., v nichz autofi pfinasi nadvody, postupy, typy aktivit, metodické
pokyny a odborné rady ucitelim hudebni vychovy, aby doslo k zlepSeni obsahové stranky
téchto vyukovych hodin. 1 v této dobé tvorfil poslech doprovodnou aktivitu pii riznych
¢innostech (poslech ucitele, svého zpévu, zpévu druhych), jednalo se vSak o poslech
spontanni, nefizeny. K tomu, aby se poslech stal rovnocennou obsahovou slozkou hodin

hudebni vychovy, velmi pfispél vznik, vyvoj a rozSifeni techniky, diky niz je mozné

% SEDLAK, F. Zdklady hudebni psychologie. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 173-174.
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zprostfedkovat poslucha¢lim neomezené mnozstvi hudebniho materidlu. Lze tedy
predpokladat, ze se poslechové aktivity staly nedilnou soucésti vyucovacich hodin béhem
prvni poloviny 20. stoleti, v niz k rozvoji a rozSifeni takovychto nahravek dochéazelo.
Ucitelim hudebni vychovy se v tuto chvili naskytla pfilezitost vychovavat a vzdélavat
koncertniho posluchace, ktery ma moznost a prostor k tomu si na zéklad¢ poslechu skladeb
z riznych obdobi a jednotlivych hudebnich zanra vytvofit vlastni poslechovy repertoar

oblibenych skladeb.”

Poslech hudby ve $kolni praxi je vhodné spojit s dopliikovymi ¢innostmi, které zaky
nuti vénovat zné&jici hudbé pozornost a soustiedit se na danou skladbu. ,, Pro rozvoj hudebnich
predstav a pameéti byva ve Skole pri poslechu hudby prospésné: do procesu vnimdni zapojovat
vice nez jeden analyzator (kromé sluchového téz zrakovy a pohybovy) nebo poslouchané
skladby vyjadrit pohybové. «rt

Dulezitost poslechové slozky v hodinach hudebni vychovy zminuje ve své Metodice
hudebni vychovy Ladislav Daniel. Uvadi, Ze je beze sporu dulezité ucit Zaky praktickému
osvojovani hudby (zpé&v, hra na néstroje), ale nesmi dochazet k opomijeni slozky poslechové.
Prostfednictvim poslechu se zaci seznami s harmonizaci a podobami rtiznych orchestralnich
a komornich skladeb, k jejichz praktickému provedeni nemaji dostate¢né dispozice.”” Mohli
bychom vznést namitku, Ze poslechové ¢innost soucasnych zdka je na velmi dobré urovni,
kdyz je denné potkdvame se sluchatky na uSich nebo s pfenosnymi bezdratovymi
reproduktory. Ne zcela vhodnym se vsak jevi zvuk repertoaru, ktery z téchto zafizeni zni.
| vzhledem k této skute¢nosti by se ucitelé hudebni vychovy méli snazit o ¢astecnou kultivaci
tohoto poslechu, aby zaci objevili smysl i v naslouchani hudbé¢ klasické.

V hodinéach hudebni vychovy je hlavnim cilem kazdého ucitele rozvijet u svych zaka
jednotlivé hudebni schopnosti. Klasifikaci téchto schopnosti se v Didaktice hudebni vychovy
vénuje FrantiSek Sedlak, ktery vymezuje osm spolu souvisejicich slozek. Pedagogové se
béhem své Cinnosti ve vyuCovacich hodinidch snazi obsdhnout (alespoit né&jakou mérou)
kazdou z nich, pro naSe téma jsou vSak aktudlnimi hudebni schopnosti dvé: sluchoveé
percepcni a sluchové pohybové. V ramci rozvoje téchto schopnosti u zaki dochazi k zlepseni
vnimani rytmu a tempa znéjicich skladeb, ale také k vnimani zakladnich tonovych vlastnosti

(vyska, sila, barva). Pravidelna pozornost vénovana rytmicko-pohybovym aktivitdim ma poté

" FOLPRECHTOVA, K. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni zdkladni skoly. Olomouc: Rektorat Univerzity
Palackého v Olomouci, 1992, s. 9.

"M SEDLAK, F. a kol. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 253.

2 DANIEL, L. Metodika hudebni vychovy. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého, 1992, s. 99.
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pozitivni vliv na pohybové reakce lidského téla, béhem nichz dochéazi ke koordinaci pohybt

L. : o L 73
Vv zavislosti na znéjici hudbé.

Sluch je jednim z dulezitych smysld, ktery nam umoziuje vnimat hudbu. SlySime-li
pisné ¢i skladby v ur€itém rytmu, neni vyjimkou, ze mame tendenci rytmus zné&jici hudby
vyjadfit pohybem. Diky sluchovému vnimani mame moznost slySet nebo se naucit rozliSovat
rytmy riznych skladeb. Tak je tomu iu pisni ¢i skladeb v polkovém a valéikovém rytmu.
Rytmus je jednim z vyrazovych prostfedkd skladeb, ktery mizeme sluchem rozlisit.

Poslech je rovnéz jednou z moznych metod, pomoci které¢ mizeme zaky seznamit
sruznymi klavirnimi skladbami. Je-li ucitel zb¢hly klavirista, md moznost v hodinach
hudebni vychovy zahrat znamé skladby, se kterymi chce Zaky seznamit. Chce-li poslech spojit
s aktivitami dal$imi, muize zvolit nahravku, kterou si Zzaci poslechnou. V piipade
jednoduchych hudebnich forem mé4 mozZnost na zdkladé¢ poslechu seznamit zaky
s jednotlivymi hudebnimi formami, se kterymi se mohou setkat. Kdyz zaci ve skladbé najdou
urcity systém nebo opakujici se ¢asti, porozumi nejen konkrétni skladbé, ale také nekterym

principtim skladatelské ¢innosti.

Poslech sdm o sob¢ je velmi ¢asto povazovan za pasivni aktivitu. Mnohdy se stane,
ze zné&jici hudbu ani nevnimame. V hodinach hudebni vychovy ma ucitel moznost vést zaky
K tomu, aby se naucili zné&jici hudbu poslouchat, vnimat a prozivat. Velmi dilezité je, aby zaci
byli schopni udrzet pozornost po celou dobu trvani poslechu. U¢itel mtze volit rizné metody
k tomu, aby byla pozornost posluchacti co nejdelsi — zvoli prvky, na které se maji soustredit
(rytmus, dynamika, melodie, barva hudebnich nastroju atd.), nebo je mozné zvolit nahravky,
Vv nichZ se stfidaji ukdzky hudebnich dél s mluvenym slovem, z né¢hoz se Zaci mohou dozvédét
zakladni informace o danych autorech. Dulezité vSak je vést zaky k tomu, , aby védomé
nechaly na sebe tony hudby piisobit, aby dokdzaly hudbu prozivat a najit k ni takovy vztah,
aby se jim v Zivoté stala nepostradatelnou.“’™ A to nejen v hudbé klasické, ale i popularni.
Ackoli je mnohdy tézké o tom zaky presvédcit, 1 popularni hudba prvni poloviny 20. stoleti
skytda mnoho skladeb, které jsou i dnes aktudlni a maji v&tsi uméleckou hodnotu nezZ skladby

soucasnych oblibenych interpreti mladeze.

3 SEDLAK, F. a kol. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 33.
7 HALASOVA, I. a A. VELANOVA. Brevidi k hudebni vychové: pomiicka pro ucitele hudebni vychovy na ZS.
Brno: Ucebnice a knihy, 1995, s. 83.
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4.2 Aktivni ¢innosti

24

k propojeni poslechu a pohybu. Abychom Zzaky naucili vnimat rytmus a pracovat s nim,
musime zacit jednoduchymi rytmickymi cvicenimi. Ta mohou mit prvotni podobu
vytleskavani rytmi, doprovodu zpévu hrou na télo, hrou na jednoduché bici nastroje atd.
K podpofeni rytmického citéni rovnéz prispiva déleni slov na slabiky, béhem nichz zaky
uc¢ime rytmizaci jednotlivych slov, z kterych jsou poté slozeny texty pisni. ,, Metodicky postup
v hudebné pohybové vychové vychazi z jednoty slova, hudby a pohybu. Zakladem je rytmus,
ktery je spolecny reci, hudbé, telesnému pohybu a tanci. «fs

Nemuzeme predpokladat, Ze Zaky nau¢ime spravnému vnimani rytmu béhem nckolika
vyucovacich hodin. Tento proces ma dlouhého trvani a ptedpoklada pravidelné procvi¢ovani,
které postupem ¢asu zvySuje svoji nadro¢nost, aby zaci byli schopni pojmout nejen jednoduché
materialy a ucitelé, ale méli bychom nechavat i samotné zaky vytvaret vlastni rytmické celky,
které zopakuji nejen sami, ale i jejich vrstevnici. Takovéto procvicovani rytmu muizeme
realizovat napf. na zakladé ozvény (ucitel vytleskd rytmus, zaci zopakuji) nebo rytmickeé

Stafety (jeden po druhém vytleska takt).

Vnimani hudby a jeji pohybové vyjadieni kladné€ ovlivituje rozvoj nékolika oblasti
lidské osobnosti. Kazdy znas si jist¢ uvédomi, Ze pii tanecnim ztvarnéni zngjici hudby
dochazi ke kultivaci télesnych pohybt, prohlubovani hudebniho vnimani a rozvoji fantazie
apredstav. RovnéZ hudbou a pohybem ovliviluyjeme aktivitu dusSevni, kterd piispiva
ke zlepSeni reakéniho Casu na podnéty a orientaci v prostoru. V neposledni fad¢é pozitivné
pusobi na télesné zdravi, do n¢jZ miizeme zahrnout nejen spravné drZeni téla, ale také zlepSeni
mimiky a gestiky. Pohybova vychova piinasi nejen radost z pohybu a z aktivniho vyjadieni
vlastnich pociti a nalad, ale téz prilezitost k nonverbalni komunikaci a navazani mezilidskych
vztahi. "

Pii pohybové aktivit¢ hraji dulezitou roli mnohé faktory. Reakce naseho téla, jez
predstavuji spojnici sluchu a pohybu, vznikaji ve spolupraci s individualnimi vlastnostmi
nejen zngjici skladby, ale také individualnim vnimanim hudby kazdého z nas. Ackoliv by se

mohlo zdat, ze jedinym parametrem, ktery ma na nas tanec¢ni pohyb vliv, je rytmus skladby,

" SEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s. 201.
"® SEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s. 200.
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najdeme takovychto €initeld vice. Rytmus skladby je zajisté stézejni vlastnosti kompozice, ta
je ovSem dopliovana dal§imi vyrazovymi prostfedky. Témi jsou tempo a dynamika, vyska
ton nebo charakter melodie. Lze ocekdvat, Ze tony znéjici ve vysokych polohach budou
tane¢niky nutit k pohybiim leh¢im a radostnéjsim nez tony hluboké a tézkopadné. Stejné tak

bude odlisné pohybové vyjadieni skladby s melodii rychlou a melodii pomalou.”’

,Pohyb v hodindach hudebni vychovy je, bohuzel, stile jesté nedocenénou slozkou
tohoto predmétu. Hodiny nebo hudebni chvilky se za pomoci pohybu teprve stavaji tim, ¢im
maji byt - pestrymi, zabavnymi a rekreacnimi ostruvky dobré pohody uprostied ostatniho
vyucovani. «78

Aktivni vyuziti tanct v klavirni stylizaci je mozné v piipad¢ jejich praktického
nacviku. Pfi této pfilezitosti vyuzijeme mezipiedmétovych vztahti, které budou cerpat
predevsim z pohybovych schopnosti jednotlivych zaka. Zakladni pojmoslovi tykajici se krokt
a otaceni se pouzivaji i v hodinach télesné vychovy, nemély by to tedy byt pro zaky pojmy ¢i
pokyny nové.

Kazdy z tii vySe uvedenych tancii se vyznacuje specifickym rytmem, kroky a drzenim
taneCnich partnerti. Aby byl prakticky nacvik dobfe proveden, musi se ucitel dobfe seznamit
nejen s rytmem tance, ale také s tane¢nimi kroky. Nesmime opomenout to, ze divka a chlapec

mnohdy tancuji proti sobé, vykro€uji tedy opa¢nou nohou.

4.2.1 Polka

Polka se u nas stala velmi rozs§ifenym lidovym tancem, coz ma za dasledek vznik
jejich n&kolika odlignych tanetnich variant. Zaky ve $kole nau¢ime kroky polky poskoéné.”
., Polka poskocna je zakladnim typem polky a jejim zdkladem je hladky premenny krok,%° ktery

je ve tretim kroku prizdoben lehkym nadskocenim. “81 Agkoli se tento typ polky tancuje

" SEDLAK, F. a kol. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 127.
"®HALASOVA, J. a A. VELANOVA. Brevidi k hudebni vychové: pomiicka pro ucitele hudebni vychovy na ZS.
Brno: Ucebnice a knihy, 1995, s. 78.

¥ Akademie muzickych uméni v Praze. Metodika lidového tance. [online]. © 2013 [cit. 2018-2-4]. Dostupné z:
https://moodle.amu.cz/mod/page/view.php?id=2624&inpopup=1

8 preménny krok se sklada z kroku, piisunu a kroku. Pieménny se nazyva proto, e se pii kazdém kroku méni
vedouci noha: 1. takt (1. krok pravou, pfisun levou, 2. krok pravou). 2. takt (1. krok levou, pfisun pravou, 2. krok
levou). (KOS, B. Lidové tance pro posluchace DS. Vyd. 5. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1970, s. 35-
36)

81 KOS, B. Lidové tance pro posluchace DS. Vyd. 5. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1970, s, 36.
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v parech, nejprve nau¢ime tane¢ni kroky divky a chlapce oddélené. Zaci utvoii dvé fady
stojici ¢elem proti sobé a na pokyn ucitele provedou zakladni tane¢ni krok tance. Nejprve
vysvétlime sled kroka divkam, které zacnou krokem stranou pravou nohou, pokracuji
pfisunem levé nohy a skonci dalSim krokem stranou pravou nohou. Tento zakladni krok si
vyzkousi n¢kolikrat za sebou v rytmu, ktery udava vyucujici. Stejny sled kroku stfidaji vpravo
a vlevo — ukrok, piisun, ukrok vpravo, ukrok, piisun, ukrok vlevo atd. Stejny systém krokové
vymény vysvétlime také chlapcim, ktery je odliSny jen v potadi nohou. Chlapci tedy zacnou
krokem stranou levou nohou, pokracuji ptisunem pravé nohy a skon¢i dalSim krokem stranou
levou nohou. Stejné jako divky vyzkousSi napojeni nckolika sledi krokiti za sebou tak,
aby bylo plynulé, a stiidaji rovnéz strany ukrok — ukrok vlevo, pfisun pravé, tkrok vlevo,
ukrok vpravo, piisun levé, ukrok vpravo atd.

Je-li o¢ividné, ze doslo k osvojeni zakladniho tane¢niho kroku, mizeme zaky naucit
postaveni taneCnikli v paru: ,, Prava ruka damy je jemné seviena prsty levé ruky pana. Spojené
ruce jsou ve vysi oci damy. Leva ruka a predlokti damy spociva na hornim pravém nadlokti
panovy paze. Panova pravd ruka se nachdzi na levé lopatce damy. «82

V tanenim drzeni s zaky vyzkouSime zakladni tane¢ni krok, ktery se naucili.
Nezapomeneme udavat rytmus, ktery uddva tempo celého tance. Je vhodné zaky
pted tane¢nim nacvikem naucit lidovou pisen v rytmu polky, kterou si pifi tanci mohou
broukat nebo zpivat, aby se udrzeli v daném dobovém a rytmickém ohraniceni. Jsou-li
vSechny tanecni pary v souladu a nemaji vétsi problémy s tanecnimi kroky, pfistoupime
k zavére¢né fazi nacviku, v niz zaky naucime otoCeni tane¢niho paru o 360° béhem dvou
tanecnich taktl. Tohoto oto¢eni dosdhneme tehdy, je-1i kazdy ukrok do strany na prvni dobu
proveden ve sméru toceni paru: divky prvni tkrok vpravo sméfuji vné tane¢niho paru, diky
¢emuz se dvojice oto¢i o 180° a to stejné nohou levou na dalsi prvni dobu, ¢imz se par vrati
do plvodniho postaveni. Chlapci své kroky na prvni doby sméfuji ve smeéru tanecni
partnerky, tedy smérem dovniti paru.

K nacviku tane¢nich kroki polky Ize vybrat ze spousty lidovych pisni, napt. Netukej,

netukej 83

82 NEJEDLA, L., SKOTAKOVA, A. Tanec pro studenty se zrakovym postizenim. [online]. © 2009 [cit. 2018-2-
4]. Dostupné z: https://is.muni.cz/do/1499/el/estud/fsps/ps09/dance_h/web/pages/hc_technika.html

8 Notovy tryvek: JANSKY, P. Jd, pisnicka. Zpévnik pro Zdky zdkladnich $kol. 1. dil pro 1.-4. tiidu. Cheb:
MUSIC CHEB, 1997, s. 50.
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4.2.2 Valéik

Valcik je tanec tfidoby a tancuje se v parech. Abychom zaky naucili zakladni tane¢ni
krok val¢iku, nechame je pro zaatek stat v fadé€, stejné jako pfi nacviku polky. Opét je nutné
naucit tanecni kroky divky i chlapce oddélené, protoze se pohyb jejich nohou lisi. Divky
zacinaji val¢ikovy krok ukrokem pravou nohou vpravo, na ktery napoji dva kroky na misté
(levou a pravou nohou). Poté ud¢laji stejny sled krokli na levou stranu, tedy ukrok levou
nohou vlevo a dva kroky na misté (pravou a levou nohou). Podobny sled tane¢nich krokt
ceka i1 chlapce, ktefi zacCinaji ukrokem levé nohy doleva, po kterém nasleduji dva kroky
na misté (pravou a levou nohou). K provedeni stejné vymény krokd dochazi rovnéz na druhou
stranu, tedy ukrok pravé nohy doprava a dva kroky na misté (levou a pravou nohou). Je dobré
zminit, Ze prvni doba je t€Zka, dalsi dvé jsou lehké a pokusit se v détech toto citéni aktivovat.

Dojde-li k osvojeni tohoto rytmu a tanecnich krokd, nechame zaky, aby vytvofili
tane¢ni pary. Drzeni v tanecnim paru zlstava stejné jako pii provedeni polky (viz vyse).
Vzhledem k tomu, ze kroky, které se zaci doted’ naucili, jsou proveditelné pouze na miste,
bude vhodné je naucit takovou tpravu tance, pfi niz se budou moci pohybovat po celé plose
tanecniho parketu.

Tohoto pohybu dosdhneme upravou kroku, ktery se provadi vzdy na prvni dobu.
V zakladnim kroku divky vykroc€ily na prvni dobu ukrokem pravé nohy doprava. Nyni tento
ukrok pozménime tak, aby prava noha pii tomto pohybu namalovala rohli¢ek® smérem ven,
¢imz dojde k mirnému natoceni celého téla (tane¢niho paru). Po tomto kroku nésleduji ndm
znamé dva kroky na misté a levd noha, kterd zacina na prvni dobu dal$iho taktu, udéla opét
ukrok vlevo ve tvaru rohlicku, ale smérem ven od tane¢niho paru. Na tento krok opét navazou
dva kroky na mist¢ a opakuji se dalsi sledy téchto krokd. Chlapci sviij zakladni krok o pohyb

rohlicku rozsifi také, jen v jiném sméru. Svym prvnim krokem levou nohou dozadu nakresli

¥ KULHANKOVA, E. Hudebné pohybovd vychova. Metodickd pFirucka pro hudebni vychovu ve skole, s. 113.
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rohlicek smérem ven, na néj napoji dva kroky na misté, po nichz nasleduje rohli¢ek nohou
pravou ve sméru k tanecni partnerce. Poté jsou na fadé dva kroky na misté a nékolikeré
opakovani téchto tanecnich krokl za sebou, dokud ucitel neda pokyn k zastaveni tance nebo
nedozni tane¢ni doprovod.

K nécviku val¢ikového tane¢niho kroku miizeme zvolit naptiklad lidovou piseit Na ¢y

, 85
louce zeleny.
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4.2.3 Mazurka

Tanec¢ni provedeni mazurky existuje v n¢kolika podobach. S zdky bychom se mohli
naucit kroky zakladni, kterymi ziskaji alespon néjakou piedstavu o tom, jaky je mazurka tanec
a jak je mozné ji tancovat. Jedna se o tanec, ktery se tancuje v paru, ale na rozdil od polky
a valciku stoji divka a chlapec v zakladnim postaveni za sebou, tedy prvni divka a za ni
chlapec. Divka ma zvednuté ruce tak, aby ji za dlan¢ mohl chytnout tane¢nik stojici vzadu
zani. Zakladnimi kroky je chlize do stran - divka za¢in4 Ukrokem pravou nohou doprava
a prisunem nohy levé a tento pohyb obou nohou zopakuje. Chlapec za ni postupuje zcela
stejné, ukrok pravou nohou doprava, piisun levé nohy, tkrok pravou nohou doprava a pfisun
levé nohy. To stejné tane¢ni par provede 1 na druhou stranu, tedy ukrok levou nohou doleva,
pfisun pravé nohy, ukrok levou nohou doleva a pfisun pravé nohy. Tento zadkladni krok
mazurky se v nejjednodussi podobé dopliiuje figurou okynka, ktera plynule navazuje na sadu
Ctyt krokl popsanych vySe. Kdyz se tanecni par dostane do pozice, ze které tanec zacinal,
zvednou divka s chlapcem spojené pravé ruce, divka se vytoCenim téla nato¢i na vlevo
a podiva se na chlapce stojiciho za ni. Stejné pohyby tane¢ni par provede i na druhou stranu,
tedy zvednuti levych rukou, natoceni téla doprava a pohlédnuti na tane¢niho partnera. Tato

figura je zakoncena otockou divky, ktera probiha za drzeni tane¢niho paru pravymi rukama,

8 Notovy tGryvek: JANSKY, P. Jd, pisnicka. Zpévnik pro Zdky zdkladnich $kol. 1. dil pro 1.-4. tiidu. Cheb:
MUSIC CHEB, 1997, s. 46.
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pod kterymi se divka oto¢i o 360° a vrati se do pivodniho postaveni, v némz se par drzi
y . ; 86
obéma rukama a chlapec stoji za divkou.
Pro nacvik zakladniho kroku a odposlouchani rytmu mazurky, mizeme Zaky naucit

napt. piseit Méla babka ctyri jabka.s7
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8 KULHANKOVA, E. Hudebné pohybova vychova: metodickd prirucka pro hudebni vychovu ve skole. Praha:
Portal, 2000, s. 35.

8 Notovy tGryvek: HOUSKA, T. Zpévnik: Zpévnik pro 3. - 9.rocénik ZS. Praha: T. Houska, 1994, s. 191.
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5. Navrh konkrétni hodiny hudebni vychovy

Navrhy jednotlivych hodin slouzi jako podklady pro realizaci vyuky hudebni vychovy.
Miuzeme predpokladat, ze aktivity a ¢asovy plan jednotlivych ¢innosti maji slouzit predevsim
jako inspira¢ni zdroj pro ucitele, ktery si je mize upravit dle svych potieb a specifickych

pozadavkl dané tfidy.

5.1 Metodicka priprava

Pfi hodinach vénovanych lidovym tanciim a jejich jednotlivym podobam, vyuZijeme
riznych vyuCovacich metod. V prvé tad¢ zahdjime diskuzi tykajici se tance a jeho
praktického provedeni, zda uz nékdo néjaky tanec pod vedenim n¢koho tancoval a 0 jaky
tanec se jednalo. Ve vykladu zaky seznamime s vybranymi tanci, vysvétlime jim zakladni
rozdily v jejich podobé& a zminime se rovnéZ o tancich jako inspiracnich zdrojich pro mnohé
si jednotlivé tance piedstavime. Pokud ucitel vi nebo zjisti, ze Zaci nemaji dostatecné
povédomi o jednotlivych tancich, seznami je s nimi metodou vykladu nebo metodou nazorné

demonstracni.

K seznameni s jednotlivymi tanci miiZze ucitel vyuzit n€kolik aktivit a metod, které
uvedeme nize. Kdyz Zéky vybavime potiebnymi teoretickymi znalostmi, pfistoupime
k metod¢ praktického nacviku. V této fazi je nutné mit k dispozici tfidu nebo mistnost, kterou
je mozné upravit tak, aby vznikla plocha pro tanec. VétSina Skol ma k vyucovani hudebni
vychovy vyhrazenou specialni uc¢ebnu, v niz je mozné lavice s zidlemi sklidit podél stén.
RovnéZ miize byt k taneCnim ucelim vyuZita naptiklad télocvicna nebo gymnasticky sal,
V nichz se s pohybovou aktivitou pocitd. K seznameni z4kl s tane¢nimi kroky a rytmem tance
vyuzijeme lidové pisné€, kterou Zaky naucime zpivat. AZ dojde k osvojeni danych tanecnich

krokt a figur, vyuZijeme k tane¢nimu doprovodu klavirni stylizace konkrétniho tance.
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5.2 Realizace

Nasledujici aktivity byly pouzity ve vyuce hudebni vychovy v 7. ro¢niku zakladni
Skoly. Kazda z nich tvofila dil¢i ¢ast vyucovaci hodiny, aby nedoslo k absenci zpévu v téchto
hodinach. Zaci byli v ivodu hodiny seznameni s cilem, k jehoZ naplnéni ma prostfednictvim

zvolenych aktivit dojit a se specifickymi pravidly, které se s danou ¢innosti poji.

5.2.1 Uvod k lidovym tanctim

Cil vyu€ovaci hodiny: Zaci vysvétli zakladni rozdil mezi tancem lidovym

a spolecenskym a budou schopni popsat odlisnosti tanct polky a val¢iku.

Uvod: Tanec provazi lidskou existenci od jejiho pocatku. O prvnich zminkéach se dozviddme
jiz z obdobi pravéku, v némz mél velmi dilezitou funkci — magickou. Lidé prostfednictvim
tance komunikovali s bohem a véfili, Ze jim docili vSeho, co potiebovali (potrava, zdravi atd.).

Provozovani lidového tance se stalo pfilezitosti, pii niz dochazelo k spolecenskému
setkavani lidi a k jejich spolecné zabavé. Tento druh tance se vyznacCoval a stale vyznacuje
specifickym odévem, ktery si dle geografického umisténi udrzuje svou specifickou vizualni
podobu. Jako tanecni doprovod té€chto tancii slouzily lidové pisné, které mohly byt hrany
na hudebni nastroje nebo zpivany tanecniky ¢i ptihlizejicimi divaky.

Spolecenské tance vznikly jako prostiedek k zdbavé pro bohaté vladnouci vrstvy. Tyto
tance se vyznacuji striktné stanovenymi tane¢nimi kroky, které je nutné dodrZovat a také
doprovodem umé¢lé hudby. Z téchto tancii miizeme jmenovat napt. waltz, tango, rumbu nebo
jive.B®

Jako zajimavost miZzeme uvést, Ze existuje jeste treti druh tance, a to tanec scénicky,
ktery se vyuziva k jeviStnimu provedeni, neni omezovan piisné¢ danymi tanecnimi Ci

pohybovymi pokyny, ale slouzi k vyjadieni déje, pociti a ptibéhu.

Pro uvedeni klavirnich stylizaci do vyukové praxe v hodinach hudebni vychovy byly

vybrany tance dva: polka a val¢ik. Uvodem hodiny byla diskuze, jejimz cilem bylo zjistit,

8 NEJEDLA, L., SKOTAKOVA, A. Tanec pro studenty se zrakovym postizenim. [online]. © 2009 [cit. 2018-2-
4]. Dostupné z: https://is.muni.cz/do/1499/el/estud/fsps/ps09/dance_h/web/pages/hc_technika.html
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do jaké miry se zaci s lidovymi tanci jiz setkali, zda méli moznost poslouchat skladby

inspirované nékterym z lidovych tanct nebo jeden z tancti tancovat.

Hlavnim cilem vykladu, ktery navazal na diskuzi, bylo vysvétleni hlavnich rozdila

mezi polkou a val¢ikem. Po strucném sezndmeni s vyvojem obou tanci bylo zakiim

vysvétleno, jak od sebe mohou znéjici polku a val¢ik odlisit. Zejména podle rytmu: polka je

dvoudoby tanec, val¢ik tfidoby. Rovnéz jsme vénovali pozornost tomu, ze se pro mnohé

hudebni skladatele staly lidové tance inspiraénim zdrojem pro sva dila.

Ptehled informaci, které byly zakiim predany:

Polka Valéik
Doba vzniku 30. 1éta 19. stoleti konec 18. stoleti
Misto vzniku Cechy Rakousko
Metrum Dvoudoby tanec Ttidoby tanec
Zpusob tance Péarovy tanec Péarovy tanec
Kolovy tanec Kolovy tanec
Lidové pisné Na tu svatu Katerinu Nestastny Safaritv dvorecek
Autofi znamych Kklavirnich Bedtich Smetana Fryderyk Chopin
stylizaci

Vybrané lidové pisné zastupujici dané tance se Zaci naucili zpivat, aby si na zaklad¢

vlastnosti téchto jednoduchych a zndmych melodii osvojili rytmické odliSnosti vybranych

dvou tancl. Jako ukazku rytmickych specifik pfikladame kratké nahledy do jednotlivych

pisni:

Polka Na tii svatii Katerinu (moravska ze Slovacka):®
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8 HOUSKA, T. Zpévnik: Zpévnik pro 3. - 9.rocnik ZS. Praha: T. Houska, 1994, s. 209.
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Val¢ik Nestastny Safdiiiv dvorecek (Geska):
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5.2.2 Poslechovy kviz

Cil aktivity: Zaci roz¢leni zn&jici pisné a skladby do dvou skupin dle specifickych
rytmickych vlastnosti tancti polky a valciku.

Po seznameni zaki s rytmickymi odliSnostmi polky a valéiku byl do vyuky zatazen
poslechovy kviz, v némz ucitelka hrala na klavir rtizné lidové pisné v rytmu polky a val¢iku
azaci poznavali, ktery tanec zrovna zni. Na lidové pisné navazala poslechovd ukézka
klavirnich stylizaci jednotlivych tancti, v nichz m¢li zaci za tkol poznat polku ¢i valcik.
Realizace poslechového kvizu probéhla tyden po tvodnim vykladu, ktery se veénoval
specifickym rysim polky a val¢iku. Jednalo se tedy o metodu, jejimz prostfednictvim mélo
dojit k zjisténi, do jaké miry si Zaci tuto problematiku osvojili, kolik si z predeslé vyuky
zapamatovali a jak jsou schopni teoretické védomosti pouzit béhem poslechu konkrétnich
skladeb.

Pisné, které byly hrany:
e Morava krasna zem (V)**
e Naty louce zeleny (V)
e TVysoky jalovec (P)
e Cerveny sdatecku (V)
¢ Nemelem, nemelem (P)
e Nedaleko od Trencina (P)
o (o jste hasici (P)

% Tamtéz, s. 214.
L (V) - valeik, (P) - polka
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o Uz se ten talinskej rybnik nahdni (V)
Skladby, které byly pouzity:
e Bohuslav Martina - Kolombina tanci (V)
e Bedfich Smetana - Louisina polka (P)
e Fryderyk Chopin - Valcik Cis moll (V)

e Karel Kovatovic - Havirska polka (P)

5.2.3 Provedeni tance

Cil aktivity: Zaci budou schopni zatancovat zékladni polkovy krok v daném rytmu
dle svych moznosti a schopnosti.

K aktivnimu provedeni a k nauceni tane¢nich krokli v hodiné¢ hudebni vychovy byl
vybran tanec polka. Nez doslo k upravé ucebny hudebni vychovy tak, aby vznikl tane¢ni
prostor, naucili se zaci jednu z lidovych pisni v polkovém rytmu zpivat. Jednalo se o pisen
Nedaleko od Trencina.”* Zpév byl doprovazen vytleskavanim rytmu, aby se s nim Zaci co

nejlépe seznamili.
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Na pocatku samotného praktického provedeni tance byli Zaci rozdéleni na dvé
skupiny, na chlapce a divky. Ucitelka kazdé ze skupin nazorn¢ ptredvedla, jak vypadé zékladni
krok polky a udéavala zakiim rytmus hrou na tamburinu. Jakmile byl zakladni krok tance
osvojen, zaci utvoftili tane¢ni pary. Postaveni a drZeni téla v tanecnim paru bylo vysvétleno
taktéz. Poté Zaci tancovali zakladni krok polky tak, aby doslo k synchronizaci nejen pohybu
v paru, ale také k co nejveétsi rytmické piesnosti. Prvé udavani rytmu ucitelkou bylo

vysttidano hrou lidové pisné na klavir.

% Notovy tGryvek: JANSKY, P. Jd, pisnicka. Zpévnik pro Zdky zdkladnich $kol. 2. dil pro 5.-9. tFidu. Cheb:
MUSIC CHEB, 1994, s. 22.
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5.2.4 Vyuziti klavirni stylizace polky Karla Kovarovice

Cil aktivity: Zaci budou schopni zatancovat zakladni polkovy krok v rytmu Haviiské
polky Karla Kovarovice.

Havirskou polku Karla Kovarovice méli zaci moznost slySet v poslechovém kvizu,
¢imz doSlo k receptivnimu sezndmeni s touto skladbou. Aby doSlo k propojeni této
poslechové aktivity s ¢innosti pohybovou, byl tanecni doprovod doposud zajistény hrou
lidové pisné nahrazen pravé touto skladbou. Zaci vytvofili taneéni pary a poté, co se
po n¢kolika vtefinach seznamili s rytmem skladby, doprovodili zné&jici kompozici tancem.
Rovnéz doslo k rozsifeni a drobné upravé v jejich tanecnich krocich, které byly upraveny
v kroku na prvni dobu, aby doslo k otaceni tane¢nich part a vétSimu pohybu po tanecnim

parketu (viz popis tanecnich krokl vyse).

Tato klavirni stylizace mize byt v hodin¢ hudebni vychovy doplnéna také textem,

kterym ji doplnil FrantiSek Kudrna:

1. Jen bliz se ke mné dévce tiskni
a s chuti si vyskni,
pak sladkou pusu hezky dej mi,

vzdyt spravny havit ma své dévce rad.

2. Ty musi$ na to rychle zvykat,
Ze budem si tykat,
ze odedneska jsi ma mila

a jiného, Ze vic uz nesmis znat.

Havif, ten ma ruce Cerné,
vSak pohladi lehce,

ublizit nechce,

pfi tom vSak ma srdce vérné

a nikdy t€ v lasce nezradi.
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3. AZ na nebi slunicko jasné
v Cervancich pohasne,
az u muziky k tanci spusti,

pak solo musi nam kapelnik hrat.

Pojd’ se mnou tancovat,

hudba nam hraje polku nejkrasné;si,
ta umi rozehrat,

pfini zda se krasnym svét.

Kdo z nas ji odola,

kdyZz mé v naruci tu svou nejmilejsi,
jak trubka zavola,

kazdy hned musi zase do kola.*®

5.3 Hodnoceni

V této casti prace bychom se radi vénovali zpétnému hodnoceni realizovanych
vyucovacich hodin. Je zfejmé, ze kdyby doslo k provedeni stejnych aktivit v jiné tiidé, setkali
bychom se s jinymi vysledky a vystupy jednotlivych ¢innosti. Tiida, v niz byla vyuka
0 lidovych tancich odu¢ena, mé oproti ostatnim ro¢nikiim k hudebni vychové velmi kladny
vztah. Do aktivit, jimZ se v hodinach vénuje, se vZdy zapoji s radosti, coZ mé velmi pozitivni
vliv na celkovou atmosféru vyucovani. S velmi kladnym hodnocenim jsme se setkali

predevsim po praktickém nacviku polky, jemuz by se zéaci chtéli vénovat 1 nyni.

5.3.1 Uvod k lidovym tancéim

Ttidu, v niZ jsme se vénovali tematice lidovych tanci a jejich aktivnimu provedenti,
tvoii 14 chlapct a 10 divek. Z téchto dvaceti Ctyf zakl se pouze dva jiz v minulosti setkali
s tancovanim polky nebo valiku. Teoretické znalosti vSak projevilo zakt vice. Pii vykladu

ucitelku dopliovali tim, co jiz znaji. VE&d¢li, Ze polka je tanec dvoudoby a valcik tiidoby. Tyto

¥ KOVAROVIC, K. Havifskd polka. [online]. © 2014 [cit. 2018-1-4]. Dostupné z: http://noty-k-
tanci.blogspot.cz/2014/01/havirska-polka.html

51



védomosti, které byly behem vyuky zopakovany nebo objasnény jako informace nové, Zaci
uplatnili pfi poslechovém kvizu, v némz méli pravé rytmickou odlisnost téchto dvou tanct

rozpoznat.

5.3.2 Poslechovy kviz
Poslechovy kviz absolvovalo 23 zdki. Kazdy z nich mél za kol napsat, zda je znéjici

ukazka polkou nebo val¢ikem. Ocekavala jsem, ze nejvétsi problém bude zakim délat urceni
rytmu u tanct v klavirni stylizaci, ale nebylo tomu tak. V nésledujici tabulce miizeme vidét,

jaky mél poslechovy kviz vysledky:

Piseii/skladba v x | v/ V%
Morava krasnad zem 18 5 78,2 %
Na ty louce zeleny 21 2 91,3%
Vysoky jalovec 20 3 186,9%
Cerveny Satecku 10 13 | 434 %
Nemelem, nemelem 12 11 |52,1%
Nedaleko od Trencina 20 3 86,9 %
Co jste hasici 8 15 | 34,7%
Uz se ten talinskej rybnik nahani 20 3 186,9%
Kolombina tanci 14 9 60,8 %
Louisina polka 12 11 [52,1%
Valcik Cis moll 13 10 | 56,5%
Havirska polka 13 10 | 56,5%

Jak je zfeymé z udajl v tabulce, jen ve dvou piipadech byla ispéSnost nizsi nez 50%.
Neocekavala bych, ze pisnicka Co jste hasici, bude d€lat zakim nejvEétsi problém v urceni
tanecniho rytmu. Pro mnohé z nas je tato piseni jednou z nejznaméjSich pisni, na niz se polka
tancuje. Mize to vypovidat o raném véku zaki, jakozto plesovych tane¢nikl, kteti teprve
zaCnou plesy navstévovat ve vysSi mife a pisn€ poznaji dikladnéji. Rovnéz tento fakt muize
poukazovat na nizké zatazeni lidovych pisni do hodin hudebni vychovy, v nichZ se na popud
zakli mnohem castéji zpivaji pisné umélé a moderni. Bohuzel jsem se béhem hrani téchto

lidovym pisni velmi Casto setkala s tim, ze zaci vétSinu hranych pisni neznali. Naopak se ale
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objevilo nékolik zaka, ktefi si do melodie zn&jiciho klaviru alesponi kratké uryvky pisnic¢ky
zpivali.

Ukazky klavirnich stylizaci vzdy spravné zaradila vice nez polovina zakid. Upiimné
jsem takovy vysledek necekala, protoze se pfece jen jednalo o prvni seznameni zakt

s klavirnimi stylizacemi tanct inspirovanych lidovym folklorem.

5.3.3 Provedeni tance

Zaky nacvik tance velmi zaujal. Ackoli byl jejich prvni reakei spise odpor k tomu,
Ze by méli tancovat a dokonce i v parech, tento postoj brzy pominul a dil¢i tkoly plnili
S pozitivnim piistupem. Zakladni kroky ucitelka ptedvedla nejprve divkam, potom chlapcim.
Na jeji pokyn, kterym bylo odpocitani taktu doptedu, zkouseli a vylepSovali rytmus svych
tane¢nich krokl. U divek se neobjevil zadny vétsi problém v udrzeni rytmiky, i pfes to,
ze ucitelka rytmus zrychlovala a zpomalovala tak, aby méla moZnost sledovat reakci
z nich méla velké problémy s udrzenim daného tempa, s dodrzovanim a propojenim tanec¢nich
kroki a rytmu tance. I pfes tyto komplikace se podatilo chlapce alespon do jisté miry udrzet
V pomalej$im, ale pfesném rytmu.

Byla-li u¢itelka ve stfedu tane¢niho prostoru a udavala taneéni rytmus, po nékolikerém
procviceni zékladniho kroku doslo k sjednoceni tane¢nich parti a jejich pohybu. Problém
nastal ve chvili, kdy ucitelka chtéla tanec doprovodit hrou lidové pisné na klavir, aby Zaci
mohli tancovat na zngjici hudbu. V okamziku, kdy nad sebou Zaci neméli osobu, ktera by jim
jasné udavala doby, mnozi z nich ztratili pfedstavu o rytmu a zasazeni taneCnich kroku

do zngjici pisné.

5.3.4 Vyuziti klavirni stylizace polky Karla Kovarovice

Vzhledem k tomu, Ze je na nasi Skole pouze jedna vyucujici hudebni vychovy, byla
Kk tane¢nimu doprovodu pouzita nahravka klavirni stylizace Havirské polky Karla Kovarovice.
Udrzet zaky v tane¢nim rytmu polky po celou dobu pisné ¢i skladby je velmi obtizné. Pokud
by chtél byt sdm ucitel korepetitorem pii trénovani daného tance, bylo by pro n€j vhodné mit
v hodin¢ dalsiho pedagoga, ktery mu pomuze s udrzenim pocateéni rytmiky tance u zakda.
Jelikoz jen velmi maly pocet z nich navstévuje jakékoli hudebni nebo tanecni krouzky,
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je nutné mnohym zakim castéji pomoci s rytmem a ustalenim tanecnich krokt na jednotlivé
doby. Vzhledem k tomu, Ze ucitel hudebni vychovy ma jen omezené mnozstvi ¢asu i prostoru
k tomu, aby s zaky pracoval na diikladné tanecni pripraveé, musi se vénovat jen zakladim
snadngjSich tancti. Dulezité ale je ukazat zaktim rizné Cinnosti a aktivity, které je mozné
v ramci hodin hudebni vychovy realizovat a snazit se je motivovat k tomu, aby se nckteré
z téchto aktivit vénovali podrobngji ve svém volném case.

Provedeni polky na zakladé¢ hudebniho doprovodu od Karla Kovaiovice zakiim
ned¢lalo problémy v piipadé, kdy ucitelka udavala rytmus tamburinou. Doslo-li k pferuSeni
tohoto rytmického fizeni, mnohé z tanecnich par nebyly schopny pokracovat v tanci
ve spravném rytmu skladby. Kdyby vSak bylo mozné vénovat nacviku tance vice Casu, urcité

by doslo k jistému zlepSeni.
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Z.avér

Hudba obklopuje kazdého ¢lovéka po cely zivot. VEtSina z nas zn€jici hudbu vétSinou
ani nevnima, povazuje ji za néco samoziejmého, za néco, co tu bylo od pocatkl nasi existence
a je tu stale. Stejné tak, jak se li§i kazda nase osobnost, koexistuji vedle sebe hudebni styly
a zanry, v nichz mizeme hledat takovy druh hudby, ktery je ndm blizky a jeji poslech nés

napliuje klidem, doddva nam energii nebo slouzi jako doplnék ke kazdodennim ¢innostem.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zjistit moznosti vyuziti klavirnich stylizaci
V hodinach hudebni vychovy na zékladni Skole. Samotnému praktickému provedeni s zaky
ptedchézelo teoretické vymezeni pojmu tance, jeho funkci a druhti, z nichZ jsme se detailngji
zaméfili na tance lidové, a to polku, valéik a mazurku. Mohlo by se zdat, ze doprovodnymi
skladbami téchto tancti jsou pouze lidové pisné. V jistych dobach tomu zajisté tak bylo.
Ale s vyvojem spoleCenského Zivota a kulturniho déni zacaly vznikat nejriznéjsi skladby,
které se rytmy a vlastnostmi jednotlivych tanct inspirovaly. Jinak tomu nebylo ani pfi vzniku
klavirnich stylizaci téchto tanct. Autofi si byli védomi bohatosti lidovych tradic jednotlivych
narodli, coz se snazili promitnout i do svych skladeb. Samoziejmé nevznikly jen tance
ve stylizacich klavirnich, ale také orchestralnich. Klavirni provedeni je vSak pro ucitele
hudebni vychovy ptistupngjsi. Je-li ucitel schopny zahrat nékteré z téchto skladeb, v nichz se
tanecni charakter projevuje, otvira se mu moznost ziskat u zaki obdiv, Ze umi néco vic, co jim
muze predvést. Vzhledem k tomu, Ze si hudebni vychova klade za cil vychovat ze svych zaka
posluchace véazné hudby, nabizi se nam tu jedna z mozZnosti, jak jim tyto skladby
zprostfedkovat. Mizeme predpokladat, ze pro Zaky bude mit vétsi cenu skladba, kterou si

vyslechnou z rukou ucitele, nez skladba reprodukovand z nahravky.

K tomu, aby doSlo k naplnéni cile diplomové prace, byly realizovany hodiny hudebni
vychovy, v nichZ se zvolené téma stalo jejich naplni. Zaci byli seznameni s tancem, s jeho
druhy a vlastnostmi. VyuZiti tanct v klavirnich stylizacich probéhlo ve dvou formach, a to
v aktivité poslechové a poté tanetni. Zaci absolvovali poslechovy test, v némz na zakladé
rytmické odlisnosti urcovali, které skladby zastupuji polku a val¢ik. Pfi této Cinnosti doslo
k rozsifeni jejich obzoru nejen v oblasti lidovych pisni, které se staly vstupnim prostiedkem
pro navozeni tématu tanct, ale rovnéz byli sezndmeni s tanci ve stylizacich klavirnich. Ackoli
se s touto tematikou vétSina z zakid setkala poprvé, byly vysledky poslechové hry piiznivé

a staly se tak dobrym zékladem pro nasledny prakticky nacvik polky.
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Aktivni vyuziti klavirni stylizace polky probéhlo po organizac¢ni tpravé ucebny
hudebni vychovy, v niz bylo zapotiebi vytvofit prostor k pohybové &innosti. Zaci s nadienim
uvitali ptilezitost k tane¢nimu projevu, bylo vSak velmi naro¢né jejich pohyby udrzet v rytmu
daného tance. I pfes to, Ze ne vSichni zZaci byli schopni udrzet polkové rytmické schéma,
podarilo se jim osvojit si zdkladni polkovy krok, k jehoz zdokonaleni 1ze dojit pravidelnym
opakovanim a cvi¢enim. Pfi ndcviku tance v taneCnich parech se poté hlavni piekazkou
nestala neznalost tanecnich krokti, ale ostych zakl tancit v parech s opacnym pohlavim.
Ackoli klavirni stylizace nebyly primarné psany k tomu, aby doprovazely tanecni pary
pfi tanci, neni nemozné je k tomuto ucelu pouzit. Jsme-li schopni vybrat tance, jejichz
struktura udrzuje pozadované rytmické schéma, nabizi se nam celd fada doprovodnych

skladeb k tane¢nimu vyuZziti.

Téma, kterym se diplomova prace zabyva, nam pfinasi dal$i mozné vyuziti nebo praci
s nim. Za prvé se ucitelé hudebni vychovy mohou inspirovat touto tematikou a vyuzit nékteré
z uvedenych skladeb ve svych hodinach. Za druhé se rovnéz nabizi moznost vyzkouset s zaky
prakticky nacvik val¢iku a mazurky, aby vzniklo porovnéni, ktery z tancti je pro né nejsnazsi,
jaky budou chtit tancovat nejcastéji, s ¢im budou mit nejvice potizi. V neposledni fad¢ by
bylo zajimavé zopakovat u zakd, kteti projdou praktickym nacvikem tanct poslechovy test
realizovany v jedné z tvodnich hodin. Sledovat, zda bude mit pohybové osvojeni rytmickych
specifik pozitivni vliv na poslechovou aktivitu a bude pro zadky snazs§i poznat rytmus
jednotlivych tanci.

Hudebni vychova je nedilnou soucasti vyucovacich pfedméti na zakladni Skole. Neni
snadné v téchto hodinach najit takové metody a cinnosti, kterymi bychom ziskali zajem
vetSiny pritomnych zakti. Poslechové 1 tanecni aktivity jsou jednémi z nich, jimiZ se o to
muzeme pokusit. Diplomova prace piindsi nastin mozného vyuziti neobvyklych skladeb
Vv téchto hodinach, diky nimz miZze dojit k poZadovanému oZiveni jizZ zaZitych vyucovacich

jednotek.
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Shrnuti

Predmétem diplomové prace jsou tance v klavirni stylizaci a jejich mozné vyuziti
V hodinach hudebni vychovy na zakladni Skole. Prace se zabyva obecnym vymezenim tance,
jeho funkcemi a druhy, i tfemi vybranymi lidovymi tanci (polkou, val¢ikem a mazurkou).
Rovnéz v ni dochdzi k seznameni s vybranymi autory klavirnich stylizaci téchto tanct, jejichz
dila by se mohla stat naplni vyucovacich hodin hudebni vychovy na zdkladni Skole.
K seznameni s formou téchto tancli dochazi prostiednictvim rozboru skladeb, v nichz se
zaméfujeme na motivickou a rytmickou podobu kompozic. Hlavni Casti prace je poté
pfiprava, realizace a hodnoceni vyucovacich hodin vénujicich se tématu lidovych tancii

v klavirni stylizaci.
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Summary

The theme of this diploma thesis is dances in piano stylization and its potential use in
music lessons in primary school. This thesis deals with a general definition of dance and its
functions, types and three selected folk dances (polka, waltz and mazurka). It also introduces
selected authors of piano stylizations of these dances whose work might become the content
of music lessons in primary school. Familiarization with form of these dances is made via the
analysis of compositions where the focus is on motivic and rhythmic form of compositions.
The main part of the thesis is the preparation, realization and evaluation of lessons which deal

with folk dances in piano stylization.
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Pfiloha I. — Bedfich Smetana - Louisina polka®

LOUISINA POLKA
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(1840)
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Ptiloha II. — Bedfich Smetana - Jirinkova polka95

0 a
]IRINKOVA POLKA
GEORGINENPOLKA . GEORGINE POLKA . POLKA DES GEORGINES
(1841) BEDRICH SMETANA
(1824—1884)
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Ptiloha IV. — Karel Kovarovic - Havirska polka o

Havirska polka.

z ,Vyletu pana Broudka na vystavu'

Karel Kovarovic.

Tempo di polka. Rev. E. Kraus.
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P¥iloha V. — Bohuslav Martind - Polka in A%

To Winifred Johnstone
Polka in A
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Ptiloha VI. — Petr Ilji¢ Cajkovskij - Polka B dur *

14. POLKA

Moderato. ]
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Priloha VII. — Fryderyk Chopin - Valcik Cis moll*®

Valcik

cis moll
Fr. Chopin, op. 64 ¢ 2
(1810 - 1849)
) Rev. Lad. Laska
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Pfiloha VIII. — Dmitrij Kabalevskij - Valcik C dur™

18
23 Slow Waltz

Dmitri Kabalevsky, Op. 39
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P¥iloha IX. — Antonin Dvoidk - Valcik A dur'®

3
ANTONIN DVORAK, op. 54

Moderato (1841 -1904)
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Piiloha XI. — Bohuslav Martinti - Kolombina tanci*®
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Kolombina tanci
Kolombine tantzt - Columbina Dances - La Colombine danse
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Piiloha XII. — Petr 1lji¢ Cajkovskij - Valcik Es dur'®
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Piiloha XIII. — Fryderyk Chopin - Mazurka op. 24 no.1'®

Mazurka in G minor
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Ptiloha XIV. — Petr Ilji¢ Cajkovskij - Mazurka d moll'®’

AV
11. MAZURKA
Allegro moderato.
n 3 —_ i 2 1 2 2 1
= } — T
1 == =t
) NG/ -
mf &
B > ¢ Bl et = ¥ ﬁ!; == y & Iﬁi_ = ¥ 4‘:::
o = 2 = 2 = =t =
f % 1 % J 5 ! 1
0 = 4 2 4 s . 3 7
- D — 5 7 i i E—
e =SS e =
. # |, = P A
» [ 1 3 T » N 3 -
 § r 4 8 1 L 4 I ¢ 4 T . [ 4 1
I = bt L. r 1 3 4 F' < i
5 3 4 2 5 3 T 4

5 e
ﬁ
A48
zo.-“'ﬁp
188
b
uiin

g N S
- ; s 5 - e
I Ibil L ;; ;‘i L i ‘:; V L 1 z 1 Jl'ﬁ
T ] w
/ 5 2 § 8 2
4 5 4 5
5 _ 2 1 D 2 1 < 2 1 %
Sy 1] & }
ANV S o 1 : I
S —
V4 mf =
4 -
7 i = ; = ~ == T
2 < ] 1‘\ 7 S ] —a S j:jl
)
2 . 3 :"_L ﬁ: 2 g
4 5 vé 5 4 = 4

H 433

107 CAJKOVSKIJ, P. 1., KAPRAL, V., ed. Album pro mladez, op. 39: piano. 5. vyd. SNKLHU. Praha: Statni
nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960, s. 16-17.



17

z> m%

—t

P2
==
N /-\ 5
E%EE% —K I‘““;%E;iEEEE E 3 <
nf——— P
= i
N T LN 3 "
r 4 I W 1
ry LS 3

£
”

Pt

1
&

Py
4

~"

3
f

;.:

4

N SE
|u~ TARE
] 'In! o R
3 Ea
|} A
F ol
h L] |
Wit
N g
9
[ 188}
=

o

o

<A

N

Hoe

4

u

vy

%

o P

H 433



108

Ptiloha XV. — Karel Kovatovic - Havirska polka (text pisn€ s notovym zapisem)
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