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1. Uvod

Bakalafska prace je zaméfena na prizkum rostlin a houbovych organismi, rostoucich
na Gzemi Svatého Kopecka u Olomouce, a nasledné zpracovani navrhu pfirodovédné vychazky,
ktera formou nazorné vyuky ve venkovnim prostfedi mize obohatit pfedmét biologie na niznich
stupnich gymnaézii, resp. pfirodopisu na vys§im stupni ZS.

V soucasnosti v ¢eském Skolstvi prevlada frontalni forma vyuky a zaci se na vyucovani
podileji pouze pasivné, navzdory tomu, ze praveé zak by mél byt jednim z aktivnich Cinitelt
tohoto procesu. Jiz nazvy predmétii ptirodopis Ci biologie vypovidaji o tom, ze se zabyvaji
piirodou — tedy svétem za zdmi budovy Skoly. Pfirodovédné piredméty jsou tedy vhodnou
moznosti, jak vyjit ze stereotypniho zptsobu vyucovani a dostat zaky ven (Pavlasova et al.,
2015). Ma bakalaiska prace je navrhem, jak lze realizovat terénni vyuku a muZze byt inspiraci
pro pedagogické pracovniky zakladnich $kol a niz§ich gymnazii. Muze také slouzit jako
ovétovaci metoda znalosti zakt nabytych ve Skolnich lavicich.

Teoreticka ¢ast bakalatské prace fesi formy alternativniho vyu€ovani. Rozebird vyhody
a nevyhody jednotlivych alternativnich forem vyuky. Dale je charakterizovano zdjmové Gizemi
prace, tedy oblast lesa nachdzejici se jihovychodné od katastralniho uzemi Svatého Kopecka u
Olomouce.

Prakticka cast prezentuje vysledky terénni prace jako névrhy dvou ptirodovédnych
vychazek, které¢ je vhodné realizovat na konci Skolniho roku (pfelom jara a 1éta), resp. zacatku
Skolniho roku (podzim). Kazdé z nich obsahuje detailni postup realizace ve formé metodického
listu, seznamu rostlinnych organismi sledovaného uzemi, vybéru didaktickych typd a
pracovniho listu.



2. Cile

Cilem teoretické Casti bylo charakterizovat alternativni formy vyuky, specialné terénni vyuku
a popsat zajmové uzemi Sv. Kopecka u Olomouce z fyzicko-geografického a bio-
geografického hlediska.
Cilem praktické ¢asti bylo:
a) Provést piirodovédny prizkum vymezeného tzemi v pribéhu kalendainiho roku
s fotografickou dokumentaci jednotlivych druhti rostlin a hub.
b) Vhodné zvolit trasy dvou vychazek pro terénni vyuku ptirodopisu/biologie na obdobi
jaro/léto, resp. podzim.
€) Vybrat didakticky vyznamné druhy rostlin a hub a popsat jejich charakteristické znaky,
fenologii, ekologii a vyznam.
d) Vytvotit pracovni list pro kazdou z planovanych vychazek, navrhnout studijni opory a
ukoly pro praktickou vyuku v terénu.

Komplexnim cilem mé prace bylo vytvofit ptirucku pro pedagogy, ktefi by chtéli
realizovat terénni vyuku piirodopisu na druhém stupni zakladnich kol nebo biologie na nizsich
gymnaziich v oblasti Sv. Kopecka u Olomouce.



3. Teoreticka Cast

3.1. Alternativni formy vyuky

Pro pojem forma vychovy existuje mnozstvi definici. Jedna z nich popisuje formu,
piesnéji organizacni formu, vyuky jako jeden z mnoha vychovné vzdélavacich prostredk,
ktery ovliviiuje vnitini Cinnosti, prib¢h, zivot a vyucovani ve skolstvi a ptispiva k jeho vné;si
proméne (Kantorova, 2013). Na alternativy ve vyuce lze nahlizet z n¢kolika Uhld pohledu
(Mafiak a Svec, 2003; Pecina, 2009):

a) zhlediska metod a postupli — projektova vyuka, metoda diskuze, brainstorming,
didaktické hry, kritické mysleni

b) zhlediska organiza¢nich postupi — individualni, individualizované, hromadné,
vzajemné, kolektivni a tymové vyucovani.

Alternativni formy umoznuji zakiim vétsi ucast na celém vyucovacim procesu na formulaci
cilt, planovéni, podporuji individualni a kolektivni strategie (Grecmanova et al., 2000).

3.1.1 Terénni vyuka

Terénni vyuka je Siroky pojem, pod ktery spadéd velky pocet riznorodych vyukovych
forem, které spojuje jejich realizace v terénu. Jde tedy o vyuku, ktera se odehrava misto uc¢ebny
charakterizovali Svobodova et al. (2019) upravou ptedeslé definice Hofmanna et al. (2003).
,, Terénni vyuku definujeme jako , zastresujici* pojem pro rozmanité formy vyuky, jejichz
spolecnym rysem je realizace v terénu, mimo budovu Skoly. Terénni vyuka miize nabyvat
rozmanitych organizacnich forem od vychdazky, pres exkurze, terénni cviceni az po terénni
vyzkum. Pokud ma mit jakdkoli forma terénni vyuky pro zZaky prinos, musi byt Zaci v prubéhu
terénni vyuky badateli aktivné shromazdujicimi a zpracovavajicimi informace z primarnich i

‘

sekunddrnich zdrojii, za pomoci vyzkumnych metod a pomiicek jednotlivych védnich disciplin.
(Svobodova et al., 2019, s. 96-97).

Vyhody terénni vyuky shrnuje ve své bakalarské praci KakeSova (2021), ktera se opira
o samotného Jana Amose Komenského (1948), ktery uptednostiioval uéeni z ptirody, ne z knih.
Vyzdvihoval vyznam zapojeni co nejvice lidskych smysli do procesu uceni, coz vede
k pochopeni a zapamatovani uéiva. Pobyt v pfirod¢ je uznavan jako ptiznivy na fyzickou a
psychickou pohodu (Komensky 1948). Mezi dalsi pfinosy patii posilovani mezipfedmétovych
vztahl, dobry vztah Zakt k mistu, kde vyuka probihd a k ochran& Zivotniho prostiedi
(Svobodova et al., 2019).

Za hlavni nevyhodu terénni vyuky je povaZovéana jeji pfipravna i realizacni Casova
naro¢nost spole¢né s vysSimi finan¢nimi ndklady (Hofman et al., 2003) ¢i obavy z vyssiho
rizika urazu déti a neptedvidatelnost povétrnostnich a terénnich podminek (Svobodova et al.,
2019).
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3.1.2 Vychazka

Jednou z terénnich forem vyuky je jiz zmiflovana vychazka. Autofi vychazku povazuji
jako urcity typ exkurze. Exkurze je forma vyucovani, ktera spojuje teoretické a praktické slozky
vyucovaci hodiny v ptirodnim prostiedi (Pavlasova, 2015). Vychazka je kratkodoba exkurze
casového rozmezi jedné az dvou hodin, pii niz se vyukova skupina pohybuje nedaleko skoly
(Hornik a Altmann, 1988). Klasifikaci vychazek se zabyval Hofmann (2003), ktery je délil dle
dvou kritérii:

a) prostiedi — vychazka v terénu s cilem poznat jevy a vztahy v krajiné, ve védeckém
ustavu, na vystavy a do muzei (pfirodovédna a mineralogicka muzea), vychazka do
botanickych zahrad a ZOO;

b) obsah — monotematické (pfedmétem je jeden jev, napi. ochrana zivotniho prostiedi),
polytematické (cilem je hledat souvislost mezi objekty a jevy, napt. ekosystém rybnika),
integrované (cilem je zatazeni mezipfedmétovych vztahti do vyuky, napf. ptirodni a
spolecenské jevy a fenologické vychazky (pfedmétem je zména ve vyvoji organismu
zavislych na ro¢nim obdobi).

3.2. Charakteristika studovaného uzemi
3.2.1 Poloha a vymezeni uzemi

Svaty Kopecek je méstska ¢ast statutarniho mésta Olomouce, vzdalena piiblizné 10 km
severovychodné od jejiho centra. Katastralni izemi zabira rozlohu o velikosti 2 km?2. Svou
polohou spada do stfedu jizni poloviny Olomouckého kraje. Mezi sousedni obce patii Nové
Sady, Dolany, TovéF, Samotisky, Drozdin, Lo$ov a Radikov. Co se ty¢e polohy v ramci Ceské
republiky, Svaty kopecek je od hlavniho mésta Prahy vzdaleny 213 km, od Brna 72 km a od
Ostravy 71 km (Mapy.cz, 2023). Obec patii z hlediska LAU 1 do okresu Olomouc, NUTS 3 do
Olomouckého kraje a NUTS 2 — Jihovychod (Cesky Statisticky tfad, 2018). Z
geomorfologického hlediska spadd uzemi obce do Hercynského systému, provincie Ceské
vysociny, geomorfologického celku Nizky Jesenik a okrsku Radikovskd vrchovina (Narodni
geoportal INSPIRE, 2023).

Dolany 4
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¥
fl' “ Hiubocky,
Samotisky. ;

Bukovany ’
¥

[ ~ & »
S~ v/ Velka Mrsklesy.
Bystrovany/ e #~ Bystrice

E3 Praslavice

/"/’%
OLOMOUC ..~
B\
) = Dask
\ /// Svésedlice Doloplazy
\ =

Obrazek 1. Poloha a vymezeni tizemi Svatého Kopecka v Olomouci, zdroj: Mapy.cz, 2023
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3.2.2 Geologicka ¢lenéni

Geologické slozeni zkoumaného uzemi je pomérné jednoduché. Zapadni ¢ast, ktera je
pokryta zastavbou je tvofena zpevnénymi sedimenty a turbidity z obdobi karbonu. Typickou
horninou jsou zde droby. Textura horniny je masivni, lavicovita az deskovita.

Stiedni Cast (symbolizovana svétlou bézovou barvou na Obrazku 2) je deluvidlni
geneze. PodloZi je zde tvofeno kvartérnimi nezpevnénymi sedimenty, které jsou kamenité az
hlinitokamenité. Tato ¢ast je obohacend o mineraly.

Vychodni pruh, ktery je zdroveil oblasti vyzkumu, obsahuje ohrani¢ené ostruvky
urcitého geologického podlozi. Konkrétné se jednd o zpevnéné sedimenty turbiditii z obdobi
karbonu. Z hornin se zde vyskytuji jilovité bridlice, prachovce a droby. Textura je deskovita a
konvultni. Délku vodnich toki kopiruji fluvidlni a nivni neclenéné sedimenty. Nachazi se zde
hliny, pisky a $térky (Ceské geologicka sluzba, 2023).
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489
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p ll'osov

: Ls;zdm y 40
Obrazek 2. Geologické &lenéni vymezeného tzemi a jeho okoli, zdroj: Ceska geologicka
sluzba, 2023

3.2.3 Pedologie

Nejroz§ifengj§imi pidnimi typy na uzemi Svatého Kopecka jsou kambizemé a
hnédozemé (Obrazek 3). Kambizemé jsou obecné pudy s kambickym hnédym horizontem,
vyvinutém pievazné na magmatickych, metamorfovanych a sedimentarnich horninéach.
Typickymi lokalitami vyskytu jsou svazc€ité oblasti pahorkatin, vrchovin a hornatin. Z diivodu
vzniku kambizemi z pestrého mnozstvi substrati, jsou tyto pidy velmi rozmanitou skupinou.

V oblasti lidské zastavby na Svatém Kopecku, se nachdzi kambizem modalni, ktera
vznikla ze sttedné téZkych a lehc€ich stiednich substrati. Tento pidni subtyp je charakteristicky
hnédym (braunifikovanym) horizontem vyvinutym ve svazc€itych podminkach. Na Gizemi trasy
terénni vychdzky, které je charakteristické svahovym terénem a lesnim porostem, se nachazi
kambizem dystricka, typickd vysokou nasycenosti hlinikem. Severovychodni ¢ast lesa je
tvofena mesobazickou kambizemi.

Vodni tok nachézejici se na zdjmovém tizemi je lemovan modalnimi glejemi. Gleje jsou
charakteristické zraSelinénymi horizonty a akumulaci organickych latek. Potok vytvaii hranici

12



oblasti vychazky, vychodné od né&j se vSak nachazi oglejend luvizem, modalni kambizem a
hnédozem. Tyto pldni typy vytvareji plochy pro zeméd¢€lskou ¢innost.

Hrani¢ni oblast mezi lidskou zédstavbou a lesnatou oblasti tvoii hnédozem luvicka.
Hnédozemé jsou zde vyuzivany jako zeméd¢€lska ptida i navzdory nizSimu obsahu humusu,
ktery se pohybuje kolem 1,8 %. Zasahuji 1 do zastavéné ¢asti obce. Hnédozemé se vytvotily

zejména ze sprasovych hlin na rovinatém nebo mirné¢ zvinéném terénu (Taxonomicky
klasifikaéni systém ptid CR, 2004).

KA

Kambizem modalni Kambizem mesobazicka
Hnédozem luvicka Hnédozem maodalnf
Kambizem dystricka Luvizem oglejend

Obrazek 3. Geologickd stavba vymezeného Gzemi a jeho okoli, zdroj: Narodni geoportal
INSPIRE, 2023

3.2.4 Hydrologie

V zajmovém uzemi se nachazi nékolik mén¢ vyznamnych tokt. Zapadni okraj lemuje
pramen potoka Adamovky, ktera dale pokracuje pies Drozdin a vléva se do feky Bysttice
v Hodolanech. Reka Bystiice ma velky vodohospodaisky vyznam, jelikoZ slouZi k zasobovani
vodou pro piilehlé obce. Druhym tokem, vyskytujicim se ve vychodni Casti uzemi je
bezejmenny potok, ktery vznika soutokem dvou prament a usti do LoSovského potoka. Potok
se svymi meandry zafezavd mezi dvéma svahy (Mapy.cz, 2023).

Voda je zuzemi odvadéna prostiednictvim Trudovického potoka a feky Bystfice,
koncovou odvad¢jici fekou je Morava. Z hlediska vodopisu spada oblast do povodi Dunaje
s vyusténim do Cerného mofe.

Obecn¢ lze fici, ze hydrologické poméry v zajmovém izemi nejsou piiznivé, hlavné
kvili zvinénému terénu ndhorni ploSiny. Propustnost vody je dobra, puklinovd, castecné
prulinova. Na uzemi se kromé vySe zminénych trvalych tokii nachazi také dalsi periodické
vodni zdroje jako studanky ¢i vodni ptikopy, které behem léta vysychaji (Chmelicek, 1983).
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3.2.5 Podnebi

Uzemi se dle starsi Quittovy Klasifikace nachazi v teplé oblasti. Konkrétné se rozklada
na rozmezi dvou klimatickych podoblasti (MT10 a MT11). Praimé&rna ro¢ni teplota se pohybuje
zhruba od 7 do 8°C. Pocet letnich dni (nad 25 °C) je 40 az 50, pocet mrazovych dni (pod 0 °C)
je 110 az 130. Pocet dni, ve kterych naprsi alesponi 1 mm srazek, se pohybuje v rozmezi 90 az
120 dni a primérny ro¢ni uhrn srazek je 650 mm. Ve vegetatnim obdobi se uhrn srazek
pohybuje v rozmezi 350—-450 mm, v zimnim obdobi je tato hodnota nizsi, a to 200—250 mm.
Oblast Svatého Kopecka se nachazi v Jesenickém podhtii, kde je klima ovliviiovdno rovinou
Hornomoravského uvalu a nejcastéji zde vanou jizni, severozdpadni a zapadni vétry
(Chmelicek, 1983).

Tabulka 1. Charakteristika podnebi Sv. Kopecku dle Quittovy klasifikace, zdroj: SISPO, 2004-
2023

MT10 [MT11
Pocet letnich dni 40-50
Pocet dni s teplotou alespon 10 °C 140-160
Pocet ledovych dni 30-40
Pocet mrazovych dni 110-130
Primérna teplota [°C] v lednu -2--3
Primérna teplota [°C] v dubnu 7-8
Primérna teplota [°C] v Cervenci 17-18
Primérna teplota [°C] v fijnu 7-8
Pocet dnil se srazkami <1 mm 100-120 |90-100
Srazkovy uhrn ve vegetacnim obdobi [mm] |400-450 |350-400
Srazkovy thrn v zimnim obdobi [mm] 200-250
Pocet dni se sn¢hovou pokryvkou 50-60
Pocet dni jasnych 120-150
Pocet dni zatazenych 40-50

3.2.6 Flora a mykobiota

Sv. Kopecek je vyznamnym kulturnim a poutnim mistem s bohatou historii.
Z botanického hlediska byly zminky o flofe a vegetaci velmi ojediné€lé. Floristickou skladbou
uzemi se od 19. stoleti zabyvali naptiklad Formanek ve své dvousvazkové Kvétené Moravy a
rakouského Slezska (Formanek, 1887; Formanek, 1896) nebo Deyl, ktery tizemi studoval od
50. let az do konce 20. stoleti a zanechal po sob& bohaty material, ktery se nachazi ve
Vlastivédném muzeu v Olomouci (Dvorak a Hlinicka, 2017).

Uzemi je siln& antropicky ovlivnéné. Plivodni polnohospodaisky az sadovnicky
charakter byl zcela zménén v 70. letech 20. stoleti, kdy byla zaloZena zahradkaiska kolonie.
V soucasnosti je izemi velmi fragmentované, tvotfené lidskou zastavbou se zahradkami a
drobnymi poli¢ky (Dvotak, 2019). Proto se na tzemi dostavaji nepiivodni, respektive invazni
druhy, kterou jsou vysazovany clovékem. Tato nepiivodni druhova skladba tvoii 17 %
z celkové vegetace (Chytry et al., 2005).
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V lesich mezi obcemi Svaty Kopecek, Dolany a Radikov se nachazi naucna stezka a
Svaty Kopecek. Délkou ¢ini 7,1 km a obsahuje celkem 11 zastaveni. Cilem naucné stezky je
vyvolani zajmu a pozitivniho postoje k ptirod¢ a Zivotnimu prostfedi dané oblasti. Je uréena
pro Sirokou vetejnost, ale zejména pro zaky. Je zaméfena na zajimavosti z historie a soucasnosti
zdejsiho kraje a na zoologické a botanické hodnoty. Soustiedi se také na biotop lesa a
hospodafeni v ném. Nauc¢na stezka urcena k zaClenéni do vyukovych hodin pfirodopisu ¢i
ekologie druhého stupné zakladnich Skol (Rothrockelova, 2009).

Mykobiota byla zkoumana v rdmci mykologickych exkurzi Katedry botaniky PfF UP,
predmét BOT/MYKEX, pod vedenim vedouci BP a dalSich mykolozek. Byly zde provedeny
terénni prizkumy v letech 2012, 2013, 2017, 2018, 2019, 2020 a 2021 — udaje ve své BP uvadi
Klekarova (2022): béhem exkurzi v letech 2012—2021 bylo na sledovaném tizemi Sv. Kopecka
a jeho okoli celkové nalezeno 275 taxont hub. Nejvice zaznami pochazi z roku 2017, ato 171,
nejméné zroku 2012, konkrétné¢ 24. NejCastéji byly zaznamendvany nasledujici druhy:
krasnortizek lepkavy (Calocera viscosa), pychavka obecna (Lycoperdon perlatum), lakovka
obecna (Laccaria laccata) a tiepenitka svazcita (Hypholoma fasciculare).

Houby jsou heterotrofni organismy (nejsou schopny samy vytvaiet zdroje energie), jez
podle Zivotni strategie rozdélujeme na:

saprofyty (dekompozitofi, pfeménuji organickou hmotu na anorganickou);

parazity (nekrotrofni — napadaji ziva pletiva, kterd po usmrceni vyuzivaji jako zdroj
zivin, ¢i biotrofni — napadaji a vyuzivaji ziva pletiva);

mutualisty (vytvareji symbidzu s hmyzem, koteny vyssich rostlin (mykorhizu) ¢i fasami
a/nebo cyanobakteriemi (lichenismus) (Sedlafova, 2021).

Kolonizace kotenll vy$sich cévnatych rostlin mykorhiznimi houbami (odhaduje se u 95
% rostlin) ovliviiuje jejich kondici, zlepSuje odolnost vii¢i suchu, tézkym koviim, patogentim.
Pfedevsim v lesnich ekosystémech je symbidza kotent se specifickou skupinou pudnich hub
velmi vyznamna a zajiStuje komunikaci mezi jedinci v porostu (tzv. houbovy internet).
Mykobiont (houba) umoznuje fytobiontu (rostlina) styk spadou, dodava mu vodu a
anorganické latky (zejména fosfor) diky rozSifovani absorpcniho povrchu kotfene rostliny,
naopak proudi organické latky, predevsim cukry (Cutikova a Latr, 2006).

Na Sv. Kopecku se z celkového poctu nalezenych makromycetli, béhem sezény 2021,
fadi 18 % druhG hub mezi mykorhizni. Z celkového poétu zaznamenanych taxonti b&hem
mykologickych exkurzi, spada mezi mykorhizni 29 % hub (Klekarova, 2022).
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4. Metodika

Trasy obou ptirodovédnych vychazek v oblasti Svatého Kopecka u Olomouce byly
vymezeny na zaklad¢ jedendacti pravidelnych navstév, pii kterych byly zaznamenavany rostliny
a houby vyskytujici se v aredlu lesa jihovychodné od obce. Jarni/letni vychazka, zaméfena na
rostliny, je vystupem sedmi prizkumnych vychazek, které probéhly v bieznu az srpnu 2022.
Podzimni vychédzka, zaméfena na houby a stromy, je vysledkem ¢tyt prizkumnych vychazek v
obdobi zafi az prosince 2022 a Cerpa informace o vyskytu hub také z bakalaiské prace R.
Klekarové (2022) a od vedouci doc. M. Sedlatové, ktera s kolegynémi v této oblasti kazdy rok
poradd exkurze (pfedmét BOT/MYKEX). Trasy a jednotlivé zastaveni vychazek byly
vymezeny na zéklad¢ terénniho priizkumu a zvolenych kritérii v mobilni aplikaci Mapy.cz. Pfi
planovéani byly zohlednény tyto faktory: rozmanitost prostfedi, pocCet a atraktivita druht
rostlin/hub, fyzicka a Casové narocnost, a v posledni fad€ prostupnost trasy.

Pfi terénnich navstévach byly zaznamenavany a dokumentovany jednotlivé druhy
rostlin a hub. K urcovani byly vyuzity mobilni aplikace Seek (iNaturalist) a PlantNet (Cirad-
France). Pro douréeni druhii rostlin byl zikladni uréovaci literaturou Kli¢ ke kvétené Ceské
republiky (Kaplan et al., 2012), pro ur€ovani hub byl pouzit Pfehled hub stiedni Evropy (Holec,
2012). Nalezené druhy byly konzultovany s vedouci prace.

Jarni i podzimni vychazka obsahuji pét zastaveni, které byly vybrany na zakladé tii
faktorti: atraktivita mistnich druhd organismu, prostor pro plnéni tkolii a druh biotopu. Zvolené
vychazky jsou popsany v metodickych listech s odkazem na mezipredmétové vazby, predevsim
se zemepisem a ekologii (zdklady ochrany zivotniho prostiedi). Pro kazdou z vychazek byly
vypracovany:

a) Trasa s péti zastavenimi vymezena na mapg;

b) Metodicky list (struéné popisuje zakladni informace pro pfipravu a pribéh vychazky,
navaznost na Ramcovy vzdélavaci program);

€) Seznam druhii rostlin a hub, které se vyskytuji v okoli zastaveni na trase;

d) Charakteristika deseti vybranych didaktickych druhi rostlin / hub;

e) Pracovni list, ktery slouzi jako podpora terénni vyuky.

U zastaveni jsou rostliny sefazeny dle doby jejich kvétu, seznam vSech 75 druhu rostlin
s ozna¢enim zaznami jejich nalezeni na jednotlivych stanovistich je soucasti Pfilohy 1. Deset
didaktickych druhu rostlin (sefazeny také podle doby kvétu) bylo zvoleno na zakladé jejich
atraktivity, hojnosti na trase a vyskytu v CR a moZnosti demonstrace vyudovaného materialu.
Pracovni list koreluje s jednotlivymi zastavkami. Obsahuje tedy pét ukolt, jeden pro kazdou
zastavku.

Seznamy druhti hub jsou fazeny dle doby jejich vyskytu. Deset vybranych béznych
druhti je sefazeno didakticky podle taxonomie a typu plodnice. V piiloze 2 je souhrnny
abecedni seznam vSech 30 nalezenych druht hub se zaznamy jejich nalezi na jednotlivych
zastavkach. Podzimni vychazka navic obsahuje popis péti stromil, které vstupuji do
mykorrhizniho vztahu s houbami. Souhrnny seznam stromi je uveden v Pfiloze 3. Pracovni list
obsahuje pét ukold, jeden pro kazdé zastaveni na trase.
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5.Vysledky

Trasy ptirodovédnych vychazek na Svatém Kopecku u Olomouce byly vymezeny jako
vysledek jedenacti prizkumnych navstév. Cesta a jednotlivé zastavky byly zvoleny tak, aby
mohly byt absolvovany skoladky, a to v jakémkoli z mésicti vegetacniho obdobi probiranych
druht rostlin. Jarni i podzimni vychdzka obsahuji pét zastaveni, které byly vybrany na zaklad¢
tii faktort: atraktivita mistnich druhii organismu, prostor pro plnéni ukolii a druh biotopu.
Zvolené vychdzky jsou popsany v metodickych listech s odkazem na mezipfedmétové vazby,
predevsim se zemépisem a ekologii (zéklady ochrany zivotniho prostiedi).

5.1. Jarni/letni vychazka — zamé&feno na rostliny

Trasu této prochazky je vhodné realizovat v obdobi konce skolniho roku (bfezen—
¢erven), tedy v obdobi kveteni rostlin. Béhem pruzkumnych navstév bylo nalezeno 75 druha
vyssich cévnatych rostlin bylinného az kefového patra. Nize popsana jednotlivd stanovisté
obsahuji kratké predstaveni lokality a seznam nalezenych druhii rostlin v nejblizsim okoli. Nize
uvedené druhy, fazené dle obdobi kvétu se svou polohou nachazeji v blizkosti daného
stanovisté, to vSak neznamend, Ze se nemiiZze nachazet v jiné Casti trasy. Celkovy seznam
nalezenych rostlin a jejich veskera polohova zaznamenani jsou uvedeny Vv kap. Piilohy. Jako
posledni je blize popsano 10 vybranych didaktickych druht vyssich rostlin.
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Obrazek 4. Plan trasy jarni/letni vychazky zamétené na rostliny, zdroj: Mapy.cz, 2023
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5.1.1 Metodicky list

Pro vytvoteni zakladni piedstavy o vychazce, kterou se vyucujici rozhodl zahrnout do
své vyuky, slouzi nasledujici metodicky list. Ucitel mize pii ptipravé z tohoto obecného
zékladu Cerpat a provést vyuku pfesné dle vzoru, nebo ho vyuzit pouze jako inspiraci. Diky
piitomnosti bodi z Ramcového vzdélavaciho programu (MSMT, 2023), lze priibéh vychazky

kombinovat s konkrétnim Skolnim vzdélavacim programem.

Tabulka 2. Metodicky list k jarni/letni vychazce

Metodicky list k jarni/letni vychazce

Predmét Ptirodopis/Biologie
Meziptedmétoveé vazby Zemé&pis, Ochrana ZP
Lokalita Les na Sv. Kopecku u Olomouce

Cilovéa skupina

2. stupen zakladni Skoly, nizsi stupenl
gymnazii

Cile vychazky

zak uplatituje dosavadni védomosti
Vv praxi

zak aktivné pracuje ve skupiné

zak propojuje znalosti a dovednosti
z vice predméta

zak  popisuje  té€lo  rostlinného
organismu
zak chape zékladni fyziologické

procesy rostlinného téla

zak rozezna zékladni druhy rostlin
zak klasifikuje druhy rostlin za
pomoci atlasu ¢i mobilni aplikace

Ocekavané vystupy biologie rostlin
dle RVP

P-9-3-01 Zz4k odvodi na zakladé¢
pozorovani uspotadani rostlinného téla,
od bunky pfes pletiva, az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 zak vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest

a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin
P-9-3-03  zak zakladni
systematické skupiny rostlin a urcuje

rozliSuje

jejich vyznaéné zastupce pomoci klici
a atlast

Navaznost na RVP — rozvoj
klicovych kompetenci

kompetence k uceni; k feseni problémd;
komunikativni; socialni a personalni;
obcanska; pracovni; digitalni

Casova naro¢nost

2 vyucovaci hodiny + doprava
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MozZnosti dopravy

DPMO — autobus ¢. 11

Délka trasy

3,3 km

Pocet zastaveni

5

Pomtcky, vybaveni ulitele

pracovni listy, spravna feSeni pracovnich
listd, ptipraveny vyklad, mapa, mapova
aplikace, mobilni aplikace k urovani
rostlin PlantNet nebo Seek

Pomticky, vybaveni zéka

psaci potieby, podlozka na psani, vhodné
obleceni, svacina a piti;

Charakteristika trasy

Vychézka za¢ina na stanovisti €. 1

na rozmezi ulic Dvorského a Sefikova,
pokracuje Radikovskou ulici az k pocatku
lesni cesty v ulici U Ovc¢acky. Dale trasa
postupuje jednotlivymi stanovisti,

které vytvaieji okruh lesem, viz obr. €. 4.
Konec vychazky je situovan opét v ulici
U Ovcacky.

Popis vyuky

PRIPRAVNA FAZE
Probrani zakladniho uéiva o rostlinach na
urovni 2. stupné 7ZS - anatomie,

morfologie, klasifikace, dulezitost role
rostlin v piirod¢.

REALIZACNI FAZE

Aktivni UCast na plnéni uloh na
jednotlivych  stanoviStich  vychéazky.
Kritické pfemysSleni nad pfipravenymi
ukoly a  jejich  aktivni  feSeni
samostatné/ve  skupince. Vypliovani
pracovnich listd.

HODNOTICi FAZE

Spolec¢na kontrola vyplnénych
pracovnich listh. Vzajemné ziskavani
zpétnych vazeb slovné nebo pisemné ze
strany zak.
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5.1.2 Zastaveni 1-U rybnika

Prvni stanovisté se nachéazi v bezprosttedni blizkosti zakladni Skoly Svaty Kopecek, na
rozmezi ulic Dvorského a Seiikova (49°37'46.036"N, 17°20'39.558"E). Rybnik je
vodohospodatsky (litoralni) tvar reliéfu, vytvoreny clovékem (Smolova, 2010). Jedna se tedy o
uméle vytvofeny ekosystém, zahrnujici rtiznorodé druhy organismti. Na zastaveni ¢. 1
nalezneme nasledujici druhy rostlin (Tabulka 3), které jsou fazeny dle doby kvétu.

Tabulka 3. Seznam druh rostlin v okoli zastavky 1-U rybnika

Doba kvétu Cesky nazev Latinsky nazev Celed
unor-duben snézenka podsnéznik Galanthus nivalis | amarylkovité
biezen-duben prvosenka bezlodyzna Primula vulgaris | prvosenkovité
biezen-duben ladonka zatici Scilla forbesii chiestovité
duben-kvéten vrba babylonska Salix babylonica | vrbovité
duben-kvéten btiza bélokora Betula pendula biizovité
kvéten—iijen jetel luéni Trifolium pratense | bobovité
cerven—zaii jitrocel prostedni Plantago media jitrocelovité
cerven—fijen ¢ernohlavek obecny Prunella vulgaris | hluchavkovité
zati-fijen bfec¢tan popinavy Hedera helix aralkovité
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5.1.3 Zastaveni 2—Zacatek lesa

Vychazka pokracuje po hlavni cesté¢ az k samotnému konci obce, k ulici U Ovcacky.
Zde se pti vstupu do lesa nachazi druh¢ stanovisté (49°37'47.287"N, 17°20'53.926"E). Protoze
se stanovisté nachéazi na rozhrani dopravni komunikace a lesa, nalezneme zde fadu druh rostlin

(Tabulka 4). Doporucuji se pohybovat v pasu lesni cesty + 20 metrti od zvolenych soufadnic.

Tabulka 4. Seznam druhu rostlin v okoli zastaveni 2-Zadatek lesa

Doba kvétu Cesky nazev Latinsky ndzev Celed
bfezen-kvéten mokrys stiidavolisty | Chrysosplenium alternifolium | lomikamenovité
biezen-kvéten plicnik tmavy Pulmonaria obscura brutnakovité
duben-kvéten bez Cerveny Sambucus racemosa kalinovité
duben-kvéten pitulnik zluty Galeobdolon luteum hluchavkovité
duben-kvéten buk lesni Fagus sylvatica bukovité
duben-kvéten dub letni Quercus robur bukovité
duben-¢erven brusnice borivka Vaccinium myrtillus viesovcovité
duben—cerven Cesnacek 1ékaisky Alliaria petiolata brukvovité
kvéten-Cervenec | jestfabnik zedni Hieracium murorum hvézdnicovité
kvéten-Cervenec | kerblik lesni Anthriscus sylvestris mifikovité
kvéten-srpen brslice kozi noha Aegopodium podagraria mitikovité
kvéten-zari kakost smrduty Geranium robertianum kakostovité
cerven-Cervenec | bez Cerny Sambucus nigra kalinovité
cerven-Cervenec | kostfava lucni Festuca pratensis lipnicovité
Cerven-Cervenec | rukev obecna Rorippa sylvestris brukvovité
cerven-srpen naprstnik velkokvéty | Digitalis grandiflora jitrocelovité
cerven-srpen kruc¢inka barvitska Genista tinctoria bobovité
cerven-srpen kozlik 1ékarsky Valeriana officinalis kozlikovité
cerven-zari bedrnik vétsi Pimpinella major mitikovité
cerven-fijen tiezalka skvrnita Hypericum maculatum tiezalkovité
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5.1.4 Zastaveni 3—U potoka

Treti stanovisté vychazky je situovano na tuzké lesni cesté, ktera lemuje smér vodniho
toku (N 49°37.45167', E 17°21.12768") ve spodni ¢asti lesa pod svahem. Tok zaroven vytvari
pomyslnou hranici mezi lesem na zapadni strané a zemédélsky obdélavanou ptidou na vychodni
stran€. Je tfeba brat ohled na to, ze tato oblast je po vydatnéjSich destich htlife pristupna pro
velkou skupinu osob. V1hké prostiedi podporuje rist velkého mnozstvi rostlin (Tabulka 5).

Tabulka 5. Seznam druh rostlin v okoli zastaveni 3—U potoka

Doba kvétu Cesky nazev Latinsky nazev Celed
bfezen—kvéten | orsej jarni Ficaria verna pryskyinikovité
duben—kvéten habr obecny Carpinus betulus btizovité
duben—kvéten dub zimni Quercus petraea bukovité
duben—cerven blatouch bahenni Caltha palustris pryskyinikovité
duben—cerven smrk ztepily Picea abies borovcovité
duben—zaii fefisnice kiivolaka Cardamine flexuosa brukvovité
kvéten jedle bélokora Abies alba borovcovité
kvéten—zari vlastovicnik veétsi Chelidonium majus makovité
cerven—zaii netykavka malokvéta | Impatiens parviflora netykavkovité
Cervenec—srpen | papratka samici Athyrium filix-femina papratkovité
cervenec—zari kaprad’ samec Dryopteris filix-mas kaprad’ovité
Cervenec—zAfi kaprad’ osténkata Dryopteris carthusiana kaprad’ovité
Cervenec—iijen | konopice pyfita Galeopsis pubescens hluchavkovité
duben—kvéten stavel kysely Oxalis acetosella stavelovité
kvéten—zari mochna stiibrna Potentilla argentea ruzovité
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5.1.5 Zastaveni 4-V lese

Piedposledni zastaveni je planovano po vystupu do mirného kopce od koryta potoka
V nejzazsim stanovisti vychazky (N 49°37.31155', E 17°21.01953"), ale mtze byt provedeno
Vv jakémbkoli tiseku Velkobystiické turistické trasy (viz Obrazek 4 zacatku kapitoly). Turisticka

stezka je lemovana fadou stromu, keit i bylin (Tabulka 6).

Tabulka 6. Seznam druhu rostlin v okoli zastaveni 4-V lese

Doba kvétu Cesky nazev Latinsky nazev Celed
unor—duben olse lepkava Alnus glutinosa btizovité
biezen—duben dymnivka plna Corydalis solida makovité
bfezen—duben violka vonna Viola odorata violkovité
biezen—kvéten sasanka hajni Anemone nemorosa pryskyinikovité
biezen—Cerven popenec obecny Glechoma hederacea hluchavkovité
duben—kvéten pstroc¢ek dvoulisty Maianthemum bifolium | chiestovité
duben—zari jahodnik obecny Fragaria vesca ruzovité

kvéten javor babyka Acer campestre mydelnikovité
kvéten javor klen Acer pseudoplatanus mydelnikovité
kvéten—Cerven Cesnek medveédi Allium ursinum sitinovité
kvéten—Cerven konvalinka vonna Convallaria majalis chiestovité
kvéten—Cerven borovice vejmutovka | Pinus strobus borovcovité
kvéten—Cerven trnovnik akat Robinia pseudoacacia | bobovité
kvéten—Cervenec | pryskyinik kosmaty Ranunculus lanuginosus | pryskyinikovité
kvéten-Cervenec | jetab ptaci Sorbus aucuparia ruzovité
kvéten—srpen rozrazil rezekvitek Veronica chamaedrys jitrocelovité
kvéten—srpen pryskyinik plazivy Ranunculus repens pryskyinikovité
kvéten—srpen vikev plotni Vicia sepium bobovité
kvéten—zari hluchavka skvrnita Lamium maculatum hluchavkovité
kvéten—zari hefmanek pravy Matricaria chamomilla | hvézdnicovité
kvéten—zari silenka nadmuta Silene vulgaris hvozdikovité
kvéten—iijen ostruzinik malinik Rubus idaeus rizovité
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5.1.6 Zastaveni 5-U Ovcacky

Poslednim pldnovanym zastavenim na vymezen¢ trase je misto na rozhrani vystupu lesa
a lidské zastavby ulice U Ovcacky (N 49°37.68180', E 17°20.81807'). Toto stanovisté je velmi
pestré diky vyskytu nasledujicich rostlin (Tabulka 7).

Tabulka 7. Seznam druhi rostlin v okoli zastaveni 5-U Ovcacky

Doba kvétu Cesky nazev Latinsky nazev Celed
leden—prosinec lipnice ro¢ni Poa annua lipnicovité
biezen—listopad ptacinec zabinec Stellaria media hvozdikovité
duben—kvéten modfin opadavy Larix decidua borovcovité
duben—cerven prySec chvojka Euphorbia cyparissias pryScovité
duben—¢ervenec | zb&hovec lesni Ajuga genevensis hluchavkovité
duben—fijen hluchavka nachova | Lamium purpureum hluchavkovité
duben-zaii penizek rolni Thlaspi arvense brukvovité
kvéten borovice lesni Pinus sylvestris borovicovité
kvéten—Cerven tomka vonna Anthoxanthum odoratum | lipnicovité
kvéten—Cervenec | ostruzinik jezinik Rubus caesius ruzovité
kvéten—Cervenec | srha fiznacka Dactylis glomerata lipnicovité
kvéten—srpen vesnovka obecna Lepidium draba brukvovité
kvéten—zaii Cicorka pestra Securigera varia bobovité
kvéten—fijen kopretina bila Leucanthemum vulgare hvézdnicovité
cerven—srpen chrpa horska Centaurea montana hvézdnicovité
cerven—srpen bodlak obecny Carduus acanthoides hvézdnicovité
cerven—srpen ostruzinik Sedavy Rubus canescens ruzovité
cerven—srpen zvonek broskvolisty | Campanula persicifolia zvonkovité
cerven—zaii jetel ladni Trifolium campestre bobovité
cerven—zari turan ro¢ni Erigeron annuus hvézdnicovité
cerven—fijen koptiva dvoudoma | Urtica dioica kopfivovité
cerven—fijen febticek obecny Achillea millefolium hvézdnicovité
cervenec—zari hasivka orlic¢i Pteridium aquilinum hasivkovité
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5.2. Charakteristika vybranych druhti rostlin — didaktickych typa
5.2.1 SnéZenka podsnéznik (Galanthus nivalis)
. Riistova forma: vytrvala bylina
Zivotni forma: geofyt
Pivodnost v CR: paivodni
Rozsifeni: v ramci CR roztrousend az vzacné, ale zplaiiuje
pti péstovani, v ramci Evropy castéji v jizni a jihovychodni
casti
Biotop: luzni lesy, humoézni listnaté lesy, kioviny, druhotné
louky a parky
Zakonna ochrana: neni zdkonem chranény

[« b ' ? '

Obrazek 5. Snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
stonkova metamorfoza: cibule
zasobni organ: cibule
koteny: svaz€ité, hlavni kofen chybi (homorhizie)

List
usporadani listii na stonku (fylotaxe): v pfizemni riizici
tvar listu: jednoduchy — celistvy, ¢arkovity, tupy, sivozelené barvy
palisty: chybé&ji

Kvét

barva kvétu: toulcovity listen zeleny s bilym lemem, vnéjsi okvétni listky bilé, vnitini
bilé se zelenym lemem
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumérnosti)
kvétni obaly: okvéti
srust koruny/okvéti: volné
typ kvétenstvi: kvéty jednotlivé, nici
doba kvétu: tnor-duben
Plod a Sii‘eni
typ plodu: tobolka
barva plodu: zelena, Zluta
zpusob rozmnozovani: semeny/sporami a vegetativne

Zdroje
Kaplan et al., 2019; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz
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5.2.2 Prvosenka bezlodyzna (Primula vulgaris)
S N P T B Riistova forma: vytrvala bylina

Zivotni forma: hemikryptofyt

Pivodnost v CR: archeofyt/neofyt

Rozsireni: ptivodni v JV, Z a stfedni Evropé

(sttedni az zapadni Slovensko), Malé Asii,

Syrii, Alzirsku. V CR zplatiuje ze skalnicek.

Biotop: vlhké propustné pady luk a listatych

lesti

y Zikonna ochrana: neni zdkonem chranény
m T

Obrazek 6. Prvosenka bezlodyzna (Primula vulgaris), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
stonkova metamorfoza: oddenek
zasobni organ: oddenek
koteny: svaz€ité, hlavni kofen chybi

List
usporadani listi na stonku (fylotaxe): v pfizemni rtizici
tvar listu: jednoduchy — celistvy, ¢epel podlouhle obvejcita, k bazi zizena v tapik, okraj
tup¢€ zubaty, na rubu chlupaté
palisty: chybé&ji
Kvét

barva kvétu: bila, zluta
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumérnosti)
kvétni obaly: heterochlamydni — trubkovity kalich a koruna
srust koruny/okvéti: srostlé
typ kvétenstvi: kvéty jednotlivé
doba kvétu: biezen-duben
Plod a SiFeni
typ plodu: tobolka
barva plodu: hnéda
zpisob rozmnozovani: semeny/sporami a vegetativné

Zdroje
Kaplan et al., 2019; Krejca et al., 2007; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz
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5.2.3 Blatouch bahenni (Caltha palustris)

e = THPSE Ristova forma: vytrvald bylina

Zivotni forma: hemikryptofyt

Pivodnost v CR: pivodni

Rozsiteni: po celém kontinentu Evropy do vysek 2500 m n.
m., po Island. V ramci svéta se vyskytuje v severnich a
mirnych oblastech Asie a Severni Ameriky.

Biotop: vlhkd bahnitd mista v blizkosti vodnich tok,
motalové louky, rakosiny, luzni lesy

Zakonna ochrana: taxon neni zakonem chranény

Stonek a podzemni organy
stonkov4 metamorfoza: oddenek

zasobni organ: oddenek
koteny: svaz¢ité, hlavni kofen chybi (homorhizie)

List
usporadani listli na stonku (fylotaxe): sttidavé
tvar listu: jednoduchy — celistvy, ¢epel srd¢itd az ledvinovita, okraj
vroubkovany/zubaty/celokrajny. Po odkvétu okraj ostie zubaty az pilovity
palisty: pfitomny
fapik: dole dlouze tfapikaté, v hornich partiich pfisedlé

Kvét

barva kvétu: zluta
symetrie kvétu: aktinomorfni (dve a vice rovin soumérnosti)
kvétni obaly: sriistaji v okvéti
srust koruny/okvéti: volné
typ kvétenstvi: kvéty jednotlivé
doba kvétu: duben-Cerven
Plod a Sifeni
typ plodu: suchy plod — souplodi méchyikt
barva plodu: zelena, hnéda
zplisob rozmnoZovani: semeny/sporami a vegetativné

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; Mraz, Samek, 1966; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.24 Jahod

nik obecny (Fragaria vesca)
& i . 7,

Leadyis | Riistova forma: bylina

S8 Zivotni forma: hemikryptofyt

Piivodnost v CR: pivodni

Rozsifeni: Roztrousené po celé Evropé, druhotné vyskyt
v severni a jizni Africe, Americe a Na novém Z¢élandu. V CR
po celém uzemi, s vyjimkou nejvyssich vrchola.

Biotop: humoézni, suché az mirné vlhké piady okraji a cest
lest, paseky, kfovinné strané

Zakonna ochrana: taxon neni zdkonem chranény

Obrézek 8. J hoanik obecn}'/ (Fragaria vesca), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
stonkova metamorfoza: vybézek, oddenek
zasobni organ: vybézek, oddenek

List
usporadani listli na stonku (fylotaxe): v pfizemni rtizici
tvar listu: slozeny — trojcetny, dlouze fapikaty, Cepel vejcita, na okraji hrub¢ pilovité
zubata
palisty: ptitomny
Kvét

barva kvétu: bila
symetrie kvetu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumérnosti)
kvétni obaly: heterochlamydni — kalich a koruna
srust koruny/okvéti: volné
typ kvétenstvi: kuzel
doba kvétu: duben-zari
Plod a Sifeni
typ plodu: suchy plod — souplodi nazek
barva plodu: ¢ervena
zpusob rozmnozovani: semeny/sporami a vegetativné

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; Mraz, Samek, 1966; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.2.5 Jetab ptaci (Sorbus aucuparia)

o ! el ;‘., s Riistova forma: strom (kef)

O Zivotni forma: makrofanerofyt, nanofanerofyt

Pivodnost v CR: pavodni

oblasti, vramci CR roztrouSené ve vSech oblastech a
nadmotskych vyskach

Biotop: vlhké i suché pudy slunnych az polostinnych mist,
svétlé lesy, paseky, podél cest

Zakonna ochrana: taxon neni zdkonem chranény

Obrazek 9. Jetab ptaci (Sorbus aucuparia), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
stonek: druhotné tloustnouci
kofenova metamorféza: kofenovy vybeézek
List
usporadani listli na stonku (fylotaxe): sttidavé
tvar listu: slozeny — lichozpeteny s az 21 podlouhle kopinatymi, pfisedlymi listky,
jejichz Cepel je na okraji pilovita
palisty: ptitomny
Kvét
barva kvétu: bila
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumernosti)
kvétni obaly: heterochlamydni — kalich a koruna
srust koruny/okvéti: volné
typ kvétenstvi: chocholi¢nata lata
doba kvétu: kvéten—Cervenec
Plod a Sifeni
typ plodu: malvice
barva plodu: oranzova, ¢ervena
zpusob rozmnozovani: vyhradné semeny/sporami

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.2.6 Brslice kozi noha (Aegopodium podagraria)

i ’ XY Riistova forma: bylina

P Zivotni forma: hemikryptofyt

Pivodnost v CR: archeofyt/neofyt

Rozsifeni: v CR pokryva vétsinu Gzemi, kromé sussich
nizinnych oblasti a nejvysSich hor, v rdmci Evropy se
vyskytuje od Britskych ostrovli az po Ural s vyjimkou
Stiedozemi a severu Skandinavie

Biotop: vlhké stinné listnaté a smisené lesy, lesni paseky,

bfehy vodnich toki, kypré, minerdln€ bohaté a humdzni
¥ pidy

“ @ Zakonna ochrana: taxon neni zédkonem chranény

o ¥

Obrazek 10. Brslice kozi noha (Aegopodium podagraria), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
koteny: rozliSeny na hlavni a vedlejs$i (allorhizie)
podzemni vyhonky
List
usporadani listii na stonku (fylotaxe): sttidavé
tvar listu: slozeny, lichozpefeny, dvakrat zpeteny, trojCetny, jednotlivé lisky vejcité,
okraj ¢epele ostie pilovity
palisty: chybéji
Kvét
barva kvétu: bila
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumernosti)
kvétni obaly: monochlamydni, kalich chybi, koruna pfitomna
srust koruny/okvéti: volné
typ kvétenstvi: slozeny okolik
doba kvétu: kvéten—srpen
Plod a SiFeni
typ plodu: dvounazka
barva plodu: hnéda

zpusob rozmnozovani: pfevazné vegetativneé

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; Mraz, Samek, 1966; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.2.7 Kopretina bila (Leucanthemum vulgare)
- il Riistova forma: bylina
’ Zivotni forma: hemikryptofyt

Pivodnost v CR: pavodni

Roziieni: vriamci CR velmi hojné, v nejvyssich
polohach chybi

Biotop: mirn¢ suché travniky, louky, pastviny, kioviny,
svétlé lesy, okraje cest, skalni Stérbiny

Zakonna ochrana: taxon neni zdkonem chranény

Obrazek 11. Kopretina bila (Leucanthemum vulgare), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
koteny: rozliSeny na hlavni a vedlejs$i (allorhizie)
Kotenova metamorf6za: oddenek (dlouze plazivy)

List
usporadani listil na stonku (fylotaxe): stfidavé
tvar listu: jednoduchy — celistvy, na bazi lodyhy fapikaté, sttedni a horni lodyzni listky
kopistovité, kopinaté az ¢arkovité, objimavé az prisedlé
palisty: chybéji
Kvét

barva kvétu: bila, zluta
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumeérnosti)
kvétni obaly: heterochlamydni — kalich (nékdy chybi) a koruna
srist koruny/okvéti: srostlé (jazykovité, trubkovite)
typ kvétenstvi: ubor
doba kvétu: kvéten—tijen
Plod a SiFeni
typ plodu: nazka
barva plodu: hnéda, ¢erna
zplisob rozmnoZovani: semeny/sporami a vegetativné

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.2.8 Bez ¢erny (Sambucus nigra)
Ny @ Riistova forma: bylina
e Zivotni forma: nanofanerofyt

Pivodnost v CR: pavodni

Rozsiteni: V CR vyjma nejvyssich poloh hojné. Celkové
roste v témert celé Evrope kromé ¢asti Skandinavie a vétSiny
Ruska

Biotop: Okraje neptivodnich listnatych a smrkovych lest,
lesni paseky, sutové a luzni lesy, kfoviny, cesty, stavby,
skladky, podél vodnich tokii, na vlh¢ich, humodznich a
dusikatych ptidach

Zakonna ochrana: taxon neni zdkonem chranény

g
o Y.

Obrazek 12. Bez ¢erny (Sambucus nigra), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
stonek: druhotné tloustnouci
kofeny: rozliSeny na hlavni a vedlejsi (allorhizie)
List
uspotadani listi na stonku (fylotaxe): vstiicné
tvar listu: slozeny — lichozpeteny, s tiemi az sedmi listky, které jsou kopinaté az vejéité
kopinaté, ¢epel na okraji pilovité se zaSpicatélymi vrcholy
palisty: chybé&ji
Kvét
barva kvétu: bila
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumeérnosti)
kvétni obaly: heterochlamydni — kalich a koruna
srust koruny/okvéti: srostlé
typ kvétenstvi: chocholi¢natd lata
doba kvétu: Cerven-Cervenec
Plod a SiFeni
plod, semeno a Sifeni
typ plodu: duznaty plod — peckovice

barva plodu: ¢erna (i fialova)
zpusob rozmnozovani: vyhradné semeny/sporami

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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Zivotni forma: hemikryptofyt

Piivodnost v CR: pavodni

Rozsifeni: téméf po celém svétd, v ramci CR velmi hojné (v
dasledku nadmérného hnojeni poli)

Biotop: vlhké dusikaté pudy lesd, kfovin, pobliz
antropogenn¢ ovlivnénych lokalit (cesty, lidské zastavby),
biehy vodnich toktl, paseky

Ziakonna ochrana: taxon neni zdkonem chranény

Obrazek 13. Kopiiva dvoudoma (Urtica dioica), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
Ctythranny
kofenova metamorf6za: kofenovy vybézek

List
uspofadani listi na stonku (fylotaxe): stfidavé
tvar listu: slozeny — lichozpefeny s az 21 podlouhle kopinatymi, pfisedlymi listky,
jejichz ¢epel je na okraji pilovita
palisty: pfitomny
Kvét

barva kvétu: bila
symetrie kvétu: aktinomorfni (dvé a vice rovin soumernosti)
kvétni obaly: heterochlamydni — kalich a koruna
srust koruny/okvéti: volné
typ kvétenstvi: chocholi¢naté lata
doba kvétu: cerven—tijen
Plod a SiFeni
typ plodu: duznaty — malvice
barva plodu: oranzova, Cervena)
zpusob rozmnozovani: vyhradné semeny/sporami

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.2.10 Kaprad’ samec (Dryopteris filix-mas)

Jreadls S e Ristovd forma: vytrvald bylina

' Zivotni forma: hemikryptofyt

Piivodnost v CR: pavodni

Rozsiteni: Rozsiten po celé Evropé, v ramci CR hojné
od pahorkatin do horskych oblasti. Mén¢ na teplejSich
uzemich

Biotop: vlhké humoézni lesy, zartstajici suté, staré zdi,
horské vysokobylinné nivy

Zakonna ochrana: taxon neni zédkonem chranény

~ <
37 e iy f

Obrazek 14. Kaprad’ samec (Dryopteris filix-mas), foto Barbora Kysova

Stonek a podzemni organy
stonkova metamorféza: oddenek
zasobni organ: oddenek (jedovaty)
kotfeny: svazc¢ité, hlavni kofen chybi (homorhizie)
List
uspotadani listl na stonku (fylotaxe): stiidavé
barva listu: travové zelena
tvar listu: slozeny — dvakrat zpefeny, v obrysu podlouhle kopinaty, fapik je pevny a
nelamavy, obsahuje pleviny (= hnédé chlupy nebo Supinky), list se ¢leni v listky, které
jsou prisedlé (mohou byt kraticce fapikaté), lisky dale ¢lenéné v ukrojky nebo listecky
rapicek: zeleny
palisty: chybéji
pleviny: chybi nebo fidce plevinaté
zajimavost: na spodni strané listil vytrusnicové kupky (3 az 6 na kazdém listecku),
ostéra kryjici kupky ledvinitého tvaru
doba kvétu: cervenec—zafi
Plod a Sii‘eni
typ plodu: -
barva plodu: -
zpusob rozmnozovani: vyhradné semeny/sporami, generativné

Zdroje
(Kaplan et al., 2019; Krej¢a et al., 2007; www.botanika.wendys.cz; www.biolib.cz)
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5.2.11 Pracovni list — vychézka zamétena na rostliny
1. LISTY: Whber z nabidky list prvosenky bezlodyzné a snézenky podsnéznik

v podl ly kopinaty srdéity vejéity

ée%
s’g
Kosnikovity péskovity, &rkovity  kracovity obsrdgity obvejeity
(Y \
AV
1
L}
List  je organem  rostlin.  Skladda se ze tii  Casti:
. Hlavni funkci listu rostlin je ,
behem které rostlina zpracovava clovékem vydechovany a za pomoci
vyrabi , ktery dychame.

2. KVETY ROSTLIN: Vyber z nabidky typ kvétenstvi bezu ¢erného a brilice kozi nohy

HROZEN (rybiz) CHOCHOLIK (jablof) KLAS (jitrocel) JEHNEDA (vrba) LATA (ptaéi zob)

ST ISR &

HLAVKA (jetel) PALICE (puskvorec) UBOR (kopretina) OKOLIK (prvosenka)
Kvét je organ rostlin. Obecné se skladda =z
a . Sam¢im pohlavnim organem jsou , samicim .
Pokud kvét obsahuje oba typy pohlavnich organt, jedna se o kvét . Soubor
kvétl na spole¢ném stonku se nazyva

3. LIST KAPRADE SAMCE — co jsou ttvary nakreslené vedle listu kapradé samce?

Kapradiny jsou vytrusné rostliny, které se
rozmnozuji pomoci . Ty se
nachézeji ve na spodni strané

listh kapradiny. K vypraseni téchto pouzder
dochazi pomoci vétru. je

struktura, ktera kli¢i z pylového zrna a nésledné

Z n&j roste nova rostlinka.

kaprad samec
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4. PLODY - Jaky typ plodu vytvaii jahodnik obecny a jefab ptaci? Pii dozravéni semen se

semenik méni v a
stény semeniku v

A - plody maji suché oplodi,

jsou vicesemenné.

B - plody maji jen jedno
semeno
C - plody se ve
zralosti rozpadaji na

jednosemenné pludky

D- plody maji aspon
¢ast oplodi duznatou

D peckovice bobule malvice souplodi naiek K nepravym plodim se fadi
pfedev§im malvice a souplodi
vznikajici z vice semenikl

5. POZNAVACKA — pojmenuj rostliny na obrazku

g

:%\6{"'; \

Zdroje: zs.jaknahmyz.cz, info.uspza.cz, program.autiste.cz, jukl.cz, biologie.jecool.net, dendrologie.cz, gymh.cz,
web2.mendelu.cz, istockphoto.com, zs.jaknahmyz.cz
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5.2.12 Pracovni list — vychazka zaméfena na rostliny — RESEN{
1. LISTY: Wher z nabidky list prvosenky bezlodyZné a snézenky podsnéznik

obsrd¢ity obvejcity

\ A

List je dychacim organem rostlin. Sklada se ze tif struktur: fapik, ¢epel a zilnatina. Hlavni funkei listu rostlin
Je fotosyntéza, béhem které rostlina zpracovava ¢lovékem vydechovany oxid uhli¢ity a za pomoci energie
slune¢niho zareni vyrabi kyslik, ktery dychame.

2. KVETY ROSTLIN: Vyber z nabidky typ kvétenstvi bezu ¢erného a brlice kozi nohy

pestik

tycinky
Y/ -
koruna ‘
‘ LATA (ptaéi zob)

HROZEN (rybiz) CHOCHOLIK (jablof)  KLAS (jitrocel) ~ JEHNEDA (vrba)

' Kalich :’:} {} sy i

b zakrov
v c1ov
stonek kvétni 10zko HLAVKA (etel)  PALICE (puskvorec)  UBOR (kopretina) OKOLIK (prvosenka)

Kvét je rozmnozovaci (generativni) organ rostlin Obecné se sklada z okvétnich listkt a pohlavnich organt.
Sam¢im pohlavnim organem jsou ty¢inky, samiéim pestik. Pokud kvét obsahuje oba typy pohlavnich
organi, jedna se o kvét oboupohlavny. Soubor kvéti na spolecném stonku se nazyva kvétenstvi.

3. LIST KAPRADE SAMCE — co jsou ttvary nakreslené vedle listu kapradé samce?

/ vytrus
- Kapradiny jsou vytrusné rostliny, které se rozmnozuji
“" pomoci vytrust (spor). Ty se nachazeji ve

il vytrusnicich (sporangiich) na spodni strané list
kapradiny. K vypraseni téchto pouzder dochazi
pomoci vétru. Prokel je struktura, ktera kli¢i
z pylového zrna a nasledné z néj roste nova rostlinka.

/ vytrusnice na listku

37



4. PLODY - Jaky typ plodu vytvaii jahodnik obecny a jetab ptaci? Pti dozravani semen se semenik méni
v plod a stény semeniku v oplodi.

A — Pukavé plody maji suché oplodi, jsou vicesemenné.

A méchyfek lusk Sesule SeSulka

B — Nepukavé plody maji jen jedno semeno

C — Poltivé plody se ve zralosti rozpadaji
na jednosemenné pludky

D — Duznaté plody maji aspon
cast oplodi duznatou

K nepravym plodium se fadi
predev§im malvice a souplodi
vznikajici z vice semenikil

D peckovice bobule

kopftiva kopretina jetab ptaci
dvoudoma bila

Zdroje: zs.jaknahmyz.cz, info.uspza.cz, program.autiste.cz, jukl.cz, biologie.jecool.net,
dendrologie.cz, gymh.cz, web2.mendelu.cz, istockphoto.com, zs.jaknahmyz.cz
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5.3 Podzimni vychazka — zaméieno na houby
Podzimni terénni vyuku je vhodné realizovat v obdobi zafi-listopad, kdy lze

zaznamenat fadu houbovych organismtl. Béhem &ty prizkumnych navstév bylo zaznamenano
30 druhtt hub. V tabulkach 9-13 jsou druhy, které muzeme nachdzet po vymezené trase.
Fruktifikace hub je vSak zavisla na aktualnim prabéhu pocasi, a tak kromée lignikolnich druhti
nelze vyskyt plodnic v daném roce zarucit a je vhodné par dni pred vychazkou lokalitu navstivit.
Houbateni, tj. sbér plodnic hub, nema na jejich diverzitu vétsi negativni dasledky, pokud
nedochazi k naruseni mycelia (Hrouda, 2017). ProtoZe jsou stanovisté v blizkosti Olomouce,
pocet plodnic hub mtze byt snizen vlivem houbafeni, proto je lepsi planovat vychazku v druhé
poloving tydne, tj. pfed vikendem. V ptipad¢ mensiho vyskytu makromycet Ize prochazku vice
zamé&fit na stromy a na ekologickou vazbu nékterych druhi s houbami formou mykorhizy.
Souhrnné pro vSechna stanovisté jsou podrobné popsany vybrané didaktické druhy hub, na
kterych mohou vyucujici nazorné predvést ucivo, uréené pro zaky druhého stupné zakladnich

kol nebo nizsich gymnazii.
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Obrazek 15. Plan trasy podzimni vychazky zamétené na houby a stromy, zdroj: Mapy.cz
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5.3.1 Metodicky list

Stejné jako u vychdzky zaméfené na rostliny, je nutné, aby si ucitel vytvoiil prvotni
piedstavu o tom, jak bude terénni vyuka zaméfena na houby ¢i druhy stromu vypadat. Zakladni
informace a vystupy z vychazky pomohou S pfipravou vyuky. Body ziskané¢ z Ramcového
vzdélavaciho programu (MSMT, 2023) pomohou s konkretizaci toho, ¢eho chce vyuéujici

dosahnout.

Tabulka 8. — Metodicky list k podzimni vychazce, zdroj: MSMT, 2023

Metodicky list podzimni vychézce

Predmét Ptirodopis/Biologie
Meziptedmétové vazby Zemé&pis, Ochrana ZP
Lokalita Les na Sv. Kopecku u Olomouce

Cilovéa skupina

2. stupen zakladni Skoly, niz$i stupent
gymnazii

Cile vychazky

zak uplatituje dosavadni védomosti

Vv praxi

zak aktivné pracuje ve skupiné

zak propojuje znalosti a dovednosti

z vice predméta

zak popisuje télo hub

zak chépe a uvédomuje si postaveni
hub v ptirodé

zak klasifikuje druhy hub za pomoci
atlasu

7zdk rozezna zdkladni druhy hub
(houby bez plodnic: zékladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na Clovéka a Zivé organismy;
houby s plodnicemi: stavba, vyskyt,
vyznam. zéasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pii otravé s houbami

Ocekavané vystupy biologie rostlin
dle RVP

P-9-2-01 zak rozpozné nase nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znaki

Navaznost na RVP — rozvoj
klicovych kompetenci

kompetence k uceni; k feseni problémd;
komunikativni; socidlni a personalni;
kompetence obCanska; pracovni;
digitalni

Casova naro¢nost

2 vyucovaci hodiny + doprava
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MozZnosti dopravy

DPMO — autobus ¢. 11

Délka trasy

3 km

Pocet zastaveni

5

Pomtcky, vybaveni ulitele

pracovni listy, spravna feseni pracovnich
listd, krejcovsky metr, pfipraveny
vyklad, mapova aplikace v telefonu,
mobilni aplikace Plantnet

Pomticky, vybaveni zéka

psaci potteby, podlozka na psani, vhodné
obleceni, svacina a piti

Charakteristika trasy

Vychazka zafind na stanovisti ¢. 1 na
zacatku lesa za ulici U Ovcacky. Dale
trasa postupuje jednotlivymi stanovisti,
viz obr. ¢. 15. Konec vychazky je
situovan opét v ulici U Ovcacky,
tentokrat na jejim opa¢ném konci.

Popis vyuky

PRIPRAVNA FAZE
Probrani zakladniho uéiva o houbach na
urovni 2. stupné 7ZS - anatomie,

morfologie, klasifikace, dulezitost role
hub v ptirodé.

REALIZACNI FAZE

Aktivni UCast na jednotlivych stanovistich
vychazky. Kritické premysSleni nad
pfipravenymi ukoly a jejich aktivni feSeni
samostatné/ve  skupince. Vyplhovani
pracovnich listl, pfilozenych k feSenym
problematikam.

HODNOTICI FAZE

Spolec¢na kontrola vyplnénych
pracovnich listl. Vzajemné ziskavani
zpétnych vazeb slovn€ nebo pisemné ze
strany zaku.
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5.3.2 Zastaveni P1-Zacatek lesa

Prvnim stanovi$tém podzimni vychazky je pocatecni usek cesty do lesa. Tato zastavka
je totoznd s druhou zastdvkou jarni/letni prochazky (49°37'47.287"N, 17°20'53.926"E).
V tomto mist¢ je les smiSeny, nalezneme zde druhy hub vazané jak na listnaté, tak na jehli¢naté
stromy, konkrétné dub zimni, dub letni, jetab ptaci, borovice lesni a smrk ztepily. Zaznamenané
druhy hub jsou uvedeny v Tabulce 9.

Tabulka 9. Seznam druht hub v okoli zastaveni P1-Zacatek lesa, * Klekarova, 2022

Doba vyskytu Cesky nazev Latinsky nazev Typ plodnice
cerven-listopad pychavka obecna Lycoperdon perlatum | geastralni (uzavieny)
cervenec-listopad | bedla vysoka Macrolepiota procera | pilothecium
Cervenec-listopad | muchomurka zelena | Amanita phalloides pilothecium
cervenec-prosinec | *trepkovitka ménliva | Crepidotus variabilis | krustothecium

5.3.3 Zastaveni P2—-U potoka
Druhou zastavku doporucuji na lesni cesté, ktera lemuje potok. Druhova skladba lesa je
zde smiSend, nalezneme zde Gsek s pievazujicim smrkem ztepilym, poté biizu bélokorou, habr

obecny a borovici. Hlavnim orientaénim bodem je misto se soufadnicemi 49°37'35.884"N,
17°21'8.187"E. Zaznamenané druhy hub shrnuje Tabulka 10.

Tabulka 10. Seznam druhti hub v okoli zastaveni P2—-U potoka, * Klekarova, 2022

Doba vyskytu Cesky nazev Latinsky nazev Typ plodnice
cervenec-fijen muchomiurka ¢ervena | Amanita muscaria pilothecium
¢ervenec-fijen muchomirka citronova | Amanita citrina pilothecium
Cervenec-listopad | ryzec Seredny Lactarius turpis pilothecium
Cervenec-listopad | helmovka nardzovéla Mycena rosea pilothecium
zati-listopad vaclavka obecna Armillaria mellea pilothecium
celoro¢né outkovka pestra Trametes versicolor krustothecium
celoro¢né pevnik chlupaty Stereum hirsutum krustothecium
celorocné *drevnatka parohata Xylaria hypoxylon stroma s perithecii
celoro¢né *dfevomor Cerveny Hypoxylon fragiforme | stroma s perithecii

5.3.4 Zastaveni P3—Rozhrani lesa a pole

Tteti zastaveni vychazky je situovano do okoli dvou biotoptl, lesa a obdélavané pudy.
Les je zde smiSeny, s pfevahou listnact, vyskytuje se zde dub zimni, dub letni, buk lesni, btiza
bélokora, nizsi skupiny habrii, zastoupeni jehli¢nanti reprezentuje borovice lesni. Nachazi se na
spojnici Velkobystiické a Cyrilometodéjské stezky (49°37'12.198"N, 17°21'2.780"E), kde lze
ocekavat houby z raznych ekologickych skupin (Tabulka 11).
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Tabulka 11. Seznam druhti hub v okoli zastaveni P3—Rozhrani lesa a pole, * Klekarova, 2022

Doba vyskytu Cesky nazev Latinsky nazev Typ plodnice
biezen-listopad | *téepenitka svazcita Hypholoma fasciculare pilothecium
kvéten-listopad | hiib dubovy Boletus reticulatus pilothecium

kvéten-prosinec

tramovka plotni

Gloeophyllum sepiarium

krustothecium

cerven-fijen

holubinka nazelenala

Russula virescens

pilothecium

cerven-listopad

*sitkovec nacervenaly

Daedaleopsis confragosa

krustothecium

zari-listopad

helmovka zefirova

Mycena zephirus

pilothecium

celoro¢né

troudnatec pasovany

Fomitopsis pinicola

krustothecium

5.3.5 Zastaveni P4-V lese

Vychézka pokracuje pod orientacnim bodem Kiizku a pokrac¢uje mirnou zachazkou na
uzkou lesni travnatou cestu. Les je zde vcelku husty, smiSeny, krom¢ dominantniho smrku
ztepilého a dubu, zde jsou habr obecny a biiza bélokora. Nachazi se zde travnaté, kefové porosty
a znané mnozstvi pafezii s mechy (49°37'20.539"N, 17°20'54.334"E). Tabulka 12 shrnuje
seznam nalezenych druhd.

Tabulka 12. Seznam druht hub v okoli zastaveni P4-V lese, * Klekarova, 2022

Doba vyskytu Cesky nazev Latinsky nazev Typ plodnice
Cerven-listopad | rosolozub huspenity Pseudohydnum gelatinosum | krustothecium
Cerven-listopad | holubinka hlinozluta | Russula ochroleuca pilothecium
srpen-prosinec | listicka pomerancova | Hygrophoropsis aurantiaca | pilothecium

celorocné

*anyzovnik vonny

Gloeophyllum odoratum

krustothecium

celoro¢né

kotenovnik vrstevnaty

Heterobasidion annosum

krustothecium

5.3.6 Zastaveni P5-Zavér

Konec¢na zastavka se nachdzi na kamenité lesni cesté, na Velkobystfické trase. Lesni
porost je zde smiSeny. Ve sméru vychazky je prava strana lemovana zejména jehli¢nany — smrky
a borovici lesni, modfinem opadavym, vyskytuje se obcasné i jefab ptaci. Prava strana je
tvofena smiSenym lesem s vyskytem habrt (49°37'31.781"N, 17°20'58.815"E). Tabulka 13
uvadi druhy, které mohou byt v lokalité nalezeny.

Tabulka 13. Seznam druht hub v okoli zastaveni P5-Zavér, * Klekarové, 2022

Doba vyskytu Cesky nazev Latinsky nézev Typ plodnice
Cerven-fijen hiib smrkovy Boletus edulis pilothecium
¢erven-listopad klouzek sli¢ny Suillus grevillei pilothecium
cerven-listopad htib Zlutomasy Xerocomellus chrysenteron | pilothecium
Cerven-listopad *lakovka ametystova | Laccaria amethystea pilothecium
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celoro¢né

outkovka chlupata

Trametes hirsuta

krustothecium
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5.4. Charakteristika vybranych druht hub — didaktické typy

Nasledujici vycet druht hub, které by méli zaci znat, je fazen podle systému. Nejdiive
jsou uvedeny znamé¢jsi bazidiomycety (stopkovytrusé houby) a pak askomycety (vieckovytrusé
houby), vramci taxonomickych skupin jsou pak druhy uvedeny podle typi plodnice a
charakteru hymenoforu (uspotfadani vytrusorodého rouska).

5.4.1 Muchomirka ¢ervena (Amanita muscaria)

Obrazek 16. Muchomiirka ¢ervena
(Amanita muscaria), foto Barbora
Kysova

Plodnice: pilothecium, celkovy obal (velum
universale)

Trofismus: mykorhizni (bfiza, smrk)

Hymenofor: lupenity

Klobouk: vmladi kulovity, pozd€ji vyklenuty,
¢erveny s bilymi bradavkami (zbytky vela)

Lupeny: husté, volné, bilé az nazloutlé barvy

Tren: bily az mirné nazloutly, valcovity, u baze
rozsiteny v kulovitou hlizu, hladky az hrubé Supinaty,
bez pochvy

Prsten: dobfe vyvinuty, svrchni strana hladka
Duznina: bil4, pod pokozkou klobouku nazloutla

' Vytrusy: ovalné az kulovité; vytrusny prach bily

Vyskyt: velmi hojné, jednotlivé nebo ve skupinach
Vv lesich vSech typt béhem ¢ervence az fijna

Vyuziti: mirn¢ jedovata

MozZna zaména: muchomurka kralovska (Amanita
regalis

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova,
2022
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5.4.2 Muchomurka zelena (Amanita phalloides)

Obrazek 17. Muchomurka
zelena (Amanita phalloides),
foto Tomas Chalu$ (myko.cz)

Plodnice: pilothecium, celkovy obal (velum universale)
Trofismus: mykorhizni (dub, habr, buk)

Hymenofor: lupenity

Klobouk: v mladi polokulovity, pozdéji rozlozeny,
olivové zeleny, Zzlutozeleny, i témét bily, vyjimecné
zbytky vela

Lupeny: husté, volné, bilé

Tren: béelavy, nazloutly az nazelenaly, vélcovity,
Supinkovité vlockaty, se zietelnou pochvou

Prstenec: slab¢ ryhovany, blanity, nékdy pomijivy
DuzZnina: bila, vin€ nasladla

Vytrusy: elipsoidni, prasvitné; vytrusny prach bily
Vyskyt: hojn€, v nékterych lesich sporadicky, teplé
listnaté lesy, vyjimecné jehlicnany

Vyuziti: smrteln¢ jedovata!!!

Moina zaména: peCarka lesomilna (Agaricus
sylvicola), bedla vysoka (Macrolepiota procera)
Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova, 2022
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5.4.3 Vaclavka obecna (Laccaria amethystea)

Obrazek 18. Vaclavka obecna
(Laccaria amethystea), prevzaté
foto Karel Tejkal (myko.cz)

Plodnice: pilothecium, ¢aste¢ny obal (velum parciale)
Trofismus: mykorhizni (dub, habr, buk)

hymenofor: lupenity

Klobouk: v mladi kuzelovité sklenuty a olivové hnédy,
pozd¢ji téméf plochy a medové/olivové okrovy,
uprostied tmavsi, jemné Supinkaty

Lupeny: stfedn€ hust¢ Shojnymi  lupénky
smetanové/nazloutlé, v dospélosti skvrnité

Tren: nazloutly az nartzovély, valcovity, razné
zaktiveny, pfitomnost zdvoje (pomijivé)

- Prstenec: bily az nazloutly, vytrvaly, lemovany

DuzZnina: bélava, tuha a pruzna

Vytrusy: eliptické, bezbarvé; vytrusny prach bélavy
Vyskyt: dievo listnact teplejSich oblasti, parky, sady
Vyuziti: jedly

MozZzna zaména: vaclavka smrkova (Armillaria
borealis)

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova, 2022
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5.4.4 Hiib zlutomasy (Xerocomellus chrysenteron)

Obrazek 19. Hiib Zlutomasy
(Xerocomellus chrysenteron),
foto Barbora Kysova

Plodnice: pilothecium, bez obalu

Hymenofor: rourkaty

Trofismus: mykorhizni (Siroké spektrum stromi)
Klobouk: v mladi polokulovity, pozd&ji ve stfedu

| zplostély, (olivové) hnédy, hnédosedy, polickovité

rozpukany, povrch suchy a sametovy
Rourky: velké a hranaté pory, v mladi Zzlutavé,

1 pozdéji zelenozZluté

Tren: pod kloboukem zluty, smérem k bazi vinové
cerveny, vlockaty a zuzujici se, valcovity

Prstenec: chybi

Duznina: naZloutla, naspodu nacervenala/nahnédla,
na fezu lehce modrajici

Vytrusy: vietenovité, okrové hnéd¢, vytrusny prach
olivové hnédy

Vyskyt: hojné, lesy vSech typt, parky

Vyuziti: jedly

MozZna zaména: hiib utatovytrusy (Xerocomellus
pOrosporus)

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova,
2022
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5.4.5 Klouzek sliény (Suillus grevillei)

1\ -~ %
"

Obrazek 20. Klouzek slicny
(Suillus grevillei), mladé plodnice
s ¢asteCnym obalem, foto Barbora

Kysova

Plodnice: pilothecium, bez obali

Hymenofor: rourkaty

Trofismus: mykorhizni (modiin opadavy)

Klobouk: v mladi polokulovity, sklenuty, pozdé&ji az
plochy, zlutd az oranzové hnédd barva, za sucha
leskly, za vlhka slizky

Rourky: nejdiive svétle zluté a zakryté nazloutlym
zavojem s okrouhlymi pory, pozdéji olivoveé Zluté s
hranatymi pory

Tren: za vlhka slizky, vélcovity, plny, nad prstencem
zluty, pod zlutohnédy a vlaknity

Prstenec: piitomen, zbyly po zavoji

Duznina: mékka, nazloutla, na fezu klobouku se
zabarvuje do rizova, na fezu tfené slab¢ zelena
Vytrusy: vélcovité, Zlutavé, vytrusny prach okrovy
Vyskyt: lesy vsech typt, pfedev§im pod modiiny
Vyuziti: jedly

Mozna zaména: klouzek obecny (Suillus luteus)
Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova,
2022
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5.4.6 Sitkovec nacervenaly (Daedaleopsis confragosa)

Plodnice: krustothecium

Hymenofor: protahlé rourky

Trofismus: parazit lignikolni, saprotrof antrakofilni
(biiza, olse, vrba)

Klobouk: v mladi polokulovity, pozdé&ji ve stiedu
zplostély, (olivové) hnédy az hnédoSedy, polickovité
rozpukany, okraje prasklin nacervenalé

Rourky: tvoii labyrinticka pti¢né spojena zebra, nejprve
bélavé, pozdéji Sedookrové, pii poranéni ruzové az
hnédocervené

Obréazek 21, Sitkovec Duznina: tuha, korkovita, Sedohnéda
nadervenaly (Daedaleopsis Vytrusy: Stihle valcovité, vytrusny prach bily
confragosa), pievzaté foto Karel ~ Vyskyt: odumielé vétve listnatych stromi
Tejkal (myko.cz) Vyuziti: nejedly
MozZzna zaména: sitkovec trojbarvy (Daedaleopsis
tricolor)

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova, 2022;
ohoubach.cz
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5.4.7 Krasnorizek lepkavy (Calocera viscosa)

Obrazek 22. Krasnortzek lepkavy
(Calocera viscosa), prevzaté foto
Karel Tejkal (myko.cz)

Plodnice: holothecium

Trofismus: saprotrof lignikolni (smrk)

Podzemni c¢ast: dlouhy kofenovity oddenek (tter)
prorustajici substratem, na jehoz konci vyrastd bélava
baze nadzemni ¢asti

Nadzemni ¢ast: kefickovité vétvena, jednotlivé
vétvicky valcovité, hladkeé

V suchu: oranzové zluté

Ve vlhku: zlatozluté (slizké)

DuzZnina: chrupavcita a pruzna

Vytrusy: valcovité, mirné zaktivené, bezbarvé, vytrusny
prach svétle okroveé zluty

Vyskyt: pafezy a kofeny odumielych jehli¢natych
stromil

Vyuziti: nejedly

Mozna zaména: kyjoveCka ruzkovitda (Clavulinopsis
corniculata)

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova, 2022;
ohoubach.cz
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5.4.8 Dievomor ¢erveny (Hypoxylon fragiforme)

Obrazek 23. Dievomor cerveny
(Hypoxylon fragiforme), ptevzaté

foto Karel Tejkal (myko.cz)

Plodnice: mikroskopicka  perithecia v napadném
stromatu (askomyceta)

Trofismus: saprotrof lignikolni (buk)

Stromata: polokulovitd az kulovita, sousedni n¢kdy
srustaji, v mladi oranzova az rezav¢ oranzova, pozd¢ji
hnédouci az cerné

Prufez: ¢erny, po obvodu patrna perithecia (drobné
plodni¢ky, jejichz tusti vytvaii na povrchu malé
bradavky

Vytrusny prach: ¢ernohnédy az cerny

Vytrusy: ovalné az vfetenovité, nesymetrické (az
srpovité), tmave hnédé

Vyskyt: odumielé patezy a vétve bukil

Vyuziti: nejedly

MozZna zaména: dievomor Howeuv (Hypoxylon
howeanum), difevomor ranovy (Annulohypoxylon
cohaerens)

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz; biolib.cz;
old.botany.upol.cz; Klekarova, 2022
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5.4.9 Dievnatka parohata (Xylaria hypoxylon)

2 o)

Obrazek 24. Dievnatka parohaté
(Xylaria hypoxylon), pftevzaté
foto Tomas Chalu$ (myko.cz)

Plodnice:  mikroskopicka perithecia Vv napadném
stromatu (askomyceta)

Trofismus: saprotrof lignikolni

Stromata: dvojiho typu; nepohlavni — paroznaté
vétvené, zplostélé, na plvodnim cCerném povrchu
S kontrastnimi bilymi konidiemi, pohlavni: valcovita,
nevétvena, ¢erna

Vytrusy: vytrusny prach ¢erny

Vyskyt: mrtvé dievo listnach

Vyuziti: nejedly

Mozna zaména: prakticky nezaménitelna

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz; biolib.cz;
old.botany.upol.cz; Klekarova, 2022
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Obrazek 25. Pychavka obecna
(Lycoperdon perlatum), foto Barbora
Kysova

Plodnice: geastralni (uzavieny typ)

Trofismus: saprotrof terestricky

Povrch plodnice: pokryty kuzelovitymi
bradavkami, vétsi obklopeny mensimi, pii doteku
opadavymi

Barva: v mladi bila, pozdé&ji zbarveni do okrové
zluté az hnédosedé

Prstenec: chybi

DuZnina: uvnitf plodné ¢asti pevna, bilé barvy,
stafim mekne a zbarvuje se do zluta az hnédne po
vytvoreni vytrusného prachu

Vytrusny prach: olivové hnédy

Vytrusy: kulovité, jemné bradavi¢naté

Vyskyt: jehlicnaté a listnaté lesy, louky, parky,
nejcastéji v trsech na zemi

Vyuziti: jedla houba (konzumuji se pouze mladé
plodnice)

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz; Klekarova,
2022
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5.4.11 Pracovni list — vychazka zamétend na houby

1. Stavba téla houby

b

obsahujici
rozmnozuje.

T¢lo hub se nazyva

a je tvotfeno
coz je systém propojenych

vlaken, prorastajici pidu nebo odumielé
dfevo. Nad zemi se nachazi
, diky kterym se houba

2. Plodnice hub — s pomoci obrazk( pfifad pojmy definujici plodnici druhu

Pod Kkloboukem houby je
vytrusorodé rousko s vytrusy,
nejcastéji ve tvaru lupentl
nebo rourek. Podle toho
rozdélujeme houby na

rourky

Muchomurka

lupeny

Hfib

pochva

prsten

utrzky plachetky

55

a) Mezi houby lupenaté patfi:

b) Mezi houby rourkaté patfi:




3. Poznej nésledujici druhy hub a uved’, zda jsou jedlé/nejedlé/jedovaté

Na obrazku se nachazi: Choros, zobrazeny na obrazku nazyvame, jako houbu:
a) fotosyntéza
b) parazitismus o
c) mykorhiza b) devozijnou

c) hostitelskou

a) symbiotickou

5. Vyznam hub v pfir

Hlavnim ukolem hub v ptirodé je rozklad organické hmoty na anorganické latky. Ano/Ne
Houby patii mezi rostliny. Ano/Ne

Vhodnym faktorem pro rist hub je sucho. Ano/Ne

Drievokazné houby rozkladaji mrtvé i zivé dievo. Ano/Ne

Pii otravé houbami je nutné vypit vlaznou vodu/mléko, vyvolat/nevyvolavat zvraceni a navstivit
Iékate. Ano/ne

Zdroje: Stradalova et al. 2011, iStockphoto.com, FiSerova V., depositphotos.com, natura-opava.com, skolakov.eu,
wikipedia.org,
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5.4.12 Pracovni list — vychazka zaméfena na houby — RESENT

1. Stavba téla houby

— Podhoubi

Podhoubi

SIS

Plodnice

Télo hub se nazyva stélka a je tvofeno
podhoubim, coz je systém propojenych
vlaken, nachdzejicich se v podzemi. Nad
zemi se nachazi plodnice obsahujici vytrusy,
diky kterym se houba rozmnozuje.

2. Plodnice hub — s pomoci obrazk( pfifad pojmy definujici plodnici druhu

rourky

Muchomurka

lupeny

Hfib

pochva

prsten

utrzky plachetky
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Pod kloboukem houby je
vytrusorodé rousko
S vytrusy, nejcasteji ve tvaru
lupenii nebo rourek. Podle
toho rozdélujeme houby na
rourkaté a lupenaté.

a) Mezi houby lupenaté patfi:

muchomurky, bedly, vaclavky

b) Mezi houby rourkaté patii

htiby, klouzci, kiemenace



3. Poznej nasledujici druhy hub a uved, zda jsou jedlé/nejedlé/jedovaté

i

&
jv-

Bedla vysoka Hrib satan Muchomiirka zelena Klouzek sli¢ny
jedla jedovaty smrtelné jedly
jedovata

4. Vztahy hub se stromy, dopli prazdné ramecky

E l.‘. "/“77 3

Na obrazku se nachazi: Choros, zobrazeny na obrazku nazyvame, jako houbu:
a) fotosyntéza

b) parazitismus

@ mykorhiza revozunou

¢) hostitelskou

a) symbiotickou

5. Vyznam hub Vv pfirod¢ - zakrouzkuj spravnou odpoved™:

Hlavnim tkolem hub v pfirod¢ je rozklad organické hmoty na anorganické latky. @N e
Houby patii mezi rostliny. Ano/@

Vhodnym faktorem pro rast hub je sucho. An@

Dievokazné houby rozkladaji mrtvé i zivé dfevo@/N e

Pfi otravé houbami je nutné vypit vlaznou @ mléko,evyvolévat zvraceni a navstivit
1ékare.

Zdroje: Stradalova et al. 2011, iStockphoto.com, Fi§erova V., depositphotos.com, natura-opava.com, skolakov.eu,
wikipedia.org,
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5.5 Charakteristika vybranych druhti stromt
5.5.1 Borovice lesni (Pinus sylvestris)

i A Zivotni forma: makrofanerofyt
, Piivodnost v CR: ptivodni

Rozsiteni: na severni polokouli, na jihu asi po 45°s. §., v CR
po celém izemi do 1000 m n. m., Casto péstovana v kulturnich
lesich

Biotop: piscité, kamenité, chudé pudy snétlych nebo slabé
pristinénych lesi, skaly

Kmen: borka brazdita, dole Sedavéa, nahofe ¢ervenooranzova
List: jehlice do 8 cm, ve svazeécich po dvou, Sedozelené
Sam¢i SiStice: vejcovité, svétle zluté, 4 az 8 mm dlouhé
Sami¢i SiStice: vzpiimené, rizové, tmavé cervené nebo
fialové, 5 az 6 mm dlouhé, v prvnim roce napadné ohnuté na
dlouhych stopkéach

Sisky: na kratkych stopkach, na podzim sto¢eni smérem doli

Obrizek 26. Borovice Houby, se kterymi vytvari mykorhizni vztahy: htib

lesni (Pinus sylvestris) Zlutomasy
foto Barbora Kysova Zdroj: (Kaplan et al., 2019; o www.botanika.wendys.cz;
pladias.cz,)

5.5.2 Smrk ztepily (Picea abies)
TR o Zivotni forma: makrofanerofyt

Pivodnost v CR: piivodni

Rozsireni: po celé Evropé, pfevazné v severni a severovychodni
¢asti, na jihu ostruvkovité, monokultury

Biotop: horské jehli¢naté lesy, ptvodni ptimés lest, v niz§ich
polohach s vyjimkou teplych niZin, svézi az vlhké hlinité ptidy
Kmen: borka ¢ervenohnéda az Sedohnéda

List: jehlice jednotlivé, 7 az 20 cm, ¢tythranné, zelené barvy

Y7 Wew

Sam¢i SiStice: valcovitého tvaru, stopkaté, v mladi Cervené,
pozdgji Zlutave, 2 az 2,5 cm

; { Samici SiStice: prisedlé, cervené nebo zelené barvy, az 6 cm
Obrazek 27. Smrk ztepily  Sisky: previslé, valcovité, az 16 cm dlouhé, veelku opadavé
(Picea  abies), foto
Barbora Kysova

A

Houby, se kterymi vytvari mykorhizni vztahy: hiib smrkovy,
muchomurka ¢ervena, holubinka hlinozluta

Zdroj: (Kaplan et al., 2019; myko.cz www.botanika.wendys.cz;
pladias.cz)
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5.5.3 Modiin opadavy (Larix decidua)

Zivotni forma: makrofanerofyt

Pivodnost v CR: ptvodni

Rozsiteni: vramci CR piivodni pouze ve vychodni &sti,
v Evropé puvodni v Alpach, v ¢asti Karpat a Polsku

Biotop: zdomacnélé lesy, parky, svétlé lesy, pudy

zasaditéjsi, hlubsi, mirn€ vlhké, i kamenité

Kmen: borka brazdita, $edohnéda, ¢ervenohnédé skvrnita
List: jehlice ve svazeccich po 30 az 50, m&kké, opadavajici,
zelené az Zloutnouci barvy

Y7 Wew

Sam¢i SiStice: previslé, zluté, 5 az 10 mm velké

owrs we

Samici SiStice: obsahuji ervené listeny, 1 az 2 cm velké

Sisky: vzptimené, nerozpadavé, az 5 cm velké, svétle hnédé

©Dahaiic AR

Obrazek 28. Modiin

Houby, se kterymi vytvaii mykorhizni vztahy: klouzek

dav (Larix decid slicny

arix decidua), .
gfp:V;;Z( foto Dan)a Zdroj: (Kaplan et al., 2019; myko.cz
Michalcové, Pladias www.botanika.wendys.cz; pladias.cz)

5.5.4 Buk lesni (Fagus sylvatica)

Zivotni forma: makrofanerofyt

Piivodnost v CR: ptvodni

Rozsifeni: v ramci CR hojné kromé nejteplejsich ¢asti
Biotop: smiSené a listnaté lesy, vlhké, provzdusnéné,
humoézni, na mineraly bohaté pidy

Kmen: borka svétle az stiibtité Seda, hladka

List: postaveni stfidavé, dvoufadé, kratce tapikaté témér
celokrajné, v mladi pyfité, tvar vejcity az elipticky, s palisty
Kvét: jednopohlavny

Sam¢i: vyrastaji z pazdi listd ve stopkatych a previslych
svazeccich, 5 az 6 okvétnich listkd, 5 az 15 tycinek, jehnédy
Sami¢i: po dvou vV nacervenalych, chlupatych ¢iskach,
trojcetné, vidlan

Obrazek 29. Buk lesni (Fagus
sylvatica) pievzaté foto Dana  Plod: nazky (bukvice), obvykle po dvou v uzaviené ¢isce

Holubova, Pladias Houby, se kterymi vytvaFi mykorhizni vztahy:
muchomurka zelena, vaclavka obecna
Zdroj: (Kaplan et al., 2019; myko.cz,

www.botanika.wendys.cz; pladias.cz)
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AP

Obrazek 30. Dub
(Quercus  petraea),
Barbora Kysova

zimni
foto

- \7? ’

“
)

’l

Pivodnost v CR: piivodni

Rozsifeni: v ramci CR teplejsi pahorkatiny, od zapadni do
stiedni a jithovychodni Evropy, na severu zasahuje do jizni
Skandinavie

Biotop: doubravy, dubohabfiny, spiSe sussi, kyselé a mélké
pudy, skalnaté stanovisté, vysazovan v parcich a kultivarech
Kmen: zakiiveny, borka hrubé rozbrazdéna

List: postaveni stfidavé, zietelné ftapikaté, Cepel Siroce
obvejcita, lalo¢nata, na lici lysa a slabé leskla, na rubu
svétlejsi a pyfita, ¢epel se klinovité sbiha k fapiku

Kvét: jednopohlavny

Samdi: v previslych jehnédach

Sami¢i: prisedlé a drobné

Plod: Zalud (pfisedly)

Houby, se kterymi vytvarfi mykorhizni vztahy:
muchomiirka zelend, hiib dubovy

Zdroj: (Kaplan et al., 2019; myko.cz,
www.botanika.wendys.cz; pladias.cz)
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6. Diskuze

Bakalatska prace predstavuje vychazku jako jednu z forem terénniho vyucovani, ktera
mize vhodné doplnit vyuku pfirodopisu na 2. stupni zakladnich §kol nebo biologie na nizsich
gymnaziich. Piinasi komplexni zpracovani dvou variant vychazky v oblasti Svatého Kopecka
u Olomouce; jarni/letni je zamétfena na rostliny a podzimni je zaméiena na houby a stromy.
Prizkumné terénni vychazky probihaly od biezna do listopadu v roce 2022. Béhem jedenacti
navstév bylo nalezeno 75 druhti rostlin bylinného az ketového patra, 30 druhd hub a 19 druhti
stromi. Sedm navstév bylo vénovano zaznamenavani rostlin, tedy jarni/letni vychdzce a Ctyfi
navstévy hledani hub pro realizaci nadvrhu podzimni vychazky. Pro kazdou z vychéazek byly
pfipraveny: navrh trasy a péti zastaveni, metodicky list, pracovni list, seznam druhi rostlin a
hub, v€etné podrobné charakteristiky vybranych didaktickych druht, které 1ze na trase a v jeji
bezprostiedni blizkosti zakiim demonstrovat.

Od stanoveni tras vychdzek a jejich zastavek se odvijela ma prace. Dle Agentury
ochrany pfirody (2023) se na vymezeném uzemi nachazi celkem Sest biotopti. Trasy vychazek
prochazi ¢tyfmi z nich, zastavky se nachazeji na tiech biotopech, do kterych spadaji hercynské
dubohabtiny, jasanovo-olsové luhy a vlhka tuzebnikova lada. Tyto informace o biotopech jsou
vSak v aplikaci MapoMat zastaralé (posledni aktualizace v roce 2009), jejich aktualizace
mohou byt namétem dalSich praci. Mou snahou bylo trasy vést co nejvetsim poctem biotopt,
S co nejveétsim poctem druhtll, pfiCemz jsem musela zohlednit jak casovou, tak fyzickou
narocnost a prostupnost terénu.

Hovorkova ve své DP uvadi, Ze je vychazka formou vyuky krat§iho ¢asového rozsahu
(Hovorkova, 2010). Praveé cas byl stéZejnim faktorem volby tras. V tomto bod¢ je nutné
zdiiraznit, Ze ¢asové hledisko je pro kazdou vyukovou skupinu velmi subjektivni. Je nutné brat
v uvahu, zjaké lokality se tfida na terénni vyucovani chystd. Je rozdil, zda cestu podnika
skupina z oblasti mimo mésto Olomouc, $kolni tfida z centra Olomouce nebo se vyuky ti¢astni
zaci piimo ze Zakladni Skoly na Svatém Kopecku. M4 prace je demonstrovana na poslednim
jmenovaném piikladu — ucastniky jsou Zaci ze Skoly na Svatém KopeCku. Pii ¢asovém
planovéni bylo nutné brat zietel na rozvrh vyucovacich hodin. Trasa je navrzena tak, aby
pokryvala dvé vyucovaci hodiny pfirodnich véd. Je vhodné pocitat s asovou rezervou,
vzhledem ke specificnosti nejen tfid, ale 1 moZnému neptiznivému pocasi.

Na zéklad¢ zaznamenanych druhti rostlin v obdobi bfezen—srpen je vytvofena souhrnna
tabulka se seznamem 75 druhti (bylinného az kefového patra) a jejich vyskytem na jednotlivych
stanovistich jarni/letni vychazky (viz Ptiloha 1). Ve své floristické studii svatokopeckého
ostrohu uvadi Dvotak a Jenista nalezeni 254 taxonti cévnatych rostlin béhem let 2016-20109.
Mezi zaznamenané druhy, které byly nalezeny 1 mnou, patii napt. typické mezofilni a nitrofilni
druhy kerbliku lesniho (Anthriscus sylvestris), mochny stfibrné (Potentilla argentea), ¢esnacku
I¢kaiského (Alliaria petiolata) a vlastovi¢niku vétsiho (Chelidonium majus) (Dvorak a Jenista,
2019). Pocet mnou zaznamenanych druhl piesahuje tfetinu druhd ve floristické studii.
Botanicka exkurze CBS pod vedenim Hronese a Danééka z kvétna roku 2018, ktera se konala
severn¢ od Sv. Kopecka, doklada vysledky zaznamenanych 184 druht cévnatych rostlin, mezi
které patii vzacngjsi druhy, jako hadi mord nizky (Scorzonera humilis) nebo jarva Zilnata
(Cnidium dubium). Vyskyt béznych druhii, jako je konvalinka vonna (Convallaria majalis)
nebo pryskyinik plazivy (Ranunculus repens) souhlasi s vyslednym seznamem mé prace
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(Hrones a Dancak, 2018). Z4jmova oblast zminénych floristickych studii se vSak nepiekryvala
S mym vymezenym Uzemim, tj. jihovychodni ¢asti lesa na Sv. Kopecku, proto by mohla byt
pfedmétem budoucich studii. Zaznam druhG mohl byt v mém piipadé ovlivnén osobnim
vnimanim terénu a také menSi predchozi zkuSenosti z nékolika ucasti na floristickych ¢i
mykologickych exkurzich. Pro prvotni diagnostiku nalezenych druhi jsem vyuzivala mobilni
aplikace Seek a PlantNet. Na zaklad¢ rychlosti a pfesnosti urceni (ovéfovala jsem pfevazné
pomoci Kli¢e ke kvétené CR (Kaplan et al. 2012)), jsem vyhodnotila aplikaci Seek jako
vhodnéj$i pro urCovani rostlin nez PlantNet. Na druhou stranu, Aplikace PlantNet je
vyuzitelnéjsi pro ur€ovani hub, Seek houby nerozeznava. Dalsim cilem ptirodovédné vychazky
by mohlo byt i vyuziti mobilnich aplikaci pfi terénni vyuce piirodopisu a biologie, to by se vSak
neveslo do ¢asového planu, lze to vyucujicim doporucit, pokud budou mit s zaky v terénu vice
Casu a rozd¢lit je do mensich skupin, ve kterych mohou spolupracovat — zpocatku na uréeni
béznych druhd.

Houby a stromy, které jsou tématem podzimni vychazky byly zaznamenany na zakladé
¢ty vychazek v obdobi zati-listopad 2022. Orientacni mykologicky priizkum vyZaduje Sest
navstév za rok pro ziskani co nejsirsi skaly druhti hub (Antonin, 2015). Protoze ma prace nebyla
zaméfena pouze na houby, vysledky mych zaznamt jsou doplnény udaji z BP Radky
postaveny na zdklad¢ vlastniho prizkumu zroku 2021 a na zdznamech z exkurzi
BOT/MYKEX (Klekarova, 2022).

Rast plodnic (fruktifikace) je ovlivnén fadou vlivi, mezi které patii vlastnosti pudy
(hodnota pH, provzdusnénost, obsah zivin a dusiku), nadmoiska vyska, ekologické a klimatické
podminky (Holec, 2001). Prave klimatické podminky, konkrétné thrn srazek a vlhkost pudy
jsou pro fruktifikaci stéZejni (Boddy, 2014). Uhrn srazek Olomouckého kraje za rok 2022
dosahl hodnoty 614 mm, coZ je méné nez za rok 2021 (667 mm) (CHMU, 2023), kdy probihal
prizkum R. Klekarové. Realizace podzimni vychazky s demonstraci hub by tedy mohla byt
ohroZena v pfipadé, Ze nebudou predchazet srazky, potiebné pro fruktifikaci hub. ProtoZze vSak
95 % druhii hub kolonizuje kofeny vyssich rostlin (Cutikova a Latr, 2006), tak lze vychazku
zaméfit na ekologické vztahy hub, pfedev§im mykorhizu se stromy. Navrh podzimni vyuky
proto obsahuje charakteristiku vybranych druhti stromii, na kterych Ize vyuku v pfipad¢ malého
ristu plodnic hub zakladat. Tticet druhi hub (viz Ptiloha 2), které¢ jsem sama na trase planované
vychazky nasla na podzim 2022 jsou ptedevs§im zastupci vyznamnych rodi dievozijnych hub
Vv Evropé, které ve svém c¢lanku zminuje Holec. Jedna se napt. o rody askomycet dfevomor
(Hypoxylon), dfevnatka (Xylaria), rody choroSovitych hub troudnatec (Fomes) a outkovka
(Trametes) a nekteré rody lupenitych hub, jako je vaclavka (Armilaria) nebo tfepenitka
(Hypholoma) (Holec, 2001). Tyto na (pfevazné mrtvé) dievo vazané houby najdeme na lokalité
I v pripadé€ suchého pocasi a Ize na nich vysvétlit vyznam hub v rozkladu organickych slouc¢enin
a v kolobéhu prvkli na Zemi.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni §koly (MSMT, 2023) uvadi ve vzdélavacim
obsahu biologie rostlin nasledujici ucivo: anatomie a morfologie (¢asti téla vysSich rostlin),
fyziologie (pfedevsim fotosyntéza, dychani, rozmnoZovani), systém, vyznam a ochranu rostlin.
V ramci biologie hub je zahrnuto uc¢ivo o houbéch s plodnicemi, bez plodnic a liSejniky. O RVP
se opiraji pracovni listy uvedené pod seznamy didaktickych druhii, kde jsou jednotlivé body
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uCiva prezentovany na vybranych didaktickych druzich vychazek. Didaktické druhy jsou
definovany jako druhy, které jsou pokladany za modelové, vSeobecné znamé, hojné s typickou
morfologii ¢i anatomii, ktera reprezentuje danou skupinu (Vinter a Kralicek, 2016).

Dne 23. 6. 2023 jsem realizovala v BP navrzenou jarni/letni vychazku s Zaky 6. roéniku
Zékladni skoly Olomouc — Svaty Kopecek s ucasti jejich vyucujici pfirodopisu Mgr. Pavlinou
Stastnou. Cilem vychazky bylo ovéfeni, zda je navrzena terénni vyuka opravdu proveditelna.
Zaci 6. t¥idy jsou viak nejmladsi skupinou 2. stupng&, proto pii pribéhu nékolikrat nastal
problém, Ze zaci mému vykladu nerozuméli, protoze urcité pojmy jesté ve Skole neprobirali.
Vzhledem k tomuto zji§téni, jsem se nasila vyklad zjednodusit. Navrhy vychazek z této BP vsak
budou slouzit ucitelim piirodovédnych predméth jejich vlastnich tiid, kde maji piehled o
probiraném ucivu a mohou si tak naro¢nost uzptisobit svym potfebam. Na zavér vyuky jsem na
zéklad¢ zpétné vazby formou skupinového rozhovoru vyvodila, Ze terénni vychazka byla ze
strany zak 1 jejich vyucujici hodnocena pozitivng. Z mé strany je hodnoceni stejné, vychazka
se vydafila po vSech strankéch, hlavné po strance ¢asové, které jsem se nejvice obavala. Zvladli
jsme projit celou trasu s mym priubéznym vykladem a zavérecnou spolecnou kontrolou
pracovnich listil v navrzeném case dvou vyucovacich hodin.

Lokalita lesa na Sv. Kopecku u Olomouce je pro potadani vychazky vhodna i pro fadu
ZS a gymnézii z Olomouce, cca 4x za hodinu sem dojizdi autobus ¢. 11 méstské hromadné
dopravy (DPMO). Samostatné vymezené Uzemi lesa obsahuje tfi turistické trasy —
Cyrilometodéjskou stezku, Velkobysttickou trasu a LoSovskou trasu, které tvoti zdklad mnou
vytyCenych tras vychazek. Lze je vSak variabilné prodlouzit ¢i zkratit. V neposledni fadé je
prihodnosti lokality je samotna poutni atmosféra obce. Pro Skoly tak miize byt vychazka se
zaméfenim na rostliny ¢i houby doplitkem napt. ke Skolnimu vyletu do nedaleké ZOO c¢i
k navstéve baziliky.
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7. Zavér

Tato bakalarska prace prezentuje ptirodovédnou vychdzku v lese na Svatém Kopecku
vV Olomouci urcenou pro zaky 2. stupné zékladnich Skol ¢i nizsich gymnazii. Predstavuje dva
navrhy vychazek, jarni/letni a podzimni, které jsou vytvoreny na zéklad¢ terénniho prizkumu
rostlinnych a houbovych druhii ve vymezenim uzemi svatokopeckého lesa.

Béhem navstév pro vytvoreni jarni/letni terénni vyuky bylo nalezeno 75 druhti rostlin
bylinného az kefového patra. Tticet druhii hub, které byly zaznamenany v podzimnim obdobi
obsahuji udaje ziskané¢ z BP Radky Klekarové o mykobioté¢ Svatého Kopecku u Olomouce a
jeho okoli. V rdmci navstév bylo nalezeno také 19 druhti stromi, které jsou soucasti podzimni
vychazky z divodu vytvéafeni mykorhizniho vztahu s houbami. Celkové jsem tedy na
sledovaném uzemi narazila na 124 druht.

Cilem prace bylo vytvoteni navrhu dvou tras. Kazda obsahuje pét zastaveni, které jsou
charakteristické ur¢itym druhovym slozenim. Bylo vybrdno 10 druht rostlin, 10 druht hub a 5
druhti stromd, k bliz§imu popisu. Tyto zvolené druhy jsou povazovany za modelové a hojné,
proto by je zaci méli rozpoznat. Soucasti navrhu kazdé z vychazek je pracovni list slouzici jako
opora pii realizaci vychazky. Prace tedy podava informace o zékladnim floristickém a
mykologickém slozeni sledované oblasti a zaroven je metodickou pfiruckou vyucujicich na
zakladnich skolach.
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Ptilohy
Priloha 1 — Seznam abecedné sefazenych druhl rostlin, nalezenych na zastavenich 1-5
jarni/letni vychazky (mapa trasy viz Obr. 4 v kapitole 5.1)

Cesky nazev Latinsky nazev Zastaveni trasy
2 3 4

bedrnik vétsi Pimpinella major X X
bez cerny Sambucus nigra X
bez Cerveny Sambucus racemosa X
blatouch bahenni Caltha palustris X
bodlak obecny Carduus acanthoides X X
brslice kozi noha Aegopodium podagraria X X
brusnice borivka Vaccinium myrtillus X X
bfec¢tan popinavy Hedera helix X
cernohlavek obecny Prunella vulgaris X
Cesnacek lékaisky Alliaria petiolata X X
cesnek medvedi Allium ursinum X X
Cicorka pestra Securigera varia X
dymnivka plna Corydalis solida X X
hasivka orli¢i Pteridium aquilinum X X
hefmanek pravy Matricaria chamomilla X
hluchavka nachova Lamium purpureum X X X
hluchavka skvrnita Lamium maculatum X
chrpa horska Centaurea montana X
jahodnik obecny Fragaria vesca X
jerab ptaci Sorbus aucuparia X X
jestiabnik zedni Hieracium murorum X X X
jetel ladni Trifolium campestre X X
jetel luéni Trifolium pratense X
jitrocel kopinaty Plantago lanceolata X
jitrocel prostiedni Plantago media X
kakost smrduty Geranium robertianum X X
kaprad’ osténkata Dryopteris carthusiana X
kaprad’ samec Dryopteris filix-mas X X
kerblik lesni Anthriscus sylvestris X X X
konopice pyfita Galeopsis pubescens X X
konvalinka vonna Convallaria majalis X X
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kopretina bila Leucanthemum vulgare X
koptiva dvoudoma Urtica dioica X X X X
kostfava lu¢ni Festuca pratensis X X
kozlik 1ékaisky Valeriana officinalis X
krucinka barviiska Genista tinctoria X X
ladonka zarici Scilla forbesii X
lipnice ro¢ni Poa annua X
mochna stiibrna Potentilla argentea X X
mokrys stiidavolisty Chrysosplenium X X

alternifolium
naprstnik velkokvéty Digitalis grandiflora X
netykavka malokvéta | Impatiens parviflora X X
orsej jarni Ficaria verna X
ostruzinik jezinik Rubus caesius X X
ostruzinik malinik Rubus idaeus X X
ostruzinik Sedavy Rubus canescens X
papratka samici Athyrium filix-femina X
penizek rolni Thlaspi arvense
pitulnik zluty Galeobdolon luteum X X
plicnik tmavy Pulmonaria obscura X X
popenec obecny Glechoma hederacea X X
prvosenka bezlodyzna | Primula vulgaris X
pryskyinik kosmaty Ranunculus lanuginosus X X
pryskyinik plazivy Ranunculus repens X
prysec chvojka Euphorbia cyparissias
pstrocek dvoulisty Maianthemum bifolium X X X
ptacinec zabinec Stellaria media
rozrazil rezekvitek Veronica chamaedrys X
rukev obecna Rorippa sylvestris X
febricek obecny Achillea millefolium X X
fefiSnice kiivolaka Cardamine flexuosa X
sasanka hajni Anemone nemorosa X X X
silenka nadmuta Silene vulgaris X
snézenka podsnéznik | Galanthus nivalis X X
srha fiznacka Dactylis glomerata X
Stavel kysely Oxalis acetosella X X
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tomka vonna

Anthoxanthum odoratum

tfezalka skvrnita

Hypericum maculatum

turan ro¢ni Erigeron annuus X
vesnovka obecna Lepidium draba X
vikev plotni Vicia sepium X
violka vonna Viola odorata

vlastovi¢nik veétsi Chelidonium majus

zbéhovec lesni Ajuga genevensis X
zvonek broskvolisty Campanula persicifolia X
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Ptiloha 2 — Seznam abecedné¢ sefazenych druh hub, nalezenych na zastavenich P1-P5

podzimni vychazky (mapa trasy viz Obr. 15 v kapitole 5.3), *Klekarova, 2022

Cesky nazev

Latinsky nazev

Zastaveni trasy

P1 P2 P3 P4 P5
*anyzovnik vonny Gloeophyllum odoratum X
bedla vysoka Macrolepiota procera X X
*dfevnatka parohata Xylaria hypoxylon X
*dfevomor Cerveny Hypoxylon fragiforme X
helmovka nartzovéla Mycena rosea X X
holubinka hlinozluta Russula ochroleuca X X
holubinka nazelenala Russula virescens X
hiib dubovy Boletus reticulatus X
htib smrkovy Boletus edulis X
htib zlutomasy Xerocomellus chrysenteron X X X
klouzek sli¢ny Suillus grevillei X X
kotenovnik vrstevnaty | Heterobasidion annosum X
*lakovka ametystova Laccaria amethystea X
listicka pomeran¢ova Hygrophoropsis aurantiaca X
muchomurka citronova | Amanita citrina X X
muchomurka ¢ervena Amanita muscaria X X X
muchomtirka zelena Amanita phalloides X X
outkovka pestra Trametes versicolor X X
pevnik chlupaty Stereum hirsutum X X
pychavka obecna Lycoperdon perlatum X X X
rosolozub huspenity Pseudohydnum gelatinosum X
ryzec Seredny Lactarius turpis X X
*sitkovec nacervenaly | Daedaleopsis confragosa X
*Stitovka vrbova Pluteus cervinus X
Supinovka Sedohlinova | Pholiota lenta X
tramovka plotni Gloeophyllum sepiarium X X X
*trepkovitka ménliva Crepidotus variabilis X
troudnatec pasovany Fomitopsis pinicola X X
*tfepenitka svazcita Hypholoma fasciculare X X
vaclavka obecna Armillaria mellea X X
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Ptiloha 3 — Seznam abecedné sefazenych druhli stromli na zastavenich P1-P5 podzimni
vychazky (mapa trasy viz Obr. 15 v kapitole 5.3)

Cesky nazev

Latinsky nazev

Zastaveni trasy

P1 P2 P3 P4 P5
borovice lesni Pinus sylvestris X X X
borovice vejmutovka Pinus strobus X
bife¢t’an popinavy Hedera helix
btiza bélokora Betula pendula X X X
buk lesni Fagus sylvatica X X
dub letni Quercus robur X X
dub zimni Quercus petraea X X X
habr obecny Carpinus betulus X X X
javor babyka Acer campestre X
javor klen Acer pseudoplatanus X
jedle bélokora Abies alba X
jetab ptaci Sorbus aucuparia X X
modiin opadavy Larix decidua X X
olse lepkava Alnus glutinosa X
smrk ztepily Picea abies X X X X
trnovnik akat Robinia pseudoacacia X
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