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Anotace

Bakalarska prace je zamétena na problematiku vyvoje feci u déti predSkolniho véku.
Cilem bakalarské prace je analyzovat naruSenou komunikacni schopnost a pfiblizit jeji

ojedinélou formu s nazvem verbalni dyspraxie.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti. Prvni, teoreticka ¢ast, se zabyva
fecovym vyvojem u déti predSkolniho véku a jeho moznym naruSenim. Pozornost je
zaméfena na charakteristiku verbalni dyspraxie, ktera je vypracovana na zakladé reSerSe
odborné literatury, pfipadné internetovych zdroji. Druha, prakticka cast, zpracovava
kazuistiku ditéte s verbalni dyspraxii za pfimého pozorovani a ucasti na procesu

reedukace v prubéhu jednoho roku.

Klicova slova

Cesky jazyk, dité predSkolniho véku, kazuistika, mluva, naruSena komunikacéni
schopnost, ontogeneze feCi, reedukace, ustni projev, vada teCi, verbalni dyspraxie,

vyvojové poruchy feci.



Annotation

The bachelor thesis is focused on the issue of speech development in preschool
children. The aim of the bachelor thesis is to analyze the impaired communication ability

and to approach the disorder called verbal dyspraxia.

The bachelor thesis is divided into two main parts. The first, theoretical part, deals
with speech development in preschool children and its possible disruption. Attention is
focused on the characteristics of verbal dyspraxia, which is developed on the basis of a
literature search or Internet resources. The second, practical part, elaborates a case study
of a child with verbal dyspraxia under direct observation and participation in the process

of re-education during one year.
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UVOD

V zivoté kazdého jedince hraje komunikace obrovskou roli. Pomoci komunikace
muze jedinec predat informace, nazory, myslenky a pocity mezi lidmi. Hlavnim
dorozumivacim prostfedkem je tec, ktera prochazi u kazdého jedince vyvojem. Proces
vyvoje feCi muaze byt naruSen riznymi vlivy a vznikaji rGzné formy naruSené
komunikac¢ni schopnosti. NejCastéji byva diagnostikovana dyslalie, koktavost,
breptavost, huhmiavost, vyvojova dysfazie a méné Casto dysartrie nebo dyspraxie.
V poslednich letech roste v Ceské republice podet déti, které maji problémy s fedi.

Tomuto aktualnimu tématu se vénuji ve své bakalarské praci.

Cilem bakalarské prace je analyzovat naruSenou komunikacni schopnost u déti

predskolniho véku a pfiblizit poruchu verbalni dyspraxie.

Bakalafska prace je systematicky rozvrzena na dvé Casti. V prvni teoretické Casti se
zabyvam feCovym vyvojem u déti a jeho moznym naruSenim. Vét§i pozornost je
zaméfena na charakteristiku verbalni dyspraxie. Teoreticka Cast prace je vytvorena na
zakladé reserSe odborné literatury, pfipadné internetovych zdroji. Ve druhé praktické
Casti zpracovavam kazuistiku ditéte s verbalni dyspraxii na zakladé mého vlastniho
pfimého pozorovani a moznosti tcasti na procesu reedukace v priabéhu jednoho roku. Zde
jsem v prvé fadé pouzila metodu pfipadové studie, kterou je mozné také zaradit mezi
vyzkumné kvalitativni metody. V kvalitativnim vyzkumu jde o to, porozumét jednotlivcei
v prostiedi, ve kterém zije a které ho formuje a ovliviiuje. Konkrétn€ je mozné definovat
ptipadovou studii jako ,,systematické zkoumdni jednotlivce prostrednictvim pozorovani a
rozhovoru, umoZzZnujici detailni pozndavdni chovani, vyvoje a rozvoje jeho osobnosti.

Ziskané poznatky nelze generalizovat.“!

Soucasti vyzkumu je 1 metoda aktivniho
naslouchani. Diky ni je poté umoznéno predat komunikujicimu partnerovi informaci o

tom, ze jeho nazory, postoje a informace jsou dulezité. Je mozné vyjadfit empatie a

! MUSILOVA, M. Pripadova studie jako soucdst pedagogické praxe. Olomouc: Univerzita Palackého,
2002, s. 10. ISBN 80-238-8934-6.



porozumeéni. Dalsi metodou, ktera byla uzita, je metoda pozorovani. Jak uvadi Chraska,
je to jedna z nejstarSich a nejrozsifenéjSich metod ziskavani dat. Pozorovani popisuje
Chraska, jako sledovani smyslové vnimatelnych jevl, pfedevsim chovani osob, pribéhu
d&ja atd.? Ve své praci jsem pouzila pfedevsim metodu kratkodobého pozorovani, kdy je
tazana osoba pozorovana, a to pii rozhovoru. Soucasti prace budou také zaznamenany a
vyhodnoceny pokroky ditéte v ramci terapie a reedukace v navaznosti na pouzité¢ metody

a pomucky. Zde je uzita metoda kvalitativni, formou rozhovoru, a to s matkou ditéte.

V zavéru prace jsou piilozeny prilohy v podobé kresby zkoumaného ditéte a nékolik
logopedickych her i knih, které mé v prub&hu vypracovavani bakalatské prace zaujaly a

inspirovaly.

2 CHRASKA, M., Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Publishing, 2007, s. 151.
ISBN 978-80-247-1369-4.
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TEORETICKA CAST

Teoretickd Cast prace popisuje klicova témata v oblasti ontogeneze feci, poruch

vyvoje feci a poté konkrétné verbalni dyspraxii.

1 ONTOGENEZE RECI

Pomoci feci je mozné realizovat komunikaci. Je to obecna lidska schopnost uzivat
vyrazové prostiedky k realizaci, péstovani a udrzeni mezilidskych vztahi. Je tedy mozné

pomoci komunikace ovliviiovat rozvoj osobnosti.
1.1 Vymezeni zakladni pojmu

Samotny termin , fec“ muzeme popsat jako specifickou lidskou vlastnost. Cloveéku
slouzi ke sdélovani prani, pociti a myslenek. Rec¢ se podili na vyvoji kazdého ¢lovéka.
Ovliviiyje rozvoj citovych, poznavacich a volnich vlastnosti. M4 vliv na rozumovy vyvoj

jedince.?

Dle Salamounové je to ,,schopnost vyjadiovat a dorozumivat se jazykem**. Tuto
definici dopliuje Jedlicka. Dle né€j se jedna o biologickou vlastnost jedince. Je to systém,

pomoci kterého je mozné pienaset informace, a to pomoci urcitého jazyka.’

Klenkova poté dopliiuje, ze tato schopnost neni lidem vrozena. Na svét si vSak lidé

prenasi urcité dispozice. Ty se rozviji az pii styku verbalnim s mluvicim okolim. Re¢ tedy

3 KLENKOVA, 1., Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti; logopedické prevence; logopedicka
intervence v CR; priklady z praxe. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 27. ISBN 978-80-247-1110-9.

+ SALAMOUNOVA, Z. Socializace do skolniho jazyka. Brno: Masarykova univerzita, 2016, str. 18.
ISBN 80-210-8251-8.

5 JEDLICKA. L., SKODOVA, E. Klinicka logopedie. Praha: Portal, 2003, s. 89. ISBN 978-80-7178-546-0.
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neni jen zalezitosti mluvnich organd, je to pfedevsim véc mozku, hemisfér (vnitini fec).
Velmi silné souvisi s procesy kognitivnimi a s myslenim °
V neposledni fadé zde Dvoréak dopliiuje, ze je to forma sdélovani, dorozumivani se.

Je zaloZena na uzivani slovnich i neslovnich prostfedkt komunikace.
1.2 Stadia vyvoje reci

K osvojeni feci dochazi béhem nékolika prvnich let zivota ¢lovéka. Je to obdobi, ve
kterém se uci dité rozClenit, dekddovat, imitovat, porozumét a poté uzit slova. Dité se

nasledné uéi prosazovat v komunikaci a upoutat tak na sebe pozornost.’

Jak je patrné z minulého textu, fe¢ neni lidem vrozena. Dochazi tedy postupem Casu
k vyvoji feci, ktera probiha, jak uvadi Lechta v riznych stadiich, mezi nimiz jsou jen
nevyrazné hranice®, jak je uvedeno nize. Kejli¢kova poté uvadi, ze fe¢ se zacina vyvijet
hned po narozeni a pokracuje az do dospélosti. Jinymi slovy se jedna o individualni
(ontogeneticky) vyvoj.” Kromé ontogenetického vyvoje je mozné dle autorky rozlisit také
fylogeneticky vyvoj feci. Fylogeneticky vyvoj feci predstavuje dle autorky, vyvoj feci od
prvopocatku az dodnes. Neni vSak mozné presné urcit, od kdy je mozné hovofit o
pocatcich lidské feci. To je také problémem u lidského kojence, protoze prvni hlasové
projevy nemusi znamenat pocatek mluvy, ale také muze. Zajimavé je to, ze Cloveék
prevySuje z pohledu schopnosti komunikovat vS§echny zivoc¢i§né druhy na zemi. Lidsky
kojenec je vSak ve srovnani sjinymi druhy v oblasti komunikace na mnohem horsi

urovni. O fylogenetickém vyvoji feci neexistuji tdaje spolehlivé. Z tohoto divodu jsou

6 KLENKOVA, J. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti; logopedicka prevence; logopedicka
intervence v CR; priklady z praxe. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 27. ISBN 978-80-247-1110-9.

7§ULOVA, L. Nahradni rodinnd péce v CR a Jeji uskali. in: Sulové, L (Ed.): Problémové dit¢ a hra.
Praha: RAABE, 2006, s. 13. ISBN 80-86307-15-8.

8 LECHTA, V. Symptomatické poruchy reci u déti. 3.vyd. Praha: Portal, 2011, s. 32.
ISBN 978-80-7367-977-4.

9 KEJLICKOVA, 1. Vady Feci u déti: Névody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016, s. 25.
ISBN 80-247-3941-0.
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dosavadni znalosti konstruovany na zakladé archeologickych nalezi. Jak vétsina badatelt

predpoklada, vyvoj lidské feci se datuje do doby pied 25 miliony let.!°

Ontogeneticky vyvoj feci je to, co se odehrava v prvnich stadiich vyvoje plodu béhem
nitrodélozniho zivota. Ve vyvoji plodu se opakuji nejdalezitéjsi anatomické zmeény, které

vznikaly pozvolna béhem dlouhého vyvoje u predkd, podle zakonitosti a dédicnosti.'!

Tato bakalarska prace se zamétuje na poruchy feci. Pokud vSak chceme identifikovat,
co je ve vyvoji feCi abnormalni, je nutné mit zakladni povédomi, jak vyvoj feci probihd u
typicky se vyvijejicich déti.!? Konkrétni stadia vyvoje feci popisuje napt. Lechta, ktery je
déli do nasledujicich fazi:

e faze pragmatizace (obdobi do 1. roku Zivota ditéte),

o faze sémantizace (obdobi 1. az 2. roku Zivota ditéte),

faze lexemizace (obdobi 2. az 3. roku Zivota ditéte),

e faze gramatizace (obdobi 3. az 4. roku Zivota ditéte),

«13

faze intelektualizace (obdobi po 4. roce Zivota ditéte).

Tyto faze jsou v dal§im textu blize pfedstaveny.

10 KEJLICKOVA, 1. Vady Fec¢i u déti: Névody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016, s. 25.
ISBN 80-247-3941-0.

I KEJLICKOVA, 1. Vady Feci u déti: Névody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016, s. 25.
ISBN 80-247-3941-0.

12 CERVENKOVA, B. Rozvoj komunikacnich a jazykovych schopnosti. Brno: Masarykova univerzita,
2007, s. 7. ISBN 978-80-210-4454-8.

3 LECHTA, V. Symptomatické poruchy rec¢i u déti. Praha: Portal, 2011, s. 32. ISBN 978-80-7367-977-4.
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e Pfipravna faze

Do 1 roku zivota ditéte je patrné tzv. predieCové stadium. V této dobé si dité€ osvojuje
zru¢nosti, navyky, na jejichz zakladé vznika skutecna fe¢. Mezi predverbalni projevy je
mozné zaradit broukani, kfik a pla¢. Mezi neverbalni projevy se fadi nezvukové i zvukové
prvky, které nemusi vzdy byt vazany na budouci mluvenou fe¢. Nekteii autofi, jako je
napt. Klenkova uvadi, ze predverbalni projevy zacinaji jesté pred narozenim ditéte. Tedy
jiz v prenatalnim obdobi, kdy se objevuje nitrod&lozni kvileni.'* Cervenka uvadi ve své
publikaci, ze v této dobé je velmi dulezity plac. U malych déti je mozné rozeznat piiblizné

9 druhti plade, piitom kazdy plac je jiny a predstavuje néco jiného.'
e (Obdobi sémantizace

Toto obdobi je obdobim prvniho a druhého roku Zivota ditéte.'® Nejprve jsou u déti
patrné jednoslovné véty s riznou intonaci v zavislosti na emocionalné — volnim zameéru,
Casto tvorené jednoduchymi slabikami. Dité na pozadani ukaze na nékteré Casti téla nebo
na véci v okoli. Mezi 1. rokem a 1,5. rokem je schopno dité vydavat urcité hlasky, kterym
dava komunikativni funkci. Ma vyznam neverbalné predverbalni komunikace. Kolem
1,5. az 2. rokem dité objevuje mluveni jako ¢innost, hraje si se slovy. Je to prvni veék
otazek.!” V tomto véku se také rozviji piirozena gesta. Kolem roku se jedna napf. o gesta

,hahoru“, kdy dité zveda ruce, ,,tam", kdy dité ukazuje smér, ,,ano“, kdy dité pfikyvuje

14 KELNEROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie, 1 dil. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 77.
ISBN 80-247-3270-X.

15 CERVENKOVA, B. Rozvoj komunikacnich a jazykovych schopnosti u déti od narozeni do tFi let véku.
Praha: Grada, 2019, s. 90. ISBN: 978-80-271-2054-3.

16 BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada Publishing, 2012, s. 20.
ISBN 978-80-247-3008-0.

7 PLEVOVA, L. SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010, s. 39.
ISBN 978-80-2472-968-8.
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hlavou. V 16. mésicich je poté dit€¢ schopné napt. houpat a pohybovat se v kolenou. To,

ze chce jit, naznacuje zadupanim nohou na mistg atd.!'®

e (Obdobi lexemizace

Dité pozvolna zafina ohybat slova a upfednostiiuje verbalni formu komunikace.
Zaclina tvorit viceslovné véty. Toto obdobi je patrné mezi 2. rokem a 2,5. rokem zivota.
Mezi 2,5. rokem a 3. rokem dokaze vétsinou dité fici své jméno, chape pojmy ja a moje.
Chape také rozdil mezi slovy velky a maly. Na urCitou komunikaci poté reaguje

specificky, a to dle situace. Velmi rychle si za¢ina obohacovat slovni zasobu."”

e (Obdobi gramatizace

V tomto obdobi je schopno dité fici jména svych sourozencti, chapat obsah zakladnich
slov své slovni zasoby ¢i tvortit souvéti. Je to veék otazek typu kdy, pro¢. Dité spojuje
symboly s formou. Tedy je schopno spojit slova s obrazky. Mezi 3,5. rokem a 4. rokem
je schopno zkvalitiovat jazykové roviny. Na konci obdobi se uz obvykle nevyskytuji
napadné dysgramatizmy, dité reprodukuje kratké basniCky, objevuje se schopnost

navazovat, ale i udrzovat konverzaci.?

Protoze se prakticka Cast této prace zamétuje na déti ve véku 3-4 roky, je vhodné zde
blize predstavit, jaky je obecny ontogeneticky vyvoj ditéte v tomto obdobi. Déti se vyviji
ve tfech az Ctyfech letech v mnoha oblastech. V prvé rad¢ je mozné uvést, ze se dokazi
soustfedit maximaln€ 5 az 7 minut. Vice se déti soustfedit nedokazi. Jsou schopné ze
stavebnic vytvofit jednoduché stavby, najit shodné obrazky, udrzet v paméti az 5 véci,
slozit obrazek z péti dili a u dvou predméti najit shodné a rozdilné znaky. V oblasti

mySleni dokazi slozit pyramidu, maji schopnost vkladat tvary, pojmenovat slova

18 CERVENKOVA, B. Rozvoj komunikacnich a jazykovych schopnosti u déti od narozeni do t7i let véku.
Praha: Grada, 2019, s. 94. ISBN: 978-80-271-2054-3.

19 PLEVOVA, L., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 39.
ISBN 978-80-2472-968-8.

20 PLEVOVA, L., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 39.
ISBN 978-80-2472-968-8.
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nadfazena a ukazat predméty, které do skupiny nepatfi. Déti dokéazi odpovidat na otazky
typu: Kolik ma ¢lovék, zvite nohou? K ¢emu slouzi dvete, klika? Pro¢ maji domy okna?
Jsou schopné najit slova vyznamu opacného a vytesit jednoduché logické ukoly. Déti jsou
také schopné hledat nesmysly a podle poslechu zopakovat nékolik slabik ve spravném
poradi. Dale zvladnou urcit predmét, ktery z dané skupiny zmizel, vypravét kratkou
pohadku, z d€je si zapamatovat obrazek. Déti jsou schopné se také naucit fikanky,
basnicky atd.?! Z pohledu jemné motoriky déti zvladnou ukazovat pomoci jednoho prstu,
navlékat koralky, zapinat zip, nakreslit horizontalni a vertikalni ¢ary dle vzoru. Piesné
jsou schopny déti vybarvovat vétsi obrazky bez prekresleni. Z pohledu logického mysleni
jsou schopny ukazovat pfedméty nahote, dole, predméty vlevo a vpravo a rozumét
vyznamu nahote, dole, zleva, zprava, vlevo, vpravo. Déle jsou déti schopné poznat a
jmenovat matematické obrazce — Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik, oval. Také
zvladnou rozliSovat pravou a levou ruku atd. Nyni se jiz dostavame ke schopnostem
v oblasti fe¢i. Déti jsou schopné popsat pohyb zvitat. Tedy dité vi, ze kocka mnouka, pes
Steéka atd. Dité je schopné popsat vlastnimi slovy obrazek, pohadku, a to pomoci tfech az
Ctyfech vét. Je schopné spravné vyslovovat souhlasky a samohlasky, kromé sykavek r a
f. Slova je dité schopné spravné sklofiovat i Casovat. Sloviim, ktera maji obecny vyznam,
jsou schopna rozumét. Jinymi slovy vi, co znamena doprava, zvife atd. Dité je schopné
spravné pouzivat predlozky i spojky a vétné ¢leny.?? Poté by mélo umét své jméno a
pfijmeni a také by mélo znat jména ¢lent rodiny. Vi kolik ma let, kde bydli. Dit€ by mélo
znat rocni obdobi, kdy pada snih, kdy je teplo atd. Poté by mélo byt schopné rozeznat a

pojmenovat 3—4 druhy stromu a rostlin a rozlisit 3—4 druhy ovoce a zeleniny.

2l BACKER-BRAUN KATHARINA. Rozvoj inteligence u déti od 3 do 6 let. Praha: Grada Publishing,
2014, s. 5-10. ISBN 978-80-247-4798-9.

22 KELNEROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 34.
ISBN 80-247-3270-X.
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e (Obdobi intelektualizace

Poslednim obdobim je obdobi intelektualizace, které se vaze ke ¢tvrtému roku zivota
jedince. V tomto obdobi ptichazi stadium intelektualizace teci. Tato posledni faze trva az
do dospélosti. V tomto obdobi zacina dité ovladat myslenky, je schopno pojmenovat, co
chce zlepsit. Dochazi zde k zpfesnéni pojmu, rozviji se zasoba slov, dochazi ke
zkvalitnéni projevu ditéte. Nasledujici tabulka shrnuje nejdulezit€jsi, vySe popsané,

vyvojové faktory v oblasti feci dle véku.

Tabulka 1: Vyvoj teci dle véku

Do 3 mésicu
Ot4c¢i hlavu smérem za zvukem, ztichne ¢i se sméje, vyjadiuje spokojenost zvukem, sméje se, kdyz
vidi rodice
4-6 mésicu
Hybe o¢ima ve sméru zvukil, reaguje na zmény melodie béhem mluvy, zvatla zvuky podobné hlaskam
s ruznymi zvuky podobnymi p, b, m, d¢la broukavé zvuky
7-12 mésicu
Posloucha, rozpoznava slova pro bézné predméty, rozumi sloviim ano, ne horké, zvatla slova
v ruznych tvarech, napodobuje ruzné zvuky
13-18 mésicu
Pouziva 3 slova, kombinuje gesta a vokalizaci, poslouchd jednoduché piikazy
19-24 mésicu
Libi se mu poslouchdni pohddek, pisnic¢ek, znd minimaln¢ pét Casti svého tela, uci se kazdy mesic fikat
nova slova, je schopné uzivat dvou slovné spojeni
2-3 roky
Posloucha jednoduché ptikazy, odpovida na otdzky, roz7umi mnoha otdzkdm, ma aktivni slovnik 50-
250 slov, rozumi rozdilim ve vyznamech, pro okoli je srozumitelné 50—75 % slov, umi si fict, Ze chce
na zdchod
3-4 roky
Posloucha ptikazy skladajici se ze dvou a tii Casti, chape jednoduché otazky, chape pojem dva, rozumi
predlozkam, v, nad atd., uziva aktivn¢ 800—1500 slov, pro ostatni je srozumitelnych cca 80 % slov,
pouziva véty ze Ctyt slov, uzivd jména, vek, rozliseni pohlavi atd.

Zdroj: vlastni zpracovani dle KEJKLICOVA, 1. Vady feci u déti, str. 30-33.%

23 Vlastni zpracovani dle KEJKLICOVA, L. Vady Feci u déti: Néavod pro praxi. Praha: Publishing, 2016,
5. 30-33. ISBN 80-247-3941-0.
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1.3 Faktory vyvoje reci

Jak je z predeslého textu mozné vyvodit, vyvoj feci je slozity proces, ktery mize byt
ovlivnén riznymi faktory. Etiologie naruseni komunika¢nich a feCovych schopnosti je
razna. Pti déleni pricin a faktora se uzivaji ruzna hlediska. Tyto faktory je mozné rozdélit
dle Plevové, Slowika na faktory vnitini a vn&jsi.>* Klenkova uvadi pii déleni pficin
naruSeni vyvoje feci Casové hledisko. Konkrétné tedy rozliSuje faktory v prenatdlnim

obdobi, to je jesté pied narozenim, poté v pritbéhu porodu a po narozeni.?

Vnitini faktory predstavuji vrozené predpoklady (inteligenci). Déti inteligentné)si
jsou schopny hovoftit diive, nez napt. déti s mentalnim postizenim, kde celkové slovni
zasoba zaostava. U nejlehcich defektt s IQ 50-70 se fe€ vyviji opozdén€, byva znacné a
dlouho patlava, nékdy se vSak dosahne vyhovujici nebo i normalni vyslovnosti. Pfi
sttednim stupni mentalniho defektu s IQ mezi 35-49 je vyvoj fe€i vyrazné zpomalen,
vyslovnost je silné narusena, s mnohocetnou patlavosti, mluva je huhiava, jednoducha a
slovni zasoba je nizka. V pripadé t€zkého a velmi tézkého defektu intelektu, kdy IQ je

pod troveii 35, je fed jiz silné postizena, nékdy se fe¢ viibec nevyvine.

Dale mezi vnitini faktory nalezi pohlavi, protoze divky hovoii obecné dfive nez
chlapci. Maji lepsi artikulaci, lepsi slovni zasobu. Mezi dalsi faktory nalezi bilingvismus,
kdy déti s vicejazyCnych rodin maji vétsi problémy s feci. V neposledni fadée i vicercata
maji Casto prvky opozdéného vyvoje feCi. NaruSeni feCi zpusobuje také onemocnéni
centralni nervové soustavy. Patfi sem afazie, vyvojova dysfazie, vyvojova dysartrie,
fetalni alkoholovy syndrom, détska mozkova obrna, poruchy vyvoje fei pii raznych

neurologickych onemocnénich.

24 PLEVOVA, L, SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 37.
ISBN 978-80-2472-968-8.

2 KLENKOVA, J. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti; logopedické prevence; logopedicka
intervence v CR; priklady z praxe. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 54. ISBN 978-80-247-1110-9.

% KEJLICKOVA, 1. Vady Feci u déti: Navody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016, s. 47.
ISBN 80-247-3941-0.
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Dale muze ovlivnit vyvoj fe€i i porucha sluchu. Zvuky lidské feCi se dostavaji
zvnéjSku pomoci zevniho ucha k pfevodnimu ustroji a k vlastnimu smyslovému ustroji
ve vnitinim uchu. Neni-li zevni zvukovod vyvinut na obou stranach, je vyvoj fe€i opozdén
a také pozmeénén. Prevodni sluchové ustroji ve stfedousi ma pro sluch i jeho vyvoj velky
vyznam. Vrozené vady nebo ziskané poskozeni, jako naptiklad zmény po Castych usnich
zanétech, mohou ovlivnit ostrost sluchu. Pfi nedoslychavosti zalezi na jejim stupni a na
tom, zda jsou postizeny obé€ usi. NeslySici dit€ se nemize naucit mluvit a musi byt

vychovano podle specialniho programu.?’

Dalsi faktor, ktery mize nepfizniveé ovlivnit vyvoj feci, je u déti s t€zkou poruchou
zraku. Zrak poskytuje ¢lovéku pfiblizné 75-80 % informaci o bezprostfednim okoli a
okolnim svété. Umoziuje mu orientovat se v prostredi, vidét, poznavat, srovnavat tvary,
barvy véci atd. Zrakové vnimani umozriuje sledovat pohyby mluvidel v€etné mimiky a
gestikulace. Ma proto zna¢ny vyznam pro uceni odeziranim, a to nejen mluvy ale i dalSich

¢innosti 28

Déale maji na vyvoj fe€i vliv mluvidla. Pfedpokladem spravného vyvoje feci jsou
anatomicky a funkéné normalni mluvidla. Jsou to zuby, patro, hrtan, dolni Celist atd. Pti
vaznéjsi deformaci mluvidel a ochrnuti jejich svalstva se fe¢ nemiiZe vyvijet normalné a
je opozdéna. Mezi klicové deformace nalezi vrozeny rozst€p rtu, patra, vrozena atrofie

jazyka atd.

Mezi vn&jsi faktory nalezi prostiedi, vychova ditéte, spravny fecovy vzor atd.?’ Plati,
ze u déti, které maji mnohem podnétné;si prostiedi, roste rychleji slovni zasoba. Naopak

déti, které travi mnoho Casu u televize, pocitaCe, maji nizsi slovni zdsobu. Naslednym

21 KEJLICKOVA, 1. Vady Feci u déti: Navody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016, s. 40.
ISBN 80-247-3941-0.

% KEJLICKOVA, 1. Vady Feci u déti: Navody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016, s. 74.
ISBN 80-247-3941-0.

2 BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada Publishing, 2012, s. 21.
ISBN 978-80-247-3008-0.
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v

vnéj§im faktorem je spoleCensko-ekonomické prostiedi v rodin€é. U rodi¢t s vySSim
vzdélanim, maji obecné déti vyssi slovni zasobu. Dité mluvi tim, Ze slysi a napodobuje
e svého okoli. V pfipadé, ze jedinec travi vSechen ¢as v prostfedi bez feci, nenauci se

mluvit. Coz se vSak v souCasném 21. stoleti ned¢je.

Znacné zdrzeni vyvoje feci vSak mlze zpusobit nahla zména v rodinném prostiedi
napf. ztrata rodica. Zdrzeni ve vyvoji mluvy mize byt zptisobeno pfiliSnym a nasilnym
opravovanim vyslovnosti, nepfiméfenym vybizenim ze strany rodicl, pfibuznych atd.

Natlak a nuceni k mluvé muze vyvolat az odpor k mluve.
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2  NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

Druha kapitola se zamétuje na naruSenou komunikacni schopnost. Podle Lechty je
komunikacni schopnost jednotlivce naruSena tehdy, pokud je nékterd rovina jeho
jazykovych projevi, ptipadné neékolik rovin soucasné, narusena a nedovoluje vyplnit jeho

komunika¢ni zamér. °

2.1 NaruSeny vyvoj reci

Vyse popsany vyvoj feci je vyrazné ovlivnén vyvojem mySleni, motoriky ¢i percepci.
Kromé toho vyvoj feci ovliviiuji i rizné jiné vnéjsi a vnitini faktory. Pokud je urcita
rovina projevu jazykového naruSena, vznika zde tzv. naruseni komunikaénich schopnosti
ditéte. Jinymi slovy vznika naruSeni vyvoje feci. Pod timto zastfeSujicim pojmem se vSak

vyskytuji nejrizn€jsi poruchy feci.

Recové poruchy mohou vzniknout jiz v prab&hu vyvoje plodu, v perinatalnim & i v
postnatalnim obdobi ditéte do 1 roku véku. Preissova poukazuje na to, ze pokud nejsou
dobfe a vCas diagnostikovany, muze porucha pretrvat ¢i se mize zhorSovat v dalSich

letech, nékdy az do dospélosti.>!

NarusSenti feci je jen obtizné mozné definovat, kazdy autor uvadi mirn€ odlisné pojeti.
NaruSenim vyvoje feci se zabyva napt. Mikulajova. Dle autorky je 7o Siroce chapand
kategorie, protoze existuje obrovské mnozstvi pricin naruSeni reci. Také existuje mnoho

symptomii, které naruseny vyvoj reci zpiisobuji. “>

30 LECHTA, V. Diagnostika naruSené komunikacni schopnosti. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 17.
ISBN: 80-7178-801-5.

31 PREISSOVA, 1. I¥vojové poruchy Feci. Pediatrie pro praxi [online]. 2013, 10&. 14, vol. 4. s. 242.
Dostupné z URL: https://www.solen.cz/pdfs/ped/2013/04/08.pdf.

32 MIKULAJOVA, M. Diagnostika naruseného vyvoje feci. In: LECHTA, V. a kol. Diagnostika narusené
komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2003, s. 39. ISBN 80-7178-801-5.
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Dle Bytesnikové je to termin, ktery zastfeSuje veskeré poruchy, se kterymi se mizeme
ve vyvoji détské feci potkat. Autorka se tedy shoduje na tom, ze je to ,,Sirokd kategorie,
vzhledem k radé symptomii a etiologickych faktoru. Jedna se o strukturalni a systémové
naruseni jedné ¢i vice oblasti vyvoje reci. “3?

Knotova poté chape naruSeny vyvoj feci jako naruseni jedné ¢i vice oblasti vyvoje
feci. Je to stav, ve kterém néktera rovina jazykového projevu pusobi interferencne, a to

ve vztahu ke komunikaénimu zaméru.*

Klenkova poté uvadi, Ze naruSeni vyvoje feCi muze byt prechodné ¢i trvalé. Mize se
jednat o vadu vrozenou ¢i ziskanou. Vada feCi mize byt jak primarnim symptomem, tak
i ptiznakem &i to miize byt symptom, nebo disledek jiného postizeni.>> Naruseny vyvoj
reci stoji v popredi zajmu oboru, kterym je logopedie. Za naruseni vyvoje feci neni mozné
vSak povazovat projevy, které jsou fyziologickymi projevy, jako je napt. dysfluence
kolem tretitho az ¢tvrtého roku zivota ditéte, nedostatky v gramatické slozce, narecni

vyslovnost atd.
2.2 NaruSena komunikacni schopnost u déti

V ptipadé identifikace vad feCi a opozdéného vyvoje, dochazi k logopedické
intervenci. Jedna se o aktivitu specifickou, kterou uskuteciiuje logoped s cilem
identifikovat, eliminovat, zmirnit ¢i piekonat narusenou komunikacni schopnost ¢i
predejit tomuto naruseni a zlepS§i komunikacni schopnost. Je to tedy slozity
multifaktorialné podminény proces, ktery se realizuje v zajmu dosazeni uvedenych cilt.

Cinnost logopedt se poté realizuje na tiech urovnich, a to logopedicka diagnostika,

33 BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho vék. Praha: Grada Publishing, 2012, s. 20.
ISBN 978-80-247-3008-0.

34 KNOTOVA, D., a kol. Skolni poradenstvi. Praha: Grada Publishing, 2014, s. 108. ISBN 80-247-4502-2.

35 KLENKOVA, J. Kapitoly z logopedie. Praha: Paido, 1997, s. 18. ISBN 80-85931-41-9.
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terapie, prevence. V ramci terapie se poté uzivaji stimulyjici, korigujici a redukujici

metody terapie.>¢

Jak je mozné zpredeslého textu vyvodit, existuje mnoho forem naruSené
komunikacni schopnosti. Pfi jejich klasifikaci miizeme vychazet od autora Lechty. Ten

uvadi nasledujici kategorie:*’

e Vyvojova nemluvnost neboli dysfazie

Prvni zde jmenovanou poruchou feci je dysfazie, kterd se projevuje zhorSenou
schopnosti naucit se komunikovat verbalné. Je tomu tak v pfipad¢, Ze jsou vSak pifiméfené
podminky pro rozvoj fedi u daného ditéte.>® Vyvojové poruchy jazyka a fe¢i maji shodné
vlastnosti. NaruSeny vyvoj funkci se vaze na zrani centralni nervové soustavy. PoCatek
poruchy je mozné spatfit jiz v brzkém stadiu vyvoje ditéte. Je také patrné, ze pii vyvoji
ditéte nedochazi k fyziologickému vyvoji, porucha je stala. Dale je mozné spatfit u
nekterych déti, ze se porucha postupné zlepsSuje. U nékterych déti je vSak deficit patrny

az do dospélosti.
e Ziskana organova nemluvnost

Tato nemluvnost se oznacuje jako afazie. Jednd se o ziskané organické naruseni
schopnosti komunikovat. Je to centralni porucha, ke které mize dojit diky lokalnimu
poskozeni mozku jedince. Dochézi zde ke ztraté jiz vyvinuté feci, a to diky urazu hlavy,
mozkové piihodé cévni atd. V tomto piipadé ma postizeny jedinec naruSenou jak

komunikaéni schopnost, tak 1 psychickou a emocionalni sféru.

36 KLENKOVA, J. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti; logopedické prevence; logopedicka
intervence v CR; priklady z praxe. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 56. ISBN 978-80-247-1110-9.

7 KELNAROVA, ., MATEJKOVA, E. Psychologie a komunikace pro zdravotnické asistenty.
Praha: Grada Publishing, 2009, s. 43. ISBN 978-80-247-2831-5.

3% KELNAROVA, I, MATEJKOVA, E. Psychologie a komunikace pro zdravotnické asistenty.
Praha: Grada Publishing, 2009, s. 43. ISBN 978-80-247-2831-5.
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e Ziskana psychogenni nemluvnost

Psychogenni nemluvnost je dana vysokym stresem. V drtivé vétsiné piipada se vSak

jedna o selektivni nemluvnost a dit€ zde nemluvi jen s nékterymi jedinci.

e Naruseni zvuku feci

NaruSeny zvuk feCi je tzv. palatolalie ¢i rhinolalie. Prvni zminiovana palatolalie
predstavuje poruchu komunikacnich schopnosti jedince. Vznika diky rozstépu patra a
narusené funkci patrohltanového mechanismu.* Druha jmenovana rhinolalie predstavuje

poruchu zvuku feci.
e Naruseni fluence (plynulosti) feci

Jedna se o jednu z Castych poruch feci, kterou je koktavost a také breptavost.
Koktavost je velmi Castou, ale také tézkou poruchou feci. Je velmi napadna a ovliviiuje

cely zivot ditéte i dosp&lého, pokud neni lé&ena.*°

e NaruSeni ¢lankovani reci

V tomto piipadé se jednd o vadu feci v podobé dysartrie a dyslalie. Dyslalie je
,porucha artikulace, neschopnost nebo porucha pouzivat jednotlivé hldsky nebo skupiny
hldsek v procesu komunikace podle recovych zvyklosti a norem prislusného jazyka. Je to

nejrozsirenéjsi porucha komunikacni schopnosti. “*!
e NaruSeni grafické stranky feci

Do této skupiny vad spada napt. dyslexii a dysgrafii

39 VITKOVA, M. Integrativni specidlni pedagogika, integrace skolni a socidlni. Brno: MSD, 2004, s. 114.
ISBN 80-7315-071-9.

4 PESOVA, L., SAMA, M. Poradenskd psychologie pro déti a mlddez. Praha: Grada Publishing, 2006,
s. 50. ISBN 978-80-247-1216-1.

4 PESOVA, 1., SAMA, M. Poradenskd psychologie pro déti a mlddez. Praha: Grada Publishing, 2006,
s. 49. ISBN 978-80-247-1216-1.
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e Dalsi vady

Mezi dalsi vady se fadi porucha hlasu, symptomaticka porucha feci, kombinovana
vada a porucha feci. Protoze se verbalni dyspraxie, kterou popisuje tieti kapitole,
projevuje kolem 4 roku, je v nasledujicim textu blize popsan ontogeneticky vyvoj ditéte

ve véku 3 — 4 roky.
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3  VERBALNI DYSPRAXIE

Bakalarska prace se orientuje na nepfili§ Casto diagnostikovanou kategorii narusené

komunikaéni schopnosti, kterou je verbalni dyspraxie.
3.1 Terminologie

Verbalni dyspraxie je velmi spornd diagnodza, kterda nema jednotné vymezeni.
Diskutovanymi tématy ve spojitosti s verbalni dyspraxii je terminologie. Ta je pfedevsim

v zahrani¢i velmi odli§na. Dale je spornym bodem etiologie 1 diagnoza této poruchy.

Autofi se neshoduji na tom, zda je to syndrom samostatny, ¢i je soucasti poruchy jiné.
V obecném méfitku predstavuje dyspraxie dle Prochazky , postizeni, nezralost
v organizaci pohybu, které vedou k pripojenym obtiZim v jazyce, percepci a mysleni, kdy
dité vykazuje rozdil mezi pohybovymi schopnostmi a vékem. Dyspraxii clenime takto:
ideativni dyspraxii a idemotorickou dyspraxii.“** Dle klasifikace MKN-10 je dyspraxie
vymezena jako porucha, jejimz hlavnim rysem je vazné poskozeni vyvoje motorické
koordinace, které neni vysvétlitelné celkovou mentalni retardaci nebo néjakym vrozenym

&i ziskanym neurologickym onemocnénim.*?

Verbalni dyspraxie je poté dle Dvoraka termin, ktery oznacuje deficity oralné
motorického planovani artikulované fe¢i.** Verbalni dyspraxii neboli slovni patlavost je
mozné chapat opét dle Dvoréaka jako urcitou specifickou vyvojovou odchylku mluvniho

vyjadfovani na trovni slov. Jedna se tedy o poruchu v realizaci slova, bez ohledu na to,

2 PROCHAZKA, R., akol. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada Publishing, 2014, s. 163.
ISBN 978-80-247-9177-7.

$ PROCHAZKA, R., akol. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada Publishing, 2014, s. 163.
ISBN 978-80-247-9177-7.

# DVORAK, J. Vyvojovd verbdlni dyspraxie. Praha: Logopedické centrum, 2003, s. 23.
ISBN 80-902536-5-2.
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zda jiz dité zvlada artikulaci hlasky fyziologicky ¢i nikoli. V ramci této poruchy je
naruSen vybér hlasek a jsou patrné problémy s jejich sestavovanim do spravného sledu
pfi realizaci slov a vét. Dité nema obtize pfi tvorbé samostatnych hlasek, ale je pro négj
nesnadné zkoordinovat oralné-motorické cCinnosti potfebné ke spojeni hlaskovych
sekvenci.*® V Ceské republice se obtize spojené s verbalni dyspraxii oznaduji dvéma
terminy: artikulaéni neobratnost a specifické asimilace tzn. specifické poruchy

vyslovnosti a vyvojova verbalni dyspraxie.

Je to tedy specifickd vyvojova odchylka v realizaci slov. VySe bylo uvedeno, ze
dyslalie predstavuje naruSeni tvoreni hlasek. Verbalni dyspraxie je poté naruseni celych
slov. Jinymi slovy zde vazne planovani, programovani a realizace slov. Kazdé dité je
v prubéhu svého vyvoje timto problémem zasazeno. Nékdy se vSak tento problém tyka
jen malé skupiny slov, jindy se vyskytne v celkové mluvni produkci. V piipadé
pfimétreného feCového stimulujiciho prostredi tyto problémy odezni, a realizace slov se
zkvalitni. Pokud odchylka pietrvava, je jednim ze symptomi vyvojové dysfazie.* Mezi
hlavni klinické znaky verbalni dyspraxie nalezi dle Kucharské: | porucha motorického
planovani veci, porozumeéni ditéte je adekvatni, je narusena vyslovnost hlasek, je nutna

pomoc pri vislovnosti, je patrné komoleni slov, v¥povédi jsou kratké <+

Dvortéak rozdé€luje verbalni dyspraxii na dvé stadia. Prvni stddium je mozné spatfit ve
véku 3-5 let. Déti zde jesté nedovedou fyziologicky artikulovat vSechny hlasky. Ve
druhém stadiu, které je patrné po 5 roce veéku ditéte, by mélo dité jiz zvladat vyslovnost
vSech hlasek. Existuji 1 déti, které jiz umi artikulovat vS§echny hlasky spravné, ale stale u

nich pretrvava verbalni dyspraxie 1.stupné (komoli jednoducha slova typu tapeta).

S DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbdini dyspraxie. Zdar nad Sazavou. 1999, s.26.
ISBN 80-902536-0-1.

46 PREISSOVA, L. Vyvojové poruchy Feci. Pediatrie pro praxi [online]. 2013, ro&. 14, vol. 4., s. 242.
Dostupné z URL: https://www.solen.cz/pdfs/ped/2013/04/08.pdf.

47 KUCHARSKA, A. Riziko dyslexie. Praha: Univerzita Karlova, 2014, s. 66. ISBN 978-80-7290-784-7.
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3.2 Projevy verbalni dyspraxie

Kromé uvedenych specifickych asimilaci a artikula¢ni neobratnosti existuji také dalsi

specifické poruchy realizace feci:

e Vadna vyslovnost samohlasek ve slovech. Setfela vyslovnost stfedovych
samohlasek e a o, ze kterych vétsinou vznika vokal a.

e Znélostni chyby — zamény znélych a neznélych souhlasek.

e Redukce, eliminace, delece, elize konsonant (slabik). Vylouceni, vyfazeni,
vynechani hlasek ve slovech, a to 1 téch, které dité bezpecné zna. Déti vynechavaji
hlasky v hlaskovych shlucich, na konci slov nebo dokonce vynechavaji celé
slabiky. Transpozice, inverze dynamickda, obraceni, pfevraceni, prehazovani
hlaskovych skupin, slabik nebo slov je dal§i projev. Autor do této kategorie
zahrnuje i transpozice typu [Susi] misto susi, [verlyba] misto velryba.

e Redundance hlasek. Pfidavani hlasek, nadbytecnost hlasky nebo hlasek. Dité si
predevsim vklada vokal do souhlaskového shluku.

e Substituce konsonant. Dité zaménuje ve slovech hlasky, které jinak umi vyslovit

korektné.

Je zde tedy mozné shrnout, Ze jedinec s touto poruchou muze tedy vyslovovat hlasky
korektné. Pti hlaskovych spojenich v§ak jiz neni schopen hlasku vyslovit. V fadé pripadu
muze foném nahrazovat jinym, poté jej nemusi vyslovit sprave, nebo jej nevyslovi vibec.
Muze jej vyslovit také s artikulacné chybnym postavenim mluvidel. Nyni miZze vyvstat
otazka, pro¢ vznikaji obtize s vyslovnosti fenomént. V prvé fadé muze byt divodem
slozitosti artikulacnich zmén v raznych slovech. Napfiklad je artikulacné obtizné slovo
ruka. Toto slovo ma strukturu C1V1C2V2. Kazda hlaska se ve slové méni. Dal§im
divodem muze byt pozice hlasky ve slové. Dit€ muze vyslovovat hlasku spravné jen napf.
v inicialni poloze, ve findlni ¢i medialni poloze. Poté je to kontext, kdy realizace hlasky
muze byt spravna jen v urCitych slovech ¢i slovnich spojenich, jako je napf. mama, ma.

V jinych spojenich jiz viak mtize byt nahrazovana ¢i vynechana, jako je napf. moje.*3

® DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbdlni dyspraxie. Zdar nad Sazavou, 1999, s.30.
ISBN 80-902536-0-1.
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Projevy verbalni dyspraxie je mozné dle Dvoraka pozorovat jiz v raném vyvoji, i kdyz
samotnou diagnostiku této poruchy je mozné realizovat az béhem vyvoje feci. Urcité
problémy je mozné sledovat jiz diive, a to po narozeni i ve véku raném. Nelze vSak
predpokladat, ze déti s prvnimi symptomy budou skute¢né vykazovat verbalni dyspraxii.
Naopak nemizeme predpokladat, ze vSechny déti, které maji tuto diagnozu, v raném véku
symptomy vykazovaly. V raném veku se tedy jedna o omezenou vokalizaci. To znamena,
ze se dit€¢ malo hlasové projevuje. Dale se jedna o opozdény tfecovy vyvoj. Jak jiz bylo
uvedeno v kapitole 2.1, prvni slova by méla prichazet ve 14 mésicich. Neni vSak ni¢im
neobvyklym, Ze prvni slova pfichdzeji az mezi 2 — 2,5 rokem. Déti s verbalni dyspraxii
nejsou schopné napodobovat oralni a feCové pohyby, coz také muze vést k odmitani a
nezdaru v této oblasti uCeni. To také vede k demotivaci rodic¢u, dité oralné aktivné
podnécovat. V Casném vyvoji také muzeme spatfit problémy s krmenim, pii prechodu
z mléka na pevnou stravu. Dité proto muze zacit piijimat pevnou stravu mnohem pozdéji.
Déti nemusi byt schopné ukusovat pfimérena sousta, odpovidajiciho rotacniho zvykani.

Zacnou se tedy jidlem dusit. ¥

Typicky je zde vsak az opozdény vyvoj feci. Dale je mozné pozorovat dle Dvoraka
také tadu jinych feCovych, nefeCovych, jazykovych charakteristik, které mohou byt
individualni a mize se jednat o Siroké spektrum charakteristik. Velmi Casto zde dochazi
také k naruSeni motoriky. Mohou byt patrné i poruchy uceni nebo senzorického vnimani.
Velmi Castym rysem je také u déti synkinéza mimického svalstva, koncetin, hlavy
v piipadg, ze déti vyslovuji pro né obtizna slova. V nékterych ptipadech mohou soucasné
s dyspraxii byt pfitomny i jiné typy dyspraxie, jako jsou projevy jemné a hrubé motoriky,
porucha uvédomovani si svého téla. Pokroky v terapii byvaji pomalejsi nez u jinych

feCovych poruch. Samoziejme je zde progndza u kazdého ditéte jina. Zavisi na zavaznosti

¥ DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbdlni dyspraxie. Zdar nad Sazavou, 1999, s.30.
ISBN 80-902536-0-1.
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dané poruchy, na existenci jinych ptidruzenych problému ¢i poruch. Dilezita je zde

v&asna intervence a spoluprace rodici s terapeutem.>”

Primarni pfi¢inou problémi diagnosticky urcujicich feCovych charakteristik je
nestalost chyb v artikulaci jedince neboli nekonzistentnosti. V piipad¢, ze dité vykazuje
verbalni vyvojovou dyspraxii, muze hlasky vyslovovat sice korektn€, ale pokud vyslovuje
hlasky v hlaskovych spojenich, jiz zde neni patrnd korektni vyslovnost. Vyslovnost

raznych fonémi je dana slozitosti artikulacnich zmén, pozici hlasky ve slové a kontextu.

Chyby v projevu mluveném se vSak mohou vyskytovat nezavisle na uvedenych
faktorech. Dit€ muze hlasku vyslovovat po néjaky Cas dobie, poté je mize nahrazovat a
vypoustet. Jev oznaCovany jako oralni tdpani je patrny veétsinou u zacatku mluvy ditéte.
Je to obdobi, ve kterém dité opakuje své prvni hlasky, slabiky. Je to také obdobi, kdy dité
bezhlasné pohybuje mluvidly. Ty nastavuje do odpovidajici pozici, ktera je pro realizaci

hlasek nutna.>!

Jak jiz bylo uvedeno vysSe, jednou z primarnich charakteristik verbalni dyspraxie, je
opozdény vyvoj fedi. Rada déti mize sva prvni slova vyslovit v dobé otekavané, jiné déti
je mohou vyslovit pozdéji. Nekteré déti tak mohou zacit prvni slova vyslovovat az kolem
ctvrtého roku. V naslednych letech u déti pfibyvaji sice slova nova, ale slovni zasoba déti
roste znac¢né pomalu. U fady déti také jiz nauCena slova mizi. Dochézi tedy ke zméné slov
u déti, ale jejich slovni zasoba je stale nizkd. Coz vede k nerovnomeérnosti mezi
expresivnimi a receptivnimi jazykovymi dovednostmi. To se poté negativné projevuje v

testovani déti inteligenénimi testy.>>

S0 DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbalni dyspraxie. Zdar nad Sazavou, 1999, s.30.
ISBN 80-902536-0-1.

31 STRODE, Robin M. CHAMBERLAIN, C. The source for childhood apraxia of speech. East Moline,
2006, s. 58. ISBN 978-0-7606-0658-2.

52 STRODE, Robin M. CHAMBERLAIN, C. The source for childhood apraxia of speech. East Moline,
2006, s. 58. ISBN 978-0-7606-0658-2.
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Veskeré vySe uvedené obtize jazykové, vedou ke ztizenému uzivani jazyka
v interakcich socialnich. Je také naruSena pragmatika feci. Déti maji vyrazné problémy,
jazyk uzivat v béznych zalezitostech, typu odmitani, zdraveni, protest, vyjadieni zadosti,

¢i sdélovani jakychkoliv informaci.
3.3 Etiologie verbalni dyspraxie

Problematika verbalni dyspraxie muze byt zapti¢inéna mnoha faktory. Vétsinou vsak
nejsou presné identifikovany konkrétni etiologické faktory. Dle ASHA je to porucha
vrozena ¢i ziskana do dvou let veéku ditéte. Dle ASHA je také neurologicky zalozena.
Diuvodem tedy muze byt drobné, disfuzni poskozeni mozku v dobé intrauterinniho

vyvoje, pfi porodu & v raném véku.>

Dle Dvotaka vSak nema znacné mnozstvi déti zddné abnormality v nervovém
systému. Proto autor uvadi, Ze divodem jsou spiSe genetické predispozice. Verbalni
dyspraxie se Casto spojuje i s neurologickymi etiologiemi jako je intrauterinni nebo rana
détska mozkova mrtvice, infekce, trauma, nador. Moznou pficinou je také metabolicky
stav, napf. galaktosémie. Dulezité je pii etiologii také rodinna anamnéza. Dvorak totizZ
uvadi, ze existuje urCity naruseny gen. Ten je za poruchu odpovédny. Maze vést k malym
zménam v utvareni bazalnich ganglii v prabéhu vyvoje. Gen vede k naruSeni jazyka a
feci. Dle Dvoraka mize gen vést ke vzniku zde sledované verbalni dyspraxie. Autor v§ak
pfipousti, ze se jedna vétSinou o kombinaci fady poruch. Z tohoto divodu autor

predpoklada i jiné faktory, které se na vzniku verbalni dyspraxie podili.>*

33 AYRES, A., ROBBINS. I. Sensory integration and the child: understanding hidden sensory challenges.
Western Psychological Services, 2005, s. 50. ISBN 0874244374.

s DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbdlni dyspraxie. Zdar nad Sazavou, 1991, s. 30.
ISBN 80-902536-0-1.
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3.4 Diagnostika a kompenzace verbalni dyspraxie

Kvalita projevu feCového ovliviiuyje uspéSnost ditéte v procesu vzdélavacim.
Problémy s fe¢i mohou mit vyrazny dopad na psychiku ditéte, pfedev§im poté, pokud si
dité problém uvédomuje. Je proto nutné, aby byla diagnostika provedena v¢as a nasledné

dochazelo ke kompenzaci vady, a to jesté pred nastupem ditéte do skoly.

Diagnostiku provadi logoped v ramci své logopedické intervence. Logopedicka
intervence je dle Bendové takova aktivita, kterd probiha v institucich, jez spadaji do
resortu Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. V ramci
Ministerstva zdravotnictvi je logopedicka péce realizovana tzv. klinickymi logopedy. Je
hrazena zdravotni poji§tovnou. Déti s naru§enou komunikaéni schopnosti tak dochézi do
logopedickych ambulanci, jez jsou zfizovany jako nestatni zdravotnicka zatfizeni, mohou
fungovat pii logopedickych pracovistich lazkovych oddéleni nemocnic (ORL). Mohou

také dochazet do vysoce specializovanych pracovist, jako jsou logopedické kliniky.>

Logopedicka intervence je poté ,,multifaktorialné podminény proces, ktery je slozen z
logopedické diagnostiky, terapie a prevence >® Cilem logopedické diagnostiky je
definovat diagndzu. Konkrétné tedy logopedickd diagnostika ma za cil nejpifesnéjsi
postihnuti naruSené¢ komunikacni schopnosti jako vychodisko pro spravny vybér a
aplikaci intervencnich metod. Definuje tedy druh poruchy, pficiny vzniku, prubéh
postizeni, stupen zvlastnosti, nasledky narusené komunikacni schopnosti. Na zakladé
toho poté logoped definuje plan logopedické intervence, dle kterého se postupuje pii
ovliviiovani vyvoje fe¢i u déti s naru§enym vyvojem. Usp&ch diagnostiky je podminén

komplexnim vySetfenim. Jinymi slovy se zamétuje na verbalni i neverbalni projev, na

33 BENDOVA, P. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole. Praha: Grada Publishing, 2011, s. 21.
ISBN 978-80-247-3853-6.

56 KLENKOVA, I. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti; logopedické prevence; logopedicka
intervence v CR; priklady z praxe. Praha: Grada Publishing, 2006., s. 55. ISBN 978-80-247-1110-9.
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expresivni a reseptivni slozku feCi, na jazykové projevy, v neposledni fadé i na

pragmatickou rovinu jazykovych projevi.”’

Nasledna kompenzace verbalni dyspraxie a projevu specifickych poruch teci je
zaméfena na ty oblasti, v nichz se dané obtize projevuji, specificky se orientujeme na
naruSeni v jednotlivych jazykovych rovinach. Kompenzace projevi v roviné
morfologicko-syntaktické, lexikalné-sémantické, foneticko-fonologické, pragmatické. Je
nutné se zaméfit na oblast feCovych symptomd, v niz se verbalni dyspraxie objevila. Na
urovni kompenzace projevl feCovych charakteristik je vhodné dale se zaméfit na oblast
namahavé produkce feci — vyuzivat asociacnich cvi€eni. Také je vhodné orientovat se na
oblast sluchové analyzy a syntézy, na nacvik fonematického sluchu. Dale je vhodné
veénovat se 1 rozvijeni oblasti nefeCovych charakteristik verbalni dyspraxie. Pfi obtizich s
prozodickymi faktory — dysprozodii je vhodné se procviCovat oblast rytmické
reprodukce, vnimani zvuku, rytmu, melodie, nacviku jednotlivych rytmickych sekvenci.
Pfi obtizich na urovni metakomunikace je nutné se zaméfit na pragmatickou rovinu
komunikac¢ni schopnosti. Pfi oralni dyspraxii je mozné také vyuzit myofunkéni terapie a
orofacialné regulacni terapie, ktera mize vyznamné napomoci k uvolnéni napéti svala
mluvidel a celkovému zlepSeni koordinace v oralni oblasti. Déle je mozné uzit metod
reedukace uzivanych také u déti s diagnézou vyvojové dysfazie. To ovSem zavisi na
individualnich obtizich daného ditéte. Vzhledem k tomu, ze mohou byt u déti s verbalni
dyspraxii pfitomny 1 dysgrafické ¢i dyslektické obtize, je vhodné se zaméfit pfi
kompenzaci projevi na rozvoj dovednosti v oblasti jednotlivych obtizi, v nichz se tyto
obtize vyskytuji. Pokud se déale objevuji obtize 1 v oblasti ”celkové” dyspraxie je vhodné
zaméfit se na zlepSeni pohybové koordinace ve vSech oblastech s ohledem na celkovy

rozvoj osobnosti klienta.>®

7 BENDOVA, P. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole. Praha: Grada Publishing, 2011, s. 21.
ISBN 978-80-247-3853-6.

8 DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbalni dyspraxie. Zdar nad Sazavou, 1999, s. 30.
ISBN 80-902536-0-1.
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PRAKTICKA CAST

V predeslé teoretické Casti prace bylo zminéno, ze vyvojova dyspraxie je postizeni,
nezralost v organizaci pohybu, které vedou k pfipojenym obtizim v jazyce, percepci a
mysleni, kdy dité vykazuje rozdil mezi pohybovymi schopnostmi a vékem. Mezi klicové
deficity se tfadi §patné planovani, realizace pohybu, diskrepance verbalni a neverbalni
inteligenci, nezralost pfi vnimani télového schématu. Prakticka ¢ast bakalarské prace se
zaméfuje na toto naruSeni komunikacni schopnosti u jednoho ditéte. Vice déti se ve
sledovaném okruhu v okoli nevyskytovalo. I tak byl vyzkum komplikovany diky situaci
s vyskytem Covidu. V prvni fadé je v praktické ¢asti zpracovana kazuistika sledovaného
ditéte s verbalni dyspraxii, na zakladé vlastniho pfimého pozorovani, moznosti ti¢asti na
diagnostice ditéte a procesu reedukace v prabéhu jednoho roku. Poté jsou vyhodnoceny
pokroky ditéte v ramci terapie, a to pomoci rozhovoru s matkou ditéte, v navaznosti na

pouzité metody a pomucky logopedické intervence.

4 DITE S VERBALNI DYSPRAXII — KAZUISTIKA

V ramci praktické ¢asti bakalarské prace je zde nejprve uvedena kazuistika jednoho
ditéte se symptomy verbalni dyspraxie. Informace o ditéti byly ziskany na zakladé
logopedické intervence a od rodi¢u ditéte. Logopedicka terapie doposud probihala

s ditétem cca 1 rok, ale v letoSnim Skolnim roce bude dale probihat.
4.1 Cilovy vzorek

Zkoumany cilovy vzorek tvori 1 dit€. Jedna se o chlapce predskolniho véku.
Predskolni veék je dle ByteSnikové obdobi, ve kterém dochazi k extrémnimu a
rozhodujicimu rozvoji komunikaénich kompetenci. Je to obdobi mateiské Skoly, a to od

3 do 6 az 7 let Zivota ditéte. >

39 BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada Publishing, 2012, s. 7.
ISBN 978-80-247-3008-0.
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Kazuistika je zaméfena na toto dité:

e Dité: Maxim O. (celé jméno zde neni vzhledem k zaji§téni diskrétnosti uvedeno)
e Rok narozeni: 2017

e Diagnoéza: verbalni dyspraxie

Maxim je od pohledu mily chlapec, ktery je velmi citlivy, vesely, pratelsky a obcas
az prili§ aktivni. Neékdy vSak nedava pozor, prosté vypne a nevnima. Na prvni pohled je
vSak chlapec nemluvny. Se svymi kamarady v matefské Skole komunikuje minimalné,
ale do matetské Skoly chodi rad. Vyjadifovani chlapce je neobratné, prevazné pouziva
citoslovce a prostfedky neverbalni komunikace. Mluvenému slovu rozumi dobie. Pani
ulitelky v materské Skole se s ditétem v ramci moznosti domluvi. Cizi ¢lovék ditéti
nerozumi. Chlapec velmi rad kresli, hraje si, ma rad zvirata a rad napodobuje jejich
zvuky. K logopedické diagnostice byl odeslan na doporuceni détské lékarky. Ta na
zakladé preventivni zdravotni prohlidky ve 3 letech pojala podezieni na mozny
opozdény vyvoj reci. Chlapec béhem zrakového testu nepojmenoval Zzadny z danych
obrazki a béhem celého vysetfeni nekomunikoval. Matka se 1ékarce svérila, ze od
2. narozenin ditéte pozorovala béhem uplynulého roku stagnaci recového vyvoje,

navrat k citoslovcim a gestum.
4.2 Anamnéza

Rodinna anamnéza

Maxim zije v jedné domécnosti s obéma rodici, star§Sim bratrem a sestrou. Matka se
narodila roku 1979. Ma vystudovanou vysokou §kolu pedagogickou. V soucasné dobé
pracuje ve Skolstvi. Otec se narodil vroce 1978 a je absolventem stfedni Skoly.
V soucasné dobé pracuje na pozici kontrolor v jedné soukromé firmeé. Otec z divodu
svého pracovniho vytizeni neni pfili§ ¢asto doma. Rodice i sourozenci jsou zdravi.
V rodinach ze strany otce i matky se neobjevily logopedické obtize. Socialni

podminky v rodiné jsou velmi dobré.
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Osobni anamnéza

Chlapec se narodil v prosinci roku 2017. Jednalo se o tfeti té¢hotenstvi. T€hotenstvi
bylo chténé a planované. Porod probéhl v terminu plinovanym cisarskym rezem.
Vaha chlapce pfi narozeni byla 4,05 kg. Chlapec pfi narozeni méfil 52 cm. Maxim mél

slabou novorozeneckou Zloutenku. Chlapec byl kojen 8 mésicu.

Chlapec je zdravy, nikdy netrpél zadnym zavazn€jSim onemocnénim. Matka si
nevzpoming, kdy presné zacal past konicky, otacet se a stat. Sedél v 8. meésicich a chodit
zacal tyden pfed 1. rokem. Maxim jako miminko byl velmi hodny a pfilis neplakal.

Recovy vyvoj probihal do 2. roku v normé. Chlapec od 3 let navitévuje mateiskou skolu.

4.3 Vysledek logopedické diagnozy

Pro bliz8i zjistény vady chlapce logoped provedl diagnozu. Zde je predstaven
vysledek diagnozy chlapce v riznych rovinach a jeho ukoly, které mély k vyiceni

diagnozy piispét.

e Lexikalné-sémanticka rovina

V ramci lexikalné — sémantické roviny, tedy v ramci roviny obsahové, mél chlapec
razné ukoly, jak je patrné v nasledujici tabulce. V prvé fadé bylo ukolem chlapce
pojmenovani véci na obrazku. Zde byly chlapci predkladany jednotlivé obrazky. Dité
bylo tazano, jak se jmenuje to, co je na obrazku? Co je to? Jak tomu fikame? V pfipadé,
ze dité obrazek pojmenuje, je zaznamenano zvlada samostatné. Pokud neumi obrazek
chlapec pojmenovat, je polozen na stil s dal§imi tfemi obrazky. Pokud ukaze spravny
obrazek na otazku: coto je, je hodnoceni realizovano jako zvlada s dopomoci. Je zde uzita
poznamka, uziva pasivné, jen ukaze atd. Dal§i aktivity byly nasledujici: ukaze obrazek
véci dle uziti, ukdze na obrazku ¢innost, chape pojmy ja ¢i moje, spravé uziva ano x ne.
Odpovida na otazky, co delas a kdy to délas. Zde se ditéte logoped tazal na prirozené
aktivity. Dale je zaznamenan z4jem o obrazkové pribéhy a knizky, tedy zda ma dité zajem
¢i nikoli. Poté je dité tazano, zda ukaze obrazek dle podstatného znaku (hasic¢, fidic) atd.

Vysledky hodnoceni jsou uvedeny v nasledujici tabulce.
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Tabulka 2: Hodnoceni Lexikalné-sémantické roviny

Lexikalné-sémanticka rovina

Hodnoceni

Pojmenuje bézné véci na obrazku

Zvlada s dopomoci (dit¢ poticbovalo opakované tazani,
dalsi vysvétleni). Rozumi vykonavané ¢innosti na
obrazku, jako je sfoukdni svi¢ek na dortu, ale tuto
aktivitu nepojmenuje, jen uvadi citoslovce.

Ukaze obrazek véci dle pouziti

Zvlada

Ukaze na obrazku ¢innost

Zvlada s dopomoci (dit€ ukdze na ¢innosti, neni schopné
pojmenovat, nedostateCna zdsoba)

Chape pojmy ja a moje

Zvlada

Spravn¢ pouziva slova ano a ne

Zvlada s dopomoci, neni schopen fadné vyslovit, spise
kyva hlavou

Odpovida na otazky, co d¢las, kde

Nezvlada ukol ani s podporou

Ma zijem o obrazkové knizky

Nezvlada, o obrazky zajem nema4, je velmi zivy pofad se
otaci

Ukaze obrazek podle podstatného znaku

Zvlada s dopomoci, musime se Casto a opakované plat,
poté ukdze

Klade otazky ..proc”, . kdy*

Popisované chovani aktudlné neni v jeho repertoaru

f{ekne, o je na obrazku

Zvlada s odpomoci

Reprodukuje jednoduchou iikanku

Nezvlada

Zdroj: Autor prace, 2021%

Z pohledu lexikalné sémantické diagnozy je mozné uvést nasledujic zavery:

o vySetfeni pasivni slovni zasoby: dit€¢ pozna s dopomoci vSechny obrazky.

o VySetfeni aktivni slovni zasoby: Maxim neni schopen pojmenovat

vSechny obrazky.

o VySetfeni porozuméni feci, kde byla hodnocena manipulace s predméty.

Dité chape ukoliim, je schopné je provést. Je vSak velmi neposedny a déla

mu problém udrzet pozornost nad tkolem, a proto také realizuje mnoho

chyb.

o VySetfeni porozuméni feci, kde bylo cilem ditéte vybrat obrazek podle

pokynt. Dité bylo schopné vybrat obrazky dle zadani.

o VySetfeni porozuméni feci, kde bylo cilem ditéte vyclenit ze skupiny

nevhodné obrazky. Dit€ mélo problém vybrat, co do skupiny patii a co

naopak do skupiny nepatii. Ukol nebyl proveden spravng.

60 Autor prace, 2021.
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Je tedy mozné uvést, ze chlapec ma na sviyj vék dobrou pasivni slovni zasobu. Zna
barvy, které v§ak umi jen pfifadit, zna zakladni pfedméty a ¢innosti. Aktivni slovni zasoba

je vSak velmi mala.

e Morfologicko-syntakticka rovina

V ramci morfologicko-syntaktické roviny, to je v ramci gramatické roviny, bylo
analyzovano, zda dité mluvi ve vétach, zda k podstatnym jméntim a sloviim postupné
pridava pridavnd jména, zdjmena. Tedy je sledovan piirozeny projev ditéte, ktery je
zaznamenavan. Dale bylo analyzovano, zda je schopen chlapec rozliSovat mezi
jednotnym a mnoznym cCislem. V dal§im bodech je sledovéano, jak dit¢ mluvilo

s logopedem. Re¢ je zde sledovana z riiznych hledisek. Vysledky jsou uvedeny v dalsi

tabulce.
Tabulka 3: Hodnoceni Morfologicko-syntaktické roviny

Morfologicko-syntakticka rovina Hodnoceni

Mluvi ve vétach, k podstatnym jméniim a slovesiim Nezvlada ukol ani s podporou
postupng pfiddva ptidavnd jména, zdjmena

RozliSuje mezi jednotnym a mnoznym Cislem Nezvlada ukol ani s podporou
Sklotiuje Nezvlada ukol ani s podporou
Tvoii souvéti souradnd Nezvlada ukol ani s podporou
Tvoii souvéti podiadnd Nezvlada ukol ani s podporou

Zdroj: autor prace, 20216!

Pfi diagnostice ditéte bylo zjisténo, ze Maxim pii svém projevu vyuziva vypoveédi
jednoslabicné Ci citoslovce. V jeho projevu prevazuji prvni a posledni slabiky slov, jako
je napf. ta, va, na. M4 problémy pii verbalnim spojeni hlasek do slov. Izolované svede
vSechny hlasky, vyjma hlasky r, f, 1, s, coz je vSak naplni foneticko-fonologické roviny.
Maxim byl schopen také uzivat reduplikace, mama, baba. Déle bylo zji§téno, ze Maxim
neni schopen fadné vyslovit vétSinu podstatnych jmen, které mu byly na obrazku
predstaveny, jako je auto, chlapec, balon. Pfi vysloveni slova balon vyslovil ba. Neni

vubec schopen mluvit ve vétach. Vyuziva Casto zajmeno ja, které si plete s moje. Velmi

61 Autor prace, 2021.
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aktivné uziva pii popisu obrazku citoslovce (onomatopoa). Pii vysloveni slova pes udélal
haf, pfi vysloveni slova kocka, udélal mrnau. Dal$i slovni druhy chlapec nepouziva. Neni

schopen sklofiovat ani tvofit souveéti.

e Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina je rovina socialniho uplatnéni komunikaénich schopnosti a
socialni aplikace. Je zde tedy sledovano s ohledem na vék ditéte to, zda uptednostiiuje
verbalni formu komunikace, zda fekne své jméno, jméno sourozenct, kamaradu. Zda
mluvni nenucené, zda se pokousi o kratkou konverzaci atd. Vysledky jsou uvedeny

v nasledujici tabulce.

Tabulka 4: Hodnoceni Pragmatické roviny

Pragmaticka rovina Hodnoceni
Upftednostiiuje verbalni formu komunikace, pomoci fe¢i | Zvlada s dopomoci
dosahuje cile
Rekne své jméno, jména sourozencii, kamaradi Nezvlada ukol ani s podporou, misto
svého jména fekne j, misto jména
matky fekne mama

MIluvi nenucené, pokousi se o kratkou konverzaci Nezvlada ukol ani s podporou

Oc¢ni kontakt Zvlada s dopomoci (kontakt navaze,
ale neudrzi)

Zdroj: autor prace, 202162

V ramci roviny pragmatické bylo zjisténo, ze chlapec verbalni formu komunikace
neuptfednostiiuje. SpiSe ukazuje a vydava zvuky, citoslovce, zajmena. Své jméno neni
schopen vyslovit, uziva zajmeno ja. K mluvé musi byt nucen, motivovan. Neni schopen
vést kratkou konverzaci, ani se o ni nepokousi. Az v pfipadé vysoké motivace o bonbon
byl schopen komunikovat, ale jen typu ano, ne (pfitom ano vyslovovat fadn¢ neumi).
Chlapec je schopen navazat o¢ni kontakt, ktery vSak neudrzi. Mimické dovednosti uziva

jen velmi malo, stejné jako gestikulaci.

62 Autor prace, 2021.
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e Foneticko — fonologicka rovina

Jedna se o zvukovou stranku feci, ktera v oblasti narusené komunikacni schopnosti je
velmi dulezita. V ramci této posledni sledované roviny je sledovan pfirozeny feCovy
projev ditéte a vyslovnost. Vyslovnost je zde cilen¢€ zjistovana tak, ze dité obrazky
pojmenovava, vypravi dle obrazku, opakuje slova. Jsou zaznamenany hlasky, které
nevyslovi spravné, které zaménuje, nahrazuje hlaskou jinou, ¢i je vynechava. Je zde
sledovana také obratnost artikulacni. Konkrétné je tedy sledovano vyslovovani slov, ve
kterych je tupd 1 ostra sykavka, mékka a tvrda sykavka. Je sledovana vyslovnost

souhlaskovych shlukda.

Tabulka 5: Hodnoceni Foneticko — fonologicka roviny

Foneticko — fonologicka rovina Hodnoceni

Vyslovnost Zvlada s dopomoci — velké
problémy pfi spojeni hldsek

Artikula¢ni obratnost Nezvlada

Zdroj: autor prace, 202153

Jak jiz bylo uvedeno, dité ma problémy pii verbalnim spojovani hlasek do slov. Je
zde patrna vadné vyslovnost samohlasek ve slovech. Z oralné-motorického hlediska dité
nedokaze napodobit zaostfeni a protruzi rtd, retrakci dolniho rtu. Dale bylo zjisténo, ze
odmita provést elevaci a lateralizaci jazyka na pokyn. U uvedenych pohybt neni patrna
védoma kontrola. Chlapec redukuje a je patrna elize konsonant (slabik). Vynechava
hlasky ve slovech, a to i téch, které dité bezpecné zna. Problémy jsou patrné ve struktuie
slov typu CV, CVCV jako je napf. baba mama. Maxim zde fixuje s pohybem,
automatizuje v béznych situacich. Neni schopen vsak vytvofit slova typu CVC (,,bum,
hop*). Také ma problémy se slovy typu CV1ICV2 jako je napt mami, teta. Chlapec je
schopen najit dva stejné zvuky. Slovo na slabiky vSak rozdélit odmita. V pfipadé

komplexnich pokyni jiz neni schopen porozumét. Typu vezmi si balon a ukaz, jak se do

63 Autor prace, 2021.
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n¢] kope. Pokyn, ktery ma dvé casti jiz neni schopen pochopit. Také neni schopen
pochopit pokyn s velikosti, pokyn s barvami vSak zvlada. Ve spontannim projevu se zda,
ze porozumi i bez kontextu. Chlapec ma problém s nizkou motivaci k ukolim. I kdyz je
nekdy reakce chlapce takova, ze vypada, ze dokaze porozumét pokynu, napt. ze vytleska

slovo, nejde vzdy o to, ze danému pokynu porozumi. Vétsinou si sam déla, co chce.

4.4 Logopedicka intervence

Na zaveér je mozné uvést, ze chlapci byla diagnostikovana verbalni dyspraxie. Slovni
zasoba neodpovida veéku. Je zde pfitomna znacna artikulaéni neobratnost. Receptivni a
percepcni slozky teCi a akusticko-verbalni pamét’ jsou oslabeny. Dité nevhodné tvori
slova a netvoii véty. Je zde vyrazny rozdil mezi verbalnimi a neverbalnimi schopnostmi

ditéte.

Logopedicka péce probihé od této diagndzy jednou za meésic v logopedické poradné,
jejiz konkrétni nazev neni pro zajisténi diskrétnosti uveden. Chlapec musi pravidelné
cvi€it doma s rodi¢i. Cviceni jsou zamétena na nacvik jednoslabi¢nych a dvouslabi¢nych
slov z oblasti praktického zivota. Vlastni nacvik slov je podporovan rytmizaci, pohybem
a hravymi ¢innostmi. Dale je nutné vSeobecné rozvijet komunikacni schopnosti a
dovednosti ditéte a jeho slovni zasobu, ktera je velmi mala. Je nutné uvést, Zze v pribéhu

jednoho roku doslo ke zméné logopeda (viz nize).

Logopedicka intervence prosinec 2020—kvéten 2021
Mésic: prosinec 2020:

V prosinci 2020 kontaktovala matka telefonicky klinickou logopedku v misté
bydlisté. Z duvodu proticovidovych opatieni ordinovala pouze distancn€. VysSetieni a
zpétné vazby probihaly na zaklad€ matkou zasilanych videi a zvukovych zaznami synova
vyjadfovani. Jako prvotni aktivitu logopedka doporucila opakovani samohlasek A, E, 1,
O, U a nasledné slabik BA, ME, PO, VA atd. v ramci hry — po spravném zopakovani
napt. hodi kulicku do krabicky. Samohlasky Maxim opakoval bez potizi, slabiky pouze
pro ného znamé. K motivaci mu slouzilo prasatko — pokladnicka, do které hazel plastové

mince. Zhruba po 20 dnech nacviku prestaval Maxim slabiky opakovat nebo pted kazdou
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slabiku pfidaval demonstrativni ,NE®. Jelikoz zpétné vazby od logopedky chodily az
s odstupem Casu, matka sama hledala rizné zptisoby motivace pro syna. Nakonec méla
uspéch videa na YouTube od pana ucitele Novotného, ktera byla vytvorena pro distan¢ni
vyuku v 1. rocniku. Slabiky se tvoii pomoci motylka, ktery nese souhlasku na kyticku se

samohlaskou. Tato aktivita chlapce velmi bavila.

Mésic: leden 2021:

V druhé poloviné ledna obdrzela matka od logopedky prvni obsahlejsi zpétnou vazbu.

., Samohldasky AOE dari se — I U nelze — pozdéji Iépe. Slabiky la, da, ma, be, tak, ko, ja,

Jii — zviddne.

U dalsich slabik dochdzi k asimilaci: PE-BE, TY-KY, SO-TO, BE-ME. Podle
ndsledujicich nahravek dochdzi ke zlepSeni spoluprdce, hlasky jsou cistsi, presto vétSinu

hldsek opakuje jinak. Chvdlim prdci s vyukovymi videi na PC. “

Logopedka také dala matce tip na knihu ,Mluv se mnou“ a poslala e-mailem materialy
k verbalni dyspraxii. Na dotaz matky, zda podstoupi syn vysetfeni také u dalSich
odbornikti (foniatr, neurolog,), logopedka odpovédé€la, Ze zatim neni potfeba vzhledem
k pokroku. Kromé opakovani nahodnych slabik za¢al Maxim pracovat i s poznavanim
obrazkt a zvukl na prvni stran€ doporucené knihy — pojmenovaval zvuky podle obrazka

a ukazoval obrazky podle zvuku.

Béhem mésice ledna dochazi u Maxe k velkému rozvoji aktivni slovni zasoby, tvoti prvni

vety.
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Obrazek 1: Zaznamy mluvy (leden)

Zdroj: autor prace, 2021%

% Autor prace, 2021.
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Mésic: anor 2021:

V poloviné mésice unora reagovala logopedka na obdrzena videa a materialy velmi
pozitivné, matku pochvalila, Ze se synem pracuje vyborné. Doporucila pridat dalsi listy
z knihy Mluv se mnou, zaméfené na pojmenovani a poznavani obrazkl tykajicich se

¢lent rodiny a véci z domacnosti.

Maxim pouziva slova TATA, MAMA, KUK (KLUK), HAUA (PES). Podle pokynt
ukazuje predméty kocarek, pracka, auto, kordle.... A urcuje, komu zrodiny patfi.
Predmeéty vSak nepojmenuje. Maxova slovni zasoba se neustale rozSifuje, jedna se

vétsinou o zkomoleniny.

Obrazek 2 - Zaznam mluvy (inor)

165

Zdroj: autor prace, 202
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Dalsi listy z knihy byly pro Maxe obtizné, neorientoval se v nich. Matka poftidila
obrazovy material od Logopedie hrou. Maxim trénuje pojmenovani osob a ¢innosti, napft.

MIMI DUDA, MIMI HAMA, MIMI PIJE, PIPI LETI, MAMA MAVA, TATA JEDE.
Meésic: brezen 2021:

V prabéhu mésice biezna se chlapec Castéji vyjadiuje ve vétach. Do logopedickych

cviceni se zapojuje i Maxikav starsi bratr, coz je pro chlapce dalsi velka motivace.

Obrazek 3: Zaznam mluvy (bfezen)

Zdroj: autor prace, 20215¢

Na konci mésice bfezna pani logopedka opét pochvalila Maxovy pokroky v feci.

Pridala dalSi cviceni zalozené na nacvik jednoslabi¢nych slov — k otevienym slabikam

% Autor prace, 2021.
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pridavat ,,S“ — PE-S, NO-S apod. V knize Mluv se mnou se ma naucit rozliSovat klady a

zapory PIJE X NEPIJE, JI X NEJI, MA X NEMA.

Mésic: duben 2021:

Po mésici nacviku poslala matka logopedce dalsi videa, zvukové nahravky a
fotografie. Pridavani sykavky , S bylo pro Maxe naro¢né, nedafilo se mu hlasku

vyslovovat ve spojeni se slabikami.

Zapory formou preskrtnutého obrazku nechépe, povazuje aktivitu stdle za kladnou.
V bézné feci zapor rozlisi, zaporku ,,NE*“ dava az za sloveso nebo pouzije pouze zapor

NE*“:, AUTO HETE (JEDE) NE. J4 VADY (VODU) NE (NECHCI PIT, NEPLJU). *

Chlapec mluvi ve vétach, tvoii souveéti: ,,JA NE PA, TAM BLE, BLE. (NEJDU VEN, JE

TAM OSKLIVO). “ Pasivni slovni zasoba prevazuje nad aktivni, ktera se jiz tak nerozviji.

Obrazek 4: Zaznam mluvy (duben) 1
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Zdroj: autor prace, 202
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Obrazek 5: Zaznam mluvy (duben) 2

AL

Zdroj: autor prace, 202168

Na odeslané materialy vSak matka od logopedky jiz zadnou zpétnou vazbu
neobdrzela, pouze dostala informaci, ze odchéazi na matetskou dovolenou a zastupujici

logoped bude fungovat az od zati 2021.
Matka zacala shanét nového odbornika, ktery by si vzal syna co nejdiive do péce.
Logopedicka intervence ¢erven 2021—tnor 2022

Béhem meésice kvétna matka oslovila pani logopedku zjicinského Specialné
pedagogického centra, na kterou dostala doporuceni od pani ucitelky z matefské Skoly.
V Cervnu probéhla prvni navstéva v prostorach SPC, kdy pani logopedka s matkou
probirala divod navstévy, oCekavani, moznosti terapie. Nasledovalo samotné vySetieni

feci u chlapce, na zaklad¢, kterého byl stanoven plan terapie.

Mésic: zari 2021

Nova logopedka nejprve do logopedické intervence zahrnula trénovani mluvidel, a to
pomoci brcka, mlaskani atd. Nasledné doslo k rozvoji slovni zasoby bez ohledu na
vyslovnost. Ve vétsi mife byly zapojeny hry, jako je hledani obrazkti po mistnosti, kdy

ditéti je ukazan obrazek, on jej musi pojmenovat a najit jej v mistnosti. Dale byla zvolena

68 Autor prace, 2021.
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metoda bubnovani slabik. Dilezité je zaméfit se na spolupraci, pozornost a tu poté

trénovat.

Meésic: Fijen 2021

Dité jiz bylo schopno pfifadit stin ke konkrétnimu zvifeti. Pojmenuje zvukem zvire
nebo opakuje nazev zvitete. Bylo patrné, Ze dité hodné opakuje doma. Je schopno vybrat
barvy a velikosti, nepojmenuje je vSak. Opakuje obCas. Hodné vypind, kdyz se ditéti

nechce logopeda neposloucha, nevnima ho.

Postupné byly také do procvicovani zarazeny i1 dvou slovné véty, typu kdo, co déla. Dale

byla zafazena vétna schémata.
Meésic: listopad 2021

Listopad — nemocnost v rodin€, navstéva nemohla byt uskute¢néna.

Mésic: prosinec 2021

V prosinci dité mluvilo ve 2-3 slovnich vétach, kdo co dela + predmét. Chlapec je
schopen slozit vétu typu ma nema. Pékné dité reaguje na to, v které je ruce. Velmi dobfie
spolupracuje s Kouzelnym ctenim. Dobfe je schopen prifadit polickiim hracky, priradit

nahorte, dole.
Prubéh 1. vySetieni u 2. logopedky:

Maxim pfichazi na vySetfeni s maminkou, adaptuje se dobte, vyhledava hracky.
Chlapec prilis nemluvi, produkuje pouze jednoslovné véty, vyuziva gest a ukazovani.
Napodobovaci reflex je aktivovan, opakuje a napodobuje. Ocni kontakt z pocatku
navazuje pouze letmo, po adaptacni dobé piirozené. Po komunikaci s Maxikem je tfeba
se snizit na jeho vyskovou uroven a navazat ocni kontakt, poté navazat spolupraci. Jinak
se jevi ze vuci fe¢i nezaméfi pozornost. Orientacné slysi, za zvukem se oto¢i. Dycha

nosem.

Recd je obtizn& srozumitelna. B&znym pokyniim rozumi. Hlas je ti§8i. Motorika mluvidel
se jevi jako mén¢ obratna, u zrcadla pfili§ spolupracovat nechce. Mluvidla bez zjevnych

organovych zmén, piesouva dolni Celist.
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Kresba je na urovni ¢marani.
Slovni zasoba je snizena v obou slozkach aktivni a pasivni, subtest nedokoncil.

Vyslovnost vzhledem k aktualni produkci feci nehodnocena.

Zavér z vySetreni prubéhu 1. vySetfeni u 2. logopedky:

Opozdény vyvoj teCi, podezieni na verbalni dyspraxii. Porozuméni bé&znym
instrukcim zachovano. Motorika mluvidel méné obratna. Orientaéné slySi. Zrakové
vnimani nehodnoceno. Vyslovnost vzhledem k produkci fe¢i nehodnocena. Kresba

postavy je nezrala.
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5 EMPIRICKE SETRENI

5.1 Metodologie empirického Setreni

Po jednom roce prace s ditétem, které vykazuje projevy verbalni dyspraxie, probéhl
rozhovor s matkou sledovaného ditéte. Volenou metodou byla kvalitativni analyza
pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Tento typ vyzkumu byl volen proto, ze je mozné
otazky pti rozhovoru upravovat, zaménovat a piidavat dle aktualni situace a také je mozné
vyuzivat otazky dopliujici, které mohou vhodné objasnit sledovanou problematiku. Jak
uvadi Hendl, Creswell definuje kvalitativni vyzkum jako ,,proces hledani porozuméni
zaloZeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumadni daného socidlniho nebo
lidského problému. Vyzkumnik vytvdari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy
texti, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych
podminkdch. “° Rozhovor s matkou ditéte prob&hl pifi jednom sezeni v domacim

prostfedi.

Cilem tohoto empirického Setfeni je tedy zhodnotit efektivitu prace logopeda, rodict

s ditétem na zaklad€ vytvoreného planu a terapeutickych materiald.

Na tento cil vyzkumu navazuji nasledujici vyzkumné otazky:

e Vyzkumna otazka ¢. 1: Je patrny posun ditéte ve vSech rovinach (lexikalné-
sémantické, morfologicko-syntaktické, pragmatické a foneticko — fonologické).
e Vyzkumna otizka ¢. 2: Bylo vyuzito dostateCnych terapeutickych her pii praci

s ditétem, které by jej vhodné motivovaly.

% HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: Zaklady teorie, metody a aplikace. 4. vyd. Praha: portal, 2016, s. 46.
ISBN 978-80-262-0982-9.
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5.2 Vysledky empirického Setreni

V nésledujicim textu jsou patrné vysledky empirického Setfeni, tedy jsou

vyhodnoceny rizné otazky.

Rozhovor s matkou ditéte:

e Kdo realizoval praci s terapeutickymi materialy v domacim prostiedi?

Na prvni otazku matka uvedla, Ze v domacim prostfedi realizuje praci s Maxem
predev§im ona. V mens§i mife starsi bratr, ktery fungoval pro Maxima jako motivace. Ale

to jen okrajove. Otec nema kvali praci dostatek Casu na tyto aktivity.

e Je podle vas patrny za jeden rok posun ve vyvoji chlapce?

Na tuto otazku matka odpovédéla kladné. Uvedla, ze dle ni je za jeden rok patrny

vyrazny posun v feci, vyjadfovani i ve slovni zasobg.

Zde jsme se hloubgji zaméfily na jednotlivé roviny vyvoje. V prvé fadé byla
sledovéana lexikalné-sémanticka rovina. Bylo zjisténo, ze doslo k mirnému zlepsSeni
v oblasti slovni zasoby. Chlapec je dle matky schopen pojmenovat o poznani vice
obrazkd. V mensi mife uziva citoslovce a zacal pouzivat vice slov ve své aktivni slovni
zasobé. Na otazku, zda je schopen 1épe vybrat co do dané skupiny obrazku patti a co
nepatii bylo zjisténo, Ze 1 zde je patrny posun. Déle byla dopliujici otazka zaméfena na
barvy a schopnost Maxe barvy poznat. Zde matka uvedla, ze je chlapec schopen v ramci
hry barvy spravné prifadit, ale neni schopen barvy stale pojmenovat. Zde tedy zlepSeni

dle matky neni.

Poté byly kladeny otazky v oblasti morfologicko-syntaktické roviny. Chlapec tedy dle
matky uziva méng¢ citoslovce. Napt. misto bu fekne krava, misto haf fekne pes. Stale ma
problémy s popisem vétSiny podstatnych jmen, které mu jsou na obrazku predstaveny.
Ale nékteré jiz vyslovuje 1épe, jako je napt. balon ¢i auto. Pfi vysloveni slova balon jiz
neuvadi ba. Dale byla polozena otazka na skloniovani. Matka uvedla, ze Max stéle
nezvlada sklofiovat. Rika napf. ryba maly velky. Matka uvedla, ,.ze se neustdle snazi

s Maxem opakovat jeho jméno. Maxik zacal rozliSovat pojmy kluk a holka v redalném
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zivoté a slovo “kluk pouzivda pred svym jménem, které se mu bohuzel nestdle nedari

spravné vyslovit. Na otdzku ,,Jak se jmenujes* odpovi ,, Kuk Maty “.

V roviné pragmatické je matka nazoru, ze chlapec obecné vice uziva komunikaci se
svym okolim. Z4jmeno ja je schopen spravné pouzit. Spontanné zacal opakovat slova a

z nich je schopen tvofit i vice slovni véty.

V roviné foneticko — fonologické je dle matky stale patrna vadna vyslovnost mnoha

hlasek ve slovech (chytil — Iytil, sova-lova, citron — tyton).

e Jak byste hodnotila logopedickou intervenci s prvnim logopedem?

Matka uvedla: ,,Mrzela mé nedostatecnd podpora a zpétna vazba. Vse probihalo
distancné pres WhatsApp. Nedoslo vitbec k osobnimu setkdani se synem, ani formou

online. Musela jsem Cerpat naméty ze své praxe ci internetu. “

Dale zde byla polozena dopliujici otazka, kterou aktivitu by matka hodnotila jako
nejzajimavejsi pii praci s Maxikem v dob€, kdy byla realizovana logopedicka intervence
s prvni logopedkou. Zde byly dle matky nejvhodnéjsi pracovni listy z knihy , Mluv se

mnou‘. Ty Maxika celkem bavily.

e Jak byste hodnotila logopedickou intervenci s druhym logopedem?

Logopedickou intervenci s druhym logopedem matka obecné hodnotila 1épe.
Maxikovi hodné pomohlo trénovani mluvidel, které bylo zafazeno do prace s Maxem
thned poté, co presel k jinému logopedovi. To samoziejmé dité, dle slov jeho matky,
velmi bavilo. Zacal brckem srkat vSude, kde mohl. Dale matka velmi kladn€ hodnotila
rytmické bubnovani slabik. To Maxika také velmi bavilo, ale jak s usmévem doplnila ,,je
to ndarocné doma neustdle poslouchat bubinek*. Nejvétsi uspéch, dle matky mélo pro
rozvoj slovni zasoby, ukazovani obrazkl a hledani slov. Matka uvedla, ze od logopeda
dostala obrazky véci, které se doma vyskytuji. Ty zacaly hledat a pojmenovavat. Matka
uvedla, ze si postupné sama vytiskla dal§i obrazky, a pii prochazkach venku hledali

spolecn¢ dalsi véci.
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e Vysvétlil vam logoped vzdy veskeré aktivity, predvedl vam je?

Zde matka uvedla, ze pani logopedka veskeré aktivity nejprve s Maxem realizovala
sama. Matka se divala, jak se to déla. Poté ji logopedka vysvétlila, co je cilem raznych
aktivit. Probehla zde tedy instruktdz pro domaci cviceni. Matka uvedla, ze pro ni byla
tézka rytmizace. Zde ji musel logoped vicekrat ukazat, jak doma rytmizaci nacvicovat.
Jak vyuzit poskytnutou pomicku v podobé bubinku. Také poukazal, jak mizeme venku
pouzit rizné predméty k rytmizaci. Napf. se jedna o vytukavani slov do stromu.
Vzhledem k tomu, ze rytmizace déla Maxikovi stale problémy, byla zafazena i1 dalsi

cviceni, jako je krokovani slov a oblouckovani.

e Poskytl vam logoped tabulku pro hodnoceni Maxe?

Zde bylo zjisténo, ze zadné takové tabulky matce poskytnuty nebyly. Hodnoceni si

bude realizovat pravdépodobng, dle slov matky, logoped sam.

e Uyvitali byste Cast&jsi navstévy u pani logopedky?

Na tuto otazku matka odpovédé€la nasledovné: ,, Pani logopedka nam neddva terminy
dopredu. Doporucila mi syna objednat ve chvili, kdy u ného bude trosku znatelny posun
v 7eCi a zlepsi se spoluprace. Priimérné dochdzime 1 x za mésic. Maxik casto marodi a
myslim si, Ze toto je lepSi varianta nez se casto omlouvat z predem danych terminii. Zatim

ndm frekvence vyhovuje.
5.3 Zavér empirického Setreni

Z rozhovoru s matkou vyplynulo, Ze prace s terapeutickym materialem méla vysledny
efekt, protoze dle matky u ditéte doslo k vyraznému posunu. Spolupraci s druhou
logopedkou si matka velmi chvali, Maxikovi prospéla moznost osobniho setkani a
piimého kontaktu. Tato pani logopedka chlapce velmi motivovala, a to pomoci raznych
terapeutickych her. Ty vyhovovaly nejen matce, ale 1 samotnému ditéti. SpoleCna prace

ve hie Maxe bavila v mnohem vétsi mife nez samotné opakovani.

Z vySe uvedeného je také zajisté patrné, ze Max by takové pokroky neudélal, kdyby
nebyla domaci pfiprava takova, jaka byla. Matka se Maxovi velmi vénuje, spolupracuje

s logopedem, ma vlastni napady na zlepSeni stavu jejiho syna. Coz je velmi pfinosné.
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Na zavér je mozné vyhodnotit stanovené vyzkumné otazky.

e Vyzkumna otazka ¢. 1: Je patrny posun ditéte ve vSech rovinach (lexikalné-

sémantické, morfologicko-syntaktické, pragmatické a foneticko — fonologické).

Zde bylo zjisténo, ze posun je patrny téméert ve vSech rovinach. Max se vyrazné zlepsil
predev§im v lexikalné-sémantické a morfologicko-syntaktické rovin€. Naopak nejmensi
posun je patrny v roviné pragmatické a foneticko — fonologické. Ale stale zde existuji
mezery ve vSech rovinach, které je vhodné odstranit dalsi praci Maxe, logopeda 1 jeho

matky.
e Vyzkumna otizka ¢. 2: Bylo vyuzito dostateCnych terapeutickych her pii praci

s ditétem, které by jej vhodné motivovaly.

Zde bylo zjisténo, ze praci s terapeutickym materialem hodnotila matka velmi dobfe.
Nejlépe vsak hodnotila rizné terapeutické hry, kterych dle ni neni dostatek a zvysila by

mnozstvi téchto her. Na coz navazuje nasledujici doporuceni.
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5.4 Doporuceni pro praxi

Z vySe uvedeného je patrné, ze s ditétem, které stalo v predmétu zaymu této prace,
bylo realizovano mnoho aktivit a her s cilem zlepsit jeho feC, slovni zasobu, fixaci a
automatizaci slov v bézné mluvé. Za jeden rok bylo dle matky dosazeno velkého uspéchu.

Tim vS§ak ¢innosti do budoucna nekonci a je nutna dalsi logopedicka intervence.

Z provedené kazuistiky a dotaznikového Setfeni s matkou muzeme pro priste
doporucit pii praci s ditétem s verbalni dyspraxii zapojit vice terapeutickych her. O jaké
hry se tedy muze jednat? Vycet té€chto her pro dalsi aktivity poskytuje nasledujici

doporuceni.

e Rytmicka cviceni pro ruce:

Ditéti podavame kiizovymi pohyby talifek a hrnicek. To doplnime slovy, co je na
talifi (su, sa, ci, ¢a pro upevneéni slov citron, salam, suSenka atd.). Také muzeme konkrétni
véci ditéti kifizovymi pohyby podavat.

e Hrave vané

Pro upevnéni slabik ca, ¢4 je vhodna hra ve vané. Obecné se déti velmi rady koupou
a cakaji vodu. Na dit¢ je tedy mozné jemné cakat kapky vody a vyslovovat pfitom c4, ca.
Je mozné také caknout vodu studenou (jemn¢) — zi. Nasleduje predvedeni drkotani zubt

— ZUu.

e Hras micem

Protoze je vétSina malych déti neposedna, rady si hraji, je vhodné zaradit i hru
s micem. Je vhodné toto dalsi zde uvedené cviceni. Dité zaCne popisovat v§e, kam se mic
odrazi, jaky zvuk muaze udé€lat atd. Kdyz tedy dopadne na zem, dit€ udéla bum, kdyz se
odrazi od dvefi, udéla bam, kdyz spadne do hliny, maze udélat fuj. Obmeénou této hry je
to, ze dité skace jako mic. Dité skace po mistnosti jako balon, kdyz do néeho bouchne,

tukne udéla zvuk.
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e Mpyofunk¢ni terapie

Dale je vhodné také zaradit do doporuceni myofunkeni terapii. U této terapie se jedna
o pohyb jazyka, o napéti a vyvazenost funkci obli¢ejového a Celistniho svalstva. Pomoci
této terapie muze zlepSit Maxim porusené svalové funkce orofacialniho systému.
Prostfedkem je procviCovani svali jazyka, nacvik spravné klidové polohy jazyka,
posilovani retniho zaveru a dalsi. Tato terapie umoziuje lepsi vyuziti mluvidel rovnéz
pro artikulaci a mluveni. Mélo by dojit také u Maxima k lepsi srozumitelnosti feci, a to
pomoci frazovani a planovani pohybu. V ramci myofunk¢ni terapie jsou doporucena tato

cviceni:
Opice: Spicka jazyka je mezi dolnimi zuby a dolnimi rty. Nasleduje tlak — uvolnéni.
Cervik: $picka jazyka pfitladi dité na horni rty, usta jsou oteviena.

Zuby: Spickou jazyka bude Maxim pocitat spodni zuby zvenku. Dité se postupné
zaCina dotykat stolicek na jedné stran€, poté prechazi postupné zub za zubem az na druhou

stranu.

Slimak: stfedni Cast jazyka se presouva o horni patro pfitom Spicka jazyka je za

dolnimi pfednimi zuby. Zveda se tedy jen stfed jazyka. Jazyk pfipomina ulitu slimaka.

Garaz: pti otevienych ustech polozi rodi¢ §pachtli na dolni pfedni zuby. Dité zveda
jazyk do vysokého oblouku a polozi jazyk na Spachtli. Poté Spachtli a jazyk vytvari
protiklad.

Balonek: Spicka jazyka vytlaci stranu pravé strany, poté levé strany Skrani.
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ZAVER

Cilem této bakalarské prace bylo zmapovat narusenou komunikacni schopnost u déti

predskolniho véku a priblizit poruchu zvanou verbalni dyspraxie.

V teoretické Casti prace bylo zji§téno, ze vyvoj fe€i probiha v urcitych vyvojovych
oblastech. Vyvoj feci vSak je ovlivnén riznymi vnéj§imi a vnitinimi vlivy. Pokud je urcita
rovina jazykového projevu naru§ena, vznika zde tzv. naruseni komunikacnich schopnosti
ditéte. Vadami feCi mohou byt postizeny ruzné déti, v rizném véku a v nejriznéjsi Sifi.
V ptipadé identifikace vad feci a opozdéného vyvoje dochazi k logopedické intervenci.
Jedna se o aktivitu specifickou, kterou uskuteciiuje logoped s cilem identifikovat,
eliminovat, zmirnit ¢i pfekonat naruSenou komunikacni schopnost ¢i predejit tomuto
naruSeni a zlep$i komunikacni schopnost. Je to tedy slozity multifaktorialné podminény
proces, ktery se realizuje v zajmu dosazeni uvedenych cild. Cinnost logopedt se poté
realizuje na tfech urovnich, a to logopedicka diagnostika, terapie, prevence. V ramci

terapie se poté uzivaji stimulujici, korigujici a redukujici metody terapie.

V ramci této bakalarské prace byla sledovana jedna vyvojova porucha feci, kterou je
verbalni dyspraxie. Verbalni dyspraxie je velmi sporna diagnoza, kterd nema jednotné
vymezeni. Obecné je to postizeni nebo nezralost v organizaci pohybu, které vedou
k pfipojenym obtizim v jazyce, percepci a mysSleni, kdy dité vykazuje rozdil mezi
pohybovymi schopnostmi a vékem. Dyspraxii je také mozné ¢lenit na ideativni dyspraxii
a idemotorickou dyspraxii. V ramci toho dochazi k deficitu oralné motorického planovani
artikulované fe¢i. Verbalni dyspraxii neboli slovni patlavost je urcita specificka vyvojova
odchylka mluvniho vyjadfovani na urovni slov. Jedna se tedy o poruchu v realizaci slova,
bez ohledu na to, zda jiz dite€ zvlada artikulaci hlasky fyziologicky ¢i nikoli. V ramci této
poruchy je narusen vybér hlasek a jsou patrné problémy s jejich sestavovanim do
spravného sledu pfti realizaci slov a vét. Dit€ nema obtize pii tvorbé samostatnych hlasek,
ale je pro né nesnadné zkoordinovat oralné-motorické ¢innosti potiebné ke spojeni
hlaskovych sekvenci. V Ceské republice se obtize spojené s verbalni dyspraxii oznaduji
dvéma terminy: artikula¢ni neobratnost a specifické asimilace tzn. specifické poruchy

vyslovnosti a vyvojova verbalni dyspraxie.
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V praktické Casti této prace byla realizovana kazuistika jednoho ditéte ve véku 4 let.
Byla popsana jeho rodinna anamnéza, osobni anamnéza. Poté zde je popsan vysledek
logopedické diagnézy a plan logopedické intervence, ktera trvala témer jeden rok.
V zavéru je diky kvalitativnimu vyzkumu hodnoceno dosazené zlepSeni soucasné situace.
Zde bylo zjisténo, ze prace s terapeutickym materialem méla vysledny efekt, protoze dle
matky 1 pani logopedky doslo u ditéte k vyraznému posunu. Lépe vSak matka hodnoti
praci s druhou logopedkou, ktera byla s Maximem v osobnim kontaktu, vice ho
motivovala, a to pomoci ruznych terapeutickych her. Ty vyhovovaly nejen matce, ale i
samotnému ditéti. Matka by pfivitala také vetsi zapojeni téchto aktivit do domaci prace.
Spolecna prace ve hife Maxe bavila v mnohem vétsi mife nez samotné opakovani. Z vyse
uvedeného je také zajisté patrné, ze Max by takové pokroky neudélal, kdyby nebyla
domaci priprava takova, jaka byla. Matka se Maxovi velmi vénuje, spolupracuje

s logopedem, ma vlastni napady na zlepSeni stavu jejiho syna. Coz je velmi pfinosné.

58



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Seznam pouzitych ¢eskych zdroju

BACKER-BRAUN KATHARINA. Rozvoj inteligence u déti od 3 do 6 let. Praha: Grada
Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-4798-9.

BENDOVA, P. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve §kole. Praha: Grada
Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3853-6.

BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3008-0.

BYTESNIKOVA, 1. Rozvoj komunikacnich kompetenci u déti predskolniho véku.
Brno: Masarykova univerzita, 2007. ISBN 978-80-210-4454-8.

CERVENKOVA, B. Rozvoj komunikacnich a jazykovych schopnosti u déti od narozeni
do tri let véku. Praha: Grada, 2019. ISBN: 978-80-271-2054-3.

DVORAK, J. Logopedicky slovnik. Zdar nad Sazavou: Logopedické centrum, 1998.
ISBN 80-238-2655-7.

DVORAK, J. Slovni patlavost, Verbdlni dyspraxie. Zdar nad Sazavou, 1999.
ISBN 80-902536-0-1.

DVORAK, J. Vyvojovd verbdlni dyspraxie. Praha: Logopedické centrum, 2003.
ISBN 80-902536-5-2.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2016.
ISBN 978-80-262-0982-9.

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing, 2007.
ISBN 978-80-247-1369-4.

JEDLICKA, I, SKODOVA, E. Klinickd logopedie. Praha: Portal, 2003.
ISBN 978-80-7178-546-0.

59



KEJLICKOVA, 1. Vady feci u déti: Navody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 80-247-3941-0.

KELNEROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie, 1. dil. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 80-247-3270-X.

KELNAROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie a komunikace pro zdravotnické
asistenty. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2831-5.

KLENKOVA, I., Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti; logopedickd prevence;
logopedicka intervence v CR; priklady z praxe. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 978-80-247-1110-9.

KLENKOVA, J. Kapitoly z logopedie. Praha: Paido, 1997. ISBN 80-85931-41-9.

KNOTOVA, D., a kol. Skolni poradenstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014.
ISBN 80-247-4502-2.

KUCHARSKA, A. Riziko dyslexie. Praha: Univerzita Karlova, 2014.
ISBN 978-80-7290-784-7.

LECHTA, V. akol. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. 1. vyd. Praha: Portal,
2003. ISBN: 80-7178-801-5.

LECHTA, V. Symptomatické poruchy 7eci u déti. 3.vyd. Praha: Portal, 2011.
ISBN 978-80-7367-977-4.

MIKULAJOVA, M. Diagnostika naruseného vyvoje reci. In: LECHTA, V. a kol.
Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2003. 360 s.

ISBN 80-7178-801-5.

MUSILOVA, M. Pripadovi studie jako soucdst pedagogické praxe. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2002. ISBN 80-238-8934-6.

PESOVA, 1, SAMA, M. Poradenskd psychologie pro déti a mlddez. Praha: Grada
Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1216-1

60



PLEVOVA, I, SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing,
2010. ISBN 978-80-2472-968-8.

PROCHAZKA, R., a kol. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada
Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-9177-7.

SALAMOUNOVA, Z. Socializace do skolniho jazyka. Brno: Masarykova univerzita,
2016. ISBN 80-210-8251-8.

SULOVA, L. Ndhradni rodinnd péce v CR a jeji iskali. in: Sulové, L. (Ed.) Problémové
dit€ a hra. Praha: RAABE, 2006. ISBN 80-86307-15-8.

VITKOVA, M. Integrativni specidlni pedagogika, integrace Skolni a socidlni. Brno:
MSD, 2004. ISBN 80-7315-071-9

Seznam pouzitych zahrani¢nich zdroju

AYRES, A., ROBBINS. J. Sensory integration and the child: understanding hidden
sensory challenges. Western Psychological Services, 2005. ISBN 0874244374.

STRODE, Robin M. CHAMBERLAIN, C. The source for childhood apraxia of speech.
East Moline, 2006. ISBN 978-0-7606-0658-2.

Seznam pouzitych internetovych zdroju

PREISSOVA, 1. Vyvojové poruchy reci. Pediatrie pro praxi [online]. 2013, ro¢. 14,
vol. 4. Dostupné z URL: https://www.solen.cz/pdfs/ped/2013/04/08.pdf.

Prvni véty — TISK — Logopedie s uismévem. Obrazkové karticky a pracovni seSity na
logopedii [online].

Dostupné z URL: http://www.logopediesusmevem.cz/gramatika/prvni-vety/

61


https://www.solen.cz/pdfs/ped/2013/04/08.pdf
http://www.logopediesusmevem.cz/gramatika/prvni-vetv/

SEZNAM ZKRATEK

ASHA — American speech-language-hearing association (americka asociace pro fec-

jazyk-slySeni)

Atd — , a tak dale”

CV, CVC, CVCV - Struktura slova

IQ — Inteligenéni kvocient

Mgr. — Magistr (humanitni a spolecenské védy)

MKN - Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich

problému
Napft. — Na priklad i naptiklad

ORL - Otorhinolaryngologie (chirurgicky 1ékatsky obor, ktery se specializuje na

diagnozu a 1écbu chorob usnich, nosnich a krénich)
PC — Personal computer (osobni pocitac)
PhDr. — Philosophiae doctor (humanitni a spolecenské védy)

SPC — Specialni pedagogické centrum

62



SEZNAM OBRAZKU A TABULEK

Seznam obrazku

Obrazek 1: Zaznamy mluvy (Ieden) ........cccecueviiiiniiiniiiiiiiiccice e 43
Obrazek 2 - Zaznam mIUvy (TUNOT) .ec.veueeeerieeieeiieniieieeeee et 44
Obrazek 3: Zaznam mIuvy (DI€ZEN) ........ccocuevierieiiiniieiiiiiecieciicicce e 45
Obrazek 4: Zaznam mluvy (duben) 1 ......ccoceeiiiiiniiiiiiiiiiiii e 46
Obrazek 5: Zaznam mluvy (duben) 2 .......cccoeiivieiiiniiiiiniiiniiniiiice e 47

Seznam tabulek

Tabulka 1: Vyvoj fe€i dle VEKU.....cuoviiiieiiiiiiiiiciiiiccc e 17
Tabulka 2: Hodnoceni Lexikalné-sémantické roviny ..........cccceeeveivinicnieniiennenne. 37
Tabulka 3: Hodnoceni Morfologicko-syntaktické roviny ..........cccecoevvviiiiniiennnnn. 38
Tabulka 4: Hodnoceni Pragmatick€ roviny ..........ccceceeeveeveniiniiniinenienicsie e 39
Tabulka 5: Hodnoceni Foneticko — fonologicka roviny .........ccccceceeveveevciicinnnnnne. 40

63



SEZNAM PRILOH

Piiloha A — Povim ti mami (logopedicka hra).........cccccoviiiiiiniiiiiiie I
Piiloha B — Zaznam prace sledovaného dit€te 1...........cooeviiiiniiiininiini I
Piiloha C - Zaznam prace sledovaného ditéte 2.............cooeeiiiiiiniiiniiienie I
Piiloha D - Prvni véty (logopedickd hra) ........cccoviiiiiiiiiiiii e v
Piiloha E — Ukazka z logopedické hry (Prvni vety) 1 ..o A%
Piiloha F - Ukazka z logopedické hry (Prvni vEty) 2 ....cccovviiiiiiiiiiiiieiiieee, VI
Piiloha G - Mluv se mnou (logopedicka kniha) ..........ccccoovviiiiininiiniiies VII
Piiloha H - Ukazka z knihy (Mluv se mnou) 1.......ccocooviniiniininiiiien VIII
Piiloha I - Ukazka z knihy (MIuv s€ mnou) 2 .......ccccouiiiiiiiniiiniiniiieeie e IX
Piiloha J - Ukazka z knihy (Mluv s€ mnou) 3 .......ccooieiiiiniiiiiniiie e X
Piiloha K - Kresba ditéte (Kralik) ........ccccooueriiniiiiiiiiiiiiiiiie s XI
Piiloha L - Kresba ditéte (JablOm) ........coceevueriiniiniiiiiiiiiiiie e XII
Piiloha M - Kresba ditéte (kocour, tata, MAama).........cccceeevveremneniienieniieniceeeieenes XIII
Piiloha N - Kresba ditéte (TtAta) ........cooueeeereniiniiiiiiiiiie e X1V

64



Priloha A — Povim ti mami (logopedicka hra)

z
<
‘.
-
=
=
>
°
a

s
7]
i |
-
=
>
o)
o
@

Zdroj: autor prace, 2021



Ptiloha B — Zaznam prace sledovaného ditéte 1

Zdroj: autor prace, 2021

IT



Ptiloha C - Zaznam prace sledovaného ditéte 2

¥

wAlave

Zdroj: autor prace, 2021

I



Priloha D - Prvni véty (logopedicka hra)

>
e
D
>
c
>
—
Q
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