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Uvod

»Zabyvame-li se hudbou z teoretického hlediska, je snadné zapomenout na tak zakladni
véc, jako Ze hudba prinasi radost tém, kdo ji tvori, a tém, kdo se ji Gcastni jako
posluchaci a spolutviirci. Je v tom extaze a rozkos, ktera Cini dusi hmatatelnou a télo
duchovnim, respektive odhaluje jejich jednotu.“ Ondfej Galuska

Hudba mé provazi cely Zivot. Méla jsem mnoho z4jmt a hudba byla pouze jednim z nich. Nikdy
jsem se nepovazovala za néjak zvlast’ zdathého muzikanta a nechépala jsem, kdyZ nékdo tekl, Ze mi
zavidi to, Ze umim hrat a zpivat. S postupem let nékteré zajmy mizi, k hudbé mam naopak ¢im dal
bliZ. Zpétné jsem vdécna rodiciim i ucitelim za to, Ze mé k ni vedli, protoZe vidim, Ze zdaleka ne

kaZdy to Stésti ma. Umét zpivat a hrat je velké bohatstvi.

Réada zpivam, spolecny zpév mi prinasi pocit uspokojeni, vicehlasy zpév o to vétSi. Rada bych
nékdy zjistila, odkud prameni radost ze spolec¢ného zpévu. Ta radost, ktera je nékdy aZ hmatatelna,

ta radost, o které svédci zkusSenosti sboristi, jejich fotografie a videa z koncertd.

Hudba ma velkou silu, o tom védi své diktatori a revolucionari. Tim vic mé prekvapuje, Ze si ji lidé
vice nehledi. KdyZ byl béhem pandemie vyhlaSen zdkaz zpévu, vefejnost i ucitelé to pomérné
snadno akceptovali. Nezpochybiiuji opatfeni, jen jsem cekala vyraznéjsi debatu. Je to tim, Ze zpév

a potazmo hudebni vychovu nepovazuji ucitelé za dtileZité?

Premyslela jsem, ¢im bych mohla obohatit hodiny hudebni vychovy. Hledala jsem téma, které by

bylo teoreticky atraktivni a dostupné i pro nékteré dalsi prvostupiiové ucitele.

Zamérila jsem se na maélo vyuZivané oblasti, inspirovala se v zahrani¢i a nakonec jsem zvolila
kanony a détské africké pisné. Témata jsou na prvni pohled nesouroda: zatimco kanony predstavuji
cestu do hlubin evropské historie, africké pisné nas ldkaji navstivit vzdalend mista. A zatimco
bohatstvi kanonti je v prolinani melodickych linek, détské africké pisné v nas rozproudi krev svymi

sloZitymi rytmy. Kénony a détské africké pisné se nakonec vyborné dopliuji.
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V teoretické casti prace vykondm maly exkurz do déjin evropské hudby, abych zjistila, jakou roli
v ni hraly pravé kanony. Poté budu zkoumat hlavni rysy africké hudby a popisi africké détské pisné

a rikadla.

Hlavni otazka, kterou ve své praci fesim, se tyka dGvodi, pro¢ by méli ucitelé do svych hodin
zarazovat pravé zpév kanont a détskych africkych pisni. Jednou z odpovédi bude urcité to, Ze jsou

hravé a kolektivni a také Ze nabizeji setkani s odliSnosti.

Dale mé zajimalo, zda a jak Casto se tyto pisné na ceskych Skolach zpivaji a v jakych prostredich se
u nas miiZzeme se zpévem kanonti setkat. Resim, podle jakych kritérii vybrat jednoduché kanony pro

déti mladsiho Skolniho véku a jak s nimi vhodné didakticky pracovat.

V souvislosti s africkymi détskymi pisnickami zkusim najit odpovéd’ na to, jaké zdroje a dpravy

zvolit a uvedu nékteré konkrétni aktivity. V zavéru prace shrnu své zkuSenosti z praxe.
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Teoreticka ¢ast

1 Kanony
,Quod unus cantat, omnes per ordinem recitent.“ Walter Odington

KdyZ se dité nebo dospély clovék poprvé setkd s pisni nebo se skladbou ve formé kanonu, byva
nékdy zaraZeny: opravdu je to tak prosté? Staci se pridat po jednom ¢i dvou taktech a vysledek bude
znit dobfe? Co jeden zpivd, ostatni postupné opakuji. Jak je mozné, Ze to funguje? Ze jedna a tataz
melodie se natolik umné propléta sama se sebou, aZ vytvoii bohaté predivo téni a rytm? Je mozné,
Ze tento jednoduchy princip dal vzniknout dokonce i nékterym velkym diliim evropské hudebni

historie?

V této kapitole popiSeme, odkud kanon vzesel, jak se vyvijel a kde se nejvice uplatnil. UkdZeme si,
s jakymi typy kanonti se muzZeme setkat a nakonec kratce pojedname o quodlibetu, ktery ma

s kdnonem urcité rysy spolecné.

1.1 Jak je vystavén kanon

Definice

,» Kdnon znamend prisné napodobeni jednoho hlasu (dux) hlasem jinym (comes).“ (Michels 2000, s.
119). Po sedmi staletich od Casti Waltera Odingtona ztistava zakladni definice kanonu stale velmi
prostad. Zenkl (1990, s. 141) definici rozvadi s tim, Ze je kadnon ,skladba, kterd se vyznacuje
osobitou skladebnou technikou: jeho vychozi hlas je diisledné po celou skladbu imitovdn jednim
nebo nékolika dalsimi hlasy v prisné imitaci.“ Dale uvadi, Ze nastup prvniho hlasu se nazyva
proposta a nastup kaZdého dalSiho hlasu risposta (ve vicehlasém kanonu byva rispost nékolik).

Schéma kanonu:

proposta, dux

risposta, comes |

risposta, comes |

! !

moZny zavér skladby (Michels 2000, s.118)
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Notovy zapis a realizace kanont

Jak je vidét na schématu, risposty nastupuji vZdy ve stejném casovém odstupu. Termin ,,pfisné
imitace® znadi, Ze druhy hlas (risposta, comes) kopiruje hlas vedouci (propostu, dux) vérné notu po

noté. Z toho vyplyva, Ze:

* Pii notovém zdapisu kanonu staci uvést jen propostu. Nastupy dalSich hlast (rispost)

oznacime Cislicemi nad pfisluSnou notou.

* Vzavéru kdnonu mohou koncit jednotlivé hlasy bud postupné, nebo skoncit vSechny
zaroven korunou — v tom pfipadé koruny zapiSeme do not na patficnd mista pro vSechny

hlasy.

* Drobné pisné ve formé kanonu (tzv. spolecenské kanony) nejcastéji realizujeme tak, Ze
jakmile hlas probéhne, znovu nastupuje od zacatku. Tento druh kinonu se nazyva

,hekonecny kanon*.

Méné znamym faktem je, Ze risposty mohou byt vzhledem k proposté posunuté o urcity interval —

kvintu, kvartu ¢i oktavu (Michels 2000, s. 119).

Da pacem, Domine

Melchior Franck (1573-1639)

D [ T
45— : i —t— OE—S
Gt . i B e [ , e 407 o [ J
ANV L= 7 | L/ | | el | | A
Y| @ ‘ r— tf) ' | ]
Da pa - Do - mi-ne, da pacem Do-mi-ne, indi - e - bus no - stris

Obrdzek 1: Da pacem, Domine - ndstupy hlasti ve spodni kvarté, zakonceni korunami

Formy a typy kanonti

Kéanony mohou mit rtiznou formu. Vokalni kanony jsou obvykle pisné, instrumentalni kanony
byvaji rozsahlejsi a mohou mit napfiklad dvoudilnou formu s repeticemi nebo tfidilnou formu typu

aba (Zenkl 1990, s. 141).

Nékteré vokalni a zvlasté instrumentdlni kdnony maji umélejsi stavbu. Kromé toho, Ze mohou
risposty nastupovat v jinych intervalech, tak mohou také sledovat jiny smér pohybu melodie neZ

proposta nebo probihat rychleji ¢i pomaleji. Podivejme se nyni na tyto specifické typy kanonti:

13



* Kruhovy (spiralovy) kanon: jde o nekonec¢ny kanon, unéhoZ proposta konc¢i o tén vyse,
neZ zacala, takZe pfi kaZzdém opakovani postoupi hlasy o tén vys'.
* Dvojity (trojity, ctyfnasobny) kanon je sloZeny ze dvou (tfi, CtyF) jednoduchych kanont

navrstvenych pres sebe. Kanony vétSinou zacinaji soucasné, ale nemusi tomu tak byt vZdy:

Jubilate coeli

Jacques Berthier

—
B - : : | : e S —
Zpév 1 S o —| o = 7 —— i' f—fﬁ—i—
_ ' —
Ju-bi - la - te coe - i, ju-bi-la - te mun di,
I II.
= ——— | ——
Zpév 2 %y\__ﬂ#% T —— - —¢ " m— m— m—
LN o »

(re.) Ju - bi - la - te coe - i ju - bi-la-te
[l Iv.
_/ n 'H | | |
w1 [EEe=e | = ——
. {rs—T— = o — ! | I
T — | o
Chris - tus Je - sus sur - re - xit ve - re
111. I\A
n “ l !
Y = — . - | |
Hl. 2 ||Hes—t—F——] —=% A — = = I !
1 @—Q_‘_.l | i | | = o
~e¢ ~— _ ! ' e <&
mun - di Chris - tus Je - sus sur - re - xXit  ve-

Obrdazek 2: Jubilate coeli - dvojity kdnon

* Zrcadlovy kanon (kanon v inverzi): risposta prinadsi vSechny intervaly proposty
v protipohybu, tedy klesajici tercii jako stoupajici atp. Obraz melodie druhého hlasu se jevi

jako v zrcadle:

0 : : : :
o —F I > o ' =
9 R A S

Obrazek 3: J. S. Bach ,,Vom Himmel hoch“

1 To je pripad skladby Johanna Sebastiana Bacha Hudebni obétina se symbolickym poukazem: ,,At krdlovskd sldava
stoupd jako vyska téonu“ (Michels 2000, s. 119).
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* Raci kanon: risposta zacina od konce a prinasi propostu pozpatku. Princip je velmi ndzorné

osvétlen v nasledujicim videu: J. S. Bach - Crab Canonon a Mobius Strip (Jos Leys 2009)

* Kruhovy kanon: nestoupa po jednotlivych stupnich jako kanon spirdlovy, ale prochazi po

kvintovém kruhu postupné vSemi téninami (Zenkl 1990, s. 142).

* Proporcni kanony: na obrazku vlevo je menzuralni notace pouZivana ve 13. - 16. stoleti.
U taktového oznaceni jsou CtyFi znacky nad sebou pro ¢tyfi hlasy. Sopran méa preskrtnuty
ptlkruh ,alla breve“ (2/4 takt), alt cely kruh (34 takt), tenor ma preskrtnuty kruh s Cislici 3
(2/4 takt s triolami, tedy 6/8 takt) a bas ma ptilkruh (2/2 takt). V notach (starych neumech) je
zapsana pouze jedind melodie, kterou kazdy z hlasti bude realizovat v predepsaném taktu.
Hnédé vyznaCené Ctyfi tény jsou oznaceny také na obrazku vpravo, ktery odpovida

dneSnimu notovému zapisu téZe skladby (Michels 2000, s. 119).

Obrazek 4: Proporcni kanon (Michels 2000, s. 118)

* Kanon v augmentaci nebo v diminuci: vychazi z principu proporéniho kanonu, kdy
risposta imituje propostu s nasobnymi délkovymi hodnotami not (augmentace) nebo

nasobné kratSimi (diminuce)

* SmiSeny kanon: sklada se z prisného kanonu a dalSich volnych hlasti. Michels (2000,
s. 118) uvadi, Ze jde nejcastéji o dva vrchni kdnonické hlasy a volny bas. Zenkl (1990,
s. 142 dodava, Ze volné hlasy mohou probihat v kontrapunktu nebo novéji jako

harmonicky doprovod.
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Co znamena slovo ,,kanon“

Poznali jsme uZ rtzné typy kanonti, ale zatim jsme se nezamysleli nad tim, co vlastné znamena
slovo ,kanon“. Je to slovo feckého ptivodu: yavwv (kandn) a ptivodné pojmenovavalo hil ¢i rakos.
Pozdéji se vyznam slova posunul a slovem ,kénon“ se oznacovalo méritko, pravidlo ¢i norma.
Pojem ,kanon“ zname i z odlisSnych kontextl: kanon literatury, kanonickd forma ve vytvarném

uméni, kanonické pravo, kanon ve filosofii ¢i v ndboZenstvi (Kostalova 2006, s. 5). Jak to vSak

souvisi s kdnonem v hudbé?

V dnesni dobé se béZné clovék setkava jen s jednoduchymi kdnony prisnymi. Vidi melodii a vi, Ze
m4 zacit zpivat €i hrat, v urcenou dobu se pak prida spoluhraé. Pokud by vsak autor zapomnél uvést

~e e

varianty a posuzovat, jak znéji, aZ bychom se nakonec dobrali ke spravnému FeSeni.

Tak se dostdvame ke kanonu hadankovému. Jde o prostou melodii, u které potencidlni interpret
musi nejprve prijit na to, jestli jde o kanon raci, zrcadlovy, v augmentaci nebo v diminuci ¢i tfeba
s| ndstupem v urcitém intervalu. Poté jesSté musi najit, ve kterém misté maji nastoupit dalsi hlasy.
Aby mél situaci usnadnénou, autor kdnonu mu néjaké indicie zanechal v nazvu dila, v textu,

v podtitulu nebo v ilustracich.

;
!
a
%
;
:
N

H 4
Y - T
o

Obrazek 5: Hdadankovy kdnon bez indicie (Berkovec 1971, s. 112)

,Kéanon“ tedy vtomto vyznamu znamend ,piedpis“. Je to zptsob, jak uchopit danou melodii

a ziskat z ni nezaznamenanou cast skladby. Nezbytnym jinotajiim a Sifram se fikalo canones.

Hratky s kdnony

Nyni si ukaZme dva takové hadankové kanony. JakoZto indicie k pfedchozimu notovému zapisu
nam poslouZi notovy klic¢, ktery je na konci osnovy ,,vzhliru nohama“. Pisefi tedy zpivaji nebo hraji
oba interpreti zaroven, a to Celem k sobé. Indicii pro takovou interpretaci mohl byt také pokyn:

L,SHLEDNI NA MNE“ nebo ,UKAZ MI SVOU TVAR*.
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Obrazek 6: Hdadankovy kdnon s indicii (Berkovec 1971, s. 112)

irars : mundum dorfo confiltere cancri ?
Define, (ic hodie vertitur Orbis wer.

Obrdazek 7: Raci kdnon (Berkovec 1971, s. 104)

Tento kanon nechal vytisknout Jan StarSi Cvréek-Grillus v roce 1589. Jde o rac¢i kanon, navic jesté
zrcadlovy. Rozlusténi neni jednoduché, vyZaduje znalost menzurdlni notace a latiny, protoZe

v latinském textu je skryt kli¢ k nastupu hlasti. Hlavni hlas — tenor pocina slovy: ,,Svét se toci jako
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kolo®“. Tato slova se museji precist (tfeba s pomoci zrcatka) z kruhu not smérem doleva. Druhy hlas
vznikne obrdcenym postupem, ctenim doprava. Treti a ¢tvrty hlas se vytvoii opakovanim

a zrcadlovym obrazem melodie na hibeté raka (Berkovec 1971, s. 103).

1.2 Uplatnéni kanonu v evropské hudebni historii

Pocdatky formy - rota, rondell, chasse a caccia

Vznik kanonické techniky miZeme zasadit do 12. - 14. stoleti. Nejstarsi dochovany kanon pochazi
z Anglie a je datovan kolem roku 1240. Nese nazev ,Letni kanon“ (,,Sumer is incomen in“) a je to
kanon dvojity: ¢tythlasy s hlavni melodii ve 24 taktech a dvojhlasy doprovodny kanon, ve kterém se
melodie opakuje po ctyfech taktech. Ve své dobé se tato hudebni forma oznacovala jako ,rota“

(Zenkl 1990, s. 143).

Tento princip se uplatiioval také v hudbé italské, francouzské a Spanélské. Kromé terminu ,rota“ se
uZivalo inéazvu ,rondell“, ,chasse“ nebo ,caccia“. Posledni dva terminy v prekladu znamenaji
»ov® ¢i ,hon“. | Tyto formy vyuZivaly symbolického zndzornéni titéku a prondsledovdni v kdnonu,

pricemZ byly textové podporeny tématy lovu.“(Kostdlova 2006, s. 7). Stejny zdklad ma i termin

,fuga“, jeZ oznacuje ,,titék“.

Obdobi renesance

Dobu rozkvétu zaZil kdnon ve franko-vlamské vokalni polyfonii 15. a 16. stoleti. Stal se ucebni
latkou a platil za obzvlastni diikaz kompozicniho uméni (Michels 2000, s. 119). Toto obdobi byva
také nazyvano ,,nizozemskou Skolou“. Berkovec (1971, s. 100) uvadi, Ze ne vSichni tyto skladby
povaZovali za mistrovskd dila hodn4d obdivu. Vincenzo Galilei, otec slavhého védce, kanony
odsuzoval jako ,sméSné marnosti“. Martin Agricola, némecky hudebni teoretik, dokonce
skladatelim hrozil poslednim soudem, ,budou-li marnit cas a talent takovymi poSetilymi
zbyteCnostmi“. Tyto ,,sméSné marnosti“ se vSak Casto objevily v pribéhu zavaznych skladeb,

napriklad msi, které ziistavaji dodnes hluboce piisobivé.

Zde je vidét, Ze kdnony maji uz dlouho v ramci artificielni hudby specifické postaveni. PrestoZe jde
o dilka mistrnd z hlediska kompozice, ukryvaji v sobé velkou hravost. Je téZko uvéritelné, kolik
prace museli mit renesancni skladatelé s propracovanim tématu a pripravou indicii, a pfitom
nemohli ocek4vat Zadné velké zadostiu¢inéni. Lze souhlasit s Berkovcem, ktery spekuluje nad tim,
Ze se tito skladatelé snazili vyprovokovat hudebni znalosti tehdejsich interpretii anebo psali hudebni

Sarddy sami pro své potéSeni (1971, s. 100).
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Baroko

»Znovuvzkriseni kanonické techniky Ize vystopovat s ndstupem vrcholného baroka a jeji rozvoj pak
v pozdnim baroku, kdy vznikd fuga. Zdrnym prikladem je dilo Johanna Sebastiana Bacha.
Kanonické techniky pouZival k podporeni dobové afektové teorie. Tohoto principu vyuZivd
v monumentdlnim dile Umeéni fugy, Hudebni obétina a zejména v Goldbergovych variacich.“

(Kostalova, 2006, s. 8). V Bachové dile nalezneme skladby s vyuZitim rac¢iho kdnonu a kanonické

variace.

Zastavme se chvilku u Bacha a podivejme se v nékolika stfipcich, jak4 byla jeho doba z hlediska
hudby a vzdélavani. ,,Zpév se stal zdkladnim prvkem v hudebnim vzdéldvani v luterském Skolském
systému. [...] Ndcvik skupinového zpévu se konal pétkrdt tydné v prvni hodiné po polednim jidle
(zfejmé na radu némeckych lékari, kteri verili, Ze zpév pomdhd traveni). [...] Luther fekl: ,,Kantor
musi byt schopen zpivat, jinak ho neuzndm. Kromé kantora se hudebni dovednost ocekdvala i od
dalsich zaméstnancti latinské skoly. V aktualizované verzi stfedovékého trivia byla hudba
v lutherskych Skoldch chdpdna jako dodatek ke studiu gramatiky, logiky a rétoriky, zatimco zpév byl
vyzkouseny zptisob, jak pomoci studentiim si véci zapamatovat. U¢ili se praktickym zdkladiim hudby
[...] vétSinou tim, Ze zpivali kdnon.“ (Gardiner 2021, s. 112-113). Je pfirozené, Ze s takovym
piistupem k hudebnimu vzdélavani zZaki dala barokni doba svétu tolik skvélych hudebnikt. Jesté
podstatnéjsi je, Ze hudba a zpév byly nedilnou soucasti Zivotl tehdejsich lidi, i téch, ktefi neméli

mimoradné hudebni nadani.

Kontrasty v barokniho prozivani

Co se tyce zpévu kanont, vidime, Ze si v této dobé nasel své specifické vyuziti ve Skolach. Je jisté,
Ze v té dobé uZ se mezi lidmi b&Zné zpivaly lidové kanony, Zdkim tedy byla tato forma blizké4?.
Diikaz otom mame pravé v Bachovych Goldbergovych variacich — do posledni z nich Bach
zakomponoval durynsky lidovy popévek, ktery se zpiva jako kanon: ,, Kraut und Riiben haben mich

vertrieben“. Pavel Svoboda jej ponékud jemnéji prevedl do Cestiny takto:
,»Nejez Fepu — posedis si v diepu. Kdo ji hodné zeli stravi Zivot na dvou piilkach. “

Tim se dostdvame k tématu, které prochazi celou touto kapitolou, a to urcitd hravost a nezavaznost
kanont. Baroko se vyznacuje tim, Ze ocenuje kontrasty. Jeden z nich popisuje Gardiner (2021,
s. 151), kdyZ lici, jak vypadala kaZdorocni seslost rodiny Bachi: ,,Jakmile se shromdzdili, vidy
zacali zpévem chordlu. Od zboZného zacdtku postoupili k legraci, kterd s tim ¢asto byla v prikrém

rozporu [...] Cim byla legrace neurvalejsi, tim prindSela veétsi prileZitost pro improvizovany

2 A pro ucitele prakticka — zejména v dobé, kdy jesté nebylo mozZné snadno obstarat party pro vSechny Zaky.
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spontdnni zpév vsech bratril, varhaniki, kantorii a méstskych muzikantil, kteri soutéZili o to, kdo vic

opepri populdrni pisné, které promériovali v quodlibety plné satirickych a sexudlnich nardzek.“

Také kanony vykazuji z hlediska obsahu toto podivuhodnou dichotomii, diky které Svoboda vydal

dvé sbirky kanonti a ne jednu. TotiZ kdnony duchovni a kdnony svétské.

Klasicismus

V klasicismu a romantismu se kanonicka technika uZivala jen obcas v drobnéjsich skladbach jako
menuet ¢i scherzzo. Hudba méla byt pfimocar4, jasna a nekomplikovand, coZ spliiovala homofonni

sazba mnohem lépe neZ polyfonie.

Tato doba vSak z hlediska provozovani hudby pfinesla jednu vyraznou zménu: vliv aristokracie
upadal a kulturu dvora nahradila kultura méstanska. V dasledku toho se zacaly poradat koncerty
v salech, v soukromych domech a v salénech. Hudba se stala vefejnou zaleZitosti: hudebnici
vystupovali v parcich, na trZiStich ¢i na naméstich a zacali se prosazovat jako svobodni umélci.
Kanony se staly soucasti spolecenského zpévu. Tvorili je téméF vSichni vyznamni skladatelé tohoto
obdobi. Kanony se vesmés zpivaly v soukromi a jejich obsahova napli proto nebyla prili§ zdvazna

(Kostalova 2006, s. 10).

Kostalova se ve své praci zaméfuje pravé na vokalni kdnony tohoto obdobi a rozebira podrobné
tvorbu Haydna, Mozarta, Salieriho a Beethovena. Ackoli byli tito skladatelé tolik odlisni, jejich
kanony v sobé nesou podobné rysy. Pokud ponechdme stranou tvorbu kdnony duchovni, ty svétské
maji nékdy nddech urcitého Zivotniho moudra ¢ pfinadSeji pouceni. Ito se vSak déje v jisté
nadsazce, s lehkosti a humorem. U Mozarta se nékdy bije libivost hudebniho ramce s vulgaritou ve

slovech jeho kanont.

Kanony jako odkaz nasi hudebni historie

Obliba kanont mezi lidmi nikdy tplné nevymizela, v 19. stoleti napfiklad existovaly v Praze
hudebné-hadankarské krouzky, které navazovaly na muzikantskou praxi starou nékolik staleti —
jejich ¢lenové se v nich zabyvali lusténim hadankovych kadnont mistri franko-vlamské epochy

(Berkovec 1971, s. 98).
Novy obrat ke kdnontim ale pfineslo az 20. stoleti v souvislosti s hnutim sborového zpévu.

V soucasnosti je zpév kanoni vazan predevsSim na pévecké sbory a jak jsem ale méla moZnost

zjistit, také na cirkevni prostredi. Tradice zpévu kanonti v domécim prostiedi v nasi zemi asi neni
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Zivotaschopnd. Pravé proto je mym zdmérem pokusit se ji asponn malym dilem podporit u déti ve

Skole. Na zavér maly ,,chvalozpév“ na kanony:

,,Krdsa zpévu kanonti spocivala v jednoduchosti prostredkil . Zapotrebi byla pouze jedind hudebni
linka, kterd se bud’ rozdala tridé, nebo ji predzpival ucitel. Prvni skupina ¢i prvni hlas zacaly
v urceném okamiZiku, druhd vstoupila se stejnou melodii a tak ddl — tak se ukdzala nezdvislost
hlasovych linek a skrze jejich kombinaci ischopnost tvofit polyfonii. Plnohodnotny priklad
harmonie, vytvoreny vrstvenim a oddélenim melodickych ndstupti, se vynoril jako zdzrak a krdsné
ilustroval zpiisob, jakym bylo mozné povaZovat hudbu [...] za boZsky cin [...] zvon srdce, ktery
pronikd vSemi cévami (at’ uZ je clovék ucinény stoik nebo nehybny kmen). Byla to zdroven jakdsi

sveZzi sluchovd replika pythagorejské harmonie sfér.“ (Gardiner 2021, s. 113—114).

1.3 Quodlibet

V posledni ¢asti této kapitoly pojedndme pouze strucné o quodlibetu, ktery bychom mohli nazvat

,veselym braskou“ uz tak casto rozvernych kanont.

Berkovec (1971, s. 19) cituje ve své knize definici z roku 1867 uvedenou v Riegrové naucném
slovniku: ,,Quodlibet — tak se nazyvaji obrazy, mensi bdsné i hudebni kusy, jejichZto &dsti byvaji
sestaveny bud’ beze vseho ladu a skladu nebo aspon dle zdanlivé liboviile a mohou toliko zajimati
pestrou a fantastickou rozmanitosti nebo neocekdvanymi prechody, nemajice ostatné Zddné pravé
estetické ceny. Hudebni quodlibet hledi k tomu, aby se komického efektu docililo [...] quodlibetu

vysledek komicky urcen jest.

Co vlastné slovo ,quodlibet® znamena? Berkovec (1971, s. 18) vysvétluje, Ze tradice radoby
,ucenych pri“ existovala uZ ve stfedovéku na pafiZské Sobonné a Ze se rozvinula v 16. stoleti na
univerzitach némeckych. Zde byly oblibeny takzvané ,disputationes de quodlibet®, tedy disputace
o ¢emkoli. Slo o jakési improvizované ,prednasky“, na kterjch Fecnici doslova semleli vSechno
mozné, skuteCnosti i vymysly, a zdanlivé vaznym témattim tak podkladali Zertovny podtext. Slovo
quodlibet doslova znamena ,,co je libo“. Tento termin postupné piesel do rtiznych oblasti uméni. Ve
vétsiné evropskych jazyki pro tento pojem existuje néjaké mistni pojmenovani: ,.ensalada“ (salat),
»iricassé“ (zadélavané maso), ,medley“ (smiSenina), Bettlermantel (Zebracky kabat?). V cesStiné mu

zustalo toto latinské pojmenovani, neuchytila se ani ,,michanice, ani ,,vSelicehochut™.
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Zajimavé quodlibety

Berkovec (1971, s. 19-20) uvadi, Ze ,,zdkladni princip quodlibetu spocivd v souladném spojeni
prvki k sobé nepatricich“. Mohou to byt pisiiové melodie i s texty, ale také celé skladby ¢i tryvky
v originalni podobé. Spojovat je mtiZeme prostym pfifazenim v Casovém sledu. Cennéjsi vsak je,
pokud se ndm je podafi natolik vhodné vybrat, aby mohly zaznit najednou — tak vytvorime pravou
polyfonii. Jako priklad — kromé znamych tii Ceskych lidovych pisni — Ctenaiim predstavuje
quodlibet znamy jako ,kontrapunkt Biillowtiv“. Tento némecky dirigent pfiSel na spojeni zpévu
Escamilly z Bizetovy Carmen , Toreadore smély“ a slavnostniho motivu mistri z Wagnerovy opery
Mistfi pévci norimbersti.

V 17. stoleti vrcholila zvlasté v Némecku obliba polyfonnich quodlibeti. Byly vydavany sbirky
s nazvy jako ,,Nové peceny tabulovy narez — pripravil Osel z Rilpe®. Quodlibet ¢asto mival formu
zndmé pisnickové ,michanice”, ale jeho komponovanim se zabyvali i zndmi skladatelé. Johann
Sebastian Bach zacal psat sviij Quodlibet, kdyZ mu bylo 22 let. Neni dokonceny, ale pro predstavu
je dostacujici: Bach kombinuje toporné latinské recitativy se svéZimi némeckymi vyrazy, v zavéru
pridava bujary studentsky popévek. Quodlibetem je také jiZ zminénd posledni Goldbergrova

variace. Quodlibety psal i Joseph Haydn a Wolfgang Amadeus Mozart.

"Kontrapunkt Biillowtv"

George Bizet - Richar Wagner
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Obrdzek 8: "Kontrapunkt Biillowiiv

V sesSité pani Jenckové Vicehlas II. (2011, s. 34) nalezneme ndmét na zpév pisné ,Hey Jude“

soucasné s arii Taminy z Mozartovy opery Kouzelna flétna.

Nakonec citat sttedovékého francouzského basnika a hudebniho skladatele Guillauma de Machaut:

,Hudba je véda, kterd vybizi k smichu, zpévu a tanci: vSude, kde zni, rozsévd radost. “
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2 Africka hudba

Chceme-li pojednat o tom, jak a pro¢ s détmi na 1. stupni zpivat africké pisnicky, je potfeba se
nejprve zamérit na africkou hudbu obecné. Zistali bychom pfilisS na povrchu, pokud bychom se
spokojili s konstatovanim, Ze je rytmick4, hrava, doprovazeji ji bubny a €asto se pfi ni tanci. To vSe
miiZe byt pravda, ale pokud chceme proniknout hloubéji a dozvédét se vice o jeji podstaté, je

dileZité hledat odpovédi na mnohé otazky.

Tato prace si neklade za cil byt odbornou etnomuzikologickou studii, nase cile jsou didaktické.
Proto se dopoustime urcitych zjednoduSeni a na nékolika mélo pfikladech se snaZime postihnout
hlavni rysy této hudby. V této kapitole se ptame, jak je africkd hudba vymezena tizemné, jakou roli
hraje ve spolecnosti, jak je propojend s tancem a jaké jsou jeji charakteristické rysy — napriklad
rytmika a melodika. Nakonec se zabyvame jejim vyvojem a proménami. Je dobré mit o téchto
tématech urcitou predstavu, neZ africké pisnicky nabidneme naSim Zakim. Pfedstavu o autenticité
pisni, o socidlnim kontextu, o propojeni hudby a tance, o fungovani rytmické sloZky nebo treba
o vhodnych doprovodnych nastrojich. Je to podstatné zejména proto, abychom védéli, v ¢em nés

miiZe tato hudba obohatit a na co se tedy pfi spolecném ,,muzicirovani“ zaméfit.

2.1 Prvotni charakteristika

Africkd hudba se pravem proslavila svymi sloZitymi a vzruSujicimi rytmy, ale tolik se nevi o jeji
velké rozmanitosti. Napfiklad ve vychodni casti Afriky najdeme velké soubory hraci na xylofony,
v zapadni Africe se stale hraje na nastroj, ktery je predchiidcem amerického banja. Na flétny, trubky,
smyccové nastroje, sanzy nebo lyry se dnes v Africe hraje jak tradi¢ni hudba, tak hudba soucasna,
ovlivnénd evropskymi postupy a styly. V jiZzni ¢asti Afriky byl odedavna oblibeny sborovy zpév.
Prvni Evropané, ktefi se vydali tyto oblasti prozkoumat, mohli slySet vesnické sbory zpivat
v bohatych harmoniich, s kontrapunktickym vedenim hlasti a s antifonami, které mély typicky

africky charakter (Seeger 2009, s. 5).

Za podstatny aspekt této hudby byva oznacovéana neustdld proménlivost a Zivost hudebni tradice —
Cast repertodru je prokazatelné stard jen nékolik desetileti. Systematicky notovy zaznam zde nebyl
vyvinut (s vyjimkou notace etiopské cirkve), takze diikladnéjsi poznavani africké hudby nastalo az

s rozvojem nahravani pocatkem 20. stoleti (srov. Jurkova a kol. 2001, s. 64).

Pro evropského posluchace je africka hudba pritaZliva tim, Ze se vyrazné podepsala na podobé jazzu

a tudiZ i na podobé dnesni populdrni hudby. Zajimavé je na ni také to, jaky ma tkol: zatimco pro
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nas znamend ,hudba“ hotovou véc (skladbu nebo pisnicku), v Africe je to predevsim kolektivni

aktivita tizce souvisejici s jinymi spolecenskymi aktivitami (Jurkovéa a Horakova 2001, s. 18).

2.2 Geografické vymezeni

Afrika ma celkovou rozlohu asi 30 miliént km?2. Jeji populace ¢ita v roce 2022 témér 1,4 miliardy
obyvatel, coZ predstavuje asi 15 % svétové populace. Svétadil je antropologicky, jazykové
i kulturné velmi rozriznény: Zije zde témér tii tisice etnickych skupin mluvicich tisicem rtznych
jazykt. Tyto kulturni rozdily jsou do urcité miry ovlivnény obrovskou pestrosti prirodnich
podminek: v Africe najdeme oblasti pousti a polopousti, savan, tropickych lesii, vysokych hor

i rozsahlych ndhornich ploSin.

Indie

EASTERN §

f EUROPE
Japonsko UNITED STATES {

Obrdzek 9: Rozloha Afriky ve srovndni s nékterymi stdty

Z hlediska etnomuzikologie je zasadni rozdil mezi severni Afrikou a Afrikou subsaharskou, tedy tou
casti kontinentu, kterd leZi jizné od Sahary. Severni Afrika je uZ vice neZ tfinact staleti pod vlivem

islAmu a potaZmo arabské kultury. V subsaharské Africe se také uplatiuje arabsky vliv, ten ale
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podstatnéji neovliviiuje zéakladni hudebni rysy. Je prekvapivé, Ze hudebni projevy kulturné
i jazykové neobycejné rozmanitych etnik subsaharské Afriky vykazuji i pfes ndpadnou pestrost

v z4sadé shodné obecné znaky (Jurkova a Hordkova 2001, s. 18).

V této praci se nadale budeme soustiedit na hudbu subsaharské Afriky.

2.3 Socialni rozmér hudby

Hudba se v tradi¢ni africké spolecnosti tvori pro specifické dcely a jen vyjimecné jde mimo ramec
svého kontextu. Napiiklad ndboZenska pisefi se zpivd pouze za naboZenskym tcelem, pracovni
piseni se vztahuje pouze ke konané praci a tanec¢ni hudba je pouze pro tanec a ne pro poslech. Pisné
se pouzivaji k vyjadreni Siroké skaly myslenek a ztvarnéni riiznych situaci. Jsou soucasti ustni
tradice a maji za tkol popisovat a §ifit vyznamné uddlosti a legendy. Pisné jsou také spojené
s ritudly vztahujicimi se k narozeni, prechodu k dospélosti, manZelstvi a smrti stejné jako k lovu,
valce, praci Ci tajnym spolecCenstvim. Jejich ucelem miZe byt pozvednuti ndboZenského obtadu,
vychova déti, terapeutickd pomoc nebo popis udéalosti, poskytnuti zabavy nebo vyjadreni protestu

(Nettl in AmbroZova 2008, s. 22).

Pri spolecné praci je hudba vyuZivana nejen proto, Ze slouzi k usnadnéni koordinace pohybt, ale
také pomaha prekonavat tinavu a vytvaret radostnou atmosféru. Ditkazem ocenéni hudebniki miize

byt napfiklad to, Ze dostavaji stejnou ¢ast irody jako ostatni (srov. Brandily 1997, s. 15).

V tradi¢nich animistickych spolecenstvich je hudba niterné propojena s vétSinou tkont
neoddélitelné spjatych s naboZenstvim. Ma velkou hodnotu, protoZe predstavuje prostredek

komunikace s neviditelnym svétem. Stejné tak jsou cenéni i ti, kdo tyto techniky ovladaji.

Rozdéleni roli

Déleni hudebnich ¢innosti na ty, které jsou povoleny, tolerovany ¢i zapovézeny je v tradi¢nich
spolecnostech tizce spjato se socidlni strukturou a s délenim roli mezi muZe a Zeny, dospélé a déti,
profesiondly a ostatni. Napfiklad v malijské kultufe existuji dodnes rody tzv. ,griot“,
profesionalnich zpévaki a vypravéct’.

Rozdéleni roli se tradicné Fidi prisnymi pravidly — urcité hudebni projevy ¢i pouZivani konkrétnich
nastroji byva vyhrazeno pouze muziim nebo pouze Zenam. Stejné tak déti nékdy nemohou pouZzivat

urcité hudebni nastroje. To se tyka zejména malych chlapci, ktefi museji Cekat na ritual prechodu

3 Timaji kromé sdélovani piibéhi a pouceni také roli ,,mediatord“ pfi neshodach v ramci rodin ¢i celych vesnic.
Jejich dkolem i pravem bylo mimo jiné vyjadfovat nahlas emoce a nepiijemné pravdy, které jini takto oteviené
vyjadrit nemohli.
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k dospélosti. Mala dévcata se nékde mohou tancti a zpévii ucastnit bez téchto omezeni. Lze se setkat
s tim, Ze nadanad divka pfebere pfi spolecném zpévu roli solisty tfeba jiZ v deseti letech (srov.

Brandily 1997, s. 42).

Hudba a tanec

Tradic¢ni africké tance nejsou oddélené od ostatnich hudebnich projevii. Casto maji specifickou roli
v ramci néjaké udalosti — tanci se naptiklad pri narozeni ditéte, iniciaci chlapcti a divek ¢i vstupu do
manzelstvi. Ritudly a ceremonie, které s tim souviseji, maji rizné formy. Africky tanec kombinuje
pohyby, hudbu, pantomimu, kostymy, ritudly, ceremonidlni predméty, atd. Nékteré tance jsou
otevieny Sirokému publiku, jiné se tykaji pouze urcitych spolecenskych skupin. Tanec ma hned
nékolik dtleZitych funkci: sociokulturni, historickou, politickou a nabozZenskou, tedy mtze slouZit
jako prostfedek, ktery zajistuje dodrZovani pravidel (Stone in AmbroZova 2008, s. 23). Casto ale

jeho prostrednictvim lidé prosté vyjadiuji radost.

V Africe samoziejmé existuje také hudba, pfi které se netan¢i — intimni hudba urcend k poslechu
v uzkém kruhu lidi nebo hudba provozovana o samoté. Ve vétSiné pripadi je ale hudba vefejnou
véci a tanec je s ni svazan do té miry, Ze se pri spoleCném provozovani stava jeji integralni soucasti

(Brandily 1997, s. 16).

zahouli (Zin zin TV 2020)

2.4 Hlavni znaky hudby subsaharské Afriky

Ukézali jsme, Ze hudba subsaharské Afriky predstavuje jednu z forem socidlnich aktivit a Ze je
v naprosté vétsiné piipadt kolektivni. Z toho vyplyva naprosto zasadni rys: samotné provozovani
hudby je podstatnéjsi nézZ jeji vysledny tvar. To ma vliv i na samotnou vnitini strukturu hudby. Jak
nam tato hudba zni a v ¢em jsou rozdily oproti hudbé evropské? Jak je vystavéna z hlediska rytmu

a melodie?

Interlocking

Jednim z hlavnich principi je tzv. interlocking, tedy provazani i propojeni, pii kterém do sebe
zapadaji rtzné hudebni vrstvy. Jurkova a Hordkova (2001, s. 18) uvadéji piiklad nékolika

hudebnikd, ktefi spolecné hraji na jeden xylofon — kazdy ma svij part, ktery prehrava, pripadné
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mirné obménuje, ovSem vSechny party jsou tak propojeny, Ze ani pfi rychlém tempu posluchac

neslysi ,,Svy“ a nezaregistruje, Ze hraje nékolik lidi:

déti hrajici na xylofony: https://youtu.be/PQu79FMVEJw

Na formalni drovni vystavby pisné miiZe byt piikladem interlockingu tzv. ,call and response“
(volani a odpovéd), kdy sbor opakuje motiv po soélistovi. VétSinou nejde o prostou responzorialni

formu, ale o specifické provazani sélového a sborového partu:

Sest chlapcii: https://youtu.be/wQk6287UgK8

Patterny (vzorce)

Na podobé hudby subsaharské Afriky se podepisuje i fakt, Ze byla tradicné predavana pouze udstni
formou. Hudebni proud vznika fetézenim kratkych melodicko-rytmickych usekd, tzv. patternt
(vzorci). Kazdy hrac ¢i skupina ma své vlastni vzorce, které s mensimi obménami opakuje, takze se
mohou pripojit i dalsi hudebnici ¢i tanecnici. Tak vznika husté ténové predivo, stile totéZ a pokazdé
jiné. KdyZ je material vzorce dostatecné vyuZit, prechazi se k dalSimu (Jurkova a Hordkova 2001, s.

19).
Rytmus v hudbé subsaharské Afriky

Rytmus je vhudbé subsaharské Afriky nejpodstatnéjSim hudebnim prvkem a jeho pojeti se
v urcitych aspektech odliSuje od toho, jak jsme zvykli jej vnimat a realizovat v hudbé evropské. Bez

bliZsiho rozboru neni moZné se této problematice orientovat.

Rytmus je nejcastéji realizovan v nékolika soucasné probihajicich pasmech, kterd jsou casto
,»Ztélesfiovana“ tleskanim, dupanim, pohyby koncetin... Jedno z pasem miva charakter pravidelného
pulzu (time-line pattern, beat), ktery byva provadén zvukové vyraznym nastrojem ¢i tleskanim.
Rytmus je takto realizovan nejen v casovych kategoriich, ale je zdtraznén i prostfednictvim
melodickych a barevnych prvkt. NejpouZivanéjsimi zpisoby rozsifovani rytmickych moZnosti je

polymetrie a polyrytmie (Jurkova a kol. 2001, s. 64).

ukazka déti — bubny

Polymetrie

Polymetrii rozumime pribéh dvou nebo vice metricky samostatnych, soucasné probihajicich

rytmickych hlasi. Tyto takzvané kiiZové rytmy zpisobuji naruseni metrické pravidelnosti (Kuhn
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2019). Zatimco vétSiné hudebnich kultur svéta je vlastni podobné chapani casu jako ndm, tedy
linearni plynuti s akcenty, které jsou urcujici pro vSechny zicastnéné, v hudbé subsaharské Afriky je
tomu jinak. Pfedev§im mda kaZdé pasmo akcenty jinde. Tim vznikd velmi sloZitd struktura
souzvukli: na jednu konkrétni dobu pfipada téZka doba jednoho nastroje, vice nastroji nebo
Zadného znich (Jurkova a Hordkova, s. 19). Tempo byva kvili moZnostem souhry vétSinou

nemenné.

Nejjednodussim prikladem polymetrie je spojeni tfidobého a ¢tyfdobého metra, kdy se struktura

opakuje vZdy po dvanacti dobach. Je zajimavé zkusit si jej ve dvojici zrealizovat:

Obradzek 10: Jednoduchd polymetrie

Polyrytmie

V polyrytmii kaZdé linii pripada specifickd role avlastni rytmické clenéni. Neuplatiuje se
rozclenéni do jednotlivych taktd, jak jsme zvykli z evropské hudby, nybrz zde existuji
charakteristické rytmické vzorce (patterny), které se vétSinou periodicky opakuji (Kuhn 2019, s.
12).
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Obrdazek 11: Polyrytmie — Ctyri soubéZné rytmickd pasma (Kuhn 2019, s. 11)
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Priklad toho, jak lze pomoci relativné jednoduchych vzorci docilit komplexnich rytmi, nazomé
ukazuje Reichova kompozice ,,Clapping music“. Pomérné jednoduchy vzorec ve 12/8 taktu tleskaji

nejprve oba hlasy soucasné, postupné se druhy hlas posouva vZdy o jednu osminu dopredu:

we, ) . 2 . N ) .y

Obrdazek 12: Steve Reich — Clapping Music
ukazka: https://youtu.be/lzkOFJMI5i8

MiiZe byt obtizné tyto komplexni rytmy zaznamenat do not nebo je naopak z not precist. Pfi
soustiedéném poslechu se ale mizZe stat, Ze k ndm vysledny rytmus zacne ,promlouvat®. M4 to
svoje vysvétleni: ,, V africké hudbé existuje pomérné pevny systém, ve kterém hraji urcité sekvence
a schémata danou roli. Maji svilj smysl sémanticky, ritudlni a vychdzeji z africkych jazykil.
V africké hudbé totiZ existovaly mluvni slabiky, které vytvdrely zdkladni rytmickou kostru®“ (Kuhn
2019, s. 13). Tyto mnemotechnické slabiky pfipominaji zvuk toho kterého tideru na buben a pfi

recitaci velmi ndzorné naleZity rytmus definuji:

nl2 o J:
| L 8

|
®

2 2 3 2 3
Kon kon konlo kon konlo

Obrdazek 13: Tradicni rytmické schéma (Kuhn 2019, s.13)

Zajimavé je, Ze pritomnost strukturovaného rytmu mizZe byt nezbytnym atributem hudby.
Pygmejové, praobyvatelé deStného pralesa stiedni Afriky, vyuZivaji pfi lovu stylizované ,,signalni
volani“. To ve vSech sloZkach vyuZiva podobnych prvki jako jejich zpév, vzhledem k absenci
rytmickych vzorct vsak toto volani sami Pygmejové za hudbu nepovazuji (srov. Matousek 2003, s.

12).

Off beat

Prizna¢nym rysem subsaharského hudebniho mysleni je tzv. off beat: melodika, rytmus i frazovani
maji hlavni pfizvuky mimo, proti vztaZznému pasmu (Jurkova a kol. 2001, s. 65). JelikoZ off beat

nelze v nékterych pfipadech presné zachytit pomoci notového zapisu, je tfeba vychazet z poslechu

(Kuhn 2019, s. 18).
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Melodika

Obecné plati, Ze vystavba melodie vychazi z kratSich melodickych useki — patternti, které jsou
rtizné spojovany. V mnohych oblastech je uZivanym systémem pentatonika®. Setkdme se v3ak

i s jinymi systémy, které obsahuji od ¢ty do sedmi téni v jedné oktave.

Melodie jsou bud’ diatonické (podobné jako v zapadni hudbé je mezi jednotlivymi stupni interval
celého ténu nebo pilténu) nebo ekvidistantni (Jurkova a kol. 2001, s. 66). Znamena to, Ze tradicni
africkd hudba mtze uZivat i jinych intervali neZ téch, na které jsme zvykli. To se projevuje jak
v melodii, tak v harmonii. Jurkova zmifuje jako casty interval neutralni tercii (mezi malou a velkou
tercii, uZivany i v arabské hudbé). Kvarty, kvinty a oktavy zistavaji podle Jurkové intonacné

stabilni.

Podle skladatele Gyorgy Ligetiho, ktery se vénoval alternativhim systémtim ladéni, se vsak
v rovinikové Africe v nékterych oblastech nevyskytuje ani Cistd oktava. Vysvétluje to tim, Ze si
mistni lidé na takové ladéni zvykli (stejné jako Evropané na ladéni temperované). Udava, Ze
napriklad pfislusnici populaci mluvicich jazykem Bantu netoleruji Cisté intervaly a ostré zvuky,
nelibi se jim, a proto zcela zdmérné své lamelofony do Cistych intervali neladi. Navic na lamely
pripeviiuji krouzky ¢i mince, které zptisobuji, Ze je vysledny zvuk jesté vice rozostieny — presné tak,

jak to vyhovuje jejich estetickému citéni® (Chouard 2001, s. 35).

Pres tyto drobné odliSnosti je ndm melodika hudby subsaharské Afriky velmi blizk4, zejména ve

srovnani s jinou etnickou hudbou.

Vokalni hudba

Zpév je v subsaharské Africe dominantni. Instrumentalni projevy jsou od néj ¢asto odvozeny nebo
maji formalni strukturu pisni. Zvlastni aspekt predstavuje tonovost nékterych jazyku: pro identitu
slova je kromé konkrétnich hlasek a slabik dtleZity ijejich melodicky pribéh. To samoziejmé
vyrazné ovliviiyje i pribéh melodické linky (srov. Jurkova a kol. 2001, s. 66). Pro ozfejméni tohoto

jevu muZeme pouZit analogii s Ceskym jazykem. Rytmus Ceské pisné by mél také respektovat

4  Pentatonicka stupnice je zakladem vétSiny hudebnich systémi lidstva. V roce 2008 objevil tym archeologti
v Némecku sadu fléten starych zhruba 40 000 let. Nastroje byly vyrobeny z peclivé opracovanych supich kosti
s vyvrtanymi otvory pro prsty. Poté, co archeoleg Wulf Hein vyrobil kopii takové flétny a zahral na ni, zjistil, Ze je
pentatonicka (Powell 2018, s. 184).

5 Jeden misiondr si podle zapiskii cestovatele Frantiska V. Foita v padesatych letech minulého stoleti posteskl: ,Je
zajimavé, Ze urcité kmeny Ize lehce naucit evropské naboZenské pisné, zato u Lugbari mame potiZe. Zpivaji
neustale o ¢tvrt nebo pil ténu niZe, takZe si tvori vlastni melodii. A my jsme zvykli na presné dodrZovani stupnice.“
Foit na to v zapiscich reaguje: ,,V nasich ocich stoupli Lugbarové jesté vic, pravé pro ten ctvrt tén, protoZe jsme
dobte védéli, jak krasné dovedou zpivat, s jakou prociténosti a hloubkou dovedou interpretovat smutecni pisne.“
(AmbrozZova 2008, s. 44).
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rozloZeni kratkych a dlouhych slabik. U tonalnich jazykt je vSak vazba na melodii silnéjsi nez

vazba na rytmus v ceskych pisnich.

Zajimavé je i pouZivani rtznych zvukd, zabarveni hlasu a netradi¢nich druhti zpévu. Jde napriklad
o rtzné vykriky, které mohou napodobovat zvuky zvifat, chréeni, piskani nebo tfeba bzucivy zvuk
vydavany pii zpévu skrz zaviend tsta. Velmi zajimavy je zpév Pygmejt, ktefi prednaseji své

melodie na zptisob jodlovani:

zpév Pygmeji s rytmickym doprovodem, vicehlas: https://youtu.be/cATZe jlc9g

Kromé toho také Pygmejové pouZivaji jednohlasou pistalku a zcela jedinecnym zptisobem
kombinuji hru na tuto pistalku a zpév ve velmi rychlém sledu, v podstaté po jednotlivych ténech

(tzv. hocketova technika):

hocketova technika, pistalka a zpév: https://voutu.be/c6T6suvnhco

Vicehlas

Africky vicehlas miZeme v podstaté rozdélit na dva typy: polyfonii vytvarenou prostfednictvim
patternii (viz zpév Pygmejii) a homofonii spojenou obvykle se schématem ,call and response®.
Sborova odpovéd’ je vétSinou dvouhlas4, hlasy mivaji stejny rytmus, ale nemusi probihat paralelné.
V piipadé pentatonického systému jsou souzvuky na oktavach, kvartdch a kvintach,
u heptatonickych (sedmiténovych) systémt obvykle na neutralni tercii ¢i sexté. V parafonii je veden

~e e

propracovana je polyfonie a naopak (Jurkova a kol. 2001, s. 66).

Tr¥i chlapci zpivaji a capella zpév Hade hade: https://youtu.be/8q10yu-7p0k

Hudebni nastroje

Africky instrumentaf je nesmirné bohaty a neuzavieny: nastrojové typy tu maji desitky variant.
Jurkova a Hordkova (2001, s. 19) tuto skutecnost ilustruji na piikladu xylofonu: v nejjednodussi

formé ozvucnd dreva leZi sedicimu hrac¢i na nohou. Také ale existuje varianta s rezonatorem

we e

pripevnénym ke kaZdému hracimu kameni.

Rozsiteny je ilamelofon Casto oznaCovany jako sanza nebo mbira. Jde o sadu rzné dlouhych
nejcastéji kovovych lamel upevnénych na dfevéném nebo tykvovém rezonatoru. Zvuk sanzy je

jemny a jako jeden z mala nastrojt se uzZiva i sélove.
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Siroka je také skala strunnych néstrojii od luku, jehoZ rezonatorem jsou bud’ tsta hrace nebo dutina
v zemi, aZ po harfovou lyru (Jurkova a Hordkova 2001, s. 19). V subsaharské Africe se Casto

setkdme i s nastroji dechovymi — pistalkami, trubkami, rohy, klarinety a flétnami.

Nejvyraznéjsi skupinou jsou ndstroje bici. V zdpadnim svété oblibeny buben djembe je jen jeden
z mnoha typt bubnti. Jako bici néstroje dnes casto slouZi i kanystry, sklenéné lahve Ci staré rafky
kol oceriované pro jejich zajimavy zvuk. Naproti tomu v Africe nalezneme i staré, velmi vzacné

bubny majici status nastroji kralovskych.

Reé& hudebnich néstrojt

Re¢ a hudba jsou tzce provazany. Hudebni nastroje jsou nékdy tradi¢né vnimany jako ,mluvici
objekty“. Napfiklad u xylofonu predstavuje nejhlubsi rejstfik hlas babicky, tony o oktavu vySe hlas
matky anejvyssi oktdva predstavuje hlas ditéte. OdliSna je ijeho ,hladsi“ barva — tykvové

rezondtory v nejvyssi oktaveé nejsou prekryty membranou (Brandily 1997, s. 28).

V nékterych oblastech vysoké tény vyjadiuji mladost, zatimco hluboké blizkost smrti — podle toho
se lisi i hudba pfi riznych prileZitostech (ritudly jako pohteb, svatba). Dogoni Zijici v oblast Mali
maji myticky nahled na svét — nosové toény pro né evokuji smrt a rozklad, kovové tdery jsou

vnimany jako blahodarné.

Nejvyraznéjsim prikladem propojeni feci lidské a feCi hudebnich nastroji je tak zvany ,mluvici
buben®. Zname jej spiSe pod oznaCenim ,tam — tam“ a odedavna vzbuzoval u cestovatelii obdiv
i obavy. Hra¢ ho ma umistény pod pazi a stiskem reguluje napéti sidry, ktera drzi blanu. Buben tim
padem vydava tény razné vysky. Diky tomu, Ze jeho hra imituje ténovou fec, dokaze hrac skrze

rytmus a melodii predat konkrétni zpravu (srov. Brandily 1997, s. 31).

2.5 Vyvoj africké hudby

Popsali jsme nékolik typickych aspektt, které hudbu subsaharské oblasti charakterizuji. Vzhledem
k tomu, jak prekotny vyvoj soucasna africkd spolecnost zaZiva, se budeme ptat, jak na tento vyvoj
hudba reaguje. Bude nés zajimat, které prvky africké hudby jsou natolik zasadni, Ze zlistanou jeji

soucasti i v jednadvacatém stoleti.
Hledisko vyvoje africké hudby a jeji autenticity je dtleZité sledovat v rdmci této prace pii hledani
a vybéru vhodnych détskych pisni. Na to, jakym zptisobem byla tato hudba tradi¢né predavana, se

zaméfime proto, abychom se inspirovali pfi Gvahach o tom, jak ceskym détem pomoci se do této

hudby ,,ponorit“.
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Jak se tradiéné africka hudba predavala a jak to souvisi s jejim vyvojem

Africkd hudba byla v minulosti predavana vylucné prostfednictvim udstni tradice. To znamend, Ze
zakonitosti (nékdy velmi sloZité), kterym se tato hudba podfizovala, existovaly pouze v implicitni

roviné. Jak se tedy tyto dovednosti a znalosti tradi¢né predavaly?

V prvni fadé je zasadni samotny proces hrani ¢i zpivani — to, co chceme predat, musi druhy
bezpodminecné slyset. Clovék se do hudby musi ponofit. Pfedavani probiha napodobou — jedinec
nasloucha a pokousi se délat stejnou véc. Nékdo zkuSenéjsi ho miiZe nanejvys poopravit nebo spise
podporit radou. Takovy zptlisob predavani je z velké miry zavisly na vnimani a citlivosti clovéka.

Zaroven ma za dusledek urcité typické stylistické rysy africké hudby.

Jednim znich je casty vyskyt opakovani. Opakovéani v tomto piipadé nemusi byt pFesnym
,kopirovanim“. Pokud chce hudebnik dojit uznani, mél by byt schopen vnaset do dila rizné tpravy
a varianty, které udrZi pozornost posluchace a které budou svédcit o jeho schopnostech a tvofivosti.
Aby vsak posluchac¢ taktikajic ,neztratil nit“, musi tyto drobné upravy ztstat v danych mezich.
Stejné je tomu i se samotmym vyvojem hudby: nesmi byt priliS radikalni, hudba by méla stile

odkazovat na repertodr, ze kterého vychazi (srov. Brandily 1997, s. 20).

Senegalsky hudebnik Babs Almami Ly popisuje tento fenomén nasledovné: ,V zdpadni Africe
definujeme hudbu podle jejiho rytmu. Rikd se tomu ,,clavé®, kli¢, a clovék hned vi, jestli se jednd
o0 ,,soukous“ nebo ,,mbalax“, atd. Ve chvili, kdy vezmu tento kli¢ a rozvinu ho v duchu mluvené
reci, tak stdle ztistdvam zakotveny napriklad v hudbé ,,mbalax“, i kdybych hrdl na moderni hudebni

ndstroje.“ (Brandily 1997, s. 127).

MBALAX COMPILATION (tOP Musique Sénégalaise 2001)

Soucasnost — nové vlivy i riziko folklorizace

Vzhledem k tomu, jak dtleZitou roli hudba hraje v africké spolecnosti, se nemusime obavat toho, Ze
by zmizela. ,, Tradicni hudba je pochopitelné ohroZena do stejné miry jako zptisob Zivota, na ktery
je vdzdna. Pokud neutrpi omezeni a ,,zapomnéni folklorizace*, bude se ddle postupné vyvijet“.
Pojem ,folklorizace“ pouZivd autorka v uZ§im vyznamu, ve smyslu ,zakonzervovani®. , Tento
fenomén spocivd v tom, Ze v urcitém momenté znehybnime nékterou tradici: bud proto, Ze citime, Ze
je ohroZend zménami Zivotniho stylu, nebo Ze ji znovu objevime po delSi dobé. Od té chvile je
povaZovdna za nedotknutelnou a je preddvdna v této jediné podobé. Tim, Ze se dostala mimo

prostredi, ze kterého vysla a které ji poskytovalo Zivnou ptidu, proméni se tato hudba (Ci tanec) na
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pouhé ,vystoupeni“ a podlehne nevyhnutelnym tipravdm stylu, trvdni atp., které ji jsou naprosto

cizi“ (Brandily 1997, s. 119-120).

Dvacet pét let po vydani knihy, ve které Brandily rozviji ivahy o Zivotaschopnosti africké tradicni
hudby, m@Zeme najit na internetu jak nahravky ,tradicnich ritudli“ pro turisty, tak zaznamy
z oblibenych festivalli tance a hudby. Ke shlédnuti jsou také nahravky venkovskych déti, které tanci
na hudbu globélnich hitt. Jejich tanec je, zda se, pravé tim Zivotaschopnym prinikem nového
a tradicniho. Pro mnohé africké déti je dnes mobilni telefon stejné dileZity jako pro déti Ceské
atento fenomén proménuje jejich Zivotni styl a potazmo zptisob vniméni a realizace hudby.

Napiiklad proto, Ze novou hudbu casto prijimaji pravé prostrednictvim svého telefonu.

Tyto postiehy samoziejmé nemtiZeme generalizovat, nemame k tomu relevantni zdroje a predevsim
je Afrika obrovsky kontinent se znacnymi kulturnimi odliSnostmi. V kaZdém piipadé mutzZeme
konstatovat, Ze i kdyZ se hudba déti i dospélych v poslednich desetiletich vyznamné posunula,
podstata ziistava stejna: tradicni rytmické patterny, off beat, interlocking, ,call and response®,
dileZitost tance, bicich nastroji, mistni tradicni formy jako vicehlas v jizni Africe... To vSe

pretrvava, prestoZe socialni kontext se vyrazné proménil.
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3 Détské africké pisné a fikadla

Nyni se bliZe se podivame na konkrétni oblast naSeho zdjmu — détské africké pisné. Bude nas
zajimat, jaké maji formy, jakou roli hraji v Zivoté déti a jaky je postoj obyvatel Afriky ke hram

obecné. Pokusime se také srovnat formu a obsah pisni africkych a ¢eskych.

Uvedli jsme, Ze rytmus je v africké hudbé to, co je urcujici®. Podobné i v projevech malych déti
vnimame, Ze napriklad rytmické fikadlo ,Paci, paci, pacicky“ ma velmi blizko k pisnicce, byt
bychom ho recitovali jen na jednom ¢i dvou ténech. Vzhledem k tomu, Ze kategorie Fikadel
a détskych pisni k sobé maji tak blizko, budeme je v této praci posuzovat spolecné. Ostatné jejich
hranice byva nékdy prostupna (mtiZeme se dohadovat, jestli ,,Paci, paci, pacicky“ na tfech ténech je

jesté fikadlo nebo uZ pisnicka). Nékolik africkych Fikadel také uvedeme v praktické ¢asti této prace.

3.1 Plivod détskych africkych pisni

V predchozi kapitole jsme popsali charakter africké hudby a uvedli jeji ptiznacné rysy. Pokud bude
ucitel z néjakych divodi chtit, aby byla détska africka piseii, kterou vybral, autenticka, znamena to,
Ze by méla odpovidat ve vétsiné aspektl uvedenému popisu. Druhym poZadavkem miZe byt, aby
pisefi vyzatovala Zivou tradici a nejednalo se o néjaké ,zakonzervované® dilo. Pak bychom méli
hledat diikazy o tom, Ze se pisefi zpiva, Ze se vyviji, napriklad Ze existuje v rtiznych upravach

a variantach.

Je vhodné mit také predstavu o ptivodu pisné, kterou chceme détem ve skole predloZit, a to ve dvou
vyznamech. Jednak je to ptivod geograficky, nebot’ termin ,africka piseni“ je podobné vsefikajici
jako ,evropska pisen®. I zde bychom radi védéli, ze které oblasti ¢i statu pochazi a jakym je zpivana
jazykem. Druhy vyznam odkazuje na to, za jakym ucelem a pro koho pisen ptivodné vznikla. Pro

Ucely této prace zahrneme mezi détské pisné nasledujici:
 dé&tské pisné, které jsou soucasti mistni tradice, folkloru” — déti je znaji, zpivaji mezi sebou,
s rodici ¢i ve Skole
* pisné, které zpivaji dospéli détem (typicky ukolébavky, skadlivky)

* pisné uméle vytvorené pro déti

6 Abychom se presvédcili o dilezitosti rytmu, mtiZeme udélat nasledujici pokus: Pozadame nékoho druhého, aby
nam vytleskal rytmus nékolika znamych pisnicek. Méli bychom je vétsinou poznat. OvSem pokud nam piehraje jen
tony pisni bez daného rytmu nebo s rytmem vyrazné pozménénym, nejspis pisné nepozname.

7  Vyraz folklor pochazi z anglického ,,folk lore“ — ,lidové znalosti“ a zahrnuje rizné projevy lidové kultury —
vypravéni, pohadky, hadanky, legendy, fikadla, lidové pisnicky, zvyky, tance aj. (Kuhn 2019, s. 3).
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* pisné a Fikadla, které si déti samy vymyslely ¢i upravily (motivy doprovazejici drobné hry)

* pisné ptivodné urcené pro dospélé, které si déti oblibily, pfisvojily, eventualné upravily

3.2 Typy détskych africkych pisni a fikadel

Hudba a pohyb jsou v africkych détskych pisnich provazany jeSté vyraznéji, neZ je tomu u nés.
V podstaté pri zpévu jakékoliv pisné vidime africké déti tancit, pohupovat se ¢i alespon tleskat do
rytmu. Jak napsal Pavel Jurkovi¢ (2012, s. 68), tanec s pohybovym doprovodem je pfirozena détska

reakce na hudbu, coZ evidentné plati univerzalné.

Mnohé détské africké pisnicky tedy na prvni poslech (i pohled) ptisobi podobné, presto lze
vypozorovat, Ze se ve skutecnosti 1isi formou i obsahem. Opét je tedy dobré védét, jaky typ pisnicky
détem predkladame, abychom podle toho mohli upravit tempo, dynamiku nebo doprovod pohybovy

¢l nastrojovy.
Rikadla a drobné popé&vky doprovazejici rytmické hry

Mezi tradi¢nimi détskymi hrami nalézdme mnohé, které se formou i obsahem podobaji tém ceskym.
Jsou to rtzné tleskaci hry v kruhu nebo v fadach, s vypadavanim nebo bez. Déle jsou to rytmické
hry s podavanim predméti v kruhu ¢ hry s vyvolavanim. ,Rikadla ¢&i pisnicky jsou jakymsi

motorem, ktery doddvd hre rytmus, tempo a rad“ (Jurkovic 2012, s. 65).

Nékteré africké tleskaci hry pfipominaji nonsensové ceské fikanky (napf. o Rybané a Vinnetouovi)
a jejich obsahem je v obou pripadech napadné Casto laska ¢i zamilovanost nebo béZné trable ze

svéta dospélych vidéné détskyma ocima.

Ceska tleskacka: https://voutu.be/Ht9XnxP1V3Q

liberijska tleskacka: https://voutu.be/PtnTFj9xjKw

Pisni¢ky pohybové, doprovazené tancem a hrou na télo

Tradi¢nim prikladem je ukazovaci pisen Ché ché kulé, pii které se postupné hybe celym télem
a pripomina tak pisnicku , Hlava, ramena“. Také se v Africe mtiZzeme setkat se hrou typu ,Zlata
brana®. Jurkovic (2012, s. 65) tyto hry vyzdvihuje, protoZe ,,vyZaduji pohyb a fyzické usili, motivuji
déti k tomu, aby neziistdvaly sedét, a jsou pro né vybornou gymnastikou téla i ducha.“ A opét

nezaleZi na tom, zda jde o pisnicky ¢eské nebo africké.
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Africké déti podle Cetnych videi také drobné hry samy vymysleji a inscenuji a 1ze predpokladat, Ze
tyto hry pak mezi détmi koluji. Skrze pisni¢ku s jednoduchou melodii déti vypravéji ismévny ci
fantazijni pribéh ze Zivota a napadité jej doprovazeji tancem ¢i hrou na télo, tleskanim se
spoluhraci, pripadné déti pohybem znazorfiuji zmifiované osoby. To odkazuje na vnitini
a prirozenou dynamiku tohoto Zdnru, z niZ Ize Cerpat nejen potéseni a krdsu, ale i hluboky vyznam“

(Abarry 1989, s. 202).

nékolik velmi zajimavych détskych pohybovych her se zpévem z Jihoafrické republiky:
https://youtu.be/XRFJ FXUZwU

Pisni¢ky typu ,call and response“

Pri zpévu téchto pisni si déti bud’ odpovidaji mezi sebou, nebo piseii zpivaji s dospélymi. Jako
jednoduchy priklad miZe poslouzZit pisen , Kotiko“ z Konga, kterou si pry zpivaji déti s rodici pri

cekani na to, neZ bude dovarené jidlo.

Mnoho détskych africkych pisni vyuZiva principu ,,call and response®. Casto se vsak setkdme s tim,
Ze verze, kterd je zndamd v Evropé, obsahuje pouze cast ,response“, tedy sborovou odpovéd, coz je
nejvyraznéjsi Cast pisné. Provazani se zvolanim ,,call“ mtZe byt rytmicky naroc¢né, navic zvolani

obsahuje dalsi text v (ndm) nezndmém jazyce.

Ukolébavky

Zpivani a broukéni jako uklidiiujici prostfedek pro malé déti je staré jako lidstvo samo. Na toto
téma bylo provedeno mnoho experimentii® Jednim ze z4vert je, Ze kojenci preferuji zpév oproti
feci. ,Maminkovska tec¢“ totiZ Casto uZiva otazek a takové zvySeni polohy hlasu na konci véty
pisobi na kojence stimulacné. Pisné jsou oproti tomu predvidatelnéjsi, cela situace je ditéti diivérné
zndmda a vyvolavd v ném pocit klidu. Ukolébavky a konejsivé pisné jsou hojné vyuZivany ve
spolecnostech, kde matky nemaji s kojencem ocni kontakt, naptiklad proto, Ze jej nosi. Ukolébavky
byvaji pomalejsi a posazené v hlubsich polohach neZ temperamentni veselé détské pisnicky, které

maji za cil kojence pobavit a rozveselit. (srov. Powell 2018, s. 188).

Bohatstvi africkych ukolébavek zaznamenali na svych cestach napti¢ Afrikou také manZelé Foitovi
v padesatych letech minulého stoleti. Pozdéji nékteré z nich zkoumal profesor Josef Stanislav, ktery

svou studii ,,Ukolébavky negerskych kmenti v Kongu“ publikoval v hudebnim ¢asopise Ziva hudba

8 napt. T. Nakata a S Trehub, , Infants’"Responsiveness to Maternal Speech and Singing“, Infant Behaviour and
Development 27 (2004): 455 — 464
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(AmbroZova 2008, s. 12). AmbroZova nékteré z téchto transkripci tradic¢nich africkych ukolébavek

ve své praci uvadi.
Vicehlasy zpév a kAnony

V urcitych oblastech (naptiklad v jiZni Africe) je vicehlasy zpév na homofonnim zakladu velmi
rozSiteny. Vzhledem k tomu, Ze se déti u¢i hlavné napodobou, je prirozené, Ze v téchto oblastech
také ony zpivaji vicehlasné. Casto miZeme narazit na nahravky, kde si déti vicehlasné zpivaji
naboZenské pisné, které se jim libi a nejspis je znaji z kostela nebo se je uci ve skole. Ve vicehlasém

provedeni 1ze ale slySet i pisnicky typicky détské.

Jedinou zminku o ptivodnich polyfoniich, které by svou stavbou pripominaly kéanon, kterou lze
dohledat u Jurkové je ta, ktera se tyka nomadskych kment v oblasti Etiopie (Jurkova a kol. 2001, s.
69). Africké détské pisné ve formé kanonu, formé tolik typické pro evropskou hudebni tradici, vSak

nejspis v subsaharské oblasti nezaznamename, protoZe nejsou soucasti mistni hudebni tradice.

Kanon trochu pfipomina zpév Pygmejt s jodlovanim. Jeden zpévak zacne svoji melodii, ostatni se
do tohoto patternu pripojuji a jodluji na podkladé stejné melodie. Vznika typicky polyfonni tvar
s bohatym vedenim hlasti. Vzhledem k diametralné odliSnému vnimani rytmu vsak nejde o kanon
odpovidajici evropskému pojeti, navic nejde o pisnicku détskou. Jediny kanon, ktery by i po
rytmické strance odpovidal, jsem objevila mezi ukolébavkami prfepsanymi profesorem Stanislavem
z Faitovych nahravek. Zaznamenany byl ve vesnici Bulape v soucasném Kongu (AmbroZova 2008,

s. 54).

MiiZeme proto témér s jistotou Fict, Ze vSechny ,africké“ détské kanony, které jsou uvedeny ve
druhé casti této prace, jsou upravené africké détské pisné, které mohly byt v piivodni verzi zpivané

bud’ jednohlasné nebo v homofonii.

3.3 Vyznam fikadel a pisni pro rozvoj déti

Obecné mutZeme konstatovat, Ze kdyZ si malé dité zpiva, at’ samo ¢i s ostatnimi, ma dobrou naladu

a vyjadruje tim radost ze Zivota. Jaké dalsi role mély a maji détské pisné a fikadla v africké kulture?
Déti se pii hernich ¢innostech do urcité miry izoluji od dospélych tim, Ze maji své vlastni pisnicky
a fikadla. Stejné jako u dospélych jejich smysl spo¢ivd v tom, Ze umoZiuji détem patfit do
spoleCnosti. Pisné a fikadla v sobé ukryvaji détska témata, hodnoty, jazyk i kontext stejné jako

jejich zaliby, dovednosti a tvofivost (Abarry 1989, s. 202).
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Africké dité si ziidkakdy hraje samo (protoZe véri, Ze sami si hraji radi jen duchové). Déti si spolu
,hraji“ na udélosti ze Zivota dospélych a postupné se tak uci Zit ve spolecnosti a prebirat svoji roli
(Ki-Zerbo 1980, s. 180). Vidéli jsme, Ze témata ze Zivota dospélych, se kterymi se déti setkavaji
vrodiné, v okoli ale i vmédiich, se dostavaji také do fikanek a popévkd, které si déti samy
vymysleji. Nékdy jsou hrdiny pisni personifikovand zvirata, jako napriklad supi matka, ktera vola

svého druha, nebo osifelé kure.

Rikadla a pisné byly v minulosti také vyznamnou soucasti tradi¢ni vjchovy a vzdélavani. Tam, kde
déti z riznych diavodi nechodily nebo stile jesté nechodi do Skoly, predstavuji nejjednodussi
zplsob, jak si zapamatovat urcité znalosti nebo fakta (napiiklad ¢iselnou fadu). Navic jejich recitace
¢i zpév cvici pamét, fantazii a predstavivost a tfibi mysleni, zejména pokud je kombinovéna
s pohybovymi ¢i rytmickymi hrami. Velkou roli hraji prarodice, hlavné babicky, které vnoucatim

Casto vypravéji pribéhy a zpivaji.
,Hra“ a ,ne-hra“

Hra predstavuje v africké spolecnosti dilezity pojem. Autor ¢lanku ,L'univers ludique de I'enfant
africain® zmifiuje studii, podle které jsou Africané zvykli rozliSovat ¢innosti na to, co je ,hra“ a co
je ,ne-hra“.  Hra“ i ,ne-hra“ jsou obé dilezité k tomu, aby byli jednotlivec i celd spolecnost
v rovnovaze. Neni vyjimkou, Ze nékdo zvenci nazyva Afri¢any ,,velkymi détmi®, protoZe prisuzuji
stejnou dtleZitost uspokojovani obou téchto potieb. Africané jsou vSak hluboce presvédceni o tom,
Ze pravé hra dodava Zivotu krasu. PrestoZe jejich materidlni podminky mohou byt tiZivé a nékdy aZ
nelidské, uchovavaji si diky tomuto nastaveni Zivotni energii a nadSeni, které se pomalu vytraci ze

spolecnosti Zijicich v hojnosti (Ki-Zerbo 1980, 5.179).

Tradicni cinnosti spojené se hrou, zpévem atancem byly odeddvna urcovany prirodnimi
podminkami, napfiklad stfidanim obdobi desttd a sucha. Vyraznou roli hral tplnék — za svétlych
noci se lidé pravidelné schazeli, vypravéli si a zpivali. Co se tycCe prostoru, s vyjimkou nékolika
urcitych mist (pole, mista spojend s kultem) byla celd vesnice i jeji okoli k dispozici détem pro
jejich hry.

Ukolem déti ve spolecnosti je v neposledni fadé byt nositeli radosti a nadéje. Tyto atributy mladi
v urcitém smyslu soupefi s bolesti a smutkem, které naopak spojujeme se smrti. Ki-Zerbo (1980, s.
180) uvadi necekané propojeni téchto dvou Zivotnich extrémt, se kterym se lze setkat v africké

spolecnosti. Tradice tika, Ze pokud umira stary clovék, jeho vnoucata maji za tikol se radovat, tancit

9 ,Hravy svét africkych déti“
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a zpivat pisné urcené pro tuto prileZitost. Smutek se tu snoubi s radosti, bolest s nadéji. Zpév a hra
jsou velmi tzce spojeny s ritudly, coZ v tomto pripadé plati i pro zpév détsky. ,,V téchto vyssich

formdch se ptivodni hra ocitd az v oblasti posvdtna.“ (Jurkovic 2012, s. 70).

Porovnani africkych a €eskych pisni a Fikadel pro déti

Vidéli jsme, Ze détské africké pisné a Fikadla odraZeji zvyky, presvédceni, hodnoty, znalosti, mravy,

uméni a vkus celé spolecnosti. Doslova totéZ vSak mtiZeme Tict i o pisnich a fikadlech Ceskych.

Také co se tyCe obsahu pisni a fikadel, setkdvdme se s podobnymi tématy. Kromé oblibenych
nonsensovych pisnicek ¢i zvukomalebnych popévkt je to svét prace, popis legracnich nebo naopak
smutnych udalosti, pozorovani pfirody s urcitou fascinaci domécimi i divokymi zvifaty nebo snaha
o porozumeéni lasce, Casto skrze personifikaci — podobné jako v ¢eské pisnicce , Kdes, holubicko,

litala“ (srov. Jurkovic 2012, s. 46).

Dokonce i forma détskych her je Casto v obou pfipadech podobna. Je prekvapivé narazit ve videich
na africké déti hrajici hry, které ndpadné pripominaji ,,Zlatou branu“ nebo hru ,,Na kocku a mys“, na
déti skakajici pandka ¢i hrajici rizné tleskacky. I kdyZ pripustime, Ze nékteré hry mohly byt do
Afriky ,,dovezeny“ napriklad prostrednictvim evropskych misionait, jejich obliba a rozsifeni svédci

o stejnych potiebach a zalibach vSech déti.

Rozdil je v tom, Ze je Ceskd spoleCnost vice urbanizovand, déti si spolu méné hraji venku, takZe
fikadla a pisnicky prejimaji spiS ze Skolky, ze Skoly nebo z rodiny. Takovy vyvoj jisté ceka
i africkou spolecnost. UZ dnes se miZeme setkat s televiznimi porady, ve kterych se napiiklad
ghanské déti znovu uci hrat rytmické hry a zpivat pisnicky, které generace jejich rodict jesté znala.
Jurkovic¢ (2012, s. 70-71) poznamenava, Ze , hra je svoboda, kterd md pravidla“. Zaroven vSak
zdiraziuje, Ze ,, pokud se stane urcity choreograficky ¢i hudebni ndpad nékterého z hrdcii novou
soucdsti hry, neni to poruseni jejiho Fadu, protoZe se zdakladni myslenka nezménila.“ MizZeme tedy
doufat, Ze i nadéle budou africké stejné jako Ceské déti proméinovat a pretvaret své hry a pisnicky

a ty tak zistanou ,,Zivoucim“ ditkazem pozoruhodné détské kreativity.

Africké a ceské détské pisné jsou tedy nakonec velmi podobné. V ¢em se ovSem zasadné odlisuji, je
jejich hudebni stranka. V nasledujici kapitole se pokusime ukazat, ¢im mohou tyto africké détské

pisné a fikadla obohatit déti v ceskych Skolach.
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4 Proc€ zarazovat kdnony a africké pisné do vyuky
hudebni vychovy

Pokud ucitel hudebni vychovy na 1. stupni premysli o tom, jak rozvinout a obohatit hodiny se
svymi Zaky, m& nepreberné mnoZstvi zajimavych moZnosti. V této praci se pokusime ukazat, Ze
pokud vyuZije pravé kanont a africkych détskych pisni, o nichZ jsme pojednavali v predchozich

kapitolach, udéla dobré rozhodnuti.

Tyto dva hudebni utvary, tedy kanony a détské africké pisné, jsou na prvni pohled dost odlisné:
pfinaseji jind témata, rozvijeji u déti jiné schopnosti a dovednosti a podnécuji k jinym typim
¢innosti. Vyhodné je, Ze vyuZitim obou pokryjeme v podstaté vSechny oblasti, na které by se méla
hudebni vychova zaméfovat: ¢innosti vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové i poslechové. Déti
budou zpivat unisono i vicehlasné, doprovazet zpév na rytmické nastroje i pomoci hry na télo,
naslouchat hudbé, ktera k nim mluvi z hlubin staleti i z exotickych délek, improvizovat, tancit a hrat

rytmické hry...

Nabizi se namitka, Ze toho vSeho bychom mohli dosdhnout i bez kanont ¢i africkych pisni. Proc je
tedy zarazovat? Existuje ijiny dGvod k tomu, aby se jimi ucitel s détmi zabyval? Ano, atim
divodem je jejich presah. Pfesah do oblasti osobnostni a socialni vychovy, presah multikulturni,

presah do vychovy jazykové a také vyrazné rozsiteni hudebnich zkuSenosti déti.

4.1 Hudba a emoce

V ¢em by mél spocivat smysl hudebni vychovy? Kromé toho, Ze rozviji rozlicné hudebni
schopnosti a dovednosti, méla by byt predev§im vychovou uméleckou. Jak fekl Petr Eben,,,...prvni
kriicky museji vychdzet z pravé prapodstaty umeni: ze hry, z radosti, z prebytku energie®.

Jednoduché kanony i détské africké pisné tato kritéria beze zbytku spliiuji.
Hravost africkych pisni

Africka hudba vesmés ptisobi na posluchace radostnym, hravym dojmem. Cim je to dano? Jako
nejvyraznéjsi rys této hudby vnima evropsky poslucha¢ komplexni rytmus spojeny €asto s rychlym

tempem. Vniméame tedy ,,Zivou*“ hudbu také jako veselou?

Schopnost rozliSovat mezi veselou a smutnou hudbou se u déti zacind vyvijet uZ po prvnim roce
Zivota. Ve Ctytech letech pritadi déti k pisnicce odpovidajici obrazek s vyrazem tvare, pfipadné jsou

schopny jednu a tutéZ pisnicku zazpivat ,,smutné“ nebo ,,vesele“. Celkem neprekvapivé je pro déti
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»,smutnd“ hudba tichd a pomald a ,,vesela“ naopak hlasita a rychla (Powell 2018, s. 45). Tempo je

tedy nejzieteln&jsim indikdtorem emocniho obsahu hudebni skladby. Z uvedeného vyzkumu'

vychazi tabulka, kterd vyjadfuje, jak nékteré charakteristiky hudebni skladby souviseji
s konkrétnimi emocemi, které v zdpadnim posluchaci jeji poslech vzbuzuje:
Tabulka 1: Charakteristiky hudebni skladby a emoce, které vzbuzuje
radost strach hnév néha smutek
tempo rychlé, stalé rychlé, rychlé, stalé pomalé, stdlé |pomalé,
proménlivé proménlivé
ténina durova mollova mollova durova mollova
prumeérna vysoka vysoka vysoka nizka nizka
poloha
proménlivost |vysoka vysoka stiedni nizka nizka
poloh
harmonie konsonantni disonantni disonantni konsonantni disonantni
hlasitost stfedni aZ ticha, ale hlasita, stala stfedni aZ ticha, ale
hlasita, stdld  |proménliva tich4, stala proménliva

(Powell 20186, s.

36, 37)

Udaje z této tabulky jisté neplati absolutné. MtiZeme vsak konstatovat, 7e détské africké pisné ve

vétsiné charakteristik odpovidaji prvnimu sloupci (radost), ukolébavky pak sloupci ¢tvrtému (néha).

K pocitu ,hravosti“ prispivaji také prijemné znéjici slova mnohych pisni. Soucasti africkych pisni
jsou casto slova vymyslenad (nékdy jde o stard slova, jejichZ vyznam uZ byl zapomenut) nebo

zvukomalebna citoslovce (,,O le le%, ,,Abiyoyo“).

Africti hudebnici se nesnaZi o ,opus perfectum®, ale vkladaji do hudby svoje emoce a zvou
posluchace k aktivni dcasti. Je moZné, Ze nam tato hudba dodava pocit radosti a optimismu také
proto, Ze je jakymsi obrazem hravé povahy této spolecnosti? Ano, a déje se to prostfednictvim
emocniho prenosu. Ten spocivd v tom, Ze rozpozndme emoci, jiZ se hudba snaZi ztvarnit,
a ztotoZnime se sni. Nechdme se ji ,infikovat“ Uplné stejné, jako kdyZ se rozveselime ve
spolecnosti veselych lidi. Emocni pfenos miiZzeme povaZovat za formu empatie, protoZe nas sblizuje

s druhymi lidmi (Powell 2016, s. 52).

10 Plutchik, R. Emotions and life: Perspectives from Psychology, Biology and Evolution (AmericanPsychological
Association, 2003)
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Hravost kanonu

Kéanony vhodné pro déti mladsiho Skolniho véku jsou snadno zapamatovatelné, déti je mohou zpivat
bez dirigenta, napiiklad po cesté na vyleté jen tak do kroku. Kanony mohou také ozvlastnit jizdy
autobusem nebo dlouhé cekani. Tyto jednoduché polyfonni pisné vybizeji ke zpévu ,pro radost”
v pratelském prostiedi a pfimo tak odkazuji na tradici neformdlnich hudebnich setkani v 18. ¢i 19.

stoleti. Tomu vétSinou odpovidaji jejich rozverné texty.

Kéanony maji idealni formu k tomu, aby se s nimi hrdlo a experimentovalo. Pokud se dité pfi zpévu
»Ztrati“, beze vSeho se mtiZze po chvili pridat k nékterému z hlasi. Pisnicka vyzni pékné, i kdyzZ se
ztrati cely jeden hlas a vSichni ji dozpivaji unisono. Pokud se ztrati dplné vSichni, vysledna
kakofonie a chaos mtiZe prinést pobaveni — u nékterych kanont je takovy zavér dokonce Zadouci:
v poznamce ke kanonu ,, Tu mas, Vavro“ autofi sbirky Nase pisnicky doslova uvadéji: ,,Mtze se

zpivat porad dokola a zrychlovat, az uz nikdo nemtize“.

Piseni 1ze opakovat coby nekonecny kanon v podstaté do omrzeni. I kdyZ posluchaci mtiZze pisnicka
zacit znit brzy jednotvarné, zpévak vnima kazdou ¢ast kanonu odlisSné v zavislosti na tom, co pravé
zpiva on sam. Pokud kanon obsahuje néjakou zajimavou ¢i hravou ¢ast — ostinato ,,Ku ku“, LI as,
,» LKy taky“, pfipadné péknou melodickou pasaz — ,,Vyletéla holubicka“ atp., zpévak se na ni mize
tesit.

Quodlibet je pak zaleZitosti Zertovnou ze samé své podstaty, jak jsme vidéli v prvni kapitole.
Zavérem muZeme konstatovat spolu s Janem Amosem Komenskym, Ze , hry obzvidsté lidskou
povahu tési, coZ ukazuje cely détsky vék oddany hram, a poZitek z Zertil a jinych druhti dusevniho

rozptyleni provdzeji nds cely Zivot“ (Komensky in Jurkovic¢ 2012, s. 65).

Radost z opakovani

Opakovani v hudbé je velmi zajimavy fenomén. V béZné mluvé je opakovani vniméano jako
zbytecné, ba otravné. Nikoho vétSinou netésSi slySet vypravét stejny vtip nékolikrat za sebou.
V hudbé je tomu jinak. Jednim z divodd, proc jsou repetice pro posluchace pfijemné a prinosné, je
skuteCnost, Ze hudbu nelze zestru¢nit. V melodii nepatrdme po jadru sdéleni jako v mluveném
projevu. ,,Chceme-li si néjakou ¢dst melodie poslechnout nebo zapamatovat, musime to zvlddnout
v tempu, v jakém zni. Neni moZné preskocit z jedné cdsti na druhou, aniZ bychom narusili jeji
priibéh. Proto je velmi uZitecné, kdyZ se péknd melodie Ci basovd linka pdrkrdt opakuje. Po
nékolikerém opakovdni zacindme rozumét tomu, jak hudba plyne, a zacindme chdpat jeji

podstatu “(Powell 2018, s. 57).
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Opakovani ndm umozZiuje soustfedit se na rizné stranky hudby a prohloubit sviij zazitek diky
pocitu, Ze do hudby stéle vic vristime. Malé déti maji navic rady opakovani také proto, Ze museji
zpracovavat obrovské mnoZstvi informaci, a opakovani jim dava dostatek mentalniho prostoru, aby

to délaly s radosti. Maloktery hudebni ttvar nabizi tolik opakovani jako kdnony a africké pisné.

P4

Co nam pfinasi vicehlasy zpév

Hudba souvisi velmi tizce s emocemi, obecné vzato hudba posiluje socidlni vazby. Spolecny zpév
vSak ma podle Chouarda (2001, s. 129) jesté silnéjsi schopnost sbliZovat lidi neZ napriklad hra
v orchestru: ,, KdyzZ zpiva sbor, tak spolecnd radost a potéseni zptisobuje, Ze mezi lidmi mizi zabrany
a nevraZivost. Vysvétleni je z pohledu fyziologie nasnadé. Pocinaje brdnici, kterd drZi vysoké c, aZ
po mozkovou ktiru, kterd zpracovava sluchové vjemy..., tfi ctvrtiny lidského téla zpivaji. Kazdy ve

sboru sdili s ostatnimi stejné chveni.

Kéanony a vicehlasy zpév predstavuji pro déti vyzvu. V rdmci vicehlasého zpévu je nejprve potieba
umét se podridit unisonu svého hlasu. Novou zkuSenosti pro détské zpévaky je naucit se vnimat
i ostatni hlasy a vytvéret spolecné s nimi jeden Cisty akord. Pokud to dokaZi, odménou jim je do té

doby nepoznané potéSeni z nové kvality zvuku.

Kromé toho, Ze ndm spolecny zpév prinasi radost a pocit sounaleZitosti, tak nas také pobizi ke
vzdjemné pomoci a zodpovédnosti za spolecné dilo. Jurkovi¢ (2012, s. 61) popisuje prinosy
sborového zpévu: ,Ito je vychova k dobrému obcanstvi, protoZe se na stejném dile podili tfeba
padesadt sboristii, vZdy s usilim a touhou, aby spolecné dilo dobre dopadlo. Mdloktera lidska cinnost
md tuto vlastnost jako sborovy zpév ci orchestrdlni hra. Jak casto postrdddme v lidské smecce
podobnou tvorivou jednotu, aniZ by se néco ubiralo z individuality c¢lovéka“. TotéZ plati, moZna
v menSim méfitku, pro spolecny zpév tfidy, zejména pokud déti citi zodpovédnost napfiklad za

vystoupeni pro rodice.

Nakonec se podivejme, jak miiZe zpév kanont déti obohatit, pokud vérime, Ze urcité principy si lze

,ZVnitinit“ a pozdéji uplatnit v mezilidskych vztazich:
* v kanonu je nékolik hlasti, vSechny hlasy jsou vSak rovnocenné

* v urcitych chvilich sviij hlas ztisim, aby vynikl jiny hlas, pozdéji se zase ztisi ostatni, aby

mohl vyniknout mdj hlas

* neutikdm ostatnim ani se zbytecné nezdrZuji, je tfeba respektovat spolecné tempo
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* je potfeba se shodnout na urcitych pravidlech — kdyzZ si bude kaZdy zacinat, jak bude chtit,

vznikne chaos
* pokud se ztratim, nemusim zmatkovat, zorientuji se a zase mohu pokracovat

» vSechno ma sviij konec; prestoZe se nam zpivani dafi (a opakovani nam nevadji), je potieba

v urcitou chvili zmlknout

4.2 Multikulturalita

V tivodu knihy Etnicka hudba ve Skole se autorky zamysleji nad tim, proc zafazovat mimoevropské
pisné do hodin na naSich Skolach, pro¢ plnit détem hlavy novymi informacemi a pro¢ se pokouset

tuto nezvyklou hudbu napodobit ¢i pochopit.

Jednou z odpovédi mizZe byt to, Ze , tato hudba prosté existuje, Ze je soucdsti svéta, ve kterém
Zijeme. Pokud naslouchdme této hudbé a vnimdme, kdy, jak a proC se zpivd, ziskdme mnohem

plastictéjsi obraz o tamnich zemich. «

Jako druhy diivod uvadéji vinu world music, patfici do proudu popularni hudby, ktera byva slyset

na festivalech ¢i v médiich. V tomto pfipadé je cenné, aby mél posluchac ponéti o jejich korenech.

,, ITeti diivod je asi nejbliz soucasnému etnomuzikologickému chdpdni hudby: to totiz zdiiraznuje, Ze
hudba je nejen ,,znéjici objekt“, ale také — a snad predevsim — kulturni jev. A tento kulturni jev svou
podobou odpovidd kulture, v niZ leZi ... (tfeba v hudbé egalitdrské spolecnosti stredoafrickych
Pygmejii neni Zddny hlas vedouci, vSechny se rovnocenné doplnuji). S podobou hudby souvisi
ovsem nejen to, jakd je spolecnost, kterd ji produkuje, ale také to, jak tato spolecnost hudbu chdpe:
md-li ji za ,,nebesky dar“ (severoamericti indidni), za socidlni akci (obyvatelé subsaharské Afriky)
nebo za zpiisob cesty do mytické doby (Austrdlci). Treba se nakonec i my zamyslime nad tim, ¢im

pro nds hudba je a co vypovidd o nasi kulture.“ (Jurkova a Hordkova 2001, s. 9).

Vymezeni pojmu multikulturni vychova

V tivodu této dil¢i kapitoly o multikulturalismu autorky na piikladu etnické hudby predstavily rizné
pristupy, které se dnes v této discipliné uplatiiuji. Je cilem multikulturni vychovy pokousSet se
porozumét odliSnostem? Zkoumat, co je jiné, a hledat, ¢im to mutZe obohatit moji vlastni kulturu?

Nebo se zamyslet nad svymi kofeny a zkoumat svoji vlastni identitu?

45



V Ceském vzdélavacim prostfedi se mutzZeme setkat v zasadé se dvéma pristupy: kulturné-
-standardnim, ze kterého vychazi asi 80 % ucitelli, a transkulturnim, ktery je hojné vyuZzivan

predevsim v némecké pedagogice (srov. Moore a kol. 2008, s. 12).

Zatimco kulturné-standardni pristup vychazi z hledani odliSnosti a z meziskupinového srovnavani,
piistup transkulturni znamend, Ze se opirdme spiS o kooperativni strategie pri hledani spole¢nych

témat.

Multikulturni vychova v RVP

Jak na tuto problematiku nahliZeji ti, kdo udavaji smér naSemu Skolstvi? Co Skoldm predepisuje

Rémcovy vzdélavaci program? Nabizi Skolam a potazmo ucitelim ,,schiidné“ cesty?

Multikulturni vychova je jednim z priifezovych témat a jako takové musi byt zafazeno na 1. i na 2.
stupni ZS. Zptisob realizace tématu a jeho ¢asova dotace je v kompetenci kazdé skoly v souladu
sjejim SVP. Aby bylo zafazeni priifezového tématu efektivni, musi dojit k propojeni se

vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich predméti (Pricha 2011, s. 21).

Na metodickém portdlu RVP zjistime, Ze charakteristika tohoto prifezového tématu mifi trochu
Salamounsky nékam ,doprostfed“ mezi kulturné-standardni a transkulturni pristup: ,, Priifezové
téema Multikulturni vychova v zdkladnim vzdéldvani umozriuje Zakim seznamovat se s rozmanitosti
ruznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zdci mohou lépe
uvédomovat isvoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Multikulturni vychova

zprostredkovdvd pozndni vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam.

Co se tycCe jejich pfinosti pro rozvoj Zdkovy osobnosti, uvadi celou fadu védomosti, dovednosti
a schopnosti, kterych by mél Zak nabyt. Navic by mélo také pomahat Zakim vytvaret postoje
tolerance a respektu, uvédomit si vlastni identitu, ovliviiovat a korigovat jednani a hodnotovy
systém Zak... Jak piSe Prticha (2011, s. 22), ,,Skoldm a uciteliim se toho p¥i realizaci multikulturni
vychovy neuklddd prdvé mdlo.“ Podle jeho slov je snadnéjsi formulovat urcité vzdélavaci cile nez
jich skute¢né dosahovat. Z riznych diivodii povaZuje tyto poZzadavky za iluzorni': ucitelé nejsou

dostatecné pripraveni, hodnoty a postoje Zakt lze ovliviiovat jen v omezené mife.

Priicha tuto problematiku uzavira s tim, Ze je dobré pristupovat k multikulturni vychové na skolach
pozitivné. Toto prifezové téma je uZitecné, ale je potieba védét, jak s nim zachazet racionalné a bez

nerealnych ocekavani.

11 Bez toho, abychom rozvijeli témata jako krize, ve které se v soucasné dobé multikulturalismus jakoZto nazorovy
proud nachazi.
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Vzhledem k tématu této prace se zamyslime nad tim, jak by se dalo integrovat prifezové téma
multikulturni vychovy do hodin hudebni vychovy, ve kterych budeme se Zaky pracovat s africkymi

pisnickami a s kdnony.

Kulturné-standardni prFistup

Jak jsme uvedli, vétsi Cast uciteld je zvykla realizovat multikulturni vychovu v ramci kulturné-
standardniho pristupu. Tento pfistup poskytuje Zakiim v souladu s RVP zakladni znalosti o riznych
etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti. Rozviji jejich dovednost
orientovat se ve spolecnosti, vyuZivat interkulturni kontakty k obohaceni sebe i druhych a poznavat

a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich ¢i etnickych skupin.

Je potieba dat pozor na to, abychom v rdmci predstavovani odlisné kultury prilis nezdtrazinovali

vse, ¢im se od nas tito lidé 1isi. DileZité je cilené se Zaky hledat také to, v cem jsme si podobni.

V knize ,Vychova ktoleranci aproti rasismu“ nalezneme analyzu vzdélavacich obsahi
jednotlivych pfedmétt z pohledu multikulturni vychovy: ,, Hudebni vychova nabizi sSiroky prostor
pro nendsilné a prirozené uplatnéni prvkii multikulturni vychovy. Vzdeélavaci obsah hudebni
vychovy toho prilis nevyuZivd a je zaméren predevsim na Ceské hudebni prostredi. Déti bezpochyby
potrebuji ziskat prehled o vlastnim kulturnim dédictvi, nicméné hudba je prdvé tim oborem, ve
kterém jsou mezindrodni hranice snadnéji prekracovdny. Hudba pro svij charakter vseobecné
univerzdlie, jeZ v sobé zahrnuje mnoho riznych vlivii a motivil, umozriuje pomérné bezpecné

nahlédnuti za hranice vlastniho kulturniho prostredi.« (Siskova 2008, s. 213).

S timto nazorem nelze nezZ souhlasit. Jednim z hlavnich ,,pfesahii®, které jsme definovali pro africké
pisné a kanony, je pravé objevovani jiného svéta zvuki a hudby. Déti mohou z hlediska hudebniho
posoudit, co je stejné a co odlisné. Africka hudba se k tomu hodi velmi dobfe. Na jednu stranu je
jeji tonalita velmi blizka nasi, takZe na déti africké pisnicky nepiisobi nesrozumitelné (z hlediska
hudebniho), jsou libivé a ptisobi hravé a radostné. Na druhou stranu se tu déti setkaji s iplné cizimi
jazyky. Pokud jim k tomu dame prileZitost a pustime jim pisnicky v autentické Upravé, poznaji také
vyrazneé jiné rytmy.

Téma kanont téZ velmi dobfe navazuje na vySe uvedené. Kazda pisnicka, at uz francouzska,

némeckad ¢i Spanélska, otevird uciteli Siroky prostor k prezentaci dané zemé, kultury, jazyka atd.
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Aktivity a ,,projektovy den*

»Afrika“ je oblibené téma ,,projektovych dnti“, které byvaji mezi détmi velmi oblibené. Asi nema
smysl vypisovat, na co vSechno se lze v rdmci takového dne zaméfit — v tomto ohledu jsou ucitelé
velmi kreativni (mapy, vlajky, pohadky, hudba, historie, stavby, pfiroda, jidlo, obleceni, zvyky,
jazyk...).

V praktické ¢asti této prace najdeme spiS méné tradicni aktivity, které vidy vychazeji z néjakého
konkrétniho podnétu (pfislovi, hudebnik ,,djélo“). Aktivity vedou déti k tomu, Ze sice poznaji jen
maly stfipek jiné kultury, ale mohou si jej na vlastni kiZi ,,ohmatat® ¢i proZit. Zaroven ve vétsiné

piipadt rozvijime mezipredmétové vztahy.

Velkou pozornost vénuje tato prace hledani autenticity, aby to, co predkladame détem, bylo opravdu
»africké“. Stava se, Ze ucitel v dobré vite, Ze déti vzdélava, jim nabizi spisS karikatury jiné kultury.
Jako ve vSem je tfeba i zde hledat spravnou miru. Zasadni je, aby multikulturni vychova ne$la proti

smyslu své existence a nepodporovala kulturni stereotypy.

Jednim z autentickych motivli jsou détské rytmické hry. Stejné jako africké pisnicky, i africké
détské hry jsou tém naSim v néCem velmi podobné. Pokud se je déti nauci a nékterou z nich si
oblibi, bude to asi nejvétsi pfinos na poli multikulturality, ktery jim miZeme skrze toto téma

nabidnout.

Transkulturni pfistup - rozvoj sebepoznani

Tento pristup byl formulovdan do znac¢né miry jako vychodisko z pasti stereotypizaci kulturné-
-standardniho pristupu. Pojem ,,interkulturni vzdélavani“ pouZivaji autofi publikace ,,NeZ zaCneme
s multikulturni vychovou“ a upozoriiuji na to, Ze je jeho vyznam ponékud $irsi neZ to, jak rozumime
pojmu ,multikulturni vychova“. ,,Obecnym cilem interkulturniho vzdéldvdni je zprostredkovat
reflexi vlastniho kulturniho ukotveni, ale i porozuméni odlisnosti, rozvijet smysl pro spravedInost,
solidaritu a toleranci a otevirat cestu k porozuméni riznym zptisobiim Zivota, mysleni a vnimdni
sveta. Zdrovern interkulturni vychova usiluje o zmirnéni napéti ve spolecnosti a podporu

nestereotypniho pohledu na vsechny jeji ¢leny“ (Moore a kol. 2008, s. 11).

Toto téma je v Ceském diskurzu pomérné nové. Odpovidd nékolika pFinosim multikulturni
vychovy, jak je definuje Ramcovy vzdélavaci program, napriklad tomu, Ze: , napomdhd Zdkiim
uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi“. Jakym
obsahem vsak ma ucitel tento poZadavek naplnit? Jaké aktivity s détmi podnikat, abychom jim

umozZnili se v tomto sméru aspon trochu posunout?
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Jaké je to byt cizinec

Na jednu moZnou cestu poukazuje toto africké pfislovi: ,, Cizinec je ¢lovék, ktery svou pritomnosti
dokdZe, Ze ty sdm budesS cizincem (nebo Ze zaZijes, jaké je to byt cizincem)“. Slovo ,cizinec“
bychom neméli vnimat v negativhim smyslu — byt nékde cizincem je zajimava zkuSenost (pokud
neni vynucena okolnostmi). Mnoho ceskych déti stdle jesté Zije ve velmi homogenni spolec¢nosti
anemad tak téméf Zadnou zkuSenost s odliSnosti. Tim paddem nemd ani potfebu premyslet o sobé,
o svych zvycich ¢ postojich. Treba se jim poStésti kratce nahlédnout na sebe a na svoji kulturu

praveé skrze toto africké téma.

Autori publikace ,,NeZ zacneme s multikulturni vychovou“ uvadéji spiSe teoreticka vychodiska

transkulturniho pristupu. Cestu ke konkrétnim aktivitdm si budou ucitelé hledat postupné.

Siskova (2008, s. 205-206) shrnuje, jakd konkrétni témata by mohli ucitelé s détmi na 1. stupni
rozvijet v rdmci oblasti Uméni a kultura: , Lidé po svété zpivaji o stejnych vécech, ale na jiné
ndpévy.“ ,, Pohddky, mocné bytosti a kouzla nejsou na celém svété stejnd.“ ,,Ke psani, kresleni

a hudbe si lidé vsude na sveté berou véci z okoli.“ ,,O ¢em vSem svédci uméni starych ndrodii z dob,

neZ uméli lidé psat.“ ,, Kulturni poklady svéta.“

4.3 Cizojazy€né pisné

Na ,,pfesah®, ktery nabizi zpév cizojazycnych kanonu a africkych pisni se muZeme divat ze dvou
» 3

odlisnych pohledi:
* Praktické jazykové dovednosti a znalosti, které dité zisk4 (naptiklad prostfednictvim zpévu
pisnicek v anglictiné)
* Obecny rozvoj jeho jazykovych dovednosti

Prvnimu tématu se do hloubky vénuje metodika CLIL, coZ je integrovand vyuka predmétu a ciziho

jazyka. O piinosech tohoto pfistupu nelze viibec pochybovat.

V této praci se zaméfime na rozvoj obecnych jazykovych dovednosti. Ceské déti maji na rozdil od
mnoha jinych déti tu nevyhodu, Ze Ziji v jazykové homogennim prostredi. Je proto vhodné jim
nabizet ,,setkdni“ s jinymi jazyky a méloco se k tomu hodi tolik jako pravé pisnicky:

* Zpév pisnicek v cizim jazyce vnimaji déti naprosto pfirozené (na rozdil od situace, kdy by

mély v nezndmém jazyce mluvit.)
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* Opakovany zpév pisnicky se vétSinou neomrzi, navic détem v zapamatovani slov pomdaha

i rytmus. Slova déti zazpivaji tolikrat, Ze si pisnicku casto zvnitini a nezapomenou ji.

* Lidové pisnicky jsou ovérené generacemi zpévaki. Uspély pravé ty pisnicky, které jsou
kvalitni po vSech strankdch — z hlediska melodie, rytmu i textu, navic vSechny tfi slozky
musi ladit k sobé. To plati jak pro pisnicky Ceské, tak pro ty ,cizi“. Détem tim padem

nabizime to nejlepsi z daného jazyka.

*  Vyhodou jednoduchych kénoni je, Ze nemivaji moc dlouhy a sloZity text. Na rozdil od
jinych pisnicek neni potfeba ucit se dalsi sloky. Pokud se ditéti nékdy poStésti si s néjakym
cizincem spolec¢né zazpivat kdnon v jeho jazyce, bude znéat pisnicku celou, mohou ji zpivat

stale dokola.

Neznamy jazyk pro déti predstavuje motivaci, vyzvu, otevird prostor pro fantazii a napomaha jim
k rozSifovani obzori. Pro déti je cenné , Ze se ucCi porozumét kontextu a vSimat si
i mimojazykovych jevi (gesta, vyraz tvare, pohyby). Tim zase podporujeme rozvoj socialnich
kompetenci a emociondlniho vnimani. Ditéti mtZe zpév v cizim jazyce napomoci ke ziskani

sebediivéry — to, Ze zpiva pisei, kterou ,,nezna jen tak kazdy“ v ném muiZe probudit zdravou hrdost.

Setkani s cizim jazykem prispiva k objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostredkovanych jazykem matetskym. Zvidavéjsi déti mohou badat, porovnavat rizné jevy, jejich
shody a odlisnosti, tridit je, dospivat ke zobecnénim. Déti vedeme k tomu, aby se zajimaly o to, co
které slovo znamend. Pokud to sami nevime, vyuZijeme jejich zvédavosti a nechame je, at se to
pokusi zjistit. Vyznamy slov mtiZeme také odhadovat. Do jisté miry se ndm to mtZe dafit, protoZe

africké détské pisnicky obsahuji hodné citoslovci a zvukomalebnych slov.

S cizim jazykem si miiZeme i jen tak hrat, fikat slova, rozkladat je a zase skladat, vychutnavat si je.

KaZdy jazyk predstavuje nezmérné bohatstvi.

~e wewr

kulturni rozmanitosti. Nékteré africké jazyky jsou velmi specifické — obsahuji takzvané mlaskavé
hlasky, jako prosluly Jihoafricky jazyk Xhosa. Jiné africké jazyky jsou ténové. Pro déti mize byt
dobrou zkuSenosti také to, kdyZ si samy zkusi vyslovovat (tfeba s videem) tyto obtiZné hlasky.

Mohlo by to v nich vzbudit respekt vii¢i cizinciim , ktefi neumi tak dobfe cCesky.
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4.4 RozSireni okruhu hudebnich zkusenosti

Kanony i africké pisné prinaseji détem také novou zkuSenost hudebni. Z hlediska zpévu kanonti je
to samoziejmé polyfonni vicehlas. Déti oceni, kdyZ uslysi, Ze i ta na prvni pohled nejjednodussi

melodie pFi spole¢ném zpévu vytvari necekané souzvuky a zajimavé rytmické struktury.

Africké pisné oproti tomu nabizeji komplexni polyrytmiku, které stimuluje zdjem a pozornost.
Mnozi lidé jsou presvédceni, Ze hudba, kterd ma pravidelny beat, jako tfeba populdrni hudba nebo
,house“, ma skvély rytmus. Ale opak je pravdou. Pokud z této hudby slySime jen pravidelny beat,
jeji rytmus je tplné chudicky.

Dnesni dité je ovlivnéno poslechem hudby, kterd se vyznacuje silnymi aZ agresivnimi impulzy,
pritom vSak nenabizi mnoho dalSiho. Cilem pop music je komercni tispéch, jeji hudebni prostredky
jsou jednoduché: stdly neménny beat, prehledné strukturovand melodie, nenarocnda textova slozka

a zdmérna konvencnost (Kuhn 2019, s. 4).

~e wewr

v Zivoté takovou hudbu dokéazaly ocenit aaby ji rozumély. Kanony odkazuji na skladby
polyfonniho typu, v jazzu se zase silné projevuji vlivy africké hudby. MoZn4, Ze skrze tyto pisné

pomdahame détem, aby si proslapaly cesticku ke svému oblibenému stylu hudby.

Mame radi to, co zname

,»Co je povaZovdno za krdsné ¢i estetické? To, co je tou kterou kulturou prijimdno. V hudbé se to
tykd jak tonality, tak rytmu, dirazil... Pokud dobre zndme néjakou kulturu a pokud jsme slyseli hrat
Ci zpivat dobré hudebniky, zvykneme si na urcity model, ktery vsSichni prijimaji. Ve, co se od néj

prilis odlisuje, je povaZovdno za neprijatelné“ (Chouard 2001, s. 37).

Powell (2018, s. 45) konstatuje, Ze mezi patym a dvandctym rokem si za¢iname vytvéaret ,,knihovnu
oCekavani v hudbé“ a ukotvujeme se v tonalité. Zazni-li tény nezvyklé nebo vybrané z jiné téniny,
jiZ devitiletému ditéti pripadaji legracni nebo divné. To bychom méli brat vdZné a pravé na prvnim
stupni se pokusit détem nabizet Siroké spektrum hudebnich ,,zkuSenosti“. Na druhém stupni uz Zaci

nebudou otevteni tyto podnéty pfijimat.

V podobném smyslu uvaZzuje Polediidk (2006, s. 116), kdyZ rozviji své mysSlenky tykajici se
hudebniho vkusu. Uvadi, Ze mtZeme patrné stanovit tfi zdroje, které se podileji na vytvareni

hudebniho vkusu:

* hudebni zkuSenosti jedince (uZsi vkus byva petrifikovan pomérné brzy, Sirsi je plasticky)
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* vlastnosti osobnosti (temperament, motivacni dispozice, aktualni potfeby, inteligence)
* kulturni determinace v nejsirSim smyslu slova (vychova, vzdélani, historicka zkuSenost)

Poledndk soudi, Ze z kulturni determinace prameni zakladni, obrysové zaméreni vkusu, zatimco ve

vazbach prvnich dvou zdroji je zakotven ,,0sobni index* vkusu.

Co se tyCe vlastnosti osobnosti, Powell (2016, s. 8) prezentuje vysledky velké studie, ktera
zkoumala vliv péti sloZek osobnosti na to, jaky Zanr hudby kdo posloucha. AniZ bychom zde
podrobné analyzovali vysledky této studie, jisté je, Ze kazdé dité ve tfidé je jiné a kaZdé bude
pochopitelné tihnout k uréitému hudebnimu Zanru. Pokud je nékteré z déti v nasi tfidé typ clovéka,
kterému se libi optimistick4d a konvencni hudba jako napfiklad pop ¢i country, uzZ ted’ se s témito
Zanry bézné setkdva. Pokud je to vSak typ Zaka, ktery z hlediska struktury osobnosti preferuje
hudbu reflexivni a sloZitou jako je hudba klasickd, lidova ¢i jazz, moZna, Ze je Skola jediné

prostiedi, kde se s takovou hudbou ve svém formativnim obdobi vyvoje miiZe setkat.

5 Didaktické principy prace v hodinach HV

Poukézali jsme na to, Ze zpév kanont a africkych pisni miZe déti na 1. stupni obohatit svym
presahem. Jaké sloZky hudebnich schopnosti u déti prace s témito pisnémi rozviji? Jak souviseji
s poZadavky ramcového vzdélavaciho programu? Jak metodicky postupovat pii nacviku téchto
pisni, zejména vicehlasu, a jaké jsou naopak nezbytné predpoklady a dovednosti, které by déti mély

mit rozvinuté, neZ s nimi zacneme tyto pisné zpivat?

Podstatnou sloZzkou africké hudby je rytmus, pokusime se na néj proto v této kapitole nahlédnout
z ponékud odlisného dhlu pohledu, nez jsme zvykli, totiZ z pohledu etnomuzikologie. Diivodem je
jednak snaha o lepsi pochopeni rozdilti ve vnimani rytmu z pohledu evropské a africké hudby, ale

hlavné vneseni novych naméti pro rytmické ¢innosti s détmi.

Vzhledem k velkému rozsahu prace se jen letmo zminime o pohybové vychové a tanci, ktery je
s africkou hudbou pevné spjat. V zavéru kapitoly uvedeme nékteré praktické poznatky od

zkuSenych didaktiki, které se tykaji zejména nacviku pisni.

5.1 Souvislosti s Ramcovym vzdélavacim programem

Vzdélavaci obor Hudebni vychova se sklada ze ctyf tematickych okruhti, kterymi jsou vokalni,
instrumentdalni, hudebné pohybové a poslechové cinnosti. Tyto €innosti se v hudebni vychové

vzajemné propojuji, ovliviiuji a dopliiuji. Cilem hudebni vychovy je jejich prostfednictvim rozvijet
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hudebnost Zaka, tedy jeho hudebni schopnosti, které se projevuji individudlnimi dovednostmi. Mezi
né patii dovednosti sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni, hudebné pohybové,

hudebné tvorivé a poslechové (RVP ZV 2021, s. 80).

Na konci 3. ro¢niku (prvni obdobi) a 5. ro¢niku (druhé obdobi) je ovéfovano naplnéni vystupt
predepsanych ramcovym vzdélavacim programem. V néasledujicich dvou tabulkach jsou vzdy
v pravém sloupci uvedeny tyto vystupy pro prvni a druhé obdobi. V levém sloupci jsou pak
uvedeny cinnosti ¢i konkrétni aktivity z praktické Casti této prace, které by mély Zakiim poméahat

rozvijet jejich schopnosti a dovednosti tykajici se daného vystupu.

Tabulka 2: Ocekdvané vystupy RVP pro prvni obdobi

vystup RVP ¢innosti spojené s kanony a africkymi
pisnémi

Zak zpiva v jednohlase zpév kanont ve tfidnim unisonu;
zpév africkych pisni

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty rytmické hry na kdnon
africka fikadla a hry

Zak vyuZziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie [rytmické doprovody africkych pisni

Zak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje |hry na kdnon (Diody, Obr a trpaslik);
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie hra na télo, tanec a pohybovy
doprovod africkych pisni

zak rozlisuje jednotlivé kvality téni, rozpozna vyrazné poslech (Mozartovy variace)
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni poslech africkych pisni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné

instrumentalni

Tabulka 3: Ocekdvané vystupy RVP pro druhé obdobi

vystup RVP: ¢innosti spojené s kanony a africkymi
pisnémi

Zak zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych pripravna vicehlasa cviceni (Metro),

i mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké |zpév kanont ve vicehlase;

dovednosti zpév africkych pisni, prace

s dynamikou, vyrazem

Zak realizuje podle svych individuélnich schopnosti jednoduché kanony
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisenl zapsanou pomoci not

Zak vyuZziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hre | ostinatni doprovody
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i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

Zak rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby |hry s kdnony, variace

Zak vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry rytmické improvizace — bubnovani
a provadi elementarni hudebni improvizace od nacviku k vystoupeni — détské
navrhy jednoduchych aranZi pisni

Zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych poslech inspirovany kdnony
hudebnich vyrazovych prostredkii

Zak ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, |tanec na podkladu africkych rytmu
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari |a pisni
pohybové improvizace

(RVP ZV 2021, s. 82)

5.2 Jak nacvi€ovat kanony a vicehlas

Podle Popovice (1979, s. 216) dvojhlasy a vicehlasy zpév umoZiiuje Zakiim poznat a proZit novy
hudebni vyraz obohaceny o harmonickou a kontrapunktickou sloZku. Navic také zlepSuje Cistotu
vokalni intonace, jelikoZ Zak musi slySet a sledovat oba hlasy a kontrolovat je v jejich intervalovych
vztazich. Uvadi, Ze déti touZi po novém, bohatéjSim hudebnim vyrazu. Pokud vsak ucitel zanedba
pripravu — tedy zejména sluchovou analyzu, vicehlasy zpév se nedafi. O podobném problému se
zminuje i Jenckova (2011, s. 1). V tom piipadé je potifeba aktivitu opustit a vratit se k priipravhym

cvicenim.

Cisty zpév celé tfidy v unisonu

Pokud se ucitel chysta s détmi zpivat kanony, mél by zvaZit, jaka je uroven dovednosti déti v jeho
trfidé. Zcela zasadnim predpokladem je to, Ze Zaci dokaZi Cisté zpivat v tfidnim unisonu. Realita ve
tfidach byva takova, Ze ¢ast déti zpiva Cisté, nékterym se vSak intonacné Cisty zpév nedafi. Jak Fesit
takovou situaci? Ma ucitel se zbytkem tfidy na vicehlasy zpév rezignovat?

Daniel (1992, s. 56) k tématu uvadi: , PfestoZe dvojhlasy zpév je pro Zdky dostupny a pro rozvoj
jejich hudebnosti potrebny, bude Cisty jednohlas znamenat vic, neZ falesny dvojhlas. Rozvijejme

tedy dvojhlasy zpév, avsak dfive naucme déti zpivat krdsné a cisté v jednohlasu. “
A co pokud méame ve tfidé ,,bruc¢ouny“?

I zde je Daniel nekompromisni, stejné jako Popovi¢. Daniel (1992, s. 56-57) vénuje dvé strany
popisu prace s nezpévaky. Zastava nazor, Ze vétsina lidi, ktefi si o sobé mysli, Ze nemaji ,,hudebni

sluch“ ve skutecnosti predpoklady ke zpévu m4, jen je nerozvinuli. Nezpivali jako mali doma, ve
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Skole ani pozdéji, protoZe byli presvédceni, Ze to neuméji. Zaroven se to tim paddem ani nemohli
naucit. V dospélosti jsou pak ochuzeni o radost ze zpivani. Ukolem prvostupiiového ucitele je tedy

vhodnym ndcvikem pfivést vSechny déti k tomu, aby se zpivat naucili.

Stejnému tématu se vénuje i Alena Tichd v publikaci ,,Uc¢ime déti zpivat“. Uvadi typické priklady
déti, které maji potiZe se zpévem, diagnostikuje problém a ukazuje, jak lze situaci feSit. Ve vétSiné

piipadt uvadi, Ze pokud ucitel se Zakem pravidelné trénuje, naprava muize byt relativné rychla.

A co s ,brucouny“? Daniel (1992, s. 57) doporucuje soubézné s vycvikem sluchovym zacit i nacvik
hlavového ténu. ,, PFi ném odstranime druhou vadu nasich nezpévdkil, totiz neschopnost zpivat vyssi
tony, kterd témér ve vsech pripadech sluchovou zaostalost provdzi. ProtoZe vysoké tony zpivat
neuméji, recituji v hluboké poloze v malém rozsahu. A tak misto aby si sluch zpévem tribili, jesté si
jej kazi.“

Je pravda, Ze pokud bychom zacali zpivat ve vicehlase moc brzy, tak ti Zaci, ktefi maji potiZe se

udrZet v jednohlase, by byli jesté vice ztraceni.

Harmonické slySeni

Aby mohly déti zpivat ve dvojhlase, musi mit nejprve ,naposlouchano“, jak takovy dvojhlas ma

znit. Tuto schopnost oznacuje Daniel jako harmonické slySeni.

Jako hlavni metodu doporucuje, aby uZ od prvni tfidy ucitel zpival nebo hral na melodicky néstroj
druhy hlas k prvnimu hlasu tfidy. Klavir neni pro tento tiel moc vhodny, déti jej v tomto véku
vnimaji vice jako rytmicky nastroj, akordy jesté nedokazi analyzovat. Déti miiZe doprovazet také
jejich spoluzak, ktery chodi do ZUS, nebo naopak takovy 7ak hraje se tfidou na klavir a ucitel mize

hrét ¢i zpivat druhy hlas.

Popovic (1979, s. 216) jako pripravné cviceni uvadi také détskou instrumentalni hru s ostinatnimi
figurami nebo s prodlevou na toénice. Stejné tak doporucuje tichy zpév tfidy zaroven

s magnetofonem (nebo jinou nahravkou).

Sluchova cvicéeni

Tak jako v prvni tfidé hrajeme détem jednotlivé tony a nechame je tyto tény reprodukovat, od treti
trfidé se budou Zaci ucit reprodukovat dvojzvuk. Zpocatku hrajeme na klavir tercie a sexty a Zaci se
uci zazpivat vrchni tén intervalu. Pozdéji Zadame i spodni ton, ale souzvuk zahrajeme dvakrat —
Zaci do néj musi napted dobfe zaposlouchat. To, aby Zaci dokézali zazpivat oba tony po jednom

zazneéni, zabere asi rok nacviku.
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Po terciich asextich pfiddme kvinty, kvarty a konsonantni trojzvuk — tedy durovy a mollovy

kvintakord.
K tomuto sluchovému cvic¢eni mam v praktické ¢asti uvedeny dalsi aktivity.
Pfipravna cviceni

Zpivame je bez textu, aby se déti mohly soustfedit na tény. Daniel (1992, s 54) povzbuzuje ucitele,

tvrzenim, Ze takovéto kratké cviceni v kazdé hodiné da Zakiim mnoho.

Popovi¢ doporucuje stejnd cvi€eni. Navic jeSté priddva moZnost, aby sami Zaci tvorili dvojhlas

instrumentalné, naptiklad pomoci metalofonu.

~ A o ~m
M )7 4 | |
Zpév 1 |Ha€— = = = S
ANV & bl
)
no no no
A ™ ~
)74 | |
Zpév 2 || € = {
Y O e 64
-~e
no no no

Vlastni nacvik dvojhlasu

P Ucditel . . Zaci Spoleénlé .
y.a :i-,\ll ] I I L i I i L - I 1 ] L
?AJ_J_J_J - = - > - i
Do - bry den. Do - bry den. Do - bry den.

Zaciname jednoduchymi motivky, které diikladné procvicime v obou hlasech. Teprve aZz Zaci oba

hlasy uméji, zpivame dvojhlasné.

Popovi¢ téma rozviji, popévkt uvadi vice. V popévcich, které zavadime pozdéji, naptiklad zni

drZeny ton a Zaci se k nému sami pripojuji ve spodni tercii.

Postupné zaciname vsouvat prvky dvojhlasu do zndmych pisni: v aktivitach je uvedena pisen ,,Ach

synku, synku“ v takové tipraveé.
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Zpév kanonu

Daniel (1992, s. 55) doporucuje zacit zatazovat zpév kanont az poté, co si Zaci zvykli zpivat
v lidovém dvojhlase. ,, Kdybychom zpivali kdnony drive, zacpdvali by si Zdci usi, aby druhy hlas
neslyseli. Tak by se dvojhlas slyset nenaucili. Nyni jiZ maji urcité zkusenosti a zvykli si slySet néco

jiného, neZ zpivaji.“ 1tak ale doporucuje zacinat s kdnony, ve kterych se hlasy co nejméné

proplétaji.
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Popovic (1979, s. 218) piSe o vyuZiti kdnonu to, Ze se osvédcuje k vycviku v samostatném vedeni
hlasu a k jeho syntéze s ostatnimi hlasy. ,,Zpév kdnontil, ktery se ke Skodé v hodindch hudebni
vychovy v posledni dobé zanedbdvd, umoZniuje opustit diislednou homofonii a vede k chdpdni

kontrapunktu a polyfonie. Pro Zdky je velmi pritazlivy.“
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Doporucuje, aby byl zatazen aZ po zvladnuti sluchové analyzy.

Uskali
Zakryvani usi — Daniel se zminuje o zakryvani usi, které souvisi s tim, Ze déti jeSté nejsou zvyklé
samy zpivat a zarovei slySet zpivat druhy hlas. Je potieba pracovat na nacviku s vyuZitim drobnych
popévka.
Prolinani textl pri zpévu kanonti — Popovic¢ doporucuje, Ze pokud prolinani text déla détem potize,

mohou slova nahradit brumendem nebo péveckymi slabikami (mo, no).

Tipy do praxe

V kaZdém hlase obsadime rovnomémé zkuSenéjsi i méné zkuSené zpévaky, miZe pomoct i jiny
ucitel, asistent nebo zkuSenéjsi Zak, ktery napriklad zpiva ve sboru.

Kéanony zac¢indme zpivat od téch nejjednodussich.

Nepodcenime pripravu — sluchovou analyzu, drobné vicehlasé motivy a rytmické kanony.

5.3 Rytmus

Role rytmu v hudbé

Rytmus je integralni soucasti hudby, ma vSak trochu jiny status neZ jeji ostatni sloZky. Z hlediska

vyvoje jednotlivce miiZeme zaznamenat (Daniel 1992, s.

Co se tyce vyvoje hudby v lidské spolecnosti, je velice pravdépodobné, Ze nejstarSimi hudebnimi
projevy byla vedle néjaké podoby zpévu pravé rytmizace pomoci tiderti na Casti téla (tleskani,
dupani, buSeni do hrudi atp.) ana nalezené predméty. Tleskdni dodnes predstavuje jeden
z nejvyuzivanéjsich prostiedki rytmizace v etnické hudbé. Zaroveri byla rytmizace prvotnim
projevem hudby instrumentdlni a méla tudiZz kli€ovy vyznam v evoluci hudebniho mysleni

(Matousek 2003, s. 18).

Casté pouzivani vlastniho téla poukazuje také na tizké sepéti kinetické slozky hudby s t&lesnym
pohybem — tancem. Jak poukazuje Matousek, naznaky této archetypalni vazby miiZeme pozorovat
pii koncertech vazné hudby, kdy i kultivovani poslucha¢i maji tendenci se do hudby vtélesfiovat

a napiiklad se kyvat ,,do taktu® nebo poklepavat nohou.

Early Rock Gong Music (Lisa Espi, 2014)
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Smysl pro pravidelny puls

Pravidelny puls je casova organizace, kterd se vyznacuje pravidelnym opakovanim stejné jednotky
v urcitém case. Psychologové predpokladaji, Ze na tomto principu funguji tzv. vnitini hodiny

(Matousek 2003, s. 23).

Hollan (2008, s.16) se nad timto tématem zamysli nasledovné: ,,Hudba je pohyb. Hudba osciluje
a tepe. KdyZ slysim néjaké nesourodé zvuky a najdu v nich pravidelnost, vnimdm je hudebné —
vnimdm je v estetické kvalité a mdm potéseni ztoho, Ze jsem odhalil jejich usporddanost

(matematickd esteticnost). Pripad kapdni vody:

Voda rovnomérné odnékud kape: kap kap kap kap kap kap kap kap kap kap kap kap kap kap kap
kap kap. Kazdé kdpnuti je stejné hlasité jako sousedni. KdyZ kapdni zacnu zbystfené vnimat, zacnu

ho délit po segmentech. Kap kap kap kap | Kap kap kap kap | Kap kap kap kap | Kap. |

Nebo po trech, po dvou, nebo i po péti?, Sesti?, sedmi?? Jd si tedy tuto Fadu rozdélim na rytmické
useky (o tom hovori kuprikladu Gestaltspsychologie) a takovou Fadu pak esteticky vnimdm jako

rytmus, jako pohyb.“

Rytmické hudebni nastroje

K realizaci rytmu v etnické hudbé slouzi vedle casti vlastniho téla nejriiznéjsi nalezené predméty,
zvlasté takové, které vykazuji bud néjaké vyjimecné zvukové kvality, nebo se zkritka jen dobfe
drzi a d4 se s nimi snadno manipulovat. Casto se setkavame s predméty denni potfeby (Matousek
2003, s. 18). Jako priklad z afrického prostfedi uvadi autor lovecky luk, ktery se postupné vyvinul

ve specificky hudebni néastroj.

Zde je dobfe vidét vazbu mezi fylogenetickym a ontogenetickym vyvojem. Orffova pedagogika
téchto souvislosti s ispéchem vyuZiva — také zde se setkdvame s jednoduchou rytmizaci pomoci hry
na télo, s tancem a se Sirokym vybérem rytmickych hudebnich nastroji. Tzv. Orffovy nastroje
(zvonkohry, xylofony, metalofony ¢i malé bici nastroje'?) umoZiiuji proZit navrat k zakladiim
hudebniho vyjadfovani celého lidstva. Vzhledem k tomu, Ze jsou snadno ovladatelné, nabizeji
détem tvirci zapojeni do hudebnich Cinnosti. Rytmizace prostfednictvim predmét denni potieby se
postupné zacinad vyuZivat i na naSich Skolach — ucitelé vyuZivaji k rytmickym hram kelimky,

kameny, tuZky, plastové krabicky ¢i kybliky.

12 Pfi vybéru vhodnych rytmickych néstroji se Carl Orff inspiroval pravé v Africe.
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Typy rytmickych hudebnich nastroju
Rytmické hudebni néstroje ndm umoZziuji realizovat rytmus skutec¢né rozmanité. Podle Matouska je
miiZeme rozlisit vzhledem k charakteru zvuku, ktery vydavaji:

» perkuzivni (vyrazny impulz, jednoznacny zacatek ¢asového tseku, naprt. diivka)

* rozostfeny (zvuk rozloZeny v Case, rizné vyrazné ¢i nenapadné akcenty, pt. chiestidla)

* disponujici urcitou délkou toénu (jednoznacny zacatek i trvani impulzu, napf. gong)
Kromé toho nékteré nastroje umoZziiuji vyjadrit i rizné vyskové odstiny (napiiklad vySe zminéné
africké ,,mluvici bubny*, kde se vyska ténu reguluje napinanim a povolovanim $itr tvazu blany)

a samozrejmé i konkrétni vyladéné tony ¢i jejich fady (xylofony, marimbafony, atd.).
Rada nastrojii umoZiiuje dosaZeni odlisnych témbrovych charakteristik zvuku, které zavisi
predev§im na misté a druhu tderu. MiZeme uvést piiklad oblibeného bubnu djembe s jeho
typickymi tfemi ddery:

* niZsi rezonujici ider ,,Bass® — tider doprostied blany

* vySsi rezonujici ider ,, Tone“ — tider na okraj blany

* nerezonujici, tzv. zatlumeny ,,Slap“ — tider blizko hrany

Rozdil evropské - africké pojeti rytmu

V evropském pojeti vnimame rytmus jako zaznivani nediferenciovanych impulz v rizném
Casovém intervalu. Pfikladem mtZe byt to, jak vytleskavame rytmus pisné. Evropsti hudebnici jsou
nauceni, Ze si urcity rytmus predstavi jako sled not rtizné délky — ctvrtové, osminové s teckou,

Sestnactinové, atp.

V africké hudbé je rytmus vniman jako fada impulzi o konstantnim casovém intervalu, z nichz
nékteré jsou akcentované. Mohou to byt napiiklad pravidelné tdery na buben, pficemZ nékteré
udery se odliSuji témbrem. Impulzy mohou byt také jen myslené, pouze nékteré z nich se realizuji.

Nasledujici notovy zdznam by mohl toto rozdilné pojeti trochu ilustrovat:
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Africké pojeti

Obrdazek 14: Rozdilné pojeti rytmu

Posledni takt tohoto systému zni v ,evropském pojeti“ nepfirozené (a hir se realizuje). Naopak

v ,africkém pojeti“ by asi mohl fungovat i jako samostatny opakujici se vzorec.

Druhym vyraznym rozdilem je dtiraz. V evropské hudbé jsme zvykli zvyraznit prvni téZkou dobu,
v hudbé africké je tomu jinak. Je znamé, Ze afroamerické publikum pf¥i jazzovych koncertech tleska
na druhou a ¢tvrtou dobu, v Evropé je to na dobu dobu prvni a tfeti. Podobny princip uvidime
pozdéji v praktické casti prace, kde srovnavame africké a evropské verze détskych pisnicek a her

spojenych s tleskanim, tukanim, atp.

Tretim rysem africké hudby je obliba stfidani binarniho a terndlniho rytmu a paralelniho vedeni

téchto dvou pasem

5.4 Jak rozvijet rytmické dovednosti

Jaké rytmické dovednosti Ize rozvijet

Matousek (2003, s. 26) uvadi, Ze u nehudebnikli je nékolik zdroji motorické nepfesnosti pri
realizaci rytmu. Jednak nedostatecné zaZité vzorce rytmickych utvari v predstavé — mentalni
reprezentaci, jednak nedostatecna schopnost svalti vyslané pokyny pohotové vykonavat. Uvadi, Ze
tyto nepresnosti lze eliminovat cvienim. Rozvinout lze nejen samotnou motorickou schopnost
presné vykonat pohyb, ale ischopnost kontrolovat pravidelnost a synchronizaci s vnéjsim
rytmickym dénim. Déle poznamendava, Ze je ziejmé nutné dokazat si vybavit v predstavé jakysi
pomyslny ,metronom®. U nékoho tato predstava referenc¢niho pulsu funguje intuitivné, u jinych se

objevi aZ po urcité dobé cviceni a hrani ve skupiné.

Toto tvrzeni muZe dodat ucCitelim pomérné dost optimismu. Jisté je, Ze rymické schopnosti

a dovednosti ma smysl u Zakt rozvijet vZdy. Ticha i Daniel jsou s ohledem na jejich dlouholetou
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praxi o néco méné optimisticti. Daniel (1992, s. 7) tvrdi, Ze se ve vyjimecnych pripadech miiZeme

setkat se Zaky, ktefi budou mit s rytmem problém vZdy.
Tradiéni rytmicka cvi€eni

Pro rozvoj rytmickych dovednosti déti je zcela zasadni, aby déti citily v hudbé pravidelnou pulzaci,
tedy aby vnimaly a dokézaly reprodukovat metrum (pochodovaly na ,doby“ nebo jej vyjadrily
napiiklad hrou na buben) ataké aby dokazaly zdtraznit prvni téZkou dobu. K tomu by uZ

z matefské Skoly mély umét vytleskat rytmus jednoduché pisné.

Rytmické dovednosti déti procvi¢ujeme prostfednictvim hry na ozvénu a hry na otazku a odpovéd..
Vhodné je vytleskavany rytmus ,,podepiit“ opérmymi slovy. Tvorivé pfi tom vyuZivame témat
z prostiedi déti, z prirody nebo témat, kterd se vztahuji k probirané latce v jinych predmétech.
Vybornou oporou jsou rytmicka fikadla a basnicky, které hravé doplnime jednoduchym rytmickym
doprovodem instrumentalnim nebo pomoci hry na télo. K dispozici je ucitelim mnoZstvi namétt

v ucebnicich a priruckach.

Ladislav Daniel vypracoval efektivni metodu, jak s détmi nacvicovat nejen reprodukci rytmu
slySeného, ale i ¢teni a zapis rytmu do not. K nacviku s détmi vyuZival rytmické kostky a kostecky.
Cely postup je popsan v jeho Metodice (1992, s. 20—31). Piivodni kostky a kostecky na Skolach asi
uZ mnohde nenajdeme, mtiZzeme si vSak pomoci u mladsich déti naptiklad kostkami z Lega o délce
1, 2, 4, 6, 8 ,Spuntikii®, na které obrazky not nalepime. Starsi déti jisté zaujmou notacni programy

na pocitaci, které procvicovani z4pisu rytmu také umoZziuji.
Orffav Schulwerk a rozvoj rytmickych dovednosti

Podle Orffovy metodiky se zac¢ind rozvijet rytmus pomoci deklamovaného slova. Slova slouZi jako
motivy, které Zaci sestavuji do rytmickych, zpocatku ctyftaktovych vét. Rytmus téchto cviceni se
spojuje s pohybem. Rytmus slova se poté prevadi do zvukd, které vznikaji za pomoci hry na télo.
Rytmus se vyjadfuje tleskanim, pleskdnim, dupanim a luskédnim, které rGznym zptisobem
kombinujeme. Vysledné zvuky maji rtiznou barvu — hra na télo predstavuje nejzakladnéjsi

instrumentaci.

Postupné ji miZeme prevést na hru na nemelodické bici nastroje. Z nich vytvafime doprovody
pomoci ostinatnich figur (pravidelné se opakujicich kratkych rytmickych motivli). Nakonec
zacneme vyuZivat k doprovodu také melodické bici néstroje. Déti se uci hudbu zaznamenavat

a dtleZité je, Ze se také uci improvizovat. Dité se tak stava skladatelem, interpretem i posluchacem.
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Stejné jako Kodaly i Orff béZné nechava pracovat déti s triolami. V nasi mluvé se s nimi totiZ
setkdvame. Pokud fekneme napiiklad vétu: ,Za chvilku pfijdu.“, dost moZnd v ni bude mit

rytmickou strukturu s triolami.

Véra Branislavova, kterd prosla Orffovskym seminafem, ve své publikaci (1985, s. 24) predklada
trioly sedmiletym détem zcela zdmérné. Uvadi, Ze pokud je rytmus urovan textem, tedy vychazi
z prirozené deklamace, neptisobi détem Zadné potiZe. Navic povaZuje za podnétné, aby se déti
navykly slySet znit soucasné triolu a dvé noty osminové (jde o pravou polyrytmii), samoziejmé

s tim, Ze rytmus vychazi z porekadla.:

3

Viij-nu mriz a vé - try, le<den a 1U-nor tep - ly. Vriij-nu mraz a

3

PP S Y S A Y P

Vii{j-nu mraz a vé - try, le<den a vd-nor tep-ly.

vé - try, le-den a 1 - nor tep - 1y

Viijj - nu mraz a vé - try, le-den a 4 - nor tep - ly.

Obrazek 15: V Fijnu mrdz

Netradi¢ni rytmicka cvi€eni
Pro rozvoj rytmickych schopnosti, které se budou hodit zejména pf¥i hie na bici nastroje, doporucuje
Matousek cvicit sérii impulzl stejného Casového intervalu co nejpresnéji a bez kolisani tempa, a to

jednak kazdou rukou (nohou) zvlast, jednak stfidanim rukou.

Poté je uZitecné ucit se akcentovat konkrétni doby v fadé impulzi stejného intervalu na zakladé

déleni po dvou a po ¢tyfech a nakonec také na zdkladé déleni po trech.
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5.5 Tanec

Improvizovany tanec

Na podkladé africkych pisni miZe ucitel pripravit nespocet aktivit, které Zaky vybizeji k pohybové
improvizaci. Zasadni je vSak dodat Zaktim zéakladni stavebni ,material“, prvky, které mohou pfi

tanci vyuZzit.

Stejné jako neni vhodné détem bez pripravy rozdat néstroje s tim, aby rytmicky ¢i melodicky
improvizovaly doprovod k pisni, tak neni vhodné je bez pripravy vyzvat, aby k africké hudbé
improvizované tancily. Nékteré to mozna dokaZzi, vétsSina vSak spiS nebude védét, co délat. (Zalezi
samoziejmé také na véku déti a atmosféfe ve tiidé.) Proto povazuji za duleZité nejprve nacvicit
nékolik konkrétnich tanecnich sestav. Jako pti kaZdé improvizaci i pfi té tanec¢ni nejde o to mit
absolutni volnost, ale zajimavé sestavit a kombinovat jednotlivé prvky. Aby tanecni improvizace
davala smysl, musi respektovat zakonitosti dané hudby. A ty si mohou déti zvnitFnit praveé jen skrze

samotny tanec.

Vybér tance, stavebni prvky

Ve tfidé miZeme tancit podle prostorovych moznosti bud v kruhu nebo v fadach. Casté je
pohupovani, ukroky stranou, poskoky, vypady, pohyby rameny nebo panvi vpravo a vlevo, vpred
avzad. Pokud téchto nékolik prvki zkombinujeme s ndpaditou praci pazi a rukou, dspéch je
zaruCen. Pékné ptisobi, pokud déti v jednotlivych fadach vykonavaji stejny pohyb, ale na opacnou

stranu. Dalsi prvky typické pro africky tanec 1ze snadno najit na internetu.

Idedlni je pro tanec vyuZit télocvicnu ¢i hfisté, pripadné se mu vénovat i v rdmci télesné vychovy.
Na internetu lze najit velké mnoZstvi ukazek, ze kterych si vybere asi kaZzdy ucitel. S nékterymi

naméty jisté prijdou i samy déti.
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Prakticka ¢ast

6 Dotaznikové Setreni

V predchozich kapitolach jsou popsany vyhody a ,presah®, ktery nabizi zpév kanoni a africkych
détskych pisni v hodindch hudebni vychovy. Pokud jsou pfinosy téchto pisni vyznamné, pracuji

s nimi ¢eSti pedagogové?

Z vlastnich pozorovani a rozhovortd, které jsem s prvostupiiovymi uciteli vedla, vyplynulo, Ze ani
kanony ani africké pisné vétSina z nich do vyuky nezafazuje. Zajimalo mé, jaka je redlna praxe
i mimo okruh mych zndmych, zda jsou tato témata pro ucitele atraktivni, zda s nimi pracuji a zda by
pripadné ocenili didakticky zpracované materidly. Rozhodla jsem se proto zrealizovat dotaznikové

SetTeni.

6.1 Formulace problému - otazky
Nejprve jsem formulovala otazky, které jsou pro mé podstatné. Prvnim cilem je zmapovat prostredi
Ceskych Skol a zjistit, zda ucitelé v hodinach hudebni vychovy na prvnim stupni zpivaji s détmi

v hodindch hudebni vychovy kanony:

Které pisné konkrétné s détmi zpivaji?

Jak Siroky repertoar kanont ucitelé maji?

Jak casto kanony do hodin zarazuji?
* Dafi se jim zpév kanont s détmi ve tFidé?

V ¢em jsou pripadna uskali:

Jsou déti ve tfidach na vicehlasy zpév pripravené?

* Vénuji se jeho nacviku systematicky?

DokaZi sami ucitelé zpivat ve vicehlasu?
* Jsou sami aktivnimi muzikanty? Maji osobni zkuSenost se sborovym zpévem?
Jak zkuSenost ucitelti ovliviiuje jejich pfistup ke kdnonu v hodinach hudebni vychovy:
» Jak souvisi délka jejich praxe s tim, jestli s détmi v hodindch nacvicuji vicehlasy zpév?

» Jak souvisi jejich osobni zkuSenost se zpévem s tim, jak casto kdnony zarazuji?
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Vstupuji do hry i jiné dtivody, proc ucitelé s détmi vicehlasné zpivaji ¢i nezpivaji?

Druhym cilem je zjistit, zda ucitelé ve svych hodinach s détmi zpivaji cizojazy¢né pisné a zda by

Zaktm nabidli i pisné africké:

Jak casto cizojazyc€né pisné s détmi zpivaji?
Které jazyky voli?
Z jakych dtvodi je zatazuji do hodin?

Pri jaké prileZitosti by zafadili africké détské pisné?

Hypotézy

V nasledujicich textech pojmem ,,ucitelé“ rozumim ,,ucitelé hudebni vjchovy na 1. stupni ZS“:

1.

6.2

Vétsina uciteld do vyuky kanony nezarazuje.

Pokud ucitelé s détmi kanony zpivaji, vyberou jednu z pisni: ,,Bejvavalo“, , Bratfe Kubo*

nebo ,,Cervena se line zare.

UCcitelé nepracuji s détmi na nacviku vicehlasého zpévu pravidelné a systematicky.

Pouze mensi Cast uciteli ve volném case pravidelné zpiva nebo hraje na hudebni nastroj.
Castéji s détmi zpivaji kanony ucitelé, ktefi maji sami zkusenost se sborovym zpévem.

Cim delsi maji ucitelé praxi, tim spis s détmi zpivaji vicehlasné.

Z cizojazy¢nych pisni ucitelé nejcastéji s détmi zpivaji pisné anglické, pisné v jinych

jazycich spiSe nezafazuji.

Vétsina uciteld by do vyuky zaradila africkou pisnicku, pokud by méla zajimavou inspiraci.

Metodologie

Moderni technologie umoziuji oslovit velké mnoZstvi potencidlnich respondentti najednou.

MozZnost zaslat dotaznik on-line pomoci jednoduchého formulédfe pfindsi mnoho vyhod, ale

samoziejmé i urcité nevyhody. Po zvazZeni riznych variant jsem se rozhodla pro tuto mozZnost.

Nejprve jsem formulovala cile tohoto Setfeni a svoje hypotézy. Poté jsem zformulovala a usporadala

otazky, které budu klast respondentim. Ridila jsem se doporucenim, aby na sebe otazky pokud

moZno logicky navazovaly a aby byly otazky osobnéjSiho rdzu uvedené aZ na konci dotazniku.
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Mym zamérem bylo, aby respondent nemél s vypliiovanim dotazniku pfiliS mnoho prace
a nezabralo mu mnoho c¢asu. Vyhodou takového FeSeni je, Ze se pravdépodobné najde vice
respondentti, ktefi budou ochotni vénovat Setfeni nékolik minut. Proto jsem vétSinu otazek
formulovala jako otazky uzaviené s moZnosti uvést vlastni odpovéd’. To je zaroven nevyhoda pro
tazatele. Pfedem pripravené odpovédi, které respondent jen zatrhav4, mohou byt (a z podstaty véci
byvaji) navadéjici. Respondent navic mé Casto tendenci vybrat néjakou z odpovédi, i kdyZ tplné
neodpovida tomu, co by chtél sdélit. Jen malokdo vyuZije toho, aby vepsal svoji odpovéd do

kolonky ,,jiné“. S témito vlivy je tfeba pocitat a zohlednit je pfi rozboru odpovédi.

Realizovala jsem predvyzkum, kdy jsem v soucinnosti s nékolika uciteli hledala ptipadné
nedostatky v dotazniku a nejasnosti. Po tipravach jsem jej rozeslala. Stanovila jsem sto respondentt

jako minimalni pocet pro to, aby mél dotaznik urcitou vypovidajici hodnotu.

Nejprve jsem oslovila e-mailem zndmé ucitele a poZadala o vyplnéni dotazniku je a jejich kolegy.
Odpovédi mi pfislo asi tFicet. Oslovila jsem proto potencidlni respondenty ze skupiny na Facebooku
,UCitelky 1. stupné ZS sob&“, kterd ma asi 13 tisic ¢lent, a ze skupiny L,NAPADOVNIK pro

hudebni vychovu“, ktera ma asi 3 tisice ¢lent. V kratké dobé jsem ziskala vSech 161 odpovédi.

Respondenti byli motivovani tim, Ze po dokonceni mé prace a jejim zvefejnéni budou mit moZnost
do ni nahlédnout a inspirovat se novymi naméty. Z vysSe uvedeného lze vyvodit, Ze ti ucitelé, ktefi
dotaznik vyplnili, touZi po tom dal se vzdélavat a zkouSet s détmi nové cesty. S tim je potFeba
pocitat pfi interpretaci vysledki: velk4 ¢ast z téchto 161 respondentti nereprezentuje primérného®®
ucitele hudebni vychovy na prvnim stupni, ale ucitele aktivniho, zvidavého a ochotného se ucit

novym veécem.

13 Ve smyslu statistickém
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6.3 Analyza vysledkl a diskuse k jednotlivym otazkam

Otazka 1

Hudebni vychovu na 1. stupni u¢im:
161 odpovedi

@ 1-5let
@®6-151et
vice nez 15 let

Graf 1: Délka praxe

V absolutnim poctu dotaznik vyplnilo 161 respondenti. 71 ucitelti z fad respondentti u¢i hudebni
vychovu na 1. stupni 1-5 let, 39 respondenti ji uci 6-15 let a 51 respondentt ji uci vice nez 15 let.
Mezi respondenty jsou tedy zastoupeni nejvyssi mérou ucitelé, ktefi ve své praxi zacinaji, ale

zarover asi tfetinu respondentt predstavuji ucitelé zkuseni, tedy ti, ktefi maji praxi delsi nez 15 let.

Timto ziskdva dotaznikové Setfeni vétsi vypovédni hodnotu, protoZe pokryva celou skalu profesnich

situaci.
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Otazka 2

V hodinach HVY na 1. stupni zkousime s détmi zpivat vicehlasné:

161 odpovédi

ne 32 (19,9 %)

obias, spis nahodile (né&kolikr... 99 (61,5 %)
ano, pravidelng a systematicky A7 (10,6 %)
zkougeli jsme to, ale nedafi se 15 (9,3 %)
déti zpivaji unisono, druhy hlas__. 12 (7,5 %)
ZaleZi na sestaveé tfidy. M&la sj._..
Kanon
0 20 40 50 30 100

Graf 2: Vicehlasy zpév ve skole

Zde méli ucitelé moznost zaskrtnout vice odpovédi. Nejvice respondentt (asi 60 %) uvedlo, Ze
s détmi zpiva vicehlasné obcas, spiS nahodile (nékolikrat do roka). Pravidelné a systematicky
s détmi zpiva jen 10 % respondentli. Celkem tedy alespori obcas vicehlasy zpév zarazuje 72 %
uciteli. Naopak 20 % respondentti uvedlo, Ze s détmi nezpiva vicehlasné viibec. V redlné praxi to

znamena, Ze uciteld, ktefi vicehlasné nezpivaji viibec, bude jesté vice.

Za povsimnuti stoji odpovédi ,,zkouseli jsme to, ale nedafi se“. Bylo by zajimavé tuto problematiku
hloubéji analyzovat. Vime, Ze pouze jeden ucitel, kterému se vicehlasy zpév se tfidou nedafi, zaroven
uvedl, Ze se vicehlasu vénuje pravidelné a systematicky. Z toho mtiZeme vyvodit, Ze vétSiné uciteld,
ktefi se vénuji systematickému nacviku, se vicehlasé zpivani dafi. Naopak deset z patnacti uciteld,
ktefi uvedli, Ze se jim vicehlasy zpév se tfidou nedari, uZ jinou kolonku nezaskrtlo — da se

predpokladat, Ze snahu vzdali (alespor s touto tfidou nebo v tomto roc¢niku).

Vzhledem k didaktickym principiim uvedenym v prvni ¢asti prace je pozitivni, Ze néktefi ucitelé se
tfidou v unisonu zpivaji druhy hlas, je jich vSak pouze 7 %. Otazkou je, jestli ostatni o vhodnosti
této metody nevédi, nepotiebuji ji (déti samy se dokaZi udrZet ve vicehlase) nebo ucitel sam druhy

hlas zpivat nezvladne.

Jeden respondent vyuZil moZnosti pfidal svlij komentar: ,Zalezi na sestavé tridy. Méla jsem
rocniky, kdy bylo mozné zpivat vicehlasné.“ To odpovida zkuSenostem mych kolegli — mezi tfidami
mohou byt velké rozdily. Bylo by zajimavé zjistit, ¢im jsou dany (pfitomnost mimoradné nadanych

zak, dobra atmosféra, dobré vedeni z rodiny ¢i z matefské skoly...).

Jeden respondent uvedl, Ze se tfidou zkousSeli zpivat kanon, ale nedafrilo se.
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Otazka 3

Pokud jste odpovédéli, ze s détmi vicehlasné zpivate, od ktereho rocniku:
126 odpovédi

@ od 1. roéniku

@ od 2. roéniku
od 3. ro¢niku

@ od 4. roéniku

é @ od 5. roéniku

@ Podle zdatnosti tiidy, tedy ne s kazdou
tfidou

@ Od 1. Rocniku zkousime ruzne rytmy, od
3 dvojhlasy

@ vicehlasné nezpivame

Graf 3: Rocnik, od kterého zacindme s vicehlasym zpévem

Zde jsou zaznamenany odpovédi jen od téch uciteld, ktefi vicehlasné s détmi zpivaji. Necelych
40 % znich uvedlo, Ze vicehlasné s détmi zpivaji od 3. ro¢niku. To povaZuji za primérené.
Optimalni situaci popisuje respondent, ktery uvadi, Ze od 1. ro¢niku zkousSeji rizné rytmy a od 3.

rocniku zpivaji dvojhlasy.

Prekvapivé je velké zastoupeni téch, ktefi uvadéji, Ze vicehlasné s détmi zpivaji od 1. rocniku
(19 %) a od 2. roc¢niku (asi 25 %). Nechci zpochybiiovat pravdivost téchto tvrzeni. Opét zaleZi na
zdatnosti tfidy: kolegyné mi popisovala, Ze se souasnymi ,,druhacky“ uz dspésné zpivaji drobné

vicehlasé popévky.

Asi 15 % uciteld vicehlasy zpév zacina se Zaky ve 4. nebo 5. rocniku, coZ je také dobré, zejména
pokud uZ v tomto véku Zaci maji vybudované zakladni pévecké dovednosti. Uciteli to poskytuje

Siroky vybér moZnosti, co s takto starymi Zaky zpivat.
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Otazka 4

V hodinach HV na 1. stupni zpivame s détmi kanony:
161 odpoveédi

® ne
@ ano, ale jen wjimecné
ano, ¢asto
@ Zkouselijsme to, ale nedafise
@ Nekolikrat do roka

Graf 4: Zpév kanonti ve skole

Tato otdzka se na prvni pohled podobéd otdzce druhé. V té se ptdm na vicehlasy zpév obecné
a sleduji, jak ucitel se tfidou pracuje (systematicky ndcvik, zpév ucitele zaroveii se tfidnim

unisonem).

Zde se zaméruji pfimo na zpév kanont. Z vysledki vyplyva, Ze doslo k urc¢itému neporozuméni —
néktefi ucitelé zpév kanonl nevnimaji jako vicehlasy zpév. Ve druhé otdzce uvadi 20 %
respondentti, Ze nezpivaji vicehlasné, u kanonti to uvadi jen 9 %. Zhruba 11 % ucitelt tedy zpiva
s détmi kanony, ale vicehlasému zpévu se jinak nevénuje. To v ur¢itém smyslu odpovida i pojeti
z prvorepublikové ucebnice, o kterém se zminuji nizZe. Zpév kanont byl v minulosti vhiman jako
drobnd zabava ¢i rozptyleni a dovednost zpivat kdnon jako néco, co je zcela automatické. Tomu by
odpovidal i dalsi vysledek — zpév kanonti se nedafi pouze ve tfidach Sesti ucitelti oproti patnacti,

ktefi tuto odpovéd uvedli u vicehlasého zpévu.

Prekvapenim v pozitivnim smyslu je necelych 25 % uciteld, ktefi uvadéji, Ze s détmi kanony zpivaji
casto. Pomoci kontingencni tabulky se pokusime zjistit, kdo jsou tito ucitelé.

Kanon si s détmi vyjimecné zazpiva asi 60 % ucitell, v absoluthim poctu je to 101 respondentd.
Otazkou je, proc téchto 101 ucitelii nezarazuje kanony cCastéji. MoZnych odpovédi je hodné: Ucitel
nebo Zaci nemaji pocit, Ze by pro né tyto pisnicky byly tak obohacujici, a vénuji se radsi jinym

¢innostem. UCcitel jiné kdnony neznd. Ucitel nema predstavu, jak by se s kdnony dal mohlo pracovat.

Opét je potieba brat v potaz, Ze v realné praxi zpiva s détmi kanony jesté mensi cast ucitelt.
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Otazka 5

Pokud jste odpovédéli "ano”, zpivate pisnicku:

142 odpovedi

Bejvavalo

Bratfe Kubo
Cervena se line zdfe
Vyletéla holubicka

112 (78,9 %)

72 (50,7 %)
76 (54,9 %)
30 (21,1 %)

Graf 5: Konkrétni kdnony, které ucitelé s détmi zpivaji

V této otazce jsem zjiSt'ovala, jaké konkrétni kanony ucitelé se svymi Zaky zpivaji. Uvedené ctyrti
pisné byly preddefinované a respondenti mohli pripisovat dalsi, ¢ehoZ néktefi vyuZili. Pfedem jsem
méla vytipované prvni tfi kanony, které jsou v Ceském prostredi asi nejznaméjsi. Pisen ,,Vyletéla
holubicka“ jsem mezi né pfidala zdmémé. Ukazala se tak urcita ,,poctivost® respondentti. Tento
kdnon je mnohem méné zndmy a pravdépodobné i méné zpivany — opravdu jej oznacilo jen 30

respondentti proti 112 u kdnonu ,,Bejvavalo®.

Velkou vahu naopak prikladam kanontim, které respondenti sami pfipsali. Pokud si na né ucitelé
sami vzpomnéli, bezesporu je s détmi zpivaji. Kdyby byly v nabidce, oznaci je nejspis vice uciteld.

Jsou to kanony:

,Du Valasi, di“ (6 odpovédi)

,Pratelstvi“ (3 odpovédi)

,Du kravicky, di“ (2 odpovédi)

,»AZ ja pojedu pres ten les“ (2 odpovédi)

Quodlibet ,,Ja do lesa nepojedu”, ,,Jede, jede” a ,,Nevidély jste tu“ (2 odpovédi)

Po jedné odpovédi pak u pisni ,,Row, row, row your boat“, ,V zeleném lesicku®, ,,Din don zvoni
zvonecky a ,,V lese v trdvé spinka“. Navic respondenti uvedli jesté ,rytmicky kdnon“, ,,vymyslené

kratké popévky“ a ,vlastni improvizace“, coz svédci o profesionalité téchto uciteld.
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Otazka 6

Znate kromé uvedenych Ctyr jesté néjake dalSi kanony?
156 odpovédi

® ne
® ano, nékolik

ano, mnoho

34,6%

Graf 6: Kolik dalsich kanontil ucitelé znaji

V této otazce respondenti uvadéli, kolik dalSich kdnont kromé vySe zminénych ¢tyf znaji.

Asi 35 % respondentl uz dalsi kanony nezna. Na jednu stranu je ohromna Skoda, Ze z takového
bohatstvi se ke tfetiné respondent Zadny dalsi kanon nedostal. Je to navic trochu prekvapivé,
protoZe napiiklad dalsi ctyfi jiné kanony jsou uvedeny v ucebnicich pro 3. - 5. roc¢nik od autort
Liskova a Hurnik. Je ale moZné, Ze s témito ucebnicemi respondenti nepracuji nebo se jesté do
piislusného rocniku nedostali (Cast respondentti jsou zacinajici ucitelé). Odpovida to mému zjisténi,
Ze zpév kanont je v soucasné dobé v nasi zemi vazan jen na urcita prostredi (pévecké sbory, skauti,

cirkve) a pokud ucitel takovym prostfedim neproSel, s kanony se ani nemél kde setkat.

Na druhou stranu mutZeme tuto situaci vnimat i jako prileZitost: ucitelé mozna s détmi kanony
nezpivaji proto, Ze jich mnoho neznaji. Pokud se s nimi sezndmi, je Sance, Ze si jejich zpév oblibi

a nabidnou je i détem.

60 % respondentti zna kanoni nékolik a jen asi 6 % (v absolutnim poctu 9 respondentti) uvedlo, Ze
jich znd mnoho. Podle tabulky to jsou aktivni muzikanti, ktefi maji velké zkuSenosti se zpévem ve
sboru a vicehlasné vétSinou zpivaji jak ve svém volném case, tak s détmi ve Skole. Jsou mezi nimi

jak ucitelé s dlouhou praxi, tak ucitelé zacinajici.

73



Otazka 7

S détmi zpivdme pisnicky v cizim jazyce:

150 M pravideing [l obcas vibec
100
50
0 | || .
anglicky némecky francouzsky vjinych jazycich

Graf 7 Zpév pisni v anglickém, némeckém, francouzském ci jiném jazyce

Tato otazka zjisStovala, jestli a jak Casto ucitelé s détmi na 1. stupni zpivaji pisnicky v cizich
jazycich. NejpouZivanéjsi je anglictina. Pravidelné zpiva anglické pisnicky 28 respondentti, obcas
89, celkem tedy 117 ucitelli, coZ predstavuje necelé tfi ¢tvrtiny respondentti. Propojeni anglictiny
a hudebni vychovy je velmi nosné téma, tato prace se jej vSak tyka pouze okrajové. Anglictinu se
déti ve Skolach uci a ma tim padem mezi jazyky, kterymi ucitelé s détmi zpivaji, zcela specifickou
pozici. Je zajimavé, Ze 44 uciteld s détmi pii hudebni vychové nezpiva anglicky viibec. Nezalezi
pritom, jak dlouhou maji praxi.

Némecky zpiva s détmi obcas 12 respondentl a francouzsky 16. Tyto jazyky se déti bézné na
prvnim stupni neuci, da se vSak predpokladat, Ze se jeden z nich pozdéji déti ucit budou. Pokud
ucitelé takové pisné zaradi, mtze to byt proto, Ze sami maji k danému jazyku néjaky vztah, nebo se
jim libi pisnicka po hudebni strance. Také je moZné, Ze je to pisnicka, kterou se sami jako déti ¢i
studenti ucili.

Zajimavé jsou odpovédi ohledné jinych jazykt. Pravidelné takové pisnicky zarazuji 3 respondenti a
obcas 41 respondentd, tedy celkem asi ctvrtina respondentti. To je pomémé velky pocet.

O dtvodech, proc ucitelé zarazuji cizojazycné pisné, jesté pojedname. Nyni se podivejme, v jakych

jazycich ucitelé s détmi zpivaji. Jazyky museli respondenti sami vypisovat:

*  Africké ndpévy (9 odpovédi)
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* Slovensky (7 odpovédi)

+  Spanélsky (6 odpovédi)

* Rusky (4 odpovédi)

* Vindianskych jazycich (3 odpovédi)
*  Ukrajinsky (2 odpovédi)

* Polsky (2 odpovédi)

* Romsky (2 odpovédi)

Latinsky (2 odpovédi)

Po jedné odpovédi uvedli respondenti u téchto jazyki: italsky, fecky, finsky, velSsky, sanskrtem
a smyslenym jazykem

Prekvapivé nejvice uciteld ucitelG uvedlo africké pisné. MiZe to byt do jisté miry ovlivnéno
tématem této prace, na kterou jsem v tvodu dotazniku odkazovala. I tak to ale svédci o oblibé
africkych pisni a o tom, Ze se pomalu stavaji v ¢eském prostredi znamé.

Vybér jazykd, ve kterych ucitelé s détmi zpivaji, je velmi pestry. JelikoZ je ucitelé zarazuji, miZeme

predpokléadat, Ze se détem zpév cizojazycnych pisnicek libi.
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Otazka 8

Z jakého dlvodu byste zaradil/-a nebo zafFazujete cizojazyéné pisnicky do hodin HV:

80
I urcité ano M spis ano spi§ ne M urcité ne
60
40
20
0 ; e . 2 ST . - - o
vétSina détije ma rada pro zpestreni hodiny déti si dobre déti se tak seznamuji s déti poznajijiné
zapamatuji slovicka a jinou kulturou hudebni vyrazové
fraze prostredky

Graf 8: Dilivody pro zarazeni cizojazycnych pisni do hodin hudebni vychovy

Tato otazka zkoumala divody pro zatrazeni cizojazycnych pisni do hodin hudebni vychovy.
Vzhledem k tomu, Ze byla tato otdzky uzaviend, neméli respondenti moZnost uvést pripadné dalsi

divody. U kazdého z péti uvedenych dtivodti zaskrtli, do jaké miry se s nim ztotoZiuji.

Nejcastéji uvadéli ucitelé motiv ,zpestieni hodiny“. S tim se plné ztotoZnilo 72 respondenti a 65
Castecné, celkové tedy 137 respondenti. Jako druhy diivod uvadéli to, Ze se tak déti seznamuji
s jinou kulturou. PIné souhlasilo 54 respondentti, Castecné 65, celkem se tedy s timto divodem

ztotoznuje 119 respondentd.

V ostatnich tfech pripadech byly vysledky co se tyce souhlasu s uvedenymi divody velmi podobné.
Lisily se spiS hlasech téch, kdo s divody nesouhlasi. U tfetiho dGvodu, tedy Ze si déti dobre
zapamatuji slovicka a fraze, je pochopitelné, Ze souhlasili spis ti, kdo zpivaji pisné anglické, kdeZto
pro ucitele, ktefi zarazuji pisné v exotickych jazycich, tento dtivod neni nijak zasadni.

Zajimavy je posledni dtivod, ktery byl jediny ryze ,,hudebni“. Je oproti ostatnim divodiim o néco
méné preferovany. Je to asi proto, Ze mnozi ucitelé pracuji s pisnickami anglickymi, které po
hudebni strance nijak nevybocuji z toho, co znaji Ceské déti. Tento diivod se uplatni hlavné pfi

zpévu pisni vzdalenéjsich etnik.
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Otazka 9

Zazpivali byste si s détmi africkou pisnicku, pokud byste méli zajimavou inspiraci?
161 odpovédi

® ano

@ ano, ale jen pfi ngjaké konkrétni
prileZtosti (napf. projektovy den)

@ ne, déti by se mély naugit zpivat hlavné
ceské pisnicky

@ Nevim

Graf 9: Africké pisné v hodindch hudebni vychovy
Tato jednoduchéa otdzka méla preddefinované odpovédi, pouze jeden respondent uvedl svou vlastni
odpovéd, ato ,Nevim“. VétSina respondenti by si s détmi africkou pisnicku zazpivala, cozZ je

vzhledem k tématu této prace dobré zjisténi. Proti by bylo pouze Sest respondentt.

Otazka 10

Ve volném Case zpivam nebo hraji na hudebni nastroj:
161 odpovédi

@ casto (alespori jednou tydné)
@ piileZitostné (asi jednou za mé&sic)
@ wjimeéné (asi dvakrat za rok)

Graf 10: Aktivni provozovdni hudby ve volném case

V zavéreCné casti dotazniku jsem poloZila respondentim tfi osobnéjsi otazky. Chtéla jsem se

pokusit zjistit, jak aktivni jsou u€itelé na prvnim stupni ve svém volném case jakoZto hudebnici.
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Vice nezZ polovina respondentti uvadi, Ze zpiva nebo hraje na hudebni nastroj alespori jednou tydné.
Tento vysledek je velmi povzbudivy. BohuZel zaroven doklada, Ze nasich 161 respondentti nejspis

nebude zcela reprezentativnim vzorkem prvostupiiovych ucitelt.

[ v této ,aktivni“ skupiné je stile 16 % téch, ktefi sami zpivaji nebo hraji jen vyjimecné. Mezi
vSemi uciteli jich vSak urcité bude vic. Otazkou je, jestli tito respondenti u¢i hudebni vychovu ve
svych tiidach radi. Doba se posunula, kazdj Cech uZ neni muzikantem a je k zamysleni, jestli by
neméli hudebni vychovu na 1. stupni ucit spiS aprobovani ucitelé hudebni vychovy z druhého
stupné, pokud o tento pfedmét nem4 tfidni ucitel velky zdjem. To se ostatné na nékterych skolach uz

déje. (Tématu se s velkym nasazenim vénoval Ladislav Daniel.)

Bylo by pfinosné, aby Zaci od svych ucitelti mohli Cerpat nadseni a lasku k hudbé.

Otazka 11

Pokud zpivate s rodinou Ci s prateli, zpivate vicehlasné?
161 odpovédi

® ano, &asto
@ vjimeené
ne

Graf 11: Vicehlasy zpév s rodinou c¢i prateli

Z odpovédi na tuto otazku vyplyvd, Ze témér 40 % respondenti zpiva s prateli ¢i s rodinou

vicehlasné casto a 30 % vyjimecné.

Plivodné jsem chtéla vysledky porovnat s tim, jestli tito respondenti také vicehlasné zpivaji se
svymi Zaky. Uvédomila jsem si ale, Ze odpovéd’ ,,ano, Casto“ v tomto pripadé muZe znamenat, Ze
rodina €i pratelé zpivaji vicehlasné a dotyCny sam se ve vicehlasu nemusi citit jisté. KaZdopadné je

dobré, Ze tolik respondentti ma s vicehlasym zpévem zkuSenost z béZného Zivota.
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Otazka 12

Mam osobni zkusenost se zpévem ve sboru €i v hudebni skupiné:
161 odpovédi

@ ano, zpival/-a jsem nebo zpivam vic jak
5let

@ ano, zpival/-a jsem nebo zpivam 1 -5
let

@ zkuSenost mam malou nebo nemam
Zadnou

Graf 12: Osobni zkusenost se sborovym zpévem

Nakonec prichazi otdzka, kterd zkoum4, jestli ma respondent zkuSenost se zpévem ve sboru nebo
v néjakém jiném hudebnim uskupeni. Vysledek je velmi prekvapivy. Celych 44 % respondentt

uvadi zkusSenost delsi nez 5 let. Oproti tomu zhruba tfetina respondentii uvadi zkuSenost malou nebo

Zadnou.

Ukazuje to na velké rozdily ve zkuSenostech jednotlivych uciteld hudebni vychovy.
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Souvislost mezi osobni zkuSenosti uéitele a jeho pusobenim ve tfidé

Celkem

Zkugenost mam malou nebo nemam Zadnou

Ano, zpivali-a jsem nebo zpivam vic jak b let

T T S
S A P L T

W ano, casto ® nékolikrat do roka @ ano. ale jen vyjime&né

W zlouzeli jsme to, ale nedafi se O ne

Graf 13: Zpév kanonti s détmi v zdvislosti na osobni zkusenosti ucitele se sborovym zpévem

Na tomto misté uvadim graf, ktery vychdazi z kontingencni tabulky srovnavajici data z otazek 12 a 4.
Sleduji zde, jestli to, jak casto ucitel s détmi ve Skole zpiva kdnony, souvisi s jeho vlastni zkuSenosti

se zpévem ve sboru ¢i hudebni skupiné.

Relativni procentudlni zastoupeni jednotlivych odpovédi ve sledovanych tfech Fadcich se nijak

dramaticky nelisi. MiZeme si vSimnout dvou vyraznéjSich momentt:

OranZové jsou znazornény odpovédi respondentd, ktefi uvedli, Ze ve Skole s détmi zpivaji kanony
casto. Tuto odpovéd uvedlo asi 34 % z téch, kdo sami maji zkuSenost se sborovym zpévem delsi
nez 5 let. Mezi témi, kdo maji zkusSenost se sborovym zpévem 1-5 let uZ je to jen 16 % respondenti
(respektive 18 %, pokud pripocteme odpovéd’ ,nékolikrat do roka®), podobné jako u téch, kdo maji

zkuSenost malou nebo Zadnou (15 %).

Na druhou stranu se miZeme zaméfit na Zluté znazornéné odpovédi — ucitelé kanony s détmi
nezpivaji vibec. Z respondentii, ktefi nemaji zkuSenost se zpévem ve sboru, jich tuto odpovéd

uvedlo 19 %, kdeZto v ostatnich dvou kategoriich je to jen 5 %, respektive 4 % ucitelt.
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Souvislost mezi délkou uditelovy praxe a vicehlasym zpévem ve tfidé

Celkem

I I O N N |

vice nez 15 let

G-15lat ‘ I

1-5let

T T T T T T T T T 1
0% 10% 20% 30% 40 b0% 60% 0% B0% 0% 100%

W ano, pravideing a systematicky

W obéas. spi5 nahadile (nekolikrat do roka)

W obéas, spis nahaodile (nékolikrat do roka), déti zpivaji unisono, druby hlas zpivam sam (sama

O déti zpivaji unisono, diuhy hlas zpivam séam /sama

B ano, pravidelng a systematicky, zkouZeli jsme to, ale nedafi se

1 obcas. spis nahodile (nékolikrat do roka), zkouZeli jsme to, ale nedafi se

DaobEas. spis nahodile (nekolikrat do roka), zkouZeli jsme to, ale nadali se. d&ti zpivaji unisona, druhy hlas zpivam sam /sama

D obeas, spis nahodile (nékolikrat do roka), zkouseli jsme to, ale nedai se, ZaleZi na sestavé tidy. M&la jsem roéniky, kdy bylo moZné zpivat vicehlasné.
@ zkouzeli jsme to, ale nedafi se

E ne

Graf 14: Vicehlasy zpév s détmi ve tridé v zdvislosti na délce ucitelovy praxe s vyukou HV

Graf vychazi z kontingenc¢ni tabulky, kterd srovnava data z odpovédi na otazky 1 a 2. Vzhledem
k tomu, Ze respondenti ve druhé otdzce mohli zaSkrtnout vice FeSeni, objevuje se celkem deset
variant odpovédi. Pokusila jsem se je barevné odstinit tak, aby byl graf trochu prehlednéjsi.
VSechny odpovédi v odstinech béZové a oranZové predstavuji situaci, kdy ucitel zpév zkousSel, ale

nedafilo se.

Uciteld, ktefi s détmi zpivaji systematicky vicehlasné, je ve vSech fadcich relativné stejny pocet
(kolem 10 %).

Vétsi rozdily jsou na opacném konci grafu, kde je zelené vyznacen podil uciteld, ktefi odpovédéli,
Ze vicehlasné nezpivaji s détmi viibec. Mezi uciteli s dlouhou praxi jich je jen 8 %, mezi témi, kdo
uci hudebni vychovu 6-15 let je to 21 % a mezi uciteli s praxi 1-5 let je to 28 %.

To je predvidatelny vysledek. VétSina nejzkusSenéjsich uciteld nejspis nasla zptisob, jak s détmi na
vicehlasém zpévu pracovat, nebo za svoji kariéru méli tfidy, se kterymi se jim dafilo. Ucitelé

s nejkratsi praxi se k vicehlasému zpévu moZnd zatim ani neméli Sanci dostat.
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6.4 Zavéry dotaznikového Setfeni

Hypotézy
1. Veétsina ucitelil do vyuky kdanony nezarazuje.

Tato domnénka se nepotvrdila. Vétsina respondentti odpovédéla, Ze je zatazuje, ovSem jen asi 23 %
tak Cini pravidelné. To, Ze kanony nezpiva, uvedlo jen asi 9 % respondentt. Je tieba brat v potaz
urcité zkresleni vysledkti. Mezi vSemi uciteli bude procento téch, ktefi kanony viibec nezpivaji,
urcité vyssi.

2. Pokud ucitelé s détmi kdnony zpivaji, vyberou jednu z pisni: , Bejvdvalo“, ,,Bratfe Kubo“ nebo
,,Cervend se line zdre“.

Tato domnénka se potvrdila. Z dalSich kanont respondenti uvedli nejcastéji ,,Da Valasi, da“.

3. Ucitelé nepracuji s détmi na ndcviku vicehlasého zpévu pravidelné a systematicky.

Tato domnénka se potvrdila. Pravidelné a systematicky na vicehlasém zpévu asi 10 % respondentti.

4. Pouze mensi cdst ucitelti ve volném case pravidelné zpiva nebo hraje na hudebni ndstroj.

Tato domnénka se nepotvrdila. Celych 53 % respondentii uvedlo, Ze se hudbé ve volném case

vénuje alespoii jednou tydné. Obecné to ale nejspis bude mensi cast uciteld.

5. Castéji s détmi zpivaji kdanony ucitelé, ktei'i maji sami zkusenost se shorovym zpévem.

Tato domnénka se potvrdila. Rozhodujici vSak byla aZ zkuSenost dlouha 5 a vice let.

6. Cim delsi maji ucitelé praxi, tim spis s détmi zpivaji vicehlasné.

Tato domnénka se potvrdila. OvSem jenom pokud bereme v potaz i odpovédi ,,obcas®. Co se tyce

pravidelného a systematického nacviku vicehlasu, nejsou mezi uciteli podstatné rozdily vzhledem

k délce jejich praxe, vZdy je to okolo 10 % respondentti.
7. Z cizojazycnych pisni ucitelé nejcastéji zpivaji s détmi pisné anglické, pisné v jinych jazycich
spiSe nezarazuji.

Tato domnénka se potvrdila castecné. Tri Ctvrtiny respondentti uvadi, Ze do vyuky zarazuji anglické

pisné. Asi ctvrtina respondentii vSak uvedla, Ze zarazuje i pisné v jinych jazycich.

8. Vétsina ucitelil by do vyuky zaradila africkou pisnicku, pokud by méla zajimavou inspiraci.
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Tato domnénka se potvrdila. VétSina respondentti uvedla, Ze by si s détmi africkou pisnicku
zazpivala, néktefi jen pfi konkrétni prileZitosti, jako je napiiklad projektovy den. Proti bylo pouze

Sest respondentd.

Shrnuti

Toto malé dotaznikové Setfeni prineslo zajimava, v nékterych oblastech povzbudiva zjisténi:
* Kanony ucitelé s détmi na prvnim stupni zpivaji, Casto je zatazuje Ctvrtina respondentdi.

» Ucitelé Casto zarazuji cizojazyCné pisné, a to nejen anglické. Hlavnim diivodem je snaha mit

hodiny pestfejsi, ale zanedbatelné nejsou ani divody multikulturni.
* Neékteri ucitelé zpivaji s détmi také africké pisné.
* Mnozi ucitelé jsou sami aktivhimi hudebniky a maji dlouholetou zkuSenost se zpévem ve

sboru nebo v hudebni skupiné. Céast z nich vSak naopak Zadnou zkuSenost nemé — rozdily

mezi uciteli jsou veliké a maji samoziejmé podstatny vliv vyuku.

* Jen 10 % ucitelii se pravidelné a systematicky vénuje nacviku vicehlasu. Tento vysledek

nezdavisi na délce praxe. Ucitelé s delSi praxi vSak Castéji zarazuji vicehlas ,,obcas®.

Jak jsem psala v dvodni casti, vysledky jsou ovlivnény tim, ktefi respondenti se rozhodli na

dotaznik reagovat. V redlné praxi bude asi situace méné optimisticka.
Ze srovnavaci tabulky vyslo také nékolik zajimavych vysledki:

Jak se dalo ocekavat, pravidelné zpivaji s détmi ve Skole kdnony vyrazné Castéji ucitelé, ktefi maji
sami dlouhou zkuSenost se zpévem ve sboru nebo v hudebni skupiné. Z této skupiny jich cela
tretina zpiva kanony casto. Zajimavé by bylo zjistit, pro€ ostatni z nich zafazuji kénony jen
vyjimecné nebo viibec.

Ti respondenti, ktefi zkuSenost se sborovym zpévem nemaji (nebo maji zkuSenost malou), vyrazné
Castéji odpovédéli, Ze s détmi kdnony nezpivaji viibec — tuto odpovéd’ zvolila pétina z nich, coz se
dalo predpokléadat. Zajimavé zjiSténi je naopak to, Ze 15 % z nich kénony s détmi zpiva Casto.
Vlastni zkuSenost se zpévem ve sboru tedy ovliviiuje to, jak Casto ucitel kanony s détmi zpiva.
Avsak neni to nutnd podminka — také ucitelé bez této zkuSenosti kdnony s détmi zpivaji.

Na zavér nékolik otazek, které vyplynuly z tohoto dotaznikového Setfeni:

+ Cim jsou dany rozdily mezi tfidami? (V nékterych se vicehlasy zpév dafi, v jinjch ne.)
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e Proc Ctvrtina uCitelti viibec nezafazuje cizojazycné pisné?

* ProC nezpivaji ucitelé s dlouhou praxi s détmi Castéji vicehlasné, kdyZ uvadéji, Ze se jim ve

vétsiné tento zpév dari?

 Jak podpofit ucitele, ktefi uzZ maji praxi 6-15 let, ale vicehlasy zpév se Zaky se jim pfesto

nedari?

Mym drobnym pfispévkem k tomu, aby néktefi ucitelé alesponi zkusili zaFadit kanony a africké

pisnicky do hodin hudebni vychovy, ma byt tato prace.
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7 Zpév kanont v soucasnosti

V prvni Casti prace se nachazeji teoretickd vychodiska, ktera popisuji kdnon jako oblibenou formu
v ramci evropské hudebni tradice. Jednou z otazek, které jsem si poloZila béhem zpracovani své
prace, byla tato: Je kdnon v dnesSni dobé stale vyhledavanou hudebni formou? A je-li jeho tradice

stale Ziva, v jakém prostfedi se s nim mohou ucitelé nebo déti dnes setkat?

Vytipovala jsem pét rtiznych prostfedi a pokusila se zmapovat, jestli se v nich zpév kanont realné
uplatiiuje. Za timto Ucelem jsem vyhledavala kdnony v ucebnicich, ve zpévnicich i v materidlech
urcenych pro zdkladni umélecké Skoly ¢i pévecké sbory. Nejvice mé vSak zajimala redlna praxe.
Zde jsem vychazela z vysledkii dotaznikového Setfeni pro ucitele hudebni vychovy na 1. stupni.
Také jsem vedla ktématu nékolik rozhovori, mimo jiné s panem TomaSem Pospisilem,
sbormistrem jabloneckého sboru pro déti a mladeZ Iuventus Gaude, a nakonec oslovila nékolik

skautskych oddild napfi¢ Ceskou republikou.

7.1 Skolni prostiedi

Analyza ucebnic

Zpév kanoni je se Skolnim prostiedim uzce spjaty. O jeho oblibé v obdobi prvni republiky svédci
napiiklad instrukce obsaZené v knize snazvem ,Skola zpévu na zakladé modernich metod“.
O kénonu se autor publikace zmifuje nékolikrat. V ramci kapitoly, kterd se vénuje rozdéleni
a vyuZiti vyucovaci hodiny, se piSe, Ze ,, pro osvéZeni Ize konati téZ télovychovnd cviceni dechovad ¢i

zazpivati Zertovny ndrodni popévek neb kdnon“ (Cenék 1938, s. 138).

Primému nacviku kanonti se autor nevénuje. V kapitole tykajici se cviceni dvojhlasého zpévu, ktery
je zatazen do 5. rocniku, se docteme, Ze ,také pisné ,,NaSe zvony pékné znéji“ a ,,Bejvdvalo
dobrie“ — zpivané v kdanonu — vyborné poslouzi jako predpravnd cviceni dvojhlasého zpévu“ (Cenék
1938, s. 67). Z téchto poznamek lze vyvodit, Ze zpév jednoduchych kanont byl pro déti v patém

rocniku béZnou zaleZitosti a zaroven zabavou.

O sto let pozdéji autofi ucebnic hudebni vychovy kanony nezavrhuji a jejich zpév stle doporucuji.
V fadé ucebnic Marie Liskové a Lukase Hurnika je uvedeno nékolik kanont, a to v dilech pro 3., 4.

a 5. rocnik ZS.
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Hudebni vychova pro 3. ro¢nik:

Jako prvni uvadéji autofi rytmicky kanon s pohybovym doprovodem na podkladé fikadla ,Ene
bene“ (str. 16). Pod Fikankou je malé schéma a vysvétlivka: ,, Ur¢ité jste prisli na to, Ze v kdnonu
druhd skupina rikd (nebo zpivd) tentyZ text jako prvni, ale zacind o vers pozdéji.“ Vysvétleni je
strucné, ale pro déti primérené. Dalsi kanony z této ucebnice:

,Du valasi, da“ (str. 29)

»AZ ja pojedu pres ten les” (str. 62) — autori navrhuji zkusit nastoupit po prvnim nebo po druhém

taktu, coZ dava pisni pokaZdé jiné vyznéni

,Kozel“ — pisei je zapsana ve dvou linkéach jako vicehlas, ale v podstaté jde o schéma, ve kterém se

hlasy prisné opakuji jako v kdnonu

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik:

Prvnim kénonem je ,Metronom“ od Ludwiga van Beethovena. Tento kdnon je velmi obtiZzny ke
zpévu. Trida ma za dkol zkusit si jej zahrat na klavir (?) a pak najit ¢ast jeho melodie v poslechové
skladbé. Nésleduje nova definice kdnonu (podobnd té prvni) a jednoduché schéma. Dalsi kanony

z této ucebnice:

, 1Tl slipky“ (str. 37) — zpév kdnonu propojeny s poslechem Mozartovych variaci

, Toemba“ (str. 52) — rychl4 piseii v mollové t6niné

»,2Mam rada kytky“, I like flowers® (str. 79) — pisefi s jednoduchym instrumentalnim doprovodem
,Jede, jede“ + , Ja do lesa nepojedu (str. 89) — quodlibet s upozornénim, Ze ,,je diileZité vzdjemné si

naslouchat, a ne se za kaZzdou cenu prosazovat

Hudebni vychova pro 5. ro¢nik:

Tento dil obsahuje pouze pisei ,,Bejvavalo® (str. 9) s ostindtnim doprovodem.

Autori této fady ucebnic zpév kanoni zavadéji ve tfetim rocniku. Princip kdnonu maji déti mozZnost
pochopit pii préci s fikankou. Zpév pisnicky ,,Du valasi, da“ ve formé kanonu nabizeji autori détem
diive neZ jiné formy vicehlasu, vyuZiva se zde drZeného tonu.

Celkové autori tedy uvadéji Sest plnohodnotnych kanonii urcenych ke zpévu déti na prvnim stupni,
z toho tii Ceské lidové pisnicky (,,Du Valasi, da“, ,,AZ ja pojedu” a ,,Bejvavalo®), jeden ptivodné
francouzsky kanon s ceskym textem (,, Tti slipky“), netradi¢ni kdnon , Toemba“ a anglicky ,,I like

flowers“ is Ceskou verzi. Vybér je tedy zajimavy a pomérné pestry. Také po hudebni strance
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reprezentuji tyto kdnony odlisSné typy. Navic autofi uvedli jeden kanon rytmicky, jeden z obdobi

klasicismu urceny spis k poslechu a jeden quodlibet.

Dotaznik pro uditele

To, co se nachazi v u€ebnicich, nemusi samoziejmé reflektovat redlnou praxi. Zatazuji tedy ucitelé
zpév kanont do svych hodin? Ze zavért analyzy dotazniku pro ucitele hudebni vychovy na prvnim
stupni vyplyvda, Ze mnoho respondentli zpév kanont do vyuky zarazuje. Neceld Ctvrtina z nich
odpovédéla, Ze tak Cini Casto, a asi 60 % jen vyjimecné. Pouze 9 % respondentii uvedlo, Ze kanony

s détmi nezpivaji viibec. Podrobnéjsi udaje uvadim v prislusné kapitole.

7.2 Shorovy zpév

Kéanony tvoii casto nedilnou soucast repertoaru sborti déti, mladeze i dospélych. Jsou vdécné pro
posluchace, nabizeji moZnost zajimavych aranZi. Jejich nacvik nemusi byt jednodussi neZ u jinych
vicehlasych skladeb, maji ovSem jednu velkou prednost: poté, co je sbor nacvici, uZ zpévaci
nemuseji v paméti patrat po svych partech a mohou je zazpivat kdekoli a kdykoli, v libovolném
poctu lidi a zejména bez opory v notach (pokud to nejsou skladby mimotadné narocné). To je
divod, pro¢ kanony mutZeme slySet na zajezdech, v autobuse ¢i v kostelech. Mnohé kanony jsou
univerzalné znamé a lze je zpivat v riznych jazycich. V jabloneckém sboru kanony zpivaji castéji

mladsi déti v pripravnych sborech neZ déti starsi.

Sbormistfi mohou cerpat z bohaté hudebni historie, zlidové tvorby, ale také z etnické hudby,
pficemZ ptivodni melodie mohou byt upraveny tak, aby sly zpivat ve formé kanonu. Ve 20. stoleti
vzniklo mnoho kanont swingovych. V ceském prostiedi se mtzZeme setkat ve tvorbé pro déti
a mladeZ s kanony Jifiho Laburdy, Ilji Hurnika, Petra Ebena, Pavla Jurkovi¢e a mnoha dalsich.
Kanony jako specifickd hudebni forma stale lakaji i soucasné skladatele. V roce 2013 vySel

napriklad Cyklus pisni a kdnont ,,Bilou cestickou® Jolany Saidlové.

Snéhovy kadnon (Kajetan — Détsky sbor opery DJKT, 2020)

7.3 Zpév s rodinou a s prateli

Co se tyce kanont, v obecném povédomi jich v Ceském prostiedi piiliS mnoho nefiguruje. Také
z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze vétSina uciteli hudebni vychovy jich znd pouze nékolik.
Trampské zpévniky kanony aZ na vyjimky neobsahuji, ¢asto uZivané zpévniky z fady ,,J4, pisnicka“

jich obsahuji jen Sest: v prvnim dile pisné ,,Bejvavalo“, , Vyletéla holubicka“, ,,Cervend se line zare“
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améné znamy ,Honza s Frantou“. Druhy dil zpévniku obsahuje pouze kénon ,ISla Marina“
a moravsky dvojity kanon ,,Smrtna nedéla“. Z téchto pisni se dle mych zkuSenosti v prostiedi pratel

a rodiny obcas setkdme pouze s kdnonem ,,Cervena se line zare“.

Déale méam takovou zkuSenost, Ze zpiva-li se vicehlasné, pak zpévaci prirozené voli spis lidovy
dvojhlas, nebo druhy hlas improvizuji, pfipadné imituji ptivodni interprety. Nékdy se mutzZeme
setkat s urCitou formu ,kanonického“ dvojhlasu zaloZeného na opakovani. Jde o specificky zptisob
tvoreni druhého hlasu jako ,,odpovédi“ — vzijemné stfidani kratkého motivu a drZzeného tonu, jako

je tomu napriklad u pisné ,,A té Rehradice®.

7.4 Skautské kanony

Zpév pisni a kanont patii ke skautské praxi od jejiho zrodu. Zajimavé je, Ze napiiklad francouzsti
skauti maji v repertoaru kanont desitky. Od jednoduchych, jako je ,,Canon du feu“ (,Ohnovy
kdnon“) po sborova dila, jako napfiklad ,,Canon de la paix“ (,Kdnon miru“) na text Romaina
Rollanda. Jejich oficialni sborové nahravky jsou dostupné na internetu. Zaroveii tam mtiZeme nalézt
nahravky amatérské, které svédci o tom, Ze je ve Francii mezi skauty zpév kanont stale Zivy. To se
vsak tyka hlavné jednodussich pisni. Slova francouzskych skautskych kanonti mivaji bud’ slavnostni

nebo hravy charakter.

Ve zpévnicich ceskych skauti najdeme kanont také pomérné velké mnozZstvi. V riznych verzich
zpévnikll se jejich pocet a vybér lisi, bézné jich byva kolem deseti. Mnohé kanony jsou umélé,
sloZené pfimo pro urcitou prileZitost (typicky ranni ¢i vecerni pozdrav na tibote), pripadné jde
o lidové melodie s textem bud’ piivodnim nebo upravenym. Vzhledem k nadnarodnimu charakteru
skautského hnuti se Casto setkdme s prejimanim cizojazy¢nych pisni, pfipadné s jejich verzemi

v narodnim jazyce.

Také zde mé zajimala redlna praxe. V e-mailu, ktery jsem rozeslala do skautskych oddild napfic
republikou, jsem se ptala na prileZitosti, pfi kterych se kdnony zpivaji, na konkrétni pisné a na jejich
oblibu. Vratily se mi odpovédi z Sestnacti oddilti, z toho pouze dva respondenti uvedli, Ze se v jejich

oddile kdnony nezpivaji.

Jako prileZitost respondenti nejcastéji uvadéli slavnostni zapaleni ohné s piivodné anglickym
kanonem ,,Cervena se line zare“, piipadné s pisni ,,Ohefi at’ plane“. Také vétSina dalSich kanoni se
zpiva u ohné, at' uz jde o kanony lidové nebo umélé. Ostatni prileZitosti byly zminéné vZdy jen
v jedné nebo dvou odpovédich — tdborovy néstup, cesta vlakem, vylet, zpév pred jidlem. Kromé

starSich déti zpivaji kanony i vlcata a svétlusky, tedy déti mladsiho Skolniho véku.
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Vice neZ polovina respondentti uvedla, Ze kanony zpiva rada. Z odpovédi vyplyva, Ze pisni, které se
ve skutecnosti zpivaji, je podstatné méné neZ téch, které jsou uvedeny ve zpévnicich. Repertoar se
lisi oddil od oddilu. Z rozhovort, které jsem na toto téma vedla, vyplyva, Ze tam, kde ziistala tato

tradice zachovéana, zpivaji se kdnony casto a jsou oblibené.

Whip-poor-will

Kent, Conn. Anne H. Chapin
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day is done. Whip-poor - will, whip-poor-will, has  just be - gun.
brou noc dat, do-brou noc, do - brou noc, nas ta - bor jde spat.

Obrazek 16: Whip-poor-will

7.5 Duchovni kanony

Zpév kanont je velice tésné spjat pravé s cirkevnim prostfedim. Svédci o tom mnoZstvi duchovnich
kanonti, které v pribéhu minulych staleti vznikaly. Predstavuji Sirokou skalu od téch
nejnarocnéjsich skladeb a7 po zcela jednoduché napévy. Zpivaji se vsak jesté v dneSni dobé, nebo je

nahradily jiné hudebni formy?

V cirkevnim prostfedi miéZeme posuzovat zpév na dvou riznych trovnich: jednak je to zpév
sborovy, kdy schola nebo hudebni skupina dilo pfedem nacvicuje a poté provadi v pribéhu
bohosluzby, a pak je to ,zpév lidu“, tedy pisné, které byvaji v daném prostiedi zndmé a béhem
bohosluzby je mohou je zpivat vSichni spole¢né bez predchoziho nacvicovani. V praxi se obé tyto
urovné dopliuji a prolinaji.

Na urovni scholy nebo hudebni skupiny plati podobné zéakonitosti, jaké jsou uvedeny u zpévu
sborového. Pfinos kanonti 1ze asi nejvice docenit, pokud zpiva ,lid“ za doprovodu scholy ¢i hudebni
skupiny. Kanony totiZ pfedstavuji jedinecny zpisob, jak mit témér doslova ,,za mélo penéz hodné

muziky“. Tedy relativné bohaty vicehlas se v§i svoji krdsou a psychologickym i duchovnim
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presahem, a to bez potfeby sloZitého nacvicovani a koordinace velkého mnoZstvi lidi. Sta¢i nékolik
slov a par taktt melodie. Opakovani, které pri pohledu z venku miiZe ptisobit ponékud stereotypné,

naopak miiZe napomahat k soustfedéni a meditaci tém, kdo zpivaji.

Co se tyCe jednoduchych kanonti, v cirkevnim prostiedi se s nimi lze setkat Casto. Jsou soucasti
zpévnikli, zpivaji se nejen pri bohosluzbach, ale casto i pred jidlem, pfi modlitbé nebo pri

spolecnych setkanich.
Za chleba dar - zpév pred jidlem
L] [IL] [IIL] IV.
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Za chle - ba dar, za di-la zdar, bud to - bé Pa-ne dik.

Obrazek 17: Za chleba dar

Zvlastni kapitolou jsou zpévy a kdnony z Taizé. V této ekumenické komunité jsou kaZdodenni
soucasti spolecnych setkani a rozsitily se takika do celého svéta, protoZe mnoha lidem pfinasi jejich
zpév silny duchovni zazZitek. Zakladem téchto zpévii je pravé mnohokrat opakovany kratky motiv ¢i
kanon, ktery mtZe byt doplnén a ozvlastnén sélem c¢i instrumentdlnim doprovodem. V ukazce
miZeme slySet kanon Melchiora Francka (1573-1939), ktery je zajimavy tim, Ze druhy hlas

nastupuje ve spodni kvarté. Nejde o zpév koncertni, ale meditativni.

Taizé — Da pacem... in diebus (canon) (raguayof 2012)

7.6 Shrnuti

Z této analyzy vyplyvaji tfi uZitecna zjisténi.

Zpév kanont je v nasi spolecnosti stale Zivy, i kdyZ asi méné, neZ v minulosti, a soustfedi se hlavné
do urcitych komunit (sbory, skauti, cirkevni prostfedi, ale i nékteré Skolni tfidy). Oblibeny je tam,
kde lidé touZi nejen po pékném hudebnim zaZitku, ale také po pocitu sounéleZitosti. PfestoZe ma
mnoho kanont Zertovny charakter, jiné kanony zase mohou navozovat slavnostni atmosféru nebo
mit charakter meditativni. DileZité je, Ze se dobfe uplatni nejen v péveckych sborech, ale i mezi
témi, pro které neni hudba prvotnim zdjmem. Toto zjiSténi je velmi inspirativni pro ucitele, ktefi by

chtéli se zpévem kanont zacit:

* Kanony nejsou preZitek, mnoho lidi je zpiva a oceiuje
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* Jejich nacvik a zpév prokazatelné zvladnou i déti mladsiho Skolniho véku

e Zpév kanonl prindsi radost a pocit soundleZitosti, urcity typ kanonti muZe podpofit

slavnostni atmosféru

Za druhé, je celkem pravdépodobné, Ze se mnozi ucitelé hudebni vychovy se zpévem kanont
,nazivo“ nikdy nesetkali. V tom ptipadé je pochopitelné, Ze nemaji potfebu takovy zaZitek détem
zprostiedkovat. Pripadné se s jejich zpévem setkali, ale nezaujal je. V kaZdém pripadé povazuji za
vhodné, aby tuto aktivitu s détmi s néleZitou prFipravou alesponi vyzkouSeli. Jednak je dobré
nabidnout détem Siroky okruh zkuSenosti, ke kterym se mohou pozdéji vracet, a jednak se miZe
stat, Ze samotny ucitel zpév kanonti oceni aZ po urcitém case. Jak bylo uvedeno vyse, ,mame radi

to, co zname*“.

Tteti zjisténi se tyka zZakd. Vzhledem k pestrému sloZeni mnohych tfid je docela pravdépodobné, Ze
ma nékteré z déti se zpévem kanont uz néjakou zkusenost. A nemusi to byt jen maly sborista, ale
treba pravé skaut nebo dité, které s rodi¢i chodi do néjakého cirkevniho spolecenstvi. Ucitel toho
miiZe pfi nacviku kanont vyuzit a napiiklad vybrat kanon, ktery doty¢ny zna. Pokud s tim bude

souhlasit, miiZe byt oporou ve svém hlasu nebo ucitelovym pomocnikem.
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8 Vybrané typy kanont pro 1. stupen

8.1 Kritéria vybéru pisni

Na zdkladé studia odborné didaktické literatury, konzultaci s odborniky a vlastni skromné praxe
jsem dospéla k nékolika kritériim, podle kterych je vhodné vybirat kdnony pro déti mladsSiho
Skolniho véku. DrZzim se Danielovy zasady, Ze je lepsi zvolit jednodussi pisen a zazpivat ji spravné,
nezvolil dobfe kdnon vzhledem k moZnostem a schopnostem déti, uvadim v aktivité ,,Chy chy
chyba“.

P 24

ve tfidnim unisonu a dalsi hlasy hrat na melodicky néstroj.

Rozsah

Podle schopnosti vSech Zakt tfidy volime kanon, ktery odpovida jejich skutecnému rozsahu,
piipadné piseii transponujeme. U nékterych kanoni (napfiklad ,Bratie Kubo“ v zavérecné casti) je
mozné kvartovy skok dolti nahradit kvintou nahoru, tedy nejspodnéjsi tén pisné zazpivat o oktavu
vyS, popripadé spodni kvintu zpivaji jen Zaci, ktefi maji niZe poloZeny hlas. Daniel uvadi v prvnim
rocniku ideélni hlasovy rozsah tfidy c1 — d2, ve druhém roéniku c1 — es2, ve tfetim roc¢niku h — e2,

ve ¢tvrtém rocniku b — f2, v patém rocniku a — fis2.

Volny nastup

Respektujeme pozadavek, aby Zaci uméli Cisté nastoupit na daném stupni téniny, coz je dileZité,
pokud piseni zpivame stdle dokola jako nekonecny kéanon. Nejjednodussi je, pokud pisefi zacina
i kond¢i ténikou. Daniel uvadi ve druhém rocniku volny nastup 1. a 5. stupné, ve tfetim rocniku
volny nastup 3. stupné a 1. stupné v moll, ve ¢tvrtém rocniku volny nastup 8. stupné a 5. stupné

v moll, v patém rocniku volny nastup spodniho 5. stupné a 3 stupné v moll.

Rytmus

Pro zacatek zvolime piseni, kterd ma v jednotlivych hlasech stejny nebo podobny rytmus, pfipadné
v jednom z hlasti drZené tény. Teprve zkuSenéjsi zpévaci zvladnou presné vyvedené rytmické
ostinato (,,- I 4“) nebo komplementarni rytmus. Synkopy zavadime aZ v patém ro¢niku, te€kovany

osminovy rytmus pozdéji. OSemetnd a na presny nastup citliva jsou predtakti.
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Ve swingové €i jazzové hudbé se béZné setkavame s tim, Ze se fraze zacinaji na lehké dobé ,,pred”
¢i ,,po“ vzhledem k ose zakladniho beatu. Z mé zkuSenosti jsou déti na takové frazovani z poslechu
pisni zvyklé a nedéla jim problém ho reprodukovat. Vyslednym efektem je urcité , osvobozeni od
omezeni taktovymi ¢drami“ (Kuhn 2019, s. 23), dojem lehkosti. Znacné potiZe vSak Cini presné
rytmické sladéni vice hlast, proto bych byla s jeho zafazovanim opatrna. Pokud uZ jej vybereme,
tak je naprosto zasadni, aby déti pfi nacviku s ucitelem provadély frazovani pokaZdé naprosto
stejné, jinak vznikne rytmicky chaos. Vhodnym kénonem pro zkusSenéjsi zpévaky mize byt
napriklad ,Fruchtsalat“, ktery vyuZiva tohoto frazovani pouze v jednom hlase. Daniel uvadi, Ze
pokud se néjaky novy rytmicky ttvar v pisni vyskytne, neni téZké jej vysvétlit a nacvicit, ale stavat

by se to mélo jen vyjimecné.
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Obrdazek 18: Fruchtsalat - frazovani

Intervalové skoky v melodii

Melodie jednodussich kanont byva plynuld, obsahuje prevazné diatonické postupy, tercie a spodni
kvartu mezi 8. a 5. stupném nebo kvintu mezi 1. a 5. stupném. Pozdéji miZeme vybrat kdnon se
skokem oktavy, prfipadné malé septimy. Melodie by pro déti méla byt prehledna a takova, aby si ji

snadno osvojily — bez toho, aby musely premyslet, jaky intervalovy skok zrealizovat.

Harmonie

Nejjednodussi kanony ziistavaji pfi zpévu vicehlasu na harmonickém ptidorysu kvintakordu, jako je
tomu napiiklad u pisné Bejvavalo. Ridime se tedy doporucenimi pro nacvik vicehlasu a vybirame
kanony se souzvuky v intervalech tercie a sexty, kvinty, kvarty a konsonantniho trojhlasu (durovy
a mollovy kvintakord ajeho obraty). Disonantni malou septimu a velkou sekundu doporucuje
zavést aZ pozdéji. DileZité jsou pii tom souzvuky, které znéji ve vicehlase na téZkych dobach.

Pokud zazni disonantni souzvuk pfi priibéhu melodie na lehké dobé, neni to tolik omezujici.

Polyfonie a kontrapunktické vedeni hlasi

To, co cini kanony zajimavymi, je pravé polyfonni a kontrapunkticky zptisob vedeni hlast. Pro

zpévaky je vSak velice obtizné udrZet melodii, pokud neni tonélni. Proto pro mladsi déti volime
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tonalni melodie v dur nebo v moll, se kterymi uZ maji zkuSenost a ve kterych se citi jisté. Zajimavé
miiZe melodii doplnit ostinatni hlas, ktery do kdnonu vnasi dalsi prvek polyfonie — nezavislého

hlasu.

Text

Miseni texti v jednotlivych hlasech prispiva k atraktivnimu vyznéni kanont, pro déti vSak byva
obtizné, aby se zaroveii soustiedily na svij vlastni text a neprestaly vnimat ostatni hlasy. Proto pfi
nacviku mutzZeme text vynechat. Snaze se zpivaji kanony, ve kterych se tentyZ text opakuje
(Bejvavalo, Cervena se line zaie). Texty kdnoni jsou ale podstatnou slozkou téchto pisni a bylo by
Skoda jich nevyuZit k motivaci déti a k dalSim aktivitdim. Byvaji Casto rozverné, nékdy poucné,
jindy zase podtrhuji ur€itou atmosféru (kanony vanocni, slavnostni). Zde ma ucitel Siroké pole

vybéru, kdy miiZe uplatnit sviij vkus.

Cizi jazyky

Z odpovédi vyucujicich na 1. stupni vyplyva, Ze zpivaji s détmi pisné v riznych cizich jazycich.
Kromé anglic¢tiny nejcastéji uvadéji slovenstinu, némcinu, francouzstinu a Spanélstinu, ale také
romstinu, rustinu ¢i naptiklad africké a indianské jazyky. Pro déti je to pfitaZlivé a motivujici. Také
pro né mize byt velmi zajimavé, pokud se nauci zpivat tutéZ pisein ve vice jazycich. Urcité je
nadchne, pokud se nauci zpivat pisnicku (naptiklad ,Bruder Jakob®), kterd je v dané zemi znama

a kterou si budou moci opravdu spolecné s rodilymi mluvéimi zazpivat.

8.2 Shorniky kdnon( - zdroje

V ceskych pramenech jsem hledala obsahlejsi sbornik kdnont vhodnych pro zpév déti mladsiho

Skolniho véku:

Skola zpévu polyfonniho ve formé kanonické Bohumila Vendlera

Tato prvorepublikova sbirka obsahuje umélé pisné se stoupajici naroc¢nosti. V predmluvé autor
uvadi néktera doporuceni k nacviku. Prvni tfi kdnony mohou slouZit jako priipravna cviceni, dalsi
z celkem 58 pisni obsahuji vétSinou néjaké obtizné misto, naptiklad méalo béZné intervalové skoky,
souzvuk v sekundé, atondlni postupy, pozdéji obtiZny rytmus. Jsou tedy vhodnéjsi pro starsi
a zkuSenéjsi zpévaky. Maji vSak vhodny rozsah a neottelé texty. Nékteré pisné ptisobi uZ zastarale,
jiné jisté zaujmou i dneSni déti:

,Zddnému se nedari,
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dobre tak jak cukradri,
cukrovi si co chce vezme,

¢aj si k tomu uvari. «

NasSe pisni¢ky, Mési€nik pro vychovu mladeze zpévem, dil KAnony

Maly sbornicek obsahuje 34 kanonti, z toho prvnich Sestnact je Ceskych a moravskych lidovych
pisnicek a ostatni jsou prevzaté ¢i umélé. Ctyfi popévky jsou vhodné ke zpévu beze slov. Pokud je
potieba, pod pisni jsou uvedeny poznamky k nacviku ¢i provedeni. Pisnicky jsou tondlni, vesmés
vhodné pro mladsi Skolni vék — spliiuji vSechna dana kritéria. Problémem je u nékterych velky

rozsah, pripadné zastaraly text.

,»Mdme pole na strdnich
samé hrbky, kroviska,
prece se ndm na hordch zde

nikdy pranic nestyskd. “

Hudba v soudasné skole — Vicehlas | a ll

Prirucka Evy Jenckové pro ucitele na zakladnich Skoldch obsahuje stru¢ny metodicky dvod
k ndcviku vicehlasu. Poté nasleduje vybér 28, respektive 34 pisni riznych obdobi, Zanrt
a vrozliénych dpravach s podrobnymi metodickymi poznadmkami, které vychazeji z autorciny
bohaté praxe. Asi ze tetiny jde o kdnony, piirucky obsahuji i nékolik zajimavych quodlibetii. Cést
z pisni spliiuje kritéria pro déti mladsiho Skolniho véku. Vybér pisni je opravdu fundovany
a neotrely, pfirucka je velmi pfinosna po didaktické strance, nevyhodou je nepfili§ kvalitni grafické

zpracovani.

Svétské kanony a Duchovni kdnony

Pavel Svoboda vydal tuto sbirku v roce 2003, kaZzda z knih obsahuje na sto osmdesat pisni. Mnohé
z téchto kanonid Svoboda cesky otextoval. Jde o pestrou smésici dél celkem asi osmdesati riznych
autort, k tomu celkem 33 kanont je anonymnich. ObsaZena jsou podobnou mérou dila klasicistni
a barokni, méné renesancni, pficemZ ta nejstarSi pochazeji ze 13. stoleti. Mensi Cast kanont je
lidovych, to jsou zejména kanony anglické (12), némecké (11), francouzské (4), hebrejské (3)
a Ceské (4). Z nich nékolik je vhodnych pro déti mladSiho Skolniho véku (odpovidaji kritériim

uvedenym vyse). Cast kanoni je vzhledem k polyfonnimu vedeni hlast pro milovniky hudby —
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amatéry relativné obtiZna. Presto lze najit i dilka pristupnéjsi. Bohatstvi této sbirky tkvi ve skale

rozvernych i zavaznych textd a zejména pak v hudebni neotielosti a pestrosti.

Shrnuti - sestaveni sborni¢ku jednoduchych kanonti

BohuzZel se mi nepodafilo objevit jiny sbornik kanonti vhodnych pro déti mladsiho skolniho véku.
Dalsi kanony jsem hledala v nejriiznéjsich zpévnicich, at’ uz autorskych, lidovych, skautskych ¢i
duchovnich, v ucebnicich a v malé mife i ve sborové tvorbé. Prohlédla jsem také nékolik seSitd
Skoly hry na zobcovou flétnu od rtznych autorti, pficemZ jsem objevila nékolik dalSich kanond,
nejcastéji anglickych ¢i némeckych.

Rozhodla jsem se vybrané kanony vhodné pro mladsi Skolni vék usporadat a prepsat, aby byly
v prehledné podobé k dispozici ucitelim hudebni vychovy na 1. stupni. Vysledny sbornicek je

uveden v priloze.

8.3 Klasifikace jednoduchych kanoni podle
charakteristickych znaku

Pri srovnavani kanoni z riiznych zdroji si neslo nevSimnout, Ze mnohé z nich vykazuji po hudebni
strance urcitou podobnost ¢i shodné znaky. Pro snazsi orientaci jsem jednotlivé typy kanont
pracovné oznacila. Toto rozdéleni mtiZe byt uZitecné ze dvou diivodl: pokud ma ucitel zkuSenost
s tim, Ze Zaci dokaZi dobre zazpivat urcity typ kanonu, d4 se predpokladat, Ze stejné tak dobfie
zvladnou zazpivat ijiny kanon stejného typu, tedy takovy, ktery je vystavén na obdobném
hudebnim zakladu. Na druhou stranu, pokud ma ucitel chut nabidnout détem kanon, ktery bude mit

odlisny charakter, snadno vybere jiny typ.

Jako kazda klasifikace méa i tato mnohé limity a rozhodné neni absolutni. Nékteré kdnony se svym

charakterem budou hodit k vice typtim, nékteré naopak budou specifické a obtizné zataditelné.

Opakovani a prodleva na drzeném ténu - typ ,,Du kravi€ky, da“

Jednoduchy a oblibeny typ kdnonu predstavuji pisnicky ,,Du kravicky, du“ a ,,Da Valasi, da“. PFi
jejich zpévu se stfida vidy melodie a drZeny t6n (Casto ténika nebo dominanta). Druhy hlas hraje
roli jakési ozvény a pridava se obvykle po jednom nebo po dvou taktech. Vyhodou je, Ze se u tohoto

typu pisni neprolinaji texty a Ze maji oba hlasy snadnou kontrolu nad svoji melodii.

Timto zptisobem lze zpivat mnoho lidovych pisni, pfedevsim pomalejsich, ale i nékteré americké

tradicionaly nebo pisné piivodné etnické. Nékdy je lepsi kanonicky zpivat jen prvni Cast pisné
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a druhou dozpivat unisono, jako napfiklad u pisné ,,Spi, Janicku, spi. Vyhneme se tak souzvukiim na
sekundé. Podobné lze zpivat i prvni cast pisnicky ,Mezi horami“ nebo ,Kdybys méla, ma

panenko®.

Vniméam, Ze je jen maly rozdil mezi témito kdnony a ,opakovackami®, tedy pisnémi, kdy sbor
opakuje vZdy jeden nebo dva takty po predzpévakovi (pisnicka ,, Kozel“ od Jaromira Nohavici). Aby

Slo skutecné o vicehlas, méla by se realizovat prodleva na drZzeném ténu.

Princip je vdécny i pro autory umélych pisni ¢i sborovych skladeb. Najdeme jej tfeba v pisnicce
,2Malé mladé velbloudi“ od autorské dvojice Skoumal — Vodiansky. Z dalSich pisni miZeme

jmenovat kénon ,,Smrtna nedéla“, indianskou ,,Hey wichi“ nebo kovbojskou ,,Zas musim hnat“.
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Obrazek 19: Zas musim hndt - opakovdni

Kvintakordicky pudorys - typ ,,Bejvavalo*

Kanon ,,Bejvavalo“ je asi nejznaméjsim ceskym kanonem. Diivodem je zajisté to, Ze se velmi dobte
zpivd. M4 maly rozsah, jednoduchy rytmus, neobsahuje téméfr Zadné intervalové skoky a zacina
i kon¢i na toénice. Vidy dva jeho hlasy jsou vedeny v paralelnich terciich a celd harmonie je
postavena na piidorysu kvintakordu. To znamen4, Ze na téZkych dobach zaznivaji pouze souzvuky

1., 3., 5. a 8. stupné dané toniny.
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Obrazek 20: Lezi, leZi klada

Obvykle obsahuje takova pisen Ctyfi kratické motivy: V prvnim motivu ¢asto melodie osciluje
kolem téniky, ve druhém kolem tfettho stupné, ve tfetim kolem dominanty (Casto dosihne 8.
stupné) a ve ¢tvrtém motivu se vraci zpét k ténice (nékdy jde pres spodni 5. stupeii). Druhy motiv je
casto imitaci prvniho, nékdy se zpiva i na stejna slova. Motivy mivaji dva aZ ¢tyfi takty, nékdy jsou

motivy jen tfi.
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Obrdzek 21: Bejvavalo - kdnon na ptidorysu kvintakordu

Podobnym zptlisobem je vystavéno mnoho dalSich jednoduchych kanonti: , Bratfe Kubo®, , Row,
row, row your boat®, ,Cervena se line zate“, ,Kdo by to fek“, ,Prati dnes tobé chceme®...
V mollové téniné je to napiiklad pisen ,,Hey ho“ nebo Ceska ,,AZ ja pojedu”. Nékteré kanony jsou
dokonce postaveny vyhradné na téchto stupnich, jako naptiklad némecky kéanon ,,Grosse Uhren“,

ktery uZ vSak patii spiS k nasledujicimu typu.

Specifické ostinato - typ ,,Ku-ku“

Specifickd ostinata obsaZena v kdnonu dodéavaji zpévu bud’ hravost — pokud napodobuji napfiklad
tikani hodinek, kukacku ¢i hykani osla — nebo slavnostni raz, a to hlavné v pripadé zvuku zvoni
(bim — bam nebo ding — dang — dong). Jinak byvaji tyto kdnony podobné predchozimu typu, hlasy

nastupuji obvykle po dvou az ctyfech taktech podle délky jednotlivych motivi.

Z hlediska realizace rytmu téchto ostinat jsou tyto kanony rlizné narocné. Zatimco tikani c¢i

,bimbani“ zvladnou Zaci bez potiZi, spravné rytmicky zazpivat ,I — &“ nebo , Ku-ku“ je obtiZné,
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protoZe prvni slabiku realizujeme na lehkou dobu, navic po pomlce. Vyhodné je, aby déti spravné
zrytmizovany kanon nejprve slySeli: bud’ zahrany instrumentéalné nebo v dobré nahravce. Mohou se

také doprovodit hrou na télo a diileZité doby tak zvyraznit. Tyto kdnony patii k velice oblibenym.

Do této skupiny miZeme zaradit kanony ,V zeleném lesicku®, ,,Po cesté kracel“, ,Hodiny na
sténé“, ,NaSe zvony*, ,,Mon coq est mort®, ,,Grosse Uhren“. Vyrazné zvukomalebny je cely ,,Ptaci

koncert“ Pavla Jurkovice, ten ale celkovym charakterem odpovida spiS quodlibetu.
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Obrazek 22: V zeleném lesicku

T¥i rozdilné ¢asti - typ ,,Fruchtsalat”

Neékteré kanony jsou sestaveny tak, Ze se jedna o tfi riizné Casti pisné. Tyto tfi Casti se obvykle lisi
slovy, melodii a rytmem. KaZd4 cast se dvakrat opakuje, druhy hlas tudiZ nastupuje vétSinou aZ po
osmi taktech. VSechny tfi ¢asti maji stejny nebo podobny harmonicky prtbéh, proto je mozné je
zpivat najednou. Trochu tim pfipominaji quodlibet.

Vyraznym prvkem byva v téchto pisnich rytmus, v tom ale mtiZe byt tskali pro mladsi Zaky. Ve
Francii je mezi uciteli a détmi oblibeny kanon ,,Chocolat chaud“ rytmu tanga. Nékteré tfidy si s nim
podle videi poradily lépe, jiné htife. Stejného typu, ale rytmicky jednodussi jsou tfeba kanony

,Banaha“ nebo ,,Fruchtsalat®.

Diatonicky postup - typ ,,Pratelstvi*

Kéanon ,,Pratelstvi“ se ndm dochoval z hlubin evropské hudebni historie a za cela staleti neztratil na
své pritaZlivosti. Pfitom jde asi o tu nejjednodussi hudebni , kostru“ kdnonu — v podstaté diatonicky

postup z 5. stupné na 1. stupei, na 5. a zase zpét. Harmonie je také vystavéna na kvintaordickém
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ptdorysu, ale celkové vyznéni kanonu je odlisné. Slova se vice prolinaji, pisen neméa charakter

dvojhlasu v terciich, ale polyfonie.

Zpiva se casto ve sborech, s détmi jej zpivali i néktefi respondenti z naSeho dotaznikového Setfeni.
Pro déti miZe byt matouci rychly nastup po jednom taktu a prolinani slov. Teoreticky miiZeme
nastupovat v ¢asti I. alll., alesponi ze zacatku. Podobné je vystavén naptiklad kanon ,Svit

mésicku“, ,Za chleba dar” nebo ,Jubilate Deo*.
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Obrdazek 23: Prdtelstvi - diatonicky postup

Imitace v rychlém sledu - typ ,,Honza s Frantou*“

Jde o veselé rychlé pisnicky, pti kterych na zpévaky a posluchace nejvyraznéji ptisobi prolinani slov
a melodii. U obou pisni tohoto typu, které jsem dohledala, je doporuceno postupné zrychlovat

(,,jako by se chlapci skutec¢né hadali“). Druhou takovou pisni je kdnon ,, Tu mas, Vavro®.
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Obrazek 24: Honza s Frantou

Quodlibet

Jde o soucasny zpév dvou nebo lépe vice pisni najednou. Zertovné je, pokud se ndm podaii najit

takové pisné, které k sobé sice z hlediska harmonie ladi, ale jinak jsou velmi odliSné.
Nejzndméjsi ceskym quodlibetem pro déti jsou pisné ,Ja do lesa nepojedu”, ,Jede, jede postovsky
panacek”, ,,Nevidély jste tu mé panenky“, pfipadné je lze kombinovat také s pisnickami ,,Mné se,

mné se, mné se, mné se, mné se zdad“ nebo ,,Jede Kudrna“. Jinym quodlibetem jsou pisné ,,Pasla

ovecky“ a ,Rada, rada, mtj zlatej Honzicku®.
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Rozdil mezi quodlibetem a kdnonem sloZenym ze t¥i ¢asti je ten, Ze v quodlibetu zpivéa kazdy hlas

jinou pisnicku — ,,tu svou“.

A nakonec cely ,,Ptac¢i koncert” Pavla Jurkovice na lidové texty, ve kterém kaZda skupina nejprve

predstavi hlas jednoho ptacka a poté skupinky zpivaji dohromady.

Ptaci koncert - ukazka

Pavel Jurkovi¢

Kukacka
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Klik, klik, byl tu mi-1y s mi-lou, se se-ke-rou, spi-lou, klik klik klik.

Obrazek 25: Ptaci koncert - ukdzka
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9 Soubor aktivit ke zpévu kanonti

9.1 Nez zacheme

Co Cech, to muzikant

Aktivita slouzi k mapovdni vztahu déti k hudbé: jejich zkuSenosti se sélovym a sborovym zpévem,
rytmem, hrou na Orffovy ndstroje, znalosti hudebnich ndstrojii, soustfedénym poslechem, orientaci

v notové osnove, atp. Poslouzit miize k ndsledné reflexi.

Kazdé dité dostane pracovni list s ikonami znazorfiujicimi rGzné hudebni aktivity a dovednosti.
KaZdou oblast zastupuji tfi aZ deset ikon (podle véku déti). Déti maji za dkol vybarvit naleZity pocet
ikon bud’ podle toho, jak maji danou aktivitu radi (mapovani), nebo nakolik konkrétni aktivitu podle
svého soudu ovladaji (sebehodnoceni, rozvoj). Pokud maji déti pocit, Ze se v dané aktivité zlepsily,
vybarvi si dalsi ikonky. Pracovni list mtZe slouZit ke sdileni mezi détmi na zacatku a na konci

projektu ¢i v pribéhu skolniho roku.

Zpévnik kanont [ africkych pisnicek
Postupnd tvorba sbornicku motivuje déti k tomu, aby se k pisni mohly vrdtit i doma a pFipadné se ji

naucily i se svou rodinou.

Kilustracim kanont ¢i africkych pisni déti ziskaji ijejich notovy zapis s textem aodkaz na
nahrdvky umisténé na internetu. Postupné si tak tvori zpévnicek. Nékteré ilustrace mohou byt

koncipované jako omalovanky. Ilustrace mohou déti také na zakladé pisni samy vytvéret.

Kanonova | africka kostka

Kostka s ilustracemi Sesti naucenych pisni slouZi k reflexi a k ndslednému opakovdni v hodindch.

Na vétsi kostku z molitanu nebo z papiru déti postupné lepi obrazky ilustrujici nauc¢ené kanony ci
africké pisnicky. V hodinach vénovanych jinému tématu se lze k jejich zpévu vratit tak, Ze hozenim

kostky vybereme piseii, kterou si déti zazpivaji.

llustrace k pisnim

Aktivita rozviji u déti soustredény poslech hudby a vciténi se do jejiho dobového, Zdnrového

a mistniho kontextu.
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Déti maji pred sebou obrazky ilustrujici nékolik pisni. Kritériem vybéru obrazku mtiZe byt dobové
zafazeni pisné (stredovék — baroko — soucasnost), mistni urceni (Afrika — Cesko — Francie —
Némecko) nebo ilustrace (déj z pisné — nalada). Ucitel hraje nebo pousti nahravky pisni a déti k nim

prifazuji obrazy. Déti mohou pracovat ve skupinach nebo jednotlivé.

Spatny signal
Cilem aktivity je vyzkouSet s détmi, nakolik dovedou naslouchat, srozumitelné a vyrazné se

vyjadrovat a pracovat s dechem. Soucasné se déti mohou hravou formou sezndmit s textem pisné.

Déti se rozdéli na tfi skupiny. Jedna skupina je v roli telefonujiciho, druha v roli narusitele signalu
a tfeti v roli piijemce hovoru. Telefonujici dostane zadéani od ucitele (slova z pisné, kterou se déti

budou ucit). RuSitelé maji za tkol se co nejefektivnéji (do branice) nadechnout a vydavat zvuk

WM W W MW

vyzkouSet vSechny role (hlasity projev bez kiiceni, hluboky nadech a pomaly vydech
i naslouchéani), protoZe se ve vSech rolich vystfidaji. Poté se rozestoupi v prostoru tak, aby

telefonujici a prijemci hovoru byli na opac¢nych stranach mistnosti a rusitelé signalu uprostred.

9.2 Hry na kadnon

Tyto aktivity maji vést k tomu, aby déti ziskaly povédomi o tom, jak funguje jednoduchy kéanon.
Modelujeme postupny nastup hlasti, déti si zvykaji na to, Ze kazda skupina déla néco jiného, ale
zaroven musi vSechny ,ladit“ dohromady. Zakladem pro tyto aktivity je, aby déti vnimaly a udrZely

stejné metrum.

Rytmické kanony

Rytmické kanony mtiZeme s détmi nacvicovat od prvniho ro¢niku:

Dieskouts 1| §—o-o-d-of 4 S Ldpd—f LI
Diskonti2 WG| o dd LI L ST

Obrazek 26: Rytmicky kdnon jednoduchy

Vhodné je naucit déti, jak realizaci takového kanonu dokoncit. Nabizi se nékolik moZnosti:

103


file:///nn/j
file:///nn/j
file:///nn/j
file:///nn/j

* Ucitel gestem zastavi jednotlivé skupiny, a to bud’ vSechny naraz, nebo postupné.

* Pfedem se domluvime na poc¢tu opakovani rytmické struktury, skupiny pak skon¢i postupné.

Vhodn4 jsou napriklad ¢tyfi opakovani. Vnimani poc¢tu opakovani takovéto struktury je také

soucasti rytmického citéni.

Pozdéji miZeme do rytmické struktury zarazovat hru na télo — pleskani, luskani, dupani, plesknuti

do hrudi, do bokd, ,prstova diivka“ (tleskani dvéma prsty), ,,drhlo“ (pfejedeme pravou rukou po

levé paZi od ramene doll)... Pro psychomotoricky rozvoj déti je dobré cviceni, pokud stfidame

neprekiiZené a prekiiZené ruce (napriklad p¥i plesknuti do ramen).

Pro déti je motivujici vyuZiti rytmickych nastroji nebo béznych predmétt (tuzky, kelimky... ).

Rytmicky kanon slozitéjsi
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PPP L L P P P TTTTT P P P L L P P P
O Y SR N ID R R i A IR
PPP L L P P P TTTTT PPP L L
e tddd I AN _
P P P L L PPP TTTTT
RO Tt e O TIONI DYP  Y  ROUR i B
TTTTT P P P L L P P P TTTTT
oo itadd AN I s AN
P P P TTTTT PPP L L P P P TTTTT

vvvvvv

Obrazek 27: Rytmicky kdnon sloZitéjsi

P = plesknuti, L. = lusknuti, T = tlesknuti

Déti pri rytmickych ¢innostech s ispéchem vyuZivaji opémd slova. Pokud uZ déti znaji pisnicku

,Okolo Hradce, mtiZeme nacvicit prolinani rytmt:
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Rytmicky kanon "Okolo Hradce"

1. hlas WFMJ_FMM_@MH
2. hlas ﬂ—i—-—'—M—ﬁ—\—J—J—’—M—MJ—J—’—M—\—J—J—'—M—b—H

Obrdazek 28: Rytmicky kdnon "Okolo Hradce"

Rikadlo jako kanon

Ananasy - kdnon

Zuzana Pospisilova

To o-vo-ce, slad-ky plod, pii Ziz - ni vidy  ptij-de vhod. Zven-ku hné-dy
To o-vo-ce, slad-ky plod, pri Ziz - ni vidy ptij-de vhod.
6
u - vnitt Zlu - ty, duz -na - ty je a ne du -ty V sub -tro - pech se
Zven - ku  hné - dy u - vnitf¥ zlu - ty, duz-na -ty je a ne du - ty.
10
oo o 8 O Y Y Y Y -
pés - tu - je, a - na-nas se jme - nu - je.
oo o o | d o 4 YN Y Y I
Vsub - tro - pech se pés - tu - je, a - na - nas  se jme - nu - je.

Obrdzek 29: Rikadlo jako kdnon
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Pohybové a tane¢ni kdnony

Podobnym zptisobem jako kanony rytmické mutiZeme s détmi vymyslet a realizovat také kanony
pohybové a tanecni. Prvni zplisob je ten, Ze se vSemi predem nacvicime kratkou pohybovou
sestavu, kterou déti tan¢i nebo jinak realizuji p¥Fi znéjicim rytmickém doprovodu. V tfidobém metru

to mohou byt napriklad tyto ctyfi takty:
valcikovy krok vpred — valc¢ikovy krok vzad — otocit se dokola — dfep (2 doby) a stoj (tfeti doba)

Pékné ptisobi, pokud jsou déti ve dvou fadach proti sobé a tanec predvadéji nejprve vsichni
zaroverni. Pak se pokusime o realizaci kanonu. MtiZeme détem fict, Ze jedna fada se vlastné ,,opici“

po druhé.

Jiny zptisob je narocnéjsi, ale velmi zabavny. Vhodny je spiS pro starSi déti. Sedime v kruhu na
Zidlich, mame zajistény rytmicky podklad, napfiklad na c¢tyfdobé metrum (buben, video,

automaticky bubenik... ). Soustfedime se na rytmus, sladime se. Nacvik:

Ucitel si na prvni dvé doby stoupne. Zak po jeho pravici si stoupne na prvni dvé doby dalsiho taktu.
Nasledujici Zak si stoupne v dal§im taktu, atd. KdyZ udélaji pohyb vSichni, ucitel predvede novy

pohybovy motiv a Z4ci jej postupné v daném metru opakuji.

To je ponékud zdlouhavé, pokusime se tedy o opravdovy kéanon. Ucitel predvede prvni pohyb
(stoupne si). Zak pohyb opakuje a zéaroveii sleduje, co dalsiho ucitel déla a se zpoZdénim jednoho
taktu to opakuje. Po prvnim Zakovi to opakuje jeho soused, atd. je potfeba volit opravdu jednoduché
pohyby.

Ctyftakt — jak funguje motor

ZAci v patém roc¢niku mohou pohybové ztvamit fungovani motoru (v rdmci tématu ,,svét techniky*
v prirodovédé). UkaZeme détem video a strucné popiSeme, co se ve které chvili déje. Pak vSichni

spolecné nacvic¢ime ctyfi faze. Zaciname ve dfepu:
* sani: pomalu si stoupame, tsty predvadime zvuk nasavani
* stlaceni: pohybujeme se do diepu a predvadime namahu pfi tlaceni (zat'até ruce pred sebou)
* zaZeh: pomalu si stoupame a délame zvuk jako pfi vybuchu
* vyfuk: pohybujeme se do dfepu a tsty ,,vyfukujeme® kour

Poté se Zaci rozdéli do skupin a zkusi pohyb predvést po skupindch jako kanon. Nakonec mohou

Ctyfi dobrovolnici — pisty predvést fungovani motoru celé tridé.
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Ctenarsky klub

Pro tuto aktivitu jsem se inspirovala v knize Zvuk jako hra (Dimény 1992, s. 13 — 16).

Vybereme Ctyfi déti, ty se posadi pred tfidu, kaZdy s knihou, asopisem €i ucebnici. Na pokyn
zacnou vSichni najednou priméfené nahlas predcitat svij text. Po chvilce Ctendfe zastavime.
Vyzveme celou tfidu ke kratkému brainstormingu, ve kterém budou déti navrhovat, jak jinak by
dvojicich, jeden zacne a ostatni se pridaji, rizné zacinat a koncit dle libosti...). Navrhy schematicky

zakreslujeme pomoci linii na tabuli.

Nosné navrhy s détmi zrealizujeme. MtZeme pfidat roli dirigenta, ktery bude ukazovat ¢tenaiim
,nastupy“. Ke hfe se miiZzeme vracet a postupné ptidat dynamiku, tempo, vyraz. Cteni nahradime
napriklad riznymi fikadly ¢i basnickami, které umi déti zpaméti, aby mohly lépe sledovat pokyny

dirigenta.

Kruhovy kanon - inspirovano hrou ,,Obr a trpaslik*

Cilem aktivity je seznamit déti s rytmem, slovy a melodii pisné. Po zvlddnuti zpévu unisono miize
aktivita poslouZit k vizualizaci ndstupu druhého hlasu v kanonu. Volba predmétii, které si posilame,

miiZe vychdzet z tématu pisné.

Déti sedi v kruhu a recituji text pisné, do rytmu si posilaji predmét, sousedovi po levici jej predaji
na kaZdou téZkou dobu. Jakmile déti text bezpecné ovladaji, pridava se ucitel a recituje slova pisné

s naleZitym posunem. Pfitom posila po kruhu druhy predmeét.

Dle vzdalenosti kolujicich pfedméti 1ze v priibéhu pisné ovéfit, zda se kanon spravné daii. Jak

daleko jsou predméty od sebe? Méni se jejich vzdalenost?

Déti se mohou predem pokusit odhadnout, jaké postaveni predméti bude ve chvili, kdy pisen
vSichni dozpivaji.

Podobné je moZné pracovat s nacvikem melodie: zpév s poddvanim predmétu v rytmu pisné

a nasledné druhy hlas kdnonu zpivany ucitelem a vizualizovany vyslanim druhého predmétu.

Diody

Cilem je pomoci détem vnimat, kdy melodie klesd a kdy stoupd. Soucasné si déti hravou formou
pfripomenou princip notového zdpisu a ziskaji povédomi o podstaté fungovdni kdnonu. Aktivitu

mohou déti realizovat pfimo v lavicich.
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Do dvojice dostanou déti notovy zaznam pisné, ktery ma noty ve velikosti vicek od PET lahvi.
Ucitel hraje pomalu danou melodii. Prvni dité posouva vicko po notich podle jeho hry. Barevné
vicko predstavuje rozsvicenou diodu u noty a symbolizuje pravé znéjici ton. Druhé dité je v roli

pozorovatele a pomocnika. Poté se v rolich vystridaji.

KdyZz déti zvladnou sledovat jednu melodii, miZeme prejit k nacviku kanonu. Dobré je pouzit
nahravku kanonu a ucitelovu hru, pfipadné nechat druhy hlas zahrat zkuSenéjsiho Zaka tfeba na
flétnu, aby mél kaZdy hlas jinou barvu. Vybereme kanon v klidnéjSim tempu a se zndmou melodii.
Prvni dité sleduje prvni hlas a vicko posunuje na noty, které zrovna zni. Stejné postupuje druhé dité

s nastupujicim druhym hlasem kanonu.

HroSi
Aktivita rozviji rytmické citéni déti, déti vyjadruji rytmus prostrednictvim pohybu celého téla. Ddle

vnimaji kiZeni melodii a jejich souzvuk, imituji jej pohybem tam a zpét. Vhodnd je pro 2. rocnik.
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Hrosi

Vlastimil Mar§i¢ek Emil Hradecky
Volné
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Obrdazek 30: Partitura k pisni Emila Hradeckého — Hrosi

Ucitel zahraje na klavir pisnicku a necha déti odhadnout, o ¢em by mohla byt. Pak se ji spolecné
naudi zazpivat. Jaky pohybovy doprovod by déti navrhovaly? Nechame je improvizovat. Poté jim
nabidneme kolébani — déti se v souladu s hudbou prevaluji tam a zpét, po kaZdém taktu méni smér.
KftiZeni melodii miZeme détem predvést nasledovné: Pres celé prostéradlo, pfipadné na zem,
nakreslime velkou notovou osnovu a na ni noty c; — d; — es; — f; — g;. Dvé déti si sednou na opacné
kraje a posilaji si mic, jehoZ pohyb ilustruje pribéh melodie. Jiné dvé déti se pozdéji pridaji
a posilaji si druhy mi¢ v opacném sméru (jako klavirni doprovod v malé oktavé). KdyzZ cela tfida
umi pisen zazpivat unisono, mtze ucitel zacit zpivat druhy hlas o takt pozdéji. Doprovod mohou

obstarat déti na xylofon nebo na klavir (je mozné hrani nabidnout i ,,neklaviristim®).

Hudebni morseovka

Cilem je u déti aktivné rozvijet vhimdni melodie, dynamiky a délky not.
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Déti dostanou k dispozici graficky zdznam melodie (tecky, pomlky, vinky, obloucky apod.). Jejich
ukolem je prstem kopirovat znaky na papite dle melodie a rytmu skladby (jako by je malovaly).

V pripadé kanonu je po nacviceni prace s jednim hlasem moZné pracovat i s druhym hlasem. KazZdé
dité ve dvojici nasleduje jiny hlas. Pro zacatky je dobré vyuZit skladby u nichZ jsou hlasy od sebe

vyrazné odliSné (napf. ,,Fruchtsalat).

9.3 Vicehlasy zpév - prlipravné aktivity

Na zvon

Cilem aktivity je naucit déti udrZet se ve tfidnim unisonu zni-li jiné tony. Détem také poskytneme

urcitou predstavu o tom, jak bude znit piseri ve vicehlase.

Déti sedi v kruhu na Zidli (lepsi drZeni téla a dechova opora) nebo stoji a zpivaji unisono vybrany
kanon. Ve chvili, kdy jej dovedou zazpivat bez pomoci néstroje a ucitele, vstoupi ucitel do kruhu

a zacne zpivat nejprve dlouhé tény v naleZitych intervalech a poté miiZe zazpivat cely druhy hlas.

Kostelni choér

Zdci se uci naslouchat druhym a sladit se s nimi, udrzet dlouhy tén, pozdéji reagovat hlasem na

gesta ucitele a vnimat riizné souzvuky.

Vyzveme 7Zaky, aby vSichni najednou zacali klidné zpivat libovolny ton na hlasku ,,4“. Poté, co se
zaposlouchaji do souzvuku celé tfidy, pokusi se sladit na jednom ténu (mtZeme dopomoci
klavirem). DrZime tfidni unisono, déti se uci spravné hluboce nadechnout a znovu nasadit spravny
ton. Pozdéji mizZe ucitel pomoci gest ukazovat zménu vysky ténu, vSe pomalu, nechava zZakim cCas
se ,,doladit“. JeSté pozdéji nechame tfidu zpivat po skupinkdch — cast tfidy drZi ton, cast hlasem
stoupne nebo klesne. Pokud déti aktivita bavi a napliiuje, miiZeme ji zarazovat Castéji vidy na

zacatku hodiny v ramci rozezpivani.

Hudebni pretahovana

Cilem aktivity je rozvijet sluchovou analyzu a soustfedény poslech. Déti hravou formou procvicuji
rozliseni dvou tonu v souzvuku (velkd sexta, velkd tercie) a prirozené si osvojuji znalost téchto

intervalii.

Vybrané déti se rozdéli do dvou druZstev a chytnou se provazu uprostred tfidy jako pfi pretahované.

Jedna skupina zastupuje druZstvo Vrchni Lhoty a druhd Spodni Lhoty. Ucitel jednou zahraje
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souzvuk (velkou tercii, pozdéji zafadi i velkou sextu, kvintu a kvartu). Déti maji za kol se do
souzvuku zaposlouchat. Do znéjiciho souzvuku (miZeme pouzZit pedal) pak zahraje ucitel
samostatné jeho vrchni nebo spodni tén. Déti maji za tikol vyhodnotit, ktery ton ucitel zopakoval
(vrchni nebo spodni) a podle toho postoupi pfislusné druZstvo o krok na svou stranu. Zakiim
zdiiraznime, Ze jde jen o hru, divadlo, pantomimu. Divaci bedlivé sleduji zapoleni a regulérnost hry.
Pokud to jiZ dokaZi, mohou na pfisluSném tonu skandovat , Vrchni Lhota!“ ¢ ,,Spodni Lhota!*
Aktivitu lze realizovat i ve dvojicich na lavici s barevné odliSenymi PET vrsky a herni deskou
s deseti policky. Jeden Zak pro kontrolu pted tabuli ukazuje zvednutim jedné ¢i druhé karty aktudlni

postup ,,hudebniho zapoleni®.

Skandovani

Aktivita navazuje na hudebni pretahovanou. Rozviji u déti harmonické citéni a schopnost rozeznat

a zazpivat jeden ton ze souzvuku (tercie, sexta) (inspirace Daniel 1992, s. 54).

Ve skupinach déti sloZi kratky text jako pokfik ¢i popévek svoji skupiny s vyraznym rytmem,
napiiklad: ,Zvi-té-zi-me!“ nebo: ,Ctvrtd bé, do toho!“ UCitel zahraje (podobné jako u hudebni
pretahované) interval a déti maji za dkol nasadit spravny tén pro sviij popévek. Pii zpévu déti
setrvavaji na jednom tonu, pfitom druhy tén intervalu dale zni. Déti se uci rozpoznat a zazpivat

nejprve vrchni tén intervalu a pozdéji spodni t6n (s dopomoci).

Metro

Aktivita seznamuje déti s durovym kvintakordem a posiluje zakotveni v toniné. Ddle md vést ke

zlepseni cistoty vokdlni intonace pomoci prodlevy na tonice.

Ucitel détem pusti znélku praZského metra na trase C. Déti se ji nauci zazpivat na slabiky (no — no —
no6). Ucitel zahraje durovy kvintakord (souzvuk). Déti maji za tikol zazpivat tuto znélku — rozloZeny
durovy kvintakord. Poté mohou hledat opérné pisné. Bude-li se détem zpév rozloZeného
kvintakordu darit, mohou jej postupné zazpivat tak, Ze na kaZdém stupni akordu ¢ast z nich setrva

a poté si vychutnaji krasu souzvuku.

Hra: Déti rozdélime do tfi fad, do dvojice dostanou plan praZského metra. KaZdé radé pridélime
jednu trasu (Zlutou, Cervenou a zelenou). KaZda Fada ted’ predstavuje vlakovou soupravu, kterd
vyjizdi z levé strany mapy, tedy ze stanice Haje, Depo Hostivar a Cernj Most, a postupné jede
smérem do centra Prahy. Ucitel pfedem ozndmi podobnym stylem jako v metru, kterd stanice bude

nasledovat. Déti si najdou stanici v planku a podle toho zjisti, kterd vlakova souprava popojede
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atedy kterd bude zpivat znélku. Ucitel vZdy nejprve zahraje akord. (Linky A aB maji ve

skutecCnosti jiné znélky, ale to ndm snad déti odpusti.)

https://www.voutube.com/watch? v=zLPDFjnw18k

Pisné zacinajici rozloZenym kvintakordem: Ov¢aci, ¢tveraci, Ja do lesa nepojedu, A ja porad kdo to

je, Utikej, Kaco (Cervena, modra fiala), Nachodsky zamecek, Vodénka studena. ..

Ach synku, synku - dramatizace

Aktivita imituje zpév kdnonu s pozdéjsim ndstupem druhého hlasu a zpévem v paralelnich terciich.

Pisnicku miiZeme zdramatizovat: zacinaji zpivat chlapci (v roli tatinka), po Ctyfech taktech je
vystiidaji dévcata (v roli maminky). Vybrany sélista (v roli synka) jim ve druhé sloce odpovida.
Treti sloku zacinaji zpivat chlapci a po ¢tyfech taktech se pridaji dévcata ve spodnich terciich, po
trech taktech se melodie opét spoji a piseni dospivaji vSichni unisono. MtzZeme vyuZit rekvizity

(Satky, Cepice, staré kolecko) a piseni doprovodit na Orffovy néstroje.
Podobnym zptisobem lze zpivat napiiklad pisné Kdes holubicko litala,

Z hlediska melodie jsou obdobné stavéné i nasledujici pisné, v nich se vSak neopakuje dvakrat

stejny text: Na rozltceni, Rosto, rosto, §iroky, hluboky, Podébradska brana...

9.4 Aktivity vazané na poslech hudby

Pavel Jurkovic¢ - Ptac¢i koncert

Cilem aktivity je rozvoj hudebnosti a sluchové analyzy prostrednictvim poslechu této skladby
inspirované lidovymi popévky.

VsSechny déti se unisono nauci vybrané hlasy této pisné — vybér motivli zvaZime dle schopnosti
tridy.

Déti si poslechnou sborovy zpév skladby ,,Ptaci koncert“. Pfi poslechu se snaZi sledovat hlasy, které

znaji (zvednout ruku, zazni-li jejich hlas). Poradi poslechu a nacviku lze zaménit (poslech mize

slouZit jako motivace k nauceni jednotlivych hlasi).

Nasleduje hra, pfi niZ ma jedno dité zavazané o€i. Ostatni déti se rozmisti po mistnosti. Dité se
zavazanyma oc€ima zavola: ,,Ptacku, zazpivej.“ Dité, na které ucitel ukaZe (u mladSich déti) nebo

dité, které ma chut se ozvat (starSi déti — mohou se domluvit i nonverbalné), zazpiva libovolny hlas
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https://www.youtube.com/watch

z pisné (sélo jednoho ptacka). Dité se zavdzanyma oc¢ima ma za tikol na ,,zpévacka“ poslepu ukazat

nebo k nému dojit. V roli ,,hledace” se déti stFidaji.

Ptaci koncert (Pueri gaudentes a Radost Praha)

W. A. Mozart - Variace na pisen ,,Ah, vous dirai-je maman“

Cilem je podporit aktivni poslech a rozvijet sluchovou analyzu. Aktivita také rozviji hudebni

prdstavivost déti a slovni zdsobu tykajici se hudby.

Seznamime déti s pisnickou ,,TTi slipky“, pfipadné se naucime zpivat bud’ ptivodni francouzskou
verzi nebo nékterou z verzi anglickych (mtiZzeme nechat déti zvolit variantu a jazyk): ,,A vous dirai-

-je maman®, , Twingle, twingle little star“, ,,Baa, baa, black sheep; ,A, B, C, D*.

V nékteré z nasledujicich hodin, kdyZ uZ déti pisnicku dobfe umi, pustime détem nahravku
Mozartovych variaci, pro zacatek jen té prvni. Vhodna je napfiklad interpretace Romana Frice — jde
o mladsiho chlapce, miiZzeme s détmi pozdéji debatovat o hudebnim nadani, genialité. Interpret
navic hraje bez repetic, coZ mizZe byt pii poslechu vice variaci vyhodou, navic to odpovida stavbé
ptvodni détské pisné.

Kterou pisnicku vam prvni variace pfipomina? (Dokazal by ji zahrat i nékdo ze tfidy?) Poté pustime
détem nahravku dalSich variaci. (Nékteré variace mtiZeme vynechat.) V ¢em se lisi od prvni — co se
zménilo? Slysite v nich stdle ptvodni pisnicku? Jak byste jednotlivé variace pojmenovali?
U nékterych variaci si pisnicku miZeme zkusit do znéjici hudby spolecné zazpivat. Pozorujeme, jak

se zménila naSe pisnicka. Nakonec si vyzkouSime zpév kdnonu na podkladé 9. variace.
Chy chy chyba

Je uZitecné, aby byly déti schopné rozeznat dobry vykon od Spatného. Nejjednodussi je, pokud
hodnoti nékoho ciziho. MiZeme jim pustit video s nahrdvkami sbort nebo Skolnich tid.

Zdtraznime, Ze se nechceme posmivat, ale poucit. Co se nedafi? Pro¢? Na co si dat pozor?
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10 Jak pracovat s africkymi détskymi pisnémi

V této kapitole hledam odpovédi na nasledujici otazky: Z jakych zdroji Cerpat inspiraci pro zpév
détskych africkych pisni? Ma& smysl hledat autenticitu? Jaké jsou rozdily mezi africkymi
nahravkami a témi evropskymi? Jaké vyhody a nevyhody maji riizné tpravy pisni z didaktického
hlediska? Co vyuZit a ¢eho se vyvarovat? Pii hledani odpovédi pracuji s konkrétnimi nahravkami

pisné ,,Senyiwa dedende.

Abychom se mohli podivat na tuto problematiku i jinou optikou, v zavéru kapitoly rozebirdm

videonahravku, na které naopak kefiské déti zpivaji ceskou a slovenskou piseii.

10.1 Odkud Eerpat inspiraci pro zpév africkych pisni
S africkymi détskymi pisnémi se miZzeme seznamit mnoha rtiznymi zptisoby:
» primé setkani, autenticka nahravka ¢i videonahravka z terénu
* nahravka ¢i videonahravka vystoupeni déti v mistni Skole
» primy poslech ¢i nahravka afrického sboru
* video etnického lektora, ktery uci déti zpivat piseni
* video evropského lektora, ktery uci déti zpivat pisen
* didakticky upravena nahravka etnického interpreta s obrazy, které ilustruji africké realie
* nahravka evropského détského sboru, ktery zpiva africkou pisen

* notovy materidl srznou urovni tupravy pisné (od co nejvérnéjstho zachyceni pres

zjednoduSenou tpravu aZ po umélecké zpracovani napft. ve sborové tipravé)

Podle ¢eho se rozhodovat pfi vybéru zdroje - jaké jsou naSe cile?

Bez zbytecnych komentaii miiZeme konstatovat, Ze kazda z naznacenych moznosti ma své klady
a zapory. Ktery zdroj je tedy nejvhodnéjsi? ZaleZi na tom, jaké jsme si jako ucitelé zvolili cile. Je
potfeba se ptat, jaké diivody jsme uvedli pro to, abychom africké pisné zpivali s détmi na ceskych

skolach. Ucitel mtiZe samoziejmé sledovat s kaZdou pisni cile odlisné:
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Radost z hudby

Aby se détem pisnicka libila a bavila je zpivat, nezaleZi pfili§ na tom, odkud ucitel erpal inspiraci
jako spiS na tom, jak pracuje s motivaci a se samotnou pisni. Jednodussi tprava prFinasi rychly
a uspokojivy vysledek a také spontanni zapojeni déti. SloZitéjsi tiprava zase prinese pozdéji radost

e e

vicehlasu atp.

Multikulturalita

V tomto pripadé je vhodné hledat autenticitu — pokud mozZno ptivodni zdroje. Také je potreba
zapojit kritické mysleni, srovnavat s dalSimi zdroji a ptat se: Jakou pisnicku budeme zpivat? P¥i jaké
prileZitosti ji zpivaji africké déti? Jak na nas tato hudba ptisobi? Kdo nahravku poridil, kde, pro
koho a za jakym utcelem? Kdo zpracoval didakticky material a co vSechno chtél autor détem predat
pomoci obrazt a zvuki? Co ziistava nevyiceno? Je video vhodné pro déti mladsiho Skolniho véku?

Co se z néj dozvidame o jiné kulture? Co se dozviddme sami o sobé?

Cizi jazyky
Maji-li se déti nechat unést déti krasou néjakého exotického jazyka nebo pFipadné po svém badat
o tom, jak je ten ktery jazyk vystavén, v ¢em se podobd nasemu nebo v ¢em se lisi, je vhodné, aby

déti mély k dispozici jak autentickou nahravku, tak i psany text.

Rozsireni okruhu hudebnich zkuSenosti

Opét je vhodné zvolit autentickou nahravku, protoZe v evropskych tipravach nékteré typické znaky
hudby subsaharské Afriky mizi. Také se stava, Ze ucitelé v dobré vife imituji tyto znaky (doprovod
bubn, ,africké rytmy“, ,,domorody tanec®), ale ve skutecnosti jde stale o evropské pojeti, nikoli

ptvodni.

Pozor bychom méli dat na rizika hudebniho synkretismu — pokud se pokusime do jedné pisnicky
vloZit vSechny znaky, kterymi se africka hudba vyznacuje, mtiZe jit o hudebni ,nonsens“. Mnohem
piinosnéjsi je vystihnout u kazdé pisné jeji charakter a zvyraznit jeden ¢i dva rysy. U nékterych
pisni se tak budeme soustfedit na tane¢ni doprovod, u jinych na hru na télo ¢ na doprovod pomoci
bicich nastrojd, jinde na zajimavou melodii, zvukomalebnost slov a vyrazny prednes, jesté jinde na
vicehlas nebo na princip ,,call and response®. Méli bychom se alespon pokusit inspirovat ptivodni

verzi.
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10.2 Priklad pisné Senyiwa dedende

Zvolila jsem jednu znadmou africkou pisefi ana jejim prikladu chci ukazat, s jakymi rtznymi
Upravami se miZeme setkat a v ¢em se nejvice odlisuji africké a evropské tipravy. Mym cilem je
poukézat na to, Ze dpravy africkych pisni, se kterymi se setkdme, nemohou postihnout vSechny rysy
africké hudby. Clovék, ktery neni bimuzikalni, téZko pronikne do vSech tajti etmické hudby — neni to
moZné a stejné tak neni moZné zprostredkovat détem vSechny tyto zajimavé prvky béhem nékolika

hodin hudebni vychovy.

»,Senyiwa dedende“ je détska pisefi z Ghany. Jeji vyznam mtZeme vykladat dvéma zptisoby. V té
jednodussi verzi jde o pisen, ve které volame milovanou osobu domt k jidlu. V jiné verzi je to pisen
o otci supovi, ktery si stavi hnizdo, ale po desti nemtZe najit cestu domut. Tentokrat je to jeho
druzka — supi matka — kdo ho vola domt. Pfi zpévu pisné se miiZe tancit v kruhu. Pisefi je velmi
zndmda a byla nazpivdna v mnoha verzich. Nékteré z nich jsem vybrala pro srovnani, jak zni

v riznych provedenich.

Vybrané africké zdroje pisné Senyiwa dedende

* samotny zpév pisné ,call and response“ bez doprovodu, s fonetickym prepisem: PETE

PETE (Pete Pete Akan (Fanti) children‘s song) (Nyamfowa 2014)

* vicehlasy zpév  typu ,call and response“, typické rytmické patterny:
https://youtu.be/n25HB4NY3S0

* velkolepd sborova aranZe s mnoha atributy africké hudby: https://youtu.be/-sA6PXSPI.80

* improvizace na klavesy s jednoduchym rytmickym doprovodem (druhé rytmické pasmo):

https://voutu.be/65Li898RAZQ

Vybrané evropské zdroje pisné Senwa dedende

* jednoduchy zpév a hra na télo imitujici rytmicky pattern https://youtu.be/4-XImQOxNWI

* jednoduchy kdnon v podani déti, rozmanité formy hry na  télo:

https://voutu.be/cERDvvhsNpg

* mnohohlasy kanon v duchu Orffovy Skoly, hra na télo: https://yvoutu.be/obVYIu5Z3LY

* dvouhlasy kénon s doprovodem bubnu a rytmického vajicka: https://youtu.be/uyFY 6xp6kZI
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Porovnani rGznych verzi

Z nahravek miiZeme vyvodit nékolik poznatkii. V ptivodni détské verzi jde o piseii jednohlasou,
kterd se v zdpadni Africe da snadno prevést do typické vicehlasé homofonni podoby. Kénonicka
Uprava je témér jisté evropsky napad, pricemZ evropské dvojhlasé provedeni v kdnonu pomérné
dobfte imituje africky vicehlas. Jak ale mtiZeme slyset ve tieti ukazce, originalni africka harmonie je

preci jen ponékud odlisna.

Co se tyce formy pisné, v africké verzi jde o typicky zpév ,call and response“ se sélem a sborem,
priCemZ tyto dva prvky jsou v tésném vztahu, reaguji na sebe a prolinaji se. V evropské verzi
zlstala jen cast ,response“, tedy odpovéd ,,Senyiwa dedende“, coZ je pochopitelné vzhledem

k mnoZstvi slov v cizim jazyce, kterd by solista musel zpivat.

Nejvétsi rozdil je v rytmu pisné, ktery souvisi s celkovym vyznénim. Jde o zcela jiné pojeti. OdliSny
je uZ samotny rytmus odpovédi ,Senyiwa dedende®. V africké verzi pak vnimame cosi jako
rozhovor sloZeny z kratkych tsekt. Zpév odpovédi se misi s rytmy bubnt asvolanim ,call®
v duchu polyrytmiky. KdeZto v evropskych tpravach vnimame jednu linku pisné, kterd ma svij
zacatek a konec. V podobé kanonu se stale opakuje a druhy hlas nepredstavuje odpovéd’, ale

prostou ozveénu.

Dirraz je v evropskych verzich kladen na prvni slabiku (,,Se -*), kterou pfirozené vnimame jako
téZkou dobu. V posledni ukazce je tato doba zvyraznéna tiderem bubnu a pozdéji navic jesté pomoci
rytmického vajicka. Ve verzi lektora Orffovy Skoly ticastnici na tuto dobu dupnou. Nejvice se bliZi
ptvodnimu pojeti verze s jednoduchym zpévem a hrou na télo, kdy zazni nejvyraznéjsi tlesknuti na

tfeti a Sestou dobu.

10.3 Upravy pisni

Ihned z kraje je tfeba Tict, Ze Zadné z vySe uvedenych feSeni neni Spatné nebo nevhodné. KdyzZ
budeme volit, jakou z tiprav vybrat pro zpivani s détmi v Ceské Skole, musime védét, co je nasSim
cilem, a tomu nasi volbu pfizpiisobit. TéZko budeme s nasimi détmi realizovat africké vicehlasy ci
sloZitou polyrytmiku. Je ale dobré, kdyZ mame predstavu o tom, jaké jsou rysy ptivodni pisné, co

jsme k ni pridali a o co jsme ji ochudili.

Co zachovat a co vypustit

Existuji urcité prvky, které miZeme snadno zachovat — melodii, tempo, vyraz, jednoduchy text,

doprovod pomoci hry na télo ¢ pohupovanim, zpév v kruhu, doprovodné nastroje — bubny,
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chrestidla, xylofony, ale i kytaru ¢i ukulele. U rytmickych doprovodii se mtzZeme pokusit, aby
nemély vSechny nastroje dtiraz na prvni tézké dobé — zvolime pro prvni dobu méné vyrazny dder
nebo tissi plesknuti. Urcité se budeme snaZit zachovat herni charakter pisné, pokud se jedna o hru,

a viibec celkové vyznéni pisné, které vychazi z jejiho ptivodu.

Naopak nejspi§ vypustime piripadnou homofonii, komplexni polyrytmii a polymetrii. Zjednodusit
miiZeme rytmus pisné, miZeme vynechat pripadné off beaty. MiiZeme tiplné vynechat slozku ,,call“

(volani) nebo ji nahradit riznymi pokiiky.

Dale miZeme zvolit jednodussi tanecni doprovod, vyzvat solisty k tanci uprostied kruhu ¢i nechat
déti stridat pri zpivani ve dvou fadach.

DileZité je, Ze vSechny vySe uvedené moznosti tiprav jsou ukazkami hudby, ktera zpévakim ci
instrumentalistim pfinasi radost a nové zkusenosti. To mohu potvrdit i ze své vlastni praxe, kdy déti

nadchla i iplné jednoducha tprava africkych pisni.

10.4 Rozdily ve vhnimani hudby - pohled z druhé strany

Jaké jsou rozdily v pojeti zapadni a africké hudby moZnd nejlépe pochopime, kdyZ si poslechneme
keniské déti, které pfi oficidlni prileZitosti na zastupitelstvi v Nairobi zpivaji ¢eskou a slovenskou
hymnu. Predesilam, Ze obdivuji, jak se dkolu zhostily. Myslim, Ze toto srovnani mutzZe byt pro
Ceského ucitele nazornéjsi neZ dlouhé teoretické rozbory. Navic ndm davd moZnost nahlédnout na
to, jak by asi naopak znély keniskym posluchaciim africké pisné, které zpivame s détmi na naSich

skolach.

Kefiské déti zazpivaly Eeskou a slovenskou hymnu (Ministerstvo zahrani¢nich véci CR, 2018)

Rozdily a podobnosti z hlediska rytmu, melodie a harmonie

Z ukazky vyplyva, Ze nejvétSim ,ofiSkem® pro keniské déti je jiné pojeti rytmu, coZ je patrné
zejména v prvni ¢asti, kdy zpivaji ¢eskou hymnu. Zda se, Ze neciti v této pisni pravidelny pulz (coZ
ovsem u nasi hymny pfedstavuje problém i pro nékteré Cechy). PFicinou je nejspis pomalejsi tempo
pisné, ale hlavné rozdilné chapani rytmu. Rytmus, jak je popsano vyse, v africké hudbé nespociva
na ruzné délce toni, ale na casovych intervalech mezi jednotlivymi impulzy. U slovenské hymny je

tempo rychlejsi a pulzace zretelnéjsi, déti si jeji zpév také evidentné vice uZivaji.

Na druhou stranu je ziejmé, Ze melodie a slova pisné jsou prvky, které lze reprodukovat témér

shodné s ptivodni verzi, coz keriské déti ¢ini obdivuhodné. Trochu odlisné je pojeti harmonie —
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exoticky ndm zni hlavné zakonceni slovenské hymny. To zaroveni dodava této interpretaci urcity

Sarm.

Celkové vyznéni a kostymy

Ponékud neprirozené plsobi, jak stoji zpévaci strnule, pfestoZe to naprosto odpovidd nasSim
zvyklostem. Napadd mé, Ze podobné nepfirozené by mohla vyznit snaha o divoké kiepceni ceskych

déti ve snaze napodobit africké tance.

Zajimavou otazkou je volba kroji ¢i kostymt na vystoupeni. Narodni kroje, které maji oblecené
keniské déti, jsou dle mého ndzoru mnohem vérnéjsi a autentictéjsi neZ nékteré kostymy, které maji
oblecené evropské déti ve snaze pusobit ,africky“. Je to v tuto chvili spiS otdzka vkusu, osobné
bych v naSich tfidach volila spiS civilnéjsi obleceni, které na Afriku jen odkazuje. Boutliva debata
na téma kostymu a prevlékani se za jina etnika se vede ve Spojenych statech americkych. Divodem
je snaha zabranit tomu, aby tato etnika byla zesméSiiovana Ci jim byla prifazena urcitd néalepka,

karikatura. Uplny odpor panuje k zaCerfiovani oblicejd, tzv. ,,black face“.

Zajimavost — o puvodu pisné Zimbolé

. 7
Zimbolé
Johnny Lamprecht
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Obrazek 31: Zimbolé

Tato vesela pohybova pisnicka ptisobi docela pfirozené, o to prekvapivéjsi je informace, Ze by méla

byt uméla a navic sloZena teprve pred nékolika lety, a to mozna v Némecku. Podle ohlast a videi se
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zd4, Ze se pisnicka jiZ ujala v Africe i jinde ve svété. Je velmi kratka, ma snadna slova a jednoduchy

pohybovy doprovod.

O ptivodu této pisné uvazuje Azizi Powell, ktera Zije ve Spojenych statech americkych a na svych
strankach uvadi, Ze jejim prvotnim cilem je zvySit povédomi o kulturnich aspektech afroamerické
kultury a dalSich CernoSskych kultur po celém svété, zejména s ohledem na hudebni a tanecni
tradici.

Powell rozebird jednak samotny vyznam slova ,,Zimbolé“, jehoZ preklad neznd ani nenachazi
v Zddném z mnoha jihoafrickych jazykt. Také vykiik ,,Hey!“ podle ni neni typicky pro africké
pisnicky. Navic bychom mohli poukazat na pravidelné metrum s diirazem na prvni tézZké dobé, které
by svédcilo spiS o evropském ptivodu. Na svém blogu Powell piSe: ,,Zdd se, Ze , Zimbolé“ neni
tradicni africkd piseri, ale byla nové sloZena (nebo moZnd upravena z africké pisné).
Producentem/skladatelem této pisné byl v roce 2009 Johnny Lamprecht z Némecka. Piseri byla
uvedena na trh v albu africkych pisni s ndzvem ,,Zimbolé“ (Fuliballtanzlied). Piseri pro déti se mi
moc libi, ale doufdm, Ze lidé nebudou déti (a sami sebe) uvddét v omyl a tvrdit, Ze se jednd o piseri
tradicni. Také doufdm, Ze se déti nebudou ucit, Ze piseri, zvyk nebo osoba je African, aniZ by se

zeptali, odkud na OBROVSKEM kontinentu Afriky tato piseri, zvyk nebo osoba pochdzi.

10.5 Konkrétni zdroje détskych africkych pisni

Pokud chce cesky ucitel s détmi zpivat africké pisnicky, musi ponékud obtiZné hledat jejich zdroje.
Pri pripravé této prace jsem objevila pouze jednu ceskou ucelenou publikaci vénovanou tomuto
tématu. Ostatni pisné jsem Cerpala z internetu. Paradoxné nejobtiZnéjsi je zjistit, Ze pisnicka
s ur¢itym nazvem viibec existuje. Ve chvili, kdy o ni vime a zname jeji jméno, uZ snadno nalezneme
mnoho rtznych videi nebo notovy material. Proto jsem se rozhodla vloZit do prilohy této prace také

sbornicek africkych pisni s jejich nazvy, popfipadé s notovym materidlem a zajimavymi odkazy.

Housle, basa, trumpeta, pojedeme do svéta aneb jak si hraji déti na jinych

kontinentech - Afrika

Vybornou pomtickou je publikace Lenky PospiSilové (2011), ktera nabizi patnact africkych pisni
v tpravé vhodné pro déti. Bere na sebe podobu ,,Zajezdu do Afriky“ a na kaZdém zastaveni nabizi

kromé nové pisné i néjakou zajimavou informaci.

Jde o velmi praktickou prirucku: ke kazdé pisni je uveden jednak komentat, kde je vysvétlen jeji

ptvod a vyznam, jednak je zde pomémé podrobné popsan zpiisob, jak s pisni pracovat — najdeme tu
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nameéty na hry i rytmicky ¢i pohybovy doprovod. Velkym kladem téchto ndméti je odborna erudice
pani Pospisilové a fakt, Ze vSechny pisné a hry vyzkousela s détmi v nejriiznéjSich hudebnich
dilnach. Autorka vysvétluje, Ze se nesnaZila zachytit autenticky projev domorodych obyvatel, ale Ze
m4 sbornicek slouZit jako inspiracni zdroj pro rodice a ucitele.

VétSina pisni ma rozsah deviti toni (i vice), daji se ale vybrat i pisné s mensim rozsahem. Pokud by
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nazpivané verze.

Comptines d‘Afrique (africké détské pisnicky a Fikadla)

Kanal Youtube svice nez milionem odbérateli nabizi stovky didakticky upravenych videi
s africkymi pisnickami. Primarné jsou ureny pro predSkolni déti, vybrané pisnicky se ale velmi
libily i détem ve tfeti tFidé.

Zakladem je vZdy studiova nahravka pisnicky, kterd je doplnéna animaci. Obrazy bud’ ilustruji
obsah pisné, nebo ukazuji prostiedi, ve kterém si africké déti hraji. Casto je znazoriiovana piiroda
a nejriznéjsi africka zvirata, ale také vesnice a jeji spolecensky Zivot: prace u domu, vareni, détské
hry, Skola, podomni obchodnik, spolecné setkavani, tanec, odpocinek... Déti zaujmou moderni

technologie — telefony ¢i solarni panely, které jsou soucasti souc¢asného afrického venkova.

Pisné nazpivali dospéli i déti, nahrdvky jsou velmi kvalitni, s ndpaditym, ale jednoduchym
instrumentalnim doprovodem, ptisobi autenticky. Mnoho pisni vybizi déti k tanci, tleskani, skakani
¢i pohybu. Jednak se mohou inspirovat tim, jak tanc¢i ¢i tleskaji déti ve videu, jednak videa
v mezihrdch nékdy obsahuji slovni instrukce ve francouzstiné (,,skoc¢ jako lev“, ,plaz se jako
krokodyl“, atp.). To je zaroven urcitd nevyhoda pro ceské uZivatele, ktefi neumi francouzsky — tyto

instrukce piisobi rusive.

Do svého vybéru jsem zaradila také pisné z tohoto kanalu. Vzhledem k obsahu jsou vhodné hlavné
pro mladsi déti. Vyhodou je, Ze pfimo vyzyvaji k imitaci zpévu i pohybu, nabizeji kvalitni hudbu
s rytmickym doprovodem, ktery by byl pro ceského ucitele Casto nerealizovatelny. Navic jako
presah do oblasti multikulturality poméahaji détem utvorit si prvni predstavy o Zivoté na africkém
venkové. O tom, co je odliSné — velkd zvifata, jiné jidlo, jiné domy, maminky varici na ohni, ale
i o tom, co je pro vSechny stejné — détské hry, legracky a skadleni, plac dét'atka, které upadlo nebo

které hleda maminku, téSeni se na vylet nebo radost z dobrého jidla.

Podobné kandly existuji i v anglictiné, ty mne tolik nezaujaly po vytvarné strance.

121



Zdroje africkych détskych pisni tedy existuji, i kdyZ neni vZdy jednoduché je objevit. Na druhou
stranu nam v tomto ohledu existence internetu prinesla neskonalé moznosti, o kterych se sbérateliim
pisni nebo uciteltim pred tficeti lety ani nesnilo. Na nékolik kliknuti mame k dispozici neuvéfitelny
archiv, ovSem neroztiidény. Na uciteli pak zaleZi, které pisné vybere, co na nich bude chtit détem

ukazat, jakou tipravu zvoli a jakym zplisobem s nimi bude pracovat.
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11 Soubor aktivit ke zpévu détskych africkych pisni

11.1 Pfripravné aktivity

VétSina nasledujicich aktivit napomdaha napliiovat cile multikulturni vychovy. Navic v téchto

aktivitich mtiZzeme vhodné uplatnit mezipfedmétové vztahy.

Jak vyrobit jednoduché hudebni nastroje (HV - pracovni €innosti)

,,Clovéka pritahuji hudebni ndstroje od malicka. Lakd ho jejich pékné modelovand trojrozmérnost,
tolik blizka hracce, ale stejné tak pohyb, ktery k rozezvuceni ndstroje patri, a samozrejmé zvuk...
Tento zdjem pretrvdavd i pozdéji. UdrZet tuto zvidavost iv pubertdlnim véku, tfeba vyrobou
jednoduchych hudebnich ndstrojti bicich, znamend i povzbudit zdjem o hudbu samotnou.“ Jurkovic
1988, s. 13). Ve skolach se dnes uzZ bézné s détmi vyrabéji rizné rytmické nastroje. Pro déti je to
dobra prileZitost vyrobit si véc, kterou budou déal pouZivat — ma tedy smysl si na jeji vyrobé dat

zaleZet. (BohuZel mnoho jinych skolnich vytvori brzy kon¢i v odpadkovém kosi.)

Nam se budou néstroje hodit k doprovodu africkych pisni. Nejsndze se vyrabéji chrestidla —
v literatufe ina internetu snadno najdeme mnoho péknych naméti. MtZeme si je vyrobit
i k pripevnéni na nohy, aby se ozvaly vZdy pfi dupnuti. Pokud disponuje Skola vybavenou dilnou,

mohli by si starSi Zaci zkusit vyrobit i nastroje dievéné: Rucni vyroba jednoduchych hudebnich

nastroj — pistalka, klepac a drhlo (Katedra technické a informacni vychovy PdF UP, 2020).

V ekocentrech ¢i parcich mtiZeme nalézt dendrofony. Je to hudebni néstroj vytvoreny ze zavéSenych
silnych vétvi nebo kusii dreva, které pii uderu zni. My si ale s détmi zkusime vyrobit litofon. Tento
nastroj sestava z jednotlivych kusti kamene podloZenych napiiklad provazem, na které se hraje
tvrdou palickou. V naSich koncinach je asi nejdostupnéj§im vhodnym materidlem bfidlice. Ta méa
vyhodu, Ze se da pomérné snadno zmensit, pokud chceme kdmen naladit trochu vys. Déti miiZeme

k jeho vytvoreni inspirovat nasledujicim videem:

Litophone en ardoises (Jean Duperrex, 2014)

Pravdépodobné se nam nepodaii dosdhnout tak mistrovského vysledku, to ale viibec nevadi, déti

oceni i tissi zvuk nékolika malo kamenu.

Pokud pro nas neni bfidlice dostupnd, mtiZeme se na vychazce pokusit najit néjaky alespon trochu

,»,Znéjici kdmen“ a vytvorit s jeho pomoci doprovod k pisnic¢ce. Pokud Zijeme v oblasti, kde nejsou
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Zadné kameny, mtzZeme s détmi ,,otukat tfeba park ajeho vybaveni (dfevénou palickou nebo

<

kusem dfeva). Zaci mohou ve skupinkach pfipravit malé bubenické ,,vystoupeni.

Birnin Kudu Rock Gong 1 (Trust for African Rock art, 2021)

Zvuky dZzungle (HV - dramaticka vychova)

Aktivita rozviji sluchovou analyzu, fantazii a kreativitu déti.

Pustime détem nahravku se zvuky dZungle. Déti leZi na koberci nebo jsou opfeny o lavice, maji
zaviené o€i. Pak si ve dvojicich promluvi o tom, co slySely (zvitata i jiné zvuky), vysledek mohou

zapsat na tabulku.

V kratkém videu ukdZeme détem, jak vypada a hlavné zni africky tropicky deStny prales. Ve
skupinach po ctyfech se budou snaZit napodobit rizné zvuky — hlasem, hrou na télo, pomoci

predméti. Predvedeme si nasi ,,sbirku zvuki®, déti se mezi sebou inspiruji.

Dame détem ,kostru“ pribéhu: ,,Mald opicka si hraje na stromé s ostatnimi. Najednou opice néco
vyrusi arychle utecou. Opicka ziistane ve vétvich sama. Nejprve ji to nevadi, okolo je plno
zajimavych véci a zvirat. Pak ale musi preckat hriizostrasnou noc. Zavér pribéhu nechdme na
jednotlivych skupinich po cca osmi détech. Skupiny maji za dkol pfibéh ,,pfevypravét” ostatnim jen

pomoci zvuki. O piibézich diskutujeme.

Inspirace: CD Les percussions — Petit singe et les instruments (Sauerwine, 2003). CD s piibéhem

a zvuky africkych bicich néstrojt jsem objevila v Mediatéce Francouzského institutu v Praze.

Kdo vede stado (HV - TV)

Cilem aktivity je (kromé pobaveni) rozvijet sluchovou analyzu a krdtkodobou pamét. Hra md navic
presah do osobnostni a socidlni vychovy, protoZe vede déti mimo jiné ke spoluprdci ¢i k uvédomeéni
si svych limitil.

Legenda: Kmen Peul Bororo kocujici v oblasti Sahelu v Stidanu vlastni velka stdda dobytka. Mladi

chlapci je dokazi nasmérovat pomoci hlasu ¢i malych pistalek.

Tuto drobnou hru si miiZeme zahrat na Skolni zahradé ¢i hfisti napiiklad v ramci télesné vychovy.
Dva Zaci predstavuji pastevce, ostatni hraji jejich stadda. Pastevci maji kazdy svou pistalku ¢i
zobcovou flétnu (nemusi na ni umét opravdu hrat). Domluvi si se svym stddem hudebni signély,
které mohou vychézet z pfirozené feci a znamenaji ,pojdte rovné za mnou®, ,zabocte doprava®,

,vlevo“ a ,stat“. Zaci predstavujici stddo postupuji poslepu v fadé za sebou, dr7i se jeden druhého
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a snazi se fidit podle signalt. Déti maji za dkol projit urCenou trasu, kazda skupina startuje na
opacné strané zahrady ¢i hristé.
Détem zdtraznime, Ze nesoutéZime, hrajeme hlavné pro pobaveni. Po hie je vhodné zaradit reflexi

a nechat déti vyjadfit jejich pocity a nabyté zkuSenosti.

Africka pfislovi (HV - CJ)
Aktivita rozviji jazykové dovednosti déti a jejich schopnost improvizace. Vhodnd je pro 4. nebo 5.

rocnik.

Vytiskneme africkd pfislovi (v ptiloze) a nastithame je na jednotlivé listky. Ty jeSté prestfihneme
v poloviné podle vyznamu pfislovi. Prvni ¢ast prislovi rozddme détem, listky s druhou polovinou
rozmistime po tfidé. Déti v tichosti hledaji chybéji ¢ast svého prislovi. KdyZ jsou presvédceni, Ze ji
nasly, jdou si zkontrolovat FeSeni na domluvené misto. Ti, kdo uZ maji celé prislovi, si vytvori
dvojice €i trojice a zkousi spolecné odhadnout jeho vyznam. Poté si prislovi v kruhu precteme

a zamyslime se nad nimi.

Tvorba aimprovizace: déti by mély mit uZ s témito ¢innostmi néjakou zkuSenost, aby nebyly

bezradné.

ZA4ci mohou pracovat sami nebo ve dvou. Maji za tikol kaZdy své prislovi zrytmizovat ¢i zhudebnit
— mohou ho zazpivat ¢i zarecitovat, jejich kamarad je k tomu mtiZe doprovodit a vyuZit hru na télo
nebo na Orffovy nastroje. Zdliraznime, Ze si déti mohou se slovy hrat, vracet se a Cast prislovi

opakovat, na chvili se odmlcet a nechat kamarada zahrat sélo...

Nechame détem c¢as na zkouSeni. Pak mohou svoje dilo prezentovat ostatnim.

Griot, hudebnik zvany ,,djéli“ (HV — dramaticka vychova | OSV)

(inspirace viz Brandily 1997, s. 37)

Pokud jsme ve tfidé zvykli feSit drobnéjsi nedorozuméni spolecné v kruhu, mizZzeme zkusit zvolit
medidtora — hudebnika zvaného ,djéli“. Ten vyslechne obé strany fiktivniho konfliktu a pak
improvizovanym zpévem vyjadii jejich emoce, shrne postoje a navrhne feSeni. MiiZe se doprovodit
(nebo nechat doprovodit) na pentatonicky ladény metalofon, aby hudba znéla dal, i kdyZ bude
hledat slova. S détmi debatujeme o tom, zda by se takova funkce hodila ve tfidé, ve Skole, v rodiné

Ci tfeba u soudu.
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11.2 Rytmicka hra na télo
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Obrazek 32: O zim zim

Jde o hru na volani a odpovéd’. Ucitel vola: ,,O zim zim!“ a déti odpovidaji ,,O zim!“. Pro udrZeni
pravidelného beatu miiZeme na zacatku pouzit buben. Pfidame rytmicky doprovod pomoci hry na

télo.

KdyZ jsou si déti jisté, pridame druhé zvolani: ,,O rakata ja!“ a déti odpovidaji ,O ja!“. Opét
doplnime hrou na télo a obé pasaZze mtizZeme vhodné stfidat. Pozdéji mtiZe volat nékdo z déti. Pékné

je hrat tuto hru v kruhu. Déti se postupné posunuji a vola ten, kdo je zrovna u bubnu (u stolku).

Drumming O Zim! (A mini Drum & Rhytm course) (Zikalo Method, 2015)

11.3 Africké détské hry

Ampe

Ampe je velmi rozsitend hra, ktera se hraje v mnoha africkych zemich, tato verze je z Ghany.
Zajimavé je, Ze ji tradi¢né hraji jen divky. Je velmi oblibena, nékde se v ni pofadaji i turnaje. Casto
ji vidime hrét o prestavkach na Skolnich dvorech, protoZe nevyZaduje mnoho prostoru ani Zadnou
piipravu. Nedoprovazi ji Zadnd Fikanka ani pisen, vZdy jen dvé divky celem k sobé v daném rytmu
tleskaji a skacou. Principem hry je odhadnout, kterou nohu predsune vas protihrac. Kdo to spravné

odhadl, posunuje se, bez preruseni navazuje a hraje s dalSim hracem, ktery je na radé.
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Na zacatku uréime, ktery hrac je ,vyzyvatel“ (,leader”). Pokud pfi poslednim doskoku predsunou
hra¢i nohy na stejné strané (jeden levou a jeden pravou), vyhrava ,vyzyvatel“ a pokracuje ve
skakani. Pokud maji hraci predsunuté nohy kfiZem (oba pravou nebo oba levou), tak stavajici
,Vyzyvatel“ prohrava, ve hie pokracuje protihrac a stava se novym ,vyzyvatelem®. Jind varianta hry

je ve dvojici, kdy se pocitaji ispésné pokusy. Struktura hry:

poskok — vysoky vyskok — tlesknuti — predsunuti jedné nohy zdroveri s druhym tlesknutim

1% VARV T ) EERRVE W ) R R ) R

Obrdzek 33: Rytmickd struktura hry Ampe

Pokud se hra nezadrhne, tak dévcata skacou a tleskaji v daném rytmu. V rtznych nahravkach se
trosku lisi tempo i celkovy rytmus hry (nékde spis 5/8 takt), zaleZi také, jestli hraji jen dvé divky
nebo vice. Zajimavé je, Ze tleska jen ten, kdo pravé hraje. Presto ve chvili, kdy se pfipojuje novy
hra¢, tak evidentné citi rytmus hry a navazuje naprosto plynule. Toho se ndm zatim s ¢eskymi hraci

nepodafilo dosdhnout. na internetu je dostupnych mnoho videi, nékterd i s vysvétlenim hry.

One - one - one, two - tleskaci hra

Hradi stoji v kruhu a tleskaji podle modelu — stfidavé sami a se sousedy. Hra je doprovazena pouze
fikankou — déti odfikavaji anglické c¢islovky a na kaZdou dobu, kdy mluvi, tlesknou. Dvé doby,

ktera nésleduji po kazdé skupiné cislovek, se realizuji takto:
* pii prvni upaZime, prava dlan sméfuje dold, leva nahoru a placneme si s obéma sousedy

* pii druhé mame stale upaZzeno, ale obé ruce sméfuji prsty vzhiiru, tleskneme si se sousedy

One - one - one, two

Détska hra z Ghany

PEDDAEE  EE— ————

One one one, two one, two, three, four one, two, three, four, five, six.

Obrdzek 34: One - one - one, two (tleskaci hra)

Pri hfe miZeme zrychlovat a kdo udéla chybu, tak vypadava.
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Tubo tubo - ,,chybéjici zidle“
Jde o stejnou hru, jakou zndme od néas: déti béhaji v kruhu dokola, uprostied jsou pripravené Zidle,
na které se maji posadit, ale je jich o jednu méné nez hract. Na signal si hraci maji sednout — na

koho Zidle nevyjde, vypadava. Jednu Zidli odstranime a hraje se dalsi kolo.

Rozdil je v tom, Ze verze z Ghany je celd rytmizovand, obsahuje volani nejstarSiho hrace a odpovédi
ostatnich. Signdlem k posazeni jsou jina slova volani. Vzhledem k tomu, Ze jsem nikde nedohledala
originalni prepis slov, zapisuji je tak, jak mi znéji v Cestiné. Pribéh:

Voléni: ,, Tubé tubo!“ Odpovéd: ,, Tubo!“ Volani: , Tub6 tubo!“ Odpovéd’: , Tubo!“

Voléni: , Tata!“ Odpovéd: ,,Sa!“ Volani: , Tata!“ Odpovéd ,,Sa!“

Ihned navazuje rytmické volani a odpovédi hraci, ktefi pravidelné tleskaji a poskakuji v daném
rytmu okolo Zidli. Signalem k tomu, aby se pokusili obsadit néjakou Zidli, je volani ,, Ta bobo“. To

miiZe prijit po rizném poctu opakovani, zaleZi na hraci, ktery vola.

Vol4ni: Odpoved: Voldni: Odpoved: Volan{:
Ta tu - ma! Tu-ma jé  je! Ta tu - ma! Tu-ma jé,  je! Ta
Tlesk. [HH-f—= | ’ 2 ’ 2 | . 2 . 2 |
Odpoved: Volani: Odpovéd:
4
tu - mal! Tu - ma jé, je! Ta bo - bo! Bo - bo kig!
u_J ) o ) | N o N Il
TL. H}—o ¢ > ¢ e - 3 i

Obrazek 35: Tubo tubo - détska hra z Ghany

Video se zdznamem této hry mutZete vidét zde:

African Children’s Games from Ghana (Paschal Younge, 2020)
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Nyama - Nyama

Nyama — Nyama je oblibena hra z vychodni Afriky. Podstata spociva v tom, Ze vyvolavac postupné
jmenuje rizna zvirata. Ostatni déti pokazdé vyskoci a maji zaroveni zavolat ,,Nyama“, pokud se
maso daného zvitete u nés ji. (Slovo ,,Nyama“ ve svahilStiné znamena ,,maso®.) Déti stoji v kruhu,
vyvolavac je uprostfed, hra ma rychly spad a ideélni je, pokud se ndm podafi dosdhnout rymické

pravidelnosti. P¥i hie se nevypadava, jde o zdbavu.
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Nya -ma Nya - ma Nya - ma

Obrazek 36: Nyama — nyama

11.4 Poslech

Nékteré africké pisné jsou sice pékné, ale pro déti priliS obtiZné na to, aby je zpivaly celé samy.
Urcité ale oceni, kdyZ jim je nabidneme k aktivhimu poslechu a shlédnuti videa. Mam zkuSenost, Ze
pokud se jim pisnicka libi, v nékterych pasazich se rady pridaji a jesté dlouho jim ziistane v hlavé.
I kdyZ mtiZeme mit opravnéné vyhrady k pousténi videi a spolecnému zpévu ,,s interaktivni tabuli®,
v tomto piipadé to je dle mého néazoru legitimni postup, zejména pokud usilujeme o to, aby se déti

seznamily s autentickou hudbou. Je to zaZitek, ktery jim ucitel séam nemtZe zprostredkovat.

DileZité je, jaké cile jsme si zvolili a jak s poslechem pracujeme. MiZeme se zaméfit naptiklad na
kontext, jazyk, atmosféru nebo kulturni souvislosti. Z hlediska hudby pak napfiklad na zvolani
a odpovéd,, stfidani sdla a sboru, jednohlasu a vicehlasu, hudebni néstroje a jejich barvu, rytmicky

doprovod, hru na télo ¢i tanec.
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11.5 Metodické listy k nacviku détskych africkych pisni
Détska pisen ,,Sansa kroma“ spojena se hrou v kruhu

O pisni: Jde o typickou détskou hru s podavanim kameni (tycek, Sisek...), které koluji v kruhu.

Déti sedi nebo kleci na patach a rytmické posilani predmétt je provazeno zpévem.
Hra je vhodna pro 2. — 5. rocnik
Casova naroc¢nost: poprvé asi 20 minut, v dalsich hodinach 5 -10 minut

Potiebny material: rozstithana slova pisné (pro kaZzdou dvojici), pro kaZzdé dité jeden predmét

we e

Uvodni metivace: KaZda dvojice ma k dispozici rozstiihané slova pisné ,,Sanza kroma“ a zkousi

odhadnout, jak jdou asi za sebou. Nékteré navrhy si precteme.
Postup v hodiné:
Ucitel dvakrat predzpiva pisen, déti si na lavici upravi poradi slov.

Hra na télo: Ucitel zpiva s détmi, pripoji jednoduchou hru na télo (napfiklad na kaZdou dobu jeden
pohyb: plesknuti -prekiiZit paZe a dotknout se ramen — dotknout se obéma rukama hlavy — prekiiZit

paZe a dotknout se ramen).

Priprava na hru — nacvik: Sedneme si na koberec a vysvétlime pravidla hry. Nejprve kazdy jen
uchopi predmeét, ktery ma pred sebou, a posune ho k sousedovi po pravici. Zacneme bez zpivani ve
velmi klidném tempu, postupné zrychlime. KdyZ déti pochopily princip a sjednotily se, miZeme

postoupit dal.

Tukani s piedmétem: V originalni verzi déti uchopi predmét, dvakrat snim tuknou o zem
a poslou jej k sousedovi. To, ¢im se africka hra po rytmické strance 1isi od evropskych verzi, které
nalezneme na internetu, je vnimani téZké doby. V evropské varianté intuitivné tukneme predmétem
o zem na prvni dobu, protoZe ji vnimame jako téZkou a iderem ji zdtraznime. Zda se, Ze africké
déti to délaji presné obracené. Na prvni dobu predmét uchopi a t'ukaji na ostatni doby. Vyzkousime

tuto verzi s pisnickou.

Verze hry s vypadavanim a hraci na rytmické nastroje: Ve hie je pouze jeden predmét, ktery
putuje dokola. Kdo jej méa pred sebou, uchopi ho, dvakrat s nim tukne a posle dal. Ostatni vyuZivaji

hru na télo: na prvni dobu poloZi ruce na podlahu ptred sebe a poté — plesknou — plesknou —
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tlesknou. U koho se ocitne predmét na konci pisnicky, vypadava a jde doprovazet pisni¢ku hrou na

zvoleny rytmicky nastroj. K tomu si vymysli vhodné ostinato.

kaZdy pred sebou dvé tycky a na kaZdou ze ¢tyt dob pisné vykond nasledujici pohyb:

uchopi tycky — zvedne je a tukne jimi o sebe — tukne jimi o zem pied sebou — pravou tycku polozi
pred sebe a levou zaroven kiiZem poloZi pred souseda po pravé strané.

Volani a odpovéd’: Tato pisefi v piivodni verzi obsahuje i ¢ast ,,call and response®, ktera neni prilis
sloZitd a mtiZeme ji s détmi nacvicit. Nejjednodussi je, pokud déti opakuji zvolani po uciteli, pozdéji
je miiZe zpivat nékdo z déti. Volani se ucime zvlast, béhem hry ho zacneme zpivat aZ tehdy, kdyz

jej vSichni umi.
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Ukolébavka ,,Abiyoyo*“ z jizni Afriky

Abiyoyo

Ukolébavka z jizni Afriky
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Obrazek 37: Abiyoyo

O pisni: ,,Abiyoyo“ je jednoduchd ukolébavka zjizni Afriky v jazyce Xhosa'. Véaze se kni

nasledujici legenda:

Na ochranu pred zlym duchem dostanou déti kouzlo, které je inspiruje ke zpévu pisné ,,Abiyoyo“.
Rytmus pisné zaptisobi na ducha tak silné, Ze ho pfiméje k tanci a déti z néj uzZ nemuseji mit strach.

Pisen se zpiva tak dlouho, dokud dité nespi.

Legenda inspirovala amerického folkového zpévika a sbératele pisni Petera Seegera k sepsani

piibéhu o malém chlapci, jeho otci kouzelnikovi a z1ém obrovi. Tento piibéh je uveden v priloze.
Cinnosti pro mladsi déti (1. — 3. ro¢nik)
Casova narocnost: 15 — 20 minut

Potiebny material: Kytara nebo ukulele, loutky nebo postavicky na Spejli (kouzelnik, jeho syn

a zly obr)

Uvodni motivace: Spolecné si dnes zazpivame ukolébavku z jizni Afriky, povim vam k ni pohadku.
Postup v hodiné: V kruhu na koberci vypravime détem piibéh o kouzelnikovi, chlapci a obrovi,
doprovodime jej hrou s loutkami ¢i postavickami. Pisefi ,,Abiyoyo“ v pribéhu vypravéni nékolikrat
zazpivame, nejlépe bez doprovodu nastrojii. Na konci piibéhu pisefi zpivame spolecné s détmi.

KdyZ déti zvladnou samy pohybovy doprovod, pfiddme doprovod na kytaru ¢i ukulele.

14, Xh“ se cte jako mlaskavy zvuk
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Pohybovy doprovod: V kruhu se drZime za ruce, v tfidobém metru se pohupujeme doprava
a doleva. Pfi druhém opakovani miZeme pridat spolecny pohyb paZi — houpavé dopiedu a dozadu,
pifipadné pomalou chiizi v kruhu. Také miZeme naznacit rytmické houpani miminka v naruci. Pfi
poslednim opakovéni zpév ztiSujeme, prestaneme se pohupovat, pfechdzime do dfepu a naznacime

spanek.

Diskuse a reflexe: Jak by se vam pfi této pisnicce usinalo? Zpival nebo zpivd vdm doma nékdo
pred spanim? Je to piijemné? Kdo zna néjakou ceskou ukolébavku? Jak by méla na dité pisobit?

Pro¢ se zpiva? Ceho se déti mohou bat? Co na vecerni strach poméaha?
Dopliujici aktivity: Déti mohou nékterou scénu €i postavu z pohadky zkusit nakreslit.

Pribéh se pfimo nabizi ke dramatickému zpracovani, pfi kterém bychom mohli v ivodnich scénach
ve vesnici vyuZit dalSi znamé africké pisnicky.

Varianta pro starsi déti (4. — 5. rocnik)
Casova naroc¢nost: 30 — 40 minut (s anglickym videem)
Potiebny material: Kytara nebo ukulele, notové zdznamy pisné, Orffovy nastroje
Postup v hodiné: Piseii détem zazpivame s doprovodem kytary ¢i ukulele. Ve dvojicich maji za
ukol najit tfi pfidavna jména, ktera pisen charakterizuji, a zkusit vymyslet, pti jaké prileZitosti by se
mohla zpivat. O navrzich diskutujeme.
Détem bud’ pohaddku precteme Cesky, nebo jim pustime videonahravku s ilustracemi, ve které cte
piibéh sdm jeho autor v angli¢tiné. Piibéh je diky ilustracim snadno srozumitelny, propojeni
s anglictinou je pro déti velmi motivujici, ale aktivité musi predchazet ptiprava (napiiklad béhem
predchozi hodiny angli¢tiny), aby déti jiZ znaly néktera nova slovicka.
Pisenn si zazpivame spolu s détmi, mohou sledovat notovy zdpis. Pokud uZ maji zkuSenosti

s Orffovymi nastroji, nechame je ve skupinach navrhnout vhodny doprovod. Zdiiraznime, Ze jde

o ukolébavku, doprovod by mél byt spiS klidny a jemny. O vysledek se mohou podélit s ostatnimi.

Diskuse a reflexe: Podobné jako umladSich déti si miZeme povidat o zpivani pred spanim

a o strachu. Spolecné zhodnotime aktivitu, praci ve skupinach, vlastni pfinos.
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Realizace praktické ¢asti s détmi

Vzhledem k okolnostem danych pandemii jsem Cast prace realizovala mimo Skolni prostredi.
Kéanony a africké pisné jsme zpivali s détmi mladSiho Skolniho véku na tdborech, drobné hry
a rytmické motivy jsme zkouSeli s mymi vlastnimi détmi a s détmi mych zndmych. Ve Skolnim
prostiedi jsme s détmi zpivali africké pisné a vénovali se rytmickym cvicenim a hram. Nékolik
africkych pisni a her jsem nabidla také détem v matefské Skole v ramci jejich tématického bloku

LJAfrika®.

Praxi jsem absolvovala na Zakladni Skole v Jablonci nad Nisou, Na Sumavé 43, a to ve treti tfida.
Z vlastniho podnétu a se souhlasem pani ucitelky jsem zpivala i s détmi v prvni tfidé. Ve Skole jsem

realizovala celkem osm africkych pisni: ¢tyfi ve treti a ¢ty¥i v prvni t¥idé.

Sest vyucovacich hodin ve tieti tfidé jsem pojala jako ,projekt Afrika“ v duchu kulturné-
-standardniho pfistupu. Vzhledem k tomu, Ze jsem ve tfidé byla jako praktikantka pouze jednu
hodinu tydné, §lo spiSe o tématicky zaméfené vyucovani. Povidali jsme si o africkych predmétech,
které déti donesly z domova, déti si pak ujasnily, co uZ dopredu o Africe védi. PribliZili jsme si
kontinent pomoci obrazki, videi a malé ochutnavky, déti také v ramci vytvarné vychovy s jejich
pani uCitelkou malovaly africka zvifata. Vénovali jsme se tématiim jako napriklad pfiroda, podnebi,
zvitata, lidé, mésta, vesnice; kontrasty, Zivotni podminky a Zivotni styl. Pokusila jsem se zdiraznit,

Ze kromé napadnych odlisnosti nas plno véci také spojuje — podobné hry, zaliby, radosti a starosti.

VétSina Cinnosti samoziejmé sméfovala k africké hudbé. Ve vétsi mife jsme se vénovali rytmickym
cvicenim. Z hlediska rytmickych dovednosti byly mezi détmi velké rozdily, nékteré byly na svijj
vék velmi zdatné, jiné mély potiZe udrZet prosté metrum. To je celkem pochopitelné vzhledem
k tomu, Ze byly od poloviny jejich prvni tfidy stfidavé na distancni vyuce a nékteré aktivity si tak

mohly vyzkousSet prvné v Zivoté.

Déti velmi zaujal Orffiv instrumentai a buben djembe — pokusila jsem se jim dopfat v maximalni
mife moZnost vyzkouSet si hru na tyto nastroje. Zpév africkych pisni jsme doprovazeli tleskdnim
a obecné hrou na télo. Pisné jsem détem vétSinou predzpivala sama, jednou jsme pracovali
s didaktickym videem, které déti velmi ocenily. BohuZel jsem uZ nenasla ¢as se vice vénovat tanci,
nékteré pisnicky jsme pouze doprovodili pomoci pohybové hry. Nabizela se moZnost naucené
pisnicky zazpivat rodi¢tim v ramci ukazkové hodiny, to nakonec nevyslo kvtili dalsimu lockdownu.

Konkrétni pisné a ndméty, se kterymi jsme pracovali, jsou uvedeny v metodickych listech.
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Reflexe a shrnuti poznatkl pro praxi

VétsSinu déti zpivani kénond i africkych pisni bavi a prekvapivé je laka pravé jejich narocnost —
nejoblibenéjsi mezi ,tretdky“ byla pisen ,Amawolé“ se stfidanim soéla a sboru, jejiz zpév
doprovazely déti tleskdnim (s teckovanym rytmem). Africké pisné jsou velmi sugestivni
a ,chytlavé“. Nékteré déti se na mé po roce, kdy jsme se nevidéli, usmaly a spustily ,svoji
oblibenou“. Zpivani kanont pivodné déti tolik neldkalo, ale také to je brzy zaujalo a dnes si o né
samy Fikaji.

Co se tyCe hodin hudebni vychovy, je samoziejmé potfeba byt dobfe pfipraven z hlediska
metodického i organizacniho. Osobné jsem méla nejvétsi problém s tim, abych neziistavala prilis
dlouho u jednotlivych ¢innosti a naopak je spisSe Castéji stfidala — v€as ¢innost ukoncila a pfipadné ji
zatadila zase v dal$i hodiné. Méla jsem mylny pocit, Ze delSim opakovanim dovednosti ¢i znalosti
prohloubime, ale opak byl pravdou, nékteré déti se po urcité dobé zacaly nudit a ¢innost (hra,

diskuse) je prestala bavit.

Pomérné hodné casu z hodin hudebni vychovy jsem vénovala reédliim a na samotné , muzicirovani“
zbylo casu méné. Pokud by se do takového ,projektu“ pustil tfidni ucitel, mlZe vyuZit

mezipfedmétovych vztahti a ¢astem ,,projektu se vénovat i v jinych predmétech.

Byla jsem pripravena necCekat zazraky. Je samoziejmé, Ze se Zaky musime nejprve pracovat
systematicky na nacviku konkrétnich dovednosti, jak je uvedeno v didaktické ¢asti prace. Proto mé
mile prekvapilo, Ze jak zpév kanont na taborech, tak zpév africkych pisni na zakladni Skole bylo
moZné realizovat i bez delsi pfipravy. Je evidentni, Ze déti se svymi uciteli na nacviku urcitych
hudebnich dovednosti pracuji, ale co jsem méla moZnost pozorovat, nékteré dovednosti byvaji
opomijeny (intonace, hlasovy vycvik, sluchova analyza). Presto (nebo pravé proto) je dobré védét,
Ze zpév africkych pisni a jednoduchych kanonti se miZe dafit velmi zahy. Pravdou je, Ze jsem
neméla prisnd méritka. Nékolikrat jsem zpév zkusila nahrat a aZ z nahravky jsem slySela, Ze by na

pisni bylo potieba jeSté hodné pracovat. Détem to ale radost ze zpévu nekazilo a uZivaly si ho.

NadSeni ucitele je nakazlivé. Jak pise Jurkovic¢ (1988, s. 10): ,, Ucitelilv zdjem o urcitou skladbu
vndsi vidy do prdce dileZity moment: zaujeti se prendsi i na Zdky, ktefi pak s vétsi chuti

a pohotovosti daji skladbé zaznit. “
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Zaveér

Na podzim roku 2019, kdyZ jsem zadavala téma této prace, nemohl nikdo tusit, Ze v nasledujicim
roce prijde pandemie, Skoly budou ¢astecné zaviené a pokud Zaci do Skol budou smét pfijit, bude to
jen s velkymi omezenimi a hlavné bez moznosti zpivat. V pribéhu mésicii béhem pandemie mi
pripadalo, Ze téma, které jsem si vybrala, je naprosto malicherné vzhledem k téZkostem a vyzvam,
kterym musi nové cCelit nase spolecnost. Nakonec jsem se ale rozhodla na tématu kanont
a africkych pisni dél pracovat. To, co lidé v téZkych dobéch potfebuji moZna nejvice ze vseho, je
nadéje. Predstava, Ze déti budou moct zase ve Skolach spolecné zpivat veselé pisnicky, se pro mé

stala jednim z paprski této nadéje.

Zhodnoceni dosazeni cill

V teoretické Casti jsem pojednala o zadanych tématech. Definovala jsem kanon auvedla jeho
uplatnéni v kontextu evropské hudebni historie, pojednala jsem o africké hudbé a charakterizovala
détskou africkou piseii. Déle jsem uvedla divody, pro¢ kanony a détské africké pisné zarazovat do
hodin hudebni vychovy. Zaméfila jsem se na ,presah“ téchto pisni a pokusila se popsat, v ¢em
mohou napomoci k rozvoji détské osobnosti. Jednim z téchto ,presahti“ je pravé uzka souvislost
s multikulturni vychovou. Jednu kapitolu jsem vénovala didaktickym aspektiim prace pfi nacviku
vicehlasu arozvoji rytmickych dovednosti. Poukazala jsem také na problematiku netradi¢niho
rytmu, ktery je vlastni africké hudbé. Vzhledem k podnétiim, které jsem cerpala pfi studiu odborné

literatury, jsem se u nékterych témat pokusila o nastinéni $irSich souvislosti.

Od pivodniho zaméru, ktery jsem si vytycila pro praktickou cast prace, jsem se castecné odchylila.
Hlavnim dtévodem byla pandemie, kvili které jsem se dostala do hodin hudebni vychovy na
zakladni skole aZ po roce a ptl. S détmi ve Skole jsem pracovala piili§ kratkou dobu na to, aby

mohla vzniknout kvalitni nahravka dokumentujici vysledek.

V praktické casti uvadim pomérné dost namétli, jak v hodinach pracovat s kanony a africkymi
pisnémi, ve Skolnim prostiedi jsem ale realizovala jen nékteré z nich. Zbylé aktivity jsem
vyzkouSela s vlastnimi détmi, s détmi zndmych ana taborech. Jsou to aktivity zaméfené na
prupravu k vicehlasému zpévu a ke zpévu kanont, na rozvoj sluchové anylyzy a dovednosti
rytmickych, pohybovych i socidlnich. Na zakladé svych praktickych zkuSenosti jsem k nékolika

pisnim vytvorila metodické listy.
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Pri vyhledavani vhodnych kéanoni a africkych pisni pro mé vyplynula potfeba definovat, podle
jakych kritérii tyto pisné vybirat. Vytvorila jsem tedy jakousi promitivni typologii jednoduchych

kanont a zamyslela jsem se nad tim, jaké tpravy africkych pisni by mél ucitel pro své Zaky volit.

Pokusila jsem se zmapovat prostiedi, ve kterych se dnes miiZeme setkat se zpévem kanont.
K mapovani Skolniho prostfedi mi poslouZilo dotaznikové Setfeni, kterého se zicastnilo 161
respondentt. Z jejich zdjmu vyplynulo rozhodnuti sestavit dva sbornicky pisni, které najdeme

v prilohach této prace.

Jednim z mych piivodnich zamért bylo zjistit, jak a zda viibec 1ze prenést nékteré ze zkuSenosti
z détskych péveckych sborti do bézné tfidy. Mym hlavnim pfedmétem zajmu byla ponékud téZko
uchopitelnd radost ze spole¢ného zpivani a hrani. Ta radost, o které se zmifiuji v ivodu prace a ktera
byva takika hmatatelnd na sborovych koncertech. Ani po prostudovani velkého poctu moudrych
knih jsem vSak o ni nenasla mnoho zminek. Poté, co jsem méla moZnost alespoii kratce pracovat
s détmi ve Skole pfi hudebni vychové, si troufnu svoji otdzku uzavfit: ano, mozZné to je. Tato radost
podle mé prameni ze souhry, z vynaloZeného usili na dosaZeni spole¢ného cile a samoziejmé ze

samotné hudby.

»Banaha“ aneb jak nechat rozechvét strunu

Vzhledem k tomu, Ze se tato prace tykala jak africkych détskych pisni tak kanont, bylo zajimavé
pokusit se nalézt také néjaké africké kanony. Na internetu jich lze objevit prekvapivé mnoho,
nékolik jich je uvedeno i ve sbornicku v priloze této prace. V teoretické casti je vysvétleno, Ze jde

s nejvétsi pravdépodobnosti o evropské tpravy ptivodnich africkych pisni.

Kéanon ,,Banaha“ s oblibou zpivaji skolni tfidy ¢i sbory. Piseii ma hrava slova a péknou melodii, ve
vicehlase a s doprovodem bubnti zni opravdu dobfe anavic docela ,africky“. Naprostym
prekvapenim pro toho, kdo znd jen tuto ipravu, je nahravka, ktera vznikla v roce 1957. ,,Banaha“ je
tradiéni piseni etnika Luba Zijictho na dzemi Konga. V nahrdvce, kterd byla pofizena béhem
koncertniho turné po Evropé, ji zpiva chlapecky a muZsky sbor ,Les troubadours du Roi Baudouin“
a zni... velkolepé. Dle mého nazoru by si pravé tuto nahravku mél kazdy ucitel poslechnout, nez se
s détmi pusti do zpévu africkych pisni, protoZe tlumoci vétSinu toho, co chceme skrze africkou
hudbu détem zprostredkovat: silné emoce, radost ze zpévu a z vicehlasu, setkani s jinakosti, hravost,

ktera je obsaZena v textu i ve stavbé pisné, komplexni rytmy, bubny, volani a odpovéd'...

Banaha (Soldiers Song) Troubadours du Roi Baudouin (2018)
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Jak jsem jiZ psala, nasim cilem neni pokouset se o takové provedeni s Ceskymi détmi. MoZna v nas
ale poslech této pisné rozezni jakousi praddvnou strunu a my ucitime, Ze mame na dosah samou

podstatu hudby — energii, krdsu a hru.
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Prilohy

Pfiloha 1: P¥ibéh o obru Abiyoyo

Kdysi davno Zil maly chlapec, ktery rdd hral na ukulele. Dospélym se to nelibilo a posilali ho pry¢.
A nejen to, chlapctiv otec byl kouzelnik a mél Carovny proutek, se kterym nechéaval mizet riizné
predméty. Bavilo ho délat si z lidi legraci a nechéaval jim mizet véci pod rukama. To se ostatnim
lidem ve mésté pochopitelné nelibilo, tak ho jednoho dne vyhnali pry¢ i s jeho synkem. Chlapec se

svym otcem ted musel Zit na okraji mésta.

V tom mésté se vypravély pribéhy o obrech, ktefi Zili pfed davnou dobou. Jeden z nich se jmenoval
Abiyoyo, byl vysoky jako strom a jedl lidi. Nikdo tém piibéhiim nevéril, ale stejné se vypravély.
Jednoho rana vyslo krvaveé rudé slunce. KdyZ prvni lidé toho dne vstali, spatfili obrovsky stin a
citili, jak se zemé otfasa. Zeny kficely a i ti nejsilnéjsi muzi omdlévali. ,Zachraii se kdo mizZes,
Abiyoyo prichazi!”

Obr pfiSel na louku, kde se pasly ovce. Jednu ovci popadl a celou ji seZral. ,,Chramst.” Pak priSel na
louku, kde se pasly kravy. Jednu kravu popadl a slupnul ji jako malinu. V tu chvili se probudil

chlapec a jeho otec.
,Halo, tati, co to prichazi pres ta pole?”
,Synu, to je Abiyoyo. Kdyby si jen lehl, mohl bych ho nechat zmizet.”

Chlapec vzal svého tatinka za jednu ruku, do druhé popadl ukulele a béZeli spolu pres pole. Lidé

kriceli: ,Nechodte k nému, seZere vas zaziva!”

A uZ pred nimi stil obr Abiyoyo. Mél dlouhé nehty a zkaZené zuby, smradlavé nohy a zacuchané

vlasy. Zvedl svoje drapy a... Chlapec vytahl své ukulele a spustil: ,,Abiyoyo, Abiyoyo.”

Vite, obr nikdo neslySel pisnicku o sobé. Na obliceji se mu objevil hloupy tismév a obr zacal
tancovat. Tancoval tak dlouho, dokud mu nedoSel dech. Spadl na zem, aZ to zadunélo. PfiSel k nému
otec se svym kouzelnym proutkem a nechal ho zmizet.

')) '))

Lidé pohlédli ze svych oken a volali: ,,Obr je pry¢!” ,,Abiyoyo zmizel

VSichni béZeli pfes pole k muZi a jeho synkovi. Zvedli je na ramena a prijali je zpatky do mésta. ,,A
to zpropadené ukulele si vezméte s sebou, vSak ndm uZ to nevadi.” A pak vSichni spolecné zpivali:

,»Abiyoyo, Abiyoyo. Abiyoyo, Abiyoyo!”

Pohddku Petera Seegera preloZila Zuzana Mackovd



Pfiloha 2: Africka pfislovi

Nejdrive prejdi Feku a aZ potom se posmivej krokodylovi.

Dobra kniha je jako nddherna zahrada, kterou si nosime s sebou.

KdyzZ ptrechazis feku, miiZe té schramstnout krokodyl, nenech se ale pokousat od malych rybek.
Pokud vam néjaké zvite rika, Ze umi mluvit, pravdépodobné 17e.

Cizinec ti umozni najit sebe sama, nebot z tebe déla cizince.

Spadne-li do mofte stastlivec, dostane se ven a jesté bude drZet v ruce rybu.

Chces-li védét, co o tobé druzi Fikaji, kdyZ jsi pry¢, poslouchej, co fikaji o jinych, kdyZ jsi u toho.
Neni dobré posilat hyenu, aby hlidala ovce.

KdyZ se mouchy slétaji na néjaké misto, je to proto, Ze tam néco citi.

Clovék, kterého ustknul had, se leka i provazu.

Zajic je podobny oslovi, ale neni to jeho syn.

Dést’ nikdy nepada jen na jednu stfechu.

Je to srdce, které rozdava, ruce uzZ jenom davaji.

LeZ ma pékné kvéty, ale Zadné ovoce

Kdy?Z stavis past z pomluv, ulovis nestésti.

Krokodyl je silny, jen kdyZ je ve vodé.

Slon je silnéjsi nez komar, tisice komart jsou silnéjsi nez velké stado sloni.

Stary slon vi, kde hledat vodu.



Pfiloha 3: Sborni¢ek détskych africkych pisni

Tento sbornicek obsahuje vybér pisni. SnaZila jsem se postihnout riizné typy i rizné oblasti,
ze kterych pochézeji. Nékteré pisné jsem prebrala z publikace Lenky PospiSilové ,Housle, basa,
trumpeta, pojedeme do svéta aneb jak si hraji déti na jinych kontinentech — Afrika“. U nékterych
pisni uvadim internetovy odkaz, na kterém lze najit bud’ piivodni autentickou nahravku, didakticky

zpracované video nebo inspirativni ipravu pro evropské déti mladsiho Skolniho véku.

Pokud je to moZné, uvadim i notovy materidl, ktery jsem bud naSla zpracovany nebo jej prepsala
z nahravek. Je potfeba vzit v tivahu, Ze jde o transkripci zjednoduSenou, kterd ma za cil usnadnit
uciteli (pripadné Zakim) vhled do pisnicky. Zejména z hlediska rytmu proto neni ,,doslovna“,

napriklad nezohlediiuje pfipadné off beaty.

U nékterych pisni se mizZe liSit prepis ptivodnich slov podle toho, zda jsem cerpala ze zdroja
francouzskych nebo anglickych. Pokud jsem dohledala pieklad pisné z ptivodniho jazyka
do anglictiny nebo francouzstiny, uvadim mozZny preklad do ceského jazyka.

Pri sestavovani tohoto sbornicku jsem Cerpala z nasledujicich zdrojt:

POSPISILOVA, Lenka. Housle, basa, trumpeta, pojedeme do svéta aneb jak si hraji déti na jinych
kontinentech — Afrika. Praha: Hrajeto, 2011. ISMN 979-0-9004026-0-8.
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Abiyoyo

Ukolébavka z jizni Afriky
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Mozné zplisoby prace s touto pisni jsou uvedeny v metodickém listu.

Zimbolé

Johnny Lamprecht (pravdépodobné)
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Tradi¢ni détska pisetl z Ghany
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V pisni se stéle stFida solista a sbor.

Kokoleoko
Détska pisnicka ze zapadni Afriky (jako zemé piivodu byva uvedena Ghana nebo Libérie).
Rytmicka hra je pékné popséana a zndzornéna na nékolika videich, napfiklad Kokoleoko — a West

African Hand Game (Miss General Music, 2020). Tleska se bud’ ve dvojici nebo v fadach. Tato

varianta je vhodna pro zkusSenéjsi déti. Pisnicka je oblibena a pro mladsi déti si miZeme vybrat

nékterou z mnoha variant rytmickych doprovoda.



Africké pisné upravené jako kanony

Banaha

Tradi¢ni pisenl z Konga
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Dohledany preklad: U paty ananasovniku
Yaku ddvd bandn do strycova cerveného klobouku.



Senyiwa dedende

Tradiéni pisen v jazyce Zulu
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Prepis jsem Cerpala z publikace Lenky PospisSilové (2011, s. 26). Na riizné tipravy této pisné odkazuji v praktické
Casti této prace. Pisenl je velmi vdécna, miZeme ji doprovodit hrou na télo, tancem v kruhu, rytmickymi néstroji

nebo hrou na kytaru ¢i ukulele.
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Prepis jsem Cerpala z publikace Lenky Pospisilové (2011, s. 25). V sedmém taktu jsem si dovolila upravit tony —

ve vSech dostupnych nahravkach odpovidaji tontim f;a e;. Ve druhém taktu jsou v nékterych nahravkach tény c a

by, v jinych c; a a;.

Jedna se o stylizovanou upravu, ktera v urcitych rysech odkazuje na zpév Pygmeja. Ti pTi zpévu jodluji a jejich

zpusob tvofeni vicehlasu v sobé nese podobné prvky jako evropsky kanon. Je to jedind africka pisen v tomto

sbornicku, kterda ma netradicni tonalitu. (Odpovidad myxolydické stupnici se sniZenym sedmym stupném.)

Pokud se chceme pokusit o vicehlas, doporucuji zpivat ¢asti I. a III..

K této pisni se hodi rytmicky doprovod v rychlejsim tempu, napfiklad na buben djembe. Plisobivé je zacit imitaci

zvukd deStného pralesa — kfiku ptakd, Suméni vody, Zaviesténi opice, bubnovani kapek desté. Poté zaCne zpivat

solo, ostatni se pfipoji v unisonu, prida se buben a pripadné druhy hlas, vSe postupné zase uticha.
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Prepis jsem Cerpala z publikace Lenky PospiSilové (2011, s. 22). Autorka navrhuje zkusit pro kaZdy
hlas této ptivodné pracovni pisné vymyslet pohyb, ktery by vyjadroval néjakou konkrétni ¢innost, a
pro zpév vyuZzit jen tolik hlast, kolik jich budou déti schopny ve skupinkéach zazpivat.

Pro mladsi déti m4 tato tiprava pisné piili§ nizkou polohu. Teoreticky by mohli prvni dvé ¢asti pisné
zpivat dospéli (ucitel, asistent). Déti by se ve skupinkach postupné pridavaly s dalSimi castmi a s

novym pohybem.

Na nasledujici strance je pisenl zjednoduSena a transponovand o kvartu vys. Zvolani ,,Bekachuwa“

pak ale neni tak vyrazné.



Banuwa 11

Tradiéni pracovni pisen z Libérie
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A - la-nome-nia,a - la-no. A - la -none-niaa - la-no. A la-no.

Pisefi mtizeme zpivat unisono nebo jako jednoduchy kanon se ¢tyfmi ¢astmi. Vyrazné rytmické
struktury — volani — pak pridame pro ozvlastnéni v urcitych momentech, naptiklad jedno volani
,Bekachuwa“ ve ctvrtém ¢i osmém taktu. Pokud zpivame piseil unisono, miizeme volani zpivat

zarover se Ctvrtou Casti pisné a postupné obé dvé stridat. Sbor také mtiZe utichnout a volani zazni

jen za doprovodu rytmickych nastroju.
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0] wa-na so lim - ba yé wa-na so lim - ba yé wa-na so lim - ba

Dalsi ,,africké kanony“:

Doudou é, Mana molela, Makotoudé



