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Abstrakt

Bakalarska prace se vénuje vytvarnym cinnostem v materské Skole ve tfidé vékové
heterogenni. Jejim cilem je vytvoreni zasobniku vytvarnych cinnosti napfi¢ Skolnim
rokem. Cinnosti jsou navrieny tak, aby byly snadno realizovatelné ve vékové
heterogennich tfidach materskych skol. Kazdy vytvarny napad obsahuje verzi pro starsi
a verzi pro mladsi déti. Obsah teoretické Casti se zaméruje na predskolni obdobi, détsky
vytvarny projev, vytvarné techniky, materidly, instrumenty a vékové heterogenni tfidy
materskych Skol. Praktickd ¢ast prezentuje zasobnik vytvarnych Cinnosti, z nichZ nékteré
byly realizovany v materské Skole a prostfednictvim metody zu¢astnéného pozorovani

evaluovany.

Klicova slova: predskolni obdobi; détsky vytvarny projev; vytvarné cinnosti; vékové

heterogenni tfida materské skoly



Abstract

The bachelor thesis deals with creative art activities in kindergartens with age-
heterogenous classes. The aim of the work is to make a collection of creative art
activities done throughout the school year. The activities are designed to be feasible in
age-heterogenous classes in kindergartens. Eacb art idea includes a version both for
older and younger children. The contents of the theoretical part focus on the preschool
period, children’s artistic expression, art techniques, various aids and age-hererogenous
kindergarten classes. The practical part presents a collection of creative art activities,
some of which were implemented in a kindergarten and evaluated through the

participatant observation method.

Keywords: preschool period; children’s artistic expression; art activities; age-

hererogenous kindergarten class
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uvob

Jako téma své bakalarské prace jsem si zvolila vytvarné ¢innosti v materské Skole ve tridé
vékové heterogenni. Jiz od nizkého véku byla vytvarna vychova Cinnosti, ke které jsem
tihla. Ackoliv si z détstvi nepamatuji mnoho, Sanony plné détskych vykresu a vypovédi
rodicd mi jsou dikazem. Od svych deviti do svych Sestnacti let jsem dochdzela do
zakladni umélecké skoly, vytvarny obor. V pribéhu vysokoskolského studia predskolni
pedagogiky jsem zacala uvaZzovat nad tim, jak si sama sebe predstavuji v budouci profesi
ucitele materské Skoly. V ramci praxi jsem se s vytvarnymi ¢innostmi setkala mnohokrat.
Diky tomu vim, Ze je to néco, co mé bavi, co mi dava smysl a na co bych se v mé budouci
profesi chtéla zaméfit. Vytvarka totiz neni jen o krasnych vytvorech vystavenych
v prostorach Skoly. Prostfednictvim vytvarného tvoreni u déti dochazi krozvoji
osobnosti, rozvijime jejich jemnou motoriku, pohybovou koordinaci, estetické citéni,
nadsSeni z tvofivosti, predstavivost, fantazii a mnoho dalSiho. Zaméreni na praci
v heterogennich tfidach matefskym Skol jsem zvolila pfedevsim z dvodu narocnéjsi
realizace. Vzhledem k SirSimu vékovému rozmezi déti ve tfidé musi brat ucitel zretel

nejen na individualni zvlastnosti kazdého z déti, ale i na jejich zvlastnosti vékové.

vIiv v

Cilem prace je vytvoreni zasobniku vytvarnych ¢innosti naptic Skolnim rokem. M{j zamér
spociva ve vytvoreni takové bakalarské prace, ktera bude slouzit jako zdroj inspirace

a vytvarnych napadd nejen mné, ale i vSem, ktefi pracuji s détmi predskolniho véku.

V teoretické ¢asti se nejprve budu zabyvat charakteristikou déti v predskolnim obdobi
a specifiky jejich vytvarnych projev(. Povazuji za velmi duleZité znat vékové zvlastnosti
déti, se kterymi pracujeme. Ddle se budu vénovat vytvarnym c¢innostem jako takovym.
Znalost vytvarnych technik, materidll a instrumentl nam muzZe byt béhem realizace
vytvarnych ¢innosti velmi pfinosna. Posledni kapitola bude poskytovat informace tykajici
se vékové heterogennich tfid v materskych Skolach, jejich vyhod a metodickych
doporuceni pro praci v nich.

V praktické casti vytvofim soubor vytvarnych cinnosti uréenych pro praci s détmi
v heterogennich tfidach materské Skoly. Kazda vytvarna ¢innosti bude obsahovat verzi

pro starsi a pro mladsi déti. Vybrané c¢innosti budu realizovat ve vékové heterogenni



tridé materské Skoly a prostfednictvim metody zuc¢astnéného pozorovani a stanovenych

evaluacnich otazek evaluovat.



TEORETICKA CAST

1 PREDSKOLNi OBDOBI

Od dvou do tfi let déti prochazi obdobim batolecim. AZ pak byvaji déti vétSinou
pfipraveny opoustét rodinnd prostredi a aktivné se zapojit do SirSich spolecenskych

okruh, predevsim do spolecnosti druhych déti (Matéjcek, 2005).

Pfedskolni obdobi zahrnuje treti az Sesty rok ditéte. Konec této faze je uréen nejen
fyzickym vékem ditéte, ale i socidlné, dalSim vyraznym krokem do spolecnosti, nastupem
do Skoly (Vagnerovd, 2012). Langmeier a Krej¢ifova (2006) jinak nazyvaji predskolni

obdobi v uzsim slova smyslu ,vékem materské Skoly“.

Pro predskolni obdobi je charakteristicka stabilizace vlastni pozice ve svété. Vztah ditéte
ke svétu se diferencuje. V poznavani svéta hraje velkou roli prfedstavivost, fantazijni
zpracovavani informaci a intuitivni uvazovani. V dusledku velmi bohatych a barvitych
predstav se v predskolnim véku ¢asto setkavame s détskou konfabulaci. Konfabulacemi
neboli smyslenkami déti zapliuji mezery mezi vnimanymi jevy ¢i jednotlivymi detaily

(Vagnerova, 2012; Sulovd, 2004).

Mysleni predskolniho ditéte je nepfesné, jeSté nerespektuje zakony logiky a ma mnoho
omezeni. Piaget (1966) oznacoval tuto fazi kognitivniho vyvoje jako obdobi nazorného,
intuitivniho mysleni, které se projevuje urcitou selekci informaci a specifickym

zpUsobem jejich zpracovani.

Predskolni vék je zaroven fazi presahu rodiny, jelikoZ socializace uz probihd i mimo ni.
Rozvoj osobnosti jedince probiha vinterakci s dalSimi lidmi, ¢imz dité rozviji i svou
individualitu. Socializace se projevuje jak vchovani jedince, tak vjeho prozZivani,
hodnoceni, sebepojeti a sebehodnoceni, které je soucasti individualizace. Dale se také
vytvareji prosocialni vlastnosti, jako je napfiklad souhra, spoluprace, soucit, soustrast,

spolecnd zabava a prvni pratelstvi (Vagnerova, 2012).

Oproti batolecimu véku je nyni emocni prozZivani vyrovnanéjsi a stabilnéjsi. Déti se lépe

orientuji v emocich svych i vemocich jinych lidi. Vyvojové podminéné jsou zmény
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v emocnim prozivani, predevsim v emoclni expresi. Sem patfi napriklad projevy vzteku,

zlosti, strachu, smysl pro humor a schopnost tésit se na néco (Vagnerova, 2012).

Na zacdtku predskolniho véku mGzeme stale zaznamendvat nedostatky ve vyslovnosti
a slovni zasobé. Matéjcek (2005, s. 140) ale uvadi, Ze ,,...od prvnich basnicek a pisnicek
vyvoj feci postoupi tak dalece, Ze pred vstupem do Skoly jsou uz pritomny prakticky
véechny formy détské skladby.” Re¢ se b&hem predikolniho obdobi znaéné zdokonali

a dité je tak dokonce schopno naucit se vice nez jednomu jazyku.

V predskolnim obdobi také dochazi ke zméndm v rlistu a télesnych znacich. MIéc¢né zuby
zaCnou vypadavat a jsou nahrazovany stalymi, druhymi zuby. Rysy v obliceji postupné
nabyvaji charakter ryst dospélého jedince a celkové proporce téla se zacinaji podobat

dospélému jedinci taktéz (Allen & Marotz, 2002).

Pro oblast motoriky je typické zlepSovani kvality pohybové koordinace, coZ se projevuje
napiiklad v samoobsluze. Pohyby jedince jsou Gcelnéjsi, pfesnéjsi a plynulejsi (Sulova,

2004). O motorice ale vice aZz v nasledujicich kapitolach.

1.1 Motorika

Motorika je pro nas hlavnim zdrojem informaci, Ze je vSe v poradku. Jako prvni se rozviji
motorika hruba, kterd je zdkladnim stavebnim kamenem motoriky jemné. Pohybova

zralost déti se prokazuje na jejich grafmotorickém projevu (Otevielova, 2016).

Motoricky vyvoj pfedskolniho ditéte bychom mohli oznadit jako stdle se zdokonalujici.
Zlepsuje se koordinace a elegance pohybU a hbitost. Dité neustdle cvici svou zru¢nosti,

a to zejména pfi kresbé (Langmeier & Krejcifova, 2006).

1.1.1 Jemna motorika rukou

Jemna motorika se zabyva drobnéjsimi pohyby, které jsou ucelnéjsi, presnéjsi
a specializovanéjsi. Jedna se o pohyby drobnych svall. Budeme se zde zabyvat jemnou
motorikou rukou. Mimo tu sem patfi i jemna motorika mluvidel a okohybnych svall

(Otevrelova, 2016).

Jemna motorika rukou predstavuje schopnost manipulace s drobnymi predméty. Stara

se o spolupraci prstd a ruky. Kmanudini praci by déti mély byt vybizeny denné.
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Opakovanou manipulaci s drobnymi predméty se drobné svaly zdokonaluji. K rozvoji
jemné motoriky dochazi postupné. Déti zacinaji manipulaci svétsimi predméty
a vyuzivaji pfi tom velkych pohyb(i. Casem se ale pohyby i pfedméty se kterymi déti
manipuluji zmensuji. Zminénou manudlni praci mize byt napfiklad manipulace
s kostkami, stavebnicemi, sbirdni a navlékani kordalk(i, zapinani zipl, knofliki nebo

nejrliznéjsi vytvarné tvoreni (Otevielovd, 2016; Dolezalova, 2010).

Looseovd et. al. (2003) uvadéji ve své knize prehled o jednotlivych rozvijenych
schopnostech a osvojovanych dovednostech déti a davaji je do kontextu s vékem ditéte.
Ve tfech letech dité pouziva pricny uchop s natazenym ukazovackem, maluje zakulacené
tvary, sklada papir a navléka koralky na kus dratu. Zvlada jist vidlickou a samo si naléva
piti. Mi¢ hazi v urcitém sméru a chytd ho obéma rukama. O néco pozdéji dité drzi tuzku
prsty a zvlada nakreslit kruh. Stavi véZ z osmi kostek, rozbali si samo bonbon a svléka se

bez pomoci druhych.

Ve cCtyfech letech dité dovede uchopit Stétec, zacina stfihat nUzkami a zacina
s vykreslovanim. Chytd maly micek a poradi si se zapinanim a rozepinanim knoflikG.
V druhé poloviné ctvrtého roku dité nakresli kfiz a skldada jednoduché obrazce ze

zapalek.

V péti letech déti zvladaji stfihat podél linie a poradi si tfeba i s navle¢enim nité na jehlu.
LepsSi se také jejich manipulace s micem. Malé micky chytaji s rukama nad hlavou

a Casem si poradi i s chytanim vyhozeného mice nebo s chytanim mice jednou rukou.

V Sesti letech dité kresli se spravnym drZzenim tuzky. Dokaze nakreslit strom, dlim, slunce
a postavu nakresli asi s osmi detaily. Obléka se samostatné a poradi si i se zavazanim

tkanicek. (Looseova et. al., 2003).

1.1.2 Grafomotorika

Pojem grafomotorika oznacuje veskeré psychické i motorické ¢innosti, které jsou nutné
pro psani, kresleni a malovani. Pro kvalitni grafomotoriku je nutné, aby dité mélo
vyzralou hrubou motoriku a motorickou koordinaci. Détem v predskolnim obdobi se
vyviji koordinace jemnych pohyb( zapésti a prstll. Grafomotoriku podporujeme

provozovanim nejriznéjsich uvolfiovacich cvik(, které je potfeba provadét pravidelné.
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Cilem je tak pfipravit déti na psani. NacviCujeme s nimi rytmus budouciho psani,

uvolnovani pazi, predlokti, zapésti a prstli a mnoho dalsiho (Otevrelova, 2016).

Dolezalova (2010) uvadi, ze pro ovladnuti funkéni grafomotoriky a budouciho psani je
nezbytné dosahnout urcité urovné rozvoje hrubé a jemné motoriky, jeji koordinace se
smyslovym vnimanim, vybérové vnimani a rozvoje feCi a mysleni. Rovnéz uvadi

podminky nutné pro Uspésné rozvijeni grafomotoriky:

-, Priméfenost aktivity (obsahem, tématem, provedenim, délkou),

- postupné zvySovana ndrocénost ¢innosti,

- vzbuzeni zajmu (hrou, novosti ¢innosti i grafického prostfedku, tématem
pohdadky), navozeni tvofivosti i experimentace s materidly,

- zaclenéni grafomotorickych ¢innosti do komplexnéjsi situace, nebot pfirozenéji
vyplyvaji ze situace, déti je neciti jako dril,

- povzbuzovani a kladné hodnoceni,

- podnétné a pozitivni psychosocialni klima“ (Dolezalov4, 2010, s. 25-26).

Grafomotoriku déti je tfeba rozvijet postupné, na nic bychom neméli tlacit. U kazdého
je totiz doba vytvoreni grafomotorickych dovednosti rlizna a musime tak kazdému ditéti

dopfrat nélezity cas (Dolezalova, 2010).

1.2 Vizuomotoricka koordinace

Détska kresba je ukazatelem jak grafomotorickych schopnosti, tak vizuomotorické

koordinace (Lisa & Kniourkova, 1986).

Vizuomotorikou rozumime spolupraci zrakového vnimani s pohybem. Dobra souhra
zrakového vnimani a pohybu vytvafri pfirozené predpoklad pro kresleni i budouci psani.
Nejprve je ale potfeba rozvijet a podporovat kazdou ze slozek zvlast. Prvni slozkou je
zrakové vnimani, do kterého spada zrakové rozliSovani, zrakova analyza a syntéza
avnimani figury a pozadi. Druhou sloZkou je dobre rozvinuta motorika, predevsim
motorika jemna a grafomotorika. DuleZitou roli zde hraje i zrakova pamét. ,Dité
potfebuje to, co vidi, zachovat ve zrakové paméti a nasledné to propojit s pohybem ruky

a prsta” (Otevrelova, 2016, s. 121).
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1.3 Fantazie

Malokdo ma Zivéjsi, tvorivéjsi a neotrelejSi fantazii nez déti predskolniho véku.
Pfedskolni vék bychom mohli povaZovat za vrcholnou dobu fantazie (Matéjcek, 2005).
Fantazie ma v predskolnim véku harmonizujici vyznam a je nezbytna pro citovou

a rozumovou rovnovahu ditéte. Déti maji obcas tendenci pfizpUsobovat skutecnost

svym potifebdm a pranim, nerespektovat realitu (Vagnerova, 2012).

Pfedskolni déti byvaji velmi napadité. Jejich ndpaditost je potfeba béhem cinnosti
v materské Skole rozvijet a podporovat. Chapani svéta predskolniho ditéte se jevi jako
nekonecné, svérdzné a origindlni. ,Fantazie a pfedstavivost déti v predskolnim véku je

fascinujici” (Syslova, 2022, s. 120).

1.4 Individualni rozdily mezi détmi

Vyvoj déti predskolniho véku muze probihat velmi individualné. ZalezZi na rychlosti,
kterou se dité vyporadava s jednotlivymi vyvojovymi kroky. ,Vyvoj ditéte neurcuji
a nedefinuji pouze jeho dédicné vlohy, ani neprobiha stejnomérné, pravidelné

a paralelné ve vSech vyvojovych oblastech” (Looseova et. al., 2003, s. 40).

Kazdé dité je jiné a potiebuje tak na zvladnuti jednotlivych vyvojovych ukold jiné ¢asové
rozmezi. Na tuto rozdilnost bychom si méli pfi vyzravani vidy vzpomenout, nepozadovat
po détech néco, na co jesté nejsou zrali ale zaroven ani nepromeskat ten spravny cas.
Postupovat musime pozvolné, nenasilné a srespektem kvyvojovému stupni

konkrétniho ditéte (Otevrelovd, 2016).

Na velké individudlni rozdily mezi détmi ve své knize poukazuje i Matéjc¢ek (2005).
Nékteré déti mohou byt napfed vtom, jiné zase vonom. Podstatné je vsak to, Ze

vétsSinou se vse ¢asem srovna.

Velkym pfinosem zde mUzZe byt matefska skola. | déti, které se zdaji byti pozadu, se dost
moznd v kolektivu vrstevnik(l rozvinou vice nez kde jinde. Stejné staré déti budi
v zaostalém ditéti pozornost svym pocinanim. Jsou pro né motivaci. ,,Dnesni véda Fika,

Ze détska spolecnost je pro predskolni dité vyvojové nutnd” (Matéjcek, 2005, s. 143).
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2 DETSKY VYTVARNY PROJEV

Vytvarné projevy, zejména kresba, provazi déti od prvniho ¢arani v poloviné druhého
roku. Jsou to projevy, které se daji dobfe pozorovat a stimulovat. V détské kresbé se
odrazi prozitek svéta, smyslova vnimavost, citové rozpoloZeni, rozumova vyspélost,

znalost funkce predmétu a socidlni zkusenost ditéte (Lisa & Kriourkova, 1986).

Predskolni vék je obdobim, kdy témér kazdé dité velmi rado a hodné kresli a zapojuje pfi
tom svou bohatou fantazii. Mélo by mit proto vidy po ruce papir, nacini na kresleni
a moznost kreslit vzdy, kdyz chce. Kresby pro dité znamenaji nejen vytvoreni krasného
vytvoru. Dité do kreseb vklada sebe sama. ,Pro dité to predevSim znamenda moznost
dosahnout urcité citové vyrovnanosti a promitnout na papir to, co jesté nedokdze
vyjadrit slovy — téma sebedlvéry, vztah k tatinkovi, uzkost z toho, jaké to bude, aZ

vyroste, radost, strach, smutek atd.” (Bacus, 2004, s. 77).

PFi kresleni neni spravné dité jakkoliv ovliviiovat a do jeho prace zasahovat. Jen tézko
muzeme z obrdzku néco vycist, kdyz dité kresli podle nasich slov, a ne podle vlastni
fantazie. DalSi véc je ta, Ze kazdy obrazek si zaslouZi urcitou davku pozornosti. Obrazek
nemusi byt zrovna povedeny, musime vSak mit na paméti, Ze i v takovych obrazcich se
mulze mnohé skryvat. ,,Nevhodné trestani ditéte za jeho spontdnni kresebnou aktivitu
muZe mit pozdéji za nasledek nechut ke kresbé vibec” (Lisd & Knourkova, 1986, s. 160-
161). Méli bychom proto s détmi o jejich vytvorech hovofit a povzbuzovat je k dalSim

kresebnym c¢innostem (Lisa & Kriourkova, 1986; Bacus, 2004).

S timto ndzorem se ztotoznuje i Kutdlkovd (2010). Kritické vyjadiovani dospélych vuci
vykresim ditéte mGze byt jednou z pficit ztraty spontaneity. Dité nechce slySet co déla
Spatné. Nezajima ho, Ze oblohu nakreslil Spatnou barvou a Ze auto ma kola ¢tyfi a ne tfi.

Dité potfebuje od dospélého podpofit. Potom nehrozi, Ze ho kresleni prestane bavit.

»,Kresba ma pro dité i velky vychovny vyznam, zejména v navazovani kontaktu a ucinné
spoluprace” (Lisd & Krourkova, 1986, s. 180). Tim jsou mysleny napfiklad aktivity, se
kterymi se déti mohou potkat v prostfedi materské Skoly, napfiklad doplfiovaci kresby
nebo dokreslovdni déjovych obrdzkd formou hry. Dalsim takovym tématem jest

experimentace s barvou. Presto Ze déti pfedskolniho véku ve vlastnich kresbach barvy
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v celé Sifi neuplatiuji, velmi silné je vnimaji. Je proto dobré s nimi pracovat (Lisa

& Kniourkova, 1986).

Dostatecnd zkuSenost s kresbou je pro budouci psani velice duleZita. Proto je také

zadouci odstranéni strachu, trémy ¢i napéti pfi této cinnosti (Kutalkovd, 2010).

2.1 Vyvoj détského vytvarného projevu
Vlastni zaCatky détské vytvarné ,feci“ jsou podobné feci mluvené. , Tak jako jednotlivé
zvuky pfechazeji neohrani¢ené jeden do druhého a jsou tu dfiv, nez se spoji s néjakym

vécnym vyznamem, tak néjak je to i s prvnimi kreslitskymi zacatky” (Uzdil, 2002, s. 13).

Dité je obvykle poprvé schopno uchopit tuzku kolem 18. mésice. Je fascinovano stopou,
kterou tuzka zanechava. Cara pro radost a po viem co je na dosah détské ruky (Lisa

& Kriourkova, 1986).

To zminuje a dopliiuje ve své knize i Uzdil (2002). V samotnych zacatcich détské kresby
détem ani tak nejde o konecny vysledek. Jsou fascinovany stopou, kterou jejich Ciny
zanechavaji. Zpoc¢atku takovym ¢inem mzZe byt tfeba sledovani stopy, kterou zanechava
ruka na zamlZeném skle. Zda se, Ze zpocatku je pro déti dllezitéjsi okolnost, Ze se kresli.
AZ pozdéji zaujeti procesem prejde v dulezitost vysledku kresby. Tomu, co se kresli a jaka

je podobnost vytvoru se zobrazovanym predmeétem.

Pozoruhodné je i chovani ditéte k ploSe, na kterou kresli. Zpocatku casto presahuje
hranice papiru. Casem je viak zacina respektovat a snaZi se o rovhomérné zapInéni celé

plochy papiru (Uzdil, 2002).

Nejprve se objevi bodavy, trhavy pohyb, pozdéji pohyb krouzivy. Stfidani obou rukou pfi
Uchopu tuzky se ¢asem ustali na dominantni ruce. ,Ve tfech letech se sledované carani
zaCina diferenciovat, dité se snaZi napodobovat a znazorfiovat nékteré casti objektu,

které je zaujaly” (Lisd & Knourkova, 1986, s. 117).

Zacatkem tretiho roku, kdyz dité ¢mara po papife, €mara po celém. Po¢mara vse, co mu
prijde pod ruku. Tuzku dité v tomto véku drzi vétSinou stale v dlani. Jeho vytvory jsou
ale dokonalejsi nez ve dvou letech. Dité se neustdle zlepSuje a posouva. Az ke konci

tretiho roku dité zvladne napodobit predkreslené svislé a vodorovné ¢ary. Na konci
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tretiho roku dozrava jemna pohybova koordinace a souhra ruky, oka a predstavivosti.
Tuzka zacind poslouchat tvarci zamér ditéte. ,Déti zacinaji kreslit a zpodobovat véci

okolniho svéta — tedy to, co je, co existuje, co ma jméno” (Matéjcek, 2005, s. 131).

Postupem casu se u déti rozviji zrakova kontrola kresebné Cinnosti a objevuji se typicka
jednoduchd schémata: slunicko, lidskd postava, domek, trava, strom aj. Jednotlivé ¢asti
téchto schémat ale jesté nedrzi proporce ani spravné propojeni. ,V tomto obdobi od tfi
do pétilet zavisi bohatost kresebnych vytvard na vychovné stimulaci rodicd, na laskyplné

soucinnosti rodich s ditétem” (Lisd & Kriourkova, 1986, s. 117).

Sesty rok je pro détskou kresbu velice podstatnym. Dité se jiz utkalo s grafomotorickou
neobratnosti a zadina se pIné vénovat zndzorfiovani konkrétnich pfedmétu a fantazijnim
predstavam. konfrontuje osvojena obecna schémata s realitou svéta. Zacina se vice

zamérovat na detaily a odpovidajici proporce (Lisd & Krourkovd, 1986).

VysSe uvedené shrnuje schéma znazornujici vyvoj détské kresby ditéte od tfi do sedmi let

od Lisé a Kriourkové (1986):
» Tti roky — Napodoba obrysovych tvar(i — kruh

Obrysova, cilend napodoba, obrysové provedeni slunicka, kvétiny; zacind se

projevovat plynuly pohyb
Ctyti roky — obrazkové studium, kombinace, hlavonoZec — obrysova kresba

Spontanni kresba, kombinace zakladnich tvard, obsahové zaméreni na svét

kolem sebe
Pét let — kresba dvoudimenzionalni; kresba lidské postavy

Spontanni, kombinacné i obsahové bohatd kresba; pestrost prvkd, vyhledavani

detaill, fantaskni predstavivost a barevnost
Sest let — popisny symbolismus; humanizace kresby

Spontdnni, na detaily bohata kresba, detaily jiz symbolizuji urcité obsahy kresby,

odév charakterizuje nejen pohlavi ale i vétSinu osob

Sedm let — popisny realismus; humanizace kresby
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Ubyva spontaneity — nastupuje zdmérnost, zachycovani detail(i; vypovéd o svété,

vliv a kopirovani vidéného” (Lisd & Kriourkova, 1986, s. 121).

Bezdékova et al. (2016) ve své knize uvadéji znaky typické pro kresbu predskolniho
ditéte. Mezi tyto znaky patii R-princip (pravouhlost), transparence (prdhlednost/
»rentgenové vidéni“), antropomorfismus (zvifata nebo jiné objekty nesou lidské rysy)

a graficky automatismus (opakovani osvojenych tvar().

2.1.1 Vyvoj détské kresby na pfikladu stromu
Strom mulzeme zaradit mezi grafické podoby, které se v détské kresbé objevuji od
samého zacatku velmi ¢asto. MiZzeme na nich proto dost dobfe pozorovat, jak se vyvijeji

(Uzdil, 2002).

Ve dvou letech dité pouze ¢mara. Tretim rokem kresli jednoduché kmeny stromu, kdy
¢ary naznacuji vétve. Projevuje se zde R-princip, kmen byva ve tvaru ,T“. Ve Ctyfech
letech dité kresli vodorovné kresby vétvi a nakreslené ¢ary jsou rovné a diferenciované
od kmenu stromu. Obraz jako celek se zacina velmi zlepSovat, vétve postupné zacinaji
mifit vzhlru a dité zacind kreslit vice detail(. V patém roce navic pfibyvaji mensi vétve
v Ghlu k vétsim. Sesty a sedmy rok je charakteristicky detailn&j$im propracovanim
celého obrazkl. Dité pridava plody, obrazek vybarvuje, stinuje a vétve se napojuji ve

sméru rlstu stromu (Looseova et. al., 2003).

Uzdil (2002) se s timto rozfazenim ztotoznuje a dopliiuje, Ze v uréitém bodé kresby
stromu dité zacind délit strom na jehlicnaty a listnaty. Jehliénaty strom miva dité
v predstavach predevsim diky symbolice Vanoc a listnaty pro dité byva velmi Casto

stromem ovocnym.

2.1.2 \Vyvoj détské kresby na ptikladu postavy

Podle Matéjcka (2005) déti zacinaji s kresbou postavy koncem tretiho roku. V tomto
obdobi déti napodobuiji véci, které je obklopuji. Prvnimi takovymi vytvory byvaji ¢asto
praveé lidé — déti kresli hlavonozZce. , Tj. néco jako hlava a obli¢ej s nékterymi nalezitostmi
a k tomu jsou pfipojeny nohy. Ty jsou zfejmé pro dité nad jiné vyznamnou

charakteristiky lidské postavy” (Matéjcek, 2005, s. 131).
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Obli¢ej predstavuji predevsim doSiroka oteviené oci, na které déti jen zfidkakdy
zapomenou. OCi jsou dukazem Zivota. Dlouho na sebe nenechaji ¢ekat ani Usta, nos
a vlasy. USi se k hlavé pfipojuji o dost pozdéji. Nohy, které se objevuji soucasné s hlavou,
vychazi z ovalu predstavujiciho hlavu. S jejich pomoci vznika uceleny obraz pohybujiciho

se Clovéka (Uzdil, 2002).

Kolem ctvrtého roku postavé pfibyvaji i ruce, zpocatku vsak s libovolnym poctem prsta.
AZ pozdéji dité zaCne kreslit jiz zminéné usi a nasledné i trup. Trup dité dlouho vnima
jako nepodstatny. Zacne ho Casto kreslit az ve chvili, kdy hleda misto pro néjaky detail,
jako napfiklad knoflik. U nékterych déti byva zprvu trup mensi nez hlava, coz souvisi se
symbolickym vyznamem obou c¢asti lidského téla. Po trupu pfichazi na fadu krk

(Matg&jéek, 2005; Uzdil, 2002).

U obleceni je tomu tak, Ze zprvu byva pod oblec¢enim vidét télo, koncetiny. Postupné
vsak této ,pruhlednosti” ubyva a zaroven pribyva i spousta detailt a jinych doplrik(

(Matg&jéek, 2005).

Zpocatku plati, Ze Zena i muzZ jsou zobrazovani stejné. To, co vznikd, jsou jen obecna
znameni pro Clovéka hodici se k obéma pohlavim. Spolu s obleCenim a detaily se ale

objevuji i odliSnost mezi muZzem a Zenou (vlasy, Saty, Sperky, vousy...) (Uzdil, 2005).

Sesty rok je charakteristicky mimo jiné profilovym zachycenim postavy. ,Chce-li dité
znazornit, Ze lidské postavy jdou, Ze se pohybuji, nezbyva mu nic jiného nez je natocit
do profilu“ (Uzdil, 2002, s. 29). Natocit postavu do profilu pro dité neni jednoduché,

Casem si to ale vZije a uz neni potieba tolik Usili (Lisa & Knourkova, 1986; Uzdil, 2002).

»Obleceny Clovék se vSemi naleZitostmi nakresleny ditétem bez vedeni a bez napovédy
je pro psychologa jednou ze znamek 3$kolni zralosti onoho ditéte” (Matéjcek, 2005,

s. 148).

2.2 Lateralita
Dominance vedouci ruky se u déti zcela zretelné projevuje od véku Ctyr let. Déti, které
jsou Sikovné na obé ruce ubyva a prevazuji déti uplatiiujici v ¢innostech stale vice jednu

ruku (Lisa & Knourkova, 1986).
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U levakl postupujeme témér ve vSem stejné jako u pravaku. Vyjimkou je napftiklad sklon
tuzky, na ktery musime u levakd vice dohlizet. Levoruké dité si na vysledek své prace
nevidi tak dobfe, posunem ruky si své kresby schovava. Ma proto tendence vytacet ruku

nad radek nebo nad hotovou kresbu (Kutalkovd, 2010).

2.3 Sezeni u stolu a uchop tuzky

Sezeni u stolu

U nejmladsSich déti neni nutné posazovat déti hned ke stolu. Je dobré zacinat se Sirokou
vychozi zakladnou, naptiklad v leZe. Jako variaci a stuprfiovdni je idedlni pouZivat r(izné
zmény pozice, napriklad leh, dfep, stoj a sed.

Nyni k vychozi pozici — sezeni u stolu. Nohy by détem nemély viset ve vzduchu. Obé
chodidla musi byt poloZend celou plochou na podlaze s rozestupem pfiblizné Sitky boka.

Stehna jsou vodorovné, holené svisle. Déti sedi vzpfimené, pater a hlavu drzi v roviné.

Ramena maji uvolnénd a ruce jim loktem i zapéstim lezi volné na stole (Kutdlkova, 2010).

Deska stolu by méla byt tak vysoko, aby oprené ruce tvofily se stolem v lokti pravy uhel.
Idedlni je mirné Sikma deska stolu. U takové desky déti sedi rovné a nemaji tendenci

ulehavat na desku stolu s lokty daleko od sebe (Otevrelova, 2016).

Kutdlkova (2010) také uvadi, ze bychom mimo jiné méli vénovat pozornost i formatu
papiru, ktery ditéti davame. ,,Cim je dit& mensi, tim vétsi format papiru by mélo dostat”

(Kutalkova, 2010, s. 127).
Uchop tuzky

Prostfednik je pod tuzkou podsunuty a tuzka leZi na jeho poslednim ¢lanku. Shora tuzku
lehce pfidriuje palec a ukazovak. Zbylé dva prsty spocivaji volné v dlani. Uchop tuzky by
nemél byt kfeCovity. K navozeni spravného ,Spetkovitého” uUchopu détem mohou
pomoci trojhranné tuzky nebo rlizné nastavce, které se na tuzky nasunou (Otevielova,

2016).

Na chybné drZeni tuzky bychom si méli davat opravdu velky pozor. ,Pfi nau¢eném
chybném drzeni tuzky u starSiho ditéte uz neni moznd zadna smysluplna korektura®

(Looseova et. al., 2003, s. 34).
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Kutdlkova (2010) tvrdi, Ze pfi kresbé by mél na dité nékdo dohliZet a pfipadné ukazovat,
jak se tuzka drzi spravné. Pokud tomu tak neni, muiZe se stat, Ze si déti upevni néktery

nespravny navyk, kterého se pozdéji jen tézko bude zbavovat.
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3 VYTVARNE CINNOSTI

Vytvarné Cinnosti fadime mezi Cinnosti estetické. Do estetickych ¢innosti patfi napriklad
i ¢cinnosti hudebni nebo literarné dramatické. Vytvarné ¢innosti maji u déti pfedskolniho
véku nezastupitelnou funkci, jejich prostfednictvim se déti vyjadfuji. Vytvarnymi
¢innostmi si déti tfibi jejich estetické vnimani, rozviji své schopnosti a potfeby vyjadfovat
vlastni predstavy o vsem, co je obklopuje a maji moznost vlastniho tvoreni. Méli bychom
proto vice nez na konecny produkt dbat na kreativni proces ditéte (Bezdékova et al.,

2016).

S tim souhlasi i Kohlova (1996), kterd pise, ze samotny proces vytvarnych ¢innosti je pro
déti dllezitéjsi nez vysledek. Déti rady objevuji, experimentuji, ziskavaji nové zkusenosti,
a to vse jim vytvarné ¢innosti umoznuji. Podle Vondrové (2005) bychom détem béhem

vytvarnych ¢innostech méli davat dostatek prostoru k vlastnimu sebevyjadreni.

Vytvarné ¢innosti mohou mit formu receptivni nebo produktivni. Receptivni formou se
dité uci vnimat ,krdsno” podnétl a produktl v uméni, prirodé... Pro tuto praci je vsak
podstatna forma produktivni, ktera se soustfedi na vlastni tvorbu ditéte (Bezdékova

et al., 2016).

Zakladni podminky pro vytvarnou cinnost détem pfipravujeme diky vytvarnym
prostfedkim, jimiz jsou vytvarné prvky (linie, barvy, tvary...), techniky, materialy
ainstrumenty. Déti se uci vyjadfovat prostfednictvim zakladnich vytvarnych prvkd,
zachdazet s vytvarnymi instrumenty a pouZivat vytvarné techniky a materidly (Kfizova,

2017).

NeZ se s détmi v materské Skole pustime do vytvarné Cinnosti, méli bychom si ji pfedem
vyzkouset se stejnymi vytvarnymi prostfedky se kterymi budou pracovat déti. Kazdé
barvy, voskové pastely, lepidla, podklady a dalsi prostfedky mohou mit rizné vlastnosti.

(Hazukova, 2011).

Uplny seznam technik, materidlli a instrumentd neni moZné vytvofit. Vytvarnym
prostfedkem umoZiujicim realizaci vytvarné Cinnosti se mlZe stat prakticky cokoliv

znaseho hmotného okoli (Hazukova, 2011). To samé tvrdi i Kfizova (2017). Ve
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vytvarnych aktivitach se pro vytvarnou tvorbu stale objevuji nové prostredky. Proto

v nasledujicich kapitolach budu zminény vytvarné prostfedky pouze nékteré.

3.1 Zakladni vytvarné techniky

3.1.1 Kresba
Kresba je nejpfirozenéjsi vytvarnou cinnosti a pro dité nejvlastnéjSim vyjadfovacim
prostredkem. Doprovazi dité na kazdém kroku. Dité kresbou vypravi a pouZiva ji pro

ilustraci svych zajm( a predstav (Roeselova, 1996).

Kresba je technika zaloZena na linedrnim vyjadreni. Hlavnim vyjadfovacim prostfedkem
je linie. MlzZe byt jednobarevna Ci vicebarevna, pozitivni (tmava linie na svétlém
podkladu) ¢i negativni (svétld linie na tmavém podkladu), reliéfné vystupujici nad
podklad ¢i zanorend, ostra Ci rozostfena atd. Jak mGzeme vidét, kresba zahrnuje velkou

spoustu dalSich druh( (Hazukova, 2011).

Podle Kfizové (2017) mizeme techniky kresby rozdélit do dvou skupin a sice na kresbu
suchou stopou a kresbu mokrou stopou. Suché kresebné techniky jsou takové, pfi
kterych vytvarny instrument nenamacime do zadné tekutiny. Tyto techniky za sebou
zanechdvaji stopy pigmentu (tuhy, hlinky, uhlu). U vytvarnych technik kresby mokrou
stopou uz je potreba tekutiny. Tyto techniky vyuZivaji nastroje (pera, Stétce) a barvy

(tuse, vodové barvy) (Kfizova, 2017; Roeselova, 1996).
Kresba suchou stopou

Do technik kresby suchou stopou patfi kresba tuzkou, ktera je zakladni
a nepominutelnou kreslifskou technikou. Détmi jsou ale mnohem vice vyuZivany
pastelky, které jsou pro né diky rozmanitym barvdm mnohem atraktivnéjsi. Dalsi
technikou je kresba uhlem. Uhel je kreslici material SirSi stopy, ¢erné barvy a jeho stopa
se snadno roztird. Uhlu je podobna rudka, ktera je vétSinou hnéda, ma masivni a sytou
stopu a v kresbé do vihkého podkladu se linka rozpousti. U uhlu i rudky plati, Ze jsou

vhodnéjsi pro starsi déti (Kfizovd, 2017; Roeselova, 1996).
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Kresba mokrou stopou

Do kresebnych technik mokrou stopou fadime perokresbu. Pro perokresbu se pouziva
plnici pero, klasické pero a dalsi. Pero se namaci do tuse nebo do inkoustu. Zajimava je
kresba do mokrého podkladu, kdy se linka pera rozpiji. Perokresbé podobna je kresba
drivkem, kterd je pro déti vedle kresby nejvhodnéjsi kreslifskou technikou. Dfivko
neobsahuje zdsobu barvy a jeho linie tak postupné mizi, je nestejnomérnd. Dalsi
technikou je kresba Stétcem, kterd ma linearni charakter a dobfe se kombinuje s dalSimi
technikami. Silnou a stejnomérnou linku nakreslime pomoci fixy. Kresba fixy je pro déti
méné vhodnd, déti ji vS8ak maji rady pro vnéjsi podobnost s tuzkou (KFizovda, 2017;

Roeselova, 1996).

3.1.2 Malba

Malba barvami je pro predskolni déti velmi dlileZita. Rozviji fantazii, barevné citéni, vkus
a podnécuje déti k experimentovani. Je pro né ,vyrazem intuitivniho ztvarnéni emoci,
vztahl, prozitkd a skutec¢nosti naseho svéta“ (Roeselova, 1996, s. 62). Hlavnimi
vyjadifovacimi prostfedky malby jsou barevné skvrny, jejich harmonie a kontrast.
Vnimani, proZivani a uplathovani fecCi barev se tak stava specifickou neverbalni
komunikaci, kterou se déti vzajemné oslovuji a jeden druhému naslouchaji (Vondrova,

2001; Roeselova, 1996; Hazukova, 2011).

Je spousta druhU barev a rozmanitych nastroju, které pti malbé mizieme vyuZivat
a malovat midzeme prakticky na cokoliv. Na r(izné formaty papir(, karton(l, na staré
kvétinace i jiné predméty. Casto se také malba kombinuje s daldimi vytvarnymi
technikami. V materskych Skolach je malba realizovana nejc¢astéji barvami reditelnymi
vodou. Pro predskolni vék jsou vhodnéjsi barvy kryci, vodové barvy nejsou tak vyrazné
a slouzi tak prevazné pro kolorovani kresby. Pro kolorovani kresby se da vyuZzit i suchy

pastel. (Vondrova, 2001; Hazukova, 2011).

Malba temperovymi barvami je nejvyznamnéjsi malifskou technikou, uzivanou ve
vytvarné vychové. Temperové barvy ndm umoznuji neomezené miseni odstin(. Jsou
dost syté, daji se vSak fedit vodou. Zfedéné temperové barvy mohou byt prisvitné

a pUsobit tak jako akvarel. K jejich nandseni se nej¢astéji vyuzivaji Stétce.

24



Malba akvarelem vyuziva vsech barev palety, kromé bilé. Neni u ni mozné misit barvy
do té miry jako u malby temperou, jevi se vedle ni proto jako méné inspirativni. Je vice
druh( akvarelovych barev. My si uvedeme dva a sice knoflikové vodové barvy a anilinové
barvy. Anilinové barvy jsou mnohem vyraznéjsi, jsou transparentni a syté, zatimco
knoflikové vodové barvy svou sytost ztraceji. Malba akvarelem se dobfe kombinuje

s dalSimi vytvarnymi technikami.

Malba pastelem lezi na rozhrani kresby a malby. Podle pojiva, které spojuje barevny
pigment, mlZeme pastely rozdélit na pastely suché, mastné nebo voskové. Stopa
suchého pastelu se dobre roztira. Po dokonceni malby suchym pastelem je potieba
fixace fixativem. Na rozdil od suchého, stopa mastného a voskového pastelu zlstava
stejna. Uinky pastelt také ovliviiuje papir a jeho odstin, ktery si zvolime (Kfizova, 2017;

Roeselova, 1996).

3.1.3 Plasticka a prostorova tvorba

K zdmérnému plastickému projevu se dité dostava ve chvili, kdy se pokousi materialy
zamérné tvarovat a ménit je do jinych podob (Roeselovd, 1996). Pro plastickou
a prostorovou tvorbu je charakteristicka trojrozmérnost. Hlavnimi vyjadfovacimi
prostredky jsou hmota, svétlo a stin. Barva ¢asto byvd méné podstatna. Hazukova (2011)
zminuje tfi zakladni principy — plasticky, skulptivni a konstruktivni. Do plastického
pristupu spadaji napriklad modeliny nebo keramické a socharské hliny. Hmota je mékka
a dobte tvarovatelnd. Pro skulptivni pFistup je typické ubirani hmoty, prikladem muze
byt opracovani dfeva. Posledni, konstruktivni pfistup spociva v sestavovani a vrstveni
nejrlznéjSich material( a objektl. Dalsi technikou prostorového vytvareni mize byt
napfiklad tvarovani, muchlani ¢i obalovani.

Prostorova dila mGzeme vytvaret prakticky z cehokoliv (papir, papirové rolicky, vina,

prirodniny, knofliky, koralky apod.) Prostorovou tvorbou je u déti rozvijena prostorova

predstavivost a jejich hmatové dovednosti (Vondrova, 2001).

Kfizova (2017) rozdéluje plastickou a prostorovou tvorbu do tfi kategorii. Prvni je
modelovani. Je spousta hmot, které ndm modelovani umozniuji. Mezi ty nejznamé;jsi

patfi plastelina, hlina, sadra, modurit i slané tésto. Modelovaci hmoty détem nabizi
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mnoho tvorivych moZnosti. Déti mohou material mackat, natahovat, trhat, spojovat,
modelovat a vytvaret tak stale néco nového. Pro predskolni déti je vhodnou variantou
reliéfu napfiklad kachel, kdy dité profezava nebo modeluje na plochou desku hmoty.
Prace s modelovaci hmotou muze byt pro déti Ziva a plna prekvapeni nebo naopak

i uklidriujici a relaxacni (Kfizova, 2017; Kohlova, 2004).

Jako dalsi Kfizova (2017) zmifuje tvarovani, coz je vytvarna technika, kterd vytvari
prostorové nebo reliéfni kompozice z papir(, igelitl, dratl a dalSich material(.. Pro
materialy vyuzivané pfi tvarovani je typické to, Ze si ponechavaji své zakladni rysy a dité
je pfi tvoreni pouze rizné aplikuje a aranzuje. Materidly mohou byt s kvalitami plosnymi
(folie, papir, textil) nebo linedrnimi (drat, prouti, pletivo). Papir mizZeme tvarovat
mackanim, stfihdanim, trhanim, ohybanim, perforovdnim, zasouvanim, a vytvofit z néj

muzeme plastiku reliéfni, prostorovou nebo i zavésny objekt.

Posledni zminované je konstruovani, které na rozdil od modelovani a tvarovani
neumoznuje proménu materidlu. Lze upravit rozméry, barevné provedeni prvkd,
prikladat je k sobé a zkoumat jejich vzdjemné vztahy. MUZeme sem zaradit napfiklad
rdzné hry se stavebnicovymi prvky, pfirodni prvky (dfevo, kdmen, plody), technické

prvky a odpadové materidly (Spejle, dratky, sacky) (Kfizova, 2017).

3.1.4 Grafika

Grafické techniky se od predeslych lisi tim, Zze jsou pomérné slozité a vedle citového
a vytvarného postupu vyZaduji i pfistup rozumovy. ,Zaky proto grafika obohacuje o jiny
zpUsob vyjadrovani, jehoz zdkladem je vytvarné mysleni“ (Roeselovd, 1996, s. 94).
Grafika prfedstavuje ,,pfechod z plochy do prostoru, tzn. do vysky nebo do hloubky. Jsou
to techniky, jez vytvareji nizky reliéf, ktery je vétSinou mozné vyuzit i pro otisk, protisk

aj.” (Hazukova, 2011, s. 53)

Tradicni grafické techniky jako linoryt (tisk z vysky), litografie (tisk z plochy), ocelorytina
(tisk z hloubky) jsou vhodné spise pro pokrocilejsi vytvarniky. V materské Skole mGzeme
uplatnit rdzné obdoby tradi¢nich grafickych technik (tisk z vytvofenych koldzi a dalSich

reliéfnich struktur — vinita lepenka, bublinkova folie, krajka) (Roeselovd, 1996).
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Idedlni zplsob, kterym muZeme déti seznamit s principem otisku je vytvareni otisku
rdznych materidlQ, pfirodnin a jinych pfedmétd. Mdzeme si vytvofit vlastni tiskatka
prakticky z cehokoliv (napf. z brambor, gumy, korkovych zatek, zmackaného papir, ¢asti

lidského téla).

Do grafickych technik vhodnych pro déti predskolniho véku mizeme ddle zaradit
napriklad rezervaz zmizikem, plastelinoryt, tisk z hlinéného platu, tisk z kolaze, otisk

z muchlaze a dalsi (Kfizova, 2017).

3.2 Dalsi vytvarné techniky

3.2.1 Vytrhavani

Vytrhavani byva pro déti zpocatku velmi naro¢né, po Case si tuto techniku vsak osvoiji.
Déti zaCinaji pretrhavanim prouzkd, déle prechdzi na delsi pruhy, tvary srovnymi
hranami a zaoblené tvary. Vytrhavani je skvélé cviceni na motoriku prstl (Bezdékova

et al., 2016).

3.2.2 Strihani

Osvojit si techniku stfihani je pro déti dllezZité, tuto praktickou dovednost budou
potfebovat cely svij Zivot. Stfihanim rozvijime jejich jemnou motoriku a vizudIni odhad.
U mladsSich déti zacindme stiihani trénovat prestfihdavanim provazkd, prouzkd papiru

a stfihanim modeliny (Kohlova, 2004; Andersonova et al., 1994).

3.2.3 Lepeni

Vytvarna technika lepeni byva kombinovana s dalSimi technikami. VyuZivana byva
napfiklad pfi tvorbé kolazi. Lepeni byva v predskolnim véku vyuZivano pomérné casto.
NeZz zacneme lepeni vyuzivat naplno, musime dat détem dostatek prostoru

k prozkoumani lepicich prostiedku (lepici paska, rtzné druhy lepidel) (Kohlova, 2004).

3.2.4 Sablony

Sablonou ndm miiZe byt prakticky cokoliv, od pfedem vyFiznutého kruhu z kartonu, po
vlastni télo. S vytvarnou tvorbou se Sablonami by se v predskolnim véku mélo setkat
kazdé dité. ,Tvorba se Sablonou uci dité trpélivosti, presnosti, pozornosti“ (Vondrova,

2001, s.123).
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3.2.5 Zapousténi
Zapousténi byva casto kombinovano s dalSimi vytvarnymi technikami. Lze ho vyuzit
napfiklad jako podklad pro kresbu tusi. Zapoustét mizeme napftiklad barevné tuse do

klovatiny nebo anilinové barvy do vihkého podkladu (Bezdékova et al., 2016).

3.2.6 Body art

Body-art neboli télové uméni byva pfifazovano spolu s land-art neboli zemnim uménim
k akéni tvorbé. Zakladem akéni tvorby je jeji tvofivy priibéh. Nesoustiedime se na
kone¢nou podobu dila tak, jako na prozitek a soustfedénost pfi jeho vytvareni

(Vondrov4, 2001).

Body-art je fyzickym uménim, kdy se vyrazovym prostredkem stava télo. Krizova (2017)
uvadi tfi moznosti body-artu. Télo jako Zivy Stétec (obkreslovani a otiskovani ¢asti téla),
moznosti mého téla (zaznamenavani pohyb( téla, tepu, dechu) a télo jako podklad

(malba na oblicej, ruce, nohy).

3.2.7 Lland-art

Land-art neboli uméni zemé je vytvarna technika, ktera se vétsinou provozuje v pfirodé.
Je charakteristickd obzvlastiovanim pfirody a zamérnymi zasahy do ni. Za land-art se
povazuje napfiklad vySlapavani pésinek, kresleni hlinou a rlznymi travami, stavéni

objektl z pfirodnin a kresleni do pisku (Kfizova, 2017).

3.2.8 Muchlaz
Muchlaz spolu s kolazi a frotazi patfi k atypickym vytvarnym technikam, které spocivaji
v experimentaci s rozmanitymi materidly. VSechny tyto techniky byvaji casto

kombinovany s kresbou nebo malbou.

Muchldz spociva ve zmackani a nasledném narovndni papiru. Podle fantazie pak
zvyraznujeme vybrané linie a prehyby, které nam zmackanim papiru vznikly (Vondrova,
2001). Podle Kfizové (2017) mizeme zmackany a rozbaleny papir také ponofit do ridké

barvy. Po nasledném vysuseni barva zvyrazni prehyby vzniklych struktur.

28



3.2.9 Kolaz

Pfi koldZi nalepujeme vystiihané nebo vytrhané kusy z rGznych material(i na podklad.
Materidl mUzeme ziskat napfiklad z papir(i rGznych barev a struktur, novin, ¢asopisu,
fotografii, latek a pfirodnin (listy, travy, kvéty). Koldz mlzZeme doplnit i dalSimi

vytvarnymi technikami (kresbou, malbou) (Vondrovd, 2001; Ktizova, 2017).

3.2.10 Frotaz

Kdyz tvofime frotaz, pokladame papir na véci a podlozky se zajimavou strukturou.
Nasledné pastelem, tuzkou, rudkou nebo uhlem prejizdime po plose papiru. Na papiru
tak vznika zajimavy a originalni reliéf. K frotazi lze pouzit i pfirodni materialy, hezky

vypadaji napftiklad rdzné listy (Vondrova, 2001).

3.3 Vytvarné materidly

Vytvarné materidly jsou veskeré materialy, které lze vyuZzit pro realizaci vytvarnych
¢innosti (Hazukova, 2011). Bezdékova et al. (2016) rozdéluji vytvarné materidly do tfi
skupin a sice na materidly béiné, odpadové a specidlni. Do béZznych vytvarnych
materiall miZeme zaradit napfiklad tuse, temperové barvy, vodové a anilinové barvy,
papiry, Ctvrtky, keramické hliny a krepové papiry. K odpadovym vytvarnym materidlim
patfi napriklad noviny, ruli¢ky, kartony, krabice, latky, bublinkové folie a ke specidlnim

pfirodniny, barvy na sklo, latex, tuhé tempery a dalsi.

3.4 Vytvarné instrumenty

Vytvarné instrumenty jsou nastroje, které vyuzivame pro vytvarné Cinnosti. Vytvarnymi
instrumenty jsou napfiklad Stétce, tuzky, pastelky, suché pastely, voskovky, nlzky,
Spachtle, rydla a Spejle (Hazukovd, 2011).

vvvvv

Napriklad ke kresleni by proto mladsi déti mély pouzivat mékké a poddajné nastroje.
Takovymi nastroji mohou byt napfiklad kfidy, uhly nebo voskovky. Dllezita je také
tloustka kresliciho nastroje, mladsi déti drzi tuzku vétSinou v dlani a silny roubik pastelky
se jim bude drZet |épe neZ tenky. Starsi déti uz se nemusi omezovat na mékké a poddajné
materidly. Mohou pouzivat napfiklad i tenké Stétce a Spejle k nanaseni inkoustu Ci tuse

(Uzdil, 2002).
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q VEKOVE HETEROGENNI TRIiDY MATERSKE SKOLY

V matefskych Skoldch se milzeme setkat stfidami vékové homogennimi
a heterogennimi. Do tfid homogennich jsou zarazovany déti, které si jsou vékové blizké.

V heterogennich tfidach jsou spolu naopak déti rizného véku a stupné vyvoje.

Bez ohledu na vékové zarazeni déti do tfid plati, Ze by vzdélavani vidy mélo byt vazano
na individudlni potfeby a mozZnosti kazdého jedince. Ktomu nam napomaha
individualizovana pedagogicka diagnostika. Mame tak prehled o stupni vyvoje kazdého

jednoho ditéte a snaze pak poskytujeme individualni pomoc a podporu.

Obecné plati, Ze slozeni déti ve tfidach by mélo mit pfirozeny integrovany charakter
a priblizovat tak détem Zivot v béiné spoleCnosti, do které se postupné budou

zaclenovat (Priicha & Kotatkova, 2013).

4.1 Vyhody vékové heterogennich trid
»Vékové smiSené ttidy pripravuji pfirozené prostredi s rlizné starymi détmi mezi tfetim
a Sestym rokem, které vice pfipomind sourozenecké prostredi“ (Prlicha & Kotéatkova,

2013, s. 92).

Po celou dobu dochazky ditéte do materské Skoly se ucitelé ve tfidé zpravidla neméni.
Jedinou obménou byva odchod predskolakd do zakladniho vzdélani a pfichod novych
déti. Diky tomu dochazi k posileni vztaht rodiny a Skoly a k posileni vztahu déti s jejich
uciteli. Dlouhodobéjsi sledovani uciteldm umoziuje také lepsi porozuméni potfebam
déti (Syslova, 2022).

Syslovd (2022) uvadi, Ze jednim z nejvétSich pozitiv heterogenni tfidy je vytvareni
prosocialniho klimatu. To vede k ochoté spolupracovat, pomahat si, coz souc¢asneé vytvari
hlubsi pouto byt soucasti spolecenstvi. Diky bohatym interakcim déti ziskavaji spoustu
zkuSenosti, coz jim umoznuje Iépe najit svoji identitu. Bohatost interakci s sebou pFinasi
také rozvoj reci a jazyka, komunikacnich dovednosti a rozvoj slovni zasoby.

Mladsi déti

Mladsi déti (3-4 roky) maji tendenci se u starSich déti (5-6 let) inspirovat. Inspirovat se

mohou napfiklad ve vyjadfovani, samoobsluze nebo v hernich ndmétech a jejich
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organizaci. Vzor, ktery ve starSich détech maji, je vede k napodobovani a snaze
vyrovndvat se jim. Jsou tak motivovanéjsi k dosahovani lepsich vysledk(. Sledovani
starSich déti a interakce s nimi pomaha malym détem zapojovat se i do slozZitéjSich her

a ¢innosti (Pricha & Kotatkova, 2013; Syslova 2022).

V heterogennich tfidach je snadnéjsi adaptace. Mezi starSimi détmi se Casto najde
nékdo, kdo se ujme role privodce nové nastupujiciho ditéte. Mladsi déti tak nastup do

materské Skoly zvladaji mnohem Iépe (Syslova, 2022).

Starsi déti

Starsi déti se Casto podileji na uceni déti mladsich. Vysvétluji jim postupy pfi rdznych
¢innostech, pomahaji jim, pfijimaji je mezi sebe. Diky tomu se u starSich déti rozviji

citlivost pfi pomoci druhym, prosocidlni chovani, vyjadfovani, uvédomovani si

postupnych feseni od snazsiho k naro¢néjsimu a mnoho dalsiho.

Dalsi vyhodou je vyhnuti se vyclefiovani nékterych déti z kolektivu. V homogennich
tfidach péti az Sestiletych déti uz jsou od déti o¢ekavany témeér stejné vykony. V pfipadé,
Ze je néjaké dité pozadu, miZe se stat, Ze zaCne byt ostatnimi zesmésnovano,
podcenovano a vyclenovano. Ve skupiné vékoveé smisené se takové déti mohou zaclenit

mezi déti mladsi a vy¢leriovani se tak mizZeme vyhnout (Pricha & Kotatkova, 2013).

4.2 Metodicka doporuceni pro praci v heterogennich tridach
Heterogenita v predskolnim vzdélavani pfinasi spoustu vyhod jak zhlediska
kognitivniho, tak socioemocniho vyvoje. Nic by v3ak neSlo bez pfipraveného ucitele,

presvédceného o vyhoddach heterogenniho usporadani trid.

Pfi planovani a realizaci vzdélavaci nabidky v heterogennich tfidach je potfeba provadét
diferenciaci vnitfni, obsahovou i metodickou, respektujici individualni zvlastnosti déti.
Mé&li bychom pfihlizet k v&ku déti i k jejich osobnim dispozicim a moZnostem. Cinnosti
by pro déti nemély byt pfilis ndroc¢né, ale ani jednoduché. To totiz mize mit za nasledek
pocity frustrace, nezdaru a nudy. Re$enim je pfipravovat aktivity tak, aby obsahovaly
rdzné alternativy naroc€nosti a pfi kooperativnich ¢innostech si déti vzajemné pomahaly

(Syslova, 2022).
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Ptiklad(im, doporuéenim a organizaci kooperativnich ¢innosti se vénuje Kropackova et.
al. (2019). Skupiny by mély byt tfi az péti¢clenné. Rozdélit déti miZieme pfirozené
(vyberou si samy), podle danych kritérii (vék, pohlavi) nebo nahodnym vybérem
(losovani, rozpocitavani). Zadani ¢innosti musi byt vidy fadné promysleno, aby dosazeni

cile bylo podminéno vzajemnou komunikaci a spolupraci.

Ucitel by mé mit pro déti pfipravenou bohatou vzdélavaci nabidku, vZdy vice aktivit, aby
si tak kazdé dité mohlo vybrat tu pro néj nejvhodnéjsi. V RVP PV je uvedeno, Ze
didakticky styl ulitele je ,zaloZzen na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbé
a aktivni Gcasti ditéte” (2021, s. 8). Vzdélavaci plsobeni ucitele by mélo vychazet

z pedagogické diagnostiky.

Syslova (2022) ve své knize uvadi konkrétni ptiklady organizace vzdélavani (napfiklad
z hlediska ¢tenarské pregramotnosti, matematické pregramotnosti a rozvoje tvofivosti)

a mnoho dalsiho.
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PRAKTICKA CAST

5 OBECNA CHARAKTERISTIKA PRAKTICKE CASTI

5.1 Cil bakalarské prace

Bakalarska prace je zamérena na vytvarné cinnosti ve vékové heterogenni tridé
materské Skoly. Cilem praktické ¢asti bakalarské prace je vytvoreni zasobniku vytvarnych
¢innosti napfic Skolnim rokem, od podzimu do léta. Kazdy vytvarny napad obsahuje dvé

verze — verzi pro starsi a verzi pro mladsi déti.

Nasledné je z kazdého rocniho obdobi vybran jeden namét, ktery je realizovan v praxi ve
vékové heterogenni trfidé materfské Skoly a evaluovdn na zakladé stanovenych

evaluacnich otazek.

5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek tvofi déti z vékoveé heterogenni tfidy materské sSkoly. V dobé realizace
mnou vytvorenych vytvarnych ¢innosti do této tfidy dochazi primérné patndct déti,
zapsanych jich je celkem dvacet tfi. Vékové slozeni déti je od dvou do Sesti let. Jedno
dité je Sestileté, péti détem je pét let, deviti détem Ctyfi roky, Sesti détem tfi roky a dvé
déti jsou dvouleté. Ve tridé je détem nabizena krestanska filosofie jako mozny Zivotni

smér. Ve tfidé panuje klidna a pohodova atmosféra.

V celé materské skole je celkem sedm tfid. T¥i tfidy jsou vékové heterogenni, Ctyfi tridy
vékové homogenni (dvé pro mladsi a dvé tfidy pro starsi déti). Budova materské skoly je

prostornd, moderné vybavena a nabizi détem podnétné prostredi.

5.3 Metody a postupy prace

Pro vyhotoveni praktické casti jsem zvolila kvalitativné orientovanou metodu
pozorovani. Pfi pozorovani dochazi ke sledovani, zaznamendvani a naslednému
vyhodnocovani cinnosti déti. Konkrétné se vtomto pfipadé jednda o zucastnéné
pozorovani, ,,pfi kterém se vyzkumnik vyskytuje prfimo ve zkoumané situaci, dochazi tak

k interakci mezi vyzkumnikem a pozorovanymi ucastniky” (IS MUNI).
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6 ZASOBNIK CINNOSTI

Veskeré vytvarné cinnosti byly sestaveny tak, aby byla jejich realizace mozna
v heterogenni tfidé materské Skoly. Kazdy vytvarny napad obsahuje verzi pro starsi
a verzi pro mladsi déti. Zasobnik je rozdélen podle ro¢nich obdobi na podzim, zimu, jaro

a léto.

Soucasti kazdé vytvarné aktivity je organizace, vytvarny ukol, ¢asovd dotace, vytvarné
techniky, vytvarné pomucky, materialy, popis ¢innosti a ilustrativni fotografie, ktera je

pro lepsi pfedstavu vloZzena vidy pfimo do textu k jednotlivym ¢innostem.

6.1 Podzim

PODZIMNi STROM
Organizace:

K vytvoreni podzimniho strom( ndm
postaci jeden den. Jestlize nechceme
vytvarnému tvoreni vénovat tolik
¢asu, rozlozime si ¢innost do dvou
dni. Prvni den bychom se vénovali

vytvofeni  stromu, druhy den

ba revn\'/m listam. Obrdzek 1 — podzimni strom; ;droj: v/astn)‘
Miadsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni stromu otiskem ruky a listd otisky prst(.

Casova dotace:

Otisk ruky, otisky prstl — 45 minut

Vytvarné techniky:

Otisk ruky, otisky prst(

Vytvarné pomucky a materidl:

Barevné papiry A4 v podzimnich barvach, temperové barvy, malé tacky, misky
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Popis ¢innosti:

Kazdé dité dostane barevny papir. Vybirat budeme spise ze svétlych barev, na kterych
strom lépe vynikne. Do tackl si pfipravime vodou nafedénou cernou/hnédou
temperovou barvu. Vzhledem ktomu, Ze by mladsi déti strom nakreslit spiSe

nedokazaly, vytvofime ho otiskem ruky.

Po zaschnuti stromu budeme tvofit listy otisky prstl. Nafedéné temperové barvy si
pfipravime do misek. Volit budeme podzimni barvy (Zlutd, oranzovd, Cervena, svétle
hnéda). Listy mohou byt na stromé, spadané na zemi nebo si poletovat vzduchem. Volba

barev a umisténi listl je na uvazeni kazdého z déti.

Starsi déti

Vytvarny ukol:

Nakresleni stromu temperovou barvou a vytvoreni list(i otisky vatovych tycinek do usi.
Casova dotace:

Kresba temperovou barvou, otisky vatovych tyCinek — 45 minut

Vytvarné techniky:

Kresba temperovou barvou, otisky vatovych ty¢inek

Vytvarné poml(cky a material:

Barevné papiry A4 v podzimnich barvach, temperové barvy, Stétce, nadoby s vodou,

vatové tycinky do usi
Popis ¢innosti:

Starsi déti si barvu papiru zvoli samy, stejné jako déti mladsi. Nasledné hnédou nebo
Cernou temperovou barvou a Stétcem nakresli doprostfed barevného papiru velky
strom. Listy budeme délat otiskovanim vatovych tycinek. KdyZz jsme s mnoZstvim listQ

spokojeni, odkladame vatové tyCinky a mame hotovo.
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ZVIiRECI STOPY
Organizace:

Této vytvarné ¢innost se budeme vénovat dva dny. Prvni den se ponese v duchu pastel(,

stfihani a lepeni, druhy den budeme pracovat s temperami a voskovymi pastely.
Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni podkladu suchym

pastelem a zvifecich stop tiskanim ‘
kuchyfiskymi  houbi¢kami  pes ;

vystfihané prahledy zvitecich stop.
Casova dotace:

Malba suchymi pastely — 10 minut | o \Obrdzek‘Z —.zvir”edstox)y; zdroj: viastni
Tiskani kuchyniskymi houbi¢kami pres vystfihané prihledy — 30 minut

Vytvarné techniky:

Malba suchymi pastely, tiskani kuchyrnskymi houbi¢kami

Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé ctvrtky A3, svétlé suché pastely podzimnich barev, ¢tvrtky s vystiihanymi priihledy

zvifecich stop, tmavé temperové barvy podzimnich barev, kuchyriské houbicky
Popis ¢innosti:

Nejprve si zabarvime podklad, na ktery budeme pozdéji tvofit zvireci stopy. Kazdé dité
dostane svou ¢tvrtku, kterou vybarvi émdaranim a roztiranim zvolenou barvou suchého
pastelu. Stopy vytvofime tiskdnim temperovych barev kuchynskymi houbic¢kami pres
vystfihané pruhledy zvitecich stop. Pfilozime na podklad papir s vystfizenym prihledem
zviteci stopy, houbi¢ku namocime do temperové barvy a tiskanim zabarvime prihled.
Papir s prihledem odebereme, pfiloZime ho na jiné misto naseho podkladu a postup

opakujeme. Déti mohou mit na vybér z vice stop (liska, srna, kachna).
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Starsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni zvifecich stop jejich
vystfihdnim a naslednou frotazi

a vytvoreni zvifat kresbou tusi.
Casova dotace:
Sttihani, lepeni, frotdz — 45 minut

Kresba tusi — 25 minut

V\'/tva rné tech niky: Obrdzek 3 — zviteci stopy; zdroj: viastni
Kresba tuzkou, stfihdni, lepeni, frotdz, malba voskovymi pastely, kresba tusi
Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé ctvrtky A4, tuzky, nazky, (Sablony zvitecich stop), lepidlo tycinka, bilé papiry,

voskové pastely, vatové tycinky do usi, tus (Cernad/barevna)
Popis ¢innosti:

NeZ provedeme frotaz, musime si vytvofit zviteci stopy. Kazdé dité dostane dvé Ctvrtky.
Na jednu ctvrtku budeme stopy kreslit a vystfihovat je, na druhou ctvrtku bude

vystiihané stopy lepit. Kdo si v kresbé stop nebude jisty, mlze vyuzit Sablon.

Nasledné si vezmeme bily papir, pfiloZime ho na c¢tvrtku s vytvofenym reliéfem
a prejizdénim ulomku na plocho polozené voskovky vytvarime otisk struktury zakrytého
reliéfu (zvifecich stop). Kdo bude chtit, mize si po provedeni frotaze nakreslit na papir

tusi néjaké zviratko.
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7 v

PLAST SV. MARTINA

Vytvarny ukol:

Vytvoreni plasté sv. Martina
(spolecny vyrobek).

Organizace:

Vytvoreni plasté ndm bude trvat

dva dny. Vétsinu zvlddneme den

prvni  — malba, muchlaz,

zapousténi. Druhy den budou ] , , )
Obrdzek 4 — plast sv. Martina; zdroj: vlastni

pracovat jen déti starsi a sice na

kompletaci plasté sv. Martina.

Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni ¢asti plasté sv. Martina muchldzi a zapousténim barev.
Casova dotace:

Muchlaz, potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev — 30 minut
Vytvarné techniky:

Muchlaz, potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev

Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé papiry A5, anilinové barvy, stétce, kuchyriské houbicky, nadoby s vodou
Popis ¢innosti:

Pfed zacatkem vytvarné cinnosti obeznamime vsechny déti s pfibéhem sv. Martina
a stim, Ze si spole¢né vytvofime jeho plast. Kazdy udélame jen ¢ast plasté. Nakonec

jednotlivé ¢asti spojime a vznikne ndm jeden velky. Ted uz k vytvarnému tvoreni.

Kazdé dité dostane papir, ktery zmacka do kulicky. Kulicku je potfeba poradné
promackat, aby vzniklé prehyby papiru byly vyrazné. Nasledné zmackany papir opatrné

rozlozime a cely ho navlh¢ime mokrou kuchynskou houbickou. Neotalime a do vihkého
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papiru zaCneme Stétcem zapoustét anilinové barvy. Barva se bude usazovat predevsim
v prehybech vytvorenych zmackanim papiru. Na papife nam tak po zaschnuti vzniknou
zajimavé struktury. Barvy volime spiSe tmavé a vyrazné.

Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni Casti plasté sv. Martina malbou voskovymi pastely a muchlazi a kompletace
plasté lepenim a stfihdnim.

Casova dotace:

Malba voskovymi pastely, muchlaz, malba tusi — 45 minut
Kompletace plasté (lepeni, stfihani) — 10 minut

Vytvarné techniky:

Malba voskovymi pastely, muchlaz, malba tusi, lepeni, stfihani

Vytvarné poml(cky a material:

Bilé papiry A5, voskové pastely, tus, velké stétce, hadriky, plast predkresleny na velkém

papite, lepidlo tycinka, nuzky, provazek, tekuté lepidlo Herkules

Popis ¢innosti:

Zacneme tim, Ze papir vybarvime voskovymi pastely. Neni dUleZité, co na papir
namalujeme. Musime vSak zabarvit celou jeho plochu. Kdyz mame domalovano, papir
zmuchldme, rfadné promackame a opét rozlozime. Tu$ si naredime trochou vody
a velkymi Stétci pfetfeme cely papir. Tus se bude chytat primarné v mistech, kde se pfi
muchlani vydrolila voskové barva. Nakonec jen suchymi hadfiky opatrné setfeme

prebytecnou tus z voskovych ploch a nase ¢asti plasté nechame uschnout.

Nakonec zbyva dat jednotlivé ¢asti plasté dohromady a vytvorit jeden velky plast. Velky
predkresleny plast vystfihneme a nasledné na néj zatneme lepit nami vytvorené ¢asti.
Déti se musi spole¢né dohodnout a rozvrhnout si plochu plasté tak, aby ho pokud mozno
jednotlivymi ¢astmi zakryly cely. Mladsi déti si své ¢asti mohou nalepit samy. Na vrchni

Cast plasté Herkulesem pfrilepime provazek s uvazanou masli a mame hotovo.
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6.2 Zima

CHALOUPKA Z PERNIKU
Vytvarny ukol:

Vytvoreni pernikové chaloupky

(spole¢ny vyrobek).
Organizace:

Na vyrobu chaloupky z perniku

budeme potfebovat dva dny. . . ;

Vyrobé perni¢kG  vénujeme S " 3 : }“\‘

jeden den, vy’trobé chalou pky Obrdzek 5 — chaloupka z perniku; zdroj: viastni

den druhy. Spole¢né budeme obkreslovat, stfihat, kreslit, lepit a malovat.
Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni perni¢kd lepenim obrazk( z barevnych papira.

Casova dotace:

Lepeni—20 minut

Vytvarné techniky:

Lepeni

Vytvarné pomucky a materidl:

Vystiihané perniky z hnédého papiru, obrazky z barevnych papirt (vyrazené ozdobnymi
dérovackami), lepidlo tycinka

Popis ¢innosti:

Postup pfivyrobé pernickl je u mladsich déti velmi jednoduchy. Kazdy si vezmeme jeden
pernik a nazdobime si ho lepenim vyrazenych obrazk(i z barevnych papird. Pernicek si

déti mohou nazdobit jak a kolika obrazky chtéji. Kdo bude chtit, m{ze si pernic¢kd vyrobit

klidné vice.
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Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni perni¢kl obkreslovanim, stfihanim a kresbou bilou tusi.

Casova dotace:

Sablony, stiihani, kresba tusi — 30 minut

Vytvarné techniky:

Prace se sablonami, stfihani, kresba tusi

Vytvarné poml(cky a material:

Hnédé barevné papiry, Sablona perniku, tuzky, ndzky, bila tus, vatové tycinky do usi
Popis ¢innosti:

Kazdé dité si na hnédy papir tuzkou obkresli Sablonu perni¢ku, kterou nasledné
vystfihne. Kdyz mame vystfihnuto, pfichazi ¢as na zdobeni. Perni¢ky zdobime vatovymi
tyCinkami, které si namacime do bilé tuse. Linky bilé tuse budou pfipominat cukrovou
polevu, ktera je na opravdovych perniccich. Jak pernicky nazdobime a ¢im je pokreslime
je jen otazkou fantazie kazdého z nds. Kdo bude chtit, mlzZe si perni¢kd vyrobit klidné

vice.

Vsechny déti

Vytvarny ukol:

Nabarveni pernikové chaloupky temperovou barvou a pfilepeni pernickd.
Casova dotace:

Malba temperou — 20 minut

Lepeni— 10 minut

Vytvarné techniky:

Malba, lepeni
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Vytvarné pomucky a materidl:

Z kartonu predem vystfihnuta velkd chaloupka, svétle hnéda temperova barva, misky,

Stétce, kuchynské houbicky, lepidlo tyCinka, jiz vyrobené pernicky
Popis ¢innosti:

Vsechny déti se shromazdi kolem kartonové chaloupky, kterou celou nabarvi svétle
hnédou temperovou barvou. Barvu nafedime vodou a ddme do misek. Mladsi déti
mohou pracovat s kuchyniskymi houbickami, starsi déti se Stétci. Poté co ndm chaloupka

zaschne, kazdy si na ni nalepime svUj pernicek/pernicky.

NOVOROCNI OHNOSTROJ NAD MESTEM
Organizace:

K realizaci této vytvarné cinnosti jsou potfeba dva dny. Prvni den budeme otiskovat
a malovat, druhy den vyryvat, stfihat a lepit.

Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni ohnostroje
otiskovanim nastfihanych
rulicek ¢i bréek a vytvoreni
domu lepenim barevného

papiru.

Casova dotace:

Otiskovani — 30 minut
Obrdzek 6 — novorocni ohriostroj nad méstem; zdroj: vlastni
Lepeni—20 minut

Vytvarné techniky:

Otiskovani nastfihanych ruli¢ek a brcek, lepeni
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Vytvarné poml(cky a material:

Velkda cernd ctvrtka, nastfihané rulicky rlznych délek a velikosti (z jedné strany
nastfihané na prouzky, vznikne ndm ,slunicko”), nastfihana brcka, temperové barvy,
tacky, Stétce, z barevnych ctvrtek vystfihané domy, zZlutého barevného papiru

vystfihané ctverecky a obdélnicky, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Déti budou tvofrit jeden spolecny ohfostroj. Shromazdime se kolem velké ¢erné ctvrtky.
Nasttihané rulicky a brécka budeme namacet do tackl s vyraznymi temperovymi barvami
a otiskovat na ¢erny papir. Pokud budeme chtit, mGZzeme barvy nakonec natedit vodou,

namocit do nich Stétce a cely papir pocakat.

Nasledné se pustime do vyroby mésta. Kazdé dité si vybere jeden diim z barevného
papiru, ktery polepi Zlutymi ¢tvereéky a obdélnicky. Zluté &tverce a obdélniky budou
znazornovat okna. Kdyz je kazdy se svym domeckem spokojeny, pfilepi ho na spodni

stranu papiru s ohfiostrojem.
Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni ohnostroje vyryvanim
do papiru pomalovaného
voskovymi pastely a pretfeného

cernou tusi a vytvoreni domd

stfihanim a lepenim.

(4 e ey Yl

Casova dotace: A
Obrdzek 7 — novorocni ohriostroj nad méstem; zdroj: vlastni

Malba voskovymi pastely a tusi—35 minut
Vyryvani — 20 minut

Sttihani, lepeni — 30 minut

Vytvarné techniky:

Malba voskovymi pastely, malba tusi, vyryvani — odkryvaci technika, stfihani, lepeni
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Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ¢tvrtky A4, voskové pastely, tus, velké Stétce, Spendliky a paratka, Sablony dom(,

tuzky, barevné papiry, nGzky, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Prvnim krokem je zabarveni papiru barevnymi voskovkami. Neni dUlezZité, co
namalujeme. Na papir miZeme klidné jen ¢mdrat. D(leZité je pomalovat celou plochu
a pouzivat pouze vyrazné a svétlé barvy voskovych pastelll. Kdyz mame ctvrtku

vybarvenou, celou ji pfetfeme cernou tusi. Tus nechdme poradné zaschnout.

Dal$im krokem je ryti. Spendlikem, paratkem nebo jinym ostrym pfedmétem zaéneme
do tuse vyryvat ohnostroj. KdyZz jsme s nasSim ohriostrojem spokojeni, pfechdzime
k vyrobé mésta. Z barevnych papiru si vystiihame domy, které nasledné umistime na
spodni stranu naseho papiru s vytvorenym ohnostrojem. Kdo bude chtit, mlze vyuzit
Sablon. Kazdy mGZeme mit domu kolik chceme a jaké chceme. KdyZ jsme s nasimi mésty

spokojeni, staci uz jen vystavit hotové vytvory na nasténku.

RADOVANKY NA KLUZISTI
Vytvarny ukol:
Vytvoreni kluzisté s bruslafi (spolecny vyrobek).

Organizace:

s

Vytvoreni kluzisté ndm zabere dva dny. Prvni
den budeme malovat inkoustem a kreslit
bruslare, druhy den kreslit zmizikem a lepit. Tato
vytvarnd cinnost neni casové ndrocCna. Jeji

rozloZzeni do dvou dnl je potieba pouze kvl

zaschnuti inkoustem zabarveného podkladu. * Obrdzek 8- radovdnky na kluzisti; édroj: viastni

44



Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni kluzisté malbou inkoustem a kresbou zmizikem.
Casova dotace:

Malba inkoustem — 20 minut

Kresba zmizikem — 30 minut

Vytvarné techniky:

Malba inkoustem, kresba zmizikem (rezervaz zmizikem)
Vytvarné poml(cky a material:

Velka bila ¢tvrtka, inkoust, velké Stétce, zmiziky

Popis ¢innosti:

KluziSté budeme vytvaret jedno velké spolec¢né. Doprostred stolu umistime velkou bilou
Ctvrtku, kterou déti celou pomaluji inkoustem. Inkoust nanasime velkymi Stétci. Po
zaschnuti inkoustu pfichazi ¢as na kresbu zmiziky. Modra plocha bude znazornovat

kluzisté, bilé cary vytvorené zmiziky stopy po bruslich.

Zmiziky kreslime postupné, u modré plochy se vystfidame. Déti se tak mohou vyradit na
celé plose kluzisté. Stopy po bruslich délame krouzivymi pohyby, ¢arami a klikyhaky.
Jakmile se u modrého kluzisté vystfiddme vSichni, mame hotovo. Poté co starsi déti

prilepi ke kluzisti bruslafe, vytvor bude kompletni.
Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni bruslafd kresbou ¢ernym fixem a pastelkami.
Casova dotace:

Kresba fixy a pastelkami, stfihani — 30 minut

Lepeni—5 minut
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Vytvarné techniky:

Kresba fixy a pastelkami, stfihani, lepeni

Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé ¢tvrtky A5, tuzky, cerné fixy, pastelky, nlizky, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Kazdy dostane bilou ¢&tvrtku. Ukol bude prosty — nakreslit ¢ernou fixou bruslafe
a vybarvit ho pastelkami. Pokud nékdo z nas bude chtit, mlze si bruslafe nejprve
predkreslit tuzkou. DalSim krokem je jeho vystfihnuti a nalepeni. Kazdy vystfihneme
svého bruslare, jeho spodni ¢ast (brusle) ohneme, naneseme lepidlo a pfilepime na

vybrané misto na mladsSimi détmi vytvoreném kluzisti.

6.3 Jaro
HNiZDO PLNE VAJICEK

Vytvarny ukol:

Vytvoreni hnizda plného vajicek

(spole¢ny vyrobek).
Organizace:

Na vyrobu vajec a hnizda nam postacéi

dva dny. Prvni den za¢neme s vyrobou

Obrdzek 9 — hnizdo plné vajicek; zdroj: vlastni

vajicek, druhy den je dokoncéime

a vyrobime hnizdo. Pfi vyrobé hnizda budou starsi a mladsi déti spolupracovat, zatimco
u vyroby vajicek budou pracovat oddélené. Vajicka starSich a mladSich déti budou
odlisna.

Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni vajicka (stfihani, lepeni, trhani) a kuratka vykukujiciho z néj (otisk, kresba).
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Casova dotace:

Otisk brambory — 5 minut

Kresba, lepeni, stfihani, trhani — 45 minut

Vytvarné techniky:

Otisk brambory, kresba fixy, lepeni, prace se Sablonou, kresba tuzkou, stfihani, trhani
Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ¢tvrtky A5, velkd brambora, Zlutad temperova barva, fixy (Cerna, oranzovd), krepové

papiry (bilé, barevné), lepidlo tyCinka, Sablona vejce, tuzky, ndzky
Popis ¢innosti:

Nejprve se pustime do vytvoreni kuratka. Télo budeme délat otiskem napul rozfiznuté
brambory. Bramboru namoc¢ime do vodou narfedéné Zluté tempery a otiskneme ji

doprostred Ctvrtky. Po zaschnuti domalujeme fixy oci, zobak, nohy...

Dalsim krokem bude lepeni krepového papiru. Kazdé z déti si vybere krepové papiry, se
kterymi bude pracovat. Jestli si zvoli bilé nebo néjaké vyrazné velikono¢ni barvy uz je na
uvazeni kazdého z déti. Lepidlem polepime témér celou ¢tvrtkou, vyhybame se pouze
kuratku. Poté prilepime krepovy papir. Lepeni krepového papiru takto mizeme jesté

jednou / dvakrat zopakovat. Pfi nanaseni lepidla prostfedek papiru opét vynechame.

Po zaschnuti lepidla si na papir pfiloZime Sablonu vajicka, obkreslime ji a vystfihneme.
Nakonec uz jen opatrné prostfedek vajicka roztrhame, aby na nas vykouklo kufatko,

které je uvnitf schované.

Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni velikonocniho vajicka nazdobenim barevnymi krepovymi papiry.
Casova dotace:

Trhani, lepeni — 30 minut
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Vytvarné techniky:
Koldz, trhani, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Ctvrtky A5 s predkreslenymi vejci, barevné krepové papiry nastfihané na prouzky,

lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Mladsi déti nejprve natrhaji barevné krepové papiry, kterymi budou pozdéji vajicka
zdobit. Trhat budou z predpfipravenych prouzkd krepovych papird. Kdo bude chtit,
muze vyzkouset i stfihdni.

Nasledné kazdé dité dostane Ctvrtku s predkreslenym vajickem. Vajicka si nazdobime
prilepovdnim kousk( krepového papiru. Nejprve nanasime lepidlo na papir, pak az
priklddame kousky krepdku. Je dllezité, aby bylo pokryté celé vajicko a mezi
jednotlivymi kousky krepového papiru neprosvitala bila ¢tvrtka. Nakonec ucitel détem

vajicka vysttihne. Kdo by chtél, mlize stfihdni opét vyzkouset sam.
Vsechny déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni hnizda stfihdnim, trhanim a naslednym lepenim tmavé hnédych prouzkd na

svétle hnédy ovalny podklad.
Casova dotace:

Trhani, stfihani, lepeni — 40 minut
Vytvarné techniky:

Koldz, trhani, stfihani, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Velky svétle hnédy papir s predkreslenym ovalem, tmavé hnédy papir, hnédy krepovy

papir, nGzky, lepidlo tycinka, jiz vyrobena vajicka
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Popis ¢innosti:

Z velkého hnédého papiru vystfihneme predkresleny oval. Dale si pfipravime vétvicky,
kterymi hnizdo dotvofime. Starsi déti budou stfihat vétvé z tmavé hnédého papiru,
mladsi déti budou trhat hnédy krepovy papir. Pfipravené vétvicky nasledné nalepime.

Nakonec si kazdy do hnizda nalepi i své vajicko a vytvor je timto kompletni.

ROZKVETLA LOUKA
Organizace:

Tato vytvarna ¢innost ndm zabere dva dny. Prvni den se budou déti vénovat malbé
temperovymi barvami a druhy den vyrobé kvétin a slunce. Starsi déti budou kreslit,

modelovat a ryt a mladsi déti trhat, mackat a lepit.
Mladsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni louky temperovymi barvami
a kuchyniskymi houbickami a kvétin
mackanim kuli¢ek z kousk( barevnych

papird.

Casova dotace:
S ' LA R
. . Obrdzek 10 - rozkvetld louka; zdroj: viastni
Malba temperami — 30 minut

Trhani, mackani, lepeni — 30 minut

Vytvarné techniky:

Malba temperovymi barvami, trhani, mackani, lepeni
Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé Ctvrtky A4, temperové barvy, kuchyrnské houbicky, barevné papiry, tekuté lepidlo

Herkules
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Popis ¢innosti:

Kazdé dité dostane svou ¢tvrtku, na kterou namaluje trdvu a nebe. Malovat budeme
kuchyriiskymi houbickami a naredénymi temperovymi barvami. Budeme se snazit

zabarvit celou plochu, aby nikde nevykukovala bild barva ¢tvrtky.

Nasledné se pustime kvétl, které vyrobime lepenim barevnych kuli¢ek na louku.
Barevné kulicky vytvofime trhanim a mackdnim barevnych papirll. Kdyz mame kvéty

hotové, zmackanim Zlutého papiru vytvofime a nalepime jednu velkou kouli — slunce.
Starsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni  louky  temperovymi
barvami a stétci a kvétin modelinou

a paratky.
Casova dotace:

Malba temperami — 30 minut

Modelovani, rytl' —30 minut | brdzek llA—roz‘)<el;d louka; zdroj: vlastni
Vytvarné techniky:

Malba temperovymi barvami, kresba, fixy modelovani, ryti

Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé ¢tvrtky A4, temperové barvy, Stétce, nddoby s vodou, tmavé zelené fixy, modelina,

paratka
Popis ¢innosti:

Pfipravime si zelenou a modrou temperovou barvu, nddoby s vodou, Stétce a Ctvrtky.
Na jednu polovinu ¢tvrtky nakreslime temperovou barvou louku, na druhou polovinu

nebe. Po zaschnuti Ctvrtky prichazi ¢as na kvétiny.

Tmavé zelenymi fixy nakreslime stonky a listky, kvéty vytvofime z modeliny.

Vymodelujeme si malou kulicku, umistime ji na konec stonku, umackame ji na placku
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arytim paratky vytvofime zplacky kvét, pripominajici pampeliSku. Nakonec

vymodelujeme sluni¢ko, které umistime na nebe naseho vyrobku.

JARNI DESTIK
Organizace:

Mladsim détem postaci k vyrobé jarniho desté jeden den, zatimco u starSich déti ¢innost

potrva dny dva (maji navic skladani — tvorbu destniku).
Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni jarniho oblohy (mraky, dést).

Casové dotace:

Kresba pastelkami, otiskovani prstd — 45 minut
Vytvarné techniky:

Kresba pastelkami, body-art (otisky prsta)

Vytvarné pomucky a materidl:

brdzek 12 — jarni destik; zdroj: vlastni

Q

Bilé ctvrtky A3, pastelky (modré, Sedé, cerné),

modrd temperova barva
Popis ¢innosti:

Nejprve si kazdy nakreslime velky destovy mrak na horni ¢ast Ctvrtky. Nakreslime ho
krouzivymi pohyby pastelek. MiZeme kombinovat vice barev (modrd, Seda, cernd)

a vyzkouset si drzet v ruce i vice pastelek naraz.

Dalsim a zaroven i poslednim krokem jsou destové kapicky, které vytvorime otiskovanim
prstl. Prsty si budeme namdacet do modré temperové barvy. Kdo by chtél, mlze zkusit

nakreslit naptiklad i slunce, duhu.
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Starsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni jarni oblohy (slunce,
mrak, dést, duha) a vytvoreni

destniku.
Casova dotace:

Malba temperami, otiskovani

prstl — 40 minut
Obrdzek 13 — jarni destik; zdroj: vlastni

Skladani, lepeni, kresba fixy — 15 minut

Vytvarné techniky:

Malba temperovymi barvami, body-art (otisky prstl), skladani, lepeni, kresba fixy

Vytvarné pomucky a materidl:

Bilé ctvrtky A3, temperové barvy, Stétce, nadoby s vodou, barevné papiry, izolepa,

tekuté lepidlo Herkules, fixy
Popis ¢innosti:

Za¢neme malbou temperami. Namalujeme slunce, mrak a duhu. U duhy budeme dbat
na spravné poradi barev. Nasledné si namocime prsty do modré tempery a otiskovanim

vytvofime na Ctvrtce dést. Poté nechame vytvor zaschnout.

Dalsim krokem je vytvoreni destniku skladanim harmoniky z barevného papiru. Barvu
barevného papiru si zvolime kazdy sam. Jakmile madme vytvofenou harmoniku, jeden

z koncu slepime izolepou a Herkulesem pfipevnime destnik k naSemu vytvoru.

Poslednim krokem je kresba fixy. Fixou dokreslime rukojet destniku. Pokud chceme,
muUZeme nakreslit i dalsi detaily (napf. dat Zivot destovym kapickam — dokreslit jim

obliceje).
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6.4 Léto

LETNI PEXESO

Vytvarny ukol:

Vytvofeni  pexesa s letnimi
motivy (spolec¢ny vyrobek).
Organizace:

K realizaci letniho pexesa ndam

postaci dva dny. Prvni den

budeme zapoustét barvy

v

a kreslit tusi, druhy den Obrdzek 14 — letni pexeso; zdroj: viastni

vybarvovat, stfihat a lepit.

Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni vnéjsi ¢asti pexesa.

Casova dotace:

Potirdni houbickou, zapousténi anilinovych barev — 30 minut
Vytvarné techniky:

Potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev, lepeni
Vytvarné pomucky a materidl:

Velkd bila ctvrtka, kuchyniské houbicky, anilinové barvy (Zluta, oranzovd, Cervena),
Stétce, nadoby s vodou
Popis ¢innosti:

Mladsi déti budou vyrdbét vnéjsi stranu naseho letniho pexesa, tedy stranu, pod kterou
se obrazky skryvaji. VSechny déti budou zapoustét barvy do jedné velké ¢tvrtky. Jelikoz
budeme vyuzivat techniku zapousténi barev, je dllezité, aby vSechny mladsi déti

pracovaly souéasné. Barvy totiz zapoustime do mokrého podkladu.
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Doprostrfed stolu umistime velkou ¢tvrtku. Nejprve musi byt celd Ctvrtku nasaknuta
vodou, ¢ehoz docilime potfenim Ctvrtky mokrymi kuchyriskymi houbi¢kami. Jakmile je
¢tvrtka mokra, neotalime a vrhneme se do zapousténi barev. Na barvach, které budeme
zapoustét, se predem dohodneme. Barev nesmi byt pfilis a musi byt letni. Idedlni je

napriklad kombinace Zluté, oranzové a Cervené.

Je dllezité dohlédnout na to, aby findIni vysledek byl jednotny. Pokud vysledek jednotny

nebude, déti si po ¢ase zapamatuji dvojice pexesa podle vnéjsku a hra tak ztrati smysl.
Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni obrazkové ¢asti pexesa.

Casova dotace:

Kresba tusi — 30 minut

Malba knoflikovymi vodovymi barvami — 20 minut

Stfihani, lepeni — 10 minut

Vytvarné techniky:

Kresba tuzkou, kresba tusi, malba knoflikovymi vodovymi barvami, stfihani, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Ctvercové ¢tvrtky (15x15cm), tuzky, €erna tus, vatové tyginky do usi, knoflikové vodové

barvy, nddoby s vodou, Stétce, nlizky, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Vytvarnému tvoreni bude predchdazet domluva mezi détmi na téma — kdo co nakresli.
Letnich motiva je spousta (slunce, kvétina, motyl, mi¢, meloun), kazdé dité si vybere

jeden motiv a tomu se bude vénovat.

Kazdé z déti dostane dvé Ctvercové Ctvrtky, na které tusi nakresli dva stejné obrazky.

Kdo bude chtit, mize si obrazky nejprve predkreslit tuzkou. Po zaschnuti tuse budeme
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obrazky vybarvovat knoflikovymi vodovymi barvami. Po zaschnuti vodovych barev uz

zbyva jen zkompletovat vnéjsi stranu pexesa (vytvorenou mladsimi détmi) s obrazkovou.

Na vytvor mladsich déti ucitel predkresli ¢tverce, které starsi déti vystfihnou. Nakonec
uz jen spojime obrazkové casti pexesa s ¢astmi vnéjsimi. (Hotové pexeso by bylo dobré

laminovat.)

PROCHAZKA PO PLAZ
Vytvarny ukol:

Vytvoreni piscité plaze
s pantofli (spole¢ny vyrobek).
Organizace:

Vytvarna cinnost Prochdazka

po plazi nam zabere dva dny.

Prvni den budeme malovat

suchymi pastely a otiskovat

n ohy, dru h\’/ den st¥ihat, Obrdzek 15 — prochdzka po pldzi; zdroj: viastni

kreslit a lepit. Otiskovani nohou muizZeme provést ve venkovnich prostorach materské

Skoly.
Mladsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni piscité plaze suchymi pastely, otisky chodidel a lepenim pisku. Vytvor bude

slouzit jako podklad pro pantofle vytvorené starSimi détmi.
Casovéa dotace:

Malba suchymi pastely — 15 minut

Otiskovani chodidel — 15 minut

Lepeni, sypani pisku — 20 minut
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Vytvarné techniky:
Malba suchymi pastely, body-art (otisky chodidel), lepeni, sypani pisku
Vytvarné poml(cky a material:

Velka bild ¢tvrtka, suché pastely (Zluté, oranzové), temperova barva (oranzova/hnéda),

malé tacky, tekuté lepidlo Herkules, Stétce, pisek
Popis ¢innosti:

Na stul dame velkou bilou ¢tvrtku a doprostied Ctvrtky umistime misku se Zlutymi
a oranzovymi suchymi pastely. Déti se rozestavi okolo ¢tvrtky a celou jeji plochu zabarvi

¢maranim a roztiranim suchych pasteld.

Dal3i &ast této vytvarné &innosti bude probihat venku. Ceka nas totiz otiskovani chodidel,
pfi kterém se da nadélat velky nepofadek. Na zem poloZime nasi pastelem vytvorenou
plaZz. Kdyz chodime v pisku, zanechavame za sebou otisky chodidel. To samé proto
udélame i na nasi plazZi. Do malych tackl si ddme vodou nafedénou temperovou barvu.

Kazdé z déti si stoupne do barvy a nabarvenymi chodidly se projde po plazi.

Poslednim krokem k dokonceni nasi plaze je pridani pisku. To budeme délat nanasenim
lepidla Stétcem a nasledném sypani pisku na ¢asti potiené lepidlem. Po dokoncéeni plaze

uz zbyva jen pockat na vytvory déti starsich.

Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni pantofld otiskovanim chodidel, stfihanim, kreslenim a lepenim.
Casova dotace:

Otiskovani chodidel — 15 minut

Sttihani, kresleni, lepeni — 45 minut

Vytvarné techniky:

Body-art (otisky chodidel), stfihani, kresba fixy, lepeni
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Vytvarné pomucky a materidl:

Barevné papiry, temperova barva (oranzova/hnéda), malé tacky, stétce, ndzky, fixy,

lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Stejné jako u déti mladsich, i starsi budou otiskovat sva chodidla. Kazdé ze starSich déti
si vybere barevny papir, na ktery si udéld otisk obou chodidel. Otisky musi byt na papire

umistény tak, aby kolem nich byl dostatek prostoru.

Nasledné si sva chodidla vystfihneme. Nevystfihdavame vsak presny tvar chodila,
ale pouze oval kolem néj. Tyto ovaly budou podrazkami naSich pantofl(. Ze zbytkd
barevného papiru si kazdy vystfihame pruhy, které budou znazornovat pdasek, diky které

noha v pantofli drzi.

Pdasky nasich pantoflt pokreslime fixy. Jestli pasky nazdobime obrazky nebo jen néjakymi
vzory je na uvazeni kazdého z nds. Nakonec uz jen pdasky prilepime k podrazkam a hotové

pantofle nalepime na piscitou plaz vytvofenou mladsimi détmi.

PRAZDNINOVY VLAK

Vytvarny ukol:

Vytvoreni vlaku (spole¢ny vyrobek).
Organizace:

Tvorba vlaku nam zabere dva dny. Prvni
den budou starsi i mladsi déti tvofrit
vagony, druhy den vSichni spolecné vlak
kompletovat.

Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni vagénl zapijenim anilinovych Vi, ¥
. Obrdzek 16 — prazdninovy vlak; zdroj: vlastni
barev do klovatiny.
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Casova dotace:

Zapijeni anilinovych barev — 30 minut

Lepeni—5 minut

Vytvarné techniky:

Malba klovatinou, zapousténi anilinovych barev, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ctvrtky A4, klovatina, Stétce, anilinové barvy, nadoby svodou, kola vystfihand

z ¢erného barevného papiru, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Kazdé dité dostane svou Etvrtku (ta bude predstavovat vagén). Ctvrtku nejprve celou
potfeme klovatinou, nasledné do klovatiny zacneme zapoustét anilinové barvy. Budeme

volit barvy evokujici nam Iéto. Kdyz je zabarvena cela Ctvrtka, nechame vagén zaschnout.

Po zaschnuti vagdnu si pfipravime kola vystfihana z ¢erného barevného papiru a lepidla.

Kazdé dité si urci spodni ¢ast vagdnu a na ni prilepi dvé kola.
Starsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvorenivagdnu zapijenim anilinovych barev do klovatiny (kresba klovatinou) a malbou

suchymi pastely a vytvoreni kol z ¢erného barevného papiru.
Casova dotace:

Kresba klovatinou, zapijeni anilinovych barev — 35 minut
Malba suchymi pastely, Sablony, stfihani, lepeni — 20 minut
Vytvarné techniky:

Kresba klovatinou, zapousténi anilinovych barev, malba suchymi pastely, Sablony,

kresba tuzkou, stfihani, lepeni
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Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ¢tvrtky A4, klovatina, anilinové barvy, Stétce, nddoby s vodou, suché pastely, ¢erné

barevné papiry, kruhové Sablony, tuzky, nizky, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Postup bude podobny, jako u déti mladsich. Starsi déti ovSsem nebudou klovatinou
nanaset na celou plochu papiru. Kazdy dostane Ctvrtku (ta bude predstavovat vagén),
na kterou si Stétci namocenymi do klovatiny néco nakresli. Linky by mély byt dost silné
a nakreslené motivy letni (slunce, rostliny, voda ale klidné i r(izné abstraktni tvary).
Kresba klovatinou musi byt rychla. dalSim krokem je zapousténi anilinovych barev do

jesté mokré klovatiny.

Po zaschnuti vagdnu zabarvime bile plochy ¢tvrtky suchym pastelem (kazZdy si zvoli jednu
barvu). Jakmile tak ucinime, vagénu staci uz jen pridélat kola. Kruhové Sablony

obkreslime na ¢erny papir, kola vystfihame a prilepime je na spodni ¢ast vagénu.

Vlak bude kompletovat az ucitel na nasténce. Jako prvni umisti z barevného papiru
vystfizenou kabinu a za ni bude umistovat jeden vagén za druhym. Pfi kompletaci

mohou uciteli pomahat, radit a asistovat déti.
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7 POPIS A REALIZACE VYBRANYCH CINNOSTI

Z kazdého rocniho obdobi byla vybrana jedna vytvarna cinnost, kterd mnou byla
realizovana v heterogenni tridé materské Skoly. Kazda vytvarna Cinnost obsahuje verzi
pro mladsi a verzi pro starsi déti. Pri rozdéleni déti do skupin jsem pfihlizela nejen k jejich
véku ale i k individudlnim schopnostem a dovednostem kazdého z nich. | pres rozdéleni
déti do skupin, kone¢nym vysledkem je vidy celek, ktery se bude krasné vyjimat na

nasténkach a v prostorach materské skoly.

Kazda vytvarna aktivita zahrnuje organizaci, vytvarny ukol, ¢asovou dotaci, vytvarné
techniky, pomucky a materidly, popis ¢innosti a evaluaci. Pfimo v textu jsou umistény
i ilustrativni fotografie pro snazsi predstavu. Fotografie z pribéhu realizaci nalezneme

v prilohach.

Evaluaci jsem provadéla na zakladé kvalitativné orientované metody — zucastnéného

pozorovani. Pfi evaluaci jsem se drzela nize uvedenych evaluacnich otazek.
Evaluacni otazky:

Jak zvladly déti obou skupin organizaci a ¢asové usporadani ¢innosti?

Jaké bylo zapojeni a motivace déti pfi Cinnostech?

Jaka se objevila rizika, uskali realizace?

Jak projevovaly déti zajem nebo nezajem o Cinnosti a jak ¢innosti reflektovaly?
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7.1 Podzim
JEZEK
Organizace:

Vzhledem k tomu, Ze je tato vytvarna ¢innost ¢asové pomérné naroénad, by bylo idedIni
rozdélit si ji do dvou dn0. Prvni den by déti pracovaly na pozadi, druhy den na jezkovi.

Pozadi mohou tvofit mladsii starsi déti dohromady, u jezka by bylo lepsi si déti rozdélit.

Starsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni  podkladu pro jezka
otiskovanim listd na papir. Nasledné
vytvoreni jezka lepenim pfirodnich

materialQ (listk().

Casova dotace: ébrdzek 17 - jezek; zdroj: viastni
Malba temperou, otisk pfirodnin —30 minut

Sablony, stiihani, kresba fixem, lepeni — 45 minut

Vytvarné techniky:

malba temperou, otisk pfirodnin, Sablony, stfihani, kresba fixem, lepeni

Vytvarné pomucky a materidl:

Ctvrtky A4 (v barvach podzimu), tempery, listy z riiznych druh@ strom, $tétce, nadoby
s vodou, ¢tvrtky A5 (hnédé), sablona jezka, tuzky, nazky, cerné fixy, ¢erny papir, malé

listy ze stromu, tekuté lepidlo Herkules
Popis ¢innosti:

Nejprve pozadi. Kazdy si vybereme jednu c¢tvrtku A4 (Ctvrtky v podzimnich barvach
— zluta, oranzovd, ¢ervend). Na tuto Ctvrtku budeme otiskovat listy z rlznych strom.
Vybér listd a barev které pro tiskani zvolime je Cisté na nas. Postup je nasledujici

— vybereme si list, pomoci Stétce ho natfeme temperovou barvou a otiskneme ho na nas
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evs Ve

papir. Je dllezité, abychom natirali stranu listu s vyraznéjsi Zilnatinou. Pozadi je hotové
tehdy, kdy jsme s nim my spokojeni. At uZ mame na c¢tvrtce otisknutych listd pét nebo

patndct.

Nyni pfichdzi na fadu jeZci. Kazdy dostaneme hnédou ctvrtku, na kterou si pomoci
Sablony prekreslime obrys jezka, kterého si nasledné vystfihneme. Kdo by chtél, muze si
jezka nakreslit sam. Poté co mame vystfiZzeno, pfichdzi na fadu oci, cumacek a pusa. OCi
a pusu nakreslime cernym fixem a ¢umdacek vyrobime zmackanim kousku cerného
papiru do kulicky, kterou pozdéji nalepime. Jako posledni nas ¢ekd lepeni. Pomoci lepidla
pridéldme jezkovi cumacek. Kdyz je cumacek na svém misté, pfichazi ¢as na bodliny. Celé
jeiéi télo si potfeme lepidlem a zacneme na néj umistovat listky, které budou
predstavovat bodlinky. Neni dalezité, jak budeme listky umistovat. Dulezité je jen to,
aby bylo jeZéi télo pokryté bodlinami celé a aby listky smérovali Spi¢atymi ¢astmi ven.
Bodliny chrani jezky pred neprateli a my prece nechceme, aby tém nasim jezk(im nékdo

ublizil.

Po zaschnuti obou vyrobk( kazdy najdeme vhodné mistecko pro naseho jezka na nasem
pozadi, pfilepime ho a mame hotovo.
Mladsi déti

Vytvarny ukol:

Vytvoreni podkladu pro jezka
otiskovanim listd na papir. Nasledné
vytvoreni jezka lepenim prirodnich

materiall (plodd javoru).

Casova dotace: Obrdzek 18 — jeZek; zdroj: vlastni
Malba temperou, otisk pfirodnin — 20 minut
Kresba fixou, lepeni — 30 minut

Vytvarné techniky:

malba temperou, otisk pfirodnin, kresba fixou, lepeni
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Vytvarné poml(cky a material:

Ctvrtky A3 (v barvach podzimu), tempery, $tétce, nddoby s vodou, pfedem vystfizeni
jezci z hnédych ctvrtek A5, ¢erné fixy, Cerny papir, tekuté lepidlo Herkules, plody javoru

— kridlaté dvounazky (“nosiky”)
Popis ¢innosti:

Nejprve pozadi. Na rozdil od déti starSich, my si vyrobime pozadi jedno velké spole¢né.
Velkou c¢tvrtkou umistime doprostfed stolu a budeme na ni otiskovat listy z rlznych
stromU. Postup tiskani je uz stejny, jako u déti starsich. Jedinym rozdilem m{ize byt mira

vypomoci, kterou od ucitell/starsich déti budou mladsi déti potfebovat.

Nyni pfichazi na rfadu jeZci. Kazdy dostaneme jiz vystfizeného jezka z hnédé ctvrtky.
Cernou fixou nakreslime jezkovi o¢i. Kdo bude chtit, miZe nakreslit i pusu. Cumagek
vyrobime zmackanim kousku ¢erného papiru do kulicky. Jakmile na ndas vSichni jezci
koukaji, vime, Ze je ¢as na lepeni. Pomoci lepidla pfidélame jezkovi jiz pfipraveny
c¢umacek. Bodlinky budeme délat pomoci plodl javoru (“nosik(i“). Vezmeme do ruky
nosik, jeho konec namocime do lepidla a umistime ho na jezéi télo. Vyhneme se tim
manipulaci se Stétci, kterd mGze byt pro mladsi déti zatim pfilis obtizna. Kdyz je celé télo

pokryté bodlinami, mame hotovo.

Po zaschnuti vyrobk( uz nam zbyvd jen najit vhodnd mistecka pro nase jezky na

spoleCném pozadi a pfilepit je.
Evaluace:
Jak zvladly déti obou skupin organizaci a ¢asové usporadani ¢innosti?

Nejprve k organizaci a casovému usporadani cinnosti. Jak jsem predpokladala,
otiskovani listll a vytvoreni jezk(i ndm zabralo celkem dva dny. Prvni den jsme tvofili
pozadi. Nelze Fict, kolik ¢asu jsme otiskovani listd vénovali celkem. Déti za mnou ke
stolecku chodily postupné jiz od rana. Ten, kdo pfisel do skoly a mél chut tvorit, Sel hned
za mnou. Pracovali jsme ve skupinkach a zadné z déti neotiskovalo déle nez 15 minut.
U vytvareni jezk( jsem pracovala zvlast s détmi starSimi a zvlast s détmi mladsSimi.

Vystfihovani jezk( jsme zvladli jeSté pred svacinou, zbytku jsme se vénovali v ramci
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fizené Cinnosti. Mladsi déti byly hotové dfive nez déti starsi a Cas pfiblizné odpovidal

Casu predpokladanému.
Jaké bylo zapojeni a motivace déti pfi Cinnostech?

Déti jsem motivovala kratkym povidanim o podzimu a jeZcich schovavajicich se ve
hromadkach zbarveného listi. O krasach podzimu jsme si s détmi povidali i béhem
vytvarného tvoreni. Zapojily se témér vSechny déti. Vyjimkou byl dvoulety chlapecek,
kterému se nechtélo otiskovat listy na spolecny podklad. Mrzelo mé to, ale nutit jsem

ho nechtéla. O to vice mé potésilo, kdyz se k nam pfipojil pfi vytvareni jezka.
Jaka se objevila rizika, uskali realizace?

Celou ¢innost jsem méla predem peclivé promyslenou a pfipravenou, presto se naslo
nékolik véci, které bych pristé udélala jinak. Volba podkladové barevné Ctvrtky — dala
jsem détem na vybér z vicero barev. Moznost vybéru bych ponechala, na vybér bych
vSak détem dala pouze ze svétlejSich odstind, aby otiskované listy na podkladu vice
vynikly. PFi potirdni listd jsme nepracovali s temperami a Stétci, nybrZz se specidlnimi
barvami s pénovymi aplikatory (vlastnosti podobné tempere, jednodussi aplikace).
Kresba jez¢iho obli¢eje — mackani a lepeni cumackl Slo détem jako po masle ale kresba
oka a ust z profilu délala nékterym problém. Neuvédomila jsem si, jak ndro¢né to pro
dité muze byt. MoZna by pomohlo si s nimi kresbu oblic¢eje z profilu predem vysvétlit,
ukazat a vyzkouset, nebo se ji Uplné vyhnout (udélat jezka zepredu). Pokryti jez¢iho téla
listy/nosiky — nékolik déti mélo problém s pokrytim celého téla a umistovaly pfirodniny
pouze na nékteré jeho ¢asti. Nakonec se vsak vétsiné podarilo zakryt jezéi télo celé.
Vysvétlili jsme si, Ze jezek musi mit bodlinkami pokryté celé télo, aby byl chranén pred
nepfrateli. Prostor pro vlastni iniciativu — po dokonceni jezk(i vypadal jeden jako druhy,
bylo by vhodné dat détem vice prostoru pro vlastni sebevyjadreni. Toho bychom mohli
docilit napfiklad tim, Ze by si béhem vychazky kazdé dité samo nasbiralo pfirodniny, se

kterymi by chtélo jezli télo vytvofit.
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Jak projevovaly déti zajem nebo nezdjem o Cinnosti a jak ¢innosti reflektovaly?

Jak jsem jiz psala, s détmi jsem pracovala ve skupinkach. Déti, které mély tvoreni stale
pred sebou se chodily koukat na ty, které pravé tvofily. Se zaujetim je pozorovaly
a dotazovaly se kdy pfijde fada na né. Celd vytvarna ¢innost déti moc bavila. U otiskovani
list( byly fascinovany strukturou, kterou listy na papife zanechavaly a pfi vytvareni jezk(
se déti vyradily u lepeni ptirodnin na jeZci télo. Po dokonéeni a zaschnuti vytvor(i jsem
jezky vyvésila na ndsténku, kde jsme si je spolecné znova prohlédli. Od déti jsem ziskala

samé pozitivni ohlasy.

7.2 Zima

ZAMRZLE OKNO
Organizace:

Idedlni by bylo rozdélit si tvorbu
zamrzlého okna do dvou az tfi
dnl. Prvni den by starSi déti
kreslily vlocky, druhy den by
vSechny déti tvofily zamrzlé okno

anilinovymi barvami

a kuchynskou soli a treti den by Obrdzek 19 — zamrzlé okno; zdroj: viastni
starsi déti strihaly a lepily a mladsi

déti pouze lepily.
Starsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni zamrzlého okna pomoci voskovek, anilinovych barev a kuchyriské soli.

Nasledné vytvoreni ramu okna a vétve jehlicnatého stromu.
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Casova dotace:

Kresba voskovkou — 10 minut

Potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev, sypani soli — 25 minut
Sttihani, lepeni — 30 minut

Vytvarné techniky:

kresba voskovkou, potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev, sypani soli,

stfihani, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ctvrtky A4, bilé voskovky, anilinové barvy (odstiny modré a fialové), Stétce,
kuchyriské houbicky, nddoby s vodou, kuchyriska sul, barevné papiry (hnédé, zelené),

nazky, tekuté lepidlo Herkules
Popis ¢innosti:

Jako prvni pfichazi na fadu kresba snéhovych vlocek. Kazdy dostaneme jednu bilou
¢tvrtku a bilou voskovkou na ni nakreslim snéhové vlocky. Je to ndrocné, protoze
nevidime stopu, kterou na papife voskovkou zanechavdme. MuUZeme si proto nejprve

vzit vyraznéjsi voskovku a vyzkouset si kresbu vlocky na jiném papire nanecisto.

Druha ¢ast — zamrzlé okno. Dame si pred sebe ¢tvrtku s nakreslenymi vlockami. Nejprve
ji mokrou houbickou celou namocime. Diky tomu se do ni budou lépe vpijet barvy. Kdyz
mame ¢tvrtku namocenou, zaéneme do ni zapoustét anilinové barvy. Ve chvili, kdy je
zabarvena celd Ctvrtka, prichdzi ¢as na kuchyriskou sll. Tou musime ctvrtku posypat,

dokud je stale mokra. Kolik soli chceme poutzit a kde vSude ji chceme mit je Cisté na nas.

Nakonec se vrhneme na vytvoreni okenniho ramu a jehli¢naté vétve. Z hnédého papiru
vystfihdme predkreslené pruhy (okenni ram) a ze zeleného predkreslenou vétvicku. Kdyz
mame vse vystfizeno, zbyva uz jen lepeni. Z pruht hnédého papiru sestavime a nalepime
ram okna na nasi A4. Také vybereme mistecko pro nasi jehlicnatou vétev. Tu nalepime
pouze za prostfedek, aby ,jehlice” mohly tréet do prostoru. Nakonec nalepime tenky

prouzek hnédého papiru doprostfed vétve a mame hotovo.
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Mladsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni zamrzlého okna pomoci anilinovych barev, kuchyriské soli a lepeni snéhovych

vlocek. Nasledné vytvoreni ramu okna.

Casova dotace:

Potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev, sypani soli — 25 minut
Lepeni—20 minut

Vytvarné techniky:

Potirani houbickou, zapousténi anilinovych barev, sypani soli, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ¢tvrtky A4, anilinové barvy (odstiny modré a fialové), Stétce, kuchynské houbicky,
nadoby s vodou, kuchyriska stl, hnédé papiry (o néco vétsi nez A4), papirové snéhové

vlocky, lepidlo tyc€inka
Popis ¢innosti:

U mladSich déti kresleni vloCek voskovkou vynechame, pripravime si anilinové barvy

a stl a pustime se rovnou do zamrzlého okna. Postup je stejny, jako u déti starsich.

Zaschlou ¢tvrtku nalepime doprostifed hnédého papiru, aby po stranach vznikly hnédé
okraje, znazornujici okenni ram. Ted se pustime do vloCek. Vybereme si misto, kam
chceme vlocku umistit, potfeme ho lepidlem a umistime na néj vlocku. Kde a kolik vio¢ek
na okné budeme mit je Cisté na nas. Obrazek je hotovy ve chvili, kdy jsme s nasim

vytvorem spokojeni.
Evaluace:
Jak zvladly déti obou skupin organizaci a ¢asové usporadani ¢innosti?

K realizaci této vytvarné ¢innosti nam postacily dva dny. Prvni den v rannich hodinach si
starSi déti nakreslily vlo¢ky a v ramci fizené Cinnosti vSechny déti spolecné kouzlily

s anilinovymi barvami a se soli. Cas realizace pfiblizné odpovidal ¢asu pfedpokladanému.
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Kresba vlocek nam trvala 15 minut, ostatni 20-25 minut (starsi déti si davaly vice zalezet
a vénovaly malbé anilinovymi barvami vice ¢asu nez déti mladsi). Druhy den se stfihalo
a lepilo. U mladSich déti vSe probihalo tak, jak jsem ocekdvala. Drobnd zména nastala
u déti starsich, se kterymi jsme se zasekli u stfihani. Realizace tak trvala ponékud delsi

dobu.
Jaké bylo zapojeni a motivace déti pfi Cinnostech?

V ramci motivace jsme si s détmi prohliZeli fotografie zamrzlych okenic, viocek a jinych
kras vyCarovanych zimou. Déti si obrazky prohlizely se zaujetim a byly zvédavé, jaké
Carovani ¢ekd na né. Nad tématem zimy jsme polemizovali pfed i v pribéhu vytvarné

¢innosti. Do vytvarného tvoreni se zapojily vSechny déti bez vyjimky.
Jaka se objevila rizika, uskali realizace?

Stejné jako u predchozi vytvarné Cinnosti (jeZci) se i zde naslo par véci, které bych pfisté
pozmeénila. Kresba vloCek — kresba bilou barvou na bily podklad je pro déti opravdu
narocna. ldealni by bylo vénovat se kresbé vloc¢ek den dopredu (na kontrastni podklad).
Déti by tak mély kresbu viocek zazitou, nau¢enou a poradily by si s tim lépe. | pfes
nepfipravenost jsou vsak vysledky moc hezké, détem se dafilo. Volba barev pfi
zapousténi — u mladSich déti je potfeba pozornéji hlidat barvy, které na Stétce nanaseji.
Normalné bych je nechala experimentovat se vSemi barvami, ale zelena ani Cervena
k zimé& a mrazu nepatfi. Sitka rdmu — ramy oken u starSich déti byly zbyteéné Siroké.
Kdybych je predkreslila tenci, nemusely by zakryt tak velky kus vytvofeného okna.
Stfihani vétvi — u stfihani jsem déti prfecenila. Bylo to pro né pfilis ndaro¢né a zdlouhavé.

Pro pfisté bych misto vétvicek volila napriklad vyzdobeni ramu okna kresbou tusi.
Jak projevovaly déti zajem nebo nezajem o Cinnosti a jak ¢innosti reflektovaly?

Nejvice zdjmu u déti vyvolalo zapousténi barev a ¢arovani s kuchyrskou soli. Poté co déti
vytvory dokoncily, chodily své vykresy neustale kontrolovat. Pozorovaly, jakd kouzla sl
na papire déla. Ze stfihani uz bohuzel tolik nadSené nebyly. Jak jsem zminovala, tvofeni
vétvi¢ek pro né bylo pfilis ndroéné, coz se odrazilo i na jejich nadSeni z této ¢asti tvoreni.
Poté co déti dokoncily sva zamrzlad okna, usporadali jsme vystavu. Kazdé dité umistilo

svUj vytvor na libovolné misto ve tfidé a stejné jako na opravdovych vystavach jsme se
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volné pohybovali po prostoru a prohlizeli si jeden obrazek za druhym. Od déti jsem

ziskala spoustu pozitivnich ohlasu.

7.3 Jaro

KERAMICKA MiSA
Organizace:

Vyroba keramické misy je
c¢asové pomérné narocna.
Prvni  den podnikneme
prochazku a déti nasbiraji
razné prirodniny, které
pozdéji vyuziji jako tiskatka

pfi zdobeni mis. Nasledujici

dny budeme tvofit misy.
Obrdzek 20 — keramickd misa; zdroj: vliastni

IdedIni je pracovat s détmi

ve skupinkach a rozdélit si tvofeni mis do vice dni. MUZeme se tak détem vice vénovat.
Vytvarny ukol:

Vytvoreni keramické misy z keramické hliny a vyzdobeni misy rytim a razitkovanim.
Vytvarné techniky:

Modelovani, ryti (paratky), razitkovani (prirodninami, tiskatky), Sablony

Vytvarné pomucky a materidl:

Keramicka hlina, navlhéené hadry, kuchynské houbicky, nadoba svodu, valecky,
papirovda Sablona — kruh, pardtka, ptirodniny, rlzna tiskatka, misy (staci

papirové/plastové) v igelitovych saccich
Starsi déti
Casova dotace:

Modelovani, Sablony, ryti, razitkovani — 45 minut
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Popis ¢innosti:

PFichazi jaro a pfiroda se zacina pomalu ménit. Prvni den se proto s détmi vydame na
jarni prochazku, pfi které nasbirame rizné pfirodniny, které pozdéji budeme moci vyuZzit
jako tiskatka pri zdobeni keramickych mis. Nasledujici den uz se pustime do samotné

vyroby mis.

Kazdé dité dostane kus hliny. S hlinou musime pracovat na navlhéeném hadru, aby se
nam nepfilepila ke stolu. Z hliny si valeckem vyvalime plat. Po vyvaleni hliny si na plat
pfiloZime kruhovou Sablonu a paratkem vyfizneme z platu kruh. Jamile pred sebou
mame kulaty plat, pfichdzi ¢as na zdobeni. Plat mizZeme nazdobit rytim rliznych obrazku
paratky nebo razitkovanim pfirodnin a dalSich tiskatek. Nakonec uz jen umistime
nazdobené platy do pfipravenych mis v igelitovych saccich. Platy tak ziskaji tvar mis, do
kterych jsou vloZeny a diky igelitovym sackim se platy k misam nepfilepi. Hrany
nazdobeného platu zahladime kuchyriskymi houbi¢kami navlhéenymi vodou. V této
chvili mame hotovo a nase platy nechame nékolik dni schnout. Po nékolika dnech
vyschnou a ztuhnout. Z plat tak konecné vznikaji misy (misy v igelitovych saccich jiz

muUZeme odebrat a schovat na pfisté), které jsou pfipraveny na vypaleni.
Mladsi déti

Casova dotace:

Modelovani, razitkovani — 45 minut

Popis ¢innosti:

Postup u mladSich déti je stejny, jako u déti starSich. OdliSna je pouze mira vypomoci,
kterou budou mladsi déti potfebovat. Mladsi déti nemaji dostatecnou silu na vyvaleni
platu z keramické hliny, musime jim proto pfi valeni pomoct. Manipulace s paratky je
pro né také pfilis naro¢nd. Kruhové platy jim vyfizneme my a zdobit budou pouze

razitkovanim pfirodnin a dalSich tiskatek.
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Evaluace:
Jak zvladly déti obou skupin organizaci a ¢asové usporadani ¢innosti?

Vyrobé keramickych mis jsme vénovali dva dny. Pfirodniny, které jsme potrebovali
k razitkovani, jsme si nasbirali den prfed zahajenim vytvarného tvoreni. Pfi vyrobé mis
pracovaly déti ve skupinkach. Skupinky jsem tvofila nahodné, starsi a mladsi déti jsem
neoddélovala. MladSich déti tak u stole¢kl bylo méné a ja jim mohla poskytovat
potifebnou miru vypomoci. Utvoreni skupin se mi osvédcilo i z hlediska prosocidlniho.
Nékolikrat jsem zaznamenala, jak starsi déti pomahaly mladS$im kamarad{m. StarSim
détem trvalo vytvoreni keramické misy delSi dobu. Samy vyvalely plat, vyfezaly kruh
a nazdobily jej rytim a razitkovanim — 45 minut. Mladsi déti byly hotové rychleji. Valeni

si pouze vyzkousSely a vyfiznuty kruh nazdobily razitkovanim — 30 minut.
Jaké bylo zapojeni a motivace déti pfi Cinnostech?

Nékteré z déti se s keramikou setkaly poprvé, proto jsme si nejprve predstavili keramiku
jako takovou. Ukazali a ohmatali jsme si keramickou hlinu i hotové keramické vyrobky.
Nasledné jsme debatovali nad tématem jara a jarnich motiv(, které bychom mohli na
naSich misach vyobrazit. S vyjimkou jednoho tfiletého chlapce se na praci s hlinou
vSechny déti tésily. Zmifiovaného chlapce jsem posadila ke stolec¢ku proti jeho vili. Kdyz
jsem vidéla, jak moc to bavilo vSechny déti pfed nim, chtéla jsem, aby to alespon
vyzkousel. Ulevilo se mi, kdyZ se od stolecku po chvili ozvalo: ,Pani ucitelko, koukej na
tu placku, to bude mama koukat!“ A tak se nakonec vyroby keramickych mis zdc¢astnily

vsechny déti.
Jaka se objevila rizika, uskali realizace?

Celd realizace probihala hladce, par véci bych ale pfece zminila. Vyuziti navlhéenych
hadrl — hlina ma tendenci se dost lepit, cemuz predejdeme vyuzitim navlhéenych hadr(.
My jsme tomu predesly, nastésti jsem s tim byla predem obeznamena. Vyuziti paratka
jako rydla — starsim détem nedéld manipulace s paratky problém, mohla jsem je proto
povzbudit ktomu, aby je vice vyuzivaly. Upfednostnovaly razitkovani prirodninami.
Paratky mohlo na miskach vzniknout vice jarnich motivl. Vypalovani keramické hliny

— cely proces vytvoreni keramické misy trva pomérné dlouhou dobu. Je potfeba s tim
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pocitat a zacit stvoreni véas. Kdybychom s détmi chtéli misy i glazurovat, musime

pocitat s tim, Ze bude potfeba dalsi vypalovani. Glazurovani uz jsme my bohuzel nestihli.
Jak projevovaly déti zajem nebo nezdjem o Cinnosti a jak ¢innosti reflektovaly?

Zajem déti o tvoreni s hlinou byl velky. S hlinou nepracuji tak ¢asto, par z nic se s ni
setkaly uplné poprvé. Bylo to pro né néco nového a zajimavého. Nékolik déti si
z keramické hliny tvofily i po dokonéeni misy, bylo naro¢né je od modelovani odtrhnout.
Na zavér jsme se shromazdili v kruhu a povidali si o tom, co vSe bychom do nasich mis

mohli dat. | nasledujici dny chodily déti pozorovat a zkoumat, jak nam misy vysychaji.

7.4 Léto

BALONY NA OBLOZE
Vytvarny ukol:

Vytvoreni oblohy plné balénd

(spole¢ny vyrobek).
Organizace:

PFfi této vytvarné cinnosti budou

pracovat mladsi a starsi déti na

zcela odlisnych vytvorech. AZ na Obrdzek 21 — balény na obloze; zdroj: vlastni
konci se jejich vytvory spoji v jeden spoleény. Cely vytvor ndm zabere dva dny. Prvni den
se ponese v duchu pasteld, ndzek a tuse, druhy den budeme pracovat s temperou

a anilinovymi barvami.
Mladsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni modré oblohy suchymi pastely a mrak( bilou temperou. Vytvor bude slouzit

jako podklad pro balény vytvorené starSimi détmi.
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Casova dotace:

Malba suchymi pastely — 15 minut

Malba temperovymi barvami — 15 minut

Vytvarné techniky:

Malba suchym pastelem a temperou, body-art

Vytvarné poml(cky a material:

Bila velka Ctvrtka, suché pastely v modrych odstinech, bild tempera, maly tac/misa
Popis ¢innosti:

Na sthl umistime velkou bilou ¢tvrtku. Pokud dostatecné velky format ¢tvrtky nemame
k dispozici, mUZeme slepit vice mensich Ctvrtek lepici paskou. Doprostied ctvrtky
umistime misku se suchymi pastely v modrych odstinech. Déti se rozestavi okolo Ctvrtky.

Jejich ukolem bude zabarvit celou plochu ¢maranim a roztirdnim suchych pastel(.

Jako dalsi pfichdzi na fadu mraky. K vytvoreni mrakd budeme potiebovat jen bilou
temperovou barvu. Ruce nam poslouzi misto Stétc. Aby se ndm ruce dobfe namdacely
do barvy, dame si temperu na maly tac nebo misu. Roztirdnim bilé barvy krouzZivymi

pohyby si kazdé dité udéla na obloze svij mrak.
Starsi déti
Vytvarny ukol:

Vytvoreni létajiciho baldnu tusi pokresleného letnimi motivy a vybarveného anilinovymi

barvami.

Casova dotace:

Sablona, stifihani, kresba tusi — 45 minut
malba anilinovymi barvami — 30 minut

kresba fixy, lepeni — 10 minut
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Vytvarné techniky:
Sablona, stfihani, kresba tusi a fixou, malba anilinovymi barvami, lepeni
Vytvarné poml(cky a material:

Bilé ctvrtky A4, kruhové Sablony, tuzky, nuzky, tus, vatové tycinky do usi, rulicky od

toaletniho papiru, nddoby s vodou, Stétce, anilinové barvy, ¢erné fixy, lepidlo tycinka
Popis ¢innosti:

Nejprve si kazdé dité vezme Ctvrtku, pfiloZi na ni Sablonu a tuzkou obkresli kruh, ktery
nasledné vystrihne. Kdyz mame vSichni vystfihnuto, pustime se do kresby tusi. Balon si
kazdy pokreslime ¢imkoliv chceme. DuleZité je, abychom kreslili pouze obrysy a vytvofili
si tak omalovanky, které budeme pozdéji vybarvovat anilinovymi barvami. Kazdy
dostaneme také polovinu rulicky od toaletniho papiru, na kterou si nakreslime mfiz.
Ruli¢ka bude znazornovat kos, ktery baldn ponese. Po zaschnuti tuse budeme balén i kos
vybarvovat anilinovymi barvami. Musime davat pozor, aby byly barvy jasné a nevpijely

se nam do sebe.

Po zaschnuti balénu, koSe i oblohy, kterou tvofily mladsi déti, je ¢as dat cely vytvor
dohromady. Kazdé starsi dité si vybere misto na obloze, kam chce umistit sv(j balon.
Nalepi baldn, kus pod néj koS a fixou dokresli provazy, které upevnuji kos k baldnu.

Vytvor je kompletné hotovy tehdy, kdy si vSechny balény vesele poletuji po obloze.
Evaluace:
Jak zvladly déti obou skupin organizaci a ¢asové usporadani ¢innosti?

Jak jsem predpokladala, vytvoreni balénl na obloze ndm trvalo dva dny. Prvni den jsme
s détmi mladsSimi stihli jak oblohu, tak mraky. Déti starSi se mezitim vénovaly vyrobé
baldnu, konkrétné obkreslovani, stfihani a kresbé tusi. Druhy den mély mladsi déti jiz
bez prace, zatimco déti starsi dokoncovaly baldny a spolecny vytvor kompletovaly. Co se
tyCe Casového usporadani, obloha i mraky zabraly détem kratsi ¢as, nez jsem plvodné
myslela. Oblohu mély hotovou béhem 15 minut, mraky béhem 10 minut. Baldny starsi
déti strihaly hned po prichodu do materské Skoly. Tusi kreslily 20 minut, anilinovymi

barvami vybarvovaly 20 minut a cely vyrobek kompletovaly 10 minut.
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Jaké bylo zapojeni a motivace déti pfi Cinnostech?

Déti jsem motivovala povidanim si o Iété a o bliZicich se prazdnindach. V krouzku jsme si
ukazali, co budeme spolecné tvofit. Motivace pokracovala v pribéhu tvoreni. S mladSimi
détmi jsme rozebirali barvu oblohy a pocasi v |été, se starSimi détmi letni motivy a létani

balonem. Do vytvarného tvoreni se zapojily vSechny déti, které byly ty dny pfitomny.
Jaka se objevila rizika, uskali realizace?

V priibéhu vytvarného tvoreni jsem narazila na nékolik véci, u kterych je potfeba dat si
pozor. Kresba mfize tusi — kresba mrize mlze byt pro nékteré déti narocna, postupovali
jsme proto kracek po kricku (nejprve ¢ary vodorovné, poté svislé). Pfedkresleni obrazkd
tuzkou — na baldn jsme kreslili ernou tusi. Nékterym détem se dle jejich slov obrazky
nepovedly a dotazovaly se novych Ctvrtek. Kdybychom si obrazky nejprve predkreslili
tuzkou, mohli jsme nespokojenosti z obrazkd predejit. Malba anilinovymi barvami — pfi
vybarvovani motiv(i nekreslenych tusi mély barvy tendenci zapijet se do sebe a knofliky
na paleté se zanaset. Je proto potfeba détem predem ukazat, jak se Stétci a anilinovymi

barvami pracovat.
Jak projevovaly déti zajem nebo nezajem o Cinnosti a jak ¢innosti reflektovaly?

Vsechny déti se do vytvarného tvoreni pustily se zajmem a nadSenim. MladSim détem
z pocatku délalo problém zabarveni celé plochy, byly opatrné a omezovaly se na Casti
Ctvrtky, které byly pfimo pred nimi. Po chvili vSak zadani pochopily a do malby suchymi
pastely se postily naplno. Po dokonceni jsme se shromazdily na koberci kolem vytvoru.
Vzala jsem do rukou vystfihnutého panacka, umistila ho do jednoho z baléni a fekla: ,,Ja
jsem pani ucitelka a na prazdniny bych chtéla letét k mofri“. Poté jsem panacka predala
jednomu z déti, které ho opét umistilo do jednoho z baldn( a do stejné véty jen doplnilo
své jméno a kam by se o prazdninach chtélo podivat. Takto jsme pokracovali, dokud se

nevystridaly vSechny déti.
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8 Diskuse

Ovéreni vyuzitelnosti zasobniku vytvarnych ¢innosti probéhlo realizaci ¢tyf vybranych
aktivit ve vékové heterogenni tfidé materské Skoly. Z realizace je patrné, Ze jsou vSechny

Ctyfi ¢innosti ve vékové heterogenni tfidé materské Skoly proveditelné.

Kazda mnou vytvorena vytvarna Cinnosti obsahuje verzi pro mladsi a verzi pro starsi déti.
PFi realizace vytvarnych aktivit jsem déti nejprve rozdélovala do skupin, ve kterych jsme
se vytvarnému tvoreni vénovali. Pfi rozdélovani déti do skupin jsem pfihlizela nejen
k jejich véku, ale i kjejich osobnim dispozicim a mozZnostem. Stejny pfistup jsem
zaznamenala i u Syslové (2022) a Otevielové (2016), které na velkou rozdilnost mezi
détmi v predskolnim véku upozornuji. Neni mozné se fidit pouze vékem. P¥i praci
s détmi predskolniho véku bychom méli postupovat pozvolné, nenasilné a s respektem

k vyvojovému stupni konkrétniho ditéte.

Vondrova (2005) zminfuje, Ze béhem vytvarnych ¢innosti bychom méli détem davat
dostatek prostoru k vlastnimu sebevyjadreni. Pfi kompletaci vytvarnych napadi jsem se
proto snazila sestavit je tak, aby détem nebranily v uplatiiovani vlastni iniciativy a mély
béhem tvoreni dostatek volnosti. Vondrova (2005), Kohlova (1996) a Uzdil (2002)
uvadéji, Zze z pocatku je pro déti dllezitéjsi samotny proces vytvarného tvoreni. Az
pozdéji zaujeti procesem prejde v dlleZitost vysledku kresby. Toto tvrzeni se mi
potvrdilo v pribéhu realizace. Vypozorovala jsem, Ze nadseni mladSich déti prameni
spiSe z prozitu, zatimco u starSich déti prevazuje radost z kone¢ného vysledu. Starsi déti
uz se zacinaji plné vénovat zndzorfiovani konkrétnich predmétd, detailli, odpovidajicim
proporcim a konfrontuji osvojena obecna schémata s realitou svéta (Lisa & Kriourkova,

1986).

Jak piSe Uzdil (2002), manipulace s nékterymi vytvarnymi instrumenty u mladsich déti
jesté neni idedlni. U mladSich déti jsem proto volila spiSe mékké a poddajné nastroje
SirSich tlousték. Starsi déti uz se nemusely omezovat na mékké, poddajné a Siroké
nastroje a pracovaly napfiklad s tenkymi Stétci a vatovymi ty¢inkami. Kromé vytvarnych
instrument( jsem vénovala pozornost i volbé formatu papiru. Jak uvadi Kutalkova

(2010), ¢im mladsi dité je, tim vétsi format papiru by mélo dostat.
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Dalsi postrehy se tykaji chodu heterogenni tfidy materské skoly. Podle Syslové (2022)
a Prichy a Kotatkové (2013) pfinasi vékové heterogenni tfidy spoustu vyhod. Mladsi
a starsSi déti se vzajemné obohacuji. U mladSich déti dochazi k napodobovani a snaze
vyrovnavat se détem starSim, coZ je neustdle Zene kupredu. StarSi déti vysvétluji
mlad$im détem postupy pfi rliznych ¢innostech, pomahaji jim a pfijimaji je mezi sebe,
¢imz se u nich rozviji citlivost pfi pomoci druhym, prosocialni chovani a vyjadfovani. Na
zakladé vlastni zkuSenosti mohu tato tvrzeni potvrdit. V heterogennich tfidach spatfuji
spoustu positiv. Jsem vdécna za nové poznatky, které jsem prostrednictvim této prace

a realizace vytvarnych Cinnosti ziskala.

Nasledujici odstavce jsou vénovany shrnuti realizaci vybranych vytvarnych cinnosti

zodpovézenim si evaluaénich otazek.

ve

Jak zvladly déti obou skupin organizaci a ¢asové usporadani ¢innosti?

V heterogennich tfiddch matefskych skol jsou déti rizného véku a stupné vyvoje. Pfi
organizaci a ¢asovém usporadani vytvarnych cinnosti je potfeba tuto skutecnost
zohledriovat. S détmi jsem pracovala ve skupinkach o Ctyr az sedmi détech. Kazda mnou
vytvorena vytvarna Cinnost obsahuje verzi pro starSi a verzi pro mladsi déti. Starsi
a mladsi déti tak vétSinou pracovaly na odlisnych vytvorech a osvédcilo se mi pracovat
s nimi oddélené. Pfesto se naslo i par vyjimek, kdy jsem tvofila skupinky bez ohledu na
vék (otiskovani listll, tvorba keramickych mis). Mladsi déti zpravidla pracovaly na verzi
pro mladsi déti a starSi déti na verzi urCené pro né. Vyjimkou byla pétileta holcicka,
kterou jsem po konzultaci s ucitelkou pfifadila k détem mladSim. Jeji schopnosti
a dovednosti nedosahuji stejné Urovné jako u déti téhoz véku, holcicka je v mnoha
smérech pozadu. Casové bylo tvofeni v heterogenni tfidé pomérné naroéné. To se viak
dalo predpokladat. Na dokonceni vyrobku déti pokazdé potrebovaly minimalné dva dny
s tim, Ze se tvoreni vénovaly po celou dobu Fizené ¢innosti a nékdy i hned po prichodu

do matefrskeé Skoly.
Jaké bylo zapojeni a motivace déti pfi ¢innostech?

Dolezalovd (2010) uvadi podminky nutné pro Uspésny rozvoj grafomotoriky. Jednou

z nich je vzbuzeni zajmu at uZ hrou, pohadkou nebo tfeba novosti ¢innosti. Myslim si, Ze
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vzbudit v détech zdjem je pfed zahdjenim samotného vytvarného tvoreni velmi duleZité.
S tim souvisi i zapojeni déti. Jestlize zvolime spravnou motivaci a v détech o ¢innost
vzbudime zdjem, mame jistotu, Ze se déti budou chtit zapojit. Formy motivace jsem
volila rGzné. Nékdy jsme si o tématu povidali, jindy si ukazovali rizné obrazky. Diky tomu

se déti na vytvarné tvoreni témér vzdy tésily a téméer vidy se zapojily.
Jaka se objevila rizika, Uskali realizace?

Rizika se béhem realizace objevila riznd, nikdy vSak tak zdvazna, aby nam celou realizaci
prekazila. Jednalo se spiSe o drobnosti, které lze napravit drobnym poupravenim.
Konkrétni rizika a uskali jsou vypsana v evaluacich pod kazdou realizovanou ¢innosti.
Myslim si, Ze predchdzet moznym rizikim se ¢lovék naudi predevsim praxi. Ja jsem se
s praxi v materské Skole setkala az v ramci vysokoskolského studia a zkuSenosti zatim

nemam mnoho. Véfim, Zze ¢asem se mi bude rizik(im a Uskalim predchdzet snaz.
Jak projevovaly déti zajem nebo nezajem o ¢innosti a jak Cinnosti reflektovaly?

Pfed zacCatkem vytvarného tvoreni jsem se snazZila vdétech vzbuzovat zajem
prostfednictvim rlznych forem motivace. Diky tomu se déti do ¢innosti poustély vidy se
zajmem a nadSenim. Zajem i nadSeni zpravidla pfetrvavaly po celou dobu realizace. Po
dokonceni vytvor(i jsme cely proces i finalni vysledek spolecné reflektovali. Nékdy
formou rozhovoru, jindy usporadanim vystavy. Od déti jsem ziskavala samé pozitivni
ohlasy. Proces tvoreni je bavil, hotové vytvory se jim libily a diky tomu jsem byla nad

miru spokojena i ja.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo vytvoreni zasobniku aktivit napfi¢ Skolnim rokem, pro
vékové heterogenni tfidy materskych Skol. Sestavovani zasobniku vytvarnych Cinnosti
predchazela teoretickd ¢ast. V teoretické casti jsem vychazela z dlleZitych poznatku
tykajicich se predskolniho obdobi a détského vytvarného projevu. Myslim si, Ze ¢lovék,
ktery realizuje vytvarné Cinnosti s détmi predskolniho véku, by mél znat jak jejich vékové
zvlastnosti, tak jejich individualni moznosti. Dale jsem se vénovala vytvarnym cinnostem
jako takovym. Znalost alespon zdkladnich vytvarnych technik, material( a instrumentu
povaziuji pfi vytvarném tvoreni s détmi za nezbytné. Posledni kapitola teoretické ¢asti
bakalarské prace je vénovdna vékové heterogennim tfiddam materskych Skol, ktera
prinasi informace tykajici se vyhod vékové heterogennich tfid a metodickych doporuceni

pro praci v nich.

Mym zamérem bylo, aby prakticka ¢ast bakalarské prace byla co nejvice praktickou a pro
meé i ostatni pedagogy co nejvyuzitelnéjsi. Sestavila jsem zasobnik Sestnacti vytvarnych
¢innosti. Kazda ¢innost obsahuje verzi pro mladsi a verzi pro starsi déti, aby byla jejich
realizace mozna v heterogennich tfidach materskych skol. Pfi kompletovani praktické
Casti jsem vychazela z poznatkl ziskanych v ¢asti teoretické. Zahrnuty jsou nejriizné;jsi
vytvarné techniky, materialy i instrumenty. Diky rozdéleni kazdé ¢innosti do dvou verzi
je moZné vyuziti vytvarnych ndpad( i ve tfidach vékové homogennich. Najdou se zde
i takové vytvarné Cinnosti, které nemusime vazat pouze ke konkrétnimu ro¢nimu obdobi
a lze je sdrobnym poupravenim vyuzit i vjakémkoliv jiném obdobi Skolniho roku.

Myslim si, Ze v této praci nalezne inspiraci kazdy ucitel materské Skoly.

Z kazdého ro¢niho obdobi byla vybrana jedna vytvarna Cinnost, kterou jsem realizovala
ve vékové heterogenni tfidé materské Skoly a nasledné evaluovala. Spoluprace
s vybranou tfidou probihala skvéle. Déti byly pozorné, peclivé, tvofivé a Cinnosti je
bavily. K vypracovani evaluace jsem pouZila metodu zucastnéného pozorovani

a vytvarné napady jsem evaluovala zodpovidanim si stanovenych evaluacnich otazek.

Osobni prinos této prace spatfuji pfedevsim v tom, Ze jsem ziskala spoustu novych

poznatkll z prostudované literatury, obohatila jsem se novymi vytvarnymi ndpady
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a technikami, vyzkousela jsme si praci s détmi v heterogenni tfidé materské Skoly
a absolvovala tak dalSi cenné hodiny praxe. Jsem presvédcena, Ze praci v budoucnu

vyuZziji jak v profesnim, tak v osobnim Zivoté.
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Pfiloha €. 1: Fotografie z realizace vytvarné Cinnosti — jezek
Pfiloha €. 2: Fotografie z realizace vytvarné ¢innosti — zamrzlé okno
Pfiloha €. 3: Fotografie z realizace vytvarné ¢innosti — keramicka misa

Pfiloha €. 4: Fotografie z realizace vytvarné ¢innosti — balény na obloze
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Ptiloha €. 1: Fotografie z realizace vytvarné cinnosti — jezek

Obrdzek 22 — realizace vytvarné Cinnosti JeZek; zdroj: vlastni



Priloha C. 2: Fotografie z realizace vytvarné cinnosti — zamrzlé okno

Obrdzek 23 — realizace vytvarné cinnosti Zamrzlé okno; zdroj: viastni



Priloha ¢. 3: Fotografie z realizace vytvarné cinnosti — keramicka misa

Obrdzek 24 — realizace vytvarné cinnosti Keramickd misa; zdroj: vlastni



Ptiloha €. 4: Fotografie z realizace vytvarné cinnosti — balény na obloze

Obrdzek 25 — realizace vytvarné Cinnosti Balény na obloze; zdroj: vlastni



