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Uvod

Mateiska skola je po rodin¢ dal$im socializa¢nim zatizenim, do kterého dité ptichazi,
aby rozsitilo své dosavadni a zaroven ziskalo nové zkuSenosti a poznatky. Pfedskolni vychova
se vyznacuje mnohozna¢nym pojmem, napi.: jde o celkovy vychovny proces v rodiné¢ i mimo
rodinu a to od narozeni ditéte az do pocatku Skolni povinné dochazky, jde také o
institucionalni formu vychovy, kterd probiha v matetskych Skoldch a ktera dopliuje a
rozsifuje rodinnou vychovu. Predskolni vychovu mizeme také specifikovat jako cilevédomé
podporovani rozvoje ditéte v poslednim roce predSkolni dochidzky a nezapomenme na
specialni ptipravu ditéte na skolu zakladni.'

Mateiska Skola se stavd mistem, kde se malé déti uc¢i formou her a ziskavaji tak
zkuSenosti spolecné s ostatnimi détmi. UCcitelky se déli o zodpovédnost za zdravy rozvoj
ditéte s rodi¢i. Ve Skole je prostor pro rozvoj intelektudlnich moznosti a socidln€ zivotni
prostiedi, kde se tvoii emocionalni struktury, motivaéni zaklady a socialni formy.>

.....

muzeme ocekavat nejveétsi nasledky vlivu okolniho prostfedi a také nutno si pfipominat, ze
dité je souCasné absolutné zavislé na dospélych, coz zvySuje jejich vyznam pii vychovném
pusobenti.

Vychodiskem a také dokumentem ke vzdélavani déti v mateiské Skole je Skolni
vzdélavaci program, z néhoz vychazi tfidni vzdélavaci program. Ten slouzi k tvorbé témat,
aktivit a ¢innosti, k ujasnéni kompetenci ucitelek i1 déti, k vytvareni prabézného hodnoceni a
sebereflexe. Cilem této prace je vytvofit tento tfidni vzd€lavaci program, ktery spliuje
pozadavky konkrétni matetské Skoly a tiidy. Vychazi z potieb a naroka déti. Je individudlnim
dokumentem kazd¢ tiidy.

Snahou je pokryt aktivitami a ¢innostmi vSechny oblasti rozvoje ditéte, ziskat
vhodnou formou zpétnou vazbu jak od rodict, tak od déti a vhodnym zptisobem hodnotit a
byt schopny sebereflexe. V tfidnim vzdélavacim programu by se meélo objevit, jakym
zpusobem bude ucitelka shromazd’ovat své poznatky a informace o své tiid¢ 1 konkrétnich
déti. Jakym zplsobem bude napliovat dil¢i cile u kazdého bloku a tématu. Jakym zplisobem
bude provadét hodnoceni déti. To vSe by mélo byt soucasti tfidniho vzdélavaciho programu.

'JERABKOVA, B. Materskd skola jako Zivotni prostor. 1993, s. 47.
> JERABKOVA, B. Materska skola jako Zivotni prostor. 1993, s. 49.
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1 Materska Skola jako soucast Zivota ditéte

Mateiska skola je mistem, kam by dité mélo chodit rado, kde zaziva pocit jistoty a
bezpeci, kde ziska zdravé navyky, spoustu novych informaci, kde si také hraje, navazuje prvni
détska pratelstvi. Setkdva se zde s jinou autoritou nez je vlastni rodi¢, uc¢i se respektovat
druhé, ziskdva nové dovednosti a znalosti. Dité¢ zaziva prvni odlouceni od svych rodict a
zacina si uvédomovat svou osobnost. Je to jedno z nejdilezitéjSich obdobi pro dité, proto by
m¢éla materska skola se snazit tyto prvni kriicky ditéti usnadnit a vést jej spravnym smerem.

1.1 Specifika a cile predskolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani se prfizpusobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socialnim a emocionalnim potiebam déti. Proto matetské skoly by mély nabizet pro déti 1
jejich rodie vhodné prostiedi, vsticné, pratelské, podnétné a obsahové bohaté.’

Vzdélani ma byt vedeno individualnim smérem, ptizpiisobeno potfebam a zadjmim
déti. Je tedy dulezité, aby pedagog vychazel z pedagogické analyzy, kde ucitel v ramci
pozorovani individudlnich potieb a zajmu ditéte, znalosti jeho stavu i1 konkrétni Zivotni situace
a pravidelného sledovani jeho pokroki vede dité celym predskolnim obdobim.*

Takové pojeti predSkolniho systému umoziuje, ze se mohou déti vzdélavat spole¢né
v jedné tfid¢€ a to 1 pfesto, Ze vykazuji rozdilné schopnosti, jsou na riiznych urovnich a v€kové
rozdily jsou také b&zné.

Cilem vzdélavaciho programu je rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani, osvojeni
zékladii a hodnot, na nichz je zalozena nasSe spoleCnost, ziskdni osobni samostatnosti a
schopnosti projevovat se jako samostatna bytost. Z ditéte by se meéla stat v pribéhu
piedSkolniho obdobi relativné samostatnd osobnost, kterd bude schopna zvladat naroky
Zivota. ®

Hlavnim cilem pfedskolniho vzdélavani je rozvijet osobnost ditéte pomoci
estetického vnimani svéta a to pomoci ¢innosti, které by mély vychéazet pievazné z vlastnich
prozitkii, osobnich zkuSenosti, pfimét déti, aby byly schopny samostatného rozhodovani,
umoznit jim piekondvat piekdzky a rozvijet u nich zdravé sebevédomi a schopnost
sebeovladani.

Pedagogové vedou déti k lasce k pfirodé, domovu a jako vzor by mél ucitel détem
ukazat zplisob, jak si vytvotit zdravé Zivotni ndvyky a postoje. Nekteré déti vyristaji v méné
vhodnych podminkach, proto se ucitelé¢ snazi vytvofit ptiznivejsi atmosféru alespoini ve ttide,
kde tyto déti mohou pocitit ndklonnost ze strany ucitele a hlavné navazat détské pratelstvi a
ziskat tak pocit soundlezitosti. Mezi zdkladni oblasti, kde bychom méli déti v plném rozsahu

*SPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 7.

*SPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélivaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 7.

*SPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 7.

*SPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 10.



rozvijet, patii: socialni vychova a utvareni osobnosti, etickd vychova, estetickd a jazykova
vychova, vychova mysleni, seznamovani s okolim a s okolnimi vécmi, hravé zachazeni,
manipulovani a tvofeni, elementarni, hudebni vychova, rytmickd, télesnd a dopravni
vychova.’

Predskolni vzdélavani si klade za cil vytvoftit prostfedi, aby se mohla osobnost ditéte
rozvijet v plném S§ifi tj. v oblasti motorické, emocionalni, kognitivni, etické a socidlni. Plati,
ze vSechny oblasti by se mély vzajemné prolinat, popiipadé na sebe navazovat, nikoliv je
odd¢lovat. Mezi zasadni pozadavky patii, aby ucitelka v pfedSkolnim obdobi plisobila ve
vychovné-vzdélavacim procesu tak, aby volné navazovala na momentalni vyvojovy stupeil
ditéte, podle specifickych zvlastnosti, vloh a dispozic.®

1.2 Identifikacni udaje
Nazev: Zakladni Skola a Matetska Skola Olomouc, Nedvédova 17, ptispévkova organizace.

ICO: 61989851

Zrizovatel: Statutarni mésto Olomouc

Pracovisté: Matetska Skola Olomouc, Ptichystalova 20
Telefon: 585 241 178

e-mail: msprichystalova@seznam.cz

Reditel ZS: Mgr. Pavel Pala

Vedouci uitelka MS P¥ichystalova 20: Gabriela Dostalova
Typ Skoly: Dvoutfidni matetska Skola

Celkova kapacita Skoly: 52 déti

Provozni doba: 6.15 — 16.15 hodin

Na tvorb¢ Skolniho vzdélavaciho programu se podilel cely pedagogicky sbor. Zejména
vedouci ucitelka. Program se dopliuje dle potifeby a také méni dle aktudlniho déni nebo
potieb déti Ci ucitelt.

1.3 Charakteristika Skoly

Mateiska skola se nachazi v Olomouci — Hodolanech. Od roku 2003 je spole¢né
s MS Nedvédova 13, MS Husitska 19, MS Bieblova 7 souéasti Zakladni $koly a Matefské
Skoly Olomouc, Nedvédova 17, piispévkové organizace.

"JERABKOVA, B. Mateiskd skola jako Zivotni prostor. 1993, s. 59.
*JERABKOVA, B. Materskd skola jako Zivotni prostor. 1993, s. 58.
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Budova matefské a jeji provoz saha az do roku 1929. V roce 1991 byla budova
zrekonstruovana a pristavéna piistavba. Budova je majetkem Statutarniho mésta Olomouce,
kterym je i na§ provozovatel.’

MS je umisténa v piizemi ZS. V roce 2017 se chysta velka rekonstrukce hornich
pater, kdy by méla byt zékladni Skola pln¢ zmodernizovana a to i se Skolni jidelnou a
druzinou a tu by tak mohly zacit navstévovat déti prvniho stupné z celého okoli Novy Svét.

Mateiska skola je rozdélena na dvé Casti. V predni jsou umistény Satny, kancelar a
kabinet, poté navazuje chodba a z ni vychazi prvni tfida, kde pasobi starsi déti. Kapacita tiidy
je 27 déti. Tato tfida je spojena i1 s hernou. Druha tfida je pro déti mladsi, kde kapacita
odpovida 25 détem. Zde je tiida a herna zvlast.

Zatizeni v obou tfidach je pomérné starsi, proto se snazime kazdoro¢né jednotlivé
¢asti obnovovat. Presto jsou ucelné a vyhovuji vSem normam. Uspofadani nabytku umoznuje
jak individudlni, tak hromadné ¢i skupinové aktivity a ¢innosti. Ttidy jsou vybaveny pro
vytvarné, pohybové a namétové hry (kuchynky, obchody).

V Satnach déti jsou skiinky, kde si kazdé dité¢ uklada své véci. Skiinky se rozliSuji
podle znacek, které jsou détem piid€lené pii jejich nastupu. Celd Skolka je vyzdobena
tematickym materidlem, vytvory déti a rodice tak maji moznost sledovat pokroky svych déti.

Soucasti matetské Skoly je velka zahrada, ktera navazuje na budovu. Na zahrad¢ se
vyskytuji vzrostlé lipy, které tak chrani déti pifed sluncem a neptizni pocasi. Soucasti
vybaveni jsou hraci prvky, které byly na zahradu instalovany neddvno a spliuji veskeré
potiebné bezpecnostni pokyny. DéEti se mohou pohybovat na hracich prvcich za ucasti
ucitelek, aby nedoSlo k traztim. Déti na zahrad€ se musi fidit pokyny ucitelek. Prostor je plné
vyuzivan témét po cely rok. Poradaji se zde riizné akce, jako ,,Slavnosti 1éta“, ,,Pasovani
predskolaka®, ,,Zahradni slavnost®. Na zahrad¢ je vybudovany dostatecné velky zdény
domecek, kde jsou ulozena kola, kolobézka, odrazedla a zahradni naradi. Na zahradce, jsou
vysazené¢ bylinky, déti se tak seznamuji s pé¢i o né€, jejich charakteristikou a vyuziti. Po
sklizni si spolecné¢ délame bylinkové ¢aje a ucime déti jejich prospésnost pro naSe zdravi. Na
jare sazime také dyné, které na podzim sklizime a dle své fantazie vyfezavame a zdobime
piirodninami.

Cilem je, aby vybaveni tfid bylo postupné¢ modernizovano, vybavovano podle potieb
déti, aktudlnich trendl, aby vyhovovalo soucasnym pozadavkiim. Déti by se ve svych tfidach
mély citit dobfe a k tomu také musi byt vhodné prostiedi kolem.

1.4 Charakteristika SVP

N4s Skolni vzdélavaci program s nazvem ,,Jen si déti v§imnéte, co je krasy na svEt&®,
je vypracovany v souladu s poZzadavky RVP PV a také s ohledem na konkrétni podminky.
Mezi ramcové cile vzdélavaciho programu fadime:

*DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.



¢ Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

e Osvojeni zakladii hodnot, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost

e Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptisobici na své okoli

Dlouhodobym cilem MS je rozvoj ditdte po strance psychické, socialni, fyzické. Déti
jsou vedeny tak, aby se znich v prubéhu ptedskolniho obdobi staly jedinecné a relativné
samostatné osobnosti, které budou schopny zvladat naroky a pozadavky spole¢nosti.

Mezi dil¢i cile nasi prace patii rozvoj osobnosti ditéte za pomoci estetického vnimani
svéta prostiednictvim nabizenych Cinnosti, také vytvofeni atmosféry vzajemné duvéry a
pratelstvi a tim podporovat rozvoj mezilidskych vztahli. Nelze opomenout 1 na vytvoreni
ptiznivé atmosféry pro vychovu déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi, déti
s nedostateénym rodinnym zazemim. '’

Sméfujeme k ptirodé, ucime déti jak se chovat v prostfedi okolo nds, vazit si
prirodnich ukazii, smétovat k ucté ke vSemu zivému, chranit své prostfedi, peCovat o okoli.
Chceme v détech podnécovat schopnost vazit si Zivota ve vSech jeho formach, vedeme déti
k tcté k vlastnimu Zivotu a péci o n¢j. Poznavani ptirody pomaha détem nalézt sebe samé.
K tomu vyuzivame prochazky do ptirody, kratkodobé vylety do lesa. Nasi Skolni zahradu
vyuzivame k pracovnim dovednostem, k manipulaci s nadfadim a k péci o rostliny. K tomu
vyuzivame sazeni jak okrasnych kvétin, tak bylinek a zeleniny. '

Vzdélavaci obsah je stanoven pro déti ve v€ku od 3 — 7 let. Nabidka je pfipravena
v podob¢ Ctyr integrovanych blokii a tematickych ¢asti, které maji ob¢ tfidy spolecné. Kazdy
blok ma popsané obsahy, dil¢i cile vSech vzdélavacich oblasti, vzdélavaci nabidku, ocekavané
vystupy a rizika. Bloky na sebe navazuji a prolinaji se. 2

Ttidni vzdélavaci program si vypracovava kazda ttida samostatné. Podileji se na ném
vSechny ucitelky a lze jej dopliiovat v pribéhu celého roku podle potieb a pozadavki jak déti,
tak ucitelek. TVP vychazi z charakteristiky ttidy, potfeb déti, vékového sloZeni. Podle tohoto

Obsah vzdélavaci nabidky vede k osvojovani kompetenci, které jsou dosazitelné
v predSkolnim vzdélavani.

Vzdélavaci Cinnosti a jejich nabidka vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu
piedskolniho vzdé€lavani, odbornych casopisti a literatury, z metodickych listii, pracovnich
listd, osobnich portfolii ucitelek a déti a také z poznatkli ziskanych z odbornych seminaiti a
skoleni."

Dopliiujici programy a dalsi aktivity

Mateiska Skola nabizi fadu nadstandardnich aktivit, které umoziuji rozvijet dité
témét ve viech oblastech. Ucast na téchto aktivitach je dobrovolna. Na za¢atku skolniho roku
jsou rodic¢iim nabidnuty jednotlivé krouzky a ti dle svého uvdzeni své d¢cti prihlasi. Nekteré
aktivity vedou samotné ucitelky, jiné jsou realizovany jednotlivymi agenturami.

YDOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
“DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
YDOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
YPDOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.



Dle ministerstva Skolstvi nesmi jednotlivé nadstandartni aktivity zasahovat do
vzdelavaciho procesu, a proto probihaji mimo tento proces.

Anglicky jazyk pobiha celoro¢né jednou tydné pod vedenim lektorky anglického
jazyka. Déti se nauci zakladim tohoto jazyka. Své ziskané znalosti predvedou dvakrat ro¢né
rodicim. Jazyk je détem podavan zabavnou formou. Lektorky jsou velmi zkusené a jsou
schopné déti naucit anglicky jazyk tak, aby déti byly schopné znalosti vyuzivat a poté nadale
rozvijet.

Pocitacovy krouzek probiha jednou tydné po cely rok. Déti se nauc¢i zabavnou
formou manipulovat s poc¢itacem, seznamuji se s jednotlivymi programy, tesi logické tlohy,
rozviji matematické piedstavy, ziskaji povédomi o jednotlivych Castech pocitae a jejich
vyuziti. Vzhledem k soucasné dobé, je tento krouzek velmi oblibeny, je o n&j velky zajem.

Flétna se uskutecnuje jednou tydné po cely rok, maximalni pocet ucastniki je pét
déti. Déti se seznamuji s flétnou, jejimi vlastnostmi, nacvicuji jednotlivd dechova cviceni,
nauc¢i se zakladnim hudebnim znackam. Na konci Skolniho roku jsou déti schopné zahrat
nékteré lidové pisnicky, maji znalosti not, houslového klice, ti zdatnéjsi dokdzou nékteré noty
1 precist z notové osnovy. To vSe doprovazi kresleni a grafické zndzornovani délek not a
jejich umisténi na notové osnove.

V pribéhu roku také spolupracujeme s mistnim domem pro seniory. Seniofi
navstévuji nasi matefskou Skolku pti riznych akcich a slavnostech. Snazime se tak ptiblizit
jednotlivé generace, coz se velmi dafi. Seniofi chodi pravidelné Cist détem pfed odpolednim
odpo¢inkem. Ucastni se také Zahradni slavnosti, ktera je pofadana na konci $kolniho roku,
kde se spole¢né louc¢ime s détmi, které nastupuji do zakladnich Skol.

Mezi dalsi nase aktivity patii razné vylety do piirody. Ty jsou poraddané alespon
dvakrat mésicné. Na téchto vyletech se zamétujeme na zpiisobu jak pomoci ptirodé a vSemu
zivému. Cistime lesni porosty, vodni toky, pozndvame nasi floru a faunu.

Po cely rok sbirame papir, za ktery dostavame potiebné papirenské pomuicky do
Skoly. Dale se zamétfujeme v podzimnich mésicich na sbér kastand, bukvic a nasbirané
suroviny spolecn¢ odnasime do lesa zvirattim.

Ve tfidich mame dostatek kvétin, o které se spolecné s détmi starame a nové si
potidili akvarium, o které pecujeme a probouzime tak v détech snahu se o n€koho starat a
pecovat dlouhodobé. V jarnich mésicich vysazujeme na nasi skolni zahradé¢ bylinky, o kterych
se ucime. D¢ti tak ziskaji pfehled o druzich, charakteristikach a jejich blahodarné vyuziti.
Timto se snazime détem piiblizit zdravy Zivotni styl, prospéSnost pomoci pfirode.

1.5 Vécné a psychosocialni podminky

Vsechny déti, které navstévuji nasi matetskou Skolu, maji k dispozici velké mnozstvi
hracek, ucebnich pomiicek, détskych knih, které rozviji jejich osobnost po vSech strankach.
Vybaveni pomahd uclitelkdch pii jejich vychovné-vzdélavacim plsobeni. Disponujeme
kvalitni odbornou literaturou, kde mohou ziskat nové poznatky a dopliovat si tak znalosti.



Literatura détska i ucitelskd se podle ptani pedagogii doplituje alespont dvakrat ro¢né. Knihy
se kupuji dle aktualnich problematik, které se ve Skolstvi vyskytuji.

Exteriér i interiér matetské Skolky splituje bezpecnostni i hygienické normy podle
platnych predpisi.

Je tieba dbat, aby déti mély rovnocenné postaveni a nikdo nebyl znevyhodnény a
naopak. Déti maji mit dostateCnou volnost, neméla by se omezovat jejich osobni svoboda,
aviak se musi vést k dodrzovani fadu platiciho v matetské skole.'

Déti by mély pozadavkiim a naroklim porozumét, proto by ucitelka mela mluvit a
jednat srozumitelné. Vse, co déla, by mélo vychazet z potieb ditéte, jeho véku a mentality.
Nabidky cinnosti by mély byt adekvatni k détem, kterym jsou Cinnosti sméfovany. Neni
vhodné pouzivat negativnich slovnich komentdii ze strany ucitelky. Méla by byt uznald,
ocenovat snahu déti, trpélivd, empatickd, umét pouZzit pochvalu a pfiméfené reagovat na
vykony déti."

Mezi dospélymi a détmi ve Skolce musi panovat pratelskd atmosféra, pozitivni
vztahy, vzajemnd duvéera, tolerance, ohleduplnost, zdvofilost, solidarita, respekt, ucta,
vzajemna pomoc a podpora. Ucitelka by méla také zvladat fesit konflikty, které obcas ve tiide
mezi détmi vzniknou. M¢la by déti navést k pfiméfenému vyfeSeni dané situace a ukazat
vhodnou cestu. Co je nejpodstatnéjsi, vSechny ucitelky by mély byt svym chovanim,
postavenim, vystupy, komunikaci pro déti vzorem.'®

1.6 Zivotosprava

Strava v matetské Skole je plnohodnotna a vyvazend, obsahuje dostatek rostlinnych a
zivoc¢iSnych bilkovin, tukt, sacharidl, hrubé vlakniny, vitamini a mineralnich latek. Je také
nutné pamatovat, ze pro déti je vhodna smisend strava. VSichni zaméstnanci jsou proskoleni o
vSech hygienickych normach. Strava je pfipravovana podle hygienickych norem a receptur.
Podavani stravy se ptizpisobuje podle potfeb a aktuélni situace. Teplota dovazené stravy se
denn¢ kontroluje a zaznamenava.

Pti kazdém jidle se déti vedou ke spravnému stolovani, dodrZzovani Cistoty, u obéda
se deéti uci jist piiborem, krajet, vhodné ukladat naddobi. Malym détem jsou ucitelky
k dispozici, pokud potiebuji pomoc.

Dé&ti maji cely den ve tfidé¢ dostatecné mnozstvi tekutin, o které mohou pozadat.
Népoje se obméiluji (bylinkové Caje, ovocné Caje, neperlivé mineralky, ovocné §tavy, vody
s citronem, kakao, bila kava).

“SPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélivaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 32.
PSPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélivaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 32.
' SPLAVCOVA, H., SMELOVA, E., KROPACKOVA, J., SYSLOVA, Z. Ramcovy vzdélivaci program pro
predskolni vzdélavani. 2016, s. 32.



Déti jsou kazdy den dostate¢né dlouho na cerstvém vzduchu a to bud’ formou
vychazky, nebo pobytu na skolni zahradé¢, zalezi na rocnim obdobi. Venku i ve tfidé maji déti
dostatek pohybu. Pohybové aktivity jsou zaméfené na vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci,
dechovd, relaxacni a jiné pohybové hry a ¢innosti. Je velmi dilezité, aby byly zatazovany hry
spontanni a to jak pfi pobytu ve Skolce, tak pii pobytu venku.

Pti odpolednim odpocinku by méla byt respektovana potteba ditéte. Mladsi déti mayji
veétsi potfebu spanku nez ty starSi, proto misto odpocinku na lehatku, mizeme détem
nabidnout klidové ¢innosti ve tfid€. Déti by se nemély nutit spat.

Dostatek pohybu je pro zdravy vyvoj ditéte nepostradatelny. Fyzicky pohyb
ovlivituje jednotlivé organy, ptisobi na vnitini prostiedi a koordinuje funkce mezi organy.
Podporovat u déti pohyb v [MS znamena vytvéiet pro né prostiedi, které stimuluje jejich
pohybovou aktivitu, umoznuje jim pohybovou aktivitu, pozitivné¢ je k pohybu vést a
usmériovat.'”

V rédmci pobytu venku rozvijime u déti ekologickou vychovu, vnimani ptirody, jejiho
piirozeného kolobéhu, rozvijime estetick¢é citéni, sounalezitost s okolnim svétem,
respektovani pravidel v ptirod€, ochranu vSeho zivého. Nékolikrat rocné potfadame vylety jak
s détmi, tak s rodici. Jde o jednotlivé pobyty v lese, na jafe Cistime potiicky, sbirdme odpad
v lesnich porostech, nosime zvitfatim krmivo do krmelcii, do zoologické zahrady. Vedeme
déti, aby si uvédomovaly, Ze je potieba chranit vSe zivé, pomoct pfirodé, aby se zachovalo vse
vrovnovaze a v piirozenosti. Jako soucast ekologie ucime déti o tfidéni odpadu, jeho
vyhodéch a ucastnime se akce ,,papir za papir, kdy sbirame papir a za néj pak dostavame
potiebné pomicky do skolky jako naptiklad kapesniky, vykresy, toaletni papir.

Nas cil je, aby se déti seznamovaly s vybranymi modelovymi Zivocichy, rostlinami a
houbami. Aby poznavaly zavislost zvifat i rostlin na prostiedi, aby postupné poznavaly
vybrané Ceské i svétové biotopy a jejich obyvatele. Déti se také seznamuji s jednotlivymi
potravnimi vztahy (kolobé¢hy latek). Snazime se je primét, aby uznavaly smysluplnou
existenci kazdého tvora. Déti vnimaji sezonni zmény, ale 1 ty kratkodobé a ptizptisobuji jim
své aktivity. Pomoci praktickych cCinnosti se seznamuji s zivotem piedkl. Zkousi rtzné
nastroje, pracovni postupy a techniky. Seznamuji se s zivotem jinych kultur a uvédomuji si
zavislost stylu zivota lidi na podminkach prostiedi a soundleZitosti vSech lidi na naSi
planet&.'®

1.7 Organizace vychovné vzdélavaciho procesu v MS
Denni f4d matetské skoly je uspotfadan tak, aby plné vyhovoval z4jmim a potfebam
déti a jejich rodict. V jednotlivych aktivitach jsou mozné zmény na zadost rodici.

Na pocatku je nutné, aby ucitelka usnadnila détem jejich adaptaci a v tu chvili je
potieba pravé aktivity a ¢innosti pfizpisobovat détem, jejich aktudlnim pocitim a potifebam.
Pfi rannich hrach nabizet détem dostatek hracek, které rozviji celou jejich osobnost. Jde
naptiklad o rlizné spolecenské hry, kdy se ucitelka také zapojuje, logické hry a dopliiovacky,

YHAVLINOVA, M. Zdrava mateiska Skola. 1995, s. 45.
¥DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.



konstruktivni stavebnice, rizné kostky z riznych material, kdy se u déti pfi hrach rozviji
jejich fantazie a ptedstavivost. Pfi rannich hrach dochézi k rozvoji kooperace. Ucitelka mize
sledovat, jak se dité projevuje v ptirozené situace, jak zapadlo do kolektivu, zda se u ngj
nevyskytuje néjaky komunikacni blok ¢i jiné potize. Ucitel musi byt po celou dobu rannich
her k dispozici détem popiipadé rodi¢tim.

Do rannich her jsou také zatazovany tizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.
Pti téchto aktivitdich jsou vyuzivany rizné pomtcky (kruhy, pénové micky, relaxacni jezci
z gumy, Satky, pénové kostky).

Hlavni zaméstnani, které je v dopolednich hodinach vychazi z témat, které jsou
uvedené v SVP. Utitelka se o téma miZe opfit pouze okrajové a aktivity a &innosti si
ptizpisobit potfebam ttidy, jejich schopnostem, dovednostem, z4jmim a moznostem. Tak
jako, ze nekteré z témat mize mit 1 del§i Casovy Usek nez jiné témata. Zde zalezi na zdjmech
dé&ti, jejich nadseni a ¢asového uspofadani jednotlivych &innosti. '

Vsechny aktivity jsou zvolené a uspotfadané tak, aby podnécovaly déti k aktivite,
rozvijely jejich samostatnost, kreativitu, fantazii, davaly prostor pro experimentovani a aby
déti pracovaly podle svych moznosti a tempa. Zaroven aktivity by mély vzbudit u déti takovy
zajem, aby byly schopné ze sebe vydat maximum, aby byla zvolend vhodna a pfiméfena
motivace, aby déti byly schopné ziskané znalosti a dovednosti pouzit dile a v postupné je
rozvijet a uplatiiovat pfi jinych ¢innostech.

Pti vesker¢ aktivité jsou pouzité vSechny druhy ¢innosti jako individuélni, skupinové
1 frontalni. Ty jsou pouzity v zavislosti na druhu aktivity, atmosféry ve tfidé a samoziejme
poctu déti. Ty maji moznost se vzdélavat a pasobit jak v malych, tak ve velkych skupinkach.

Déti nejsou do zadné aktivity nuceny, pokud chtéji, je jim zachovano soukromi a pak
uz jen zalezi na ucitelce, zda dité dostate¢né namotivuje k dalSim ¢innostech ¢i nikoliv. Obcas
kazdé dit¢ ma potiebu byt samo a netcastnit se déni ve tfidé. Pak je nutné jeho rozhodnuti
respektovat.

Denni program je vytvofen tak, aby déti se citily bezpecné, klidné, aby citily zazemi
a podporu ucitelky. VSechny aktivity a ¢innosti by mély na sebe navazovat nebo alespon byt
si podobné, rozvijely aktudlni téma.

Pii organizaci dne se vychazi z individualnich potfeb déti. Cinnosti fizené a
spontanni by mély byt vyvazené a déti musi mit dostatecny prostor na volny pohyb, na hru a
osobni klid a pohodu.”

YDOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
*DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.



2 Obsah a usporadani tridniho vzdélavaciho programu

TVP je navrzen pro konkrétni tfidu tak, aby pedagog mél moznost respektovat a
rozvijet vzdélavaci potieby a moznosti déti a zaroven vychazel ze Skolniho vzdélavaciho
programu. Jde o otevieny pracovni plan, ktery je vytvafeny postupné. Vychdzime z moznosti
postupného doplitovéani s ohledem na tiidu jako celek i individualitu jednotlivych déti.*!

K tvorb¢ tfidniho vzdélavaciho programu jsou zapotiebi zakladni pedagogické
dokumenty (SVP, RVP PV, Manual). Také velmi podstatné jsou informace o tiidg, se kterou
se bude pracovat. Je tfeba si udé€lat analyzu tfidy déti, zj. v€kové slozeni, zda budou
pievazovat déti mladsi nebo starS$i nebo ve tiidé budou déti s odkladem Skolni dochazky,
popiipadé déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Je tieba si také vSimnout zdravotniho
stavu déti, osobnich zvlastnosti a dalSich okolnosti.*?

Tematické Casti tfidniho vzdélavaciho programu nemaji stanovenou dobu trvani.
Maji urCity zamér a dil¢i vzdélavaci cile, nabidku vzdé€lavacich €innosti a jeji realizaci,
nasledné evalua¢ni Cinnosti. Obsah vzdélavaci nabidky sméfuje k postupnému osvojovani
kli¢ovych kompetenci dosazZitelnych v predskolnim vzd&lavani.”

Nas vzdélavaci program s ndzvem ,Jen si déti v§imnéte, co je kradsy na svete™, je
vypracovany Vv souladu s poZzadavky Réamcového vzdélavaciho programu piedSkolniho
vzdélavani a s ohledem na konkrétni podminky. Vzdé€lavaci obsah se stanovil pro vékovou
skupinu 4 — 7 let. Vzdélavaci nabidka je v podobé Ctyf integrovanych blokl a tematickych
casti. V kazdém bloku je popsan obsah, dil¢i cile péti vzd€lavacich oblasti, vzdélavaci
nabidku, ocekavané vystupy a rizika. Pi1 planovani Cinnosti a aktivit je tfeba zohlednovat
potieby déti ve tiidé, veékové slozeni, slozitost navrhovaného tématu, pocet nabizenych aktivit
a ¢innosti. Vzhledem k tomu, ze casové rozlozeni jednotlivych bloktli a s tim spojenych témat
neni striktné urcen, je mozné se obtizn¢jSim ¢i pro déti zajimaveéjSim castem vénovat po delsi
dobu. Ve je nutné prizptisobovat aktualnimu klimatu ve tfidg. 2

2.1 Charakteristika tridy

Tiidu tvofi celkem 27 déti, ztoho 15 chlapci a 12 divek. Vékové slozeni je
v rozmezi 4 — 7 let. Déti, které maji odklad Skolni dochazky, tvoii skupina 4 déti. Jde tedy o
tfidu predskoldkt. Zadné dité nema zdravotni potize a nevyskytuji se zde ani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Ve tfid¢ je tada déti s vadnou vyslovnosti, které navstévuji logopedicka zatizeni.
Bohuzel je nutno zminit, Ze déti s vadou feci kazdorocné ptibyva a tudiz je nutné
ptizplisobovat jednotlivé aktivity a ¢innosti zaméfené praveé na vyslovnost. Tyto déti taktéz
vyzaduji individualnéjsi ptistup ze strany pedagoga a spolupréci s rodici.

Vétsina  déti  jsou primérné temperamentni, nevyskytuje se zde nikdo
s hyperaktivitou.

2'SMOLIKOVA, K. Manudl k pripravé Skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2005, s. 18.
2SMOLIKOVA, K. Prakticky privvodce tiidnim vzdélavacim programem. 2006, s. 8.

ZDOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.

*DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
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Muzu zminit, ze téméf vSichni maji osvojené hygienické navyky a mira sebeobsluhy
je také velmi vysokda. Pouze u 4letych déti je tfeba obCas pomahat se zapinanim a z toho
vychazi potieba rozvijet vice u téchto déti jemnou motoriku, kterd je zapottebi pii drobnéjsich
ukonech pravé pii sebeobsluze.

Déti v této tfidé jsou velmi pratelské, spolupracuji s pedagogy i nepedagogickym
personalem. Star$i déti jsou ochotné pomahat t€ém mlads$im, spolupracuji mezi sebou, pokud
nastanou spory, ti star§i jsou jiz ochotni pfistoupit na kompromisy, a tudiz neni mnohdy
potieba zasahu ucitelky. Ve tiidé panuje pratelska atmosféra a to vSe podporuje vSestranny
rozvoj kazdého ditéte a také veétsi moznosti respektovat individualitu déti.

Pti organizaci dne v matetské Skole reaguji na individualni potieby déti, snazim se o
vyvazeny pomér mezi spontannimi a fizenymi ¢innostmi. Casy jsou variabilni a orientacni,
mohou se ménit podle zajmovych krouzka a konkrétnich aktivit.

Do denniho programu jsou zapojeny zdravotni cviky, pohybové hry, lokomoc¢ni i1
nelokomoc¢ni pohyby a polohy téla, odpocinkové Cinnosti a hlavné dostatek prostoru pro
pobyt na cerstvém vzduchu, at uz ve formé prochazky nebo volného pohybu na Skolni
zahradg¢.

Rodic¢e maji moznost si déti pfivézt a odvézt dle potieby, ale také s ohledem na
organizaci matefské Skoly. Po ptfedchozi domluvé s pedagogy je moznost organizaci dne
prizptisobit.”

2.2 Vzdélavaci obsah

RVP PV stanovuje, Ze ve Skolnich vzdé€lavacich programech pro predskolni
vzdélavani maji mit tyto soucasti podobu integrovanych bloka. Tento zptisob pojeti odpovida
psychologickym 1 didaktickym specifikim vzdélavani déti predskolniho veéku. Da se
definovat jako motivujici, jednoduse uchopitelny a piehledny.*

Pti tvorbé jednotlivych blokt je tieba dodrzovat jista pravidla.

Pfedmétem integrovanych blokt bude jen urcity vybér u¢iva z RVP PV
Vzdélavaci oblasti (Dité a jeho télo, Dité a svét, apod.) nejsou integrované bloky
Pti tvorbé jednotlivych blokd bychom mély vychazet ze vSech oblasti

.

. ., x y . w27
U¢ivo zpracovavame globalng, pro celou vékovou skupinu déti

Jednotlivé integrované bloky miizeme definovat jako stavebni kameny, ze kterych se
postupné tvoifi zdkladni formdlni vzd€lavaci nabidka Skoly. Integrované bloky by mély
zasahovat do vice vzdélavacich oblasti. M¢Ely by pfispivat k rozvoji a u€eni ditéte v oblastech
biologické, psychologické a socidlni. Dit¢ m4 mit moznost ziskdvat dovednosti, poznatky,
poznavat zadouci hodnoty a samostatné postoje. Nabizet pestrou nabidku cinnosti a to jak

25DOSTALOV{%, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
**SMOLIKOVA, K. Manudl k piipravé skolniho (t/idniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2005, s. 11.
“SMOLIKOVA, K. Manudl k pripravé skolniho (tfidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2005, s. 12.
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intelektovych, tak praktickych. Bloky se mohou vztahovat k urcitym poznatkiim nebo mohou
byt zaméfeny k uréitému ,,druhu® ¢innosti nebo k réiznym praktickym aktivitam.**

Jednotlivé podnéty se odvozuji z nabidky Ccinnosti a zocekavanych vystupi.
Konkrétni poznatkové okruhy musime volit tak, aby souvisely z pfirozenym zivotem a
s konkrétnim prostfedim déti, aby byly zajimavé, uzitecné a vychdzely z praktickych
zkudenosti. Z obsahovym a ¢asovym rozsahem bloki souvisi i jejich poget v SVP. Muize jich
byt nékolik, ale mize se také jednat o jeden vychozi blok, k némuz se ptidruzuji dalsi
tematické celky.”

Integrované bloky a tematické casti
1. Kamaradi a priroda

e T¢Sime se na Skolku 1 kamarady
e Nase zahradka
e Podzim plny barev
e Carodgjnice
e KdyZ nam stiné kamarad
2. Je nam dobre, kdyZ jsme spolu
e Adventni ¢as
e Rolnicky uz tiSe zvoni
e Piedskolacek — Skolacek
e Bila zima kolem nas
e A pohadky je...
e Masopust
3. S asmévem jde vSechno lip
e Jak ten Cas leti
e Cim jednou budu
e Vitani jara
e Miladata
e Svatky jara
4. Na svéte je krasné
e Maminka ma svatek
e NaSe modra planeta
e Dé&ti maji svatek
e Moje mésto
e Mali vyletnici
e Té&Sime se na prazdniny

2.3 Tridni bloky a jejich zaméreni
Ttidni bloky by mély obsahovat nabidku konkrétnich Cinnosti a témat propojené
s konkrétnimi cili a zadméry, popiipadé ocekavanymi vystupy bloku. Dale piehled o

28SMOLI:KOVA, K. Manudl k pripravé skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2005, s. 12.
¥SMOLIKOVA, K. Manudl k piipravé skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu mateiské skoly. 2005, s. 13.
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konkrétnich prostfedcich ve formé vlastniho zadsobniku ¢innosti, her, pisni¢ek, basnicek a také
prehled evaluagni ¢innosti.”

Podstatné je, aby pedagog védél, k ¢emu v ramci blokli smétuje, aby postupoval od
byt pripravovany raznymi zpisoby a zpracovany v podobé uciteli vyhovujici, naptiklad
v podobé myslenkové mapy, diagramu, tabulky, pfehledu harmonogramu. Blok muize byt
zaznamenan pouze v nékolika bodech, nebo také ve formé souvislého textu i jako poznamky
ke ,,8kolnimu,, bloku. Ttidni bloky je mozné dopliovat, obménovat, postupné rozvijet ¢i
naopak zkratit podle potieby, jak se bude situace vyvijet. Je potfeba plan ¢innosti mit predem
piipraven tak, abychom védé€li, ¢im zacneme, jak budeme postupovat a také pracujeme se
zp&tnou vazbou.™!

1. Integrovany blok — Kamaradi a ptiroda

Zamérem tohoto bloku je podporovat fyzickou pohodu déti pfi vstupu do MS,
seznamovat se s jejim prostfedim, podporovat rozvoj manipulacnich dovednosti, podporovat
psychickou 1 fyzickou zdatnost ditéte, utvafeni vztahii k druhym détem, rozvijet vzajemnou
komunikaci a uvést dit¢ do nového spolecenstvi lidi.

Postupné¢ vedeme déti ke snadné adaptaci na nové prostiedi, seznamujeme je
s ostatnimi détmi 1 dospé€lymi v MS, stanovujeme pravidla souziti déti ve ttidé, vedeme je
k utvareni kamaradskych vztahli mezi sebou.

Vedeme s détmi rozhovory o praci na zahrad¢, dozravani ovoce a zeleniny, jejich
charakteristika, o praci na poli, v lese. Poznavame zékladni rysy podzimu, pozorujeme Zivot
ptaki a zvéte ve volné piirods. >

DITE A JEHO TELO:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

e Vytvéieni zdravych zivotnich navyki a postojui jako zakladi zdravého zivotniho
stylu

e Osvojeni si poznatkii o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich
kvalité

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky

¢ Probuzeni z4jmu u déti o les, jeho prospéSnost pro prostiedi

e Rozvijeni schopnosti objevovat les dotykem a uvédomovat si s tim spojené
pocity, uplatiiovani vSech smysla

e Naladéni na téma ,,Les

e Rozvoj pohybové koordinace v nerovném terénu (les).

e Rozvoj spravného chovani v lese

*SMOLIKOVA, K. Manudl k pripravé Skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2005, s. 19.
*'SMOLIKOVA, K. Manudl k pripraveé Skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu materiské skoly. 2005, s. 19.
*DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
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o VZDELAVACI NABIDKA:

Lokomoc¢ni a nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti

Manipula¢ni ¢innosti a jednoduché tkony s ptedméty, pomickami, nastroji
Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazli, nemocem, nezdravym
navykim a zavislostem

Vzbudit zajem, cvicit logické mysleni, podporovat pozorovaci talent

Vylet do lesa (poznavani jednotlivych druhti hub a stromi)

Ticha cviceni k rozjimani a vzpominkdm

Aktivni a pohybova smyslova cviceni

Pozorovani kiovin a bylin

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Rozhovor o pravidlech tfidy (kapickové, Snekovo, kostkové pravidlo)

Cetba pohadky ,,Potadnicek*

Seznamovani s barvami — obtiskovani vlastni dlang

Pohybové hra — Na sadaie

Osvojovat techniku lepeni a sttihani (zaméfit se na predskoldky), vystfthovani
ovoce a zeleniny, dolepovani krepovych malych kuli¢ek

Aktivni a pohybova smyslova cviceni

Ptekazkova draha — Svédska bedna, lavicka, kruhy, relaxaéni jezci

Tvorba ,,podzimniho stromu‘ — kmen a dolepovani vylisovanych listli, osvojeni
jednotlivych ¢asti stromu, rozdéleni na listnaté a jehlicnaté

Vyroba mysi ze skotapek — rozvoj jemné motoriky

Hudebné pohybovy tanec — Hlava, kolena, palce

o OCEKAVANE VYSTUPY:

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
Zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické navyky
Rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

Schopnost orientovat se v lese, rozpoznavat zakladni druhy stromt a hub,
jednotlivych druzich ovoce a zeleniny

Vytvofit zajem o ptirodu okolo nds, jejich prospésnost pro nase zdravi

Denni rezim nevyhovuje fyziologickym détskym potiebam a zdsadam
zdravého Zivotniho stylu

Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, mélo ptileZitosti
k pracovnim tkoniim

Nerespektovani rozdilnych a smyslovych ptedpokladl a pohybovych
moZnosti jednotlivych déti

Nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace

Nevhodna motivace k aktivitdim a nedostate¢ny pohyb na ¢erstvém vzduchu
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DITE A JEHO PSYCHIKA:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti

Rozvoj komunikativnich dovednosti

Rozvoj tvotivosti

Poznéavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé

Zaznamenani cilenych pozorovani, postfehd, piifazovani sebranych materialti
o stromech

Uvédoméni si rozdilnych struktur kiiry

Objasnéni vyznamu maskovani v piirodé

o VZDELAVACI NABIDKA:

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky
Samostatny slovni projev na urcité téma (,,Kouzelny les*)

Poslech ¢tenych pohadek a prib&hi

Hry podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii

Hry pro rozvoj viile. Vytrvalosti a sebeovladani

Hmatova péatraci hra (védomy postifeh hmatem, o¢i jsou zavazany. Védomy
postieh cichem)

Vytvarné tvofeni s pfirodnim materidlem (vytvarné dilny podzimni, vdnoc¢ni a
jarni)

Nalézt rozdilné tony a rytmicky je dosadit k ,,lesni hudbé*

Vyuzivat k povidkdm realitu, védomosti a fantazii

o KONKRETNI A KTIVITY A CINNOSTT:

Rozpoznavat a reagovat na jednotlivé zvuky piirody, v domacnosti, zvifat a
zékladnich hudebnich nastroji (CD se zvuky)

Pohybové hry: ,,Jdeme, jdeme, kudy chceme®, ,,Dobry den, pojd'te ven®, ,,Na
zviratka®

,»11idni zahradka* — ptiprava pidy pro rostliny

Hra: ,,Na orchestr* — vyuzit zdkladni hudebni néstroje, udery na prvni dobu
Pracovni list — procviceni piktogramti a jinych symbolti, doplhovani
chybé&jicich casti obrazki

Nacvik fikanky Listopad, Listek spole¢né s pohybovym doprovodem, Cistim
zoubky

Rozeznat rozdily mezi ur¢itymi druhy ovoce a zeleniny (v chuti, ve vzhledu a
dalSich vlastnosti)

Rizeny rozhovor na téma ,,Pamatka zesnulych a Halloween*

Pomoci demonstracnich obrazki vytvaret piibéh s déjem a vypravét vlastnimi
slovy

Skladat puzzle ,,T¢lo* — pojmenovat jednotlivé ¢asti lidského téla
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o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
RozliSovat obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu

Postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

Odloucit se na ur¢itou dobu od rodici, byt aktivni i bez jejich opory
Ptijimat pozitivni ocenéni a i svilj neuspéch a vyrovnat se s nim
Dodrzovat pravidla vzajemného souziti a chovani

Nedostatecné komunikacni prostiedi, nedostatecné mnoZstvi ndzornych
ukazek

Nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZenych na vlastni
zkuSenosti

Ptevazujici diiraz na pamétni u€eni a mechanickou reprodukci

Nevstticné, nelaskavé a malo pratelské prostredi, vysoké naroky na vykony,
nadmira soutézivosti

Nedostatecnd pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym
ditétem

Nedostatek ptilezitosti k ziskavani praktickych zkusenosti a dovednosti

DITE A TEN DRUHY:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k o statnim lidem

Rozvoj mravniho 1 estetického vnimani, ochrana osobniho soukromi a
bezpeci

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

Cviceni obratnosti, pozornosti a rychlé reakce

Vzbudit v détech védomi ptislusnosti k rodiné

Procvicit pamét’ a podnitit déti k slovnimu vyjadiovani

o VZDELAVACI NABIDKA:

Aktivity, které podporuji utvareni vztahu mezi lidmi

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté se
rozdélit, pijcit hracku, stiidat se, vytesit spory

Jednotlivé pohybové hry ve dvojicich

Cetba bajek a nasledny rozhovor o ponauceni z nich vyplyvajicich

o KONKRETNI A KTIVITY A CINNOSTI:

Relaxaéni cviceni s gumovymi jezZky ve dvojicich ¢i trojicich

Tvorba ptirodnich obrazch ve skupinach (vyuzit ptirodni materialy)
Vyrova Svatomartinské lucerny a Svétélkovy privod v okoli

Cviky posttehu a pozornosti (Vlk ptichazi, Liska a zajic, Srnecek v kiovi)
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Pohybova hra: ,,Ukaz svou znacku‘ — seznamit se s novymi znackami v MS
Rozhovor: ,,Co délame cely den“ — neverbalné¢ napodobovat jednotlivé
¢innosti

Kresba jednoduchou linkou toho, co bychom chtéli darovat svému
Pohybova tikanka ve dvojicich: Ty a ja, my jsme dva“ — navazat pratelstvi
Cetba bajek a jejich prevypravéni (Opice kralem, Vik a jefab, Kiii a vik)™

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti

Uplatiiovat své potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
Byt schopny délat kompromisy a feSit konflikty cestou dohody
Porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad
Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému

Pochopeni smyslu bajek

Rozvoj jemné motoriky pti vyrobé lucernicky

Nedostatek vhodnych ptikladl a vzorl, mélo vstiicnych postoji dospélych
k ditéti

Dospély dostatecné nesleduje, jak dité fesi konflikty s druhymi
Autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

Neptriméteni zahlcovani informacemi véku nepfimérenym

Nevhodna organizace pii pruvodu

DITE A SPOLECNOST:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Seznamovani se s pravidly spole¢enského souziti

Vytvareni povédomi u déti o moralnich hodnotach

Podnitit déti k rozhodovani a presvédcit je, ze 1 obrazky ostatnich déti jsou
hezké

Naucit déti znat barvy vyskytujici se na podzim v ptirodé

Seznamit déti s riznymi tvary v lese a podnitit jejich predstavivost

Rozvoj jemné motoriky a estetického vnimani, prohloubeni prozitku
z kontrastu svétla a stinu

o VZDELAVACI NABIDKA:

Aktivity, které pfispivaji k adaptaci v novém i stdvajicim prostredi
Navstévy kulturnich akci, divadelnich pfedstaveni, hudebni produkce mimo
matefskou skolu

Aktivity, které umoziuji détem poznani jinych kultur

> HOLEINONE, P. Pohddkové piibéhy z celého svéta. 2016. s. 466-477.

17



Seznameni s kulturou a jednotlivymi pamatkami Olomouce zébavnou
formou

Seznameni se ,,Svatym Martinem™ a legendou s nim spojenou

Pochopeni riiznych tradic a ptislovi v tomto obdobi uzivanych

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Nécvik ,,Vano¢ni pohadky* (pisné spojené s dramatizaci)

Navstéva kulturnich pfedstaveni na téma ,,podzimni bylinky*

Navstéva kulturni akce potfadani méstem — ,,Putovani s kocickou Olou*
(poznat kulturni pamatka naSeho mésta)

Popis podle obrazkl naSeho okoli matetské skoly

Pozorovat a charakterizovat drobny hmyz vyskytujici se na Skolni zahradé
Otisky vylisovanych listl, vyuzit typickych podzimnich barev

Pohybova hra: ,,Salat* — rozpoznat rozdily

Vénoc¢ni dilny: spolecna akce s rodi¢i, vyroba vanocnich ozdob, adventnich
véncll

Rozhovor na téma: ,,Déti z celého svéta™ — popis riiznych svétovych kultur
(demonstrac¢ni obrazky)

Dramaticka hra: ,,Obchod* — osvojit zdklady slusného chovéni (zdraveni,
pod¢kovani, prosba, zadost)

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

DITE A SVET:

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi 1 détmi

Pochopent slozitéjSich vyrazii v ptislovich a legendach

Ziskani informaci a povédomi o olomouckych pamatkach

Pochopenti jinych svétovych kultur a jejich pfijmuti

Nedostatek podnétt jak etickych tak estetickych a jejich vyjadieni
Nevhodné vzory v médiich i ve svém okoli

Nedostatek ptilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte
Nedostatecné vysvétleni ze strany ucitelek

Nedostatek ptilezitosti k ndpraveé jednani, které bylo proti pravidlim

o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj tety k zivotu ve vSech jeho forméch

Seznamovani ditéte s mistem, ve kterém Zije a vytvafeni pozitivniho vztahu
k nému

Vytvareni intenzivniho vztahu ke konkrétnimu mistu nebo stromu
Poznavani historii krajiny v okoli MS
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e Uveédoméni definitivnosti smrti a kone¢nost Zivota — osvojeni si ucty

k zivotu v jeho rtiznych forméach a stalém obnovovani ristu, rozeni ¢i

plozeni a zaniku

e Poznavani ptirodnich zadkonl ptfirozené formou vlastni zkuSenosti

o VZDELAVACI NABIDKA:

Poznéavani ekosystémiti, jednotlivych druht rostlin, drobného hmyzu a
ptactva

Spolecna akce s rodi¢i (spole¢né tvoieni z ptirodnin), své vytvory maji
moznost vystavit na viditelné misto v MS

Opékani Spekackl na Skolni zahrade (pokud dovoli pocasi)

Déti se seznamuji s vhodné vybranymi Zivo€ichy, rostlinami a houbami
Pozoruji kompost a procesy na ném probihajici

Déti zazivaji pozitivni ekonomicky dopad urcitych ¢innosti (dozvi se, jak
byly vyuzity penize za sbér papiru)

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Podzimni tvoteni — spole¢né s rodi€i déti mohou vyrabét z ptirodnin
sktitky. Ty poté se vystavi do prostor Satny

Modelovat a tvarovat z plasteliny jednotlivé druhy podzimniho ovoce a
zeleniny

Pohybové hra: ,,Ukaz svou znacku‘ — karty znacek, skok na tu svou
Rizeny rozhovor: ,,Den ve $kolce” — skladat obrazky podle ¢asové
posloupnosti

Pracovni list — procvi¢ovat horni oblouky (zajic skace pies zeli)
Pohybova hra: ,,Kolobéh v ptirodé* — pohybové ukazat jak v ptirode
putuje voda (spojit pohyb a mluvené slovo)

Ptifazovat dvojice obrazkt: zvife a jeho potravu (hmyzozravec,
v§ezZravec, masozravec)

Poznavat v knize jednotlivé druhy hmyzu a pochopit nutnost jejich
ochrany a smyslu jejich zivota®*

Kresba jednotlivych druhti obydli Indianti ¢i Eskymakt a charakterizovat
jejich zvyky a tradice (olejové barvy)

Tanec Indiantl — improvizovany tanec (vyuzit barvy na oblicej)

o OCEKAVANE VYSTUPY:

Pochopit kolobéh v ptirodé

Uvédomovat si potravni vztahy

Uznavat smysluplnou existenci kazdého tvora

Pochopit a vyzkousSet si n€které praktiky a zkuSenosti z jinych kultur
(Indiéni, Eskymaéci)

* LUKESOVA, M., RIHA, B. Velkd obrizkovd kniha o zvifatech. 2011. s. 6, 8, 15, 83, 121.
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o RIZIKA:

e Nedostatek informaci pro déti o pfirozeném prosttedi, nepravdivé nebo
zadné odpovedi

e Uzivani abstraktnich pojmu

e Nedostatek odpovédi na otazky déti, nedostatek nazornych ukazek

e Spatny piiklad dospélych a u¢itelek

e Nevhodné zvolend motivace a pfilis slozitd organizace pii jednotlivych
¢innostech a aktivitach

2. Integrovany blok — Je ndm dobfe, kdyz jsme spolu

Vtomto bloku se zaméfujeme na radostné prozivani ptredvano¢niho casu.
Seznamujeme se s tradicemi vanoc¢nich svatkd, vyuzivame k tomu vanocni pisné, koledy a
pribéhy s vano¢ni tématikou. Uvédomujeme si citovou vazbu k rodinnym piislusnikiim a
k lidem kolem nds. Pfipravujeme se na spole¢né piivitani Mikuldse, posezeni u rozsviceného
stromecku s nadilkou hradek do nasi MS. Nacvitujeme také nadale besidku pro rodice
(Vanoc¢ni pohadku)

Citové vnimame zimni obdobi a zmény kolem nds. Seznamujeme déti se zimnim
pocCasi a zménami v piirodé. Vedeme rozhovory, jak ziji v zimé€ zvifata 1 ptaci a jak jim
mizeme pomoci my. Vyuzivame zimnich aktivit, experimenti s ledem 1 sné¢hem.

Rozvijime u déti fantazii 1 pfedstavivost pii zhotovovani rGznych prostorovych
utvart a spolecné se pfipravujeme na maskarni karneval vyrobou vlastnich masek. V tomto
obdobi navstivime les, kam spole¢n¢ dopravime kaStany, které jsme spolecné stfadali na
podzim. Zviratkim tak dopomtzeme k pfisunu potravy v zimnim obdobi a v détech se tak
vytvaii pocit soundlezitosti se zvifaty nejenom lesnimi. Spole¢né se snazime navodit ve
t¥idach prijemnou, vanoéni a klidnou atmosféru.”

DITE A JEHO TELO:
o DILCI VZDELAVACT CILE:
e Ovladani celého teélesného aparatu a télesnych funkci
e Dostatek dovednosti, které podporuji zdravi, bezpeci, osobni pohodli a
zdravé prostiedi
e Vytvarné tvofeni s riznym vytvarnym materidlem
e Seznameni déti s zivotem lesnich zvifat v zimnim obdobi
e Ziskavani informaci o chovu rybicek (akvarium v t¥id¢)
e Osvojeni si znalosti o vano¢nich tradicich a peceni cukrovi

o VZDELAVACI NABIDKA:
e Smyslové a psychomotorické hry
e Hudebné pohybové aktivity a ¢innosti
e Nacvik besidky na Vanoce pro rodice
e Zdobeni vano¢niho stromecku vlastnoruéné vyrobenymi ozdobami

PDOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
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Rozvoj slovni zasoby pfti jednotlivych rozhovorech o aktualnich tématech
Hudebné pohybova hry na télo (rozvoj znalosti o ¢astech téla)
Poslech relaxa¢ni hudby navozujici vano¢ni atmosféru plnou pohody

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Véno¢ni prani — tvofit vice vytvarnymi technikami (lepit, $it s tupou
jehlou. Tvar stromu na modrém podkladu

Nécvik kotoulu vpred — dbat na bezpecnost

Grafomotorika — dokreslit ¢ertovi kozich podle vzoru.

Kresba olejovymi barvami ,,Co bychom chtéli pod stromeckem™ (cela
plocha papiru)

Experiment s obarvenou javorovou vodou — bublinky a nasledné obtisk
na papir — dokreslit.

Malba stromu na modry podklad, technika otisku bublinkové folie a poté
snéhové vlocky

Nacvik tikanky: ,,Leva ruka, prava ruka...*“ — popis Casti téla
Rozhovor: ,,Co je pro nase télo prospésné*‘ — piedstavit druhy potravin,
které pomahaji a prospivaji (vystava ve tfidé zdravych potravin)
Beseda se studentkou zdravotnické Skoly o Cistoté, zdravi, pohybu,
sportu a ochrané naseho zdravi

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
Dovednost pii jednotlivych aktivitach vyuzivat vSechny smysly
Dovednost uklizet po sob¢ hracky, pomucky, vytvarny material
Pojmenovat Casti t€la, znat zakladni pojmy uzivané ve spojitosti se
zdravim

Rozvoj Cistoty, sebeobsluhy, aktivniho pohybu, zdravé vyzivy

Nedostatecné mnozstvi pohybovych aktivit, které vedou k osvojeni
novych pohybovych dovednosti

Nerespektovani rozdilnych télesnych 1 smyslovych predpokladii a
moznosti jednotlivych déti

Omezovani samostatnosti ditéte

Zkreslovani informaci o lidském téle a jeho funkcich

DITE A JEHO PSYCHIKA:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj tvotivosti, feCovych a jazykovych dovednosti
Rozvoj schopni vyjadtit své vlastni pocity a prozitky
Ziskani co nejvice znalosti o pfirodé v zimé

Rozvoj pfed matematické gramotnosti
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o VZDELAVACI NABIDKA:

Ptednes, recitace, dramatizace a zpév

Tvorba tukové smési pro ptaky v zimé

Rozvoj povédomi o zékladnich zimnich sportech

Vyroba masky na karneval

Rozvoj ptedstavivosti déti a probouzet v nich povédomi o pocasi
(charakteristika)

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Nécvik Vano&ni pohadky na besidku pro rodice®

S doprovodem klaviru napodobovat jednotliva ur€ena tempa tleskanim
Nacvik prostorové orientace (u kamarada) — pted, za, vedle, nahote, dole
Pracovni list — popsat zvifata a jejich tkryty v zimé

Urcovat zakladni geometrické tvary, stiihat tvary a nasledné je sestavovat
a lepit do uréenych tvart

Nacvik basni: ,,Nespokojeny snéhulak®, ,, Kucharka zima*

Vyrobit masky na obli¢ej, vymalovat podle vlastnich predstavivosti
Pohyboveé napodobovat zimni sporty a ostatni déti urcuji, o ktery sport se
jedna

Ptikladat na magnetickou tabuli obrazky jednotlivych druhti pocasi a
popsat. Charakterizovat aktudlni pocCasi venku a zaznacit na dievéné
tabuli pomoci Sipek

Ranni kruh: vybér kamarada do dvojice, vést rozhovor: ,,Vanoce*
(respektovat zasady rozhovoru)

Vytvoftit dvé skupiny: jedna vymysli kratky piibéh na téma ,,Nejkrasnéjsi
darek* a druhé skupina vymysli dvojice slov, které se rymuji

Pracovni list: spojovat obrazky, které se rymuji (Cepice — opice)

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Vést rozhovor tak, aby dité bylo schopno naslouchat druhému,
respektovat jeho ndzor, neskakat do feci, byt schopno reagovat na
jednotlivé otazky

Samostatné vytvoftit jednoduchy rym, kratky ptibéh

Samostatné popsat aktualni pocasi

Schopnost sladit pohyb a zpév

Nedostatecny piistup ke knihdm nebo ¢asopisim

Dirraz je kladen pouze na pamétové uc¢eni a mechanickou reprodukci,
malo ndzornosti, konkrétnich ptikladi a pomticek

Nedostate¢né ocenovani usili déti

Nedostatek spontanni hry

**CHUDOBA, S., RIEGEROVA, A. Vinocni pohddka. 2007. s. 5-16.
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DITE A TEN DRUHY:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

e Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti, které
umoziiuji navazovani vztaht s druhymi

e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

e Podnitit predstavivost a zdokonalit se ve vysttihovani

e Cvicit orientaci v prostoru podle sluchu s vyuzitim cvi¢eni na postieh a
soustfedéni

o VZDELAVACI NABIDKA:
e Spolecenské hry, spoleenské aktivity nejriznéjSiho zaméreni
Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije

Spole¢na kresba pohadkovych postav

Spole¢ny nacvik tanecku ve dvojicich

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

e Kreslit oblibenou pohddkovou postavu a nasledné popsat jeji
charakterové vlastnosti

e Dramaticka hra: ,,Nakupuji s maminkou*

e Tanecek: ,,Ty a ja, my jsme dva* — tanec ve dvojicich

e Posezeni u stromec¢ku, déti dostanou darky (hratky do MS)

e Komunika¢ni kruh: rozhovor o vano¢nich svatcich, déti musi predavat
slovo druhym, neskéakat do feci, vyslechnou nazor druhych

o OCEKAVANE VYSTUPY:

e Navazovat kontakty s dospelymi, piekonat stud, komunikovat
s dospélym vhodnym zptsobem

e Spolupracovat s ostatnimi

e Byt schopen respektovat nazory druhych, byt schopny piijimat autoritu

e Schopnost reagovat na zadost dospélého

e Pii pohybovych hrach respektovat pravidla a ohleduplnost ke svym
kamaradim

e Mit povédomi o vhodné komunikaci, uzit zdkladni pravidla chovani

o RIZIKA:
e Nemoznost spolupodilet se na volb¢ ¢innosti a témat, které se v mateiské
Skole realizuji
e Soustfedéni pozornosti na verbalni formy komunikace
e Nerespektovat ndzory a vyjadieni déti
e Piili§ casté vystupovani ucitele v roli soudce
e Nedostatek empatie ze strany ucitele
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DITE A SPOLECNOST:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Vytvareni zaklada aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich
vztaht ke kultufe a uméni

Rozvoj schopnosti se aktivné prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a
aktivné reagovat na jeho zmény

Rozvoj povédomi o riiznych zpisobech slaveni vano¢nich svatka
Vytvaieni povédomi o znalostech o Zemi

Rozvoj pochopeni rozdilu mezi vodami a pevninami

Zavedeni pojmu Zemi jako ,,domova‘*

o VZDELAVACI NABIDKA:

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory chovani a vztaht
Hry zamétené na poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli
Hry, které umoznuji détem poznavat rozmanitost jednotlivych kultur
Rozhovor o jednotlivych kulturach a jejich tradicich ve spojitosti

s Vanocemi

Vyroba darkli pro maminky a své blizké

Préace s globusem

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

@)

Vyroba darkli pro maminky (vadnoc¢ni lucerna ze skleni¢ky od
presnidavky). Pouzit barvy na sklo

Neverbalné znazornit kladné a zdporné formy chovani a vlastnosti, déti
budou urcovat, co je spravné a co nikoliv, predvést nevhodné projevy a
naopak vhodné, urovat rozdily.

Spole¢ny rozhovor: ,,Vanoce v jinych kulturach* (pomoci
demonstracnich obrazki)

Pohybové hra s balonky — orientace v prostoru

Tvorba modelu zivotniho prostfedi (krabice, hlina, drobné ptedméty)
Popsat tvar globusu, jeho principu, ukdzat nasi zemi a jeji postaveni,
vyuzit nazorného doprovodu globusu

Prochazka v okoli MS: vést rozhovory s détmi o momentalnim poéasi.
Popsat rozdily a charakterizovat typické projevy zimy (mraz, tani,
snézeni, vitr)

OCEKAVANE VYSTUPY:

Chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym bez predsudki, s tctou k jejich
osobé&, vazit si jejich prace a usili

Pochopit zékonitosti v ptirod€ projevujici se v tomto obdobi

Porozumét informacim o zemi, pevninach, vodach a zemské ptitazlivosti
Manipulovat s pfedméty usnadniujici pochopit zékonitosti svéta
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o RIZIKA:

DITE A SVET:

Ptitomnost nevhodnych a nevkusnych podnétii

Ptitomnost nefunk¢énich pravidel ve skuping a tiide
Zvyhodnovani a znevyhodiiovani nekterych déti ve skupiné
Ironizovani a znevazovani usili ditéte

Neptimétené vysvétlovani nékterych informaci a poznatkt

o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj jednani podle pokynii a naucit se vyznamu nékterych pridavnych
jmen

Seznameni déti s povétrnostnimi podminkami (obloha je dobrym
voditkem)

Seznameni s deStém

Rozvoj povédomi o tom jak vznika snih, snéhové rampouchy a vlocky
Rozvoj poznani jak nase télo reaguje na chlad

Snaha uvédoméni, aby se déti pfimétené oblékaly k pocasi a pochopeni
podstaty vétru

o VZDELAVACI NABIDKA:

Sledovat kazdodenni pocasi a poté je zaznacit na desku k tomu urcenou
Sledovat pti prochdzkach vyskytujici se rampouchy

Vzit na prochazku lupu a pozorovat tvar vlocek

Ptedat détem dostatek informaci jak vlocky a rampouchy vznikaji
Pomoci map déti seznamit s misty, kde se zimni pocasi nevyskytuje
Oblékani papirové panenky vhodnym zptisobem do zimy

Pohybové hry napodobovani vétru a jeho rizné intenzity

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Spolecné popsat vyskyt rampouchii a jejich popis — pozorovat je pti
vychazkach v okoli

Vzit na prochazku lupu a pozorovat tvar vlocek

Dramaticka hra: ,,Jaky jsem* — vyjadfovani télem ptidavna jména
Pouzit mapu svéta a ukdzat détem, kde snih nemaji a pro€. Vysvétlit
postaveni slunce s pomoci globusu a Zlutého micku

Pracovni list — krouzkovat vhodné obleceni do zimy

Pohybova hra: ,,Vanek, véttik, vitr, vichr, boute*

o OCEKAVANE VYSTUPY:

Zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dit€, na praktické situace,
které se v MS opakuji, bezpe¢né se chovat na vefejnosti

Vnimat, Ze svét ma svilj fad, jeho rozmanitost, pestrost, rtiznorodost a to
jak ve svété lidi, tak v ptirodé

Pochopit jak vznika snih, led, rampouchy, vlocky a vitr
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e Ziskat dostatek informaci o tom, jak se vhodné oblékat v zimnim obdobi
e Sladit pohyb a smluvené signaly pti pohybové hie

o RIZIKA:

e Nedostatek pozornosti prevenci vlivu prostiedi, které mohou byt pro dité
nebezpecné a nezdravé

e Nedostatek pozornosti vnimat svét v jeho krase a pestrosti, v jeho déni a
fadu

e Velké mnozstvi informaci bez ndzorného piedstavovani

e Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostredi v matetské Skole

e Nedostatek prostoru k prozitkovému uceni

3. integrovany blok — S ismévem jde vSechno 1épe

Zamérem je zlepSovat télesnou zdatnost 1 télesnou kulturu, ucit déti sebe obsluznym
dovednostem, stimulovat osvojovani a rozvoj jejich vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je
v dal§im rozvoji, poznavani a uceni.

V tomto obdobi se déti ptipravuji na zépisy do zakladnich Skol (testovani Skolni
zralosti)

V tomto integrovaném bloku se budeme zamétfovat na znaky probouzejici se ptirody,
odchod zimy a dalsi typické charakteristiky ro¢niho obdobi. Pozorujeme zmény v piirodé,
experimentujeme s rostlinami a semeny. V tomto obdobi sadime bylinky na nasi zahradé, kde
se déti o né pravideln¢ staraji a u¢i se rozpoznavat nejenom jejich nazvy, ale také jejich
blahodéarny tcinek na na$ organismus. Vnimame zmény pocasi a jeho vliv na faunu 1 floru.
Rozvijime tradice Velikonoc, jejich zvyky s raznymi fikankami, pisnémi, pohybovymi hrami,
dramatizaci. Piiblizujeme détem udrzovani zvyku paleni ¢arodéjnic a s tim spojené ¢innosti a
hry. Pozndvame domaci zvifata a jejich mlad’ata. Pozorujeme zivot kolem vody, na poli i
v lese.

Upevilujeme sounalezitost s zivou i1 nezivou piirodou a snazime se o zlepSeni
zivotniho prostfedi. Rozvijime u déti dalSi poznatky o ekologii. Nadale sbirdme baterie, papir,
za ktery dostavame pomicky do Skoly. Stardme se nadale o akvarium. Spole¢nymi silami
ptipravujeme Skolni zahradu, uklizime spadané vétve, papirky a jiné necistoty. To samé
podnikneme i v okoli matetské Skoly, abychom u déti vzbudily estetické vnimani a schopnost
ocenit &istotu a pFirozenost v piirods.*’

’DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
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DITE A JEHO TELO:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Vytvafeni zdravych zivotnich navykl a postoji jako zakladi zdravého
zivotniho stylu

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

Rozvoj znalosti o zakladnich i doplikovych barvach

Vizualn¢ procviceni motorické koordinace

Zdokonaleni schopnosti smyslového vnimani

Rozvoj kapacity kratkodobé paméti

o VZDELAVACI NABIDKA:

Jednoduché pracovni a sebe obsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu a Gpravy prostiedi

Prevence urazli — rozhovor o vyskytujicich se tirazech

Cinnosti relaxaéni a odpodinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru — nacvik
relaxaéniho dychani

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Pohybova hra o ,,Capovi* (rozeznavéni barev)

Pohybové hra ,,Do vody a na bieh* (rozvoj posttehu a koncentrace)
Ptekazkova draha — hruba motorika

Zdravotni cviky — protahovani kréni patete, pretlaky, pretahy

wZlaty dést — tvorba kuli¢ek z krepového papiru a dolepovani na
nakresleny ket (jemnéa motorika)

Nacvik pisn¢ — ,,Sedmikraska“ (pohybovy doprovod)

Sestavovani lidského téla podle karticek — rozvoj kooperace

Nacvik basné — ,.Cistim zoubky*(pohybova doprovod)

Kreativni hra — ,,Obchod‘‘(zapamatovani, co jsme koupili)

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

RozliSovat, co prospivd a co naopak Skodi zdravi, chovat se tak, aby
v situacich pro dit¢ béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

Rozpoznat zvuky vyskytujici se kolem nds a umét je spravné ptiradit
Zapamatovat si obsah koS§iku a umét vyjmenovat, co v ném bylo

Osvojit si spravnou techniku ¢iSténi zubi

Dlouhodobé statické zatéZovani bez pohybu, pouZivani nevhodnych
cvikl a ¢innosti, nevhodné obleceni pti pohybovych ¢innostech
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Omezovani spontannich pohybovych her, nepravidelnd, malo rozmanita
¢i jednostrannd nabidka pohybovych ¢innosti

Omezovani samostatnosti ditéte

Nevhodné prostory pro pohybovou aktivitu

DITE A JEHO PSYCHIKA:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nazorného mysleni
k myslené slovné-logického, rozvoj paméti a pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym.

Vytvareni zakladl pro préaci s informacemi, poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl ve vztahu k sobé

Osvojenti si zakladnich matematickych, ¢iselnych a pocetnich pojmi
Rozvoj grafického a vytvarného vyjadfovani

Rozvoj pozornosti a soustiedénosti

Upeviiovani spravnosti drzeni tuzky a uvolnéné paze

o VZDELAVACI NABIDKA:

Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systémil (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii (experimenty ukazujici vlastnosti kapalnych latek, tani ledu,
pokusy s magnety)

Zjistovani Skolni zralosti pomoci jednotlivych ukazateli (cvieni na
rozvoj pozornosti, vhimani, paméti, socialniho citéni, atd.)

Pracovni listy umoziiujici procvicovat tvary, barvy, mnozstvi, pocty,
napodobovani)

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Kresba postavy jednoduchou linkou (pfiprava k zapisu)

Pracovni listy — rozvoj koncentrace, skrtnuti hrusky se stopkou na druhou
stranu

Pracovni list — napodoba zakladnich geometrickych tvarQ, co nejpiesnéji,
priradit ke konkrétnim predmétim

Rozhovor — velikono¢ni zvyky, tradice, vyznam Velikonoc

z historického hlediska™®

Nécvik pisn€ — ,Jaro uz je tu“(vysvétleni textu), doprovod klaviru a
bubinku

Ptitazovani dvojic karet — mladé€ a dospél¢ zvife (prace ve skupinach)
Lepeni jarni kvétiny — vyuZiti vice vytvarnych technik (pouZziti
kosmetickych vatovych ty€inek, vaty, foukacich fixt

Sestavovat kostky ve svém prostoru dle pokynt ucitelky (vpravo, vlevo,
nahoru, dolu)

BSOTTNEROVA, D. Lidové tradice. 2008. s. 31-46.
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4 . 4 W r . . ()
Nécvik pisné: Jaro, 1éto, podzim, zima®

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za pod,
nad, vedle, mezi), elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra,
rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima), orientovat se v prostoru, i v roving,
casteCné se orientovat v ¢ase

Schopnost soustiedit se po urcitou dobu (predskolaci)

Uplatiiovat kritické mysleni

Malo vlidné, nevstiicné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostredi, kde
dité nenaléza dostatek lasky a porozuméni

Spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost

v individudIlnim tempu

Ptilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

DITE A TEN DRUHY:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

Rozvoj schopnosti respektovat a chapat druhé

Podporovani moznosti odmitnuti nepiijemné komunikace

o VZDELAVACI NABIDKA:

Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dit¢ uci pfijimat a
respektovat druhého

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&ht s etickym obsahem a
poucenim (bajky)

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkdch — sadba bylinek ve
vytvoienych skupinkach

Spole¢né tvoteni zdravého zivotniho prostiedi v nasi tfidé — vytvofeni
spole¢nych pravidel

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Kresba maminky — schopnost rozliSovat jednotlivé télesné proporce
Nécvik pohadky ,,0 budce*

Pti prochazkéach nabadat déti ke zdraveni znamych lidi

Ttidéni obrazkli dle pokynti pedagoga v malych skupinkach (jarni
kvétiny, stromy, kefe)

Tvorba domu z geometrickych tvarl — sestavovani a lepeni na papir A4
Napodobovani jednotlivych zvifat pomoci neverbalni komunikace

PRUZICKOVA, M. Zpévnik (veselé pisnicky pro kluky a holcicky). 2014. s. 26-27.

29



Beseda s méstskou policii — vysvétlit jak se obezietné chovat, kde
vyhledat pomoc, jak se chovat, pokud nas oslovi nezndma osoba.
Vyzkouset dramaticky konkrétni situace a vyvodit zdvéry

Rozhovor pfi rannim kruhu: ,,Mame se radi*, pochopit, ze neni vhodné
pouzivat nasili, branit se a nalézt vhodnou formu komunikace. Pochopit a
vyjadrtit nase pocity pti konfliktech a nevhodnych zptisobech feseni.

o OCEKAVANE VYSTUPY:

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Bréanit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani a ponizovani

Chovat se obezietné pii setkdni s neznamymi détmi, starSimi 1 dospélymi
jedinci, v ptipade potieby pozadat druhého o pomoc

Uvédomovat si zasady slusného chovani

o RIZIKA:
e Prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci
s druhym
e Soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace
e Piili$ Casté vystupovani pedagoga v roli soudce
DITE A SPOLECNOST:

o DILCI VZDELAVACI CILE:

Vytvareni zékladu aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich
vztahil ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

Rozvoj schopnosti se aktivné ptizptisobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

Rozvoj moznosti zachycovat skutecnost ze svého okoli, vyjadifovat své
piedstavy pomoci vytvarnych technik

Schopnost vyjadfovani prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti

o VZDELAVACI NABIDKA:

Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost) v jednani lidi

Ptipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v rdmci zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy)
Spole¢na stavba naseho mésta z papirovych krabic (kooperace)

Hra: ,,Orchestr*

Spole¢né skladani piibéhu z nékolika obrazkl, popis povahovych
vlastnosti aktért

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Spole¢na stavba naseho mésta z papirovych krabic (kooperace)
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Hra: ,,Orchestr — vyuziti hudebnich nastroji a lidovych pisni

Spole¢né skladani ptibehu z n€kolika obrazkl, popis povahovych
vlastnosti aktéra, které chovani je zddouci, které nikoliv

Nécvik pisn€ — ,,Dvanact mésickt a ,,Ve€ernic¢ek* (pohybovy doprovod)
Navstéva divadelniho predstaveni: ,,Jako Slo vejce na vandr® — nasledné
vytvarn€ zndzornit své zazitky

Y ONA1]

Spole¢ny rozhovor: , Moje velké prani — klast vhodné otazky

Nacvik hudebni etudy: ,,Mala jarni pohadka“*

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

DITE A SVET:

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni ptfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

Své predstavy umét popsat a obh4jit své nazory

Rozpoznat prvni dobu v pisni a na ni reagovat prostfednictvim nastroje
RozliSovat, co je Zadouci a co jiz nikoliv (ve spole¢nosti)

NevsSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, ptehliZzeni
nezadouciho chovani né€kterych déti, schematické feSeni konflikti bez
zjiStovani pficin jejich vzniku

Zahlceni velkym mnozstvim informaci bez prozitkii a nazornych
predstav

Nepiriméetenost aktivit poctu a véku déti a jejim mentalnim schopnostem
Nevhodna motivace, pfili§ naro¢na, nepochopitelnd a nespliujici ucel

o DILCI VZDELAVACI CILE:

Pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit
a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Rozvoj povédomi o zméndch vyskytujicich se v nasem okoli v diisledku
prichazejiciho jara

Ziskani povédomi o Cistém prostiedi kolem nasi Skolky

Seznamovani déti se sazenim bylinek na zahradé a ziskani potfebnych
informaci o jejich blahodarnych ucincich

Osvojeni si znalosti o velikonoc¢nich tradicich

Ziskani moznosti péce o nase studanky a poticky v okoli

o VZDELAVACI NABIDKA:

Poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé

“RIEGEROVA, A. Mald jarni pohadka: Hudebni besidka pro deti predskolniho a nizstho skolniho veku. 2006.

s. 3-21.
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Praktické cinnosti, na jejichz zakladé se dit¢ seznamuje s riznymi
pfirodnimi 1 umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz
prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi

Ekologicky motivované hravé aktivity

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Rozhovor o pocasi a jeho zménach, motivace vyuziti demonstracnich
obrazki

Prochazka v okoli a uklid od odpadkt a jinych necistot po zimé

Moznost sazeni semen do hliny a pozorovani jejich rustu (bylinky,
semena dyni)

Cetba pranostik souvisejicich s velikonoénim obdobi*!

Vyroba a zdobeni vajicek a jinych velikono¢nich dekoraci

Velikono¢ni dilny — spole¢na akce s rodici

Vychazka do lesa a spolecné ¢isténi poticki a studanek

Rozhovor — ,,Kde pracuje maminka* (rozvoj slovni zasoby a povédomi o
jednotlivych zaméstnani)

Vyroba ,,BABICE* (baba zima) — pochod k fece a vhozeni babice do
feky Moravy

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Vnimat, Ze svét ma svlij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, prizptisobovat se
bézné proménlivym okolnostem doma i v matetské skole

Ziskat znalosti o prvnich kvétinach a jejich charakteristikach

Vzbuzovat v détech zodpovédnost za vSe zivé, starat se o semena, zalévat
je a pecovat podle potieb

Umoznovat détem jejich samostatné rozhodovani a fantazii pfi zdobeni a
velikono¢nim vyrabéni

Vybér a nabidka témat, ktera jsou k Zivotu ditéte ptili§ vzdalend, pro
jeho vnimdni a chapani naroc¢nd, ktera ptesahuji jeho pfirozenou
zkuSenost ditéte a nejsou pro dit¢ prakticky vyuZzitelna

Jednotvarna, malo rozmanita nabidka Cinnosti, malo podnétné a pestré
prostiedi, nebo prostfedi nepiehledné, neupravené, neusporadané,
s nadbytkem hracek a véci

4. Integrovany blok — Na svété je krasné

“SOTTNEROVA, D. Lidové tradice. 2008. s. 27.
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Zamérem tohoto bloku je uvést dité¢ do spolecnosti ostatnich lidi a podilet se na
utvareni spole¢enské pohody ve svém socidlnim prostiedi, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i
pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat jeho osobni spokojenost.

V tomto integrovaném bloku si upeviiujeme vztahy k rodin€ a rozvijime ptatelstvi.
Snazime se odstranit neshody ve skupinach déti, fesit konflikty pfijatelnou formou, ukazat
détem jakymi zpasoby lze neshody fesit a to bez projevil nasili a jinych negativnich vystupti.

Hovofime s détmi i rozdéleni ukoli v ramci rodiny, o profesich, o dilezitosti prace
pro spole¢nost. Piipravujeme se na spolecné vystoupeni k Svatkli maminek, vyrabime s détmi
darky. I nadéale pozorujeme barevnou ptirodu i jeji dal§i zmény. PeCujeme o ptirodni okoli,
rozvijime pracovni Cinnosti déti. Oslavujeme Svatek déti na celém svEté, pripravujeme
sportovni hry a soutéZe. Prohlédneme si naSe meésto s jeho historickymi pamatkami a
zajimavostmi. Pojedeme s détmi na spole¢ny vylet za poznanim, seznadmime se s riznymi
dopravnimi prostfedky. Uspofadame zahradni slavnost, rozlou¢ime se se §kolaky, chystadme se
na prazdniny.**

DITE A JEHO TELO:
o DILCI VZDELAVACT CILE:

e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti a pohody
e Rozvoj hrubé i jemné motoriky
e Posilovani schopnosti vytvareni objektii z ptirodnich i umélych materialt
e Osvojeni si schopnosti védomé napodobit pohyb podle vzoru
e Rozvoj znalosti o zakladnich zdsadach zdravého zivotniho stylu
e Posilovani koordinaci lokomoci a dalSich poloh tél

o VZDELAVACI NABIDKA:
e Lokomoc¢ni a nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti
e Cinnosti relaxaéni a odpo¢inkové, které zajist'uji zdravou atmosféru
e Hudebné pohybové hry
e Grafické a konstruktivni ¢innosti

o KONKRETN[ AKTIVITY A CINNOSTT:

e Vyroba darku pro maminky ke Dni matek (lepeni kédvovych zrn do
ptislusného tvaru)

e Hra: ,,Océasek® — reagovat na povely a smluvené signaly ucitelkou

e Hra: Salat” — pohybova hra rozvijejici rychlou reakci, znalosti o zdravych
potravinach a rozvoji kooperace, osvojeni znalosti o jednotlivych druzich
ovoce a zeleniny

e Piekazkova dréha na skolni zahradé¢ (vyuziti vSech hracich prvki)

e Ztvarnéni nasi zemé&koule na papirovy lustr — kooperace

e Rizeny béh na §kolni zahradé — ,,Déti z celého svéta maji rej*

e Pohybova hra — ,,Planety* — obihani kolem slunce (ucitelka)

“DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
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o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Ovladat koordinaci oka a ruky

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

Zvladat jemnou motoriku pfi skladani jednotlivych zrnek

Schopnost rychle reagovat a orientovat se v prostoru

Ziskat informace o jednotlivych druzich ovoce a zeleniny a jejich
ucincich

Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, pohyb
v rizném prostiedi

Nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladii

Denni rezim nevyhovujici fyziologickym potiebdm a zdsadam zdravého
zivotniho stylu

Uplatiiovani nevhodnych cvikii a cinnosti, nevhodné oble¢eni pro
pohybové Cinnosti

DITE A JEHO PSYCHIKA:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Vytvareni zakladl pro praci s informacemi, poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl

Rozvoj poznatkt, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadfit

Rozvoj schopnosti zdmérné si zapamatovat kratké texty a v potiebnou
dobu si je vybavit

Osvojeni si znalosti zékladnich c¢iselnych a matematickych pojma a
elementarnich matematickych souvislosti

Rozvoj orientace v Ciselné fadé 1 - 5

o VZDELAVACI NABIDKA:

Vylety do okoli (les, rybnik, zoo)

Dramatické ¢innosti, mimické vyjadfovani nalad

Hry na téma rodiny a ptatelstvi

Cviceni organizacnich dovednosti

Spontanni hra, volné hry a experimenty s riznymi materialy a pfedméty
Popis zazitkl z prochazky k rybniku

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Stavba domu z geometrickych tvari (naSe mésto)

Hra: ,Kostky na stolecku“ (dle pokynu ucitelky sestavuji kostky dle
barev a poctu)

Nécvik operky Sipkova Riizenka na besidku ke Dni matek

Rozumové hra — ,,Kostky na stoleCku‘ — pocetni operace

Kresba déti riiznych kultur a popis jejich rozdili — popsat svoji kresbu
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Namétova hra — ,,Na kosmonauty* — seznameni s vesmirem
Pohybova hra: predstavit Cinnosti podle pokynt ulitelky ,,Co délame
rano, vecer. Co jsi délal véera.....*

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Chapat elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, jaro, 1éto,
podzim, zima)

Premyslet a uvazovat a své myslenky interpretovat

Zapamatovat si texty pisni a spojit je s dramatizaci

Zopakovat si znalosti o zakladnich geometrickych tvarech

vnimani, citéni a proZivani

Spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innosti

v individudlnim tempu, pferuSovani ¢innosti

Malo vlidné, nevstiicné, strohé, nelaskavé prostredi, kde dité nenaléza
pratelské prostredi

DITE A TEN DRUHY:
o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvijet vzajemnou komunikaci s ostatnimi

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Rozvoj kooperace pii spole¢nych aktivitach

Schopnost porozumét béznym projeviim emoci a nalad

o VZDELAVACI NABIDKA:

Spolecenské hry

Ptirozené 1 modelové situace, pii nichz se dité uci ptijimat a respektovat
druhého

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéht s etickym obsahem
Kooperativni ¢innosti ve dvojicich a ve skupinach

Hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpec¢i druhych

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Skupinova prace — ,,Co potiebuje maminka a kdy*
Hra: ,,M1ij kamarad* — popis vlastnosti a charakteru svého kamarada
Hra: ,,Budka‘ — vybér roli a jejich ztvarnéni

o OCEKAVANE VYSTUPY:

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychdzet mu vstiic

Prirozené a bez zabran komunikovat s ostatnimi, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

Chépat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, respektovat odliSnosti
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Schopnost pochopit, Ze i maminka potiebuje nasi pomoc a spolupraci

o RIZIKA:
e Soustfedéni se pouze na verbalni formy komunikaci
e Nedostatecna pozornost tomu, jak dité fesi rizné spory a konflikty
e Prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupréci s druhymi
e Nedostatecné vzory dospélych
DITE A SPOLECNOST:

o DILCI VZDELAVACI CILE:

Rozvoj schopnosti se aktivné prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfinaleZet k tomuto
spolecenstvi

Posilovani schopnosti vnimat umélecké a kulturni podnéty a hodnotit své
zazitky

Ziskani znalosti o pravidlech silni¢niho provozu

o VZDELAVACI NABIDKA:

Ptipravy a realizace spoleenskych zabav a slavnosti

Aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty
v jednani lidi

Popisovani demonstracnich obrazki jednotlivych znamych pamatek

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Divadelni piedstaveni v Metropolu: ,,Pejskovani — popsat zazitky
Popsat naSe mésto a jeho pamatky podle demonstracnich obrazkt
Pracovni list — vyhleddvani kasen

Kresba a lepeni slunce — vyuzit prstové techniky

Rozhovor o nasi roding, jejiho vyznamu a ¢lenech

Ptiprava zahrady k oslavé Dnu déti — chystani stanovist' a esteticka
vyzdoba

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem dramatické piedstaveni a
hodnotit své zazitky

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy
pomoci riznych vytvarnych technik

Popisovat obrazky (jednotlivé ¢asti naS§eho mésta)

Pochopit pravidla pii pohybu kolem silnic a frekventovanych cest

Mravni hodnoceni probihé bez tisudku ditéte
P1ili§ ochranaiské ¢i naopak nevSimavé prostiedi
Nevsimavost k nevhodnému chovani u déti
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DITE A SVET:

o DILCI VZDELAVACI CILE:

Poznavani jinych kultur

Vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou i nezivou
ptirodou, lidmi, planetou Zemi

Rozvoj citlivosti k ptirodé

Ziskéni znalosti o chovu krav

Rozvoj schopnosti respektovat jiné narodnosti, kulturu a rasu

o VZDELAVACI NABIDKA:

Pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
1 technickych objekti, vychazky do okoli, vylety

Aktivity zamétené k ziskavani informaci o jinych narodech

Pomahat a peCovat o zivotni prostiedi

o KONKRETNI AKTIVITY A CINNOSTI:

Skolni vylet: Pradédova galerie — prohlidka dievéné expozice

Navstéva mistniho kravina — exkurze s veterinaiem

Ptiprava na Zahradni slavnost — nacvik jednoduchého programu

Kresba svého kamarada z jiné zemé — popis jeho podoby

Rozhovor — ,,Den matek* (nacvik basn¢ Maminka)

Spole¢ny uklid Skolni zahrady a pfiprava na slavnost

Ranni kruh: Rozhovor volny o vztazich ve tfid€, pfimét déti pochopit a
hlavné respektovat odliSnosti mezi ndmi.

Nécvik pisnicky ,,Stragidla“ na Zahradni slavnost™

o OCEKAVANE VYSTUPY:

o RIZIKA:

Respektovat vSe zivé (na Skoli zahrad¢€ netrhat a neublizovat zadnym
zpusobem stromiim, keiim a drobnému hmyzu)

Ziskat znalosti o zptisobu chovu kravicek a telatek

Pasovani predSkolakt, pfednes basnic¢ek a pisnicek na rozloucenou
Pochopit, ze kazdy jsme jiny, ale pfesto vSichni sob¢ rovni

Vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu pfili§ vzdalena, jsou nadro¢na na
chdpani a vnimani a nejsou pro dité prakticky vyuzitelna

Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostredi v provozu matetské Skoly
Nedostatecnd motivace k péci o Zivotni prostiedi a ztrata zajmu.

®KRUZIKOVA, M. Pisnicek. 2011, s. 60.
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3 Evaluace tridniho vzdélavaciho programu

Evaluace vychédzi ze spravného postupu, je zadouci vsSe dukladné naplanovat,
stanovit si cile a to jak dil¢i, tak ty hlavni a dlouhodobé. Z téchto cilii vychéazet pti ptipravach
a aktivitach po celou dobu vychovné vzdélavaciho procesu.

Hodnoceni a sebehodnoceni je nedilnou soucasti prace kazdého ucitele. Ucitel
ziskava nové poznatky a ndhled. Zjist'uje, co se povedlo a co nikoliv. Obohacuje se tak o nové
informace, nabizi se mu vice moznosti k tvorbé dalSich aktivit a ¢innosti, miize se vyhnout,
popiipad¢ naopak zamétit na slozitéj$i nebo pro deti zajimavéjsi aktivity a ¢innosti. Mezi
zakladni znaky evaluace patii pravidelnost, dislednost a také srozumitelnost. Pokud tyto
znaky ucitelka dodrzuje, jeji prace se stava smysluplné;si, bohatsi a rozmanité;si.

V rémci tfidy se provadi:

» Evaluace tfidnich bloki

» Hodnoceni déti v ramei tidy

» Individualni hodnoceni vSech déti
> Sebereflexe*

3.1 Evaluace tridnich blokii

Evaluace bloka probiha priibézné a je provazana s realizaci a s planovanim dalSich
postupt, tedy ucitel pracuje ve ,spirale®, planuje, realizuje, hodnoti a opét planuje. Po
ukonceni bloku se provadi zavérecna evaluace a zhodnoti se celkovy prubéh. Vse se provadi
vramci tfidy, vzhledem k celé skupin€é. K témto zavérim jsou potieba jisté pozndmky,
postiehy, které uclitel zaznamenava do svych pland. Pokud si tyto poznatky ucitel
zaznamenava po urcitou dobu, mize se k nim vracet a smysluplné je vyuzivat. Informace se
tak mohou stat souéasti ,,portfolia pedagoga.*’

Plany se vytvaii na kazdy tyden vzhledem k danému aktualnimu tématu. Ucitel by
mél zvazovat vSechny aspekty ttidy, jako je aktudlni stav, slozeni déti, atmosféra, ndrocnost
zvolenych aktivit, zajem déti. Pokud je téma rozsahlejSi, nabizi se moznost casového
prodlouzeni tématu. Plany Ize v pribéhu doplnovat, obménovat, ptizpiisobovat.

Na konci jednotlivych témat evaluace by méla zahrnovat:

» Zda téma splnilo pozadavek na rozvoj osobnosti ditéte

Zda téma bylo dostatecné pestré a ¢innosti byly vyvazené

Zda téma napliiovalo dil¢i cile a vystupy

Zda téma bylo dostatecné pro déti zajimavé

Zda téma vedlo k osvojovani zakladnich hodnot v nasi spolecnosti
Zda téma umozZnilo spolupréci s rodici

Zda téma umoznilo rozvijet dit& v jeho samostatnosti a usudku*®

YVVVYVYVVYVY

“SMOLIKOVA, K. Manudl k pripravé skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu mateiské skoly. 2005, s. 21.
®SMOLIKOVA, K. Manudl k pripravé skolniho (tFidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2005, s. 24.
* DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
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N evaluaci ,.ttidnich bloki“ se podili vSechny pedagogické pracovnice v ramci své
ttidy. Ty mezi sebou spolupracuji, domlouvaji se na dalSich postupech, predavaji si potiebné
informace, po vzajemné dohod¢ se zaméfuji na podstatné aktivity (stfthani u predskolaki),
které vice jsou potieba procviCovat. Na tomto zéklad¢ lze jednotliva témata prohlubovat,
Castéji opakovat, vracet se k nim nebo naopak je zkracovat, 1ze i dokonce zcela vypustit.

Pti tydennim hodnoceni se nehodnoti konkrétni aktivity, nybrz ptiprava cela. Proto je
podstatné, aby si ucitelka délala poznamky v priubéhu kazdé ¢innosti a na konci tydne z téchto
poznamek Cerpala. Na jejich zakladé mize zjistit, které aktivita splnila o¢ekavani a cile.

3.2 Hodnoceni déti v ramci tridy

Hodnoceni déti, jako celku, zavisi na né€kolika aspektech. Napiiklad zalezi na
zkuSenosti ucitele se ttidou, délkou jeho piisobeni a Casové obdobi, kdy tento druh hodnoceni
provadi. Slozeni tiidy, jeho klima, rozd¢€leni roli, se v pribéhu roku méni. U¢itel by mél na
zacatku Skolniho roku zapsat do svych poznamek prvni dojmy z jeho ttidy, zaznacit sloZeni,
zvlastnosti déti, popiipade specifické pozadavky.

Hodnoceni by mélo byt provadéno kazdé dva az tfi méesice. Ucitel tak zjisti, jak se
méni jeho tfida. MéEl by byt velmi v§imavy ke kazdé zméné a tu si podrobné zaznamenat.
MiizZe tak predejit fad€ nepiijemnym situacim. Jiz po prvnim hodnoceni miize mit velmi dobie
zmapovany stav ttidy. Tomuto stavu mlze ptizpisobovat aktivity, ¢innosti, 1épe je rozdélovat.
Nabidka ¢innosti mtze tak byt sestavovana zcela na ,,miru®.

Je velmi podstatné sledovat jednotlivé role déti. Je pravda, ze lze jiz od prvnich
okamziki rozpoznat, kdo jakou roli mé& nebo ji pfijal. VétSinou se role shoduji
s temperamentem ditéte €1 jeho charakterovymi vlastnostmi. To mizou byt pro nas velmi
cenné informace, s nimiz lIze velmi pékné nakladat. Napiiklad pti skupinovych hrach, pti
rozvoji kooperace, pohybovych hrach. Hlavné pti aktivitdch, kdy se pracuje ve skupinkach.

Ucitel muaze slozeni tfidy ovlivnit a ménit. Klima tiidy je velmi zavislé na
rozpolozeni ucitele, jeho vlidnosti, vstficnosti a empatie. Pokud ucitel je détem dobrym
vzorem a upfednostiuje moralni hodnoty, je velka Sance, ze tiida bude plna pohody, klidu,
pratelstvi a spokojenosti.

Pti hodnoceni déti v ramci tfidy lze pouzit metodu pozorovani. Jde o dlouhodoby
proces. Smyslem této metody je spojit dil¢i poznatky a vidét souvislosti. Pfi pozorovani miize
ucitel rozpoznat, zda dit¢ je schopno aplikovat ziskané znalosti v praxi. Je dilezité, aby
vychovné vzdélavaci proces probihal v pfirozeném prostiedi. Lze fici, Ze tento zplsob
hodnoceni umoziuje uciteli proniknout do védomi ditéte a ziskat tak mnoho cennych
informaci k nasledujici pedagogické praci. Aby pozorovani bylo ucinnéjsi, lze ptipojit
rozhovor s ditétem nebo s rodicem. OvSem pii vyvozovani zavérli by mél ucitel vychazet ze
svych poznamek, které je tieba si délat po celou dobu pozorovani a rozhovord.*’

“MOIJZISEK, L. Zdiklady pedagogické diagnostiky. 1986. s. 191.
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3.3 Individualni hodnoceni vSech déti

Individualni hodnoceni déti by mélo probéhnout alespon tfikrat ro¢né. Vzhled
zdznamu neni uren, piesto se doporucuje vytvofit tabulku, kde si ucitel zaznamenava jisté
pokroky kazdého ditéte, vysledky nam mohou ukazat, v kterych aktivitach je potieba dité¢ vice
zainteresovat a ve kterych naopak vynika. Hodnoceni se uchovava po celou dobu pobytu
ditéte v matetrské skole.

Pti hodnoceni Ize vychazet i z portfolii déti, kde se uchovavaji jejich pracovni listy,
kresby a jiné vytvory, které jsou vhodné k ulozeni.**

Dité a jeho télo:
Hodnotime hrubou motoriku:
e Lokomoce hazeni a chytani mice
e Spravné drzeni téla,
e Napodobovani pohybu podle vzoru
e UdrZeni rovnovahy.
Hodnotime jemnou motoriku:
e Manipulaci s drobnymi pfedméty
e Navlékani koralkt
e Vytrhdvani, stiihani
e Koordinace ruky a oka
Hodnotime sebeobsluhu:
e Stolovani a Cistota
e (Oblékani a obouvani
e Hygiena
e Zavazovani tkani¢ek
Grafomotorika :
e DrZeni tuzky
Lateralita :
e Leva, prava, nevyhranéna

Dité a jeho psychika:
Jazyk a fec:
e Slovni zasoba, vyslovnost, velikost vét
e Souvislost vypravéni
e Nipadnosti v mluveném projevu
Pozornost a soustiedéni :
e Soustfedéni na hru a jeji dokonceni
e Soustfedéni na fizenou ¢innost
Matematické predstavy:
e Poznani zakladnich geometrickych tvart
e Orientace v prvni desitce

®MOJZISEK, L. Zdiklady pedagogické diagnostiky. 1986. s. 200.
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e Porovnani vlastnosti predmétt
Zrakové vnimani :
e Znalost zakladnich barev, znalost odstint barev
e Znalost nekterych pismen a Cislic
Sluchové vnimani:
e RozliSeni zvuki a tont
e Rytmické pohyby
e Rozliseni pocatecnich slabik a hlasek, koncové slabiky a hlasky
e Reprodukce fikanek a pisnicek
Casoprostorova orientace:
e Znalost prostorovych pojmi
e Sledovani o¢ima zleva doprava
e Pochopeni ¢asovych pojmil
Myslenkové operace:
e Logicka posloupnost
e Postupuje podle pokynii
e Vyjadfeni pfedstavivosti a fantazie
Sebepojeti, city a viile:
e Vyrovnavani se s netispéchem
e Zvladani odlouceni od rodiny
e Projevy citl, ovladani svych citovych reakci

Dit¢ a ten druhy:

o Komunikace s ucitelkou, s ditétem
Chéapani ¢asovych pojmi
Spoluprace s ostatnimi
Respekt pravidel, ohleduplnost

e Schopnost poprosit, podékovat, pozadat
Dit¢ a spolecnost:

e Pfijem autority

e Zdraveni znamych i dospélych

e Vyslechnuti sdéleni a neskakani do feci

e Podfizeni rozhodnuti ve skupiné
Dité a svét:

e Bezpecné chovani k sob¢ i k ostatnim

e Vnimani rozmanitost svéta

e Ohleduplnost ke svému okoli*’, >

3.4 Sebereflexe
Mezi velmi u¢inné nastroje sebereflexe patii sebereflektivni denik, ktery je pisemny.
Do n¢j ulitel zaznamenava své poznatky, zkuSenosti, zazitky ze vzdélavaciho procesu.

“DOSTALOVA, G. Skolni vzdélavaci program. 2017.
50y 7: v
Viz Priloha.
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Podstatou deniku je, Ze nejde jen o strohy popis vzdélavaciho procesu, nybrz zapojeni pocitli
v riiznych situacich.”

Podoba tohoto deniku je zcela individualni, ucitel si tak vSechny zdznamy tvoii podle
vlastnich potfeb. Je fakt, ze ¢im vice zdznamu, tim ziskani vétSiho piehledu a zpétného
ohlédnuti.

Za dalsi nastroj sebereflexe lze také povazovat portfolio ucitele. K tomu, aby ucitelka
mohla uplatnit svou kreativitu, napaditost, rozvijela své dosavadné ziskané zkuSenosti, je
potieba, aby méla dostatek materidlu. Na zaklad¢ svych nasbiranych zkuSenosti a k tomu
velké mnozstvi materidlu, mize vytvaiet a obohacovat tfidni vzdélavaci program a
piizpisobovat jej potfebam déti a tfidy. Nedilnou soucésti vybaveni ucitelky je tedy osobni
portfolio.

Rozsah portfolia ucitelky zaleZi na jeji vlastni iniciativé. Mé¢la by si shromazd'ovat
vSechny potiebné materialy, které pouziva. Miize se jednat o nejriiznéjsi publikace, Casopisy,
vystiizky, sbirky vhodnych bésnic¢ek, pisni¢ek ¢i jinych vhodnych textti. Vlastni plany,
uspeésné projekty, metodické materidly, zasobnik ¢innosti, napadi a namétu. Diagnostickych
nastroji. Studijni nebo praktické pozndmky, zapisky o zkuSenostech z praxe. Je dulezité si
také shromazd’ovat poznamky o vlastnim hodnoceni a z néj také vychéazet. Reagovat na to, jak
hodnotime samy sebe, co je pro nas vyhovujici. V ¢em vidime naSe vlastni rezervy a
problémy a co bychom mély na své praci vylepsit.>*

Portfolia ucitelek by mély byt rozdéleny podle témat, napiiklad podle roc¢nich
obdobi. Dale rozdé¢lit pracovni 1 metodické listy podle véku ditéte, jejich schopnostem, tedy
narocnosti jednotlivych pozadavkli. Nesmime zapomenout mit zvlast’ shromazdéné materialy
pro piedskolni vék, kde jsou vyssi naroky a také mit v zdsob¢ dostatek materidlu pro déti
jednak nadané, tak i pro déti se zvlastnimi vzdélavacimi potiebami. Veskery materidly mit
uhledné zpracované, uspotfaddané a piehledné. Je vhodné portfolia doplnit i o test Skolni
zralosti. Cim rozsahlej$i zasoby materialu, tim vét$i moZnosti v planovani a reagovani na
potieby a individudlni zvlastnosti déti.

V ramci hodnoceni je vhodné vytvorit 1 portfolia déti. Zde se uchovavaji jejich
pracovni listy, kresby a jiné podobné vytvory. Ucitel ziskava o ditéti vétsi piehled. Muze
sledovat jeho rozvoj, zjiStovat jeho rezervy a nedostatky, tim se zamétit a v ptipadé nutnosti
individualng se ditéti vénovat. Portfolia déti slouzi i k diagnostickym ucelim a mély by byt
k dispozici jak détem, tak jejich rodi¢tm.”® NaSe matefskd $kola dava portfolia déti
k nahlédnuti rodi¢im vzdy dvakrat rocné. Déti si své vytvory do svych slozek uci davat samy
a tim ziskavaji dovednosti pii manipulaci jako je rovnani, zasouvani, neohybéni roha.

3.5 Evaluace a zpétna vazba
Evaluace a zpétna vazba ze strany rodicii, déti a ucitelek v matefské Skole je velmi
diskutovanym tématem. Vzhledem k tomu, Ze nejsou presné urCend pravidla, jak evaluaci a

' SYSLOVA, Z. Profesni kompetence ucitele materské skoly. 2013. s. 51.
2 SMOLIKOVA, K. Prakticky privodce tiidnim vzdélavacim programem. 2006, s. 10.
> SMOLIKOVA, K. Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV. 2010, s. 18.
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zpétnou vazbu provadét, je tedy tézké vybrat ten spravny zplsob, jak hodnotit, aby vysledek
byl co nejlepsi a evaluace méla smysl. Rada ugitelek si klade otazku, jakym zptisobem ziskat
zpétnou vazbu od déti v predskolnim veku. Jisté zpétna vazba je dalezitou casti vychovné
vzdelavaciho procesu.

24

Zpétnou vazbu déavaji nejenom déti, ale také kolegyné a rodie. Zaméfime-li se na
zpétnou vazbu od déti, 1ze zde uvést pozornost déti nebo naopak jejich nezajem, zabavnost
her, zapamatovani ziskanych informaci, ze déti hovoti o tom, co prozily. Tedy zpétnou vazbu
ziskavame do deti neustdle, prabézné. Je potfeba si jistym zplsobem zpétnou vazbu
zaznamenavat a to tfeba formou jednoduchych poznamek (tfidni kniha). Kazda ucitelka si
musi uvédomit, Ze tento druh reakci jsou pfednostné spontanni. Pokud dité vyjadii piani
vykonanou aktivitu, hru, ¢innost zopakovat, zna¢i nam to, Ze reakce je pozitivni, tedy Cinnost
se pravddpodobné vydatila.>

Zpétna vazba od rodici ¢i spolupracovniki je velmi dilezita pro praci ucitelky. M¢éla
by také byt v pravidelnych cyklech. Od svych kolegli lze ocekavat zpétnou vazbu ve forme
rozhovoru nebo pisemného hodnoceni, zatimco od rodici je fada jinych osvédc¢enych
zpusobil. Napiiklad reakce rodicli na tfidnich schiizkdch nebo anketa, kterd sbird vysokeé
ohlasy.

K vyjadieni zpétné vazby pouzivame bud’ popis, nebo informaci.>> Popis se spise
dotyka deti, ty ndm mohou popsat, jak se jim hra, ¢innost libila, na druhou stranu mohou
sdélit informaci, ze pristé hru jiz hrat nechtéji nebo naopak ji chtéji opakovat Castéji.

Soucasti zpétné vazby je ocenéni. Je tieba si uvédomit, ze ocenéni by se mélo
pouzivat Castéji misto pochvaly. Tu vyuzivdme v pozitivnim hodnoceni vlastnosti ditéte,
zatimco ocenénim nazyvame vyjadifeni o pozitivnim pribehu ¢innosti, chovani a spolecn¢
davame najevo své pozitivni emoce.®

V mé tfidé v ramci evaluace jsem se inspirovala a vytvofila zédsady a pravidla pro
sebehodnoceni déti:

e Podporovat autoevaluaci déti 1 vzajemné hodnoceni

e Podporovat dit¢ k ziskani dovednosti hodnotit samo sebe ve smyslu jeho
dravého socidlniho a psychického rozvoje

e Vypéstovat u déti navyku na autoevaluaci

e Vytvoreni reakci na uréité argumenty ze strany jak ugitele, tak ostatnich déti®’

Déti jsou tak po ziskani téchto zkuSenosti schopné hodnotit nejenom sebe, ale i
druhé, dokonce se vyjadiuji i k ¢innostem ucitelky, coZ je rozhodné pro jeji praci piinosem.

Mezi dalSi uc¢inné zplisoby evaluace a autoevaluace je pofizovani videozdznamul
prib&hu vychovné vzdélavaci ¢innosti ucitelky. Ta miZe zpétné ukazat detaily, zaméfit se na

54 v I
www.rvp.cz Evaluace v materské Skol. 2005.
*www.msvpraxi.czPedagogicky styl postaveny na pozitivni zpétné vazbé. 2015.
56 . g . e L
www.msvpraxi.czPedagogicky styl postaveny na pozitivni zpétné vazbe. 2015.
"swww.rvp.czDenik mé cesty k tispéchu aneb Zékovskd knizka trochu jinak. 2007.
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né, mohou se zapojit i do hodnoceni samotné déti. Lze 1épe analyzovat mozné problémy, které
pak Ize vhodnym zpiisobem odstranit.”®

Problematika autoevaluace a jeji neupiesnéné pozadavky umoznuji tak ucitelkdm dat
jisty zptsob svobodného rozhodovani, jakou cestou se vydaji v této oblasti. Nejpodstatnéjsi je
mit v§e promyslené, naplanované kroky a také si v§e zaznamenavat a to v jakékoliv podobe.
Nase poznamky umozni se vyhnout chybam a ¢innosti, aktivity a hry détem ptizpisobovat dle
jejich pozadavkili, hodnoceni a vyjadfeni. Nesmime zapomenout na nazory déti, brat je
v potaz, respektovat jejich argumenty, nebranit se konfrontaci a hledat lepsi cestu, kterd zvisi
kvalitu vychovné vzdélavaciho procesu.

Zalezi tedy na kazdé¢ ucitelce, ktery zptisob autoevaluace zvoli. Je tieba se vSak své
volby drzet, pracovat precizné, poznamky tvofit dikladné a vénovat se detailim, které
mnohdy ukdzou mozné nedostatky.

*SYSLOVA, Z., ZIKLOVA, N. Developing Professional Skills in Pre-primaryTeachers viaReflexion and Self-
Reflection. E-Pedagogium [online]. 2016. s. 117.
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Zavér

Prace sdétmi v matefské Skole Ize oznacit za jednu z nejzajimavéjSich,
nejkrasnéjSich a nejpestiejsich. Ucitelé maji moznost déti pozitivné ovliviiovat a rozvijet
jejich schopnosti, dovednosti a znalosti. Provazet je velkou casti jejich zivota. UCcitele
nahrazuji v jistém slova smyslu rodice, a proto by méli svou praci délat zodpoveédné. Méli by
mit z prace radost, vnimat krasu déti a respektovat jejich potieby. Pfistupovat ke kazdému
ditéti individudlng a rozvijet je ve vSech oblastech jejich osobnosti.

Cilem této prace bylo vytvoftit tfidni vzdélavaci program, ktery by vyhovoval svym
rozpracovanim pozadavkiim a potiebam jednotlivych déti konkrétni tfidy. Soucasti projektu
jsou jednotlivé aktivity vytvofené tak, aby respektovaly individualni zvlastnosti déti. Cinnosti
svou rozmanitosti by mély rozvijet vSechny oblasti ditéte. Navrhy vychazi z jednotlivych
témat. Cinnosti vychazi z odekavanych vystupi atematické bloky, jsou rozpracovany podle
pozadavka, které vyplyvaji ze Skolniho vzdélavaciho programu. Témata na sebe navazuji a
prolinaji se. Vychazi z jiz ziskanych poznatki déti a je vytvofena ,reserva® pii potiebé se
k nékterym castem vratit zpét.

V posledni kapitole jsou uvedené jednotlivé zplisoby a moznosti evaluace tfidniho
vzdélavaciho programu, kterd zahrnuje hodnoceni déti v ramci ttidy, individualni hodnoceni,
evaluaci blokli a sebereflexi, vyplyva z vlastnich ndvrhli, které jsou jiz v praxi ovéfené.
Vyuziti popsanych zptusobli hodnoceni a autoevaluace je Siroké, a dava volbu jejich vyuziti,
zpusobu zaznamendvani a jejich uchovavani v ptipad¢ dalSiho pouziti. Podstatné je vsSak
neustale a pravidelné hodnotit svou praci pedagoga a vést déti ke schopnosti autoevaluace.

Ukolem ugitele je, aby dité poznal, zjistil jaké je a respektoval ho v kazdém ohledu.
Pedagog by mél byt schopen podat ditéti pomocnou ruku, naucit jej novym poznatkim a
dovednostem. Vzbudit v ditéti pocit jistoty a bezpeci. Dité tak zjisti, ze ulitel je zde pro néj a
ze se na n¢j muze kdykoliv spolehnout. Pro pedagogickou préci je proto dilezité, aby ucitel
m¢él dikladné vypracovany tfidni vzdélavaci program, ktery je mozné pribézné¢ doplnovat a
obohacovat o nové navrhy a poznatky.
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Priloha — Individualni hodnoceni déti
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