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UvoD

Cilem této diplomové préce je pojednat o smrtievspekti¥ tajemstvi
zjeveného vykupnou smrti JeZiSe Krista, a to vieoviry, nadje a lasky.

Zietelre prihlizim k aspektu, Ze i clovéka tvai ve svém velikém
milosrdenstvi ke spos@ému byti, které se plirozvine pra¥ az na zaklatlkonce
tohoto pozemského Zivota, ktery nachazij ssmysl ve vykupné smrti JeziSe
Krista.

Za nosny pili povazuji &eni katolické cirkve, o kterém nepolemizuji
a jednoznén¢ z rgj vychazim. Vyznamnou inspiraci v nazorech a pdéstojni
byl teolog a antropolog Vladimir Boublik, jehoZ alibovazuji pro toto téma za
stzejni.

Kapitola ,Pojem smrt* pojednava o zakladnich pdeleh na konmost
lidského Zivota a definuje zékladni pojmy. Zabywa sévadenim ¢loveéka, jeho
pavodem a prvnimitichem, na jehoz zaklad/stupuje smrt dodin. Smysl smrti
piichazi v Bozim vykupitelském dile, a tak se smévat procloveéka vstupni
branou do plnosti Zivotag¢ného.

Navazujici kapitola ,Eschatologicky roZmsmrti“ popisuje smrt v jejim
piesahu do Zivota&ného tak, jak keg’ané ii. A protoze nas Kristus svou
vykupnou smrti a zmrtvychvstanim zve do tajemsiwdta v plnosti, ukazuji toto
pozvani jako veliky ukol k napémi t€chto zaslibeni.

Zawrecna ¢ast s nazvem ,Sluzbalovéku — sluzba Kristu* se zabyva
praktickou sluzbou umirajicim lidem v lasce JeKiSsta. Redstavuji zde zasadni
prvky nutné pro kvalitni adinnou pé€i o umirajici. V této souvislosti sewuiji
i svatostné p#, kterd by mdla kazdého umirajiciho na jeho nelehké &est
doprovazet.

Tato prace nehleda odpmi na otazky ohledhsmrti, spiSe se snazieul
¢ten&em rozprogit rizné Uhly pohledu na smrt v jejim tajemstvi, a toutextu

teologickém a antropologickém.



1 POJEM SMRT

Smrt kazdéhdalloveka je velikym tajemstvim na céskivotem. Tyk4 se
kazdého z nas — je jistotou nadeho Zzivaétmvek si tuto jistotu ugdomuje, je
schopen svou smricekavat, myslet na ni a obavat se ji. A pokud naemysili,
zistava svému lidstvi cosi dluzérvédomovat si, Ze na konci Zivota na nas na
kazdého jistojist cekad smrt, je velmi wezité, protoZze prayvto nds motivuje

k jeho smysluplnému proziti.

.Korelatem k jednordzovosti lidské existence <€ase, v naslednosti — je jedémest
kazdéhoc¢lovéka — v postaveni jednotlivych individui vedle sel#de praw tak jako smrt,
Znamenajicasové, vijSi omezeni, nebere zivotu smysl, nybrz dalekoespBo smysluplnost

teprve konstituuje, prévak dava vnini omezenéloveka jen smysl jeho Zivotu’*

Smrt nam také otevira vyznatasu. Kdyby nebylo smrti nic by nebylo
naléhavégas by ztratil svou ilezitost, naléhavost a vyjimieost. Clovek diky
védomi smrti ziskdva novy pohled n&cy které ho obklopuji. Zakousi své byti
jako réco, o co ma strach, aby ho neztratil. Jde mu o @& protoZze si

uvédomuje svou konmost>

~Smrt vtiskuje Zivotu ten pravy smysl, dava mu dgmku, naboj, ale dava mu také touhu,
ctizadost a ano, lasku. Nikdo nevi, jak dlouho britiekolik ma jest ¢asu, aby &co vykonal, aby

postgil ten svij o kousek dofedu...*

Z opa&ného uhlu pohledu ale také zjigeme, Ze pravto, ze vSe - Upk
vSe na tomto s¥¢ budeme muset nakonec opustit, v nds vzbuzuje abelpitni
pocity. Se smrti jsou totiz spojeny veliké protikja Skut€énost smrti v Zivat

¢loveéka neni jen koncem a ztratou vSeho, co na tomitd sndme. Je to zarowe

! Pohunkova, Dagmar. Uini odchazetTeologické texty2001, r@. 12,¢. 3, s. 109.

2 FRANKL, Viktor Emil. Léka'ska pée o dusiBrno: Cesta, 2006, s. 84.

® Blazeninové4, Jana.ddomi smrti jako hledisko k océni Zivota.Getsemanyl1997, r@.7,¢. 10,
s. 215.

* Fischer, Jan. O smrireganska revue2002, ré. 5,¢. 69, s. 130.



i inspirace k intenzivgi prozitému Zivotu, protoZeddomi vliastni kongnosti nas

dovede motivovat k odvaznysnam.

,KdyZ bratr Mauricius @ jednéch neSporach pro mladez kazal o smrti, poloZil
piitomnym otazku, co byétali, kdyby ngli Zit jen rok nebo dokonce &h pred sebou pouze jeden
den Zivota. Odpaidi se shodovaly v tom, Ze by kazdy &hirozit tuto dobu wdongleji. Mnozi
by si dofali cestu kolem ssta, jini by se snazili ustif s lidmi, kterych si vazi; jini by odpédné
uvazovali o tom, co byekli lidem, které maji radi, nebo jak by formulovainysl Zivota nebo cil
svého snazeni, nebo Ze by uvazovali o tom, ciekly swtu. Jini by si dlali mySlenky o tom, co
je v zivot nejdilezitgjSi, a to by pak takéethli. U vSech bylo #ejmé, Ze smrt v nich jaksi posilila
Zivot. Tuto zkuSenost preéthlo také mnoho lidi, ki¢ se dostali do blizkosti smrti. ZakouSeli

existenci jako dar™

OvSem pro kegany je tady jest jeden dlezity aspekt, ktery inasi
radikalré nové prvky: utrpeni a smrt gy byt chpany jako spolaast na smrti

s

a utrpeni JeziSe Krista, jako&bA protoze Kristus vstal z mrtvych,tbe i ten,
kdo je snim spojen, ¢ekavat vzkiSeni z mrtvych a &ny Zivot. Kristovo
vykupitelské dilo pemohlo osten smrti.ilame-li se ke slavm apostola Pavla:
LAt Zijeme, & umirame, patme Panu“ R 14,8), nemame séeho obavat,
protoze: ,Co oko nevitlo a ucho neslySelo, co atiovéku na mysl nepsSlo,

pripravil Bith tm, kdo ho miluji.“ (1 K 2,9¥.

.Smrt Kristova neni udalost, kter4d se peostala; spiSe to je podle viry celého
kieganského sita udalost, ktera mared Bohem ¥¢nou platnost, festoze jeji v§Si stranka
pati minulosti. Je to udalost v lidské historii,tivniz véény Bih drzi toto lidstvo v objeti svého
slitovani a své lasky. Pokud vSak chd¢edan vzpominat na smrt Kristovu tak, aby toto oslavné
vzpominani nabylo trvalé platnosti smrti Bamaby v 8m ve své vykupitelské moci skrze viru
z&'alo pisobit, a ma-li skutené pochopit, co se mu v poselstvi o této sifikié, pak se musi snazit

o pochopeni smrti jako takové.*

®> GRUN, AnselmSmrt v Zivat clovéka. Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1997, s. 7.
® Pohunkovéa, Dagmar. Umni odchazetTeologické texty2001, r@. 12,¢&. 3, s. 110.
" Rahner, Karl. O #eanském umiraniTeologické texty2001, r@. 12,¢&. 3, s. 90.



Jezi§ Kristus ndm ve svem Zi¥@ smrti na kzi zanechava Zivy odkaz
lisky (srov. J 15,9; 15,12; 15,17; aj.). V tom bgnhho n&li vytrvale nasledovat,
a tak dojit svého cile v plnohohdnotném prozitiehaszivota. A je to pravsmrt,
ktera nas vede k tomu, abychom nakonec vSe opastiplré se odevzdali do
BozZich rukou po vzoru JezZiSe Krista, ktery ve dhariirti vol& mocnym hlasem:
,Otc¢e, do tvych rukou odevzdavam svého ducha.” (L 23,46

Vlozit se bezvyhradhdo Bozich rukou je veliky a uslechtily cil lidskeh
Zivota, ale neni to jednoducha zalezitost. Neznanteriotiz, Ze se vzdavame jen
v8ech svych &ci, ale pedevsim sami sebe, své role i své idefititg vSechnu
svou vlastni uli vyménime za wuli Boha a spolu s Kristem budeme ve chvili

nejizsitikat: ,,...ne ma, nybrz tvaile se sta“ (L 22,42).

1.1 Stvdeni pro Boha

Clovek je Bohem zvan do zcela vyiného vztahu, v#mz Bih povolava
lidi skrze spasitelné dilo JeziSe Krista, aby sBughu svatém stali jeho
adoptivnimi étmi, a tim i ddici jeho blaZzeného ZivotaTo je smyslem lidského
Zivota a jeho napbmnim. Bih stvdil ¢lovéka ke svému obrazu a své podabve
smrti oteviraclovéku cestu k ¥¢né blaZzenosti ve své milujici otcovské riru
Clovek je tedy Bohem povolan k Zivotu v lasce.

Stvareni je zakladem ,vSech spasonosnych Bozich uplagpocatkem
dijin spasy”, které vrcholi v Kristt Ve své poateini cinnosti — stvéent,
a pozdji pii spasitelném fsobeni, dokazuje ), Ze ma svrchovanou ,moc".
Tato moc se projevuje Slovy lasky volajicich k ZivoPodle prvni kapitoly
Geneze je stweni prvnim projevem spasitelskeéhéspbeni Boha, ktery dava

Zivot, voli a vola ke spase.

8 GRUN, AnselmSmrt v Zivai cloveka. Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladetstvi, 1997, s. 12.
° Katechismus katolické cirkvi€ostelni vydi: Karmelitinské nakladatelstvi, 2002,1.
10

KKC 280.
1 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka antropologieKostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2006, s. 30.
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1.1.1 Bih tvori ¢lovéka ke svému obrazu

Pismo svaté jiz na gatku Starého zakonacii pavod c¢lovéka - Bih
¢loveka tvai ke svému obrazu, podle své podoby (srov. Gn 1,3%#vebnim
materialem k tvoré tohoto velkolepého dila se mu stava prach &endilo je
dokonano, kdyZz mu je v éipi vdechnut dech Zivota - ,Tak se stdveék zivym
tvorem® (Gn 2,7).

Pismo nelii biologicky vznik¢lovéka, ale ukazuje jeho zavislost na Bohu
se v&im, coslovek je. Vedle skvostného BoZiho dila stoji nicotndisivekal?
OvSem nezaponiene, Ze pra¥ a jedire cloveék je ze vSech viditelnych tvor
schopen poznavat a milovat svého $tete, je jedinym tvorem, kteréhouB
chél pro nsho saméhd?® Jenclovek je povolan, aby sdilel poznanim a laskou
BoZi Zivot, k BmuZ byl stvéen a ktery je hlavnimirodem jeho distojnosti**
Snad praw¥ proto Bih tvaii ¢loveka, aby byl jeho obrazem (srov. Gn 1,26n; 9,6).

Vyraz obraz a podoba pak sok&. Vyjadiuji rozliSenost €lovék neni Bih, ale je zde
podobnost. Tato podobnost $pa@ v tom, Zedloveék je zastupce a svrchované znameni Bozi ve
swté. Nema sice podobu s Bohem, ani neni s Bohem tgi@t@ ma podobnouidtojnost a slavu,
moc a vznesenost jakaiB.*®

V Novém zakon je toto téma roziéné o christocentricky ramec — Kristus
je dokonalym obrazem Ott%ea nam je uteno podilet se na obrazu Krista. Syn je
obrazem Otce, protoZerquistavuje a dokonale zjevuje Otcovu lasku. Kristes
stava dokonalym obrazem Otce ve svém zmrtvychvstarg ¥¢ném oslaveni,
protoZze jenom v tomto ,druhém sitemi“ se v Kristu dokonale zjevuje Otcova

laskal’

127VERINA, Josef.Teologie Agapé - Il. svazeRraha: Scriptum, 1994. s. 399.
3 Dokumenty II. vatikanského konciRraha: Zvon, 1995, GS 12; 24.

“KKC 356.

15 ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 98.

16 Chvalozpv Kristu (Ko 1,15; Zd 1,3).

" BOUBLIK, Vladimir. Teologické..s. 69.
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1.1.2 Rwvod prvnihotlovéka

Prvni kapitola Geneze vypravi o steni s¥ta a uzavira ji pasaz o stemi
dloveka: ,| tekl Bah: ,uciime cloveka™® aby byl nasim obrazem podle nasi
podoby. A’ lidé panuji nad migkymi rybami a nad nebeskym ptactvem, nad
zviraty a nad celou zemi i nad kazdym plazicim se pd.zBuh stvail ¢loveka,
aby byl jeho obrazem, stiibho, aby byl obrazem Bozim, jako muze a Zenu je
stvail. A Buh jim pozehnal aekl jim: ,Plodte a mnozte se a napt zemi.
Podmaite ji a panujte nad niskymi rybami, nad nebeskym ptactvem, nade vSim
Zivym, co se na zemi hybe.” (Gn 1, 26-28).

PovSim@me si dilezitosti této poslednidty — Buh chce, abylovek viadl
nade vSim zivym. Nejde jen o to, Ze je dovgsinnebo mocsi, ale Ze pouziva
swt a wci zpisobem vyslova lidskym, Ze ,vladne“ jako bytost vynikajici nad
vSemi ostatnimi svou podobnosti s Bohem a zvlaSpawolanim ke spot@nstvi
s nim®®

Vladimir Boublik k tomuto tématu dodava: ,...text chee podovat
swtské wdy o struktie swta. Redklada vie nauku o vztahu mezi &em
a Bohem.?® DileZitd je skutgnost, e pouzeilovék je schopen ,poznavat
a milovat svého Stuitele*.”* Tento fakt je nutny pro pochopeni nezné lasky
Boha k&lovéku, protoZe vSechno, co B tvaid, tvoii pro ¢loveka?

A ¢loveék byl stvaen, aby miloval Bohd® Mezi ¢lovékem a Bohem je tedy
nerozalitelny vztah. NaruSime-Ili tento vytay vztahélovéka k Bohu tim, Ze ho
odmitneme, naruSujeme tim svou vlastriirgzenost, kterd Ine ke svému

Stvaiteli.

18 Ucinme ¢loveka* — Pr@& mluvi Bih v mnoznénisle? Starsi vykladaka tradice zde vidi
narazku na bozskou Trojici; nggi vyklady pedpokladaji, ze v plurdlu je zahrnuto Bozi
dvoranstvo (srov. 1 Kr 22,19-21; Jb 1,6-8.). Prvni gdaj@egmatizuje a druhé neni dosfiazné,
neba’ Bible nic nevi o jinych bytostech, s nimiz by séhBadil o svych zagrech. Bih rozhoduje
sam v sob. Plurdl je slavnostni formou, kterou je vyiédo osobni rozhodnuti Stitelovo.
Vyklady ke starému zakonu. Dil I. Zak&raha: Kalich, 1991, s. 24.

¥BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 31.

*%pid, s. 30.

21 2. vatikansky kongilGS 12.

*2 |bid, GS 12; 24; 39.

2 KKC 358.
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1.2 Adam

Clovek je ozna@ovan hebrejskym gvkem ,adam*. Je to jvodns jméno
hromadné, zndci: lidstvo, lidské pokoleni, lidsky druh. Z toleoslova se stalo
vlastni jméno prvnihglovéka. Etymologicky smysl slova ,adam” je nejisty, dna
znamena ,ten, ktery nalezi zemi* jak svyrmivpdem, tak svou historii a svou

smrti?*

1.2.1 Prvni Adam

Bih stvdil ¢lovéka ke svému obrazu a zahrnul ho svymat@stvim.
Clovék je oduSevaly tvor a na zaklatltoho neniZe Zit toto patelstvi s Bohem
jinak, neZ Ze se svobo#lpodrobi Bohu a jehoti.?®> A tak ¢lovek, pokouseny
d’ablem, zneuZil své svobody, neuposlechl BoZitikegu, a pré¥ v tom spaéiva
jeho prvni tiich (srovR 5,19).

Soulad, ve kterém Zili prvni lidé diky prvotni apedinosti, je fichem
zni¢en a nakonec se jédtiskuténi nasledek ohlaseny prdéipad neposlusnosti —
¢lovek se navrati do ze#nz niz byl vzat (Gn 2,17; 3,19), tak do lidskyc¥jir
vstupuje smrti 5,12).

Teprve Pavel poznal, Zze hlavodidmého lidstva je Adam a hlavou
vykoupenych Kristué® Prvni Adam se stava pigkem Krista — tzv. druhého
Adama. V lis¢ Rimarim Pavel pise: ,Skrze jednotstoveka totiz vesel do sia
hiich a skrze tich smrt; a tak smrt zasahla vSechny, protoZe msizhresili...
Smrt vSak vladla od Adama az po MojziSe i nawit kdo HeSili jinym zpisobem
nez Adam. On je pr¢Sek toho, ktery r piijit... Provinénim toho jediného,
totiz Adama, mnozi propadli smrti... Jestlize praviom Adamovym smrt se

zmochnila vlady skrze jednohidovéka, tim spiSe ti, ki€ prijimaji hojnost milosti

24 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 31.
%5 KKC 396.
% ZVERINA, Josef.Teologie..s. 426.
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a darované spravedinosti, budou vladnout v Ziveééném skrze jednoho
jediného, JeziSe Krista.R(5,12 — 21).

Po vzoru svatého Pavla cirkev vzdyla, Ze lidskou naklonnost ke zlému
a ke smrti chape v souvislosti s Adamovou vinoiihlZi ke skuténosti, ze
Adam nam pedal Hich, jimZ jsme nakaZeni od narozéhiCely lidsky rod je
v Adamovi ,jako jedinédlo jednohogloveka“.?® Pro tuto ,jednotu lidského rodu®
jsou vsichni lidé zasaZeni Adamovyniidhem?® Nicméré piedavani prvotniho

hiichu je tajemstvim, jeZ neiheme pli pochopit™®

1.2.2 Druhy Adarit

Jezi§ je novy Adam, kterym &@aa nové stvieni: ,Prvni ¢lovék byl
utvoren ze zerd... druhyc¢lovek je z nebe.” (1 K 15,47). ,A tak tedy: Jako jediné
proviréni pfineslo odsouzeni vSem, tak i jedinyn spravedlnosti finesl
ospravedIiani a Zivot R 5,18). Bih ¢loveéka po padu neopustil. NaopakatBho
vola a tajemnym zZisobem mu ohlaSuje, Ze zlo budemozZeno &lovék bude ze
sveho padu pozvednut: ,Mezi tebe a Zenu polozintatelstvi, i mezi simtvé a
sim® jeji... (Gn 3,15 Kiex'anska tradice vidi v tomto Gryvku &t o ,novém
Adamovi“, ktery svou poslusnosti ,az k smrti ndZk' (F 2,8) vice neZ dostatee
ockinil Adamovu neposlusnost (srok.5,19-20).

Na zavr této kapitoly nezbyva nez spolu s dokumenty Zikaaského
koncilu konstatovat: ,Je skuteosti, Zze tajemstuilovéka se opravdu vyjasije

jen v tajemstvi \tleného Slova®

T KKC 403.

?® AQUINSKY In: KKC 404.

9 KKC 404.

%0 |bid.

3L Také Ize pouZzit - novy Adam.

% Tento Gryvek z Geneze je také nazyvan ,protoevangg, protoZe je to prvni zist o Mesiasi,
0 boji mezi hadem a zenou a o kémém vitzstvi jejiho potomka.

%3 2. vatikansky koncilGS 22.
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1.3 Smrtv zivat ¢lovéka

Zivot ¢lovéka se ubird od narozeniteg ¢as dtstvi, dlouhé obdobi
dosplosti, az ke svému vyusti ve stéi a smrt. Konec Zivota s seboéinasi
rizné €zkosti v podob pribyvajicich nemoci, s tim souvisejicich bolestiakét
obavy z blizici se smrti. S jistotouwidemetrici, Ze v Zivo€ jsou chvile, které jsou
tézké. Z psychologickych z&xi vyplyva, Ze lidé povazuji z&1ké fizné &ci —
od zmény zangstnani, sthovani, ale i odchodu doichodu, pes nemoc, vazny
Uraz a? samdejme smrt rékoho blizkéhd® A zajimavy je fakt, Ze rodina
umirajiciho proziva prévak €zké obdobi, jako sdm umirajfti.

Smrt z girozeného pohleduifpdznamenava jednozimg néco zaporného.

Smrt jako konec Zivého organismu, a toto Kowe znéeni a rozpad je idvodem ke
zdéSeni, strachu a odmitnuti. Ambivalendgeti smrti je napic déjinami lidstva vzdy fijimana

n&jak now a tak jsou &iny smrti paradoxa djinami Zivota, ktery je smrti jednozénas uréen®

Jde-li o¢lovéka nam blizkého, pak jeho odchod znamena bolegtraty
blizké osoby, jde-li o nas vlastni odchod, pak myglenim na & je zcela
prirozené citit obavy a stradh.Clovek umira jen jednou, a protoZe nema jak si
tuto dilezitou a &Zkou chvili nacuit, je to tedy vzdy jakasi premiéra kazdého
¢lovéka a obavy jsou zcela na néisDobré ale neni tyto obavy nechaeiist
v obrovského straSaka, ktery n&sictim dal vice, nebo naopak tuto skirtest
zasypat v chaosu denniho shonu. To bychom mohhditi prekvapeni, protoze
je jistotou, Ze cely nas Zivot vyusti v toto posiedtadium lidského vyvoje — ve
smrt. A domnivam se, Ze pracely Zivot je jakousi fipravou na blizici se

posledni chvili na tomto $t&.

3 KRIVOHLAVY, Jaro; KACZMARCZYK, Stanislav.Posledni Gsek cestPraha: Navrat doin
1995, s. 5.

% KUBLER-ROSSOVA, ElizabethHovory s umirajicimi.Hradec Kralové: Signum Unitatis,
1992, s. 148.

% DREHSEN, Volker (Hg.); et alWérterbuch des Christenturrgiinchen: Orbis Verlag, 1995,
s. 1262.

8" KRIVOHLAVY, Jaro; KACZMARCZYK, StanislavPosledni tsek..s. 7.
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| pfes tuto negativni strdnku naSeho zaniku, kterandamicotou byti,
nezapom#me na pislib, ktery nam byl dan v Zivéta vykupitelné smrti naseho

Pana JeziSe Krista — na Bad Zivot vécny.

1.3.1 Terminologie

ProtoZe slovem smrt nemyslime nuouze konec biologického Zivota,
uvadim zakladni definice tohoto pojmu.iepto, ze &kterymi tématy se jiz dale
nebudu zabyvat, protoZe nejsotiegnettem této prace a souvisi s ni pouze
vzdaler, povazuji za nutné podat vygieni v kontextu tak, jak se ineme

s €mito terminy nejastji setkat.

Smrt fyzicka

Je UpIna, trvala a ireperabilfiztrata wdomi>® V bgzné praxi je népsti
konstatovana smrt jako nevratna zastava csid&innosti’® Tlukot srdce byl
donedéavna oficidlnim aitkem Zivota, kdyZ ustal, bylo to znameni smrti.SAk
s rozvojem mediciny je nyni mozné ozivit i lidijiphz srdce i dech se zastauvil.
Tyto okolnosti si vyZzadaly, aby byly vytieny noveé definice, které jsou spojeny
s nazorem, Ze s odchodem funkci mozku odchazdomi a tudiZz nenifftomen
ani jedinec. Smrt tedy znamena, Ze nefunguje z&éstamozkdf!

Haskovcova smrt definuje: ,Smrt je individuélning& organismu, tedy
také ¢lovéka. V jistém slova smyslu se d#i, Ze ¢lovék umird od narozeni.
Geneze smrti je podmina Zivotem a Zivot je umdbvan smrti. Biologové
hovai o programu Zivota, ktery jefgdan smrti, anebo o programu smrti, k jehoz

spustni dojde poté, kdy byl \erpan program Zivotd™

% |reperabilni — nenapravitelny, trvale nenahradiel

39 MISCONIOVA, Blanka.Pé&’e o umirajici — hospicova . Praha: Narodni centrum domaci
pé&e Ceské republiky,1998, s. 16.

‘O HASKOVCOVA, HelenaThanatologie. Nauka o umirani a smrti. Druh@pracované vydani.
Praha: Galén, 2007, s. 96.

“L MISCONIOVA, Blanka.Pé&e o umirajici...s. 16.

“2HASKOVCOVA, HelenaThanatologie..s. 89.
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Smrt psychicka

Je naprostou psychickou rezignaci, intengioroZivanou bezna&g
a zoufalstvim, které nepochybnsnaduje vstup smrti fyzické

Psychickou smrt lze definovat jako ,umirani bezampei €la, zciste
psychické piciny.“**
S timto typem smrti se iieme setkat n&stji u starych, opugnych lidi,

ktefi prestali z gjakého divodu mit zajem o Zivot.

Smrt sociélni

Je stav, kdycloveék sice Zije, ale je vyvazan Zlézitych socialnich,
interpersonalnich vztah kdy je odtrzen od vSeho lidského a nelze jejivid
kontextu spolénosti®> Jedna se o psychickou rezignaci, intengipnoZivanou
beznadj a zoufalstvi, jeZ rizeme nejastji zazit u lidi starych, nemocnych
a opu&nych. Smrt socialni zce souvisi i se smrti psyahic Tento aspekt take

jists prispiva ke zhorseni celkového stastovska a dopoméha ke smrti fyzick®.

Smrt duchovni

Jestlize lidé Zziji ve iichu, jsou mrtvi jiz za svého pozemského Zivota,
a tak nemaji Zivota, ktery v nichigtava. O smrti v tomto kontextu zviasluvi
evangelista Jan. U¢ho smrt neznamend zpravidla smrt fyzickou, nybidedky
hiichu a odcizeni od Boha — opak Zivot&iného Zivotd’

Smrt kiret’anska

Kieganskd smrt nabyva ve své podstabzitivniho smyslu ve smrti
a zmrtvychvstani Krista. Smrt je Kristentiepenéna. Sv. Pavel ve svych listech

piSe: ,Pro nd Zivot je Kristus a smrt ziskem.” (F 1,21). A dald@ohle je jisté:

“3MISCONIOVA, Blanka.Pé&e o umirajici..s.16.

4 Sterben ohne Krankheit des Korpers, aus rein s Ursache (PETERS, Uwe, Henrik
Worterbuch der Psychiatrie und medizinischen Pslpgfie: mit einem englischen und
franzosischen Glossafugsburg: Bechtermiinz, 1997. s. 531).

S HASKOVCOVA, Helenaléka'ska etika. Feti rozsfené vydaniPraha: Galén, 2002, s. 206.
“ MISCONIOVA, Blanka.Pé&e o umirajici..s. 16.

“” NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnikPraha: Kalicheska biblicka spotaost, 1992, s. 926.
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Kdyz jsme s nim utieli, budeme s nim také zit.“ (2 Tm 2,11). Podstatové je
na Ked’anské smrti toto: Kem jiz kleg’an svatosth ,,zemrel s Kristem®, aby Zil
novym zivotem; umirame-li v Krist@vmilosti, €lesna smrt dovrSuje toto ,zéfh

s Kristem*“ a zako#uje tak givtaleni k rsmu v jeho vykupitelském tkorit].

1.3.2 Biblické zaklady

Pro giblizeni smrti v jejim tajemstvi je nezbytnéritpse o Pismo svaté
a z rgj cerpat. V hlubSim kontextu Starého a Noveho zakenaasn postupntoto
téma odkryva.

Stary zakon se k problematice umirani a smrtii §aak, nez Zakon novy.
Také frijeti smrti je v obowdstech Pisma uchopeno odéiSBtarozakonni pojeti
se ke smrti stavi se strachem a bazni. \€gomi Izraelii se smrt jevila jako
jednozné&né negativum, kdy se odlovéka odvratil Hospodin. Svou roli hral
v tématice Starého zakona také strach, a to jakmé jednotlivce, tak i celého
naroda, a v neposledfsds i strach ze setkani s Hospodin&h.

Novy zakon toto pojeti smrtifpkonava, situace se zcela&nh prichodem

Krista na s¥t.

Téma smrti ma v Novém zakéfednoznané vétsSi vadhu nez ve &Sing spisech Zakona
starého. Zaklad k tomu lezi v osobeziSe. Keg'anské spokenstvi Nového zakonaski v JeziSe
Krista jako svého Pana, o kterém vyznavaji, Ze jekliny vstal z mrtvych. Vira vép byla vzdy

virou v Zivot, ktery peviadne nad moci smrii.

*®KKC 1009.
9 Srov. WACHTER, LudwigDer Tod im Alten Testamemerlin: Frankenstein, 1967, s. 10-30.
¥ LEUENBERGER, RoberDer Tod. Schicksal und Aufgat#irich: CVB Buch, 1971, s. 83.
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1.3.3 Starozakonni kontext

Stary zakon chape smrt jako nutnost, ktera je stvar uloZena
HospodinemClovék byl sice stvéen k obrazu Bozimu, aleisledkem poruseni
fadu, odvraceni se od Boha — darce Zivota, vstugajeidského Zivota smrt

a stava se Bozim trestem (Gn 3,14hn)

Byti pro smrt je pro Stary zékon beziitou zalezitosti, osudem Zzivota o kterém neni

zadnych pochyb?

Konkrétni pasaze Starého zakona g¢astefinuji pomijivost ¢lovéka:
.Prach jsi a v prach se navratis.” (Gn 3,19); ,VZggme smrtelni...” (2 S 14,14);
~JestliZze jsou stanoveny jeho dny,¢pbjeho ngsiai je ve tvé moci...“(Jb 14,5);
....tu by vSechno tvorstvo rdzem vyhynuldlovék by se obratil v prach.”
(Jb 34,15); ,Tyelovéka v prach obracis...“ (Z 39,14); ,A prach se vraiizéng,
kde byl, a duch se vrati k Bohu, ktery jej dal."aK12,7); ,....od ¥ka plati vyrok:
Ur¢ité zente§'." (Sir 14,17).

Smrt ve Staré zakénnezn&i jen umirni, ale fedstavuje i vSechny
nepratelské sily duchovni, dusevnéigsné>®

Typické pro Stary zakon je, Ze smrt znamena adoiiod Ziveho Boha.
To potvrzuji slova Zalmisty: ,Mezi mrtvymi¢tnebude nic fipominat; coz ti
v podséti vzda rkdo chvalu?“ (Z 6,6); dale: ,Jsem odloZzen mezi m@rfako
skoleni, co lezi v hrobech, na které uz ani nevapws, ktd jsou zbaveni
ochrany tvych rukou.“ (Z 88,6). | Usek lzaiaSe zatlje tuto tématiku obdokn

°1 ProtoZes to &nil, bud’ proklet, vyvrzen ode vSech #af a ode vsi polni 2ve. Poleze$
po WriSe, po vSechny dny svého Zivota zrat bude$ prislelzi tebe a Zenu polozim riépelstvi,
i mezi siné tvé a sim jeji. Ono ti rozdrti hlavu a ty jemu rozdrtis patZens rekl: ,Velice
rozmnozim tvé trapeni i bolestihibtenstvi, syny budes rodit v utrpeni, budeS dygidi svém
muzi, ale on nad tebou bude vladnout.” Adami@kl: ,Uposlechl jsi hlasu své Zeny a jedl jsi ze
stromu, z 8hoz jsem ti zakazal jist. Kli tobé neclv je zen¥ prokleta; po cely gy Zivot z ni
budes jist v trapeni. Vyda ti jenom trni a hlotuales jist polni byliny. V potu své teabudes jist
chléb, dokud se nenavratiS do Zemniz jsi byl vzat. Prach jsi a v prach se ndsréat

2 BAUER, B. Johannes (Hg.)Bibeltheologisches Worterbuch. Zweiter Bar@raz; Wien;
Kdln: Styria, s.1101.

3 ZVERINA, Josef.Teologie...s. 443.
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,Rikal jsem si: ,Nikdy uZ nesp#itn Hospodina, Hospodina v zemi Zivych,
¢lovéka uz nikdy nezahlédnu,tfipadim se k obyvatéin té ¢iSe zapoméni.*
(Iz 38,11).

V uzkém vztahu byly vithy smrt a hich. Oboji vytvdelo pekazku pro
obecenstvi s Bohem. Pro Stary zakon znamena sroyt zilieceni, hdkost
a hitizu. Smrt je aco ciziho podst&tBoZi a v pojeti prorak nebyla v fivodnim
stvaitelském planu Bozim a dostavila se aZ jako Boutl$d

Stary zakon nazira na smrt jako rfaquni zakon, v podstanezavisly na
mravnich nebo nabozenskych hodnotach. Je zakortéady jemuz podléha
vSechno stvieni. Starozakonni lid takiipozerg prozivd mocnou ba#epied
smrti>®°

Teprve apokalypticka literatur&ipasi nadji na Zivot po smrti: ,Panovnik
Hospodin provzdy odstrani smrt ..."“ (I1z 25,8); ,Mnazféch, kt&i spi v prachu
zenm®, procitnou...* (Dan 12,2). Zivot znamen&ddst na spolenstvi, smrt je
predevsim vyloteni ze spokenstvi>®

Podivame-li se na Stary zakon v celku, zjistimeejeho autti jen malo
reflektuji osud jednotlivce po smrti. Izrael totéhdpe smrt jako nemozZnost
naplréni Zivota, tj. nemoznost Boha chvalit: ,Mrtvi nedfivuz Hospodina, nikdo
z téch, kdo sestupuiji ¥i3i ticha.“(Z 115, 17).

V Izraeli byla roz&ena pedstava @iSi mrtvych pod zemi, ktera se nazyva
Seol. Seol neni pro Izrael vyrazem #agl protoze zeieli neZiji v Seolu pravym

Zivotem, ale proZivaji ,stinovou existenci® bezysiSeol je hroznym misteth

> NOVOTNY, Adolf. Biblicky... s. 926.

> WACHTER, Ludwig.Der Tod im Alten Testamererlin: Evangelische Verlagsanstalt, 1967,
S. 56n.

* DOLISTA, JosefPerspektivy nage. (Teologicka vypaw’ o nadiji ve vzkiSeni).Brno: Cesta,
1997, s. 60.

" Srov. ,| nejhlubsi podsiti je kvili tob& rozru$enogeka na tij prichod, probudilo kil tobg
ptizraky vSech vojeldci zen€. VSechny krale pronarddpiimélo vstat ze svych @ind. Ti vSichni

se ozvou &eknou tols: ,Také jsi jako my pozbyl sily? Uz jsi nam podobeff (1z 14,9-11).
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mistem zapomini*®, kam BoZi ruka nedosahtje Byt v Seolu znamena byt

odriznut od BoZi skutosti a od spolenstvi ZivycH?

1.3.4 Novozakonni kontext

~ s

Novy zakon pinasSi zménu - zeniielym se skrze JeziSe Krista dostava
nackje ve vzkiseni: ,...lid bydlici v temnotach uvidi veliké &lo...“ (Mt 4,16);
....aby se zjevil #&m, kdo jsou ve trha stinu smrti, a uvedl naSe kroky na cestu
pokoje.” (L 1,79). Tato nage na vzkiSeni prameni z poznani, Ze Kristus je
vzkiiseni.

Pricinnou souvislost mezi smrti &bhem ale vidi Novy z&kon také. Smrt
v Novém zako# vétSinou neznamena jen konec pozemského Zivota, tale s
¢loveéka propadlého BoZzimu soudu, takze smrt a soud B8dzi odsouzeni,
mohou byt souzrimé pojmy®* V tomto smyslu lidé, kié jsou ve Hiichu, jsou
mrtvi u? za svého pozemského Zivbta.

Smrt JeZiSe Krista Apobila frevrat v nazirani na smrt u novozakonnich
véticich. Se smrti a zmrtvychvstanim Krista byl zabtafiich a gemozen ten,
ktery ma moc nad smrti, ti'abel. Tim byli osvobozeni ti, kitejsou strachem
pied smrti po cely Zivot zotéeni (srov. Zd 2,14; 1 Kr 15,55nn; 2 Tm 1,10). Novy
zakon Zije timto novym a svrchovanym okousenireivi nad smrtf>

Zajimavé je, Zze Novy zakon mluvi ccwmém ZivoE, o weéném ohni
(Mt 18,8), o ¥¢ném trapeni (Mt 25,46), nikde se vSak nefrjg@ o &c¢né smrti
jako o naprostém zaniku Zzivota, leda by vyraz ,drgmrt* (Zj 2,11; 20,6.14;
21,8), o niz mluvi rabinska literatura, ukazovaittd smérem®* Jde o ty, ktd

nejsou zapsani v knize Zivota a po vSeobecnémisanki propadnou druhé smrti

%8 CoZ% jsou znamy v temndtvé divy, tvoje spravedinost v zemi zapami?* (Z 88,13).

%9 Jsem odloZen mezi mrtvé jako skoleni, co lezfablech, na které uz ani nevzpomenesiikte
jsou zbaveni ochrany tvych rukou. (Z 88,6).

%9 DOLISTA, JosefPerspektivy nadje...s. 61.

®L NOVOTNY, Adolf. Biblicky... s. 926.

®2V/iz. kap. Smrt duchovni

3 NOVOTNY, Adolf. Biblicky... s. 926.

* Ibid, s. 927.
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(Zj 20,12-15). Tento vyraz ale Ize vykladat i jathauhé, a to konmé odsouzeni,

jez bude vynesendigdruhém vzkiSeni (srov. Zj 20,13).

1.3.5 Weni cirkve

Cirkev definuje, ze: B smrti, to je odlodeni duSe odéta, propadado
rozkladu, kdeZto duge jde ¥ist Bohu.®® Na jednu stranu je smrtipzena, aviak
z nasi viry vyplyva skutmost, Ze je téZ ,odplatou zdith* (R 6,23). Ovdem pro
ty, kteri umiraji v Kristo¥ milosti, se stavadasti na smrti Pana, a takifou mit
podil na jeho vziseni®®

Tedy, smrt je trestem z&ibh prvnich lidi, a zarovenaleZzi k pirozenosti
¢lovéka. Je také vSeobecna - i posledni lidé projdouladak prongnou
(1 K 15,51). A dlezité v této ¥ci je, Ze smrt je definitivnim koncem poutnického

stavu — tj. neexistujerpvtslovani dusi ani obdobi zkousky zavrzenyéth.

1.3.6 Teologicky vyklad

Teologie se zabyva tajemstvim smrti, protoZze Kviatsmrt je jednim ze
zakladnich momentdgjin spasy, a takéiks’anova smrt je udalosti osobni spasy.
Jiz kitem jeclovék sakramentakh zpodobgn s umirajicim KristemR 6,3) a ve
smrti je s nim spojen redn

Smrt jako napléni je dokonanim poutnického stavu aé@ikem nového
Zivota. Spoléenstvi spasy, do¢hoz jsme kem vstoupili, se stava spoenstvim
s trojjedinym Bohem, ffjetim do slavy. Eucharistie a Zivot veédomi smrti

(askeze, sekavani) pipravili potatek vstupu do nového Zivota.

% KKC 997.

®® |pid, 1006.

%7 Proti Origenovi synod Géradsky In: ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 444.
%8 ZVERINA, Josef.Teologie...s. 444,
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T¥i z&kladni vypowvédi o smrti:

1. vSichni lidé musi zenitit; tuto tezi gijima kazdycloveék, ani nemusi
byt kieganem. Nevyhnutelnost smrti je kazdéntajma a neni ani v biblickych
textech vlastnim tématem, ale spiSeedpokladem pro &t vykoupeni na
temném pozadi zkuSenosti se smrtitaV,vSichni lidé musi ze#it* v soke ukryva
teologickou vypo¥d o hrichu a o nagi v moznost ,nezeiit* absolutré
a o volani k novému #igobu Zivota po smrti na zakkadozi stvditelské moci

lasky.

2. smrt znamena konec stavu poutnilt; kieganska tradice nazyva
Zivot mezi narozenim a smrti ,poutnickym stavemmr§ dostava lidska
existence svou plnou zavaznosttd/,smrt jako konec stavu poutiifkv podstat
nabizi vypo¥d o jedin€nosti Zivota, v®mZz se uskuiuji jednotliva

rozhodnuti, kterd maji vyznam précnost.

3. smrt je ndsledek trestu za Hich; kieg'anska tradice pojima smrt jako
nasledek Hchu. Zvla& u Pavla je souvislostitthu a smrti jednozraa: ,Jako
skrze jednohd@lovéka @isSel na st hrich a skrze fich smrt, a tak smrtipsSla na
v8echny lidi, protoZe vsichni gsili“ (R 5,12)%°

Vitézstvim nad smrti neni mino jeji odstragni, ale jeji promna.
Tomuto tvrzeni je blizk&d myslenka, Zéstedkem hichu neni smrt jako takova,
ale spiSe rozmanitost negativni zkuSenosti smadutd cestou se ubira soudoba
teologie’® Pak se da tvrdit, Zetdledkem Bchu neni nemoZnost z&i ale
skut&nost, Ze smrt zakousSime jakéco ciziho, nefatelského, jako zlom, ktery
odporuje dynamice zivota.

Clovek v raji, pred prvnim kichem, mohl fjmout smrt radosth

v davéryplném a laskyplném odevzdani se Bohu, jak@sthé zrozeni pro novy

%9 DOLISTA, JosefPerspektivy nade...s. 84 - 86.
" 1pid, s. 86.
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Zivot. Hrich je nedostatek lasky aiwkry. Jestlize kich zasahuje kazdého
cloveka', pak je jasna souvislost mezithem a zkudenosti smrti. Protatevek

nedivéiuje Bohu a nemiluje ho, pak se mu ngdeskut&nit smrt jako své Zivotni
dovrSeni. Toto pojeti Ize nazvat nasledkefichu, kdy také smrt jiz nejsme

schopni povaZovat za stst Zivota, ale vidime v ni néfele Zivota’?

1.3.7 Smrt jako zmar zivota

Smrt také jednozrtaé znamena Uplny konec biologického Zivota. Toto
stanovisko proziji asi nejvice v Uzkosti lidé s8ei v Boha a ve &ny Zivot.
Praw pro re je smrt koncem vSeho, koncem veSkerékrd.dSmrt se totiz gni na
nesmyslnou zahadu v okamziku, kdy je zbavena smahozenského obsahu.

Proziva-li¢lovék odsouzeni ke smrti bez ngel v Boha Stvétele, nutr
objevi Gzkost a nejistotif. A to jsou dileZité emoce, kteréloveka dokaZzou ve
chvilich poslednich zcela ochromit. Neni-li v Z&atovéka vira — vira, ktera
otevira branu nagi v Zivot novy a lepsi, stavd se z pojmu smrtizostrasné

shivko, které neznamena nic jiného nez naprostéemasSeho.

Smrt mad mnoho t¢§ ale vzdy odd8uje a rozbiji celek. ZakouSime ji jako krutou

a nasilnou, jako néfiele Zivota’*

Casto také byva smrt definovana jako spanek, deéhtalovek upadné’?
Smrt se v takovém pohledu sicegtava stavat straSakem obludnych r&zimale

Zivot tak svého smyslu nenabyva. ProtoZze neskryséitt Zadné tajemstvi, je-li

"L Skrze jednohalovéka totiz veSel do ¥a hich a skrze tich smrt; a tak smrt zasahla vSechny,
protoZe vsichni ziesili.“ (R 5,12).

2 DOLISTA, JosefPerspektivy nade... s. 87.

3 BOUBLIK, Vladimir. Teologie djin spasyKostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002,
s. 114.

" JUNEMANN In: Der Tod gehért zum Leben. Sterben und Sterbebegdpitus

interdisziplindrer SichtMunster: LIT, 2005, s. 63.

> ELIAS, Norbert.O osardlosti umirajicich.Praha: Nakladatelstvi Franze Kafky, 1998, s. 56.
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to jediné, co peziva, vzpominka na zéelého, pak se vira v Zzivogény jevi jako
zbyteina a marnd®

| presto, Ze fichod smrti nerizeme ovlivnit, a nebo snad peaproto, je
¢loveék jiz dlouha staleti smrti zaujat. Smrt je ve svézuratitelnosti jaksi
fascinujici a kazdy Zivg¢loveék na ni musi myslet. Ale pt@ Vzdy: , KdyzZ jsi
tady, pak tu neni smrt. AZ tu bude smrt, tak tpébudes. Vy dva tedy nemate nic
spole&ného.”’ Jenomze zkuSenosti se smrti nas vedou ke zcetadpa postoji.
O smrti gemyslime a zabyvame se ji. Vime, zZe spolu s jefichpdem se zgmi
aplrné vSe, & uz v jakékoli forn, a snad prévproto nam nad jeji fascinujici

existenci doslovatstava rozum stat.

Prav¥ na konci Zivota fichazi bilancovani. Umirajicitemysli, jaky mél jeho zivot smysl,
co ho naplnilo, wem naSel pravou podstatu zivota. Odfzbwna tuto otazku mohou byt velmi
rozdilné, a to fedevSim podle toho, zjakého Uhlu pohledu kh$tpupime. Keg'an najde
pochopeni smyslu svého Zivota verevive ¢ny zivot. Zivot po smrti ho naplni ngd ve
vykoupeni, a tak najde smysl v mor&ldobrém zivat. OvSem jsou tady i profanni verze, které
maji proti této jiné hledisko. Tak se stane, Zery&im smyslem Zivota e byt Zivot pinaSejici
Stésti nebo blaho. Smysl tohoto postoje je 2#s$rE. A je tu jest jeden pistup, a to, Ze smyslem
Zivota je veselit se tolik, jak je to jen mozfié.

Pokladam si ale otdzku, zda se nam na konci zive#i v tv& smrti, tyto profanni

Zivotni smysly nerozpadnou a my ietaneme osamoceni s nasim hlubokym nepochopenim...

Smrt je jasd dana — vSe zivé 8 ke svému fyzickému zaniku,
fyziologicky rozvoj €la smrt gedpoklada, vzdy rytmus rozvoje firozenosti je
nemyslitelny bez ustasmych zrozeni a umirani.A piesto je, troufam iici, pro
kazdéhoclovéka smrt naprosto konsternujici, jiz asi i pro svedingnost,
neopakovatelnost i pro svou silu nas zcela vytrhmeistavu existence. Smrt totiz
vstupuje do lidského Zivota jako nezvany hostidspo, Ze seélovék svobodi

muze rozhodnout &ici: ,Ja chci zerit“, neni schopen realizovat opak, tedy ,Ja

®ELIAS, Norbert.O osardlosti...s. 56.

" SPIDLIK, Toma3Veérim v Zivot ¥cny / EschatologieOlomouc: Refugium, 2007. s. 97.

8 LENZEN, Wolfgang.Liebe, Leben, Tod. Eine moralphilosophische StuSitettgart: Philips
Reklam jun., 1999, s. 121n.

" SPIDLIK, TomasVerim...s. 98.
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nechci zerit“. A protoZe jeclovék ve své nejvlastf)Si povaze osobou, a ta
piedpoklada individualni svobodu a svobodné vztalmgtatnimi, pedstavuje
smrt v dané situaci nasilnicky Gtok nasatmininé charakteristiky osof.

Smrt také mZeme pochopit jako udalost &fujici proti @irozenosti,
z&hadné odsouzeni nebo nasili. V tomto kontexthdrycmohli hovadit o jakémsi
nesmyslném obsahu smrti, protoZe bez viry v Kasgeny Zivot nenizeme smrt
pochopit, pouze ji fijmout jako jask dany fakf*

Bez viry a nagfe v Zivot w¢ny se smrt stava jednozimym negativem
nekompromisé maici Zivoty lidi. | presto, Ze lidé &ici nejsou ochr&mi od
takovych nebo podobnych pagitnajdeme propastny rozdil pgav zakouSeni
viry a nadje pramenici z tajemstvi lasky iidovaného Krista, v jehoZz spasném

¢inu mame nadi ve vlastni zachranu v pod®livota &¢ného.

.Protoze smrt nas zcela bere nAm samym, protopéefghodem od byti, které se stava,
k byti dovrSenému,ipchodem od svobody zadané jako Ukol k dokonalémuSdoi a sotasré
okamzikem radikélni bezmoci, kdyz se sami &attrdcime, protoze jsme odchazejici a ne
piichazejici a vidime se mimo tuto zemi: vlivem to®eho je dovrSeni pro nas zahaleno.
V umirani se chapeme neuchopitelného; ovoce zivktaré dovadime k zralosti, se neda
bezprostedre okusit uz td’. A protoze je smrt tak zahalenaegdstavuje oft absolutni situaci
mozné viry i mozného zoufalstvi, mozné smrti Knsto smrti Adamovy. Ta ndiici osanglost,
svym tichem vSe pohlcujici, do niz umirajici vch&afiz se po cely Zivot vzdy vicéiplizoval, je
situaci otazky, odhodlani a vyzvy k rozhodnutiuati spasitelné virgi smrticiho zoufalstvi.

Zahalenost smrti dawdovéku moznost obojiho®

% SPIDLIK, TomasVerim...s. 98.

8 KAMLAH In: SCHERER, GeorgSmrt jako filosoficky probléniostelni vydi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2005. 10.

8 Rahner, Karl. O #es’anském umiraniTeologické texty2001, r@. 12,¢. 3, s. 91.
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1.4 Filosofické pojeti smrti

Tato kapitola se zabyva vykladem smrti vetles kie’anské filosofie,
kterd gipousti BoZi existenci a ,nezfiielnost” duse.

Odpowd na zahady smrtifpdpoklada pedevsim opravdovy pohled na
lidské byti a zvlast na skuténosti odpovidajici vysitleni vztahu mezi
duchovnim adlesnym roznirem¢lovéka, jeho osobnosti a jeho Zivéta.

Okamzik smrti se vyklada jako okamzik 2zéatného osvobozeni z hranic
prostoru atasu vnucenych ¢tem“ a jako pechod k plnosti duchovniho Zivota.
A praw v tomto okamziku, v tomto vrcholném a kéném bod lidského Zivota,
nalézame mnoho nezodgaeného. Snad pro svou nevyditelnost, pro své
tajemstvi i svou hrozbu, se lidé jiZ odedavna smatézt pro tuto fazi lidského
byti néjaké odpowdi, oprné body, alespo n¢jakou jistotu. Ve s#teé se
v rozmanitych kulturnich podminkactiltily béhem staleti nejiznéjSi nazory na
smrt. AvSak pro kegany je dilezitym zakladem platonska filosofie, ktera
v teologii Ota@i a ve stedowku vytvaila ty spravné podminky pro #preni
teologie a filosofie. To plati i pro teologick€ani o ¥¢ném zivot a platonské

u¢eni o nesmrtelnosti duse.

Platon (427-3471p Kr.) dal filosofické diskusi o problému smrti pafali, kter4 podsta¢n

uréuje evropské mysleni az do sasnosti. Scherdika, ze vlastni jadro Platdbnovy nauky &pa

L . . . . < 84
V poznani, Ze duse je nesmrtelna a smrt jeledd€la a duSe.

Vira ve ¥¢ny Zivot naSla v platonskénteni o stavu ducha po smrtitgv
podklad. Ked’'anska filosofie si proto bez obtizi osvojila Platéyn myslenky,
protoZe poselstvi o&¢ném Zivot zdanlivé davalo za pravdu jeho Gvah&m.

Svaty Tomas tento zdanlivy souzvuk rozbil, a jelntropologicky nahled

je platny i dnes. Vychozim bodem této antropolggigpodstatna jednota mezi

8 BOUBLIK, Vladimir. Clovek ocekéava Krista.Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi,
1997, s. 137.

8 SCHERER, Georgsmrt jako..s. 126.

8 BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekéava.. s. 138.
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,télem* a ,dusi®®. Tato jednota se uskutelje viadu byti a projevuje seigdu
jednani: kazdy zpsob lidského jednani je vyraz podstatného spojebkzi m
télesnym a duchovnim hlediskem lidského bytilesny prvek neovliiuje pouze
Jniz8i* jednani, nybrz je nuthpiitomen ve v3ech Zivotnich projevedhlovek
tedy ,je" a jedna jako podstatna jednota vywma déma rozngry, oba dva steph
nutné pro lidské byti a Zivot. Rozbiti této jednatyamena kone¢lovéka —
takové rozbiti se uskutguje v okamziku smrti. Smrt znamena kongoveéka,
jeho znteni. Clovék je omezen ohraténym rozrérem lidského byti. Lze
uvazovat, zda a jaklesna a duchovni sloZzka budou paknzat v byti po smrti, je
ale nutné fijmout, Ze¢loveék ve smrti kowi. Co grezije, nentlovék chapany jako
podstatna jednotagia” a ,duse“®’

Je Zejmeé, Ze v této souvislosti se smrt jevi jako mési protipirozene

ukorteni, protoZe i ¢lovéka, jeho lidsky Zivot, jeho budoucndét.

Tomas Akvinsky (1225-1274) rozviji v aristotelshypojmech jednot&loveéka. Podle
ného je duSe unica forma corporis, jedina forgla.tTo znamena, Ze pro dusi nendim vngjSim,
Ze je v tle, ze formuje a utvatélo, pati to k jeji esenci. Pro Toméase Akvinského vSak rsteje
jako pro Aristotela nejvyS&ast duse, jez nema na in-formovéttd tdusi zadny podil. Existuje jen
jedna jedina duSe, i kdyZz md&zné mohutnosti, smyslové a duchovni, rozumih. \VAZ do
nejvyssiho vrcholu své duchovnosti, az giony rozum, je duSe dusi, tj. akteréla, ktery
pozdvihuje &o z pouhé potence latky k jeho specifické lidskkesnosti. Je-li duchovni duse
¢lovéka v tomto smyslu formouwla, znamena to, Ze nejen formufot nybrz sama je &esrena.
Pro ToméaSe je ,kazdy akt byti (formaja viastni akt duSe“. NEeme tedyici, ze lidské byti

zalezi jen v Zivé jedndttéla a duSe, v niz akt existendeSe je akt existencela a celého
9

Sloveka“®
Kazdy druh byti s@tuje ke svému zachovani, dokonalému usindei

vSech moznosti svéheélésného a duchovniho Zivota, dokonce bylchtekonat

hranice tohoto Zivota, ktery jefazen do prostoru &asu, avSak nachazi smrt,

zni¢eni Zivota a byti. Na jedné steatouha Zivena duchovnim rozZrem byti nese

:j BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava..s. 138.

Ibid.
8 AQUINSKY In: BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava..s. 138.
8 GRESHAKE In: SCHERER, Geor§mrt jako..s. 163.
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¢loveka k jakeési trvalosti, Zivotu bez omezeni, k plhdsz hranic... Na druhé
strart je tu ale smrt, ktera se stavi proti této touzetigdidskému byti a jeho
touham?°

Nasilny a protiirozeny obsah smrti se projevuje i \ipghu, ktery vede
ke smrti. ,Telesny” ¢loveék v solg nese zarodek své smrti &liZzuje se ke smrti.
Duchovni roznar lidského Zivota v sabnese zarodek&¢nosti a stava se zdrojem
vnitini sily. V lidském Zivat se tedy setkavaji dwaneieni: temna ,sila“ zrozena
z hmoty, jez srfuje ke znfeni Zivota, a Zivotni vzmach zrozenyegevsim
z ducha, ktery touZzi po plnosti bez hranic prosttasu. V tomto protikladném
setkani nevéizi Zivotni vzmach, nybrz &ivé sily. V okamziku smrti je svoboda
podiizena ukenosti hmoty: Zivotni vzmach, ktery touzi po plndsbnéi v jakési
nicots.”® Clovek, ktery je povolany, aby stalégkonaval hmotny i, konsi tim,
Ze se stavad otrokem a &b nicivych ,sil* hmoty: Svaty Tomas mluvi
o protipiirozené danost.

Z pojeti svatého TomasSe lze vyvodit, Ze stav,ykeer vytvdi ve smrti, je
filosoficky neospravedinitelny, protoze &jrnvyplyva nasili wi¢i lidskému byti
a vytv&i stav, ktery odporuje bytostnym touham lidskéht bytaké ,odlodené*
duse.

.Svaty Tomas nikdy nepochybuje o tom, Ze ,duSe“ngzntitelna, a pezije smrt.
Nachazi vSak — a hned to uvidime — velké obtizgz lachce vysutlit byti a Zivot ,odloené”
duSe; tvrdi dale nelna¥nze stav ,odloené” duse —tjiz je jakykoli — zahrnuje vzdy (dokonce
ve stavu ¥¢ného zivota!) cosi protifrozeného. Jednota mezi duSi&ein pati k bytostnému
slozeni¢lovéka, proto kazdé rozteni tvai nésilnou danost, kterd prigti bytostnému ueni
duSe. Svaty TomaS méa odvahu tvrdit, Ze tento gtaws$wtlitelny, pouze uvede-li se do vztahu
lidského Udlu vina a trest: stav ,odl@@né” duSe je ospravedim v souvislosti teni o bozské

ProzZetelnosti, pouze je-liisledkem trestu (Contra Gentiles. IV,c,52).

% BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava.. s. 138n.

1 bid, s. 139.

%2 AQUINSKY In: BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava ..s. 138n.
9 BOUBLIK, Vladimir. Clovek ocekava ..s. 140.
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Svaty Toma$ vychazi Zeni o protetelnosti Boha stuitele a fijima tak
mozny smysl, ktery se ve smrti ukryva, kdyz tvrié filosofie mize a musi
myslet na moznost budouciho tajemného oziveni mavé&ovéka. Podle
Boublika vede svatého TomasSec¢kto za¥ram protigirozeny a nasilny stav,
v némz se nachézi ,odlgena” duse’

Slova svatého Tomase jsou mocna a maji velmi nmodéraz. Je tedy
nezbytné fihlédnout k jeho slovm a vzit v potaz jejich vyp@dni hodnotu, kdyz
iika, Ze neni mozné, Ze to, co jéleveéku pfirozené a nutné, by bylo pomijive,
a skoro nic; a naopak to, co je protipzené a samo sebouipadkové, by se
mélo stat zagresnym, kdyby duseistala vzdy bezta.*®

Lidsky Zivot je determinovany svou omezenosti,uskatkosti, kehkosti,
prchavosti. Je i dotasny, nez aby mohl byt povazovan za samotny smysl
lidského byti. Naopak stav ,odldené“ duse by & byt zawrecny, neodvolatelny
a bez konce. Svaty Tomas jako filosof nesouhlaskavym zé¢rem, ktery
odporuje myslence BoZi prtelnosti a lidské btojnosti. Vyjaduje nutnost
budouciho obnoveni jednotyld a duSe a vyZzaduj@Seni pro smrt, protoze je
preswdcen, Ze smrt jako zééni nenize byt zagrecnym feSenim. Boublik se
k tomuto vyjaduje slovy, ve kterych se filosofie Aquinského odrédZleho
filosoficka ,vira® je ptkna a dojemna; zaklada se nékterych dikazech
nepopiratelnych ve filozofické souvislosti, jeZigousti pojem Boha a jeho
prozetelnosti. Nicméé# jeho ,vira“ neni filosofickymieSenim, je pouze ,virou*
v moznére$eni nebodekavaniieSeni, jeZ fesahuje jakékoli gekavani.®®

Smrt Zistavé tajemstvim a zdhadou i pro filosofické uvandystejg tak
jako je smrt zahadou a tajemstvim pro cely lidskp® Pres rozmanité iistupy
a nazory na smrt v jejim tajemstvistava platny nazor, ze kazda filosofi€, a
kieg'ansk& nebo ateisticka, by asélenve smrti vidt predevSim zriieni Zivota.
Nezapom#me ale pipomenout, Ze ieg’anské filosofii se otevird jeStdruha
moznost pro vysitleni smrti. MoZznym vysitlenim pro mrtvéha@lovéka se stava

stvaitelska BozZi laska a Bozi priietelnost. AvSak ani totieSeni neni zcela jisté.

% BOUBLIK, Vladimir. Clovek ocekava ..s. 140.
% AQUINSKY In: BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava.. s. 140.
% BOUBLIK, Vladimir. Clovek ocekava.. s. 141.
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ProtoZe, zéne-li se myslet na skuteost, Ze Bh je tvircem fadu ovladdaného
utrpenim a smrti, neide filosofie ospravedinit ffomnost smrti v &inach
odvolanim na prvotni ifith. Bih se tedy zarove jevi jako jediny jivodce
smrtelného byti. Z ohrakenosti byti, ktera se projevuje ve smrti, taézm vyjit
vykiik Zaloby proti Stvéiteli. Stvaitel, ktery odsoudiklovéka k smrti, vzbuzuje
Gzkost. A tak vira v prdetelnostni zasah stkitele v okamziku smrti istava
i nadale filosoficky nejistod’

Celé téma rizeme uzakit praw témito slovy Vladimira Boublika: ,Zda
se mi tedy, Ze je opra¥né tvrdit, Zze smrt pro filosofiitstava neproniknutelnou
zadhadou. Tajemstvim, jeZz se nabiinym casto proticidnym vykladim, jez
v8ak zéarovi &ini kazdy vyklad pochybnym®® KaZzdy vyklad tajemstvi smrti ma
svou pravédpodobnost a zarowiezadny z nich nefize Uplré uspokojit. Kazdému
ieSeni Ize odporovat, Zadné nelze bezvyhragmratit. Nezbyva nez konstatovat,
Ze ¢lovek, ktery chce nalézt tajemstvi smrti filozofickymavahami, své hledani

nedokori.®®

%" BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava..s. 144
% |bid.
% |hid.
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2 ESCHATOLOGICKY ROZM:R SMRTI

Budeme-li se snazit jakkoli definovat smrt, nejepgjistime, Ze o ni Ize
pojednat pouze sdomim velikého tajemstvi, které se v ni skryva.éthto
Gvahach nejde o fyzické&lo — to smrti podléha svémuimzenému rozkladd’
atento jev neni ani tajemny ani neprgwadobny. Jinak je tomu ale s lidskou
dusf®® o které viime, Ze je nesmrtelnd. Péta je zahalena tajemstvim svého
budouciho byti. Toto tajemstvi se nam poodhalujeeg’anské uie, ktera
definuje, Ze nesmrtelna duse svdirqzenosti Ine k Zivotu &nému®? ktery se

pIné rozviji teprve na zaklasmrti €la.

2.1 \&¢ny zivot

Bible pedstavuje Hospodina jako Boha Zzivych, jako tohop kilje
a kraluje nafi¢ vdemi w&ky. On stvdil clovéka ke svému obraz¥’ a ke své
podok¥, kdyZ mu daroval Zivot. Smrt vstoupila na scérkpjalisledek Hichu,
a proto musi bytigmozena. Kralovstvi smrti a podsivie personifikovano jako
strasidelna obluda, proti které jeba bojovat® Kristus nad smrti Wi a Novy
zakon je nam sidectvim pra¥ tohoto vitzstvi Krista nad smrti, na kterém mame
mit podil i my, a pr& proto vyznavame: ,¥im v odpu&ni hiicht a v Zivot

vécny."

19 cirkev ovem znéifpady svatych, jejich&lo zistalo rozkladem netknuto.

191 vyraz duse oznaije v Pismu svatériasto lidsky Zivot (srov. Mt 16,25n; J 15,13) neletoa
lidskou osobu (srov. Sk 2,41). Oznge vSak také to, co jedlovéku nejniterrjsi (srov. Mt 26,38;

J 12,27), co ma vém nejwtsi cenu (srov. Mt 10,28; 2 Mak 6,30), to¢em jeclovék obzvIast
Bozim obrazem: ,duSe" znamedachovy princips ¢lovéku (KKC 363).

192 | idsk& osoba, obdana ,duchovou a nesmrtelnou dusi“ (srov. 2. vaskgrkoncil, GS 14), je
Jediny tvor na zemi, kterého chg&l pro ntho samého* (srov. 2. vatikansky koncil, GS 24). Jiz
od svého peeti je utena pro ¥¢nou blazenost. (KKC 1703).

103 v/iz kap.Biih tvai cloveka ke svému obrazu.

104 SPIDLIK, TomagVerim v Zivot..s. 222.
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.V &ny Zivot, ktery se rodi z vydanosti JeziSe Krisaaizi, je p‘edevSim nastoupeni do
sluzby a nasazeni se pro Bozi lasku. Milost a spésay Zivot a blazenost jsou vSak pro viru
a nadji, jez maji @i otewené, ukryty v tom Kristu, ktery dal 8yzivot za vSechny a v této lasce

pohibil utrpeni a smrt%

Boublik poukazuje na Karla Bartha, kteryuesiriuje podstatny zlom
uskuté&nény ve smrti a pekonany pouze ve vElgeni. Smrt uvadéloveéka do
stavu jakéhosi zahadného ,nic, oz miZze byt vysvobozen pouze BozZim
slovem, jeZcloveéka vzkisi tim, Ze ho ,znovu st¥d tak, jak se uskutmil ve
smrti, a givede ho do tajemné plnostédného Zivota. Podle Boublika Barth
negipousti gechodny stav mezi smrti a ¥gkenim. Povolani k&nému Zivotu
osvobozujeclovéka z nicoty smrti, ktera ifps to, Zze se liSi od ,#¢ho”, které
piedchazi stvieni, ma gkteré spoléné prvky s timto stavem. Nelze protdbec
mluvit o rejakém geziti nebo o ¥ném Zivot ,oddélené duse*, 1ze pouze doufat
ve vzkieni ze stavu smri?®

K nazoru Bartha stavi Boublik Bultmanna aiatiuje, Zze se k témuz
stavi opan¢. Tvrdi, Ze nauka o vZiSeni je pouze vykladem viry ve spasny
vyznam smrti. Smrt je podleénjedinou za¥recnou a neodvolatelnou udalosti
spasy. V okamziku smrti svoboda dokonale aém#ine uskut€nuje tajemnou
budoucnost byti: nov§lovék se rodi v okamziku smrti. Proto ve¢tie viry smrt
neni smrti, nybrz dokonalym zrozenim k plnosti &8’

U Bultmanna i Borose Zaaziuje Boublik jakousi spojitost (nebo dokonce
totoznost) mezi smrti ag&¥nym Zivotem. Nutné je ale tgsréni, protoze ¥cny
Zivot je vzdy pedkladan jako dar po vytce, jako 2éatné projeveni BoZi spasné
lasky, jako nové ,stvieni“. ,\Vstup“ do wéného Zivota nezavisi ridoveéku, ktery
se rozhoduje pro Boha, nybrz na Bohu, ktery powlawénému Zivotu vSechny,

kdo Wi v Krista a umiraji v &m.1%®

195 ehmann, Karl. \&&ny Zivot. Teologické texty2002, r@. 13,¢. 2 - 3, s. 93.
196 BOUBLIK, Vladimir. Teologie djin... s. 141.

17 1bid, s. 142.

198 1hid, s. 144.
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2.1.1 Biblické zaklady

SZ mluvi o ¥¢nosti, ktera je po smrti (Jb 4,20; Z 49,12; Kazs)2yseny
Zivot je danclovéku a lidstvu na zakladvyvoleni a zaslibeni jako milost &ast
na BoZ{ w&nosti®

NZ mluvi o ¥¢ném Zivoe jako o ,slae” (2 K 4,17; 2 Tm 2,10; 1 P 5,10),
dale jako o ,¥c¢nych gibytcich” (L 16,9; 2 K 5,1), a také jako o ,néesitelre
trvalém kralovstvi* (Zd 13,14). Sv. Jan nahrazujnapticky vyraz ,BoZi

krélovstvi“ vyrazem ,¥¢ny Zivot".

2.1.2 Weni cirkve

Vira ve &¢ny Zivot je za¥rem snad vSech vyznani viry — je to dogma. Pro
kieg'ana, ktery spojuje svou vlastni smrt s JeziSow@wsnrt gichodem k smu
a vstupem do&ného Zivota°

Smrt ukoruje Zivot ¢lovéka, to znamena, Ze ukiwje ¢as oteveny
k prijeti nebo odmitnuti boZzské milosti projevené vstui(srov. 1 Tm 1,9-10). Ti,
kdo umiraji v Bozi milosti a ftelstvi a jsou dokonalec¢igteni, Ziji navzdy
s Kristem*!

Veéeny zivot je dar afloveku je darovan ve chvili, kdycinil konecné
rozhodnuti — nesouci s sebou diseni. Okamzik tohoto rozhodnuti je tedy
piechodem k &nosti. Z &jinné plnosti lasky uskut®eéné ve smrti pechazi
&lovek k véené plnosti lasky

Tedy W&&ny Zivot — Zivot v nebi znamené ,byt s Kristent®.

199 7VERINA, Josef.Teologie.. s. 462.
HMOKKC 1020.

11 bid, 1022.

12BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 179.
M3 KKC 1025.
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~1ento dokonaly Zivot, toto spalenstvi Zivota a lasky s Nej¥jSi Trojici, s Pannou

Marii, andly a vSemi blazenymi se nazyva ,nebe“. Nebe je ko cilem a uskut@énim

nejhlubSich tuzebloveka, stav svrchovaného a kéného Sesti. M4

2.1.3 Teologicky vyklad

Teologie vychazi neéastji z definice w¢nosti novoplaténského filosofa
Boetia, ktery vys#tluje obsah pojmu &ného Zivota jako: ,neukdaitelné, plre
sowsasné dokonalé vlasmi Zivota“!'® V této definici je pozoruhodné, e
nemluvi o pekonanicasu,¢imz se blizi pojeti biblickému, krafhoho vyjaduje
spige stav witého byti*'®

Filosoficky pojem ¥¢nosti se pld nekryje s teologickym pojmem
vécného Zivota — podle TomaSe Aquinského zavrZzeni jiewdany Zivot, ale
véenost jako nekonmé uplyvaniasu®'’ V presném slova smyslu je&ny pouze
Bih. Kdybychom chapalid€nost pouze jako nagdsovost a neémnost, nebylo by
toto pochopeni dostateé. V&cnost Bozi znamena i jeho vladu nad vS€asy.
Tato vlada se projevila ndjgte ve stveeni, pak i v djinach, coz vyvrcholilo ve
vtéleni Boziho Syna. Tak se umoznil lidemigiup do ¥¢nosti, kterou ztratili
hiichem R 5,2; Ef 2,18). \é¢ny Zivot neni jen poktmvanim nasehéasného
Zivota, ale dast na Bozi &nosti.

Véeny Zivot, dokonalé znovuzrozeni, je darem Boha ji@leo k plnosti
lasky vSechny lidi zebelé s Kristem. K&nému Zivotu je totiz povolan jen

lovek, ktery okusil s Kristem v&echny stranky vykupnért'*®

H4KKC 1024.

MSBOETIUS In: ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 462.
116 7ZVERINA, Josef.Teologie..s. 462.

17 bid.

18 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 179.
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2.2 Nesmrtelnost duse

Teologicka naukaifedpoklada jistou formu jirozeného* peziti ¢clovéka.
Zmar*® neni Gplny a dokonaly, protoZe ve svém duchovrdeméru (v ,dusiv)
neni &lovék smrti zmaen'?® Stav smrti Ize vysitlit, pripustime-li, Ze ve smrti
dochazi k hluboké proén¢ lidské bytosti. Smrt je totiz nejen ,Z®nim*
dgjinného ,zpisobu“ lidského byti; je také patkem hluboké femeny cloveka,
jeho zpisobu byti a jednani. V eschatologicképeghodu, ktery z8néd smrti, se
uskuteéiiuje tajemna progmna cloveka® Teologicky vyklad situacesloveka
zentelého v Kristu musi byt promySlen v kontext€agti na Kristu ukZovanéem
a zmrtvychvstalémCloveék zentely v Kristu se nikdy nenaléza v fjppzeném*
stavu. Kdyz zerfe dokonale v Kristu“, vstupuje do spo@nstvi se
Zmrtvychvstalym a madast na ¥¢ném Zivot.'??

Ucastcloveka na Zivot oslaveného Krista jefpdjata pi kitu*?® protoZe
kazdé spolgenstvi s UkZzovanym vede kdasti na Kristo¥¢ oslaveném Zivet
(R 6,1n). Kdyz je tedy nase smrt v Kristu dokonatmjeny Zivot proclovéka
Zitou skuténosti. Dokonal& ¢ast na zivat zmrtvychvstalého Krista se usktibé
pii koneiném vzkiSeni. K @innému povolani k&nému zivotu vSak dochazi jiz
ve chvili, kdy¢lovek plné zakouSi svou smrt s Kristem. V dokonalé smrti zealé
¢lovek Krista. Zde se nachaziméep paradoxemikeg’anské existence’lovek,
ktery umira, je volan k plnosti Zivota. KdyZz umidékonale, opravdav Zije...
(J 11,25)*

19viz kapitola: ,Zmar Zivota“.

120 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 168.

121 BOUBLIK, Vladimir. Teologie djin... s. 147.

122 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 169.

123 gyaty Kest je zakladem celéhddg’anského Zivota, vstupni branou k Zivotu v Duchuitdg
spiritualis ianua“)... Ktem jsme osvobozeni odiibhu a znovuzrozeni jako Boziétd..
(KKC 1213).

124 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka.. s. 169.
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2.2.1 Partikularni (soukromy) soud

Novy zakon mluvi o soudui@devSim ve vyhledu na kotreé setkani
s Kristem @i jeho druhém fichodu, ale mluvi také o bezpriini odplat,
kterou po smrti dostane kazdy podle svych skatlsvé viry:?®

Cirkev také odliSuje soud partikularni — soukrorkg, kterému dochazi
hned po smrti, a soud katrgy — na konci séta. OvSem ve Zjeveni ani
v Magisteriu neni osobni soud ve srovnani s obecdgstaténé vylicen a dost
jasny neni ani vztah obowchto soud.'”® Je ale jisté, 7e ve smrti dochazi
k neodvolatelnému rozhodnuti pro budoucnidetéka, protoze &ny Zivot nebo
definitivni zavrzeni zavisi na vaibprovedené v okamziku smrti. Boublik toto
téma dale definuje afipomina, Ze pro Uvahy o soukromém soudu je nezbytny
piedpoklad pochopitisobeni Krista jako Soudce. Postoj Krista Soudcieldm
zavisi na naSem postoji ke slovu a smrti Jezi&, jepi a umird v&inach
(Mk 8,34n). Kdo pijme JeziSe a jeho evangeliurtize, nebude souzen, protoze
uZ Zije s Kristem; kdo JeZie a jeho poselstvi tueniiz se odsoudil (J 5,241.

Z toho mizeme pochopit, Ze existuji &ekupiny lidi, o kterych se mluvi
v eschatologické&eci (Mt 23,31n). Tyto d¥ skupiny se z&naji vyhraiovat jiz
v dgjinach. JeziSovo slovo aik vyvolavaji v @jinach eschatologickou ,krizi®,
protoZe vedou k definitivni vol na niz zavisi spasa nebo zavrzeni.

V déjinach ale neni Zadna volba definitivni, proto diihk definitivnimu
odckleni az ve chvili smrti. Pro rozkkni €chto dvou skupin seipdpoklada
zasah Krista — Soudce, ktery ji potvié.Kristus ijiméa ty, ktei se pro gho
rozhodli a opousti ty, kieho opustili (J 5,24; Mk 8,34n).

Partikularni soud tedy iieme vykladat jako eschatologické (definitivni)
.setkani“ ¢lovéka s Kristem a jako eschatologicky ,rozchod® mezimn
a hidnikem.Clovek, ktery ve smrti voli lasku, potka Krista volafioi k wené

plnosti Zivota. HiSnik pronmgnujici smrt v definitivni projev fichu, se nejen

125 KKC 1021.

126 ZVVERINA, Josef.Teologicka..s. 448.

127 BOUBLIK, Vladimir. Teologické..s. 170n.
128 |pid.
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.fozejde" sKristem, ale stava se iggnétem“ rozchodu, vysloveného
a uskuténéného slovem Krista odsuzujiciho kazdgich. Partikularni soud je

dilem Kristovym, jenZ vola k&nému Zivotu a vyhlauje rozchod dmem**®

2.2.2 @istovani

V Pismu sv. nenalezneme Z2adny vyslovny odkaztistes. Mluvi se vSak
0 jakémsi radikalnim fetvaeni ¢loveka, k muz dochézi po smrti. To vyprévi
aryvek z 2. knihny Makabejské kteryij jak Juda, ktery nalezl u vojakpadlych
v bitvé amulety, se modlil a uspédal sbirku, kterou poslal do Jeruzaléma jako
obét’ za Hich. Potom se dodava: Kdyby nebyepwdcen, Ze padli vstanou, bylo
by zbyt&né a marné modlit se za mrtvé. On vSak kgsgdéen, Ze &¢m, kdo
zenteli ve zboznosti, jeffpravena nejkrasijsi odmeéna (srov. 2 Mak 12,43n). To
je vzneSena a zbozna myslenka — proto édakpt smiti oksti za mrtvé, aby jim
byly odpuggny hrichy*° Z tohoto fiibshu se vyvozuje, Ze v poslednich stoletich
pied Kristem zidé &ili, Ze po smrti by dochazelo k jakémusi osvobozedi
hrichi. V&ili, Ze mohou zerrelym pomahat modlitbou a th.***

Podle katolické nauky ten, kdo se po smrti dobhyvaeodlowil od
Boha, ale neni vzhledem k svému minulému Zivotwogeh dokonalého spojeni
s Bohem, vstupuje do¢tovani — do sistce’®? Cirkev Wi, Ze ,ti, kdo umiraji
v Bozi milosti a patelstvi, ale nejsou dokonalé&i&teni, i kdyZ si jsou jisti svou
véénou spasou, jsou po smrti podrobedistovani, aby dosahli svatosti nutné ke
vstupu do nebeské radostr*

Uceni o @istci ma dlouhou a dosti pohnutou historii, kteeangobesla bez
zbyteénych deformaci, které zvl&stv lidové zboznosti vyvolavaly fpdstavu

o atistci odpovidajici spisSe istdowkému ¥zeni nez stavu, ve kterém dochazi

129BOUBLIK, Vladimir. Teologicka..s.171.
%0 bid, s. 173n.

31 1bid, s. 173.

132 7VVERINA, Josef.Teologie..s. 450.

133 KKC 1030.
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k definitivnimu obraceni acsténi.*** Chceme-li mit pedstavu o &stci, musime
piedevSim myslet na hluboké obraceni, protoZze naZédna @istce vychazi
z biblického pojmu metandi¥ a zdiraziuje tajemnou proimu, kterd se
uskuteiiuje bshem aisty.**

Novy zékon zachycuje Kristova slova, kdy prohlasuie fich proti
Duchu svatému nebude odpirstani v tomto s#té, ani na onom (Mt 12,32).
Z tohoto tvrzeni Ize vyvodit, Ze jsouribhy, které mohou byt po smrti
odpusény.r*" | z dalsiho Kristova prohlaSeni ézeni, ze kterého nikdo nevyjde,
dokud nezaplati dluh do posledniho belédMt 5,25n), Ize vyvodit obdobné
stanovisko. Také apoStol Pavéegdpoklada, Zze posmrtny stav dava moznost, aby
se HiSnikovi dostalo spasy. Pro symbotisty uzivd oh#d, a to ne oh&
ocistcoveho, nybrz ohn kterym shé budova Zivota, jestlize byla postavena
nedbale (zeigva a slamyj®

Slovo @istec (purgatorium) se poprvé vyskytlo az v 11leift’® a dodnes
je spornym bodem mezi katoliky, pravoslavnymi atgstanty. Proto se o¢m
casto zmioval witelsky Gad. Dilezita ustanoveni byla vyslovena na 2. lyonském
koncilu (r. 1274), dale na florentském koncilu 1439) a koncilu tridentském
(r. 1545).

Magisterium zdraziuje dva zakladni body:
1. ti, ktefi umiraji ve spol&enstvi s Kristem, aniz se dokonalkgstili od

svych Kichi, budou po smrti podrobeni jistyngistnym mukam

134 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka..s. 172.

1357 ec. met4, »z#max, a noein, »mysletdili »zména smysleni«. Biblicky termin, jenz znamena
navrat k Bohu, - obraceni. Zahrnuje v &ahdikalni zrénu smysleni, Gsudk rozhodnuti a jeji
projev ve znamkach - pokani. Ve vychodnicliaglech se vyrazem m. ozinge Uklona a znameni
kiize nebo padnuti na tygrovedené na znameni pokory a Klarse (- latrie).

13 BOUBLIK, Vladimir. Teologie djin... s. 154.

137 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka..s. 173.
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v

2. piimluvy we&ticich mohou zmirnit @stcovd muka. Poznamenejme, Ze
wcitelsky Grad nezdraziuje istcovy oh& a netvrdi, Ze @stec je rjaké

mistol*°

Véfici mohou pomahat zewlym v cistci modlitbami, obti mSe svaté
a niznymi skutky zahlazujicimi nasledkyfibhi spachanych zefalymi. Tato
pravda potvrzovana magisterem majsxaklad v tajemném spalenstvi vSech
¢lema cirkve, které smrt netize znéit. Mezi nami a zerfelymi tedy trva nadale
tajemné spokenstvit*

Boublik shrnuje jedno ze stanovisekiSdovani a pise: ,&stovani po
smrti 1ze tedy pokladat za jakési setrvavani vewstamrti s Kristem®. V #m se
uskuté€nuje dokonaly rozchod githem, Uplny exodus ze &a a petvaeni
nutné ke vstupu do¥ného Zivota.**?

ocisténi od Hichu se vztahuje na tzv. ,vdedridhy***. Clovek disponuje
schopnosti slouzit dwa patim — Bohu a situ. AvSak po smrti feviada
v ¢lovéku neodvolatelné rozhodnuti pro Boha zjeveneho istir ale toto
rozhodnuti rovdZz pofebuje @istu, protoze jedt neni dokonale opro&io od
nezizeného Inuti k sstu.***

Boublik se domnivd, Ze trest z&dmy neni uloZzen Bohem, ale Ze tkvi
v situaci zertelého, ktery jest neprovedl dokonalou ,metanoiu“. Emné
obraceni zahrnuje vzdy litost a bolest. Ta se vedihvili smrti, kdyclovek hledi
na svou minulost affiomnost, aby je i@hodnotil ve sétle pozadavik Krista —
Soudce. Kazdy obracenyisnik naléza ve své minulosti ,prdzdno®, ,ztraceny

w “

¢as“, ,marnost’, chyby a opomenuti. Vidi také nakledvych Itichia, plody

svych nezodpasdnychgini a svych opomenuti.#

140 BOUBLIK, Vladimir. Teologicka..s. 173.

1“1 Dokumenty 2. vatikanskéholLG 49-50.

142BOUBLIK, Vladimir. Teologicka..s. 174.

143 Je vhodné hodnotitifthy podle jejich zavaZnosti. V tradici cirkve seogadilo rozliovani
mezi smrtelnym a vSednintibhem. Smrtelny tich nii v srdciclovéka lasku &Zkym porusenim
Boziho zdkona; odvra¢iovéka od Boha, ktery je jeho poslednim cilem. VSedfdthponechava
lasku ,nazivu“, &koli ji urdzi a zrauje.

144 BOUBLIK, Vladimir. Teologické..s. 175.

2 |pid.

40



2.2.3 Nebe

Nebe je obrazny vyraz pro posledni né&pin kon€nou a jiz nikdy
nezruSitelnou blizkost Boha, pro nejvyssi spefstvi a spojeni s Nim v radosti
a slaw.*®

Pismo svaté o nebi mluvi v obrazech: Zivotgtlsy pokoj, svatebni
hostina, vino, kréalovstvi,in Otce, nebesky Jeruzalém,'t4j A dale: ,Co oko
nevicklo, co ucho neslyselo, a ©idlovek nikdy ani nepomyslil, co vSechnaiB
pripravil ttm, kdo ho miluji.“ (1 K 2,9).

Stary zakon chape nebe v kosmologickédpta¥ — obloha, po niz se
pohybuji h¥zdy, nad niz je snih, vodagtey — a v nejvysSim nebi je sidlo
Hospodina a ariii.**®

Novy zakon jiz vi, Ze nebe je ,mistem vykoupeny&de jsou pravé
poklady” (Mt 6,20). Odtud sestoupil Kristus, tamrnaSe prava vlast, jsou tam
zapsana jména Zzivych; a odtudéoiristus gijde (F 3,20) a nastoli sv&sné
krélovstvi.

Nebe je nabidnuto vSem, ale jen ti, kdo umirdioZi milosti a patelstvi
a kdo jsou dokonales@teni, Ziji navzdy s Kristem?®

Nebe se zaklada na byti v Kristu, a toto byti isr je gimo ovlivrené
tim, jak mnoho se nachadbvék u Krista, protoze pravv takové mie je cloveék
v nebi'*® Nebe je blaZené spakenstvi viech, ki jsou dokonale fivtsleni ke
Kristu. On nam svym Zivotem a zmrtvychvstanim ,d&tnebe. Zivot blazenych
spaiva v plném vlasténi plodi vykoupeni, které zjednal Kristus; tefiqruzuje

ke své nebeské oskaty, ktef v nsho uwili a zastali vérni jeho wali. >t

196 ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 449.

Y“KKC 1027.

198 ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 449.

M“9KKC 1023.

1% RATZINGER, JoseptEschatologie. Smrt awny Zivot.Brno: Barrister, 2004, s. 148.
BLKKC 1026.
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2.2.4 Peklo

Velkolepé dilo vykoupeni a milosti ihe byt svobodnym rozhodnutim
¢lovéka odmitnuto. Definitivni protivenstvi i¢i Bohu se uskut@iuje jako
nejzazsi moznost ve smrti: v ni se rozhoduje s &ume platnosti o spotenstvi
nebo absolutnim agéném odlodeni od Boha, a to je pekld> Nemizeme byt
totiZ spojeni s Bohem, jestlize se svobdderozhodneme milovat Ho®

Stary zdkon peklotpdstavuje jako Seol, ktery ale nikde ve starSii¢rad
neni mistem nebo stavem zatraceni (srov. Iz 14£%5]12,23). Rostouci vira ve
vzkiiSeni tuto pedstavu zrénila. V Pismuwteme: jsou tam spravedlivi i zatraceni
k pislusné odplat(2 Mak 6,26; 7,36). Oproti tomu Kumranské textglsshapou
jako misto ¥¢ného zavrzeni a o>

Podle slov Kristovych je peklofipraveno nejend’ablovi a jeho sluim
(Mt 25,41), ale i &m, kdo neplnili pikdzani lasky (Mt 25,41-45), neéivli
a pohrdli dilem spasy (Mt 5,29 par). Jaiititel (Mt 3,12 par) i JeziS mluvi
o vé¢ném ohni (Mt 18,8 par), o tn(Mt 8,12), o pldi a skipeni zuh
(L 13,28; aj.). Pavel spojujesiny trest s poslednim soudem (2 Te 1,9; 1 Te 5,3;
R 9,22; aj.). Kniha Zjevenidi peklo starozakonnim obrazem zkazy Sodomy jako
sirné jezero.

Peklo je mistem&ného zavrzeni, naprostého a gemeho odloteni od
Boha, je spojeno sithem. DuSeéch, ktéi umiraji ve stavu smrtelnéhdgithu,
sestupuji ihned po smrti do pekla, kde snasi pékelesty, ,&ny ohe.'®°
Katechismus fipomind, Ze vypaidi Pisma svatého a cirkevni nauka jsou vyzvou
k odpowdnosti, se kterou mélovék uzivat své svobody se z&renim na st
véeny osud:® Sowasré je i naléhavou vyzvou k obraceni: ,Veéjd tsnou

branou. Nebt prostorna je brana a Siroka cesta, ktera vedéltzaa mnoho je

152 7VERINA, Josef.Teologie..s. 451.
138 KKC 1033
134 7VERINA, Josef.Teologie..s. 452.
135 KKC 1035.
136 |bid, 1036.
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téch, kdo tamtudy vchazeji. Jadsha je brana a Uzka cesta, ktera vede k Zivotu,
a malo je &ch, kdo ji najdou.” (Mt 7,13-14).

Tajemstvi ¥¢ného odlodeni od Boha je veliké tajemstvi nasi viry. Na
jedné straé je musime zbavit mytologickychrgrstav (geograficka &eni, liceni
tresti), aby vynikla pravda zjeveni, a na stradruhé je nesmime zbavovat
véeného a zavazného obsafil.

2.3  Vykupna smrt JeziSe Krista

Reseni tajemstvi smrti bylo lidem nabidnuto vibdwvani JeziSe Krista.
Totiz prav na Kizi JeziS osktlil propasti smrti tim, Ze ji femenil na bolestny
piechod do ¥¢ného Zivota.

Pro klasickou keg’anskou dogmatiku jako interpretaciéty z perspektivy
JeZiSova pbéhu je spasny vyznam Kristovy smrti (to, Ze feinza nas) spolu
s jeho zmrtvychvstanimisdem evangeli&?®

Ze z&hadného ,nic* smrti davd Otec JezZiSe Kristesiat ¥cné plnosti
lasky. Jde oreSeni, jeZz nevyliuje uzkostlivé ,nic* smrti, a festo odpovida
laskyplnym zfisobem tuzbam Zivota, ktery stnje ke své plnostt®

V ukiizovani a zmrtvychvstani Krista nalézame tajemné&huodisko
rozporu smrti a Zivota. Smrt tak nalezla f&kieSeni — stava se&jthné spasnou

udalosti*®°

,Na smrti se aco znenilo, kdyz ji podstoupil Kristus. Kristus z&sl tak opravdo¥
a drsit jako zadny jinylovék; neba’ smrt se stava tim vice smrtim dokonalejsi je zivot, ktery
ukortuje. Kristus zertel tak jako zadny jinytlovék, protoZe Zil takovou zivotnosti a jasnosti,

jakych nedosahl zadny prostipvek.“1%*

157 ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 453.

138 Macek, Petr. Krigtv kiZ jako poselstvi a poslariieologicka reflexe2006, r@. 12,¢. 1, s. 53.
9 BOUBLIK, Vladimir. Clovek ocekava.. s. 151.

100 hid,

161 GUARDINI, Romano.O poslednich dcech. Keganské deni o smrti, posmrtné ciste,
vzkiSeni, soudu ad¢nosti.Rim: Kreanska akademie, 1972, s. 26.
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Apostol Pavel piSe o n&d ktera ze smrti a zmrtvychvstani Krista plyne:
.My vdm hlasdme radostnou &t, Ze ta zaslibeni, kter&aiB dal naSim ofiom,
vyplnil na jejich dtech, na nas, kdyz vilkil Jezise." (Sk 13,32-33). Kristovo
vzkiiSeni je pedmetem viry jakozto transcendentnii¢gazny) zasah samého

Boha do stvieni a do &jin.*%

,Podle apostola Pavla tiioKiiz (smrt) a Zmrtvychvstani (oslaveny zZivot) nerélitdinou
jednotu. OvSem dokonalé usk&émeéni tajemstvi Krista se nelre vazat jen na jednu udalost,

nybrz na celé Kristovy @giny*: zatina ve Veleni a dovriuje se v tajemstvi Velikond€*

VzkiiSeny Kristus dava smysl naSemu Zivotu i smrtiiZTstejre tak, jako
On byl vzkiSen, ¥iime, Ze budeme vEi§eni i my. A tak zmrtvychvstaly Kristus
je zékladem a zdrojem naSeho budouciho Zivota:stégivstal z mrtvych jako
prvni z gch, ktei zesnuli... (srov. 1 K 15,20-22).

,Zde se ®#co od zakladu zemilo. Tim se nemysli, Ze by byl naleze&aky Iék proti
smrti: to by bylo¢arovani. Zrovna tak nebyla objevena nova etika amijrto by byl jen pokrok
k dokonalejSimu lidskému chovani. Skirtest smrti astava; umisuje se vSak do nové souvislosti
Zivota, stava seipchodem do nového bozsky naplaho wéné lidského zivota, nebbnyni za

nasim umiranim je také viikeni.*®*

Vira nés jasé vede k poznani, Ze Kristova smrt je nam poselstvim
vykoupeni. OvSem ten, kdo viru nemajzm mit za to, Ze se jedna jen o pouhé
uceni, protoZze to, Ze Kristova smrt je spasnou udialgs &ci viry, jejim
tajemstvim. AvSak tento tajemny roZmse niize vElit do viditelného rozmiru
lidského Zivota a riive se promnit v &éjinné ,znameni*, jez lidskémucekavani

1

pomaha, aby sefiplizilo k tajemstvi kizel®® ProtoZze pray na Kizi vrcholi

192 KKC 648.

183 BOUBLIK In: Skalicky, Karel.Zakladajici udalost fleg’anstvi: UKiZzovani a zmrtvychvstani
JeziSe Nazaretskéhbeologické texty2005, r@. 16,¢. 3, s. 90.

164 GUARDINI, Romano.O poslednichécech.. s. 29.

1®*BOUBLIK, Vladimir. Clovek acekava..s. 161.
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dgjiny tajemstvi okamzikem smrti, wmz se uskut#uje dokonala ok, kterda je

nutna pro vykoupenitfchi a pro vstup dodtnosti®®

.,Moudrost Kize neni blaznovstvim, nePonachazi své dovrSeni v moudrosti
zmrtvychvstani. Uzkost, smutek a bolestiditrpeni jsou nezbytné, moudrostde je nutnost, jiz

neunikne zadnylovek, ktery se chce uskuteit své ugeni k &¢nosti. Velikon@ni tajemstvi se

vSak neuzavira Gzkostnym zvolanim JeZigeifi, lale radostExultet**®’

Evangelia, a zvla&t evangelium svatého Jana, nam odhalukteré
zakladni zkuSenosti smrti prozivané JeziSem z Mezal esto, Zze v Pismu
nenajdeme uspadany rozbor JeziSovy osobni zkuSenosti, nalezneme
v evangeliich roztrouSené aryvky, které nam podéadegtaténé udaje. Jednou
Z nejvice pekvapujicich zprav evangelia - jak ji hodnoti BakibV kontextu
s JeziSovou smrti - je, Ze Kristus zakousi UzKkegtse zda mnohem hlubSi nez
miZe byt Gzkost nas&® Je fascinuijici, Ze On — Botlovek — zna Gzkost rodici se
ze zkuSenosti smrti... Tato Uzkost je v jeho Zvpititomna, jasé se projevuje

v okamzicich pedchazejicich smrt, a v okamziku smrti vrcholi.

Jezis seied svym utrpenim modlil: ,@€, chces-li, odejmi ode mne tento kalich, ale ne
ma, nybrz tva e se sta." (L 22,42). Je to zaroveprosba i odevzdani. A oboji je iimné
a opravdové. Je to prosba o opatrovatddptim straSlivym, co na sebe JeziS bere, prosba

v opravdovém strachu o vlastni Zivét.

Dulezité tedy je vzpomenout, Ze ani Kristus nebyl tigse velmi
negijemnych pocit spojenych se smrti. \¥¢h nejdramatitéjSich chvilich
zakousi uzkost, z8eni, a dokonce plaJ 11,33-38). On, ktery je Zivot, p&
kdy? se setkava se smtff.A s ni se setkava pré&yroto, aby svou vykupitelskou
smrti vynesl| ,na svéntle naSe fichy na devo kize" (1 P 2,24), a tak napravil

nasi neposlusnost.

1% BOUBLIK, Vladimir. Teologie..s. 64.

167 Skalicky, Karel Zakladajici udalostiies’anstvi... s. 93.

18 BOUBLIK,Vladimir. Clovek ocekava. s. 161.

189 PESCH, Otto Hermaras GebetMainz: Mathias-Griinerwald-Verlag, 1980, s. 107.
9 BOUBLIK,Vladimir. Clovek ocekava. s. 161.
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Nezapom#me ale, Ze prava jen skrze smrt SluZzebnika, Spravedlivého
(srov. 1z 53,11; Sk 3,14), byl ohldSen BoZsky plépasy jako tajemstvi
v8eobecného vykoupehf Vedle bezbehé Uzkosti se totiz v evangeliich
setkavame takeé s JeziSovymi slovy napymi nadji na w&¢ny Zivot, ktery se ze
smrti rodi.

Odpovd’ na naléhavou otazku smrti byla tedy lidem nabialrug smrti
JeziSe Krista, ve které zjevil aB Otec tajemnym Zsobem svou
v&emohoucnost protoZe Jezi§ Kristus umira ve shadPismem za naseéithy
(srov. 1 K 15,3; Sk 3,18; 7,52; 13,29; 26,22n).

Smrt kazdéha@lovéka mé velmi hluboky smysl, ktery je dobré sédemit
a vnést tak pochopeni do tétzké zkousky naseho zZivotail@zité je nalezeni
smyslu svého Ziti, které jistojistvydsti ve smrt a spalaeé¢ sdilet tuto
neodvratitelnou skud@ost spolu s Kristem. Sam JeZi§ ndm totiz ukazalskm
svého Zivota i smrti ve gtle trpiciho Sluzebnika (srov. Mt 20,28). JeZiSsKrs
se nam tak rive stat mocnymadcem a radcem ve vSeatzkostech spojenych
nejen se smrti, alef@devsSim v ni — v této neéfSi hodik Zivota. Protoze jen
v Bozi lasce mize smrt dosahnout své dokonalosti.

Piikladem nam mize byt apoStol Pavel, ktery im@dziuje, Ze zakladem
Zivota je Kristus a z tohotoaslodu relativizuje hranice fyzické smrti, kdyika:
JAT Zijeme, & umirdme, patme Panu.“R 14,8)1"

Pavel dokonce chape smrt i v jejim pozitivnim g a upozdiuje
nato, Ze ,zerit s Kristem*“ je realizaci Zivota (sroR.6,1-11).

Budeme-Ili dale hledat evangelijni souvislosti,ezakeme je u evangelisty
Jana, ktery kladeuglaz na pitomnost — pro & vécny zivot z&ina pra¢ dnes.
Protoze kdo & v Synaclovéka, ten ma &ny Zivot a nebude souzen, protoze

,presel jiz ze smrti do Zivota“ (J 5,24

"I KKC 601.

72 |bid, 272.

3 DOLISTA, JosefPerspektivy nade...s. 67.
74 |bid, s. 68.
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2.3.1 Jezis byl vziSen

Jezis pjal veSkerou wli svého Otce, byl souzengipit na devo Kize,
zentel a byl poltben. To vSe, aby se naplnilo Pismo a @tilto dne vstal
z mrtvych. JeZiSovo zmrtvychvstani je vrcholnowpmu nasi viry v Krista’>

Pripomeime si slova svatého Pavla, ktery piSe: ,A jesthisgstal, marné
je naSe kazani, marna je vasSe vira." (1 K 15,14kiideni je pedevSim
potvrzenim vSeho, co Kristus vykonal &iluVSechny pravdy, i ty, které jsou
lidskému duchu nejméndostupné, nachazeji svétwddreni, jestlize Kristus
svym zmrtvychvstanim podal kafrey dikaz své boZské autority, jak to slibif.

Kristovo vzKiSeni je splanim zaslibeni Starého zakona (srov. L 24,26-
27.44-48) i samotného JeziSe za jeho pozemskébtaAisrov. Mt 28,6; Mk 16,7;
L 24,6-7)17

Pravda o JeziSé\bozstvi je potvrzena jeho vidkenim. On sam totiéika:
»AZ povysSite Synatloveéka, tehdy poznate, Ze jsem to ja.“ (J 8,28) wN&ani
ukiizovaného prokéazalo, Ze je opravdu BoZi syn a sahr B On totiZ ,untel za
vSechny, aby ti, ki jsou naZivu, nezili uz sébale pro toho, ktery zasrumrel
a vstal z mrtvych” (2 K 5,15).

Zmrtvychvstani Krista je tak kiém k pochopenigin swéta i cjin celého
stvaeni a je hlava klicem k pochopenidin clovekal™ Clovak, stejré jako celé
stvareni, je potizen zakonu smrti, avSak diky tomu, co Kristésily byl onen
zakon potizen zakonu jinému — zakonu Zzivota. Diky zmrtvythas JeziSe
Krista ¢lovék neexistuje jen pro smrt, ale existuje pro Zikdgry se ma zjevit

v nas. To je zivot, kteryimesl Kristus na sit (srov. J 1,4).

' KKC 638.

‘" Ibid, 651.

" Ibid, 652.

'’ Ibid, 653.

9jan Pavel Il.Clovek neexistuje pro smrtfonline] [cit. 2010-2-28]. Dostupné na WWW:
<http://pastorace.cz/index.php?typ=texty&sel_chats¥®l tema=43&sel_podtema=326&sel_text
=3218>.
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2.3.2 VzkiSeni v Pavlovském pojeti

Pavlovo hlasani evangelia klade silnjrakz pra¢ na vzKkiSeni z mrtvych.
VzkiiSeni nejprve chépe jakocast na paruzif® ale k paruzii nedochazi —
souwasnici umiraji. Pavel se timto tématem zabyva aakdad jeho text Ize
konstatovat, Ze ndpe clovéka se orientuje na setkani s Panem a Zziti ve
spole&enstvi s nim. To plati pro zivé i pro mrtvé. Yileni se u Pavla postupn

dostava do pdedi a stava se aktu&sim neZ paruzié® Podle Pavla pét ke

spase dovrengjin a zachrana celéhaslésrs — duchovnihogloveka.®?

,Biblické texty dostaténé ukazuji, Zze se v Novém zakopiSe o paruzii a soudu velmi
obrazm, riznotvarg a ve ¥etelné souvislosti na jazyku Starého zakona i fgfftue Zidovstva.
Prislusny kontext a dikce zatiena zcela na &thu pop. napomenuti (textova pragmatika),
ukazuji, Ze autdim nejde o informaci ohledmribéhu nebatasového ureni paruzie a soudu nad
swtem, nybrz o vyzvu k zZivotu s vyhlidkou na setk&nipro vSechny lidi rozhodujicim —
s Kristem, Panem, darcem zivota, zachrancem a souddech lidi. Stejhjako u prorok,

v zidovstvu a u JeziSe slouzi Gdaje o blizké pamzoudu jedinému cili: napominat ke stalé

pripravenosti a upeiovat nadji v touzeny zachrannyifchod Krista.*®®

Skute&nost vzKiSeni — pedpoklady pro zéklad této skutmsti nachazime
praw u Pavla, ktery identifikuje a ¥pomiuje svou interpersonalni zkuSenost se

zmrtvychvstalym Kristem v celé perikdf K 15.

V 1 K 15 popisuje Pavel zmrtvychvstani na kotasi se stedem vypowdi o prichodu
Paré v 1 Te 4,13-18. Proti Pavlovi a jeho tvrzeni o &yechvstani stoji odijoci - ti, ktefi nenaji

nackji (srov. 1 Te 4,13),vzSeni zmrtvych neuznavaji, a od Pavlovadnirse tak odchyluji. Tito

180 paruzie je Hichod vyvySeného Pana na koreisu s moci a slavou. (BEINERT, Wolfgang.
Slovnik katolické dogmatik@lomouc: Matice cyrilometagiska, 1994, s. 246).

181 DOLISTA, JosefPerspektivy nadle ...s. 66.

182 Oproti nazoru ekterych tehdejSichies’ani, kteti se domnivali, Ze vai&eni neexistuje,ipsto
Kristovo vzKiSeni vyznavali. (DOLISTA, JosdPerspektivy nage ...s. 66).

183 Kremer, Jacob. Paruzie a soud nattemw. Teologické texty2001, ra@. 12,¢. 3, s. 108.
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pavlovi odpirci zcela zamitaji zmrtvychvstani. Naproti tomujist®aviovy gedstavy o zivat

véEném v oslavenénile 8

V 1. listu Korintskym Pavel jagndokazuje Kristovo zmrtvychvstani a v té
souvislosti i nadji ve vzkiiSeni vSech lidi (1 K 15,3-34). Tato g piimo
souvisi s psobenim Ducha svatého, ktery v néshyva® Bozi Duch je chapan
v Uzké souvislosti se zmrtvychvstanim Krista, ptetpra¢ Duch BoZi povolava
mrtvé k Zivotu. V pojeti apostola Pavla existujgatodarna sila ve smrtelnych
lidech tam, kde febyva oZivujici Bozi Ducf®

U Pavla je ke'anska nagle na spasu pe¥nspjata s pojmem vziseni
z mrtvych, a Zzivot ¥ny je definovan tak, Ze se oba pojmy navzajem
interpretu;ji*®’

184 BAUER, B. Johannes (HgRibeltheologisches Wérterbuch. Zweiter BaGdaz; Wien;

KdlIn: Styria, s. 60.

18 Srov. ,Jestlize ve vasrgbyva Duch toho, ktery JeZiSe vishl z mrtvych, pak ten, kdo viisil
z mrtvych Krista JeziSe, obzivi i vaSe smrtelida Duchem, ktery ve vaggbyva.” R 8,11).

18 DOLISTA, JosefPerspektivy nade ...s. 67.

187 Bibeltheologisches Wérterbuch s. 61.
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3 SLUZBACLOVEKU — SLUZBA KRISTU

.Buh je laska, kdoistava v lasce,istava v Bohu a &h zistava v #m.“

(J 4,16). Tatccast prace nezéna praé témito velmi znamymi slovy apostola
Jana nahodou. ProtozZe je to prédska, kterou namimasi Kristus, jako poselstvi
a jako giklad hodny néasledovani — laska az do krajnosskdaaz na smrt.
Encyklika ,Deus caritas est” tato slova evangelistgfinuje jako ,ohnisko
kieg’anské viry*®®. Zmintnym ohniskem viry je pré&propojeni niterného vztahu
k Bohu s praktickymi projevy blizenecké lasky. QwS&domi tohoto propojeni
neni, v @ich lidi, zcela BZnou skuténosti. Ponir mezi kontemplaci &innosti je
v praxi chapan jako proces plny g#ipa Uzké spojeni obojiho byvdahlédnuto
a nepochopeno.

C. V. PospiSil se touto problematikou zabyva atatepontr mezi
kontemplaci a ¢innosti definuje: ,Naprosta é&Sina Ked’ani, odborniky
nevyjimaje, podédonme nahlizi pordr mezi kontemplaci &innosti na zéklad
velmi prostého linearniho schématu,&mz je nahée Bih a dole s¥t a prakticka
ginnost. Clovék se miize zandiovat jaksi linearé vzhiru k Bohu fznymi
formami modlitby, meditace¢i kontemplace. Kdyz se ale€lovék zabyva
praktickou kazdodenrinnosti nebo sluzbou lidem gebnym a nemocnym, jako
by se od Boha vzdaloval a hrouZil se détavCinnost a kontemplace se jevi jako
protichidné pohyby, mezi nimiz vlastmeni 2adny stiny bod.*® Zarove: ale
dodava, Ze je tu nové, dokonalejSi schéma, kter&mitdovou podobu. Pospisil
toto schéma nazyva christologicko-soteriologickytkmilosti*°

Z&kladem takového nahlizeni duchovniho Zivota ggenstvi poslani
JeZiSe z Nazareta, které je podle evangelisty pajimano jako kruhoveé vyjiti

z Otce a navrat kamu (srov. J 16,28).

*BENEDIKT XVI. EncyklikaDeus caritas esPraha: Paulinky, 2006. s. 5.
189 pOSPISIL, Ctirad Vaclavleologie..s. 198.
% bid.
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Potebné vysutleni tedy najdeme v propojeni lasky ke Kristu algickou
sluzbou patebnym, ktera se naplje v kruhovém pojeti vyjiti z Otce a navrat

k nému.

....BONaventura po vzoru svatého Augustina vnima hkroebo kruznici jako
nejdokonalejSi geometricky tvar. Vedle této intuicak existuji dalSiidzody této interpretace.
V prvnitad je totecky text Jan 1,18, kde stoji, Z&leny syn, ktery vySel z Otce, je stale obracen
¢elem k Otci, k jeho srdci nebo k jehiml. To ale nize platit jen v kruhovém schématu, kde vyjit

od Otce a sifovat k iimu je jedno a totéZ*

V tomto christologicko — soteriologickém kruhovémodelu neexistuje
Zadné nafti mezi ukonem \eni, udalosti ukZzovani a tajemstvim Kristova
oslaveni, mezi byt poslan Otcem a vratit se k Otogézi byt darovan Otcem
a darovat se Otci. Neexistuje tedy vyrazny protikiaezi kontemplaci &nnosti,
jak je tomu v linearnim modelu, kde jit Sram k Bohu znamena opoéSs\t,

a jit snérem ke s¥tu zase implikuje vzdalovat se od Otce. Christakgi—
soteriologicky kruh milosti bezprastdré znazotiuje, Ze prava synovska laska
k Otci se realizuje vldsce kbish a Ze autenticka laska k hiat je
neoddliteln& od lasky k Otct®® Laska je BoZskéa ctnost, kterou milujeme Boha
nade v8echno progho samého a svého blizniho jako sebe z lasky k Bthu
A v tomto duchu nas nabada i Jezis: ,Milujte sezag@m, jak jsem ja miloval
vés.“ (J 15,12).

Toto schéma by nam ve sl&bruhym nglo byt inspiraci a navodem.
ProtoZze jsou naSe Zivoty poznamenany nasledky mihotifichu a sluzba
druhym se nam mnohdyirke stat obtiznou a v naSi nedokonalosti i rozpigilu;
pro vztah s Kristem, ¥me na panii, Ze cokoliv udldame pro jednoho

z nejmensich,dame pro Krista (srov. Mt 25,40).

1 pOsPiSIL, Ctirad Vaclavleologie..s. 198.
1921hid, s. 199.
198 KKC 1822.
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3.1 Biblické zaklady

Pro pochopeni terminu sluzby, sluzebnika, je vBodabyvat se jejich
déjinnym vyvojem tak, jak je popisuje Stary a NovykahA. Pravym smyslem
sluzby je pipodohiovani se Bohd? Swdkem i gikladem nam neni nikdo jiny
nez samotny Bh, ktery se sklani Elovéku a co vice, stava se jeho sluzebnikem
(srov. Mt 20,28; Mk 10,45).

3.1.1 Stary zakon

Stary zakon chape sluzbu jakonost, kterou vykonavaredevsim otrok,
tj. ten, kterému vladne cizitle, ktery nenize sdm rozhodovat o tom, célat
nebo nedlat!® Ve Starém zakan nachazime velké mnoZstvi Grywkkteré
vypovidaji o sluzb v tomto kontextu: otroci v Egypt(Ex 14,5.12) — Egypt byl
nazyvan domem sluzby, tj. otroctvi, nebo domemetinia (Ex 13,3.14; 20,2;
Dt 5,6; 7,8; 8,14; 13,5.10; Sd 6,8; Jer 34,13;ivB¢4; srov. Sk 7,6; Gn 15,13).

Slouzit také znamendpadnout v podrti a zavislost jiného naroda a tim
do poroby jeho bozstva (Gn 15,14; Sd 3,8.14; 2 BRk2;, 1 S 17,9; 2 S 8,6n;
10,19; 22,44; 1 Kr 4,21)° Dale Jakob, kdy? se stal dobrovblotrokem
Labanovym, protoze se rozhodl dobrovostouzit za Rachel sedm let (Gn 29,18).
Ezau se také n&s stal sluzebnikem (Gn 27,40).

Pongr mezi kralem a poddanym je také wvyj@d slovem slouzit
a sluzebnik (1 S 18,5.30; 19,4; 2 S 14,19n; 1 K¥;12 Pa 21,3; 1 Kr 20,23). Byt
sluzebnikem &oho znamenalo uznat jeho nadvladu (2 Kr 24,1ijo® musime
mit na paniti, Ze ne kazda sluzba znamenakcm ponizujiciho. Jen sluzba
narodim, které neznali Hospodina byla ponizujici, prottdeznamenalo sluzbu

cizim bozstam. Jinak Izraelec ijimal sluzbu jako #co daného

19 pOsPISIL, Ctirad Vaclavleologie..s. 88.
19 NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik..s. 901.
19 pid.
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a samorejméhd®’. Dokonce to mohl byt igestny titul — Jozue @h titul
sluzebnika MojziSova (Ex 24,13; 33,11; Joz 1,1)zyNat sebe sluzebnikem
nékoho mohlo byt také zdvibostnim vyrazem (Gn 33,5).

3.1.2 Novy zékon

Novy zékon vidi sluzbw trochu jiném s¥tle nez Zakon stary. Sluzba
(prédce)neni nic opovrzenihodného. MoZnost opovrZeni je md@inuta pouze
v kontextu sluzebnika, ktery je ngmy nebo lenivy (Mt 18,32; 25,26.30;
L 19,22). | ggestoze byl v satasném Zidovstvu otrok chapan jalovek nizsiho
druhu®® prvokieg’anska cirkevéchto rozdiii nesinila, protoZe vsichni si jsou
v Kristu rovni a jsou navzajem vazani laskou. Knsi vykupitelské dilo se
vztahovalo stejna vSechny — na otroky i svobodné. VSichni mdjipgd Pana,
jenz za & zentel R 14,7nn; 2 K 5,15). Jsou si navzajem bratry (Fm k6¥i
jsou osvobozeni v Panu (1 Kor 7,22). VSich#iigi bez ohledu na stav a povolani
jsou sluzebniky Bozimi (Sk 2,18; 4,29; 16,17; 1,162Z7j 1,1; 2,20; 7,3; 19,2.5;
22,3.6). V JeziSi Kristu zmizel rozdil mezi otrokemn svobodnym (Ga 3,28;
1K 12,13; Ko 3,11; Ef 6,8).

V Novém zakon se také objevuje spojeni — sluzebnik (otrokichu
(J 8,34;R 6,6.16n, srov. 2 P 2,19), dal také sluzebnikistety a nepravosti
(R 6,19), zadosti a rozkosi (Tt 3,3).

Sam Kristus je také ozéavan za sluzebnika. U Jana se dovidame, ze Jezis
své poslani vidi ve sluZbnikoli v Usili o moc a slavu (J 13,1nn). Vyznaoho,
co znamena slouzit, je velmi d@bpatrny v list sv. apostola Pavla Filipam —
Jezis: ,vzal na sebe agob sluzebnika, stal se jednim z lidi* (F 2,7).uzbh

znamena naprostou oddanost, vydani duse, Zivot2@\a6nn).

”NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik..s. 901.
1% bid, s. 903.
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Naprosté sluzebnictvi Krista stoji v pozadtkych vyraa pro sluzbu -
diakoneirt®®a diakono$™. Cestou k Bozimu kralovstvi je vzajemna sluzbm je
patrné i ze slov H. Haslingera, ktefia: ,Jezigv Zivot nema elementy diakonie,
JeZigv Zivot je diakonii...?*". Mezi JeZiovymi &edniky dochazi kievratnému
piehodnoceni pravé velikosti: velky je pouze ten, #ddhym slouzi (Mt 20,26nn;
Mk 9,35; 10,43nn; L 22,26n). NebdeziS byl mezi svymidedniky ,jako ten,
ktery slouzi“ (L 22,29). | jehodednici si maji navzajem slouzit. Co vséldezis
na mysli, kdyz mluvil o slouzeni, je nejobsahleyjadieno u evangelisty
MatouSe. JeZi§ Kristustipma kazdou sluzbu bliznimu jako sluZzbu &ob
(Mt 25,35-40)?°? V pozadi v&ech&thto vyroki?® stoji nejvy3si sluzba, kterou
Jezis prokazal svou smrti (Mt 20,28; Mk 10,45) vPtato nejvysSi sluzba ma byt
pohnutkou sluzby ¢ednika (J 12,25n). V tomto smyslu slouzit bliznimu, Bohu

a Kristu, jsou tér totozné vyrazy>*

199 = posluhovati, zvlastu stolu (Mk 1,31; srov. Mt 4,11; L 8,3; 10,40; 32, 17,8; J 12,2).

200 = gluzebnik.

201 Jesu Existenz hat nicht diakonisce Elemente, fasstenz ist Diakonie...“ (NAUER, Doris.
Seelsorge. Sorge um die Se8ittgart: Kohlhammer, 2007, s. 87).

292 Takto podle roz#éného vykladu, ktery ztotaije ,malické* se v&emi lidmi, zvIasttrpicimi.
Nicmére pavodni vyklad je od tohoto odliSny. Matii byli obecr ztotoiovani s kes'any, rekdy
(ztidka) jen s apostoly nebo jinou skupinou v cirkgiUZ, Ulrich. Das Evangelium nach
Matthaus. 3. TeilbandZirich, Benziger, 1997, s. 526nn).

23 Nebot jsem hlado¥l a dali jste mi jist, Ziznil jsem a dali jste mit,pbyl jsem na cestach
a ujali jste se mne, byl jsem nahy a oblékli jste byl jsem nemocen a navstivili jste byl jsem
ve &zeni a pisli jste za mnou.”

204 NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik..s. 904.
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3.1.3 Sluzba lasky

~ s

Sluzbaclovéku vychazi z lasky, které nasiulezisS. Pravaikg’anska

s

sluzba nam zjevuje ty8oha JeZiSe Krista, BoZiho Syna, SluZzebnika a.Pana

Laska v #m, jako v nikom jiném, vidi tvatrpiciho a umirajiciho Krista, ktery vola po

lasce. Laska k umirajicimu — tomu ,chudakoviikajicimu se vSech dober tohotoéts — je
205

piednostnim projevem Bozi lasky v bliznim (srov. Ng{21-40)
Laska k Bohu, zrcadlici se v lascell@veku, nabyva svého vyznamu

v (Kinné sluzl. Totiz sama teologie je a musi bytitwu formou sluzby a viasén

integraci lasky projevujici se ve sleA3® Dochazi tedy k propojeni teorie

a praxe.

,Vzdyt dogmaticka teologie bezds'anské praxe a sluzby by byla sterilni a v jistém
slova smyslu mrtvou naukou, arek’anska praxe spolu se sluzbou by bez teologického

a kontemplativniho ponoru byla slepotf”

Muzeme si polozit otazku, zda je mozné milovat Bolesio, Ze h@lovek

nevidi. Vezndme ale na &domi, Ze Boha nikdo nikdy newill ale prece plati, Ze
se ndm déava zcela konkrétpoznavat v BoZi lasce, ktera se projevuje meziindm
Vzdyt On ,poslal na s&t svého jediného Syna, abychom skrZaaneli zZivot"
(1 J 4,9). Bh se tak zviditelnil v Kristu, nelfov €ém maZzeme spdbvat Otce
(srov. J 14,9). Tim se k namuB priblizil, dostal lidskou tv& a hmatatelnou
podobu. Je to veliky skutek lasky, kterym dal Hafiponajevo svou ifzen
a touhu po oftované lasceélovéka.

Bih se ndm dava poznavat skrze sveého Syfiehqzi k nam skrze lidi,
v nichz je patrny; skrze své slovo, ve svatost@thliturgii cirkve, v modlitke.

Zde v3ude zakou$ime Boha a jeho lasku k ff&m.

295 Charta pracovnik ve zdravotnictvi. Dokument PapeZské rady pro pasitanezi zdravotniky.
Praha: Zvon, 1996, s. 94.

2% pOSPISIL, Ctirad Vaclavleologie..s. 139.

7 bid, s. 140.
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Pripomeime si slova apostola JanaRika-li nékdo: ,J& miluji Boha,
a pitom nenavidi svého bratra, je th&do nemiluje svého bratra, kterého vidi,
nemize milovat Boha, kterého nevidi.“ (1 J 4,20). Zdmeeho textu vyplyva, Ze
laska k Bohu zavisi na lascelbveéku. Bih pozaduje pélovéku lasku ke svemu
bliznimu. A to ne 8jakou nehmatatelnou lasku, ale zcela konkrétnieprojasky
v podolg sluzby potebnému. Laska k bliznimu je cestou k setkani s Bole
uzaveni a&i pred bliznimeini cloveka slepym i w&i Bohu?*°

Katechismus definuje lasku jako boZzskou ctnostrda milujeme Boha
nade viechno prasho samého, a svého blizniho jako sebe z lasky kiBSH je
to pra¥ laska, kterd nas vede & slouzit druhym, i ges vSechnu tihu a namahu,
ktera je se sluzbou spojena.

Ve skutku lasky, kdy Veronika podava rouskaveku, ktery se kazdym
krokem vice blizi ke smrti, nalézame hluboky koht&xzby &m, ktei prozivaji
posledni chvile na tomto &¢. Pra¢ jim je t‘eba podat takovou rousku, ktera na
chvili ulekei jejich utrpeni a vyda sdectvi o tom, Ze je milovan, protoze kdyz
Zivot sgje ke svému konci, leckdy neni k dispoziaiinngjSi forma pomoci
a podpory.

Kdyz nés Jezis z4da, abychom milovali vSechny #diasSt ty nejmensi
a trpici, jako jeho samého (srov. Mt 25,40.45jlanby ndm byt tato slova hybnou
silou ke splgni Jeho vle, ve které se k nam obraci Laska sama. ApostatlPa
v list¢ Korintskym jasg ukazuje, jak je vSe — vysady, ctnosti i sluzbaez lasky
nicim a nic neprosfe (srov. 1 K 13,13). Laska je jednoticim principefastnim
Bohu, ktery chce vSeigpahnout k sob. Proto se Bh projevuje jako blaznovstvi
lasky, ktera se zpoddabje tak Giznymi zpisoby, abylovék mohl obejmout Otce,
ktery ve sveé lasce chcéiyéstcloveéka k synovstvi, a tak mu dat Gctu @stbjnost
Bozi.Clovék Zije tehdy, kdyz Zije v lasce OtéE

Laska je prvnim a nefiSim gikdzanim, a pr&vto nas zavazuje milovat —

Boha i¢lovéka v konkrétnich skutcich blizenecké lasky.

28 BENEDIKT XVI. EncyklikaDeus...s. 25.

299 Benedikt XVI.EncyklikaDeus...s. 25.

2I0KKC 1822.

21 AMBROS, PavelFundamentalni pastoralni teologi®lomouc: Mgr. Jii Burget, 2000, s. 94n.
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.Laska je davajici se aipmajici ptitomnost, kterd navaze s umirajicim spojeni wgné

pozornosti, pochopenim, starostlivostigliypsti, sdilenim a nezistnos*?

3.1.4 Pastotmi p&e (pastyska pée)

Nachazi-li seilovék na konci svého Zivota, vice nez kdy jindy febije
oporu — rkoho, s kym by se mohl sdilet a kdo by mu byl nizkd v €chto
téZkych chvilich. Takovou osobou tde byt blizky pitel, duchovni nebo
pastoréni pracovnik. Cesta ke smrti je velkym Zivotnim léko, ve kterém nema
¢lovek zastavat sam.

Slovo pastorace, pastéra p&e, pastoréni cinnost nema v naSich
ponerech \tSinou ilis jasné a fesné ohrakeni. Pastoraci se mnohdy rozumi
to, co @&la knéz, zpravidla mimo technické a hospéslé prace. Jindy se rozumi
pastoraci jenidmé vedeni farnosti, a tagrevsim tehdy, kdyZ se uvazuje @in
jako o pastii.**® V kodexu se ale mluvi i o podilu ldik pastorani ginnosti?**

PresrgjSi  pohled ziskdme, budeme-li se ptat po Uloze veirk
V Dokumentech 2. vatikdnského koncilu, zejména v 68 ddteme: ,Radost
a nadje, smutek a Uzkost lidi naSi doby, zvé&hudych a vSech, kiengjak trpi,
je radosti a naigli, smutkem i Uzkosti Kristovych¢edniki, a neni nic opravdu

lidského, co by nenaslo v jejich srdcich odezi3.

Obsahem pastgké pée je vira, ze Bh v lidech zasel seminko, a my jen sklizime to, co
pro nas bylo zaseto. Toto seminko, ktefé Blo lidi vlozil je touha. V kazdémloveku je totiz
hluboka touha po Bohu, po bezpepo lasce, po opravdovém dongoa po svobod Pro sv.

Augustina je touha zakladni existenci vSech lidim8tny Bih vloZil do lidi touhu po &ném

212 Charta pracovnilt ve zdravotnictvi.s. 94.

23 OPATRNY, Ale$.Pastorani p&e v méd obvyklych situacichPraha: Pastotai stedisko
Praha, 2005, s. 9 - 13.

214 Codex iuris canonici — Kodex kanonického pré®eaha: Zvon, 1994, 230.

215 Dokumenty 2. vatikanskéhoGS 1.
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spolggenstvi s Nim. Kazdyloveék ve svém srdci touzi po Bohu, po pokoji, lasce,spol&ném

byti se Stveitelem?*®

V sowasnych piruckach pastorélni teologie se ukoly cirkve zpravidla
vyjadiuji touto ctverici — kerygma (hladsani), diakonia (sluzba rpbhym),
leiturgia (liturgie, bohosluZba) a koinonia §eéo spoléenstvif'’. Pastorani pé&i
muzeme rozuré uskuténovani tchto ukotli cirkve, a to tak, Ze v pastérd p&i
a ¢innosti jsou zpravidla zastoupeny vSechny vySe gn@rslozky, ovSem vzdy
v jiném pongru#®

Opatrny jast definuje, Ze: ,Pastotai p&i v SirSim slova smyslu
rozumime takové jednani ckovékem, ve kterém ho respektujeme v jeho
jedinginosti, fistupujeme k 8mu z pozice ¥icich Keg'am, doprovazime ho
v jeho obtizich, nemoci, utrpetii umirani a pomahame mu k lidskystojnému
zvladnuti jeho Zivotni situacecetn® smrti, a to na jemu dostupné arovni viry
s perspektivou jejiho moZného rozvofé™

Bolest, ztraty, nemoci a dokonce i cesta ke sreeti mohou stavat
Zivotnimi ukoly, a to zcela zdsadnimi. Rtavzawrecnych fazich cesty ke smrti
muze jit o dotvéeni, zhodnoceni, si@ni a konén¢ vydstni celého Zivota.
V kieganstvi jde o vyushi do setkani s Bohem, plného, definitivniho
a nezvratnéhd®

Nemocny, umirajiciclovék potrebuje vedle kvalitni I1ékaké pée
i p&i pastorgni. Ta gispiva k dobrému proziti iéth poslednich dn které

mohou byt svazané bolesti jak fyzickou, tak psyaicnebo duchovni.

Doprovazejici se nejprve setkava s umirajicimanakiku Uzkosti, kdy fichazi, aby ho
uklidnil a podrzel — a to ne vzdy jen obrazilleda cestu, jak utrpeni umirajiciho pochopiala |

na ré odpowdét. Utrpeni ma sfj zdroj ve vSem, co ohrozuje integritlovéka. Protoze vSechny

218 GRUN, Anselm.Bilder von Seelsorge. Biblische Modelle einer tipeuatischen Pastoral.
Mainz: Matthias-Griinewald, 1991, s. 9n.
21 BENES In: Duchovni pée ve zdravotnickych #aenich. Teologické texty. zkuSenadtla.
PrahaCeskobratrska cirkev evangelicka, 2000, s. 9.
Z: OPATRNY, Ale$.Pastorani pé&e v més obvyklych situacich.s. 9.

Ibid.
220 OPATRNY, Ale$.Pastorani pé&’e v sociélni praciPraha: Pastotai stedisko, 2000, s. 7.
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roviny osobnosti jsouilehké a zranitelné, @ie mit utrpeni jednoho kazdéblmveka nejiiizngjSi

diivody a rozmiry. Je to dano celistvosti a jedimesti kazdé lidské bytost®

Pastorani p&e se kazdopadnmusi gizptisobovat aktualnimu stavu
nemocného, a podle toho mé také vypadat. Tate pg nela pomoci k dosazeni
pokoje, prameni z evangelia a je jim inspirovanaojeRuje se osobnim
piikladem, radou, povzbuzenim, p&knim, i ¥cnou pomoci. Cilem tohoto
piistupu a postupu je Ziti a umirani v tom vztahwsgplatery nam byl dan v Jezisi
Kristu, a tak je definovan i smysl pastemapé&se, jehoz cilem je najit spakenstvi
s Bohem, skrze to, co, vykonal JeZi§ KriS@isTo Ize také vyjatit témito slovy:
,Rici ,ano* k Zivotu (byti) na zaklagBoZiho ,ano‘ k jeho stv@ni“ >3

Pastorani p&e u £Zce nemocnych, umirajicich pacignfe zaniena na
posileni pacienta v jeho boji s nemoci, bolestmézkostmi choroby. Bimout
nevyhnutelnou skut@ost, vyrovnat se s ni — nejen ji akceptovat,isreé s tim,

co pichazi — pijmout smrt ve \ife v zaslibeni Zivotag¢ného?**

J. Kiivohlavy a Karczmarczykdi pastyskou péi u umirajicich pacieiit
do ti fazi:

1. premortélni pastyiska pé&e — tzv. pastiska pée u moribundnict®
pacient

2. perimortalni pastyiska p&e — tzv. pastiska pée u moriendnicH®
pacienti

3. postmortalni pastyfska p&e — to, co je iteba vykonat v pastgke
p&i po umrti pacienta, naiklad v pastiyské péi o pozistalé, truchlici a vSelijak
zarmoucené?’

H. HaSkovcova téz roztuje proces umirdni ndit¢aso¥ nestejnd, ale vyrazna obdobi:

pre finem, in finem a post finem.

22l HORAKOVA In: Duchovni pée... s. 25.

222 KRIVOHLAVY, Jaro.; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Usek.s. 49n.

223 B|ithm, 1983 IN: RRIVOHLAVY, Jaro.; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gsek..s. 50.
224 KRIVOHLAVY, Jaro; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gseks. 51.

225 Moribundni = v dob pred amrtim.

226 Moriendni = pi vlastnim umirani.

22T KRIVOHLAVY, Jaro.; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gseks. 51.
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Obdobipre finem zaiina tehdy, je-li nemoc konkrétnilidovéka vazna a perspektiyn
nesl&itelna se Zivotem. Umirani vtomto smyslu je progeboz zaatkem je diagn6za vazné,
dlouhodobé a prognosticky neblahé nemoci. Smrtgk pukitém i relativié dlouhém case
(tydny, nEsice) vysoce pra¥gpodobna.

Situace in finem je totozna s lékakym pojetim tzv. terminalniho stavu. Zde se
setkdvame se dwma zasadnimi problémy: a to ritualizace smrti, Zgjan v podminkach
hospitalizace, a problematika eutanazie.

Problematika ritualizace smrti v modernich, zejménstitucionalnich podminkach je
zavazna a naléhava. Smrti bylfep charakter socidlniho aktu, smrt jako fenoménadigp
z bézného pole socialni pozornosti lidi. Umirani a sreet diskrétéds odehravaji mimo nasi
pozornost. Spolmost odsunuje umirajiciho do instituce a tam jégsional@ opst odsunut; smrt
je opouzdena bilou plentou,tgiz doslovaci obrazrg.

Druhym problémovym okruhem reprezentujici situaice finem je problematika
eutanazie. Termin eutanazie je rezervovan proditwace. Timto ozranim se jednak rozumi
dobra, snadna, krasna smrt, ale také usmrcenpmasti, soucitu a milosrdenstvi. Téma eutanazie
je dnes velmi diskutované, nezapdmme vSak na jedenutezity aspekt — eutandzie neni
soukromou ¥ci. Jeji akt vyZzaduje dvosoby: jednu, kterd eutanazii pozaduje, a jedierakji
napfiuje.

Fazepost finem je charakteristicka gé o mrtvé €lo, zahrnuje téZ p¢ o poZistalé,

zejména pat-li do nskteré z rizikovych skupif®®

Konkrétni podoba pastské pée mize byt tedy dost rozdilna v souvislosti
se stavem toho, komu je &favana. ilezité je, aby byl p&ujici dostatene
flexibilni a aby nél jasnou pedstavu o zenach, které ve stavéAce nemocného,

> s

umirajiciho, ale také jeho nejblizSich, mohou rtasta

228 HASKOVCOVA, Helena. Léka'ska etika. Feti rozsfené vydani.Praha: Galén, 2002,
s. 205-233.
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3.2 KdyZ¢loveék umira

Smrt a umirani p#tk lidskému Zivotu, ovSem trendem dnesni dobyie t
jasre danou skuténost popirat. Modernilovék je naklorgn k tomu vylowit smrt
a v3e, co s ni souvisi, ze svého zorného FolAle toto tabuizovani nikterak
nezabrani tomu, aby se nam vzdy jednodasasmrt ppomnreéla ve své piné sile.
Mozna pra¥ proto se na druhé strawvynoruje cetna literatura, kterd se touto
problematikou do hloubky zabyva.

Snad nejpodrol#ji se tématem smrti a umirani zabyva autorka mnoha
knih Elisabeth Kibler — Rossova, ktera je povazavaa jednu zwdéich
osobnosti na %, zaobirajici se touto tématikéi.Jeji prace se zaklada nejen na
teoretické, ale ffedevSim praktické rovén Béhem svého fsobeni se setkala
s mnoha lidmi a prévs tolika lidskymi osudy, které ve své jedinesti byl
jasnym ukazatelem toho, Ze lidéi gvém umirani vysidaji typické zgsoby
chovani®®! Elisabeth Kiibler — Rossova rozlidujé fazi:

1. Pogeni

2. Vzpoura a hiv

3. Smlouvani s osudem
4. Deprese

5. Prijeti a souhlas

Pro praci s umirajicimi je znalosthto fazi nezbytnutna. Sama jsem se
s ni setkala ifp své praxi v hospicich, byla akti¥rpouzivana a svou vypéani
hodnotou znén¢ prispivala ke spravnému figtupu veskerého o3ajiciho
personalu a doprovazejicich (Iékazdravotni sestry, pasta@ra asistenti, kévi,

blizci piibuzni).

229 SMOLIK, JosefPastyska pée. Praha: Kalich, 1991, s. 212.

20 pge o pacienty - R& o umirajici. 5. 5.2000, (online). Dostupné na WWW:
http://www.zdrav.cz/modules.php?op=modload&name=&fie=article&sid=1667.

231 PERA, Heinrich; WEINERT, BerndNemocnym na blizku. Jak poméahatzkgch chvilich.
Praha: VySehrad, 1996, s. 135.
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3.2.1 Faze umirani

Pro dobrou orientaci v situaci umirajicilitovéka je nezbyté nutné
piihlédnout k jeho psychickému stavu, ktery se do jellnani a chovani promita.
Kdybychom se nechali lehkovaZnonést tim, jak s ndmi umirajicitze v ugitém
stadiu piibéhu nemoci jednat, mohlo by dojitt&ade mrzutosti, které prév
v tomto Useku Zivota jsou naprosto nezadouci.

Je dilezité wdét, Ze ve zcela stejnych fazich se nachazi nejemaijinij
ale i jeho nejblizsi, ki jsou zavaznym stavem nejvice postizeni. To jeé@us
uvédomit predevsim tehdy, jedname-li &eny rodiny o zavaznosti stavu
umirajiciho, protoze je sami@me, Ze jejich reakce bude odpovidat tomu, v jaké

fazi se prav nachazi.

Prvni stadium — popirani a izolace

Vyzn&uje se odmitanim a ptgnim, Ze by se dané oneméahtykalo
praw meé. Uzkostné odmitani stanovené diagndzy jectyjdii u pacient, ktefi
byli informovani gedtasré nebo stroze a necitbvnékym, kdo nemocného dost
dolkie neznal, nebo sam ¢htmit onu nepijemnou a &kou chvili ,rychle za
sebou” a nebral proto v Uvahu, zda pacientij@eni schopen afipraven zpravu
prijmout.

K fazi popirani se vicéi mére uchyluji téngt vSichni pacienti a to nejen
v prvnich fazich nemoci nebo bezpresit pote, co byli s diagndézou seznameni,
alec¢as od¢asu i ve fazich pozgsich.

Odmitani a popirani funguje jako jakysi odraznikpisuje Kibler —
Rossova, ktery tlumi dinky nenadalé a Sokujici zpravy, dovoluje pacientov
trochu se sebrat a, s postupéssu, také zmobilizovat v séfiné, mér radikalni
obranné strategie.

Prvni pacientovou reakci na zpravu o nemoci tedininpovahy nize byt
docasny Sok, dks, z &jz se postuphizotavuje. Kdyz peateini ochromeni zme
ustupovat &loveék najde silu znovu se vzchopit, jeho obvyklym pstoje: ,Ne,

to se uéite¢ netyka m¢." Protoze ve svém poddomi jsme vSichni nesmrtelni —
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nase podédomi nepipousti moznost vlastni neexistence — je pro nésazc
negredstavitelné, Ze bychomeéithstanout tvéi v tva vlastnimu konci.

Podle toho, jakym Zysobem byl pacient o svém stavu zpraven, kédiku
ma na to, aby si tenfippzeny a nevyhnutelnyéh véci uwdomil a také na tom,
jak byl svym dosavadnim zivotentipravencelit obtiznym situacim, zavisi, zda
a jak dlouho pacient od svého odmitani upusti ayluce k meén radikalnim

obrannym mechanisim.

Druhé stadium — zlost

KdyZz se uz neda pokfavat v prvotnim popirani a odmitani, nastoupi
pocit zlosti, vzteku, zavisti a rozmrzelosti. Vyase otazka: ,Propraw ja?"

Zatimco prvni stadium, stadium popirani, jsou ldékoli nemocného
schopni pijimat a tolerovat v podstatbez problém, pro stadium zlosti nachazi
pacientova rodina a zdravotnicky personal poraiinjen obtizg. Pacieniv
hnév se obraci na vSechny strany, vybiji sefkakna komkoli, kdo se préav
namane: ,Dokté jsou neschopni, nédi ani jaké udlat testy a co nasadit za
dietu.”

Rodinu, gichazejici na nav&tu, prijima pacient v neradostné a v miip
vstticné nélad a s malou virou v budoucnost, coz ztakového sétkii
oboustran& neradostnou udalost.tiBuzni reaguji smutkem a slzami, pocity
proviréni ¢i studu, nebo odmitnou chodit na n&v$t — oboji jen umoguje
pacientovu nespokojenost a zlobu.

O picinach zlosti naSich paci@ntnegemyslime wbec a nebo maélo,
a jejich zlobné vypady bereme os¢pbeckoli — alesp@ z paatku — nema takova
zloba nic spoléného s lidmi, proti kterym se obraci.

Potebny nahled ziskdme pouze tehdy, jestlize sami mmmétrach,
a nestavime se tudiz do obranné pozice. Musime agit nnemocnému
naslouchat, fijimat jeho rekdy i ,nespravedlivou” zlost sédomim, Ze Uleva, jez
se dostavi s jejim vyjddnim, mu pormize snaze akceptovat posledni hodiny

Zivota.

63



Jinym typem problémového pacienta {dovek, ktery byl zvykly
rozhodovat o vSem sam a ktery reaguje zlosti akemte musi-li se takového

postaveni #ci.

Treti stadium — smlouvani

Treti stadium, stadium smlouvani je sice gh@namé, ale pro pacienta
stejre dulezité, jako stadia fedesla. Jestlize zprvu by pacient nedokazdit
sklicujicim faktim, a pozdji, ve druhé fazi, byl rozezlen na lidi i Bohagla se
mu podai docilit jakési dohody, ktera by onu nevyhnutelnmlélost pomohla
alespa odddlit. ,Jestlize seh rozhodl vzit n z této zemny, a jestlize nereagoval
na meé zlostné vypady, snad budistuprejsi, pozadam-li ho hezky a po dobrém.*”

Vazre nemocny pacient se uchyluje ke stejnym maim@vjako malé i,
které, kdyz slySi od rod ,ne“, mohou se vztekat, byt zIé, mohou si dupnout
mohou se zamknout ve svém pokoji a @ Upl# odmitat své rode. Ale
nakonec zénou uvazovat i o jiném postupu. Vyjdou ven a samclsopi praci a
feknou: ,Kdyz budu cely tyden hodny, a kazd¢erebudu umyvat nadobi, takém
pusti§?“ Jista Sance, Ze rddia tuto dohoduiistoupi existuje a dittak dosahne
toho, co mu bylo fvodrgé odmitnuto. Tak i pacient ma nepatrnou gada
,odmeénu za dobré chovani*.

VeétSinu smluv uzaviraji nemocni lidé s Bohem. A obeyke drzi
v tajnosti. Z psychologického hlediska mohou byibysl spojeny s utajenym
pocitem viny a bylo by dad, kdyby si zdravotnicky personal takovych poznamek
vSimal. Pak je mozZné dopatrat, zda se pacientpeitvinily tieba proto, Ze
zanedbaval pravidelnou na¥& kostela, nebo zda wjrexistuji nebo existovala

hlubSi neugdomela negratelska pani, ktera nakonec vyustila v onen pocit viny.

Ctvrté stadium — deprese

Kdyz smrteld nemocny pacient neie uz dal svou nemoc popirat, kdyz
je prinucen podstoupit celotadu operaci nebodébnych zakrok, kdyz gibyva
zjevnych giznaki a ubyva sil, neiive se tomu vSemu uz dal vysmivat. Nemoc

provazi pocit velké ztraty. Tato ztrataibe mit mnoho podob: ztrata zé&smani,
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déti, peréz, ale i ztrata fitazlivého zevijSku... VSechno to mohou byt zdroje
depresi.

DalSim zdrojem depresi je jakysi hlubokyigravny” smutek, ktery musi
nevyl&iteln¢ nemocnyclovék prozit, aby se ffpravil na konéné rozlodeni
s timto s¥tem. Tato deprese nigghazi v disledku ztraty minulé, jiz utgmé, ale
v disledku ztrat dekdvanych, hrozicich.

NasSe reakce na smuteloveka byva snaha ho rozvesetitkat mu, aby se
na \Wci nedival tak chmugh nebo tak bezna&hé. Povzbuzujeme je, aby si
vSimali s¥tlych stranek, pozitivnichéeci okolo nés. Ale je téasto vyraz nasich
vlastnich pateb, nasi neschopnosti tolerovat delSi dobu smutré@uMuze to byt
uzitetny pristup, ale je-li deprese jakymsi nastrojem, jehodsgednictvim se
nemocny pipravuje na nhastavajici ztratu vSech milovanychk pento
povzbuzovani a ujivani neni zcela na mést

Tim, Ze bychom pacienta nutili, aby pohlizel natlgv stranky ¥ci,
znamenalo by to, Ze nem&emyslet o své nastavaji smrti. Pacient je ve steay,
ztraci vSechno a vSechny, které ma rad. Pokud malidee, aby vyjadl svij zal
a nic neskryval, dogje ke konénému smieni mnohem snaze. Bude&dy tem,
kdo s nim dok&zi byt idmem jeho depresivnich stgvaniz by mu stélékali, &
neni smutny.

V doke pripravného zarmutku neni geba slov, nebo jen malo.
DulezitejSi byva spolené sdileny pocit, ktery j€asto nejlépe vyjden dotykem
ruky, pohlazenim vlasnebo jen tichym posezenim pospolu.

Paté stadium — akceptace

Jestlize nil pacient dostatekasu a pomohl-li mudkdo prozit a zvladnout
ona dive popsana stadia, dosahne stavu, kdy neni arint®gn, ani neciti zlost
na svij osud. Bude schopen vyjadsvé gedchozi pocity, svouskdejSi nenavist
vaci Zijicim a zdravym, svou davno jiz rozp&sbu zlost na ty, ki@ nemuseji
celit svému konci tak brzy. Uz nebude truchlit nadzci ztratou tolika pro &

dulezitych lidi a ¥ci, a na stj nadchazejici konec bude pohlizet v jakémsi tichém
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oc¢ekavani. Bude unaven a vé&tsirg pripadi zcela zeslablyasto bude upadat do
kratkého spanku.

Akceptace by neta byt chybr povazovana zatastné stadium — je to
témei ztrata ¥domi. Je to, jako kdyz bolest odejde, boj je dowég a pijde cas
na ,posledni odpiinek p'ed dlouhou cestou“. Je to také obdobi, kdy rodina
potrebuje vice pomoci, porozumi a podpory nez sam pacient.

Kdyz umirajici¢lovek dojde vnitniho miru a akceptace, okruh jeho z&jm
se zuzi. Reje si byt sam, nebyt vyruSovan zpravami a problégkajicimi
se vi§jSiho s¥ta. Komunikace se stava stéle vice neverbalni, ailsjov. Blizkost
¢loveéka mize ujistit, Ze nelstal sdm, i kdyZ uZz neiie mluvit, a stisk ruky,
pohled, podefeni zad polSt@m mize sdlit vic nez mnoho ,hlanych slov*.

Vecerni navdtva mize byt pro takové setkani nejvheégi — jak pro
navstvnika, tak pro pacienta kéhden. Je to doba, kdy nemo&mi persondl
nenarusi spot@ou chvili, kdy nefijde sestra, aby z#ila teplotu, a uklizéka
nevytira podlahu — je to ta kratka chvilka, kdyd€kiz dokowil své poclizky
a kdy pacient neni nikym rusen. Setkaniijm@sem nejen pro pacienta, ale i pro
navstvnika, protozZe vidi, Ze umirani neni toésidou a hroznou &ci, které se
tolik lidi chce vyhnout.

Jsou pacienti, kté bojuji az do Uplného konce, kiezapasi a neustéle
VvV sol® Zivi nadiji, takZe je tém nemozné, aby dosahli stadia akceptace. Jsou to ti
pacienti, kt& jednoho dnereknou: ,Uz prost nemizu dal." Tehdy pestanou
zapasit, boj je u konc€im tvrakji pacient vzdoruje konciiim vice se jej snazi
popxit, tim wtSim problémem prodmo bude dosahnout stadia akceptace s klidem
a distojre.

Rodina a personal mohou povazovat tyto pacienthaegevnaté a silné,
mohou tento boj podporovat az do konce a pacientfiwélni smfeni se
svym koncem si pak mohou vy&hovat jako zbablé poddani se nemoci.

Jak tedy rozpoznat, kdy se pacient poddavdi§drzy”, kdy by mu maly
zapas z jeho strany v kombinaci se zasahentdékemhl| je&t dat Sanci dale zit?
Jak takovouto situaci rozliSit od stédia akceptdah; je naSe fani prodlouZzit

pacienfiv Zivot ¢asto v protikladu s jeho touhou po odimiku, klidné smrti?
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Nejsme-li schopni rozliSit od sebe tatoé¢dstadia, zpsobime naSemu pacientovi
vice Skody neZ dobrého. Budeme zklaméani marnogtie\visili a nemocnému
¢loveéku promenime umirani v posledni bolestny zazitek.

Pacient se f¥e dostat do stadia, kdy smrtighazi jako velka uleva.
Nemocnym se umira snafin kdyZ jim umoznime a pofizeme postuph se

odpoutat od vech vyznamnych vztahjejich Zivot.?*?

3.2.2 Jednotliva stadia vyvoje

Nemocnyélovék nemusi ve svém prozivani prochazet jednotliviamemni
podle tohoto schématu, tedy vipdi od prvniho stadia po akceptaci neboremi
Idedlni by samazejmeé bylo dosahnout posledniho stadia i&mi jeS¢ pred smirti,

a to jak pro pacienta, tak pro jeho rodinu. Cilersem neni tl&t nékoho
Z jednoho stadia prozivani do druhého. Pacieitenpotebovat pro pekonani
ur¢itého kroku vicecasu nebo nemusi bytibec schopenijpustit si mySlenku
vlastni koneénosti. Takovéh@lovéka bychom neri nikdy nutit, aby se ,choval
tak, jak to odpovida nasSim gebam®. Méli bychom byt k dispozici, abychom mu
pomohli se dostat co nejdale.

Jedni dosadhnou akceptace snadno a rycidbati bez pomoci zveh-—
tedy krong tichého porozurni a absence rusSivych &jgich zasah To byvaji ti
lidé, ktei citi, Ze prozili suj zivot plné a jsou s nim spokojeni. Druzi mohou
dosahnout podobného stavu, maji-li dostateku, aby se na svou smitgpavili.
Budou ale pdtbovat vice pomoci a pochopeni svého okoli a padpoo své
asili dostat sei@s jednotliva stadia. Bez pomoci zveby se dostavali dal jen
tézko.

VétSina pacierit jevi znamky dvoui tii ,stadii* zarove a jednotlivé faze
se nemusi objevovat v tomtéZipdi. Na nés je zjistit, co pacient proziva a jak mu
v dané chvili nejlépe pomoci bez ohledu na to,kkolsu ,zbyva“, protoze to

S jistotou nemizemetici.

B2 KUBLER — ROSSOVA, Elizabeti© smrti a umiraniTurnov: Arica, 1993, s. 35 — 120.
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Je dobré &dét, Zze dospl-li nemocny do opravdového stadia akceptace,
a odtud se vraci daskterého z pedchozich stadii, tize to byt proto, Ze jsme mu
v jeho vyvoji nedali dostat@ou volnost. Mohou to Zsobit nejtizn€jSi dolre
minéné Iékadské zasahy, které si pacient ovSemiagpci nékdo z rodiny, kdo na
nemocného stale naléha a vini ho ztoho, Ze opmwi blizké. V tomto
poslednim stadiu je regrese znamkou toho, Ze vpesineni réco v pdadku.
V piipadech ostatnich stadii sefic neda.

Je-li o pacienta ddb postarano po stranc#esné, psychické i duchovni,
umira ¥tSinou ve stavu akceptace, kdy neciti strach anfiatstvi.

Akceptovani vlastni koweosti neni vyhrazeno jen pro terminéin
nemocné a umirajici pacient§i, staré lidi. Tato moznost viiitiho smieni je
otewena vSem bez rozdilu @m diive ¢lovék zane s @ijimanim vlastni smrti
jako soudasti svého Zivota, tim snagfi byva tato cesta siehi s realitou.
Vyrovnani s vlastni smrti je jednou z nejreatigfsich &ci, protoze kazdy,idve

& pozdji, zemreme®?

3.2.3 Byt s umirajicim

Touha po blizkém¢loveku, se kterym by bylo mozné sdilet své
nejzavazjsi pocity, je jednou z nejnaléhgSich poteb umirajiciho. Je to dano i
proto, Ze v této komplikované Zivotni etape néni zalghly Zelricek hodnot a
¢lovek potrebuje docela jinédci nez kdyz byl zdrav. Je velmi prasmé, niize-li
zavazné skutmosti takovyclovek reSit s gkkym, komu pl& davéruje a kdo je
pfipraven s umirajicim jeh@zkou situaci sdilet. Mohou to santepr¢ byt praw
nejblizSi — rodina aiftelé umirajiciho, ale zrovna tak taiie byt doprovazejici

v podol& duchovniho.

B3 KUBLER — ROSSOVA, ElizabettO smrti... s. 121n.
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3.2.4 Rozhovor s umirajicim

Navzdory tomu, Ze se mnoho lidi domniva, Ze s|swa zbyt€na, Ze plati
pouzeciny, mazeme rozhovor definovat jako zakladni predek pastokmi p&e.
Nicmére praw pri setkani s nemocnym, agquevSim s nevyéitelné nemocnym,
si uvwdomime, jak tencin, ktery by nemocny nejvice uvital — totiz Uplné
odstragni nemoci a jejich fiznaki — neni dosazitelny. A ti, kdo pohrdaji slovy,
se v takoveé situaci citi byt zcela bezmocni a pnaroto kontakt s nemocnym
nevyhledavajf*

Rozhovory, sdileni svych potit a hledani odpadi na je&t
nezodpo¥zené otazky, to vse je pro umirajicilovéka podstatnym usekem jeho
Zivota. Totiz pra¥ nyni je teba umirajicimu nabidnout (gvcas i své ucho a
vyposlechnout to, coréba jest nikdy nebyloieteno. Je to dlezita sodast
smireni se s danowikou situaci umirajiciho, aby mohl z tohotcitav odejit
klidny a vyrovnany.

ProtoZe rozhovor fize byt dost nakmy, je také dlezité, aby se naép

Mrivrw s

dohie vedeného rozhovoru je osobni vyrovnani se snilastrtelnostf°

~Spratelit se se smrti je duchovni Ukol na cely zivibol, ktery ve svych nejrozingjSich
odstinech hluboce ovliwije naSe vztahy s bliznimi. Kazdy krok &em k hlubSimu sebepoznani
nas pivadi blize i k&m, s nimiz sdilime své zivoty. Jak se postupdime uvést v Zivot pravdu,
Ze smrt jiz ztratila s¥j bodec, objevime v sehdar, vést druhé k tomu, aby odhalili tutéz pravdu.
Neznamena to, Ze bychomdali nejprve ,jedno‘ a pak ,druhé‘. Usmi sgatelit se se svou smrti
a pomahat druhym, aby se dokazafiésglit s tou svoji, jsou @weci, které nelze od sebe alitl

V krélovstvi Ducha BoZiho jsou Zivot a sluzba dmhiptozné?*®

234 OPATRNY, Ale$.Mala prirucka pastor@ni pée o nemocnéPraha: Pastotai stedisko,
1995, s. 14.

235 Winter uznava, Z€&lovek s touto otadzkou neni nikdy zcela hotov, ale krdopastyské péi

o umirajici je teba vytvdit si dobry nosny postoj k vliastni smrti. (SrovRK/OHLAVY, Jaro;

KACZMARCZYK, Stanislav.Posledni Usek.s. 53).

2% NOUWEN, Henri J. MN&S nejetsi dar. Uvahy o smrti a o sluzlumirajicim.Praha: Zvon,
1997. s. 59.
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Kdo je tedy pipraven setkat se s umirajicim? Takaigvék by nengl
védomi své vlastni smrtelnosti odsouvat do pozadie\#ti, ale mil by o tom,
Ze jeho Zivot jecaso¥ omezeny a nebude trvat nekoéme dlouho, ¢asto
piemyslet. Je totiz nutné, budeme-li htive umirajicim¢lovékem, nemit strach
ze smrti. Dale nesta znalost tématu pouze na teoretické réyicilem je welé
osobni setkani, které umirajiciho napini &iach pochopenim. Tady nesta
akademicke tituly a ugmi o &ci filosofovat, zde se ma angazovat takéigvek,
ktery stoji v pravdivém vztahu ke své vlastni syrktery ve svém Zivétpoznal
fadu umirajicich lidi, byl i jejich umirani a fitom v této zkouSce obstal. Jedn&
se 0 osobni boj, pokus os@bse vyrovnat s&im, co se tyka mné&eho se zcela
piirozere bojim a @sim. Jde o zapas, jehoz vysledkemijgep faktu kon€nosti
vlastniho Zivota. Teprve ten, kdo takovym bojemsSptpse mze postavit tvé
v tvé nejen své vlastni smrti, ale i smrti druhétmveka >’

V pastorénim rozhovoru byva kladeno velké mnoZstvi otazéd,ne na
vSechny musi pastorujici odpovidatekieré dotazy umirajici klade proto, aby
jimi spiSe volal o pomoc, nez aby n& slySel dlouhou adenou gednasku. Na
druhou stranu neni sanmfepn¢ spravné otdzky trpicihoclovéka rejak
bagatelizovat.

Lehce se také e stat, Ze se vrozhovoru dotkneme velmi citlivych
a zrawujicich témat. V takové chvili je nutné nezahrnddienta ani milymi,
ateSnymi, l&€ nepravdivymi slovy, ani ho nesytit &kami a ponizovanim, hyby
byly vécné opraviené. Kazdeha@loveéka, & je v jakkoli zuboZzeném stavu, jieba
respektovat v jeho lidskéidtojnosti.

Zde je dilezité gipomenout, Ze pastami rozhovor neni agitaci pro
naboZenstvi, a za kazdou cenu tedy naboZzenskymmémiusi. Ma byt veden

v takovém stupni viry, jaké je klientoviimerend®®

T KRIVOHLAVY, Jaro; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gsek.s. 53n.
238 OPATRNY, Ale$ Pastorani pé’e v mée obvyklych situacichPraha: 2005, Gratis, s. 9.
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3.2.5 Naslouchat umirajicimu

Pro rozhovor je nutné nejen @mi mluvit, ale i undni naslouchat. Ne
vSichni lidé totiz naslouchat umi. OvS8em naslouadhathému neznamena jen
zaregistrovat vSechna slova, kterd nam js@losdna. V této ¥ci jde o to slyset,
nebo @esrEji vyslechnout z toho, co umirajiéékl to, co mu je, o co mu jde, co
potiebuje, ceho se boji, co ho trapt® DileZité je ze slovce nemocného,
umirajiciho¢lovéka pochopit, jak vidi sdm sebe, svou situaci, aisuedoucnost.
Praé nepoloZime nemocnémdimou otazku a nezeptame se ho na to? Problém je
totiz v tom, Ze to, co je pravé a to, co je hrase,0d sebe da jedzko odlisit.
Takovy ¢lovek by si totiz mohl pat, aby byl vidn jakocloveék stat€ny — a podle
toho by formuloval to, co ndm o sblika. Nebo by naopak t#al, ale nemyslel
by to tak. Proto je odp&d’ na otazku, kterou nemocnym téksto klademe, tolik
osidna: Takrekni, jak ti je?*° Smysluplgjsi totiZ je vyvarovat se tohotdimého
dotazu a snazit se pochopit z toho, co nam nemsémfika, jak mu je, jak se
citi.

Cil pastoraniho rozhovoru s umirajicim souvisi s ting, jde v pastiské
p&i obecrt. Je to jednak posileni viry, jedna-li s€lovéka pro viru otekeného
nebo pimo wiiciho. S tim souvisi i podpora vztahu umirajicthavéka k Bohu,
navrat do otekené BoZi narte. DalSim dlezitym bodem je také zbaveni
se strachu a obav, kteréispbuji negimeienou Gzkost™

White formuluje cil rozhovoru s umirajicim v ranpastorani p&e takto:
~Smrt by meéla byt pacientemijjata pot€, co se s ni setkaitva tva, a to tak, aby
umirajici k této nezvratné skdtesti vyjadil sviij osobni souhlas a své kladné

stanovisko.?#?

29 KRIVOHLAVY, Jaro. VaZré nemocny mezi nanfPraha: Avicenum, 1989, s. 91.

240 1hid, s. 92.

241 KRIVOHLAVY, Jaro; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gsek..s. 55.
Z2Z\WHITE In: KRIVOHLAVY, Jaro; KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gisek..s. 55.
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Kiivohlavy definuje tti zpasoby naslouchéni:
1. Naslouchani uSima — slySenim
2. Naslouchani @ma — vidtnim

3. Naslouchani srdcem — milovarfith

Naslouchani tomu, co slySimeumeni naslouchat se¢ime od malika,
kdyZ se snazime porozétrtomu, oéem jefe¢, porozungt tomu, co nam kdaika,
pochopit, co kterym slovem mini. A to neni snadmétoze kazdé slovo, kterée
slySime, nema jen jeden jediny vyznam, ale cédmu vyznan, tedy i velkou
moznost nespravného pochopeni. Vyznam slov, tak, jia rozumime pi
naslouchani, je tedy pouzéitgizny. Nas vyklad je jen donénkou, a i kdyz se
hodre priblizime, i potom si musime byggomi toho, Ze ten, kdo ta slovekl,
jimi mohl rozun#t preci jen trochu &co jiného, nezli my. Dlezité je si také
uveédomit, Ze pi naslouchani slySime nejen slova, aletisb, jak jsou tato slova
vyjadiena. Zalezi na rychlosteci, dirazu, pomlkach i pauzach. To vSe majsv

smysl a dotvé ,,obraz* toho, co jgeseno®**

3.2.6 MEeni miZze byt vice nez slova

Diive ¢i pozdji nastane chvile, kdy bolestgstane, umirajici uz tétin
nevnima; mizi i pdeba potravy® V této fazi si blizcicasto newdi rady,
netr@livé chodi po chodb a s Uzkosticekaji na okamzik smrti. Umirajicimu
muiZeme pomoci jiz jenijtomnosti a ndenim.

~Muzeclovek, i v té nejvyssi formalidského sdileni, kterou je hluboka osobni laskeaim
lidmi, vstoupit a postarat se o druhého v tom,emp nejviast#Si? Existuje 8co, co nemzeme

sclit ani tomu nejmilovasjSimu ¢lovéku? Ano, takovou oblasti je umirani a smrt. Ty ngma

23 KRIVOHLAVY, Jaro. Povidej naslouchanPraha: Navrat, 1993. s. 23.
> Ipid, s. 23-26.
245 KUBLER — ROSSOVA, ElizabetiHovory... s. 133.
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vztah k nEemu z toho, co zname. Né#eme si je fedem nacvit, kazdy je musi prozit sam za

sebe. Kazdy umira svou vlastni smrti a nakoneczisiava sam?24

Je na mist aby lék& sestra, oSsivatelka nebo duchovni pozadali
psychicky odolgjSiho ¢lena rodiny, aby @stal u umirajiciho. dn druhym, ktéi
nejsou schopnitstat u izka umirajiciho, pomaha ujsti, Ze neéistane sam, az
bude smrt fichazet?*’ ProtoZe zékladem komunikace je fyzickégmnost — byt
S umirajicim, poppadt jemny taktilni kontakt (drzet nemocného za rukuhiZze
byt pra¥ tato forma vzdjemného sdileni, jiz beze slov, tejinnéSim
projevem lidského z&jmtf®

Ten, kdo ma dostatek sil a lasky, aby se posad#rkocnému, a chape
hodnotu mieni, ktera je silgSi nez slova, vi, Ze pohled na umirajiciho

nevzbuzuje hizu. Vidi jen pomalé vyhasinani Zivot&*>.

3.2.7 Smrt tive a dnes

Oproti minulosti se z#il zpisob vyrovnavani se se smrtiriie lidé
umirali doma, ve zndmém préatli, obklopeni rodinou, ktera ze zkuSenosti
védéla, jak se o umirajiciho postarat, co ma rad a alaopo mu mze byt na
obtiz. Umirajici tak mohl prozivat klid souvisejisidivérou ve svou rodinu,
obklopen lidmi, které ma rad a kiamaji radi jeho. To vSe bylo velmi kladnym
vlivem pro gekonéni strachu a Gzkosti. AgalevSim umirani nebylo odsunuto na
okraj, ,za plentu é&ni“. | déti byly svédky umirani, a tak #y moznost vidt smrt

jako pirozenou sogést Zivota a tim akceptovat i svou vlastni komoest®>°

246 AMBROS, Pavel. Projevy duchovniho Zivota ve stusinirajicim.Studijni texty z pastoralni
teologie lll. Sluzba nemocny®@lomouc: Refugium, 2002, s. 12.

2T KUBLER — ROSSOVA, ElizabettHovory... s. 133.

248 Komunikace s nevyditelné nemocnymSbornik z odborné konference proejeost. IV. den
hospicové paliativni p&. Hospic sv. Jana N. neumanna, Prachatice, 2009.

249 KUBLER —ROSSOVA, ElizabetiHovory...s. 133.

20 HASKOVCOVA, Helena.Prava pacient. Komentované vydaniHaviov: Nakladatelstvi
Aleny Kutilové, 1996, s. 135.
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Tradiéni model umirani s sebou nese poznani, Ze sniitkpaivotu, a Ze
umirdni ma ustalenyad. Umirajici si tak mohl byt jisty zakladnimi veor
chovani, nemusel si tedy lamat hlavu a zabyvat \@asStnostmi psychické
podpory umirajiciho. Umirani &wo charakter socialniho aktu, ¢domi
sounalezitosti s osudem blizkétlovéka bylo pravidelné a praktick&ippmnost
u lazka umirajiciho byla samgmosti**

Nevyhodou klasického modelu umirani byla ifgmnost profesionalni
pomoci. Lekaska pée byla dostupna jen nejmajéEim okkanim. Problém mohl
vzniknout i tehdy, ne#i-li umirajici rodinu. Tim se rozplynula i n&§e zentit
v blizkosti svych milovanych, takze mnozi umiralnwznych a neigstojnych
podminkach na ulici, ve Spim bez jakékoliv pe 2>

Dnes je smrt spodaosti vnimana jako tabu. Ani diskuse o ni nebyvaji
prijimany pivetive, ti z takovych debat, oprotcasim minulym, byvaji

vyluc¢ovany Upli.

Moderni spolé&nost silre potlila védomi smrti. O smrti se nemluvi, aibhec uz ne
s umirajicimi. Skutgnost jejich smrti je v§lenéna z kontextu socialniho spoluziti do prostor

nemocnic®>

V minulosti byla smrt fijimana girozergji, epidemie si vyzadaly mnoho
Zivota, smrt v raném &stvi bylac¢asta a rodina, ktera neztratila ani jedno ze svych
déti, byla spiSe vyjimkou. Za poslednickkolik desetileti se medicina vyrazn
zmenila. Diky pouzivani syntetickyfpravenych Iék, zejména antibiotik, doslo
k vyznamnému sniZeni umrtnosti na infleknemoci. LepSi @& a lepSi osta
dnes da usgre I&cit.

TéZ rozvojem mediciny lékiadokdzou velmi mnoho. Ale pacient se

v jejich rukou stava pouhym objektem, na ktery&dh snéfovana. Nezapomina

1 KUBLER-ROSSOVA, ElizabethO smrti a Zivat po ni.Praha: Aquamarin, 1997, s. 37.
2HASKOVCOVA, HelenaPrava pacient... s. 136.

3 GASTAGER, H.; et. al. (Hg)Praktisches Wérterbuch der Pastoral — Antropologgerge um
den MenscherGoéttingen; Wien; Freiburg; Basel: Vandenhoeck & Ragpt: Herder, 1975,

s. 1077.
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se vSak, ze&lovék neni jen fyzickym dlem a Ze naSe p@by zdaleka nekdin
spravnou funkci v8ech lidskych orgén

Cim vice specializovanych lékase kolem nas pohybuje, tim vice nas vig§eta tim
vice se pro takové |éka stivame anonymnimi osobami, se kterymialeat ani osolihnesetkaji,

nepozdravf>

Postoj ke smrti se v zapadnim kulturnim okruhthdm d&jin menil.
Prirodni ¢lovék chapal smrt jakoifrozeny @j, jako sodast Zivota, odehravajici
se v ramci rodovych a kmenovych ritiah uz od nejstarSich dob se setkdvame

s doklady o e v posmrtny Zivottasto chapany velmi hmatf>®

LAnticky ¢lovek mél o posmrtném zivet predstavu Seré pod&wi krajiny stirii, ale znal
pojem dobré smrtieuthanatos.Tou byla klidna, rychla, bezbolestna smrt nelestna smrt na
bojisti (s tim rezonuje nyitiky ideal a fedstava o spasné moci smrti v islamské svaté vétoe)e
swdectvi nejstarSich vrstev Pisma neuvazoval biblidtyék o posmrtném nebosiném Zzivot —
smrt patriarch byla naplgnim dobrého zivota, odchazeli syti Zivotem, po &pirsvych ukal,
pozehnani potomstvem, a &ghé vraceli svému Stuiteli dar Zivota, ktery z jeho rukourifali.
Brzy se ovSem dovrSilo poznani, Ze neexistuje pdtastna smrt dovrSenélitoveka, ale ze lidé
umiraji prediasr, v utrpeni, nasily Ze dobryc¢lovek nevigzi vzdy nad svymi negteli a ze
zlocinec setasto doziva dlouhého spokojeného Zivota. A tak g8zénihy Starého zakona &i
o vite, ze Bih, darce Zivota, neaHittakovou smrt, jak ji Bzré zakouSime — ze ,zI&" smrt je
nasledkem tichu, poruSeniadu, a Ze vykoupeni je mozné jen Bozim zasaheinpt®za hranici

smrti.“?%8

V dalSich stoletich se pohled na smrtémih NaboZenstvi zitaziovalo
soud individualni duse v okamziku smrti a tim ré$ipredstavu jednotného
soudu vSech dusi na konci¢tn. Vytvarni unglci zatali ztvamovat nikoliv
duchovré povznasSejici obrazy dusi vstupujicich do novéhias\ale realistické
scény rozkladwta. Oba tyto faktory se tykaly emoce strachu.

Smrt se postugnstalacimsi, co existuje mimo jedince, zlem, kterému se

¢lovék musi vyhnout za kazdou cenu. V devatenactémtstafently posledni

> KUBLER — ROSSOVA, ElizabetO smrti a Zivai... s. 39.
#pohunkové, Dagmar. Umi odchazetTeologické texty2001, r@. 12,¢. 3, s. 109.
2% pohunkova, Dagmar. Umi odchéazet... s. 109.
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vile a za¥ti spiSe pravni neZz duchovni charakter a umirdmistplo byt
piirozenou udalosti zaZivanou védemém, uvoldném stavu. Umirajicipstal
mit vliv na to, co se kolemép déje. OlFady utené k ochrat dusSe obstarali
nabozensti odbornici, zatimco pravni poradci dostal starosti dokumenty
tykajici se &la a majetku. Je protorippzené, Ze lidé maji strach, kdyZ se toho
okolo umirajiciho e tolik a gitom ,do véci nemizou mluvit”.

Dnes ma moderni medicina moznost poskytnout namemér |€ebné
postupy. Tato skutmost a moznosti volby, ktery prostiek bude, nebo nebude
nasazen, nas nuti rozhodovat o Zvoloveéka. V této situaci je wezité, aby
kazdy jednal odpasdr¢. Zda a jak pejimaclovék odpowdnost za konec svého
Zivota, to souvisi Uzce s jeho postojem ke smrb. \Riiciho ¢loveka je dilezité

i zodpowdét si své rozhodnutited Bohent>’

3.3 Svétostna gé o umirajici

V krizi umirani zakousi i le’an Uzkostné pocity spojené s konesti
sveho pozemského byti. Za&igomenuti stoji, Ze nemocny, umirajici a trpici
¢lovek zaujimal v JeziSavzivoté predni misto, a Ze uzdravovani nemocnych bylo
nedilnou sotésti jeho poslani. V dnesni dobe s nim nemocni mohou setkavat
prostednictvim svatosti, znameni BoZi blizkosti. Trpiciich ntize zakusit lasku
Otcovu, niize v nich potkat Krista a nagm Duchem Bozim iiive objevovat
novy Zivot®®

Kieg'ansk& duchovni gé sp@iva predevsim ve zprostdkovani Bozich
milosti a @&asti ¢lovéka na Bozim Ziv@, coz je zarukou spasy amého

Zivota?®®

Pra¢ nemocni a umirajici jsou &eni do duchovni pg& zvlaStnim zfisobem: ma se jim

hlasat radostna #st o vykoupeni (evangelium), &ldvat prvni a nejpdebrgjSi svatost ku,

27VIRT, Glnter.Zit az do koncePraha: Vysehrad, 2000, s. 13.
28 pERA, Heinrich; WEINERT, Berndlemocnym nablizkus. 79.
29 BRABEC, LadislavKresanska thanatologie?raha: Gemma, 1991, s. 85.
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vkladat na 8 ruce a zahath od nich nemoc i démony, umirajicim vlévat ¢ad odpuseni hiichu
260

a ve \&¢ny Zivot.
Pro umirajici jsou w@eny pedevSim ifi svatosti — svatost pomazani

nemocnych, svatost sfehi a eucharistie.

3.3.1 Svatost pomazani nemocnych

Cirkev \&ti a vyznava, Zze mezi sedmi svatostmi existuje jesWetost
uréena zvlastnim Zjsobem ktomu, aby posilovala ty, Ktejsou postiZeni
nemoci: pomazani nemocny&f.

Dokumenty 2. vatikdnského koncilu nam o této sstatoypovidaji:
~Svatosti pomazani nemocnych a modlitbowZindoporduje cela cirkev své
nemocné trpicimu a oslavenému Panu, aby jimcillehzachranil je. Vybizi je,
aby se dobrovoln pridruzili ke Kristovu utrpeni a kjeho smrti, a tdkyli
prosgsni Bozimu liduf®?

Svéatost pomazani nemocnych vychazi z listu apmsiekuba, kde jsou
uvedena zaslibenf i pokyny, jak se mé&ladat?®®

Apostolska konstituce ,Sacram unctionem infirmofum30. listopadu
1972 vduchu 2. vatikdnského konéftti stanovila, ?e ma byt dodrZovano
v fimském obadu nasledujici: ,Svatost nemocnych se¢luje@ nemocnym
v nebezp& smrti tak, Ze se mazou pighé poswcenym olejem (olivovym nebo
jinym rostlinnym) natele a na rukou &ké se pitom jedenkrat: ,Skrze toto svaté
pomazani @1 t¢ Pan pro své milosrdenstvi posili milosti Duchat&va, & t¢

vysvobodi z Kcha, & t& zachrani a posilni.2®°

*9BRABEC, LadislavKiesanska...s. 85.

2LKKC 1511.

%22 vatikansky kongiLG 11.

23 Je rekdo z vas nemocen?t/avola starsi cirkve, titase nad nim modli a potiraji ho olejem
ve jménu Pah Modlitba viry zachrani nemocného, Pan jej pozaejha dopustil-li se ifchi,
bude mu odpusno.” (Jk 5,14n).

2642 Vatikansky kongilSC 73.

25KKC 1513.
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Svatost nemocnych pomah&ef&anim k Zivotu. Stava se ale, Ze lidé
chapou tuto pomoc v si#megativnim smyslu, jako hrozbu, ne jako pomazei,
jako ,vymazani“, jako zasiceni smrt?°® Pro spravné ugdleni této svatosti by
nentlo chykst primérené vys¥tleni, vedouci ke spravnému pochopeni.

Pomazani nemocnych neni jen pro ty, kdo se ocikliajnim ohroZeni
Zivota. Rihodna doba kifjeti této svatosti je jiz tehdy, kdyzekici zaina byt
v nebezp& smrti pro nemoc nebo §f&°’

Pro udileni svatosti nemocnych lIze stanovit ty@sadly, které snad alespo
trochu pomohouigdejit jejimu Spatnému chapani:

- udileni svatosti pomazani nemocnych b§larbyt sowasti celkové
p&e o umirajicih&lovéka

- aby se toto svatostné znameni zbavilo nadechgstavani smrti®,
doporiuje se udilet tuto svatost ve skupinach, a tad.napamci mse

svaté — tedy lidem, ktemaji ke smrtitizng daleko®®

Pomazani nemocnych je slavenim liturgie ve smoistvi’®® a to @ uz se
kona v rodig, v nemocnici nebo v kostele, pro jednoho nemocnééloo pro
skupinu nemocnych. Je velmi vhodné slavitjeeém eucharistié’

Svatost pomazani nemocnych je poselstvi plné tadgslyt sdm Kristus
se s nami chce setkat i&Zkostech nasi nemaoci, ve chvilich spojenych s otrpe
a bazni z pchéazejici smrti. V okamzicich krize umirajicihodapira modlitba
spoletenstvi ficich, je pomazan pro boj proti beztjda opustnostf’
a ochrauje konec naSi pozemské existence jakoby pevnalbbrtese fetelem na
tyto posledni bojefed vstupem do Otcova dorfff.

Zprostedkovani udileni svatosti patk pastorani p&i o nemocné

a umirajici. Hjeti svatosti v krajni situaci lidského Zivota npio Wficiho

20 pERA, Heinrich; WEINERT, BerndNemocnym nablizkus. 79.
272 vatikansky kongilSC 73.

28 pERA, Heinrich; WEINERT, Bernddemocnym nablizku s. 80.

292 vatikansky kongilSC 27.

2OKKC 1517.

2L Srov. PERA, Heinrich; WEINERT, Berntlemocnym nablizkus. 81.
"2 Srov. KKC 1523,
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nedocenitelnou hodnotu. V §ié umirajici tak ma své neopomenutelné misto. Ve
swtle minulosti vSak neni dost&®@ ziejmy smysl udileni svatosti pomazéani
nemocnych a je chapan chybnUdileni a gjeti svatosti mohou byt pouze
potvrzenim a konmym cilem spolené cesty k v, nikoli jeji vychodisko?"®
Tak se niZe stat, Ze se pacient octne v situaci sebeklaopirgni a iluzi a neni
schopen svatostifgmout. V takovém zablokovani nepdée gemlouvani, skryty
natlak, ani pimé vyhruzky. Naopak se pouze posiluje strach »ymwodné

situace. Pak se tato svatost stavefe\sstujici smrt a beznap*"

3.3.2 Svéatost sireni

Svéatost snieni, nebo také zpew, je pro \ficiho ¢loveéka, Zijiciho
pravdivym Zivotem viry, nepostradatelnou a nutn@leztosti pro nalézani
spravné cesty strem do Bozi narke. Na konci naSeho pozemského putovani tato
svatost nabyva jeltvice svého vyznamu, protoZe ptéskrze ni ndm budou a
nebo nebudou otéeny dveée do Nebeského kralovstvi.

Veétici si uwdomuje, Ze je f&#d Bohem vzdy iiSnik. Doba nemocitpd
koncem Zivota seipmo nabizi k tomu, abylovék piremysSlel o svém vilastnim
Zivoté, o tom, co prozil ve spatenstvi s druhymi, i o svém vlastnim vztahu
k Bohu. V tomto obdobi se e zcela otetit milosrdnému Bohu, fijmout jeho
odpuséni a ffipodobnit se svému vzoru — JeZisi Krisfu.

Uginky této svatosti jsou: Odpu$ii hrichi, smieni s Bohem vnihim
poswcenim; rozmnozeni milosti; obnoveriedchoziho stavuipd Bohem; pokoj

duge’™®

23 Spendung und Empfang der Sakramente kénnen nwtafgung und Endziel eines
gemeinsamen Wegs zum Glauben und nicht dessen dgsmankt sein. (GENEWEIN In:

SPORKEN, PaulUmgang mit Sterbenden. Medizinische, pflegeriscitk pastorale Aspekte der
Sterbehilfe Dusseldorf: Patmos, 1973, s. 93).

2’4 SPORKEN, Paulmgang mit Sterbendens.. 94n.

2’5 Srov. PERA, Heinrich; WEINERT, Berntlemocnym nablizkus. 82.

278 ZVERINA, Josef.Teologie.. s. 270.

79



Cirkev definuje, Ze skrze svatosti uvedeni #eslanského Zivota dostava
¢loveék novy Kristav Zivot. V tomto Zivo¥ jej uchovavame ,v hliené nadob”
(2 K 4,7). Nyni je jest,ve stanu, v kterém tady na zemi bydlime* (2 K)5ktery
je podroben utrpeni, nemoci a smrti. Tento novyo¥iBoziho dikte mize byt

2

oslaben, ba dokonce ztracefichem?’’ A tém, kdo fristupuiji ke svatosti sirgn,

se dostava od Boziho milosrdenstvi odgni&toho,&m se proti Bohu dopustifi’®

3.3.3 Eucharistie — pokrm na cestu

Svaté pijimani je potravou na cestu a pomaha vytrvat, yzktrozi, Ze

osamocenost a strach 2t Je pokrmem prostké chvile?”

Vecere Pan —
svatost eucharistie je nedilnouizgni sodasti kes'anova Zivot&® Tato svatost
byla ustanovena tu noc, kdy byl nas Spasitelppsledni véeti zrazen. Pray
tehdy ustanovil eucharistickou @bsvého &la a své krve, aby pro vSechdgsy,
dokud nepijde, zachoval v trvani @ kiize a aby tak své milované snoubence
cirkvi zanechal paméatku na svou smrt a na svéi$eki: svatost milostivé lasky,
znameni jednoty, pouto bratrské lasky, velikariohostinu, v niz je pozivan
Kristus, duse se naplje milosti a dava se nam zaruka budouci sfaby.

Eucharistie, jakozto svatost Kristovy velik@nd okiti by mela vzdy byt
posledni svatosti pozemské pouti, ,pokrmem na tdstatikum) pro ,prechod”
do we&ného Zivote®?

Hmatatelna BozZi ffitomnost ve chlebu Zivotargirvava i tehdy, kdyz
lidské €lo umir4. Svaté ifijimani je Bozim darem, ktery nasepadi pes prah

smrti. Jako skutay a opravdovy chléb Zivota je pokrmem na &&sBohu?®*

TTKKC 1420.

2’8 Srov.2. vatikansky kongilLG 11.

2P PERA, Heinrich; WEINERT, Bernddemocnym nablizku s. 83.

280 Nevycerpatelné bohatstvi této svatosti se Viige iznymi jmény, ktera se ji davaji. Kazdé
vyzdvihuje rékteré rysy. Nazyva se: Eucharistie, 0die Pa®, Lamani chleba, Eucharistické
shromazédni. (KKC 1328n).

2817 vatikansky kongilSC 47.

B2 KKC 1517.

283 pERA, Heinrich; WEINERT, Berndlemocnym nablizkus. 83.

80



Eucharistie je zarukou budouci slavy a naSi sp#spdné starobylé
modlitbs cirkev oslavuje tajemstvi eucharistie. ,0, svaiétimo, f#i niz se sytime
Kristem. Kona se pamatka jeho utrpeni; mys| sergglmilosti a dava se nam

zéaruka budouci slavy®

3.4 Modlitba

Laska otevira vztah s umirajicim, jenz vede k mtimtlineboli ke spojeni
s Bohent®® A protoze modlitba je ,firozena patba lidského srdcé® maze se
u umirajiciho, hledajiciho pevné zakotveni vEeyviv nadji a lasce ke Kristu,

zrodit touha po modlith

,Modlitba je lidska ,prapdeba’. Je-li potléena, ®kde se to projevi. Lidé, kitese
piestali modlit, musi za to draze zaplatit, hagiratou duSevni rovnovahy, neklidem¢k@gm do

otupslosti, tim, Ze jsou zahlu$eni bezvyznamnostffi.

Modlitba je ®&inny prostedek k vypsadani se sfkou nemoci, s ni
spojenym utrpenim a se smrtelnou Uzkosti. Modlitheni n&im jinym
nahraditelna. Pravv ni ¢lovék naléza vyldny vztah k Bohu a tento vztah dale

prohlubuje.

,Modlitba — ,dech duSe’, jakikaji mudrci vSech &ki — je lano, kterym nas® pritahuje
do své blizkosti. Snad uz jste, vazétdnai, sami zakusili, co minil Jezis slovy: ,N&iki vas
vSechny pitdhnu k sob.’ Vystizné k tomuftika Jorg Zink v Gvaze k 33. Zalmu: ,{djvkiiz, Pane,

mé utsSuje; je to znameni, Zedmmilujes, Ze jsi mi blizko a Ze ti gén. "%

284 KKC 1402.

285 Charta pracovnilt ve zdravotnictvi. s. 95.

28 Naturbediirfnis des menschlichen Herzens* Heifer,In: PESCH, WILHELM.Leben mit
SterbenMainz: Matthias - Grinewald, 1987, s. 74.

27 ABELN, Reinhard; KNER, AntonModlit se ¢clovék nawi jen modlitbou.Kostelni Vydi:
Karmelitanské nakladatestvi, 1997, s. 7.

28 ABELN, Reinhard; KNER Anton.Umirani znamena laieni. O Keganském poselstvi smrti.
Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1993, s. 32.
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V modlithé seclovek otevird Bohu a &h ¢loveéku. Vzajemnym psobenim
v dialogu s Bohem postupnpoznavdme Boha i sebe. | kdyZz hledat Boha
zaindme s nejasnymii@dstavami o tom, kdo B je a co si o nas mysli, je
modlitba cestou k nasledovani Krista v radostieichstzkostech, se kterymi se na
cest zivotem potykdme. Podstatou modlitby je setkaBiokem a poznavani
Boha skrze toto setkani.

,Modlit se k ukizovanému a oslavenému Panu, vzhlizet k tomu, kbtdrge byt pro
zesnulé vSim jako ,Vysvoboditel na soudu’, kterglifgy miZze napimovat zkrouSené a ¢govat
truchlici — to smiméinit vzdy.“*°

Modlitba je milost, p které nam Bh dava pocitit svou blizkost. Tato
milost nastane nejspiSe tehdy, poneseme-li ¥ sbbaz Boha, ktery se v nas bude
odrazet a formovat nas.iB je ten, ktery nas vede, ten, kterycavéka ujimé
takového, jaky jé*° V modlitbs se clovek swiuje a odevzdava Bohu. Tim se

osvobozuje prain, Wi se byt trglivy. Modlitba je projevem Zivotd™

Prostiredky pro komunikaci s Bohem

Za prvé je to mysl, do kteréiB miZe @gimo vloZit nové myslenky. N¢e
nasi mysl| osvitit, abychom it jeho, sebe a smysl svého Zivota jgsn

Muze se také dotknout naSeho srdce, nal & inspirovat vé&m nove
touhy, dat odvahu poktavat a silu pdebnou k tomu, abychom se pozvedli nad
nasimi slabostmi. &h nas niZe posilnit, abychom hluboce a trvale milovali.

Bih nas niZze zasahnout v naSich citech a pocitech. Kdyz eitiaikost
a skleslost nebo tupou bolest osamoceriizerBih tyto city prongnit jemnym
dotekem své milujici moci. i nevyl&€il jen télesrt nemocné, ale i citav

nemocné.

289 ABELN, Reinhard; KNER Anton.Umirani znamena laieni... s. 31.

29 ABELN, Reinhard; KNER, AntonJak se mame modlit? Myslenky a pétsinKostelni Vydi:
Karmelitdnské nakladatelstvi, 1994, s. 41.

291 ABELN, Reinhard; KNER, AntonModlit se...s. 20.
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Impuls Bozi milosti mZeme pijmout také ve sveé igdstavivosti. Za
podpory milosti nizeme ve své vizudlnit@dstavivosti spét JeZisiv pohled
nebo ve své sluchovéausta¥ uslySet jeho hlas, jak pravi ,Milujét.

Dal3i cestou je i naSe pamRika se, Ze laska se sklada ze stejnych dil
pantti a intuice. KdyZz s nami & komunikuje tim, Ze stimuluje naSi p&m
muze povzbudit lasku. Nejmoégj§i podporou v pokgaujicim vztahu viry je pro
vé&tsinu lidi vzpominka na dobrotu BoZf:

At uzclovék zapomene na svého Stitele nebo se skryva daleko od jeho
tvée, @ uz proziva chvile radostéi téZké obdobi umirani a smrti,iB vola

nednavi kazdéhasloveéka k tajemnému setkani v modBtt’

3.4.1 Modlitba a sluzba

V kontaktu s umirajicimi se vystavujeme nejéieitosti poznavani Pana
ve svych bliznich, ale i k nelehkym Gkab rady, pomoci nebo jiného dobra,
kterym Ize ulebit v t¢Zkostech. V nemocnych, trpicich a stradajicich&me totiz
ukazuje pimy pohled na toho, ktery se za nastobal, ktery take tr@d a stradal.

A praw v tomto setkani se nabizi moznost modlitby v ketuise sluzbou.
Modlitba za skutek sluzby, skrze skutek sluzbyydikprosby.

Vérici se s Kristem setkavaji v modhitbve které ho také mohou prosit
o radu, pomoc a silu. Provazi-li sluzbu modlitba,sjouzici i pjemce sluzby
v dobrych rukou. Modlitba je pevnym a dobrym n§stmok pomoci a prosjchu.

Sluzbu umirajicim lidem provazi nejen stinné anvildy je dobré utéci se
pro radu k NejvySSimu, ale i chvilefeplené radosti, tstvim a pokojem. Také

tyto chvile by mohly byt spote¢ sdileny v modlith, v rozhovoru s Kristem.

22 Modlitba — Prostedek  komunikace s Bohem. Dostupné na  WWW:
http://www.vira.cz/modlitba-meditace.
2B KKC 2567.
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Ve chvilich negzSich, v opu$hosti a bezradnosti, sifipomaime
povzbuzujici slova papeze Benedikta XVI: ,V nejmiemnS$e setkdvame se samym
JeziSem a v JeZiSovi se setkavame s BoRgm.*

Sluzba v modlith a lasce nas ma tedy dokonaldgjvpdét do Bozinaruwe,
do byti s Nim, ktery se ndm v modBtl ve sluzb bliznim dava poznat. Tak se
muze sluzba bliznimu stat modlitbou, ve kterémdilime blizkost Nejvyssiho.

Podle slov sv. LukésSe: ,Jefeba se stale modlit a neochabovat"
(srov. L 18,1) a fidava se i sv. Pavel: ,V kazdias se modlete” (srov. Ef 6,18).
To znamena, ustainé se modlit, dovolit Bozi lasce, aby uplmviadla nase
srdce?®

Modlitba hledajici smysluplnosgiinnosti se bude v prvriiadé zan®rovat
na vnimani Boha v naSem Zzigot v nasi sluzb Jednou z nejzakladj$ich
charakteristik Boha lasky a sluzby je jeho Uchvakiéreni se k nam v &inach
spasy*>® Tedy spojenim sluzby a modlitboy se ndm dostavé&howpoznavani
Boha v podob lasky. Modlitbou dosahujeme dokonalejSiho spogeBdbhem. On
je s nami, ale my mame svobodu v rozhodnuti a rtiadje naSim ,ano* k tomu
abychom i my byli s nim.

Prikladnym propojenim modlitby a sluzby je nam Bibkonkrétré se
obracim k evangeliu sv. Jana, ve kterém sec¢agima tento JeZi& cin: ,Pak
nalil vodu do umyvadla a Zal wWednikim umyvat nohy a utirat je platnem, jimz
byl prepasan.... Jestlize tedy ja, Pan a Mistr jsem vani aotyy, i vy mate jeden
druhému nohy umyvat.“ (J 13,5.14).

Sluzba lidem nas fjpodohiuje Bohu, a Kristem jsmeiimo vybizeni,
abychom, tak jako Orjnili sluzbu a projevovali tim lasku svym bliznim.

Bih se nam nedava jako odna za ukony lasky, alefimo v €chto
ukonech, ve kterych se spodobujeme s Kristem aakkad této podobnosti se

smime &Sit z jeho pitomnosti®®’

% BENEDIKT XVI. Deus Caritas.. s. 11.

29 grov. Matka TerezallySlenky na kazdy deNové nésto: Praha, 1995, s. 12.
2% pOSPISIL, Ctirad Vaclavleologie.. s. 44n.

%7 |bid, s. 56.
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Jako Kristus chce neustale konat Otcovili, je toto pobidka i pro nas,
abychom se vmodlitb ptali po cest, kterou mame  kedet
(srov. J 4, 34). V praxi to ide znamenat, Ze se |lépe zorientujeme ¥epach
sveho blizniho i v tom jak mu pomoci. Modlitba téde k pochopeni sebe sama,
k rozpoznani situaci, ve kterych mohuispst, ale i kpoznani kterym
piilezitostem se ragi vyhnout. Ve sluzb bliznim je totiz nutné si bytédom,

v ¢em jsem si m&hnebo vice jisty a nevyhnutelné je delznat a odhadnout svou
citlivost, kam uz ragji ne, a ¥as a s rozumem situadigmechat gkomu jinému.

V modlitbé¢ dochazi ke konfrontaci &ité situace v dialogu a hlubSimu
pochopeni smyslu nasi prace. Modlitba Zaje pozehnani préci, oproti tomu

rutina a stres pro nekicihoclovéka mize vyvolavat nagti a necht.

3.4.2 JeziSova modlitba

Kieg'anskd modlitba je hluboce zdakoena v Zidovské starozakonni
modlitbé. To vidime na JeZi§éwlastni modlitt.2°® ,BoZi Syn, ktery se zrodil
z Panny, se n&il modlit, a také se modlil, podle svého lidskéhalce.?*
Tajemstvi tohoto srdce je veliké. Je to lidské sr@oZiho Synd” JeZiSovym
nejniterrjSim tajemstvim je jeho boZzska jednota s Otcerest® ale Zil jako
&lovek, co? je zvlas ziejmé z jeho modlitby?*

Jezis se na&il modlit od Marie a Josefa, a to formami a vyraagovske
modlitby. V synagoze secil poznavat bohosluzbu svého lidu a v jeruzalémském
chrdmu se modlil s nazaretskymi poutniky. Rraxchramu se také poprvé ukazal
hlubsi, skryty pramen jeho modlitby. Svym r@idn, kteti ho se strachem hledali,
dvanactilety Jezifka: ,Coz jste neddeli, Ze musim byt tam, kde jde @wmého

Otce?" (L 2,49).

2% SCHONBORN, ChristophCesty modlitby.Kostelni Vydi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2000, s. 25.

299 KKC 2599.

%0 Srov. Ibid, 470.

31 SCHONBORN, ChristophCesty..s. 25.
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A prav tak, jak Krista provazela modlitba po cely Zivoglezneme ho
ina za&atku jeho posledni cesty, v Getsemanech, jak selimdde se nam
ukazuje Jezis, ktery podstupuje zapas o postojrdd&osydanosti aifpravenosti
pro Bozi wili.3%?

Evangelia vydavaji $dectvi, Ze JeZi8asto odchazel do samoty, aby se
tam modlil, rtkdy i celou noc. Na této ce&sho dodnes nasledufada lidi a modli
se gedevsim v noci. Zthto hodin stravenych o samiat Otcem vychazi jeho
pusobeni, slova, kazani a nakonec i odhodlani vyelatascestu do Jeruzaléma,

k utrpeni na kZi, az k hodig smrtelného strachi?®

,Kdo se chce modlit ve ztiSeni, stdkym srdcem a objektivnim pohledemginby se
ohlizet po dobrych vzorech, které by mu ukazalyiwcasdaly orientaci. Asi nejkré§Sim vzorem
je pro nas Jezi. Uzasny neni fakt, Ze se Jezifil natel zpisob, jakym tasinil. Evangelisté mluvi
stale znovu o tom, Ze Jezi§ odchazel na ®lgammista, nafiklad na horu, aby se modlil
(Mt 14,23). Jezis se modliligd vyvolenim apostdl(L 6, 12), modlil se fedtim, nez se v deb
¢tvrté nani hlidky setkal sé&edniky, kdyZz kréel po hladig jezera; modlil se v Getsemanské

zahrad a na kizi, kdyZ ho zachvatil smutek. Modlitba byla pr@i¥e Zivots dilezita.***

3.4.3 Modlit se k JeziSi

%

Prosit v JeziSavjménu ntize kazdy, kdo JeziSeijal jako svého Pana
a Spasitele a Zije z podstaty tohoto vztdhiuKdyby byl JeZi§ pouhynilovékem
a nebyl pravym Bohem a pravy&fovékem, nemohli bychom se Kmu modlit.

Mohl by byt nanejvys vzorem nasi modlitffy.

3 ACHMANOVA, Katefina. Sila pimluvné modlitby. Kostelni Vydi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2007, s. 89.

33 SCHONBORN, ChristoptCesty.. s. 26.

304 ABELN, Reinhard; KNER, AntonJak se mame.s. 22.

35| ACHMANOVA, Katefina. Sila pimluvné.. s. 105.

38 SCHONBORN, ChristophCesty..s. 29.
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4

Rada nasich modliteb se také k JeZisi obraci. Ndotanist bych rada

~ rv

vzpomréla na ,JeziSovu modlitbu“: ,Pane JeZiSi Kriste, $oha zivého, smiluj

se nade mnouiEnym.=%’

.Modlitba k JeziSovi je jim uZz vyslySenac¢hem jeho vEejné cinnosti, a to
prostednictvim znameni (zazrak ktera pedjimaji moc jeho smrti a jeho zmrtvychvstani: Jezi

vyslycha modlitbu viry vyjatenou slovy®, nebo v mieni®®® Naléhava prosba slepcSynu

Davidav, smiluj se nad ndmi* (Mt 9,27), ,Synu Davi JeZiSi, smiluj se nade mnou* (Mk 10,47)
piesla do tradiceleziSovy modlitby,Pane JeZiSi Kriste, Synu Boha zZivého, smilunsele mnou

hiignym!«31°

Modlitba JeziSova se sklada ze dvwaésti. Prvni zni: ,Pane JeziSi Kriste,
Synu Bozi," je oslavou, druha prosbou o smilovg®miluj se nade mnou,
hi¢iSnym.“ Je pozoruhodné, Ze nelze lépe, spijfani presrEji vyjadiit prani
a prosbu ubohé if$né duse, nez pré&wmito slovy>!*

Oswdéena modlitebni praxe vychodni cirkve povaZzuje zadwvié, aby se
tato kratka modlitba stala trvaloucéasto opakovanou modlitbou srdce, aby se
uskuté&nila JeziSova slova afrigazy, Zze se mame neustale modlit a nikdy
neochabovat (srov. L 18,1

Pro zdarné igkonani &Zké chvile, kdy se &loveku blizi smrt, mame
acinnou zbra. Tou zbrani je modlitba. Okamzik smrti je chvdzhodnuti, ktery
shrnuje cely Zivotlovéka. Ve smrti se stava n&as a nas zivot&nosti. Tak
anebo tak. Ve smrti hovbBuh aclovek, oni oba, posledni slovo, kteréstava
a nikdy nezanikne, algigtava v uchu a v srdci, nyni a navZa.

.Budeme mit milost &nit z tohoto okamziku modlitbu, velekiskou

modlitbu naSeho Zivota, ktera vSestlje a vSe pnasi, to vSechna@jim jsme,cim

T KKC 2616.

398 Malomocny: srov. Mk 1,40-41; Jairos: srov. Mk 5,3@nanejka: srov. Mk 7,29; kajici se
zlotinec na KiZi: srov. L 23,39-43.

399 Ti, ktexf prinesli chudého: srov. Mk 2,5; Zena trpici krvotokédaera se dotyka jeho $atsrov.
Mk 5,28; slzy a drahocenny olej kajicnice: srov/,B7-38.

$OKKC 2616.

$1 SCHIIGUMEN, HermanO modlitks. Jihlava: Pravoslavné nakladatelstvi, 1994. s. 14.

%12 3CHONBORN, ChristophCesty..s. 29.

$13 RAHNER, Karl. O potrebe a pozehnani modlitby. Ské&Podhradie: Kazsky seminébiskupa
J. VojtaSséka, 1992, s. 87.
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jsme byli, co jsme udali, co jsme petrpili, povznasejic do sla Boha a klesajic
do hlubin jeho smilovani? Budeme umirat s timtongodm a laskou? Pozn& naSe
umirajici srdce ve smrti toho, ktery nas v této gigdnaposledy v tomto Zivét
potkava, toho, ktery sam zéeha hle, On Zije, JeZise Kristd?"

Odevzdame v hodinsmrti, modlice se, svého ducha do Bozich rukou?
Nezbyva nez na zéw konstatovat slovy Karla Rahnera: ,Né&cmilosrdny Bih
poZzehna milosti, abychom se s timt@tem rozlowili v modlitb¢, aby posledni
slovo srdce vtomtotase mohlo byt prvnim slovemédsnosti, ktera nikdy
neskori! Blazeny, kdo umi vyjéit takovou modlitbu rozhodnuti

v rozhodovani*?®

14 Budeme mé milost’ urobi’ z tohoto okamihu modlitbu, Vkeokiazsk( modlitbu nasho Zivota,
ktora obetuje vSetko a prinasa vSetko, to vSetkosme ao sme boli,éo sme urobili,co sme
pretrpeli, povznaSajic do svetla Boha a klesajuchitdin jeho zmilovania?* (RAHNER, Karl.
O potrebe a pozehnani modlitbys..88).

315 Nech milosrdny Boh Zehna milostou, aby sme sargd svetom rozléili, modliac sa, aby
posledné slovo srdca v tomtase mohlo by prvym slovom vénosti, ktoré sa nikdy neskoih
Blazeny, kto vie sam vypovetigakito modlitbu rozhodnutia v rozhodovani.“ (RABR, Karl.
O potrebe a pozehnani modlitbys..88).
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ZAVER

Smrt v jejim tajemstvi neni mozné jednogmavyswtlit ani ji s kon€énou
platnosti porozugt. To ale neznamena, Ze by bylo dobré se této @nudtice
vyhybat. Povazuji zaifnosné pocti¥ se pokusit nalézt smysl tohoto tématu a to
I pres jeho neproniknutelnost.

Tato prace netia vyustit v jasné pochopeni problematiky smrtimae
a ani nenize veést k metafyzicke jistbtv otazkach smrti, a jejim cilem neni ani
zbavitélovéka strachu a nejistoty z umirani. Ale snazila jsenpoukéazat na to, ze
ndm Kk gijeti této skuténosti mize pomoci zakladni orientace v tématut by
i nejasna a neucelena. Pro totoctemi by mohly poslouzit informace, které
diplomovéa prace poskytuje.

Pokusila jsem se smrt zasadit do teologického kbunta pojednat o ni
v perspekti¢ tajemstvi zjeveného vykupnou smrti JeziSe Krista.

V prvni kapitole jsem definovala pojem smrt, a tblediska teologicko
antropologického, zasadila jsem ji do kontextu &tar a Noveho zakona,
a nartla filosoficky pohled k pedloZzenému tématu.

Ve druhé kapitole jsem rozvinula mySlenku o esdbgioky rozmer
a polozila draz na usedni motiv, kterym je vykupna smrt Kristova a jeho
zmrtvychvstani.

V zawrecné kapitole jsem se snazil@eplozit sluzbu bliznim nejen jako
vychodisko, ale jako smysl Zivota Zitého pro Krideao fiblizeni se k pochopeni
umirani a smrti totiz povazuji za podstatné nakamysl ve sluzé bliznim —
umirajicim. Pr&¥ v nich se nam dava zcela konkgéfroznat sdm Kristus a my
tak mame filezitost se se smrti shiti a uchopit ji i s jejimi zapory. Sluzba
bliznim nam tedy rize byt kitem k pochopeni naseho Zivota, ktery konec &onc
ke smrti nevyhnutethmiti.

| pfes negativni stranku naSeho zaniku, ktera zavaofou byti, jsem se
pokusila gedlozit gislib, ktery nam byl dan v Zivéta vykupné smrti naseho

~ s

Pana JeziSe Krista — rigicha Zivot \&¢ny.
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ABSTRAKT

HUSAKOVA, Petra. Smrt vtajemstvi z pohledu teologické antropologie.
Ceské Budjovice 2010. Diplomova prace. Jiteska univerzita €eskych
Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra filosofie a&ligionistiky. Vedouci

prace Doc. Mgr. Jaroslav Vokoun, Th.D.

Kli ¢éova slova:smrt, smrt v tajemstvi, teologicka antropologsgheatologie,

sluzba, p&e o umirajici, modlitba a svatosti

Prace pojednava o smrti v perspektiajemstvi zjeveného vykupnou smrti
JezZiSe Krista, popisuje a zasazuje ji do konteetlogického a antropologického.
Rozebira pohled na smrt ve Starém a Novém zé&atefinuje zakladni pojmy ve
vztahu k eschatologii. Ukazujaisledky pro praktickou sluzbu umirajicim, ktera
v plnosti rozviji vztaktlovéka a Boha. Téma smrti je pojednavano we vi Zivot

véeny, ktery ndm byl odkazan vykupitelskou smrti JeX&sta.
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Abstract

Death in mystery from the perspective of theologidaanthropology.

Key words: death, death in mystery, theological anthropol@gghatology,

service, care of dying persons, prayer and sacrasmen

This theses deals with death from the perspeabivehe mystery of
the revelation of Jesus Christ, it describes ants pu into the context of
theological anthropology. It analysis death frora goint of view of the Old and
New testament and defines the basic terms in oalab eschatology. It shows
the consequences for the practice of care of dyegons, which in fullness
develops the relationship between man and Godtfiérae of the thesis is being
elaborated upon from the perspective of a belieneeternal life given to us
through the death and resurrection of Jesus Christ.
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