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Anotace

Hildegarda z Bingenu byla vyznamnou Zenou stredoveku. Jeji medicina prosla mo-
dernim lékarskym vyzkumem, je preventivné lécebnd a zahrnuje celostni pohled
na cloveka. Aplikace, kterd vznikla v ramci této bakaldarské prdace, shrnuje a orga-
nizuje poznatky Hildegardiny mediciny. Podle nich také pomdhd zjistovat vnitrni
priciny zdravotnich probléma.

Synopsis

Hildegard of Bingen was a significant woman of the Middle Ages. Her holistic
and preventively curative medicine has undergone medical research. The appli-
cation developed under this bachelor thesis summarizes and organizes the know-
ledge of Hildegard’s medicine. This application according the knowledges also
helps discover inner reasons of health problems.

Klic¢ova slova: svata Hildegarda z Bingenu; zdravi; holismus; celostni pristup;
konzultacni systém; expertni systém; desktopova aplikace; Windows; WPF

Keywords: Saint Hildegard of Bingen; health; holism; holistic approach; con-
sultant system; expert system; desktop app; Windows; WPF
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1 Uvod

P1i dnesnim stupni poznani nemuze byt pochyb o tom, ze ¢lovék ma nejen stranku
télesnou, ale i duchovni, dusevni a socialni. Celostni pristup ke zdravi popsala uz
ve stfedovéku svata Hildegarda z Bingenu. Od minulého stoleti se vyzkumem je-
jich lé¢ebnych metod zabyvaji také 1ékafi ze sousednich zemi a i v Cesku na toto
téma vysla fada knih. PTi jejich studiu, kdy byla potteba poznatky shrnout a zor-
ganizovat, vznikl ndmét na téma. Pti hlubsim zkoumani bylo navic mozné mezi
poznatky nalézt urcité vztahy a souvislosti.

Béhem prace vznikla aplikace HildegardApp, jejimz cilem bylo usporadat zna-
losti svaté Hildegardy, umoznit uzivateli v nich vyhledavat a rychle se v nich
orientovat. Dalsim tkolem aplikace bylo dialogem s uzivatelem zjistit duchovni
pri¢iny zdravotnich problémi a navrhnout vhodna doporuceni.

Aplikace byla naprogramovana jednoduSe s vyuzitim zasad tvorby programu
pro operacni systém Windows. PTi programovani jsem kladla diraz na funkc-
nost a privétivost pro uzivatele.

Prvni ¢ast textu ctendre v kapitole 2 strucné seznamuje se svatou Hildegardou,
jejiz poznatky aplikace vyuziva. Dale ve 3. kapitole popisuje zakladni model
expertnich systémii, ktery poslouzil jako podklad pro tvorbu konzultacéni casti
aplikace.

Druh4 ¢ast textu (kapitola 4) predstavuje vyslednou aplikaci z pohledu uzivatele.
Obsahuje navod (v¢etné obrazki) k instalaci a ovladani aplikace.

Ve treti casti je popsana aplikace a jeji vyvoj z programatorského hlediska. Ka-
pitola 5 se zabyva vybérem prostiedi, ktera se pro tvorbu aplikace nabizela. Ka-
pitola 6 obsahuje programatorskou prirucku a kapitola 7 se vénuje doporuc¢enim
pro tvorbu uzivatelského rozhrani.



2 Medicina svaté Hildegardy

2.1 Svata Hildegarda z Bingenu

Hildegarda z Bingenu (1098-1179) byla vyznamna Zena stfedovéku. Je pova-
zovana za mysticku, prirodovédkyni, lékarku, teolozku, spisovatelku a hudebni
skladatelku. V katolické cirkvi je Hildegarda od 16. stoleti povazovana za svatou
a v roce 2012 ji papeZ Benedikt XVI. prohlasil za uéitelku cirkve.! ?

Hildegarda meéla od svého détstvi dar bozské vize. V osmi letech byla svérena
do opatrovani v benediktinském klastere, kde se pozdéji stala predstavenou.
Ve ¢tyticeti trech letech ziskala dar proroctvi a poznala hluboky smysl Pisma
svatého. Zaroven pred sebou, bez jakéhokoli vytrzeni, neustdle vidéla nebeska
slova a obrazy, které na vyzvu Ducha svatého zapsala. Z vidéni vznikly i knihy
lécebnych metod. Béhem svého zivota Hildegarda také zalozila dva klastery, pod-
nikla ¢tyfi kazatelské cesty a psala dopisy, ve kterych dévala radu a ttéchu.” *

2.2 Hildegardiny lécebné metody

Hildegardina medicina zahrnuje nauku o stravovani, o rovnovaze mezi spankem
a pohybem, o spravném pomeéru prace a odpocinku, o o¢isténi téla od jedl a o du-
Sevnich 1é¢ivych silach.”

Metody, které Hildegarda nabizi, jsou preventivné lécebné. Moderni lékatska
véda uznava, ze pro uspésnou lécbu je potieba ucinit radikalni zmény ve zptsobu
zivota. Soucasnym civiliza¢nim chorobam, které pochézeji z nemoudrého zptisobu
zivota a nedostatku pozitivnich charakterovych vlastnosti, je snazsi predchézet,
nez je 1écit. Prevence, kterd spociva ve spravné vyzive, v celkovém zpuisobu zi-
vota a v odstranéni dusevnich rizikovych faktorti, mize usettit problémy, 1éky
i operace. K tomu je potieba mit pozitivni zivotni postoj, ktery prameni z plnosti
a sily kiestanské viry.°

Hildegarda vysvétluje nemoc jako prilezitost ke zméné zivota. Sestavila seznam
triceti péti part ctnosti a nefesti, které jsou vazany k jednotlivym castem téla.
Ctnosti jsou vnitini lécebné obranné sily, které je potieba rozvijet. A naopak
nefestem, coz jsou destruktivni sily, je tfeba se vyhybat.” K plnému zdravi ce-
1ého ¢lovéka je nutné piekonat stav odlouceni od Boha a obnovit vztah s Bohem.®

"Wikipedie. Hildegarda z Bingenu. [23]

2Wikipedie. Uéitel cirkve.[24]

SHERTZKA, STREHLOW. Lécebnd kucharka svaté Hildegardy. s. 7 [6]
4STREHLOW. Medicina Hildegardy von Bingen. s. 8 [17]

SSTREHLOW. Medicina Hildegardy von Bingen. s. 7-9 [17]

SHERTZKA, STREHLOW. Lééebné uméni Hildegardy z Bingenu. s. 6-7, 15 [5]
"HERTZKA, STREHLOW. Lécebné uméni Hildegardy z Bingenu. s. 26, 29 [5]
SHERTZKA, STREHLOW. Lécebné uméni Hildegardy z Bingenu. s. 11, 18 [5]



2.3 Hildegardina medicina v soucasnosti

Po témér 800 letech rakousky lékar Gottiried Hertzka (1913-1997) zacal studovat
a prekladat Hildegardiny spisy a jeji poznatky s tspéchem provéril v 1ékarské
praxi. Na jeho ¢innost roku 1984 navéazal 1ékar Wighard Strehlow, ktery v ni
pokracuje dodnes. Oba lékari shrnuli vysledky svych dlouholetych lékarskych
zkusenosti, védeckého vyzkumu a vyvoje v oblasti Hildegardiny mediciny do rady
knih.” 1

YHERTZKA, STREHLOW. Lééebné uméni Hildegardy z Bingenu. s. 15 [5)
OSTREHLOW. Medicina Hildegardy von Bingen. s. 7 [17]
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3 Expertni systémy

Expertni systémy jsou programy, které napodobuji rozhodovaci ¢innost experta.
Vyuzivaji se pfedevsim pri Teseni slozitych tloh s cilem dosahnout co nejlepsi
kvality rozhodovani. Pro sviij chod pouzivaji vhodné zakdédované, explicitné vy-
jadiené specidlni znalosti odbornikt — expertii.'!

3.1 Znalosti

Vsechny znakové fetézce vstupujici do vypocetniho procesu lze povazovat za data,
kterd spolu se svou interpretaci (smysluplnym vyznamem) tvori informace. Zna-
losti jsou informace pouzitelné, zaclenitelné nebo z jinych informaci odvodi-
telné.'?

baze znalosti

|

komunikaéni rldicll baze dat
modul mechanismus

|

vysvétlovaci
modul

Obrézek 1: Schéma expertniho systému

3.2 Rysy expertnich systémi

Jak je znédzornéno na obrazku 1, expertni systémy jsou slozeny z navzajem od-
délenych casti — baze znalosti a Tidictho mechanismu. Baze znalosti predstavuje
mnozinu explicitné vyjadrenych znalosti experta a fidici mechanismus je pojem
pro strategii, jakym se tyto znalosti vyuzivaji. Znalosti v bazi mohou byt nejen
obecné, ucebnicové a dokazané, ale také specidlni, nejisté a soukromé — ty, které
vznikly ze zkuSenosti experta. Dilezitym pozadavkem pro bazi znalosti je moz-
nost ji déle rozsirovat.

UMARIK, STEPANKOVA, LAZANSKY. Uméld inteligence. s. 15-16 [3)]
2LUKASOVA. Formdlni logika v umélé inteligenci. s. 1 [15]
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Expertni systémy mohou zpracovavat riznd meéreni nebo komunikovat piimo
s uzivatelem formou dialogu. To znamena, ze kladou otazky, na které uzivatel
odpovida. Nékteré expertni systémy pracuji s neurcitymi odpovédmi nebo s chy-
béjicimi udaji. Na zakladé odpovédi nebo méreni se potom sestavuje baze dat
k danému ptipadu. Expertni systémy mohou rovnéz vysvétlovat a zdivodnovat
diléi zavery.

Rozeznat expertni systém od jiného je pomérné obtizné, protoze ne kazdy kon-
zultacni systém spliujici uvedené pozadavky je expertni. Zaroven ale existuji
i takové, které vsechna kritéria nespliuji a presto se mezi tispésné expertni sys-
témy fadi.™

priznaky
- R
znalosti i formulace
\'\T/‘

hypotéza

-( testovani

diagnoza

|

Obrézek 2: Diagnosticka tloha

3.3 Architektura expertnich systému a typy uloh

Expertni systémy rozlisujeme podle typu tiloh na diagnostické, planovaci a hyb-
ridni.

Diagnostické expertni systémy urcuji, ktera hypotéza, z predem stanovené ko-
necné mnoziny hypotéz, nejlépe odpovida realnym datim konkrétniho pripadu.
Postupné probiha ohodnocovani a prehodnocovani dil¢ich a vyslednych hypotéz.

BMARIK, STEPANKOVA, LAZANSKY. Uméld inteligence. s. 16-17 [8)]

12



Ridici mechanismus vybird vhodné dotazy a nasledné upravuje aktudlni mo-
del pripadu. Upravy mohou probihat rozsifovanim baze dat nebo odvozovanim
z predchazejiciho stadia modelu a nové odpovédi, coz muze néktera data z aktual-
niho modelu vyloucit. Prakticky byvaji modely ¢asto v omezené nebo pozménéné
podobé. Vyuzivaji se vahy, pravdépodobnosti ¢i jiné hodnoty, které se v pribéhu
aktualizuji. Schéma Teseni diagnostické tlohy je znazornéno na obrazku 2.

Planovaci systémy nalézaji posloupnost kroku, které vedou k predem stanove-
nému cili. Hybridn{ systémy kombinuji pfedchozi dvé architektury.'*

3.4 Konzultacni systém aplikace

PTi tvorbé konzultacni ¢dsti RADCE jsem vychézela z modelu diagnostického ex-
pertniho systému. Baze znalosti je sestavend predevsim na zakladé knih lékart
Hertzky a Strehlowa. Obsahuje mnozinu problémi, moznych vnitfnich pficin,
otazek a doporuceni. Déle jsou v ni uchovany relace mezi prvky z téchto mnozin.
Bazi znalosti je podle pozadavku na expertni systémy mozné déle rozsitovat.

Dokéazu néco udélat pro druhé?

7

Soucitim s druhymi?  Jsem uzavfeny( é)7

LT R

Odpoust1m7 Dokéazu se omluvit?

\ ‘bpo X
0 0

Pouzivam ostra slova?

%9 \

Obrézek 3: Strom otéazek

Otézky, které se vyuzivaji pro ovéreni hypotézy, na sebe podle odpovédi nava-
zuji. Vybirat lze z péti odpovédi (ano, spiSe ano, nevim, spise ne, ne). Otazky
vyuzivaji [IF-THEN pravidel a tvori stromovou hierarchii, ktera je znazornéna na
obrazku 3. Pro jednoduchost jsou v obrazku pouzity pouze odpovédi ano a ne.
Listy stromu predstavuji konec dotazovani.

UMARIK, STEPANKOVA, LAZANSKY. Uméld inteligence. s. 17-18 [8)]
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Otézky s jejich odpovédmi je mozné povazovat za nejisté znalosti, a proto jsou
k nim pripojeny heuristické vahy, na zakladé nichz pak probih& vyhodnoceni.

Ridicf mechanismus komunikuje s bézi znalosti a uzivatelem. Od uzivatele zjisti
priznaky jeho zdravotnich problémii a dotazem na bazi zjisti mozné priciny.
Pro ovéreni pri¢in uzivateli klade otazky, které se k nim vazou, a podle vah
jeho odpovédi se hypotézy bud potvrdi, nebo zamitnou. Vysledkem je seznam
konec¢nych pric¢in zadanych problémt a vhodnych doporuceni. Nakonec mecha-
nismus uzivateli predlozi vhodna doporuceni.

znalosti

znalosti

N

vysledky a doporuceni
pFiznaky/odpovédi hypotéza otazky
UZIVATEL UZIVATEL
(a) Zjistovani pficin (b) Vyhodnoceni

Obrazek 4: Konzultacni ¢ast aplikace

Obréazek 4 schematicky ukazuje konzultacni c¢ast aplikace. Na obrazku 4a je zob-
razen proces zjistovani a ovérovani hypotéz a na obrazku 4b je jeho vyhodnoceni.
Sipky na obrazku znazortiuji ¢innost fidictho mechanismu pii komunikaci s uzi-
vatelem a bazi znalosti.

14



4 Uzivatelska dokumentace

Tato kapitola popisuje aplikaci Hildegard App a navod k jeji instalaci a ovla-
dani.

4.1 Systémové pozadavky

Aplikace je urcena pro pocitace s operacnimi systémy Windows 7 a novéjsi.
K bezproblémovému chodu je potieba mit nainstalovany Access Database Engi-
ne a v pripadé systému Windows 7 jesté framework .NET verze 4.5.2.

Pokud je na pocitaci nainstalovana kancelarska sada Microsoft Office 365, je
mozné nainstalovat Access Database Engine 2010 primo spusténim instalatoru
AccessDatabaseEngine2010.exe, nebo verzi 2016 z piikazového radku (vice
na webu Microsoft Download Center).

Pottebné instalatory jsou ve slozce install prilozeného CD.

4.2 Instalace

Priavodce instalaci (obr. 6) se spusti pomoci setup-HildegardApp.exe. Lze
vybrat jazyk instalatoru (obr. 5), slozku, do které se nainstaluji soubory aplikace,
a vytvoreni zastupce na plose.

Vybér jazyka privodce instalaci

Zvolte jazyk, ktery se ma pouit béhem
H instalace:

Ceitina w

Obrazek 5: Jazyk instalace
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https://www.microsoft.com/en-us/download/details.aspx?id=54920

Q) Privodce instalaci - HildegardApp = X

Vita Vas priivodce instalaci
produktu HildegardApp.
Produkt HildegardApp bude nainstalovéan na Vas poditad.

Dfive ne# budete pokradovat, doporuéuje se zaviit veskeré
spuiténé aplikace,

Pokracujte klepnutim na taditko Daléi, nebo ukondete
privodce instalad Haditkem Storno.

Obrézek 6: Instaldtor

4.3 Menu aplikace

Po spusténi aplikace se objevi strdnka ZLATA ZIVvOTNI PRAVIDLA. K dal$im sek-
cim aplikace je mozno prechazet pres obrazkové menu na levé strané aplikace.
Po najeti a chvilkovém zdrzeni se nad obrazkem v nabidce se objevi informacni
bublina s ndzvem polozky (zndzornéno na obr. 7). Pro rozbaleni nabidky a zvi-
ditelnéni nazvi polozek je také mozné kliknout na tfi vodorovné cary, které se
nachdzi nad nabidkou (viz obr. 8).

Q) Zdravotni rédce

Zlata Zivotni pravidla

I
-

[}

2 Detoxikace Léky z prirody

Obrazek 7: Menu s informac¢ni bublinou
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@ Zlaté zivotni pravidla
v

Q} Réadce

Q Vyhledavani

ﬁ Lékarnicka
Oblibené
Hildegarda z Bingenu
O aplikaci

Nastaveni Leky Z pﬁ’rody

Obrazek 8: Rozbalené menu

4.3.1 Zlata zivotni pravidla

Strdnka ZLATA ZIVOTNI PRAVIDLA (obr. 9) je rozcestnikem pro ptistup k zdkla-
dium Hildegardiny mediciny.

Q) Zdravotni radce

Zlata Zivotni pravidla

Fr-x2 QR OEC = |

Detoxikace Léky z pfirody

Obrézek 9: Zlata zivotni pravidla

4.3.2 Radce

RADCE predstavuje vstup do konzultacniho systému aplikace. Jak je vidét na ob-
razku 10, na tvodni strané se nachazi silueta clovéka a tlacitka pro obecné zara-
zeni zdravotniho problému.

Kliknutim na nékteré z tlacitek nebo primo na siluetu (obr. 11) aplikace prejde
na dalsi stranku, kde je mozné problém postupné upftesnit (obr. 12). Po zjisténi
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0 Zdravotni radce

- Rédce

Vyberte, prosim, vas problém.

T QR OE:

Chodidla

Hlava

Trup

Stehna

Lytka

Obrazek 10: Radce

fyzickych priznaka aplikace prejde k testovani vnittnich pri¢in pomoci otazek
(obr. 13). Odpovidat na otazky lze pomoci tlacitek pod otdzkou nebo kldvesami,
které jsou uvedeny v zavorkach. Po dokonceni testovani aplikace predlozi zjis-

téné vysledky (obr. 14). Texty otézek i
(viz 4.4).

odpovedi je mozné zvétsit i vytisknout

Rédce

B Vyberte, prosim, vas problém.

|

Q Hlava

a

(") Trup

'.l Stehna

1

% Lytka
Chodidla

Hlava

Upfesnéte, prosim, vas problém.

F~Z Q@B OE

Vyberte, prosim, vas problém.

Hlava
Trup Kaze
Duse
, Lytka
‘ Chodidla

Mizete upfesnit va$ problém (Ize vybrat vice moznosti), poté kliknéte na Dal3i.

Horecka/zimnice Zanét mandli

F~Z QB OE

Obrézek 12: Upfesnéni problému
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°

g
¥

Na otzky méizete odpovidat stisknutim tlacitka nebo piislusné klavesy uvedené v zavorce.

Upresnit problém (1) Zpét Ridce (Home)

Na otézky méizete odpovidat stisknutim tlacitka nebo prisluné klavesy uvedené v zévorce

FeE Q@B OE # |l

Predchozi otézka (<) Upfesnit problém (1) Zpét Ridce (Home)

Délam si starosti? Vydrzim u zapocatych véci?

PrZ QL OC#|If

Ano (A) Spise ano (S) Nevim (H) Spi3e ne (K) Ne (L) Ano (A) SpiSe ano (S) Nevim (H) Spise ne (K)

Obrazek 13: Otéazky

Q) zdravotni rédce

= & Otk apm————

Predchozi otazka (+) Upresnit problém (Del) Zpét Radce (Home)

Vysledky pro chrapot, bolest v krku:

Touha po zabavé ma dvé podoby. Jednodussi z nich - komediantstvi/zhyralost/hyfivost - chce mit za kaZzdou cenu radost, tropf Zerty
a Spryymy, vede ¢lovéka k nevazanosti od jedné pomijivé zdbavy ke druhé. Druhé rafinovanéjéi podoba je badani a zkoumani. Ta
vyviji Usill pro vivoj velkolepych véci, aviak epomiji BoZskou skute¢nost, kterd je na dosah. Z moZnosti svéta pak vytvafi vzduiné
zamky a vlastni védéni povazuji za skutednost.

ReZeni: Ostychavost, cudnost
Cudnost, ostychavost, stydlivost, skromnost. Cudnost je plna Zivota z nebeskych véci, diva se ocima nevinnesti a uctivosti a jsou ji
zjevena BoZska tajemstvi.

e~T QD OEC#

Obrazek 14: Vysledky

4.3.3 Vyhledavani

VYHLEDAVANT{ (obr. 15) umoziiuje vyhledavat polozky podle zadaného slova a fil-
tri. Vyhledéavat lze v kategoriich Léky, Problémy, Priciny a Obecné. Pro vyhle-
dani je treba stisknout tlacitko OK nebo klavesu Enter.

Pokud byly nalezeny néjaké polozky, zobrazi se seznam, pripadné vice seznamu
pro urc¢ité kategorie. V pripadé nalezeni fyzickych doporuceni je zobrazeno dané
doporuceni véetné problému, ke kterému se vaze.

Vybérem kategorie Léky lze ziskat doporuceni pro rtzné problémy. Zaddnim
problému a zaskrtnutim kategorie Problémy lze vyfiltrovat doporuceni pro za-
dany problém. Priciny slouzi k rychlejsimu vyhledani duchovnich feseni (ctnosti).
A v pripadé zajmu pouze o obecné vlastnosti nékterého pripravku je vhodné vy-
brat kategorii Obecné (viz obr. 16).
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Q) Zdravotni radce

4 | Vyhledivani Q — =

Hledat:

y Ve viech kategoriich V kategoriich
Hedatmatingd | © gorich © V kateg [ ox |

Léky Problémy
Priciny Obecné

~E QD OEC W |

Maliny s galgdnem pro problém spalnicky

Vaiené maliny pro problém chfipka

Vafené maliny pro problém zimnice, horecka

%O

Nalezeno v kategorii Ovoce

Maliny

Obréazek 15: Vyhledavani ve vsech kategoriich

Q) Zdravotni radce

= - Vyhledavani o =

Hledat:
H\edat: O Ve viech kategoriich % :f;kliategorifch m

[] Problémy
[ priciny Obecné

Nalezeno v kategorii Ovoce

Maliny

Pz QD OEC % |

Obréazek 16: Vyhledavani v kategorii Obecné

4.3.4 Lékarnicka

LEKARNICKA obsahuje tlacitka, kterd predstavuji odkaz na rychlé vyhledani
doporuceni pro nékteré problémy.
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4.3.5 Oblibené

Cast OBLIBENE (obr. 17) slouzi k zobrazeni ulozenych polozek. Pomoci hornich
tlacitek 1ze zobrazit oblibené polozky v jednotlivych kategoriich. Obrazek 18
ukazuje zpusob ukladani polozek pomoci ikonky srdce se symbolem plus.

Q) Zdrevotni radce

= @  Oblibené al

Obecné i Principy

Vase oblibené polozky.

Lnéné semeno - obklady pro popaéleniny

Touha po nebi (Amor caelestis) pro Léska ke sv&tu (Amor saeculi)
Fenykl

Obéd - polévka se Spaldou, kufe na yzopu

F~xT QR OE

Obréazek 17: Seznam oblibenych polozek

) zdravotnirsdce

<= Principy

Fe-zZ QL OEC |

Fenykl

Fenykl clovéka potésuje, podporuje traveni, dava hezkou barvu obliceje a dobrou
vini. Fenykl je dobry cely a v kazdé podobé. Fenyklova seminka uZivana nalacno
navic odstranuji hleny, hnisani a zapach z Gst. Dale vyjasnuji zrak a zvysuji lecive
Géinky 16ki. (LK 155-156)

Vice pro Fenykl

Obrézek 18: Pridani do oblibenych
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4.3.6 Hildegarda z Bingenu

Tato ¢ast obsahuje informace o Hildegardé z Bingenu.

4.3.7 O aplikaci

Na této strance jsou uvedeny cile aplikace a seznam literatury, na kterou odkazuji
texty v aplikaci.

4.3.8 Nastaveni

Tato sekce, jak je patrné z obrazku 19, umoznuje nastavit jazyk a barevné schéma
uzivatelského rozhrani aplikace.

B3 Please, choose your problem.
|
Q Head

Torso

Thighs

PrEZ2 QR OE =
Pz QD

Calves

Feet

Obréazek 19: Nastaveni jazyka a barvy

4.4 Dalsi uziteéné funkce
Tisk

Texty lze vytisknout stisknutim tlacitka s ikonou tiskédrny (nachdzi se vpravo
nahofe — obr. 20) nebo klavesovou zkratkou Ctrl+P.

Q) Zdrevotniridee

- Principy

Léky z prirody

.V celém stvoreni (stromy, rostliny, zvifata, drahé kameny) jsou
skryty tajné lécivé sily, o kterych zadny clovék nemuize védét,
pokud by mu je nezjevil Buh.”

&
o}
[+ ]
|
H
i
o

Zivodiiné léky Rostlinné leky Drahé kameny

Obrazek 20: Tisk a zvétSovani textu
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Zvétseni pisma

Pismo lze zvétsit pomoci tahla (viz obr. 20), stiskem tlacitka lupy nebo zkratkou
Ctrl4toceni koleckem mysi.

Zalohovani

Nastaveni a oblibené polozky je mozné zalohovat nebo presunout na jiny pocitac.
Pro tyto ucely slouzi slozka aplikace HildegardApp, ktera se od prvniho spusténi
aplikace nachézi ve slozce Dokumenty (viz obr. 21).

Slozku HildegardApp je mozné zkopirovat a zalohovat nebo vlozit do slozky Do-
kumenty jiného pocitace nebo uctu.

B - | Dokumenty

Soubor LTIV sdileni Zobrazeni
* U "(’ & Pfesunout do = ¥ Odstranit -
Pripnout k Kopirovat VioZit _ Kopirovat do = Eﬁ Pfejmenovat
Rychlému piistupu EI
Schranka Usporadat
« v 4 » Tento poéitac » Dokumenty
A Nazev
# Rychly piistup HildegardApp
I Plocha * II5Express
gkola o krita-3.1.2.1-x64
zamygleni -+ Wy Web Sites
; StaZené soubory -+ Metwork Monitor 3
[Z Nelumente + ¥ £
Pocet poloiek: 72 Pocet wybranych poloZek: 1

- Ly i -
T w- | [EH
Mova Viastnosti Vybrat
sloika - -
MNové Oteviit
v Prohledat:..

Daturn zmény

19. 2. 2018 20:57
17.10. 2017 1417
31.1. 2017 20:16
17.10. 2017 1417
20.10. 2015 13:13

Typ

Slozka soubord
Slozka soubord
Slozka soubord
Slozka soubord

Slozka soubord

P

W

Obrazek 21: Slozka aplikace v Dokumentech
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4.5 Odinstalace

Aplikaci lze odinstalovat standardnim zpusobem pres Ovlddaci panely — Pro-
gramy — Programy a funkce — Odinstalovat program. Snadny postup odinstalace

je ukazany na obrazcich 22 a 23.

Nedévno pfidané

tE)l pou
Google Chrome
Visual Studic 2013
Prizkumnik soubori
Texmaker

Word 2016

Acer Explorer

Acer Games

Avast Free Antivirus

|

Zivot jako na dlani

Odepnout

Odinstalovat S

DR H

Visual Studio

2013 HildegardApp

H o m B

Obrazek 22: Odinstalace programu 1

y a funkce =
4 @ > Ovldacipanely » Programy > Programy afunkce ~ @ | Prohledat... p
Hiavni ovldaci panel . .
Odinstalovat nebo zménit program
z;i':ﬂ:::mm‘mfﬂ”é Cheete-li odinstalovat program, vyberte ho ze seznamu a potom Kliknéte na monost Odinstalovat, Zménit nebo Opravit.
& Zspnout nebo vypnout funkce

systému Windows Uspoiadat ~  Odinstslovat = @
Nizew Vydavatel Nainstalov... Velikost Verze o
22 Dropbox Dropbos, Inc. 11.12.2017 2624
8 Entity Framework Tools for Visual Studio 2013 Microsoft Corporation 25.9.2014 61.8MB 120209720
&eimp2a1d The GIMP Team 16.11.2014 266MB 2814
& Google Chrome Geogle Inc, 4.9.2014 353MB 6403202136
H HildegardApp 6.3.2018 816 MB
(D)1dentity Card 5.0.2013 474MB 2008100
5715 8.0 Express Wiciosoft Corporation 25.9.2014 468MB 801557
[1I5 Express Application Compatibility Database for x64 1.12.2017
[E15 Express Application Compatibility Database for x26 1.12.2017
@ Inkscape 0922 Inkscape Project 1.12.2017 25MB 0922
2Inno Setup verze 5,59 jrsoftware.org 12.2.2018 461MB 559
4 Intel(R) Technology Access Intel Corporation 27.2.2018 353MB 19.1.1008
% Intel(R) Update Manager Intel Corporation 17.10.2016 463MB 341942
[E1KB4023057 Microsoft Corporation 16.10.2017 988KB 2500
[EIKlavaro-2.00c 20.9.2017 264MB
< >

H TK Velikost: 8,16 ME

Obréazek 23: Odinstalace programu 2
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5 Vyvoj aplikace pro Windows

Pro ucely této prace jsem se rozhodla naprogramovat aplikaci pro PC s operac-
nimi systémy Windows v jazyku C+#. Tato kapitola se vénuje jazyku C#, plat-
formé .NET, navrhovému vzoru a ndstrojim pro tvorbu uzivatelské rozhrani.'

5.1 .NET

Microsoft .NET Framework je soubor technologii pro tvorbu desktopovych apli-
kaci s opera¢nimi systémy Windows. Obsahuje programovaci jazyky, vyvojové
prostiedi, virtudlni stroj a knihovny.

Platforma .NET podporuje programovaci jazyky C#, F#, Visual Basic, Iron-
Python a dalsi. Nezavisle na pouzitém jazyku se zdrojovy kéd v prostiedi .NET
vzdy prekladd do mezik6édu CIL (Common Intermediate Language), ktery je
nésledné interpretovan virtudlnim strojem CLR (Common Language Runtime)
do instrukei procesoru. Virtualni stroj oddéluje aplikaci od opera¢niho systému
a umoznuje ji tak bézet i na jiné platformé, nez pro jakou byla plvodné na-
psana.'t

Pro vyvoj aplikace jsem pouzila prostredi Visual Studio 2013 s .NET verzi 4.5.2,
kterou lze zpétné doinstalovat do opera¢nich systémi az po Windows Vista.'”

5.2 C#

Jazyk C# je vysokourovnovy multiparadigmaticky jazyk, podporuje objektové
orientované, proceduralni, funkcionalni a dalsi styly programovani. Spolecné s plat-
formou .NET je vyvijeny spolecnosti Microsoft.

C# poskytuje silnou a bezpecnou typovou kontrolu. To znamena, Ze vyzaduje
uvedeni datovych typu v deklaracich proménnych, vymezeni ptripustnych typta
argumentli operaci a neumoznuje provést operace nebo konverze vedouci k chy-
bam. Jazyk C# déle umoznuje automatickou spravu paméti, hlidd hranice poli
nebo odhaluje neinicializované proménné.'®

5Microsoft. Desktop Application. [9)]

6CAPKA. Uvod do C# a .NET frameworku. [2]
"Wikipedie. .NET. [20]

18Wikipedie. C' Sharp. [23]
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5.3 Knihovny trid pro grafické uzivatelské rozhrani

Tato ¢ast strucné predstavuje vyhody a nevyhody pouziti knihoven t¥id pro gra-
fické uzivatelské rozhrani, které se nabizely k vytvoreni aplikace. Déle se zabyva
zvolenou knihovnou Windows Presentation Foundation (WPF).

Windows Forms (WinForms)

WinForms jsou vhodné pro tvorbu uzivatelského rozhrani jednoduchych aplikaci,
které se tvori pomérné snadno pomoci grafického designeru. Jednou z nevyhod
WinForms aplikaci ale je, Ze jejich obsah neumi reagovat na zménu velikosti okna.

Windows Presentation Foundation (WPF)

WPF je technicky pokrocilym nastupcem za WinForms. Umoznuje vytvaret re-
sponzivni, rychlejsi a graficky prijatelnéjsi aplikace podporujici rizna média.

Universal Windows Platform (UWP)

UWP je univerzalni platforma k vyvoji aplikaci pro vSechna zarizeni s operacnim
systémem Windows 10. Dle mého nazoru a osobni zkusenosti aplikace pro Win-
dows 10 plisobi hezky, ¢isté a moderné. Na druhou stranu nejsou zpétné kompa-
tibilni se starsimi systémy a jejich spousténi mi casto pripada pomalé.

5.4 WPF

Pro svoji praci jsem pozadovala moznost zpétné kompatibility a déle nastroj
pro tvorbu moderniho, uzivatelsky privétivého a responzivniho vzhledu. Proto
jsem vybrala platformu WPF. Zaroven jsem se inspirovala designem aplikaci
pro Windows 10.

Platforma WPF je soucasti .NET frameworku od verze 3.0 firmy Microsoft a sou-
Casti operacnich systémiti od Windows Vista.'” WPF slouzi k tvorbé aplikaci
s bohatym grafickym rozhranim. Kromé ovladacich prvki lze do aplikaci prida-
vat obrazky, audio, video a dalsi soubory.?’

Pro tvorbu uzivatelského rozhrani pouzivai WPF jazyk XAML, ktery je zalo-
zeny na jazyku XML a je vyvijeny firmou Microsoft.?! XAML je deklarativni
znackovaci jazyk. To znamend, Ze se pomoci znacek/elementt definuje, co se méa
vytvorit. Elementy se v XAML dokumentu zapisuji do lomenych zavorek, lze je
do sebe zanofovat a tvori stromovou hierarchii, vzdy s jednim kotrenovym prv-
kem.”” Ukdzka XAML je v kapitole 6.2 ve zdrojovém kédu 5.

YWikipedie. Windows Prezentation Foundation. [25)]
20Microsoft. Getting Started with WPF. [10]

2'Wikipedie. Extensible Application Markup Language. [21]
2CGAPKA. Jazyk XAML v C# .NET WPF. [1]
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Disledkem vlastnosti XAML je moznost vytvaret a inicializovat objekty strucnéj-
sim zpusobem nez za pomoci ekvivalentniho imperativniho kédu (napft. v C#),
ktery popisuje, jak se maji objekty vytvorit.?

Prirozenym vzorem pro navrh WPF aplikaci je Model-View—ViewModel (viz
5.5) umoznujici popsat vzhled aplikace pomoci XAML a oddélit ho tak od lo-
gické ¢asti, kterd je v oddélenych souborech.?*

WPF nabizi nastroje pro jednotny styl ovladacich prvka a rozvrzeni tak, aby
se dokazaly prizplsobit zménam velikosti okna. Zakladem je vektorova grafika,
moznost relativniho umisténi prvka a jejich automatického roztahovani. Také
diky témto ndstrojim je snazsi aplikaci lokalizovat.”

5.5 Model-View—ViewModel (MVVM)

MVVM je jednim z navrhovych vzoru pro tvorbu WPF aplikaci, ktery pomaha
oddélit vzhled aplikace od jeji logiky. Pro oddéleni se pouziva tiivrstva architek-
tura s ¢astmi Model, View a ViewModel.”® Komunikaci mezi jednotlivimi ¢dstmi
ukazuje obrazek 24. MVVM poslouzil pro tvorbu aplikace (viz 6).

Model ViewModel View UZIVATEL

Obrazek 24: Navrhovy vzor Model-View—ViewModel

Model reprezentuje vSechna nezavisla data, se kterymi aplikace pracuje. Miize
se jednat napriklad o databazi.

View predstavuje uzivatelské rozhrani s okny, tla¢itky a dalsimi prvky. Casto
je popsan deklarativné jazykem XAML. Skrze View aplikace predava uzivateli
informace a generovanim udalosti reaguje na jeho chovani.

ViewModel oznacuje tiidy, které ziskavaji data z Modelu, a predavaji je uziva-
telskému rozhrani. ViewModel také obsluhuje udélosti, které zaslala ¢ast View.?"

BPETZOLD. Mistrovstvi ve Windows Presentation Foundation. s. 441-442 [16]
2Microsoft. XAML Overview (WPF). [14]

Z5Microsoft. Introduction to WPF. [12]

2DAJBYCH. mvvm: model-view—viewmodel [3]

2TMicrosoft. Implementing the Model-View—ViewModel Pattern [11]
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6 Programatorska dokumentace

Pro spravny chod aplikace je potreba nainstalovat Access Database Engine, ktery
poskytuje pripojeni k databazi. Na strankach Microsoft Download Center 1ze na-
lézt verzi 2007, 2010 a 2016, které se lisi podporovanymi opera¢nimi systémy.

Aplikace byla testovana na pocitacich s opera¢nimi systémy Windows 7 a Win-
dows 10 s Access Database Engine 2010 a kancelarskym balikem Microsoft Office
2016 32-bitové verze. A dale na Windows Server 2016 bez MS Office a s Access
Database Engine 2016.

Aplikace je objektové orientovand a vytvorend podle navrhového vzoru Mo-
del-View—ViewModel (viz 5.5). Pod ¢ast Model spada databéze, obrazky, lokali-
zacni soubory, soubory pro uchovani uzivatelského nastaveni a dalsi. View tvori
xaml soubory popisujici grafické uzivatelské rozhrani aplikace. A nakonec t¥idy
zajistujici specifické funkce predstavuji ¢ast ViewModel. Tato kapitola rozebira
jednotlivé ¢asti MVVM.

6.1 Model

Model aplikace obsahuje databazi — bazi znalosti pro konzulta¢ni systém apli-
kace, dale xaml soubory s kody barev, textové soubory pro uchovani nastaveni
oblibenych polozek, barvy a jazyka, zdrojové soubory s lokalizovanymi texty
a obrazky. Vice o jednotlivych polozkach pojednéva nasledujici text.

6.1.1 BaAaze znalosti

Pro ulozeni veskerych dat a sestaveni baze znalosti jsem pouzila nastroj pro spravu
databazi Microsoft Office Access 2016.

Bazi znalosti jsem nazvala KNOWLEDGEBASE. Pro konzultac¢ni ¢ast aplikace jsou
v bézi tabulky Problems, Medicaments, Questions a Reasons (zobrazeny na ER
diagramu 25), ve kterych jsou uloZeny po fadé mnoziny problémi, doporuceni,
otazek a moznych pric¢in s jejich fesenim. Dale jsou v bazi tabulky obsahujici
relace mezi témito mnozinami Problem-Medicament, Question-Reason a Hypo-
theses. KNOWLEDGEBASE obsahuje i dalsi tabulky, které vyuzivaji jiné casti
aplikace.

Otazky jsou do béaze ulozeny jako strom, kazda otazka pro prislusnou odpovéd

nese vahu a odkaz na ID dalsi otdzky (viz 3.4). Pokud dalsi otazka nendsleduje,
je prislusny odkaz 0.
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https://www.microsoft.com/en-us/download/

Medicaments

Problem-Medicament b

ID MedicamentCS

IDProblem DescriptionCS

IDMedicament MedicamentEN

DescriptionEN
Problems Image
ID
ProblemCS
ProblemEN
Hypotheses

ID

IDProblem

IDReason

Reasons Questions

ID ID
VirtueCS QuestionCS
ViceCS Question-Reason QuestionEN
Virtue-descriptionCS IDYes
Vice-descriptionCS ID IDNo
Virtue-latin IDquestion IDNotKnow
Vice-latin IDreason weightYes
VirtueEN weightRatherYes
ViceEN weightNotKnow
Virtue-descriptionEN weightRatherNo
Vice-descriptionEN weightNo

Obréazek 25: ER diagram baze znalosti

6.1.2 Uchovani oblibenych polozek

V pribéhu pouzivani aplikace, si uzivatel mize ulozit nékteré polozky do ob-
libenych a pozdéji se k nim vratit ze stranky FavoritePage, ktera umoznuje
zobrazit nejen vsechny oblibené polozky, ale i polozky z urcité kategorie.

Oblibené polozky se ukladaji do souboru favorites.txt, ktery se vytvori v umisténi
Dokumenty\ HildegardApp. Polozky se do souboru zapisuji v usporadané trojici
kategorie, ID doporuceni, ID problému. Prvek kategorie muze nabyvat hodnot
Medicaments, Reasons, Universal nebo Principles a udava, ve kterych tabulkéach
databéaze se budou hledat informace o oblibené polozce. Metoda, ktera spolupra-
cuje se souborem a databdzi, je rozebrana v ¢asti 6.3.3.
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6.1.3 Uchovani nastaveni barvy a jazyka

Uzivatel si miize za béhu programu nastavit jazyk a barvu uzivatelského rozhrani.
Aby toto nastaveni bylo perzistentni, uklada se do souboru settings.tzt, ktery se
pri prvnim spusténi aplikace vytvori spolu se slozkou Hildegard App v uzivatelové
slozce Dokumenty.

Soubor obsahuje usporadanou dvojici textovych fetézcii ve formatu jazyk, barva,
kde jazyk je kod jazyka podle standardu ISO 639-1 a barva je nazev souboru
obsahujici kéd barvy (viz déle).

6.1.4 Barevné schéma

Uprava barevného schématu je realizovana pomoci nékolika tzv. prostfedki, coz
jsou objekty XAML, které lze opakované pouzit v ramci elementu (napt. ovla-
dacich prvki stranky, okna nebo celé aplikace), ke kterym jsou ptipojeny. Pro-
stfedky se ukladaji do objektii typu ResourceDictionary.”

Aplikace HILDEGARDAPP pouziva prostiedky v samostatnych xaml souborech,
které obsahuji element SolidColorBrush identifikovany klicem ,, ThemeColor*
a s vlastnosti Color, kterd nese kéd barvy (viz zdrojovy koéd 1). Prostredky
jsou pripojeny k hlavnim souborim aplikace pomoci vlastnosti MergedDictio-
naries, se kterou pracuje metoda ChangeTheme. Tato metoda méni zvoleny
zdrojovy prostiedek pro styly, které jsou rovnéz definovany v hlavnim souboru
aplikace. Styly pak podle klice ,, ThemeColor* nastavi vychozi barvu pozadi na-
bidky a vsech tlacitek v aplikaci (viz kod 2).

Zdrojovy kod 1: Prostiredek s kodem barvy

<ResourceDictionary
xmlns="http://schemas.microsoft.com/winfx/2006/xaml/presentation”
xmlns:x="http://schemas.microsoft.com/winfx/2006/xaml">
<SolidColorBrush x:Key="ThemeColor" Color="#FF49220F"/>
</ResourceDictionary>

BPETZOLD. Mistrovstvi ve Windows Presentation Foundation. s. 503-504 [16]
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Zdrojovy kod 2: Jednotny styl tlacitek

<Application.Resources>
<ResourceDictionary>

<Style TargetType="Button">
<Setter Property="Background”
Value="{DynamicResource ResourceKey=ThemeColor}"/>
<Setter Property="Foreground” Value="White"/>
</Style>

<Style TargetType="HamburgerMenu:HamburgerMenu">
<Setter Property="Background”
Value="{DynamicResource ResourceKey=ThemeColor}"/>
<Setter Property="Foreground” Value="White"/>
</Style>

</ResourceDictionary>
</Application.Resources>

6.1.5 Lokalizace

Vzhledem k tomu, Ze Hildegardina medicina je v sousednich zemich zndméj-
st a oblibenéjsi nez u nas, je mozné predpokladat zajem zahrani¢nich uzivateli.
Proto je aplikace pripravena pro lokalizaci. Pro ptiklad jsem prelozila uzivatelské
rozhrani do angli¢tiny a do tabulek databaze jsem pridala atributy pro anglické
polozky. Kromé angli¢tiny 1ze jednoduchymi kroky pridat i dalsi jazyky.

Lokalizace texti uzivatelského rozhrani je dosazeno pouzitim zdrojovych resx
souboru. Tyto soubory se skladaji z XAML polozek urcujici objekt a jeho hod-
notu. Hlavni soubor Texts.resx obsahuje jména textovych retézct a jejich vychozi
hodnoty, které jsou urceny k lokalizaci. VSem textim uzivatelského rozhrani se
pak priradi jména téchto retézct.

Soucasneé jsou vytvoreny také soubory Tezts.cs.resx a Texts.en.resx, které pro sho-
dné jména tetézct obsahuji lokalizované hodnoty. Nahledy soubort z Visual Stu-
dia, jsou zobrazeny na obrazcich 26 a 27. XAML reprezentace jedné lokalizované
polozky je ve zdrojovém kodu 3.

Po kompilaci projektu se pro kazdy jazyk vytvori slozka s dll knihovnou. Na za-
kladé pravé pouzivaného jazyka aplikace, kterou zjistuji a nastavuji metody sys-
témové tridy Culturelnfo, jsou pro texty uzivatelského rozhrani pouzity lokali-
zované hodnoty. Zdrojovy kéd 4 ukazuje zptisob nacitani lokalizovaného textu.
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Vzhledem k tomu, ze se v aplikaci vyskytuji biologické nazvy a lokalizace bere
v uvahu také kulturni zvyklosti, nechavam pripadny preklad databaze do jinych
jazykt na odbornicich.

Zdrojovy kod 3: Reprezentace lokalizované polozky v resx souboru

<data name="Neck" xml:space="preserve">
<value>Krk</value>
</data>

Zdrojovy kod 4: Prirazeni jmen lokalizovanych fetézcii

private void TxtlLoad()

{

Pg.Text = Texts.Principles;
BackTB.Text = Texts.Back;
PrintTB.Text = Texts.Print;
plus.ToolTip = Texts.ZoomIN;
minus.ToolTip = Texts.ZoomOUT;

}

Strings = *[y Add Resource ~ 3 Remove Resource | - | Access Modifier:
Name Value
PrincipleCategoryCol Category
PrincipleDecsrCol DescriptionCs
Principles Principles
PrincipleTitleCol TitleCs
Print Print (Ctrl+P)
ProblemColumn ProblemC5
ProblemsFilter Problems
Psyche Psyche
CuestionColumn QuestionCs
Cuestions CQuestions
Rashes Rashes
RatherMo Rather no (K)
RatherYes Rather yes (5)

Obrazek 26: Nahled ¢asti lokaliza¢niho souboru Texts.resx
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Texts.en.resx

exts.resx

Strings - °[3 Add Resource ~ X Remove Resource |

Tetsesres = [
- | Access Modifier:

Mame Value
PrincipleCategoryCol CategoryC5
PrincipleDecsrCol DescriptionC5
Principles Principy
PrincipleTitleCol TitleCs
Print Tisk (Ctrl+P)
PreblemColumn ProblemCs
ProblemsFilter Problémy
Psyche Duie
QuestionCelurmn CQuestionC5
Cluestions Otazky
Rashes Wyrazky
RatherMo Spize ne (K]
RatherYes Spize ano (5)

Obrazek 27: Nahled c¢asti lokaliza¢niho souboru Texts.cs.resx

6.2 View

Wiew zahrnuje xaml soubory popisujici hlavni okno a stranky. Pro uzivatelské
rozhrani byly pouzity predevsim elementy pro miizky (gridy), tlacitka, text-
bloky a bohaté textboxy (RichTextBox) pro zobrazeni textu, ktery lze (na rozdil
od textu v textbloku) upravovat nebo kopirovat. Zaroven lze do RichTextBozu
pridat odstavce, klikatelné odkazy, obrazky a dalsi elementy. Priklad rozlozeni

tlacitek pomoci mrizky ukazuje zdrojovy kod 5.

Zdrojovy kod 5: Mrizka s tlacitky

<Grid Grid.Row="3" Margin="20 10 20 0">
<Grid.ColumnDefinitions>
<ColumnDefinition Width="20x"/>
<ColumnDefinition Width="60%"/>
<ColumnDefinition Width="20x"/>
</Grid.ColumnDefinitions>

<Button Name="BackBtn" Grid.Column="0" Click="BackBtn_Click">

<Viewbox Stretch="Uniform” Margin="15">
<TextBlock Name="BackProblTB" TextWrapping="Wrap"/>
</Viewbox>
</Button>

<Button Name="NextBtn" Grid.Column="2" Click="NextBtn_Click">

<Viewbox Stretch="Uniform” Margin="15">
<TextBlock Name="NextTB"” TextWrapping="Wrap"/>
</Viewbox>
</Button>
</Grid>
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6.3 ViewModel

Do ViewModel patii tridy obsluhujici udalosti elementt uzivatelského rozhrani
a dale ty, které spolupracuji s databazi a se soubory uchovavajici uzivatelské
nastaveni. Jsou to ttidy, které se staraji o konzultacéni ¢ast aplikace, vyhledavani,
manipulaci s oblibenymi polozkami a dalsi. V nasledujicim textu jsou popsany
nekteré z téchto tiid.

6.3.1 Ridici mechanismus — trida Mechanism

Celou tidici ¢innost konzulta¢niho systému aplikace zajistuje tifida Mechanism,
jejiz instance se vytvori ihned po spusténi aplikace.

Trida mimo jiné obsahuje atributy symptoms pro ulozeni priznakt zadanych
uzivatelem, hypotheses pro mozné priciny, question pro znéni aktualni otazky
a questionHistory k uchovani jiz zodpovézenych otazek.

Samotny diagnosticky proces zac¢ind sesbiranim priznaki, na které uzivatel klik-
nul v ¢asti RADCE. K priddvan{ symptomi slouzi metody AddSymptom (int symp-
tom) a AddBeforeQuestion(int symptom). Metoda AddBeforeQuestion se vola
tésné pred navigaci na stranku QuestionPage.

Po zavolani metody Question() se podle priznaki (komunikaci s bazi znalosti)
vytvori seznam hypotéz. Vezme se prvni hypotéza ze seznamu a k ni se nalezne
prvni otazka. Po uzivatelové odpovédi se nalezne dalsi otazka pomoci metody
NeztQuestion(string answer). Tato ¢innost se opakuje, dokud se nevycerpaji od-
povedi pro danou hypotézu nebo neprojdou vsechny hypotézy.

Vyhodnoceni vyfizuje metoda Evaluation(), kterd prezkouma vahy hypotéz, do se-
znamu vysledki vlozi pric¢iny problémt s jejich feSenim a na zavér zavola metodu
Physical Advice(), ktera nalezne a ptida seznam fyzickych doporuceni.

6.3.2 Vyhledavani — trida Searching

Rizné polozky z databidze miize uzivatel vyhledat ze stranky SearchPage.
Po vlozeni textu do vyhledavaciho boxu, vybéru filtru a stisknuti tlacitka OK
nebo klavesnice Enter, se zavold metoda stranky OK(). Ta zkontroluje filtry
a vytvori instanci tiidy Searching, ktera se pomoci metod Searching, MedF'l-
ter, ProblemFilter, CategoryFilter a PrincipleFilter stara o vlastni vyhledani.

Metoda Searching(string searched, List<int> optionFiltersList = null) podle ne-
povinného seznamu filtrt urcuje, co, kde a jakymi metodami se ma vyhledavat.

Metoda MedF'ilter(string searched) hleda 1é¢ebné piipravky pro rtzné problémy
a  ProblemFilter(string searched) vyhledavd pro hledany problém ruznd
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doporuceni. Obé metody komunikuji s tabulkami Medicaments a Problems.
PrincipleFilter(string searched) zjistuje z tabulky Reasons Teseni pro duchovni
problémy a metoda CategoryFilter(string searched) hledd obecné popisy pii-
pravkl v tabulkach Medicaments a Category.

6.3.3 Oblibené polozky — trida FavoritesMechanism

O kontrolu, hledani, pridavani a odebirani oblibenych polozek se stara trida
FavoritesMechanism, kterd pracuje se souborem favorites.txzt (viz 6.1.2) a bézi
znalosti. Do oblibenych lze ptridavat vsechny obecné poznatky o jidle a dale do-
poruceni véetné informace o problému, se kterym se spojuji.

Po kliknuti na odkaz s polozkou se vytvori instance tiidy FavoritesMechanism.
Ta pomoci metody IsFavorite(int IDmedicament, int IDproblem, string category)
zkontroluje, zda se dana polozka nachazi v souboru favorites.tzt, a vrati prislus-
nou odpovéd (true/false). Metoda vytizujici uddlost kliknuti na polozku podle
odpovédi zobrazi spolu s popisem polozky (a pripadnym ilustraénim obrazkem)
také ikonku pro jeji pridani do oblibenych, nebo odebrani z oblibenych.

Pro pfiddvani oblibenych polozek slouzi metoda InsertFavorite(int IDmedica-
ment, int IDproblem, string category), ktera pridd zaznam do souboru. Pokud
soubor neexistuje, vytvoii ho. A naopak metoda RemoveFavorite(int IDmedi-
cament, int IDproblem, string category) zvolenou polozku ze souboru odstrani.
Kvili nemoznosti ¢teni a zapisu zaroven, je mazani polozky realizovano pres
pomocny seznam retézcti. Béhem ¢teni ze souboru jsou do seznamu ukladany
vsechny tadky kromé toho, ktery obsahuje zaznam o odstranované polozce. Po
skonceni ¢teni je pak soubor prepsan retézci pomocného seznamu.

Trida FavoritesMechanism se také stara o nalezeni oblibenych polozek pro vy-
pis na strance FavoritePage. Metoda FuavoriteList funguje jako rozcestnik
(viz zdrojovy kéd 6) a lze ji predat nepovinny argument urcujici kategorii po-
lozky (viz 6.1.2). Metoda ReadFile ¢te soubor, kontroluje celistvost zaznamu (zda
radky obsahuji usporadané trojice) a ukladd je do kategorizovanych seznamu
(napr. ID polozky kategorie , Universal® prida do seznamu universal). S témito
seznamy pak pracuji metody FavoriteMedicaments, FavoriteVirtues, FavoriteU-
niversal a FavoritePrinciples, které komunikaci s databazi naleznou pro oblibené
polozky prislusné texty.
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Zdrojovy kod 6: Metoda FavoriteList

public void FavoritelList(int optionalfilter = 0){
ClearFavorite(); //smaze seznam oblibenych polozek
ReadFile(); //precte polozky ze souboru a naplni jimi

kategorizovane seznamy

switch (optionalfilter)//vypis polozek podle kategorie-filtru
{
case 1: //doporuceni-leky
FavoriteMedicaments () ;
break;
case 2: //priciny
FavoriteVirtues();
break;
case 3: //obecne
FavoriteUniversal();
break;
case 4: FavoritePrinciples();
break;
default: //vse
FavoriteMedicaments () ;
FavoriteVirtues();
FavoriteUniversal ();
FavoritePrinciples();
break;

6.3.4 Uzivatelského nastaveni — trida UserSettings

Trida UserSettings je zodpovédna za spravu uzivatelského nastaveni. Jeji in-
stance vznika pri spusténi aplikace. V prvni fazi tiida pomoci metody
SettingsLoad() zkontroluje existenci slozky HildegardApp a souboru settings.tut.
Jestlize neexistuji, vytvori je a do souboru zapise vychozi hodnotu barvy a jazyka.
Vychozim jazykem pro aplikaci je jazyk operacniho systému zjistény pomoci sys-
témové tridy Culturelnfo. Pokud soubor existuje, prectou se z ného hodnoty
a nastavi se podle ného uzivatelské rozhrani. Metoda rovnéz dokaze reagovat
na situaci, kdyby uzivatel prepsal hodnoty na nesmysly. V takovém priipadé se
obnovi na vychozi nastaveni.

UserSettings déle obsahuje metody UpdateColor a UpdateLanguage, které za-
pisuji nové hodnoty do souboru a vyvolavaji metody, které se staraji o zmény.
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7 'Tvorba uzivatelského rozhrani

Uzivatelské rozhrani je vytvoreno ve WPF podporovaném jazyce XAML.

Pri vytvareni uzivatelského rozhrani jsem se snazila zachovavat osm zlatych pra-
videl pro navrh a obecné zasady pro organizaci ovladacich prvki. Tyto principy
mimo jiné pozaduji konzistenci, vyvazenost, soumérnost nebo moznost vratit se
zpét.?’ Dale jsem se Fidila radami pro tvorbu aplikaci pro Windows 10, dle nichZ
by aplikace méla byt pro uzivatele jednoducha, prehledna, predvidatelna a sro-
zumitelnd.*’

Vlevo v aplikaci je umisténo tzv. Hamburger Menu. Jelikoz tuto komponentu
nabizi az prosttedi UWP, pouzila jsem volné dostupnou variantu z GitHub od uzi-
vatele Alican Erdogan.

Aplikace je ladéna do jedné hlavni barvy, pouziva jeden font textu a srozumitelné
ikony s bublinovou nédpovédou ( Tooltip). Soumérnosti a vyvazenosti je dosazeno
pouzitim mrizky (Grid). Ta také spolu s relativnim pozicovanim a automatic-
kym roztazenim vsech ovladacich prvki zajistuje responzivni chovani aplikace.
Pro navigaci na dalsi stranky je pouzita komponenta Frame a z kazdé stranky
je mozné vratit se zpét.

2DOSTAL. Ziklady tvorby uivatelského rozhrand. s. 7-9, 14~18 [13]
30Microsoft. Navigation design basics for UWP apps [13]
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Zavér

Cilem prace bylo vytvorit aplikaci, ktera zorganizuje znalosti mediciny svaté Hil-
degardy, interakci s uzivatelem zjisti vnitini pri¢iny zdravotnich problémt a na-
vrhne vhodna doporuceni.

Vsechny cile byly tspésné splnény. Béhem prace vznikla intuitivni, uzivatelsky
privetiva aplikace, ve které jsou Hildegardiny poznatky prehledné a usporadané
podle riznych kategorii, lze v nich vyhledavat a pres dialogicky rezim poméhaji
nalézt vnitini pti¢iny zdravotnich problémii.

Mimo hlavni cile se mi podatilo pripravit aplikaci pro lokalizaci do jinych ja-
zykll a dodat aplikaci drobné, ale pro uzivatele uzitecné a ocekavané funkce,
jako jsou tisk, pouziti znamych klavesovych zkratek, zména barvy uzivatelského
rozhrani, moznost kopirovat nebo zvétsovat text.

Béhem tvorby aplikace jsem se seznamila s konceptem expertnich systémi a na-
ucila jsem se programovat WPF aplikace v jazyce C# a XAML. Kromé pokroku
v programovani ocenuji moznost vyzkouset si reagovat na pozadavky, navrhy
a pripominky uzivatelt.
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Conclusions

The aim of this thesis was create an application that organizes Saint Hildegard’s
knowledge of medicine. It also interacts with the user to identify internal causes
of health problems, and suggests appropriate recommendations.

All goals have been successfully completed. The application is intuitive and user-
friendly. Hildegard’s knowledge is well-arranged and structured according to cat-
egories. The application can search for recommendations and it helps to find
internal causes of health problems through the dialogical mode.

In addition to the main goals, I managed to prepare the application for local-
ization and add to the application small but useful and expected features such
as printing, using keyboard shortcuts, changing the user interface, copying or
zooming text.

During the creation of the application I became familiar with the concept of ex-
pert systems and I learned how to program WPF applications in C# and XAML.
In addition to the progress in programming, I appreciate the opportunity to re-
spond to user requests, suggestions and comments.
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A Obsah prilozeného CD

Tato cast strucné popisuje obsah prilozeného CD, tj. jeho zavazné adresarové
struktury, dilezitych soubori apod.

bin/
Instalator SETUP-HILDEGARDAPP.EXE programu

doc/
Text prace ve formatu PDF, vytvoreny s pouzitim zdvazného stylu KI PrF
UP v Olomouci pro zavérecné prace, véetné vsech ptiloh, a vSechny soubory
pottebné pro bezproblémové vygenerovani PDF dokumentu textu.

src/
Kompletni zdrojové texty programu HILDEGARDAPP se vsemi potiebnymi
zdrojovymi texty, knihovnami a dalsimi soubory potfebnymi pro bezpro-
blémové vytvoreni spustitelnych verzi programu.

readme. txt
Instrukce pro instalaci a spusténi programu HILDEGARDAPP.

install/
Instalator Access Database Engine a .NET 4.5.2.
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