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Hodnotova orientace stredoskolské mladeze a uloha ucitele
pri jejim ovliviiovani
Souhrn

Tématem této prace je hodnotova orientace zakl stiednich skol a role ucitele pfi
jejim ovliviiovéani. Cilem prace je zjistit, které hodnoty jsou pro dnesni stfedoskolskou
mladez dulezité a jaky ma vliv ucitel na utvaieni hodnot zak.

V teoretické ¢asti byla vypracovana literarni reSerSe. Ve druhé ¢asti bylo provedeno
dotaznikové Setfeni u zakt a ugiteld SS — kvantitativni vyzkum. Nasleduje statistické
vyhodnoceni dotazniki a vyjadieni vysledki pomoci grafi.
ptatelstvi, zdravi, rodina, Zivotni partner a upfimnost. Odhad ucitelli, jaké hodnoty Zaci
preferuji, nebyl pfili§ piesny. Z odpovedi zaki 1 ucitell vyplyva, ze ucitelé urcity vliv maji.
Jako sviij vzor, podle né¢hoz si utvafeji zivotni hodnoty a nazory, vybrala ucitele témét
pétina dotazovanych zaka. U vSech danych hodnot se naslo alesponl nékolik zakt, ktefi byli
ucitelem v uznavani této hodnoty ovlivnéni, u nékterych dokonce vyznamné ovlivnéni.
Ucitelé také uvadéji, ze se snazi vést zaky k uznavani mnohych hodnot. Ttidni ucitelé
ziejme& nemaji vetsi vliv nez ostatni ucitelé.

Zpusoby, jakymi mohou ucitelé ovliviiovat hodnotovou orientaci zakd, jsou
predevs§im diskuze pii hodiné i mimo klasickou vyuku, uéivo spojené s hodnotovou
orientaci, feSeni problémi pfi tfidnickych hodinach, exkurze, vylety a dal$i mimoskolni

aktivity.

Kli¢ova slova: hodnota, hodnotova orientace, mladez, vliv ucitele



Value orientation of high school students and the role of a
teacher in its influencing

Summary

The subject of this study is the value orientation of high school students and the role
of a teacher in its influencing. The aim is to find the values which are important for the high
school students these days and to assess the influence of a teacher on forming of the value
orientation of students.

A review of the actual literature was written in the theoretical part. In the second
part, a survey using questionnaires was realized among high school students and teachers.
The results were processed with statistics and shown using graphs.

A students’ value ladder was made and as the most important values were assessed
these values: friendship, family, life partner, and sincerity. Teachers were not very precise
in estimating how important the particular values for students are. Answers from students
and teachers show that the teachers have some influence. Almost one-fifth of students wrote
that some teacher is their role model. At least several students were influenced by their
teachers in recognizing each of the values. Sometimes the influence was even significant.
Also, teachers answered that they try to lead their students to recognize many values.
Homeroom teachers probably do not have a greater influence than other teachers.

There are many ways how teachers can influence the forming of the value
orientation of students, including discussion during the lesson or also outside the classroom,
curriculum related to value orientation, solving problems during homeroom, excursions,

field trips and other activities held out of school.

Keywords: value, value orientation, student, the influence of teacher
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1 Uvod

Predmétem této prace je Casto diskutované a rozebirané téma hodnot a hodnotové
orientace. Co je pro lidi dilezité, jaké hodnoty uznéavaji, jaké postoje zaujimaji k jednotlivym
tématiim ve spolecnosti a k lidem, vécem 1 situacim ve svém zivoté, to je vzdy aktudlni téma.
Tato prace se zabyva adolescenty, zaky ve stfedoskolském véku, tedy mladymi lidmi, kteti
budou mit vliv na budouci spolecnost kolem nds. Proto je urité zajimavé poznat jejich zivotni
hodnoty a preference.

Jaké hodnoty jsou pro mladé lidi dulezité, zkoumalo a stale zkouma mnoho autort.
Vysledky mohou byt rtizné podle vybrané cilové skupiny, proto se tato prace snazi zmapovat
zaky z vice typu stiednich a jim obdobnych §kol. Na zédkladnich demokratickych hodnotéach se
asi shodne vétsina lidi pochazejicich ze stiedoevropské kulturni spolecnosti, ale v dalSich
zivotnich hodnotach a postojich se mohou vysledky lisit. Nékdo uptednostiiuje kariéru, penize
a dobré zaméstnani, jinému zéalezi vice na kvalitnim Zivotnim prostfedi ¢i na duchovnich
hodnotach. Muze zalezet naptiklad na pohlavi, véku ¢i socidlni skupiné, ve které adolescent
Zije, potazmo tedy i na typu navstévované Skoly. Tyto rozdily se snazi tato prace zmapovat.

Podle ramcovych vzdélavacich programl je jednim zcili vzdélavani rozvoj zakh
Vv oblasti jimi uznavanych hodnot a jejich hodnotové orientace. Je tedy soucasti role ucitele, aby
se snazil ovliviiovat zaky v jejich zivotnich postojich a hodnotach. Tato prace se pomoci
dotaznikového Setfeni mezi uciteli z riznych typu stfednich $kol snazi zjistit, zda a ptipadné

jaky vliv ucitelé na utvareni hodnotového zebticku Zakt mayji.



2 Cil a metodika

Cilem prace je zjistit, které hodnoty jsou pro dnesni stitedosSkolskou mladez dulezité a jaky

ma vliv uditel na utvareni hodnot zaka.

Metodou smétujici k vyhodnoceni situace je v prvni ¢asti studium dostupné literatury
k dané problematice a vypracovani literarni reSerSe. Ve druhé casti pak provedeni
dotaznikového Setfeni u zaka a uditeld SS — kvantitativni vyzkum. Nasleduje statistické

vyhodnoceni dotazniki a vyjadieni vysledkt pomoci grafti.



3 Teoreticka ¢ast

3.1 Hodnoty

3.1.1 Hodnoty a hodnoceni

Pojem ,,hodnota“ se pouziva Casto jako synonymum k pojmim norma, vzor, idedl, cil
nebo presvédCeni, protoze s nimi velmi Gzce souvisi a je t€zké ho presné definovat (Hordk,
1996). Hodnoty vyjadiuji, co je dobré a co Spatné, co by ¢lovék mél a nemél délat (Kerlinger,
1972). Podle Kluckhohna (2001) je hodnota kulturné cenénou preferenci urcité véci,
skute¢nosti, ¢lovéka ¢i zptisobu chovani.

Hodnoty lidi jsou zalozeny na c¢innostech a skutecnostech, které odpovidaji jejich
z4jmam a potfebam. Hodnoty vznikaji jako fakt védomi béhem materidlni a duchovni ¢innosti
a poté pusobi zpétn€ na ¢innost jako motivy. Hodnota vyjadifuje objekt ¢i cil, o ktery ¢lovek
svou ¢innosti a chovanim usiluje. Mira vyznamnosti urcité hodnoty se méni podle toho, jaky je
cil jednani (Hordk, 1996). Vnitini hodnotou ¢lovéka je to, cemu ptiklada zvlastni vyznam. To,
co je pro Cloveka dilezité, se stavd podvédomé akceptovanou hodnotou. Kdyz mluvime,
vyjadfujeme hodnoty urcitymi slovy, dulezitost je vyjaddfena intonaci (Levi, 1981). Podle
Leviho (1981) dulezitost pro jednotlivce subjektivné prevysuje objektivni vyznam véci, proto
hodnota neni totéz, co dulezitost.

Jednim z aspektii struktury osobnosti jsou postoje. Postoje vyjadiuji vztah ¢loveka
K hodnotam. Tento vztah je vyjadfovan vétSinou pfijimanim nebo odmitanim ur¢itych hodnot,
nekdy také neutralnim nebo ambivalentnim vztahem. Postoj je hodnoticim vztahem, coz je
kazdy vztah vyjadiujici n€jakou kvalitu. Pojem hodnota 1ze v uz§im smyslu chapat jako néco
pozitivniho, zddouciho. V tomto smyslu hodnota vyjadiuje pojeti dobra jedincem ¢i vice lidmi.
Jedinec pak vice ¢i méné dlrazn€ odmitad vSechno, co je v rozporu s touto hodnotou
(Nakonec¢ny, 2011). Naptiklad pokud je hodnotou pravda, jedinec se snazi mluvit pravdu a vadi
mu, kdyZ ostatni 1idé 1zou.

Zivotni hodnoty jsou spojeny s moralné volnimi vlastnostmi. Hodnotami jsou vyznamné
aspekty biologického i kulturniho Zivota. Na zakladé€ svého systému hierarchicky uspofadanych
hodnot si ¢lovek vytvari systém motivi, usiluje o dosazeni ur€itych duchovnich a materialnich
hodnot. Hodnoty vznikaji funk¢énim propojenim motivii a postoji (hodnoticich vztaht).
Hodnota ptedstavuje to, co je zadouci. Chovani ¢loveéka smétuje k dosazeni, prosazovani

a obhajobé zadouciho. Pojeti hodnot se méni ze subjektivné Zadoucich nebo nezadoucich



na obecné zadouci ¢i nezadouci, konkrétni cile se generalizuji na abstraktni principy
(Nakone¢ny, 1993).

Hodnoty mohou byt chapany spise jako soucast védomi jednotlivce, nebo vic jako
zalezitost spolecenského védomi skupiny lidi (Brozik, 1984). Pro kazdého Clovéka je pojeti
hodnot velmi individualni. Co je vyznamné pro jednoho, nemusi mit pro druhého vyznam viibec
zadny. Postoje a hodnoty jsou produktem komplexniho procesu uceni, ovlivnéného emocemi a
zkusenostmi (Nakonec¢ny, 2011).

Hodnoty jsou souhrnem vztaht ¢lovéka ke svétu. Tyto vztahy zavisi na mife poznani
skute¢nosti, emo¢nim vztahu jedince ke skutecnosti, na vlastnich i socialnich zkuSenostech,
na vzorech, idedlech, ptfikladech a cilech. Hodnotovy systém, ktery si cloveék vytvaii, je tim
jasng¢j$i, ¢im vice Gsili jedinec na pfeménu skutecnosti (své ¢asti svéta) vynalozi. Pomoci
hodnot se ¢lovek zacletiuje do spolecnosti, zaujima v ni urcitou pozici, vyjadiuje svilj ndzor,
ukazuje svij charakter a usiluje o to, co je pro n¢j dulezité. Hodnoty jsou zakladem pro
hodnoceni a pro utvateni hodnotovych orientaci. Z jiného pohledu mohou byt naopak hodnoty
vysledkem posuzovani a nasledného hodnoceni skutecnosti. Tento aspekt muize byt zvlast
vyznamny pro vychovnou préci Skoly (Horak, 1996).

Zajimavé jsou souvislosti mezi hodnotami a potfebami. Existuji vztahy mezi
individualnimi hodnotami ¢lovéka a spole¢enskymi potifebami nebo naopak mezi hodnotami
spole¢nosti a potfebami jedince. Na vztahu individudlnich a spolecenskych hodnot je zalozena
kvalita kultury lidi. Podle tzv. ,,apriorniho* pfistupu, jehoZ pfedstavitelem je napi. T. Parsons,
mohou hodnoty slouzit jako teorie spoleCenského fadu a maji potencial stit se prvkem
sjednocujicim spole¢nost. Druhy ptistup, prezentovany napi. C. W. Millsem, zdUraziuje, Ze
hodnoty se mohou stat vlastni celé spole€nosti az poté, kdy je za své pfijme vétSina dané¢ho
spolecenstvi, a proto nemohou byt prvotnim sjednocujicim spoleCenskym faktorem. Pro
vychovnou préci je dillezitd i otdzka vztahu formovani potieb a hodnotové orientace zakd.
V demokratickych statech je patrnd snaha o utvafeni hodnot zamétfenych na humannost
atoleranci. Podle Horaka (1996) pozitivni vychovny vyznam mulze mit jak vychova
vlastenecka, tak kosmopolitni, jak vychova ndboZenska, tak i vychova védecka. ,,Autorita Skoly
mezi jinym spoc¢iva nejen v tom, jaky systém hodnot sama ma4, ale ve zptsobu jejich predavani
zakim, v mnoZstvi a kvalité jejich alternativ, tedy v kvalit¢ vychovy ke spoleCenskym
hodnotam.* (Horak, 1996).

Hodnoceni lze chéapat jako subjektivni pojeti dobrého, Spatného, neutrdlniho nebo
ambivalentniho pfedmeétu, které tvoti obsah postoje jako hodnoticiho vztahu. Proces hodnoceni

zahrnuje jak emoce, tak kognice, je dynamickym komplexem emociondlnich, motivacnich



a kognitivnich procest (Nakone¢ny, 2011). Hodnoceni je spojovano s pozndvanim, tvorbou,
zazitky, touhami, svédomim (Horak, 1996). Hodnoceni mize byt pozitivni, negativni nebo
neutralni (Nakonec¢ny, 2011).

Béhem Zivota ¢lovék hodnoti své poznani a své Ciny, hodnoceni s poznanim tésné
souvisi. Podstatou hodnoceni je srovnavani. Hodnoceni zahrnuje jak slozku raciondlni, tak
komponenty mimoracionalni, naptiklad citové, ¢imz se odliSuje od pozndni. Vyznam
hodnoceni spociva v tom, Ze si jeho prostfednictvim jedinec buduje diferencované postoje
apristupy k realit¢ a uci se jednat urcitym zplsobem. Hodnocenim Zaci uspokojuji své
poznavaci potieby i1 potfebu uznani a seberealizace. Pro skolni praxi je podstatné, ze na rozdil
od pouhého konstatovani fakt hodnoceni v sob€ vzdy zahrnuje kromé poznani také presvédceni
a postoje. Ucitel mize Zaky ucit nejen poznavat, ale také hodnotit, formovat u nich stanoviska

k né€kterym jeviim a problémim (Hordk, 1996).

3.1.2 Kilasifikace hodnot

Hodnoty mohou byt klasifikovany. Hordk (1996) uvadi rozdé€leni na hodnoty faktické
(preference, piani a hodnoceni lidi), systematické (hodnoceni podle toho, jak bychom chtéli,
aby skutec¢nost vypadala), normativni (zalozené na normach), intristické a dalsi. Podle Grace
(1985) existuji Ctyti kategorie hodnot, a to nepoznané hodnoty, poznané hodnoty, uznavané
hodnoty, kterymi se v§ak nefidime, a uzndvané hodnoty, jimiz se fidime a inspiruji nds. Svétly
(1977) uvadi ctyti druhy pojeti hodnot: objektivistické, subjektivistické, relacionistické
a instrumentalistické. Existence objektivistickych hodnot je dana jejich vztahem k jinym
vécem, jde o hodnotu objektivnich vlastnosti véci. Podle subjektivistického pojeti naopak
hodnoty samy o sob& neexistuji, vznikaji az v procesu hodnoceni urcit¢ho jedince, vile
hodnoticiho subjektu se teprve stdva samotnou hodnotou. Relacionistické pojeti podminuje
existenci hodnoty pfedmétu jak jeho kvalitou, tak kvalitami hodnoticiho jedince.
Instrumentalistické pojeti poklada hodnoty za prostiedek uspokojovani potieb. Aby byl ¢lovék
uspesny, vytvori si takovou hierarchii hodnot, ktera povede k napliovani jeho Zivotnich cilt

(Horak, 1996).

3.1.3 Hierarchie hodnot

Hodnoty, které pro ¢loveéka vyjadiuji ostatni lid¢, udalosti a jiné objekty, tvoii soustavu
hodnot (Nakonecny, 2011). Také uspokojovanim potieb v procesu lidské Cinnosti se utvari
hodnotovy systém. Hodnotovy systém je souhrn hodnot, které jedinec uznava a které se také

projevuji v jeho postojich a presvédceni. Hodnoty jsou uspofadany do struktury, navzajem



spolu souvisi a vytvateji hierarchii, v niZ jsou zapojeny hodnoty, které clovek nejen poznal, ale
1 uznava. Soucasti hierarchie hodnot jedince nejsou vSechny objektivné existujici hodnoty
(Horak, 1996).

Subjektivni preference nékterych hodnot pred jinymi se nazyva hierarchie hodnot a je
typickd predevS§im pro jednotlivce. Hierarchie znamend uspofddani hodnot od hodnoty
nejvyznamnéj$i po ty nejméné vyznamné. Toto subjektivni uspofdddni hodnot se béhem
ontogenetického vyvoje ¢lovéka mize menit. Mladi lidé casto povazuji za nejvyznamné;jsi jiné
hodnoty nez lidé stafi. Na hierarchii hodnot ma vliv zdravotni stav jedince, jeho socialni situace
a mnohé dalsi faktory (Nakonecny, 2011). Podle Sykorové (1994) se hodnotovy systém
vyznacuje tim, Ze je spjaty s kazdym clovékem, at’ uz si jej jedinec uvédomuje, nebo ne.
Mg¢titelny je diky tomu, Ze se navenek projevuje vybérovym pfistupem jedince k jevim
vnitiniho 1 vngj$iho svéta. Systém hodnot je relativné konzistentni, jeho utvafeni a zmény se
déji skrze opakované zkuSenosti a u¢eni v pomérné dlouhém case. Na druhou stranu je také
dynamicky, podléhd zménadm v pribéhu zivota. Podle hodnot, které cloveék uznava a nasleduje,
je mozné poznat vyznamné charakterové rysy jeho osobnosti. Hodnotovy systém je uceleny,
V ramci systému jednoho ¢lovéka nemohou paralelné existovat protikladné hodnoty.

Hodnotovy systém jedince je provazan s ostatnimi preferencnimi stupnicemi, tvori
jejich jadro, na jehoz zaklad¢ jedinec preferenci lidi, véci a ¢innosti uskute¢nuje (Horak, 1996).

Systém hodnot existuje pro subjekty (jednotlivce), ale také ve vSeobecném smyslu, kdy
prevazuji urcité hodnoty v konkrétni kultufe. Nakone¢ny (2011) uvadi jako ptiklad rozdil mezi
hodnotami Zépadu a Vychodu, kdy vSeobecné na Zapadé¢ pievazuje individualismus a
ve druhém ptipadé kolektivismus.
smysl Zivota ¢lovek Casto hleda a nachdzi v mezilidskych vztazich. Nejvyznamngjsi z téchto
hodnot je laska ve vSech svych podobéch, at’ uz je to laska sourozenecka, altruistickd nebo
erotickd. L. V. Gordon vymezil Sest kritickych interpersondlnich hodnot osobnosti, které
zahrnuji vztah jedince k druhym lidem 1 vztah ostatnich lidi k nému. Patfi mezi né podpora,

uznani, ohleduplnost, nezavislost, viidcovstvi a konformita (Nakonecny, 2011).

3.2 Hodnotova orientace
Béhem svého zivota si Clovék vytvaii obecné ndzory na svét kolem sebe a také systém
aspiraci a hodnotovych orientaci. Pojem globalniho nazoru zahrnuje vnimany obraz svéta,

idedly jedince, chdpani sebe sama a uvédomovani si hodnot vlastni existence. Proces utvareni



globalniho nazoru ovliviiuje kvalitu hodnotové orientace ¢lovéka, systém jeho presvédceni

a nazord, postoju a ¢innosti (Horak, 1996).

3.3 Obdobi détstvi a dospivani (adolescence), tvorba Zivotnich hodnot

3.3.1 Charakteristika obdobi dospivani — adolescence

Adolescence neboli obdobi dospivani je pirechodnou zivotni etapou mezi détstvim
a dospélosti. Podle Véagnerové (2012) probiha od 10 do 20 let jedince. Mares et al. (2003) uvadi,
ze ke zméng ditéte v adolescenta dochazi ve 14 az 15 letech. V tomto obdobi probiha komplexni
proména osobnosti v oblasti t€lesné, psychické i socialni. Dochézi k interakci biologickych,
psychickych a socidlnich faktort. Pribéh dospivani je podminén primarné biologii jedince, je
vSak zavisly 1 na podminkdch konkrétni spolecnosti a kultury. Obdobi dospivani je
charakteristické ur€itymi znaky v ramci Zivotniho cyklu, je to ¢as hledani a ptehodnocovani,
kdy jedinec prochazi osobni proménou, snazi se dosdhnout pfijatelného socidlniho postaveni a
vytvofit si subjektivné uspokojivou, zralejsi formu identity. Dospivajici vnimaji détstvi jako
obdobi nesvobody a socidlni podiizenosti. Radi by co nejdiive ziskali prava a svobodu
v rozhodovani jako dospéli, na druhou stranu povinnosti a odpoveédnost za své Ciny piijimaji
velmi zdrahavé. Obdobi adolescence se postupné prodluZuje, zv1asté jeji psychosocilni stranka
(Vagnerova, 2012).

Prvni faze adolescence se nazyva rana adolescence nebo také pubescence. Jedna se
0 prvnich pét let dospivani, probihé tedy pfiblizné od 11. do 15. roku (Mares et al., 2003;
Vagnerova, 2012), ale pfesné vékové rozmezi je individualng variabilni. Télesné dospivani je
doprovazeno dospivanim pohlavnim, pubertou. Méni se vnéjsi vzhled, ktery se pro pubescenta
stava podnétem ke zméné sebepojeti a také ovliviiuje chovani ostatnich lidi. Biologické procesy
a zmény maji 1 své psychosocialni disledky. Dochazi ke zméndm ve zplisobu mysleni, vznika
mysleni abstraktni, které umoziuje posuzovat i nerealné, teoretické varianty. Emoc¢ni prozivani
je ovliviiovano ptisobenim hormont. Typické jsou vykyvy emoci se subjektivnimi i
objektivnimi disledky. Emoc¢ni prozitky mohou mit vliv i na aktualni hodnoceni jedince. Pro
pubescenta jsou ditleZiti pfedev§im vrstevnici, s jejichZ ndzory a postoji se ztotoznuje, od rodict
se snazi pomalu osamostatiiovat a vymanit se z jejich vlivu. Starsi pubescenti radi upravuji sviij
zevnéjSek, prosazuji sviy specificky Zivotni styl, zajmy a hodnoty, ¢imZ se snazi odliSit od
mladSich déti 1 starSich dosp€lych. V tomto obdobi jsou pro né dilezité pratelské a také prvni

partnerské vztahy. Vyznamnym socidlnim meznikem je ukonceni povinné Skolni dochédzky cca



Vv 15 letech, po kterém vétSinou nésleduje rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni. Studium
¢i prace pak spoluurcuje budouci socialni postaveni dospivajicich (Vagnerova, 2012).

Béhem dospivani se méni zplisob napliiovani potieby jistoty. V détstvi predstavovala
jistotu rodina, na které bylo dit¢ zavislé, nyni se vSak jeho osobnost vyviji smérem
k samostatnosti a svobodnému rozhodovani. Bé&hem procesu emancipace neboli
osamostatiiovani proziva jedinec pocit nejistoty, ale pokud tuto vyzvu k osobnimu rozvoji
piijme, postupné si potvrzuje vlastni kompetentnost a ziskava jistotu sam v sobé. S potiebou
jistoty Gzce souvisi 1 potieba pfijatelné pozice ve svéte, ktera zahrnuje 1 oblast vykonu a socidlni
akceptace. Svou pozici si dospivajici musi vydobyt a zaslouzit svym chovanim. Bez této snahy
nebude uz pravdépodobné pozitivné akceptovan, jako tomu mohlo byt v détstvi. V tomto
na zmény bohatém obdobi jsou €asté pocity nejistoty a zpochybiiovéani predstavy bezvyhradné
dobrého a bezpecného svéta, ve kterém je kazdy automaticky vitdn a cenén. Dilezité pro
uspesné piekonani tohoto obdobi nejistoty je védomi trvalejsi jistoty vytvorené uz v raném
détstvi (Vagnerova, 2012).

Druhou f4zi dospivani je pozdni adolescence, ktera trva také asi 5 let. Pfesny vk se 1i8i
u kazdého jedince, hlavné v psychické a socidlni oblasti dospivéni, vétSinou ale probiha od 15
do 20 let. Zacatek pozdni adolescence je biologicky vymezen pohlavnim dozranim. Béhem
pozdni adolescence dochazi ke komplexnéjsi psychosocialni proméné, zahrnujici zménu
osobnosti 1 spolecenské pozice jedince. Podstatnym socidlnim meznikem je ukonceni profesni
ptipravy, po kterém nésleduje bud nastup do zaméstnani, nebo dal§i studium. V naSich
sociokulturnich podminkidch je za jednu ze soucdsti dosazeni dospélosti povazovana
ekonomickd nezavislost, tedy vydélavani penéz na vlastni Zivobyti. Je také ptedpokladem
K pfiznani vétSich prav. Ekonomické samostatnosti dosahuji nejdiive lidé v délnickych
profesich, naopak nejpozdéji vysokoskolaci, kterych v soucasné dobé ptibyva (Vagnerova,
2012).

Od pocatku tohoto obdobi adolescence si jedinec potvrzuje svoji socidlni identitu
ptijetim specifické adolescentni kultury a stylu Zivota, sdilenim zazitki a hodnot s vrstevniky.

Jedinec si jednak osvojuje nové role, ale také prohlubuje role stavajici. Urcité role
mohou mit jiny obsah v rizném véku, napiiklad byt partnerem Sestnactiletym je jiné, nez byt
jim ve tficeti. Cim vice spole¢enskych roli si &lovék osvoji a zvladne, tim vétsi mé prostor pro
kreativitu v mezilidskych vztazich a individualitu a svobodu (Sak, 2000).

Dokoncuje se osamostatnéni od rodiny, zklidnuji a stabilizuji se vztahy s rodici. Vice se

rozvijeji vztahy s vrstevniky stejného 1 opacného pohlavi, za¢inaji vaznéjsi partnerské vztahy.



Jednim ze socidlnich mezniki dospélosti je hranice 18 let, kdy ¢loveék dosahuje i pravni
plnoletosti. Podle zékona s plnoletosti ziskava jedinec svobodu rozhodovat se, ale spolu s ni
také plnou zodpoveédnost sam za sebe (Vagnerova, 2012).

Tato faze dospivani je charakteristicka hledanim a rozvijenim vlastni identity. Jedinec
hledé subjektivné ptijatelnou identitu, kterd by co nejvice odpovidala jeho predstavam. Snazi
se poznavat sam sebe také ve skupiné vrstevnikd, kterd mu umozinuje zékladni sebevymezeni.
Jednim ze zptsobti, jak toho dosahnout, jsou i partnerské vztahy, ze kterych si adolescent odnasi
bohaté zkuSenosti o sobé samém (Erikson, 2002).

Adolescent chce ovladat vlastni zivot, usiluje 0 mnohé zmény a snazi se je prosazovat,
aktivné se realizuje. Casta je experimentace se zptisoby chovani a seberealizace, hledani novych
alternativ, hranic svych moZznosti. Toto hledani mize byt uzite¢né, ale nékdy je jednani velmi
extrémni a miiZze byt az riskantni. Pozdni adolescence byva vnimana jako pfechodné obdobi uz
dosazené svobody, ale zatim malé zodpovédnosti, které se jevi velmi lakavé. Proto mnoho
adolescentl chce co nejdéle v tomto obdobi volnosti setrvat a odmita se definitivné posunout
do faze dospélosti, ktera se jim zda ptili§ naro¢nd, omezujici a stereotypni. Erikson (1993) tento
postoj oznacuje jako ,,adolescentni psychosocialni moratorium®, potfebu odlozit rozhodnuti,
které by mohlo byt piili§ zavazné. Také tzv. ,.kult nezralosti (Ri¢an, 2006) podporuje tendenci
K udrzeni vyhod mladi.

Biologicky, psychicky a socidlni vyvoj probihd vétSinou nestejnou rychlosti a hranice
dosazeni dospé€losti neni pfesn¢ definovana. Pozdni adolescence je ¢asem, kdy se mé jedinec
naucit rozumét sdm sob¢, promyslet a rozhodnout se, ¢eho chce ve svém zZivoté dosdhnout
a ziskat samostatnost ve vSech oblastech, kde to po ném spolecnost vyzaduje (Vagnerova,

2012).

3.3.2 Vyvoj morilniho proZivani, uvaZovani a chovani v obdobi adolescence

V obdobi adolescence se dospivajici Zaci snazi najit smysl moralnich norem a nasledné
1jejich chovani zavisi na jejich aktudlnim postoji k témto normam. V dobé dospivani se kromé
adolescenti pfijimaji nejprve generalizujici konvencni moralku, kterd vychazi ze zobecnéni
platnych norem. Ty jsou chapany jako zdvazné pro celou spole¢nost. Moralni uvazovani se
zasadnéji proménuje s rozvojem abstraktniho mysleni, kdy jsou adolescenti schopni pochopit
podstatu mravnich norem. Dospivajici pak odmitaji automaticky piijimat dosud respektované
normy a socialné konvenc¢ni pravidla. DtileZitou roli hraji i osobni prozitky a zkuSenosti, které

jsou pro rozvoj moralniho uvazovani vyznamnéj$i nez samotna znalost pravidel. Spolu



se zmé&nou postoje k moralnim pravidliim a spolecenskym konvencim probiha proména vztahu
Kk autorité, ktera je nositelem a garantem téchto norem. Adolescenti se snazi ziskat nezavislost
na nazorech autorit a vytvofit si nazor vlastni (Vagnerova, 2012).

V obdobi pubescence a adolescence, kdy na mladé lidi vyrazné pisobi emoce, byva
Casté spontanni chovani a snaha odmitat tlak socidlnich norem a roli. Ve snaze odmitnout
socidlni instituty se vSak mladdez mnohdy dostane pod vliv jeste striktnéjSich norem a roli,
jejichz dodrzovani je vynucovano vysokym socialnim tlakem (Sak, 2000).

Autoidentifikace je podle Eriksona (1994) tendence adolescentii samostatné si vybirat
normy a hodnoty, které¢ by méli respektovat. Chtéji védét, pro¢ by méli pravidla respektovat,
a nespokoji se pouze s tim, ze dospéli na téchto pravidlech trvaji.

Béhem hledani vlastni identity v obdobi adolescence si dospivajici voli hodnoty
anormy, které pfijmou jako zavazné. Adolescenti, Casto az demonstrativné, zpochybiiuji
vyznam dodrzovani pravidel danych autoritami, jimiz jsou rodi¢e a ucitelé. Prosazuji
tzv. ,,moralku obecné spravedlnosti, snazi se najit leps$i a spravedlivejsi systém a zajistit
rovnopravnost v jeho dodrZzovani. Kladou dliraz na principy bezpodminecné platné pro vSechny
stejné. V tomto obdobi ma jejich postoj pozitivisticky charakter, snazi se radikalné
a nekompromisné prosazovat pravidla, kterd povazuji za dulezitd. Kontroluji chovani
dospé€lych a odmitaji jejich pokusy o relativizaci danych norem. Nefesi Casto ani socidlni
postaveni jedince, dokazi byt ke vSem lidem stejné kriti¢ti. Uzndvaji tzv. ,,moralku socialni
konformity®, pro niZ neni podstatnd situace ani kontext. Adolescenti se také identifikuji
s normami skupiny, do které patii. Az pozdéji, kdyz prestavaji byt zavisli na své vrstevnické
skupiné a nepodléhaji jejimu tlaku, jsou schopni zaujmout vlastni postoj k norméam skupiny
a diferencovat jejich vyznam (Vagnerova, 2012).

Problémem adolescentli byva velké mnoZstvi hodnot, a pfedevS§im neujasnénost priorit.
V dnesni spolecnosti jsou ¢asto hodnoty a jejich hierarchizace nejasné. Dospivajici naopak
potiebuji spolehlivy a stabilni systém hodnot, ktery jasné rozliSuje dobré od Spatné¢ho

(Vagnerova, 2012).

3.3.3 Sest Kohlbergovych stadii moralniho vyvoje

Americky psycholog Lawrence Kohlberg se zabyval psychologii moralky a vytvofil
svoji teorii, predstavujici Sest stadii moralniho vyvoje jedince. Tato stadia jsou po dvou
rozdelena do tii rovin, kterymi jsou prekonvencni troven, konvenéni trovein a postkonvenéni
uroven. Lidé prochéazeji jednotlivymi stupni ve stejném potadi, avSak s individudlni rychlosti

a vyvoj se u neékterych jedincit mize na nékterém stupni zastavit (Heidbrink, 1997).
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Stupné se od sebe lisi kvalitativné odliSnym zplusobem usuzovani o moralnich
problémech. Prvni dva stupné (prekonvencni) jsou typické pro vétSinu déti do 9 let, nc¢které
adolescenty a mnoh¢ kriminalniky. Na této urovni jedinec normy vnima jako vnéjsi skute¢nost.
Vétsina adolescentli a dospélych dosdhne konvencni trovné moralky, kdy se s normami
ztotoziuje a zvnitifiuje je. Na postkonvenéni uroven se dostane jen mensina dospélych a teprve
od 20 let vySe. V tomto stddiu ¢lovék normy i vyhodnocuje podle vnitiné¢ zabudovanych
moralnich principt (Vacek, 2013).

Stadia jdou po sob¢ takto:

1. orientace na trest — clovek posloucha autority, aby se vyhnul trestu

2. orientace na odménu — rozhoduje se tak, aby to pro n¢j bylo vyhodné

3. orientace na vztahy — chce se ostatnim zalibit, udrzet dobré vztahy

4. tad a zakon — smysl v plnéni povinnosti, podpora spolecnosti

5. spolecenska smlouva — jedinci jde o vSeobecné blaho spolecnosti

6. univerzalni etika — jednani na zéklad¢ zvnitinénych obecné platnych moralnich
principti

(Vacek, 2013).

3.4 Hodnotova orientace stiedoSkolské mladeze a uloha uditele pri jejim
ovliviiovani

Jednim z cill této prace je zjistit, které hodnoty jsou pro dnesni sttedoSkolskou mladez
dilezité. Hodnoty Zakl stfednich i jinych Skol v posledni dob& zkoumalo mnoho autorid
(napt. Bariekzahyova, 2009; Hanakova, 2008; Krakovicova, 2009; Sedlakova, 2015).

Z vyzkumu Hanakové (2008) vyplyva, Ze u adolescentli je na prvnim misté hodnota
,pratelstvi. Dilezitou hodnotou je pro dospivajici 1 poctivost nebo ¢estné jednani, pfiznavaji
ale 1jista selhani v této oblasti. Adolescenti stoji o uznani dospélych, ale ne v takové mifte, jako
je tomu u mladSich pubescentl. Ekologické a environmentalni citéni nebylo ptfed jinymi
hodnotami pfili§ upfednostiiovano. Opét veétSi zdjem o zivotni prostfedi byl pozorovan
u mladsich zaka. Hodnoty tykajici se naboZenstvi a viry se umistily na konci preferencniho
zebticku. Na otdzku, kdo je pro n€ zivotnim vzorem, odpovédéli adolescenti napt. rodice (9 %
dotdzanych), sourozenci (3 %), kamaradi (3 %), zndmé osobnosti (9 %). Ucitel nebyl vzorem
pro nikoho z dotdzanych a téméft polovina respondentt uvedla, ze vzor nemé nebo nevi.

Ve studii Institutu déti a mladeze MSMT CR z let 1994 az 1995 vysly jako nejdiilezitéjsi

hodnoty mit dobré zdravi, zit v miru a ve spokojené roding. Dalsi vysoce postavené hodnoty
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Vv zebficku byly mit déti, dobrou praci, zit ve zdravém Zzivotnim prostfedi ¢i mit dobré pratele.
Nize v zebficku se umistily znalosti, penize, fyzickd kondice, uspéch a nekufactvi. Na konci
zebticku figurovaly hodnoty jako nepit alkohol, mit vlastni firmu, ovliviiovat vyvoj
ve spolecnosti a zit podle ndbozenskych zasad (Kolatr, 1997).

Vyzkum Hordkové (2006) pracoval s pfedem vybranym seznamem sedmi hodnot.
Ukazal, ze chlapci ve véku 15-19 let na prvni misto v hodnotovém Zzebticku zvolili uspéch
Vv zameéstnani, dale dosazeni co nejvyssiho vzdélani, na tfeti misto stalého partnera a poté své
konicky. Divky maji hodnotu stdlého partnera na prvnim misté, na druhém praci, na tietim
vzdélani a dale mit déti, vdat se. Hodnota vlastnich konickii ¢i zalib je u divek ze sedmi
vybranych hodnot az posledni.

Bariekzahyova (2009) porovnava zaky z gymnazii a ucilist, kdy Zaci na gymnaziich
jsou méné materialisticky zaméFeni neZ Zaci uéebnich oborii. Zaci z uéilist jsou také méné
spokojeni se svym zivotem, coz muze podle autorky souviset s jejich materialistickym
zam¢tfenim.

Dal$im cilem této prace je zjistit, jaky vliv maji ucitelé na utvafeni hodnot zakda.
V ramcovém vzdélavacim programu pro stfedni odborné vzdélavani je uvedeno, ze cile
vzdélavani zahrnuji mimo jiné hodnoty a postoje zakl. Ve skole maji zaci ziskavat tzv. ,klicové
kompetence®, které maji zaky pfipravit pro Zivot ve spole¢nosti a vykon povolani. Jsou to
schopnosti, znalosti, dovednosti, postoje a také hodnotové orientace, které jsou predpokladem
pro vykonavani urcitych €innosti, vyjadiuji schopnost ¢i zpusobilost Zéka jednat urcitym
zpisobem, néco délat. ,Jsou dilezité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni
do spolecnosti a pracovni uplatnéni. Jsou univerzalné pouzitelné v riiznych situacich. Ve vyuce
se nevazi na konkrétni vyuCovaci pfedméty, lze je rozvijet prostfednictvim vSeobecného
i odborného vzdélavani, v teoretickém i praktickém vyucovani, ale i prostiednictvim riznych
dalSich aktivit dopliiujicich vyuku, kterych se Zaci sami aktivné Gc¢astni.* Také mezi odborné
kompetence patii i hodnoty, potiebné pro vykon pracovnich ¢innosti v budoucim povolani.
Mezi cile sttedniho odborného vzdélavani patii zamér piipravit zdka na Uspésny, smysluplny
a odpovédny osobni, ob&ansky i pracovni Zivot. Zaci se maji ,,uéit se byt, tj. rozumét vlastni
osobnosti a jejimu utvafeni, jednat v souladu s obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami,
se samostatnym tsudkem a osobni zodpovédnosti.“ Skola by méla u Zakd rozvijet hodnoty
a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti, hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury, hodnoty spojené s dobrymi mezilidskymi vztahy, u¢i je uznavat hodnotu lidského

zivota apod. Prifezova témata souviseji s hodnotami jako demokracie, svoboda, vefejny
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prospech, duchovni hodnoty, zivotni prosttedi, odpovédnost (RVP, 2009). Tyto kompetence
a hodnoty ziskava zak ve skole mimo jiné od ucitell.

Ucitelé mohou do bézné vyuky zatazovat razné exkurze a vylety cilené na rozvijeni
nekteré z hodnot. Naptiklad vztah zadk k Zivotnimu prostfedi je mozné rozvijet vylety
do prirody nebo exkurzemi a piednaskami zaméfenymi na environmentalni problematiku.
Cincera (2011) provadél evaluaci pobytového programu o Jizerskych horach. Zkoumal, zda
tento program ovliviiuje postoje zakl k otazkdm zivotniho prostfedi. Tento vyzkum zadné
vyznamné ovlivnéni neprokazal, je vSak pravdépodobné, ze se jednd o nedostatecnost
vyzkumné metody a ze urcity vliv na vnimani hodnoty Zivotniho prosttedi exkurze ¢i prednasky

maji.
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4 Prakticka cast

4.1 Hodnotova orientace stiredoSkolské mladeze

4.1.1 Material a metody dotaznikového Setieni mezi zaky

Pro zjisténi uznadvanych hodnot a hodnotové orientace zaki stfednich skol byla pouzita
kvantitativni metoda dotaznikového Setieni. Vyhodou této metody je moznost osloveni velkého
poctu respondentl a diky tomu sesbirani velkého mnozstvi informaci, které jsou nasledné
statisticky vyhodnoceny. Vyhodou je také anonymita respondentti, kterd jim umoznuje
odpovidat pravdivé bez obavy z naruseni soukromi.

Dotazniky byly vytvoreny v elektronické podobé pomoci aplikace Formulare Google
(https://docs.google.com/forms/u/0/). Dotaznik obsahoval 10 otazek. VétSina otazek byla
uzaviend, Casto s moznosti vybéru vice moznosti a piipadné¢ doplnéni vlastni moznosti.
Posledni tfi otazky se tykaly identifikace zaka, tedy pohlavi, vék a typ navstévované skoly.

Cilovou skupinou byli zéci stfednich kol — stfednich odbornych skol, u¢ilist, gymnazii
apod. — ve véku cca 15-20 let (soucasni zaci nebo Cerstvi absolventi). Rozesilani dotaznika
probihalo sdilenim odkazu pomoci socidlnich siti, prostfednictvim emailu apod. Celkem
dotaznik vyplnilo 117 respondenti — 61 chlapcti a 55 divek. V pftiloze jsou uvedeny otazky,
které dotaznik obsahoval.

Statistické vyhodnoceni bylo provedeno aplikaci Formulafe Google, ktera vyhodnotila

vysledky i1 ve formé grafii.

® 15
14.8% ® 6

17
® 18
® 19
® 20+

Graf 1: Vékové slozeni respondent.
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4.1.2 Vysledky dotaznikového Setieni mezi Zaky

V této kapitole jsou uvedeny vysledky dotaznikového Setieni mezi zéky. Obsahuji
jednotlivé otazky se statisticky zpracovanymi udaji z dotaznikti, doprovodny graf znazoriujici

vysledek a stru¢ny popis.

1) Tato otazka je zamétend na zivotni hodnoty. Na stupnici 1 az 5 oznac, jak jsou

pro tebe jednotlivé hodnoty diilezité.

B 5 jedna z nejdalezitéjsich I 4 velmi ddleZita 3dulezita MM 2 malo dilezita M 1 OpIné nepodstatna
hodnota body
pratelstvi 4,5
zdravi 4.4
rodina 4,4
Zivotni partner 4.2
upfimnost 4.1
humor 4,0
samostatnost 4,0
poctivost 4,0
uzivat si 3,9
znalosti a védomosti 3,8
uspéch v zaméstnani 3,7
volnocasové aktivity 3,6
ptiroda a zivotni prostiedi 3,6
néco vyjimecného dokazat 3,6
vzhled 3,2
penize a majetek 3,1
byt uzitecny 3,0
byt oblibeny 3,0
vira (v Boha) 2,3

Tabulka 1: Hodnoty setazené podle dulezitosti pro zaky (praimérné udélena hodnota).

B0
40

20

byt oblibeny byt uZite€ny humor néco vyjimecného dokazat
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80

60

penize a majetek poctivost pratelstvi pfiroda a Zivotni prostredi

80

60

40

20

rodina samostatnost upfimnost uZivat si

60

40

20

Uspéch v zaméstnani vira (v Boha) volnocasove aktivity vzhled

60

0

zdravi znalosti a védomosti Zivotni partner

Graf 2: Dulezitost jednotlivych hodnot pro zaky.

Pti srovnani vysledki divek a chlapc vidime malé rozdily v dilezitosti udé€lené
nékterym hodnotam. Celkové divky udélovaly hodnotdm vétsi hodnotu nez chlapci, primérné

0 0,05. U divek jako nejvic dilezita hodnota vysla rodina (4,7), zatimco u chlapcii pratelstvi
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(4,5). Divky dale naptiklad hodnotu pfiroda a Zivotni prostiedi fadi pfed tspéch v zaméstnani,
chlapci naopak. Vyskytly se i dalsi rozdily, ne vSak nijak vyrazné. V¢Etsi rozdil je u hodnoty
vira (v Boha), ktera je u obou skupin na poslednim misté — divky 2,8 a chlapci 2,3.

Srovnani zakl z raznych typt skol neukazalo vyznamné rozdily (do 0,1), vysledky se
ligily jen u nékolika hodnot. Uspéch v zaméstnani si Zaci stiednich odbornych $kol (SOS) ceni
na 3,8, ale Zaci z 6letych gymnazii jen na 3,5. Néco vyjimeéného dokazat je pro zaky SOS spise
velmi diilezité (3,6), zato pro zaky 6letych gymnazii jen dulezité (3,3). Penize a majetek u zaka

SOS ziskaly 3,2, u zaku 8letych gymnazii pouze 2,9.

2) Kdo je pro tebe vzorem, podle néhoz si utvaiis Zivotni hodnoty a nazory?

Zaci vybirali lidi, kte¥{ jsou pro né vzorem z tohoto seznamu: rodige, prarodice,
sourozenci, pratelé, ucitelé, celebrity, lidi v televizi, lidé piSici do novin a fiktivni hrdinové.

Ze seznamu mohli vybrat vice moznosti nebo i pfidat svou vlastni moznost.

rodic¢e
prarodice
sourozenci

64 (56,1 %)
24 (21,1 %)
23 (20,2 %)

61 (53,5 %)

22 (19,3 %)
23 (20,2 %)

lidé pisici do novin

fiktivni hrdinové 24 (211 %)

Graf 3: Kdo je vzorem pro zéky.

Sest respondentii nevybralo zadnou moznost nebo uvedlo, Ze nema vzor. Mezi dalsimi
uvedenymi vzory bylo napiiklad: ja za 10 let, spisovatelé, youtubefi a blogeti, Jezis, lidé
Z cirkve.

Ze srovnani divek a chlapct vyplynulo, ze divky maji o 25 % vice vzord nez chlapci.
Divky mély rodice za vzor v 70,4 % ptipadu, chlapci jen ve 43,3 %. U chlapci byli jako vzor
na prvnim misté pratelé (55 %), kteti jsou vzorem pro 51,9 % divek. Sourozence ma za vzor
29,6 % divek, ale jen 11,7 % chlapct. Naopak celebrity jsou vzorem 23,3 % chlapct a jen
16,7 % divek. Ucitele jako svuj vzor oznacilo 24,1 % divek a 15 % chlapcu.
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3) Ma na néjakou z tebou uznavanych hodnot vliv néktery ze tvych uditelt ve Skole?

Kolik procent zaka jejich ucitelé v uznavani dané hodnoty ovlivnili, je patrné

Z nasledujici tabulky (Tabulka 2).

hodnota oviivnil (%) hodnota vyznamné oviivnil (%)
Zznalosti a védomosti 43 8 Znalosti a védomosti 32,3
poctivost 411 poctivost 16,1
samostatnost 40,3 samostatnost 15,7
byt uZite€ny 38,0 upfimnost 141
priroda a Zivotni prostiedi 36,5 humor 11,4
upfimnost 36,2 uspéch v zaméstnani 10,9
néco vyjimecného dokazat 349 byt uzitetny 10,9
uspéch v zaméstnani 34 5 zdravi 10,4
humor 311 néco vyjimeéného dokazat 10,3
zdravi 30,7 prirada a Zivotni prostredi 9.0
pratelstvi 28,7 pratelstvi 8,9
volnocasove aktivity 266 uZivat si 7.8
uZivat si 26,1 volnofasove aktivity 7.8
radina 231 rodina 6,8
byt oblibeny 219 penize a majetek 42
penize a majetek 211 Zivotni partner 4.0
vzhled 16,8 byt oblibeny 35
Zivotni pariner 10,4 vzhled 22
vira (v Boha) 9.6 vira (v Boha) 1,6

Tabulka 2: Procento zakd, které ucitel ovlivnil v uznavani danych hodnot (vpravo - vyznamné

ovlivnil).

4) Jedna se o tiidniho ucitele? (Vyber, jaky ucitel t& ovlivnil.)

tridni ucitel 37 (31,9 %)

jiny nez tfidni uéitel 77 (66,4 %)

Zadny ucitel mé neovlivnil 25 (21,6 %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 80 100

Graf 4: Jaky ucitel zaky v uznavani hodnot ovlivnil.
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5) Napis, jak t& uitel ovlivnil.

Zaci vybirali ze tii moZnosti: je pro mé vzorem, odrazuje mé jeho piistup, diskutovali

jsme o tomto tématu pii hodin€. Nebo mohli napsat vlastni odpovéd'.

Je pro mé vzorem 28 (28,6 %)
odrazuje mé jeho pfistup 20 (20,4 %)
diskutovali jsme o tomto tématu pfi hodiné 56 (57,1 %)
0 10 20 30 40 50 60 70

Graf 5: Odpovédi na otazku "Jak té ucitel ovlivnil?"

Mezi volnymi odpovéd’'mi bylo naptiklad:
Byla jedna z mala, kdo ocenil muj intelekt a nadani.
Dlouho straveny ¢as spolecné na Skole a mimoskolnich akcich.
U¢il nas nejen véci do pisemky, ale i do Zivota.
Neni pro m¢ vzorem, ale ¢lovek se s nim nenudi.
Soukromy rozhovor.

Tim, jaky byl a jak se choval. Nikdy jsme o tom nediskutovali.

6) Cemu vénuje$ nejvic volného &asu? (napf. podle toho, kolik hodin tydn& tomu

vénujes)

¢emu vénujes ¢as poradi
ptatelé 2,72
zajmova Cinnost (jind neZ sport) | 2,82
rodina 3,04
sport 3,47
préace (vydélavani penéz) 3,69
ptiprava do Skoly 3,72

Tabulka 3: Cemu vénuji zaci ¢as — pramérné potadi ze Sesti moznosti vybéru.

Na prvnim misté se nejvice objevovala zajmova ¢innost (26,9 %), pak pratelé (20 %)
asport (17,7 %). Nejméné ¢asu vénuji Zaci V nejvice pripadech praci (28,7 %) nebo sportu
(26,4 %) a pak ptipravé do Skoly (20,7 %).
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7) Jak je pro tebe dulezité ndbozenstvi a vira v Boha?
Zaci vybirali libovolné mnozZstvi odpovédi z danych moznosti nebo mohli napsat svoji

vlastni. Vysledky ukazuje graf 6.

Jsem kfestan a vira je pro mé dulezita.

Jsem kiestan, ale viru ve svém Zivoté moc nefesim.

V&Fim v jiného neZ kfestanského Boha/jinou nadpfirozenou silu.
Jsem ateista, nevéfim v nic nadpfirozeného.

Zadné naboZenstvi mé nezajima.

Nejsem véfici, ale zajimam se o viru.

Klidné bych se o vife néco dozvédél, kdyby byla pfileZitost.

26 (22,4 %)
22 (19 %)
16 (13,8 %)
21 (18,1 %)
28 (24,1 %)
17 (14,7 %)

0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 6: Postoj zakt k nabozenstvi a vife v Boha.

4.2  Uloha ucitele pri ovliviiovani hodnotové orientace Zaki

4.2.1 Material a metody dotaznikového Setfeni mezi uciteli

Pro zjisténi vlivu ucitelit na hodnotovou orientaci zakt stfednich Skol byla pouzita
rovnéz kvantitativni metoda dotaznikového Setfeni. Opét byla zachovéna anonymita
dotazovanych.

Dotazniky byly vytvofeny v elektronické podobé pomoci aplikace Formulare Google
(https://docs.google.com/forms/u/0/). Dotaznik obsahoval 15 otazek. VétSina otazek byla
uzaviena, ¢asto s moznosti vybéru vice moznosti a pfipadné doplnéni vlastni moznosti. Jedna
otazka byla oteviena. Posledni tii otazky se tykaly identifikace ucitele, tedy pohlavi, zda nékdy
byl tfidnim ucitelem a typ Skoly, na které uci nebo ucil.

Cilovou skupinou byli ucitel¢ 74kl stfednich Skol — stiednich odbornych skol, ucilist,
gymnazii apod. Rozesilani dotaznikd probihalo sdilenim odkazu pomoci socidlnich siti,
prostfednictvim emailu apod. Celkem dotaznik vyplnilo 25 respondentli — 7 muzii a 18 Zen.
V ptiloze jsou uvedeny otazky, které dotaznik obsahoval.

Statistické vyhodnoceni bylo provedeno aplikaci Formulafe Google, ktera vyhodnotila

vysledky i ve form¢ graft.

4.2.2 Vysledky dotaznikového Setfeni mezi uciteli

V této kapitole jsou uvedeny vysledky dotaznikového Setieni mezi uciteli. Obsahuji
jednotlivé otazky se statisticky zpracovanymi udaji z dotaznikl, doprovodny graf znazornujici

vysledek a stru¢ny popis.
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1) Jaké hodnoty jsou podle vas dulezité pro zaky? Vyberte u kazdé hodnoty, nakolik si

myslite, Ze je pro vétsinu zaki dilezita.

B 5 jedna z nejddlezitéjsich M 4 velmi dileZita 3dulezita M 2 malo dilezita M 1 OpIné nepodstatna
hodnota body
uzivat si 45
byt oblibeny 4,3
vzhled 4,2
humor 4.0
pratelstvi 3,8
volnocasové aktivity 3,8
penize a majetek 3,6
rodina 3,5
Zivotni partner 3,4
uspéch v zaméstnani 3,4
zdravi 3,0
byt uzitecny 3,0
néco vyjimecného
dokazat 3,0
znalosti a védomosti 2,8
samostatnost 2,8
upiimnost 2,7
poctivost 2,4
pfiroda a Zivotni prostiedi | 2,4
vira (v Boha) 1,2

Tabulka 4: Hodnoty zaku sefazené podle dileZitosti, podle uéitelti (praimérné udélena hodnota).

2) Moyslite si, ze mate jako ucitel vliv na hodnotovou orientaci zaka?

@ uréité ano
@ ano, trochu
spiSe ne

® uréitéd ne

Graf 7: Odpovédi na otazku: Myslite si, ze mate jako ucitel vliv na hodnotovou orientaci zaka?
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3) Patfi podle vas vedeni zaki k uréitym hodnotam k roli ucitele?

Graf 8: Odpovédi na otazku: Patii podle vas vedeni zaki k uréitym hodnotam k roli ucitele?

@ ano
®ne

4) Diskutujete n€kdy se zaky o zivotnich hodnotach?

® ano
®ne

Graf 9: Odpovédi na otazku: Diskutujete nékdy se zéky o Zivotnich hodnotach?

5) Snazite se vést zaky k uznavani nékterych hodnot?

byt oblibeny

byt uziteCny

humor

néco vyjimecneho dokazat
penize a majetek
poctivost

pratelstvi

pfiroda a Zivotni prostiedi
rodina

samostatnost

upfimnost

uZivat si

uspéch v zaméstnani

vira (v Boha)
volnotasové aktivity
vzhled

zdravi

znalosti a védomosti

Zivotni partner

0

1(4%)

2 (8 %)
13 (52 %)
9 (36 %)
8 (32 %)
19 (76 %)
18 (72 %)
14 (56 %)
11 (44 %)
15 (60 %)
13 (52 %)
2 (8 %)
8 (32 %)
3 (12 %)
7 (28 %)
2 (8 %)
14 (56 %)
19 (76 %)

5 (20 %)
4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Graf 10: Hodnoty, k jejichz uznavani uéitelé zaky vedou.
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Dalsi odpovédi, které se vyskytly vzdy pouze u jednoho respondenta, byly:
Ne, nesnazim se vést zaky k uznavani hodnot.
Ucitel jako autorita.
Objektivita, kritické mysleni, medidlni gramotnost.
Vysvétluji pfistup k hodnotam z rtznych hledisek, nejen k uznani, ale pfemysleni, zda to ma

smysl a proc.

6) Jak konkrétné zaky k uznavani hodnot vedete?

snazim se jim byt pfikladem 18 (75 %)

diskutuji se Zaky pfi hodiné 19 (79,2 %)

diskutuji se Zaky mimo hodinu 10 (41,7 %)

zapojuji do hodin uéivo spojené s
hodnotovou orientaci (napf. faiftrade,
rasizmus, problémy spolecnosti)

13 (54,2 %)
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Graf 11: Jak ucitelé vedou zaky k uznavani hodnot.

7) Chtél/a byste mit jako ucitel/ka vétsi vliv na utvafeni hodnotové orientace u zaku?

® ano
®ne

Graf 12: Odpovédi na otazku: Chtél/a byste mit jako ucitel/ka vétsi vliv na utvafeni hodnotové
orientace u zaku?
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8) Jak by se toho podle vas dalo dosahnout? (navazuje na piedchozi otazku, oteviena

otazka)

Odpoveédi se daji podle spolecnych myslenek rozdé€lit do nékolika skupin. Vétsiho

vlivu ucitele na utvareni hodnotové orientace zaku by se dalo dosahnout podle respondenti

takto:

1. Travit se zaky vice ¢asu mimo vyuku. Konkrétni odpovédi:

Vic ¢asu mimo vyuku.

Mén¢ uciva, vice Casu.

Vice Casu straveného s zaky mimo vyuku ve skole — exkurze, vylety.
Pobytové kurzy.

Povinné tfidnické hodiny (cca 1 za 14 dni).

Vice tfidnickych hodin.

2. Prosttednictvim riznych aktivit. Konkrétni odpovédi:

Diskuzi, prikladem, da se zapojit do hodin v podstaté ve vSech predmétech.
Riizné spolecenské hry, aktivity, ndzorné ukazky (exkurze).

Preventivni programy.

Prostfednictvim 1  mimoskolnich  aktivit, napfiklad sponzoring
handicapovanych nebo znevyhodnénych, ochrana kulturnich a historickych
pamatek (seznamendi se s historickymi pamatkami v nejbliz§im okoli a jejich
problematikou).

Nedrzet se jen "klasickych osnov", neucit jen védomosti, ale jit dal. Snad
Vv kazdém tématu se dd najit néco praktického, ze zivota, o ¢em se da
diskutovat, nebo asponi chvilku pfemyslet. A kdyZ nic jiného, i zplisobem

vyuky miizu zaky vést ke spolupréci, odpovédnosti apod.

3. Posilenim autority ucitele. Konkrétni odpovédi:

Pratelskym vztahem a posilovanim neformalni autority.
VéEtsi autorita ucitelll ve spole¢nosti.

Urcite vétsim uzndnim ucitelské profese verejnosti.

4. Dalsi odpovedi:

Méné¢ zaki ve tridé.
Modlitbou za zaky.

Pifimou ukazkou.
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9) Mate zpétnou vazbu od zaki, jestli na né mate vliv? VSiml/a jste si u zakt néjaké zmény

v jejich hodnotové orientaci béhem ¢asu (kdy na né mate potencialné vliv)?
Ano — 14 (56 %) respondentt
Ne — 8 (32 %) respondentt

Nevim, nedokézu vyhodnotit — 3 (12 %) respondentti

10) Myslite si, ze tiidni ucitel ma na utvafeni hodnot zaka vétsi vliv nez bézny ucitel?

® anc
®nre

Graf 13: Odpovédi na otazku: Myslite si, ze téidni ucitel ma na utvafeni hodnot zaka vétsi vliv

nez bézny ucitel?

A4

11) Jak Casto vyuzivate tfidnické hodiny?

@ kazdy tyden
@ jednou za mésic
0 nékolikrat do roka

@® maximalné jednou za pololeti
@ nikdy

@ Operativné v souvislosti s uréitym
problémem nebo problematikou, kterou
je tfeba fesit.

@ kdykoli je to nutné, tfeba i o pfestavce

Graf 14: Odpovédi na otazku: Jak Casto vyuzivate ttidnické hodiny?
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12) Jaky je vyznam vasSich tfidnickych hodin, jak probihaji?

a 8 (66,7 %)
b
C 5 (41,7 %)
d & (50 %)
e 2 (16,7 %)
f 2 (16,7 %)
) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Graf 15: Jaky je vyznam vasich tfidnickych hodin, jak probihaji? a — pfedevsim administrativni
a organizacni zalezitosti; b — snazim se 1épe poznavat své zaky; ¢ — ¢as pro hlubsi komunikaci
s zaky, i o osobnich zalezitostech; d — ptilezitost fesit vztahové problémy ve tfidé; e — Zaci se

nechtéji bavit o osobnich zalezitostech; f —je to relativné zbyte¢na hodina pro mne i pro Zaky

Mezi dal§imi odpovéd’mi bylo:
Zalezi na situaci ve tiidé€, na kolektivu, na divodu svolani tfidnické hodiny. Pokud o to

zaci jevi zajem, osobni zalezitosti feSim soukromé. Nemdme presné uréené hodiny.
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4.3 Diskuze

4.3.1 Hodnotova orientace stiredoSkolské mladeze

Prvnim cilem préace bylo zjistit, které hodnoty jsou pro dnesni stfedoskolskou mladez
dualezité. Podle odpovédi v dotaznicich byl sestaven Zebticek hodnot zakli. Na prvnich mistech
se umistily hodnoty ptatelstvi, zdravi, rodina, zivotni partner a upfimnost. Na poslednich
mistech vzhled, penize a majetek, byt uzite¢ny, byt oblibeny a vira (v Boha). Zjisténé vysledky
jsou obdobné vysledkiim jinych studii. Ve vyzkumu Hanakové (2008) byla u adolescent také
zjisténa jako nejdulezitéjsi hodnota ptatelstvi. Poctivost se také v této studii umistila mezi
dalezitymi hodnotami. Ekologické a environmentalni citéni nebylo pfed jinymi hodnotami
ptiliS uptednostiiovano. Vira v Boha se, stejn¢ jako v této praci, umistila na konci Zebticku
ve studii Handkové (2008) i Kolate (1997). Vyzkum Kolare (1997) také vyhodnotil na prvnich
mistech hodnotu zdravi a rodina; penize byly vyhodnoceny jako méné dilezité.

Mezi dilezitosti hodnot pro divky a chlapce byly malé rozdily. Celkové divky udélovaly
hodnotam vétsi hodnotu nez chlapci. U divek jako nejvic dillezita hodnota vysla rodina, zatimco
sedmi hodnot Gspéch v zaméstnani, ktery se v této praci u chlapcti umistil sice az ve druhé
poloving zebticku hodnot, ale se 3,8 body, tedy stale spiSe mezi velmi dulezitymi hodnotami.
Divky na prvnim misté mély hodnotu stalého partnera, coz je srovnatelné s vysledky této prace,
kde divky ohodnotily Zivotniho partnera (stejné jako chlapci) 4,2 body z 5 moznych a zvolily
tak tuto hodnotu jako patou nejdilezitéjsi (z 19). Bariekzahyova (2009) porovnava zaky
z gymnazii a ucilist, kdy zaci na gymnaziich jsou méné materialisticky zaméteni nez Zaci
ucebnich oborl. Srovnani zakl z riznych typt Skol v této praci naopak neukdzalo vyznamné
rozdily.

V souvislosti s druhym cilem prace — zjistit, jaky vliv ma ucitel na utvaieni hodnot zaka
—m¢éli ucitelé také oznacit, nakolik jsou podle nich jednotlivé hodnoty pro zéky dualezité. Jejich
odhad se od vysledkl ziskanych od zakd pomérné dost 1isi, jak je vidét v grafu 16. Nejhorsi
odhad méli ucitelé u hodnot poctivost, zdravi a uptfimnost, které povazovali za méné dulezité,
nez pro zaky skute¢né jsou. Zalezi ovSem, jak upifimné zaci v dotaznicich odpovidali. Naptiklad
u hodnoty poctivost, kterou ucitelé ohodnotili jako pro Zdky malo dileZitou, mohli ucitelé
usuzovat podle toho, jak Casto se Zaci pfi testech snazi podvadét. Jak je vSeobecné zndmo,
Vv Ceskych Skolach neni podvadéni nijak neobvyklé, ptesto zaci oznacili poctivost jako velmi

dalezitou hodnotu. Hodnotu ,byt oblibeny“ naopak ucitelé povazovali za jednu
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z nejdilezitéjsich, Zaci ji ale zatadili témér na konec Zebticku. Nejlépe ucitelé¢ odhadli diilezitost

hodnot penize a majetek, uspéch v zaméstnani, volnocasové aktivity, humor a byt uzite¢ny.

Dulezitost hodnot — srovnani zakd a ucitel(
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Graf 16: Dulezitost hodnot pro Zaky — srovnani odpoveédi zaka a uciteli. Setazeno sestupné
podle velikosti rozdilu mezi odpovédi zakt a ucitelt.

.7

Dale vysledky dotaznikl ukazaly, koho maji Zaci jako sviij zivotni vzor, podle néhoz si
utvari hodnoty a ndzory. Nejcastéji se jednalo o rodice a ptatele. Divky mély nejcastéji za vzor
rodi¢e a chlapci pratele, coz koresponduje s tim, Ze divky oznacily za nejdalezitéjsi hodnotu
rodinu a chlapci pratelstvi. Ve vyzkumu Hanakové (2008) oznacili adolescenti za svoje vzory
naptiklad rodice (9 % dotdzanych), sourozence (3 %), kamarady (3 %) a zndmé osobnosti
(9 %). Ucitel nebyl vzorem pro nikoho z dotazanych a témét polovina respondentii uvedla, Ze
vzor nema nebo nevi. Naopak v této praci byli vzorem rodice pro 56,1 %, sourozenci pro
20,2 %, pratelé pro 53,5 % a celebrity pro 20,2 % dotazanych. U¢itelé byli vzorem pro 19,3 %

zakl. Ze nema zadny vzor, uvedlo pouze asi 5 % zakd.
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4.3.2 Uloha uéitele p¥i ovliviiovani hodnotové orientace Zaki

Vliv ucitele na utvareni hodnot zak mélo zjistit nékolik otazek v dotaznicich. V otazce
¢. 3 méli zaci oznacit hodnoty, v jejichz uznavani je ovlivnil néjaky ucitel. U vSech danych
hodnot se naslo alespon nékolik zaku, kteti byli ucitelem v uznavani této hodnoty ovlivnéni.
Vliv ucitele mohl byt pozitivni i negativni, coz ve vysledcich neni patrné. Nicmén¢ zaci uvadéli
pomérné velky vliv uéiteld na utvafeni jejich hodnot — od 9,6 do 43,8 % zaku ucitelé
U jednotlivych hodnot ovlivnili. Nejvétsi vliv uciteli byl zaznamenan u hodnot znalosti
a védomosti (43,8 %), poctivost (41,1 %), samostatnost (40,3 %), byt uzite¢ny (38 %), pfiroda
a zivotni prostiedi (36,5 %), uptimnost (36,2 %) a dalsi. Nejmensi vliv maji ucitelé u hodnot
vzhled (16,8 %), Zivotni partner (10,4 %) a vira (v Boha) (9,6 %).

Vétsina uditeld si mysli, ze vliv na hodnotovou orientaci zaki maji — 40 % uvedlo,
ze ur€ité maji vliv, 52 % ano, trochu. Pouze 8 % uciteli si mysli, Ze spiSe zadny vliv nemaji,
ale nikdo neuvedl, ze urcit¢ nema vliv. Podle 96 % ucitelt patii vedeni zakt k urcitym
hodnotdm k roli ucitele. Vice nez polovina uciteli (56 %) vnima svlij vliv na hodnotovou
orientaci zakl podle jejich zpétné vazby a zmén béhem casu.

Ucitelé se snazi vést zaky k uznavani vétSiny hodnot, nejvice k témto z uvedenych:
poctivost, znalosti a védomosti (oboje 76 % uciteltr), pratelstvi (72 %), samostatnost (60 %),
ptiroda a zivotni prostiedi, zdravi (oboje 56 %), byt uzite¢ny a upiimnost (oboje 52 %).

U 31,9 % zakt mél vliv na utvaieni hodnot téidni ucitel, u 66,4 % se jednalo o jiného
nez tfidniho ucitele. 21,6 % zaki uvedlo, Ze je zadny ucitel neovlivnil. Ttetina ucitel (32 %)
si mysli, ze tfidni ucitel ma na utvaieni hodnot zakt vétsi vliv nez bézny ucitel. Vysledky
od zaku a ucitelt jsou tedy v podstaté shodné.

Vice nezZ polovina zakl (57,1 %) uvedla, Ze je ucitel ovlivnil, kdyZ o ur€itém tématu
(hodnot¢) diskutovali pfi hoding, pficemz az 88 % ucitelt se zaky o zivotnich hodnotach
diskutuje. Pti hodiné o hodnotach se zaky diskutuje 75 % ucitell, mimo hodinu pak 41,7 %.
Dale vice nez polovina uciteli (54,2 %) zapojuje do hodin ucivo spojené s hodnotovou
orientaci. Tti Ctvrtiny uciteld (75 %) se snazi byt zaklim ptikladem a podle odpovedi zaki
28,6 % z nich bylo ovlivnéno ucitelem tak, Ze je pro n€ ohledné& urcité hodnoty vzorem. Né&kteti
zéci byli ovlivnéni béhem cCasu straveného s ucitelem na mimoskolnich akcich, ale také tim, jak
se ucitel choval a tim, Ze je neucil pouze znalosti do testli, ale i to, co se jim muze hodit
v kazdodennim zivoté.

Vétsina (84 %) ucitelll by chtéla mit na utvéareni hodnotové orientace u zaka veétsi vliv.

Dalo by se toho podle nich dosdhnout naptiklad tim, Ze by travili se zdky vice Casu mimo vyuku,
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dale prostfednictvim rtiznych aktivit (hry, preventivni programy, mimoskolni aktivity apod.)
a také posilenim autority ucitele u zak i obecn¢ ve spolecnosti.

Ttidnické hodiny vyuziva vétSina ucitelti jednou za mésic (38,5 %) az nékolikrat do roka
(30,8 %). Krom¢ organizacnich zalezitosti na nich fesi i osobni a vztahové problémy zakt
a snazi se zaky lépe poznavat (celkoveé az polovina dotazanych ucitelit). Ttidnické hodiny tedy

mohou byt ptilezitosti pro ovliviiovani hodnotové orientace zaka.
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5 Zavér

Cilem préace bylo zjistit, jaké hodnoty jsou dulezité pro stfedoSkolskou mladez.
zjistény hodnoty pratelstvi, zdravi, rodina, Zivotni partner a upfimnost. UCitelé nemaji ptilis
piesnou piedstavu o tom, jaké hodnoty jsou pro zaky dulezité, naptiklad poctivost, zdravi
a upfimnost povazovali za méné dulezité, nez jak je oznacili Zaci. Naopak podle ucitelil je
pro zaky velice diilezité byt oblibeny, ale Zaci tuto hodnotu pted ostatnimi nepreferovali.

Druhym cilem bylo vyhodnotit vliv ucitele na utvareni hodnotové orientace zaku.
Z odpoveédi zaka 1 ucitela vyplyva, ze ucitelé urcity vliv maji. Jako sviij vzor, podle néhoz
si utvéfeji zivotni hodnoty a nazory, vybrala ucitele témét pétina dotazovanych zakd.
U vSech danych hodnot se naslo alespon nékolik zaka, kteti byli u€itelem v uznavani této
hodnoty ovlivnéni, u n€kterych dokonce vyznamné ovlivnéni. Ucitelé také uvadéji, Ze se
snazi vést zadky k uznavani mnohych hodnot. Ttidni uditelé ziejmeé nemaji vétsi vliv nez
ostatni ucitelé.

Zpusoby, jakymi mohou ucitelé ovliviiovat hodnotovou orientaci zakd, jsou
ptedevsim diskuze pfi hodiné i mimo klasickou vyuku, déale zapojeni u€iva spojen¢ho
S hodnotovou orientaci do hodin. Dulezité jsou také mimoskolni akce, exkurze, vylety
a dalsi aktivity, pfi kterych mohou Zaci s uciteli travit ¢as mimo klasickou vyuku. Také

tiidnické hodiny mohou byt pfilezitosti pro ovliviiovani hodnotové orientace zaku.
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7 Prilohy

7.1 Dotaznik pro zaky

Dotaznik o hodnotové orientacl

Tento dotaznik je urceny zakiim strednich Skol, ucilist a odpovidajicich rocniki gymnazii (od 15 let do maturity).
Vysledky budou pouzity pro ucely zavérecné prace v ramci studia ucitelstvi odbornych predmétit na Institutu
vzdélavani a poradenstvi na Ceské zemédélské univerzité. Vyplnéni vam zabere cca 5 minut. Za vypinéni dékuje
Anezka Krausova.

1. Tato otazka je zaméfena na Zivotni hodnoty. Na stupnici 1 aZ 5 oznad, jak jsou pro tebe jednotlivé
hodnoty dulezité. Bud’ prosim upiimny — nepis, jak by to mélo byt, ale jak to je ve tvém Zivoté.
Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.
S5jednaz 4 velmi 3 2 mélo 1 aplné
nejdalezitéjsich dilezita  dalezita  dullezita nepodstatna
byt oblibeny
byt uZite¢ny
humor
néco vyjimeéného
dokazat
penize a majetek
poctivost
pratelstvi
pfiroda a zivotni
prostfedi
rodina
samostatnost
upfimnost
uZzivat si
Uspéch
v zaméstnani
vira (v Boha)
volno&asové aktivity
vzhled
zdravi
znalosti a védomosti
Zivotni partner
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2. Kdo je pro tebe vzorem, podle néhoz si utvaris Zivotni hodnoty a nazory? (Vyber skupinu, v niz je alespon
Jjeden clovék pro tebe vzorem — napr. jeden z tvych pratel — vyber ,, pratelé“.) ZaSkrtnéte vSechny platné
moznosti.

rodice

prarodice
sourozenci

pratelé

ucitelé

celebrity

lidé v televizi

lidé pisici do novin
fiktivni hrdinové

Jiné:

3. Ma4 na néjakou z tebou uznavanych hodnot vliv néktery ze tvych uéiteli ve §kole? (Oznac hodnoty, u
Jejichz uznavani te ovlivnil ucitel, at' uz pozitivné, nebo negativné.) Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

vyznamné ovlivnil trochu ovlivnil neovlivnil

byt oblibeny

byt uzZiteny

humor

néco vyjimecného dokazat
penize a majetek
poctivost

pratelstvi

piiroda a Zivotni prostiedi
rodina

samostatnost

upfimnost

uzivat si

Uspéch v zaméstnani

vira (v Boha)
volno&asové aktivity
vzhled

zdravi

znalosti a védomosti
Zivotni partner

4. Jedna se o tiidniho ucitele? (Vyber, jaky ucitel te ovlivnil.) ZaSkrtnéte vSechny platné moznosti.
téidni ucitel jiny neZ téidni
ucitel zadny ucitel mé

neovlivnil
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5. Napis, jak té ucitel ovlivnil:
Zaskrtnéte vSechny platné moznosti.

je pro mé vzorem
odrazuje mé jeho ptistup
diskutovali jsme o tomto tématu pii hodiné

Jiné:

6. Cemu vénujes nejvic volného Sasu? (napi. podie toho, kolik hodin tjdné tomu vénujes). Serad’ sestupné
pomoci cisel (1. nejvice casu, 6. nejmeéné casu):
Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.
1 2 3 4 5 6
pfiprava do skoly
rodina
pratelé
prace (vydélavani penéz)
sport
z4ajmova ¢innost (jind nez sport)

7. Jak je pro tebe duleZité naboZenstvi a vira v Boha?
ZaSkrtnéete vsechny platné moznosti.

Jsem kiest'an a vira je pro mé dulezita.
Jsem kiest’an, ale viru ve svém Zivot€ moc nefeSim.
Vétim v jiného nez kiest’anského Boha/jinou nadpfirozenou silu.
Jsem ateista, nevéfim v nic nadpfirozeného.
Z4dné naboZenstvi mé nezajima.
Nejsem véfici, ale zajimam se o viru.

Klidn€ bych se o vife néco dozvédel, kdyby byla prilezitost.

Jiné:

8. Jsi:
Oznacte jen jednu elipsu.
Zena

muz
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9. Kaolik je ti let?

Oznacte jen jednu elipsu.
15
16
17
18
19
20+

10. Jakou navstévuje$ Skolu?
Oznacte jen jednu elipsu.

SOS

SOU

8leté gymnazium
6leté gymnéazium
4leté gymnazium
konzervatof

Jiné:
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7.2 Dotaznik pro ucitele

Dotaznik o hodnotové orientaci zaki SS

Tento dotaznik je urceny uciteliim Zakut strednich Skol, ucilist a odpovidajicich rocniki gymnazii (od 15 let do
maturity). Vysledky budou pouzity pro ucely zaverecné prace v ramci studia ucitelstvi odbornych predmetii na Institutu
vzdélavani a poradenstvi na Ceské zemédélské univerzité. Vyplnéni vam zabere cca 5 minut. Za vyplnéni dékuje
Anezka Krausova.

1. Jaké hodnoty jsou podle vas diileZité pro Zaky? Vyberte u kazdé hodnoty, nakolik si myslite, zZe je pro
vetSinu Zaku dilezita. Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.
S5jednaz 4 velmi 3 2 malo 1 Uplné
nejdulezitéjsich dilezita  dllezita  dullezita nepodstatna
byt oblibeny
byt uziteny
humor
néco vyjime¢ného
dokazat
penize a majetek
poctivost
pratelstvi
pfiroda a Zivotni
prostiedi
rodina
samostatnost
upfimnost
uZivat si
Uspéch v
zameéstnani
vira (v Boha)
volno¢asové aktivity
vzhled
zdravi
znalosti a védomosti
Zivotni partner

2. Myslite si, Ze mate jako ucitel vliv na hodnotovou orientaci Zakia? Oznacte jen jednu elipsu.
urcité ano
ano, trochu spise

ne

urCité ne

3. Patfi podle vas vedeni Zakii k ur¢itym hodnotam k roli uéitele? Oznacte jen jednu elipsu.

ano ne

4. Diskutujete nékdy se Zaky o Zivotnich hodnotach? Oznacte jen jednu elipsu.
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ano ne

5. Snazite se vést Zaky k uznavani nékterych hodnot? Pokud ano, zaskrtnéte, jaké to jsou, pripadné dopliite
viastni odpovéd.
Zaskrtnéte vSechny platné moznosti.

Ne, nesnazim se vést zaky k uznavani hodnot.
byt oblibeny

byt uziteény

humor

néco vyjimecného dokazat
penize a majetek
poctivost

pratelstvi

pfiroda a zivotni prostiedi
rodina

samostatnost

upfimnost

uzivat si

uspéch v zaméstnani
vira (v Boha)

volnocasové aktivity
vzhled

zdravi

znalosti a védomosti
zivotni partner

Jiné:

6. Jak konkrétné zZaky k uznavani hodnot vedete? (Pokud je k uzndavani hodnot nevedete, nezaskrtavejte nic.)
ZaSkrtnéte v§echny platné moznosti.

snazim se jim byt pfikladem
diskutuji se zaky pfi hodiné
diskutuji se zaky mimo hodinu

zapojuji do hodin ucivo spojené s hodnotovou orientaci (napt. fairtrade, rasizmus, problémy
spolecnosti...)

Jiné:
7. Chtél/a byste mit jako ucitel/ka vétSi vliv na utvareni hodnotové orientace u Zaki?

Oznacte jen jednu elipsu.

ano ne
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8. Jak by se toho podle vas dalo dosahnout?

9. Miate zpétnou vazbu od Ziki, jestli na né mate vliv? V§iml/a jste si u Zakua néjaké zmény v jejich
hodnotové orientaci béhem ¢asu (kdy na né mate potenciilné vliv)?

ano
ne
Jiné:
10. Myslite si, Ze tFidni ucitel ma na utvaieni hodnot Zaki vétsi vliv nez bézny ucitel?
Oznacte jen jednu elipsu.

ano ne
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Pokud jste (nebo jste nékdy byl/a) tfidnim ucitelem/ttidni ucitelkou: (pokud ne, nevypliujte)

11. Jak ¢asto vyuZzivate tridnické hodiny? Oznacte jen jednu elipsu.

kazdy tyden

jednou za mésic

nekolikrat do roka
maximalné jednou za pololeti
nikdy

Jiné:
12. Jaky je vyznam vaSich tfidnickych hodin, jak probihaji? Zaskrtnéte vsechny platné moznosti

predevsim administrativni a organizacni zaleZitosti

snazim se lépe poznavat své zaky

¢as pro hlubsi komunikaci s zaky, i o osobnich zaleZitostech
prilezitost fesit vztahové problémy ve tiidé

zaci se nechtéji bavit o osobnich zalezitostech

je to relativné zbyte¢nd hodina pro mne i pro zaky

Jiné:

13. Jste: Oznacte jen jednu elipsu.

Zena muz

14. Jste nebo jste nékdy byl tiidni ucitelem? Oznacte jen jednu elipsu.

ano ne

15. Na jaké skole ucite/jste u€il? Zaskrinéte viechny platné moznosti.

SOS

SOU

8leté gymnéazium
6leté gymnazium
4leté gymnazium
konzervatof

Jiné:
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