MENDELOVA UNIVERZITA V BRNE

FAKULTA REGIONALNIHO ROZVOJE A MEZINARODNICH
STUDII

Potravinové zdroje rozvojovych zemi se zamérenim na ryzi

Bakalatska prace

Vedouci prace: Vypracovala:

prof. Ing. Ilja Vyskot, CSc. Barbora Kastylova

Brno 2016



Cestné prohlaSeni:

Prohlasuji, Ze jsem préaci:

Vypracovala samostatné a veskeré pouzit¢é prameny a informace uvadim
V seznamu pouzité literatury. Souhlasim, aby moje prace byla zvefejnéna v souladu s §
47b zékona €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach ve znéni pozdé¢jSich ptedpisi a

v souladu s platnou Smérnici o zvefejiiovani vysokoskolskych zavéreénych praci.

Jsem si védoma, ze se na moji praci vztahuje zékon ¢. 121/2000 Sb., autorsky
zakon, a ze Mendelova univerzita v Brné ma pravo na uzavieni licen¢ni smlouvy a uziti

této prace jako Skolniho dila podle § 60 odst. 1 autorského zakona.

Daéle se zavazuji, Ze pted sepsanim licencni smlouvy o vyuziti dila jinou osobou
(subjektem) si vyzddam pisemné stanovisko univerzity, ze predmétna licenéni smlouva
neni v rozporu Sopravnénymi zajmy univerzity, a zavazuji se uhradit pfipadny

ptispévek na uhradu néklada spojeny se vznikem dila a to az do jejich skute¢né vyse.

V Brn€ dne 20. kKvetna 2016

Barbora KaStylova, v. r.



Podékovani

Rada bych podékovala prof. Ing. llju Vyskotovi, CSc. za cenné rady, vécné pripominky

a vstiicnost pfi konzultacich a vypracovani bakalaiské prace.



Abstrakt

Kastylova, B. Potravinové zdroje rozvojovych zemi se zamerenim na ryzi. Bakalarska
prace. Brno: Mendelova Univerzita v Brn€. Fakulta Regionalniho Rozvoje a
Mezinarodnich Studii, 2016. Vedouci bakalatské prace: prof. Ing. llja Vyskot, CSc.

I pfes to, Ze je ¢lovéku znamo pies 50 000 plodin vhodnych pro produkci potravy, tak
pouze péstovani 15 znich zajistuje 90 procent svétového energetického piijmu
z potravin. Péstovani ryze, kukufice a pSenice pokryva dvé tietiny tohoto energetického
pfijmu, pfiCemz pravé ryze zaujima nejzasadnéj$i roli — a to predev§im v
urcitych rozvojovych zemich. Ryze se postupem casu stala zakladni potravinou
z pohledu energetického pifijmu ve vice neZz 33 rozvojovych statech svéta. Cilem
bakalaiské prace je tedy vyjadrit a dokazat dalezitost ryze v ramci rozvojového svéta
S pfesnym vymezenim regiond a statd, které jsou na jeji produkci a nasledné konzumaci
zavislé. Ryze se zde stala dominantni potravinou piedevsim diky vhodnym klimatickym
podminkam pro péstovani, cenové dostupnosti a jednoduchému zpracovani. Existenéni
zavislost na jedné potraving vSak s sebou nese fadu potenciondlnich zdravotnich hrozeb,
které mohou propuknout u konzumentd, jejichz hlavni slozku potravy tvoii pouze tato
potravina. Bakalafskd prace se bude zabyvat také vymezenim rozvojového svéta,

definici hladu.

Klicova slova: Ryze, zavislost, rozvojové staty, potravina, plodina



Abstract

Kastylova, B. Food Sources in Developing Countries with aim on rice. Bachelor thesis.
Brno: Mendel University in Brno. Faculty of Regional Development and International
Studies, 2016. Supervisor of the bachelor thesis: prof. Ing. llja Vyskot, CSc.

Despite the fact, that there exist more than 50 000 plants suitable for food production
only 15 of this number provides 90 per cent of world’s energetic intake. Rice, maize and
wheat growing covers two thirds of this energetic intake while the rice plays the most
significant role — especially in developing countries. Rice has over time become a staple
food for more than 33 developing countries in the world. The aim of this bachelor
thesis is to target regions and states within them, and express and prove importance of
rice for local inhabitants. Rice has become dominant crop due to suitable climatic
conditions in these states and regions, affordability for local people and its easy
processing. Nonetheless, existential dependence on just one crop represents for
consumers, who consume only one crop which is their main part of nutriment, a
potential health threats as well. This bachelor thesis will also define the developing

world and hunger.

Key words: rice, dependency, developing countries, nutrition, crop
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1 UVOD

V soucasnosti I1ze rozdélit svét a poméry, ve kterych se lidstvo nachazi na tzv. bohaty
sever a chudy jih. Rozdéleni plati jak z geografického hlediska, tak predev§im
z hlediska ekonomického, jelikoz je propojeno s vymezenim zivotnich podminek a
urovné lidské populace na Zemi. Bohatym severem se vSeobecné oznacuji staty severu,
jenz jsou socio-ekonomicky, technicky a emocné vyspé€lé s vyhodnymi geografickymi
podminkami a pifiznivym klimatem. Tyto staty maji rovnéz zpravidla demokratické
statni zfizeni a jsou politicky stabilni. Zminéné skutecnosti velmi piispivaji k vytvoreni
prostfedi a podminek pro Uplné zajisténi nejzakladnéjsich lidskych potieb, které roku
1943 definoval americky psycholog Abraham Maslow sestavenim tzv. Maslowovy

pyramidy potieb.

Ve své pyramid¢ rozliSuje potieby vzestupné podle dilezitosti, a to na potieby
fyziologické, potteby bezpeci, potifeby sounalezitosti a lasky, potfeby uznani, kognitivni
potieby, potieby estetické a potieby seberealizace. Vzhledem ke zminéné pyramid¢ lze
tedy tvrdit, ze bez plného pokryti jejiho zakladu, tedy uspokojeni fyziologickych potieb

(hladu, Ziznég atd.) nemtze jedinec aspirovat na dosazeni jejich dalSich dil¢ich casti.

Uspokojeni vSech fyziologickych potieb je zdkladnim stavebnim kamenem pro
vyvoj ¢lovéka a pro jeho pozdé¢jsi fyzicky a intelektualni rozvoj. Bohaté staty severu,
jak jiZz bylo zminéno, nabizi a poskytuji podminky, které spravny vyvoj a rozvoj jedince
zpravidla umozni. Nejsou to vSak pouze nejzakladnéjsi moznosti uspokojeni hladu a
zizné, ale jsou to pfedevSim zaruky pfistupu k rozmanité a vyvazené strave, kterd

zarucuje spravnou vyzivu a vyvoj lidského téla.

Chudym jihem jsou oznacovéany stity a oblasti svéta, které jsou jejich presnym
opakem, a lezi zpravidla na jih od vyspélych stati. Nejsou vyspélé ani z hlediska socio-
ekonomického, emocniho ani technického. I pfesto, ze mlize byt statni ztizeni ve statech
chudého jihu demokratické, tamni vlady mohou byt velmi nestabilni a piedstavitelé
zkorumpovani. Vyjimkou vSak nejsou ani stity podléhajici autoritdfskému rezimu.
Zpravidla na venkové neni rozvinuta infrastruktura, tak jako ve vyspélych statech
severu, a nedostatek finan¢nich prostfedkd spolu s mnohdy nevyhodnou geografickou
polohou a klimatickymi podminkami neposkytuje prostfedi pro efektivni uspokojeni
vySe zminénych fyziologickych potieb celého obyvatelstva daného izemi ¢i statu — je

zde velmi ohroZena potravinova bezpecnost jako takova.



Bohaté staty severu vSak nejsou pfedmétem zkoumani bakalaiské prace — jsou jim
chudé staty jihu. V rameci téchto stath Ize populaci planety rozdélit na dveé ¢asti - prvni
¢ast, ktera zije pod hranici podvyzivy (cca 795 milionu (WFP, 2016)) a ¢ast druha, ktera
podvyzivena neni, ale jeji hlavni slozkou potravy se v pritb¢hu Casu stala pouze jedna
plodina, jenz zajiSt'uje nejvetsi energeticky piijem, a na které je také existencné zavisla.
Bakalaiska prace se zabyva prave touto ¢asti svétoveé populace, nachazejici se zpravidla

V rozvojovych zemich.

Organizace pro vyzivu a zemédé€lstvi (FAO) odhaduje, Ze existuje piiblizné Ctvrt
milionu rostlin vhodnych pro zeméd¢lstvi, avSak méné nez 3 procenta z nich se
V soucasnosti v zemedélstvi pouzivaji. Zemédé€lstvi dneSniho svéta je zaméfené na
maximalizaci intenzity pfi uziti nékolika malo druhil plodin. Nasledkem je dramaticky
redukovana druhova pestrost plodin v zeméd¢lstvi vhodnych pro vyzkum a vyvoj.
Navic, tento trend a zvySujici se industrializace zemédélstvi jsou zasadnimi faktory
V procesu znamém jako ,,genetickd eroze“. V dnesni dobé€ je produkce potravy zavisla
na 150 druzich zemédé€lskych plodin. Z téchto 150 druht vSak pouze 12 zajistuje
(pokryva) tii Ctvrtiny celkového mnozstvi potravy na svété. Nicméné, vice nez polovina
potravy ve svété je produkovana péstovanim tii nejvice rozsifenych obilovin: ryzi,

pSenici a kukufici (IDRC, 2016).

Ryze, pSenice a kukufice jsou plodiny, které¢ se vyskytuji v jidelniCku naprosté
vetSiny populace nasi planety. Potravinoveé statistiky FAO jsou vedené od roku 1961,
tedy od doby, kdy zacala tzv. zelena revoluce, kterd feknéme zefektivnila zemédé€lskou
vyrobu natolik, Ze se vynosy z péstovani zeme&délskych plodin nékolikandsobné zvysily.
Diky témto statistikdm je v dneSni dobé& vidét, Ze ryze, pSenice a kukufice se od roku
1961 objevuji v jidelnicku obyvatel planety velmi Casto a tudiz zastupuji nejvetsi

energeticky piijem.

Bakalafska prace vychazi z jiz zminénych statistik FAO a je postavena na faktu, ze
prave ryze zastava nejvetsi energeticky prijem nejveétsi ¢asti populace na planeté Zemi.
V roce 1961 dodavala ryze v priméru 391 kcal na osobu na den v ramci celého svéta a
0 50 let pozdéji, tedy v roce 2011, jiz 545 kcal na osobu na den. Nicméné v rozvojovych
zemich je toto Cislo kvuli nediversifikovanému sloZeni potravy daleko vyssi — 647 kcal
na osobu na den vroce 1961 a 643 kcal na osobu na den vroce 2011. Psenice

poskytovala celosvétoveé v priméru 415 kcal na osobu na den v roce 1961 a 524 kcal na



osobu na den v roce 2011 — v rozvojovych zemich to bylo pouze 131 kcal na osobu na
den (1961) a 233 kcal na osobu na den (2011). Kukufice celosvétové zastupovala
energeticky piijem 93 kcal na osobu na den v roce 1961 a 145 kcal na osobu na den
v roce 2011. Pro rozvojové zemé to bylo v roce 1961 179 kcal na osobu na den a v roce
2011 kukutice poskytovala v priméru 232 kcal na osobu na den (FAOSTAT, 2016a).

Statistiky ziskané v prubéhu padesati let hovoti zcela jasné. Ryze je v porovnani
spSenici a kukufici mnohem vyznamnéjsi plodinou co se tyCe pramérného
energetického piijmu v kcal na osobu na den v rozvojovych statech. Podle FAO (2012)
je ryze nejzékladnéjsi potravinou pro vice nez tii miliardy lidi, tedy témé&f ptilku svétové
populace a mnozstvi kvili velkému populaénimu rastu, zvIasté v rozvojovych zemich,
neustale roste. RyZze je dominantni a zdkladni potravinou v nejméné 33 rozvojovych
zemich zajistujici 27 procent energetického piijmu tamnich obyvatel, kteti jsou na ryzi

existencné zavisli (Kennedy et. al., 1999).

2 MOTIVACE A CILE PRACE

Vypracovani bakalatské prace bylo motivovano hned nékolika divody. Prvnim
divodem je fakt, ze na ryzi jako potraviné jsou piimo existencné zavisli obyvatelé ve
vice nezZ 33 rozvojovych statech svéta, a jak jiZ bylo zminéno - ryZe je zakladni
potravinou pro vice nez pulku svétové populace i pies to, Ze existuje velké mnozstvi
dalsich zemé&d¢lskych plodin. Dalsi diivod je ten, Ze na svété existuji pouze tii plodiny,
které zajist'uji nejveétsi energeticky pirijem v kcal naprosté vétSin€ svétoveé populace. Je
to pSenice, kukufice a pravé ryze, kterd se vramci téchto tfi svétov€é nejvice
péstovanych a dilezitych plodin podili na nejvétsim energetickém piijmu nejveétsi casti

populace na Zemi.

RyZe se péstuje predevSim v Asii, postupem Casu se vSak stala tak oblibenou
plodinou, Ze se jeji péstovani rozsifilo 1 do dalSich stati svéta, kde si postupem casu
,vybojovala® své misto ve sloZeni jidelnicku tamnich obyvatel. RyZze v téchto statech
castecné Ci zcela nahradila pivodni plodiny a potraviny, které zde byly konzumovany

mistnim obyvatelstvem pfed jejim ptichodem.

Vzhledem k vySe zminénym informacim si bakalaiska prace klade za cil piesné
vymezit regiony a staty svéta, ve kterych hraje ryze nejvétsi roli co do poctu ptijatych

kalorii mistnim obyvatelstvem. Jinymi slovy, cilem této bakalarské prace je zjistit,



ve kterych regionech a statech se konzumuje nejvice ryze (z pohledu energetického
pfijmu) a tudiz tak prokazat zavislost mistnich obyvatel na této plodiné. Mezi dalsi cile
této prace je predstavit ryzi jako plodinu, zafadit ji do kontextu potravinovych zdroja
rozvojového svéta a uvést nejzakladnéjsi informace z hlediska jejiho péstovani, zptisobu
zpracovani, vyzivovych hodnot, svétové produkce a obchodovani na mezinarodnich

trzich. Tato prace také definuje rozvojovy svét, energetické a vyzivové potieby clovéka

a s tim spojeny jev, ktery se v rozvojovych statech vyskytuje velmi ¢asto — hlad.

V neposledni fad¢ si prace klade za cil zhodnotit a nastinit ptedpokladany vyvoj,
trendy, produkce a konzumace ryze se zdmérem urcit, zdali bude ryze i v nésledujicich
letech stejné dilezitou plodinou, nebo zdali jeji dilezitost pro svétovou populace

poklesne a jeji misto nahradi plodina jina.
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3 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMTIKY

3.1 Rozvojovy svét

Rozvojovy svét, zemé Jihu, ¢i tieti svét, s témito oznaenimi byvaji spojovany staty
potykajici se s vysokym nedostatkem materialniho blahobytu, nizkym indexem lidského
rozvoje a malou ekonomickou a technologickou vyspélosti. Materialni blahobyt, tudiz
jeho dostatek, dostupnost a spravna distribuce ve vSech smérech je kli¢em k socio-
ekonomickému rozvoji jak samotné populace, tak predevsim statu samotného a to i jeho
postavenim na mezinarodnim poli. Pojem ,,rozvoj“ je v Cambridgeském slovniku
(2016) definovan takto: ,, The process in which someone or something grows or changes
and becomes more advanced. “ V piekladu je rozvoj definovan jako proces, ve kterém
u daného subjektu nebo objektu dochazi k rlstu (vyvoji) a zméndm, na jejichz zakladé

se tento subjekt ¢i objekt stava vice pokrocilym a rozvinutym.

Rozvoj v tzv. rozvojovych zemi je v dnes$ni dobé velmi tézko definovatelnym
pojmem. Obecné se pro méfeni rozvoje pouZivaji indexy ristu hrubého doméciho
produktu na obyvatele (HDP) a hrubého nirodniho produktu (HNP). Tyto ukazatele
v§ak nemohou byt pro potieby méteni celkového, tedy socio-ekonomického rozvoje
vV rozvojovych statech smérodatné, jelikoz se zminénymi ukazateli d4 zméfit pouze
formalni ekonomika takové zemé. Nezahrnuji aspekty stejné tak dileZzité pro rozvoj
jako jsou: neformalni (Sedd) ekonomika, rozvoj spolecnosti, politika, kultura, a
Vv neposledni fad¢ Zivotni prostiedi. Naptiklad Palatkova (2014, s. 47) tvrdi, ze samotny
ekonomicky rist nemusi nutné znamenat rozvoj jako takovy, i piesto, ze rust

ekonomickych méfitek je podminkou pro rozvoj zcela nezbytnou.

Pro zajimavost v roce 1700 prakticky neexistovaly rozdily v ekonomické urovni
jednotlivych regiond svéta. V podobné situaci se svét nachazel i o 120 let pozdéji, tedy
v roce 1820, kdy mé¢la byt Evropa v porovnani s ostatnimi oblastmi svéta pouze o 20 %
bohatsi. V minulosti tedy byly regiony svéta na podobné ekonomické tirovni (Dornbush,
cit. dle Kuny, 2010, s. 94). Je nutné si uvédomit, ze za predpokladu hodnoceni rozvoje
pouze z hlediska ekonomickeé sily statu, byly dnesni rozvojové staty, co se tyce rozvoje,
na stejné urovni, jako staty v tehdejsi Evropé. Toto tvrzeni ale potom neplati pro dalsi
dilezité ukazatele rozvoje jako je jiz zminéna vyspélost spolecnosti statu, do niz

fadime: kulturni, politickou, technologickou a environmentalni vyspélost. Faltus a
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Pricha (1999) pripominaji, ze jesté v poloviné 18. stoleti byl rozdil ve vyspélosti
hospodéiského vyvoje mezi Evropou a Indii zcela minimdlni. V Indii byla vSak
spolecnost strukturovana dle kastovniho systému, ktery byl pro Evropany zcela
nemyslitelny. Oficiadlné byl zrusen novou ustavou az v roce 1950 (Keane, 2007). Jiz
Vv této dobé se tedy nemohlo jednat o néjaky stupen rozvoje, nybrz o znak zaostalosti a

zkostnatélosti tamni spolecnosti.

Ekonomické ukazatele rozvoje statu se tak postupem casu staly pouze Casti ve
vzorci, ktery poskytuje mnohem komplexnéjsi a objektivnéjsi pohled na rozvoj. Human
Development Index (HDI), index lidského rozvoje, pouzivany od roku 1990 zastiesuje
tf1 dil¢i indexy podilejici se na jeho vypoctu:

i) Life expectancy Index, LEI (Index ocekavané délky zivota)

ii) Educational Index, El (Index vzdélani), skladajici se z:

a. Mean Years of Schooling Index, MYSI (Index stiedni délky vzdélani)
b. Expected Years of Schooling Index, EYSI (Index ocekavané délky
vzdélani)

iii) Gross national income, GNI (Index hrubého narodniho produktu)

Pro vypocet konecné hodnoty indexu HDI se stanovi nejdiive minima a maxima

dil¢ich indext, kterych mize proménna x nabyt:

_ x — min{x)
x —index =

max(x) — min{x)
Poté se HDI definuje jako geometricky primér indext LEI, EI, GNI takto:

_ LEI xEI x GNI
- 3

HDI

Koneéné hodnoty indexu HDI se porovnéavaji za ucelem zjisténi mezinarodnich
rozdilt v kvalité lidského zivota (Kuna, 2010, s. 208-209). Ze soucasnych hodnot je
zfejmé, Ze rozvinuté staty, predev§im staty tzv. Severu, zaujimaji zpravidla ptfedni
pticky tohoto pomyslného zebficku. Na otazku pro¢ tomu tak je Ize jednoduchou
dedukci odpovédét. Ve statech bohatého Severu, jsou mistnim obyvateltim poskytnuty a
vytvofeny adekvatni podminky pro Zivot a tudiZ rozvoj ve vSech smérech lidské
existence. Jiz zminénd Maslowova pyramida potifeb mize poslouzit jako vhodny nastroj

pro obhajeni tvrzeni. Jsou-li uspokojeny vsechny zakladni potieby jedince — potieby
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fyziologické — oteviraji se pomysIné dvefe uspokojeni potfebam dalsim, jelikoz k tomu
¢lovek tihne uz z podstaty svoji existence a tim se taky lidskéd populace 1i8i od ostatnich

zivocichi, ktefi znaji pouze uspokojeni potieb fyziologickych a reprodukénich.

Potravinové moznosti a zdroje rozvinutych stitu umoziuji vétSing€ jejich
obyvatelim adekvatni pfijem potravy a pokryva tak pomyslnou zakladnu pro dalsi
rozvoj a vyvin jedince. To, Ze je pfijem adekvatni potravy zékladnim stavebnim
kamenem jedince, potazmo celkové spolecnosti daného statu, Ize dokazat pii vypoctu

jiz zminéné¢ho HDI.

Ptijem adekvéatni potravy je, mimo jiné, zadkladnim ptedpokladem pro prodlouzeni
o¢ekavané délky zivota. Kuna (2010, s. 95) ve své knize Demograficky a potravinovy
probléem svéta zminuje, ze obecné existuje urity pocet vyzivnych latek, které
organizmus musi pfijimat ve formé stravy, aby si znich télo dale vytvarelo latky
odvozené, kterych je na nékolik tisic. Pfijem adekvatni potravy dodavéa télu
nejzakladngjsi stavebni latky, umoziiuje spravny vyvin jedince a tim posiluje imunitu
aomezuje nachylnost organismu vi¢i nemocem. V potravé obsazené latky maji
blahodarné ucinky na intelektualni a fyziologicky rozvoj jedince, ktery je pak schopen
vénovat se uspokojeni dalSich potieb a také dosdhnout urcitého stupné vzdélani.
V neposledni fadé¢ se takto vybaveny a zdravy jedinec miiZze zapojit do ekonomického a
vyrobniho procesu, a podpofit hospodaisky vyvoj svého statu at’ uz manualni nebo
intelektudlni praci. Skombinuji-li se vSechny indexy (LEI, EI, GNI), nasledné
vypocitany index HDI umisti dany stat do zebticku v ptimé zavislosti na kvalité a vySce

hodnot danych dil¢ich indexu.

V kontrastu k rozvinutym statim stoji staty rozvojového svéta, ve kterych jedinci
vstupuji do Zivota uz stou nejzasadnéjSi nevyhodou — a to je nedostatek Cci
neadekvatnost stravy. Dlouhodobé absence nezbytnych komponentl v pfijimané stravé
nedava organismu moznost tvofit si desitky az stovky latek odvozenych a to ve vétSing
pfipadi vede k naruSeni zdravotniho stavu. Strava se da v pfeneseném slova smyslu
chéapat jako palivo, které lidsky organismus potiebuje pro svoji spravnou funkci
(napf.: tvorba tepla, spravné Zivotni funkce ¢i fyzicka aktivita). Skrze adekvatni potravu
je t€lu zajistén prijem latek pro tvorbu novych ¢i nahradu opotiebenych tkani (Kuna,
2010, s. 95). Vezmeme-li v potaz i dalsi neoptimalni podminky pro Zivot v rozvojovych

statech (napf. nekvalitni zdravotnictvi, t¢Zkd manudlni prace, Spatné Zivotni prostiedi)
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v kombinaci s neadekvatni ¢i nedostatecnou stravou, jsou vysledné hodnoty indexu

lidského rozvoje HDI velmi nizké.

3.2 Nedostatek potravinovych zdroji v rozvojovém svété

O potravinovych zdrojich rozvojového svéta se hovoii nejcastéji v souvislosti s jejich
akutnim nedostatkem potazmo neadekvatnosti. Podle odhadi Organizace pro vyzivu a
zemé&délstvi (Food and Agriculture Organization of the United Nations — FAQ), zilo
v roce 2001-2003 na Zemi 854 milionu podvyzivenych lidi. Pfi¢emz 820 miliont z nich
pochazelo zrozvojovych statd, 25 milioni ztzv. pfechodnych stati a 9 milionQ
Z industridlnich, tedy vyspélych stati. V roce 2008 bylo stejnou organizaci odhadnuto,
Ze podvyzivou trpi vice nez 862 miliond lidi, coZ je o cca 8 milionl vice, nez v letech
2001-2003. Pro zajimavost byl tento nariist podvyzivené svétové populace srovnatelny
s celkovou velikosti populace Svycarska k 30. zafi 2012 (FAOSTAT, 2016a). Jako
protipdl zde stoji odhad Svétové zdravotnické organizace (World Health Organization —
WHO), ktera odhaduje, Ze na svété zije vice nez 1 miliarda lidi trpici nadvahou a
nejméné 300 miliont z nich je obéznich (Jeni¢ek, Grofova, 2013, s. 146). Odhady FAO
(2016a) z roku 2015, kterym také konci ¢asové obdobi pro splnéni Rozvojovych cili
tisicileti (Millennium Development Goals — MDG) uvadéji, Zze podvyzivou trpélo 795
miliont svétové populace a z toho 780 miliontt bylo z rozvojovych zemi. Lze si zde
vSimnout klesajiciho trendu poc¢tu podvyZivenych nebo hladovéjicich obyvatel planety

| pfes neustaly popula¢ni rist.

Lze tedy tvrdit, Ze rozvojovému cili tisicileti ¢islo 1, ¢imzZ je odstranéni extrémni
chudoby a hladu, bylo nakroc¢eno vstfic, ale nepodafilo se ho splnit, jelikoZ nebyla
naplnéna podminka snizeni poctu lidi trpicich hladem na polovinu do roku 2015. Téma

potravinovych zdroji rozvojového svéta je tedy stale jedno z nejzasadnéjsich.

3.3 Energetické vyzivové potreby

Kuna (2010, s. 95) uvadi, ze energetické vyzivové potieby vyjadiuji mnozstvi energie,
které je tfeba v urCitém casovém rozmezi organismu dodat potravinami. Strava
poskytnuta télu pro metabolické procesy vsak musi obsahovat vhodny pomér zakladnich
energetickych zdroju, jako jsou: sacharidy, bilkoviny, tuky a cukry. Energeticky pfisun
Z potravin se méti pomoci jednotek kilojoul (kJ), nebo pomoci jednotek kalorie (cal)

resp. kilokalorie (kcal). I ptes to, ze je kazdy jedinec ,,original“ jeho nutri¢ni naroky se
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pohybuji v ramci ur€itych mezi. Energetické néaroky téla jedince zavisi napiiklad na

véku, pohlavi, hmotnosti ¢i obtiznosti prace.

Energetické potieby ¢lovéka lze rozdélit na celkem Ctyfi kategorie: Za a) Potieba
energie pro bazalni metabolismus (BM). Bazalni metabolismus zajiStuje udrzeni
nejzékladnéjsich (zivotnich) funkci lidského téla, jako je napiiklad: srdecni Cinnost,
dychani, funkce ledvin a funk¢nost zakladnich regulacnich mechanismu v téle. Vyse
energetického pfijmu pro bazalni metabolismus zavisi na stavbé télesné schranky
jedince a jejim stafi (Jenicek, Grofova, 2013, s. 148). Za b) Potieba energie pro
zpracovani a preménu potravin. Tim Kuna (2010, s. 95) rozumi zvySeni ¢innosti
metabolismu po konzumaci potravy, ktera zacina béhem jeji konzumace a konc¢i po
¢tyfech az dvandcti hodinach. Za c) Potreba energie pro tvorbu tepla. A za d) Potreba
energie pro cinnost. Potieba energie pro ¢innost zahrnuje veskeré fyzické aktivity. Extra

naroky na energii pro ¢innost se tvoii v obdobi t€hotenstvi, kojeni a rastu.

Problematikou energetického piijmu a vyzivovych hodnot z potravin se poprvé
na mezindrodnim poli zacala zabyvat Liga narodii v roce 1932. Zvlastni pracovni
skupina skladajicich se zpfisluinych expertd diskutovala v Rim& o tématu
potravinovych vyzivovych standardi. Cilem bylo vytvofit vyzivové normy C¢i
doporuceni pro lidsky organismus v souvislosti S mnozstvim pfijimané stravy. Tato
pracovni, ,,technicka skupina®, ktera spadala pod Health Organization of the League of
Nations posléze v Londyné a v Zenevé zvefejnila vysledek svoji prace v podobé zpravy
The physiological bases of nutrition, neboli ,,fyziologické pozadavky organismu na
vyzivu“. Zprava obsahovala prvni mezindrodni tabulkova vyZivovd doporuceni
skladajici se z energetické hodnoty denni stravy ¢lovéka poprvé vyjadiené v kcal,

gramt bilkovin na osobu na den, rozliSenych podle véku a pohlavi.

Dalsi projekty a pracovni skupiny jako byla, 1. expertni komise FAO z roku
1949, 2. expertni komise FAO zroku 1956, spoletna expertni komise FAO/WHO
z roku 1971 zajistily vyvoj a studium této problematiky v priib&hu 20. stoleti. Koncem
70. let 20. stoleti byla toto problematika a vyzkum vyzivy lidského organismu
pfeorientovan v prvni fad€ na oblast rozvojovych zemi. Expertni komise skladajici se
z FAO, WHO a UNU (University of the United Nations — Univerzita Spojenych narodii)
z roku 1981 sestavila doporuceni energetického pfijmu z denni stravy v zavislosti na

osobni hmotnosti a naro¢nosti fyzické aktivity. Zprava , Energy and protein
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requirments “ byla zvefenéna v roce 1985. Zkracenou verzi téchto zavérti vydalo FAO

V ,, The State of Food Insecurity in the World 2000 *.

Nejnovéjsi doporuceni piijmu energetické hodnoty v kcal zjednani komise
FAO/WHO/UNU zroku 2001 byly publikovany vroce 2004 v ,Human energy
requirments “ a poprvé oficialné pouzity az v roce 2008 ve zpravé FAO ,,The State of

Food Insecurity in the World 2008 “ (Kuna, 2010, s. 97-99).

3.3.1 Hiad

Hlad a podvyziva jsou dva terminy cCasto sklonované v souvislosti s rozvojovymi
zemémi. V dneSni dob€ se jedna predevSim o oblasti sub-saharské Afriky (pasmo
sahelu) a ur¢itymi oblastmi Asie. Hlad se d4 obecné definovat jako signédl vyvolany
organismem, ze se télu nedostava zakladnich Zivin (makronutrientd) a v tom dasledku
neni pokryta energeticka potieba (Jenicek, Grofova, 2013. s. 154). Hladem se télo snazi
vyvolat pfisun Zivin v co nejkrat§im Case. Podle metodiky FAO/WHO mize nabyvat
nasledujicich forem a) ,,akutni hlad“, b) ,,chronicky hlad“, ¢) ,bilkovinny hlad“, d)
»specificky hlad“. Akutni hlad je oznaceni pro stadium, kdy télo dostava nizsi piijem
potravin nez je biologické minimum. Je to stav, kdy neni pokryta ani zékladni potieba
energie pro funkci bazadlniho metabolismu. Akutni hlad, téZe nazyvan jako hladomor,
vede Kk bezprostfednimu umirani. Statistiky World Food Programe (WFP) zmifuji, ze
kvili nedostatku jidla umira na 25 000 lidi denné. Chronicky hlad je stav, kdy trvale
nedostatecny pfijem potravin vede ke sniZeni imunity, propuknuti nemoci, omezeni

pracovni aktivity a snizeni délky zivota (Kuna, 2010, s. 95-96).

Chronicky hlad se také poji s pojmem ,,hloubka hladu* zavedeného podle FAO.
Hloubka hladu je definovéana jako primérné mnozstvi energie chybéjici podvyzivenym
v ur¢ité zemi, aby si jejich télo pfi mirném fyzickém zatizeni mohlo zachovat svoji
hmotnost. Deficit dosahuje kritické hodnoty 300 kcal na osobu na den. Bilkovinnym
hladem, jak uz nazev sdm napovida, se rozumi nedostatecny piijem bilkovin. I ptes to,
ze je telu dodan dostatecny energeticky ptijem ziskany stravou, nemusi tento fakt nutné
znamenat, ze byly télu poskytnuty vSechny dileZité stavebni latky. Dulezité je tedy
I slozeni stravy. Bilkovinny hlad je charakteristicky pro oblasti tzv. ,ryzovych stati*
nachazejicich se v regionu jihovychodni Asie a pro zemé&, kde hlavni slozku stravy tvofi
okopaniny. I pfesto, Ze jsou zdej§i déti kaloricky syté, trpi akutnim nedostatkem

bilkovin, coZ ma vliv na jejich spravny fyziologicky vyvoj. Podobny bilkovinnému
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hladu je i hlad specificky, ktery se vyznacuje nedostatecnym piijmem strukturalné
nenahraditelnych soucasti potravin, jako je napiiklad pfijem vitamind. Specificky hlad
se objevuje ve statech, kde hlavni slozku potravy tvoii pouze jedna plodina a tamni
strav¢ tak chybi rozmanitost a stava se tak jednotvarnou. Vyskytuje se rovnéz ve statech
jihovychodni a jizni Asie, kde hlavni slozku potravy tvoii loupana ryze (Kuna, 2010, s.
95-96).

Obecné, konzumace pouze jedné plodiny, na které je zalozen vétSinovy
energeticky piijem miize vést k avitaminoze. Konkrétné, pfevazujici konzumace prave
loupané ryze vede ve statech jizni a jihovychodni Asie k avitamindze projevujici se
deficitem vitaminu B1 a vyskytu nemoci beri-beri. Avitamindza ¢i nedostatek nékterého
z vitaminQ se vSak nevyskytuje pouze v rozvojovych zemich. Deficit pfijmu vitaminu
A, C, zeleza, jodu, vapniku se tyka i populace v zemich rozvinutych. S nejvétSimi
problémy souvisejici se specifickym hladem se vSak potykaji obyvatelé¢ predevSim
Z oblasti subsaharské Afriky a monzunovych oblasti jizni a jihovychodni Asie (Kuna,
2010, s. 95-96).

3.4 Hlavni potravinové zdroje rozvojového svéta

Potravinové zdroje a jejich vlastnosti se méni v zavislosti na zkoumanou zemi ¢i
region. Jak jiz bylo nastinéno, potravinové zdroje bohatych statli Severu se vyrazné lisi
od rozvojovych zemi. Potravinové zdroje bohatych Statd severu se 1isi od potravinovych
zdroji chudého Jihu pfedevs§im mnozstvim, kvalitou a fyzickou a socialné-ekonomickou
dostupnosti. Analyza potravinovych zdrojii rozvojovych zemi patii mezi hlavni téma
této bakalarské prace. Pro tento ucel je tiecba vymezit tfi kontinenty, a to Asii, Afriku,
Latinskou Ameriku, v jejichz regionech se nachazi nejvice rozvojovych zemi, a urcit

zde hlavni potravinové zdroje.

Jedna se o plodiny, které se postupem casu z diivodi, jako je naptiklad jejich
dobra adaptabilita na nepiiznivé podminky (sucho, skidci, zeminy s malym obsahem
zivin), dostaly mezi hlavni slozku potravy - tzv. staple food - v rozvojovych zemich. Na
téchto plodinach se tamni obyvatelé stali existencné zavisli a jejich konzumace zde
zajiStuje nejvetsi energeticky piijem z jejich celkového potravinového piijmu. Mezi
hlavni potravinové zdroje rozvojového svéta tedy patii: ryze, pSenice, kukufice, proso,

¢irok, kofeny a hliznaté plodiny (brambory, maniok, jamy a taro) (FAO, 2016b).
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3.4.1 Asie

V Asii se nachazi velké mnozstvi tzv. ,,ryzovych stati®, kde hlavni slozku potravy tvofi
ryze. Nicméng, tato skutenost vSak s sebou nese fadu dalSich problému, jak jiz vSak
bylo zminéno v kapitole 3.3.1. (Kennedy et al., 1999). Obecné lze vSak fici, Ze Asie
prochazi jistou zménou, co se piijmu potravy tyCe. S postupem Casu a zvySujici se
zivotni urovni se do jidelnicku mistniho obyvatelstva stile vice dostavaji zZivocisné
produkty, jako je maso a mlécné produkty. Postupna zména jidelnicku se vSak netyka
vSech statl rozvojové Asie, nybrz téch, ve kterych mizeme sledovat ekonomicky rist
napt.: Cina, Indie, Indonésie a vyspélé oblasti Thajska. Nicméng, stale tvoii hlavni
slozku potravy pravé ryze, zelenina, hlizy a okopaniny, kukufice, ovoce, pSenice,

olejniny a ostatni obiloviny (Heyzer et al., 2009, s. 41-42).

3.42 Afrika

Hlavni potravinové zdroje obyvatelstva v Africe, se stejné jako v Asii odviji od jejich
socio-ekonomické dostupnosti a podnebi. Podobné jako v Asii i zde 1ze pozorovat, Ze se
zdejsi hlavni potraviny neprodukuji na velkofarmach ve velkych mnozstvich, nybrz je
produkce spiSe zastoupena individualnimi farmafi. Mezi hlavni potraviny Afriky patii
ryze, kukufice, ¢irok, maniok, jamy, hliznaté plodiny, plantyn (zeleninové banany
S vysokym obsahem Skrobu) a zelenina. Maso se v Africe ojedinéle pouZziva spiSe jako
ptiloha, nez jako hlavni slozka stravy vzhledem k jeho vysoké cené a nedostupnosti.
Strava v Africe je stejné jako v Asii zaloZend na piijmu sacharidii. Nejvetsi energeticky
pfijem ve vétSiné zemi Afriky zajiStuje konzumace kukufice, ¢iroku a ryze a to mezi

40 — 60 % (FAO, 2016b).

3.4.3 Jizni Amerika a Karibik

Mezi hlavni potraviny, které zajiSt'uji nejvetsi energeticky piijem pro obyvatelstvo Jizni
Ameriky, patii brambory, maniok, bataty, kukufice a ryze (FAO, 2016b). V Jizni
Americe musime také rozliSovat mezi socidlnim a ekonomickym statusem obyvatelstva,
ktery urcuje dostupnost k rliznym druhiim potravin a jejich kvalitu. Latinska cast Jizni
Ameriky je vSak zpohledu konzumace zivociSnych produkti velmi rozdilnd od
rozvojovych Casti Asie a Afriky. Jedna se predevSim o Brazilii, Mexiko, Stifedni
Ameriku, a jih Jizni Ameriky. V Andskych oblastech, které jsou zpravidla méné

rozvinuté, se tento trend pfilis neprojevuje (FAO, 2016c).
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35 Ryze

Ryze je hlavni potravinou pro nejvétsi cast populace na Zemi a je denné
konzumovéna vice nez polovinou svétové populace. Proto se stala nejvétSim zdrojem
potravy pro chudé obyvatelstvo, pievazné rozvojovych zemi. Konzumace ryze pokryva
jednu ctvrtinu celkového energetického piijmu na obyvatele. Co se tyce produkce,
zabird péstovani ryze nejveétsi plochu urodné pidy urcenou pro produkci potravin. Ryze
je jiz po staleti péstovana na malych farmach, jejichZ pocet se v soucasnosti odhaduje
vice nez 144 miliont a jeji produkce se tak stala dilezitym zdrojem zaméstnani a ptijmu
mistnich farmari. V nékterych venkovskych oblastech asijskych statl se ryze stala také

prostiedkem smény a placeni (Rice almanac, 2013, s.11).

3.5.1.1 Strucna historie domestikace ryZe

Ryze se fadi mezi jedny z nejstarSich rostlin a plodin vibec, proto je jeji piivod a
stari stale predmétem odbornych diskuzi. Podle Rice almanach (2013, s. 2), vydané
Mezinarodnim institutem pro vyzkum ryze (IRRI) se da staii ryze datovat na 10 tisic let
pt. n. L., nasvédcuji tomu totiz stiepy hrnéifské hliny, ve kterych byly nalezeny otisky
zm a slupek jiz kultivované ryze druhu Oryza sativa. Objev byl nalezen v jeskyni
,pirit Cave“ na archeologickém nalezisti Non Nok Tha v Koratské oblasti na thajsko-
myanmarské hranici. Archeologicky vyzkum v Ciné v§ak ukazuje, e se prvni znamky
kultivovaného péstovani Oryza sativa nachazi v oblasti stfedni Yangtze a horni feky
Huai. Zde byly nalezeny néastroje pro zemédé¢lskou cinnost, zvlasté pak nastroje pro
péstovani ryze. Nalezy se datuji zpét nejméné 8§ tisic let pf. n. 1., a kultivace a
zemedelska Cinnost se odsud rozSifovala po dalSich neyjméné 2 000 let. I pfes to, Ze se
pfesnou dataci a puvod rostliny nejspiSe nikdy nedozvime, je zcela jisté, Ze jeji objev a
domestikace se staly jednim z nejvétSich milnikii ve vyvoji lidstva, protoze ryze

Vv prib¢hu historie nakrmila vice obyvatel planety, nez kterakoliv jina plodina.

3.5.2 RyzZe jako rostlina

Ryze (Oryza) se z botanického hlediska fadi do ¢eledi lipnicovitych. I ptesto, ze
se jednd o trvalku, péstuje se jako jednoletka z divodu vétsi sklizn€. V soucasnosti maji
nejvetsi hospodarsky vyznam dva druhy ryze, a to celosvétoveé rozsifend ryze seta
(oryza sativa), a Cervené zbarvena ryze africka (oryza glaberrima) vyskytujici se pouze
v zapadni Africe. Cas potfebny pro vypéstovani ryze se pohybuje mezi 3 — 6 mésici
Vv zé&vislosti na jejim druhu a environmentalnich podminkach. Tento ¢as l1ze rozdélit do

ttech fazi a to: faze vegetativni, faze reprodukcni, a faze dozravani. Druhové a
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environmentalni faktory navic ovliviiuji i vysku rostliny, kterd se muize pohybovat

v rozmezi 0,4 m — 5 m (Rice almanac, 2013, s. 6).

3.5.3 Ryze jako plodina
3.5.3.1 Podminky pro péstovani ryze

Ryze se péstuje v Sirokém mnozstvi a typech prostfedi, od rovniku po 50.
rovnobézku a od 0 m n. m. az do nadmoiské vysky 2 500 m. Je to plodina, kterou
dokazi zemédélci vypéstovat od velmi teplych vlhkych oblasti Assamu v Indii, po
zavlazovanou poust’ v Pékistanu. Mezi jeji piednosti patii to, Ze je velmi adaptibilni a
dokaze rust tam, kde by jiné plodiny vlivem klimatickych a pfirodnich podminek
nepiezily. Dokazuje to fakt, ze ryze dokaze rust takika v jakychkoliv podminkach,
kterym je z divodl pusobeni klimatu vystavena. Roste v pidach, od piskovitych po
jilovité s pH v rozmezi 3 — 10. Organicky obsah ptid se pohybuje v rozmezi od 1 — 50%
a mohou obsahovat stl v rozmezi 0 — 1 %. Tolik nezalezi ani na ptidnich vyzivovych
hodnotéch, jelikoz ryze roste i tam, kde ma akutni nedostatek zivin a i tam, kde je jich
ptebytek (De Datta, 1981, s. 41). U péstovani ryze se rozliSuji dva zakladni aspekty
Z hlediska typu prostiedi, a to: nadmoiska vyska (vyso€iny a niziny) a hydrologické
podminky, tedy zdroje vody (zavlazovani a deStové srazky) (Rice almanac, 2013,
s. 16).

Zhruba 93 miliont hektarG ryZovych poli se nachazi v niZindich a jsou
systematicky zavlaZovéana. Pé&stovani ryZze na zavlazovanych polich poskytuje 75 %
celkove svétoveé produkce ryZze. VétSina zavlaZovanych poli se nachazi v Asii a zajist'uji
zde velmi diileZitou produkci ryZe predevsim z hlediska potravinové bezpecnosti. Ryze
se péstuje na zatopenych polich, které jsou obklopeny nasypy zeminy z diivodu
zachovani vysky vody v rozmezi 10 — 15 cm. Z podstaty véci vypliva, Ze se pole, kterd
vyzaduji celoro¢ni zadrzovani vody, nemohou rozléhat na velkych plochach. Jejich
plocha se tak pohybuje zpravidla mezi 0,5 — 2 hektary. Péstovani ryze ve velmi vlhkych
tropickych ¢i subtropickych oblastech probiha kontinualné a dovoluje vypéestovat dvéma
az tfem plodindm ro¢né. Pé&stovani ryZze muze byt také v n€kterych piipadech
kombinovano s mnozstvim jinych plodin, jedna se naptiklad o péstovani ryze a pSenice
— celkové asi 15 - 20 miliont hektar v riiznych oblastech Asie (Rice almanac, s. 16 -
17, 2013).
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Produkce ryze muaze vzrist az na 5,4t/ha, pokud jsou rostliny spravné a dostate¢né
zavlazovany. V oblastech mirného podnebného pasma je vynos ze zavlazované ryze 8 —
10t/ha. Ze vSech zavlazovanych oblasti svéta se zhruba 56 % nachazi pravé v Asii, kde
je ryzi vénovano 40 — 46 % veskerého zavlazovéani. Ryze zabird 64 — 84 % z celkové
zavlazované oblasti jihovychodni Asie, 46 — 52 % vychodni Asie a 30 — 35 % jizni
Asie. V priméru ryze obdrzi 2 — 3 vice vody na hektar nez jakakoliv jina zde

zavlazovana plodina (Rice almanac, s. 16 - 17, 2013).

Dalsim typem prostiedi, kde se ryze péstuje, jsou rovnéz niziny, ale zde vSak bez
systematického zavlazovani. Péstovani ryze je zde zavislé na destovych srazkach, které
zaplavi pole alespoil na ¢ast obdobi sklizné. Ryzova pole se tedy nachédzi v blizkosti
ficnich delt a pobfeznich oblastech. Na deStovych srazkach je zéavislych zhruba
52 miliont hektard téchto poli, coz tvofi asi 19 % svétové produkce ryze. Nicméng,
pestovani ryze zavislé na destovych srazkach s sebou nese tfadu problémii a hrozeb.
Destové srazky jsou totiz neptedvidatelné z hlediska salinity, nacasovani trvani a
intenzity. Odhaduje se, Ze pfiblizn€ u 20 milioni hektari mize dojit
k nekontrolovatelnému zaplaveni z divodu pftivalovych srazek. V kontrastu, az
27 milion hektarti ryze je ¢asto postihovano suchem. Tento typ prostiedi a zptsob
péstovani ryZze dominuje oblastem, které postihuje nejvétsi chudoba, jako je jizni a
jithovychodni Asie a centrdlni a zapadni Afrika. Vzhledem k velmi obtiZznym
environmentalnim podminkdm a neptedvidatelnym skliznim nepouzivaji zdej$i farmari
témer zadna hnojiva ¢i nepéstuji vyslechténé, dokonalejsi odriidy ryze. Vynosnost ryze
se zde pohybuje velmi nizko v porovnédni se zavlaZovanymi poli a to v priméru 1 —
2,5t/ha. Farmafi, jejichz zivobyti zalezi pouze na péstovani ryze, se zde nachazi

v zacarovaném kruhu chudoby (Rice almanac, s. 17 - 18, 2013).

Ttfetim a poslednim typem prostiedi, kde se ryze ve svété péstuje, jsou oblasti
vysoc€in. Jedna se o velmi heterogenni oblasti s Clenitym terénem, nestabilnim klimatem
a pudami od velmi urodnych az po vysoce netrodné. Voda pochazejici z deStovych
srazek je 1 zde jedinym zdrojem vody. Téméi dvé tfetiny ryze, ktera je vyprodukovana
VvV oblasti vyso€in, pochazi z Asie. Ve vysokych oblastech péstuji ryzi farmafi
z Bangladése, Kambodzi, éiny, Vietnamu, Thajska, Myanmaru, Indie, a Indonésie.
Ryze vypéstovana v téchto podminkéach je zde hlavni potravou pro vice nez 100 milioni
lidi. Ryze se zde péstuje zhruba na 15 milionech hektarti a pokryva 4 % z celkové

svétové produkce ryze (Rice almanac, s. 18, 2013).
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Posledni zminény typ prostiedi je z hlediska vynosnosti velmi nevyhodny, jelikoz
se zde péstovani potyka s velkymi prekazkami, které se projevuji na produkei ryze, jez
¢ini zhruba 1 t/ha. Rostouci populace zapfiCinila zménu periody vysadby novych
rostlinek z patnacti a vice let na tii az pét let (asi 14 % celkové produkce ryze
V oblastech vysocin). Nicméné, az 70% ryze je kazdorocné noveé vysazovano a
péstovano s dal§imi plodinami ¢i hospodarskymi zvifaty. Ve stfedni a zapadni Africe se
napiiklad jednd o tzv. ryZovy pas, ktery zamé&stnadva na 70 % mistnich farmari ryze a
ptedstavuje 35 % plochy obdélavané za ucelem péstovani ryze. Farmati zde vSak maji
velmi limitovany piistup k trhu, coz z nich d¢€la tzv. self-sufficient farmers - sobéstacné

farmare a to je taky jednim z divodu, proc je chudoba v téchto oblastech tak rozsifena

(Rice almanac, s. 18, 2013).

3.5.3.2 Jak je ryZe péstovina

Stejné tak jako vSechny plodiny v zeméd¢lstvi, tak 1 ryze ma sviyj specificky postup
péstovani. Prvnim dilezitym krokem je zvoleni spravného druhu ryze, ktery je vhodny
pro péstovani ve zvoleném prostfedi (podnebny pas a dalsi klimatické podminky,
nadmotskd vySka, dostupnost vody, typ a druh pidy atd.). DalSim z dulezitych
predpokladii pro vypéstovani kvalitni ryze a také maximalizaci jeji vynosnosti je dbat na
kvalitu zrn, kterd se pouzivaji jako osivo. Kvalitni zrna mohou potencionalné pii
dodrZeni dalSich podminek zvysit vynosnost ryze aZz o 5 — 20 %. Vhodné osivo je tedy
Cisté, zbavené semen pleveld, zarodkll nemoci, plisni a dalSich pfendsenych patogent,

hmyzu a jinych nezadoucich latek (Ricepedia, 2016a).

Pred setim je dilezité, aby byla pida co nejlépe pfipravena. Ptiprava puidy
zahrnuje orbu, pfi které zarovna, provzdudni a obrati. Orbou se také farmafi zbavuji
pleveli a docili toho, aby byla semena zaseta ve vhodné hloubce. Ve velmi rozvojovych
oblastech se pro tuto ¢innost pouzivd motyka, v rozvinutéjSich se vyuzivaji tazné zvitata

(buvoli) ¢i traktory a ptislusna zemédélska technika (Ricepedia, 2016a).

Existuji dvé nejrozSitenéjsi techniky sazeni, a to: pfesazovani a pifimy vysev.
Ptesazovani je nejvice rozsitené v Asii. Jedna se o techniku, kdy se ryze predkli¢i mimo
pole — vzniknou tak sazenice. Sazenice se ve vhodnou dobu pfivezou na pole k pfimému
pfesazeni do vody. Rostlina je tedy jiz v pokrocilém stadiu ristu. Tato technika
vyzaduje obecné méné semen pro vypéstovani ryze, avSak piedstavuje vEétsi namahu

pravé pii presazovani. Pfesazovani miize byt mechanické a rucni. Pfimy vysev
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predstavuje opacnou techniku, kdy se semena ru¢né ¢i pomoci techniky pfimo sadi na

pole béhem orby. Ptuda je béhem orby stale sucha (Ricepedia, 2016a).

Ryze je plodina velmi naro¢na na vodu. Proto je cilem vétSiny farmara zachovat
sva pole zaplavené vodou, coz jak bylo zminéné je velmi typické pro ryzi péstovanou
V nizindch. ZkuSeni farmafi v nizinach tedy ovladaji techniky, které Setfi vodu pfti
zajisténi jejiho dostatku pro svoji ryzi. V prostfedich, kde se voda farmaiim dostava
pouze Vv podobé destovych srazek, se musi vyrovnat pifedevSim s jejim nedostatkem.
Pouzivaji proto mulovani, alternativni zavlazovani, vyvySené zahony ¢i aerobni ryzi,

ktera se dokaze vyrovnat se suss§imi podminkami (Ricepedia, 2016a).

RyZze ma béhem ristu Sirokou $kalu nepiatel. Radi se mezi né rizné nemoci,
hmyz, hlodavci, plevel, viry atp. Zemé&d¢lci kontroluji rist plevelu pomoci vody, ruénim
pletim ¢i herbicidy. Farmafi také musi rozumét chovéani a vyskytu sktiidcti, aby mohli

zvolit nejvhodné&jsi a nejSetrnéj$i metodu pro jejich odstranéni (Ricepedia, 2016a).

Obdobi sklizné ptichazi asi po 105-150 dnech od vysazeni. Sklizenn mize byt jak
manudlni — roz§ifena predevSim v Asii, tak mechanickd. Manualni sklizeni predstavuje
sklizeni ryze za pouziti jednoduchych néstrojii — srpl, nozl. Tento zpisob je velmi
fyzicky a ¢asove€ naro¢ny. Jeden hektar ryze se pii pouziti manualni metody sklizi cca
40 — 80 hodin v zavislosti na dostupné pracovni sile. Mechanické sklizeni ryze je mozné
pomoci kombajni a dalsi pfislusné zemédélské techniky. Obecné se této moznosti
V Asii a dalSich rozvojovych oblastech pfili§ nevyuziva, jelikoz je velmi nakladna. Lze

ji najit naptiklad v USA (Ricepedia, 2016a).

3.5.3.3 Zpracovani ryZe po sklizni
Po sklizni se ryZe nachazi v neloupaném stavu a neni tedy vhodnd pro okamZitou
konzumaci. NeZ je ryze vhodnd pro konzumaci, projde dlouhym procesem, ktery

zahrnuje suSeni, skladovani, mleti a kone¢né zpracovani.

vvvvvv

je susSeni. Kdyz je ryze sklizena tak obsahuje az 25 % vlhkosti, coz by b&éhem
skladovani mohlo vést ke ztrat¢ barvy ryzovych zrn, ristu plisni, a zvysit
pravdépodobnost napadeni ryze Skidci. SuSeni snizuje obsah vlhkosti ryze na
bezpecnou troven vhodnou pro skladovani a je tfeba s nim zacit nejdéle do 24 hodin od
sklizné. Pokud se zacatek susSeni zpozdi nebo neni suseni dokonceno, hrozi snizeni

kvality ryze, které nasledné zpusobuje velké ztraty (IRRI, 2016a).
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Metody suseni se v dnesni dob¢ rozliSuji na tradi¢ni a mechanické. Suseni pomoci
tradi¢ni metody probiha bud’to suSenim na slunci, kdy je jiz ryze zbavena klasu a zrna
jsou rozprostiena na plochu, kam piimo dopadaji slunecni paprsky. Druhy tradi¢ni
zpusob suseni predstavuje naskladani celych klast ryze svdzanych do otypek na sebe.
Tento zptisob vSak neni doporucovéan, jelikoz mize vést k vysokym ztratdm v ptipadé,
ze se ryze presusi a tim popraskd. Prvni zplsob se tedy pouziva ve vétSiné pripadi
(IRRI, 2016a). Mechanicka metoda suseni ryze funguje na principu suseni ryze pomoci
vystaveni volnému vzduchu v krytych prostorach ¢i hnani ohtatého vzduchu skrz tzv.
batch dryer, re-recilculating batch dryer ¢i continuous flow dryer (zafizeni pro

mechanické suseni ryze), kam je ryze vlozena (IRRI, 2016b).

Po suSeni je tfeba ryzi vhodné uskladnit, aby nedoSlo ke ztrat¢ kvality ¢i
celkového produktu jako takového. Ryze se skladuje podobné jako jiné obiloviny, to
znamena, ze je tieba zajistit takové podminky pro jeji uskladnéni, které zajisti, aby byla
ryze ochranéna pred vlivy pocasi, vlhkosti, hlodavci, ptactvem, hmyzem a
mikroorganismy zpiisobujici riist hub a plisni. Ryze se pfevazné v tropickych oblastech
Asie skladuje jak v loupané, tak neloupané form¢. Pro domaci spotiebu je skladovana
v mensich nadobach, jako jsou rizné krabice, bambusové kose, pytle, atp. Ryze urena
pro trh je vSak skladovana ve vétSich skladech. V téchto skladech je uskladnéna

Vv jutovych pytlech, které jsou pro lepsi regulaci vzduchu skladany na dfevéné platformy
(De Datta, 1981, s. 525 — 526).

Vhodn¢ uskladnéna neloupand ryze miZze byt zabalena a transportovana pfimo na
trh nebo projde dal$im procesem tzv. millingu, ktery ji zbavi slupky a ryzovych otrub
Vv zavislosti na prani zdkaznika. Pfi kompletnim procesu zpracovani se ryZe zbavi slupky
a naslednym procesem béleni ¢i lesténi se tak zbavuje 1 otrub. Vyslednym produktem je
ryze bila, kterd patii mezi nejvice oblibené a konzumované variace ryZe. Pfi absenci
postupu béleni si ryze zachova otruby a vysledny produkt se oznacuje jako ryze hnéda —
celozrnna ryze, ktera je bohatsi na vitaminy, vlakninu a aminokyseliny (De Datta, 1981,
s. 529 -530). Pied timto procesem vSak muze ryze projit procesem tzv. parboilingu,
ktery v nasi terminologii zndmi jako proces vaporizace ¢i predpafeni. Tento proces
spociva ve Ctyifazové hydrotermické Upraveé zrna, kdy je neloupand ryze vystavena
vysokotlakym param, které uvolni vitaminy a mineralni latky zlusku a otruby.
Smyslem tohoto procesu je, Ze se tyto uvolnéné latky dostanou az do samotného zrna,

coz je pro koncového spotiebitele Zadouci. Po této Upravé ryze projde loupanim a
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dostava se na trh pod ptivlastkem ,, parboiled “. Ryze, kterd neprosla takovou upravou,
ztrati velké mnozstvi téchto cennych latek, ponévadz jich samotné zrno obsahuje jen

velmi malo (Ministerstvo zemédélstvi, 2016).

3.5.3.4 Svétovd produkce ryZe

Nejvice ryze se produkuje v pomyslném pasmu od zapadu, kde se nachazi
Pakistan az po Japonsko na vychodé (Rice Almanac, 2016, s. 30). V této oblasti se od
60. let 20 stoleti po rok 2013 produkovalo vice nez 91 % ryze na svété (FAOSTAT,
2016a).

Nejvétsimi svétovymi producenty ryze je Cina a Indie. Z kapitoly 3.5.3.1 vime, Ze
pokud je ryze spravné a dostateéné zavlaZovana, mnohondsobné se zvysi jeji vynos.
Tento fakt potvrzuje skutednost, Ze i pies to, Ze se ryze v Ciné péstuje na mnohem
mensi ploSe nez v Indii, ¢insti farmafi dosahuji mnohem vétSich vynosi z péstované
ryze nez farmafi v Indii. Je to pravé diky tomu, Ze ryzova pole v Ciné jsou téméf
vSechna zavlazovéna. Naopak v Indii je zavlazovana pouze pllka ryzovych poli. Za
Cinou a Indii se v pomyslném Zebii¢ku nejvétsich producentd ryze umistuje Indonésie,
Bangladés, Vietnam, Thajsko a Myanmar. Vyjimkou V péstovani ryze v Asii nicméné
zlstavaji staty centrdlni Asie a Mongolsko, kde nejsou vhodné podminky pro jeji

péstovani (Rice Almanac, 2016, s. 30).

Co se ty€e péstovani ryZe v neasijské oblasti s produkci vice, nez 30 % z celkové
sklizené plochy urcené pro zemédélstvi je tfeba zminit rovnéz Madagaskar, Sierra
Leone a Libérii. V Latinské Americe se pak jednd o staty jako Panama, Francouzska
Guyana, Guyana, a Surinam. Ve velkém mnoZstvi se produkuje také naptiklad v

Guineji, Guineji-Bissau nebo Senegalu (Rice Almanac, 2016, s. 30.

3.5.4 RyzZe jako potravina
3.5.4.1 Hlavni globadlni potravina

RyzZe, spole¢né s pSenici a kukufici patii k ttem plodindm, které pfedstavuji hlavni
energeticky pfijem svétové populace, pficemz ryZe, jak jiz bylo zminéno, je tou
zkonzumovano vice jak 90 % svétové ryze. V Africe a Latinské Americe se
V soucasnosti ryze nefadi mezi hlavni potraviny, ale v urcitych regionech hraje

dulezitou roli a poptavka po ryzi se zde neustale zvySuje.
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3.5.4.2 Bila, hnéda a barevnd ryZe

Proces vzniku bilé ryze byl popsan v kapitole 3.5.3.3. Jedna se tedy o postup, pfi
némz je ryze mechanicky zbavena slupky a ryzovych otrub a je déle lesténa, aby nabyla
co nejbélejsi barvy. Ryzové otruby piedstavuji asi 5 — 8 % celkové hmotnosti
samotného zrna. Odstranénim otrub vsak ryze ptichdzi o cenné vitaminy a mineraly, jak
uz bylo zminéno v této kapitole. Proto existuje i proces zpracovani ryze, ve kterém je
ryze ponechana ve svém piirozeném obalu — otrubach. Tento proces je zalozen na
stejném principu odstranéni slupky od zrna, ale zrno uz dale nepodstupuje proces
mechanického odstranéni svych otrub a dalsi lesténi. Jelikoz otruby maji hnédou barvu,
vznika takto produkt S nazvem hnéda nebo nelesténa ryze. Takto zpracovana ryze mize

byt stejné jako bila ryze ihned pouzita ke konzumaci (Ricepedia, 2016b).

Hnéda ryze je také odborniky povazovéna za mnohem zdravéjsi variantu, jelikoz,
jak jiz bylo zminéno, obsahuje cenné mineraly a vitaminy, které jsou obsazeny pravé
v zde ptfitomnych otrubach. Lesténi ryze odstraiuje az 80 % thiaminu (vitamin Bl).
Hnéda ryze se také lisi svoji chuti, ktera mize pfipominat ofechovou chut’, a také svoji
texturou. Hnéda ryZe vSak neni u spotiebitelll tak oblibend, jelikoz vyZzaduje delsi dobu
vafeni, coz spotfebuje vice energie, miize zpusobovat travici problémy a olej, ktery je
obsaZen v otrubach ma tendenci zluknout 1 pti skladovani ryZe v mirnych teplotach. Bila

ryze je tak mnohem preferovanéjsi ve vSech ,,ryzovych statech” (Ricepedia, 2016b).

Krom bilé a hnédé ryze vSak existuje 1 ryze Cerna, fialova a Cervena. Jejich
zbarveni zavisi na antokyanech. Jedna se o pigmenty, které jsou rozpustné ve vod¢ a
jejich zbarveni poté zavisi na pH prostfedi. Tyto pigmenty jsou obsaZené v ryZovych
otrubach. JelikoZ jsou otruby zachovany, mé Cernd, fialova a Cervend ryZe podobné
vyzivove vlastnosti jako ryze hnéda. Je vSak dokazano, Ze Cervend ryZe je bohatd na
zelezo a zinek, a Cernd a fialova ryze je bohatd na bilkoviny, tuky a hrubou vldkninu

(Ricepedia, 2016b).

Poslednim typem zbarveni ryze je tzv. zlata ryze. Tato ryzZe je charakteristickd
svoji nazloutlou az nazlatlou barvou, jelikoZ obsahuje velké mnoZstvi betakarotenu.
Betakaroten je zdroj vitaminu A, ktery zpravidla chybi v ostatnich typech ryze. Jak jiz
bylo feceno, jeho nedostatek je také pivodce vzniku tzv. avitamindzy. Tento typ ryze
vSak neni volné k dostani pro farmare ¢i konzumenty, jelikoz se stale vyviji (Ricepedia,
2016D).

26



3.5.4.3 VyZivové hodnoty ryZe

Sacharidy jsou hlavnim zdrojem energie lidského téla a ryze svym slozenim a
vyzivovymi hodnotami spadd pravé do této skupiny. Ryze je velmi bohatym zdrojem
energie. Jeji vyhodou je, Zze béhem tepelné upravy nedochazi k témet zadnym ztratdm a
az 80 % sacharidi v bilé ryzi (77 % v hnédé ryzi) je velmi dobfe a efektivné
stravitelnych (Houston, Kohler, 1970, s. 28). Prumérny energeticky piijem ze 100
gramu bilé zpracované ryze se pohybuje mezi 349 — 373 kcal a u hnédé ryze se tato
hodnota pohybuje v rozmezi 363 — 385 kcal na 100 gramt (Juliano, 1993, s. 40). Dalsi

zakladni vyzivové hodnoty ryzZe jsou uvedeny v tab. 1.

Tab. 1: Vyzivové hodnoty ve 100g ryze

VyZivové hodnoty ryZe na 100 grami
Sacharidy

Typ ryZe Bilkoviny | Tuky | Celkové |VIaknina Vapnik Fosfor Zelezo Vitamin B1 | Vitamin B2 | Vitamin B3

% % % % (mg/100g) | (mg/100g) | (Mg/100g) | (mg/100g) | (Mg/100g) | (mg/100 g)
Hnéda ryze 7,5 1,9 77,4 0,9 32 221 1,6 0,34 0,05 4,7
Standardni bila ryze 6,7 0,4 80,4 0,3 24 94 0,8 0,07 0,03 1,6
Obohacené ryze 6,7 0,4 80,4 0,3 24 94 2,9 0,44 - 3,5
RyZe dlouhozrnd, parboiled 7,4 0,3 81,3 0,2 60 200 2,9 0,44 - 3,5
RyZe dlouhozrnd, predvafend 7,5 0,2 82,5 0,4 5 65 2,9 0,44 - 3,5

Zdroj: Houston, Kohler, 1970, s. 10, vlastni zpracovani

3.5.5 RyzZe jako komodita
3.5.5.1 Mezindrodni trh a obchod

I presto, Ze se vétSina ryZze ihned zkonzumuje v misté produkce, mezinarodni
obchod s ryzi je od 60. let 20. stoleti na vzestupu. Pied 56 lety €inil objem ryze, ktera
vstoupila na mezinarodni trhy 7,5 milionu tun. Mezi lety 2000 — 2009 se mnozstvi
témer zCtyfnasobilo do vyse 28,5 miliont tun a v roce 2011 se objem zvysil v priméru
jesté o jeden milion tun. Podle publikace Rice Almanach vSak mnozZstvi ryze, které
vstoupilo na mezinarodni trh, ¢inilo pouze 6,9 % z celkového vyprodukovaného
mnozstvi v roce 2011 (v roce 1960 to byly 4,4 %). Kdyz porovnadme mezinarodni trhy a
obchod z roku 2000 s jinymi komoditami, jako je kukufice a pSenice zjistime, Ze tyto
dal§i zakladni potraviny zabiraji mnohem vét§i cast trhu. Konkrétné¢ v roce 2000
vstoupilo na trh 81,3 milion tun kukufice, coz dé€lalo zhruba 11, 8 % z celkového
vyprodukovaného mnozstvi a 114,2 milionu tun pSenice, asi 18,8 % z celkového
vyprodukovaného mnozstvi. Mezinarodni obchod s témito komoditami je tedy vétsi a
vice stabilni nez sryzi. Tento fakt vSak svéd¢i o tom, jak moc je ryze cenna pro

obyvatele Asie, kde se jak vime, vyprodukuje kazdorocné ptes 90 % ryze na svété. Ryze
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vyprodukovana z téchto oblasti se na mezinarodni trhy nedostane v takovém mnozstvi
V porovnani s praveé zminénou kukufici a pSenici, které¢ se hojné€ péstuji po celém svéte

(Rice Almanac, 2013, s. 40-43).

Mezinarodni trh s ryzi je také charakteristicky tim, Ze existuje pouze né€kolik malo
exportujicich zemi v kontrastu s velkym mnozstvim zemi ryzi importujicich. V 60.
letech 20. stoleti pokrylo pét nejvétsich exportért celych 69 % svétového obchodu s ryzi
a vprvnim desetileti roku 2000 tento podil vzrostl aZz na 81 %. Mezi nejvétsi a
nejvyznamnéj$i exportéry ryze patii trojice Thajsko, Vietnam a Indie. Thajsko je
tradi¢n€ nejvetSim exportérem ryze jiz od 60. let 20. stoleti, kdy jeho podil exportu €inil
pouze 1,4 milionti tun rocné. Od roku 2000 vSak Thajsko exportovalo 8,4 milionil tun
ro¢né a jeho podil na mezinarodnim trhu s ryzi se zvysil z 19 % na 29,5 % mezi lety
1960 — 2000. Vietnam je druhou nejvice exportujici zemi. Jeho podil na trhu tvofil na
pielomu tisicileté 15,5 %. Nejvétsim exportérem byl Vietnam pouze v 90. letech 20.
stoleti, kdy zde byly zavedeny marketingové a obchodni reformy. Indie se fadi na tfeti
misto v pomyslném Zebticku exportéri s podilem na trhu 14,6 % na zacatku desetileti

nového milénia (Rice Almanac, 2013, s. 40-43).

Z pohledu svétové ekonomiky miize zavislost na exportu ryze pouze z nékolika
zemi svéta predstavovat velky problém. Konkrétné, mezinarodni obchod s ryzi se diky
malému mnozstvi a diversifikaci exportérii stavd velmi zranitelnym a nestabilnim.
Pokud dojde ke zménam obchodnich strategii exportujicich stati a k naslednému
pteruSeni ¢i snizeni dodavek ryze pravé z téchto zemi, cena komodity se automaticky

zvysi (situace ze svétové krize v z let 2007-2008) (Ricepedia, 2016c¢).

Mezi nejvétsi importéry ryZe patfilo na zacatku desetileti roku 2000 pét stati:
Filipiny, Nigérie, {ran, Indonésie a Evropska Unie. Tyto staty importovaly 27 %
z celkového svétového importu ryZe. Podil dalSich pfednich 10 importért ryze cinil
pouze 44 9%. Nejlepsim piikladem nestability mezindrodniho trhu sryzi je
pravdépodobné ptiklad Filipin v letech 2007 a 2009, kdy obrovské importy Filipin
ovlivnily svétové ceny ryze a demonstruji situaci, kdy pouze jeden importér dokaze

destabilizovat cenu jakékoliv komodity obecné (Ricepedia, 2016c¢).
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3.5.5.2 Narodni trhy s ryZi

Cena ryze na domacich (narodnich) trzich je vSak stale nejdilezitéjsi proménnou
jak pro mistni farmare a konzumenty, tak pro vladu dané rozvojové zemé i ptes neustale
ménici se cenovou volatilitu na mezinarodnich trzich. Pravé meénici se volatilita ryze na
mezinarodnich trzich je divodem, pro¢ se narodni vlady rozvojovych zemi casto
rozhoduji pro intervenci z divodu ochrany svého ndrodniho trhu. Statni intervence
potom vypadaji tak, ze pokud jsou svétové ceny ryze nizké, zvysi se cena ryze na
domaéacim trhu. Piesny opak se déje pti tom, kdyz jsou svétové ceny ryze vysoko. Prave
tyto statni zasahy do domacich trhli nam znovu dikazem o tom, jak velmi je ryze

dilezita pro potravinovou bezpecnost daného statu (Ricepedia, 2016c¢).

4 METODIKA PRACE

Pro prokazani cili prace, definovanych v kapitole 2 je kapitola 5 - Analyza feSené
problematiky - vypracovana metodou komparace za vyuziti dostupnych dat. Aby mohl
byt logicky vytvofen zaveér bakalaiské prace a tim naplnén cil - zjiSténi a vymezeni
regiond a statll svéta, ve kterych se konzumuje nejvice ryze z pohledu energetického
ptijmu a tudiz prokazani zavislosti mistnich obyvatel na ryzi, jsou nejdiive v kapitole
5.1 srovnany hlavni svétové plodiny (pSenice, kukufice a ryze) z hlediska jejich
dostupnosti na kontinentu Asie, Afriky a Jizni Ameriky. V kapitola 5.1 jsou vymezeny
jednotlivé regiony téchto kontinentli a je prokazano, v jakych Castech Asie, Afriky a
Jizni Ameriky se konzumuje nejvice ryZe z pohledu piedpokladaného kalorického

piijmu.

Kapitola 5.2 je zavislda na zjiSténi kapitoly 5.1 ve smyslu vybéru regionl
S nejvetsim mnozstvim konzumované ryze v kcal na osobu na den. V kapitole 5.2 jsou
dale vymezeny konkrétni staty danych regiontl. Staty jsou mezi sebou srovnany rovnéz
Z hlediska konzumované ryze v kcal na osobou na den se zdmérem urcit jeden stat, ve

vvvvvv

ptipadovou studii pro demonstraci diilezitosti ryZe praveé v tomto state.

V posledni fad¢€ je tfeba podotknout, Ze studované téma je velice komplexniho
charakteru a tudiz je zddouci urcit jeho zdkladni rdmec, i. e., limitace. Vzhledem
k rozsahovému omezeni se prace soustiedi pfedev§im na vyzivovou stranku z pohledu
predpokladaného prumérného dostupného energetického piijmu v kcal. Predpokladany

dostupny energeticky piijem v kcal je vyjadien na zaklad€ aritmetického priméru, a
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proto je tfeba vzit v potaz fakt, Ze ne kazdy obyvatel zkoumaného regionu ¢i statu do
vyjadfeného priméru zapada. Pfedmétem prace neni zkoumat potraviny z hlediska
jejich ceny (socio-ekonomické dostupnosti), kvality a jinych faktoru. Dale je tieba
zminit, Ze uvedené udaje jsou vyhodnoceny pouze v rozmezi let 1961 — 2011 z divodu

kompletni dostupnosti dat pro vSechny zkoumané regiony a zemé.

5 ANALYZA RESENE PROBLEMATIKY

Jak je jiz z ptedchozich kapitol zjisténo, ryze je z 90 % produkovana v Asii. Po
prostudovani statistik FAO je vSak patrné, ze je ryze také velmi dialezitym
potravinovym zdrojem pro Jizni Ameriku a zejména oblast Karibiku a zapadni Afriky.
Proto se analyticka cast bakalarské prace zabyvéa z nejveEtsi ¢asti ryzi pravé na tzemi
Asie, zapadni Afriky a Karibiku. Faktem také je, Ze se ryZe nepéstuje po celé oblasti
Asie ¢i Karibiku, jelikoz je jeji produkce podminéna vhodnymi podminkami. Za dalsi,
pro mnoho rozvojovych zemi téchto regionech je ryze velmi nezbytnou potravinou,

v nékterych ptipadech az podminkou pro pteziti.

Pro demonstraci dulezitosti ryZze pro rozvojové zemé nachdzejici se na
vymezenych kontinentech je v kapitole 5.1 provedeno srovnani dostupného denniho
energetického piijmu (kcal) na obyvatele. Cilem tohoto srovnani je vymezit pravé
regiony, které jsou na ryzi zavislé a tedy pfedmétem zkoumani bakalaiské prace.
Kapitola 5.1 také poskytuje srovnani energetického piijmu z jinych dtlezitych plodin.
Pro tyto ucely jsou vytvofeny specialni tabulky a grafy, které srovnavaji zkoumané

hodnoty mezi v§emi zminénymi oblastmi.

5.1 Srovnani dostupnosti vybranych hlavnich potravin v rozvojovych
regionech
Podkapitola ma za cil pomoci méfitelnych hodnot dokazat dilezitost ryZe pro rozvojové
regiony Asie, Afriky, Jizni Ameriky a Karibiku. Pro lepsi chapéani a pfedstavu jsou
udaje Cerpané z oficidlnich statistik FAO zpracovany do ptehlednych grafi. Grafy
predstavuji dostupny energeticky pfijem z plodin ke konzumaci, které jsou pro
jednotlivé regiony rozvojovych kontinentii nejvice dulezité. Z oficidlnich statistik FAO
jsou jednoduchou metodou vybrany plodiny, které v jidelnicku obyvatel zkoumaného
regionu zastupuji nejvyznamnéjSi misto z hlediska kalorického pitijmu. Jak bylo
zminéno v kapitole 3.5.4.3, sacharidy jsou hlavnim zdrojem piijmu energie lidského

téla, proto vybrané plodiny predstavuji hlavni dostupné zdroje této stavebni latky.
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Jinymi slovy, grafy ukazuji, jaké mnozstvi energie v kcal je dostupné pro denni piijem

mistnich obyvatel.

Hodnota dostupnosti kcal/osoba/den urCuje dostupny energeticky piijem ze
sledované¢ plodiny pro lidskou konzumaci. Hodnota je FAO ziskdna z pfepoctu
dostupného mnozstvi gramii sledované plodiny na den na obyvatele v dané oblasti.
Dostupné mnozstvi sledované plodiny v daném regionu je urceno sectenim celkové
produkce sledované plodiny a celkového importovaného mnozstvi s ohledem na zmény
ve skladovaném mnozstvi, které se mohly objevit od zacatku sledovaného obdobi.
Hodnoty v tunach pro lidskou spotiebu jsou oddélené od mnozstvi plodiny, které je
uréeno pro export, jako krmivo pro dobytek, jako osivo, a ptedpoklddaného mnozstvi
ztracen¢ho béhem transportu a skladovani béhem daného obdobi. Je dulezité si také
uvédomit, ze hodnoty ukazuji pouze mnozstvi potravy, které je dosazitelné konzumenty,
bez ohledu na ztracené a znehodnocené mnozstvi. Ke ztratdm a znehodnoceni casti
vyprodukované potravy dochdzi v rozvojovych zemich zpravidla kvili Spatnému

technologickému postupu zpracovani po sklizni i béhem ni (FAOSTAT, 2016b).

Nicmén¢, skutecné mnozstvi zkonzumované potravy muze byt daleko nizsi nez
uvedena hodnota vzhledem k mnozstvi, které bylo ztraceno ¢i znehodnoceno kviili
nespravnému skladovani v domacnostech ¢&i pripravé — vafeni (FAOSTAT, 2016b).
| pres tyto skutecnosti jsou tyto tdaje pro zakladni demonstraci dilezitosti ryze pro

obyvatele rozvojovych zemi postacujici.

Obr. 1 pfedstavuje odhadovanou energetickou dostupnost z potravin pro regiony
Asie. Asie je geograficky rozdé€lena na region stiedni Asie, vychodni Asie, jizni Asie,
jihovychodni Asie a zdpadni Asie. Z grafu je patrné, Ze energeticka dostupnost ryze pro
obyvatele, potazmo jeji konzumace, dominuje tfem z péti uvedenych regioni.
Nejvyznamnéjsi postaveni ma ryZe v regionu jihovychodni Asie, na pomyslné druhé
pticce je region vychodni Asie a na tfeti pfiCce region jizni Asie. Tyto regiony jsou
vV ramci Asie povaZzovany za nejméné rozvinuté. Jinymi slovy, nachédzi se zde velké
mnozstvi rozvojovych tzv. ,,ryzovych® statd, jejichz obyvatelstvo je zavislé na produkci
a konzumaci obrovského mnozstvi ryze, jelikoz je zde tato plodina nejdostupnéjsi.
Jednim z diivodi jsou také tamni, velmi vhodné, klimatické podminky, které umoziiuji

pestovani ryze v tak velkém mnozstvi.
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Srovnani let 1961 a 2011 u jihovychodni Asie ukazuje rostouci trend
Vv energetické dostupnosti ryze v kcal, tedy jeji konzumaci. Zbylé plodiny, které se
V Asii péstuji a konzumuji (brambory, kukufice, pSenice) vsak pro region jihovychodni
Asii tak dulezité nejsou. Dostupnost ryze a jeji predpokladana konzumace zde v roce
1961 predstavovala 1068 kcal/osoba/den. O 50 let pozd¢ji, tedy v roce 2011 hodnota
vzrostla na 1245 kcal/osoba/den. Hodnoty u jizni a vychodni Asie ukazuji také
dominanci ryze, nicméné se zde ve vétSim mnozstvi konzumuje také pSenice, kterd mezi

lety 1961 — 2011 zaznamenala velky rust.

Zbylé dva regiony Asie, tj. stfedni a zapadni Asie tak zavislé na produkci a
konzumaci ryze nejsou, jelikoz zde, jak je z grafu patrné, dominuje pouze pSenice.
Navic, Stfedni Asie je historicky velmi charakteristickda produkei pSenice a vyrobkl
z ni. Dal$i vyznamnou plodinou jsou zde brambory. Tudiz by se dalo slozeni stravy
prirovnat k Evropé. Nicméng, statistiky Stiedni Asie jsou uvedeny pouze pro rok 2011,
jelikoZ vétSina tamnich stath spadala pod Sovétsky Svaz a statistiky by byly neptesné.
V zapadni Asii je situace velmi podobna jako ve stiedni Asii S tim rozdilem, Ze misto
brambor je vzapadni Asii na pomyslném druhém misté z hlediska dostupné

energetického piijmu ryze.
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Obr. 1: Odhadovany dostupny denni energeticky piijem na obyvatele v Asii u vybranych plodin
(1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani
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Rozvojové regiony Afriky jsou zndzornéné v obr. 2. Z grafu je patrné, Ze mezi hlavni
slozky potravy z pohledu piijmu sacharidi patfi jiné plodiny nez v Asii. Zatimco tfi
nejzékladnéjsi potraviny (pSenice, ryze, kukufice) zlstavaji stejné, je pro Afriku
charakteristicky také maniok a ¢irok. Rozvojova Afrika se sklada z celkem péti regiont
(severni Afrika, zdpadni Afrika, stfedni Afrika, vychodni Afrika, jizni Afrika). Pro
kazdy region je vzhledem k riznému podnebi a socio-ekonomické dostupnosti potravin
charakteristicka jind plodina, ktera zde zaujimé pfedni postaveni v kazdodenni

konzumaci mistnich obyvatel.

V Africe nejsou regiony tak homogenni co se tyce slozeni potravy zdejSich
obyvatel, jelikoz v kazdém regionu zabird hlavni postaveni jind plodina. Maniok tvoii
hlavni sloZku potravy obyvatelstva stfedni Afriky. Ve stfedni Africe ptipadlo v roce
1961 472 kcal z manioku na osobu/den. V 2011 to bylo 356 kcal/osoba/den. Lze zde
tedy sledovat klesajici trend v jeho dostupnosti. Co se tyCe ostatnich plodin, ryze a

pSenice zaznamenaly v pribchu téchto let znacny riist.

Region vychodni Afriky se vyznacuje velkou energetickou dostupnosti, tedy
konzumaci, kukufice. Energeticky pfijem kukufice je zde dopliovan konzumaci
manioku, ryze, pSenice a Ciroku. Dostupnost kukufice se v pribéhu let 1961 — 2011
zvysila stejné tak jako dostupnost pSenice a ryZe. Je mozné zde sledovat klesajici trend a

tudiz tbytek dostupnosti manioku a ¢iroku.

Statistiky u severni Afriky ukazuji preferenci zcela jiné plodiny, neZ
v pfedchozich dvou zminénych regionech. Na severu Afriky je ve velkém mnoZstvi
konzumovéna pSenice, kterd tvofi nejvétsi Cast jidelniCcku mistnich obyvatel a jeji
dilezitost stale roste, stejné¢ tak jako kukufice, ryze, a Cirok. Posledni region, jiZni
Afrika, se vyznacuje velkou preferenci kukufice a pSenice. Ostatni plodiny jako je
maniok ¢i ¢irok se zde nepéstuji ani nekonzumuji v néjak velkém mnozstvi, proto

nejsou v grafu zastoupeny.

vvvvvv

jak je jiz z obrazku 2 patrné. V zapadni Africe je mozné sledovat nahrazeni ¢iroku ryzi
béhem tohoto obdobi padesati let. V roce 1961 dostupnému energetickému piijmu
dominoval cirok, avsak vroce 2011 byl zcela nahrazen ryzi. Pozitivni trend lze
zaznamenat 1 u ostatnich konzumovanych plodin kromé& ¢iroku, ktery jako jediny

zaznamenal pokles.
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Obr. 2: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v Africe u vybranych
plodin (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

Posledni sledovanou oblasti je region Stfedni a JiZzni Ameriky a Karibiku.
Graficky zndzornéné energeticka dostupnost vybranych potravin u jednotlivych regionti
je znazornéna v obr. 3. V nékterych piipadech je zde velmi tézké definovat rozvojové
zemgé, jelikoZz se v Jizni Americe nachazi staty, jako je napiiklad Kolumbie nebo Peru
jejichz venkov je velmi chudy avSak vétsi mésta jsou srovnatelna s nékterymi mésty
stati Evropské Unie. Nicméné, zminéné staty jsou obecné povaZzovany za rozvojové ¢i
tranzitni. Dostupny energeticky piijem z potravin a jejich slozeni se alespon v Karibiku
a Jizni Americe, do jisté miry 1isi nez v Asii a Africe.

Stiedni Amerika se vyznacuje staty, které jsou jiz historicky zavislé na péstovani a
konzumaci kukufice, proto jsou Cisla tak velka stejné jako u jinych oblasti regiont
Vv Africe ¢i Asii, kde jsou obyvatelé zavisli pouze na jedné plodiné. Konzumace
ostatnich vyznamnych plodin (pSenice, ryze) ve Stiedni Americe tedy neni tak znacna.
Mezi hlavni potraviny ptedstavujici nejvétsi dostupny energeticky piijem v Karibiku
patii z hlediska kcal/osoba/den ryze a pSenice, které pokryvaji nejvétsi piijem sacharida
mistnich obyvatel. Nicméné, od roku 1961, kdy byl dostupny energeticky piijem
mistnich obyvatel délen mezi tyto dvé plodiny, doslo ke zméné, jelikoz v roce 2011 se
ryZze dostala do pomysiného vedeni z hlediska zastoupeni dostupného energetického
pfijmu. V Jizni Americe jasné pfevazuje konzumace pSenice, kterd ma mirny rostouci
trend stejné tak jako ryze. Ostatni plodiny (maniok, kukufice, ryze, fazole) jsou zde

zastoupeny ve velmi podobnych mnozstvich jak v roce 1961 tak v roce 2011.
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Obr. 3: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele ve Stiredni Americe, Jizni Americe a
Karibiku u vybranych plodin (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

5.2 Vybrané regiony

Na zaklad¢ analyzy v predchozi kapitole 5.1 bylo vybrano pét regiont, ve kterych hraje
ryze z hlediska dulezitosti a energetického pfijmu nejzasadnéjsi roli. Tyto regiony jsou
tedy vychodni Asie, jizni Asie, jihovychodni Asie, zapadni Afrika a Karibik. U kazdého
regionu jsou uvedeny obecné fyzicko-geografické podminky. Dale jsou obecné
analyzovany staty z hlediska zavislosti na ryzi a na zéklad¢ téchto vysledkl je vybran
jeden stat, u kterého se zavislost na ryzi projevuje nejvice a ten je dale zkouman jako
ptipadova studie. Pro uplnost jsou v ramci zkoumaného regionu znézornény vsSechny
staty s dostupnymi daty, tudiZ se mize jednat i1 o staty, které se nefadi mezi rozvojové.
Nicméné, naprosta vétSina do skupiny rozvojovych stati patfi. Grafy znazornuji sloZeni

jidelni¢ku obyvatel v roce 2011.

5.2.1 Vychodni Asie

Vychodni Asie je regionem nachazejici se na Asijském kontinentu s rozlohou cca
12 miliond km? a populaci vice nez 1,5 miliardy (vice nez 1/5 svétové populace).
Vychodni Asie zabira 28 % celého Asijského kontinentu a je 15x vétsi nez Evropa.
V tomto regionu se nachazi Mongolsko, Cina — se zavislymi uzemimi Hong-Kong a
Macau, Tchaj-wan, Japonsko, Severni Korea a Jizni Korea. VétSina uzemi je ovlivnéna
mirnym klimatem, nachéazi se ze vSak i tropy, subtropy a horské klima. Zapadni casti
vychodni Asie se vyznacuji extrémnim kontinentalnim klimatem, na vychod¢ jsou to

pak monzunové oblasti (Chapman, 2016).

35



5.2.1.1 Odhadovany dostupny denni energeticky piijem ve stdtech vychodni Asie

Prvnim vybranym regionem, kde hraje ryze nejvétsi roli z hlediska odhadovaného
dostupného energetického piijmu na obyvatele na den je vychodni Asie. Hodnoty pro
vSechny staty spadajici do tohoto regionu jsou vyjadiené v procentech v obr. 4. Mimo
ryzi, kukufici a pSenici — tfi plodiny zajistujici nejvice energetického piijmu pro
vSechny obyvatele Zemé obecné - byly vybrany i zivocisné produkty, které v regionu
zastavaji také velmi dulezity energeticky pifijem mistniho obyvatelstva. Jinymi slovy,
obr. 4 predstavuje dostupné denni slozeni jidelniCku obyvatel znazornénych statu.
SloZeni jidelnicku bylo vypocitano ze statistickych udaji FAO z odhadovaného denniho
dostupného energetického pifijmu celkem a néasledn¢ vyjadienim zastoupeni

jednotlivych plodin.

Z grafu je patrné, Ze nejvétsi cast jidelnicku tvoii ryZze v Severni Koreji (34,8 %), Jizni
Koreji (28 %), a Ciné (26,8 %). Nejmensi ¢ast jidelnicku tvoii ryze a kukufice
obyvatelim Mongolska kviili nevhodnym klimatickym a jinym podminkédm pro jejich
pestovani. Pfi srovnani ryze s kukufici je patrné, Ze tato plodina a vyrobky z ni nehraji
ve slozeni stravy obyvatel vychodni Asie zasadni roli. Vyjimkou je pouze Mongolsko,
kde, jak jiz bylo zminéno, nejsou vhodné podminky pro péstovani ryze ¢i kukufice,

naopak se zde velmi dafi pSenici.

Pro ptipadovou studii je vybrana Cina (v grafech nejsou zapogitana data pro Hong Kong
a Macao), ackoliv se fadi aZ na pomyslné tieti misto, co se tyCe procentualniho
zastoupeni ryze v jidelniC¢ku mistnich obyvatel. AvSak z divodu nejvétsi populace

V tomto regionu, ryze zde tudiz ,,zivi* nejvetsi mnozstvi lidi.
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Obr. 4: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele ve vychodni Asii u
vybranych plodin a Zivocisnych produktii (2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

5.2.1.2 Ry%e a Cina

Cina je v soudasnosti sklofiovana v souvislosti s mnoha aspekty — od rapidné& rostouci
ekonomiky navzdory totalitnimu reZimu a poruSovani lidskych prav po nadmirny
populacni rust, pokrokem ve véd¢ a technice, rozdily v distribuci bohatstvi v ramci
zemé a znaéné znedistovani zivotniho prostiedi. Nicméng, Cina stale patii na seznam
rozvojovych stati svéta, jelikoZz zde existuji, jak jiZ bylo zminéno, obrovské rozdily
Vv distribuci bohatstvi, potazmo financ¢nich pfijmu mistnich obyvatel a s tim spojené
velmi nizké Zivotni trovn¢. Pod hranici chudoby zde podle statistik Svétové Banky zilo
v roce 2010 11,8 % obyvatel. Pro zajimavost, pod hranici chudoby v Ciné Zilo v roce
2000 40,54 % obyvatel a v roce 1995 to bylo 57 % a v roce 1981 to bylo 88,32 %. Lze
zde tedy sledovat pozitivni trend a rozvoj z hlediska snizovani chudoby obyvatel v Ciné
(World Bank, 2016a). Samoziejmé, je tieba vzit v potaz fakt, ze v Ciné v t&chto letech
probihala masivni urbanizace, tedy stéhovani z venkova do mést. Velmi vysoka
chudoba se v této komunistické zemi vyskytuje pfedevS§im ve venkovskych oblastech
i pfes to, ze urdité &inské metropole jako Peking &i Sanghaj jsou az na nékteré
environmentalni aspekty srovnatelné se zapadnimi modernimi velkomésty. Jednd se
0 nejlidnatéjs$i zemi svéta s populaci 1,3 miliardy a po Rusku, Kanad€ a USA je to ¢tvrta

nejvetsi zemé svéta (Ricepedia, 2016d).

Vzhledem Kk tomu o jak velkou zemi se jedna, je tieba zdiraznit, Zze klimatické
podminky se méni v zavislosti na ¢asti zemé a to velmi znaéné. Cinské klima zahrnuje
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vyrazné monzunové¢ oblasti s horkym létem a chladnou zimou, velké sezonni vykyvy
srazek a charakteristické kontinentalni klima s velkymi ro¢nimi vykyvy teplot. Dale pak
studené viny, ptivalové srazky a tajfuny. Jedna se tedy o velmi komplexni a slozité
klima, kterému musi farmafi v danych oblastech pfizplisobovat svoje zemédé€lstvi

(Ricepedia, 2016d).

Cina se da zhlediska klimatu rozdélit od pobfeZnich oblasti na vychodé po
vnitrozemské oblasti na severozapadé¢ do ctyfech klimatickych sub-regiont. Prvni
klimaticky sub-region se nachazi na jihu od Cchinského pohoii a feky Huaihe, je velmi
vlhky a zabira 32 % celkové rozlohy zemé. Druhy klimaticky sub-region se da
charakterizovat jako mirn& vlhky. Rozléha se ve stiedni a severovychodni Ciné a zabira
asi 15 % cinského uzemi. Treti klimaticky sub-region se vyznacuje ¢asteCnymi suchymi
podminkami a nachazi se spolu se ¢tvrtym velmi suchym klimatickym sub-regionem
hluboko ve vnitrozemi Ciny. Tieti klimaticky sub-region zabira 22 % tzemi Ciny a
ctvrty, velmi suchy klimaticky sub-region zabird 31 % celkového tzemi zemé

(Ricepedia, 2016d).

Jak jiz bylo zminéno v kapitole 3.5.3.4, Cina je rovnéz nejvétsim producentem
ryze na sveéte, 1 pies to, Ze je plocha, na které je ryze péstovana mensi nez v Indii. Jedna
se o vice nez 30 % celkové svétové produkce a konzumace. Péstovani ryze ma v Cing
velmi dlouhou tradici a postupem cCasu se stala tato plodina zékladnim zdrojem
energetického ptijmu pro 2/3 &inské populace. Po Japonsku a Jizni Koreji dosahuji
Cinské vynosy péstovani ryze kjedném znejvétSim vcelé Asii diky modernim
technologickym postuplim, dostatecnému zavlazovani a hnojeni a také velmi vhodnym

klimatickym podminkam (Ricepedia, 2016d).

Hlavni produkéni oblasti ryZe mizeme vidét na obr. 5. Jak jiz bylo zminéno,
oblasti Ciny poskytuji velmi vhodné klimatické podminky pro péstovani plodiny.
Z hlediska administrativniho ¢lenéni Ciny mizeme péstovani ryze na jihu a jihovychodé
zem¢ vyclenit do provincii Yunnan, Guangxi, Guangdong, Fujian, Zhejiang, Guizhou,
Hunan, Anhui, Sichuan, Chongqging, Hubei, Anhui, Henan a Jiangsu. Na severovychodé
se pak jednd o provincie Liaoning, Jilin a Heilongjiang. Pro lep$i znazornéni
produkénich ploch v Cing byl vybran obrazek, ktery pomoci zelenych te¢ek produkéni

plochy vyznacuje. Jedna zelend tecka na obrazku ptfedstavuje 10 000 hektarii piidy, na
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které se ryze péstuje. Nejveétsi produkei ryze ma provincie Hunan, jez se nachdzi presné

uprostied pomyslného jihovychodniho regionu zemé (Ricepedia, 2016d).

Obr. 5: Bodové zndzornéné produkcni oblasti ryze v Ciné, zdroj: Ricepedia, 2016d

Obr. 6 znazoriiuje produkci, sklizenou plochu a vynosnost ryze mezi lety 1961-
2013. Rozdil mezi pocatecnim rokem 1961 a koneénym rokem 2013 u produkce a
vynosnosti je velmi markantni. Zv1asté pak historicky vyvoj sledovanych ukazatelq.
Nicméng, celkova sklizena plocha ryze v Cing byla na svém vrcholu v poloving 70. let
20. stoleti a od této doby se zacala jeji produkce zmenSovat. ZmenSovani plochy pro
péstovani ryze bylo samoziejmé zapfi¢inéno zménou ve vedeni ekonomiky a
ekonomickych cili Ciny. Redukce sklizené plochy zapfi¢inilo hned nékolik zmén,
avsak mezi dvé nejdulezitéjsi patii noveé prijaté reformy v ekonomickém sektoru, které
sniZily vladni naroky na péstovani ryZe a ekonomicky boom, ktery zvysil naklady
ob&tované pfilezitosti u pidy. V poloving 70. let se v Ciné sklidilo 37 miliont hektart

ryze vroce 2010, to bylo o 7 milioni hektarti ryze mén¢, tedy 30 miliond hektar

(Ricepedia, 2016d).

Nicméné, na zvySeni produkce a vynosnosti mély nejvétsi vliv programy
realizované Cinskou vladou. Tyto nové obchodni a jiné politiky byly cilené na piijmy
farmaih a zvlasté pak na fizeni poptavky po potravinach exponencialné rostouci ¢inskou

populaci. Mimo legislativni Upravy a centrdlni planovani poskytla c¢inska vlada
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farmarim také znacné dotace na zemédélské stroje a techniku. Dotace se pohybovaly
mezi $7,720 — $30,879 na zakoupeny stroj. V praiméru byla farmaium poskytnuta sleva
30 % na zemédé&lskou techniku. Velky vliv na produkci a péstovani ryze maji efektivni

zavlahové systémy, které jsou budované jiz od 70. let 20. stoleti (Ricepedia, 2016d).
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Obr. 6: Produkce, sklizend plocha a vynosnost ryze loupané v Ciné (1961-2013), zdroj:
FAOSTAT, viastni zpracovani

Obr. 7 predstavuje vyvijejici se kiivky importu a exportu loupané ryze v Ciné od
roku 1961 — 2013. Z grafického znazornéni je patrné, Ze Cinsky export ryze témét vzdy
prevysil import a Cina méla kladnou obchodni bilanci. Nicméng, pfi ptihlédnuti
k mnozstvi, ve kterém se ryze v Cin& péstuje, jsou hodnoty importu i exportu
zanedbatelné. Napiiklad vroce 2013 se zde vypéstovalo 135,8 miliond tun ryZze
loupané, pticemz se exportovalo 0,45 milionti tun a importovalo se 2,2 milionti tun
(FAOSTAT, 2016a). Vyjimkou je pouze rok 1998 a 1999 kdy klimaticky jev El Nifio
velmi nepiiznivé ovlivnil produkci ryze v Indonésii a na Filipinach. Cina v téchto letech
pomoci svych exportli pomohla stabilizovat cely trh s ryzi. Je v§ak potvrzeno to, co jiz
bylo zminéno v kapitole 3.5.5 — ryZe neni tak obchodovanou komoditou, protoze vse co
se vypestuje, se v dané zemi také zkonzumuje. Az tedy na tyto zanedbatelnd mnozstvi,
ktera jsou obchodovanad na mezinarodnich trzich. V dalSich statech, které maji slouzit,
jako piipadové studie je situace velmi podobna. Import a export ryze dale tedy nebude
zkouman (Ricepedia, 2016d).
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Obr. 7: Import a export ryze loupané v Ciné (1961-2013), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

Jak jiz bylo zminéno, ryze je zakladni potravinou pro 2/3 ¢inské populace.
V obr. 8 mizeme sledovat vyvoj jejiho zastoupeni v jidelni¢ku Cifiant i postupnou
zménu v zastoupeni jinych plodin a potravin mezi lety 1961 — 2011. Samoziejmé, zde je
nutné piihlédnout na dobu, ve které se Cina nachazela. Nasledky politiky tzv. Velkého
skoku vpied byly pro Cinu katastrofilni. Vyroba orientovana na produkci ocele a
pramysl obecné znamenal nedostate¢nou pracovni silu v zemédélstvi a tudiz pokles
zemédelské vyroby. Vysledkem byl hladomor. Vzhledem ke krizi byl v roce 1961
celkovy dostupny primeérny energeticky piijem na osobu na den 1415 kcal. V roce 2011
tato hodnota dosahla v priméru 3081 kcal (FAOSTAT, 2016a).

Zminénému faktu odpovida i zndzornéni na obr. 8 kde lze pozorovat, Ze sloZeni
jidelnicku z pohledu zastoupeni ryZe se v pritbéhu 50 let snizilo pouze o zanedbatelné
mnozstvi necelych 3 %. V roce 1961 se v Ciné zkonzumovalo pfiblizné 40,3 kg ryze na
osobu na rok. Vroce 2011 to bylo 79,95 kg ryze. Zvlast¢ pak maso a zivocCiSné
produkty jsou konzumovany ve vétSich mnozstvich, nez tomu bylo vroce 1961

(FAOSTAT, 2016a).

Zvlastni cast grafu tvofi tzv. ,ostatni plodiny“. Do této skupiny, ktera v grafu
vyznacuje velky energeticky piijem, byly zapocitany alkohol, kotfeni, ofechy, cukry,
sladidla, rostlinné oleje, olejniny a luSténiny a ostatni obiloviny. Nicméné, cukry,
sladidla a rostlinné oleje jsou v této skupiné energeticky nejvydatnéjsi, avSak

nepiedstavuji stravu, na niz by mohlo lidské télo dlouhodob¢ fungovat.
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Obr. 8: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v Ciné u vybranych plodin
a zivocisnych produkti (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani

5.2.2 Jiini Asie

V jizni Asii se nachazi Afghanistan, Bangladés, Bhutan, Indie, Nepal, Maledivy,
Pékistan a Sri Lanka. Celkové jmenované staty zabiraji rozlohu cca 5,1 milionti km?,
coz je piiblizné 11,51 % z celkové rozlohy Asie. Jedna se o nejlidnatéjsi region na svété
s celkovou populaci pres 1,749 miliard obyvatel, coz je asi 24 % celkové svétové
populace a 39,49 % Asie. Region se vyznacuje jak velmi teplymi (tropickymi) oblastmi
na jihu, tak mirnym klimatem na severu. Rozdily v klimatu jsou ovlivnény vertikalni
stupniovitosti podnebi. Jizni ¢asti jsou typickymi horkymi monzunovymi oblastmi, které
prichazeji v 1ét¢ v obdobi destl. Na severu regionu vSak klima pfechazi do mirného
pasu, takze jsou zde podstatné chladnéjsi zimy nez na jihu, avSak 1éta také velmi horka.
Obecné lze vSak region charakterizovat jako monzunovy, jelikoz je vétSina Gzemi velmi
vlhk4 béhem léta, suchd béhem zimy a proto se zde dafi péstovani mnoha plodin napf.

ryZi a ¢aji (Chapman, 2016).

5.2.2.1 Odhadovany dostupny denni energeticky piijem ve stdtech jiZni Asie

Obr. 9 znazoriiuje sloZeni jidelnicku z hlediska denniho dostupného energetického
pfijmu zastoupenych potravin na obyvatele v jizni Asii. Nejvétsi cast jidelnicku tvoii
ryze v Bangladési (70 %), dale na Sri Lance (42,2 %), v Nepalu (31,6 %) a v Indii
(28,6 %). Jidelnicku obyvatel jmenovanych zemi tedy jasné dominuje, je vSak

dopliiovana v malém mnoZstvi pSenici. PSenice naopak dominuje jidelnicku, kde jsou
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vhodnéjsi klimatické podminky a tradice pro jeji péstovani. Je to v Afghanistdnu, {ranu

a Pakistanu. Zdejsi podminky zde vSak nepfispivaji k péstovani ryze ve vétsi mifte.

Pro nésledujici ptipadovou studii je vybrana Bangladés, jelikoz zde ryze zajiStuje
70,8 % energetického pfijmu mistnich obyvatel, coz je nejvice ze vSech stati regionu

Jizni Asie.
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Obr. 9: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v jizni Asii u vybranych
plodin a zZivocisnych produktii (2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

5.2.2.2 RyZe a Bangladés

Bangladés je zemé leZici mezi Indii a Myanmarem. Jednd se o devatou nejlidnatéjsi
zemi na svét€¢ s odhadovanou populaci 168 milioni v roce 2015 a je to jedna ze zemi
snejvetsi hustotou obyvatel na km2 Po slozitém historickém vyvoji v zemi se
Bangladés stala demokracii v roce 2008. Bangladés se stale fadi na seznam rozvojovych
statd svéta (CIA, 2016a). Celkové mnozstvi obyvatel, které zde zilo na hranici chudoby
(1,90 $/den) bylo vroce 2014 43,65 %. Pro srovnani, v roce 2000 to bylo 59,97%
(World Bank, 2016b). Nova demokratickd vlada s mezinarodni rozvojovou pomoci
dokézala snizit chudobu v zemi o 16,32 % a dokézala splnit Rozvojové cile tisicileti
Vv oblasti zdravi matek a détské umrtnosti. Stejné¢ Bangladé$ zaznamenala velky posun
doptedu z hlediska bezpecnosti potravin a jeji ekonomika zaznamenavala kazdoro¢né
6% rast za predeslych 20 let (CIA, 2016a). Nicméné, Bangladés stale ziistava zemi
orientovanou piedev§im na zemédé€lskou produkci, na které jsou jeji obyvatelé

existenéné zavisli (Islam et al, 2015).
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Z hlediska klimatu se Bangladé§ nachazi v tropickém pasu. Je to typicka
monzunova oblast s velmi horkymi vihkymi a destivymi léty a suchymi zimami. Uzemi
Bangladése je jednim z nejvlh¢ich na svété. Zimy jsou v zemi velmi mirné, jelikoZ se
teploty se pohybuji v rozmezi 7 — 13 °C. Béhem 1éta jsou teplotni rozdily daleko vétsi,
V priméru se pohybuji mezi 24 — 41 °C. Bangladé$ Casto postihuji ni¢ivé zaplavy a
tropické cyklony, které na tamni uzemi ptichdzeji od Bengélského zalivu v obdobi od

dubna do kvétna (Ricepedia, 2016e).

Bangladés neni velmi Clenita oblast, jedna se spiSe o oblast s mnoha rovinami

Cv v

v

Keokradong s 1230 metry n. m. Na jihovychodé zemé je krajina ¢lenitéjsi (CIA,
2016a).

RyZe je v Bangladési velmi zasadnim zdrojem potravy, jak bylo identifikovéno
zobr. 9. Tvoti hlavni slozku jidelnicku pro vice nez 149 milioni tamnich obyvatel
(Ricepedia, 2016e). Ryze v Bangladési zastupuje 2/3 celkového energetického piijmu a
az polovinu piijmu bilkovin u primérného obyvatele Bangladése. Ryze je vsak diilezita
I z hlediska ekonomického, jelikoz jeji péstovani a dal$i vyrobni procesy s ryzi spojené
zaméstnavaji az 48 % obyvatel na venkové. Samoziejmé, velkou roli ma i z hlediska
statni ekonomiky i celkového zeméd¢lstvi. Produkce ryze zastupuje jednu polovinu
hrubého domaciho produktu zemédélstvi a jednu Sestinu celkového narodniho pfijmu

Bangladése (Islam et al, 2015).

Bangladés se z hlediska administrativniho déleni déli na 7 oblasti: Dhaka,
Chittagong, Rajshani, Barisal, Khulna, Sylhet a Rangpur (CIA, 2016a). Na rozdil od
Ciny, v Bangladési nelze rozlisit hlavni produkéni oblasti, jelikoZ se zde ryze péstuje
prakticky po celém uzemi (obr. 10), diky vhodnym klimatickym podminkédm. Nicmén¢,
nejméné ryze se péstuje v oblasti Chittagong. Jedna zelena tecka na obr. 10 znazorniuje
13 miliont rodin, které s vénuji farmateni a témét vSechny z nich péstuji vyhradné ryzi.
Ryze je zde péstovana na celkem 12 milionech hektart (Bangladesh Rice Knowledge
Bank, 2016).
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Obr. 10: Bodove znazornené produkcni oblasti ryze v Bangladési, zdroj: Ricepedia, 2016e

Bangladés je Ctvrtym nejvEét§im producentem ryze na svété. Jak je z grafu 11
patrné, produkce, sklizend plocha a vynosnost ryze ma pozitivni rostouci trend
v pribehu let 1961 — 2013. Sklizena plocha ryze vzrostla o 3,29 milionti hektari mezi
lety 1961 — 2013. Velmi podobné je na tom i vynosnost z péstované ryze. Ta Cinila na
zacatku sledovaného obdobi 1,134 t/ha a na konci sledovaného obdobi to bylo 2,947
t/ha i pres to Ze Bangladés ztratila ¢ast Grodné pidy od jeji nezavislosti v roce 1971

(Ricepedia, 2016e).

Zvysujici se produkce, sklizend plocha i vynosnost velmi pozitivné ovlivnilo
I rozhodovani a zavadéni nejriznéjSich opateni bangladésské vlady, které mély zvysit
produkci a zaroven snizit importované mnozstvi ryze. Z tohoto divodu zahajila vlada
program dotaci a podpory pro mistni farmafe, aby se sniZilo mnozstvi prodeje
importované ryze v BangladéSi. Mimo tyto dotace, rozdala bangladésska vlada
farmaiim dotace v hodnoté 712 milionti americkych dolart. Vlada dotovala predevsim

elektfinu, palivo, zavlazovani, hnojiva apod. (Ricepedia, 2016e).
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Obr. 11: Produkce, sklizena plocha a vynosnost ryze loupané v Bangladési (1961-2013),
zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani

Jak jiz bylo zminéno, ryZe méa v Bangladési velmi dilezité postaveni a pti pohledu
na obr. 12 je jasné, ze bez ryze by v Bangladési neméli obyvatelé co jist. V soucasnosti
je na ryzi pfimo zavislych 88 % mistnich obyvatel. Z grafu je vSak patrné, Ze zastoupeni
ryze v jidelnicku obyvatel BangladéSe v prubéhu let 1961 — 2011 mirné kleslo.
Zajimavy je vSak fakt, Ze se vyznamné nezménil celkovy kaloricky dostupny primérny
energeticky piijem na osobu na den. V roce 1961 dosahovala tato hodnota 2154
kcal/osoba/den a v roce 2011 to bylo 2429 kcal/osoba/den. Z pohledu zkonzumovaného
mnozstvi v kg/osoba/rok neni rozdil mezi lety 1961 (191,93 kg) a 2011 (172,62 kg) tak

markantni.

Zavislost obyvatel Bangladése na ryzi ukazuje i fakt, ze se celkové slozeni
jidelnicku z procentudlniho pohledu mezi sledovanymi lety nijak zadsadné nezménilo

S vyjimkou pSenice a kotenil a hliz.
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Obr. 12: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v Bangladési u
vybranych plodin a Zivocisnych produktii (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani
5.2.3 Jihovychodni Asie

Region jihovychodni Asie se sklada z dvou sub-regionti: kontinentalni a ostrovni. Na
kontinentalni ¢asti jihovychodni Asie se nachazi Kambodza, Laos, Myanmar, Thajsko,
Vietnam, Singapur a vychodni ¢ast Malajsie. Na ostrovni ¢asti jihovychodni Asie se
nachazi Indonésie, Filipiny, Vychodni Timor, Brunej a zdpadni ¢ast Malajsie. Celkova
rozloha pevniny ¢ini asi 4 500 000 km? Populace jihovychodni Asie dosahuje 620
milionti obyvatel. Cely region spada do subtropického a tropického klimatu s vydatnymi
ro¢nimi srazkami diky monzunovym destim. Nachazi se zde horské oblasti, ndhorni
ploSiny a niZiny. Stfidani ro¢nich obdobi se zde déli spiSe podle obdobi sucha a obdobi

deste, nez podle teplotnich rozdilu (Frederick, 2016).

5.2.3.1 Odhadovany dostupny denni energeticky prijem ve stdtech jihovychodni Asie

Slozeni potravy obyvatel jihovychodni Asie je, jak jiz bylo zminéno v piedchozich
kapitolach velmi charakteristické a tvofené z nejvétsi Casti pravé ryzi, co se piijmu
sacharidl tyce. Zdejsi vhodné klimatické podminky pfispivaji nejvétsim dilem k tomu,
aby zde byla ryZe péstovana po cely rok. Tyto staty také byvaji ¢asto oznacovany, jako
»IyZové staty“. Kazdodenni potrava mistnich obyvatel a zvlasté pak nejvétsi energeticky

pfijem ve formé sacharidi zde pochazi prave z ryze.

Z grafu 11 je mozné vycist, ze nejveétsi Cast energetického piijmu, tedy vice nez
50 %, tvori ryze v Kambodzi (63 %), Laosu (61 %), Vietnamu (51,4%). Mezi staty, kde

ryze tvoii dostupny denni energeticky piijem na obyvatele do 50 %, patii Indonésie
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(48,4 %), Myanmar (45,9 %), Filipiny (45,4 %), Thajsko (40,3 %) a Vychodni Timor
(30,6 %). Nejmensi denni dostupny energeticky pfijem na obyvatele z ryze ptipada na
obyvatele Malajsie (26,3 %) a Bruneje (25,4 %). Ostatni plodiny (pSenice a kukufice)
Vv téchto statech nemaji zastoupeni ani do 20 % s vyjimkou Vychodniho Timoru, kde

jidelnicek z 28,7 % doplituje kukufice.

Jak je zobr. 13 patrné, ryze hraje velmi dilezitou roli V jidelnicku obyvatel
kazdého ze stati jihovychodni Asie. V regionu, jak jiz bylo zminéno, se nachazi nejvice
tzv. ,ryzovych statl. V Kambodzi vSak ryze poskytuje nejvice procent energie pro

mistni obyvatele, proto je vybrana pro nasledujici ptipadovou studii.
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Obr. 13: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v jihovychodni Asii u
vybranych plodin a zZivocisnych produktii (2011), zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani

5.2.3.2 RyZe a KambodZa

KambodZa je jednou se zemi jihovychodni Asie, byvalou francouzskou kolonii a velmi
smutnou historii v pribéhu 20. stoleti. Obsazenim hlavniho meésta Phnompenh
komunistickymi Rudymi Khméry v cele s jejich viidcem Pol Potem zacalo roku 1975
v Kambodzi pravdépodobné nejhorsi obdobi kambodzskych déjin. Béhem pouhych
dvou let tohoto rezimu zemielo na 1,5 miliont Kambodzani v rukou popravéich cet,
tézkou praci, nemocemi ¢i hladem. Rezim Rudych Khmért byl svrzen Vietnamci, ktefi
na prelomu let 1978/1979 osvobodili Phnompenh a v téchto letech také zacala desetileta

vietnamska okupace a téméf tiindctiletd obCanska valka. V soucasnosti je Kambodza
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politicky stabilni konstitu¢ni monarchie demokraticky volenymi reprezentanty s 15,7

miliony obyvatel (CIA, 2016b).

Na zapad¢ sousedi Kambodza s Thajskem, na severu s Laosem a na vychodé
S Vietnamem a na jihu ma pfistup k thajskému zalivu. Kambodza se v sou€asnosti stale
fadi na seznam rozvojovych statil svéta. Kambodza stejné tak jako Bangladés a jih Ciny
spada do tropického klimatického pasu, charakteristického pravidelnymi monsuny. Léta
jsou zde velmi horka a vlhka a zimy chladnéj$i a suché. Sezona monzuni zacina od
kvétna a trva do listopadu. Obdobi sucha za¢ina v prosinci a trva do dubna. VétSina
uzemi se nachazi na vyvysené centralni plosing se sladkovodnim jezerem Tonle Sap

uprostied (Ricepedia, 2016f).

Centralni plosina, kde se také péstuje nejvice obilovin véetné ryze je rovinuta a
ohrani¢end horami na severu a jihozapadé (Ricepedia, 2016f). Z pohledu
administrativniho ¢lenéni je KambodZa rozdélena na 24 provincii (Banteay Meanchey,
Battambang, Kampong Cham, Kampong Chhnang, Kampong Speu, Kampong Thom,
Kampot, Kandal, Kep, Koh Kong, Kratie, Mondolkiri, Oddar Meanchey, Pailin, Preah
Vihear, Prey Veng, Pursat, Ratanakiri, Siem Reap, Sihanoukville, Stung Treng, Svay
Rieng, Takeo, Tbong Khmum a hlavni mésto Phnompenh (CIA, 2016b).

Jak je zfetelné z obr. 14, ryze se v KambodZi péstuje na jihu, ve stfedu a na
severozapadé zemé. Na vychodé (Ratanakiri, Stung Treng, Mondulkiri, Kratie, Preah
Vihear) se ryze nepéstuje v takovém mnozstvi a na zadpad¢ (Koh Kong Pailin, a zdpadni
¢ast provincie Pursat) se nepéstuje téméei viibec. Jedna zelend teCka na obr. 14

piedstavuje 6 tisic hektart pudy, na které je ryze péstovana (Ricepedia, 2016f).
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Obr. 14: Bodove znazornéné produkcni oblasti ryze v Kambodzi, zdroj: Ricepedia, 2016f

vey

Co se tyce rozvojovych cili tisicileti z pohledu snizeni populace zijici pod hranici
chudoby, miizeme tvrdit, Ze Kambodza dosahla velmi pozitivnich vysledk, které jsou
ve srovnani s ostatnimi rozvojovymi staty pozoruhodné. KambodZzi se podafilo snizit
hranici chudoby z 53 % v roce 2004 na 20,5% Vv roce 2011. K uspéchu a vymanéni se
z nejhorsiho ptispélo velkym dilem pozvednuti svétovych cen ryZze a také zvySeni jeji
produkce v Kambodzi (Obr. 15). Péstovani ryze v Kambodzi spolu s pfistupem k trhiim
skrze vylepSenou infrastrukturu a informacim o nich skrze mobilni telefony, vylepsené
zavlazovani a liberdlni ekonomika zlepSilo Zivotni podminky milionti obyvatel
Kambodzi a pozvedlo celkovou produkei ryze i z pohledu vynosnosti a sklizené plochy,
jak je také ztetelné z obr. 15 (World Bank, 2016c).

Obr. 15 také navic ukazuje obecné pozitivni trend v produkci, vynosnosti a
sklizené ploSe loupané ryze v Kambodzi od roku 1961 po rok 2013. Hluboky propad je
zaznamenan mezi lety 1971 — 1979, kdy byla Kambodza pod nadvladou Rudych
Khméri, jak jiz bylo zminéno vySe. KambodZi se nasledné dostalo pomoci od
International Rice Research Institute ve spolupraci s Australian Agency for International
Development v podobé Skoleni kambodzskych farmaii a poskytnuti a zpétného
vysazeni na 750 druhil ryZe, které byly ztraceny béhem khmérské nadvlady. Velkému
zvySeni vynosi zryZze mezi lety 2005 — 2013 piispél vétsi piistup k modernéjSim
technologiim napf.: hnojiviim. V roce 2011 bylo v Kambodzi na farmafeni existencné

zavislych cca 66 % obyvatel (Ricepaedia, 2016e).
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Mistni vlada také pfijima nova opatfeni a velmi podporuje péstovani a produkci

J A

ryze skrz zavadéni novych technologii v produkci, podporu farmait (Skoleni) a dotace a

pujcky, které zajisti dostate¢né financovani téchto programu (Ricepaedia, 2016e).
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Obr. 15: Produkce, sklizend plocha a vynosnost ryze loupané v Kambodzi (1961-2013), zdroj:
FAOSTAT, viastni zpracovani

Ryze je v Kambodzi hlavnim zdrojem energetického ptijmu pro vétSinu obyvatel
a jak je patrné z obr. 16, v roce 2011 zajist'ovala az 63 % odhadovaného energetického
pfijmu na obyvatele na den. Skute¢né Cislo vSak miiZze byt samoziejmée vyssi. Mezi lety
1961 a 2011 se postaveni ryze v jidelnicku Kambodzana snizilo o témét 15 % coz je
vice nez u predchozich dvou stati. Hlavnim diivodem je fakt, ze jidelni¢ek dopliuje
vice kukufice, nez tomu bylo u Ciny a Bangladése. Lze zde pozorovat také znacny
posun v konzumaci masa a dalSich zivo¢isnych vyrobkil, coz je spojené s mirn¢ rostouci
zivotni urovni. Nicmén¢, ryze si stale zachovava a v budoucnu zachovd dominantni
postaveni, co se hlavniho energetického (kalorického) zdroje pro mistni obyvatele tyce.

Kambodza se také fadi mezi tzv. ,,ryZové staty*.
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Obr. 16: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v Kambodzi u vybranych
plodin a zZivocisnych produktii (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani

5.2.4 Zapadni Afrika

Do regionu Zapadni Afrika podle statistik FAO patii staty Benin, Burkina Faso,
Kapverdy, Pobiezi slonoviny, Gambie, Ghana, Guinea, Guinea-Bissau, Libérie, Mali,
Mauritanie, Niger, Nigérie, Senegal, Sierra Leone a Togo (FAOSTAT, 2016). Region se
rozklada na 6,1 milionu km? s populaci 361,6 milionti obyvatel k roku 2016 (Africa
Ranking, 2016), (Worldometers, 2016). Oblast mize byt rozdélena do nékolika fyzicko-
geografickych sub-regionti podle krajiny. Velmi charakteristicky a problémovy je zde
pas tzv. Sahelu, tedy jakymsi pfestupnym tizemim mezi Saharou a standardni krajinou.
Sahel je velmi suchy a nehostinny pas, kde vegetuji pouze nizké traviny, které jsou
vhodné pouze pro pastvu dobytka, nikoliv vSak pro efektivni zemé&délstvi. Pas se
nachdzi od Senegalu az po Sudan. V oblasti Guinejského zalivu se pii pobtezi Atlantiku

rozpinaji tropické lesy (Britannica, 2016a).

5.2.4.1 Odhadovany dostupny denni energeticky piijem ve statech zdapadni Afriky

V zépadni Africe se ryze v jidelnicku mistnich obyvatel vyskytuje mnohem vice nez
v jinych africkych regionech. Nejvétsi zastoupeni z pohledu dostupného piijmu
sacharidl a tedy i na pomyslném jidelnicku ma podle obr. 17 ryze v Libérii (40,4 %),
Guineji-Bissau (39,8 %), Sierra Leone (39 %) a Guineji (38,3 %). Mensi avsak stale
velmi dtlezitou slozku potravy tvoii ryze v Senegalu (28,6 %), Beninu a Pobiezi
Slonoviny (20,5 %), Gambii (20,3 %) a Mali (20,1 %). Procentualné nejmensi ¢ast
jidelnicku zaujimé ryze na Kapverdach (18,1 %), v Mauritanii (14,4 %), Nigérii
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(11,3 %), Ghan¢ (10,8 %), Togu (9,9 %), Burkin¢ Faso (7,6 %) a Nigeru (3,8 %).
Ostatni plodiny znazornéné na obr. 17 modrou barvou piedstavuji vétsi ¢ast dostupného
energetického pfijmu nez ryZe. Mezi tyto plodiny se fadi ¢irok, maniok, bataty, hlizy a

kotinky atp.

Ryze vSak z pohledu energetického pifijmu ze sacharidli predstavuje stale velmi
vyznamnou roli. Ve srovnani s ostatnimi svétové vyznamnymi plodinami jako kukufice
a pSenice, ryze jasné dominuje v§em zemim, kromé Toga a Burkiny Faso, kde ma vétsi
procentudlni zastoupeni kukufice. PSenice pak dominuje naptiklad Mauritanii. Nejvetsi
odchylku od trendu mizeme sledovat u Nigérie a Nigeru, kde ve velkém zastava hlavni

energeticky pifijem naptiklad proso.

Pro ptipadovou studii je vSak vybrana a zpracovana Guinea, jelikoZ ma ze vSech

statd, ve kterych ryZe tvoii vice nez 38 % energetického piijmu, nejvice obyvatel.

I

o

o

%

o O

10
0
& o A A @ 3 > O e L 2 o
IR S S S I S P S Y ¢ (¥ N
F & & o & @ ROl AR
Q 4 ; )
Q}o J‘Q;l\'\ 6\\.}(\ é\ CD\e
e}
Q°

PSenice ~ Kukufice mRyZe m Ostatniplodiny m Maso m OstatniZivocisné produkty

Obr. 17: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v zapadni Africe u
vybranych plodin a zZivocisnych vyrobkii (2011), zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani

5.2.4.2 RyZe a Guinea

Guinea je zemé& v regionu zapadni Afriky sousedici s Guineji-Bissau, Senegalem, Mali,
Sierra Leone, Libérii a pobfezim slonoviny. V soucCasnosti se da Guinea oznacit za
tranzitivni demokracii po mnoha desetiletich autoritaiské vlady a konfliktl, které ptisly,
kdyz jako byvala francouzskd kolonie ziskala roku 1953 nezavislost. Guinea je nyni
oficialn¢ demokratickd zemé¢ — prezidentska republika se svobodnymi volbami a lidmi

volenymi reprezentanty a populaci 11,7 miliont obyvatel (CIA, 2016c¢).
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Guinejské klima je tropické a typicky monzunové, tak jako u vSech ptedeslych
statl. Panuji zde horka a vlhka 1éta a suché zimy. Obdobi se zde déli na obdobi destd
(Cerven — listopad) a obdobi sucha (prosinec — kvéten). Guinea neni velmi ¢lenitou
zemi, nachazi se zde pfedev§im roviny zarovnané s moiskou hladinou. Ve vnitrozemi je
terén vice Clenitéjsi - nachézi se zde kopce a hory (CIA, 2016c¢). Vétsina obyvatel Zije
praveé u pobiezi, které svymi podminkami zajistuje vhodné prostiedi pro péstovani ryze

(obr. 18) a jinych plodin. Zemédé€lstvi se zde vénuje 76 % obyvatel.

Guinea je administrativné ¢lenéna na 7 regiont (Boke, Faranah, Kankan, Kindia,
Labe, Mamou, N’Zerekore) a hlavni mésto Conakry. Ryze se zde péstuje v hojném
mnozstvi ve vSech regionech kromé regionu Kankan. Jedna zelend tecka na obrazku 4

ptedstavuje 2000 hektart pidy, na které je ryze péstovana (Ricepaedia, 2016e).
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Obr. 18: Bodové zndzornéné produkcni oblasti ryze v Guineji, zdroj: Ricepedia, 20169

Obr. 19 ukazuje, ze produkce a sklizend plocha od roku 1961 po rok 2011 velmi
pfiznive roste. Nicméné vynosnost ziistava bez vétSich zmeén po celé obdobi s vyjimkou
roku 2007, kdy se podafilo ziskat vice nez 1,2 tuny ryze na hektar pidy. Po porovnani
obr. 19 sobr. 6, 11 a 15 jsou patrné jasné rozdily co se celkové produkce, sklizené
plochy a vynosnosti tyce. Guinea je v porovnani s predchozimi studovanymi staty velmi

malym producentem ryZze, a jak jiZ ze samotného grafu plyne, je také velmi neefektivni.

Nejvétsim problémem v péstovani ryze v Guineji je velmi slaby vyzkum a ostatni

podpora, nedostatecné mnozstvi zemeéde€lského nacini a zafizeni, které se pouziva po

54



sklizni, nedostate¢nd organizace a spoluprace farmaid, velmi Spatnd infrastruktura
(silnice) a marketing, které stézuji ptistup farmait na trh, nedostate¢né zavlazovani a
mnozstvi semen pro vysadbu, hnojiv a financi apod. Samoziejmé, velkym problémem je
také nejasnd politika guinejské vlady v oblasti péstovani a produkce ryze a nedostate¢na

podpora mistnich farmart (FAO, 2016d).

Obecné, velmi Spatné podminky pro péstovani ryZe a ptistup farmafi na trh hraji
i svoji roli v tom, ze se Guinea fadi mezi nejchudsi staty Afriky. Nicméné, zvysujici se
produkce ryze zvysila potravinovou bezpecnost v Guineji mezi lety 2000 — 2013.
Zvysovani produkce ryze v Guineji koreluje se snizovanim chudoby v téchto letech.
V roce 2000 zde zilo na hranici chudoby 48,54 % populace, vroce 2013 to bylo
35,27 % pravé diky vétsi produkci ryze a dalsich plodin (World Bank, 2016d).
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Obr. 19: Produkce, sklizena plocha a vynosnost ryze loupané v Guineji (1961-2013), zdroj:
FAOSTAT, viastni zpracovani

Zavér potvrzuje 1 obr. 20, ze kterého je patrné, ze v pritbéhu sledovaného obdobi
hréla ryze vzdy velmi dilezitou roli v jidelnicku mistnich obyvatel (18,2 %). Nicméné,
vV roce 1961 to bylo podstatné méné, nez je tomu ted’, jelikoz velké zastoupeni (16,9 %)
zde m¢l také maniok, kukutice (8,8 %) a ostatni obiloviny (11,8 %). V pribéhu let se
jidelnicek obyvatel Guineje velmi zménil, tedy z pohledu energetického piijmu.
Energeticky pfijem z manioku, kukufice, ostatnich obilovin, plantynt a dalSich se snizil
ve prospéch ryze, ktera tvotila vroce 2011 38,3 % zcelkového dostupného

energetického piijmu na osobu na den v Guineji. Je vSak tfeba si uvédomit, Zze tento
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pfijem by byl mnohem vyss§i, kdyby mistni farmari méli dostate¢né a adekvatni

prostiedky k tomu, aby mohli péstovat vice ryze.
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Obr. 20: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v Guineji u vybranych
plodin a Zivocisnych produktii (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

5.25 Karibik

Karibik je tvofen tfemi ostrovnimi skupinami: Velké Antily, Mal¢ Antily a Bahamské
ostrovy. Na ostrovech Velkych Antil se nach4zi Kuba, Dominikdnsk4 Republika, Haiti,
Jamajka a Portoriko. Na ostrovech Malych Antil se nachazi staty Antigua a Barbuda,
Barbados, Dominika, Grenada, Svata Lucie, Svaty KryStof a Nevis, Svaty Vincenc a
Grenadiny a Trinidad a Tobago a ¢etna zavisla tzemi na Velké Britanii, Nizozemském
kralovstvi a Francii a jedno zavislé uzemi USA. Pevnina tohoto regionu zabird 2,754
000 km? s populaci cca 40 miliond obyvatel. Karibik ma typické tropické klima a na
vetsing ostrovl se kazdorocné stiida obdobi sucha a obdobi desti. Relativni vlhkost je
Vv pribéhu roku velmi vysoka stejné tak jako vyskyt tropickych cyklon (hurikanil) od
srpna do fijna (Brereton, 2016).

5.2.5.1 Odhadovany dostupny denni energeticky piijem ve statech Karibiku

Karibik je oblast, kde ryze netvoti nijak zasadni ¢ast jidelni¢ku (jak je patrné z obr. 21),
avsak stale je velmi dilezita alespori, co se srovnani s dal§imi rozvojovymi oblastmi
Stfedni a JiZzni Ameriky ty¢e. Nicméné, ryZe tvofila v roce 2011 20,6 % dostupného
energetického piijmu na Haiti, 19,8 % na Kubé a 18,8 % v Dominikanské Republice.
V téchto tiech zminénych statech dominovala ryze nad pSenici a kukufici v pomérné

velkém mnozZstvi. Naopak, v ostatnich statech, jak je z obr. 21 déle ¢itelné, ma prevahu
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pSenice. Mezi tyto staty patii Antigua a Barbuda, Bahamy, Barbados, Dominika,
Grenada, Jamajka, Svaty Krystof a Nevis, Svata Lucie, Svaty Vincenc a Grenadiny a

Trinidad a Tobago.
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Obr. 21: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele v Karibiku u vybranych
plodin a Zivocisnych vyrobkii (2011), zdroj: FAOSTAT, viastni zpracovani

5.2.5.2 RyZe a Haiti

Haiti se nachazi na karibském ostrové Hispaniola. Jedna se o byvalou francouzskou
kolonii, ktera se v dobé kolonidlni nadvlady vénovala tézbé dieva a produkci cukru.
Haiti bylo v 17. stoleti jednou z nejbohatSich zemi v Karibiku, nicméné tomu tak bylo
kvtli obrovskému importu africkych otrokii a nadmérné té¢Zb€. V soucasnosti se jedna o
nejchudS$i a nejméné rozvinuty stit na zapadni polokouli. Oficidlné se jedna o
demokratickou republiku v ¢ele s prezidentem, ktera ¢ita na 10 milionti obyvatel. Haiti
neni politicky stabilni zemi. Nejvétsi katastrofou, kterou Haiti potkalo, bylo ni¢ivé
zemétieseni v roce 2010 o sile 7 stupiiti Richterovy skaly, které si vyzadalo na 300 000

obéti a zanechalo pies 1,5 miliont obyvatel bez domovii (CIA, 2016d).

Klima je na Haiti tropické s riiznymi teplotnimi rozdily v zavislosti na nadmoiské

vysce. Terén je zde velmi ¢lenity a misty prechazi v hory (CIA, 2016d).

Haiti je obecné velmi slabym stitem, jenz se zmitd v zaCarovaném kruhu
chudoby. Kdyz zacal patnactilety projekt Rozvojovych cilu tisicileti roku 2000, pro
Haiti nebyly dostupnd Zadna data, co se chudoby tyce. V roce 2001 bylo Svétovou
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Bankou odhadnuto, ze na Haiti zije 55,59 % obyvatel pod hranici chudoby. VSechny
predeslé zemé, které byly v této praci zkoumany, zaznamenaly alespon néjaky vyrazny
posun Vvii€i odstranéni chudoby, kromé Haiti. V roce 2014 Zilo na Haiti 53,91 %
obyvatel pod hranici chudoby, coz znamena zlepSeni o pouhych 1,68 % (World Bank,
2016e).

Haiti se administrativné ¢leni na 10 departamentt (Artibonite, Centre,
Grand'Anse, Nippes, Nord, Nord-Est, Nord-Ouest, Ouest, Sud, Sud-Est). Ryze se zde
nejvice péstuje v mistech, kde je to vzhledem ke slozitému terénu vhodné a to
V departamentech Artibonite a Sud. Jedna zelena teCka na obr. 22 znaci 500 hektar

puidy, na niz se ryze péstuje (CIA, 2016d).

Obr. 22: Bodové zndzornéné produkcni oblasti ryze na Haiti, zdroj: Ricepedia, 2016h

Ryze je na Haiti produkovand po vice nez 200 let. Jeji puvod je
nejpravdépodobnéji  z vychodni Afriky, odkud si cestu na ostrov nasla spolu
s importovanymi otroky. V prub¢hu let se ryZe stala na Haiti hlavnim zdrojem potravy a
zamé&stnavala velké mnozstvi farmait. Od roku 1980 vSak zacala jeji produkce kolisat,
az v priméru nabrala negativni trend, ktery se vSak zacal zase zvySovat az od roku 2008
(obr. 23). Nicmén¢, do roku 1980 bylo Haiti sobéstaéné v produkci ryze a importovalo
velmi malé nebo zddné mnozstvi, od roku 1980 zacaly importy ryZe pievySovat jeji
domaci produkci. V soucasnosti se importuje predevsim ryze z USA (America.edu,
2016).
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Pokles produkce ryze na Haiti mélo na svédomi velmi mnoho faktord, predevsim
velmi Spatné environmentdlni podminky, nedostatek kapitalu, nemoznost zakoupit
draz$i a vynosnéjsi druhy ryze, Spatné skladovaci podminky, nedostatecné zavlazovaci
systémy, hnojiva, nedostacujici zeméd¢€lska technika a znalosti mistnich farmaif. Za své
vzala i politika Haitské vlady, kterd bezpodminecné liberalizovala trh a znevyhodnila
tak své farmare oproti importim levné ryze z USA, jak jiz bylo zminéno vyse (Georges,
2016).

Haitské environmentalni problémy se vSak zdaji byt jako jednou z nejvétSich
piigin tak malé produkce ryze. Spatna kultivace ptidy spolu s dal§imi neudrZitelnymi
zemé&délskymi technikami mély v pribéhu let za nésledek velkou erozi pudy, pii které

ztratila svoji produktivitu (Georges, 2016).

120 2,5

100

80 .
s ) 15

60 b e
40 AT

(=]

[=2]

[=3]

—

Tisic t, tisic ha
kY
rd
.
t/ha

20 0,5

1961
1963
1965
1967
1969
1971
1973
1975
1977
1979

—
2]
[=3]
-

1983
1985
1987
1991
1993
1995
1997
1999
2001
2003
2005
2007
2009
2011
2013

Sledované obdobi

I Produkce ryie loupané (tisic t) ==Sklizena plocha (tisic ha) Vynosnost ryZe loupané (t/ha)

Obr. 23: Produkce, sklizena plocha a vynosnost ryze loupané na Haity (1961-2013), zdroj:
FAOSTAT, viastni zpracovani

I ptes svétlo téchto skutecnosti vSak zlistava ryze hlavnim zdrojem energetického
piijmu Hait'anli v soucasnosti. Nicméné po piihlédnuti ke grafu 24 je vidét, Ze ne vzdy
tomu tak bylo. V prib&éhu druhé poloviny 20. stoleti na Haiti dominovala kukufice
(22,6 %) a cirok (15,8 %), co se energetického piijmu mistniho obyvatelstva tyce.
V pribehu let se jejich jidelnicek zmeénil podobné, jako jsme sledovali u Guineji. Ryze
si vyménila pomyslné prvni misto s kukufici a vroce 2011 pokryvala az 20,7 %
odhadovaného dostupného energetického ptijmu, kukufice pokryvala pouze 10,5 % a

¢irok pouze 2,1 %.
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Obr. 24: Odhadovany dostupny denni energeticky prijem na obyvatele na Haiti u vybranych
plodin a Zivocisnych produktit (1961, 2011), zdroj: FAOSTAT, vlastni zpracovani

6 SHRNUTI VYSLEDKU

Na zaklad¢ analyzy v kapitole 5 bylo zjisténo, ze v ramci kontinentl se ryze nejvice
konzumuje v Asii. V Asii se také nachazi nejvice regiont a statl, jejichz obyvatelé jsou
na ryzi existenéné zavisli. Tyto staty se nachdzi v jizni, jithovychodni a vychodni Asii.
Ve vychodni Asii tvoii nejvétsi ¢ast jidelnicku ryze v Severni Koreji, avSak vice lidi
ryzi konzumuje v Cing. Cina také jako stat produkuje nejvice ryZze na svété. Naopak
nejmensi Cast jidelniCku tvoii ryze ve vychodni Asii v Mongolsku. V jizni Asii tvofi
nejveétsi Cast jidelnicku ryze v Bangladési, nejméné naopak v Pékistanu. Z jizni Asie
produkuje nejvice ryZe Indie. V jihovychodni Asii se nachdzi nejvice ryZovych statl —
Ve 2 z 10 statt tohoto regionu (Laos a Kambodza) tvofi ryze vice nez 60 % denniho
dostupného energetického piijmu mistnich obyvatel. V 1 z 10 statd (Vietnam) tvoii ryze
vice nez 50 % denniho dostupného energetického ptijmu mistnich obyvatel. Ve 4 z 10
stati (Thajsko, Filipiny, Myanmar, Indonésie) tvoii ryze vice nez 40 % denniho
dostupného energetického piijmu mistnich obyvatel. Ve zbylych 3 statech z 10 (Brunej,
Malajsie, Vychodni Timor) tvofi ryZe vice nez 20 % denniho dostupného energetického

pfijmu mistnich obyvatel.

V Africe se nejvice ryze konzumuje v regionu zdpadni Afrika. V zdpadni Africe
tvoti ryze vice nez 30 % denniho kalorického piijmu ve 4 z 16 stath (Guinea, Guinea-
Bissau, Libérie, Sira Leone). V 5 z 16 statli zapadni Afriky (Benin, Pobfezi slonoviny,

Senegal, Mali, Gambie) tvofi ryze vice nez 20 % dostupného kalorického piijmu
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mistnich obyvatel na den. V dalSich 4 statech z 16 (Nigérie, Mauritanie, Ghana,
Kapverdy) tvoii ryze vice nez 10 % kalorického piijmu mistnich obyvatel na den. Ve
zbylych 3 z 16 stath (Togo, Niger, Burkina Faso) tvofi ryze do 10 % denniho

kalorického piijmu mistnich obyvatel.

V oblasti Karibiku zaujima ryze mensi cast jidelnicku mistnich obyvatel
V porovnani s pfedchozimi dvéma kontinenty. RyZe zde tvoii do 10 % denniho
kalorického pfijmu mistnich obyvatel v9 ze 13 stati (Antigua a Barbuda, Bahamy,
Barbados, Dominika, Grenada, Jamajka, Svaty Krystof a Nevis, Svata Lucie, Trinidad a
Tobago). Velmi mirné (pfes 10 %) se v dennim kalorickém piijmu vyskytuje ryze
Vv jidelni¢ku obyvatel Svatého Vincence a Grenadin (10,2 %). Ke hranici 20 % se bliZi
Kuba (19,2 %) a Dominikénska Republika (18,8 %). Na Haiti pfedstavuje ryze 20,6 %

denniho energetického piijmu mistnich obyvatel.

6.1 Aktualni a budouci vyzvy péstovani ryze v Asii

Analyza v kapitole 5 jasn¢ prokéazala zavislost n€kterych statii a regionli na péstovani a
nasledné konzumaci ryze — nejvice se tento jev vyskytuje v Asii. Dale také bylo
prokazano a demonstrovano o jak dilezitou plodinu se jedna, jelikoz ve vétSiné piipadii
je pravé ryze hlavnim zdkladem jidelni¢ku obyvatel téchto rozvojovych zemi

s védomim, Ze ryZe nemiiZze byt nahrazena Zadnou jinou plodinou.

Nicméné, v soucasnosti se péstovani ryZze v Asii potyka s mnohymi vyzvami —
problémy, které¢ se s velkou pravdépodobnosti pienesou i do budoucnosti. Vyzvy ¢i
problémy se daji rozdélit do dvou oblasti, a to: a) schopnost danych rozvojovych stat
zajistit dostateCnou potravinovou bezpe€nost s ohledem na stile ubyvajici pfirodni
zdroje — nejkritictéjsi je ubytek vody a pudy; b) plnéni rozvojového cile tisicileti ¢. 1 —
odstranéni extrémni chudoby a hladu i po roce 2015 (Cantrell, Hettel, 2004).

Obecné, s prvni oblasti ¢i bodem a) vySe je spojena otazka — jak zvysit produkei
ryze v Asii z aktualnich cca. 545 milionti ro¢né na produkci cca. 700 miliond tun roéné
tak, aby byla v Asii poskytnuta potrava pro dal§ich 650 lidi konzumujicich ryzi v roce
2025 (Cantrell, Hettel, 2004). Nedostatek vody a pidy je nejen v rozvojovych zemich
Asie velmi akutni problém, obzvlasté kdyZ se jedna o péstovani ryze ¢i jiné plodiny. Jak
jiz bylo zminéno, zhruba 70 % vSech zasob pitné vody je v soucasnosti pouzivano

v zemédelstvi celosvétove — udrzitelné a efektivni péstovani ryze vSak potiebuje dvakrat

61



N 24

az do soucasnosti brana jako samoziejmost a pravé tento postoj musi prestat.

S druhou oblasti ¢i bodem b) vyse je spojen fakt, ze ryZe je pro zivot obyvatel
Asie tak dilezita, ze jakékoliv navrhované feseni pro snizeni chudoby a hladu v tamnich
oblastech musi zasadn€ zahrnout i vyzkum, ktery pomiize chudym asijskym farmartim
snizit rizika spojena s jejich Cinnosti a vydélat alespon néjaky slusny zisk z péstovani
této plodiny. Extrémni chudoba se v této Casti svéta tyka malych rodinnych farmait —
nachdzi se doslova v celé Asii. Farmafi jsou polapeni — uvéznéni — Vv zakletém kruhu
chudoby. A to predevSim kvili velmi malé velikosti rodinnych farem, a tudiz
neschopnosti produkovat vic, neZ jsou potieby rodiny. Jinymi slovy, zdejsi rodiny netrpi
hladem, jelikoZ si svoji potravu vyprodukuji, ale piesto jsou extrémné chudé — jelikoz
nevyprodukuji vic ryze, ze které by mély né&jaky profit. Navic, je tieba si uvédomit, ze
jakykoliv stat se bude ze socio-ekonomického hlediska rozvijet, pokud nebude pouze
tzv. zemédélskym stitem — vétSina obyvatel je zaméstnana v zemédélském sektoru

(Cantrell, Hettel, 2004).

7 NAVRHY OPATRENI A RESENI

V nésledujici kapitole je uveden vycet nejzakladngjSich navrhl opatieni a feSeni, které
vychazi z vyzkumu odborniki, jako jsou napiiklad Cantrell a Hettel (2004). Jinymi
slovy, nasledujici opatfeni by méla zajistit potravinovou bezpeCnost a socio-
ekonomicky rozvoj stati, jejichz obyvatelé jsou existencné zavisli na ryzi. Navrhy jsou
zalozeny na aktudlnich 1 budoucich vyzvach pii péstovani ryZe v Asii uvedené

Vv kapitole 6. a podporuji zajiSténi adekvatniho mnoZstvi potravy pro dalsi generace.

Navrh ¢. 1: Efektivni ochrana vodnich zdroji, které na oplatku zajisti potravinovou

bezpecnost obyvatel rozvojovych zemi a zmirni chudobu.
Névrh ¢. 2: Velmi naléhavé zlepSit vodni produktivitu u péstovani ryze s cilem
vypéstovani vétsitho mnozstvi ryZe pii uziti stejného €1 idedlné mensiho mnozstvi vody.

Navrh €. 3: Vyvinout ucinny, efektivni a integrovany systém fizeni pfirodnich zdrojt,
ktery umozni ziskovost z péstovani ryze za predpokladu efektivniho vyuziti pidy a
zachovanim produktivity, ochrany zivotniho prostiedi a trvale udrzitelného rozvoje

ryzovych ekosystémi.
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Navrh ¢. 4: Dotovat a podporovat technologickou inovaci, vyvoj a vyzkum
vynosnéjsich, odolnéjsich a vodu Setficich modifikaci ryzi specialné uréené pro dané

typy prostredi.

Navrh €. 5: Dotovat zemédélskou techniku a hnojiva; Skolit a vzdélavat mistni

zemédélce.

Navrh €. 6: Zachovani nizkych cen ryze, kterou si mohou dovolit ti nejchudsi s cilem

redukce poctu hladovéjicich.

8 DISKUZE

Ochrana vodnich a dalSich piirodnich zdrojii je jednim ze zékladnich pfedpokladd pro
trvale udrzitelny rozvoj a to nejen stati rozvojovych, ale i rozvinutych. V naSem ptipadé
se vsak jednd o rozvojové staty, jejichZ obziva a feknéme ,,bohatstvi® zdvisi vyhradné
na zeméd¢lstvi. V téchto statech se zemédé€lstvi vénuje zpravidla naprostd vétSina
populace. Zachovani vodnich zdroji, kterych bude dostatek, a které nebudou
kontaminované chemickym zneciSténim ¢i nebudou obsahovat velkou salinitu, je
pfedpokladem pro vynosné péstovani ryze. Zachovéani vodnich zdroji v tak dobré
kvalité a jejich ochrana je ve vétSin€ rozvojovych zemi velmi sloZzita zélezitost, jelikoz
se zde rozsifuji 1 dalsi sektory ekonomiky, jako je naptiklad primysl ¢i zvétSujici se

méstska populace.

Kvili danym tlaktim, zhorSujici se kvalité a stale se zvySujicim cendm vody —
pochazejicich z jejiho nedostatku — je velmi negativné ovlivnéna produkce ryze, jeji
vynosnost a trvald udrzitelnost jejiho zavlazovani. Navic, zvySujici se méstskéd populace
zabira kazdy rok vice zem&délské pludy, ktera pak schazi péstovani ryze. Tyto zasadni
problémy vyZaduji velmi zvySenou pozornost a feSeni. Navrhy feSeni, které jsem
poskytla v kapitole 7 (konkrétné ¢. 1, 2, 3) se zabyvaji environmentalnimi problémy.
Zavedeni opatieni by bylo idealnim feSenim pro stale se zhorSujici vodni a ptidni krizi.
Nicméné, 1 pfes to, Ze si staty mohou uvédomovat rozsdhlé dopady z neadekvétni a
nedostate¢né ochrany ptirodnich zdrojii,, mohou mit stile velmi nizké environmentalni
standardy, které ochranu zdroji nezaruci. V pribéhu Casu to muze znamenat velky

problém z hlediska potravinové bezpecnosti téchto stata.

Nicmén¢, velké organizace jako je International Rice Research Institute, ktery je

o~

jednim z ptednich instituti zabyvajicich se ryzi, si je velmi védom zminénych problému
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a navazuje spolupraci jak s vlddami, tak s lidmi rozvojovych statl s cilem zachovat

udrzitelnost pfirodnich zdrojl a poskytnout asistenci v oblasti produkce ryze.

Jsem piesvédcena, Ze je zcela zjevné a zadouci pokracovat ve vyzkumu a vyvoji
novych technologii a druhl ryze, jelikoz pravé technologie a véda umoziuje svym
zptisobem spasit stamiliony lidi, ktefi jsou na ryzi existen¢né zavisli. Rozvoj védy a
technologii z pohledu ryze rok od roku umoznuje vypéstovat vétSi mnozstvi ryze na
mensi plose za uziti stejného ¢i mensiho mnozstvi vody — coz je pro soucasnou situaci
velmi zadoucim efektem. Nové druhy ryzi by mély byt zemédélcim zdarma poskytnuty
rozvojovymi agenturami a organizacemi (uz z podstaty svych existenci), piipadné by
m¢ély byt dotovany samotnymi vladami. Na dotovani vyzkumi by se samoziejmé mély
podilet mezinarodni rozvojové organizace, jejichZ tkolem je pozvednout zivotni Uroveil

nejchudsich obyvatel nejen Asie.

Samotné dotace od statu asijskym zeméd€lcim velmi pomadhaji jak je vidét
naptiklad v Cing, ktera produkuje nejvice ryze na svété. Navrh &. 5 je velmi realny a
proveditelny zavisi vSak na ekonomické situaci dané zemé. Dotace pozvednou zivotni
urovenn zemédélet a poskytnou jim Sanci. Na dotacich by se mély podilet rozvojové

agentury a organizace i samotné vlady.
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9 ZAVER

Bakalatskd prace shrnuje a poskytuje komplexni teoretické informace o ryzi a svoji
analyzou prokazuje dilezitost ryze pro rozvojovy svét. V pribéhu prace byly velmi
podrobné zkoumany statistiky FAO, na zéklad¢ kterych byly splnény cile stanovené
v kapitole 2. Regiony a staty, ve kterych ryze hraje nejvétsi roli z hlediska
energetického piijmu, a tudiz zastava nejvétsi Cast jidelniCku tamnich obyvatel, byly
identifikovany a jasn¢ vymezeny. Jedna se tedy o region Vychodni Asie, Jizni Asie,
Jihovychodni Asie, Zapadni Afriky a Karibiku. Regiony nachazejici se v Asii jsou na
ryzi zavislé nejvice, jelikoz pravé zde ryze poskytuje potravu nejvice obyvatelim.
Nejedna se vSak pouze o potravu, ale i 0 ekonomiku — staty v Asii jsou nejvetSimi
exportéry ryze na svété a podili se tak nejveétsim procentem na dodavkach této plodiny

na mezinarodni trhy.

Péstovani ryze je do jisté miry historickym procesem, ktery dokéazal, Ze ryze patii
mezi jednu z nejvice potiebnych a vyhodnych zemédé€lskych plodin na svété. Na tuto
skuteCnost je tfeba pamatovat, jelikoz kdyz se vratime k jiz zminéné Maslowove
pyramidé potifeb a cilim mnoha rozvojovych stati — uspokojeni nejzakladnéjSich
(fyziologickych) potieb, chudoby a odstranéni hladu — tak je zcela jisté, Ze ryZe bude
mit v téchto procesech své jedinecné a nezaménitelné misto. Zavislost pouze na jedné

plodiné s sebou vSak nese 1 nékolik hrozeb, jak jiz bylo zminéno v Gvodu.

V pribéhu vypracovavani byly nejvétsi hrozby odhaleny. Jedna se o rapidni
populacni rist (predev§im v Asii) a tim neustdle se zvySujici poptavka pravé po ryzi,
jejiz produkce musi cCelit snizujicim se zasobam vody a pudy — tedy dvéma
pidy neustale snizuje, snizuji se i ro¢ni vyprodukovana mnozstvi ryze a nelze tedy
zarucit, Ze se potravina dostane i budoucim generacim. Popula¢ni rist, jaky vidime dnes
V Asii €1 Africe, neni nijak mozné zastavit. Je vSak do jist¢ miry mozné kontrolovat
ptirodni zdroje a podpofit vyvoj a vyzkum, ktery se zasadi o nové metody a techniky

pestovani ryze.

Jinymi slovy, jak jiz bylo zminéno v pfedchozich kapitolach, je tfeba vypéstovat
vice ryze na mens$i nebo stejné ploSe za uziti stejného ¢i mensiho mnozstvi vody.
Budoucnost ryZze je vice nez jasnd — pfi zpracovavani vyzkumné i teoretické casti

bakalafské prace bylo z dostupnych relevantnich zdroji (napt. IRRI) zjisténo, Ze kli¢em
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K udrzitelnému péstovani ryze (mimo poskytovani lepsi zemédélské techniky, hnojiv a
dotaci farméiim) jsou jeji genetické modifikace, které vybavi samotnou rostlinu presné
do podminek, ve kterych mé byt péstovana — zvysi jeji odolnost vii¢i teplu, suchu,
nemocem, Skiidciim atd. a snizi jeji naro¢nost na vodu. Velkou ¢ast vyzkumu také tvori
upravovani genetické informace ryze s cilem vybavit samotny konzumovany plod
latkami — vitaminy — které pivodni variace ryzi neobsahuji. Jedna se o odpovéd na
problémy zminéné v teoretické casti této prace a to jsou rizné druhy avitamindzy —
nejcastéji avitaminodza vitaminem A. Obyvatelé ryzovych statl, které byly bakalaiskou
praci identifikovany, ve vétSiné piipadii avitamin6zou trpi. Je to samoziejmé zpusobené
tim, Ze jiné potfebné vitaminy a ziviny do svého téla nemohou dostat, ponévadz jejich

energeticky piijem tvoii pfevazné ryze, ktera veskeré potrebné latky neobsahuje.

Geneticka modifikace ryze je velmi zasadni a potfebnou ¢innosti védct, kterd by
méla byt podporovana mezindrodnimi rozvojovymi organizacemi, agenturami
i samotnymi vladami postizenych statd. Strava, ktera clovéku poskytne veskeré
pottebné latky je velmi zasadni z hlediska jeho fyzického 1 intelektudlniho rozvoje na
¢emz stavi potencionalni socio-ekonomicky rozvoj spole¢nosti kazdého statu — ne jinak

by tomu mélo byt u statti rozvojovych.

Po vypracovani bakalarské prace jsem dospéla k nazoru, Ze samotnou ryzi lze
oznacit jako strategickou potravinu, a pfesné¢ tak by se kni mélo v soucasnosti
I v budoucnosti pfistupovat, jelikoz je jisté, ze ryze =zistane i nadale nejvice
konzumovanou plodinou na svété a s postupem casu bude poskytovat Ziviny a energii

pro ¢innost stale vice lidem.
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