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1. Uvod

Trvalky jsou soucasti nasich zivotl uz od pradavna. Ackoliv prvnimi
obdivovateli nebyly mozna plné chapany a nebylo jim vzdy dopfano projevit své
vS8estranné uplatnitelné vlastnosti, i pfesto se nevzdaly a své misto v Zivotech
zahrad, parku i krajin si pravem vybojovaly. A velmi dobfe udélaly, jelikoz by bylo
ohromné tézké najit jiné, takto univerzalni rostliny, s tak Sirokou Skalou moznosti
k uplatnéni. Proto jen mySlenka na jejich nahrazeni jinou skupinou rostlin
nepfipada v uvahu. Trvalky maji mezi rostlinami vysostné postaveni, které jim
zaruc€uje mnoho obdivovatelu po celém svété.

Je znepokojujici, Ze v sou€asné dobé je pojem ,trvalkovy zahon“ spojovan
S neumérnymi naroky na péci a finance. Vzhledem k tomu, Ze vefejné zeleni je
poskytovano stale méné penéznich prostfedku, a to zejména na jeji udrzbu, bylo
témér nevyhnutelné pfistoupit k hledani novych moznosti, které by se daly na tyto
zahony aplikovat. A mozna, ze pravé nedostatek financi bude pro trvalky velkym
kladem, jehoz uspéchem bude objeveni dalSich moznosti v praci s nimi.

Trvalky jakoZto rostliny vytrvalé maji pro verejnou zelen obrovsky potencial,
ktery by bylo hfiSné nevyuzit.



2. Cil prace

Cilem této bakalarské prace je zkoumani moznych racionalizanich opatfeni
udrzovaci péce v intenzivnich trvalkovych zahonech, zejména ve vefejné zeleni,
jejichz vyuziti by mohlo snizit Cetnost provadénych pracovnich operaci, se kterymi
uzce souvisi celkova nakladovost zahon(. DalSi sou€asti prace je navrhnuti
praktického terénniho experimentu zaméreného na mozné omezeni péce ve
zminovanych intenzivnich trvalkovych zahonech.



3. Literarni prehled
3.1. Trvalkovy zahon

Trvalky, také jinak pereny &i ostalky, vyjadfuji dle latinského vyrazu perennis -
trvalost, stalost nebo také nesmrtelnost. Jedna se tedy o zahradnicky definovanou
skupinu vytrvalych rostlin, které nepfizniva vegetacni obdobi pfeckavaji svymi
podzemnimi ¢astmi a to ve stavu takzvané asfyxie (stav uplného klidu az strnulosti).
V téchto jim nepfejicich obdobich zatahuji upIné nebo se mohou vyskytovat ve formé
listovych ruzic. OvSem existuji i takové druhy, které jsou stalozelené a jejichz listy
zUstavaji neménné. Dale se daji popsat jako nedfevnaté viceleté rostliny, které
mohou charakterizovat pfechod mezi letnickami a dvouletkami (Machala, 1964;
Matiska, Fous, 2014). Sortimentalné se jedna o nejbohatsi skupinu rostlin, ve které
muUzeme nalézt rostliny pochazejici z riznych koutl svéta. Tento fakt ur€uje rovnéz
odliSné naroky na jejich péstovani.

Neni mozné se divat na trvalky pouze jako na rostliny jejichz hlavni pfednosti je
kvét, nybrz je nutné obdivovat i jejich krasu vzrustu i listad (Vanék, 1982). Termin
Lrvalky“ musime chapat spiSe jako prakticky zahradnicky, jelikoz vyjadfuje hlavné
zpUsob jejich péstovani ve zdejsich klimatickych podminkach (Pasecny, 2013).

Samotny trvalkovy zahon by se dal definovat jako zahon vytrvaly, nestaly, ktery je
schopen esteticky plsobit po celou vegetacni dobu, obmérovat se béhem roku, a se
Skalou riznych moznosti k jeho zaloZzeni (Golovkin, Klikova, 1990). Tento druh
zahonu se tedy, vzhledem k vlastnostem trvalek, fadi ke kazdoro¢né
neobnovovanym prvkim zahradni a krajinarské architektury (Kutkova, 2013).
Prednosti téchto vysadeb je tak hlavné jejich vytrvalost, ktera se mize pohybovat i
v fadu desitek let. Tato vlastnost Cini trvalkové zahony ekonomicky nejvyhodné&jsimi
(Machala, 1964).

Uplatnéni trvalkovych vysadeb je nemalé. Své pusobisté nachazeji jak
v zahradach, tak ve vefejné zeleni nebo krajinarskych upravach. Podle Vanka (1973)
maji tyto vysadby misto tam, kde je pfiroda respektovana a kde smeji poukazat na
své druhové i odridové bohatstvi. Trvalky jsou pfedureny k Sirokému vyuziti jejich
individualni krasy a obrovského spektra rozmanitych vlastnosti, které jim umoznuji
ukazat svlj ptuvab i v extrémnich podminkach. Jejich spravna a znalostmi o nich
podloZena kombinace ve vysadbach je vrcholnym uménim zahradni a krajinarske
architektury (Machala, 1964). A diky existenci spousty vysSlechténych zahradnich
odrad je mozné vytvaret velmi zajimavé kompozice. To ovdem nevyvraci skute¢nost,
Ze vybér druhl podléha narokim trvalek na prostfedi a pozadavkim na estetické
pusobeni trvalkovych vysadeb, které mohou obohatit i dal§i skupiny rostlin, jako jsou
travy, hliznaté a cibulnaté rostliny apod.

Trvalkové zahony by mély byt za¢lenény do prostoru a ne pusobit
samoucelné, pfistupné mohou byt pouze z jedné strany nebo viditelné z obou
(Béhm, 1991). Lze tak pereny soustfedit do pravidelnych, rabatovych zahont nebo
jim dat volnost a vytvaret pfirodou inspirované vegetacni prvky (Maly a kol., 2014).

Jak jiz bylo zminéno vysSe, trvalky jsou tvarnou skupinou rostlin, ktera scita
spoustu moznosti k zaloZzeni vysadeb. Kromé toho jsou rovnéz vyznamné pro
vazacstvi, kde se uplatiuje krasa jejich kvétd, listd i odkvetlych kvétenstvi (Bohm,
1991).
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Vyvoj v pouzivani trvalek

Pocatek pouzivani trvalek spada do obdobi zacatkll samotného zahradnictvi.
Za pfenaseni peren z pfirody do soukromych a klasternich zahrad a tedy rozSifovani
jejich sortimentu, mohou hlavné obchodni cesty, stéhovani narodl a kfizacké
vypravy. Nutno podotknout, Ze pavodni mysSlenkou jejich pouziti neni poukazat na
jejich estetické pusobeni. Dfive se tak péstovaly za u¢elem uzitku, vzdélani a
sbératelstvi (Fulin, 1925; Maly a kol., 2014). Zakladani trvalkovych vysadeb k okrase
spada do Anglie, asi do druhé poloviny 18. stoleti. Zde se zacaly pouZzivat jako
nahrada letni¢ek nebo razi, kterym se v taméjSim klimatu pfili§ nedafilo. Kolébkou
v pouzivani trvalek je tedy Anglie, odkud se dale rozsifily do zemi s podobnym
klimatem. V zemich s teplym a slunnym létem nebyl jejich vyskyt tak bohaty, ovSem
postupem Casu, a s nalezenim vhodného zpusobu k jejich pouziti, doslo na
péstovani téchto rostlin i tam (Vanék, 1973).

Objeveni pavabu trvalek pro vysadby okrasného charakteru mélo za nasledek
jejich intenzivni péstovani a vySlechténi nékolika tisict krasnych odrud, jejichz
obrovsky sortiment se péstuje do souCasnosti (Matiska, Fous, 2014).

V Ceskych zemich nebyl vybér trvalek asi do 50. let 19. stoleti pfilis bohaty. O
jejich rozS8ifeni se zaslouZil zejména FrantiSek Thomayer, pak také Vanék a
Mdallerova. Hlavnim zdrojem inspirace pro né byla Anglie a Némecko. Hlavné
skalnicky se u nas tésily v 19. stoletim rostoucimu zajmu. O jejich rozSifeni do
podvédomi vefejnosti se zaslouzil predseda Dendrologické spole€nosti v Prihonicich
Arnost Silva-Tarrouca, a svou literaturou také spisovatel Karel Capek (Fulin, 1925;
Matiska, Fous, 2014). Pfi zakladani alpin neslo o urc€itou kompozici, ale vlastné o
obdiv krasy kazdé rostliny.

Prvni skute€né kompozice z trvalek se podobaly spiSe sbirce rostlin, ale jiz byla vidét
alespon prace s jejich vyskou. Toto zménil pfelom 19. a 20. stoleti, kdy po vzoru
Francie se zaCinaji formovat klasické zahonové kompozice — rabata (Maly a kol.,
2014).

Prichodem druhé svétoveé valky nastala pro pereny kruta doba. Zejména po
skonc&eni valky se kvuli nedostatku financi témér ztratily z dohledu (Matiska, Fous,
2014). Teprve v 60. letech 20. stoleti se jim zase podaifilo, diky individualnim
projektim, oslovit spole¢nost. Mohly tak byt vidany u skol, v botanickych zahradach a
postupné se tak dostavaly i do verfejné zelené nebo zameckych zahrad.

Za dalsi Sifeni trvalek se zaslouzil Brnénsky zahradni okruh a Dendrologicka zahrada
v Prahonicich, diky nimz zde bylo pfitomno bohaté mnozstvi provéfenych druh.
Sametova revoluce vyvolala touhu dohnat zapadni sortiment, coz leckdy
neznamenalo Stastny tah. Vstupem do Evropské Unie se v tomto sméru zacelily
diry, a to natolik, Ze v sou¢asné dobé prevysuje nabidka nad poptavkou (Maly a kol.,
2014).
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3.2. Péstitelské viastnosti trvalek

O trvalkach je vSeobecné znamo, Ze se jedna o skupinu rostlin, ktera by se dala
definovat jako nejrozsahlejsi. MnozZstvi péstovanych trvalek je v sou€asné dobé totiz
obrovské. Z toho vyplyva, Ze ne vSechny trvalky budou mit stejné pozadavky a
naroky na péstovani i samotnou udrzbu. Je tedy dullezité brat zfetel na jejich
péstitelské vlastnosti, coz je urcity soubor znaku, ktery charakterizuje rostlinu na
zakladé narokl na jeji péstovani. Tyto vlastnosti je vhodné poté aplikovat na tvorbu
trvalkovych vysadeb, jelikoZ jejich znalost je podstatna pro zvladnuti jak péstovani,
tak i drzby zmifiovanych vysadeb (Kutkova, 2012; Zidkova, 2001).

Mezi péstitelské vlastnosti se fadi:
e délka Zivota a vytrvalost
schopnost snaset presazovani
schopnost regenerace
zplafiovani
zapojeni porostu
odolnost va&i chorobam a Skidcim
mrazuvzdornost
pevnost nadzemnich os

Délka zivota a vytrvalost

Délku Zivota rostlin I1ze chapat jako schopnost zit na jednom misté bez
nutnosti pfesazeni. Podle vytrvalosti na stanovisti se trvalky rozdéluji na kratkovékeé a
dlouhovékeé. Kratkovéké trvalky se dozivaji véku dvou az Ctyr let a pasobi jako vypln,
do doby nez se rozrostou ostatni trvalky (pf. Gaillardia, Lupinus). Opakem
kratkovekych jsou trvalky dlouhoveéke, jejichz délka Zivota na stanovisti je minimalné
deset let (pf. Coreopsis verticillata, Aruncus dioicus). Vytrvalost rostlin na jejich
stanovisti je vyrazné ovlivnéna také jejich charakterem ristu, tedy zda se jedna o
rostliny trsnaté rostouci nebo tvofici postranni vybézky. Trsnaté druhy maji kratSi
Zivotnost, jelikoz starSim rostlinam uz vyhony nera$i tak bujné jako v mladi. Druhy
tvofici postranni vybézky jsou omezovany pouze prostorem — kam jim dovoli vedlejSi
druhy rast (Machovec, 1983; Hanzelka, 2011).

Délku Zivota i vytrvalost nejvice ovliviiuji vySe zmifiované genetické
predpoklady, ale vyznamnou roli zde hraji také podminky prostiedi, ve kterych trvalky
ziji. Pasobit na jejich Zivotnost tak muze kvalita pidy, dostupnost vody, svétla nebo
teploty ve vegetaénim obdobi i mimo néj. Z ¢ehoz plyne, ze délka Zivota se mize na
jednotlivych stanovistich liSit. V pouziti rostlin je Zivotnost trvalek a jejich vytrvalost
omezujicim Cinitelem (Hansen, Stahl, 1993).

Schopnost snaset presazovani

Kompoziéni vlastnosti nékterych trvalek mohou byt dvodem k jejich
presazeni. Schopnost snaset pfesazovani je dulezitym znakem, ktery ovliviiuje dalSi
rozvoj téchto pfesazovanych trvalek.
je dobré pfesazovat trvalky a okrasné travy kvetouci na podzim, a naopak na podzim
je vyhodné presadit druhy, které kvetou v |été (Day, 2011). Podle Roth (2014), je
mozné trvalky s vlaknitymi kofeny pfesazovat v obdobi pfed samotnym kvetenim
nebo i v plném kvétu. To samé plati rovnéz pro cibulnaté rostliny. Trvalky je patficné
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den pfed pfesazovanim zalit dostateCné vodou aby si vytvofily zasoby a Iépe tak
prezily Sok z pfesazovani. Kvalita pudy hraje vyznamnou roli a neméla by byt pfilis
vyschla ani vlhka az mokra. Vyhovuijici je ptida vzdusna. Pfed pfesazovanim je dobré
rostlinam zkratit jejich nadzemni i podzemni ¢ast, a to pfiblizné na 10 cm. Zpravidla
se trvalky sazeji o néco hloubégji nez byly puvodné, oviem existuji i takové druhy,
které vyzaduji pfesazovani mélCi (Day, 2011; Machala a kol., 1964; Kutkova, 2012).
Podle schopnosti snaset presazovani rozdéluje Kutkova (2012) trvalky na:

e snadno pfesazovatelné: sem se fadi druhy tvofici trsy (pf. Iris sibirica,
Hyloteplehium spectabile), trsnaté travy (pf. Helleborus orientalis, Brunnera
macrophyla), druhy rozristajici se oddenky nedfevnatégjici (pf. Aster dumosus,
Monarda didyma), a druhy rozristajici se oddenky,které u baze dfevnati (pfr.
Astilbe chinensis, Heliopsis helianthoides), rovnéz druhy s plazivymi lodyhami
snadno se substratem zakofefiujici nebo tvofici intaktni rostliny (pf. Ajuga
reptans, Cymbalaria muralis)

e hdre presazovatelné: do této kategorie patfi druhy tvofici silny prabézny kofen
- ztloustly, vietenovité pokrouceny, nerozvétveny nebo jen rozvétveny malo
(pF. Eryngium alpinum, Lychnis chalcedonica), a druhy hluboce kofenici (pf.
Adonis vernalis, Gypsophila paniculata)

(Kutkova, 2012).

Schopnost regenerace

Rostliny jakozto pfisedlé organismy nejsou schopny pohybu, z ¢ehoz plyne, Ze
je u nich zvétSeno procento mozného poskozeni, diky némuz se ale u rostlin vyvinula
vysoka schopnost regenerace. Tato regenerace vede k integrité i celistvosti rostliny
a je pro jeji preziti nezbytna. Regeneracni schopnost, ktera nasleduje po ukonceni
negativniho vlivu nebo zasahu se nazyva patologicka regenerace a jejim cilem je
nahradit odejmuté Casti nebo zacelit rany, napfiklad po zmlazeni, zastipnuti,
namrznuti a podobné (Pavlova, 2006).

Vzhledem k rozmanitym pozadavkim na péstovani jednotlivych druhd trvalek,
je jasné, zZe vSechny trvalky nebudou reagovat na negativni zmény, vlivy nebo
zasahy do jejich existence stejné. Nékteré druhy trvalek se fadi k choulostivéjSim a
nejsou schopny pfijmout napfiklad ani podzimni odfez suchych stonku. Tento ukon je
pak u nich nutné provést az na jafe. Jiné trvalky jsou velmi odolné a umi se
zakrokem na nich provedeném vyporadat velmi dobfe (Machala a kol., 1964).

Zplanovani

Zplanéni je schopnost samovolného mnozeni a rychlého rozristani se z mista
puvodni vysadby, at uz semeny nebo plazivymi oddenky. Zplanovani je zavislé na
vitalité druhu, ktery je tak schopny konkurovat ostatnim rostlinam, vétSinou travam, a
pak se dokaze na svém stanovisti nejen udrzet, ale i rozSifovat dale. Schopnost
zplanéni je vyznamnym ukolem trvalek, které tak zaujimaji funkci nejvhodné;jsi
skupiny rostlin pro tyto ucely, jelikoz maiji k dispozici semena i organy vhodné
k dal§imu vegetativnimu rozmnoZovani (oddenky, odnoze, ...), (Vanék, Rehak,
1964).

Schopnost rozSifovani se je dana také podminkami stanovisté, které vyhovuje
zejména domacim rostlinam, a tak se k tomuto ucelu nejvice hodi neproSlechténé
druhy trvalek, u nas tedy zejména evropské domaci rostliny. Ke zplanéni se hodi
napfiklad tyto trvalky — Campanula carpatica, Lupinus, Anemone sylvestris,
Dictamnus albus, Viola odorata a dalSi.
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Tato vlastnost trvalek je vitana predevsim ve vefejné zeleni i volné krajiné, kde
je pfijemnym zpestifenim i finanéni usporou (Machala a kol., 1964; Vanék, 1973).

Zapojeni porostu

Zapojeni porostu je schopnost vytvofit takovy silny pudni pokryv, ktery zabrani
prorustani plevell a omezi tim udrzbu vysadeb. Tato vlastnost pudopokryvnosti je
dilezita zejména pro vefejnou zelen. K vytvofeni zapojeného porostu se vyuziva
napfiklad Geranium macrorrhizum, Rudbeckia fulgida "Goldsturm” a dalSi (Hanzelka,
2011).

Odolnost vti€i chorobam a Skiidcim

VSeobecné trvalky patfi ke skupiné rostlin, ktera na choroby a Skudce tolik
netrpi. Toto je dano pfedevsim tim, Ze trvalky se blizi vice k divokym pfirodnim
druhdm, které nejsou tak ¢asto napadany. Naopak pravé rostliny (tedy i trvalky) vice
proSlechténé jsou méné odolné. Mezi dllezité aspekty, ovliviiujici odolnost vuci
chorobam a skuadcum, se fadi péce o rostliny, zdravotni stav sazenic a prostfedi kde
se rostlina nachazi. Pokud chceme aby se dobfe rozvijela a rostla, musime ji zajistit
také vhodné podminky, jenz se podobaji co nejvice t€m v jakych Zije ve volné pfirodé
(Vanék, Rehak, 1964; Machala a kol., 1964; Golovkin, Klikova, 1990).

Trvalky mohou trpét chorobami virového puavodu, dale bakterialnimi a
houbovymi chorobami, nebo také zivo€isSnymi Skddci. Dle odolnosti se rostliny déli na
rezistentni, tolerantni a s rGznym stupném nachylnosti. Sila napadeni rostliny muze
byt slaba, stfedni nebo silna. Slabé napadeni Ize zpozorovat az pfi podrobnéjsi
prohlidce, stfedni napadeni je lehce zpozorovatelné, ale jesté nepostihlo kvét Ci
celkovy vzhled rostliny, a silné napadeni je takové, které jiZ redukuje estetickou
hodnotu rostliny (Vanék, Rehak, 1964; Zidkova, 2001; Opatrna 1969).

Odolnost trvalek i jinych skupin rostlin je dana zejména spravnymi
ekologickymi podminkami. Jestlize nebude mozné ve vznikajici vysadbé vénovat Cas
a usili ochrané proti chorobam a Skadcdm, je vyhodnym feSenim pouziti
nenachylnych trvalek (pF. Astilbe, Aruncus, Phlox) (Zidkova, 2001; Vanék, 1973).

Mrazuvzdornost

Trvalky rozdélujeme, dle zpusobu ukon&eni vegetacniho cyklu, na stalezelné,
polostalezelené a zatahuijici. Stalezelené a polostalezelné trvalky jsou takové, které
na zimu ve své nadzemni ¢asti neodumiraji, ale pouze potlacuji své existencni
procesy. Takove rostliny se na zimu nesefezavaji, ale vyskytuji se i takove, které
vyzaduji na toto obdobi ochrannou pfikryvku, ktera je chrani proti silnym mrazim
nebo zimnimu zamokfeni. Trvalky zatahujici na zimu odumiraji a prfeckavaiji ji ve
formé pupenu. Existuji i trvalky zatahujici v pribéhu vegeta&niho obdobi, a to
z duvodu sucha. Pouziti zatahujicich trvalek s sebou pfinasi i ur€itou péci o né.
Pokud jsou vysazeny v intenzivné oSetfovanych zahonech je vhodné je na podzim
sefezat. Vytvareji-li nékteré druhy na zimu esteticky pfinosné struktury je efektivni je
nechat béhem tohoto obdobi pusobit. Z ddvodu vyhnivani je rovnéz nevhodné
sefezavat také druhy s dutymi lodyhami Ci stébly (Kutkova, 2012; Golovkin, Klikova,
1990).

Mrazuvzdorné druhy jsou takove, které jsou schopné prezit nepfiznive teplotni
podminky pod stupném mrazu, pro zahradni a krajinafskou architekturu jsou velmi
cenné. Mrazuvzdornost trvalek je dana hlavné klimatickymi podminkami, odkud
pochazeji. V Ceské republice dochazi ke st¥idani klimatu pfimorského
s vnitrozemskym, z téchto duvodl u nas nejsou zcela mrazuvzdorné druhy
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pochazejici z teplych oblasti ani druhy atlantského klimatu. Nase podnebi se ne
vSem druhUm libi, a proto je nutné nékteré trvalky na zimu zabezpecit. Je vhodné jim
zajistit ochrannou pfikryvku, kterou maze byt napfiklad smrkové €i jedlové chvoji,
shrabané listi, tkanina a podobné. Timto zakryvanim lze u choulostivéjSich druhu
zamezit pfed€asnému rozmrzani pfi stfidavém pocasi, dale je chrani pfed holomrazy
a zimnim zamokfeni. VSeobecné je pfikryvka ucelna u mélce kofenicich druhu -
skalnicek, nékterych stalozelenych trvalek (pf. Kniphofie, Yucca filamentosa) a u nas
choulostivych trvalek (pf. Anemone japonica, Erinus alpinus). Zimni ochranu je dobré
odstranovat postupné (Vanék, 1973; Edwards, 2002; Golovkin, Klikova, 1990;
Kutkova, 2012).

Mezi u nas mrazuvzdorné druhy trvalek se fadi napfiklad Anthemis punctata,
Geranium pratense, Rudbeckia laciniata a mnoho dalSich. VSeobecné se jedna
druhy pavodni pochazejici z naSich klimatickych podminek, a druhy, u kterych je
jejich péstovani podlozeno dlouhodobou zkuSenosti (Edwards, 2002). Pro omezeni
udrzby je vhodné v zahonu pouzit mrazuvzdorné druhy, u ktery nebude nutné
zfizovat zimni pfikryvku.

Pevnost nadzemnich os

Pevnost nadzemnich os je dana vlastnosti habitu rostliny, coz je celkovy
vzhled se zevnimi znaky, které urcuji jeji charakter rustu.

Nékteré trvalky, s vystoupavym &i vzpfimenym rdstem, maji tendenci poléhat a
rozklesavat se, coz vyzaduje zejména v klasickych intenzivné oSetfovanych
zahonech pouziti opor, které tomuto zabrani. Opory jsou Zadouci pro takove trvalky,
jenz tvofi velké a tézké kvéty, pro trvalky vysoké nebo citlivé na prudsi desté a vétry.
Opory jsou vhodné napfiklad pro Rudbeckii, Delphinium, Aconitum a dal$i (Zidkova,
2001; Kutkova, 2012; Duskova, 2014).

Péstovani a péci o trvalky ovliviuje také to, o jaky typ trvalky se jedna. Trvalky
rozdélujeme do tfi péstitelskych skupin:

e zahonové trvalky

e divoce rostouci trvalky se zahonovym charakterem

¢ divoce rostouci trvalky

Zahonové trvalky

Zahonove trvalky jsou charakteristické tim, Ze jejich hlavni pfednosti je kvét,
jedna se o rostliny okrasné hlavné kvétem. Vlastnosti téchto typa trvalek byly
Slechtény dlouha léta pro pouZiti zejména v intenzivné oSetfovanych zahonech.
Zahonove trvalky vyzaduji kvalitné pfipravenou padu zahonu, ta by méla byt dobfe
propustna, vzdusna, s drobtovitou strukturou a s vy§8im mnozstvim organické hmoty.
Vyhovuji jim pady oteviené, slunné polohy, naopak je pro né nevyhovuijici
konkurence jinych dfevin. Jedna se o trvalky, které potfebuji, vzhledem k tomu pro
jaké typy vysadeb byly Slechtény, intenzivni stupern péce o né. Mezi pracovni
operace jejich udrzby se fadi odplevelovani, kypfeni, sefezavani po odkvétu, zalivka,
pfihnojovani a nékteré druhy vyzaduji rovnéz vyvazovani k oporam nebo zazimovani.
a jejich kveteni probiha zpravidla v plném Iété nebo také na podzim. PouZiti je
smeéfovana hlavné do zmifilovanych intenzivnich zahonu, ale nékteré z nich mohou
nalézt uplatnéni i ve volnych plochach zahonového charakteru nebo v pfirodé
blizkych vegetacnich prvcich, zde se vyuzivaji spiSe méné proslechténé druhy. Mezi
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trvalky zahonového charakteru se fadi vySlechténé hybridy, dale také zahonové
trvalky domaci a exotické (pf. Paeonia lactiflora, Hemerocallis x hybrida, Phlox
paniculata).

Divoce rostouci trvalky se zahonovym charakterem

U tohoto typu se trvalek se kromé kvétu uplatriuji i dalSi vlastnosti, jako jsou
textury, struktury a tvary. Divoce rostouci trvalky se zahonovym charakterem vytvari
meznik mezi trvalkami zahonovymi a divoce rostoucimi. Tyto trvalky si zachovavaji
svuj divoky charakter, mohou se kombinovat jak se zahonovymi, tak i s divokymi
trvalkami. Maji obrovskou Skalu pouziti. VyuZzivaji se pro volné plochy pfirodé
blizkého charakteru i zahonového charakteru, rovnéz také pro zahony. Naroky na
jejich péci jsou, oproti zahonovym trvalkam, znacné nizsi (pf. Echinops ritro, Inula
magnifica, Dicentra spectabilis).

Divoce rostouci trvalky

Divoce rostouci trvalky vyuzivaji z estetického hlediska svuj celkovy habitus.
Stejné jako divoce rostouci trvalky se zahonovym charakterem, i tento typ uplatriuje
kromé kvétu, také textury, struktury a tvary. Jsou to trvalky neproslechténé, pavodni
nebo zavleCené. Plvodni, domaci trvalky jsou vhodné pro tvorbu kvétnatych
travnikd, raznych podrostu &i lemu. O cizi divoké trvalky je nutné zpoc&atku vice
pecCovat. VSeobecné divoce rostouci trvalky nalézaji uplatnéni zejména v pfirodé
podobnych vegetacnich prvcich, dobfe se kombinuji i s dfevinami. Nejlépe jim
vyhovuje stanovisté podobné jejich pfirozenému, kde mohou projevit svoje ¢etné
vlastnosti (vitalitu, vytrvalost, konkurenceschopnost, schopnost Sifeni, atd.). Kladou
velmi nizké naroky na péci (pf. Asarum europaeum, Aruncus vulgaris, Ajuga
reptansl), (Kutkova, 1999).
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3.3. Ekologické vlastnosti trvalek

Ekologie je véda zabyvajici se studiem vzajemnych vztahd mezi organismy a
jejich prostredim. Pfimo vztahem rostlin k vnéjSimu prostredi, i vztahem rostlin
navzajem nebo k ostatnim skupinam organismu se zabyva ekologie rostlin.
Zkoumani ekologickych vlastnosti trvalek je v dnesni dobé trendem. Tyto vlastnosti
jsou hojné uplatriovany pfi tvorbé trvalkovych vysadeb, a to zejména ve vefejné
zeleni. Sméfovani vysadeb ekologickym smérem ma mnoho kladnych ohlasu, mezi
nejvyznamnéjsi vyhody patfi ur€ita stabilizace prostfedi a minimalizace nakladl na
udrzbu (Kincl, Kincl, Jakrlova, 1997; Slavikova, 1986).

3.3.1. Podminky stanovisté

K zakladnim péstebnim faktoriim, které jsou potfebné pro plnohodnotny Zivot
rostlin, se Fadi svétlo, teplota, voda, puda a zZiviny. Jejich nedostatek a nevyvazenost
rostlinam neprospiva. Pfi zakladani vysadeb je vhodné mit toto na paméti a vytvorit
tak pro rostliny co nejoptimalnéjsi podminky pro jejich existenci (Vit, 2001).

Svétlo

Jedna se o nenahraditelny vegetacni faktor, ktery je zdrojem energie pro
fotosyntézu, rast a fotoperiodismus.

Rostliny se dle pozadavkl na relativni ozafenost rozdéluji do tfi skupin. Na
takzvané heliofyty, coz jsou rostliny svétlomilné, dale na heliosciofyty neboli rostliny
polostinné, a na sciofyty, které se jinak oznacuiji jako rostliny stinomilné. Na zakladé
téchto naroku vyzaduji svétlomilné rostliny stanovisté slunné, polostinnym se dafri
nejlépe na slunném polostinu, rovnéz snesou jak pfimé ozareni, tak i stin. Posledni
stinné rostliny vyzaduji zastinéna mista a nesnasi pfimy stin (Vit, 2001; Slavikova,
1986). Také spravny dostatek svétla (délka denniho osvétleni), ktery je pro
jednotlivou rostlinu individualni, je dulezitym aspektem, jenz ovliviiuje spravny rist,
vyvin i tvorbu kvétl a plodu. Je dulezité dbat i na vhodny spon vysadby, jelikoz
pfiliSna hustota vysazenych rostlin s sebou pfinasi stin a brani tak dalSimu vyvinu
(Golovkin, Klikova, 1990).

Negativni ucinky na existenci rostlin ma nedostatek i nadbytek svétla.
Nedostatek svétla ma za nasledek horsi a pomalejsi vyvin rostlinného téla, také
zvySenou nachylnost k chorobam a skudcim, delSi péstebni dobu i zhorSeni kveteni.
PriliSny nadbytek svétla nema rovnéz pozitivni dopad. Rostliny rostou rychleji do
urcité doby, poté nastane zlom, jejich vyvin se zpomali a s tim se zhorSi i kvalita. Pfi
nadbytku svétla mize dojit k celkovému poskozeni i zméné zbarveni rostliny.
Pozadavky na plvodni stanovisté rostlin jsou hlavnim ukazatelem naro€nosti a
toleranci rostlin na svétlo (Vit, 2001).

Teplota

Teplota ma bezprostfedni vliv na existenci rostlin, je to vyznamny Cinitel rastu.
Ovliviiuje dychani, transport asimilatd, aktivitu délivych pletiv a prodluzovaci rist. Na
vyvin ma ucinek teplota klimatu i teplota padni.

Teplota klimatu ovliviiuje zaCatek a konec vegetace. V nasich podminkach se
rostliny zacinaji probouzet pfi teplotnim minimu, jehoz teplota je pfiblizné 1-5°C.
Existuje téz teplotni maximum, které je asi 40°C, a pfi némz jiZ rostliny hynou.
Teplotni optimum predstavuje nejlepSi podminky pro rust a vyvin, pohybuje se
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zhruba od 20°C do 30°C. Pro rostliny je stresujici hlavné teplota nad a pod teplotnim
optimem, tedy chlad a horko. Spatné& jsou snaseny mraziky na jafe i na podzim, také
stfidani teplot a velmi vysokeé teploty. Vhodna teplota klimatu ma rovnéz duilezity
podil na kveteni kvétin (Golovkin, Klikova, 1990; Hrudova, 2011).

Pudni teplota pusobi zejména na kofeny, na jejich vyvin a funkci. Nevyhovujici
pudni teplota ovliviuje pfijem dualezitych latek, podminky pro vyZzivu a také podporuje
rozvoj Skodlivych hub (Vit, 2001).

Dle naroku na teplo délime rostliny na termofyty, psychrofyty i kryofyty.
Termofyty jsou rostliny teplomilné a naopak psychrofyty vyZzaduji pro svuj Zivot chlad.
Zvlastnim druhem rostlin jsou kryofyty, které Ziji na snéhu. Snasenlivost k rozsahu
teplot vymezuje dalSi dva typy rostlin. Rostliny eurytermni, jenz snasi Sirokou Skalu
teplot a rostliny stenotermni, které jsou opakem a jsou schopny tolerovat pouze uzky
teplotni rozsah. Jednotlivé druhy rostlin proto kladou urcité podminky pro jejich
stanovisté, co se teploty tyCe, je tedy pfinosné jim takoveé prostfedni zajistit nebo od
jejich péstovani upustit (Hrudova, 2011).

Voda

Voda je hlavni a nenahraditelnou slozkou zZivota rostlin. Samotné télo rostlin je
tvofeno priblizné 70-90 % vody. MnoZstvi vody v rostlinach je béhem jejich Zivota
proménlivé, zavisi na stafi, na vnéjSim prostfedi, a zda je vegetaCni doba nebo neni.
Voda ma v rostliné velmi mnoho poslani. Svoji funkci uplatiuje ve fotosyntéze,

v biochemickych reakcich, pfi transpiraci nebo rozvadéni Zivin. Dale udrzuje napéti
bunécnych stén a prosazuje se téz v oplozeni nékterych rostlin.

Pfijem, proces vedeni a vydej vody formuji vodni rezim rostlin. Niz8i rostliny
jsou schopny pfijimat vodu celym svym povrchem téla, to ovSem neplati u rostlin
vysSich. Ty toto médium pfijimaji svymi kofeny. Mezi nejpodstatné&jSi mechanismy
pfijmu, vedeni a vydeje vody se fadi difuze, osmdza a transpirace. (Kincl, Kincl,
Jakrlova, 1997).

Nedostatek i nadbytek vody jsou negativnimi Ciniteli ovlivAujici existenci
rostlin. Nedostatek vody snizuje turgor, coz ma za dusledek vadnuti rostlin. Rovnéz
ma negativni dopad na fotosyntézu a dale zpomaluje rist, méni zbarveni rostlin,
zpusobuje opad listd a oslabuje kvéty i plody. Dlouhodoby nedostatek mize mit pro
rostlinu az fatalni u€inky. Nadbytkem vody jsou zase vyvolany poruchy pfijmu kysliku
nebo az nahlé umrti rostliny (Hrudova, 2011).

Dle pozadavku rostlin na vodu je rozdélujeme do péti skupin. Na hydrofyty —
rostliny vodni, suchozemskeé rostliny — aerofyty, mezi které se fadi hygrofyty neboli
rostliny vihkomilné, mezofyty se stfednimi naroky na vodu, a xerofyty aneb rostliny
suchomilné.

Zdrojem vody na zemi jsou srazky, ty mohou byt ve formé rosy, jinovatky,
desté nebo snéhu. Pokud nejsou srazky dostacujicim zdrojem vody, je nutné rostliny
zalévat. Pfi zalévani se klade dlraz na spravnou dobu zavlahy a jeji dostate¢né
mnozstvi. Vhodnou dobou pro zalévani je rano nebo vecer. DostateCné mnozstvi
vody, je takové, pfi kterém se dostane voda az ke kofentm rostlin.

Voda je pro metabolismus rostlin nezbytnym médiem, jehoz nevhodné
mnozstvi a neuvazena péce rostlin ve vztahu k vodé, muze vést k jejich ohrozeni
nebo i zaniknuti (Golovkin, Klikova, 1990).

Pada

Pddou se rozumi nejsvrchnéjsi vrstva zemské kary obsahujici zvétralou
matec¢ni horninu, vodu, vzduch a organismy. Je primarni a podstatnou sloZzkou
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zivotniho prostredi rostlin a jeji fyzikalni a chemickeé vlastnosti ovliviiuji péstovani
rostlin.

Na fyzikalni vlastnosti pudy ma vliv dostatek vzduchu a vody, déle struktura,
porovitost zrnitost a barva. To v8e vymezuje pudni druhy a typy. Pro zakladani
vysadby je potfebné védét jaky druh pddy mame k dispozici, jelikoz od toho se pak
odviji nasledna urodnost. Pudni druhy rozdélujeme dle zrnitostniho sloZeni a
zpracovatelnosti. Padni druhy se podle zrnitosti rozdéluji do Sesti skupin, a to na —
pisCité, hlinitopiscité, piscitohlinité, hlinité, jilovitohlinité a jilovité. Na zakladé této
klasifikace se vzhledem ke zpracovatelnosti déli na lehké, stfedni a t&Zké pudy. Mezi
pudy lehké patfi pisCité a hlinitopiscité pudy, stfednimi pidami jsou piscitohlinité a
hlinité, a mezi tézké se fadi pudy jilovitohlinité a jilovité. VSeobecné piscité pudy jsou
dobre provzdusnéné, propustné, ale nemaji velky podil humusu, je proto vhodné jim
dodavat organické hnojivo a Castéji je, kvuli své rychlé propustnosti, zavlazovat.
Hlinité pidy jsou meznikem mezi pis€itymi a jilovitymi pudami. Jejich vyhodou je
dostatek humusu a tvorba spravné drobtovité struktury, proto neni nutné do nich
pfili§ zasahovat, ale udrzovat je v jejich optimalnim stavu. Pady jilovité maji vysoky
podil jilovitych €astic, a tak nékdy vytvafil pfilis slitou strukturu, ktera rostlinam moc
nevyhovuje. Obdélavani téchto pud je slozité a je dobré je vyleh¢it vhodnym
materialem, jako je napfiklad radelina. Rovnéz vyzaduji éasté hnojeni (Sarapatka,
1996; Golovkin, Klikova, 1990).

Takeé struktura pudy je vyznamnou fyzikalni vlastnosti, ktera by se pfi praci
s vysadbami méla brat v potaz. Strukturou pady se rozumi prostorové usporadani
pudnich &astic. Dle tohoto uspofadani rozliSujeme strukturu drobtovitou, prasnou a
slitou. Drobtovita struktura vytvari drobty a mezi jeji pfednosti patfi snadné vsakovani
vody, také umoznuje jednodussi pronikani kofenu rostlin. Je to nejvhodnéjsi struktura
pro rostliny. Prasna struktura je nejméné vhodnou strukturou, protoze neni schopna
udrzet vodu, ktera je tak rychle vsakovana a tim s sebou bere pro rostliny dulezité
ziviny. Slita struktura je takovym pfechodem mezi strukturou drobtovitou a prasnou.
Je pro rostliny méné vhodna nez drobtovita. Jeji nevyhodou je vysoky podil jilovitych
Castic, které zabranuji spravnému vsakovani vody a prorastani kofena rostlin. Pudni
struktura je fyzikalni vlastnosti, jenz se da pfidanim vhodné latky ovlivnit. Zpravidla
do lehkych pud se pfidava napfiklad raselina, ktera je stmelujici hmotou. Pady tézsi
se vylehcuji latkami, jako je tfeba pisek.

Mezi dllezité chemické vlastnosti se fadi pudni sorpce a pudni reakce. Pudni
sorpce je schopnost pldnich ¢astic zadrzovat a hromadit Ziviny. Je to chemicka
vlastnost pudy, kterou muze €lovék svym pusobenim ovlivnit. Sorpce pud se odviji od
pudnich vlastnosti, které jsou schopny vazat Ziviny. Spravné poutani zivin zajistuji
humozni pady s drobtovitou strukturou. Naopak lehké pldy s prasnou strukturou je
vhodné vylepsit, protoZe jejich schopnost sorpce je mala.

Padni reakce — pH je dana ionty vodiku, zejména jejich pfitomnosti a aktivitou.
Reakce pady mlze byt kysela, neutralni a zasadita. Kyselé pH je nizSi nez 6,5 a
zasadité je vyS$Si nez 7,4. Rozmezi mezi 6,5-7,4 patfi pH neutralnimu. Dle pozadavku
na pudni reakci rozdélujeme rostliny na acidofyty, neutrofyty a bazifyty. Acidofyty jsou
rostliny vyzadujici ptdy kyselé, neutrofyty pady s hodnotou pH pfiblizné 7, a bazifyty
prospivaji nejlépe na pudach s pH zasaditym. Hodnota pH je také vyznamnym
faktorem, ktery ovliviiuje dostupnost Zivin pro rostlinu, rovnéz urcuje jaké druhy
rostlin Ize v dané padé péstovat. Bézna zahradnicka plida ma pudni reakci 4-8,
jelikoz hodnoty pH 3 nebo 9 uz zpusobuji uhyn rostlin. Pidni reakce je opét
vlastnost, ktera se da ovlivnit. Zpravidla plati, Ze kyselé pldy jsou upravovany
vapnem a zasadité pidy naopak kyselymi hnojivy.
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Vlastnosti pudy jsou dulezitymi Ciniteli, ktefi silné ovliviiuji Uspéch péstovani rostlin
(Golovkin, Klikova, 1990; Moudry, 2007).

Ziviny

Ziviny jsou latky, které rostliny i jiné organismy potiebuji pro sv(ij spravny vyvoj
a vyzivu. Prijem Zivin je proces ziskavani téchto latek z vnéjSiho prostiedi do rostliny.
Ziviny jsou rostlinami pfijimany ve formé iontt a to prostfednictvim kofend nebo
ostatnimi organy, nejCastéji pak listy, ale také napfiklad stonky nebo generativni
organy. Rostliny pfijimaji, kromé ostatnich a uzite€nych prvku, hlavné deset
hofCik a Zelezo.

Pfijem zivin kofeny je realizovan zejména kofenovym vlasenim a podminkou
spravného pfijmu je dostatek vody v pudé. Rostlina kofeny ziskava uhlik, kyslik,
vodik i ostatni biogenni prvky.

Existuje téz vyziva mimokofenova, ktera pfijima anorganické i organické Ziviny
nadzemni ¢asti, ve formé vodného roztoku. Pfijem Zivin kofeny ma mnohem vétsi
vyznam nez mimokofenova vyZiva, protoZe kofeny jsou schopny poskytnout
rostlinam potfebné mnozstvi zZivin. Mimokofenova vyziva ma funkci doplrikovou.
Ziviny mohou rostliny pfijimat také ostatni organy, ale nejvyznamné&;jsi pro
mimokofenovou vyzivu jsou listy, proto se nékdy tento druh vyzivy oznacuje jako
foliarni. Na pfijmu Zivin se podili i klimatické faktory jako je chlad, vysoké teploty,
sucho a vlhko, které pfijem omezuiji (Vit, 2001).

Nedostatek i nadbytek zivin plsobi na metabolismus rostliny a projevuje se
symptomy, které mohou byt specifické nebo nespecifické. Specifické jsou takové,
které jsou rozeznatelné i bez laboratorniho rozboru. Oproti tomu nespecifické
pfiznaky snadno identifikovat nelze a je nutné pfistoupit k rozboru v laboratofi. Mezi
obecné symptomy nedostatku Zivin se Fadi napfiklad chloréza, ktera zplasobuje
Zloutnuti, dale nekréza, coz je odumirani pletiv nebo také antokyanové zbarveni, jenz
zpusobuje nafialovélé zbarveni rostliny, a mnoho dalSich. Rovnéz nadbytek Zivin
neni pro rostliny vyhodny. ZplUsobuje poskozeni téla rostliny, pfed€asné zrani nebo
opad listl, redukuje tvorbu kofenu a listl, zabrariuje pfistupu jinych biogennich prvku
a v mnoha pfipadech vyvolava také chlorozu.

VSeobecné neexistuje optimalni pomér Zivin pro rostliny. Potfebné mnozstvi
zivin zavisi na druhu rostliny, jejim stafi, na ptdé a dalSich Cinitelich, je proto vhodné,
pfi zakladani i péci o vysadbu, vénovat témto faktim pozornost (Hrudova 2011; Vit,
2001).

3.3.2. Ekologické vlastnosti

Ekologické vlastnosti rostlin jsou vyznamnymi atributy, jejichz nalezité vyuZziti
ovliviiuje vysadby spravnym smérem. Hlavnimi ekologickymi vlastnostmi jsou vitalita,
sociabilita, disperse, konkurence a zivotni strategie.

Vitalita

Slovo vitalita vyjadfuje dostatek Zivotni energie a aktivity, jinak
Zivotaschopnost. Vitalita se vztahuje k Ziti, ristu a odolavani stresu. Jedna se o
takovou vlastnost rostlin, kterou nelze pfimo zméfit (Kozlov, Zvereva, Zverev, 2009).
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Stupen vitality je ohodnoceni Zivotaschopnosti organismu a pro vitalitu je
stanoveno nékolik klasifikanich stupnic. Jako pfiklad je zde uvedena stupnice podle
Ludiho (1928):

e druhy se zna¢né snizenou vitalitou (nerozmnoZzuji se, maji zakrsly, pomaly
nebo trpasli€i vzrist),

e podnormalni vitalita projevujici se slabsim vzristem a sniZzenou rozmnozovaci
schopnosti,

e druhy s normalni vitalitou dobfe se rozmnoZzujici s uplnym zivotnim cyklem
(Randuska, Vorel, Pliva, 1986).

Vitalita je pfedevSim dana schopnosti rostliny rozmnozovat se a dal se S§ifit. Rostliny
se mohou rozmnozovat generativné nebo vegetativné. Generativni rozmnozovani je
rozmnozovani semenem, a samovolné Sifeni semen na stanovisti je definovano jako
vysemenovani. Vegetativni rozmnozovani probiha prostfednictvim ¢asti rostlin. Na
stanovisti se tak mohou rostliny rozmnozZovat svymi oddenky, lodyhami, pacibulkami
apod. Schopnost rozSifovat se je takzvané zplanéni, které je velmi blizké trvalkam,
jenz jsou pro toto Sifeni nejvhodnéjsi skupinou. Je to samovolné mnozeni a
rozrustani se dal do stanovisté a nejvice vyhovuje domacim druhim. K pokryti
velkych ploch se vyuZivaji agresivni druhy rozSifujici se semenem nebo vybézky (pF.
Geranium macrorrhizum, Epimedium pinnatum). Jako pokryv stfedni az vétSich ploch
se pouzivaji druhy rozmnoZzujici se z plvodniho mista vysadby trsy nebo vyhony (pf.
Lamium maculatum, Rodgersia podophylla). A druhy, které nejsou schopny tvofit
souvisly ptdni pokryv se uplatriuji jako solitéry nebo v mensich skupinach (pf.
Aruncus vulgaris, Hosta ventricosa). Schopnost rozSifovani se, vzhledem k mistu,

s sebou pfinasi pozitivni nebo negativni dopad. Pfinosné je vyuzivat ve vysadbach
trvalky se stejnou vitalitou. (Vané&k, Rehak, 1964; Kutkova, 2012).

Vitalita je vlastnost rostlin, ktera urcuje jejich schopnost pfezit v Zivotnim
prostfedi. Za ukazatele vitality jsou povazovany rozdily mezi rostlinami zazivajici
stres z Zivotniho prostfedi a rostlinami Zijicimi v optimalnich podminkach. Spravné
odhadnuti vitality druhu je kli€em k stabilité trvalkové vysadby (Kozlov, Zvereva,
Zverev, 2009; Kutkova, 2012).

Sociabilita
Sociabilita vyjadfuje ekologické chovani jedincu na stanovisti. Jinak se jedna o
shlukovani jedincud stejného druhu do societ neboli skupin.
Sociabilita je ur€ovana odhadem a podle Braun-Blanquetovy (1921) stupnice
se rostliny rozdéluji na:
I.  druhy rostouci jednotlive,
II.  druhy rostouci ve skupinach nebo v jednotlivych trsech,
lll.  druhy rostouci v malych polstafcich nebo tlupach,
IV.  druhy rostouci ve velkych koloniich nebo rozsahlych kobercich,
V. druhy rostouci v souvislych pospolitych plochach (Randuska, Vorel, Pliva,
1986).
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Hansen a Stahl (1993) tuto stupnici aplikovali na trvalky:
I.  trvalky rostouci jednotlivé nebo ve velmi malych skupinach (pf. Yucca
filamentosa),
II.  trvalky rostouci v malych skupinach po 3-10 ks (pf. Iberis sempervirens),
lll.  trvalky rostouci ve vétSich skupinach po 10-20 ks (pf. Hosta),
IV. trvalky extenzivné rostouci na mensich plochach (pf. Geranium sanguineum),
V. trvalky extenzivné rostouci na velkych plochach (pf. Lysimachia punctata).

Sociabilita je nasledkem pfirozeného charakteru taxonu a zpusobu jakym se dal
rozSifuje. Je ovliviiovana projevy prostredi. Tato vyznamna vlastnost odrazi
ekologické podminky prostfedi a je projevem ekologie kazdého druhu. VyuZiti
nachazi zejména pfi navrhovani spole€enstev fungujicich na pfirodnich principech
(Randuska, Vorel, Pliva, 1986; Kutkova, 2012).

Disperse

Disperse je rozmisténi €i usporadani jedinct k sobé navzajem ve
spoleCenstvu. MUzou tak rust izolované nebo ve skupinach.

RozliSujeme dispersi rovhomeérnou, kde jsou jedinci rozmisténi pravidelné.
Opakem je disperse nahodna, pfi niz jsou jedinci rozmisténi nepravidelné. Dale jesté
existuje disperse shlukovita a slozena (Moravec, 2000).

Konkurence

Konkurence je trofickym a prostorovym vztahem vyjadfujicim soupefeni mezi
jedinci nebo populacemi o limitujici faktory, kterym mudzou byt zdroje potfebné pro Ziti
(voda, svétlo, atd.) a prostor. Konkurence muize byt vnitrodruhova nebo mezidruhova.
Vnitrodruhova konkurence se uskuteCiuje v jedné populaci a mezidruhova
konkurence mezi vice populacemi (Slavikova, 1986).

Konkurence v pfirodé ma za nasledek dominanci druhd, které se vyvijeji a
prizpUsobuji na ukor slabsich. Je to aktivni boj mezi druhy v daném prostfedi. Lidé
této vlastnosti u rostlin vyuzivaji ve svij prospéch a uplatiuji tyto mechanismy ve
vysadbach (Grace, Tilman, 1990).

Schopnost konkurence je dana urcitymi vlastnostmi rostlin, které jim umoznuji
uplatnit se v daném prostfedi. Mezi tyto vlastnosti, které mohou byt aplikovany také
na trvalky, se fadi napfiklad rychlost a dynamiku rastu, zplisob rozmnozovani se a
zplafiovani, schopnost regenerace, maximalni vyska rostliny, maximalni délka a
funkce kofenového systému a pozadavky na zdroje.

Konkurence je faktorem, ktera je jiz dlouhodobé povaZzovana za formujici silu
pfi vytvareni spoleCenstev (Craine, Dybzinski, 2013; Kincl, Kincl, Jakrlova, 1997).

Zivotni strategie

Strategie rostlin je soubor vlastnosti umoziujici uspésné Sifeni, rozmnozovani
jedincl a obsazovani volnych prostoru.
muzeme zaradit napfiklad rychlost rUstu, tvorby biomasy, pozadavky na zdroje,
vySku rostliny, adaptaci na nedostatek néjakého zdroje, vegetativni propagaci,
produkci plodd a semen, regeneracni schopnost, obsah toxickych latek, fenologicky
rytmus a Zivotni cyklus. V8eobecné jsou negativnimi faktory, majici vliv na uspésnou
existenci populace, stres, naruSovani a konkurence.
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K popisu Zivotnich strategii byly stanoveny tfi hlavni typy stratégu:

e Ruderalni stratégové (R-stratégoveé) jsou takove druhy rostlin, které jsou
schopny se pfizpusobit vysokému narusovani, ale toleruji pouze maly stres.
Mezi jejich pfednosti se fadi zejména rychly rist a tvorba biomasy, dale
vysoka reprodukcni schopnost a malé mnozstvi odumfelé biomasy. Jsou to
druhy s kratkym Zivotnim cyklem a hodi se na stanovisté zasobené Zivinami,
vodou a energii, dale se uplatni v naruSené vegetaci nebo pfi osidlovani
stanovisté (pf. Echinacea purpurea, Lychnis coronaria).

e Konkuren¢ni stratégove (C-stratégoveé) se vyznacuji pfedevsim svoji
konkurenc¢ni schopnosti. Jejich znaky jsou znacna vyska rostliny, husty zapoj,
dlouhoveékost, rychly rust a tvorba biomasy, zména v poméru podzemni a
nadzemni biomasy pfi stresu a vysoka tvorba odumrelé biomasy. Vyhovuiji jim
stanovisté se zasobou mineralnich latek, vody a bez né&jakého naruSovani (pf.
Convallaria majalis, Stipa).

e Stres snasejici stratégoveé (S-stratégové) jsou druhy zpusobilé k Ziti na
stanovistich pod vlivem stresu. Tyto druhy rostou pomalu, Sifi se vegetativne,
jsou vytrvalé a maji nizkou produkci. Jsou pro né vhodna neproduktivni
stanovisté, kde jsou zivotni faktory v nedostatku (pf. Anemone hupehensis,
Dictamnus albus).

Podminky prostfedi nebo schopnosti nékterych druht mohou mit za nasledek i
smisSené Zivotni strategie (Slavikova, 1986).
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3.4. Pouziti trvalek

V sougasné dobé se mizeme v Ceské republice setkat jak s klasickymi
trvalkovymi zahony s intenzivni udrzbou, tak i se zahony s extenzivni udrzbou a jinak
prirodou inspirovanymi spolecCenstvy vytrvalych rostlin.

Trvalkové zahony jsou velmi €asto spojovany s neumérné finanéné i Casové
naroc¢nou udrzbou. Toto tvrzeni se vztahuje pravé k intenzivné udrzovanym
trvalkovym zahontm, jelikoz u téchto typl vysadeb se vysoce dba na jejich estetické
pusobeni a péce o né je naro¢na, coz znamena, ze zahrnuje v prubéhu roku nékolik
pracovnich operaci, pficemz nékteré se provadéji i vicekrat rocné. A tak je jasné
odkud tato vSeobecné znama a v dnesni dobé jiz neopodstatnéna teze prameni.
Neni vSak vhodné hazet vSechny trvalkové vysadby do jednoho pytle a je nutné
podotknou, Zze prvni snahy o omezeni mnozstvi pracovnich operaci v trvalkovych
vysadbach zapocaly jiz v 60. letech minulého stoleti (Baro$, BaroSova, Bulif,
Dostalek, 2016; Martinek, 2002).

Hlavné v poslednich pfiblizné 30ti letech narlista zajem o pouzivani trvalek, a
to zejména ve verejné zeleni. Vzhledem ke stalému snizovani poskytovanych
finan¢nich prostfedku pravé ve verejné zeleni, se dnesni pouziti rostlin ubira
ekologickym smérem a po vzoru pfirody jsou vytvareny takové trvalkové vysadby,
které jsou v souladu s podminkami stanovisté a jejichz vzhled by se dal
charakterizovat jako pfirodni nebo divoky. Timto se do popfedi dostavaji nové
zpusoby navrhovani a zakladani trvalkovych vysadeb, kterym poskytly tvuréi jiskru
napriklad spoleCenstva polopousti, pousti, prérii nebo i rostliny rumist’ i okrajl poli.
Tyto vysadby patfi mezi finanéné nenaro¢né a jejich tvarci se nechali a i nadale
nechavaji inspirovat velkymi osobnostmi zahradni a krajinarské architektury, mezi
které se zcela jisté fadi napfiklad propagator zahradniceni na ekologickych
principech — William Robinson, kralovna trvalek Gertrude Jekkyl, muz odmitajici
pravidla — Willy Lange, i spoluzakladatel New Perennial Wave — Piet
Oudolf(Svobodova, 2012; Kutkova, 2013; HIuzova, 2007).

Z vysSe uvedeného textu tak plyne, ze souCasné pouZiti trvalek v zahradni a
krajinarské architekture je velmi ovlivnéno nedostatenym pfisunem finan¢nich
prostifedku, touhou vymytit tvrzeni, ze trvalky jsou pro zahony naro¢nou skupinou
rostlin, a nakonec dychtivosti po kousku pfirody, ktery by tak mohl poukazat na krasu
Clovékem zakladanych vysadeb i z jiné stranky.

3.4.1. Intenzivni trvalkové zahony

Trvalkové zahony s intenzivni udrzbou by se rovnéz daly oznacit jako staticke,
v Case pfiliS neproménlivé vegetacni prvky, které se vyznacuji zejména svou
kompozi¢ni pfesnosti, pravidelnosti, a snahou co nejvice redukovat pfirodni procesy.

Zakladnim stavebnim prvkem takto zakladanych vysadeb jsou vétSinou trvalky
zahonového typu, které jsou okrasné svym kvétem a byly pro toto pouziti v intenzivné
oSetfovanych zahonech pfimo Slechtény. Dale se vyuzZiva kombinace i s ostatnimi
skupinami rostlin jako jsou napfiklad cibulnaté a hliznaté rostliny nebo rovnéz kere Ci
dvouletky a letnicky (Kutkova 2013; Sonsky, Souckova, 2013).

V samotné kompozici zakladani zahon( se klade diraz pfedevSim na kvét,
jeho kveteni a barevnost, struktury i textury rostlin jsou zde povazovany pouze za
doplnkovy prvek. Hlavné tento fakt ma za nasledek omezené moznosti k
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jeho zalozeni, z Cehoz plyne to typické tvrzeni, Ze trvalkové vysadby jsou nudné a
finan¢né drahé. Mezi dal§i omezuijici faktory pfi zakladani patfi také mensi moznosti
ve vySkovém tvarovani zahonu a kladeni vysokych pozadavkul na taxonomickou
Cistotu druhud (Kutkova, 2007).

Typickym predstavitelem téchto intenzivné oSetfovanych zahon jsou rabata,
a vSeobecné do této skupiny patfi takové druhy trvalkovych vysadeb, které jsou
zakladany a nadale je o né pecovano tradi¢nimi metodami.

Zivotnost intenzivné o$etfovanych zahont se pohybuije pfiblizné v rozmezi 5
az 7 let (BaroS, BaroSova, Bulif, Dostalek, 2016).

Obr. €. 1: Intenzivni trvalkovy zahon (Kutkova a kol., 2017)

3.4.2. Extenzivni trvalkové zahony a prirodé podobné vegetacni
prvky

Extenzivné oSetfované trvalkoveé vysadby a pfirodé podobné vegetacni prvky
jsou ¢astecné dynamickymi az plné dynamickymi vegetaénimi prvky. Od intenzivnich
trvalkovych zahonu se odliSuji pfedevsim svoji proménlivosti, snahou evokovat
prirodu, uplatfiovanim ekologickych pfistup a nizkymi naroky na péci.

Vhodnym sortimentem pro tyto vysadby jsou trvalky divoce rostouci se
zahonovym charakterem, trvalky divoke, dale se mohou vyuZivat cibulnaté a hliznaté
rostliny, také letnicky, travy nebo i jeteloviny. Vybér druha rostlin je pfizplsoben ucelu
vysadeb.

Oproti intenzivné oSetfovanym zahonu kladou extenzivni zahony a pfirodé
podobné vegetaéni prvky znatelné mensi diraz na estetické pasobeni. Prioritou neni
jen kvét a jeho kveteni, nybrz své uplatnéni zde nachazi také ostatni vliastnosti rostlin
jako je struktura, textura, barva, tvar Ci celkovy charakter. Rovnéz se nekladou tak
vysoké pozadavky na taxonomickou Cistotu druh, a jestli vabec.

Mezi tyto vysadby mizZeme zaradit smiSené trvalkové vysadby pro rizna
stanovisté, které mohou byt realizovany také prostfednictvim optimalizovanych
smeési, dale trvalkové vysadby zakladané vysevem travinobylinnych smési, jenz se
podobaiji luénim nebo jinym spoleCenstviim, a jiné pfirodni nebo i spontanné vzniklé
vysadby.
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Jedna se o dlouhovékeé vysadby, jejichz Zivotnost je mnohdy delSi nez 10 let.
Hojné uplatnéni nachazeji ve verejné zeleni, jelikoz nekladou tak vysoké naroky na
péci jako intenzivné oSetfované trvalkové zahony, a mimo jiné svym charakterem
zvysuji stabilitu i biodiverzitu prostfedi (Kutkova, 2013; Baro$, BaroSova, BuliF,
Dostalek, 2016; Baros, Martinek, 2011).

Obr. €. 2: Extenzivni vysadba — smés Sommernachtraum (Pojar, 2013)

3.4.3. Porovnani trvalkovych vysadeb

Porovnani nebo poukazani na rozdily mezi intenzivnimi trvalkovymi zahony,
extenzivnimi trvalkovymi zahony a pfirodé podobnymi vegetacnimi prvky bude
smérovat k zakladani, udrzbé a nakladovosti.

3.4.3.1. Technologie zakladani a udrzby trvalkovych vysadeb
V tabulce jsou uvedeny zakladni pracovni operace, které se tykaji zakladani a
udrzby trvalkovych vysadeb intenzivnich, extenzivnich a pfirodé podobnych

vegetacnich prvku. Tyto technologie jsou dale podrobnéji rozebrany v nasledujicim
textu.
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Tab. &. 1: Pfehled mozZnosti a eventualnich pracovni operaci zakladani a udrzby trvalkovych vysadeb

Intenzivni trvalkové zahony Extenzivni trvalkové zahony a
prirodé podobné vegetaéni prvky
Moznosti pripravy Uplna vyména substratu
stanovisté vylepSeni substratu
bez vymény a vylepSeni substratu

Priprava pudy prokypfeni pady

odpleveleni pudy
Potfeba osazovaciho ano ne
detailu

predpéstovana sadba
vysev

Moznosti zakladani prfedpéstovana sadba kombinace predpéstované sadby s
vysadby prostfednictvim hliz a cibuli vysevem

prostifednictvim hliz a cibuli

Dokoncovaci péce zalivka zélivka
(pracovni operace mulCovani
navazujici bezprostredné
na vysadbu)

Pristup k udrzbé zahradnicky pfistup zahradnicky az ekologicky pfistup
pleti
prokyprovani
zalivka selektivni pleti
Udrzovaci péce pfihnojovani sestfih
sefezavani seceni

odstrafiovani odkvetlych ¢asti
vyvazovani k opore
zimni pfikryvka

Priprava stanovisté a pudy

Priprava stanovisté i pudy podléha u obou vySe zminovanych typu trvalkovych
vysadeb stejnym pozadavkim a méla by zajistit optimalni podminky pro jejich
existenci.

Zda na stanovisti probéhne uplna vymeéna substratu, vylepSeni substratu nebo
se zadna zmé&na neuskutedni, zavisi hlavné na pogateénim stavu stanovisté. Uplna
vyména substratu se provadi pouze v nezbytny pfipadech, kdy by podminky
stanovisté branily uspésnému péstovani trvalek (pf. silné degradovana puda). Pokud
je vymeéna substratu nevyhnutelna, jeji vyhodnéjsi variantou je pouze ¢astecna
vyména substratu. VylepSovani stavajiciho substratu se provadi u pid tézkych,
jilovitych, nepropustnych, u pd lehkych, pis€itych a pfili§ propustnych a vSude jinde,
kde je to pfinosné. VylepSeni spoCiva ve zdokonaleni jejich fyzikalnich vlastnosti.
Pokud jsou pudni vlastnosti na stanovisti optimalni, neni nutné pudu vyménovat ani
vylepSovat. Je-li stanovisté zatravnéné, je vhodné travni drn sejmout. Jeho
zapracovani do pudy je mozné pouze tehdy, kdy Ize zakladani zahonu o néjaky Cas
odlozit (Simek, 2006; Baros, Martinek, 2011).

Priprava pldy spociva v jejim prokypfeni a dikladném odpleveleni.
Prokypfeni se doporucuje do hloubky 30 cm. Odpleveleni pady se provadi bud
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mechanicky — vybirani plevell z pady, nebo pomoci chemického pfipravku (pf.
Roundoup) (Vanék, 1973).

Zakladani vysadeb

Zakladani trvalkovych vysadeb se provadi na jafe nebo na podzim. Intenzivni
trvalkové zahony jsou realizovany podle osazovaciho detailu, extenzivni trvalkove
zahony a pfirodé podobné vegetaéni prvky se zakladaji bez potfeby osazovaciho
detailu. Vysadbou &i vysevem se rozumi umistnéni jedince na jim vybrané misto.
Moznosti zalozeni jednotlivych typu trvalkovych vysadeb jsou znazornény ve

schématu nize.

Schéma ¢.1: MozZnosti zalozZeni trvalkovych vysadeb

Intenzivni trvalkové zahony

-

Extenzivni trvalkové zahony a prirodé podobné vegetacni

prvky

Zakladni zpusoby zakladani vysadeb:
1. Predpéstovana sadba:

Predpéstovana sadba

Vysev

Kombinace predpéstované sadby a vysevu

Prostrednictvi hliz a cibuli

Samotnému sazeni pfedchazi rozmisténi rostlin na plochu zahonu. Viastni
vysadba se provadi do pfedem pfipravenych jamek, do pfiméfené hloubky —
priblizné tak aby raSici vyhonky byly v roviné s povrchem pudy. Poté se pida
pevneé pritla¢i ke kofenum rostlin.

2. Vysadba cibulnatych a hliznatych rostlin:

Vysadbé rovnéz pfedchazi rozmisténi v prostoru zahonu. Cibulnaté rostliny se
sazi dle velikosti cibule, z Cehoz vyplyva, ze drobné cibuloviny se sazeji 5-8
cm hluboko, stfedni cibule do hloubky 10-15 cm a vétSi cibule do hloubky az
25 cm. Hliznaté rostliny se sazeji obdobné jako cibulnaté, pfiblizné do hloubky
7-12 cm (Vanék, 1973).

3. Vysev:

MnoZstvi vysevku se pohybuje mezi 1-5 g/m?®.Vysev Ize provadét ruéné nebo
pomoci seciho stroje. Mél by byt rovnomérné rozprostfen na povrchu pudy a
poté do ni mélce zapraven. PFi pouZiti seciho stroje se doporucuje vysev tzv.
,na Siroko“. Porosty zaloZzené mechanizaci byvaji vice vyrovnanéjsi (Maly a

kol., 2014).

4. Kombinace predpéstované sadby a vysevu:

Jedna se o zakladani vysadeb sdruzenim dvou zpusobl — vysevu a
predpéstované sadby. Zpravidla se nejprve provadi vysadba pfedpéstovanych
rostlin, poté nasleduje vysev (Kutkova, 2013).
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Dokoncovaci péce

Dokoncovaci péce pfimo navazuje na vysadbu a je provadéna do jejiho
pfedani. Pokud odbératel nepozaduje dalSi dokoncovaci péci, jsou ihned po vysadbé
k pfejimce zpusobilé trvalky, cibulnaté a hliznaté rostliny, dale takeé letnicky,
dvouletky i dfeviny. Vysadba by méla byt v takovém stavu, ktery zaruCuje jeji dalsi
rozvoj (Simek, 2006). Dokon&ovaci pééi uvedenou v tabulce, jsou mysleny takové
pracovni operace, které navazuji bezprostfedné na vysadbu. V niZze uvedeném textu
je pak dokoncCovaci péce rozsSifena o dalSi moznosti, které by mohly nasledovat
v ramci dokon€ovaci nebo i rozvojové péce (zajistuje dosazeni funkéniho stavu
vegetacniho prvku).

Intenzivni trvalkové zahony:

Ihned po vysadbé je nutné rostliny vydatné zalit. Jestlize je poZzadovana dalSi
dokondovaci péée, Simek (2006) do ni fadi tyto pracovni operace — pleti, odstranéni
odkvetlych nebo odumrelych Casti, odstranéni prerostlého drnu ¢i odpichnuti
travniku, zalivku a dovoz vody.

Extenzivni trvalkové zahony a pfirodé podobné vegetaéni prvky:

Zalivka je provedena v tésné navaznosti na vysadbu. Pokud je zahon
mulCovan, zalivka se provadi az po zamul€ovani. Mul€ovani se provadi v co nejkratsi
dobé po vysadbé&, vhodnym mulovacim materialem dle poZzadavkl stanovisté.
Pokud je zahon zakladan vysevem, tak se zpravidla zalivka ani mulCovani neprovadi.
DalSi moznosti dokoncovaci péce pro tyto extenzivni vysadby nejsou pfimo
stanoveny, ale misto by zde mohlo najit se€eni, pleti nebo zalivka (Baros, Martinek,
2011; Simek, 2006).

Udrzovaci péce
Udrzovaci peci se rozumi Cinnosti, které zajistuji plnou funkci daného
vegetacniho prvku (Simek, 2006).

Intenzivni trvalkové zahony:

PrFistup k udrzbé téchto zahon je zejména zahradnicky a samotna péce
zahrnuje nékolik pracovnich operaci. Prvni rok vysadby je velmi dulezita zalivka,
ktera je z tohoto dlivodu provadéna Casteéji. V dalSich letech se jeji mnozstvi odviji od
pouzitého sortimentu rostlin ve vysadbé a pribéhu pocasi. Zahony jsou dale
prokypfovany a odplevelovany. Pleti je zakladni pracovni operaci a je realizovano i
nékolikrat do roka. Zahony se pfihnojuji kazdoro¢né (nékdy i vicekrat roné). Aby
nedoslo k nezadoucimu vysemenovani nebo naopak doslo k opakovanému kveteni,
provadi se odstranovani kvétenstvi. Trvalky se k zemi sefezavaji vétsSinou na podzim,
ale nékteré druhy az na jafe. Vyvazovani rostlin k opofre je dano druhem trvalek,
vyvazovany jsou tak druhy, které se rozklesavaji nebo lamou. Rostliny v intenzivné
oSetfovaném zahonu jsou na zimu vétSinou chranény vhodnou pfikryvkou, ktera je
pak na jafe postupné odstranovana (Vanék, 1973; Golovkin, Klikova, 1990).

Extenzivni trvalkové zahony a pfirodé podobné vegetaéni prvky:

Pfistup k udrzbé je zahradnicky az ekologicky. Vzhledem k tomu, Ze tyto
vysadby se snazi respektovat stanovistni podminky a uplathovat ekologické pfistupy,
nejsou pracovni operace udrzby v tak velkém rozsahu jako u intenzivnich trvalkovych
zahonu. Do udrzovaci péce tak spada pleti, které je, vzhledem k tomu, Ze tyto
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vysadby €asto vyuzivaji mulCovani, spiSe selektivni. Dale sestfih, provadény vétsSinou
v predjafi, pak pfipadné doplnéni mulCe a se€eni. Se€eni se provadi tam, kde je to
ucelné — zpravidla u travinobylinnych spoleCenstev. Ty se seCou z po€atku

v CastéjSich intervalech — az 6x ro€né. Postupem €asu mnozstvi seCeni klesa a
provadi se tak maximalné 3x do roka (Maly a kol., 2014; Kutkova, 2013).

3.4.3.2. Nakladovost

VSeobecné celkovou nakladovosti se rozumi jednotlivé naklady, které jsou
ur€itou spotfebou penéz, a které vyjadfuji tuto spotifebu na praci (pracovni naklady) a
material spotfebovany na udrzovaci péci (materialové naklady). S naklady tedy
souvisi i udrzovaci péce, coz je soubor takovych pracovnich operaci, jenz zajistuji
plnou funkci vegetacniho prvku a jsou pravidelné opakovany. Zahony se od sebe liSi
pravé stupném udrzby a podle tohoto stupné se rozdéluji na intenzivné a extenzivné
oSetfované. U intenzivné oSetfovanych zahonu se vymezuji intenzitni tfidy udrzby,
které vyjadfuji pfimo uroven udrzovaci péce. Intenzitni tfida udrzby je dana
mnozstvim pracovnich operaci a €etnosti jejich opakovani. V ramci intenzivniho
trvalkového zahonu jsou vymezeny tfi intenzitni tfidy udrzby (IT):

e 1.IT: optimalni uroven udrzovaci péce,

e 2. IT: standartni uroven udrzovaci péce,

e 3. IT: uroven technologického minima udrZovaci péce.
Extenzivni trvalkové zahony a pfirodé podobné vegetacni prvky jsou natolik
specifické, Ze se u nich intenzitni tfidy udrzby nebo jiny jednotny vzor pro udrzbu,
nedéa stanovit (Simek, 2002; Kutkova, 2013).

Vzhledem k tomu, Ze zaloZeni trvalkového zahonu je jednorazovou zalezitosti,
bude tato kapitola vénovana pravé nakladdm na jejich udrzovaci péci.

Zahon trvalek v systému sidelni zelené

V nasledujicim textu jsou interpretovany vysledky hodnoceni trvalkovych
zahond, které se vztahuji k Cetnosti pracovnich operaci, jednotkovym a celkovym
nakladdm v jednotlivych intenzitnich tfidach udrzovaci péce.

V systému sidelni zelené je zahonem trvalek chapan intenzivné oSetfovany
trvalkovy zahon. Co se tyCe péce, fadi se trvalkovy zahon, spolu se zahonem rizi,
prvkiim. Tento fakt plyne z mnozstvi pracovnich operaci, které spadaji do udrzovaci
péce (Simek, 2002).

Ondrejova v roce 1992 stanovila pro trvalkovy zahon orientacni
technickohospodarské ukazatele pro optimalni a minimalni udrzbu, ktefi interpretuji
Cetnost pracovnich operaci v jednotlivych intenzitnich tfidach udrzby za jeden rok (in
Simek, 2002). Z nize uvedené tabulky vyplyva, Ze &etnost praci optimalni udrzby v 3.
IT je vice nez o 50% menSi nez pfi optimalni udrzbé v 1 IT.
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Tab. &. 2: Technologie udrzby — éetnost pracovnich operaci za rok (dle Ondfejové, 1992)

Cetnost praci v IT
Vegetacni prvek Druh prace 1 2 3
opt. | min. | opt. | min. | opt. | min.
odstranéni zimni ochrany | 1 0 1 0 1 0
okopéavka s odplevelenim | 10 8 6 4 6 2
cC X hnojeni mineralni 2 2 1 1 1 0,5
[e) Q hnojeni kompostem 0,3 103 0,2 10,2 0,2 10,1
T zalivka (10 I/m°) 10 |10 |4 4 2 2
\® > z toho cisternou (%) 70 70 90 90 100 | 100
N = odstranéni zbytkd kvétd 10 8 6 4 6 2
odpichnuti okrajl 10 3 6 1 6 0,5
prikryti na zimu 1 0,5 1 0 1 0
obnova (%) 0 20 15 15 15 0

V8eobecné naklady na udrzbu jsou nejdrazsi polozkou v rezimu péce.
Vyhodnoceni nakladl na udrzovaci péci trvalkovych zahona je velmi pfinosné.

V ramci nakladu se posuzuji jednotkové naklady na udrzbu, které mohou ovlivnit
racionalizaci péce, a skute¢né naklady vegetacnich prvkd vychazejicich z jejich
zastoupeni v systémech zelené sidel (Simek, 2003).

V tabulce €. 5 jsou uvedeny jednotkové naklady — pracovni, materialové a
celkové, na roCni udrzbu zahonu trvalek v jednotlivych intenzitnich tfidach udrzby,
v KE. Rozdil v celkovych jednotkovych nakladech mezi 1. IT a 3 IT. Cinni necelych
130 K¢, coz je témer cena na celkové naklady v 2. IT.

Celkové naklady na udrzbu zahonu trvalek vychazi pfimo z jejich zastoupeni v
systémech zelené sidel. Z toho plyne, Zze procentualni podil na udrzovaci péci
trvalkovych zahonu, z celkovych nakladl na udrzbu zelené, je pfiblizné 0,65 %
(Simek, 2003).

Tab. &. 3: Jednotkové a celkové naklady na udrzbu zéhonu trvalek dle Simka (2002)

Jednotkové naklady na ro€ni udrzbu zahonu trvalek v IT udrzby v Ké

_CI\‘) Pracovni naklady Materialové naklady Celkové naklady
© 1.1T 2.1T 3. 1T 1.1T 2.1T 3.1T 1.1T 2.1T 3.1T
E 195,426 124,554 | 71,308 13,702 8,408 | 7,908 209,128 132,962 | 79,216
=
S Celkové naklady na udrzbu zahonu trvalek
< Pracovni naklady Materialové naklady Celkem
N KE % KE % KE %
2 540 568 93,241 184 174 6,759 2724742 0,647

Intenzivni a extenzivni trvalkovy zahon
Na modelovych pfikladech intenzivniho a extenzivniho trvalkového zahonu
bude provedeno porovnani nakladd na udrzovaci pédci.

Intenzivni trvalkovy zahon:

V tabulce €. 4 jsou znazornény ceny na opakovani pracovnich operaci
udrzovaci péce a v tabulce €. 5 jsou vykalkulovany materidlové naklady, které jsou
uvedeny v poznamce v tabulce pfedchozi. Celkem ¢ini cena na opakovani praci
v jednotlivych tfidach, s materidlovymi naklady:
1.1T: =209 K¢,

2. IT: =133 K¢,
3. IT: =79 K€ (viz. Tab. €. 3).
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Tab. &. 4: Technologie Udrzby a pracovni néklady dle Simka (2002)

Pracovni operace | CU 2002 | Poéet Cena (K¢€) na opakovani Poznamka
opakovani v IT pracovnich operaci v IT
1. 2. 3. 1.1T 2.1T 3.1T
IT IT IT
odstranéni zimni 7,29231 |06 |03 |O 4,375 2,188 0,000
prikryvky
f) odpleveleni 22,94444 | 4 3 2 91,778 68,833 45,889
— | s nakypienim
@© vypleti bez 12,82571 | 2 1 0 25,651 12,826 0,000
E okopavky
+ hnojeni mineralnim | 0,05156 2 1 1 0,103 0,052 0,052 20 g/m2
C | hnojivem
®) hnojeni 8,60579 |03 |02 |0,2 | 2582 1,721 1,721 45 kg/m®
:C kompostem
'C\]U zalivka 1,63037 | 10 4 2 16,304 6,521 3,261
odstranéni 7,89286 | 5 3 2 39,464 23,679 15,786
odkvetlych &asti
odpichnuti krajl 2,30000 |5 3 2 11,500 6,900 4,600
zfizeni zimni 6,11471 |06 |03 |O 3,669 1,834 0,000
prikryvky
celkem 195,426 124,554 71,308

(CU = cenova droven, IT = intenzitni tfida)

Tab. &. 5: Kalkulace jednotkovych materiélovych nakladd dle Simka (2002)

Pracovni operace Material Davka Cena materialu
% % hnojeni  mineralnim | mineralni hnojivo plné | 20 g/m2 9 Ké/kg > 0,18 K&
£ "@ | hnojivem
;(\]B g hnojeni kompostem kompost 45 kg/m” | 0,803 Ké/kg > 36,14 K&
zalivka voda 10 | 0,025 K¢/l > 0,25 K&

Extenzivni trvalkovy zahon a prirodé podobné vegetaéni prvky:

Pro interpretaci nakladu na udrzovaci péci extenzivnich trvalkovych zahonu a
prirodé podobnych vegetacnich prvkd byl vybran trvalkovy zahon s vy$Sim stupném

autoregulace a extenzivni udrzbou.

V tabulce €. 6 je zapoc€itano i doplnéni Stérku, jako mulCovaciho materialu,
které se provadi pfiblizné kazdy C&tvrty rok. PFfi primérné Casové naroCnosti (6
min/m?) a s doplnénim &§térku, vychazi udrzba trvalkové vysadby s vy$sim stupném
autoregulace a extenzivni udrzbou na necelych 66 K&/m?/rok.

Tab. &. 6: Technologie udrzby a pracovni naklady dle Barose, Martinka (2011)

Pracovni operace

Casova naroénost

Celkova ¢asova

Finanéni naro¢nost

odvoz suché hmoty

selektivni pleti

usmérnéni dominantnich rostlin

Trvalkovy zahon

doplnéni Stérku (2-3 cm)

cca 3-5 min/m?

naro¢nost

pokoseni kifovinofezem cca 2 min/m*

ruéni docisténi zahonu

shrabani suché hmoty o, S
4-7 min/m 65,5 K&/m*/rok
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Rozdil v nakladech na udrzovaci pédi:

U obou typtl zahonu byly naklady poéitany na m? za jeden rok a v Gvahu byly
brany rovnéz naklady na material potfebny na udrzovaci péci. Ve schématu €. 2 jsou
znazornény rozdily nakladil v K& na m? za jeden rok. Ztéchto rozdilli vyplyva
nasledujici: naklady na 1 m?rok v 1. IT intenzivniho trvalkového zahonu by vystagily
na udrzbu 3 m%rok trvalkovych zahontl s extenzivni tdrzbou, naklady na 1 m%rok v
2. IT by vystagily na Gdrzbu 2 m?/rok trvalkovych zahontl extenzivni udrzbou.

Procentualné je 1. intenzitni tfida intenzivniho trvalkového zahonu drazsi, nez
trvalkovy zahon s extenzivni udrzbou, 0 69 %, 2. intenzitni tfida o0 50 % a 3. intenzitni

tfida o necelych 17 %.

Schéma €. 2: Rozdil v nakladech na udrzbu u vybranych typu trvalkovych zahonu

Intenzivni trvalkovy zahon

Trvalkovy zahon s vySSim stupném autoregulace a extenzivni udrzbou

1.1T: 209 Ké

143 kg
2.1T: 133 K¢ 67 K

66 Ké

3.1T: 79 K& %
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3.5. Racionaliza¢ni opatreni

RacionalizaCni opatfeni sméfované na péci o trvalkové vysadby s intenzivni
udrzbou, v hlubSim slova smyslu znamena, takové zefektivnéni udrzovaci péce, které
bude mit za nasledek zvySeni hospodarnosti s financnimi prostfedky poskytovanymi
pfimo na péci o tento typ trvalkového zahonu. V nasledujicich podkapitolach proto
budou rozebrany mozné zpusoby, které mohou udrzbu intenzivniho trvalkového
zahonu omezit.

3.5.1. Priprava pudy a vybér trvalek

Uz pfi tvorbé trvalkového zahonu je dulezité pfemyslet nad jeho budoucim
vyvojem, jelikoz spravnym zalozenim vysadby, Ize pfedejit urCitym pracovnim
operacim nebo alesponi jejich Cetnosti.

Spravna priprava pudy pfedchazi uspéchu péstovani trvalek. Mezi dulezité
aspekty, ovliviiujici dalSi udrzbu trvalkovych zahonu, patfi jiz tolikrat zmifiované,
dUkladné odpleveleni plochy zahonu a pfipadné vylepSeni pudy. Chemické
odpleveleni je u€innéjSi nez mechanické. Vhodné je pouziti takového herbicidu, ktery
nebude poskozovat trvalky. Casto se pouziva naptiklad pripravek Roundup.
VylepS$eni pldy, pokud je podnétné, ovliviiuje dalsi vyvoj a zdravotni stav trvalek.
V nize uvedené tabulce jsou uvedeny mozné zpusoby vylepSeni pldy vztazené
k trvalkovym zahonum, vzhledem k moznému vychozimu stavu pUdy.

Tab. €. 7: VylepSeni pudy dle Varika (1973)

Druh pldy Moznost vylepSeni

pisCita kompost, listovka

jilovita pisek, popel, kompost,
raselina

humozni zadné

Uprava pH putdy, pokud je nevhodné pro dal$i p&stovani, rovnéz pozitivné ovliviiuje
dalSi vyvoj vysadby. Pfi kyselé pudni reakci se doporu€uje pouziti mineralni pfimési
vapence, horninové moucky s obsahem vapniku nebo i kompost apod. Pro okyseleni
zasaditych pad je vhodna pfimeés pisku s raselinou. VSeobecné je pro péstovani
nejvhodné&jsi hlinita, humozni puda s drobtovitou strukturou, ale existuje mnoho
trvalek, kterym vyhovuje i puda chuda, piscita, proto je dllezité vénovat pozornost i
spravnému vybéru trvalek do zahonu, brat zfetel pravé na padni vlastnosti, svételné
podminky a dal$i charakteristiky stanovisté, nebot spravny vybér vhodnych druhl do
zahonu, které budou v souladu se stanovistém, i pfi pfipadném jeho vylepSeni je
racionalizanim opatfenim budouci udrzby (Vanék, 1973; Hamata, 1989).

Vyznam pro racionalizaci péce:
Dukladna, opodstatnéna pfiprava pldy a spravny vybér trvalek do zahonu ma
vliv na tyto pracovni operace udrzovaci péce:
e odplevelovani — dikladné odpleveleni pfi pfipravé pudy redukuje dalSi vyvoj
plevell a minimalné snizuje Cetnost této pracovni operace,
e zalivka — zalivka rovnéz zavisi na druzich trvalek ve vysadbé, pfi vhodném
vybéru dle podminek stanovisté je mozné zalivku omezit,
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e hnojeni — opét vybér druht v souladu se stanovi§tém, i spravna pfiprava pldy
jsou schopny redukovat ¢etnost i mnozstvi hnojeni,

e zimni pfikryvka — pouziti mrazuvzdornych trvalek tuto pracovni operaci

odstranuje.

3.5.2. Spon

Spravny vysadbovy spon vytvafi takovy zapojeny porost, ve kterém si rostliny
nepiekazeji. Je ovlivnén velikosti rostlin v dospélosti a jejich schopnosti rozrustat se.
Nalezité vyuziti sponu v trvalkovych vysadbach maze vést az k minimalizaci praci v

udrzovaci péci. V nasledujicich tabulkach je interpretovan doporuceny spon pro
vysadby jednotlivych druhd trvalek predevsim ve vefejné zeleni (Hamata, 1989).

Tab. €. 8: Doporuéeny vysadbovy a cilovy spon dle Hamaty (1989)

Rostlinny druh

Vysadbovy spon (m)

Cilovy spon (m)

Ajuga reptans

0,15x 0,15

Aruncus dioicus 0,70 x 0,70
Coreopsis verticillata 0,20 x 0,20 0,40 x 0,40
Euphorbia polychroma 0,20 x 0,20 0,40 x 0,40
Geranium macrorrhizum | 0,20 x 0,20 0,40 x 0,40
Iris sibirica 0,30 x 0,30 0,60 x 0,60
Nepeta faasenii 0,25 x 0,25
Rudbeckia fulgida 0,25 x 0,25 0,50 x 0,50
Miscanthus japonicus 0,70 x 0,70

Hansen a Stahl (1990) udavaji doporu€eny spon rostlin v zavislosti na jejich

sociabilité v pfirodé podobnych vegetacnich prvcich.

Tab. &. 9: Vysadbovy spon rostlin dle Hansena, Stahla (1990)

Rostlinny druh Poéet ks/m” pii | Poéet ks/m” pfi Sociabilita
prirozené rychlé ucinnosti
ucinnosti

Alchemilla molis 4 2 .
Aster dumosus 4-5 9 Il.
Aster novi-belgii 3 5 Il.
Bergenia cordifolia 4-5 7 Il.
Deschampsia 3 5 l.
caespitosa

Geranium endressii | 5-6 12 V.
Heuchera x 6 12 M.
brizoides

Miscanthus sinensis | 1 3 I
Stachys byzantina 6-7 12 V.

Vyznam pro racionalizaci péce:

Spravné uplatnéni sponu v intenzivnich trvalkovych vysadbach omezuje tyto

pracovni operace udrzovaci péce:

e okopavka,
o pleti.
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VyuZiti rozrastani trvalek je €asto nazyvano ,zivym mul€ovanim“. A mimo vy3e
zminéné vyhody ovlivAujici Udrzbu, jejich pouziti zabranuje vysychani ptdy, ¢imz tyto
trvalky nahrazuji funkci mineralnich a borkovych mul¢a (Javorkova, 2016).

3.5.3. Popinavé rostliny

Popinavé rostliny nelze zaradit do jedné, spoleCné a pro né charakteristické
systematické jednotky, vytvafri proto urcitou smiSenou skupinu rostlin, jejichz hlavni a
spoleCnou vlastnosti je popinani. Popinaveé rostliny jsou pomérné nenarocne,
ozdobné kvétem i listem, rychlerostouci a spokoji se i s omezenym prostorem pro
kofeny. Pro trvalkové zahony mohou byt vyznamné druhy popinavych rostlin, které
neni nutné pfivazovat k opore. Vhodné je také vybirat mrazuvzdorné druhy, jenz se
nemusi na zimu chranit pfikryvkou. Pouziti opory pro popinavé rostliny v zahoné je
pfinosné i z estetického hlediska.

Popinavymi rostlinami se da omezit vyvazovani trvalek v intenzivnich
zahonech a jejich uplatnéni ma sva opodstatnéni. Nutné je zminit to, Ze popinave
rostliny mohou byt také samoziejmé trvalkami, ovSem vyvazovani trvalek
Vv intenzivnim zahonu se vztahuje zejména k trvalkam zahonovym nebo se
zahonovym charakterem, které nejsou schopny se k opofe pfichytit nebo se po ni
pnout. V intenzivnich trvalkovych zahonech se tedy vyvazuji takove druhy trvalek,
které jsou vysoké, maji tézké kvéty nebo maji tendenci se rozklesavat €i lamat. Zde
je tedy opora vyuzita k udrzeni habitu trvalky a k zabranéni jejiho pfipadného
schopna se po opore pnout bez jakéhokoliv vyvazovani. Rovnéz opora u popinavych
rostlin je trvala a nemusi se s ni béhem roku hybat, coZ je u opor trvalek typicke,
jelikoz trvalky se vyvazujici vyzaduji béhem roku péci, do které muzeme zaradit
odstranéni kvétenstvi Ci sefezani, coz mnohdy znamena také odstranéni opory.
Popinavé rostliny, pfi spravném vybéru, rovnéz nevykazuji takové naroky na
udrzovaci peci (Kraj¢oviCova, 2005; Dijkova, 1995).

Mezi vhodné druhy popinavych rostlin pro pouziti v intenzivnich zahonech se
fadi napfiklad Clematis tangutica nebo Lathyrus latifolius.

Oporami pro popinavé rostliny mohou byt kovové i dfevéné konstrukce,
konstrukce z lanek a sitovych prvka.

Obr. &. 3: Vyvazovani trvalek k opore (Bobekova, 2017)
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Obr. &. 4: Popinavé rostliny ve vysadbé (Cerna, 2017)

Vyznam pro racionalizaci péce:
Vyuzité popinavych rostlin v intenzivnich trvalkovych zahonech mize omezuje
pfedevsim tuto pracovni operaci udrzby:
e vyvazovani trvalek.

3.5.4. Muléovani

Mnohdy je mulCovani vyjadieno také terminem ,nastylka“, oba tyto nazvy
vyjadfuji ur€itou ochranu puady.

Prednosti mulCovani jsou:

e udrzuje vlhké a kypré pudy,

vytvari idealni mikroklima;
chrani pfed horkem a chladem,
omezuje hnojeni (pfi pouziti organického materialu),
omezuje sléhavost pldy,
omezuje erozi,
muze byt atraktivni,
potlaCuje rlstu plevele,
Setfi praci s udrzbou.

MulCovaci materialy nesmi vysadby posSkozovat, rovnéz nesmi omezovat
pronikani vzduchu a vody do pldy. Pfi mul€ovani je dulezité vrstvu mulce
rovnomérné rozprostfit, a hlavné mul¢ pfizplsobit podminkam stanovisté a vysadby.
Nevhodné pouziti mulée muze mit za nasledek zménu pH pudy, rozvoj houbovych
chorob, vyskyt 8kddcd nebo zhordeny pranik vzduchu do pudy (Simek, 2006).

V nasledujici tabulce jsou uvedeny nékteré druhy a moznosti mul€ovani
trvalkovych zahon(, a dale jejich vyhody i nevyhody (Simek, 2006; Kreuter, 2009).
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Tab. €. 10: Vybrané druhy mulce a jejich charakteristiky (Kreuter, 2009; Ploberger, 2007;
Kozesnikova, 2007)

Druh mulée Vyhody Nevyhody Poznamka
muléovaci levna; brani rdstu rostlin ve svém vhodna spise pro hluboko
kdra potlacuje rast okoli; kofenici rostliny;

plevelu musi se Castéji doplfiovat; okyseluje pldu

houbové choroby

drevni stépka

potladuje rast
plevell;

brani vysychani
pudy

brzdi rast mul€ovanych rostlin;
houbové choroby

okyseluje pldu

kirovy humus

nebrzdi rast
okolnich rostlin

pro potlaceni plevell je nutna
vysoka vrstva mulce;
cenové draz§i

vhodnd k mélce kofenicim
rostlindm (trvalkové a jiné
kvétinové zahony)

drevni vlakna

brani ristu plevell
a vysychani pady

cenove drazsi;
musi se pfihnojovat

piliny levné odjima dusik z pudy spiSe pro hluboko kofenici
rostliny
trava neomezené pouziti | pokud obsahuje travy Siroké vyuziti
s obilkami nebo byliny se
semeny muize rozvoj plevelu;
musi se Castéji doplfiovat
slama tleje pomalu; tepelné izoluje — nevhodné
ma tlumici efekt — | zpocatku vegetace
snese Casté
vstupy;
levna;
zabranuje slimakd
Stérk chrani padu pred cenové drazsi vhodné pro slunna a sucha
nadmérnym stanovisté
vyparem;
estetické hodnoty
raselina zdroj humusu; cenove drazsi; okyseluje a provzdusnuje
zabraruje pudu
vysychani pudy;
Ize zapravit do
pudy
kompost pfiznivy vliv na musi se Castéji doplfiovat
padu;
dodava rostlinam
Ziviny
textilni, levné; potlacuje rozrustani trvalek Casto povaZovany za

netkané a jiné
folie

zadrzuji vodu v
pudé

nevhodné k pouziti do
trvalkovych zahonu

Vyznam pro racionalizaci péce:

Mul€ovani v intenzivnich trvalkovych zahonech mize omezit tyto pracovni
operace udrZovaci péce:
e Kkypfeni — mulCované plochy se zpravidla nekypfi,

e odplevelovani — mul¢ zabranuje prorustani plevell, nebo alespori omezuje
pleti na minimum,

e zalivka — mul¢ udrzuje pudu vihkou i béhem horkych dni - snizuje naroky na

vodu,

e hnojeni — organicky mul¢ dodava pudeé Ziviny - snizuje potfeby na organické

hnojivo,
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e zimni pfikryvka — mul¢ chrani rostliny pfed chladem - omezuje mocnost vrstvy
zimni pfikryvky.

Aby bylo mul€ovani trvalkovych zahon( ucinné, je dulezité dbat na stanovistni
podminky zahonu. Slunecné az polostinné trvalkové zahony je vhodné mul€ovat
prirodnimi materialy — trava, slama, mul€ovaci kdra, kompost. Trvalkové zahony na
suchém, chudém a slunném stanovisti je pfinosné mul€ovat mineralnim muléem —
pisek, stérk, kamenna drt (Dudkova, 2009).

Obr. &. 6: Muléovani trvalkového zahonu muléovaci klrou (Kukalova, 2017)

39



3.5.5. TerraCottem

Terracottem je pudni kondicionér, ktery ovliviiuje dlouhodobou sorpci vody a
Zivin, a rovnéz pozitivné pasobi na rozvoj kofenového systému. Je to smés vice nez
dvaceti slozek, které napomahaiji vypéstovani kvalitnich rostlin. Hlavni funkci
Terracottemu je vytvorfeni polymeru, ktery absorbuje vodu a Ziviny, a z kterého
mohou tyto komponenty pak vlasecnicové kofeny rostlin Cerpat podle své potieby.
Tento pfipravek je vhodny spiSe do piscitych az piscitohlinitych ptd. Pfi vyuziti
Terracottemu v hlinitych a jilovitych ptdach, je nutné pady vylehdit piskem, jelikoz
maji pro vodu a ziviny nevhodnou sorp¢éni kapacitu. Dulezité je spravné pouziti
pfipravku, ktery je nutné rovhomérné zapracovat pfiblizné do 10 cm pudniho profilu.
Terracottem zvy$uje cenu zakladani pfiblizné o 30 K&/m?, ale aZ o 50% sniZuje
naklady na zalivku. Technologie tohoto padniho kondicionéru se uplatriuje v parcich,
zahradach i na hfistich, a je schopen omezit naklady na udrzovaci péci jednotlivych
vegetacnich prvku na vice nez 8 let (Anonym, 2017; Hamata, 2002).

Obr. €. 7: Pusobeni Terracottemu v kofenovém systému rostlin (Anonym, 2017)

Vyznam pro racionalizaci péce:
Pddni kondicionér Terracottem omezuje, v ramci intenzivnich trvalkovych
zahond, tyto pracovni operace udrzovaci péce:
e zalivka — redukuje objem zalivek az o 50%, uspora na vodé je 40 % az 80 %,
e hnojeni — Terracottem absorbuje ve vodé rozpustna hnojiva a zabraruje jejich
splavovani do spodnich vod, tudiZ omezuje jejich spotfebu — Uspora na
hnojivech je 20 % az 50 %.

ZkuSenosti s pfipravkem Terracottem ve vefejné zeleni maji pozitivni ohlasy, celkové
naklady na ¢as a udrzovaci péci jsou 0 25 % az 80 % nizSi. DalSi vyhodou je
snizovani mortality rostliny az o 100 % (Anonym, 2017).

3.5.6. Silvamix

Silvamix je pozvolné rozpoustéjici se, specialni plné hnojivo s vysokym
obsahem Zivin, které Ize pouzit i v trvalkovych zahonech. Hlavni prvkem Silvamixu je
dusik, ale obsahuje rovnéz fosfor, hofCik a draslik. V8echny tyto prvky jsou
uvoliovany do pudy pozvolna. Tento typ hnojiva pfiznivé ovliviuje padni reakci a
zajistuje rostlinam dostatecnou zasobu zivin po dobu nékolika vegetaénich obdobi.
Mezi dalSi vyhody Silvamixu se fadi eliminace jejich priniku do povrchovych a
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spodnich vod, Setrnost k Zivotnimu prostfedi, moznost jejich aplikace i na hare
dostupnych stanovistich a jednoducha aplikace umoznujici pfesné davkovani
snizujici neproduktivni hnojeni. Také ho Ize pouZzit i v mulCovanych plochach.
Uplatnéni Silvamixu v trvalkovych zahonem ma ekonomicky efekt, Setfi ¢as, praci a
podporuje spravny vyvoj rostlin (Dubsky, 2004).

Vyznam pro racionalizaci péce:
Pomalu rozpoustéjici se hnojivo Silvamix ma vliv na tyto pracovni operace
udrzovaci péce v intenzivnich trvalkovych zahonech:
¢ hnojeni — omezuje Cetnost hnojeni i v nékolika vegetacnich obdobich.

3.5.7. Extenzivni trvalkové zahony s vyssim stupném autoregulace

Urcitym racionalizaénim opatfenim intenzivnich trvalkovych zahon je jejich
nahrada za extenzivni trvalkové zahony s vyssSim stupném autoregulace.

Trvalkoveé vysadby s vy$Sim stupném autoregulace jsou takové vysadby
trvalek, které vyuZzivaji sociabilitu a Zivotni strategii rostlin a snazi se tim vytvofit
dynamickou rovnovahu mezi rostlinami, ¢imz formuji pfistup k zakladani a udrzbé
ekologickym smérem, tak aby zasahy Clovéka do tohoto vegetacniho prvku byly co
nejmensi.

Vybér taxonu pro extenzivni zahony probiha dle stanovistnich podminek,
samotna vysadba je realizovana prostfednictvi pfedpéstované sadby. Vhodné je také
vyuziti optimalizovanych smési trvalek, které jsou sestaveny pro rlizna stanovisté, a
kterych je v dnesni dobé iz nékolik druhl. Mezi nejznaméjsi patfi smési
Silbersommer ,jenz je ur€ena pro sucha a slunna stanovisté. Pfi navrhu sortimentu
optimalizovanych smési je dllezité znat naroky na finalni vySku zahonu, barevnost,
dbat samoziejmé na pozadavky stanovisté a dale na vyvazeny pomeér struktur, textur
a dalSich vlastnosti. Optimalizované smési obsahuji 10-15 % solitér, 35-60 %
skupinovych rostlin, 35-50 % pokryvnych rostlin, 5-10 % vtrouSenych rostlin a 20-30
ks/m2 cibulovin.

Po vysadbé rostlin nastava muléovani, které brani prorustani pleveld, a tim
snizuje naroky na udrzbu a zaijistuje lepsi rozvoj spoleenstva. Udrzba extenzivné
oSetfovanych zahonu je omezena na predjarni sestfih rostlin a selektivni pleti.

Cilem takovych vysadeb je pfirodé podobné spoleCenstvo, uméle vytvoreny
biotop. Diky velmi omezené péci Clovéka se tyto vysadby stavaji utolistém zivocichd
a zvySuji tak biodiverzitu okoli (Baro$, Martinek, 2011).

Jinak fe€eno se jedna o pfirodni, moderni vysadby, nespliujici vzité prfedstavy
a prosazujici svou divokost. Tyto formy extenzivnich zahonud jsou vhodnym
zpusobem pouziti trvalek v méstském prostoru, protoze jsou schopny svym
charakterem vSechno obohatit, a navic uplatiuji rozmanité vlastnosti vhodné
vybranych rostlin i mul€e a tim snizuji finanéni naroky a poZadavky na udrZovaci péci
(Sonsky, Souékova, 2013).
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Obr. &. 8: Trvalkova vysadba s vysSim stupném autoregulace a extenzivni Gdrzbou (Baro$, 2011)

Vyznam pro racionalizaci péée:

Extenzivni trvalkové vysadby s vySSim stupném autoregulace omezuji nebo
dokonce potlacuji tyto pracovni operace udrzby intenzivnich trvalkovych zahonu:

odpleveleni — omezeno pouze na selektivni pleti,

kypfeni — neprovadi se,

hnojeni — neni potiebné,

zalivka — pouze ve vyjimecnych pfipadech,

odstranéni odkvetlych ¢asti — neni nutné, pfesévani rostlin je vitané,
zfizeni zimni pfikryvky — neprovadi se.
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4. Material a metody

Soucasti této bakalarské prace je navrh terénniho experimentu se zaméfenim na
sniZzovani nakladd trvalkovych vysadeb a rovnéZz metodika hodnoceni tohoto
experimentu (veskeré doplhujici informace viz. Pfilohy).

4.1. Charakteristika pozemku

Pro terénni experiment byla vybrana lokalita arealu Mendelea Zahradnické fakulty
Mendelovy univerzity v Lednici na Moravé. Areal se nachazi v nadmoirské vySce
pfiblizné 177 m n. m. Co se tyCe klimatickych pomérl, tak Lednice spada do
klimatické oblasti T2 (podle Quitta, 1971), ktera je charakteristicka dlouhym teplym a
suchym létem, teplym az mirné teplym jarem a podzimem, a kratkou, mirné teplou,
suchou az velmi suchou zimou s kratkym trvanim sné&hové pokryvky. Srazky ve
vegetacnim obdobi dosahuji 600-650 mm, mimo vegetacni obdobi pak 350-400 mm.
Primérna rocni teplota je 8,5 °C, ve vegetacnim obdobi 14-15 ° C. Dle
dlouhodobého priméru, primérna teplota dosahuje 10 ° C a prmérny uhrn srazek je
priblizné 518 mm. Podle pldni mapy se na Uuzemi Mendelea nachazi ¢ernozem
modalni. Pdda je hlinitopiscita, rozpustna a lehka, s obsahem jilovitych castic.
Pfevazuji zde severozapadni vétry, které pfFichazeji dolnomoravskym uvalem.
Lednice na Moravé spada do dvou bioregiond, do Mikulovského a Dyjsko-
moravského (Hucik, Kolibova, Kone¢na, Furchova, 2013).

4.1.1. Charakteristika pokusného mista

Pro realizaci experimentu byl vybran areal Mendelea Zahradnické fakulty
v Lednici. Tento areal se nachazi na ulici Valticka, podél které se tahne BezruCova
alej. Plocha experimentu by méla byt situovana po pravé strané hlavni cesty vedouci
Mendeleem, smérem kvinohradim, vedle experimentalnich vysadeb Iris a
Hemerocallis.

Plocha je udrzovana, nezaplevelena, s hlinitou, lehkou pidou obsahujici 20-25
% jilovitych €astic. Poloha plochy je oteviena.

Experiment muze ovlivnit pas travniku linouci se podél okraje cesty, se
znacnym podilem Lamium purpureum, Bellis perennis, Taraxacum officinale.
Zavlahova voda je v arealu pIné k dispozici.
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4.2. Charakteristika experimentu

Zakladni myslenkou experimentu je snizovani nakladd intenzivnich
trvalkovych zahond, proto tento terénni experiment bude zkoumat, v kombinaci se
spravnymi taxony trvalek, rizné druhy mul€ovacich materiall, za u€elem omezit
peci a s tim i naklady na tyto vysadby.

Experiment bude zaloZen na principu tfi opakovani a jedné kontroly. Z tohoto
divodu se na jeho ploSe nachazi 12 d&tvercl, z €ehoz vyplyva, Ze budou
provedeny tfi experimenty.

4.2.1. Velikost plochy experimentu

Pro experimentalni plochu byla stanovena velikost 32,5 m? — 5 m na $itku a
6,5 m na délku. V této ploSe se bude nachazet 12 &tvercl o velikosti 1x1m, které od
sebe navzajem i od hranice experimentalni plochy budou vzdaleny 0,5 m — detail viz.
Prilohy.

4.2.2. Sortiment trvalek

V experimentu budou pouZity nasleduijici trvalky a v tomto poctu:
e Bergenia cordifolia — 4 ks/m?
e Geranium sanguineum — 4 ks/m?
e Liatris spicata — 1 ks/m?

Bergenia cordifolia

Tato rostlina byla vybrana z dlivodu svych péstebnich viastnosti, aspektu
kveteni atd. Bergenie patfi mezi stalezelené rostliny, coz je pro tento pfipad zahonu
velice Zadouci. JelikoZ nezatahuje, obsazuje ¢astec¢nou plochu zahonu a
znemoznuje tak rist nezadoucim rostlinam. Jiz brzy na jafe zacina svuj vegetacni
cyklus a také brzy nastupuje do kvétu a vytvari tak jarni aspekt pro tento zahon.

Geranium sanguineum

Geranium bylo vybrano jako zastupce rostlin, které zatahuji. V tomto
experimentu jsou zkoumany rizné druhy rostlin s riznymi péstebnimi naroky a
vlastnostmi. Tato rostlina je mrazuvzdorna az do -28C°, tudiz zimu precka v poradku.
Dalsi vilastnosti je jeji dlouhovékost, coz u trvalkovych zahonu s racionalizaénimi
opatfenimi je velmi Zadany aspekt.

Liatris spicata

Tato rostlina byla vybrana pfedevsim pro své péstebni vlastnosti. | pfes to, ze
tato trvalka zatahuje, vytvofi za svou vegetaci vzpfimeny uhledny trs okolo 40 - 80
cm a ozdobny valcovity klas. Je to divoce rostouci trvalka zahonového charakteru a
je idealni pro vybrané stanovisté.
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4.2.3. Druhy mul€ovacich materialti

Pro experimenty byly vybrany nasledujici druhy mul€ovacich materialu:
A. mulcovaci folie Okolys + bfidlicova drt' (frakce 2/8 mm),

B. mulCovaci rouno Howolis,

C. kdrovy humus.

A. Muléovaci folie Okolys a bfidlicova drt’

Mul&ovaci folie Okolys je biologicky rozlozitelnym typem folie, ktera by se méla
po tfech letech rozlozit. Méla by byt schopna potlacit rist plevell a byt propustna pro
vzduch i padu. Bfidlicova drt’ je mineralnim muléem rovnéz potlacujici rust plevellu a
udrzujici pfijemné provzdusnénou a vihkou ptidu. Kombinace muléovaci folie Okolys
a mineralniho bfidlicového mulCe by mohla byt vhodnym racionalizaénim opatfenim
trvalkovych zahon( pfed plevely a vysychanim pady.

Obdobny experiment byl proveden na vyzkumném Ustavu zahradni
architektury v Erfurtu, kde ale byly tyto dva komponenty zkoumany zvlast (Pacalaj,
2017).

B. Muléovaci rouno Howolis

MulCovaci rouno Howolis je ekologickym a bezpe¢nym materialem vhodnym
k potlaCeni ristu plevell, snizujici potfebu zalivky a zabraniujici vysouseni pady,
chladu i erozim. Je to biologicky rozlozitelny material vyrobeny ze Svycarské dfevené
viny, opatfeny sitovinou, jehoz dalSi vyhodou je esteticka pfitazlivost.

C. Karovy humus

Kdrovy humus je pfirodnim mulCovacim materialem, ktery by mél byt pro
trvalkové zahony vhodnéjsi nez mul€ovaci kilra, jelikoz neobsahuje kyselinu
tfislovou, ktera nemusi véem trvalkam vyhovovat (Kreuter, 2009).
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4.3. Metodika hodnoceni

U tohoto terénniho experimentu budou v intervalu dvou tydn hodnoceny
nasledujici aspekty:

zapleveleni

rustové vlastnosti (vyska, Sirka)

choroby a Skadci

Casova narocnost na péci

nakladovost

agrwnE

1. Zapleveleni

Hodnoceni zapleveleni bude probihat kazdé dva tydny, zvlast na kazdé plose
experimentu, ve vSech opakovani i kontrole, kde by mélo dojit k ruénimu odstranéni
pripadnych plevelt a naslednému prepogitani na kusy — ks/m?/2t.

2. Rastové vlastnosti

Hodnoceni rastovych viastnosti by mélo rovnéz probihat kazdé dva tydny,
zvlast na kazdé ploSe experimentu, ve vSech opakovani i kontrole. Probihat bude
méreni vysky a Sifky pouzitych rostlin v experimentu, pomoci metru. Méfeni vysky
bude uskute€riovano od horni vrstvy mul€e po konecnou vysku rostliny. Pfi méfeni
Sifky budou méfeny dvé na sebe kolmé vzdalenosti, u kterych se poté provede
prumeér.

3. Choroby a skudci

Hodnoceni pfipadného vyskytu chorob a $kidcl bude probihat kazdé dva
tydny, na kazdé ploSe experimentu, ve vSech opakovani i kontrole. Toto hodnoceni
bude vizualni u rostlin i mulCe.

5. Casova naroénost na péci

Hodnoceni ¢asové narocnosti bude probihat opét kazdé dva tydny, zvlast na
kazdé ploSe experimentu, ve véech opakovani i kontrole. Casova naroénost bude
méfena na minuty — min/2t.

6. Nakladovost

V hodnoceni nakladovosti bude vytvofen soupis pracovnich operaci, kterych je
zapotrebi k vybudovani zminéného experimentu. Tyto pracovni operace budou
nacenény a pfipraveny k porovnani. Dale se k nakladim pfi¢tou ceny za prace
udrzovaci, které jsou nutné ke spravnému udrzeni dobrého zdravotniho stavu rostlin
a funk&nosti plochy. Posledni slozkou tvofici naklady bude cena pouzitych materiald
na jednotlivé plochy.

4.4, Zavérecné hodnoceni

Hodnoceni probéhne na zakladé porovnani kritérii zminénych v metodice. Na
zakladé téchto hodnot bude vyvozen zavér racionalizacnich opatfeni. NejlepSi
variantou bude plocha s nejlepSimi vysledky. Ze vSech kriterii zminénych v metodice
budou vysledky zapsany do vysledkové listiny. Vysledky budou pak znazornény
v tabulce a pro vétsi prehlednost i pomoci grafického znazornéni
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5. Diskuse

VSeobecné trvalkové zahony jsou v posledni dobé velmi diskutovanym tématem,
a to hlavné v souvislosti s jejich uplatnénim v zahradni a krajinarské tvorbé
v zavislosti na managementu verejné zelené. Honosnym, geometricky pfesnym a
uhlednym trvalkovym rabatiim jiz davno, spolu s omezovanim finanénich investic,
odzvonilo. Dnesni doba si zada modernizaci, a to i v trvalkach. Lidé uz nejsou
ohromeni umélou krasou bezchybnych zahonu, ale naopak vyzaduiji urc€ity chaos a
proménlivost, imitaci pfirody a nalezeni trocha klidu z uspéchané doby, i tfeba
v kousku dynamické pfirody pfenesené do statickych, Sedych a nestalych mést.

Vzhledem, k vSude prezentovanému Spatnému stavu pfirody, se i do pouZiti
trvalek, byt tfeba do zahon(, zacina vnaset duch ekologie, ktery mél byt vyslySen jiz
davno. Konec¢né se zacina cilené pracovat s tak Sirokou Skalou rtiznorodych
trvalek témér nerespektovaly, co hifF, v nékterych pfipadech je dokonce potlacovaly.
Toto pouZiti trvalek v minulosti s sebou pfineslo Spatné i dobré. Z této doby
zrabatovych zahonu trvalek zcela jisté prameni, tak otfepana fraze, ktera hlasa, ze
trvalky jsou pro zahony pfili§ narocnymi kvétinami, které vyZaduji zvlastni a Castou
péeci. To zcela jisté poznamenalo vysadby trvalek ve Spatném slova smyslu, jelikoz
tvorba zadhon( s touto skupinou rostlin byla ¢aste€¢né odsunuta na druhou kolej. Za
vyznamnou ¢ast trvalek byl povazovan pfedevsim jejich kvét, tento podnét vedl
k mnozstvi vySlechténych odrid, diky kterym jsme ziskali odolné&jsi taxony, jenz
muzeme vhodné uplatnit i dnes.

Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, dnesni vysadby se ubiraji pfedevsim ekologickym
smérem. Stale se pfichazi s novymi moznostmi k zaloZeni a naslednému uchopeni
udrzovaci péce trvalkovych vysadeb, které se snazi co nejvice uplatnit znalosti ze
vSech pfirodovédnych i jinych oborl. Snazi se ovlivnit kazdou &ast tvorby zahonu a
to hlavné v zavislosti na stanovisti. Trendem ve vysadbach trvalek je extenzivni
udrzba, vyuziti autoregulace ¢&i riznych spole€enstev. Intenzivni trvalkové zahony
prochazi revoluci. Stale se hledaji nové zpusoby racionaliza¢nich opatreni, diky
kterym by se mohly vymanit nebo alespor o néco vzdalit slovu — intenzivni.

Zkoumat pravé racionalizaCni opatfeni intenzivnich trvalkovych vysadeb je velmi
zajimavé. OvSem je nutné podotknout, Ze literatura je v tomto sméru nedostacuijici.
Veskeré prameny zajimajici se o trvalky, se zabyvaji spiSe zakladanim, udrzbou
typického trvalkového zahonu a sortimentem. Na druhé strané je zde par publikaci
vénujicich se extenzivni udrzbé, ekologii trvalek a pfirodé podobnym spolecenstvim.
Minimalizaci praci v udrzbé trvalkovych zahon( se zadna vétsi publikace nezabyva,
je tedy nutné dohledavat informace zvlast v riznych ¢asopisovych i internetovych
¢lancich. To ovSem neznamena, Ze je tato problematika opomijena, pouze je nutné,
pfi zajmu, vénovat vice ¢asu vyhledavani.
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6. Zaver

Intenzivni trvalkové zahony se fadi k neobnovovanym vegetaéni prvkum zahradni
a krajinarské tvorby, a jsou neblaze proslaveny pfedevSim svoji narocnosti na
udrzovaci péci. Racionalizaénimi opatfenimi trvalkovych vysadeb s intenzivni
udrzbou se zabyvala tato bakalarska prace.

Nejvétsi financni polozku, u intenzivnich trvalkovych zahona, pfedstavuje
udrzovaci péce, ktera spocCiva v mnozstvi pracovnich operaci. Budouci udrzovaci
péci je mozno ovlivnit jiZ samotnym zaloZenim zahonu. Dukladna pfiprava pudy
predchazi uspéchu. Dullezité je fadné odpleveleni, a pokud je to nutné, tak i
vylepseni pudniho substratu. DalSi krok, ktery ovliviiuje smér vyvoje vysadby je
spravny vybér rostlin. Vybér rostlin by mél byt opodstatnény a mélo by se co nejvice
vyuzit jejich péstitelskych a ekologickych vlastnosti. Pracovni Cinnosti zakladani
zahonu jsou jednorazovou zalezitosti, tato prvotni investice se projevi na
nasledujicim zdravotnim stavu a dalSim vyvoji zahonu.

Udrzovaci péci Ize ovlivnit spravnym vybérem mulce, ktery zabranuje rastu
plevell a udrzuje vhodné pldni podminky. Rovnéz vyuziti padnich kondicionért zde
nachazi své misto. Vhodny je pidni kondicionér Terracottem, ktery redukuje hnojeni
a mnozstvi i Cetnost zalivky. Soucasti udrzby intenzivnich trvalkovych zahonu je
rovnéz hnojeni, jehoz Casté opakovani lze ur€itym zplsobem zredukovat pouzitim
pomalu se rozpoustéjiciho hnojiva Silvamix. Nutné je také zminit moznost vyuziti
popinavych rostlin, jako nahradu za trvalky, které je nutné vyvazovat k opofre.

Za nejvyhodnéjsi racionalizaCni opatfeni je povazovana nahrada intenzivniho
trvalkového zahonu za trvalkovy zahon s extenzivni udrzbou a autoregulacni
schopnosti, ktery je zalozen na zakladé podminek stanovisté. Tento typ zahonu
zaznamenal v posledni dobé velky ohlas a je hojné vyuzivan hlavné v méstském
prostoru, ktery nevykazuje pfiliS§ vhodné podminky pro péstovani klasického
intenzivniho trvalkového zahonu.

Péstovani trvalkovych zahonu s intenzivni udrzbou je stale chapano jako finanéné
naro¢né. OvSem pfi spravném zalozeni, s vyuzitim vhodnych zlepSujicich zptsobU a
materiald, Ize tuto finan¢ni i asovou naro¢nost zietelné minimalizovat.
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7. Souhrn, klicova slova

Bakalarska prace na téma ,RacionalizaCni opatfeni v péci o trvalkové vysadby“ se
zabyva problematikou intenzivné oSetfovanych trvalkovych zahonu. Teoreticka ¢ast -
literarni pfehled se pomoci dostupnych zdroju zaméfuje na péstitelské a ekologické
vlastnosti trvalek, dale na jejich pouziti, problematiku zakladani, udrzby a
nakladovosti. Samotna kapitola je také vénovana praveé racionalizanim opatfenim
v udrzovaci péci o trvalkové vysadby.

Soucasti této bakalarské prace je i navrh terénniho experimentu a jeho metodiky
hodnoceni. Pfedmétem terénniho experimentu je pfedevsim zkoumani a
vyhodnoceni druht mul€ovacich materialt v zavislosti na udrzovaci péci trvalkovych
vysadeb.

Klicova slova: trvalky, racionaliza¢ni opatfeni, intenzivni trvalkové zahony,
extenzivni trvalkové zahony a pfirodé podobné vegetacni prvky, zakladani a udrzba
trvalkovych vysadeb.

Bachelor thesis: ,Rationalization provision in the care of Perennial beds” deals
with the issue of intensive perennial beds. Theoretical part — Literaly Review with
available resources — focused on the growing and ecological properties of perennials,
their using, issues of by establishing, maintenance and cost. The one of chapter is
dedicated to rationalization provision in maintance of perennial beds.

Part of the Bachelor thesis is proposal of terrain experiment too, and
evaulation methodology of this experiment. In the experiment will be investigated and
evaulated types of mulching materials depending on the maintenance of perennial
beds.

Key words: perennials, rationalization provision, intensive perennial beds, extensive
perennials beds and nature-like vegetation elements, establishment and
maintenance of perennial beds
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