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ABSTRAKT

Bakalarska prace poukazuje na dileZitost environmentdlni vychovy v prfedskolnim
vzdélavani. Prace seznamuje s metodami a s prostfedky environmentalni vychovy
a mapuje dulezitost uzivani pfirodnin. Pomoci pozorovani a drobnych experiment(
s pfirodninami, dokazuje jejich pozitivni vliv na pozndni déti. V nabidnuté metodice
zobrazuje porovnani environmentalni a multimedidlni vychovy a jejich dopad na vnimani
ditéte. Z rozhovor( s pedagogy vyplyva dilci cil prace, a to navrh vzdélavaciho programu,

ktery zahrnuje ¢astéjsi uzivani pfirodnin ve vzdélavani predskolnich déti.
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ABSTRACT

The bachelor thesis points out the importance of environmental education in preschool
education. The thesis introduces the methods and means of environmental education
and maps the importance of the use of natural resources. Through observations and
small experiments with natural resourses, it proves its positive effect on children's
knowledge. The offered methodology shows a comparison of environmental and
multimedia education and their impact on the child's perception. Interviews with
teachers show a partial goal of the thesis, namely the proposal of an educational
program that includes more frequent use of natural resources in the education of

preschool children.
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1. UvoD

7 s

Jako autorka volim téma zamérené na vyuiiti pfirodnin v prfedSkolnim vzdélavani
z dvodu pUsobeni v matefské Skole s environmentalnim a polytechnickym zamérenim.
Spolupodilela jsem se na budovani zahrady, ktera nese certifikat Pfirodni zahrada.
Pfedchozi studium prirodopisu a chemie ve mné zanechalo kladny vztah k badatelskym
metodam

a k u€eni pomoci experimentl. Shleddvam za dUlezité, nechat détem pfirodu zaZit,
sledovat ji, ohmatat si ji a pfitom poznavat a ucit se. Pfedskolni vék se pfimo nabizi pro

takovy styl vyuky. Dité je zvidavé, empatické a nadSené pro nové véci.

Hlavnim uUkolem prace je srovnani didaktickych ucinkd kontaktu s prirodou
s multimedidlnimi pomuckami. Respektive jde o zmapovani situace, jak déti pfirodniny

vnimaji, s jakym nadsSenim umi pozorovat a jaké si odnasi poznatky.

Srovnani vlivu multimédii a pfimého kontaktu s pfirodninou se nabizi z pohledu na
dnesni svét. V soucasné dobé je dité pfimo vtahnuto do svéta technologii a médii jiz
v Utlém véku. Multimédia mohou byt uzite¢nymi zdroji informaci, ndzori nebo zabavy,
ale také nezadoucimi manipulatory. Mohou dokonce negativné ovliviiovat city, postoje

a hodnoty nejen déti.

Zprostfedkovana realita skrze média nezanecha v ditéti to, co osobni zkuSenost
s ptirodou nabizi. Véfim, Ze prozitkem, zabavou a zdjmem lze zvidavé déti naklonit na

stranu prirody, ktera skytd mnoha tajemstvi.
Prace ma dva cile:

1. Prvnim cilem je vytvoreni souboru drobnych experimentl s pfirodninami,
multimedialni prezentaci a na zakladé pozorovadni ovéfit v praxi,
jak déti prirodniny vnimaji. Zda je pro né duleZité prirodu zazit, ohmatat, citit
nebo ma na poznani vétsi vliv zprostfedkovana realita pomoci multimedialnich
pomlcek.

2. Druhym cilem je ndvrh vzdélavaciho programu, kde jsou pfirodniny nabidnuty ke
zkoumani a pozorovani, s presahy do dalSich vzdélavacich oblasti a s metodikou
prace s nimi. Metoda rozhovorl s pedagogy MS je hlavnim zdrojem informaci,

s kterymi autorka ddle pracuje pfi tvorbé vyukového programu.



Poslanim prace je ukazat nejen pedagogim, Ze neni tfeba drahych pomfcek
a honosnych ptirodnich zahrad k tomu, aby se zajmem vyucovali environmentalni vyuku.
V navrhu vyukového programu cilim na to, aby byla zachovana podstata jednoduchosti
pfirodnin. Jak rozhovory naznacuji, v soucasné dobé ucitelé materskych Skol vyuZzivaji
pfirodni material predevsim kvytvarnym technikdm, neZz aby dité seznamily se
zakladnimi pfirodnimi pravidly. K ¢emu je pétiletému ditéti krasna frotaz listi, kdyz by
pred tim nepoznalo, Ze list je lehky a pada ze stromu k zemi? Ba, Ze je dokonce tak lehky,
Ze plave na vodé? Vi dité viibec, Ze existuje nékolik druhd listll, a Ze ma kazdy jiny tvar,
barvu, vlni i napfi¢ rocnim obdobim? Uvédomit si krasu pfirody takovou, jaka je,

je zaklad, na kterém dité m(ize zacit stavét dalsi a dalsi poznatky.



2. LITERARNI PREHLED

2.1 Environmentalni vychova v RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje povinny
obsah, rozsah a podminky vzdélavani a je zdvazny pro tvorbu skolnich ¢i tfidnich
vzdéldvacich program(l. Jeho obsah se sklada z péti vzdélavacich oblasti, které jsou nize
detailnéji rozebrany (Kroufek & Kroufkova, 2015). Povinnost realizovat v materskych
Skolach environmentalni vychovu vyplyva nejen z RVP PV, jehoz posledni aktualizace
vySla v roce 2018, ale i ze Statniho programu environmentdlniho vzdéldvani, vychovy
a osvéty a environmentdlniho poradenstvi, ktery je nyni vyhlasen na roky 2016-2025.
Kazda skolni instituce by méla mit zpracovany skolni program EVVO a roc¢ni program

EVVO.

Pro environmentalni vychovu je nejvyznamnéjsi posledni oblast — Dité a jeho svét.
Je vSak Zadouci, aby k realizaci environmentalnich aktivit dochdzelo napfi¢ vSemi nize

zminénymi oblastmi (Kroufek & Kroufkova, 2015).

Leblova (2012) uvadi, Ze hlavnim cilem environmentalni vychovy je ¢lovék s rozvinutym
zajmem o pfirodu, s touhou poznavat a s potfebou ji aktivné ochranovat. Podle Librové,
je to ¢lovék schopny bohatého Zivota docileného skromnymi prostfedky, aniz by si prisel
0 néco ochuzeny. Jednd se o tzv. environmentalni senzitivitu. Podle vyzkumu tato
citlivost prokazatelné souvisi s moznosti pfimého kontaktu s pfirodnim prostfedim
v détstvi (Librova in Leblovd, 2012). O environmentdlni senzitivité ddle pojednava

kapitola 2.1.2. Vliv environmentdlini vychovy na pozndni ditéte.

Leblova (2012) dale uvadi, Ze environmentalni vychova v materské Skole ma umoznit
détem osobni zkusenost s pfirodou, nechat jim ji zaZzivat vSemi smysly. Dale nahlizi do
problematiky stale mensiho kontaktu déti spfirodou, kdy muizZeme skrze
environmentalni vychovu v MS tuto skuteénost kompenzovat. ,Poméahejme détem zaZit

krasu a tajemstvi prirody, uéme je prirodu milovat a mit k ni ictu“ (Leblova, 2012, s. 16).

Jancarikova (2015) vytvorila seznam vzdélavaci nabidky aktivit pro predskolni déti, které

napliuji specidlni cile pfirodovédného vzdélavani.



Zahrnuje:

e Rozvoj environmentalni etiky.

e Rozvoj environmentalni senzitivity, kterd prameni ze vztahu ke konkrétnim
zivocichlim, rostlinam, stromidm a dalSim ptirodninam nebo casti krajiny a také
z prozitkd v pfirodé.

e Rozvoj pfirodovédné slovni zdsoby, komunikacnich kompetenci, jazykovych
dovednosti, které umoziuji popsat pozorovani, zazitek.

e Osvojeni zakladnich principl ptirody.

e Osvojeni si dovednosti a ndvykl, které umoZnuji zdokonalovani znalosti
o prirodé, napt. zvidavost, zdjem, tvofivost, pozorovani, zaklad védeckého
experimentu, osvojeni si prace s modely, mérfeni za pomoci jednoduchych
pfistroja.

e Osvojeni si hygienickych a sebeobsluznych navyka, které umoznuji pfirodovédné

¢innosti bez rizik, neji na prochazce plody, udrzuje svij odév v suchu apod.

2.1.1 Dilcicile

Dité a jeho télo

Ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho télo se RVP PV zabyva biologickou oblasti. Ta ma za ukol
stimulovat a podporovat rlst a nervosvalovy vyvoj déti, podporovat jejich fyzickou
pohodu, zlepSovat jejich télesnou zdatnost, pohybovou a zdravotni kulturu, rozvoj jejich

pohybovych a manipula¢nich dovednosti (Splavcova & Vatalova, 2018).

Dité by si v rdmci dil¢ich vzdélavacich cild mélo uvédomovat své vlastni télo, osvojovat
si poznatky o svém téle a jeho zdravi, o kvalité pohybovych ¢innosti. Dale si rozviji
a zdokonaluje také dovednosti z oblasti hrubé i jemné motoriky. S tim souvisi také
osvojovani véku primérenych praktickych dovednosti. Rozviji vyuZivani vSech smysla.
Ucitel pracuje téZz na rozvoji fyzické i psychické zdatnosti déti (Splavcovd & Vatalova,

2018).

Cile vtéto oblasti Ize naplfovat pii pobytu venku na vzduchu. Hrubou motoriku
zdokonalujeme pfi pfekonavani pfirodnich pfekdzek s pohybovym vyuZitim ve volném

prostoru Ci zdolavani terénu. Pfi pohybu se déti naudi své télo uvédomovat, dozvédi se
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nové poznatky o fungovani organismu. Pfi rychlém pohybu se zadychaji, uciti, jak jim
tluCe srdce. V oblasti jemné motoriky se nabizi fada manipulativnich cinnosti
s pfirodninami — zrnka, ulity, kaminky, kdra, pisek, Zalud, kastany. Smysly pfi vnimani
pfirody jsou nezbytnou slozkou. Védomé je zapojujeme, pokud se snazime pfizpUsobit
podminkam - sprdavné se oblékdme, uvédomujeme si, co je zdravé a co ne, co je
bezpecné a co nikoli. Nevédomky pak dité vnima zvuky, tvary, chuté, barvy (Leblova,

2012).

Dité a psychika

V oblasti psychologické uditel podporuje duSevni pohodu, psychickou zdatnost
a odolnost ditéte. Rozviji jeho intelekt, fe¢, jazyk, pozndvaci procesy a funkce, vali, city.
Zaroven rozviji i jeho sebepojeti, sebenahlizeni, kreativitu, sebevyjadieni. Snazi se
stimulovat jeho vzdélavaci dovednosti. Tato vzdélavaci oblast je rozdélena do tfi

podoblasti:

e Jazykarec.
e Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace.
e Sebepojeti, city a vile (R&mcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani,

2018).

Podoblast jazyk a fec rozviji perceptivni i produktivni schopnosti a dovednosti. Dité se
uci vnimat, naslouchat, porozumét, ale i vyslovovat, vyjadfovat se ¢i vytvaret si pojmy.
Zaroven se rozviji jeho komunikativni dovednosti a kultivovanost projevu. Zacina si
osvojovat poznatky a dovednosti predchazejici ¢teni a psani. Rozviji se jeho vztah
k rGznym verbalnim i neverbalnim sdélenim (vytvarné, pohybové, dramatické Cci

hudebni) (Splavcova & Vatalova, 2018).

Ve druhé podoblasti ucitel u déti rozviji jejich smyslové vnimani. Pomaha jim prejit od
konkrétné-nazorného mysleni k mysleni pojmovému. Rozviji jejich pamét a pozornost.
Prevadi tyto funkce od bezdécnych k uvédomélym. Rozviji u déti tvofivost, posiluje jejich
poznavaci city, jako je zvidavost, zajem a radost z objevovani. Snazi se vytvaret pozitivni
vztah déti k rznym ¢innostem a uceni. Pomalu je uci elementarni poznatky o znakovych
systémech, jako je abeceda nebo ¢Cisla. Tvofi u nich postupné zaklad pro praci

s informacemi (Splavcova & Vatalov4, 2018).
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Posledni podoblast se zabyva tim, jak dité poznava sebe samo, rozviji se u néj pozitivni
city ke vztahu k sobé. Ui se sebeovladani, vytvareni citové vazby. Snazi se ziskat relativni
citovou samostatnost. UCitel u déti podporuje také mravni a estetické vnimani, citéni

a prozivani (Splavcova & Vatalova, 2018).

Pti vzdélavaci nabidce k naplnéni téchto cilG se zaméfujeme na popisovani smyslovych
viem(, zazitk(, pocitd. Déti popisuji sva pozorovani, snazi se formulovat otazky.
V kooperativnich innostech se zdokonali ve vymysleni strategii, obhajuji své nazory,
zvétsuji svoji slovni zasobu o nové pojmy a nazvy zivocich(, rostlin, vyvojovych stadii,
Casti rostlin, proménlivosti pocasi apod. Pti spontanni hfe mohou pfi vyjadfovani svych
estetickych zazitk( - pohybovych, vytvarnych, hudebnich — vyuzit pfirodni motivy. V této
oblasti je neméné dulezitd i odborna literatura - encyklopedie, atlasy, détska literatura
s ptirodni tématikou. Lze vyuzit ekonaratologii, kdy vypravécem neni ¢lovék, nybrz zvire,
strom, kdmen u potoka. Principem ekonaratologie je vciténi posluchace do vypraveéjiciho
a probuzeni environmentdlni senzitivity v ditéti. V jazyce pak lze vyuZivat mozna
pfirovnani k rostlinam ¢&i Zivocichllm a uvédomovat si spojitosti, pro¢ tomu tak je.

Hleddme spolecné rysy a vlastnosti (ma sluch jako rys, mléi jako ryba) (Leblova, 2012).

Dité a ten druhy

Zamérem treti vzdélavaci oblasti je podpora utvareni vztah( ditéte k jinému ditéti Ci
dospélému. Déti se uci schopnosti a dovednosti dllezité pro navazovani takovych
vztaha. Posiluje se jejich vzdjemna komunikace, dochazi k jeji kultivaci a obohacovani.
Ucitel u déti také podporuje pohodu téchto vztaht, at uz v materské Skole, v détské
herni skupiné a také v rodiné. Déti se seznamuiji s pravidly chovani. Dale dochazi také
k rozvoji interaktivnich, komunikativnich a kooperativnich dovednosti. Dil¢im cilem je
také ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi osobami (Splavcova

& Vatalova, 2018).

V pfirodnim prostfedi Ize hrat fadu her, které upevnuji vztahy mezi détmi a jejich vztah
k prostredi, které je obklopuje. Budujeme prosocidlnost, ochotu pomahat druhym.
Instruujeme déti tak, aby jejich chovani bylo ohleduplné, napf.: neldameme vétve,
neplasime zvér, neSlapeme na drobné Zivocichy. S pfirodou Zijeme v symbidze, a proto
ukazujeme détem, na modelovych situacich, jak se spravné v ptirodé chovat, vytvarime

pravidla (Leblova, 2012).
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Dité a spolecnost

V této oblasti se ucitel snazi uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti
s nimi. Dité poznava pravidla souziti a uci se je i spoluvytvaret. UCi se zakladni projevy
neverbalni komunikace. U ditéte se rozviji schopnosti chovat se autonomné, autenticky
se projevovat a aktivné se prizplisobovat prostiedi a jeho zménam. Ucitel jim ukazuje
svét materidlnich i duchovnich hodnot, svét kultury i uméni. U&i dité osvojit si ndvyky,
dovednosti a postoje umoziujici mu aktivné se podilet na spolecenské pohodé ve svém
socialnim prostredi. Déti poznavaji, Ze existuji i jiné kultury a narodnosti (Splavcova

& Vatalova, 2018).

Podstatou vzdélavaci nabidky vtéto oblasti je rozvoj spole¢enského souziti
a spoluprace. Déti se mohou setkat srdznymi profesemi, pracujicimi s pfirodou.
Budujeme povédomi o mordlnich hodnotach a vytvoreni aktivniho postoje ke svétu
- vadi mi neporadek v pfirodé, co pro to mohu délat? Zahrnujeme znalosti o jinych
biotopech, podnebnych pdsech, zméndm v Zivocisné fisi, ale i lidské vzorce chovani
(Leblova, 2012).
Dité a svét
Posledni oblast je v ramci této prace nejvyznamnéjsi, protoze obsahuje zaméry ucitele
v environmentalni oblasti. Dité zacina vnimat okolni svét a déni v ném. Seznamuje se
s mistem a prostfedim, ve kterém Zije, vytvari si k nému pozitivni vztah. Ma také
povédomi o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi — chape, Ze zmény v pfirodé zplsobené
lidmi mohou ptirodu chranit, ale také poskozovat. Toto uvédomeéni zacina v nejblizsSim
okoli ditéte a kondi globalnimi problémy celosvétového dosahu. Déti se uci osvojovat si
poznatky a dovednosti potiebné pro vykon jednoduchych ¢innosti v péci o okoli, aby
okolo nich bylo zdravé a bezpecné prostredi. Rozviji se u nich Ucta k Zivotu ve vSech jeho
formach. Déti se postupné uci schopnostem prizplsobovat se vnéjsSimu prostredi a jeho

zménam (Splavcova & Vatalovd, 2018).

V této vzdélavaci oblasti se dil¢i cile dotykaji ekologického chovani a Zivotniho prostredi.
Vytvarime v détech pozitivni vztah k prirodé nejdfive v okoli Skolky, objevujeme
oblibena zakouti pro hry, budujeme domecky. Podstatou je, prenést kladny vztah

v konkrétnim prostfedi na prostfedi plosné. Docilime tim, aby dité vnimalo, proc¢ je
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Spatné, aby lidé prirodu znecistovali, pro¢ nékteré prirodniny mizi a co je ¢lovék schopen
stimto faktem délat. Béhem roku si dité zacind uvédomovat promény pfirody
v zavislosti na ro¢nim obdobi, zjistuje zmény, které se schematicky opakuiji, s kterymi je

tfeba pocitat a prizpUsobit se jim (Leblova, 2012).

2.1.2 Vliv environmentalni vychovy na poznani ditéte

Splavcova (2015) uvadi, Ze pokud vénujeme vztahu déti k prirodé dostatek pozornosti
v raném détském véku, pomdahame jim tak utvaret vztah k prirodé béhem pozdéjsiho
vyvoje. Je vSak potifeba respektovat specifika détského chapani svéta, jejich mentalitu
a aktualni stupen vyvoje. Jancarikova (2015) uvadi specidlni cile, které by mély urcovat
nabidku aktivit pro déti v materskych Skolach. Cile jsou téZ obsazeny v RVP PV. Patfi
k nim rozvoj citlivosti k pfirodé zalozené na vztahu k nééemu konkrétnimu, prozitky
v pfirodé, rozvoj environmentdlni etiky, rozvoj pfirodovédné slovni zasoby a takovych
jazykovych dovednosti, aby dité mohlo popsat sva pozorovani. Déti by si mély osvojit
zakladni poznatky o pfirodé, které nemusi byt nutné verbalizovany (napf. Ze ryba mimo
vodu lekne), osvojit si ndvyky k prohlubovani znalosti o ptirodé (zvidavost, pozorovani,
zadklady experimentl). V neposledni rfadé ale také osvojit si zakladni sebeobsluzné
a hygienické navyky, které umozni napfiklad prirodovédné vychazky bez rizik.

vvvvvv

environmentalni senzitivita. Predpokladem pro jeji spravné rozvijeni je dostatek
kvalitniho kontaktu s pfirodnim  prostfedim, ktery by mél byt pozitivni
a zapamatovatelny. S témito pozitivnimi zazitky je poté potieba dale pracovat (Kroufek

& Kroufkova, 2015).

Jancarikovd & Kapucidnova (2012) v doplnéni Kroufek & Kroufkové (2015) uvadéji

k rozvoji environmentalni senzitivity nasledujici doporuceni:

e Déti jsou minimalné dvé hodiny ve vhodné vybraném venkovnim prostiedi.
e Prostredi je velmi pestré, aby byla respektovana pfirodni rozmanitost.
o Vybér prvkd v ptirodé, biotopl i organisml musi ctit bezpecnost déti a byt

dostatecné reprezentativni.
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Déti pecuji za pomoci dospélého o Zivy organismus a vytvareji si tak k nému
odpovédny pristup.

Déti si vytvareji intenzivni vztah ke konkrétnimu mistu nebo stromu.

Déti pozndvaiji historii krajiny v okoli materské skoly (je mozné zahrnout i rodice
a prarodice).

Déti vhodnym zplsobem oslavuji vyznamné udalosti, jako je napf. Den Zemé.
Déti si uvédomuiji definitivnost smrti a konecnost Zivota.

Déti naslouchaji pribéhim o pfirodé, obdivuji pfirodu spolecné s pedagogem.
Déti se uci naslouchat pfirodé a rozeznavat jeji zvuky, které vytvari.

Déti prozivaji v pfirodé pékné vztahy s vrstevniky.

Pozitivni zazitky z pfirody si déti pfipominaji pomoci portfolii, nastének Cdi
pamétnich krabic, které mohou byt i vystaveny.

Déti si uvédomuiji, Ze pocit Stésti neni jen materialni povahy.

Déti hraji rdzné hry s prirodni tématikou nebo pfimo hry v pfirodé, které nejsou
nudné a bavi je.

Pro pobyt v pfirodé jsou déti vybaveny tak, aby po celou dobu mély télesnou
pohodu.

Pedagogové se snazi o co nejindividualnéjsi pristup k détem.

Déti jsou vedeny k samostatnosti a odpovédnosti samy za sebe, uci se chranit
pred nepfiznivymi dopady znedisténého Zivotniho prostfedi a uvédomuji si

souvislost se zdravim c¢lovéka.

2.1.3 Vnimani

Pro syntézu poznatk( a rozvoj vztahového mysleni je potfebné ucit déti vnimat svét

vSemi smysly. Uit je pozorovat, hledat a objevovat prirodu. Nedostateénd péce o rozvoj

smyslového vnimani a predcasny ndstup exaktniho pohledu na svét jsou povazovany za

pri¢iny narUstajici necitlivosti spolec¢nosti (Splavcovd, 2015). Vnimani ptirody skrz

vSechny smysly umoznuje podle Patocky (1991, Splavcovd, 2015) Iépe pochopit a vycist

zadkonitosti v prirodé a pomahad rozvijet také schopnost domyslet dlsledky ¢innosti na

prirodu. Déje se tak s vyuzZitim blizkych a snaze pochopitelnych prikladl, jako je napf.

vztah rostlin a prostfedi pfi pozorovani strom( usychajicich pro nedostatek vody.
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Nékteré okamziky jsou pfi hledani harmonického souznéni s pfirodou klicovymi
okamziky. Nékteré pocity ditéte pfi poznavani pfirody mohou byt pro dospélého tézko
predvidatelné, je tfeba adekvatné utvaret podminky pro interpretaci okolniho svéta

détem.

2.2 Ucitel environmentalni vychovy

Fellnerova (2007) fika, Ze nejucinnéjsSim vychovnym prostfedkem je dobry pfiklad.
A to plati zejména pro pedagogy. Utitelé v matefskych $kolach podle Simika (2007)
pokladaji zaklady. Uvadéji zaky do raznych obord, at uz prirodovédnych, nebo treba
historickych. Tito ucitelé pracuji s détmi, které maji plno vSetecnych otdzek a ucitel,
ktery jim umi, byt jednoduse, odpovédét, uspokojuje jejich poznavaci potreby a ziskava
si u nich i pfirozenou autoritu. Pedagog v matefské Skole, ktery chce realizovat
smysluplné environmentalni vychovu, by mél byt podle Kroufka & Kroufkové (2015)
fadné aprobovdn a také se ddle vzdélavat v environmentalni problematice. Maji na mysli
formou rGznych akreditovanych kurzi, ale také samostudiem. Pod samostudiem si lze
predstavit dostupné literarni zdroje, ndvstévu odbornych konferenci, seminaru
a workshopd. Simik (2007) doporucuje studovat populdrné-nauénou literaturu, ktera
zachovava princip védeckosti a zaroven i ¢tivost. Cil 2.4 ve Statnim programu EVVO a EP
na léta 2016-2015 (2016) také rika, Zze ma byt zajisténa dostupnost kvalitniho vzdélavani
v metodach a tématech EVVO pro lektory a pedagogy. Maji se také rozvijet nové

vzdélavaci pfistupy v€etné vyuzivani otevieného vzdélavani.

Pti pripravé environmentdlnich programi ma pedagog respektovat aktualni znalosti
z oboru, poskytovat détem pravdivé a nezavadéjici informace a podat je détem
uzpusobené jejich véku. Zaroven by mél umét informace vyhledat a nebat se priznat
neznalost. Mél by byt za vSech okolnosti pozitivhim vzorem a sam by se jako pozitivni
vzor mél vnimat. Nemél by projevovat napftiklad negativni postoje k rozmarim pocasi Ci

se Stitit ZivoCichU (Kroufek & Kroufkova, 2015).

Pedagog v MS by mél na déti pdsobit tak, aby v nich péstoval védomi, Ze i déti se mohou
podilet na zméné a zachrané svéta. Ucit je, Ze vSe v pfirodé ma hodnotu samo o sobé

(Splavcovd, 2015). Pokud je MS environmentélné zaloZena, je moiné najit si néjakou
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,spratelenou” MS, se kterou bude pedagog vymérovat poznatky (Fellnerova, 2007).
Simik (2007) zmiriuje sit Mrkvicka, ktera je vytvorena pfimo pro MS se zdjmem
o ekologickou vychovu. Mrkvicka aneb Metodika a realizace komplexni ekologické
vychovy pro materské skoly zacala pravé v roce 2007. Materské Skoly zde zaregistrované
maji mnoho raznych vyhod, jako jsou materidly, moznosti Ucastnit se riznych seminarua
¢i workshoptl, mohou vyuZivat zkuSenosti regionalnich koordindtorl ze stredisek

ekologické vychovy a dalsi (e-bedrnik.cz, 2021).

2.2.1 Didaktické zasady

Didaktické zasady mizeme chdpat jako jakési obecné pozadavky, které urcuji charakter
vzdélavaciho procesu, a to v souladu svychovné - vzdélavacimi cili a zakladnimi
zakonitostmi vzdélavani. Smelova & Prasilova (2018) uvadi, 7e didaktické zasady maiji
vztah ke vSsem slozkdam a faktor(m vzdélavani jako je ucitel a jeho vzdélavaci ¢innost,

organiza¢ni formy a metody, didaktické prostredky a rovnéz prace déti.
K obecné platnym didaktickym zdsadam patfi:

e Zasada spravné komunikace, véetné neverbalni
e Zasada individudlniho pfistupu

e Zasada srozumitelnosti

e Zasada bezprostfedni zpétné vazby
e Zasada posloupnosti

e Zasada systemati¢nosti

e Zasada komplexniho rozvoje

e Zasada trvalosti poznatkd

e Zasada opakovani

e Zasada neporovnavani

e Z3asada hygieny a bezpedi

e Zasada vychovného a dil¢iho vzdélavaciho plisobeni

V kontextu s prirodovédnym vzdélavanim, miZzeme doplnit i dalsi zasady uplatiiované

v pfedskolnim vzdélavani.
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vvvvv

Zasada védeckosti se fadi mezi obecné didaktické zdsady a fika, Ze pedagog ma pfi
komunikaci a ¢innostech s détmi uzivat védecké mysleni, postupy a jazyk. (Jancarikova,
2017):

e Osvojovani si védeckych metod — pozorovani, pokus.

e Osvojeni si védeckého pracovniho postupu: vysloveni hypotézy, ovéreni,

zhodnoceni (diskuze).

e Posuzovani vérohodnosti pribéh, textd (fakta x fikce).

e Osvojeni si védeckého nazvoslovi a jazyka.

e Praci s pfistroji umoznujici experimenty a pozorovani.

e PoutZivani realistickych zobrazeni a projekci.

Zasada primérenosti (Méné je nékdy vice)

Zasada apeluje na to, aby vzdélavaci nabidka byla pedagogem vhodné volena a to
s prihlédnutim k individualité, véku i vyvojovym zvlastnostem déti. Pretézovani déti se
jevi jako kontraproduktivni a nezdravé. NeleSovskd & Spacilova (2005, s. 146) pfimo
uvadéji: ,Zasada primérenosti vyjadfuje pozadavek, aby rozsah a obsah uciva, vybér
vyucovacich metod, organizacnich forem i ucebnich pomucek odpovidal psychickym
a somatickym zvlastnostem daného véku a individualnim zvlastnostem jednotlivych
z4ka.”

Zasada nazornosti (Poznavani rukama)

Potfebu vnimat svét rukama velmi uplathuje Montessori pedagogika. Propojovat
predstavy a pojmy s redlnymi objekty (ndzornosti) prostfednictvim manipulace, patfi
mezi uzndvanou didaktickou zasadu. Tato zdsada klade pedagoglim za kol seznamovat

déti s redlnymi pfirodninami a objekty.

Zasada poskytovani podnétl pro vsechny smysly (VSemi smysly)

Zasada primo cili na predskolni déti, kdy by pedagog mél (Jancatikova, 2017):
e Poskytovat détem podnéty pro vSechny smysly.
e Pfipravovat smyslové hadanky.

e Chranit smyslové organy déti, ucit je o své smysly pecovat.
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Jiz J. A. Komensky povazoval uzivani smysl{ za ,zlaté pravidlo” ve vyuce.

Zasada vyuzivani prostredi (Prostiedi hraje)

Dalsi vyznamnou zasadou je vyuZivani pfirodovédného prostiedi k zisku podnétd
a prileZitosti k pozorovani a experimentovani. Prostfedi rozviji environmentalni
senzitivitu déti. Uclitelé v matefskych Skolach ¢asto opomiji tuto zasadu, prestoze se
pfimo nabizi umistovat fizené Cinnosti do venkovniho prostredi, ¢i jej upravovat tak, aby
poskytovalo co nejpestiejsi nabidku podnétd pro spontanni prirodovédné aktivity.
S touto zadsadou je také nepochybné spjat rozvoj détské zvidavosti (Jancarikova, 2017).
S tim souvisi i to, co uvadi Splavcova (2015), a sice Ze jsou vidy rozhodujici mistni
podminky — zejména v tomto pripadé lokalita, ve které se materska Skola nachazi. Jiné
moznosti bude mit vesnicka Skolka v blizkosti rliznych typ prostredi, jiné pak Skolka ve

velkém mésté.

Zasada tésného propojeni se Zivotem (Neoddéluj Skolu od Zivota)

Tuto zdsadu oznacuje Jancatikova (2017) jako ,reformni“. Snazi se o pfiblizeni Skoly
k redlnému Zzivotu. Cinnosti by mély byt voleny tak, aby navazovaly na predchozi

poznatky déti, odkazovaly na ptiklady z praxe.

Zasada aktivity (Pomoz mi, abych to dokdazal sam)

Jiz Marie Montessori uZivala pravidlo: ,Pomoz mi, abych to dokazal sam*, které se dnes
dostava vice a vice do popredi v materskych skolkach. Vychazi ze zdsady aktivity, kterd
napomaha pozitivnim emocim. Avsak opomenout se nesmi ani pasivita, ktera pfinasi
jisté riziko do procesu uceni — predevsim nudu a s ni spojené negativni emoce, jak uvadi
Jancarikovd (2017). Dale doddva, Ze pedagog by mél:

e Poskytovat prostor aktivité déti, oceriovat ji.

e Vlastnim prikladem vést déti k aktivité a podporovat jejich tvofivost.

e Nechat mozZnost volby aktivit na détech (utvaret Sirsi nabidku).

e Davat détem moznost sebekontroly.

e Snazit se porozumét spontannim aktivitam déti.
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2.2.2 Volba prostiedki

Seznam vhodnych didaktickych prostfedk(l pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti

vypracoval Manak (2003) a Jancarikova (2015) jej upravila na:

e Zivé organismy a preparaty, pfirodniny a pfirodni matrialy.

e Modely — statické a dynamické, vyZadujici malou i stfedni miru abstrakce.

e Zobrazeni—rozliénych typ(, barevna i cernobild, riznych velikosti.

e Projekce — statické (diapozitivy, pfirodniny umisténé na zpétny projektor,
prezentace) a dynamické (videa a filmy).

e Zvukové pomucky (audio nahravky zvuki z prirody, vdbni¢ky pro rtzné druhy
zivoCich().

e Dotykové pomicky (hmatovy chodnicek, hmatova stezka).

e Literdrni pom(icky — ucebnice, encyklopedie pro déti, atlasy, détska literatura
s pfirodni tematikou).

e Hry (predevsim hry v pfirodé, pohybové hry, napodobovaci hry, hry se zvitaty).

e Pristroje (lupa, mikroskop, dalekohled, metr, vahy, krokomér).

2.3 Metody environmentalni vychovy

Dilezitym ukolem pedagoga environmentdlni vychovy je vhodnost vybéru spravnych
metod. O vyukové metodé se zminuje Mandk (2003, s. 21): ,Nejadekvatnéjsim
operativnim nastrojem ucitelovy vzdélavaci kompetence je vyukovd metoda, nebot

pravé metoda zprostfedkovava a zajistuje dosazeni edukacnich cil(G“

Aby déti ziskaly elementdrni zaklady poznani, na nichZz budu stavét své kognice
a budovat své postoje po cely dalsi Zivot, povazuje Rochovska et al (2018) za nezbytné
uplatiovat ve vychovné - vzdéldvacim procesu vhodné metody. Jednd se o metody,
které podnécuji déti k vyuzivani pfedchozich védomosti a zkuSenosti s danym tématem
a umoziuji jim tak vlastni aktivitou objevovat nové informace a rekonstruovat dosavadni

poznani. Ve skupiné téchto metod maji vysadni postaveni badatelské metody.

Pro déti predskolniho véku preferuje Jancarikova (2009) vypravéni autentickych pribéh(

o pfirodé pro rozvoj environmentdlni senzitivity a motivace k pééi o Zivotni prostredi.
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Vypravéni pribéh( je a vidy bylo dlilezitou soucasti komunikace mezi lidmi a je dllezité

pro détské pochopeni svéta kolem.

2.3.1 Pozorovani

Zrak je zdkladnim smyslem pro vnimani (Splavcova, 2015). Pozorovani patfi mezi
zakladni metody environmentdlni vychovy v materské skole. Ma mimoradny vyznam pro
vytvareni konkrétnich a jasnych predstav o pfirodninach a pfirodnich jevech. Vysledky
pozorovani jsou Casto dulezitym vychodiskem a zdkladem celkovych znalosti déti
o pfirodé. Pozorovani je na rozdil od pouhého vnimani zamérné a aktivni prijimani
podnétl z okoli spojené s myslenkovou cinnosti (Podrouzek, 2007). Zde jsou vhodna
srovnavaci pozorovani — hledani podobnosti a rozdild mezi dvéma predmeéty, napftiklad
mezi listy dvou rGznych listnatych stromid. Aby se déti mohly pti pozorovani soustredit
Iépe na urcity detail, je mozné pouZiti pomUcek. Lze snadno vyrobit jednoduché kukatko
zrolicky od toaletniho papiru nebo vyuzit lupu s vickem pro pozorovani hmyzu ¢i

dalekohled (Fellnerova, 2007).

Podrouzek (2007) uvadi typy pozorovani. Podle zplUsobu pozorovani jednotlivych
objektl je déli na:
e Bezprostiedni — objektem pozorovani je samotnd pfirodnina nebo pfirodni jev.

e Zprostiedkované — objektem pozorovani jsou modely pfirodnin, preparaty,

vyobrazeni apod.
Dale pak podle ¢asového hlediska, kdy jsou pozorovani:

o Kratkodoba — vétsinou v ramci jedné vyucovaci jednotky.

e Dlouhodobd — nelze je provést v jedné vyucovaci jednotce, prlibéiné se jevy
a pfirodniny kontroluji, Zak je pozoruje dlouhodobé a zavérem pozorovani
zhodnoti.

e Fenologicka — varianta dlouhodobého pozorovani, kdy se sleduji vyvoj a zmény

v pfirodé béhem roku v jednotlivych roénich obdobich.
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2.3.2 Uceni prozitkem

Uceni hrou a prozitkem je v minimetodice Narodniho Ustavu pro vzdélavani (Splavcova,
2015) uvedena jako jedna ze <tyf zdkladnich sloZzek pro rozvoj prirodovédné

gramotnosti. DalSimi metodickymi doporucenimi jsou:

e Osvojovani si ptirodovédného jazyka.
e Podpora zdjmu déti zkoumat okolni svét (viz nasledujici kapitola o badatelskych
dovednostech).

e Rozvijeni pozitivniho vztahu déti k pfirodé.

»,Uceni proZitkem v sobé nese ukol poskytovat détem moznost prozivat v pfirodé krasné

chvile” (Jancarikova, 2017, s. 96).

Hra, zazitek, zkuSenost patfi mezi nejefektivnéjsi zplsoby naseho uceni a osobnostniho
rozvoje. Nové poznatky ziskdvame a uklddame v kontextu s emocemi doprovazejicimi
feSeni realnych i modelovych problém(, vyhranénych situaci, tymového rozhodovani,
pfijimani

a prozivani novych roli. Osobni prozitek ptindsi dulezitou zkuSenost a tu je potfeba
nasledné reflektovat (pojmenovat, zhodnotit, zobecnit). Takto ziskané poznatky si
obvykle dlouhodobé pamatujeme a snadno si je vybavujeme. Prozitkovym uéenim se

zabyva specificky obor pedagogiky nazyvany ,zazitkova pedagogika” (Kasova, 2013).

Cornell (2012) zjistil, Ze déti se u¢i mnohem efektivnéji, je-li atmosféra uceni naplnéna
radosti a je-li jim umoZnéno, aby se do pfedmétu uceni zcela ponofily. Jeho koncepce
tzv. flow uceni (flow oznacuje plynuti — tedy plynuti zazitku samotného, splynuti

prozivajiciho ¢lovéka s intenzivnim prozitkem) zahrnuje Ctyfi na sebe navazujici kroky:

e Probuzeni nadseni.
e Zaméreni pozornosti.
e Ponoreni do nezprostfedkované zkusenosti.

e Sdileni zazitk( s ostatnimi.
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2.3.3 Badatelsky orientovana vyuka

Fellnerova (2007) fika, Ze experimenty jsou pro déti jedine€nou mozZnosti ziskat poznani
na zdkladé vlastni zkuSenosti. Kroufek & Kroufkova (2015) zminuji, Ze pokud je
badatelsky orientovand vyuka vhodné uchopena, pak Ize jiz v materské Skole rozvijet
zaklady vyzkumnych dovednosti. Vyzkumné nebo také badatelské ¢innosti predstavuji
pro déti v materské skole rlizné zdbavné aktivity. Ty vyraznym zplsobem zvysuji zajem
déti o své okoli a Zivotni prostfedi. V ramci rozvoje téchto aktivit, ktery probiha
prfimérené véku, se uci déti vyuZivat k pozorovdni a experimentovani zejména své
smysly. | vramci matefské Skoly lze zrealizovat komplexni badatelsky orientovanou
vyuku. Napfiklad Myslikovjanova (2021) vede v jedné materské Skole badatelsky
krouzek. Déti se zde seznamuji s pfirodnimi jevy, fyzikou ¢&i chemii pomoci her
a kreativnich c¢innosti. Vyucujici popisuje lekce tak, Ze na zacatku seznami déti
s tématem, prodiskutuji spole¢né, co o ném jiz védi, nékdy prohlédnou knihy, vypracuji
pracovni listy a nachystaji si véci na pokusy. Pfi pokusech a kreativni tvorbé déti zapojuji
vSechny smysly. Nékdy je zaujeti tak velké, Ze se déti zdrzi pouze u jedné Cinnosti, coZ
také neni na Skodu. Trénuji tak soustfedéni. Mezi jednotlivymi experimenty zafazuje
vyucujici také pohybové aktivity a slozky, kdy déti néco hledaji, nosi, prekonavaji
prekdzky nebo hraji pohybovou hru. Podstatné je téz, Ze béhem krouzku déti pomahaji
i s Cisténim, uklizenim a vyrobou sloZzek potfebnych pro jejich nasledné experimenty.
Déti se uci v krouzku sledovat predem danou cestu, ale i rozvijet svou fantazii, tvofivost,
soustredéni, spolupraci a dokonceni své prace. V ramci pokus( a pfiprav se zlepsSuje

jejich komunikace, jemna i hruba motorika a poznavaji u toho rliznorodé materialy.

Janovec et al. (2015) ve své publikaci uvadéji specifika realizace badatelsky orientované

vyuky (BOV) v matefské skole, které jsou ndsledujici:

e Organizace prace v MS dovoluje ¢asto zafazovat prvky badatelsky orientované
vychovy (BOV).

e Obecna zvidavost, pfedevsim smérem k Zivé pfirodé, je u déti v tomto véku velmi
vysoka, ¢imz prakticky absentuje problém s nedostatkem motivace.

e Vhodné zvolené badatelské aktivity vedou k rozvoji sloZzek osobnosti, jako je
environmentalni senzitivita.

e Predkladané problémy by mély idealné vychazet z kazdodennich zazitk( déti.
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e ZaZitky nemusi byt nutné komplexniho razu.

e Rozvoj vyzkumnych dovednosti v predSkolnim véku je jednim z vyznamnych
predpokladl uspésného pokracovani skolni dochdzky a dalSiho studia.

e Uspésna realizace BOV je velmi naro¢nd na dovednosti a kompetence ucitele MS
(vzhledem k véku a schopnostem déti ma jen omezené moznosti).

e Analyza prekonceptil souvisejicich stématem vyuky mdie byt u déti v MS
provadéna pouze v omezené mire (analyza kresby, rozhovory).

e Role pedagoga coby prlivodce badanim je zde vyznamnéjsi nez na vyssich
stupnich skol.

e Déti vyuZivaji k pozorovani a experimentovani predevsim vlastni smysly,
pfipadné jednoduché a bezpecné nastroje.

e Vzhledem knutnosti naudit se badat prevldda v MS potvrzujici, respektive
strukturované badani, kdy pedagog dohlizi na to, aby aktivita dopadla ,spravné“

a vysledek odpovidal védeckému zjisténi.

Jancarikovd & Kapucidanova (2012) uvadéji sadu doporuceni pro rozvoj vyzkumnych
dovednosti déti. Déti se uci kriticky myslet, vnimaji rozdil mezi fakty a fikci. Déti se uci
poznavat svét vSemi svymi smysly. Maji pfitom dostatek pfrilezitosti k pracovani
s nastroji a pomuckami, jako je metr Ci lupa. Pri badatelské cinnosti déti realizuji
jednoduché experimenty. Zazivaji pfitom ocenovani objevi dospélymi. Détem se ma
umoznit realizovat cely badatelsky kruh (problém — hypotézy — design vyzkumu — sbér
dat — vyhodnoceni — interpretace — evaluace). Déti vnimaji pfirodu v ¢ase a snazi se

vysvétlit sledované zmény.

Kropackova (2019) uvadi vznik pomucky na podporu badatelskych ¢innosti v materské
$kole. Jedna se o jednoduchy dlozny systém. Box vznikl z impulzu Ceské $kolni inspekce
v roce 2017, ktera zjistila, Ze i kdyZ Skoly maji vhodnych pomucek dostatek, tak ¢asto
nejsou Ucelné vyuzivany smérem ke vzdélavacimu cili nebo diferencovany podle
moznosti a potieb déti. Box je sestaven z bézné dostupnych véci, ma relativné nizkou
pofizovaci cenu a da se prlibézné doplnovat podle zdméru pedagoga nebo prani déti.
Tento box pomaha uplatiiovat efektivni metody prace v predskolnim vzdélavani pomoci

napodoby, experimentu ¢i manipulace s predméty. Pomoci aktivizujicich metod
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a vyuzitim boxu pak ucitel podporuje rozvoj kognitivnich, socialnich, kreativnich,

télesnych, komunikacnich i estetickych dovednosti déti.

2.3.4 Prirodovédné experimenty

»Praktické experimentovani, zkouseni, ovérovani jevli doprovazi ¢lovéka odeddvna na

kazdém kroku a je prazdkladem veskerého pokroku” (Manak, 2003, s. 101).

Dostal (2013) ve své védecké studii predstavuje experiment jako jeden ze zplsobl
ziskavani a osvojovani novych poznatkd détmi. Lze ho chapat jako zamérné vyvolany
proces, ve kterém jsou cilené ovliviiovany podminky a nasledné provadéno vyhodnoceni
jeho prabéhu nebo vysledku. PrestoZze se mulze zdat, Ze experimenty jsou pfilis
védeckymi ndstroji pro predskolni déti, je tato metoda zcela vhodna a koresponduje
s vyvojovymi zakonitostmi déti. VZdyt dité se od narozeni uci za pomoci pokusl nééeho
dosdhnout, predevsim pochopeni o podstaté véci. Zarazeni experimentu do vyuky
umoziuje détem sezndmit se se zakladnimi praktickymi postupy a metodami prace
v prislusné oblasti lidského kondani a slouzi jako prostfedek k ziskavani nebo ovérovani
teoretickych znalosti ditéte. Diky tomu, Ze je zkuSenost ziskdvdna pfimo, umoznuje
trvalé a dUkladné osvojeni objevenych poznatkd. Experimenty jsou vhodnym néstrojem
pro naplnovani didaktické zasady spojeni teorie a praxe. Pfi aplikaci do vyuky jsou do

jisté miry odrazem metod védeckého vyzkumu.

Ve vyuce environmentalni vychovy v prfedskolnim vzdélavani jsou uplatfiovany vyukové
metody zaloZzené na indukci nebo dedukci, pficemz experiment muiZe spadat do obou
kategorii, jak pojedndva Dostdl (2013), v pfipadé, Ze je zaloZen na indukci, jsou
vyvozovany obecné zavéry na zakladé vysledkd jednotlivych experimentd, v pripadé, ze

na dedukci, je ovérfovana platnost teorie na konkrétnim ptikladu.

PfedevSim v pfirodovédnych predmétech je podle NeleSovské & Spacilové (2005,
s. 170) mozno realizovat jednoduché pokusy a experimenty, které mohou byt soucasti
vyucovani. Osvojeni urcitych dovednosti jako jsou: pozorovani, klasifikovani, méreni,
stanoveni domnének a hypotéz, vyvozovani zavérd, dovednost zachazeni s rdznymi
pfistroji, nastroji a materidly je i cilem environmentalni vychovy pro predskolni

vzdélavani.
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Benes (2019) se ve své vyzkumné studii uvazuje o experimentu v predskolnim véku tak,
Ze jde zejména o podporu zajmu déti zkoumat okolni svét, u¢eni hrou a prozitkem, rozvoj
pozitivniho vztahu k pfirodé, osvojovani slovni zasoby potfebné k popisovani
a objasfovani pfirodnich jev(.

Pokusy rozviji pozorovaci schopnosti déti a jejich mysleni. Pokud déti manipuluji
s pfirodninami a samostatné provadéji pokusy, ziskdvaji i potfebné dovednosti nutné
pro dalsi rozvoj v oblasti environmentdlni vychovy. Pti pokusech je velmi dilezité, aby
déti co nejcastéji uplatiovali myslenkové a psychomotorické ¢innosti. Pfi pokusu si déti
osvojuji nové poznatky (¢ast naukova, poznatkova) a nové dovednosti (€ast ¢innostni)

(Podrouzek, 2007).

UzZiti prirodnin

Pfirodniny patfi podle Jancarikové (2009) mezi velmi vhodné prostiedky pro rozsifovani
prirodovédné gramotnosti a té% k rozvoji pfirodovédné mluvy v MS. Mezi pfirodniny fadi
Zivé organismy, preparaty, ale také dotykové pomucky, jako je hmatovy chodnicek ci
hmatova krabice, které také mohou byt vytvofeny z pfirodnin. Simik (2007) Fika, Ze
skutecné pfirodniny v Zivotnim prostredi by mély byt vyuzivany nejvice, protoze nejen,
Ze déti poznavaiji véc ptimo, ale i v souvislostech, v jejim Zivotnim prostiedi a |épe ji pak
mohou pochopit. Jako dalsi variantu uvadi skuteé¢né pfirodniny v umélém Zivotnim
prostredi, jako jsou akvaria, teraria, skleniky, ovoce a zelenina v obchodech nebo ptaci
v klecich. Treti variantou pak jsou pfirodniny konzervované, zalaminované nebo zalité
v pryskyfici. Jejich vyhodou je Zivotnost a snadnd manipulace pro déti. Naopak vycpaniny
nebo entomologické sbirky pro déti predskolniho véku moc vhodné nejsou vzhledem

k lehké poSkoditelnosti.

Material z pfirody poskytuje také podle Splavcové (2015) velky zdroj inspirace
k vytvarnym hram a experimentim. Pomahaji détem uvédomit si pestrost a rliznorodost

forem pfirody.

Vosahlikova (2010) se zminuje o idealni podobé ekoskolky. Jsou zde zdlrazriovany
prirodni materidly, které jsou détem béziné dostupné — drevo, hlina, sldma, nehotové

hracky z pfirodnich materidld. Dale povaZuje za dulezité nabizet détem rGzné druhy
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pfirodnich povrchl — trava, kaminky, jehlici, kira, herni prvky z pfirodnich materiald,

kmeny strom(, kameny, ale také hry s vodou — zachycena destova voda, potlcky, jezirka.

Jancarikovd (2017) shleddva za skutecné nezbytné vyuZivani zivych organismi pro
rozsifovani ptirodovédné gramotnosti. Zivy tvor poskytuje podnéty pro komplexni
smyslové vnimani (viiné ¢i zdpach, jemnost, drsnost, chlupatost, hebkost povrchu, Siroké

spektrum Zivotnich projevl a chovani).

V MS vyuzivdme také trvalé ¢i docasné preparaty. Zakladame sbirky, jejichz smyslem je
to, aby stejny materidl méli k dispozici vSichni potfebni. Nej¢astéji se pouzivaji herbarové
polozky. Sbirky mohou byt pfechodné nebo trvalé. V MS zacindme se sbirkami bézné
dostupnych pfirodnin. | vSedni ¢innosti ve Skolce mohou vést k sezndmeni s pfirodninou
(pfed obédem ukazeme détem seznam plodin, které kucharky pouzily, zaloZime sbirku

lusténin apod.).

Jancarikova (2017) vSak apeluje na to, Ze nesmime zaménit demonstraci hub, rostlin
a ZivoCichll za pozadavek, aby déti prirodniny poznaly. Ptat se na védecké nazvy
uzavienymi otdzkami je zcela nevhodné. Klademe dobré otdzky, které dité na zakladé

demonstrace provokuje k premysleni, ¢innosti, kreativité a vlastnimu badani.

Autorka prace shleddva, Ze prdace s pfirodnim materidlem se v dnesnich Skolkach zuzuje
pouze na vytvarné tvoreni, plni estetickou funkci coby vyzdoba, ale podstata dané

pfirodniny je opomijena.

2.4 Multimedialni vychova (digitalni technologie) v MS

V ramci komunikativni kompetence reSené v RVP PV ma dité umét vyuzit komunikativni
a informaéni prostfedky, se kterymi se denné setkava, jako jsou knizky, telefon,
notebook &i tablet. Pedagog MS by mél umét ditéti nabidnout vhodné ¢innosti s témito
sdélovacimi prostfedky. V MS je moiné technologie vyuZit ve vlastni vyuce pro vyuZiti

ucitelem nebo pro vyuziti primo détmi (Petrus, 2019).
V materskych skolach se Ize dle Petruse (2019) setkat s témito digitalnimi pomUckami:
e CD/DVD prehravac

e digitalni fotoaparat
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e digitalni a robotické hracky

e dataprojektor

e interaktivni stal, podlaha ¢i tabule
e stolni pocitac

e dotykova obrazovka

e tablet

V rukou zkudeného a zdatného pedagoga mlze byt vyuka v MS diky digitdlnim
technologiim posunuta o Urover vys. Pomuze dosahnout cil(i vyuky zabavnéji a rychleji.
Jiz v této predskolni dobé se détem pokladaji zaklady digitalni a informacni gramotnosti

(Petrus, 2019).

NiZe jsou rozepsany jednotlivé technologie a moZnost jejich vyuZiti v materskych

Skolach.

Internet Ize vyuZit zejména v ramci pfipravy na vyuku. Petrus (2019) uvadi navrhy
riznych webovych stranek vhodnych jak pro pedagoga, tak pro rodice, ktefi s détmi

pracuji s technologiemi také doma.

Interaktivni tabule jako dotykové-senzitivni plocha poskytuje aktivni komunikaci mezi
uzivatelem a pocitatem s cilem zajistit co nejvétsi nazornost. Sddovska (2016) in Petrus
(2019) uvadi, Ze ji Ize vyuZit pro prezentaci ve vyuce a zaujeti déti.

Tablety a podobna zafizeni Ize vyuZit jako pomUcku pfi prozitkovém ucéeni v materské

uzivatelské dovednosti pro manipulaci s tablety a obvykle jim to necini potize (Petrus,

2019).

Manénova & Pekarkova (2020) se zabyvaji vyuzitim a rozvojem algoritmického mysleni
u déti. Znamena to v praxi chtit po détech napriklad sefadit obrazky, vypravét pfibéh
podle obrazk( nebo umét zdlvodnit poradi obrazk(. Tato schopnost se u déti da rozvijet

napriklad hrou na robota, ktery plni zadané ukoly, aby dosahl cile.

Existuji téz digitdlni hracky, jako napfiklad Bee-bot, ktera je vhodna pro mensi skupinku
déti. Kromé zabavného objevovani digitalniho svéta ma také vyuziti k odhaleni typl
inteligenci podle Gardnera ¢i odhaleni problémU s pravolevou orientaci (Manénova

& Pekarkova, 2020).
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Digitalni fotoaparaty jsou dnes soucasti telefond i tabletd a i ty mohou déti jiz ve

Skolkach vyuzivat k tvorbé dél — fotografii nebo také kratkych filmQ (Petrus, 2019).

2.4.1 Dopad na vnimani ditéte

Razné technologie maji rizny dopad na vnimani déti a jejich rozvoj. Interaktivni tabule
slouzi k lepSi motivaci déti diky vizualizaci, k lepSimu zapojeni déti do vyuky. Rozviji
u déti pocitaCovou gramotnost, stejné jako ostatni pomucky propojené s pocitacem.
Podporuje princip nazornosti a probouzi u déti diky tomu zvidavost. Je mozné ji vyuzit
pro lepsi udrZzeni pozornosti déti, ale pfi Castém vyuZzivani jiz ztraci efekt (Petrus, 2019).
Diky tabletiim jsou déti spontannéjsi, iniciativni, kreativni a vice komunikativni, jak fika
Perglerova (2016). U rozvoje algoritmického mysleni uvadi Petrus (2019) existenci fady
produktl, které rozvijeji u déti vnimani, postieh, pozornost i fe¢. Bee-bot pomaha détem
rozvijet prostorovou predstavivost (Pavlisovd, 2016 in Petrus, 2019). Vyuziti digitdlnich
hracek ma podle Fuchse et al. (2015) vyznam pro mnoho c¢innosti, jako napfiklad pro
orientaci v prosttedi, pfizplsobeni se prostfedi a ucelné vyuZiti prostfedi. Pokud se pro
rozvoj prostorovych predstav nevyuzije predskolni vék (5-6 let) vhodné, mohou u déti
nastat pozdéji potize pfi orientaci v textu, pfi ¢teni, psani, inverzi pismen &i pfi sportu.
Software pro déti rozviji v ramci rliznych her postreh, orientaci, zrakové a sluchové
vnimani, koncentraci pozornosti i paméti —a to mechanické, logické, obrazné i pojmové.
Pro rozvoj logického mysleni a tvofivosti je moiné jiz vMS ugit déti
i zakladlim programovacich jazykl. Zde jsou to jazyky na bazi grafickych ikon misto textu,

naptiklad Baltik (Petrus, 2019).
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3. VYZKUMNA CAST

3.1 Metodika prace

Vyzkumnd ¢ast prace ma za ukol ukdzat, jaké je vyuziti pfirodnin v materské Skole.
Nékolika vhodnymi metodami pro predskolni déti je zkouman vztah déti k pfirodnindm.
K dosaZzeni cild prace je zvolena metoda pedagogického experimentu a metoda

rozhovoru.

Pedagogicky experiment spocivd v pozorovani a analyze Cinnosti déti, kterym jsou

vytvoreny dané experimentalni podminky, za kterych pracuiji.

Détem materské Skoly jsou pfedstaveny ctyfi jednoduché multimedidlni prezentace,
které jim podavaji informace na dané téma z pfirody. Forma prezentaci je u jednotlivych

témat rGizna (interaktivni tabule / tablet).

Nasledné déti na stejné téma realizuji jednoduché pokusy. Byla navriena sada Ctyr
drobnych prirodovédnych experimentl, které maji za ukol demonstrovat podstatu
pfirodnin. Pokusy v tomto projektu jsou kratkodobé, aby se vysledek ukazal okamzité
a déti ho mohly ihned konzultovat a reagovat na néj. Nad pokusy déti debatu;ji

o hypotézach, predpokladech a analyzuji vysledky. Odpovédi déti jsou zaznamenavany.

Diskuze s détmi navazujici na pokusy s pfirodninami zprostfedkovava informace o tom,
kterd metoda pro pfedani informaci détem je ucinnéjsi. Vyhodnocuje, co se béhem
experimentu stalo, jakych vysledk( déti dosahly a které znalosti si osvojily. Vystupem
této diskuze je tabulka, kterd srovnava efekt multimedidlni prezentace a pokusu.
Porovnava, zda je pro déti zajimavéjsi ziskat informace zprostfedkované prezentaci Ci

zazité pomoci smysll a vlastniho zapojeni béhem pokusu.

Na cast vpraxi navazuje ndvrh vzdélavaciho programu, ktery vychdzi zosmi
polostrukturovanych rozhovorl s pedagogy materskych sSkol. Podstatou této casti je
zjistit, jak pedagogové vyuzivaji pfirodniny a jakymi metodami vyucuji environmentalni
vychovu. Mnohdy jsou pfirodniny spojovany spiSe s vytvarnou vychovou nez vyuzity
k prfimé prirodovédné cCinnosti. Vyukovy navrh pak poukazuje na vhodné ulohy s danymi

pfirodninami a pfesahuje i do dalSich vzdélavacich oblasti. Téma vzdélavaciho programu
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vyplynulo z rozhovor(. Autorka pouzila podiad hmyzu — plostice, které se détem jevi

jako zajimavy u€ebni material, ovsem jen malo pedagogl je zahrnuje do vyuky.
3.2 Vyzkumné metody

3.2.1 Experiment

Ve vyzkumné Casti prace jsou sledovany déti provadéjici prfirodovédné experimenty. Jak
je popsano v literarni ¢asti, experiment se fadi k badatelskym metodam. Jeden z mnoha
dlivodu volby této metody je princip objevovani, ktery s sebou ptindsi. Objevovani je pro

zvidavé predskolni déti velmi atraktivni a pfirozena Cinnost.

»Prostfednictvim objevovani si jedinec vytvari porozuméni okolnimu svétu, pfirodé
i spolecnosti. Objevovani zahrnuje potiebu védét nebo touhu po védéni. Objevovani
neni pouhé hleddni spravné odpovédi (kterd navic nemusi existovat), ale hledani
odpovidajiciho feSeni, rozhodnuti k dané otdzce ¢i problému. Objevovani implikuje
dliraz na rozvoj takovych dovednosti, navykl a postoju, které povedou k udrzeni procesu

objevovani po cely Zivot jedince.” (Nezvalova, 2010, s. 60).

V publikaci Maridk & Svec (2003) autofi rozdéluji pokusy dle délky trvani na dlouhodobé
a kratkodobé. Pro prostfedi materskych Skol je vhodné volit pokusy kratkodobé, jelikoz
vysledek je zndm témér okamizité, a to je pro dité predskolniho véku velmi dilezity
aspekt. Za kratky okamiik mlzeme stanovit hypotézy, provést experiment a dojit
k vysledku, ktery s sebou nese zisk nové informace. Autofi také rozliSuji experimenty na
praktické - zkousSeni i ovérovani konkrétnich jev(, ucitelské - experiment provadi pouze
ucitel a détské - umoziiuji détem, aby samy objevovaly (Marak & Svec, 2003, s. 52).
V préci jsou voleny experimenty kratkodobé détské, kdy déti sami pokusy realizuji

a objevuji dané vysledky.

3.2.2 Rozhovor / Interview

Vyzkumnd metoda, ktera umoznuje zachytit nejen fakta, ale i hloubéji proniknout do

motiv( a postojl respondenta.” (Gavora, 2000, s. 110)

Viteckova (2018) ve své metodice uvadi, ze se jednd o nejéastéji vyuzivanou metodou

kvalitativniho vyzkumu. Principem je interpersondlni kontakt, béhem kterého mame
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moznost proniknout do problému hloubéji, a umoziiuje pohotoveé reagovat na odpovédi

komunikacniho partnera.

Rozhovor délime na strukturovany, polostrukturovany nebo nestrukturovany. V praci

byl pouZit rozhovor polostrukturovany a to jak u déti, tak u pedagogu.

V polostrukturovaném rozhovoru vyzkumnik obvykle specifikuje otazky nebo okruhy
otazek, na které se chce Ucastnikl ptat. Otazky klade tak, aby pfirozené rozvijely
rozhovor. Formu polostrukturovaného rozhovoru tvofi hlavni otdzky, slozené z témat

tvoficich jadro vyzkumu. Ziskané odpovédi jsou rozvijeny navazujicimi otazkami.

3.3 Cile vyzkumného Setreni

Vyzkum md dva cile. Prvnim cilem bylo vytvofit soubor drobnych experiment(
s pfirodninami, multimedidlni prezentaci a na zakladé pozorovani a diskuzi s détmi
ovérit v praxi, jak déti prirodniny vnimaji. Zda je pro né dulezité pfirodu zazit, ohmatat,
citit nebo ma na poznani vétsi vliv zprostfedkovana realita skrze multimedialni pomucky.
Druhy cil je ndvrh vzdélavaciho programu, kde jsou pfirodniny nabidnuty ke zkoumani

a pozorovani, s presahy do dalSich vzdélavacich oblasti a s metodikou prace s nimi.

Tento cil je realizovan na zakladé polostrukturovanych rozhovort mezi pedagogy.

3.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumna skupina déti je pfedskolniho véku. Jedna se o tfidu predskolnich déti ve véku
4, 8 az 6, 5 let. Déti se s pokusy setkaly poprvé, ovsem byly zvidavé a se zajmem
vstupovaly do komunikace ohledné predpokladanych vysledkd. Stejna skupina pak

shlédla digitalni prezentaci a odpovidala na otazky. Pokusu se ucastnilo 25 déti.

Rozhovor( se zucastnilo 8 pedagogl matefskych skol, kdy odpovidali na oteviené otazky

polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovory jsou pfepsany a pfilozeny v pfiloze.
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4. VYSLEDKY

4.1 Prirodovédné pokusy

4.1.1 Realizace pfirodovédnych pokusi a multimedialni prezentace

Vyzkumny projekt obsahuje sadu ctyf drobnych experimentl s ptirodninami. Je tak
voleno z dlivodu demonstrace toho, Ze jednoduchost pokust a dostupnost materidlu
nelimituje pedagogy a mohou tak environmentalni vychovu obohacovat o lehké

experimenty.

Byly vytvoreny Ctyfi zakladni dlohy. Jsou zde stéZejni Ctyfi experimenty s organizmy,
které se rovnéz objevuji na multimediadlni prezentaci v podobé drobného cviceni
doloZzeného obrazovym materidlem. Prezentace je vytvofena autorkou pro ucely
vyzkumu (Kudrnova, 2021). Nasleduje diskuze s détmi nad pozorovanim organizmu
a srovnanim s digitdlni prezentaci, kterd je détem preddna na tabletu nebo na

interaktivni tabuli.
Cilem tohoto projektu je:

e Podporovat u déti zajem o poznavani pfirody.

e Rozvijet pfirozenou zvidavost déti.

e Rozvijet komunikacni dovednosti déti.

e Vstfebavat zprostfedkované informace skrze multimedialni prezentaci.

e Podporovat spolupraci déti béhem experimentovani.

POKUS C. 1

Téma: Jehlici

Experiment zacind spusténim prezentace (viz obrazek ¢. 1) na interaktivni tabuli.
Na snimku jsou barevné obrazky s druhy jehli¢i a détem jsou kladeny otazky. Jak myslite,
Ze jehli¢i voni? Které jehli¢i picha a které ne? Jak se od sebe jehlici lisi? Kde jehlici
najdete?

Nasledné prechazi déti do tfidy, kde jsou vétvicky s jehli¢éim. Kazdé dité si pfivoni,

ohmat3, rozlomi ¢i porovna jehlice.

33



V zdvérecné diskuzi hodnotime, ktera z metod je pro déti zajimavéjsi, odpovime si na

dané otazky.

s s

picha?

Obrdzek ¢. 1: Snimek prezentace Jehlici
Pfevzato z: Kudrnova (2021)
Cil
Ziskat znalosti o jehli¢natych stromech, vnimat rozdily v podobé jehlici.
Védét, ze vétsinu rostlin miZzeme vnimat vice smysly.
Uvédomit si dlleZitost prozitku pro dité.
Realizace
»Jak voni jehli¢i?“

Tabulka ¢. 1: Experiment Jehli¢i

Chlapec¢. 1 ,Jako Vdnoce.”

Chlapec¢. 2 JJako les.”

Chlapec¢. 3 »Nevoni, smrdi jako voriavka na zdchod.”
Divka ¢. 1 ,Jako vdnocni stromecek.

Divka €. 2 »Voni to tu jako v lese.”

Divka ¢. 3 »Jako stromy u babicky.”

Divka €. 4 LJako v lese, kdyZ jdeme sbirat houby.”

Zdroj: Kudrnova (2021)
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Reflexe
Obrazovy material druh jehli¢i byl pro déti nezdzivnym. Znepokojené sedély a stézi
udrZely pozornost. Pfi experimentu si kazdy rozmélnil jehlici, pfivonél si a ohmatal

tuhost pfirodniny.

Viné déti velmi zaujala, pfipominala jim prochdzky lesem nebo vlni vanocniho
stromecku. Poznatek, Ze ne vSechny druhy jehlic¢i pichaji, jim pfipadal zajimavy. Dokonce

se zddlo, Ze je to velky objev.

Déti si upevnily znalosti o jehli¢natych stromech. Vi, kde se vyskytuji, v ¢éem spocivaji
odlisnosti - kazdy strom je jiny kofeny, klrou, tvarem, Siskami, velikosti i jehli¢im.
Zaznamenaly, Ze stromy se nemusi jen kdcet, ale daji se také pozorovat, maji své aroma.
Ze se v lese dobFe dychd a mluvi se potichu, jsme rozsifili i o informace pro¢ tomu tak je.
Stromy poskytuji Utocisté zvifatlim, drobnému hmyzu a jsou pfinosné pro udrzeni vody
v pudé i ve vzduchu. Nechybéla ani diskuze o ochrané lesd, predevsim jak branit

znedisténi.

POKUS C. 2
Téma: Smetdnka lékarska (pampeliska)

V multimedialni prezentaci nabidnuté na tabletu je détem ukdzana smetanka lékarska -
vSechny jeji ¢asti a podoby (viz obrazek ¢. 2., €. 3). Co potfebuje smetdnka k Zivotu?
Cim Ziviny pFijima?

Experiment spociva v pozorovani dvou utrzenych kvétin. Jednu kvétinu dame do nadoby

s vodou, druhou bez vody. Pozorujeme, ktera drive uvadne a ptame se proc¢ tomu tak je.
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Smetanka lékarska

Obrdzek ¢. 2: Snimek prezentace Smetdnka lékarskad

Prevzato z: Kudrnova (2021)

Smetanka lékarska

Obradzek ¢. 3: Snimek prezentace Smetdnka lékarska
Prevzato z: Kudrnova (2021)
Cil
Uvédomit si dllezitost vody pro Zivot rostliny.
Ziskat zakladni znalosti o smetance Iékafské (pampelisce).
Pochopit, Ze Zivot utrzené rostliny bez korink( brzy kon¢i.

Upevnit povédomi o ochrané ptirody.
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Realizace

,»Co se stane se smetdnkou bez vody?“

Tabulka C. 2: Experiment Smetdnka lékarskd

Chlapec¢. 1
Chlapecé¢. 2
Chlapecé¢. 3
Divka ¢. 1

Divka €. 2
Divka ¢. 3
Divka ¢. 4

,Lehne si.”

,Umre. Clovék bez vody také umre, ale kyticka dfive.”

»Usne a vypadne z kelimku.“

,Uvadne a opadaji ji lupinky. A pyl. A pak véely nebudou mit
med.“

,Je mrtvd uZ kdyZ jsme ji utrhli — to se nemad.”

,Bude smutnd a spadne ji hlava.”

,Nevim, ale libi se mi na né koukat. Rada trhdm kyticky.“

Zdroj: Kudrnova (2021)

»K ¢emu ma rostlina koreny?“

Tabulka C. 3: Experiment Smetdnka lékariska

Chlapec¢. 1 ,Aby se udrZela v zemi.”

Chlapec¢. 2 ,Aby nespadla, kdyZ se otdci za slunickem.”

Chlapecé¢. 3 ,Aby nepadala.”

Divka €. 1 ,Ale kyticky tak i ji i pijou, nemaji totiZ ruce.”

Divka ¢. 2 ,Aby mohla pit.”

Divka ¢. 3 ,Aby neuvadla.”

Divka ¢. 4 , 1o jsou jeji nohy.“

Zdroj: Kudrnova (2021)

Reflexe

Pokus v détech vyvolal velky zajem a diskuzi. Pozorovani smetanky probihalo po dobu

tfi dn(, dokud bez vody upIné neuvadla. Objevovaly se otazky: ,Jak se dostane voda ze

zemé aZ do kvétu?” | stromy potrebuji vodu, kdyZz maji kofeny? , Proc¢ se nesmi kyticky

trhat?

Dosli jsme k zavéru, Ze voda dodava smetance pevnost a stabilitu. Bez vody smetdnka

sklani kvét az k parapetu, na kterém je umisténa. VSechny buriky ve stonku nasavaji vodu
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a rozpusténé ziviny a vedou je az do kvétu. Pampeliska je vyuzivana lidmi nebo poskytuje
potravu ZivoCichim, suSi se na caj, poskytuje pyl vceldm, néktefi vyrabi také
pampeliskovy med. Kvétiny se tedy nemaji trhat jen tak pro zabavu. Po nékolika dnech
zvadne i smetanka, ktera je ve vodé, avsak kvétiny na zahradé rostou a kvetou dal,
protoze maji v zemi koren, ktery jim dodava dostatecné mnozstvi vody a Zivin. Bez vody

by smetdnka neZila.

POKUS C. 3
Téma: Zdby
Téma Zab je zahdjeno multimedidlni prezentaci, kterd je promitana na tabletu

a doprovazena otazkou: ,Umi Zaba plavat?“ (viz obrazek ¢. 4).

Prezentace seznamuje déti s vyvojovym cyklem Zab (viz obrazek €. 5). Déti se dozvidaji,

jaké podoby ma zdba a kdy je jeji vyvoj vazan na vodu.

Po seznameni se zdkladnimi informacemi probiha pozorovani pulcli v zahradnim jezirku.

Na popud déti nasleduje video, jak se z pulce stane dospéli jedinec, ktery umi skakat.

Umi Zaba plavat?
wall

Obrdzek & 4: Snimek prezentace Zdby

Prevzato z: Kudrnova (2021)
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Vyvojovy cyklus Zaby

Obrdzek & 5: Snimek prezentace Zdby
Pfevzato z: Kudrnova (2021)
Cil
Ziskat zakladni informace o skupiné zZab.
Uvédomit si, Ze Zivocichové prochazeji vyvojem.
Objasnit pojem ,,0bojzivelnik”.
Chapat dllezitost vody pro Zivot Zab.
Realizace
»Umi Zaba plavat?“

Tabulka ¢& 4: Experiment Zdby

Chlapec¢. 1 »Ne, protoZe skace”

Chlapec ¢. 2 ,Jo, kdyZ je mald a nemad nohy, tak musi plavat.”

Chlapec¢. 3 »Ne, Zaby skacou po silnici, aZ je prejede auto.”

Divka €. 1 »Ano, pfivylovu plavali na sobé.”

Divka €. 2 ,Jo, u nds v jezirku plavou, ale jsou to jesté pulci s ocaskem.”
Divka ¢. 3 ,Neplave, jenom skdce.”

Divka ¢. 4 »Nevim, ale miZe se to naucit. Ja taky plavat neumim, taky jsem

jesté maléd mamky Zabicka.”

Zdroj: Kudrnova (2021)

39



Reflexe

V tomto tématu se prezentace osvédcila jako dobra studijni opora pro nasledny pokus.
Kdyby promitani nepfedchazelo pozorovani pulct, déti by si nedokazaly spojit
souvislosti, co se vyvoje Zaby tyce. Otazka, zda Zdba plave nebo skace, byla velmi
diskutovana. Dobrali jsme se vSak spravné odpovédi, a to, Ze vétsina zdstupcl zZab plave
i skace. Silné zadni nohy slouzi zabé ke skoku, ale jsou také predpokladem pro dobré
plavani dospélych jedincl. Plavani pulc se pfi pozorovani jevilo jako samozifejmost.
Vyvstala vSak otdzka: , Co se stane s ocasem, kdyzZ se pulec zméni v zabu?“ Pfi pozorovani
v zahradnim jezirku bylo nékolik jedinc(, kterym se ocdsek kratil, a zacinaly se objevovat
nohy. Déti si tedy odpovéd nasly samy a to, Ze ocdsek zakrni a vyrostou nohy. Velkou
zajimavosti se jevilo Splhdani po stromech rosnicek zelenych. Maskovani nékterych Zab,
kvakani, pozirani hmyzu byly pro déti zajimavé informace. Senzaci se jevilo seznameni
s ropuchou, ktera na obranu vylu€uje mirny jed nebo se nafoukne, aby se ji predatoriim

jevila vétsi.

POKUS C. 4
Téma: Hlemyzd'’
Multimedidlni prezentace ukdzana na interaktivni tabuli ponouka déti k diskuzi, jak

rychle leze hlemyzd, v ¢em by mohly byt rozdily a k éemu Ize rychlost hlemyzdé ptirovnat

(viz obrazek €. 6).

Experiment se sklddd ze dvou ¢asti. Na pripravu pokusU je potfeba plastova podlozka,
rozpraSovaC s vodou, 2 hlemyzdi zahradni a jedna paskovka kefova. Princip prvni
varianty je v porovnani rychlosti lezeni dvou stejnych hlemyzd?l na rozdilném povrchu.
Zatimco jedna podlozZka je sucha, druha se navlhéi vodou. Déti pozoruji, jak se ktery Snek

pohybuje.

Druhd varianta je na kluzké podloZce, oviem na porovnani je hlemyzd zahradni

a paskovka kefova. Déti hledaji rozdily v rychlosti mezi mensim a vétsSim plzem.
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Lezes jako Snek..
Jak rychle leze hlemyzd™?

Obrdzek ¢. 6: Snimek prezentace HlemyzZd'
Pfevzato z: Kudrnova (2021)
Cil
Umét zit v souladu s tvory, ktefi nejsou atraktivni vzhledem.
Védét, Ze jsou rlizné zpusoby lokomoce.
Znat zakladni informace o plzich.
Chdapat vyznam ulity.
Realizace
»Jak rychle leze hlemyZd?“

Tabulka ¢. 5: Experiment Hlemyzd'

Chlapec¢. 1 ,Pomalu.”

Chlapec¢. 2 »Rychle jako slimdk.”

Chlapec¢. 3 ,KdyZ je po desti, tak rychle.”

Divka ¢. 1 ,Strasné pomalu. Asi jako Zelva.”

Divka €. 2 ,Pomalu jako Tonik na vychdzce.”

Divka €. 3 ,Loudd se, protoZe nosi cely dim na zddech.”
Divka ¢. 4 , Ty velky pomalu a ty maly jsou rychlejsi:“

Zdroj: Kudrnova (2021)
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Reflexe

Pokus déti velmi zaujal. Pfi prvni varianté bylo zfejmé, Ze se hlemyid na mokrém
povrchu pohybuje, kdezto hlemyzd' v suchu se pouze schoval do ulity. Pfi porovnavani
malého a velkého jedince, byly déti rozdéleny do tymu a kazdy néjakému fandil
| —velkému, protoze je silnéjsi a tak ma delsi , krok”, mensimu protoze je jisté obratnéjsi
a rychlejsi. Zadvody dopadly neurcité, ale déti objevily, Ze hlemyZdi za sebou nechavaji
slizkou tfpytivou cesticku. Tak ziskaly poznatku o tom, co vSe pomaha hlemyzdim
k pohybu. Dalsi zajimavosti bylo pfirovnani, Ze kdyby jeden hlemyzd'lezl cely den a celou
noc, preleze dvé fotbalova htisté. Samy déti si zkusily fotbalové htisté dvakrat prejit a to
pro né bylo ukazatelem, ze hlemyzd opravdu leze pomalu. Pfi podrobnéjsim pozorovani
v krabicce se zvétSovacim sklem si déti osvojily stavbu téla plz{i. Zaujaly je predevsim dva
pary tykadel, kdy pomUckou bylo, Ze oci jsou na delsi stopce, protoze hlemyzd chce vidét
co nejdal a na kratS$im vybézku je organ hmatu a Cichu. Dalsi poznatky, které déti ziskaly
pfi tomto pozorovani, se tykaly stravy hlemyzd - Zivi se rostlinami, jsou tedy byloZravci.
Opomenuta nebyla ani ulita, kdy byla vyvracena domnénka, Zze se z ni Snek muze

odstéhovat. Zminéno také bylo, jak je ulita vyznamna pro prezimovani téchto tvorda.

4.1.2 Vyhodnoceni prirodovédnych experimentli ve srovnani s multimedialni

prezentaci

Shrnuti zajmu déti o pfirodovédné pokusy a o promitani multimedialni prezentace na

digitalnich pomUckach mapuje tabulka ¢. 6.

Jsou zde uvedeny hodnoty, kolik déti radéji badalo a kolik upfednostnilo zhlédnuti

obrazového materialu. Hodnoty jsou uvedeny v procentech.

Tabulka ¢. 6: Vysledky srovndvani

Nazev pokusu Prezentace Experiment
Jehlici 10% 90%
Smetdnka lékarska 20% 80%

Zaby 40% 60%
Hlemyzd’ 0% 100%

Zdroj: Kudrnova (2021)
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Vysledky se lisi u jednotlivych pokusi. Autorka se domniva, Ze jeden z ukazatell je
odliSnost podani prezentace. Ve dvou pfipadech byla promitana na interaktivni tabuli,
ve dvou na tabletu, ktery se détem jevi atraktivnéjSim. Dalsi proménou je fakt, ze
v nékterych pripadech nebylo moiné z prezentace vyvodit odpovéd na poloZenou
otazku, jindy byla predlohou pro pokus. Také obsah obrazového materidlu sehral roli
v zaujeti déti, napfiklad Zaba ve skoku vzbudila vice pozornosti nez kvét pampelisky.
Poznatky, které experimenty pfinesly, ukazuji, Ze demonstrace se Zivymi tvory vzbudila
u déti vétsi zajem, nez pokusy s rostlinami. Zapojeni déti do pokusu otevielo vétsi
moznosti pro objevovani, patrani a zamysleni nad tim, co déti pravé vidi a prozivaji.

Experimentovani dodalo détem pocit dilezZitosti.

4.2 Polostrukturované rozhovory s pedagogy MS

4.2.1 Navrh struktury rozhovoru s pedagogy MS
Zakladni otazky

e Vyuzivate pfirodniny ve vyuce? Uvedte ptiklad.

e Vyuzivate pfirodniny i v jinych vychovach? Uvedte v jakych.

e Jak vyucujete venku?

e Maiji déti ve Vasi tridé kladny vztah k pfirodé? Chodi do pfirody rady, se zajmem
pozoruji a ptaji se?

e Jaké ptirodniny Vam pfijdou jako nevhodny uéebni material do MS?
Dodateéné otdzky

e Jak dlouho utite? (Vase praxe v oboru uditelstvi v MS)

e Mate k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentalni vychovou?
Vzpomenete si na néjakou oblibenou?

e Zceho Cerpate naméty na vyuku EV?

e Bavi/ zajima Vas préce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jina témata?
Zkoumavé otdazky - sondy

e Vase oblibena ¢innost s pfirodninou je:
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4.2.2

Délali jste néjaky prirodovédny pokus v tomto Skolnim roce, kterym byste ukazali
détem podstatu dané pfirodniny? Jaky?

MuUzZete uvést situaci prfimého styku ditéte s pfirodninou?

Vyhodnoceni hlavnich oblasti tématu

Zdroj ndmétii a dostatek materidlii v MS pro vyuku environmentdlni vychovy.
Z odpovédi vyplyva, Ze materské Skoly jsou literaturou pro environmentalni
vychovu vybaveny jen zfidka. Tam, kde se knihy s touto tématikou objevuji,
ucitelé tituly vyuzivaji jen okrajové. Knihu berou jako ,posledni moZnost”.
Nejcastéjsim zdrojem je internet, zkusSenosti kolegyn ¢i naméty ze seminara.
PFi dotazu na konkrétni literaturu je ¢asto zminovana publikace Jancafikové

(2015).

Vliv délky praxe na vyuku environmentdlni vychovy

Délka praxe voboru ukdzala, Ze zkuSenéjsi pedagog méné vyhleddva nové
metody a inspirace oproti pedagoglm zacinajicim, ktefi casto navstévuji dalsi
sebevzdéldvaci seminare Ci ¢erpaji z nové ukonfeného vzdélani. Vyslo najevo, ze
méné zkuseny pedagog zapojuje do vyuky vice badatelsky metod, experimentd,
pozorovani pfirodnin. Viceletd praxe v oboru ukazuje, Ze pfirodniny jsou

z nejvétsi ¢asti vyuzivany jako doplnék vytvarné a pracovni vychovy.

VyuzZiti prirodnin ve vyuce, v jakych vychovdch se pfFirodniny nejcastéji
vyskytuji.
Zasadni otdzka této prace poukdzala, 7e pedagog MS vyuZivd nejéastéji
pfirodniny k vytvarné a pracovni &innosti. Zadny z dotdzanych neuvedl|, Ze
pfirodnina je hlavnim prostfedkem k vyuce environmentalni vychovy. Mezi
opakuijici se ¢innosti s pfirodninami patfi:

e Frotdz, obtisk podzimnich listQ

e Navlékani jerabin, Sipka

e Vyroba lesnich skfitk(

e Ochutnavka ovoce
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e Vyrezavani dyni
e Kli¢eni semen
e Stavby, pocetni operace s kastany
Nékteri ucitelé uvadéji, Ze prace s pfirodninou vyzaduje vétsi pfipravu a nasledny

uklid.

Vyuka a ¢innosti pfi pobytu venku.

Pobyt venku se z odpovédi dotdzanych déli na pobyt na Skolni zahradé a na
prochdzky v pfirodé. Pedagogové, ktefi maji u MS zahradu, ¢asto uvadi ¢innosti
spojené s péci o ni —zahradniceni, zalévani, udrzba zahrady, kompostovani. Dale
na zahradé probihaji pohybové hry.

PFi prochazkach po okoli pedagog ¢astéji pojmenovava prirodu kolem, déti stavi
domecky a sbiraji pfirodni material na uritou ¢innost v MS, nejéasté&ji vytvarnou.
Hojné se objevuje namét prirodnich mandal, tvorba herbara. Také pfri cesté
terénem déti nosi zvétSovaci skla, drobné atlasy a pozoruji hmyz i rlznorodost
kvétin, listd.

Prochdazky jsou nejednou motivované péci o pfirodu - sbér odpadkd.
Zajimavym namétem je Lesni den, ktery probihd kazdy patek v Montessori MS.

Naplni jsou aktivity v prirodé, ndvstéva farmy, ¢innosti s ptirodninami.

Vztah déti k pfirodninam.

Vztah déti k prirodé hodnoti pedagogové jako kladny. Déti jsou pfirodou
fascinovany a rady ji navstévuiji. Jak vSak uvadi velka vétsina dotazanych, déti se
mnohdy chovaji k pfirodnindm nepatficné. To ve vétsiné pfipadech prameni
z nevédomosti, co jejich ¢iny mohou zpUsobit. Pfi spravném vedeni déti ziskavaji
povédomi o tom, jak se k pfirodé chovat, jak ji chranit, jakym zplsobem probihaji
zakonitosti prirody. Pedagog hojné shledava, Ze tyto zasady maji déti stale méné
ukotveny z domaci vychovy. Stava se pravidlem, Ze dité si tyto poznatky osvojuje

az po prichodu do matefské skoly.
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6. Vztah pedagoga k pfirodnindm a k metodé experimentii.

Pedagogové MS radi pracuji s pfirodninami, shledavaji je jako vhodny a levny
doplnék pro vyuku. Pod pojmem experiment si néktefi z oslovenych vybavili
chemické nadobi, drahé mikroskopy a uvedli, Ze nic takového s détmi
neprovadé&ji. Ukazalo se, 7e drobné piirodovédné pokusy prece jen v MS
probihaji. Castokrat zminéné jsou:

o (Cistota vody ze snéhu, skupenstvi vody

e Obarvend voda pro snézenky

e Kliceni semen za slunce a za tmy

e Otevirdni SisSek v teple

7. Nevhodny pfirodni materidl do MS.

Jako nevhodny ucebni material pfirodniho pivodu oznacuji pedagogové zvirata,
kterd jsou osrsténd a mohou u déti vyvolat alergii (krdlik, kocka). Dale za
nevhodné oznacili pfirodniny, u kterych hrozi poranéni (bodlak, koptiva, lopuch,
bodavy hmyz). Pedagogové pracujici s dvouletymi détmi uvadéji obavy z malych
plodu, které se daji vdechnout, nebo houby, u kterych hrozi otrava.

Zajimavym se jevi to, Ze velkou €ast ptFirodnin, kterou uvedli uitelé, déti naopak
shledavaji jako velmi zajimavé k pozorovani. Zde byli nékolikrat zminény zastupci

plostic.

4.3 Navrh environmentalniho vyukového programu pro predskolni déti
Nazev: POZNAVAME PLOSTICE
Anotace programu pro pedagogy:

Navrh programu je zameéren na poznavani hmyzu, konkrétné se jednd o zdstupce plostic.
Je to skupina, ktera déti velmi fascinuje, avSak pedagogové tuto skupinu opomijeji nebo
neznaji vhodné aktivity. Zde je navrh ¢innosti, které se daji s détmi praktikovat v kazdé
materské Skole. Metodou pozorovani a experimentu si déti priblizi svét ruménice

pospolné. Program klade diraz na jednoduchost a dostupnost pom{(icek. Poukazuje na
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Zivot a vyznam plostic, uci déti laskavého chovani k hmyzu a objevovani zajimavosti,

které priroda nabizi. Program je provdzdn s RVP PV.

Cilova skupina: 3 -6 let

Cil programu:

v

e Rozvijet a podporovat vnimani rozmanitosti Zivocisné Fise u déti predskolniho véku.

Praktické vystupy z programu:

Déti pojmenuji rizné druhy zastupct hmyzu.
Déti pojmenuji ¢asti téla ruménice pospolné.
Déti se nauci pozorovat skrze zvétSovaci sklo.
Déti poznaji rozdily — co je stejné a co odliSné.
Déti pochopi zakonitosti potravniho retézce.

Dité chape maskovani zvifat v pfirodé.

Dité porozumi vyvojovému cyklu ruménice.

Vychovné a vzdélavaci metody:

o Badatelské metody, uceni pomoci experimentu, pozorovani, uceni

prozitkem.

Propojeni s RVP PV:

Tento vyukovy environmentalni program vede k rozvoji téchto kompetenci:

1.

Kompetence k uceni
Dité soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, vSima i souvislosti

a experimentuje.

Kompetence k feseni problému

Dité resSi problémy na zakladé bezprostfedni zkuSenosti. Postupuje cestou
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje. Spontanné vymysli nova resSeni
problémi a situaci. Hledd rlzné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni

napady), vyuziva pritom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost.
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3. Kompetence komunikativni
Dité komunikuje v béZznych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi.
Chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou. Dité
prabézné rozsitfuje svou slovni zdsobu o nové pojmy a aktivné ji pouzivd

k dokonalejsi komunikaci s okolim.

4. Kompetence socialni a personalni
Dité samostatné rozhoduje o svych cinnostech, umi si vytvofit svlj ndazor
a vyjadrit jej. Dité se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pti spolecnych
¢innostech se domlouvd a kooperuje. V béznych situacich uplatiuje zakladni
spole¢enské navyky a pravidla spolecenského styku. Je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy. Dité se spolupodili na
spole¢nych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti, dodrzuje

dohodnutd a pochopena pravidla a pfizpUsobuje se jim.

5. Kompetence ¢innostni a oblanské
Dité vystupuje aktivné, projevuje Cinorodost a pracovitost. Dité vnima, pfijima a
chrani hodnoty spojené se zdravim a bezpecim, s Zivotem a Zivotnim prostredi.

| hodnoty vytvorené clovékem.

RUMENICE POSPOLNA
Aktivita ,,Pozndvame ruménice”

e Déti ziskavaji zakladni informace o plosticich a zastupcich této skupiny
hmyzu.

e Pomdcky: pracovni list (Pfiloha €. 2: Stavba téla ruménice)

e Plostice jsou malého vzristu (pedagog détem ndazorné ukaze, jak vypada
1 cm). Radime je mezi hmyz, kam patfi také véely, brouci (pedagog jmenuje
a ukazuje dalsi zastupce). Dnes se budeme bavit o plostici, ktera nese nazev

rumeénice pospolna.
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Ruménice je velmi spolecensky hmyz, ktery dorlsta 10 — 12mm. Jeji ndpadné
Cervenocerné zbarveni napovida ptakim, Ze neni jedla (neni viak jedovata).
U ka?dé ruménice jsou Eerné skvrny mirné odlidné. Zivi se prevainé
rostlinnymi stavami, predevsim plody lipy, jejiz semena jsou pokryta sladkou
Stavou. Jeji kridla nejsou plné vyvinuta a lidem ani rostlinam neskodi, naopak
jeji zapach odpuzuje napfiklad komary nebo ostatni hmyz, ale i psy a kocky.
Ruménice je z pocetné a rGznorodé rodiny plostic, do které patfi i dobre

e

znamé vodomeérky nebo bruslarky, které Ziji na vodni hladiné. Nékteré druhy
plostic Ziji i pod vodni hladinou jako je napf. splestule blativda nebo
znakoplavka obecnd. Na louce jste se urcité nékdy setkali i s knéZici zelenou,
kterd v ptipadé ohrozeni vylucuje pachnouci tekutinu.

Podivame se, jak ruménice vypada.

Stavba téla: hlava, hrud, zadecek.

Na hlavé spatfime tykadla a Ustni Ustroji s bodcem, diky kterému plostice saji
Stavy ze semen rostlin. Na hrudi nalezneme kfidla. V neposledni fadé musime

zminit, Ze plostice maji 3 pary koncetin.

Aktivita ,, Pozorovdni ruménice”

Pomucky: Kelimek se zvétSovacim sklem, ruménice
Pozorujte 1 — 2 ruménice v kelimku se zvétSovacim sklem. Kresba a velikost
skvrn na ¢erveném podkladé se mirné méni. Pfi bedlivéjSim pozorovani lze

zjistit, Ze kazda ruménice je v drobnych detailech odlisna.

Aktivita , Krovky ruménice”

Déti vybarvi barvami obrazek ruménice pospolné (Pfiloha ¢. 2: Maska
ruménice). Az ho dokonci, obrati ho vzhlru nohama, uvidi jakousi masku
s oCima.

Jak je vidét, lidé a hmyz se od sebe velmi liSime! Ale jsou to také Zivocichové
jako my, a kdyz budete néjaky hmyz pozorovat zblizka, uvidite jeho odi

i pohybujici se télo.
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Aktivita ,, Experiment s otisky”

Kazda plostice ma jiné zbarveni krovek, stejné jako lidé otisky prstd.
Vyzkousime si otisky prstl ve tridé. Jsou vSechny stejné?

Pomucky: Uhel nebo prstové barvy (aby Sly dobfe umyt z prsti)

Natfeme stejny prst u vSech déti a obtiskneme na papir. Pozorujeme rozdily.

Tak, jak se lisi nase prsty, tak se lisi i krovky plostic. Nejsou vSechny stejné.

Aktivita ,,Mimikry“ (Pfiloha €. 2: Mimikry)

Zbarveni u nékterych zvifat funguje coby varovani pro ostatni, jinym
poskytuje dokonalou kamuflaz pred predatory. Ovsem jak je tomu u broukd,
k jejichz hlavnim nepratelim patfi ptaci, ktefi by si blyskavych krovek méli
vSimnout jako prvni?

Kontrastni - vystrazné zbarveni chrani ruménici pred predatory — ptaky. Dava
najevo, Ze neni jedla a to ji ochranuje.

Pracovni list vykreslete tak, aby plostice v pfirodé nesplynula s okolim a ptéci
poznaly, ze neni ,k jidlu“. Nyni mluvime o mimikrach.

Poté vykreslete plostici tak, aby splynula s pfirodou a uchranila se pred
predatory. Jedna se o kamuflaz.

Vse vyzkousejte v pfirodé.

Aktivita ,,Kamuflaz“ (prevzato z Kubala, 2017)

Pohybova hra Kamuflaz je obdobou hry na schovavanou. Tato variace
je oblibend mezi détmi vSech vékovych kategorii. Na zaddtku détem
vysvétlime, Ze v pfirodé jsou predatoti, zvitata, ktera se chtéji najist. A kofisti,
zvirata, kterd nechtéji byt sezrana. Jak se takové slabsi zvife brani, aby nebylo
sezrano? Kromé utéku nebo schovani, vyuziji ¢asto kamuflaz, schopnost
splynout s okolim tak, Ze jsou viditelné, ale presto nejsou vidét. To si pravé
ted’ vyzkousime. Jedno z déti (nebo pedagog) bude predator, zavaze si odi

a stoji na misté. Ostatni se bézi schovat. Musi se vSak schovat tak, aby ¢ast

jejich téla ¢i odévu byla viditelnd z mista, kde stoji predator. Samozirejmé
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nejlepsi jsou ti, ktefi se dokazi schovat co nejblize predatorovi. Ten poté
otevie oCi a snaZi se najit z mista co nejvice schovanych déti. MUzZe se tocit
dokola, ale nesmi chodit. Nemusi vyvolavat jména, staci, kdyz rekne, co vidi
a kde. V tento okamzik mlzeme hru ukoncit a zvitézi vsSichni, kdo nebyli
spatfeni. Pro starSi déti mUZe hra pokracovat dalSim kolem a ukolem

schovavajicich je, pribliZit se jeSté o néco blize k predatorovi.

Aktivita , Lipa”

Rumeénice saje prevazné rostlinné stavy. Hlavni sloZkou stravy jsou predevsim
plody lipy — semena pokrytad sladkymi stdvami. Proto pod lipami nalezneme
nejvétsi vyskyt téchto plostic. Poznas lipu?

Pomucky: skicak, tuzka

Vyjdéte do pfirody a najdéte lipu. Prohlédnéte si stavbu stromu, tvar koruny.
Poté si utrhnéte jeden listek, vloZte pod papir a mékkou tuzkou prejizdéjte
po papiru. Objevi se vam Zilnatina a tvar okraje listu. Zkuste v okoli najit i jiny
druh listu, udélejte to samé a porovnejte. Vysvétlete détem, Ze existuje
variabilita tvarQ (vejcité, srdcité, dlanité,...), také odliSnost okraji (zubaté,
lalo¢né,...), nebo strukturu sloZzenych listl (trojlistek, prstovita,...).

Dalsi navrh aktivity je suseni lipovych kvétl a vyroba lipového caje.

Aktivita , Pfirodni parfém*

Rumeénice se vyznacuje nepfijemné kyselym zapachem, a proto se ji vyhybaji
i psi a kocky. Vyborna je dokonce i jako odpuzovac komar(. Jiné druhy plostic
zase vylucuji zapachajici tekutinu pfi obrané.

PFi prochdzce pfirodou dejte kazdému ditéti zaviraci nadobu, do které si bude
sbirat pfirodniny podle viiné ¢i zapachu. MuzZete pak s détmi diskutovat nad
kelimky, které voni a které nikoli. Také mlZete zapojit smysly a po ¢ichu hadat
slozeni kelimku.

V ptiloze €. 2: Kelimek najdete nadobu plnou druht Zivocichl, najdéte pouze

stejné skupiny a pojmenujte.

51



Aktivita , Pexeso”

Pexeso — hledejte stejné casti téla ruménice pospolné. (Pfiloha €. 2: Pexeso)

Aktivita ,,Spolecenstvi“

Spole¢enstvi ruménic (variace Pavucina vztahl prevzato od Novackova
a Stefanidesova, 2011)

Aktivita budujici vztahy déti ve tfidé, kazdy si uvédomi, ¢im je jedinecny pro
ty ostatni.

Pomucky: Klubicko viny nebo provazku

Rumeénice se vyskytuji ve velkych skupinach. Jsou jedno velké spolecenstvi.
Hledaji si potravu i Ukryt spolecné. Jesté dokonalejsi spolecenstvi je napriklad
u mravenc( a vCel. Posadime se do kruhu a budeme se k sobé chovat jako ve
spolecenstvi hmyzu. Déti posadime do kruhu a vyzveme je k tomu, aby
klubi¢ko poslaly nékomu, o kom dokazi fict néco hezkého: , Posilam klubic¢ko
Laufe, protoZe se usmiva, Honzikovi, ktery mi pujcil auticko...” Tak
postupujeme s klubickem od jednoho ke druhému, az vznikne hustd sit
vztahU ve tridé. Potom se pokusime pavucinu rozmotat a vzpomenout si
znovu na to, ¢im byli jednotlivé déti vyznamné, proc je nékdo vybral. Dulezité
je, abychom nikoho ze tfidy nevynechali, pokud by tato situace hrozila, mlze
nenapadné zakrodit pedagosg. Rozhodné déti nevyzyvame
k negativnim hodnocenim, to by mohlo byt velmi ohroZujici a misto budovani

vztah( bychom podpofili negativni emoce.
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Basen (Dostupné z: http://www.poeta.cz/basen/plostice)
Vidim mladou plostici,

byt si déla v krabici,

skvélé bude bydleni,

které vsichni ocen.

TéZ i dalsi plostice,
raduji se z krabice,
potom vsechny maticky,

zavolaji déticky.

A tak Ziji pospolu,
nedochdzi ke sporu,
chvdli svoje zbarveni,

nad ¢ervenou pry neni.

Aktivita ,, Spici ruménice”

e Prvni jarni sluni¢ko je pro ruménice natolik lakavé, Ze se jich v této dobé
mUzZete
i dotknout, trsy ospalych ruménic se rozbihaji jen velmi pomalu
(Pfiloha €. 2: Vyvoj). | kdyz jim nevadi slunecni zar, prece jen radéji travi
vétSinu Casu na stinnych mistech plnych stromu a listd. (Priloha ¢. 2. Spici
rumenice)

e Rozhybeme Rumeénice — protaZeni svalQ

e Pohyb na fikanku:
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Neviddno, neslychdno,

(zakryt o€i, usi)

ruménice cvici kazdé rdano.

(ruce pokrcit v loktech a narovndvat)
Nejdriv nohy protahuje,

(natahovat nohy pred sebe — tuk spickou)
potom krovky zatahuje,

(stahovat lopatky k sobé)

A do vysky se vytahuje.

(stoupat na Spicky)

Také drepy déld,

(drep)

pilnd je jak vcela.

(béh na misté)

Aktivita ,,Prdce s pribéhem*

o Podivejte se do knihy Ferdy Mravence a zkuste najit, zda v KniZce Ferdy

Mravence nepoznate rumeénici. Pfibéh s ploSticemi zdramatizujte.
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5. DISKUZE

Jednim z cil(l této prdace bylo zjistit, jak pfedskolni déti pfirodniny vnimaji. Prostfedkem
byl akéni vyzkum s détmi. Metodou experiment( ve srovndni s multimedidlni prezentaci
jsme zjistili, Ze déti uprednostiuji pfimy kontakt s ptirodou pfed obrazovym digitalnim
materialem. Vyzkum tedy ovéfil nazory autorq, Ze dité ,,musi ptirodu zazit“. Fakticky bylo
dokdzano, Ze pokud dité maze do vyuky v MS zapojit svoji zvidavost, nazor ¢ smyslové
vnimani odnese si skrze vlastni zkusenost velké mnoZstvi poznatk(, na kterych muze dale

rozsSifovat své znalosti.

Komparaci ucinkl sledovani Zivé ptirody s multimédii se také ukazalo, Ze pouha vyuka
skrze digitdIni technologie je nedostacujici metodou pro dité predskolniho véku. Jako
doplnék vyuky pomoci baddani se vsak digitalni metoda ve vyzkumu velmi osvédcila.
Dnesni generace déti je jiz od utlého détstvi vtahnuta do svéta technologii, a proto, kdyz
pedagog zvoli digitdlni metodu vyuky, dité velmi kladné reaguje a metodu pfijima.
Z vyzkumu je zfejmé, Ze déti se zajmem pozorovali prezentace o pfirodé na tabletu, ktery
je nyni hitem u predskolnich déti. Obrazovy material na interaktivni tabuli hodnotily jako
»okoukany” a ,nudny”. Z pohledu autorky je spojeni digitalnich technologii a vyuky
environmentalni vychovy velmi pfinosnou metodou. Nesmime vSak opomenout, Ze tyto
metody vyzaduji sprdvnou organizaci. Pfiprava vyplyva ztoho, Ze zplsob podani
informaci skrze multimedialni pomUcky musi byt pedagogem dobre promyslen, aby si
dité odneslo pravé takovy poznatek, ktery ucitel cilené nabizi. Propojenost experimentu
s prezentaci se jevi jako velmi Uc¢innd metoda. Dité bylo zprvu uvedeno do tématu
a polozenim vyzkumnych otazek, vstupovalo do experimentu, ktery mu nabidl feseni

nebo poznatky k nalezeni spravné odpovédi.

Oblibenost experimentl pred multimedidlni prezentaci ¢itala vidy vice jak 60%
dotazanych déti. U pokusu s hlemyzdi je dokonce 100% Uspésnost zaujeti. Je tomu tak
prisuzovano z divodu oblibenosti Zivych tvord ve vyuce. Procentualni vysledek vyplyva

evvs

je 16 déti. MGzeme konstatovat, Ze kolisavy pocet déti ve vyzkumném obdobi, je

vrve v

zapti€inén pandemii nemoci COVID-19 a obavou rodi¢( o zdravi déti v MS.
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Volba pfirodnin je dalSim dualezitym faktorem k zaujeti ditéte. Jak prace ukazuje, neni
tfeba ndkladnych a novych pomlcek. K experimentovani staci to, co pedagog v urcitém
obdobi nalezne v pfirodé. Dilezité je, aby pedagog jevil zajem o pfirodu jako takovou

a predaval ditéti poznatky, které poukazuji na podstatu dané ptirodniny.

Dalsim cilem prace bylo zjisténi, jak pedagog praktikuje vyuku environmentalni vychovy
v MS, predevsim, jak predklada ditéti pfirodniny. Rozhovory ukazaly, e pedagog MS
pfirodni material vyuziva, vyu€uje venku, ale nezachovavd vyznam urcité pomcky.
Casto jsou pfirodniny uZivany k vytvarnym technikam, ucitel je shledava jako vhodny
doplnék, ktery je ovsem trochu narocny na ptipravu ¢i uklid. To pedagoga odrazuje od
experimentl ¢i jinych badatelskych metod. Pokud probiha néjaké uceni prozitkem, je
tomu tak predevsim na prochdzce ptirodou ¢i na Skolni zahradé. Rozhovory déle ukazuji,
Ze ve tridé, kde pUlsobi vice vyucujicich, je kazdy zaméren na jinou vzdélavaci oblast.
V RVP PV je vSak uvedeno, Ze pedagog predskolniho vzdéldvani ma byt vSestranné
orientovan. To vyzkum nepotvrdil. Pfi dotazu na vyuku environmentalni vychovy byla

Casta odpovéd: ,Pfirodou se zabyva kolegyné, ja se specializuji na jinou vychovu.”

Zajimavosti se jevi environmentalni metoda vyuky v Montessori zafizeni, ktera se
objevila v rozhovoru. Déti zde maji kazdy patek Lesni den, kdy chodi na celé dopoledne
do pfirody, za kazdého pocasi, a pozoruji zmény a zakonitosti pfirody. Déti se uci
prozZitkem

a vnimaji pfirodu skrze viechny smysly. Casto je tato akce spojena s exkurzi & debatou
se zastupci béznych povolani spojenymi s prirodou. Jedna se napriklad o navstévu farmy,

vyrobny syra, diskuzi s myslivcem.

V neposlednifadé pfinesly rozhovory navrh ptirodniny, ktera déti velmi zajima, ale ucitel
MS ji jen zfidka kdy zafazuje do vyuky. Jednda se o plostice, které autorku inspirovaly
k vytvoreni navrhu na vyukovy program pro predskolni déti. Jde o soubor aktivit
v souladu s RVP PV, které jsou nabidnuty ke zkoumdni a pozorovani s pfesahem do

jinych vzdélavacich oblasti.
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6. ZAVER

Vyzkumné Setfeni ma tfi hlavni ¢asti. Cilem prvni faze je zjistit, jak déti pfirodniny
vnimaji. Jsou realizovany cCtyfi experimenty s pfirodninami a prezentovdn obrazovy
materidl na interaktivni tabuli i tabletu. Z pfimého pozorovani a vypovédi déti je patrné,
Ze srovnani téchto dvou vyukovych metod vedlo vidy k vétsi oblibé praktické ukazky
pred digitalni prezentaci. Zde se tedy potvrzuji ndzory autorl, Ze predskolni vék je
typicky zvidavosti a chuti objevovat. Také poznatky, které si dité odnese z badani v MS,
jsou trvalejsi a rozsahlejsi. Z hlediska pedagoga se tyto dvé metody adekvatné doplnuji

a jsou pFinosné ve vyuce environmentalni vychovy v MS.

Druhym stanovenym cilem prace je zjistit, jak probiha vyuka environmentalni vychovy
v matefskych 8koldch. Na zékladé hloubkovych rozhovord s osmi pedagogy MS byly
shrnuty hlavni oblasti této problematiky. Poukazuji na to, Zze uditelé v dnesni dobé
upfednostiuji internet pred knihami, jakozZto zdroj namétl pro vyuku. Zajimavym se jevi
i skute¢nost, 7e zacinajici pedagog MS zapojuje vice badatelskych metod vyuky, ne?
zkusenéjsi ucitel, ktery se orientuje predevsim na pozorovani v pfirodé. Pfirodovédné
experimenty shledavaji osloveni jako velmi narocné na pfipravu i uklid. Pfirodniny ve
vyuce pouzivaji vSichni z dotazanych, avsak velka ¢ast je vidi jako doplnék jinych vychov
— nejéastéji je uvadéna vytvarna vychova. Vztah déti k pfirodé je kladny, nelze ale

opomenout, Ze je tfeba nastavit a pfipominat zakladni pravidla, jak se k pfirodé chovat.

Poslednim bodem vyzkumné ¢€asti je navrh environmentdlniho vyukového programu pro
predskolni déti. Téma Pozndvame plostice je zvoleno na zakladé rozhovoru s pedagogy,
kdy uvadéji, ze tato skupina je pro déti velmi atraktivni, avSak pedagog ji neshledava za
dileZitou vyuéovat v MS. Ve vyukovém programu je zakladni charakteristika, ktera
poslouZi i jako prvotni informace ucitelim. Dalsi ¢innosti se odviji od Zivota ruménice
pospolné. V programu jsou ¢innosti environmentalni, stejné tak i pohybové, vytvarné,

dramatické apod., tak aby korespondovaly s RVP PV.

Cilem vsech navrienych aktivit je viely vztah pedagoga a ditéte k environmentalni
vychové a prirodé jako takové. DilezZité je vzbudit touhu poznavat a pozorovat, protoze
to, co déti znaji, mohou zacit mit rady a pozdéji to chtit i aktivné chranit. V pfedskolnim

véku, vic nez kdy jindy, je na to ten spravny cas.
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PRILOHA €. 1: ZAZNAM POLOSTRUKTUROVANYCH ROZHOVORU

ROZHOVOR C. 1
Jak dlouho se pohybujete v oboru skolstvi?

»Jako ucitelka jeden rok a pét mésicd, predtim dva a pll roku jako asistentka pedagoga

ve stejné materské skole.”
Madte k dispozici dostatek literatury k vyuce environmentdlni vychovy?

,Vim, Ze néjaké knihy mdme ve Skolce v knihovné, j&é sama mdm doma jednu
z nakladatelstvi Raabe, ve které jsem zrovna minuly tyden hledala néjaké ndpady

k tématu hmyzu, ale ted’si nevzpomenu na ndzev.”
Z ¢eho cerpdte naméty na vyuku EV?

,Vzhledem k tomu, Ze od mého ndstupu na pozici ucitelky jsme v zajeti epidemiologickych
opatieni, tak jsem se porddné nedostala k pfipravdm na environmentdlni ¢innosti.
Zacindm s nimi aZ ted. Jak jsem jiZ zminila, zacala jsem nahliZet do knihy od
nakladatelstvi Raabe. UZ jsem si vzpomnéla, kniha se jmenuje: Rozvijime
environmentdlni citéni déti. Kolegyné ve tridé u malych déti absolvovala environmentadlni

program Mrkvicka.”
VyuZivate prirodniny ve vyuce? Jak?

,VyuZivdme, napriklad na podzim listy stromd, které bud barvime temperami
a obtiskdvdme na papir, nebo je navlékame na provdzek jako ocas ke drakovi. Ddle
chodime sbirat kastany, ze kterych pak vyrdbime zvirdtka, nebo sbirdme i Zaludy.

Lisujeme kvétiny.”
Vyucujete i venku? Uvedete mi néjaky priklad?

,Ano vyucujeme i venku, pozorujeme riizny hmyz, plejeme zdhonky na zahradé skolky,
zalévame rostliny v truhlikdch, na podzim hrabeme listi, které ddvame do kompostérd.
Nékteré vytvarné cinnosti pfi teplém pocasi délame venku. Vloni jsme si venku hrdli na
véely. Déti mély rozdélené role na délnice, trubce, krdlovnu a dalsi a proZitkem se ucily,
co ktera role ve spolecenstvi vcel déld. Mdame na zahradé sSkolky takovy kopecek, ve
kterém je tunel a do néj déti vbihaly-viétavaly jako do ulu. Mdvaly rukama jako kridélky,

nosily krdlovné potravu - pyl ve formé barevnych micku. Moc je to bavilo.”



Maiji déti ve Vasi tridé kladny vztah k pfirodé?

,Myslim si, Ze pfirodu maji rady. Pozoruji ptacky a ptaji se, jak se ptdacek jmenuje. Nebo
kdyz najdou néjaky hmyz, tak se taky ptaji, nebo nds zavolaji, abychom se pfisly
s kolegyni podivat. Pozoruji Sneky, Zizaly, véely a ¢meldky. Mdme na zahradé i hmyzi
domecky. Kdyz najdeme néjaky zajimavy hmyz, tfeba pavouka, ddvdm ho do
pozorovaciho kelimku s lupou, aby si ho déti mohly prohlédnout zblizka, a pak ho zase

pustime ven.”
Jaké pfirodniny (i Zivoc¢ichové) Vam pfijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?

,Myslim si, Ze asi nevhodny ucebni materidl je kocka, kvili pfipadné alergii déti. Pak asi
had, i kdyz by byl maly a neskodny, mohli by s tim mit problém rodice. Jinak mé nic

dalsiho nenapadd.”

Délali jste néjaky pfirodovédny pokus v tomto skolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny?

,V tomto skolnim roce jsme zatim nic takového nedélali.”

Z jakého divodu?

,Je to ndrocné na pripravu, jesté nejsme s kolegyni sehrané.”

Bavi / zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?
,Prdce s pfirodninami mé bavi a zajima mé to.”

VyuzZivate prirodniny i v jinych vychovdch?

,VyuZivam je i v Ffizené Cinnosti, napfiklad kastany, ze kterych déti pak néco sestavuji.
Jednou jsme jimi vyplriovali obrys koruny stromu jehlicnatého a listnatého nalepeného

malifskou pdskou na podlaze v télocvicné.”
Vase oblibend cinnost s pfirodninou je:

,Asi obtiskovani listl na papir a pak pozorovdani hmyzu v kelimku s lupou.”



ROZHOVOR C. 2

Jak dlouho ucite?

,Praxi v oboru ucitelstvi v MS mdm pouhé dva roky.“

Jaké bylo Vase piisobeni pred uéitelstvim v MS?

»Predtim jsem pracovala jako asistentka pedagoga na zdkladni skole.”

Je Vase skolka nécim specificka?

,Ano, ptisobim v Montessori MS.“

Madte k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdlni vychovou?
,Literaturu k dispozici v materské Skole mam. Ale necerpdm z ni.”

Z Ceho tedy Cerpdate naméty na vyuku EV?

,Ndméty nejvice cerpdm od kolegyn, které maji dlouholetou praxi a v nasi materské skole

zavedly Lesni dny, které jsou zaméreny na proZivdani a uceni se v pfirodé.”
Vyuzivdte prirodniny ve vyuce?

»Ano, prirodniny pouzivime. Pri tematickych elipsdch, kdy déti pouZivaji napriklad
kastany v oblasti predmatematickych predstav. Jefabiny k navlékani — jemnd motorika,
koordinace ruky a oka. Rizné barevné prirodniny prirazuji déti k barevnym destickam,
které v nasi Montessori materské skole pouzZivame. Prirodniny déti nosi na elipse v ruce,

kdy pri chuzi po elipse dochdzi ke zklidnéni mysli a téla.”
Néjaka konkrétni situace v uplynulych dnech?

»Na kaminky posbirané pri prochdzkdch déti malovaly obrdzek pro maminky ke Dni

matek.”

Vyucujete i venku?

,Ano. Chodime s détmi kaZdy patek na Lesni den. Pozorujeme prirodu, jak se v prubéhu
roku méni. Sbirdme pfirodniny k dalsim aktivitam. Déti se zavifenyma ocima rozpozndvayji

prirodniny. Chodime za myslivci a na mistni farmu, kde se déti dozvidaji informace nejen

od nds.”



Maiji déti ve Vasi tridé kladny vztah k prirodé?

4

,Ano. Déti u¢ime, pfirody si vdZit. Skolni rok za&indme tim, Ze prvni Lesni den ,,Slibujeme*
pfirodé, Ze se budeme chovat sprdvné a hezky — nebudeme hlucni v lese, budeme si po
sobé uklizet, nebudeme Slapat mimo vyznacend mista, atd. Déti se pfi té pfileZitosti
zamysli nad tim, co vSe je mozné v pfirodé délat anebo naopak pravé nedélat a ptaji se

na vse, co je napadne.”
Jaké pfirodniny (i Zivoéichové) Vam pFijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?

,Zivy tvor — nelze zajistit pé&i o néj v pribéhu celého roku, vytrZeni z pfirozeného
prostredi. Houby — moZnost ochutndvadni u déti a ndslednd nevolnost, otrava. Malé plody

— kvali mozZnosti vdechnuti.

Délali jste néjaky prirodovédny pokus v tomto skolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny?

,V zimé jsme z prochdzky pfinesly s détmi do MS led a pozorovaly jsme, jak taje, méni se
ve vodu. Déti takeé zjistily, Ze i kdyZ led vypadd jako uplné priizracny a Cisty, ve skutecnosti

tomu tak neni, protoZe voda z néj byla spinavad.”
Bavi / zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?

»Ano bavi. UZ jen pro rtznorodost, strukturu, viini a moZnost zkoumat prirodniny skrz

vSechny smysly.“

VyuzZivate prirodniny i v jinych vychovdach?

» Ve vytvarné vychové, hudebni vychové, pracovnich ¢innostech a pohybovych hrdch.”
Vase oblibena cinnost s prirodninou je:

,Sdétmi jsme jiZ nékolikrdt v pribéhu roku vytvarely mandaly — z prirodnin z lesa,
z louky, z list(i. Také nds s détmi bavilo stavét domecky pro lesni skritky z mechu a klacikd.

Velky zdazitek bylo vyrabéni lodky z opadané kiiry strom( a pousténi lodék v potoce.”



ROZHOVOR €. 3
Jak dlouho ucite?
»Jako ucitelka materské Skoly jeden rok.”

Madte k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdini vychovou, z které
Cerpdte?

,Z nasi knihovny v MS je to napf. Kafometik — Ekologie a pfiroda, Environmentdini
¢innosti v predskolnim vzdéldvdni, Cinnosti venku a v pfirodé — Raabe.”

Z ¢eho ddle cerpate naméty na vyuku EV?

,Knihy, internet, Informatorium, rizné internetové skupiny urcené pro ucitelky
materskych Skol a také z predndsek pri studiu.”

VyuzZivdte prirodniny ve vyuce?

,V Fizenych ¢innostech — v soucasné dobé mdme projekt — kliceni semen ve tiidé, sdzime
rostliny v nasem zdhoné, stardme se o néj a kompostujeme. V kooperativnich ¢innostech

— ve tridé mame kastany, které déti pouZivaji na vytvdareni riznych staveb. Na podzim
jsme vyuZivali Zaludy, sisky. S détmi jsme vyrdbéli Sipkovou mast.”

Jak vyucujete venku?

,Uklizime okoli skolky — co do pfirody nepatfi. Na vychdzky bereme lupy na pozorovdni
hmyzu, stardme se o hmyzi domecek, krmime vzimé ptacky. Stavime mandaly
z prirodnin, skritkim, vilém domecky. Zkouseli jsme si postavit hnizdo v lese.
Pojmenovdvame stromy, ZivoCichy a rostliny, rozliSujeme listnaté a jehlicnaté stromy.”
Jaky vztah maji déti ve Vasi tridé k prirodé?

»Pripravuji si lupy ke dvefim pred odchodem ven. Co kdyby potkaly néco nového, netrhaji
kvétiny — nechdvaji je hmyzu. Objevilo se i ubliZovani hmyzu, vse jsme vyresili a myslim,
Ze si déti od té doby pamatuji. Ukazuji, co se kde zménilo v jejich okoli, oceriujeme je za
to. Staraji se o seminka, premysli, proc rostou jen ty, o které se staraji.”

Jaké pFirodniny (i Zivoéichové) Vam pFijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?

,Nevim o takovych prirodnindch, vse se dd néjakym zplsobem pouZit. Déti by se mély

sezndmit se vsim kolem nich i stémi napf. jedovatymi ..sezndmit s nebezpecim,



nevhodnou manipulaci. Zivocichové ve tfidé napf. strasilky, zviteci den. Snad jen mazlicky
jako jsou morcata, krdlici atd. je ve tridé s velkym pocltem déti velké riziko — alergie,

prdzdniny, hluk atd.”

Délali jste néjaky prirodovédny pokus v tomto Skolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny?

,Skupenstvivody v zimé — jak rychle taje snih, jak led. Jak seminka kli¢i s vodou, bez vody,
ve tmé...zkoumdme pod mikroskopem. Obarvend voda inkoustem — proc¢ snéZenky
zmodraly.”

Bavi /zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?

,Jsou soucdsti prdce v materské skole. Déti zajimd vse nové a zajimavé. Pracujeme
s pfirodninami pordd. Snazime se je pouZivat v kazdém TVP.”

Vyuzivate prirodniny i v jinych vychovdach?

»Ano. UZ jsem zmirnovala kooperativni ¢innosti. Ddle pak pri vytvarnych cinnostech —
obtisky, vyrobky z prfirodnin. Ddle pak pfi pohybovych hrdch — prekdzkové drdhy.
Procvi¢ovdni jemné motoriky — navlékdni prirodnin, tridéni.”

Vase oblibena cinnost s prirodninou je:

,Ta co vuréitém case vitézi u déti. Ted' je to napr. pampeliska. Vyrdbime panenky,

vénecky a uc¢ime se na stonky troubit. VZdy zdleZi na ¢innostech a dostupnosti prirodnin

v okoli.”



ROZHOVOR C. 4
Jaké je Vase vzdéldni a ptisobeni v MS?

,Po ukonceni studia na Stfedni pedagogické skole v Liberci jsem nastoupila do Centra
zdravotni a socidlni péce jako ucitelka. To bylo v roce 1996. Pracuji tedy v oboru ucitelstvi

jiZz 25 let. Z toho 7 let jsem byla na materské dovolené.”
Mate k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdlni vychovou?

»Prizndm se, Ze jsem nikdy z literatury pfilis neCerpala. Néjak intuitivné a prirozené vedu
déti k ohleduplnosti a k Idsce k pfirodé. Snazim se s détmi trdvit hodné Casu venku
a pohybovat se v prirodé a pozorovat ji a vnimat. Pro mne samotnou je priroda nedilnou
soucdsti mého Zivota. Samozrejmé prirozené ¢erpdm z mnoha zdroji. At to jsou zajimavé
¢lanky, dokumenty o prirodé nebo o jeji ochrané. Nyni jsem se dostala k publikaci Déti

venku v pfirodé: ohroZeny druh.”
Z ceho tedy cerpdte naméty na vyuku EV?

LJak jsem jiZ psala, Cerpdm z vlastnich zkusenosti, z ¢lankd, dokumentt apod. Cenné jsou
pro mne i rady a zkuSenosti kolegyn. Rdda se tucastnim semindri a Skoleni i na toto téma.
Drive jsem s détmi pravidelné navstévovala programy pro déti v Ekocentru Divizna

v Liberci.”
VyuzZivate prirodniny ve vyuce?

»Ano, kdykoli se to jen trochu hodi. Inspiruji mne. Tvoreni obrdzk( z prirodnin (kaminky,
vétvicky, ruzné plody rostlin, ulity plZi). Otisk pfirodnich struktur do hliny (kvétiny, listy,
vétvicky). FrotdZ (listy, kura stromu, povrch hornin, drevo). Tvoreni herbdri. Stavéni

domeckd pro skritky, cesticek.”
Vyucujete i venku? Jakym zpilsobem?

»Ano, kdykoli je to moZné. Pfi kazdé vychdzce, pohybu mimo budovu skolky, na zahradé,
v parku, po cesté kamkoli. Pozorujeme zmény v prirodé souvisejici se stridanim rocnich
obdobi. Pozndvame kvétiny, dreviny, hmyz, drobné Zivocichy. Zkoumdme stopy, kde
zvirata bydli, jak to poznat, ¢im se Zivi (trus, zbytky). Sbirame prirodniny, které ndsledné

pouZivdme rtznymi zptlsoby. Méli jsme den, kdy jsme uklizeli odpadky.



Maji déti ve vasi tridé kladny vztah k pfirodé? Chodi do prirody rady, se zdjmem

pozoruji a ptaji se?

»Ano, déti miluji prirodu. Jen je musime vést k ohleduplnosti, k citlivosti a k ochrané
pfirody. Mnohdy nemaji sprdvné ndvyky, neznaji situace, nevédi, jak se chovat, co je
spravné. Do prirody chodi rady a zajimaji se, zkoumaji. Mnohdy poprvé v Zivoté. Nemaji

takové zkusenosti z domova. Rychle se unavi.”
Jaké pfirodniny (i Zivoc¢ichové) Vam prijdou jako nevhodny uéebni materidl pro MS?

~Nemohu fict, Ze by byl néjaky pfirodni material nevhodny. Jen je dilezité k nému
spravné pfistupovat, zhodnotit rizika a vyhnout se nebezpeci. Pfimét déti k opatrnosti,
upozornit na pripadné nebezpeli a podle toho se zachovat. Nékteré Zivocichy tieba jen
pozorovat z patficné vzddlenosti. Ucitel by mél byt informovany, mél by mit znalosti
a zkusenosti a mél by predvidat. Jedovaté houby pozorovat, ale nesahat. Nenicit je.
Vysvétlit détem jejich vyznam a upozornit je na jejich krdsu. Hmyz, ktery je bodavy,
sledovat z bezpecné vzddlenosti. Poucit déti, Ze neni tfeba se désit a chovat se naopak

klidné. Védét, jak se zachovat, pokud dojde k bodnuti apod. “

Délali jste néjaky pfirodovédny pokus v tomto skolnim roce, kterym byste ukdzali
détem podstatu dané prirodniny?

»Pokus jako takovy ne. Pfirodu pozorujeme, pfemyslime o ni. PouZivame zvétsovaci skla.”
Bavi/zajimd Vs prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?

,Velmi rada pracuji s pfirodninami. SnaZzim se, aby pfiroda prostupovala co nejvice
témat.”

Vyuzivate prirodniny i v jinych vychovdch?

,Ano, velmi rada. Hudebni chvilky: jako rytmické ndstroje. V pocetnich predstavdch:
pocitani kaminku, listkd, tridéni, fazeni podle velikosti. Vytvarnd vychova: inspirace,
povrch, predstavivost, fantazie. Télesnd vychova: nejlépe v pfirodé, prekondvdni
prekdzek, prelézani, podlézdni, rovnovdha.”

Vase oblibena cinnost s prirodninou je:

,Skladdni obrdzk( z prirodnin, hmatové hry.“



ROZHOVOR C. 5
Jak dlouho ucite? ,2,5 roku.”
V jakém typu MS?

,Rok jsem pracovala v praZské skolce, kterd se nachdzela v parku, tudiZ bylo na poméry

mésta.”
Mate k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdlni vychovou?

,Jd se na environmentdlni vychovu nespecializuji, ale myslim, Ze ve skolkové knihovné se
dd najit spousta vhodnych a kvalitnich monografii. Environmentdlni cinnosti-
Jancaftikovd, Cinnosti k rozvijeni prirodovédné gramotnosti, Zlaty klicek, casopisy

Informatorium, rtizné metodiky od Raabe a Portdlu.”
Z ¢eho cerpdte naméty na vyuku EV?

LJak jsem fekla, ja jsem pres hudebku a vytvarku, kolegyné rada uci pfirodu a pracovky.
Ale pokud mam nékam sdhnout, tak: Knihy — Environmentdlni Cinnosti v predskolnim
vzdéldvani- Jancafikovd, metodicky portdl RVP, casopisy — informatorium, Na
Environmentdlni vychovu se zamérfuje pravé spise kolegyné z jiné tridy, a tak se spolu

obcas radime.”
VyuzZivate prirodniny ve vyuce?

,Pokud probirame téma souvisejici s pfirodninami, nosime je do tfidy, vystavujeme ve

vdze, pojmenovdvdme a tridime dle vlastnosti, varime lektvary.”
Jak vyuZivate prirodniny ve vyuce? Vzpomenete si na konkrétni priklad?

,V celotydennim pldnu — Obycejnd hrdinstvi (eko vyzva) jsme zaseli bylinky (paZitku,
bazalku, mésicek, refichu), hrdsek a fazole. Pozorovali jsme jejich rist. Kazdy si zasadil
svlj hrdach a pfrilozZil vizitku. Potom jsme presunuli vétsi rostlinky na tridni zahonek na
zahradé. Také jsme v ramci tydennich ¢innosti realizovali experiment s Fefichou — rfefichu
jsme zaseli do dvou kvétindcku. Jeden postavili na okno, druhy do stinu. Pozorovali jsme
rozdily a vysvétlovali si plsobeni svétla, vody a tepla na rust kvétin. Pri kaZdodennim
pobytu venku pozorujeme rostliny kolem nds. U¢ime se je pojmenovdvat a chovat se
k nim s tctou. Casto vyrdbime z pfirodnin riznd vytvarnd dila — lesni skfitci, dubovy

pandcci, navlékdni jerabin a sipkd, foceni zatisi z prirodnin.”



Vyucujete i venku? ,Ano”

,Ve skolkové zahradé se nachdzi pfirodni u¢ebna s tabuli a lavicemi, kde probirdme riiznd
témata. V nasi zahradé mdme pozorovatelnu, ze které pozorujeme okoli v riiznych

rocnich obdobich. Pomoci lup a zvétsovacich lahvicek pozorujeme na zahradé, louce

vevs

v blizkém lese”
Maiji déti ve Vasi tfidé kladny vztah k prirodé? , Myslim si, Ze ano.”
Jak to pozndte? Dotazuji se?

»Pani ucitelko, miZu si ty plostice vzit dom(? Ja se o né budu starat. Pani ucitelko, jé bych

se chtél také podivat do hnizda, vysadis mé tam?“
Jaké pfirodniny (i Zivo¢ichové) Vam pfijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?

,Klistata. Jedovaté rostliny. Neni to chytdk? Myslim, Ze zdleZi na véku déti. MoZnd by
mély pozndvat i pfirodni nebezpeci, aby se dokdzaly v urcitych situacich zachovat

sprdvné, vyvarovat se napr. dotyku s rostlinou, kterou neznaji.”

Délali jste néjaky prirodovédny pokus v tomto sSkolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny? Jaky?

,Reficha — svétlo/tma (jiZ jsem uvddéla), pozorovali jsme fazoli, kterou jsme zasadili do

hliny v eurosloZce a nalepily na okno”
Bavi / zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?

,Bavi mé. Jen vyZaduji vétsi pfipravu a ndsledny uklid. Je dobré se dopredu domluvit

s pani uklizeckou, Ze budeme pozorovat ve tridé rostliny a bude z nich neporddek”
VyuZivate prirodniny i v jinych vychovach?

,KdyZ cvicime, napriklad cvi¢ime s listy. KdyzZ vytvdarime rizna umélecka dila. KdyzZ jsme
venku a stavime domecky pro skfitky. KdyZ mame predctendrské cCinnosti a téma knihy
se vztahuje k pfirodé. Casto hrajeme pohddky s pfirodninami- rekvizitami jsou klaciky,
listi, kvétiny,... Napriklad kniha Pan Vétvik se hodi, nebo Dubdnci rok.”

Vase oblibena cinnost s prirodninou je:

LAsi dramatizace pohddky s prirodnimi rekvizitami.”



ROZHOVOR C. 6

Jak dlouho uéite v MS?

,UCim ted’Sestym rokem.”

Mate k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdlni vychovou?
,Rekla bych, Ze literatury mdéme dostatek.”

Néjaka oblibend kniha?

,Docela rdda séhnu po knizce ,,Cinnosti venku a v pFirodé” nebo Rozvijime

environmentdlni citéni déti, obé knihy jsou od nakladatelstvi Raabe.
Z ¢eho cerpdte naméty na vyuku EV?

,Musim Fict popravdé, Ze nejvice ndméti cerpdm z internetu nebo ze semindru, které
jsem absolvovala jd nebo mé kolegyné. Semindre s touto tématikou jsou vZdycky hodné
praktické, takZe se z nich odndsim hodné ndpadu a inspirace. No a vyse zminéné kniZky

jsou také fajn, vétsinou jsou ale ta posledni moZnost, kdyZ opravdu nevim.“
VyuzZivate prirodniny ve vyuce? Jak? Jmenujte 3 pfiklady.

»Ano, rozhodné. Prirodniny vyuZivdm, co se dd, a myslim, Ze déti to maji radi. Konkrétni
ndzornd ukdzka jim da nejvic. KdyZ si danou véc mohou osahat, oCichat, zkrdtka vnimat
ji co nejvice smysly je urcité smysluplnéjsi, nez jim ukazovat pouhé obrdzky. Napr. kdyz
si poviddme o ovoci, zeleniné, vZdy si jej do skolky pfineseme, ochutndvdme,
pozndvdame jej podle tvaru, viné, vyrabime ruznd tiskdtka atd. Na podzim si hrajeme

s kastany, Zaludy, listy. Na jare zase sbirdme kvétiny, ze kterych vyrdbime herbdr.”
Vyucujete i venku?

»Ano vyucujeme, ale prevazné hlavné v letnich mésicich. JelikoZ mdm tridu dvouletdkd,
podzim je pro nds spis seznamovaci, kdy déti hlavné pozndvaji reZim a citi se bezpecné
ve tfidé. TudiZ ta vyuka venku u nds byvd aZ z jara a v Iété. Maji to ale moc radi, kousek
od Skolky mame prirodu, louku, maly lesik, kde si déti hraji nejradsi. Bereme sebou lupy,
aby mohly pozorovat brouky aj...v zimé chodime ke krmelci, kam déti odndsi sebrané

kastany a Zaludy z podzimu, to byvad nds takovy maly vylet na celé dopoledne.”



Maji déti ve Vasi tridé kladny vztah k prirodé?
,Rekla bych, Ze vétsina déti kladny vztah urcité md. Tim jak jsou malé, zaujme je kaZdy
ptdacek, co sedi na ploté nebo néjakd hezky barevnd kvétina a dost Casto je zajimd i

jejich ndzev - s tim mdm nékdy problém.”
Jaké pfrirodniny (i Zivoéichové) Vam pFijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?

,Nic konkrétniho mé tedy nenapadd. Snad néjaké jedovaté rostliny by ve skolce nemély

co délat nebo nebezpecné zvire”

Délali jste néjaky pFirodovédny pokus v tomto skolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny?

,Kazdy rok sisdzime na zahradé bylinky- pazitku, petrzelku, libecek, mdtu...déti je zalévaji
a pozoruji, jak rostlinky postupné rostou. Nase pani kucharky je pak vyuZivaji pri vareni.
Také jsme délali pokus se smrkovou SiSkou- venku jsme si pdr SiSek nasbirali a donesly do
skolky, kde jsme je nechali pdr dni v teple ve tridé. Déti pozorovaly, jak se Sisky postupné
rozeviraji, pak jsme z nich vyklepali semena, zkoumali jejich kridélka, které maji za ukol

doletét co nejddl a zakorenit...vsechna seminka jsme pak nasypali ptackim do krmitek.“
Bavi/zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?

,Urcité bavi a rekla bych, Ze je to mnohdy i mym zdmérem do co nejvice témat prirodniny
a celkové prirodu fadit.”

VyuzZivate prirodniny i v jinych vychovdach?

,Ano, snazim se je vyuZivat ve vsech. Vytvarnd- napr. vyroba tiskdtek z ovoce, pohybova-
cviceni napr. s kastany, hudebni- vyroba hudebnich ndstroji (kaminky, Zaludy,

vytukdvdni rytmu s kastany...), matematickad- tridéni pfirodnin, porovndvdni atd.”
Vase oblibena cinnost s prirodninou je:

,VWyroba skritki pomoci pfirodnin, které na podzim s détmi posbirdme na zahradé nebo
vychdzkdch. Déti je vytvdri na zahradé, kde pozdéji probihd vystava téchto podzimnich

skritkd, které si mohou prohlédnout i rodice.”



ROZHOVORC. 7

Jak dlouho ucite v MS?

,UCim jiz patym rokem.”

Madte k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdlni vychovou?

,Urcité mdame plno knih s inspiraci pro environmentdlni vychovu. Vybavuji si knihu Velkd
encyklopedie her: Hry v pfirodé.”

Z ¢eho cerpdte naméty na vyuku EV?

,Moji velkou metodickou oporou je pinterest, kde najdu snad vsechno — i tipy na
environmentdlni vychovu. Jinak vyuZivdam jesté knihy, které mdm k dispozici u nds na

tridé. Urcité jsem prebrala i néco od kolegyn, kdyz néjakou environmentdlni ¢innost

pouZily a libila se mi, tak jsem si ji zapamatovala.“
Co takhle semindr se zamérenim na EV?

,Semindre, ktery se tykd EC, jsem se jesté nikdy neziucastnila, ale mohlo by to byt

zajimavé — zvazim to.”
VyuZivdte pfFirodniny ve vyuce? Reknete mi néjaké konkrétni pfiklady?

,Prirodniny vyuZivam pfi volnych hrdch, kde ve tfidé vytvorim bddaci koutek - déti si
mdZou prostrednictvim lupy, kterou maji u toho k dispozici, prozkoumat rtizné prirodniny
(vétsinou jsou aktudlini rocnimu obdobi). Hodné s prirodninami pracujeme pfi pracovnich
a vytvarnych Cinnostech (tisk bramborou, s listy, lisovdni kvétin), pozndvame pfirodniny
vSemi smysly — ¢ichem, hmatem, nebo kdyZ se jednd o jidlo, i chuti. Délame si spolecné
i prirodni vyzdobu do materské skolky, napfiklad hned k hlavnimu vstupu. V prirodé pri

pobytu venku pozorujeme Zivocichy a rtizné pfirodni déni.”
Jak vyucujete venku?

,Néco jsem zminila ve pfechozi otdzce, ale tady k té mé jesté napadlo, Ze jsme dfive méli
jako nadstandartni aktivitu v nasi skolce, a tim byl Maly zahradnicek — déti péstovaly

bylinky a staraly se o kvétiny na skolni zahradé.”



Jaky vztah déti k pFirodé je ve Vasi tridé?

,Déti jsou velmi zvédavé, takZze ano, chodi do prirody rddy a pordd se na néco ptaji.
Napfiklad: , Proc¢ ten ¢dp nad ndmi pordad krouzi.?“ Nékdy ani nezndm odpovéd, a tak se
snaZime spole¢nymi silami na to vZdy prijit.”

Jaké pfirodniny (i Zivoc¢ichové) Vam prijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?
»Napadla mé zvifdtka z cirkusu... podle mého ndzoru to je naruseni pfirody a obrovsky
zdsah clovéka — myslim si, Ze neprdvem. TakZe bych nikdy neudélala tematicky celek
s ndzvem: Pojdme déti do cirkusu. Ani bych tam déti nevzala. Urcité bych jako ucebni
materidl nepouZila v materské skolce Zivou ko¢ku nebo Zivého psa —z diivodu alergii, dité

miZe byt na zvirdtko alergické, a pak by nastal problém. Nebo bych nebrala do skolky

néco jedovatého, bdla bych se, Ze bych to neuhlidala a nékdo z déti to poZil.”

Délali jste néjaky pfirodovédny pokus v tomto skolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny?

»Ano, pracovali jsme s vodou — experimentovali jsme, co se nasdkne vodou a co ne.
Nebo jsme zasadila seminka a cekali jsme, co ndm z toho vyroste. Bylo to prekvapeni

a déti netusily, co z toho bude.”

Bavi / zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jindg témata?
,Bavi mé vse, co se tykad pfirody, hlavné zvifat.”

VyuzZivate prirodniny i v jinych vychovdch?

»Zminovala jsem v jiné otdzce vytvarnou a pracovni vychovu, ale i pohybové ¢innosti

(béhdni s vodou — prelévdni vody), experimentdlini ¢innosti.”
Vase oblibena cinnost s prirodninou je:

,Pracovni ¢innost — s prirodnin Ize vyrobit nddherné véci do domdcnosti, coZ oceni

i maminky déti. A je to ted’ moderni.”



ROZHOVORC. 8

Jak dlouho ucite? , Ve skolstvi jsem 26 let. Z toho v MS jen 7 let.”

Cim Vdm prijde prdce odlisnd?

,Prdce se lisi predevsim ve vékovém sloZeni déti. 2 roky jsem pracovala u 2,5 letych déti.
Tam je to spiSe o uspokojovdni jejich potieb. Vétsi rozdil shleddvam u déti méstskych
a témi, co Ziji na vesnici. Velky rozdil byl u déti v Praze v porovndnim s détmi ve mésté

okresnim Ci na vesnici. Méstské déti mély hlavné teoretické znalosti. Ostatni mély spise

praktické dovednosti a vétsi vztah k pfirodé.”

Mate k dispozici dostatek literatury zabyvajici se environmentdlni vychovou?

., Literaturu nemdme. “

Z ¢eho cerpdte tedy naméty na vyuku EV?

,Vétsinou ¢erpdm ze své fantazie, zkusenosti a v dnesni dobé ndméty z internetu”
Vyuzivdte prirodniny ve vyuce?

,Prirodniny pouzivam rada. Podle ro¢niho obdobi vyuzivame prirodniny z lesa na riizné
koldZe, mandaly, dotvoreni vytvarnych obrdzki. Ve tridé klicime riznd seminka, které
déti pozoruji a zavlazuji. Na podzim vyrdbime okrasné truhliky z dyni a sisek. Pod
mikroskopem pozorujeme odliSnost seminek, sloZzeni a Zilkovdni listecku, také kridla

mouchy nebo malé pavouky.”

Vyucujete i venku? Jakym zplisobem nejcastéji?

,V prirodé déti stavi nejradéji domecky kolem riznych parezu. Zahradu nemdame. Déti
venku pozoruji hlavné brouky — nékteré déti prekvapi zaporné i kladné.”

Vzpomenete si na konkrétni situaci?

,KdyZ po pozorovdni a vyprdvéni o plosticich mi 3,5 leté dité rekne, Ze to neni plostice,
ale ruménice pospolnd a ta travicka je kokoska pastusi tobolka, tak to ¢lovéka uplné

dostane.

U rybnika pozorujeme kachny a porost kolem rybnika. Pfi ndlezu leklych ryb reakce déti:

Jé, kdo ty rybicky uskrtil? V lese nejradéji hledaji stopy zvitfat a rozdily u stroma.”



Maji déti ve Vasi tridé kladny vztah k prirodé? Chodi do pfFirody rady, se zdjmem

pozoruji a ptaji se?

»Nyni chodi déti do pfirody rddy. Byla jsem vSak prekvapend, kdyz jsem na otdzku:
,Pujdeme dnes do lesa?” Dostala prekvapivé od nékterych 4 letych déti misto odpovédi

dalsi otdzku: Co je to do lesa? U¢: Ty nevis co je to les a kdo tam bydli?*
D.: ,Asislonia lvi.”
U¢.: ,Kam chodite na prochdzku s maminkou? A kde se v Iété koupete?”

D.:,Nejradéji chodime na hristé, do mésta a do koutku v ndkupnim centru. Koupeme se

na plovdrné a na zahradé mame bazén.”

, Také jsem se setkala s tim, Ze predskolni dité nevédélo, kde se bere med a jaky je rozdil

mezi véelou a vosou. Na tuto otdzku vétsinou odpovédély, Ze jsou stejné.”
Jaké pfirodniny (i Zivoéichové) Vam pFijdou jako nevhodny uéebni materidl do MS?

,Napadd mé jediné bodldk, kopriva nebo lopuch. Pak uZ mé napadd jen ptdk - nemohou

si na néj déti sdhnout.”

Délali jste néjaky prirodovédny pokus v tomto sSkolnim roce, kterym byste ukdzali

détem podstatu dané prirodniny?

,V zimé jsme zkoumali vodu z ledu a snéhu a z kohoutku. Déti, i kdyzZ zjistily, Ze je voda
spinava, rfekly, Ze jim rampouchy stejné chutnaji a snih olizavaly i naddle. Pod détskym

mikroskopem jsme sledovali kridlo motyla a mouchy.”

Bavi / zajimd Vds prdce s pfirodninami v MS nebo radéji volite jind témata?

,Bavi, ale mam rdda, kdyz se ¢innosti stfidaji a jsou v rovnovdze. TakZe od kaZzdého néco
a urcité pfirodniny neprevladaji.”

VyuZivdte pfirodniny i v jinych vychovdch?

,Nejradéji vyuZivam prirodniny ve vytvarné vychové a pracovnich ¢innostech, aby byly
déti kreativni a obrdzky hezky vypadaly na ndsténce. Mdme tfidu v ZS a jsem rdda, kdyZ

moje ndpady obdivuji i pedagogové vytvarné vychovy.”

Vase oblibena cinnost s prirodninou je: ,Vytvarné tvoreni”
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PRILOHA C. 2: NAVRH ENVIRONMENTALNIHO VYUKOVEHO PROGRAMU PRO
PREDSKOLNI DET!I

Stavba téla ruménice (pfevzato z Bobik a Bublina, 2021)
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Ptiloha Maska ruménice (prevzato od Lasserre, 2019)
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Ptiloha Pexeso (pfevzato z Bobik a Bublina, 2021)
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Ptiloha Vyvoj (Pfevzato z Bobik a Bublina, 2021)
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' RUMENICE POSPOLNA
Rumeénice k zimnimu spanku, aby S\NEC : LEDE/\/
\

Cyklus zZivota

nacerpaly nové sily pro dalsi rok.

O,p Uz brzy z jara (v bfeznu)
chodi samicka se samec-
_ 7 kem zade¢kama k sobé.
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Od vylihnuti z vajicka

az po dospelou Rumé-
nici ubéhnou dva az
tfi mésice.

V dubnu pak samicka
naklade vajicka pod listi,
mech nebo do stérbin
stroma.
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@‘ Zhruba po dvou tydnech se

N vylihnou larvy (nymfy). Ty

\ & svymi zlazami vylucuji pach-

nouci sekret, ktery odpuzuje
predatory.

Nymfy, kdyz povyrostou, svlékaji se
z klize, do které se uz nevejdou. Po
kazdém svléknuti jsou vétsi a stale
vice pfipominaji dopélého jedince.
Celkem se takto svléknou pétkrat. . }
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