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UVOD
Nemyslet,
to je jako bys nezil...
Bez mysleni zit nejde.

Oliver, 8 let

Mysl, mysleni, pfemysleni, uvazovani. Mysleni je vlastnost, kterd ¢lovéku umoznila
ziskat jedine¢né postaveni mezi ostatnimi zivoCichy na této planeté a zaujmout
dominujici postoj vici okolnimu svétu Lidé se béhem dlouhych vékl vyvinuli v bytosti
umoznuje lidstvu neustalé sebezdokonalovani a hranice tohoto vyvoje si nedokdZeme
pfedstavit, nebot’ i na$ zivot je neodmyslitelné spjat s aktivni ¢innosti mozku, ktery od
raného détstvi vstiebava mnoho podnétt, uklada je, tfidi, vyhodnocuje a nasledné vyuziva
pro dals$i svoji ¢innost. Bez schopnosti této jedine¢né a pouze ndm lidem dané schopnosti
rozumového uvazovani bychom neméli potiebu zamyslet se nad ¢imkoliv, co pfesahuje
zakladni zivotni a funk¢ni nastaveni animality. V tomto kontextu mizeme konstatovat, ze
pouze skrze specificky znak lidské duSevni ¢innosti mohla vzniknout tato prace, ktera
by chtéla nahlédnout skrze optiku studovaného oboru ,,Pedagogika volného ¢asu® do
svéta her, zejména her zéazitkovych a nasledné provést urcity exkurz do prostiedi
filozofického dialogu.

Cilem této prace je v teoretické roviné zjistit, zdali se v uZiti zazitkovych her skryva
potencial pro dalsi pedagogické vychovné plisobeni a vyuziti, konkrétné pro filozoficky
dialog.

Prvni ¢ast je zamétena na struné predstaveni zpiisobu vyuzivani volného ¢asu déti
amladeze. Zde bychom radi kratce uvedli vychodiska, ze kterych volnocasova
pedagogika vychazi, jaké ma moznosti a jaké jsou sméry v oblasti vyuzivani volného
casu.

Ve druhé ¢asti se zaméfujeme na potencial her, zejména pak zazitkovych her pro dalsi
stimulaci osobnostniho rozvoje ditéte. Nahlédneme na soucasné trendy, které v oblasti
zazitkoveé pedagogiky prevladaji.

Tteti ¢ast se zabyva tvahou, zdali zazitkové hry maji v sobé skryté moznosti pro
nasledné pokracovani formou filozofického dialogu, poptipadé za jakych podminek lze

skrze zazitkové hry navodit prostfedi vhodné pro filozoficky dialog.



Tato prace se opird prevazné o poznatky z obort psychologie, filozofie a v uzsim
sméru zazitkové pedagogiky. Inspiraci pro vybér feseného tématu byl program ,,Filozofie
pro déti, ktery ma na pudé Teologické fakulty Jihodeské univerzity v Ceskych
Bud¢jovicich silné zazemi a oporu.

Jako vhodny postup pro feSeni dané problematiky se nabizi vyuziti dostupnych
relevantnich zdrojti, jejich analytické zkouméni a nasledné uchopeni podstatnych
myslenek. Prace si klade za svijj cil interpretovat zjisténa data a udaje, vyhledat podstatné
hodnoty a pokusit se nalézt pruseciky obou tematickych okruhti, poptipad¢ je utfidit do

konceptualniho ramce.



1. NAHLED NA VOLNY CAS A JEHO VYUZITIi V
NEFORMALNIM PROSTREDI

1.1 CAS

Nas Zivot se odehrava v prostoru a ¢ase. Prostorem se rozumi misto, kde Zijeme. Jsme
zakotveni ve své rodiné, mame kolem sebe ptatele, zndmé, kolegy. Toto misto je pro nas
divérn¢ znamé. NaS zivotni prostor se nam jevi jako bezpecny. Znalost prostiedi
a socialnich vztahd v nas vyvolava pocit, zZe pravé sem pattime, zde jsme doma.

Druhym podstatnym faktorem ovliviiujici nas Zivot, je ¢as. Cas je viudypfitomny,
plynouci a nezastavitelny. Z pohledu vnimani plynuti ¢asu bychom mohli uvést dva
odli$né ptistupy k vnimani ¢asu. Kaplanek k rozd€leni Casu uvadi: Jednim z feckych
termint, které do ¢estiny piekladame slovem ,,¢as“ je chronos. Tento vyraz oznacuje ¢as,
ktery je urcity. Je to chvile, pribéh, trvani, obdobi, lhiita, doba, termin, ro¢ni obdobi.
Pouziva se také o neurcité dobé v budoucnosti, ve smyslu: ,,casem, za né¢jakou dobu, po
case®. Dal$im z vyraz, které 1ze z feCtiny prelozit do CeStiny slovem c¢as je termin kairos.
Oznacuje vhodnost, piihodnou dobu, spravnou miru, pomér, misto; pravou chvili, presny
nebo kriticky Cas, prilezitost, rocni obdobi, také vyhodu, zisk, prospéch, zdar, pohodu,
pohodli, ,,vhodno®, ,,pfihodno®, také vSak hodnotu, platnost, moc, vaznost, dale piihodu,
okolnost, osud. Kairos je ¢as vhodny, ktery je vzacny, clovék si jej nemize nijak vynutit,
pfichazi sam a je tfeba byt bdély.1 Cas z hlediska své fyzikalnosti je pro nas na jednu
stranu nastrojem, se kterym muzeme operovat, planovat jej, vyuzivat nebo ztracet,
predvidat a ovliviiovat. Na druhou stranu citime neuchopitelnost ¢asu. Vniméame, Ze pro
uréitou aktivitu nemusi vzdy byt nejpithodngjsi doba. Cas pithodny (kairos) je pravé tim
Casovym Usekem, ktery se ndm jevi jako ten nejvhodnéjsi pro rozvijeni v nejSirSim slova
smyslu. Pisobeni piihodného ¢asu a jeho vhodnosti uziti v pedagogické volnocasove

¢innosti podrobnéji rozvedeme v kapitole 1.4.

1Kaplanek,M., Cas volnosti, éas vychovy, Praha, Portél, 2012, s. 16-17
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1.2 VOLNY CAS

Z hlediska vyvoje lidské spole¢nosti je pojem ,,volny ¢as* pomérné€ novym souslovim. V
dobach, kdy prace vyplnovala prevdznou cCast bézného dne obyvatelstva, nebylo
o volném case uvazovano. Pro zachovani moZznosti obzivy a ubytovani lidé usilovné
pracovali. Velky obrat v zivotnim stylu lidi pfichdzi s tzv. primyslovou revoluci. V tu
dobu dochazi ke st€éhovani obyvatelstva za praci. Vznikaji méstské primyslové zony,
které zaméstnavaji mnoho prostych lidi bez vzdélani. Masova prace v tovarnach se stava
novym fenoménem doby. Industrializace se vyviji nezvykle rychlym tempem a zasahuje
do konéni a smysleni obyvatelstva. Lidé se v masovém méfitku piesouvaji z vesnic do
rozristajicich se mést a radikilnd méni svoje Zivotni navyky. Zivot v odcizeném
prostfedi, dfina v primyslové vyrobég, jednotvarnost pracovni ¢innosti, dlouh4 pracovni
doba, absence piimé zainteresovanosti na finalnim produktu nebo vysledku prace,
vyvoléavaji touhu tézce pracujicich po oddechu, po naplnéni svého zivota nécim, co by
kompenzovalo frustraci z té¢zké a nezazivné stereotypni prace. Vazansky tyto negativni
vlivy pojmenovava jako ztratu smyslu prace a klesajici odpovédnost v praci2. V této dobé
se zacind rodit pojem ,,volny Cas“. Cesta k vnimani kvality volného ¢asu jako doby, kdy
ma Clovek splnéné pracovni povinnosti a mize délat, co jej uspokojuje, prosla v prabéhu

témét dvou poslednich stoleti boutlivym rozvojem, ktery vyustil az do dnesni podoby.

1.3 VOLNY CAS V SOUCASNOSTI
Volny cas (angl. leisure, franc. le loisir) je ¢as, kdy Clov€k nevykonava Cinnosti pod
tlakem zavazka, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvlasté z délby prace a nutnosti
zachovat a rozvijet svij Zivot.3 Rozvoj sféry vyuzivani volného Casu je determinovan
socioekonomickymi faktory. Zkracovani pracovni doby a zdkonem dany nartst doby
dovolené, vétsi financni mozZnosti, socidlné ptiznivé prostfedi — to jsou vlivy, které
vyrazné€ prispivaji k rozSifovani sféry traveni volného Casu.

Hofbauer se zamysli nad funkcemi a moZnostmi volného casu, jak je v sedmdesatych
letech 20. stoleti vymezil Horst Opaschowski:

— rekreace (zotaveni a uvolnéni)

— kompenzace (odstraiiovani zklamani a frustraci)

— vychova a dalsi vzdélavani (uceni o svobod¢ a ve svobodé¢, socidlni uceni)

2Srov. Vazansky, M., Ziklady pedagogiky volného ¢asu, Brno, Paido
SHofbauer, B., Déti, mlddeZ a volnyj cas, Praha, Portal, 2004, s. 13
8



— kontemplace (hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavba)
— komunikace (socialni kontakty a partnerstvi)
— integrace (stabilizaci zivota rodiny a vrastani do spole¢enskych organismi)
— enkulturace (kulturni rozvoj sebe samych, tvofivé vyjadieni prostfednictvim
umeéni, sportu, technickych a dalSich ¢innosti)
Ceské oficialni dokumenty za funkce volného &asu pokladaji relaxaci, regeneraci,

kompenzaci, socidlni prevenci a vychovu.4

Nas bude dale ptevazné zajimat traveni volného Casu déti a mladeze u nas. Volny cas
u déti bychom mohli spattit v dobé, kdy se nachazeji mimo vyucovani, nejsou tedy
ucastniky formalni vychovy. Soucasné¢ uvazujeme o dobé¢, kdy neplni svoje bézné denni
povinnosti. Zde se ndm oteviraji dv€ zdkladni moznosti pro vychovné ¢i pedagogické
volnocasové plisobeni.

Dle Hofbauera se jednd o vychovu informdlni, coz je uceni vyplyvajici
z kazdodenniho kontaktu a zkuSenosti s rodinou, pfateli, zivelné¢ vznikajicimi
vrstevnickymi skupinami déti a mladdeze, médii a vlivy dalSich Cinitell, kteti pisobi
v blizkych Zivotnich prostfedich. Mize probihat cilené, obvykle je vSak toto plisobeni
nezamérné, neorganizované, nesystematické a nekoordinované.

Vychova neformalni je cilend a strukturovand aktivita, mimo formalni vychovny
systém (napf. ¢innost v Utvaru zajmové ¢innosti, jako je zajmovy krouzek, umélecky
soubor nebo sportovni druzstvo, ¢lenstvi ve sdruZeni déti a mladeze). Zpravidla neprobiha
ve Skole nebo v odborném vzdélavacim zatizeni a nebyva zakoncena udélenim osvédceni.
Hlavnim rozdilem mezi vychovou informalni a neformalni je skutecnost, Ze informalni
vychova je viceméné dana postavenim ditéte a mladého Clovéka ve spole¢nosti a
neuskuteciiuje se z jeho rozhodnuti, neformalni vychova od ditéte a mladého ¢lovéka
naopak vychazi, realizuje se prostfednictvim jeho dobrovolné ¢innosti a ma nejblize k
vychove ve volném cCase.5

Pro vychovné pedagogické volnocasové plisobeni je Cas déti straveny v neformdlnim
prostiedi idedlni piileZitosti pro nenasilné a i¢elné plisobeni na vSestranny rozvoj ditéte
nebo mladého ¢loveka.

1.4 MOZNOSTI VYCHOVY V NEFORMALNIM PROSTREDI

*Hofbauer, B., Déti, mlddez a volny cas, Praha, Portal, 2004, s. 14-15
SHofbauer, B., Déti, mlddeZ a volny cas, Praha, Portal, 2004, s.18-19
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Jak jsme uvedli v pfedchozi kapitole, pedagog volného Casu pro svoje vychovné plisobeni
na déti a mladez pouziva nejvhodnéjsi z prostiedi, a tim je pravé prostiedi neformalni.
Zamyslime-li se nad cili, kterych bychom chtéli skrze vychovné plisobeni na déti
dosahnout, je zfejmé, ze se bude jednat o velmi Sirokou skélu cili. Hlavnim divodem je
rozsah ¢innosti, které je mozno pojmout do okruhu neformalni vychovy.

Kaplének uvadi zakladni okruhy neformalniho zdjmového vzdélavani, pficemz
vychazi ze Skolského zakona, konkrétné §111, ktery hovoii o zijmovém vzdélavani jako
o takovém, které poskytuje tcastnikiim naplnéni volného ¢asu zajmovou cinnosti se
zaméienim na rizné oblasti. Zajmové vzdélavani spadajici do gesce Ministerstva Skolstvi
mladeze a télovychovy se uskuteciiuje ve skolskych zatfizenich. Konkrétni typy zafizeni
véetné struéného popisu naplné jejich ¢innosti jsou pak vyjmenovany ve Vyhlasce
74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani. Stejnd vyhlaska pak v §2 vymezuje i formy
zdjmového vzdélavani.6

Jak mizeme vysledovat, neformalni vzdélavani méa v naSem Skolském systému své
misto a je mozno fici, Ze déti a mladez maji rozsahlé moznosti této nabidky plné vyuzit.
Zalezi na osobnich preferencich kazdého, kdo ma zdjem se zapojit do ¢innosti, které jsou
mu blizké a vyhovuji jeho osobnimu sméfovani. Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 1.1,
mame dvé moznosti, jakym zplsobem Ize nahlédnout na fenomén Casu. Vnimame cCas
chronologicky (pfi pohledu na hodinky). Pokud jsme vnimavéjsi, registrujeme 1 ¢as
,kairos®, tedy ptthodnou dobu pro néco, co je vhodno podniknout pravé v tuto dobu, tento
okamzik. Na poli neformélniho vzdélavani je velmi zaddouci podchycovat a vyuZzivat
nabidek a moznosti, které se ,,otviraji v tu spravnou dobu, a pokud se plné nevyuZziji,
jejich opakovani jiz nebude mozné. Pfihodna doba (vhodny cas) uplyne a jiz nemusi
poskytnout dalsi Sanci. Volba vhodné zdjmové ¢innosti ditéte ve spravnou dobu jsou dveé
podstatna kritéria, kterd mohou napomoci dal§imu zdarnému vyvoji jedince. Promarnéné
Sance jsou tak navzdy ztraceny a dité jiz v pozdé&jSim veéku nemusi ,,dosdhnout* na
zdjmovou aktivitu, ke které ma blizko, jelikoZ nebude napft. spliovat spravny vék pro
ptijeti do zdjmového utvaru. V tomto sméru jsou prevazné rodice témi, kdo by méli

rozpoznat ,,vhodnou dobu* pro své dité a adekvatné zareagovat.

1.5 PSYCHOLOGICKE ASPEKTY NEFORMALNIHO VZDELAVANI

¢Kaplanek, M., Cas volnosti, cas vychovy, Praha, Portal, 2012, s. 132
10



Osobni preference vychazeji z osobnostnich rysti konkrétniho jedince. Cap k dané
problematice uvadi, Ze rys osobnosti je psychicka vlastnost, kterd se projevuje uréitym
zpusobem jednani, chovéni a prozivani. Je ptiznacny pro urcitého ¢loveka (odlisuje ho
od ostatnich lidi) a v prtib¢hu zivota je pomérn¢ staly. Rysy osobnosti odpovidaji tomu,
co se v hovorovém jazyce nazyva ,,povahové vlastnosti“.7 Vychazime-li ze zminéného
psychologického poznatku, je zfejmé, Ze jedna konkrétni zajmova cCinnost nebude
vyhovovat kazdému jedinci. Obecné feéeno: Clovék si vybira pro traveni svého volného
Casu prave tu ¢innost, kterd nejlépe koresponduje s vnitinim nastavenim svého ,,naturelu®.
Pohybové nadany nebude vyhledavat prevazné statické cinnosti, stejné tak jako
rozvaznéjsi a hloubavy typ osobnosti nemusi upfednostiiovat aktivni ucast napf. na
rychlych sportovnich disciplindch. Dobfe zvoleny zajmovy Utvar mize pfinést mnohé
pozitivni zazitky a jako urcitou pfidanou hodnotu i nenésilny rozvoj osobnosti v oblasti,
ktera je ucastnikovi blizka. V dobie zvolené zajmové ¢innosti se nachdzi velky rozvojovy
potencial. Pedagog volného ¢asu, vedouci, trenér ¢i instruktor mé jedine¢nou moznost
predavat svym svéfenctim nejen konkrétni informace, ale skrze osobni piiklad, moralni
profil, svoje zkusenosti a praxi piisobit na pozitivni rozvoj déti a mladeze. Cap se zamysli
nad vyty¢enymi cili v neformalni vychové: ,,Cile malé skupinky, sportovniho oddilu,
zajmového krouzku aj. jsou takové, ze zaroven uspokojuji jednotlivee, stavaji se jeho
osobnim cilem. Dité nebo mladistvy si zpoc€atku ani nemusi uvédomovat, ze jeho
individualni cil a radost je zarovei cilem a radosti druhych, celé skupiny. Cile a ¢innosti
(v€etné spolecnych) piindsejici silné uspokojovani dalezitych potieb, jsou konkrétni
a srozumitelné i pro déti a mladistvé. Prostfednictvim cili a ¢innosti je mozné efektivné
formovat, rozvijet vnitini psychické vlastnosti a osobni vztahy.“ 8

Volnocasové aktivity mohou nabyvat dvou zasadnich forem — aktivniho plisobeni nebo
receptivniho, pasivniho zajmu.9 Prvni z nich je aktivni plsobeni, napf. pravé ve
zminovanych volnoCasovych tutvarech. Zde je védomé péstovan a rozvijen duch
aktivnosti, spolutcast na konkrétnich projektech. Takovym projektem mize byt nejen
fyzicky vysledek konkrétniho jednani, ale i dusevni ¢i esteticka Cinnost. Aktivita je zde
podporovana kolektivem. Ucastnik miZe nejen sledovat pribéh a vyvoj projektu své

skupiny, ale participuje svym aktivnim spoluptisobenim na tvorbé projektu. Dosazenim

7Cap, J., Psychologie vijchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 91
8Cit. dle Cép, J., Psychologie vyjchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, 5.292
9Srov. Kaplanek, M., Cas volnosti, éas vychovy, Praha, Portal, 2012, s. 133
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dil¢ich cilti a néasledné cile findlniho se etapa tvorby zavrSuje a transformuje do urcité
zkuSenosti. Soubory zkusenosti se zhodnocuji ve form¢ takzvané kompetence. Hartl
a Hartlova popisuji kompetenci jako schopnost, zptsobilost, kvalifikacil0. Ziskavani
ruznych kompetenci pravé skrze zajmovou c¢innost je dilezitym kritériem vhodnosti
zvoleného zdjmového utvaru. Dobie fungujici zajmovy utvar pravé diky své Cinnosti
umoznuje osobni riist a sebeaktualizaci. K tomu Nakone¢ny uvadi: C.R.Rogers
a A.H.Maslow zduraziuji vnitini zdroje chovani, vystupujici jako systém urcitych potieb
¢1 tendenci, mimo jiné tendence ke stalému ristu (zdokonalovani) osobnosti
(sebeaktualizaci); rysy jsou v tomto smyslu projevy dynamické funkce ega, které je
reprezentovano piedevsim individudlnim systémem hodnot. Jaky ¢lovék psychicky je,
pak urCuje napt. takova vlastnost, jako je ,,otevienost ke zkuSenosti“ ¢i potieba
sebeaktualizace, tj. ,,pIného fungovani ega“.11 Receptivni zdjem miiZzeme oznacit jako
pasivni, bez dynamického prvku vlastniho aktivniho pfi¢inéni. Rozdilnost je na prvni
pohled ziejma: Hrani kopané je aktivita s potencialem rozvoje hrace (ucastnika), zatimco
sledovani fotbalového zapasu na tribuné stadionu je receptivni forma bez moznosti
aktivniho seberozvoje v oblasti sportu (sportovnich vykonit).

V pedagogice nabyvaji na vyznamu sméry aktivniho zapojeni Zakli do vychovné-
vzdélavaciho procesu. Mohlo by se zdat, Ze se jedna o inovativni formu ptisobeni na zaky.
Ale jak uvadi Cap: ,,V &eskych zemich Jan Amos Komensky (1592 - 1670) pozadoval,
aby se vyucovani piiblizilo Zivotni praxi, aby odpovidalo vyvoji védeckého poznani a
respektovalo osobnost ditéte. Jako hlavni zakon uceni a vyu€ovani vyty¢il slouceni tfi
momentd: piikladd (ndzorného poznani), poucek (teorie, myslenkové zpracovani,
pochopeni) a pouziti (cviceni, vlastni zdkovy Cinnosti). Teorie (poucky, mySlenkové
zpracovani) je v uceni nezbytna ,,proto, aby ¢lovék nekonal jako néma tvar slepym
pudem, nybrz rozuméje svym pracim* (Komensky,1954, s. 274). 12

V oblasti volnoCasové pedagogiky se uplatiiuji urcité principy, které piispivaji ke
zdarnému prubéhu nejen aktivit samotnych, ale i naslednych produktt, jimiz mohou byt
kognitivni procesy, socializace, ziskdvani novych zkuSenosti, identifikace s ur€itymi
normami, rozvoj emocniho vnimani, empatie a pochopeni. Tomuto procesu pfispiva nejen

pedagog, instruktor, ucitel ¢i vychovatel, ale zejména vrstevnickd skupina. Ta se obvykle

10Hartl,P., Hartlova, H., Psychologicky slovnik, Praha, Portal, 2004, s. 263

1Nakoneény, M., Psychologie osobnosti, Praha, Academia, 1995, s. 68

12Cjt. dle: Cép, J., Psychologie vychovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 64-65
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vytvaii na zakladé¢ snadno dosazitelného vzajemného kontaktu mezi jednotlivymi
ucastniky. Mtize vzniknout v misté bydlisté, ve Skolni tfidé nebo pfi ¢innosti néjakého
zdjmového utvaru.'® Prace dobie organizovaného zajmového utvaru v neformalnim
vzdélavani pfinasi svym ucastnikiim moznost observacniho uceni, coz miizeme chapat
jako nenasilné a ve své podstaté nevédomé uceni a ziskavani riznych zkuSenosti od
ostatnich, a to pfevazné pozorovanim ¢innosti samotné a naslednou napodobou. V tomto
sméru tvoii vrstevnické skupiny v zajmovém utvaru vhodné prostiedi pro nenucené
ziskavani a rozvoj kompetenci, kter¢é mohou byt dale vyuzity nejen v prostiedi
konkrétniho zajmového utvaru, ale v urcitych modifikacich také v bézném zivote.

Jak muzeme vypozorovat, formovani osobnosti ditéte probihd riznymi smeéry,
v rizné intenzit¢ a kvalité. VolnoCasovy pedagog se miize stat nenucenym spolutviircem
osobnostniho rozvoje ditéte ¢i mladistvého. M4 moznost podstatnym dilem ovlivnit vznik
zadoucich navyki, vypéstovani prosocidlniho citéni, upevnéni volnich vlastnosti,
formovani mravi a spolecensky zaddoucich navyki. Pedagog plisobici na své svéfence
v jejich volném case disponuje mnohymi programovymi, didaktickymi a metodickymi
moznostmi, které mohou podstatnou mérou ovlivnit vysledek svého plisobeni a piispét k
jejich zddrnému a Zadoucimu rozvoji.

Na nésledujicich strankach si pfiblizime specifickou ¢innost, kterd na vychovné,
relaxacni a regenerané — odpocinkoveé pusobeni ve svété déti, mladistvych a da se fici,

ze 1 dospélych, hraje nemalou ulohu.

1BSrov. Vagnerova, M., Vijvojovd psychologie 1., Praha, Karolinum, 2005, s. 292
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2. ZAZITKOVE HRY JAKO STIMUL PRO DALSI
OSOBNOSTNI ROZVOJ

2.1 HRA- VYMEZENI POJMU

Hra je fenomén, ktery provazi lidstvo od svého vzniku. Hernimi aktivitami byly déti
vychovavany a pfipravovany do Zivota svého kmene jiz od Gtlého véku. Cinnosti, které
vykazovaly prvky hry, ptispivaly k rychlejSimu osvojeni navyka a védomosti nutnych
nejen pro preziti, ale zejména pro plné zatazeni do Cinnosti kmene ¢i spolecenstvi.
Existuji rizné definice pojmu ,hra“. Hartl a Hartlovd vymezuji hru jako ,,jednu ze
zakladnich lidskych €innosti, k nimz dale patii u€eni a prace; u ditéte smysl, ¢innost
motivovana ptredev§im prozitky. U dospélych mé hra zdvaznd pravidla. Cil nikoliv
pragmaticky, ale ve hi‘e samé. Hra je provazena pocity napéti a radosti; pozitivni dasledky
pro relaxaci, rekreaci, duSevni zdravi. Hry se rozd€luji na: a) takové, pii nichz jde o riziko
andhodu, napt. herni automaty, b) takové, ve kterych vitézi jedna ze stran diky apornému
usili, napf. pfi sportu. Sportovni hry nejméné buduji na iluzi, jde o redlny zdznam
skute¢né udalosti, nepfipravené, nenarezirované, bez zaruky Stastného konce. Ptinasi
bohaty d&j, drama, konflikt i katarzi.«!*

Hra je tedy jednou z mnoha lidskych ¢innosti. Dité se riznym typtim her vénuje jiz od
svého nejranéjSiho v€ku. Z psychologického hlediska mizeme konstatovat, Ze dit¢ se
pravé hrou mnohému nauci, ziské urcité navyky a pfispéje ke kultivaci a zpevnéni své
vile. Rliznymi typy her se rozviji riizné psychické vlastnosti: vnimani a senzomotoricka
koordinace, pamét’, fantazie, mysleni, soustfedéni a pozornost, zisk zkuSenosti, osvojeni

rliznych socialnich roli, formovani vztahti, spoluprace aj.'®

Vagnerova spatfuje hru malého ditéte jako neverbalni symbolickou funkei, kterd je
vyjadifenim vlastni interpretace reality, postoje ke svétu 1 sobé samému. Symbolicka hra
slouzi jako prostfedek k vyrovnani s realitou. Symbolickéd hra umoZiuje ditéti chovat se
podle svych predstav a pfizplisobit realitu aspont do¢asné svym potiebam.'® Tento model

uplatiiuji pfedev§im déti predskolniho v€ku jako wurcity prostiredek pro zvladdani

14Hartl, P., Hartlova, H., Psychologicky slovnik, Praha, Portal,, s. 195-196

15Grov. Cép, J., Psychologie vyjchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 301

16Srov. Vagnerova, M., Vyjvojovd psychologie I., Praha, Karolinum, 2005, s. 186
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zatézovych a nezndmych situaci 1 jako ventil k odstranéni napéti ¢i uchopeni citovych
prozitku.
Cincera vnima hru z n€kolika thl pohledu a ptistupt, které ale dohromady umoziuji

nahlédnout na tuto ¢innost komplexné;ji:

* Hra jako znak — hra je néco, co neni doopravdy.

* Emocionalni angazovanost — vzruseni, nejistota a neurcenost. Je podnécovana soutézi.
* Pravidla — respekt k uré¢enému vymezeni kritérii pravé pro hratelnost a moznost vyhry.
* Soutéz — hra je témet vzdy soutézi, 1 kdyz nutné nemusi byt zapasem proti nékomu.

Cil — motivaci hrace je ve hie uspét, vyhrat, zvitézit. Cilem pedagoga je pfivést i€astnika
hry skrze herni aktivitu k ur¢itému porozuméni, pochopeni, postoji nebo zisku urcitych

dovednosti. !’

Pro vymezeni pojmu ,,hra“ existuji mnoha dalsi kritéria a zptsoby rozdéleni. Jednim
ze zajimavych pfistupli k rozdéleni her je systém Rogera Cailloise, ktery hry déli
z hlediska herniho principu. Zakladni ctyii skupiny se nazyvaji ,,Agon* (zapas), ,,Alea*
(kostka), ,,Mimikry* (pfevleky) a ,,Ilinx* (zavrat’). Zatimco zapas ma jasné¢ stanovena
pravidla a odehrava se na bazi ,,fair play* a na konci zapasu je zndm vitéz i porazeny, tak
u herniho principu ,,kostky* je hra zaloZena na nahod¢. Hra¢ nemiiZze svym pfiinénim
ovlivnit priabeh hry. Mimikry v sobé obsahuji odvékou touhu ¢lovéka stat se na chvili
nékym jinym, proménit se, ziskat jinou identitu. Ani tento herni princip nema jasné
strukturovana pravidla. Hra se vyviji dle momentélni situace a hraci pruzné reaguji na
zmény v dynamice hry. Posledni z hernich principi je zaloZzen na pozménéném védomi,
»zavrati®, Klasickym piikladem jsou détské atrakce typu ,,kolotoc* €1 ,,houpacky*. Urcity

124

druh z4vrati p¥inasi i tanec, ¢i lyzovani.'®

Hry je mozno délit také na zaklad€ prostiedi, ve kterém se odehravaji. Tento systém
uplatnil ve svém obsahlém dile napiiklad Milo§ Zapletal, ktery pojmenoval sviij sbornik

her pravée podle herniho prostfedi (Hry v klubovné, na hfisti, v pfirod€, ve méste).

Martin, Franc a Zounkova vymezuji pojem zaZitkové hry jako modelovy svét, ktery

lidem umoziuje zkouSet nové role a typy chovani, experimentovat a zkoumat jiné

17Srov. Cincera, J., Prdce s hrou pro profesiondly, Praha, Grada, 2007, s. 10
18Srov. Caillois, R., Hry a lidé: Maska a zdvrat, Praha, Ypsilon, 1998
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interakce s okolim. Hry dale déli na inscenac¢ni, tymoveé, simulacni, iniciativni a hry
v rolich. Dal§imi skupinami her jsou hry psychologické, sociodramata nebo razné

kombinované formy. '’

2.2 ZAZITKOVA PEDAGOGIKA

O pojmu ,,zazitek* hovoii Hartl a Hartlova nasledovné: ,,Zazitek je kazdy dusSevni jev,
ktery jedinec proziva (vnimani, mysleni, pfedstavivost); vzdy vnitini, subjektivni, citové
provazany; zdroj osobni zkuSenosti, hromadi se cely zivot a sklada jedine¢né dusSevni
bohatstvi kazdého ¢lovéka.“2° K pojmu ,,zazitek® bychom mohli piifadit slova
»zkuSenost a ,,mysleni“. Neni mozné si predstavit zazitkové uceni bez zkuSenosti
a mysleni. Prozitek generuje zkuSenost, at’ kladnou ¢i zdpornou. Mysleni je na rozdil od
bezprostiedniho vniméani poznanim zprostiedkovanym, odvozenym.?! Mysleni muiize
predchazet prozitku, ale nemuze jej vyvolat. Pfremysleni o prozitku generuje nasledny
proces tvorby zazitku a nasledné interiorizace. Jak uvadi Dewey: ,,ZkuSenost je prvotné
d¢j Cinné-trpny; neni to prvotné dé€j poznani. Métitko ceny zkuSenosti je v pochopeni
vztahil neboli souvislosti, k nimz zkuSenost vede. Je v tom také pozndni, ale jen v té mife,
v které zkuSenost je d¢j hromadici nebo sbirajici a k né€emu ptivadéjici, nebo pokud ma
vyznam.*“?? Jak mizeme vysledovat, vychova zazitkem23 je ve své podstaté konceptem
pomérné davnym. Dewey ve své ivaze dale pokraduje: ,,Spetka zkusenosti je lepsi nez
tuna teorie, prosté proto, Ze jen ve zkusSenosti ma kazda teorie svilij Zivotni vyznam, ktery
je mozno ovetovat. ZkuSenost, docela skromnoucka zkusenost je schopna zrodit a nosit
kazdou davku teorie (a nebo rozumoveého obsahu), avSak teorie bez zkuSenosti nemiize

byt GipIné zachycena jako teorie.*?*

¥Srov. Martin,A. a kol.., Uceni zdzZitkem a hrou, Computer Press, 2007, s. 69-72

2Hartl, P., Hartlova, H., Psychologicky slovnik, Praha, Portal, 2004, s. 791

21Srov. Cép, J., Psychologie vychovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 49

22Cit. dle Dewey, ]J., Demokracie a vyjchova, Praha, Laichter, 1932, s. 190-191

2 Vychova zazitkem je praktickd cinnost vychdzejici z konceptualniho ramce zazitkové
pedagogiky, jakoZto oboru reflektujictho praxi. Zazitkova pedagogika uziva specifickych
vychovnych medod, napt. pobytu v pfirodé, her, prvkt dobrodruzstvi, napéti, intenzity
prozitku atd. Zazitek je praktickym zptisobem ziskany vystup z konkrétni aktivity.

24Cit. Tamtéz, s. 196
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Vychova zazitkem je vystavéna na zakladnim modelu uceni skrze prozitek, zazitek
a nasledné akceptaci a interiorizaci prozitého. Tento pfistup je mozno dale modifikovat

podle konkrétnich situaci. Prozitky v sobé obsahuji nékolik podstatnych znak:
* Nenahraditelnost — jedinecnost situace, ohrani¢enou v Case a prostoru.

* Jedinecnost — prozitek nelze zaménit za zadny jiny.

* Individudlnost — vnimani konkrétniho prozitku konkrétnim jednotlivcem.

* Intencionalnost — prozitek a obsah tvofi pevnou a neoddélitelnou jednotu spolu

s jedincem, ktery proziva danou udalost.

* Nepienositelnost — prozitek je ryze individudlni zaleZitosti a nelze jej v plném rozsahu

sdélit a prenést, aniz by nebyl deformovan.?

Rozdil ve vyznamu slov ,,prozitek® a ,,zazitek” mizeme vnimat z hlediska ¢asovosti
a dynamiky procesu: Prozitek je Zity tady a ted’, nyni, v tomto okamziku. Obsahuje sloZku
emoc¢ne¢ aktivni (pro-zit). Dava slovu vyznam ,,obohaceni se o vnitini statek, generovany
vSeprostupujici a stimulujici energii. Prozitek tak vznika z rozdild vnitini a vnéjsi reality.
Slovo ,,zazitek* vidime v rovin¢ obecnéjsi formulace, (za-zit), d&j je jiz ukonéen a obsah
slova je vstieban (zazitek je jiz zazit). Zazitek v sob& ukryva uskutecnéné prozitky, které
pfinesly urcité zkuSenosti, jez byly néasledné zpracovany do formy ,,zazitku* jako jiz

skoncené, uvédomeéné a zvnitinéné zkusenosti.26

Vychovné plsobeni skrze zazitek je znovuobjevenym proudem, jak pfistoupit
k pedagogice jako prostfedku, ktery nendsilnou, zabavnou formou pfispéje k rozvoji
ucastnika. Ve své podstaté vychova zazitkem navazuje na dilo Komenského, které ale
v ramci novych moznosti modifikuje. Komensky zaclenil hru do svého pedagogického
systému, vymezil pro ni prostor pii vykladu latky, periodizoval ji podle véku a stanovil
pravidla pro jeji pouZivani. O hrach se zminuje pribézné v celém svém dile. V zésad¢
vSak chape hru dvojim zplisobem. Hru jako divadelni pfedstaveni, které spociva napft. ve
zdramatizovani historické udalosti nebo jiné ucebni latky. Hru jako didaktickou ,,libou‘
metodu, kterd ma napomoci ve cviéeni ducha nebo téla.?” Vychova zazitkem je ¢asto

uvadéna pod riznymi jinymi ndzvy, napi. ,,vychova dobrodruzstvim®, ,vychova

»Hanus, R., Chytilova, L., ZdZitkové pedagogické uceni, Praha, Grada, 2009, s. 12
25rov. Hanus, R., Chytilova, L., ZaZitkové pedagogické ucent, Praha, Grada, 2009, s. 88-89
ZNémec, J., Od proZivini k poZitkdrstvi, Brno, Paido, 2002, .57
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v ptirodé”“ ¢i ,,expedice”. SpoleCnym jmenovatelem vSech ndzvl ziistavd intenzivni
prozitek a nasledna zkuSenost, kterd se odviji od aktivni ucasti v programu. Nabizena
¢innost vétSinou s sebou nese fyzicky naro¢nou aktivitu, urc¢ité (kontrolované) riziko
pfinasejici vzruch a pocit nebezpedi a dobrodruzstvi. Cinnost se odehrava v ptirodnim &i
né&jak zajimavém prostiedi.?® Zalezi na druhu zaméfeni, kde a v jakych podminkéch se
¢innost odehrava, princip ale zlistdva obdobny. Maximalizace prozitku, intenzita déje,
dramaturgicka linie, vrchol a uvolnéni, zaziti a nasledna reflexe, zvnitinéni a nasledné
uziti. Silny emocni prozitek piinasi ucastniku programu zisk v podobé autonomni
aktivace a kognitivniho hodnoceni situace. Emocni zazitek je vzhledem k vnimané situaci
piisné individualni, nepfenositelny a jedine¢ny.?

Pedagogické plisobeni skrze zazitkoveé vystavené programy zaujima své misto nejen v
mimoskolnich a volnocasovych aktivitach, ale ve své podstaté muize byt zatazeno i do
ruzné Skolni pedagogické Cinnosti, které rozviji kognitivni procesy Ucastnikli téchto
programti. Radost z prozitych chvil, zazitky, o kterych castnici mezi sebou nadsen¢
hovoii, vzpominky na prozité aktivity, mohou byt pomyslnou piidanou hodnotou

k ziskané zkuSenosti.

2.3 MODELY ZKUSENOSTNIHO UCENI

Jak jiz nazev napovida, u¢eni mize probihat podle riznych Sablon ¢i modeld. Zkusenostni
uceni je vystavéno na bazi uceni proZitkem, jak jsme uvedli v pfedchozi kapitole. NeZ si
predstavime nékteré z modelli zkusenostniho uceni, miizeme nahlédnout na tuto tématiku
oc¢ima Johna Deweyho, ktery ve své podstaté velmi nadCasové podchytil a zformuloval
zakladni prvky u€eni zazitkem. ,,Myslit neni tedy nez zfeteln€ zachytit a podat rozumové
prvky nasi zkuSenosti. Mysleni umozniuje, abychom jednali majice na oc¢ich urcity cil.
(...) Jakmile dité zacne doufat, zac¢ina uZivat néceho, co se uz nyni dé€je, jako znamenti,

7e néco bude nasledovat. 3’

BSrov. Pavkovd, ]. a kol., Pedagogika volného ¢asu, Praha, Portal, 1999, s. 80
2 Srov. Hartl, P., Hartlovd, H., Psychologicky slovnik, Praha, Portél, 2004, s. 461
30 Cit. dle Dewey, J., Demokracie a vyjchova, Praha, Laichter, 1932, s. 198
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Modely zkuSenostniho uceni prfiblizuji zakladni principy fungovani procesu uceni.
Zkusenost je v procesu pienosu informaci médiem, které nenasilnou, zdbavnou formou?!
pfedava hodnoty, které do programu pedagog (instruktor) vlozil. Instruktoii Cci
organizatofi zazitkovych kurzt, vycviku, ¢i pedagogického zkuSenostniho u¢eni mohou
tyto modely vyuzit pro optimalni nastaveni struktury vzdéldvaciho programu.
ZkuSenostni cykly jsou pomtckou, kterd pomaha rozfazovat jednotlivé kroky uceni do
smysluplného konceptu, ktery I1ze 1épe pochopit. Zalezi na volbé vhodného modelu pro

konkrétni situaci.

Proces ziskavani prehledu o okolnim svéte, déjich, které v ném probihaji, o zakonitos-
tech, které jsou soucdsti planetarniho systému ¢i povédomi o mezilidskych vztazich, a
mnoha dalsi témata, jsou prosttedkem, jak zaujmout ti¢astniky a navodit atmosféru vhod-
nou pro piistupné a nenésilné jednani, které bude oteviené novému poznani prave skrze
prozitek. Jak uvadi Dewey, kli¢ovou tlohu v procesu poznavani svéta hraje mysleni. Kaz-
dym dnem jsme vystavovani novym udalostem, fe§ime nové problémy, zazivame dosud
nepoznané situace, u¢ime se uzivat své védomosti v nas prospéch. Experimentujeme s
variantami jednani, reflektujeme zazité udalosti, vyhodnocujeme a tfibime myslenky.
Uc¢ime se skrze zkuSenosti. Vhodné vzorce chovani, jednani nebo mysleni si ukladame
do naseho vnitiniho ,,portfolia®, interiorizujeme a dale pouzivame jako model pro pii-

padné podobné situace.>?

2.3.1 Kolbuv model zkuSenostniho uc¢eni

Kolbiiv model vychazi z konceptu jednotlivych dil¢ich krokt, které jsou spojeny do
pomysIného kruhu: konkrétni zkuSenost / ohlédnuti / zobecnéni / aktivni zkouseni.*’
PovSimnéme si, Ze tento model skyta moZnost napojit se do pomysiného kruhu v

jakékoliv jeho fazi. Napiiklad pokus o zdolani piekazky zacina aktivnim zkouSenim,

31 Zkusenost pfedavana zabavnou formou - zde se rozumi kognitivni procesy generované
jakoukoliv formou skrze metody zaZzitkové pedagogiky. V tomto sméru i vycerpanost
a enormni Gnava z absolvovaného programu (napt. ,,outdoor aktivity” - pfechod horského
masivu) vnimame jako formu zabavnou, nebot tcastnik sim rozhodl o své Gcasti na takto
koncipovaném programu.

32Srov. Kolat, J., Prdce s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013

3Srov. Hanus, R., Chytilova, L., ZdZitkové pedagogické uceni, Praha, Grada, 2009, s. 35
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které¢ vygeneruje konkrétni zkuSenost a naslednou reflexi prozitého (ohlédnuti). Cyklus
bude zavrsen zobecnénim. Kolbtiv cyklus v sobé skryva vlastnost, kterou bychom mohli
prirovnat k cesté po vzestupné spirale. Absolvovany cyklus vraci Ucastnika zpét na
zacatek, ale diky prozitému zdzitku, ktery je po Ctvrté fazi interiorizovan, ucastnik
prichézi do dalSiho cyklu vybaven urcitou zkuSenosti, ktera jej posouva na kvalitativné
vyssi uroven. Tato stratifikace je generovana mnozstvim konkrétnich prozitych
zkuenosti. Ugastnik absolvovanych aktivit se ve svych ziskanych védomostech
a znalostech posouva na kvalitativné vysSi Uroveil skrze opakovani a dopliiovani
determinujicim faktorem i pocet opakovani, ktery eliminuje proces pftirozené¢ho

zapominani.34

35

Obrazek 1: Kolbuv cyklus zkuSenostniho ucenit

Kolb dospél k zavéru, ze kazdy clovék béhem procesu uceni pojima piijatou
zkusenost svym vlastnim zptisobem. Tomuto svébytnému stylu potom odpovida i zptisob
uceni, jeZ je kompatibilni s jinou fazi zkuSenostniho cyklu. Na zéklad¢ vlastniho vyzkumu

dospél k popsani ¢ty zakladnich stylti u€eni, k nimz pfifadil nasledujici charakteristiky:

* Divergentni typ — vyhledava zkusenosti, zamysli se nad nimi z mnoha rtiznych thli, ma

smysl pro predstavivost, kreativitu a vidéni souvislosti. Orientace na lidi a vztahy, citlivy

34Grov. Cép, J., Psychologie vychovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 216-217

%Kolét, ., Prace s reflexi u lektorti osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 38
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a emociondlni. Nejlépe se uci pii zhodnocovani jiz probéhlych udalosti. Nedohlizi na

detaily.

* Asimilacni typ — propojuje zkuSenosti a organizuje fakta, Vynikd induktivnim
uvazovanim a schopnosti syntetizovat myslenky do integrovaného celku. Silna schopnost
porozum¢t teoriim a jejich vytvareni. Efektivné zpracovava velké mnoZzstvi informaci.
Mén¢ zaujaty praktickym vyuzitim. Slaby zajem o lidi. Nejlépe se uci uvnitt teoretickych

koncepci.

» Konvergentni typ — fesi konkrétni tkoly a problémy. Je orientovan na stanoveni cili
a tvorbu pland. Ma pragmatické uvazovani. Orientuje se vice na véci nez na lidi. Nejlépe
obstava pfi situacich, kdy existuje pouze jedno feseni. Nehleda alternativy, nezamétuje se

na detaily. U¢i se pfimo na aktivitach, jez vedou k dosazeni cile.

» Akomodacni typ — realizuje plany a experimenty. Zapojuje se do novych zkuSenosti. Ma
rad rliznost a vzruSeni, bere na sebe riziko, vynika v rychlych rozhodnutich. S oblibou
pracuje s lidmi a spoléhd na né. Nekdy byva netrpélivy a ctizadostivy. Preferuje intuici

nad logikou a nejlépe se uéi z realné probihajicich d&ji.*°

David Kolb v8ak nebyl prvni, kdo uzil modelového cyklu uceni. Tim byl jiz zminény

John Dewey.

2.3.2 Deweyho model
John Dewey sviij model zkonstruoval na platformé tiistupiiového cyklu:
Pozorovani okoli / promysleni / isudek.

Tento model je modifikovan na podobny ttistupiiovy model, ktery se pfiblizuje potiebam

soucasné zazitkové pedagogiky:
Z4zitek / reflexe / planovani®’

Ve své knize How We Think, Experience and Nature Dewey rozpracovava model, ktery

tvofi pét na sebe navazujicich fazi a vystupem mohou byt dva mozné vysledky.

36Srov. Kolat, J., Prdce s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 38-39
%Srov. Hanus, R., Chytilova, L., ZadZitkové pedagogické uceni, Praha, Grada, 2009, s. 35
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* VyruSeni a nejistota — reflektivni mysleni se spousti v okamziku naruseni funkcénosti
dosavadnich rutinnich postupd, situace se stava neptehlednou ¢i neurcitou, objevuje se

nejistota, je potlacovana piima akce.

* Intelektualizace a definovani problému — pokus o identifikaci podstaty problému a jeho

pojmenovani, sbér relevantnich ,,podkladovych* materiald.

* Studium situacnich podminek a tvorba pracovni hypotézy — analyza a diagnoza
podminek prostfedi, identifikace moznych prostfedkti a zdrojti, prvni ndméty k feSeni

problému.

* Zduvodinovani — posuzovani navrzenych feSeni a jejich tfidéni, myslenkové

experimenty, reformulace hypotéz, volba nejvhodnéjsi varianty feseni.

» Testovani hypotéz v akci — praktické oveéfovani vhodnosti zvoleného postupu

a rekonstrukce piivodni problémové situace.

Vystupy z procesu reflektivniho mysleni mohou mit podle Deweyho dvoji charakter.
Prvni moznosti s okamzitym dopadem je nové rekonstruovand situace, ktera
bezprostiedné¢ tesi pivodni problém. Druhym vysledkem mitze byt mysSlenkovy
konstrukt, ktery muze byt pouzit pro feSeni obdobnych situaci, které se mohou

v budocnosti vyskytnout.®

Z dalsich modelti zkuSenostniho uéeni bychom mohli uvést pétistupnovy Jopliniv

model, ktery v sob¢ zahrnuje tyto cykly:
sousttedéni / akce / vyzdvizeni diileZitého / zp&tna vazba / rozbor®

Existuji 1 dals$i podobné modely, které vice ¢i méné kopiruji nebo doplituji Deweyho
a Kolbliv cyklus. Naptiklad Donald Schon ve svém konceptu reflektivniho uceni uziva
model ,,.Double-loop learning®, rozliSuje reflexi béhem akce, predstavujici myslenkovy
proces, prostfednictvim néhoz aktivné vyhodnocujeme, popt. prehodnocujeme ¢innost jiz
v okamziku, kdy ji aktudln¢ vykonédvame. Jako druhy typ reflexe povazuje Schon reflexi

po akci, tradi¢ni retrospektivni analyzu prozitého déje.40

3Srov. Dewey in Kolét, J., Prace s reflexi u lektori osobnostné socialniho rozvoje,Brno, 2013, s.
31-32

¥Srov. Hanus, R., Chytilova, L., ZdZitkové pedagogické uceni, Praha, Grada, 2009, s. 34

40Srov. Kolat, J., Prdce s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 42-43
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Obecné lze konstatovat, ze modely zkuSenostniho u¢eni jsou jakousi volnou predlohou
pro uziti. Kazd4 konkrétni Zivotni situace s sebou pfinasi své optimalni feSeni a nelze
jednoznacéné urcit, ktery z nabizenych modelti bude pro vyfeSeni situace tim pravym.
Modely vsak Ize uzit jako podptrné voditko pro planovani, naslednou realizaci, sledovani

prabéhu a evaluaci.

2.4 PRESAHY ZAZITKU

Kazda védoma lidska ¢innost je spjata s premyslenim. Clovék uvazuje, usuzuje, planuje
a pocita, vyhodnocuje spravnost svych tivah. Aby se premysleni stalo efektivnim, je nutné
dat mu urcity smér. V soustiedéném premysleni se nejedna o chaotické tékani myslenek,
ale naopak o cilené uvazovani, které z neurcitych obrysi dokéze zkonkretizovat to
podstatné a dalezité. Abychom mohli naSemu premysleni urcit spravny smér, je tieba znat
cil, ke kterému se hodlame pftiblizit. Pedagogika zazitku otevira moznosti, na kterych lze
vystavét program nejen obsahoveé vhodny, ale zaroven uzit formy, kterd s sebou piinasi
netradi¢ni pfistup, zadbavu, vzruSeni ¢i napéti. Dewey se zamysli nad ,statickym
biflovanim* nasledovné: ,,Z4ci, ktefi si nacpali hlavu vS§emoZnym materidlem, kterého
nikdy rozumné nepouzili, jist€ se octnou v nesnazich, az se budou pokouset myslit.
Nemajice zkuSenosti neuméji oddélovat vhodné a nevhodné, a nemaji ani méftitka, aby
se jim fidili.“*' Lze tedy konstatovat, Ze zazitkové hry, které vychdzeji pravé z konceptu
zazitkové pedagogiky, umoznuji ziskdvat informace a nasledné zkuSenosti na bazi
osobniho prozitku, zdbavnou a mnohdy vzruSujici formou. Dewey k tomu dale uvadi:
,Kde se pruznd osobni zkuSenost podporuje opatfenim okoli, které¢ vabi k pfimému
zameéstnavani se s praci a hrou, zajisténé metody se budou rtiznit podle jednotlived —
nebot’ je jisté, Ze kazdy ¢lovék ma néco vyznamného ve svém zpiisobu, jak na véc jde.“4?
I zde je mozné vypozorovat, Ze jedna a ta samé ¢innost miize pfinést (a také piinasi)

rozdilné prozitky, které vykazuji rozdilnou intenzitu, hloubku a emotivni zabarveni.

Zamyslime-li se nad pfesahy zazitku, je nutné zminit pojem ,,cil*“. Uvedli jsme, Ze hra

ma cil sdm o sobé. Zazitkové hry obsahuji herni cile, ale pravé pro svoje specifické

W

zaméteni jsou obohaceny také o cile vyssi irovné. Tyto cile jsou do hry vkladany prave

r

pro vygenerovani hodnoty, ktera svym obsahem pievysi prvoplanovy cil vychazejici

41Cit. dle Dewey, ]J., Demokracie a vyjchova, Praha, Laichter, 1932, s. 215
“2Tamtéz, s. 229-230
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z hernich pravidel. K tomu Bauman uvadi: ,,Pfemyslime-li totiz také o cilech a sméfovani
vychovy, de facto rozpracovavame a konkretizujeme své predstavy o podob¢ svéta, ve
kterém chceme v horizontu n&kolika desetileti Zit.* ** Pedagog ¢i vedouci zdjmového
utvaru planujici aktivitu, vklada do této Cinnosti 1 své piedstavy, které vyplyvaji ze
ziskanych védomosti, zivotnich zkuSenosti a ndzorového proudu. Pedagog tak zastupuje
urcitou platformu. Skrze prozitek, ktery je v zamyslené ¢innosti obsazen, predava jeji
obsah zakim ¢i ucastnikiim aktivity. Tvirce zézitkovych aktivit by mél velmi obezietné
planovat svlij program takovym zpiisobem, aby s védomim svéfencti hrubé

nemanipuloval, ale naopak, aby se stal citlivym pritvodcem na jejich ,,objevitelské cesté*.

Zazitkovou hru miizeme chapat jako metodu vedouci k vyssimu cili. Z hlediska
rozdéleni miizeme u cile specifikovat tfi zékladni roviny. Cindera k tomu uvadi, Ze
individudlni cile mizeme chépat jako ofekavani ucastnikl ¢i organizatorii akce. Jak
instruktofi, tak také ucastnici stavi do popiedi svého z4jmu urcité cile dle svého osobniho
nastaveni a nazorového presvédceni. Z tohoto hlediska nemusi panovat mezi jednotlivymi
aktéry nazorova shoda. Ta muze vzniknout, pokud se skupina integruje do funkéniho
celku. Zde jiz je mozno hovofit o moznosti vzniku skupinového cile nebo vice cill.
Organizator obsahem své planované ¢innosti hodla ucastniky ovlivnit (postoje, hodnoty),
sméfovat (znalosti, porozuméni), rozvijet (dovednosti, jednani). Rozvoj téchto
kompetenci je vyjadien v kurikularnich cilech. Cile tedy miizeme délit na individudlni,
skupinové a kurikuldrni. Mezi jednotlivymi cili neni ostra hranice, konstatujeme, Ze se
jednotlivé cile piekryvaji, doplituji a jsou zastoupeny v nestejnomérnému poméru. 4
,Kazda hra (nebo 1 jind rozvojova Cinnost), kterd skrze své naplanované cile pfinasi
ucastnikovi néco, co pred svoji ucasti na aktivité postradal, je pfinosna. I mala zkuSenost
pfinasi ucastnikovi bohatstvi, které rozsifuje jeho védomostni obzory a rozviji vztahy.
Kontakt s okolim je vhodnou moznosti, jak uskuteciiovat tento rozvoj, nebot” kultivuje
vztah mezi propojenim ,,jednotlivec — skupina® a soucasné pfispiva k rozvoji

jednotlivee.“%

Zazitek muze byt generovan nechténym pusobenim, napf. proZitim neocekdvané

anepldnované situace, nebo naopak situaci vyvolanou zamémym plisobenim na

#Cijt. dle Bauman, P., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceskeé Budéjovice, 2013, s. 11
4Grov, Cincera, J., Prdce s hrou pro profesiondly, Praha, Grada, 2007, s. 29-31
#Cit. dle Dewey, ]J., Demokracie a vychova, Praha, Laichter, 1932, s. 295
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ucastnika. Puasobeni skrze zazitkovou hru pfinds$i mnoho moznosti, jak dospét
k zamySlenému cili, ale mize v ucastnikovi vyvolat i néasledny proces uvazovani
o prozitku, vyhodnocovani disledktl, rozvazovani o dal§im vyuziti ziskané zkuSenosti.
Jako samoziejmost se jevi i1 ryze lidska vlastnost, ze sdilenim urcité zkusenosti si clovek
ovetuje platnost €1 neplatnost svych nazorti a hypotéz.46 Sdileni zazitku mezi jednotlivci
nebo celymi skupinami tak, jak jsme jiz uvedli, je vyrazem dynamického vyvoje.
Pouzijeme-li pro toto tvrzeni napiiklad model Kolbova modelu zkusenostniho uceni, je
ziejmé, ze prubeh jednoho cyklu netvoii uzavieny kruh, ale naopak posouva své
ucastniky 1 ve vertikalni ose smérem vzhtru. Hra samotna je tedy komunika¢nim médiem,
skrze které se predava vstupni informace, kterou obsahuje nejen hra samotna, ale je dale
rozvijena. Hra i vychova maji hluboky existencialni rozmér, protoze pomahaji vS§em svym
aktérim spolecné hledat a vytvaret svoji interpretaci svéta a také v ném nalézt svoje
misto.*’ Sdileni zaZitkd, analyza proZitych situaci, emocionélni vyjadfeni svych niternych
pocitt, strachti, proher i vyher, vhledu do uvazovani svého i tivahy o svych spoluhracich
jsou obvyklymi tématy pro ohlédnuti se za prozitou aktivitou. Reflexe pomysin¢ vraci
ucastniky zpét do hry, pfispivd k uvédoméni si podstatnych okamziki, prohlubuje
prozitek a interiorizuje osobni zazitou zkuSenost. Reflexe miize rozvijet i1 dal$i rovinu
uvazovani o prozitém programu, a to v horizontu vznaSeni hypotetickych uvah,
vyvozovani soudd, hledani alternativ, uvazovani o novych moznostech a mize ptispivat
k objevovani inovativnich feSeni. Znovuohlédnuti, které se odehrava v pfitomnosti, fesi
ve své podstaté¢ minulost, a tim pfispiva k lepSimu pochopeni (a uchopeni) budoucnosti.
Vhodné vedend reflexe je Cinnost, ve které je slySet hlas kazdého jednotlivce, fidi se

principy rovnosti a demokratické participace.

#65Socialné kognitivni teorie A. Bandury - vice v kap.3.3.4

47Srov. Cincera, J., Prdce s hrou pro profesiondly, Praha, Grada, 2007, s. 27
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V takto pojatém reflektivnim diskursu je mozno spatfit propojeni se zplisobem mysleni.

uvazovani a systematickému objevovani, které je vlastni hledajicimu spolecenstvi®®.

Zazitkové hry s sebou piinaseji zisk v podobé prozitkii, které jsou transformovany do
osobni zkuSenosti, dale prohlubovany vhodné vedenymi reflexemi, interiorizovany
a nasledné ptipraveny pro dalsi uziti jako urcité noveé nabyté kompetence. Transcendenci
spatfujeme v rozvoji vnimani a nasledném zplisobu mysleni, které lze charakterizovat
jako mysleni kritické. Rozvijeni dialogu a vhodné stavéna argumenta¢ni logika*® tvofi
zéklad pro disciplinu, ktera mtize (ale také nemusi) vychazet z ptredchozich, hrou
vygenerovanych zazitkti. Tuto disciplinu muzeme souhrnné nazvat filozofickym
dialogem. Na dialog vychazejici ze systematického hledani souvislosti a vztahl se

soustiedime v nasledujici kapitole.

#8Hledajici spolecenstvi (community of inquiry) je souslovi pouzivané v konceptu filozofie pro déti,
ktery v sedmdesatych letech 20. stoleti pfedstavil americky filozof Matthew Lipman.
Lipmanova koncepce je zalozena na diskusi, resp. filozofickém dialogu, aktivni Gcasti pii
promysleni otdzek a hledani odpovédi na né, skrze filozofické nastroje - predpoklady,
propojovani myslenek, hledani shod a protiklad®, definovani a zobeciiovani. Hledajici
spolecenstvi je skupina, ktera se dobrovolné a svobodné tcastni diskusnich setkani. Zde skrze
vedeny filozoficky dialog prohlubuje uméni postupu hledani sméru, cile. U¢astnici rozviji
svoje schopnosti sebevyjadfeni, ¢emuz pfispiva pravé fizeny, otevieny dialog orientovany na
kritické, tvofivé a angazované mysleni. Srov. Bauman, P., Kritické a tvofivé mysleni: neni to
mdlo?, Ceské Budéjovice, 2013.

49Srov. Bauman, P., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 11
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3. FILOZOFICKY DIALOG JAKO LOGICKE VYUSTENI,
POKRACOVANI A ZHODNOCENI PREDCHOZIHO
ZAZITKU

3.1 PROGRAM FILOZOFIE PRO DETI

Filozofii ndm Hartl a Hartlova vymezuji jako lasku k moudrosti; kralovnu véd; védni
disciplinu usilujici o postihnuti téch nejobecnéjsich principti lidského byti a poznani;
v 19. stoleti vzesla z filozofie psychologie, v n¢kterych svych skolach se ji vzdalila, jako
v behaviorismu a posléze se k ni opét pfimkla, jako v humanistické psychologii.>°
Soucasny Zivot pfind$i mnoho riznych informaci a z nich vyplyvajici velkou miru
poznani. Samoziejmé je vhodné nepodléhat dojmu, ze vSechny informace, které lze
vyslechnout &i shlédnout, se zakladaji na realnych a ovéfitelnych faktech. Cap uvadi: ,,Ve
filozofii, v pedagogice i1 publicistice se uziva vyrazu osobni filozofie, moje filozofie,
pfesvédceni, svétovy ndzor apod. Z psychologického hlediska to je soubor zvlast
dalezitych spolecenskych postoji ¢i hodnotovych orientaci jedince, které mohou
vykondvat vyznamnou autoregula¢ni funkci v jeho Zivot&.*>! Uméni dobrého a piesného
vnimani obsahu sdéleni se v soucasné dob¢ jevi jako maximalné aktudlni, nebot’ svét se
ocitl ve fazi globélniho piehlceni informacemi rizného druhu a kvality. Kritické
vyhodnoceni relevance obsahu sdéleni nam poskytuje ur¢itou vyhodu, nebot’ je dobré
a zadouct reflektovat pouze takové informace, které jsme schopni hodnotit jako vhodné
pro dalsi ¢innost. Dewey povaZzuje filozofii jako pokus o podchyceni nejrizngjSich
podrobnosti o svété a o Zivot€ a shrnuti téchto ziskanych védomosti do jednoho tthrnného
celku, ktery ma byt nejvyssi jednotou, nebo ma za kol z mnoha podrobnosti ucinit jen
nekolik poslednich principti. Cilem je ziskdni co moznd nejjednotnéjsiho,
nejdislednéjsiho a nejuplnéjsiho ndzoru na svét své zkuSenosti. Tento vyznam ma také
samo slovo filozofie — laska k moudrosti.>

»J€ prospeésné spojovat filozofii s myslenim na rozdil od védéni. Védéni, odiivodnéné
veédeéni je véda: jsou to veci usporadané, vytizené, rozumem odbyté, kdezto mysleni hledi

do budoucnosti. Jeho pohnutkou je pravé nevyfizenost véci, cilem pak je ptekonat jakési

%0 Srov. Hartl, P., Hartlov4, H., Psychologicky slovnik, Praha, Portal, 2004, s. 165
51Cit. dle Cép, J., Psychologie vychovy a vyucovani, Praha, Karolinum, 1997, s. 98
52Srov. Dewey, J., Demokracie a vychova, Praha, Laichter, 1932, s. 434-435
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pokuseni. Filozofovat znamena pfemyslet, co od nas zada véc znama, které odpovédné
chovéni nam uklada.*>

Filozofie pro déti je koncept, u jehoz zrodu stal v Sedesatych letech dvacatého stoleti
prof. Matthew Lipman, americky filozof a pedagog. Lipman dlouhodobé pozoroval
u svych studentii neschopnost spravné a logické argumentace. Postupné zjistoval, ze
uméni vhodné vedeného filozofického dialogu neni otdzkou vyuky az na univerzité, ale
je zapotiebi zacit s vychovou k filozoficky a logicky korektni diskusi jiz o mnoho let
drive. Lipman dosSel k zavéru, ze filozoficky dialog mtize byt vhodnym zacatkem pro
rozvoj logického mysleni jiz od détského veku. Na zakladé svych pozorovani a tvah
vytvoftil knihu s ndzvem Objev Harryho Stottlemeira, ktera byla prvni ze série mnoha
dal$ich knih urcenych jako motiva¢ni pomicky pro rozvoj tvotivého a kritického mysleni
u déti rizného véku. Ke knihdm, které obsahuji motivacni ptibchy, jsou vytvofeny i
metodické pfirucky pro pedagogy. Pfirucky obsahuji nejen metodickéd voditka a mnoha
vysvétleni pojmu, ale nabizi i rizné druhy tkold, které je mozno s détmi plnit, otazky,
které 1ze rozvijet, ale také uvahy, nad kterymi je dobré ptremyslet. Lipmantiv koncept je
neustale rozvijen. Do soucasné doby bylo vydano mnoho dalSich motivac¢nich ptib&ha,
které svym obsahem sméfuji na rizné vékové kategorie déti, rozjednédvaji rizna témata,
ktera se jevi jako Zadouci nejen pro rozvoj samotného logického mysleni, ale reflektuji i
aktualni témata soucCasnosti (ptfiroda a jeji ochrana, Sikana, sexuani obtéZovani, gender,
partnerstvi, otizky tykajici se smrti a mnoha dalsi). V Ceské republice je program
Filozofie pro déti (FPD) rozvijen v Praze a na JihoGeské univerzité v Ceskych
Budé&jovicich, kde vzniklo Ceské Centrum filozofie pro déti. 54 Aktivity FPD jsou
rozvijeny zejména v praxich studentd Teologické fakulty JU, a to v riznych Skolnich
zafizenich (Skolni kluby, Skolni druZiny). Z praktickych hodin filozofovani s détmi jsou
k dispozici 1 pisemné vystupy v podobé zapisu o probéhlém setkani. Tyto zdpisy se
ukladaji a archivuji na internetovych strankach FPD.55 1 kdyz se obsah a zptisob zajisténi
setkdni v mnohém 1i8i, konceptudlni ramec vedeni hodiny 56 je velmi obdobny.

Zachovava hlavni osnovu FPD, kterou si vice ptiblizime v nésledujici kapitole.

%Cit. dle Dewey, ]J., Demokracie a vychova, Praha, Laichter, 1932, s. 437

%Srov. Mackd, R., Laibrt, L., Kurzy rozvoje mysleni - pracovnt sesit, Ceské Budéjovice, 2013, s. 7
%Vice informaci 1ze najit na: http:/ /www.p4c.cz

%Hodinou zde uvazujeme ¢as straveny v pfimé interakci s détmi, jednd se o dobu mezi zahajenim

a ukon¢enim samotné ¢innosti.
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3.2 METODY FILOZOFOVANI S DETMI

Setkani hledajiciho spoleCenstvi pii aktivitach filozofovani s détmi ma svoje specifika,
na kterych je vystavéna skladba programu a jeho prubéh. Zptsob vedeni hodiny je odvislé
od véku a poctu détskych ucastniki, dale také prostor, ve kterych se setkani uskuteciuje.
V neposledni fadé¢ je vhodné zminit Glohu facilitatorti, ktefi aktivné metodicky a
organizacn¢ vedou setkani. Kvalita setkani je zasadné zéavisla na dobrém zvladnuti této
pozice. Facilitator je ten, ktery ramcové piipravuje setkani, zvazuje, jaka témata jsou
vhodna a optimalni pro vékovou skupinu svych svéfencti, vybird z nabidky motivac¢nich
pribéht, pripravuje se na prabéh setkani a zajistuje vSechny potfebné materidlni a
didaktické pomtcky. Samotny obsah hodiny filozofovéani s détmi ziistava otevieny, nebot’
nelze ptedem naplénovat, jakym smérem se bude dialog v pribéhu setkéni vyvijet.
Ulohou facilitatora je peclivé sledovat diskusi, viimat si platnosti ¢ neplatnosti
argumentaci, u nevhodné volenych prosttedki upozornit na chybu v argumentaci a
nabidnout moznost uziti jiného, vhodného feSeni, popf. motivovat Gc€astnika, aby sam
provedl korekci své argumentace. Facilitaitor soucasné sleduje dynamiku setkéni, je
napomocen pii opravach formulaci, poméha détem s jejich vyjaddienimi, ovétuje, zdali
jednotlivi ucastnici ,,jsou v obraze®, sleduje, zda maji vSichni uc¢astnici setkani vhodny
komunikac¢ni prostor pro vyjadieni svych nazord, aby nikdo z ucastnikd nebyl opomenut.
Facilitator (mize byt pedagog), nem¢l by byt ostatnimi vniman jako autorita, ke které
sméfuji vSechny aktivity. Naopak, dobfe vedeny dialog stira hierarchické rozdily v
postaveni a hlavnim se jevi dobfe reagujici hledajici spoleCenstvi jako kompaktni celek.
Systém dvou facilitatori, ktefi se ve své ¢innosti prubézné stridaji ¢i dopliuji, je vhodnou
alternativou pro vedeni hodiny s mlad$imi détmi. Ve dvojici Ize 1épe zvladat a eliminovat
vlivy nepozornosti ¢i rozt€kanosti déti, kazenské problémy, které by mohly znehodnotit
bezproblémovy prubéh hodiny. Vnimame-li filozofovani s détmi jako volnocasovou
aktivitu, pfiblizujeme ji zéroveinl k pojmu ,,pedagogika volného ¢asu*. Ta ve své podstate
uplatiiuje metody nedirektivni vychovy. Jedna se pfedev§im o animaci a participaci,
pfi¢emZ se oba tyto principy doplituji. Zatimco animace ptedpokladd vétsi aktivitu
vychovatele, participace naopak upiednostituje potlaceni dominantniho postaveni
vedouciho (vychovatele) a jeho zaclenéni do béhu kolektivu. Tim umozni ucastnikiim

vstupovat aktivné do déje Cinnosti a ovliviiovat jeho pribéh a realizaci.57 Facilitatorova

57Srov. Kaplanek, M., Vijchova a volny cas, Ceské Budéjovice, ]CU, 2006, s. 46
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iniciativa se soustfeduje na dva zakladni okruhy vedeni hodiny: vhodné podnécuje
ucastniky k aktivité a zaroven sleduje jeji pribéh.

Setkani hledajiciho spolecenstvi miize mit ramcovée nasledujici pribéh:
* piivitani se s détmi, vyfeSeni organizacnich zalezitosti, zahéjeni setkani
* usazeni do kruhu, piicemz facilitator setkani mé ve své blizkosti k dispozici flipchart
* Cteni piib&hu — déti se u ¢teni stiidaji po vetach ¢i kratkych odstaveich
+ zamysleni a nasledna tvorba otazek, které se poji s vyslechnutym piibéhem
* zapsani otazek na flipchart, postupné od vSech zucastnénych
* hlasovanim provedeny vybér otazky, kterou se hledajici spoleCenstvi bude zabyvat
* prepsani vybrané otazky na novou stranu flipchartu
* (fizeny) dialog, kazdy jednotlivec miize prezentovat sviij nazor, nahled, postup feseni
« facilitadtor dbé na uzivani korektnich logickych argumentaci
* odpovédi na otdzky, mySlenkové mapy, postfehy a tvahy jsou zapisovany na flipchart
* hledajici spolecenstvi usiluje o hledani odpovédi na otazky, zptesiuje své formulace,

tvoti hypotézy, analyzuje a provétuje. VSe se odehrava v dialogu.

Z nastinéného ramcového pribéhu filozofovani s détmi je zfejmé, ze kazda hodina
bude mit jiny pribéh, neopakovatelnou atmosféru, jiné uspokojeni jednotlivych
ucastnikti, rozdilnou dynamiku a v neposledni fad¢ i nesrovnatelné vystupy. FPD je
¢innost primarné cilend na rozvoj kritického a tvofivého mysleni, vySe zminénym
vystupem nemusi nutné byt jednoznaény zavér, konkrétni odpovéd’ ¢i definice problému.
Filozofie pro déti je Cinnost, kterd je vice zaméfena na ,,cestu, nez na ,.cil“. Cestu
muzeme chapat jako aktivni zapojeni do ¢innosti hledajiciho spolecenstvi. Toto zapojeni
pfinese UCastnikovi pomoc s rozvojem samostatného, kritick¢ho, tvofivého
a angazovaného mysleni 58, ale nejen to. Ucastnik skrze as aktivné straveny pii
setkanich hledajiciho spoleCenstvi rozvine svoji schopnost aktivniho naslouchani
druhym, samostatného vyhodnocovani obsahu sdéleni, dale schopnost pruzné
a adekvatné reagovat na ostatni ¢leny spolecenstvi. Aktivni vystupovani ve znamém
kolektivu mize dopomoci odstranit ostych ze samostatného projevu pted ostatnimi, coz

dale napomuze lepSimu soustfedéni se na feSeni konkrétniho problému, a potlaci obavy

5 Kritické, tvofivé a angaZzované mysleni (spravné zdavodnovéani vypovédi, stanovovani
logickych kritérii, rozvoj pfedstavivosti, emocionalni rozmér hledani, ap.) jsou vystupy, které
se rozviji skrze proces filozofovani s détmi. Srov. Mack, R., Laibrt, L., Kurzy rozvoje mysleni -

pracovni sesit, Ceské Budéjovice, 2013, s. 14
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z projevu samotného. Cap k tomu uvadi: ,,Re¢ je spjata s vyvojem nejriznéjsich
psychickych procesti. Umoziuje lidem znacné diferencovanou socialni komunikaci,
logické mysleni, uvédomélé (zamérné) vytyCovani cili a plant k jejich dosazeni
1 kontrolu jejich realizace, ptisobeni na druhé lidi i na sebe sama.59 Filozofie pro déti
¢astecn¢ vyuziva metod, které jsou bézné v neformalnich volnocasovych zafizenich.
Jedna se predevsim o misto, ve kterém je setkani uskutec¢novano. I kdyz se uskuteciiuje
také v prostorach skol, vyuziva mechanismy nedirektivni vychovy a vedeni. Pro ¢innost
hledajiciho spolecenstvi se ale mize naskytnout 1 vyuziti prostor kluboven ¢i napi.
zazemi sportovniho oddilu. Relativné shodny je také organizacni prabéh hodiny:
* zahdjeni schizky — zjiSténi prezence
* vytvoreni spolecné atmosféry — podminka pro uspésnou ¢innost pii schiizce
» motivace k ¢innosti — dité potiebuje védét, pro¢ ma ¢innost vykonavat
* vlastni ¢innost — zabira nejdelsi ¢asovy tsek. Vedouci by nemél improvizovat, m¢l by
mit stanovené zadani, rozmysleny metodicky postup a piipravené pomuicky. Cim
mladsi déti, tim je podstatn&jsi, aby vid€ly cil svého snazeni. Vedouci vytvari
podminky pro skupinovou spolupraci a umozinuje vyuziti i rozvinuti individudlnich
schopnosti a zkusenosti kazdého ¢lena utvaru.
* v hodnoceni budou ¢asto ocenovany postup a snaha pied vysledkem
 zaveér schiizky — po skoncéeni vedouci s ucastniky zhodnoti pribeh schlizky. Na zaveér
muze vedouci zafadit kolektivni hru pro navozeni zavére¢né dobré nalady.
Obecna struktura schiizky nemtize byt dogma, vedouci tvofivé ptizplisobuje metodiku
a obsahovou napli ciliim, kterych hodla dosdhnout.60
Filozoficky dialog vychéazi ze stimuli rizné povahy. Pro rozjedndni dobrého
a kvalitniho dialogu miiZe poslouZit nejen ¢teny piibéh z knihy, ale tfeba piib&h prozity
¢i pfevypravény. Stimulem pro rozvijeni diskuse mizZe byt shlédnuti filmu nebo navstéva
vystavy. [ zajimavy novinovy ¢ldnek miize poslouzit jako vstupni brana do svéta
filozofického dialogu. Ve své podstaté jakakoliv informace muze prispét k formulovani
otazek. Zalezi na chuti ucastnikli ponofit se do procesu intenzivniho pfemysleni,
zvazovani, vznaseni hypotéz, vyhodnocovani, analyzovani a usuzovani.
Jak jsme uvedli v kap. 1.3, vychova ve volném cCase se realizuje v neformalnim

prostiedi, realizuje se prostiednictvim dobrovolné Cinnosti. Filozofie pro déti je projekt,

59Cép, J., Psychologie vjchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 48
®0Srov. Héjek, B., Ndstin metodiky vedeni zdjmové cinnosti, s. 38-39
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ktery muze byt realizovan jak v prostiedi neformalnim (forma zajmového krouzku), tak i
v prostifedi formalnim (Skolni zafizeni). V obou piipadech zlstdvaji metody vedeni
hodiny stejné, jelikoz vychazime stale ze stejného metodického rdmce. Bauman k tomu
uvadi: ,,Filozofie pro déti je pragmaticka filozofie (zjednodusené feceno, presvédceni, ze
pravdivost a podstatu véci poznavame nejlépe v dialogu, kdy miizeme své poznani
a postoje konfrontovat s poznadnim a postoji druhych) a pragmaticka pedagogika (zejména
diraz na vychovu k Zivotu v demokratické spole¢nosti a na uéeni skrze praxi).«®!
Vzhledem k uvedenému neni tedy problémem, pokud bude panovat obecnd shoda
o zatrazeni takového programu, vymezit urcity Cas pro fizeny (facilitatorem moderovany)

dialog ve své podstaté kdekoli a kdykoliv. Hlavnim kritériem pro takovy krok se jevi

prinos v podobé rozvoje osobnosti ucastnikli a osvojovani riznych kompetenci.

3.3 PRAKTICKE UZITIi FPD

,»V uméni vychovatelském muze filozofie zrodit metody, jak vyuzivat lidskych sil ve
shod€ s vaznymi a promyslenymi nazory na Zivot. Vychova je dilna, v kter¢ se filozofické
rozdily uskute¢iuji a zkouseji.*6?

Filozofie pro déti vychdzi z pragmatické filozofie a pragmatické pedagogiky 63.
V tomto sméru se opird o dilo Johna Deweyho. FPD déle stavi na poznatcich socialniho
konstruktivismu a navazuje na prace L.S.Vygotského. 64 Pro cinnost hledajiciho
spolecenstvi (zejména filozofovani s détmi) je nejpodstatnéjsi prvek socialniho kontaktu.
Socialni interakce je zdkladem pro skupinové mysleni. Teprve ve skupiné Ize aplikovat
metody, které FPD nabizi, teprve v soucinnosti s ostatnimi lze pln€ rozvijet potencial

kazdého jednotlivého ucastnika. Socialni rozmér miZeme spatfit 1 v koncepci informalni

edukace. Kaplanek uvadi: ,,Pokud chceme zalit uzivat informalni zplisob edukace65,

61Cit. dle Bauman, P., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budé&jovice, 2013, s. 14

92Dewey, J., Demokracie a vijchova, Praha, Laichter, 1932, s. 442

Pragmatickd pedagogika je zaloZena na ideich filozofického pragmatismu Johna Deweye, tedy
presvédcenti, Ze pravdivost a podstatu véci pozname nejlépe v dialogu. (Bauman in. Mackd,
R., Laibrt, L., Kurzy rozvoje myslent, pracovni sesit, Ceskeé Budéjovice, 2013, s. 8

%4Srov. Bauman, P., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceskeé Budéjovice, 2013, s. 14

®Informalni zptisob edukace je zaloZen na svém ptisobeni mimo okruh formalni edukace (Skoly

a Skolska zafizeni) a taktéZ mimo aktivity odehravajici se v prostfedi neformalni edukace
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musime doptedu zapomenout na presny plan, ktery se uziva napt. u schiizek zajmovych
utvarti. PovétSinou vse, co je pfedem dano, je obraz obecného sméru, kterym se chceme
ubirat. Prace informdlnich pedagogl tedy neni zalozena na pfedem planovaném
(formalnim) kurikulu, ale pfedevs§im na dialogu — konverzaci a rozhovorech s ucastniky.
Akt mluveni, moznost vlozit pocity do slov totiz mohou leckdy pomoci sami o sob¢. Pro
pedagoga to neni jednoduché, protoze musi byt schopen pojmenovat emoce, musi umeét
otvirat mysleni a navic do toho Usili angazovat i ostatni pfitomné.“ 66 Informalni edukace
Jiz svoji podstatou nabizi moZznost nenasilnou, opatrnou a citlivou formou otevirat a fesit
rizna témata, rozvijet ivahy, predstavovat navzajem svoje myslenky a ndzory. Informalni
prostiedi se jevi jako velmi piihodné pravé pro svoji nedirektivni, neorganizovanou,
citlivou atmosféru. Nahlédneme-li naptiklad do prostiedi skautingu, byt se v tomto
ptipadé nejedna o prostfedi informalni, miizeme obdobny ptistup vypozorovat pii konani
»hocnich vigilii. Ve své podstaté se jedna pravé o dialog odehravajici se spontanné v
neobvykly €as a na neobvyklém miste, pievazné v pfirodnim prostfedi, u tdborového

ohné¢, nebo naopak za tmy, pouze za svitu hvézd.

3.3.1 Skolni aktivity a filozofie pro déti

Dité poznava a uci se predevsim hrou, ale ve chvili, kdy nastoupi do Skoly, neni na hry
jiz tolik &asu.67 Skolni prostfedi je specifické svym zaméfenim. Skola primarné vzdélava
a vychovava podle piedem stanovenych kritérii. Skolni vyuka je rozlozena do
planovanych bloka vyuky, ve kterych nezbyvd mnoho mista pro zatfazeni aktivity ve
form¢ filozofovani s détmi. Prostfedi, ve kterém probiha edukace podle naplanovanych
osnov, plant a ¢asovych dotaci, se za téchto okolnosti jevi jako realné nevyuzitelné pro
¢innost hledajiciho spoleCenstvi. Pedagog uzivd casovou dotaci svého predmétu
k pfedavani informaci smérem k zakiim, plni vyukové plany a nema mozZnost do svého
pfedmétu vyuky zatadit prvek, ktery pro predmét samotny negarantuje okamZité
védomostni vyuziti. Systém prace hledajiciho spolecenstvi si tak lze piedstavit

v hodinach rozvijejici osobnostni a socialni sloZzku osobnosti ditéte, napt. ve vyuce

(krouzky, sportovni kluby, Jundk, atd). Informdlni prostfedi je svoji podstatou
neorganizované a nahodilé. Vice v kap. 1.3, s.9.
6 Cit. dle Kaplanek, M., Cas volnosti, cas vychovy, Praha, Portal, 2012, s. 127

97Srov. Bauman, P., Kritické a tvorivé mysleni: neni to malo?, Ceské Budéjovice, 2013, s. 181
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predmétu ,,Osobnostné-socialni vychova®, ,,Vychova k obcanstvi® apod 68. Koncept
filozofie pro déti vhodné zafazovany do oblasti formalniho vzd€lavani na zaklade¢
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (2004, s.6)69 by se mohl
stat podpirnym prostfedkem pro postupné praktické osvojovani kritického, tvoiivého
a angazovaného mysleni u déti raznych vékovych kategorii, mohl by piispét k rozvoji
pravé téch kompetenci, které vzhledem ke své univerzalnosti by mohly byt dale
vyuzivany pfi vét§in€ vyukovych predméti.

se dafi filozofovani s détmi pomémné zdarné rozvijet70, byt ani zde se nejedna o prostredi
optimalni. Cinnost druzinového programu je pierusovana odchazejicimi détmi. Svoji
podstatou je Skolni druzina mistem, kde jsou soustfedény déti za i¢elem preckani doby,
nez budou moci odejit ze Skoly. Na zaklad¢ tohoto kritéria je vystavén i druzinovy
program. Nejedné se o ustdlenou ¢innost, kterd ma dany svilj pocatek, pribéh a konec
(jako je tomu napft. u zajmovych krouzkti), ale spisSe o ¢innost strukturovanou, ze které
1ze ve své podstaté kdykoli odejit. Pres urcitd popsana negativa lze povazovat $kolni
druzinu za misto, kde se déti mohou schazet na svém ,,filozofovani“. Pokud lze v ramci
Skolni druziny vytvoftit nerusené prostiedi bezpecné spoluprace (napi. rozdélenim déti na
skupinu ,,filozofujicich® a skupinu, kterd nema o tuto aktivitu zajem nebo odchazi drive),
je pravdépodobné, ze se podaii navodit 1 dobrou atmosféru pro samotnou c¢innost
filozofujiciho kruhu déti.

Studenti volnocasové pedagogiky, ktefi vykonavaji svoji studijni praxi pravé formou
zatazeni FPD do Skolni druZiny, vyuZivaji pravé model skupinového setkavani s urcitou
Casovou pravidelnosti. Tim tak navozuji u déti pocit ,,zdjmového krouzku* zakotveného
v uréitém Gase a prostoru, coz dale napomaha k pozitivnimu vnimani této aktivity. Skolni
druZina mé dobré piedpoklady k rozvoji prave téch kompetenci, které (z riiznych ditvodit)

nemohou byt rozvijeny v dobé Skolniho vyucovani.

8Pfedmeét filozofie je v nékterych zahrani¢nich skolach zatazovan do systému vyuky.

® RVP pro zakladni vzdélavani popisuje ,vytvofeni prostoru pro dialog vzdjemné se
respektujicich partnerd” jako , pfiznivé socidlni, emociondlni i pracovni klima zaloZené na
ac¢inné motivaci, spolupréci a aktivizujicich metodach vyuky”.
Srov. Bauman, P., , Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 17

0Filozofovani s détmi v ramci vykondvani praxe studentt Teologické fakulty JCU.
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Pro pedagoga je nahled na vychovu skrze filozoficky dialog jednou z mozZnosti, jak
se vypofadat s faktem, ze neexistuje na svété jediné a nezpochybnitelna pravda.,,V uméni
vychovatelském muze filosofie zrodit metody, jak vyuZzivat lidskych sil ve shodé¢ s
vaznymi a promySlenymi ndzory na zivot. Vychova je dilna, v které se filozofické rozdily
uskute¢huji a zkouseji.”!

3.3.2 Rozvoj filozofujiciho a kritického mysleni ve volném ¢ase

Volny Cas je doba, ktera umoziiuje konat ¢innosti, které miizeme nazvat jako volnocasové,
mimoskolni, svobodné. Ve volném case si dité miize hrat jak organizované, ve skuping,
kolektivu, tak i zcela samo. Zptsob hry je odvisly od zajmu. Do hry se mohou promitnout
osobni zkusenosti i tfeba snaha rozkli¢ovat a pochopit néco nového. Dité se mize skrze
hru dozvidat, jaké jsou reakce a odezvy okoli, upeviiuje si ndzor na vhodnost (¢i
nevhodnost) svého jednéni, co je Zaddouci a o¢ekavané.72 Konkrétni hra mize ptispivat
rozvoji konkrétniho chovani nebo jednéani. Skrze herni aktivitu dochézi k interiorizaci
poznaného. Dité si ze hry odnasi nejen pfijemny pocit, ale pravé i urcitou zkusenost.
Individualni preference pro urcity druh her ¢asto vedou k dal$imu rozvijeni ptedpokladt
u jedince jiz relativné rozvinutych, kdezto hry a psychické ptredpoklady jiného druhu se
zanedbavaji.73 Bereme-li v uvahu fakt, ze §ir§i okruh hernich (a nejenom hernich) aktivit
otevirda moZznost komplexnéjSiho uchopeni poznani, jevi se ndm riznost programové
skladby jako vhodna a Zadouci pro celkovy rozvoj osobnosti ditéte. V oblasti socialnich
kontaktl a ¢innosti, jimiz hry vskutku jsou, se umocniuje piisobeni skupinového prozivani.
Dle Capa se ticastnici v poutavych hrach uéi viimavosti k druhym, k projeviim jejich
spokojenosti €1 nespokojenosti, souhlasu a nesouhlasu, motivace. Nauci se tomu, Ze
dovedou spoluprozivat radosti i starosti druhych a také se jim to stane navykem. U¢i se
tedy empatii a formuje se u nich afiliace, kladny vztah k lidem. 74 V tomto kontextu se
jevi aplikace filozofie pro déti jako vhodnd doplikova ¢innost k jinym (proZzitym)
aktivitdm, které tomuto filozofickému dialogu pfedchazely. V tomto ohledu mame na
mysli systém spolecné se ovliviiyjicich faktord. Jednim z hlavnich determinant procesu

formovani osobnosti je ¢innost, kterou se Elovék dlouhodob& zabyva. Siroké spektrum

71Cit. dle Dewey, J., Demokracie a vijchova, Praha, Laichter, 1932, s. 442
72Srov. Bauman, P., Kritické a tvofivé mysleni: neni to mdlo?, Ceské Budéjovice, 2013, s. 182
73Srov. Cép, J., Psychologie vyjchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 302
74Cép, J., Psychologie vyjchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 294
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sebeobsluznych, zdjmovych, vzdélavacich, relaxacnich a dalSich ¢innosti stavi ¢lovéka
do procesu celé tady aktivit a situaci, se kterymi je konfrontovan. Opakovanim uzitych
postuptl, vzorcl chovani a jednani vznika navyk (habitus), ktery dale spoluptisobi na dalsi
rozvoj osobnosti. Do okruhu vlastnosti, které se formuji skrze provaddénou c¢innost
bychom mohli zahrnout naptiklad pohybové hry, sport, fyzickou praci, technické zajmové
¢innosti, pii kterych se formuji senzomotorické schopnosti a dovednosti. Pti didaktickych
a stolnich hrach, v u¢ebnich ¢innostech a v profesnim odvétvi, ve kterém pievlada dusevni
prace, v kulturnich ¢innostech a studiu dochazi k rozvoji intelektovych schopnosti.
Kolektivni sportovni aktivity, prace oddili ¢i zajmovych krouzkt, prace v kolektivu nebo
malé skupiné rozvijeji socialni dovednosti a osobnostni rysy tykajici se vztahu k lidem.
Umeéleckd zajmova Cinnost, stejné tak i aktivni zajem o pfirodu a pobyt v ni rozvijeji
estetick¢ vnimani a kultivuji emoc¢ni nastaveni. Prace, uporné snazeni vynalozené pfi
dosahovani sportovniho vykonu nebo napf. pti ,,outdoor* aktivitdch, ovladani sebe sama,
je cesta k upevnéni charakteru, odolnosti vic¢i zatézi a zformovani volnich vlastnosti.
Clovek je ve svém Zivotd vystavovan mnohym situacim, které rozviji komplexni vnimani
svéta, kultivuji a formuji mnoho jeho psychickych ptedpokladi.75

Na filozoficky dialog mizeme v §irS§im pojeti volnocasovych aktivit nahlédnout jako
na (co se tyka pohybu) statickou ¢innost, ktera ale dynamicky rozviji intelekt, moralni,
volni a socialni slozky osobnosti ucastnikii hledajicitho spoleCenstvi. Pravé ve
filozofujicim prostiedi 1ze reflektovat zivotni udalosti a situace, které kolem nas vznikaji
at’ cilené ¢i neplanované. Nemohla by byt necekand nebo nevSedni situace spoustécim
mechanismem pro dal$i prozkoumavani, hodnoceni, poméfeni nebo zménu thlu pohledu
na praveé prozit€¢? Bauman k tomu uvadi: ,Jelikoz je pro funkcnost dialogu klicova
motivace déti, je tfeba pied zapocetim dialogu vzbudit z4jem o toto téma. Ve filozofii pro
déti se osvédcil zpusob, kdy podnéty (otdzky) pro diskusi vybiraji a formuluji samy déti.
K podniceni zajmu mize slouzit fada prvki: setkani s uméleckym dilem, hra, udalost,
ktera se ve Skole pfihodila, a zejména pak vhodné zvoleny didakticky text. 76
Filozofovani s détmi je oteviend mozZnost, jak na zéklad¢ prozitku ziskaného pfi cilené
zatazené (zazitkové) hie posunout moznosti dalSiho rozvoje pravé o hlubsi porozumeéni
nejen prozitku samotnému (ten ostatné, jak jsme popsali v kap. 2.2, je nepienositelny a

pro kazdého ucastnika jedinec¢ny), ale 1 z&Zitku skupinovému, byt vnimanému pravé

75Srov. Cép, J., Psychologie vyjchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 298

76Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci nisili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 15
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optikou kazdého z Ucastnikl pfisné subjektivné. Tyto konkrétni subjektivni pohledy
prezentované a reflektované v setkani hledajiciho spolecenstvi mohou ptinést ne¢ekané a
nevSedni thly pohledu na jednu a tu samou prozitou situaci, kterou hra ucastnikiim
piinesla. Pro kvalitni filozoficky diskurz je podstatnym rysem pravé nejednoznacnost,
rozdilnost vniméni reality, mnoZzstvi vhledl na véc a nasledné hledani porozumeéni.
Bauman chépe dialog jako diskusi, jejiz Gcastnici dokazou prekrocit pouhou snahu sd¢lit
svlij nazor, nespokoji se s pouhou ,,vyménou nazori nebo konstatovanim, ze ,,kazdy to
muze vidét jinak®, ale zapojuji se spiSe s cilem pfispét ke spolecnému cili, tj. hledani
odpovédi na otdzku, kterd je ve stfedu zajmu. Kazdy dialog tak mize byt povazovan za
diskusi, ne kazdou diskusi vSak povazujeme za dialog.77 Pokud nazfeme na problematiku
pochopeni fadu a uzptisobeni svéta v nejsirsi obecné roviné, jevi se nam filozofické
hledani obecnosti z konkrétniho jako zpusob, jak se vypofadat s riznosti a
nejednoznacnosti. Filozofovani s détmi nemd ambici ziskat odpovédi na kladené otazky,

ale muze prispét k lepSimu piedporozuménti, jak se ve svété orientovat.

3.3.3 Kolbuv zkuSenostni model uzity ve FPD

Zahrneme-li do Kolbova cyklu zkuSenostniho u¢eni modelovou situaci, (kterd mize byt
zafazena do programu cilené, ale ve své podstaté muaze spontann¢€ vzniknout také
neplanovang), napiiklad hru, mizeme sledovat dal§i pravdépodobny vyvoj, pokud
budeme chtit z nastalé aktivity ,,vytéZit“ maximum uZitku. Hra nam pfedstavuje konkrétni
prozitou zkusenost. Nésleduje dvoji moznost. Spontanni debata o praveé skoncené hie, bez
hlubsiho vhledu do celkové problematiky proZzité aktivity (debata nesmétuje k ,,ukrytym
cilim®, ale ,,klouze po povrchu* prvoplanovych zazitki a netesi hloubéji ulozena témata
vhodna k jejich otevieni78), ¢imz opoustime Kolbiv cyklus a prozita aktivita s nejveétsi
pravdépodobnosti nebude plné zhodnocena. Druhd mozZnost nabizi cilenou (fizenou)
diskusi — reflektivni ohlédnuti za prozitym casovych usekem, ve kterém se nachazi
mnozina otazek vhodnych pro dalsi prozkoumani a zodpovézeni. Reflexe umozni kriticky
a tvofivé zhodnotit prozitky a ptispéje k formulaci zavért, které ve zobecnéné roviné
mohou vytvofit konceptudlni obsahovy ramec vhodny pro dalsi uziti v podobnych
situacich. Pokud k takové situaci opravdu dojde, je tento ramec (Sablona) vygenerovan a

aktivné vyuzit pro feSeni nové vzniklé situace. Pokud se Sablona osvédc¢i a problémova

77 Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci nisili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 13

78 Srov. Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 17
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situace je skrze uzity model vyieSena, dochazi k plnému pievzeti modelu a jeho
zvnitinéni. Tim cely cyklus zkuSenostniho uceni naplnil sviij ucel. Nahlédneme-li na
Kolbtv cyklus zkuSenostniho uc¢eni v komplexni roving, nabizi se vyuziti filozofického
dialogu pravé ve fazich ,reflektivni pozorovani i ,,abstraktni konceptualizace*. Pokud
bychom prevedli myslenkové konstrukty generované pii filozofovani do roviny
»~myslenkového experimentu®, je moznost vychazet ze tetiho kvadrantu Kolbova cyklu,
tedy aktivniho experimentovani. Vystupem muze byt teoreticky zavér, ktery vznikl
myslenkovymi pochody jednotlivych ucastnikti hledajiciho spolecenstvi, nebo naznacena
cesta k vyty¢enému cili ¢i prakticka zkusenost. Konkrétni zkusenostni modely (nejenom
Kolbiv cyklus) slouzi k identifikaci, pojmenovani a uziti pfi jednotlivych konkrétnich
aktivitach a napomahaji interiorizaci potfebnych habitd. V roviné filozofického dialogu
se z konkrétnich jednotlivosti stavaji obecné pojmy, definice ¢i principy platné pro Sirsi
uplatnéni v riznych situacich. Dewey takto uvazuje: ,,Zbavuje-li se myslenka zvlastni
souvislosti, v niz vzala piivod, a zjednava-li se ji Sirsi platnost, vysledky jednotlivcovy
jsou k sluzbam vsem lidem. Tak tedy z hlediska filozofického je nakonec véda nastrojem

vieobecného spolecenského pokroku.*”’

3.3.4 Triadicky model recipro¢niho determinismu

Nahlédneme-li na problematiku zkuSenostniho uc€eni optikou socidlniho rozméru,
vysledujeme jednoznacnou souvislost mezi formovani osobnosti jednotlivce a socidlnim
pusobenim okoli. Na tomto principu je zaloZen triadicky model recipro¢niho
determinismu A. Bandury. Tento model je tvofen trojici vzajemné se ovliviiyjicich a na
sebe pusobicich faktorti: chovani, situacni vlivy a osobnostni faktory — kognitivni,

biologické a jiné osobni vnitini procesy.80

"Dewey, J., Demokracie a vychova, Praha, Laichter, 1932, s. 311

80Srov. Kolat, J., Price s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 56-57
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Obrazek 2: Pojeti triadického reciprocniho determinismu A. Bandury81

Zamyslime-li se nad zminénym grafickym zndzornénim, nalezneme urcitou
podobnost s modelem uvedenym v kap.2.3.1. Uvedené modely v sob¢ obsahuji vlastnost
vstoupit do pomysIného procesu v jakékoliv fazi. Bandura chépe reciprocitu jako tradiéné
vnimanou zavislost produkovaného chovani na dvou ostatnich slozkach, ale predpoklada,
ze 1 naopak Clovek skrze své chovani vstupuje do interakci s vnéj§im prostfedim a
osobnimi faktory, ovliviiuje je a pfispiva tak aktivné ke své vlastni motivaci a rozvoji.
Clovek tak ovliviiuje rozvoj svych lidskych schopnosti:

* Symbolizace — jejim prostiednictvim dochézi ke zpracovani a nasledné transformaci
pfechodné zkuSenosti do interiorizované podoby, kterd dodéava této zkusSenosti ososbni
vyznam

» Myslenkova anticipace — ¢lovek predvida disledky svych dalSich ¢innosti a rozhodnuti.
S tim souvisi kladeni osobnich cilt.

» Zastupné uceni — schopnost nahradit pfimou zkuSenost (systém ,,pokus — omyl®)
zkusenosti neptimou, zprostfedkovanou, ktera umoznuje osvojeni a regulaci vzorcl
chovani naptiklad pozorovanim chovani druhych a nasledném vyhodnocovani dusleki.

» Seberegulace — je chapéana jako schopnost fidit a korigovat svoje chovani a jednani na
zékladé vnitinich standard, zvnitinénych diivéjsich zkusenosti i vyhodnoceni nepiimych

zkuSenosti.

81Kolét, J., Pridce s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 57
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* Sebereflexe umoziuje kontakt s vlastnim myslenim, vyhodnocovani a pfipadnou opravu
chybnych vzorct.

V programech osobnostniho rozvoje je citlivé vnimén vyraz ,,observacni uc¢eni®, ktery
vyjadiuje schopnost zastupného wuceni, ale zahrnuje 1 dal$i schopnosti (napf.
sebeuplatnéni). Klicovym mechanismem observacniho mysleni je pfenos informaci skrze
modely, jez jsou nasledné pouzivany jako zdklad nového chovani.82

Recipro¢ni mechanismus zndzornény na obr. 2 miizeme povazovat nejen jako model
urceny pro chovani a rozvoj jednotlivce, ale 1ze na néj pohlédnout jako na piedlohu pro
vyvoj ve skuping, rozvoj skupinové dynamiky a sméfovani. Hledajici spoleCenstvi stejné
jako jiné skupiny, které se schazeji ke své spolecné ¢innosti, prochdzi béhem ¢asu uréitym
vyvojem. Bandurtv triadicky model recipro¢niho determinismu nam oziejmuje zakladni
tf1 pilite, které tvoii podstatu chovani skupiny. Dosadime-li do pilife ,,vlivy vnéj$iho
prostiedi® zvolenou aktivitu, skrze kterou hodlame piispét ke kultivaci a formovani
osobnostni slozky skupiny, vyty¢ujeme tak cestu, po které se skupina vydava, aby, az

nastane ten spravny ¢as, mohla spoc¢inout v pomyslném cili.

3.4 SOUVISLOST MEZI ZAZITKOVOU HROU A FPD
V této kapitole se znovu zaméfime na obé¢ fesena témata, nyni jiz prizmatem uvedenych
kritérii, kterd jsme popsali v predeslych kapitolach.

Zazitkova hra jako prostiedek vychovy nabizi atraktivni formu pfedavani informaci,
buduje hodnotovy Zebticek, posiluje moralné-volni vlastnosti, péstuje modely chovani
a jednani, kultivuje socialni slozku osobnosti. Potencial zazitkové pedagogiky zahrnuje
Siroké spektrum mozZnosti, jak plné podnitit rozvoj Gcastnikli skrze aktivni i¢ast na
programu prozitkovych her. Hra pfinasi ucastnikim nejen odpocinek, zibavu
a kompenzaci jednostrannych uc¢ebnich ¢innosti, ale také ptileZitosti k poznani riznych
druhii ¢innosti z oblasti realného Zivota, coZ je Zadouci pro ziskani povédomi
o povolanich a pracovnich Cinnostech, jakoz i urcity vhled do oblasti fungovani
spolecnosti. Hra formuje védomosti, dovednosti a schopnosti, podnécuje k rozvoji ville a
utvaii vnimani hodnotového systému jednotlivce i spolecnosti. Hrou dosahujeme
aktivniho pisobeni na utvafeni vhodnych a Zadoucich navykll a naopak se snaZime
eliminovat navyky Skodlivé. Hra rozviji fantazii, predstavivost, upevituje kamaradské a v

SirSim kontextu i prosocidlni postoje. Hra je médium, skrze které predavame poselstvi

82Srov. Kolat, J., Price s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 556-58
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uvazlivého jednani a zachazeni se svym Casem, vedeme ucastniky k vyuzivani volné¢ho
casu k upevnéni svého dusevniho i fyzického zdravi, k mnohostrannému, vnitiné
bohatému Zivotu a rozvinuti osobnosti vlastni i osob svého nejbliz§iho okoli.83 Hra se
stava v rukou pedagoga Ci instruktora mocnym nastrojem, ktery je schopen vykonat
mnoho dobré prace a navic zabavnou, dobrodruznou a neottelou formou.

Vyraznym prvkem zazitkovych her je zafazovani reflexe. Ta mize byt uvedena ihned
po skonéeni programu (hry samotné), nebo zdmérné€ odloZena na pozd¢jsi dobu. Odlozena
reflexe umoznuje ,,stfizlivéjsi“ pohled na prozitou aktivitu, bez zatizeni emocemi, které
mohou po ukonceni hry nekontrolované vytrysknout a ovlivnit pribéh reflektivniho
ohlédnuti. Ale naopak, pokud organizator hry uvadi ¢innost, kterd je zalozena pravé na
bezprostiednim uvolnéni emoci, reflexe pfichazi okamzité po skonceni hry nebo aktivity
a skrze emotivni podkresleni kultivuje socioemotivni slozku.

Reflexe (zpétny pohled, ohlédnuti) je zdsadnim prvkem v celém systému zazitkové
pedagogiky, ktery se neustdle rozviji a zdokonaluje, hledd moznosti nového
a efektivnéjSiho pristupu. Pro moznosti predikce jsou vytvareny modely pribéhu ¢innosti
a jejich mozné vystupy. Reflexe a reflektivni uéeni ma na zfeteli pomoci lidem
prostfednictvim cileného promysleni, vyhodnocovani a nasledné transformace ziskanych
zkuSenosti. V novée ziskaném pohledu na véc pomaha objevovat dalsi, jiné, nové zdroje a
moznosti, které pfinaseji lepsi pochopeni a uchopeni zivotni reality.84 Dewey zdtraziuje
potiebu aktivniho a praktického zapojeni Gcastnikli do poznavani okolniho svéta. To se
odehrava na zéklad¢ vlastniho experimentovani, z n€hoZz plynou rizné moznosti; i€¢astnik
voli dle své uvahy rizné varianty jednani ¢i konani a naléza tak vlastnim pfic¢inénim
feSeni, kterd se zdaji byt témi optimalnimi. Dewey dale uvadi, Ze klicovou tlohu v tomto
procesu hraje mysleni, jehoz prostfednictvim se generuje ndhled na zkuSenost,
vyhodnoceni a nasledné jednéani.85 Model zkuSenostniho uceni zde dostava reéalné
praktické obrysy.

Deweyho nadcasové pojeti reflexe, zhodnoceni prozitého, predstavuje vychozi bod
nejen pro vedeni reflexi u zazitkovych her, ale propojuje disciplinu pragmatické

pedagogiky s pragmatickou filozofii. ,,Chceme-li vychovu pokladat za vytvareni

83Srov. Cap, J., Psychologie vijchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 311
84Srov. Kolat, J., Price s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 51

8Srov. Kolat, J., Prdce s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 52

41



zékladnich, rozumovych a citovych stavli mysli se zietelem k piirodé a k bliznim, je
mozno definovat filozofii také jako obecnou teorii vychovy.

Reflexe zazitkovych her uziva mnohych prvk, které jsou vlastni také pedagogice a v
neposledni fadé konceptu filozofie pro déti. V tomto kontextu miizeme uvést body
tykajici se kooperativniho uceni:

* Pozitivni vzajemna zavislost vSech ¢leni skupiny na vysledku. Neuspéje-li jednotlivec,
neuspéje cela skupina (a naopak).

* Interakce tvaii v tvar. Prace v malych skupinach, aby se mohly projevit socialni vlivy
podporujici proces uceni. Kultivace vztaht, afiliace, pozitivni emoce.

* Individualni odpovédnost, kterd zajistuje plnohodnotné zapojeni vSech clenit do
aktivity. Aktivni vzajemné povzbuzovani.

* Vhodné vyuziti interpersondlnich dovednosti dalezitych pro konstruktivni feSeni
konfliktd, efektivni komunikace. Eliminace vzniku konfliktd.

* Reflexe skupinové ¢innosti podporuje schopnost skupiny vnimat a nahlizet na svoji
¢innost a dale ji regulovat a optimalizovat.87

Na filozoficky dialog je mozZzné nahlédnout jako na aktivitu dusSevni, podporujici
rozvoj kritéridln¢ relevantnich postupii a usudkl, sméfujici k uchopeni reality
v komplexnim pohledu. Filozofie pro déti uziva postupti pragmatické filozofie Johna
Deweyho, které jsou transformovany do pfitazlivé a propracované koncepce, kterou
vytvofil jeji zakladatel prof. Matthew Lipman. Bauman o filozofickém dialogu hovoti
nasledovné: ,,Filozoficky dialog neni pouhou konverzaci; ma svijj cil, sméfuje k dosazeni
urcitého vysledku ¢i zavéru, byt tento mliZze mit pouze charakter pracovni verze; soucasné
je toto smefovani vedeno cestou, kterou se ubird argumentace; mé svou strukturu a tidi
se logickymi pravidly. Nadto vSe, asponl v programu Filozofie pro déti, se tento dialog
odehrava ve spolecenstvi (srov. Lipman 2003, s.83). Déti se uci nejen spravné logicky
uvazovat, tvofit dobie formulované otazky a solidné¢ podlozené argumenty, ale také
respektovat ostatni i to, Ze samotné uvazovani nevylucuje spolupréci. Nejde o soutéz, kdo
koho svymi argumenty porazi, kdo ma pravdu a kdo nikoli, ale o spole¢né hledani, o

dialogické propojeni samostatného mysleni.

86Cit. dle Dewey, J., Demokracie a vijchova, Praha, Laichter, 1932, s. 441
87Srov. Kolat, J., Prdce s reflexi u lektorii osobnostné socidlniho rozvoje, Brno, 2013, s. 61

88Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 25
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Zamgéiime-li se na pristupy, jakymi jsou uskuteCiiovany ob¢ popisované aktivity
(zézitkové hry a filozofovani s détmi), dochdzime k zavéru, ze ob¢ aktivity determinuji
shodné prvky. NejmarkantnéjSim znakem obou aktivit je socidlni rozmér — jednd se
o praci nebo cCinnost ve skupinach, ve kterych zaroven dochazi ke kooperativnimu
zpusobu uceni a také observa¢nimu uceni. DalSim podstatnym rysem shodnym pro
zazitkovou hru a filozofovani miZeme spatiit ve snaze dojit k sprdvnému zévéru (cili)
skrze pragmatické, logické a ucelené postupy. FPD upira svoje snazeni k synergickému
pusobeni na prub¢h setkani hledajiciho spoleCenstvi, jejim zdmérem je aktivizovat
mentalni silu Gcastnika k spolenému hledani odpovédi na dané otazky. Zazitkové hry
vladnou potencidlem zpétného ohlédnuti za prozitym programem, pii kterém dochazi
nejen k hodnoceni a posuzovani aktivity (pohled zpét), ale ucastnici mohou hledat nova,
vhodnéjsi a kvalitngjsi feSeni, ktera mohou v budoucnu ptinést lepsi vysledky (pohled do
budoucna). Jak jsme jiz uvedli: Reflexe se odehrdva v pfitomnosti, fe$i minulost
s perspektivou pochopeni a ptipadného zlepseni budoucnosti.

Jednoznaény presah lze spatiit v diskusi o prob&hlé herni aktivité. Ugastnici jsou
nejprve hrou stimulovéani k podani vykonu. Poté dochazi k fyzickému ¢i dusevnimu
napéti, které je po skonceni aktivity tfeba vyventilovat. Nabizi se moznost sdileni
nasbiranych zkuSenosti. Spontdnni hovor mezi ucastniky se miize stat spousStécim
mechanismem pro dalsi, jiZ cilenou diskusi. Hra v tomto ptipadé predchazi dialogu®.

Hledajici spolecenstvi reflektuje riznd témata, feSi naptiklad otdzky vyplyvajici
z knizniho dé€je. Samoziejmé volba témat neni striktné urcena a pravé proto se mize
hledajici spolecenstvi rozhodnout i pro feSeni témat vyplyvajici z riznych aktivit, nahlizet
pod povrch spoleCenskych udélosti, fesit etickd dilemata. Prave tak 1 hra se mize stat
pfedmétem z4jmu hledajiciho spolecenstvi a miiZe pfispét k formulaci témat, ktera se jevi
jako vhodna pro feSeni. Pokud se zaméfime na skupinu, kterd se ucastni zaZitkového
programu, absolvuje mnozstvi her a zazitkovych programt, které do zna¢né miry
ovliviuji psychiku ucastnikt, je nasnad¢, ze emocionalni pretlak takto iniciovany se mtize
projevit potiebou spoleéného sdileni zazitkt. Cap vidi skupinu jako socialni formaci,
ktera ptisobi na nejriiznéjsi aspekty osobnosti. V ¢innostech skupiny se mohou rozvijet
kognitivni procesy a schopnosti, dochdzi k formovani emoci a motivli. Skupina plisobi na

socialni dovednosti a charakter. Jsou vysoce hodnoceny kladné vztahy mezi lidmi,

8V prilohach uvadime ptiklady her s potencidlem iniciace seberozvoje skrze reflektivni

zhodnoceni vysledku hry a mozné nasledné transcendence do filozofujici dimenze.
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vzajemné porozumeéni, pomoc a spoluprace. Naopak, skupina negativné hodnoti
egocentri¢nost, bezohledny individualismus, neschopnost vzajemného porozuméni,
pomoci a spoluprace. Tyto moralni momenty lidské ¢innosti se formuji pfedevsim ve
styku s lidmi, zv14$té v malych socidlnich skupinach.”®

Transformace role uCastnika zazitkové hry do role ucastnika hledajiciho spolecenstvi
je nejen mozna, ale da se fici, ze z pohledu komplexniho rozvoje osobnosti i zadouci.
Bauman se zamysli nad moznosti navozeni tématu, zvySeni motivace ¢i umoznéni
bezprostfedniho nahledu na feseny problém pied diskusi, nebo k vytvoieni prostoru pro
dalsi promysleni feSené otazky v navaznosti na diskusi. Pedagog mlze samoziejme vyuzit
jen nékteré z ndmétd, doplnit je o vlastni napady ¢i materidly (film, hudba, literatura, hra
aj.), propojit diskusi s dalSimi aktivitami, kterym se spolu s détmi vénuje, s jinymi
vyucovacimi predméty apod. Filozofie pro déti je v tomto ohledu pedagogickym

A%

dialog.”!

3.5 PRUNIKY OBOU SMERU
Nas exkurz do prostiedi zazitkové pedagogiky a z ni vyplyvajicich aktivit na stran€ jedné,
a prostiedi hledajiciho spolecenstvi, filozofovani s détmi na strané¢ druhé, ukoncime
souhrnem nejpodstatnéjSich rysi, které se nam podaftilo v pribéhu fesSeni toho tématu v
teoretické roviné analyzovat.

V zazitkovych hrach i filozofovani s détmi dochdzi k pirekryvu nasledujicich
zakladnich faktorti obou sledovanych a popisovanych ¢innosti:
+ aktivni forma Ucasti
* otevienost ke zkuSenosti
* observacni u€eni
« transcendence prozit¢ho smérem k budoucnosti
* neformdlni prostredi
* skupinova dynamika
* rozvoj jednotlivce skrze ucast na spolecné aktiviteé

 osvojeni kompetenci

90Srov. Cép, J., Psychologie vijchovy a vyucovdni, Praha, Karolinum, 1997, s. 286
Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 30
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Dlouhodoby vliv plisobeni skupiny na jednotlivce piinasi v obou porovnavanych
programech (zazitkové hry a FPD) nasleduji vystupy:
* rozvoj kognitivnich procest
* socializace jednotlivce
* identifikace jednotlivce s normami obecné platnymi v rdmci skupiny
* rozvoj emo¢niho vnimani, empatie a afiliace
+ formovani mravii

* ziskavani a zpeviiovani kladnych habita

Platforma vedeni a fizeni obou porovnavanych skupinovych aktivit:

Zazitkova hra je planovanym, dopiedu promysSlenym, pfipravovanym a fizenym
konstruktem, ktery ma svého garanta, vedouciho ¢i rozhodc¢iho, ktery cilené ptipravuje a
seznamuje Ucastniky s planovanou aktivitou, v hierarchické struktufe je tim, kdo fidi,
uréuje a koriguje. Utastnici se svobodné G&astni pFipravené aktivity, akceptuji pravidla,
dodrzuji podminky a fidi se instrukcemi.
* FPD je koncepcné vystavéna na rovnosti mezi jednotlivymi tcastniky. Facilitator
(1 kdyzZ je stale v pozici vedouciho) viceméné nezasahuje direktivnimi metodami do
pribéhu setkani a snazi se vytvofit atmosféru kompaktniho celku, kde kazdy hlas ma
stejnou vahu. Hledajici spoleCentvi nema jasn¢ vymezena pravidla, skrze ktera hodla
dosahovat cili. Hlavnim rysem cinnosti FPD je demokraticky pfistup, rovnost, lcta
k sobé 1 druhému, snaha o pochopenti, aktivni zapojeni do ¢innosti.

Lipman (2003, s. 95-98) uvadi hlavni rysy hledajiciho spolecenstvi:
Inkluzivita, participace, sdilena kognice, vztahy tvafi v tvaf nesouci neverbalni
obsahovou rovinu dialogu, zaujeti pro hledani vyznamu, spole¢né uvazovani, pocit
solidarity, nestrannost, vyskyt modelovych roli, samostatné mysleni, kultivované
vyjadfovani néazori, diraz na pouzivani racionalni argumentace, zdivodnovani
stanovisek, naslouchani apod.92

Oba smery, zazitkova pedagogika i filozofie pro déti, svym zaméfenim ptsobi na
rozvoj jedince (i celé skupiny). Oba vychovné proudy také uzivaji obdobnych metod pro
dosahovani cild. Jak zazitkova pedagogika, tak i Filozofie pro déti miiZze existovat sama

0 sob¢. Ma sviij predmét zajmu, svoje pracovni metody, své postupy a cile. Propojenim

2Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Budéjovice, 2013, s. 26
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obou vychovnych programti dochazi k rozsifeni spektra postupli, posloupnosti, stylu
vedeni aktivity a vyhodnoceni vystupd.

Nahlédneme-li na obé¢ discipliny z hlediska obvyklého zakonéeni programu (¢innosti),
muzeme konstatovat, ze v tomto sméru se koncept zazitkovych her odliSuje od zakonceni
hodiny FPD. Zatimco hra mé jasn¢ strukturovana pravidla a po ukonceni je znam vitéz,
Filozofie pro déti nenabizi vitézstvi jednotlivce ¢i malé herni skupiny. Cil prace FPD lezi
v jiné dimenzi, kterd neni totozna s dimenzi primarnich cili zazitkovych her. V takto
nazieném thlu pohledu se jevi propojeni obou aktivit jako nekompatibilni. Pokud vsak
odhlédneme od primarn€¢ vnimaného cile ucastniki zazitkového programu, kterym
obvykle byva vyhra, dosazeni vrcholu, splnéni tkolu, pieziti ve ztizenych podminkéch,
atd., herni aktivita pokracuje naslednou reflexi. V tomto bodé se opét cesty obou disciplin
mohou setkat a piipadné i1 protinat.

Zamétime-li se na ob¢ discipliny z hlediska aktivniho pohybu a z n¢ho vyplyvajici
dynamiky, je ziejmé, Ze hra ve vétsing pripadi bude obsahovat slozku pohybovou. Oproti
tomu filozofovani s détmi je aktivita zalozend na ztiSeni rusivych vlivli, naslouchani
druhym a generovani verbalnich reakci. Ve FPD neni mnoho prostoru pro pohyb a rozvoj
télesné slozky osobnosti. V tomto kontextu lze nahlédnout na propojeni zazitkovych her
(jako cinnosti, kterd generuje zejména aktivni pohyb, rozvoj télesné slozky) s
filozofickym dialogem (aktivitou zahrnujici pfevazné mentalni ¢innost), jako na vyssi,
¢innosti hraje zasadni lohu ,,ponofeni se* do probihajici aktivity.93

Osobni fyzicky prozitek umocnény reflexi a dal$im teoretickym hloubanim (filozoficky
dialog) je schopen nasmérovat ucastniky k aktivnimu pfemysleni o propojenosti svéta a
jeho fungovani a je s to vytvaret prostiedi vhodné pro rozvoj fantazie. Dewey se nad

praktickym uZitim fantazie zamysli: ,,Zamé&stnat fantazii je jedind véc, ktera z kazdé

M X2

%BVyraz ,ponofeni” (flow), neboli stav plynuti je stav nejvyssiho zapojeni emocni inteligence do
sluzeb urcité aktivity nebo uceni. Stav ,plynuti” vznika tehdy, kdyz urcita aktivita plné
zaméstnd vSechny schopnosti ¢lovéka. Pokud je vykondvand cinnost pfili§ jednoduchd,
prichdzi nuda. Je-li naopak ndro¢nd, vzbuzuje tizkost a strach z nezvladnuti. Stav , plného
ponofeni se” do aktivity se pohybuje mezi stavem nudy a stavem tizkosti. Pojem , flow” (,,stav
plynuti”) je slovnim konstruktem amerického psychologa madarského ptivodu Mihaly
Csikszentmihalyi. Srov. Hanus, R., Chytilova, L., ZaZitkové pedagogické uceni, Praha, Grada,
2009, s. 56
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&innosti udéla vic, neZ jen vykon mechanicky (...) Cinnost piibuzna hrani je véc fantazie.
Presto vsak jest¢ dosud plati zvyk pokladat tuto hravou ¢innost za vyznacné obdobi
détského vzristu a pritom se prehlizi, ze by rozdil mezi hrou a tim, co se mé za vaznou
praci, nem¢l byt rozdil projeveny pfitomnosti a nepifitomnosti fantazie, nybrz rozdil v
latce, s kterou se fantazie zabyva.“94 Rozvoj fantazie, neboli ur€ity zptasob divergentniho
mysleni, je moznosti, jak se vypofadat se sou¢asnym trendem ,,ptedem formulovanych

odpovedi©.95

ZAVER

%4Cit. dle Dewey, ]J., Demokracie a vyjchova, Praha, Laichter, 1932, s. 318-319

%Soucasny trend vyuzivani informacnich technologii naznacuje, Ze zejména mlada generace,
obklopend elektronickymi zatizenimi, vyuZziva tyto technologie k ¢erpani informaci, aniz by
sama ovladala uméni dospét k smysluplnym zavérim skrze logické operace umocnéné
obecné platnymi filozofickymi postupy. Vzhledem k feSenému tématu této prace nelze blize
specifikovat a kriticky rozvadét vyse uvedeny fenomén.
Vice in Spitzer, M., Digitdlni demence, Brno, 2014

47



Touto praci jsme se pokusili nahlédnout na problematiku zazitkové pedagogiky, zejména
na svét zazitkovych her jako na jednu z moznosti, jakym zpiisobem lze pojmout vychovné
pusobeni ¢i zkuSenostni uceni. Déle jsme se pokusili pfedstavit disciplinu, kterou v
souladu s obecné pfijimanym pojmenovanim i zde pievazné nazyvame ,,Filozofie pro
déti*. Ve své podstaté se da uvést, ze bychom tuto ¢innost mohli specifikovat jako
»filozofovani s détmi“, nebot’ je zfejmé, ze déti jsou v této discipliné v pozici subjektu,
ktery aktivné pisobi na sebe sama, nikoliv jako objekt, na ktery je ptisobeno ,,zvenci*.96
Ob¢ zminéné ¢innosti jsme v ramci rozsahu této prace popsali, uvedli zakladni specifika
a nasledné podrobili analytickému zkoumani.

Znacna cCast prace se zamysli nad otazkami souvisejicimi s reflexi. Reflektivni
ohlédnuti, zpétnd vazba je vyrazem, ktery je zde pribézné zminovan jak v kapitolach
pfedstavujici jednotliva specifika zazitkovych her a otdzek s nimi souvisejicimi, tak
1 v naslednych kapitolach teSicich pohled na filozoficky dialog. Reflexe po ukonceni
zazitkové hry fesi opravdové a realné prozité situace. Ugastnik si tvoii kongruentni vztah
s reflektovanym obsahem svého prozitku. Filozoficky dialog zalozeny na bazi c¢teného
motivaéniho ptibehu fesi témata, ktera sami filozofujici ti€astnici neprozili a jejich obsah
je pro né& zprostiedkovany, nachazi se tudiz mimo oblast osobni zainteresovanosti. V
tomto kontextu se jevi filozoficky dialog, ktery navazuje na prozitou zazitkovou aktivitu,
jako prostiedek, skrze ktery 1ze reflektovat osobni prozitky a déle z nich vytvaret obecné
zavery (myslenkovy proces ,,0d konkrétniho smérem k obecnému*). Vhodné zvolena
zazitkova aktivita ma tedy sviij potencial stat se vychozi platformou pro dalsi vyuziti
nejen pii reflexi samotné, ale umoziuje také rozvinout nabyté konkrétni zkuSenosti a
reflektované situace v navazujici fazi. Toto logické vyusténi do roviny filozofického
dialogu miiZze vytvoftit prostor pro dalsi tfibeni mySlenek, vyjasiiovani pojmi, hledani
hlubsiho porozuméni. Rovina filozofického dialogu jiZ netesi konkrétni situace prozité
ve hie samotné, ale orientuje se na zobecniovani. Zptisob vnimani uceni ,,0d konkrétniho
k obecnému‘ skrze hru, reflexi a nasledny filozoficky dialog se jevi jako moznost
umoziovat transfer osvojenych poznatki do roviny zobecnénych, modelovych situaci,
principli, nebo i1 definovanych pojmi, které mohou dale umoZnovat konkrétné;si
uchopovani reality, 1épe a kvalitngji se vyporadavat s neCekanymi, zatéZovymi nebo
problematickymi situacemi. V tomto pojeti se filozofovani s détmi jevi jako

komplementarni ¢innost k pfedchazejici zazitkové he.

%Srov. Bauman, P., ., Filozoficky dialog jako cesta k prevenci ndsili, Ceské Bud&jovice, 2013
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Nase prace se pokusila v teoretické roviné nahlédnout do prostiedi neformalni a také
informalni vychovy ve volném case. Kaplanek se nad moznosti informalni vychovy
zamysli nasledovné: ,,Jako informalni pedagogové hledame moznosti k vyvedeni ven,
smérem k pochopeni a poznani souvislosti 1 rozdilti. Vytvarime prilezitosti k uceni pro
ostatni i pro sebe. Nepouzivame tabule, nedoddvame kurikulum, ale u¢ime — ne ve
ttidach, ale ve svété. Primarné skrze konverzaci a ptiklad. Nasim cilem je postavit mosty
mezi konkrétnimi, kazdodennimi myslenkami a vice abstraktnimi koncepty, posilovat
kritické mysleni.“ 97 'V tomto duchu lze spatfit provazanost Sirokého spektra
volno¢asovych aktivit, nalezejicich do sféry informalni a neformalni vychovy
a reflektovani téchto aktivit samotnych, i naslednych myslenkovych konstrukti, které
mohou byt déle rozvijeny a kultivovany.

I ptes snahu vhodného porovnani obou zkoumanych aktivit zlstdvda mnohé
nezodpovézeno. Nase prace se napiiklad nezabyvala porovnavanim atraktivity
jednotlivych nabidek volnocasovych aktivit, jejich vyhledavani a nésledné vyuzivani.
V tomto sméru prace nereflektuje relevantnost propojeni obou aktivit. Mame vSak za to,
ze potieba rozvoje kritického, tvofivého a angazovaného mysleni skrze volnocasové
filozofovani s détmi rtizného véku zustdva i nadéale aktudlni. A volnd propojenost
zazitkové hry s naslednym filozofickym dialogem se mize stat prostfedkem, jak z obou
svébytnych jmenovanych disciplin u¢init funkéni a atraktivni volnocasovy konstrukt.
Teoretické zkoumani naznacuje, Ze 1ze o tomto propojeni za ur¢itych podminek uvazovat.
Jak uvadi Dewey: ,,Jediny zplisob, jak vystihnout, co se mini ptimou zkuSenosti, je zakusit

to sam.““98

7Kaplanek, M., Cas volnosti, cas vychovy, Praha, Portél, 2012, s. 130
8Cit. dle Dewey, ]., Demokracie a vychova, Praha, Laichter, 1932, s. 314
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Fyzicka zatéz: Pocet hraci: Ro¢ni doba:  teplé
1 15-25 dny

Psychicka zatéz: Vékova kategorie: Material: pro

5 5 r-v kazdého hrace latkovy

Cas na pfipravu: Prostredi: vacek s hlinénymi
2h romantické kuli¢kami, svicky,

Instruktora na | misto; zatopeny lom, lampiony, pochodné,

pfipr.:3 - 4 skalnaty ates nad vodni | samolepky s &isly, text na

Cas na hru: hladinou nebo maly | recitaci, ¢erné kostymy,
4h ostrivek ve vodni ploSe | baterky  atd.  podle

Instruktortt na hru: Denni doba: | konkrétnich inscena¢nich
alespon 4 teply vecer a noc podminek

Cil:

Sebereflexe, zamysleni nad smyslem Zivota a Zivotnimi cili.

Charakteristika:

Dramatickd, maélo strukturovana hra. Kazdy ucastnik napiSe, ¢eho by
v zivoté chtél dosdhnout, a ostatni hodnoti, jak je schopen vytéeného cile
dosdhnout a jaky ma tento cil vyznam pro spole¢nost.

Libreto:

Hra si pohrava slegendou o Charénovi a fece Léthé a je inspirovana
stejnojmennym filmem, ve kterém se slavné osobnosti dostavaji po své smrti na
ostrov, kde setrvavaji tak dlouho, dokud na pozemském svété zistavaji
slavnymi. Na koho lidé zapomenou, je z ostrova odvezen do mote zapomnéni.

Realizace hry:

V korespondenci pfed zahdjenim kursu byli Gcéastnici vyzvani, aby s sebou
privezli text formétu A4, ve kterém napisi, ceho by chtéli v zivoté dosdhnout, a to
formou Zivotopisného hesla o své osobé v nau¢ném slovniku vydaném nékdy za
150 let. Méli by tedy napsat, co by chtéli, aby se o nich jednou ucily déti ve Skole.

Kfidla slavy zacinaji ve strohé, ¢erné vyzdobené mistnosti, v niz hoii svicky,
kratkym recitacnim pasmem néjaké pohtebni tematiky (napf. vybérem
z Ortenovy poezie). Poté se tucastnici dozvédi, Ze hra je inspirovana
stejnojmennym filmem, ve kterém se slavné osobnosti dostavaji po své smrti na
ostrov, kde setrvédvaji tak dlouho, dokud na pozemském svété zlistavaji
slavnymi. Kdo upadne v zapomnéni, je z ostrova odvezen a definitivné umira.

Poté jsou hraci vyzvani, aby si piecetli to, co o sobé napsali doma a privezli
s sebou (tj. slovnikové heslo o své osobé - pred hrou jsme vSechny texty od
ucastnikt vybrali a rozvésili po sténéch, jednotlivé texty jsou podepsany!). Pak
si vylosuji ¢islo a timto ¢islem rovnéZz oznaci svij text. Kazdému je pridélen jeden
kolega, a to ten, ktery ma ¢islo o jednicku nizsi (tj. trojce je pfidélena dvojka,
dvojce jedni¢ka a jedniéce kolega s ¢islem nejvy3sim). Ucastnici pak dostanou &as,
aby na takto pridéleného kolegu sepsali néco jako nekrolog, zamysleni,zda se mu
v Zivoté podafi splnit to, co o sobé ve slovnikovém heslu napsal, zda dokaze byt
tak tspésny, jako to stoji v jeho textu. V zavéru nekrologu se mé objevit odhad
toho, jak velkému okruhu lidi bude onen ¢lovék po své smrti zndmy (rodina,
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ulice, obec, zemé, Evropa, cely svét). Ucastnici jsou vyzvani ke kriti¢nosti,
upfimnosti, k odloZeni falesného pochlebovani, k vyjadfeni skute¢ného nézoru
na doty¢ného na zédkladé vlastnich zkuSenosti sjeho chovdnim a jednanim.
Vyjimecnost chvile to totiz dovoluje. Pfi psani textd nechdme v mistnosti hrat
tichou, meditativni hudbu. Napsany text si nechaji u sebe a jsou vyzvéni, aby si
pripravili své kratické poselstvi lidstvu (jedna ¢i dvé véty), motto svého Zivota,
néjaké zivotni moudro ¢i vzkaz ostatnim lidem.

Pak vsichni vyjdou z mistnosti a sejdou na bfeh prehrady. Pfi vychazeni
z mistnosti dostanou vSichni latkovy vécek (asi takovy, v jakém nosi prviiaci do
skoly preziivky) a v ném hlinéné kulicky. Pocet kulicek v kazdém vacku by mél
byt zhruba 60% poctu Gcastnik. VSichni nasednou do pramic osvétlenych
lampiony a jsou pomalu a dtistojné odvezeni postavami v ¢erném na skalnaty
ostroh ostrova. Tam hof#i ohen, dalsi postava v ¢erném improvizuje na kytaru.
Ucastnici si posedaji na skaliska kolem ohné. Hlavni postava v ¢erném pak vyzve
toho, kdo si vylosoval ¢islo jedna, aby povstal. Pomocnici (ti, ktefi fidili lodé) jej
osvétli silnymi baterkami. Je vyzvan tcastnik ¢islo dvé, aby precetl ,nekrolog”,
ktery o jednicce napsal. Po skonceni , nekrologu” je jednicka vyzvana, aby vytkla
svoje poselstvi. Pak baterky zhasnou.

Nasleduje ¢islo dva. Povstane je osvétlen a trojka ¢te jeho ,,nekrolog”. Dvojka
vyfkne poselstvi a takto se vse opakuje, dokud se vsichni nevysttidaji. Nekrolog
Gcastnika s nejvyssim cislem c¢te jednicka.

Poté hlavni postava v ¢erném vyzve Gcastniky, aby utvofili kolem ohné kruh.
Vysvétli, ze kulicky predstavuji ,nezapomnéni”.

,Komu déte do vacku kulicku,” ¥ika postava v ¢erném, ,tomu sdélujete, ze
ho povazujete za natolik zajimavou osobnost, Ze by po své smrti nemél byt
zapomenut.”

V kruhu potom pfistoupi kazdy ke kazdém, vlozi ruku do jeho vacku,
podiva se mu do o¢i a do vacku upusti libovolny pocet kulicek (tj. tfeba také
zadnou) z téch, které dostal jesté na biehu.

Jakmile toto skon¢i, jsou tcastnici vyzvani, aby si spocitali kulicky, které
dostali. Je jim oznameno, ze kdo jich ma vic nez... (a ted’ musi byt fe¢eno pfesné
¢islo, které vypocteme jako 150 % poctu kulicek, které kazdy tcastnik dostal na
zac¢atku hry), nebude zapomenut a bude odvezen zpét do zivota. V tu chvili
piijede k ostrohu lod” osvétlend na p¥idi pochodni a do ni postupné nastupuiji
vyvoleni. Ve chvili, kdy se chystd nastoupit posledni z nich, ho zastavime
a ozndmime mu, Ze s sebou muze vzit jesté jednoho ¢lovéka, ale ze se musi
rozhodnout do 30 vtefin (a ihned za¢neme nahlas odpocitavat). I takto vybrany
¢lovék pak nastoupi do lodi, kterd slavnostné a dhstojné odpluje od ostravku
smérem ke biehu.

Ti, co zstali na ostrové, jsou vyzvani, aby silehli na zdda, divali se na hvézdy
a premysleli nad tim, co se stalo. Pro¢ oni vybréani nebyli a kdo a pro¢ asi vybran
byl. Co se vlastné v prabéhu kursu, zda nevybrani je netispéchem, ¢inikoliv, zda
byvéa pravidlem, Ze jsem kolektivem takto hodnocen. Zda mi stoji za to chovani
korigovat, aby piisté byla situace p¥iznivéjsi, anebo zda to prosté vyplyva z mé
natury a je to v podstaté v pofddku. Zda mi toto zrcadlo nastavené timto
kolektivem tady a ted’ ¥ika néco nového, nebo to o sobé uz davno vim.
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Po ¢tvrthodiné rozjimédni pfipluji k ostrovu ostatni lodé, vSichni do nich
nastoupi a jsou odvezeni zpét do civilizace. Hra kon¢i opét v mistnosti, kde
zacala. Ta uz ovSem neni cernd a strohd. Naopak je osvétlena lampiony,
barevnymi svétly, hraje tichd hudba, uprostfed jsou svédské stoly s krasné
naaranzovanym jidlem a pitim (md to byt spi§ pékné, nez Ze by toho mélo byt
moc). Tam se vs$ichni potkaji, ti, co byli vyvoleni, ti ostatni i organizatoti. Sdéluji
si zazitky, bavi se, zpivaji nebo jdou tfeba spat.

Metodické pozndmky:

Pri této hie je nejdtlezitéjsi vSe spravné narezirovat a nacasovat, vytvorit
a udrzet tajuplnou a mystickou atmosféru, atmosféru koketovani s takovymi
vécmi, jako je bilancovéani dosavadniho Zivota, vlastni role v ném, odchod
ztohoto svéta... Vyznamnou roli hraje misto, na kterém se odehravaji
rozhodujici chvile hry. Idedlem je maly, romanticky skalnaty ostravek uprostted
vodni plochy. Nebo alespont skalnaty vybézek poloostrova. Molo zakotvené
uprostied zatopeného lomu. Pravdépodobné 1ze hru inscenovat i bez vodni
plochy, chce to ale fantazii a pfedstavivost a dostatek inscenac¢nich schopnosti.

Utastnici jsou celym dénim provazeni postavou v ¢erném obledeni, neznaji
doptedu, o co ptjde a co je ¢ekd, teprve postupné se dozvidaji vzdy jen to, co
bezprostiedné nasleduje. Stejné tak i vSichni ostatni organizatofi maji na sobé
cerny odév. Hra, jak je popsdna, vyuZivala malého ostrova na prehradé se
skalnatym ostrohem na jeho konci. Budou-li organizétofi mit k dispozici jiné
prosttedi, necht se popisem inspiruji, zachovaji smysl a atmosféru hry a vlastni
realizaci domysli podle konkrétnich podminek.

Hru je tieba hrat az tplné ke konci celé akce jako jeji vyvrcholeni. Uéastnici
se uz musi dost dobfe znat, musi mit za sebou fadu spolecnych zazitka,
komunika¢ni bariéry uz musi byt odbourany. Hra musi byt domyslena do
naprosto v8ech detailt. VSichni, kdo se na organizaci podileji, musi pfesné znat
své role a musi presné védét, kdy a co maji délat. Vyplati se celou inscenaci
nékolikrat pfed vlastni hrou vyzkouset nanecisto, myslenkové, s plankem celého
prosttedi a tfeba i s figurkami pfedstavujicimi jednotlivé organizétory. Je tfeba
smluvit vzdjemné signaly a znameni. Nesmi dojit k zddnym zadrheldm. Je-li
ucastniki napt. 30, musime je prevazet minimdlné ¢tyfmi pramicemi. Navic
nesmime dopustit, aby pfi nalodovani doslo k ngjakym zmatkiim, kdy jedna
pramice bude pfeplnéna a jina prazdna (fesili jsme to tak, Ze karticky, kterymi si
Gcastnici losovali svoje ¢isla, byly barevné, takze kazdy pak nastoupil do té lodi,
na které svitilo stejné barevné svétlo, jako byla barva vylosovaného listecku).
Stejné tak je nutno pfesné vypocitat dobu trvani jednotlivych tsekt hry. Je-li
naptiklad 30 Gcastnikt, pocitejte, Ze ¢teni nekrologti bude trvat 1,5 - 2 minuty na
kazdého, takZe tato etapa miiZe trvat 45 - 60 minut. Nezapomerite tedy na
dostate¢nou zédsobu dieva pro oheri!

Poté, co skon¢i tvodni recitace, musi hlavni postava v ¢erném vysvétlit
ucastniktim, Ze jde o hru, ze které mohou hodné dostat, ale musi ji také hodné
dat: Musi se pokusit pfijmout nabizenou situaci, vZit se do ni a nebranit se
plisobeni atmosféry. Maji moznost udélat to, na co normalné nebyva cas -
zamyslet se nad vaznymi vécmi svého Zivota, pripustit si otdzky, které ¢lovéka
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napadaji, ale které odhani. Maji se nechat vést a maji spolupracovat. A teprve
tehdy bude mit hra smysl.

Jakmile si hraci vylosuji ¢islo, ihned timto ¢islem oznaci svij text vyvéseny
na sténé mistnosti (tedy ono slovnikové heslo o své osobé). Doporucuji tedy
napsat ¢isla na malé barevné (viz bod 2. poznamek) samolepky, které kazdy po
vylosovani bez obtizi nalepi na svij text, ¢imz odpadne nepohotové psani
tuzkou, kterd vtu chvili urcité bude chybét. Pripravte se, Ze dodrZite-li
doporuceny pocet kulicek pro kazdého hréace (asi 60 % z poc¢tu tcastniki)
a doporucenou hranici pro vyvolené (150 % toho, kolik dostal kazdy hrac), pak
téch vyvolenych bude asi tak pétina hraca.
byli odvezeni. Na misté ziistanou vlastné ti, kterym to nevyslo, a roz¢arovani
znetspéchu by mohlo prekryt vSechny dosavadni pozitivni dojmy ze hry.
Hlavni prtvodce tedy musi velmi citlivé promluvit tGcastnikim do duse
a vysvétlit, Ze v této hte nejde o vitézstvi nebo prohru, ale o zrcadlo toho, jak
kazdého z nas vidi tento kolektiv pravé nyni a praveé zde. O nic vic a o nic méné.
Ze mnoho velmi kvalitnich lidi je spige introvertnich, neprojevujicich se pilis, a
tudiz v podobnych piipadech nebyvaji nikam vybirani. Ze si musi sami
odpovédét na otdzku, proc se tak stalo a zda je to projevem néceho negativniho,
¢i zda to je v pofadku, protoze zkratka jsem takovy.

Hlavnim pravodcem musi byt nékdo, kdo uz s podobnymi programy
sméfujicimi do psychologie mé néjaké zkusenosti.

NEXUS 4
Fyzicka zatéz: mistnost,
4 vzdaleny dim a cesta
Psychicka zatéz: Instruktord na hru: k nému, vedouci
3 3 + 1 na kazdou po silnici i lesem

Cas na pfipravu: skupinku | Denni doba: vecer, noc
1,5-2h Pocet hracu: Roéni doba: kdykoliv
Instruktori na pfipr.: 12-30 Material:  izolepa,

5 2 Vékova kategorie: papir, tuzky, délobuchy,
Cas na hru: Im-v pro kazdy tym kazeta,
4-5h Prostfedi: magnetofon

Cil:

Sebepoznani, pohled na vlastni Zivot z thlu kone¢nosti.

Charakteristika:
Inscenac¢ni hra. Naro¢né a pritom marn4 cesta za ziskdnim nesmrtelnosti.

Libreto:
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Los Angeles 2 073. Skupina androidt - replikantt typu Nexus 4 priléta
v odcizeném raketoplanu na Zemi. Nasilné opustila Jupitertiv mésic lo, kde
pracovala pii tézbé vzacnych nerosti. Motivem jejich ttéchu je snaha o poznani
pravdy o jejich ptivodu, sméfovani a nesmrtelnosti, ktera je podle riznych zprav
zpochybnéna. Zaroven chtéji naplnit svou touhu pfibliZit se ¢lovéku, najit smysl
svého konéni, smysl Zivota a stat se tak nesmrtelnymi lidmi. Nejvic je ale zajima
jejich ptivod a minulost. Na své cesté se nezastavi pfed ni¢im. Na jejich stopu jsou
vSak nasazeny specialni oddily lovct robotti - Blade Runefi, ktefi maji za tikol
androidy vypatrat a , poslat je na odpocinek”.

Realizace hry:

Pfedem je sestaven seznam hract, ve kterém je kazdému z nich prifazeno
vyrobni ¢islo (napt. NEXUS 6-532/M), a tim jsou podle posledniho pismena
rozdéleni po fyzické strance do vyrovnanych tymt po 5 - 6 lidech. Kazdy hrac je
pfiveden do temné mistnosti, kde je mu vyrazeno vyrobni ¢islo (izolepa
s nadepsanym c¢islem nesmazatelnym fixem). Tato ,vyroba android” miize
probihat na vyrobnim pdasu ve specialni tovarné. Poté androidi jiz pfistavaji na
Zemi. Atmosféru navodime tak, ze okny proudi do raketoplanu ostra svétla L.A.
Z palubniho pocitace se ozyva hlas, ktery oznamuje ptistdni na Zemi. Dale hlas

s Yz

oznami, Ze pro dalsi ¢ast budou androidi rozdéleni do mensich skupin (podle
Blade Runert a snad alespoii néktera z nich dosahne cile.

Zvenci zazniva velitelsky hlas vyzyvajici urcitou skupinu replikantt (podle
posledniho pismena vyrobniho ¢isla) krychlému odchodu. Bezprostfedné
nésleduje dalsi, dokud neodbéhnou vsichni. Hlavné rychle - jde o zivot, jde
o nesmrtelnost! Kazdé skupiné je ptifazen velitel (organizator), ktery je jednim
z nich - také NEXUS, ale patra po informacich na Zemi jiz déle, a proto zna cestu
a muze zodpovédét a vysvétlit pfipadné dotazy. Skupina se dozvida, Ze se
pokusi dostat do domu, kde bydli ¢lovék, ktery je zkonstruoval. Je to doktor
Tyrell. Jen on miZe poradit s otdzkou po vlastni minulosti, s otdzkou pro¢ jsme
zde.... Pozor, vSude okolo mohou byt Blade Runefti, proto se musi postupovat
tiSe, rychle a obezretné.

Cesta vedouci k Tyrellovu domu je 6 - 9 km dlouha, podle prostiedi
a zdatnosti hrac¢t. Pfevazna ¢ast vede po silnici, kde se miize béZet co nejrychleji,
jak jen to jde. Chvilemi pro zpestifeni miize cesta ¢i zkratka vést pres les, kde se
daji plnit rtizné tkoly (pfelezeni seniku, cesta potokem pro smazani stop,
prechod klady po tmé). A jelikoz je tma, celd skupina se musi drzet pohromadé,
aby se pfi rychlém pfesunu nékdo neztratil a nestal se obéti Blade Runert.

Postava doprovézejictho NEXA je mimotddné dtilezitd, nebot seznamuje
hrace s dalsimi informacemi a tvoii atmosféru i nasledujici d¢j hry. Do rychlého
tempa se jakoby sama sebe nahlas pta otdzkami vystihujicimi zdmér celé hry
(,Kdo jsme? Kde mohu hledat své kofeny? Co s nesmrtelnosti? Co nés ¢ini
$tastnymi? K ¢emu jsem uzite¢ny? K ¢emu smétuji? Co je pro mne nejdiilezitéjsi?
Co citim k ostatnim?”).

Zarovern se spolecné se vSemi snaZzi najit i odpoveédi a podnécuje k debaté.
Neustéle vSak dba na vysokou dynamiku, kterou zvysuje nebezpec¢im hrozicim
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od Blade Runert a faktem, Ze jde vSem zaroven o Zivot i nesmrtelnost - nikdo

nevi, jak dlouho bude jesté nazivu, nikdo nevi, co snim bude (Ted nam jde

o vSechno.).

Projizdéjici auta jsou vyuzita k dotvofeni atmosféry jako Blade Runefi, pfed
kterymi se skupina musi rozptylit po okoli nebo naskakat do ptikopt podle
silnice. Za Blade Runery jsou povaZovédny i ostatni skupiny Next, které se
pifiblizi na dohled. Bud' se musi zrychlit, nebo na chvili ukryt podle cesty
a pockat, az prebéhnou, a teprve potom opét pokracovat. K napéti a osttejsSimu
tempu pomiize priivodce i sem tam odhozenym délobuchem symbolizujicim
stfelbu Blade Runerti. Osvétlend mista jsou probihdna co nejvétsim tempem.
Skupina vycerpanych androidt, prahnoucich po odpovédich na vSechny otazky,
dobiha k domu, v némz se setkdvéa s doktorem Tyrellem.

. Jsem doktor Tyrell, vis stvoritel. Informace, které vam zjevi pravdu o délce vaseho
Zivota, jsou prisné tajné a nesméji se dostat do nepovolanych rukou. Proto byly
zakodovany do ctyr kazet, které se nalézaji zde v mé centrile v nejoyssim patre. Na vds
je, abyste nalezli jednu cdst informaci a prenesli ji zpét do vesmirného kordibu, kde ji
pomoci palubniho pocitace budete moci spolecné s ostatnimi androidy dekodovat.
Pamatujte, Ze v malé skupiné se postupuje rychleji a mite vétsi sanci uniknout Blade
Runeriim.. Proto se spojite se zbytkem replikantii aZ v bezprostiedni blizkosti vaseho
raketopldnu. Tam se dozvite vie. Cas béZi a konec se bliZi. Nezapomerite!”

Na zklamani neni ¢as, je nutno najit kazetu a co nejrychleji se vratit zpét!
Cesta vede po znamé trase a v podobné atmosféte s tim, Ze doprovazejici Nexus
klade vétsi diiraz na formulovéani myslenek v diskusi na pfedchozi otdzky. Aby
mohla byt zprava dekédovéana, je potieba vsech skupin. Proto se nedaleko
raketoplanu, kde jiz nehrozi nebezpeci Blade Runerd, skupiny schazeji a déle
pokracuji spolecné.

Jednotlivé skupiny postupné vkladaji své kazety, na kterych je oznaceno
poradi, do palubniho pocitace k dekédovani.

Priklad zprav nahranych na kazety:

» ]a, doktor Tyrell, vaim mohu sdélit ndsledujici. Vyroba humanoidniho robota typu
Nexus 6 se dostala do stavu, kdy nebylo mozné presné predpovedet délku Zivotnosti,
kterd zacala nékolikrdt prevysovat lidsky vék. Mohlo se stit, Ze se androidi pokusi
uchopit moc do svych rukou. Jsem vds stvoritel a vy mé déti - proto vim nebudu lhdt.

> Vsem androidium byl implantovin casovy omezovac Zivotnosti, ktery po ctyrech
letech rozloZi jejich neuronovou sit. Organismus replikanta reaguje na jakykoli pokus
prodlouzeni Zivotnosti mutaci, kterd konci do deseti minut odchodem na odpocinek.

Smirte se se svym osudem.

»  Zbyvd vam jesté necely rok Zivota. Je pouze na vis, jak tento rok proZijete. Rok Zivota
androida znamend v pozemském case 10 minut. Béhem mnich neopoustéjte sl
kosmického kordbu a pro ostatni na zachytte v nékolika vétdch, jak se svym poslednim
rokem Zivota naloZite. Co chcete proZit a vykonat?

» Nahrané diskety vloZte do palubniho pocitace, ktery vam pred odchodem na odpocinek
vase posledni mésice Zivota prehraje. Nezapomerite! Cas béZi a vim zbyvd jiZ jen rok
Zivota. Co s nim - to je na kazdém z vds. VaZte dobre své ciny. Budte otevieni a
uprimni.

Vis doktor Tyrell
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Kazdy (i prtivodci) dostane papir s tuzkou, aby béhem 10 minut mohl zapsat,
co chce prozit a vykonat béhem svého posledniho roku zivota. Zaznamy jsou
uloZzeny do schranky, ze které si vzapéti kazdy vybere jeden cizi. V8ichni stoji
v kruhu a postupné ¢tou jednotlivé zpravy. Kazdému, kdo piecte zpravu, je
sejmuto vyrobni ¢islo a sedne si nebo lehne - odchédzi na odpocinek. Po precteni
posledni zpravy miiZeme celou hru zakoncit vystiznym heslem (,,Kdo jsem, kde
jsou mé koreny a kam smétfuji?”) a nechat ji v tichosti nebo za doprovodu

nédladové hudby doznit. Kdo chce, mtize zastat v mistnosti a pfemyslet nebo
relaxovat, ostatni ho nerusi.

Metodické pokyny:

Organizatofi si musi pfedem dostate¢né podrobné vyjasnit jednotlivé role
aetapy hry, nebot v pribéhu je jakadkoliv komunikace mezi skupinami
i ostatnimi organizatory nemyslitelnd. Privodci skupin si podrobné zopakuji
pravidla, projdou trasu (hra probiha v noci!) a domluvi zptsob, jak postupovat
stejnym tempem (pfedbihdni ve stylu ,To jsou Blade Runefi”, signalizace
baterkami, ¢erné schranky) a co délat v piipadé zabloudéni. Pozornost je nutno
klast na zlomové body hry a sporna mista - moznost stetu u Tyrellova domu,
zpusob setkdvani vSech skupin u raketopldnu v pfijatelném case a bez ¢ekani,
rozdélovani do skupin a jejich vybihani na trat, atmosféra pfi zadvéru. Za Tyrellav
ddm je vhodné zvolit neznamy tajuplny objekt (hrad, véz, jeskyné), ktery je vidét
z dostatecné vzdélenosti. Nesmi se podcenit hudebni kulisa a Gprava mist pfi
celém pribéhu hry, zejména pfi jejim zavéru. Zpravy tykajici se posledniho roku
Zivota jsou po precteni bud obtadné spéleny, nebo je s nimi jinak formalné
naloZeno, rozhodné nesméji byt ponechany svému osudu, aby se druhy den
povalovaly po mistnosti - jednd se prece o dfilezité myslenky kazdého
z tcastnikda.

Na zakladé fyzicky naroéného vypéti, které ptijde nakonec vnivec,
a prislusném zklamani, stejné jako je tomu mnohdy pfi vaZzném kondni, se hraci
spole¢né i jednotlivé budou moci zamyslet sami nad sebou. Nad tim, Ze kazdy je
zde pouze na okamzik, a jak tento svlij okamzik co nejzodpovédnéji vyuzit. Pri
dlouhé a naro¢né pouti nejeden z hrac¢é pozn4, co je nabizend pomocné ruka a
pocit soundlezitosti se skupinou.
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Tato prace se zaméfuje na vyhodnoceni moznosti uziti zazitkovych her jako prostiedku
pro navozeni filozofického dialogu, konkrétné v programu filozofovani s détmi. Ve své
prvni ¢asti struéné predstavuje fenomén volného c¢asu jako prostor, ve kterém se
odehréavaji aktivity, které mohou vyplnit volny ¢as déti. Druha cast se soustfed’uje na
vymezeni pojmu ,.hra“ a otevird pohled na zazitkovou pedagogiku z hlediska metod a
ptistupi. Rozpracovavd pohled na problematiku vychovy skrze prozitek, zazitek a
naslednou reflexi. Teoretickd rovina feSené¢ problematiky je zde zastoupena modely
zkuSenostniho uceni, které ptedstavuji vychozi rdmec pro pojmenovani zikladnich
principl, které z konceptu zazitkovych her mizZzeme vyabstrahovat. Zavér druhé Casti
prace se zabyva presahy zazitkoveé hry a naznacuje moznost dal$iho vyuziti a tematického
pokraCovani v roviné navazujici aktivity. Treti ¢ast se zamySli nad konceptem
filozofovani s détmi, uZivanych metodach, optimalnich podminkéch pro vyvijeni ¢innosti
hledajiciho spolecenstvi a v neposledni fad€ také pfinosem ve formé& osobnostniho
rozvoje jednotlivych ucastnikii, a zaroven rozvoje celé skupiny jako celku. V tomto
kontextu prace reflektuje Kolbiiv model zkuSenostniho uceni, dava jej do souvislosti s
observacnim stylem uceni a zmiiuje také sociokognitivni koncept A. Bandury. Zavér treti
¢asti se zabyva presahy obou smérl, analyzuje shodné prvky i rozdily mezi nimi. V
teoretické rovin€ vyhodnocuje, zdali oba sméry v sobé obsahuji ramcovou shodu a zdali

se jejich vzajemnym propojenim dosdhne efektu pozitivniho zhodnoceni.
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This work focuses on the evaluation of the use of experiential games as a means of
inducing a philosophical dialogue, namely in the philosophy program with children. In
its first part, the leisure time phenomenon is briefly represented as a space in which
activities, that can fill the children's leisure time, are performed.

The second part focuses on the definition of the term "play" and opens the view of
outdoor education from a set of methods and approaches. It develops a view of the issues
of education through experience and subsequent reflection. The theoretical layer of the
problem is represented here by the models of experiential learning, which represent the
initial framework for naming the basic principles that we can draw from the concept of
experiential games.

The conclusion of the second part of the thesis deals with overlaps of the experience
game and indicates the possibility of further utilization and thematic continuation in the
level of follow-up activity.

The third part focuses on the concept of philosophy with children, the methods used,
the optimal conditions for the development of the activity of the community of inquiry
and, last but not least, the contribution in the form of personal development of the
individual participants, as well as the development of the whole group together. In this
context, the work reflects Kolb's model of experiential learning, puts it in touch with the
observational style of learning, and also mentions the sociocognitive concept of
A. Bandura.

The conclusion of the third part deals with the overlaps of both concepts, analyzes the
identical elements and the differences between them. On the theoretical level, it evaluates
whether the two concepts contain framework agreement and whether they will achieve a
positive appreciation effect through their interconnection.
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