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UVOD

Schopnost pocitat a pracovat s ¢isly rozviji kazdy z nas jiz od predSkolniho véku.
Je to nedilna soucast nasich kazdodennich aktivit bézného zivota. Nezastupitelnou roli
ma v oblasti spravovani financi. Pravidelné¢ nakupujeme v obchodech nebo hradime
najem, energic a poplatky spojené s bydlenim. A pravé naruSeni schopnosti pocitat
muze naSi finanéni zpusobilost omezit. Podle Bennové (et al.,, 2022) osoby
s narusenim pocetnich dovednosti v dasledku selhdvani Vv béznych cinnostech,

které zahrnuji jisté zapojeni matematickych schopnosti, pocituji stud nebo tzkost.

Ziskané naruseni pocetnich schopnosti, teda akalkulie, se mnohdy poji s dalsimi
diagnézami jako je afazie, Alzheimerova demence, Gerstmanniv syndrom
nebo primarné progresivni afazie, a tak se osoby s timto narusenim Casto dostavaji
do péce logopedi. Ti ovsem nemaji k dispozici dostatek diagnostickych, metodickych

ani terapeutickych materialti (Miskovska, 2019).

V prubéhu absolvovani souvislych praxi v zafizeni Sanatoria Klimkovice,
kde probihaji intenzivni logopedické intervence v ramci neurorehabilitaéniho
programu, jsem pochopila, jak dilezité je disponovat obsahlou zdsobou materialt
a pomucek. Jejich nedostatek pro osoby s akalkulii pocitovaly i klinické logopedky

ve zminéném zatfizeni a inspirovaly mé ke zvolenému tématu diplomové prace.

Praveé z téchto dtivoda jsem se rozhodla vénovat problematice ziskaného naruseni
pocetnich schopnosti a vytvofit material pro osoby s akalkulii, ktery bude zaméten
na oblast finan¢ni zpusobilosti. Pfedlohou mi byla testova baterie Numerical Activities

of Daily Living — Financial.

Cela prace je rozdélena do dvou zakladnich Ccasti, teoretické a praktické.
V teoretické ¢asti se nejprve vénujeme akalkulii, jejimu vymezeni a terminologii,
klasifikaci, stru¢né zminujeme etiologické aspekty, popisujeme symptomatologii
akalkulie a moznosti jeji diagnostiky. Také se zaméfujeme na souvislost akalkulie
S jinymi diagnézami a moznostmi jeji terapie. V neposledni fad¢ v prvni kapitole
popisujeme mozny dopad akalkulie na bézny zivot. V kapitole druhé vymezujeme
kognitivni funkce, zajima nas jejich vztah k pocetnim schopnostem a popisujeme
kognitivni rehabilitaci. Posledni kapitola teoretické Casti nazvana Test NADL-F

pojednava o testové baterii Numerical Activities of Daily Living — Financial,



kterou se pii tvorbé materialu inspirujeme. V ramci této kapitoly definujeme pojem

finan¢ni zpUsobilost a pfedstavujeme obsah testové baterie.

Na teoretickou ¢ast navazuje Cast prakticka, ktera je rozClenéna do péti kapitol.
Nejprve zhodnocujeme stav fesené problematiky. Nasledné vymezujeme cile a otazky
vyzkumného Setfeni a navazujeme kapitolou, ktera charakterizuje typ vyzkumu
a pouzit¢ metody. Piedposledni kapitola popisuje samotny proces tvorby
terapeutického materialu. Praktickou c¢ast uzavira kapitola Vyzkumné Setient,
ve které charakterizujeme vyzkumny vzorek, Ktery je rozdélen na Gcastniky intaktni
a ucastniky s akalkulii a li¢ime prib¢h vyzkumného Setfeni. Tento popis také zahrnuje

3 kazuistiky.

Po praktické Casti nasleduje diskuse, kde odpovidame na jednotlivé vyzkumné
otazky, které¢ jsme si stanovili v ndvaznosti na vytyCené cile vyzkumného Setieni. Dale

zde popisujeme limity prace a celkové zhodnocujeme vytvotreny material.



TEORETICKA CAST
1. Akalkulie

V prvni kapitole terminologicky definujeme pojem akalkulie a porovname vyvoj
definice v pribéhu let. Nasledné se stru¢né zminime o etiologii akalkulie. Dalsi
podkapitoly se vénuji klasifikaci akalkulie zpohledu riznych autort, jeji
symptomatologii, diagnostickym nastrojim, terapii, souvislosti akalkulie s jinymi

diagn6zami a dopadiim akalkulie na bézny zivot.

1.1. Terminologie
V zacatku této podkapitoly je popséna a zafazena do systému samotna schopnost
pocitat. Schopnost pocitat je soucasti symbolickych neboli korovych funkei, které dle
Amblera (2011) ptedstavuji specificky lidské funkce vys$i nervové cinnosti.
nervove-psychické cCinnosti. Symbolické funkce Ambler (2011) déli na funkce
gnostické, praktické a fatické, kam spolu se schopnosti pocitat fadi také schopnost

mluvit, Cist, psat a myslet v abstraktnich pojmech.

Jako prvni navrhl termin akalkulie Henschen (1925). OvSem jiz pted jeho definici
se V literatufe setkdvame s popsanymi piipady ztraty matematickych schopnosti,
ukotveni a byly interpretovany pouze jako nasledky poruchy jazyka, tedy afazie
(Ardila, Rosselli, 2002). Vyjimkou jsou Lewandowsky a Stadelmann,
kteti publikovali prvni podrobnou zpravu o pacientovi trpicim poruchami vypocti
v roce 1908. Tedy o 17 let dfive, nez byla akalkulie poprvé definovana. Jejich pacient
vykazoval fokalni poskozeni mozku. DalSimi symptomy, které se u néj projevovaly,
byly pravostrannd hemianopsie, poruchy ¢teni aritmetickych znakl a zna¢né problémy
S pisemnymi a mentalnimi vypocty. Ardila a Rosselliova (2002) o této praci hovoii
jako o vyznamném mezniku ve vyvoji konceptu akalkulie, nebot’ zprava odliSuje
poruchy vypoctu a poruchy jazykovych rovin. Toto rozliSeni se dle stejnych autort

zacalo aktivné uzivat az s Henschanovou definici (Ardila, Rosselli, 2019).

Henschen akalkulii definoval jako zménu matematickych schopnosti vyplivajici

zZporanéni mozku na zdklad¢ prostudovani 305 piipadi v odborné literatute,



které se pojily s poruchou vypocti. Déle jeho vyzkum zahrnoval vySetieni vlastnich

67 pacientd (1925).

Henschenova definice se stala zdkladem pro podrobnéjsi a dalSi vymezeni
a zkoumani akalkulie. Dlikazem toho mohou byt naptiklad definice Loringa (1999),
ktery popisuje akalkulii jako ziskanou poruchu vypocetni schopnosti, nebo definice
akalkulie podle Van Harskampa a Cipolotttho (2003, in Miskovska 2019),
ktefi o ni hovofi jako o ziskané poruse zpracovani Cisel a pocitdni na zaklad¢
mozkového poskozeni. O deset let pozdéji se objevila i rozsahlejsi definice némeckych
vyzkumnikti Willmese, Kleinové a Nuerka (2013): ,,dkalkulie oznacuje poruchy
v praci s c¢isly a v aritmetice v diisledku ziskaného poskozeni mozku, které se projevuji
predevsim jako aritmetické poruchy...” Dale Willmes, Kleinova a Nuerk
(str. 578, 2013) do své definice zakomponovali vyznamnost projevi akalkulie, které
se odrazi nejenom v testech, ale i bézném zivoté. Odkaz na symptomy ovlivitujici

kazdodenni situace je dilezity pro praktickou ¢ast diplomové prace.

Mezi definice Ceskych autori patii ta z Logopedického slovniku: ,,vyvojovd
odchylka ... naucenych matematickych schopnosti pocitat pri zachovalé inteligenci

organického piivodu, predevsim v dusledku lozZiskové léze korovych oblasti mozku‘

(Dvoték, 2001).

Ardila (2018) vysvétluje terminy akalkulie i dyskalkulie jako poruchu porozuméni
numerickému systému spojenou se ztratou schopnosti provadét aritmetické operace.
Jako zahrani¢ni autor chéape rozdil mezi akalkulii a dyskalkulii v rozsahu poSkozeni.
Pfedponu a- pouziva k oznaceni plné ztraty, kdezto dys- jako pojmenovani castecné

ztraty porozuméni numerickému systému.

Vyvojova dyskalkulie je jasné definovand specifickd porucha uceni,
ktera ma neuronalni zéklad a vede k naruseni matematickych dovednosti. Tento deficit
se projevuje jako potize pii osvojovani ne€kolika zakladnich matematickych
schopnosti; nevyznacuje se vSak nizkou inteligenci ani jinymi vyvojovymi,
motorickymi a neurologickymi poruchami (Gut et al., 2022). Rozdil mezi terminy
akalkulie a vyvojova dyskalkulie na zakladé¢ vySe zminénych definic a jejich
vzajemného porovndni spociva v dob€ vzniku poruch matematickych schopnosti.
Akalkulie vznikd zésadné v postnatdlnim obdobi po osvojeni matematickych

schopnosti. Takovému tvrzeni odpovida i uziti predpon dys- a a- v ¢eském prostiedi.



Dys- oznacuje naruseni vyvojového charakteru, kdezto a- poruchu ziskanou

(Vitaskova, 2013).

Akalkulie je dle v Ceské republice aktualnd stale dobihajici 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci (2018) oznacena spolu s agrafii kodem R48.8. ,,Jiné
a neurcené znakové poruchy®. Tento kéd je dale zarazen do oddilu R 47-49 , Ptiznaky
a znaky tykajici se fe¢i a hlasu®, jez spada do kapitoly XVIII. ,,Pfiznaky, znaky
a abnormalni klinické a laboratorni nalezy nezafazené jinde* (R0O0 — R99).
1. ledna 2022 vstoupila v platnost nova verze 11. revize MKN, ve které akalkulii
nalezneme pod kédem MB4B.2 jako ztratu jiz v détstvi naucenych schopnosti pocitat
jednoduché matematické ptiklady projevujici se obvykle v dospélosti na zéklad€ cévni
mozkové piihody nebo mozkového poskozeni (ICD11 International Classification

of Diseases 11th Revision).

Akalkulie by dle Obereignertt (2013) neméla byt vymezovéana pii motorické
afazii, kdy pacient neni schopen verbalniho vyjadieni, pticemz vnitini mechanismy
feci 1 pocetni operace zustaly neporuseny. Déle upozorituje na moznost senzorické
poruchy slySené teci, ktera zapricinuje pacientovo neporozuméni pocetnimu tkolu.

Cista senzoricka akalkulie by tudiz neméla byt vymezovana.

1.2. Etiologie

Mezi pfiCiny akalkulie se fadi neurodegenerativni onemocnéni, cévni mozkova
ptihoda, naddory nebo jiné léze ¢i traumatickd poranéni mozku v oblastech mozku

zapojenych do numerického zpracovani (Denburg, Tranel, 2003 in MiSkovska 2019).

Akalkulie mtZe byt diisledkem nejen primarnich poruch numerickych schopnosti,
ale také poruch exekutivnich funkci, prostorovych poruch a vad ustniho a psané¢ho

jazyka (Gonzalez, Rojas, Ardila 2020).

1.3. Klasifikace

Prvni klasifikace akalkulie vznikla v roce 1926 rukou Bergera, jenZ rozlisil
primarni a sekundarni akalkulii. Primarni, tzv. ,,Cista“ akalkulie odpovida naruSeni
zpracovani Cislic a neschopnosti porozumét nebo provést zakladni aritmetické
operace. Naproti tomu sekundérni akalkulie oznacuje poruchu vzniklou na podkladé

kognitivniho deficitu, naptiklad deficitni kratkodobé nebo dlouhodobé paméti,
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pozornosti, jazyka apod. (Ardila, Rosselli, 2002). Pojem primarni akalkulie popisuje i
Obereignert jako samostatnou poruchu i téch nejjednodussich pocetnich operaci,
kdy se u klienta nevyskytuje dominujici porucha mluvené nebo psané feci, agnozie
¢1 porucha praxie. Hlavnim znakem je zachovana schopnost rozliSovat slySen¢ i ctené

Cislice a schopnost prevadét tyto Cislice do grafomotorické podoby.

Obereignert dale rozdélil primarni akalkulii na asymbolickou a asyntaktickou.
Pti asymbolické akalkulii mize byt naruseno uvédomovani si mnozstvi, respektive
hodnoty zékladnich Ccislic a/nebo se jednd o ztratu poznavani a porozumeéni
aritmetickym znaktim. Pfi asyntaktické akalkulii ztraci klient schopnost uzivat
syntaktickd pravidla pfi sCitani, od¢itdni, nasobeni a déleni. Problém klientovi mtze
¢init 1 samotny vertikalni zdpis Cislic pfi nasobeni tzv. pod sebou, kdy zapomina

odsazovat pozici dle fadové hodnoty. (Obereignert, 2013)

Rizné typy akalkulie spojené s lézemi v riznych oblastech mozku rozlisil
Lindquist (1936). Domnival se, ze poruchy vypoc¢tu nejsou homogenni a v dusledku
toho Ize rozlisit podtypy akalkulie. V ndvaznosti na toto tvrzeni se objevuje cela skala
klasifikaci. Ardila a Rosselliova (2002) uvadi tyto priklady: Ardila a Rosselli, 1990;
Lurija, 1982; H'ecaen, 1961 a Boller a Grafman, 1987.

H'ecaen (1961) rozdélil akalkulii do 3 riznych podtypu:

1. Akalkulie v disledku alexie a agrafie pro Cislice a ¢isla,
2. Akakulie v diisledku prostorovych deficitli (prostorova akalkulie),

3. "Anaritmetika" jako skute¢na aritmeticka porucha.

Poslednimu podtypu se vénovali Boller a Grafman (1987), ktetfi odd¢lili
aritmetické poruchy vzniklé na zéklad¢é problémt se zapamatovanim a vybavovanim
si matematickych faktickych znalosti od poruch, jez souviseji s matematickym
uvazovanim a porozuménim zékladnich pojmt aritmetickych operaci (Willmes, Klein,

Nuerk, 2013).

Ardila a Rosselliova (2002) navrhli komplexni klasifikaci akalkulii. RozliSovali

Sest riiznych typu akalkulie, které se prolinaji s navrhy Hécaena:

e primarni akalkulie nebo anaritmetie,

e afazicka akalkulie,
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e alexicka akalkulie,
o agrafickd akalkulie,
e dysexekutivni (frontalni) akalkulie

e a prostorova akalkulie.

Vitaskova a MI¢akova (2013; 2015) se ve svych publikacich opiraji o klasifikaci
Kosce (1972) a déli akalkulii do Sesti podskupin:

Pragnosticka akalkulie — jejimi symptomy jsou naruseni manipulace s redlnymi
pfedméty ¢i symboly (obrazky) narusSeni schopnosti jejich kategorizace a tfidéni

dle specifickych vlastnosti a naruseni prostorové orientace.

Verbalni akalkulie — projevuje se narusenim verbalniho pojmenovéni slovni fady
(lichych nebo sudych cisel apod.), dochdzi k zaménam zvukové podobnych Cislic

¢i slovnich matematickych symbold.

Lexicka akalkulie — klienti maji obtize se Ctenim cislic ¢i matematickych
symbolid, zaméiuji vizudlné podobné cislice. Zaznamenavame netspéch pii cteni

¢islic obsahujici 0. Projevy lze spojovat s obtizemi v pravolevé orientaci.

Graficka akalkulie — projevuje se deficity v oblasti psani ¢islic, matematickych

symbolil a pisemného pocitani.

Operacni akalkulie — klienti selhavaji pfi matematickych operacich. Ptidavaji

¢1 opomijeji nékteré kroky v feSeni matematickych operaci.

Ideognosticka akalkulie — klient neni schopen zdkladni matematické poznatky

aplikovat v realnych situacich.

Lurija (1982) ve své publikaci popisuje rozpad v pocetnich operacich pii 1ézi
parietalné-okcipitalni oblasti v dominantni hemisféte jako poruchu vnitinich ,.kvazi-
prostorovych® syntéz. Osoba s narusenim této oblasti selhava pii tkolech zahrnujici
malou nasobilku anebo pii operacich s vicemistnymi €isly jako jsou s¢itani a od¢itani.
Pfi nich zalezi na umisténi jednotlivych ¢islic, které charakterizuje jeji hodnotu.
Naptiklad v ¢isle 123 Cislice 1 urcuje pocet stovek v Cisle, Cislice 2 je umisténa
na pozici urcujici desitky a 3 je na charakteristické pozici pro jednotky ¢isla. Osoba
tak chybuje pfi od¢itdni minimaln€ jednociferného ¢isla od dvou-/ a viceciferného ¢isla

pii ptechodu pres desitku. Lurija uvadi, Ze plan a cil samotné pocetni operace zlstava
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zachovan. Selhéani nastava pii uskute¢néni. Hrnciarova (2019) tuto akalkulii oznacuje
jako ,prvotni“. NaruSeni parietdlniho laloku mozku sebou nese opomijeni
prostorového aspektu i mimo pocetni operace. Vznikla konstruk¢ni apraxie je jednim
z dalsich piiznakii Gertsmanova syndromu, stejn¢ jako akalkulie (Kulist'dk, 2017).

Tento syndrom si vice pfiblizime v jedné z nasledujicich podkapitol.

Lurija (1982) 1 Hr¢iarova (2019) popisuji akalkulii pii naruSeni frontalniho laloku
levé (dominantni) hemisféry. Narozdil od poruchy ,kvazi-prostorovych syntéz‘

zUstava zachovana schopnost provést samotnou pocetni operaci.

Hrnciarova (2019) dé€li rizné formy naruseni pii poSkozeni jednotlivych oblasti
frontalniho laloku: ,,Pacient s léziou prednych casti FL ma hlboky rozpad obsahu
cinnosti, jej programovania, pochopenia logickosti, schémy a vSeobecnej
generalizdcie, vrdatane planovania. Pacient akceptuje len fragmenty z ulohy,
bez vnutornej kontroly schémy.* (str. 15, 2019) Hrn¢iarova déle hovoti o produkci
perseveraci, echolalii a ptipadné o pokladani nesmyslnych otdzek pacienty pii slovnich
ulohach a o selhani pii jejich feSeni. Naruseni se také projevuje pii postupném
sériovém pocitani, na jehoz zakladé je postaven Sedmickovy test, viz podkapitola 1.5.
»Za predpokladu, ak ide u pacienta o léziu bazalnych, pripade médio-bazalnych casti
frontalnej oblasti nejednd sa o hrubé porusenie intelektovej cinnosti. Pri lézii v zadnej
casti FL, s prevahou v LH, sa stretdvame s dezorganizaciou, dezautomatizaciou

a inertnymi stereotypmi. “* (str. 15, 2019)

Optickd akalkulie vznikd pfi 1ézi v okcipitalnim laloku dominantni hemisféry
a projevuje se tézkostmi s optickou a prostorovou diferenciaci ¢isla (Hrnc¢iarova,
2019).

1.4. Symptomatologie

V této kapitole si uvedeme Clenéni symptomua dle némeckého neuropsychologa
jménem Klaus Willmes. Jeho ¢lenéni budeme porovnavat s dalSimi autory a dopliiovat
0 jejich poznatky.

Willmes (2006) rozdéluje symptomy akalkulie do 3 zikladnich kategorii,

wvewr

skupiny v tabulce 2 od Cappelletti (2016). Jednotlivé tiidy se zde vzajemné prolinaji
viz tabulky 1 a 2. Poruchy prevdideni cisel, dle Willmese odpovidaji porucham
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zpracovani cisel dle Cappellettiho. V tabulce 1 podkategorii porucha vybaveni

aritmetickych faktii odpovida poruchdam ziskavani aritmetickych faktii. Poruchy

provadeét aritmetické operace jsou Cappellettim (2016) roz¢lenény do poruch

pocetnich postupit & poruch pojmového poznavani.

Poruchy Poruchy v identifikace
prevadéni
Poruchy v pfeméné na posloupnost slov
Poruchy v interpretaci
Poruchy
kvantitativni
reprezantce
velikosti
Poruchy Porucha vybaveni aritmetickych faktl
pocitani
Porucha schopnosti provadét aritmetické operace

Tabulka 1: Symptomatologie akalkulie, Willmes 2006

Poruchy
zpracovani Cisel

Poruchy produkce Cisel Poruchy lexikalni zpracovani

Poruchy syntaktického zpracovani

Poruchy porozumeéni ¢islam Poruchy vyznamu kardinalnich Cisel

Poruchy vyznamu pofadovych Cisel

Poruchy vypoctu

Poruchy zpracovani aritmetickych znaki

Poruchy ziskavani aritmetickych fakt(

Poruchy pocetnich postupt

Poruchy pojmového poznani

Tabulka 2: Symptomatologie akalkulie, Cappelletti, 2016
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1.4.1. Poruchy zpracovani a produkce Cisel

Willmes (2006) uvadi chyby, které osoby s akalkulii délaji pfi Cteni arabskych
Cislic, kdy se zapojuje leva hemisféra. Pii ¢teni jsou vyzadovany tii postupné kroky
zpracovani:

1. identifikace fetézce Cislic (kddovani / analyza),
2. (mentalni) pfeména na posloupnost slov a
3. jejich interpretace.

Poruchy v poc¢atecni fazi — fazi kddovani se objevuji u Cisté alexie. Piesto jsou
tito pacienti schopni porovnavat viceciferna ¢isla s ohledem na jejich ¢iselnou velikost
(protoze prava hemisféra mize také kodovat arabské Cislice a provadét srovnani

velikosti pomoci kvantitativni reprezentace velikosti).
Ve druhé fazi popisuje Willmes (2006) chyby:

e gyntaktickeé,
o Jlexikalni,

e inverzni.

wLexikalni chyby — nesprdavné pojmenovani 1 nebo vice Ccislic v Ccislu
napr. 4 je pojemenovana jako 8, cislo 57 misto 58, 2 506 misto 2 406,
(Miskovska, str. 27, 2019).

Syntaktické chyby se vyznacuji tim, Ze se pacient vygeneruje nespravny
syntakticky ramec. Naptiklad ¢islo 8 precte jako 80 a Cislo ctyri tisice sto osmdesat

dva napise jako 40010082 (Willmes, 2006)

V ceském jazyce se, 1 kdyz ziidka, pouzivaji tvary ¢islic, kdy prvni pfecteme
jednotky a nésledn¢ desitky (dvaapadesat, Ctyfiatficet). Tyto tendence se k ndm dostali
z némeckého jazyka. Inverzni chyby se projevuji v nesprdvné mentalni preméné Cislic
a osoba s akalkulii dvaapadesat interpretuje jako 25. (Willmes, 2006) Jako dalsi jazyk,
kde podobné inverzni zamény vznikaji uvadi Miskovska (2019) nizozemstinu. Rovnéz
odkazuje na Willmese (2008) a chyby, jez odrazi chybné porozuméni ¢isliim. Pacienti

zde naptiklad ¢islo 40 interpretuje, at’ uz v psané nebo mluvené podobé¢ jako 14.

Willmes (2006) zminiuje naruseni i ve fazi tieti. Znovu odkazuje na némecky

jazyk a inverzni chyby. Také hovoii o pochybenich pii ¢teni vicecifernych cisel.
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Pacient vynechava morfémy ciselnych slov, zejména tzv. nasobilky (,,sto®, ,tisic®,

,milion®) (napf. ,,20150% =, dv¢ sté padesat®).

Druhé a tfeti faze poruch piekodovani, jak je nazval Willmes, odpovidaji v déleni
dle autori Harskamp, Cipolotti (2003 in Miskovska 2019); Cappelletti, Cipolotti
(2012); Cappelletti (2016) skupin¢ poruchy produkce cisel.

1.4.2. Poruchy kvantitativni reprezentace Cisel

Do této kategorie spadaji veskeré poruchy zpracovani mnozstvi. Osoba s akalkulii
neni schopna posoudit, které arabsky zapsané ¢islo je vétsi ani kterych objekta (tecek,
obrazku) je vice. Cappelletti (2016) popisuje ptipad, kdy pacientka neni schopna fici,
kolik dni ma tyden a akalkulie narusila jeji kazdodenni fungovani, nebot’ nezvladala
nakladat s penézi, pouZzivat kalendar ¢i pracovat s Casovymi Udaji. Stejné obtize
popisuje Willmes (2005). Dale uvadi chyby v tzv. uloze ¢iselné fady, ve které ma
pacient vyznacit pfibliznou polohu daného ¢isla na vzdalenost od 0 — 100 nebo 0 — 50.
Mnoho chyb se také vyskytuje v ptibliznych vypoctech, kdy je tieba rychle vybrat
vhodnéjsi feSeni ze dvou chybnych vysledkl aritmetického vypoctu; stejné jako

v tlohéch numerickych odhadi (velikost, vaha, pocet, trvani).

1.4.3. Poruchy pocitani

Porucha ziskavani aritmetickych fakti

Mezi poruchy pii ziskdvani aritmetickych fakth patii chyby v prostém s¢itani
a odc¢itani (v ¢iselném rozsahu do 20), v prostém nasobeni (malé ndsobilka) a ptipadné
v prostém déleni malymi jednocifernymi €isly. Normalné takové ukoly nezahrnuji
provadéni vypolth krok za krokem, ale spiSe ziskavani vysledkt uloZenych
v dlouhodobé paméti Willmes (2006). Nasobeni nulou nebo jednickou patii spise
ke znalostem pravidel a muze byt selektivné 1épe nebo hlife zachovano nez aritmetika

s jinymi Cisly (Willmes, 2008).
Poruchy zpracovani aritmetickych znaka

V literatufe nalezneme pouze malé mnozstvi zminek o selektované poruse

chapani aritmetickych symbold.

Laiacona and Lunghi (1997) popsali ptipad pacienta, ktery misto nasobeni

neustdle scital. Pfi¢inou bylo chybné zpracovani znaménka nasobeni. Je vSak
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zajimavé, ze tento deficit nebyl specificky pro aritmetické symboly, ale byl soucasti
obecnéjsiho deficitu zpracovani pro rela¢ni symboly. Ukézal také poruchu v pouzivani

interpunk¢nich znamének.
Porucha schopnosti provadét aritmetické operace

Poruchy pii provadéni vicekrokovych aritmetickych operaci nebo zvladnuti
aritmetickych postupt se vyznacuji nespravnou nebo neuplnou aplikaci algoritmii
feSeni. V procesech pisemného scitdni se Casto neberou v uvahu desitky; stejné
tak u pisemného odc¢itani je vypujceni desitek vynechdno nebo provedeno chybné.
Problémy s vyhleddvanim faktd mohou byt také (vyhradn€) vyjadieny vyrazné

prodlouzenymi Casy feSeni. (Willmes, 2008).

Semenza (2008) od sebe odliSuje naruSeni =znalosti pocetnich postupt,
které prameni z jeho neznalosti ¢i neschopnosti jednotlivé kroky dodrzet, a poruchy
konceptualni znalosti. Konceptudlni znalosti pfedstavuji porozuméni aritmetickym
operacim, pravidlim a postupim a jsou nezavislé na dalSich aritmetickych

schopnostech.

1.5. Diagnostika akalkulie

Kos¢ (1972) klade diiraz nejen na samotny cil zjistit pfitomnost poruchy
matematickych schopnosti, ale i na pozorovani vySetifované osoby se zaméfenim
na postup plnéni zadani. Snazime se zjistit, pro¢ se osoba chyb dopousti,
v ¢em konkrétné chybuje a jaky je jeji vztah k pfipadnym chybam, respektive
ke spravnym i nespravnym vysledkiim prace. Dlraz na takovou analyzu chyb kladou

rovnéz Cappelletti, Cipolotti (2012).

Kos¢ (1972) vypracoval dvé schémata, a to vySetfeni schopnosti Cist Cisla

a schéma vySetteni schopnosti psat ¢isla.

a)  Schéma vySetieni schopnosti Cist Cisla:

1.  VysSetfovana osoba ma ptecist ¢islo tiSt€né, napsané experimentatorem a napsané
zkoumanou osobou. Nezéilezi, zda je Cislo zapsané ve formé& verbalni
nebo numerické.
vySetiujeme ¢isla s nulou na konci anebo uprostied. Dale zkoumame schopnost

precist Cisla graficky podobné napsané vedle sebe nebo téSné¢ pod sebou
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(9 — 6, 14 — 41), obdobn¢ lze zkoumat i ¢islice fimské. VySetfovanou osobu
zadame, aby nam ukdzal, ktera Cislice ve vicemistném cisle piedstavuje desitky,
stovky, tisice apod.

3. Cisla exponujeme rtiznorodé. Za sebou, vicemistné &islo s &islicemi pod sebou,
vV ndhodném potadi a podobné.

4. Po pacientovi chceme, aby napsané C¢islo oznacil slovn€, na prstech
nebo predmeétech, pismené bez sou¢asné moznosti vizudlni kontroly ¢isla.

5.  Zadame pieéteni kompletnich poéetnich piikladt véetné aritmetickych znakd.

b)  Schéma vysetieni schopnosti Cist a psat:

1 Zkoumana osoba ma za ukol napsat Cislo nebo ¢islici, pfipadné operacni znak
jednomistného a postupné vicemistného ¢isla.

2 Tato c¢isla ma napsat izolované¢, v ndhodném potadi, v urCenych tadech
(pod sebou, za sebou, v opaéném sméru...).

3 Dale vyzadujeme zapsani Cisel diktovanych nebo napsanych, pisemné urceni
poctu predmétt a Cisel s podobnym slovnym znénim (14 — 41) Vyzadujeme
zapsani c¢isla s nulami, fimskych ¢islic, Cisel s variovanou interpunkci, celé
diktované pocetni piiklady.

4 Zadame, aby osoba zapsala pocet predmétii, ukazané nebo diktované ¢&islo

bézné, pod sebou i opacnym smérem (zprava doleva) apod.

Cappelletti (2016) ptedstavuje 4 oblasti pro diagnostiku. Jsou jimi sekvence,
pfevadéni, porovnavani a pocitani. Oblast sekvence testujeme pocitdnim po 1
nebo po 2 do 20 a to vzestupn€ i sestupné. V nasledujicim tkolu testované osobé
zadame cislo, naptiklad 7 a testovana osoba oznaci ¢islo pfed nim a po ném (6 a 8).
Prevadéni testujeme na vSech 6 transkdédovacich cestich mezi arabskymi, psanymi
1 mluvenymi ¢isly. Ve tfeti oblasti osoba porovnava cisla (<;>), pocet tecek, délku
a mnozstvi. Autor zahrnul kol skladéni ¢isel, kdy symboly ptfedstavuji jednotlivé fady
(Jednotky, desitky, stovky...). Posledni oblast Cappelletti ¢leni na préci
s aritmetickymi znaky (jejich ¢teni, ukazovani, psani), vypocty jednoduchych piiklad

do 10 a postupy (ustni ¢i pisemné feseni vicecifernych tloh).

V Ceské republice zastava svou pozici zatim jediny diagnosticky material

S vyhradnim zaméfenim na matematické schopnosti. Zakladni vySetfeni kalkulie
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u pacientl s neurologickym poskozenim pro dospélé od Miskovské (2019) autorka

rozpracovala do podrobnych 16 okruht.

© ©o N o g b~ w0 Dbd e

e e T o o e
o o~ DN PO

Pocitani od 1 do 10.

Sestupné pocitani, a to po ¢astech (od 5 do 1, od 10 do 6, od 20 do 11).
Pocitani tecek.

Pojmenovani arabsky psaného ¢isla.

,»Subtizing* — rychlé ur¢eni malého poctu tecek.

Ptrevadéni Cisel mezi formaty.

Porovnavani ¢isel formou dopliiovani znaku < nebo >.

Porovnavani rovnosti ¢isel formou doplitovani Znak (=) a nerovno ().
Pojmenovani zakladnich aritmetickych operaci.

Pisemné pocitani.

Ustni poéitan.

Dopliiovani aritmetickych znamének do ptikladu.

,~Number bisection task — ur¢ovani Cisla, které je pfesn¢ mezi 2 Cisly.
Aplikace aritmetickych pravidel pfi pocitani

Odpovidani na otazky vSeobecnych numerickych znalosti.

Slovni tlohy.

Ve své disertani praci MiSkovskd (2019) také zjiStovala jakym zplsobem

diagnostikuji klini¢ti logopedi akalkulii. Z vysledk vyplyva, Ze logopedi nejvice

vyuzivaji jednoduché ptiklady na scitani a od¢itani do 10. Nezastupitelnou druhou

a tieti pozici drZi poc€itani s prechodem ptes 10, ndsobeni a d€leni.

Existuji testové baterie hodnotici fatické funkce, jeZ se pouZivaji na ¢eském tzemi

a které alespon ¢astecné obsahuji hodnoceni matematickych schopnosti.

Vysetieni ziskanych neurogennich poruch fedové komunikace (VZNPRK)

od Neubauera (2007) obsahuje subtest pocitani. Zahrnuje pocitani ustni i pisemné.

U obou variant klient provadi zékladni pocetni tkony sCitdni, od¢itani, nasobeni

a déleni. U pisemného pocitani vysledky zaznamenava do zaznamovych listi.

Pti vySetfeni ustniho poc€itani pacient urcuje pocet piedmétii a obrazka.
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Kostalova a kolektiv (2012) vytvofili diagnostickou baterii Dotaznik funkcionalni
komunikace se zaméfenim na pragmatickou rovinu komunikace. Stav této oblasti
je mapovan ve 4 oblastech; bazalni komunikace, socidlni komunikace, ¢teni a psani

a posledni pro nas klicova kategorie orientace a Cisla v zivote. Ukoly se zamétuji na:

orientaci v Case,
e orientaci v kalendari,
e orientaci v programu a jizdnim fadu,

e (isla, platby, kupecké pocty a nakupy.

Sedmickovy test pouzivaji nejen psychologové, ale také 1€kari i logopedi. Nejvetsi
prednosti zkousky zjistujici koncentraci pozornosti, pracovni pamét a toleranci
k situaéni zatézi je rychlost provedeni a nepotifebnost pomicek. Test spociva
V postupném odecitani ¢isla 7 od 100 a to pétkrat za sebou. Zadani se nesni opakovat,
lze pouze vyzvat pacienta: ,,Pokracujte. SedmiCkovy test je soucasti Mini Mental
State Examination (MMSE), Addenbrookského kognitivniho testu (ACE-R)
a v Montrealského kognitivniho testu (MoCA), kde najdeme také tlohu opakovani
¢islic. V. ACE-R je soucasti vySetteni zrakové-prostorovych schopnosti spo¢itani tecek

(Bartos, Raisova, 2019).

Zahrani¢ni zdroje jsou na materidly hodnotici numerické dovednosti bohatsi.
Cappelletti (2016) uvadi baterii EC301 nebo jeji krat$i formu EC301R. Ve vyctu
neopomiji Graded Difficulty Arithmetic (GDA), standardizované ulohy zalozené
12 ptikladech scitani a 12 ulohach od¢itani s progresivni obtiZznosti a sniZujicim

se ¢asem na vypracovani. Ulohy zahrnuji nejprve dvoumistné cifry nasledné tfimistné.

Podobné ukoly jako v DFK se nachazi v zahranicnim screeningovém testu
Numerical Activities of Daily Living (NADL) (Semenza et al., 2014). NADL

je rozdélen do Ctyt Casti:

i. Rozhovor s pacientem
ii. Rozhovor s peCovatelem
iii. Neformalni test

iv. Formalni test

V prvni a druhé ¢asti jsou obou osobam pokladany totozné otdzky a odpovédi

se nasledné vzajemné porovnavaji. Neformalni test obsahuje otazky, diky kterym lze
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zhodnotit numerickou kompetenci pacienta v béznych dennich aktivitach, naptiklad
,Jaké je datum? Kolik je hodin? Jak dlouho spolu mluvime? Jaka je béznéa porce
tdstovin/ryze? Jaké je Vase datum narozeni? Kolik stoji nové auto? Ctvrtou ¢ast autofi

rozdélili do 4 sekei s kratkymi dil¢imi testy se stupfiovanou obtiznosti:

1. Porozuméni ¢islim
2. Cteni a pani arabskych ¢islic
3. Ustni pocitani

4. Pisemné pocitani

Stejni autofi sestavili test zaméfeny na uroven finanéni zptsobilosti — Numerical

Activities of Daily Living — Financial, kterému se podrobné vénuje Kapitola 2.

Zahrani¢ni jazykovou testovou baterii Wide Range Achievement Test (WRATD5)
predstavili Wilkinson a Robertson v roce 2017. WRATS hodnoti a monitoruje
Ctenatské, pravopisné a matematické dovednosti a pomaha identifikovat mozné
poruchy uceni. Matematicky substest méti schopnost jednotlivce pocitat, identifikovat
Cisla, tesit jednoduché Ustni matematické problémy a pocitat pisemné matematické

problémy s ¢asovym limitem (Pearson, nedatovano).

1.6. Akalkulie v souvislosti s jinymi diagnézami

Akalkulie je forma kognitivni poruchy, ktera mlze byt bud soucasti
Gerstmannova syndromu, nebo izolovanym piiznakem kognitivniho poklesu
u mrtvice, nadord, Binswangerovy choroby, né€kolika typii demence, epilepsie
a nékterych dalSich onemocnéni. Subakutni izolovany projev je vSak vzacny. Ptipad
nové  vzniklé  izolované  akalkulie jako  disledek infarktu  pravé
temporo-parieto-okcipitalni junkce popisuje Nekrasova (2022). Akalkulie mize byt

soucasti obrazu zédvazné klistové encefalitidy (Chmelik, 2015).
Afazie

Schopnost pocitat piedstavuje multifaktorialni dovednost, vCetné jazykovych,
prostorovych, pamétovych a vykonnych funkénich schopnosti (Ardila, 2018; Ardila,
Rosselli, 2002). V dusledku toho neni piekvapujici, Zze fada autori poukazuje
na souvislost mezi afazii a akalkulii (Grafman et al., 1982 a Delazer et al., 1999 in
Ardila, Rosselli, 2002; Vitaskova, 2013) Kolektiv vyzkumnikt v ¢ele s Prosiosovou

(2021) potvrdili soucasny vyskyt akalkulie a afazie u vétSiny pacientll. Naproti tomu
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podle Goranové (2019) je procentualni korelace lidi s afazii a soucasnou
akalkulii/dyskalkulii (s c¢asteCnou poruchou matematickych schopnosti) s lézemi

V levé hemisféfe 16 — 28 %, tedy méné nez 1/3.

Dulezité je zminit, Zze se v literatufe setkdvame s dikazy naznacujicimi,
ze numerické znalosti a zpracovani Cisel jsou do zna¢né miry nezavislé na jinych
znalostech ulozenych v nasem mozku (napf. jazyk, pamét) a poruchy kalkulie
od afazie disociuji. Korelace mezi afazii a akalkulii je v té€chto zdrojich vysvétlena
jako dusledek anatomické organizace systému matematickych a jazykovych funkci,
které se vnékterych oblastech vziajemné piekryvaji  (Prosios, 2021;
Delazer et al., 1999). Vyznamnou souvztaznost mezi vykonem v zdkladnich poctech
a vykonem v jazykovych zkousSkach ustnich (spontanni fe¢, porozumeéni, opakovani,
pojmenovani) i pisemnych (Cteni a psani) odhalili Gonzalez a kolektiv (2020).
Vysledky jejich studie naznacuji, ze sdileny mechanismus neni jednotny napfic

riznymi typy afazie.

Naproti tomu stoji jedna z klasifikaci akalkulie, jez zahrnuje pojem afazicka

akalkulie, ktera vznika na zéklad¢ jazykové vady (Ardila, Rosselli, 2002).

U afatickych pacienti byly pozorovany odchylky ve frekvenci a zavaznosti
matematickych obtizi. Uroveti a charakteristiky poruch ve vypocetnich schopnostech
se u riiznych typi afazie 1isi.

matematickou zménu v disledku nejrozsifenéjsi mozkové 1éze. Zména postihuje

vSechny oblasti numerickych dovednosti (Gonzalez, Rojas, Ardila, 2020).

Pacienti s Brocovou afazii (BA) vykazuji vétsi pocet syntaktickych chyb. Naproti
tomu osoby s Wernickeho afazii (WA) provadi chyby zejména lexikalni. Deloche
a Seron (1982 in Ardila, Roselli 2002) dospéli k zavéru, ze jazykové deficity u BA
a WA jsou paralelni s jejich deficity ve zpracovani Cisel, coZ naznacuje, Ze jsou
vysledkem poSkozeni sdilené kognitivni sloZky mezi jazykovymi a pocetnimi
dovednostmi. Proiosova a kolektiv (2021) ve své studii rozdéluji probandy
na ty s afazii predni a zadni. Jejich vysledky potvrzuji ptevahu syntaktickych chyb
u pacientll s Brocovou afazii. Vyskyt lexikdlnich chyb vSak byl u obou skupin

srovnatelny.
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Pozoruhodné je, ze vypocetni schopnosti v novéjsi studii Goazaleze a kolektivu
(2020) byly zachovalejsi u BA nez u WA. To rozporuje vysledky Delazera (2003).
Pfi¢inou mize byt vétsi vyzkumny vzorek v aktualnéjSi studii. Delazer navic
ve vyzkumu postrada kategorii smiSené¢ neplynulé afazie. Tito pacienti maji Casto
ze se probandi s BA a smiSenou neplynulou afizii ve starSim vyzkumu misi v jedné

kategorii.

Agrafie spojend s Brocovou afdzii ma za nasledek neplynulé psani Cislic
nebo jejich vynechavani. Pti zapisu Cisel slovné dochézi k vynechavani nékterych
grafémi. Obtize se vyskytuji pfi zapisovani Ciselnych sekvenci, zejména pozpatku

(napt. 10, 9, 8...).

U pacientit s Wernickeho afazii a soub&éznou agrafii sledujeme chyby pfi psani

diktovanych ¢isel. Setkavame se s lexikalnimi chybami a fragmentacemi.

Stejné jako u osob s WA i osoby s kondukéni afazii selhavaji pifi psani Cisel
na diktat. Nejsou schopni prevést slovo, které slysSeli, ba i opakovali. Jsou pozorovany

chyby potadi, hierarchie a inverze (Rosselli, Ardila, 1990).

Pacienti s amnestickou afazii vykazuji méné zavazné matematické poruchy.

(Delazer et al., 1999; Gonzalez, Rojas, Ardila, 2020)

Ve studii od Prosios (2021) u slovniho pocitani prevladaly chyby ve vypoctech
nad chybami v postupu u skupin pfednich 1 zadnich afézii, zatimco pii pisemném
vypoctu byl pozorovan opacny vzorec. Pii pisemnych operacich provadéli zadni afatici
vice proceduralnich chyb. Toto posledni zjiSténi, v souladu s Delazer et al. (1999),
naznacuje, Ze pamét’ pro aritmetické vypocty miize byt ulozena v zadnich oblastech

mozku.

Naruseni pocetnich dovednosti miize souviset se ziskanou poruchou cteni.
Pti centralni alexii/parietalné-temporalni alexii/alexii s agrafii je naruSeno Eteni Cisel
a aritmetickych znakl. Setkavame se s pfipady, kdy osoba se ziskanou poruchou
ctenafskych dovednosti vykazuje lepsi vykony ve Cteni Cisel nez slov ¢i pismen
abecedy. RovnéZ jsou prokazany lepSi vykony pfi tstnim pocitani nez pisemném.

V téz8ich formach alexie pacient neni schopen rozlisit mezi ¢islici a pismenem (Ardila,

Rosselli, 2002).
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Cistd alexie/alexie bez agrafie/okcipitalni alexie se vyznaluje potizemi
se zrakovou integraci podnéti (deficit, ktery je zndmy jako simultanagnosie) a poruchy
zrakové-motorické koordinace (znamé jako optickd ataxie). V dusledku vizualniho
opomijeni je pro pacienty s Cistou alexii narocné a nékdy nemozné provadét pisemné
operace. Naptiklad pfi ¢teni Cislic dochdzi k jejich rozkladu (z 45 se stane 4, 5)
nebo pacienti Cislice lezici na pravé strané vynechavaji (ze 456 je 45). NejcCastéji
pacient pteCte prvni 2 az 3 cislice. Schopnost zapisovat veliCiny ziistava zachovéana

(Ardila, Rosselli 2002; 2019).
Gerstmannuv syndrom

Vroce 1930 oznadmil Joseph GerStmann objev nového syndromu,
ktery se projevuje tetrddou symptomu: agrafii, akalkulii, agnozii prsti (neschopnost
rozlisit, pojmenovat a rozpoznat prsty) a pravolevou dezorientaci. Pfiznaky spojoval
S poskozenim anguldrniho gyru dominantni hemisféry, proto je v ¢eském prostiedi

také zndm jako syndrom thlového gyru (Pyrtek et al., 2020; Ardila, 2020).

V prvnich ptipadech, které Gerstmann popsal jeSté pred definici nového
syndromu, sledujeme vypocetni deficity, které ovlivnily zejména ndsobeni a déleni.
Zpétné ze zprav nelze rozlisit, zda pacienti chybovali na zakladé selektivniho naruSeni
pocetnich postupi nebo obecnéjsi poruchy (pracovni pamét, zrakove-prostoroveé

schopnosti) (Cubelli, Rusconi, 2022).

Existuje pouze malé¢ mnozstvi vyzkumi, jez popisuji piipady cistého
Gerstmannova syndromu (GS). Dikazem je vyzkum Zukicka et al. (2012),
kdy ze vzorku 194 pacientii s akutni mrtvici vykazovali pouze dva (asi 1 %) vSechny
ptiznaky syndromu. Pacient uvadény Varneyem (1984) nebyl zcela schopen provadét
zadné pisemné nebo ustni vypocty zahrnujici od¢itani, nasobeni nebo déleni. Obdobné
popisuje vysledky pacientky Tucha (1997), ktera chybovala ve vice nez poloviné
ptikladi bez rozdilii GspéSnosti mezi s¢itdnim, odecitdnim, nasobenim a délenim

(Cubelli, Rusconi, 2022; Ardila, 2020).

Ardila uvadi dvé rizné teorie vysvétlujici GS. Onemocnéni postihuje bilou hmotu
v levém parietalnim laloku, coZ zptisobuje odpojeni mezi riznymi kortikalnimi sitémi.
Druhd teorie tika, Ze GS ovliviiuje schopnost clovéka verbaln€ komunikovat
prostorové znalosti. Ob¢ teorie se zdaji byt logicky konzistentni, ale je zapotiebi

dalSiho vyzkumu, aby se zjistilo, kterd z nich je spravna (Ardila, 2020).
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Pokud rozvedeme druhou teorii, méd za GS zodpovédnost naruseni mentalnich
rotaci. Mentéalni rotace lze definovat jako typ prostorového zpracovani,
které jednotliveiim umoziuje mentalné manipulovat a transformovat vizualni obrazy
v jejich myslich. Jejich naruseni vysvétluje akalkulii, agnozii prstl, naruseni pravolevé
orientace 1 Casté spojeni GS a sémantické afazie (Ardila, 2020). Sémanticka afazie
se vyznacuje naruSenim logicko-gramatickych struktur, pocetnich i vizuoprostorych
operaci (Neubauer, 2007; Obereignert, 2013). Ardila (2020) navrhuje sémantickou
afazii jako dalsi symptom GS.

Sjednocujici mechanismus této teorie nezahrnuje agrafii. Jeji pritomnost u GS
zdivodiuje Ardila (2014) patologii rozsifenou smérem k hornimu parietdlnimu gyru.
Pozoruhodné je, Ze agrafie je obvykle chybé&jicim klinickym ptiznakem ,,netiplného

Gerstmannova syndromu (Ardila, 2020).

At uz se teorie potvrdi, nebo ne, sémanticka afdzie a akalkulie sdileji naruSeni

porozuméni jazykové zavislych prostorovych vztahti (Lurija, 1973).
Demence

Akalkulie je soucasti demence a jeji zavaznost nartistd s progresem onemocnéni
(Ardila, Rosselli, 2002). Tyto potize mohou ztizit spravu financi, pouzivani Sekti nebo
dokonceni jinych ¢innosti, které vyzaduji matematické dovednosti (Arcara et al.,
2019).

Kalbe a Kessler (2002) 1 Ardila a Rosselliova (2002) apelovali po zatrazeni
akalkulie do diagnostickych kritérii a pouZivani testli zamétenych na zpracovani ¢isel
a vypolty pfi diagnostice Alzheimerovy demence (AD). Obtize v matematickych
ulohéach se tykaji jak zakladnich numerickych dovednosti, tak vypocti a souviseji
s deficity v oblasti pozornosti a exekutivnich funkci. Pacienti s vaskularni demenci

maji vzorec numerickych obtizi podobny pacientim s AD (Marterer et al., 1996).

Jurado a Rosselliova (2017) porovnavali vykony pacienti s Alzheimerovou
demenci, vykony pacienti s MCI a vykony intaktnich dospélych osob pomoci
numerickych uloh. MCI je ¢asto prodromalnim stadiem demence. Osoby s AD d¢lali
vice chyb souvisejicich s aritmetickymi operacemi a pravidly a méli potize s
verbalnimi odpovéd’'mi v pfidéleném casovém ramci. Vyzkumnici naznacuji, Ze za tyto

chyby by mohly byt zodpovédné oslabené asociace v siti aritmetickych faktii nebo
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potize s vizualni diskriminaci. Bylo vsak zji§téno, ze pacienti s AD si zachovali
schopnost volit aritmetické strategie. Pacienti s mirnou kognitivni poruchou
nevykazovali chyby pozorované ve skupin€ osob s AD (s vyjimkou chyb v nasobenti),

coz naznacuje kvalitativni rozdily mezi t€émito dvéma stavy.

1.7. Terapie

Miskovska (2019) ve svém vyzkumu sledovala, zda se logopedi vénuji deficitim
v oblasti kalkulie. VétSina respondentli odpovédé€la, Zze ano, ale pouze okrajové.
To Prosiosova (2021) stvrzuje. Dle ni v logopedické praxi neni rehabilitace
matematickych poruch (pii soucasné afazii) prvkem rutinni terapie. Na absenci
dostate¢né¢ podpory ze stran logopedii a ergoterapeuti poukazovali i ucastnici

vyzkumu Bennové¢ a kolektivu (2022).

Ardila a Rosselliova (2019) vytycili jako prvni krok terapie jasné urcit
charakteristiku vady, a také definovat ztracené¢ a zachované vypocetni schopnosti.
Pii sestavovani terapeutického pldnu musime brat v potaz vypocetni schopnosti

pacienta pted vznikem akalkulie, jeho profesni zaméteni a uroven vzdelani.

Vzhledem Kk etiologii akalkulie je pouze velmi malo moznosti 1é€by zakladniho
onemocnéni. Napiiklad pfi ischemické cévni mozkové piihodé mohou 1ékati vyuzit
trombolytik. Pfi terapii akalkulie byva predepsana symptomaticka a podpurna 1écba.
Rehabilitacni strategii miizeme zamétit na obnoveni ztracenych pocetnich dovednosti

nebo na vytvoteni alternativnich/kompenzacnich zptsobi prace s ¢isly (Nekrasova et
al., 2022).

Pacienti, kterym neni poskytnuta terapie akalkulie ptichdzi s vlastnimi strategiemi
jako uzivani technologii (aplikace, kalkulacky) anebo pouzivani prsti K pocitani.
Aplikace pocitani na prstech je u pacientll zcela intuitivni, uZitena a, i pro pacienty
dospélého veku, piijatelna (Benn et al., 2022). Bennova odkazuje na kvalitativni
vyzkum 22leté pacientky s akalkulii, ktery jako prvni méfil zmény objemu mozku
po poskozeni levé parietalni kiiry. Pacientka byla testovana v akutni a chronické fazi
onemocnéni pii stalé ,tactile enumeration intervention®. Vysledky odhalily jak

zlepSeni vykonu, tak zvySeni hustoty Sedé¢ hmoty v pravé okcipitalni oblasti.

Terapeuticky pristup je ovlivnén typem akalkulie. Ardila a Rosselliova (2019)

rozdélili strategie kognitivni terapie akalkulie podle své klasifikace a doplnili
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je o poznatky Tsvetskové (1996). Hlavni cil terapie primarni akalkulie pfedstavuje
rekonstrukce chapani numerického systému. Tsvetkova (1996) navrhuje vyuzit
geometrickych prvki a kazdy spojit s konkrétni ¢iselnou hodnotou (jednotky, desitky).
Pomoci tkoll jako je rozd€leni pfedmétt do skupin na zakladé konkrétniho znaku
(tvaru, barvy) nebo pocitani predmét posilime porozuméni veli¢inam. Po zvladnuti

téchto ukolll mizeme pfistoupit k aritmetickym operacim.

U sekundarni akalkulie v terapii zohlediiujeme primarni pficinu. Pacienti
s afazickou akalkulii uzivajici jazykovou terapii obvykle vykazuji vyznamné zlepSeni

svych vypocetnich schopnosti paralelné s obnovou jazyka.

K terapii akalkulie zplsobené vizuopercepénimi vadami nebo alexii je vhodna
technika rekonstrukce ¢isla. Technika zahrnuje kol ptedlozeni neuplného nebo
castené zakrytého cisla. Pacient je pozddan, aby zrekonstruoval chybéjici Cast
na zéklad¢ vizualnich podnéti. Napiiklad ukazeme Ccislo ,,3“ a poté pozadame
o doplnéni do cisla ,,8“. Rekonstrukce vyzaduje vizualizaci a mentdlni manipulaci
s Cislem ,,8“ a vyuziti schopnosti odvodit chybéjici informace z kontextu. Dal§im
ukolem je najit v Cislici 4 dislici 1. Rekonstrukci cisla podporuje verbalizace

podobnosti a rozdilli pozorovanych mezi vizualnimi podméty.

U cisté alexie, kdy je zachovana schopnost psat, mizeme vyuzit metody
kinetického psani. Cislo (slovo) je vepisovano pohyby ruky do vzduchu, coz podporuje
jeho rozpoznavani. S ohledem na simultanagnosii je vhodné zatadit cviceni na vizudlni

pruzkum prostoru.

U frontélni dysexekutivni akalkulie miZe poskytnuti externi podpory (napf. psani)
a strategii kontroly pozornosti (napf. verbalizace) vést ke zlepSeni numerického
defektu. Tsvetkova (1996) navrhuje pouziti slovnich popist, které pacientovi
pomohou organizovat a kontrolovat své poznavani. Konkrétné¢ muze byt pacient
trénovan, aby verbalizoval sekvenci operaci potfebnych k vyteSeni aritmetické tlohy.
Verbalizaci krokd si pacient mlze pomoci udrZzet pozornost a vyhnout

se perseveracim.

Prostorova akalkulie zplGsobena poskozenim nedominantni (pravé) hemisféry
ovliviiuje pisemny vypocet. Pti terapii je dilezité se zaméfit na jednoduché strategie

jako umisténi tlusté barevné znacky na levy okraj listu papiru, oCislovani kazdého
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radku, ktery se ma piecist, a pouziti prstu pro vizualni skenovani (Ardila, Rosselli,

2019).

Vseobecné se u poruch matematickych schopnostni nabizi intenzivni trénink
vypocti. Podle Claros-Salinas a kol. (2014) je u¢inny pouze u nékterych pacientt.
Pficinou muze byt nedostatecné piizplisobeni tréninku nebo vysokd narocnost

nepfiméfena k premorbidnim matematickych schopnostem.

1.8. Dopad akalkulie na béZzny Zivot
Poruchy numerické gramotnosti omezuji jedince s afazii ve vykonu jejich

kazdodennich ¢innosti, které obsahuji ¢isla, orientaci v prostoru a case (Goranova,

2019).

Bennova (2022) zkoumala emocionalni dopad akalkulie. Akalkulie omezuje
nezavislost a pfinasi negativni zpétnou vazbu od okoli. Pacienti tak pocituji zlobu,
zarmutek, stud, uzkost, obdobné jako v disledku kognitivnich poruch nebo afazie
(Morris et al., 2017). Mira negativnich emoci odpovida mife zapojeni matematickych
schopnosti do socialni identity jedince. Pokud byly premorbidni numerické schopnosti
soucasti jedincovy prace, konickli nebo se jednalo o pfedmét jeho zajmu, ve kterém

vynikal, byl dopad na jejich ndladu a sebevédomi obrovsky (Benn et al., 2022).

Bennova et al. (2022) popsala tf1 hlavni oblasti dopadu na béZny Zivot podle Triple
Code Modelu (Dehaene, et al. 1999). Dle modelu mohou byt ¢isla mentalné

reprezentovana ve 3 riiznych formatech (kddech).

1. Cisla ve verbalnim formatu — Osoby s akalkulii maji problém se sdélovanim &isel
v situacich jako diktovani telefonnich ¢isel, uvadéni data narozeni, pouzivani hesel
apod. Deficit jim brani v cestovani nebo komunikovani schiizek.

2. Cisla v arabském formatu — Uastnici vyzkumu uvadéli, Ze nejsou schopni uréit das
na hodinach, zpracovat Cislice na uctech, jizdnich fadech nebo zapisovat Cislice
ve spravném potadi.

3. Reprezentace mnoZstvi — Deficity branily ti€astnikiim vyhodnocovat veli¢iny, jako
je teplota nebo mnozstvi a frekvenci pfi ddvkovani 1€ki. Tato oblast naruSeni byla

zastoupena nejmén¢ a Bennova je vyhodnocuje jako méné Casté obecné.
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2. Kognitivni funkce

Vyraz kognitivni pochazi z latinského ,,cognosco, cognoscere®, které Ize pielozit
jako poznavam, seznamuji se. Proto kognitivni funkce oznaCujeme jako funkce
poznavaci. ,Jednd se o slozité procesy, které zacinaji pozornosti a vnimanim,
pouzivaji ukladani a vybavovani informaci z paméti, zpracovavaji vjemy pomoci
mysleni, vedou kplinovani a rozhodnuti, daji se vyjadrit slovy apod.®

(Bartos, str. 1,2022)

Dil¢i domény kognitivnich funkci jsou pamét’, exekutivni schopnosti, fec a dalsi
symbolické funkce (Bartos, 2022). Klucké a Volfova (2016) mezi zékladni kognitivni
funkce tadi shodné pamét, jazyk a fe¢ové schopnosti, mysleni a exekutivni funkce.

Navic konkretizuji zrakové-prostorové schopnosti a pozornost.

K naruSeni schopnosti vyuzivat kognitivni funkce dochézi v diisledku ptirozeného
starnuti, po urazech CNS a pii nékterych psychiatrickych onemocnénich (Klucka,
Volfova, 2016). Podle stavaji klasifikace MKN-10 i nové 11. revize MKN se naruSeni
oznauje jako ,Neurokognitivni pourchy”“. S pojmem pracuje i 5. revize
Diagnostického a  statistického  manualu  duSevnich  poruch (DSM-V)
(Kytnarova, 2019). Nové je v MKN-11 zatazena jednotka ,,Pokles kognitivnich funkci
souvisejici s vékem* s kodem MB21. 0. Popisuje nepatologické zhorSeni vysSSich
korovych funkci (mySleni, uvazovani, chdpani, kalkulace, uceni, jazyk a Gisudek

(Bartos, 2022).

Barto§ (2022) pfichazi s pojmenovanim syndrom kognitivnich funkci ve stari
a rozdeluje jej do nekolika skupin. Markerem bylo zhodnoceni kognitivnich funkci
a sobéstacnosti. Skupiny se nazyvaji:

e Normalni starnuti kognitivnich funkci

e Subjektivni stiZznost na poruchy paméti

e Mirné kognitivni (neurokognitivni) porucha

e Zavazna neurokognitnvi porucha — demence

K naruseni kognitivnich funkci dochazi 1 v dusledku infekénich chorob.
V poslednich letech bylo tématem postizeni téchto funkci v disledku SARS-Cov-2.

»Covid vyrazné zhorsuje preexistujici organicka onemocnéni s postizenim
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kognitivnich funkci. Na kognitivni poruse ma vyznamny podil i covidovy unavovy

syndrom.* (Jirak, str. 21, 2023)

2.1. Kognitivni funkce ve vztahu k pocetnim schopnostem
Schopnost provadét matematické vypocty je vysoce slozity kognitivni proces.
Jednd se o mnohostrannou dovednost, ktera zahrnuje rizné schopnosti: jazykové,
vizuospacialni, pamétové a exekutivni funkce. Pii vzniku poruchy matematickych
schopnosti v dusledku naruSeni kognitivnich funkci hovofime z pohledu Bergera

o akalkulii sekundarni (Ardila, Rosselli, 2002).

Ve vyzkumu Burgiové (2016) byla testovana turoven kognitivnich funkci
a nasledné porovnana s vysledky v testech kalkulie. Ukazalo se, Ze prediktorem
porozuméni &slim jsou vizualnd-prostorové schopnosti. Urovent jazykovych
schopnosti predpovidala vykon pacienti v tkolech pfekddovani. Zrakové-prostorové
schopnosti, abstraktivni uvazovani, exekutivni funkce a pozornost predikovaly vykon

pacientl pii pisemnych operacich.

2.2. Kognitivni rehabilitace

Na terminologii kognitivni rehabilitace a kognitivniho tréninku lze nahliZet
ve dvou dimenzich. V §ir§Sim se jednd o synonyma a charakterizuji procvicovani
1 ndpravu deficitl kognitivnich funkei. V uz§im vymezeni termin kognitivni trénink
predstavuje procvi¢ovani kognitivnich schopnosti u zdravich osob a ma preventivni
charakter. Naproti tomu kognitivni rehabilitace je naprav jiz poSkozenych
kognitivnich funkci. Klade si za cil naucit novym strategiim a podpofit piijmuti
deficiti pro realistické planovani budoucnosti (Klucka, Volfova, 2016).
,.Neurokognitivni rehabilitaci si vysvétlujeme jako systematickou snahu o zlepSeni
kognitivnich deficitii, zaloZenou na posouzeni a porozumeéni naruSeni kognitivnich

Sfunkci vzniklém v diisledku poskozeni mozku.” (Kytnarova, str. 20, 2019)

Kytnarova (2019) doporucuje zatazeni kognitivni rehabilitace v ramci terapii
afazie, u které byvaji pfitomné poruchy exekutivnich funkci a tim negativné ovliviiuji
pragmatické jazykové schopnosti. Poruchy se vyznacuji obtizemi s vybavnosti obsahu
Z paméti a obtizemi ve strategii jeho ulozeni. V praxi tak ovlivityji kvalitu Zivota osoby

s afazii. Tento nahled na kognitivni rehabilitaci je vyuZzitelny i u osob s akalkulii.
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Diagnostikovani poruch kognitivnich funkci a vytvofeni planu terapie je dle
Kulist'aka (2017) zcela v rukou neuropsychologa. Neni ale v jeho silach napliovat
plan terapie v plném rozsahu. Na kognitivni rehabilitaci by se m¢l podilet tym
odbornikl transdisciplinarnim zptsobem. Kytnarova (2019) upozoriiuje na pravnim
ukotveni ergoterapeuta v tomto procesu. Oba autofi se shoduji na vyznamnosti

zatazeni kognitivni rehabilitace do logopedické intervence.
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3. Test NADL-F

Tato kapitola bude pojednavat o testu Numerical Activities of Daily Living —
Financial. Praveé tento test se stal pfedlohou a inspiraci jednotlivych kapitol pracovniho

materialu, ktery autorka vytvorila.

Diagnosticka testova baterie NADL-F byla vytvofena skupinou autor v Cele
s Robertou Toffanovou, Francescou Burgiovou a Giorgiem Arcarou Vv Italii
na Padovské univerzité v rdmci vétsSiho projektu Hodnoceni numerickych schopnosti
kazdodenniho zivota. Tento projekt zahgjil Carlo Semenza testem Numerical

Activities of Daily Living (Semenza et al., 2014).

Néstroj NADL-F ma dle autort slouzit pro posouzeni finanéni zpusobilosti
a nezdvislého financniho fungovani v klinickém prostfedi, ale také v odvétvi

lékatskych posudkovych sluzeb u dospélych osob (Burgio et al. 2019).

Kost'alova (2012) poukazuje na vzristajici zajem spole€nosti o intervenci, ktera
ovlivituje pfimo redlnou kvalitu Zivota pacientll. Stejné¢ jako je DFK orientovany
pfedevS§im na pragmatickou jazykovou rovinu, piedstavuje NADL-F baterii

zaméfenou na pragmatické matematické schopnosti.

Byla provedena studie, ktera ovéfovala validitu a reliabilitu nové vznikajici
portugalské verze testu NADL-F (Sousa et al., 2022), coz dokldda mezinarodni zajem

o material tohoto typu.

3.1. Finan¢ni zplsobilost

Termin finan¢ni zpisobilost pochazi z anglického finacial capacity.

Pii tvorbé NADL-F vychazeli autofi z definice dle Marsona (2013). Ten
do finan¢ni zpisobilosti zahrnuje $kdlu koncepcnich, pragmatickych a usudkovych
schopnosti v riznych kazdodennich situacich jednotlivce. Dale se autofi opirali
o definici, jez tika, Ze se jedna o ,,schopnost spravovat penize a financni aktiva
zpiisoby, které splnuji potieby cloveka a které jsou v souladu s jeho hodnotami

a vlastnimi zajmy* (Widera, Stenpaas, Marson, & Sudore, 2011, s. 698).

Naproti tomu je pojem finan¢ni zpiisobilost v Ceském prostiedi spojovan spise
s pravnickymi osobami neZ jednotlivci a byl ukotven naptiklad v Zakonu o obchodnich

korporacich &. 90/2012 Sb., v Obchodnim zakoniku CR ve verzi zak. 215/2009 Sb.
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nebo ve Smérnici Evropského parlamentu a Rady 2006/68/ES. Tento zakon byl v roce
2013 nahrazen zdkonem o obchodnich korporacich a novym ob¢anskym zdkonikem

(Dvouleta, 2013).

Jako ekvivalent k v zahrani¢i uzivané finan¢ni zpisobilosti voli Hrabalova
(2017) pojem finan¢ni gramotnost. Finanéni gramotnost je definovana Ministerstvem
financi CR (2013) jako ., ...soubor znalosti, dovednosti a postojii nezbytnych
k dosazeni financni prosperity prostiednictvim financniho rozhodovani. MFCR
(2010) dale definuje 1 finan¢n¢ gramotného obcana, ktery ,,...se orientuje
V problematice penez, cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet,
vcetné spravy financnich aktiv a financnich zavazkii s ohledem na ménici se zivotni
situace*. Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj definuje financni
gramotnost takto: ,,Kombinace povédomi, znalosti, dovednosti, postojit a chovani,
které jsou nezbytné pro provadeni optimalnich financnich rozhodnuti a dosazeni

individualniho blahobytu* (OECD, str. 4, 2018).

Pro porovnani téchto dvou vzajemné prolinajicich se pojmu poslouzi rozdéleni
finan¢ni zptsobilosti jako Sirokého kontinua ¢innosti a specifickych dovednosti podle

Marsona (2000) do nasledujicich 6 domén:

a) Zakladni penézni dovednosti,
b) znalost finan¢nich pojm1,

c) hotovostni transakce,

d) transakce Sekovou knizkou,
e) sprava bankovnich vypist,

f) finan¢ni usudek.

Pti srovnani uvedenych pojmt mtizeme fici, ze finan¢ni gramotnost zahrnuje vyse
zminéné domény financni zpisobilosti, ovSem nedotyka se zplsobilosti/nezavislosti
Z pohledu pravnich ukond. Marson (2000) uvadi, ze jednotlivé domény jsou v souladu
s pravni doktrinou o omezeni finan¢nich kompetenci piijatou v rdmci vétSiny statnich
pravnich jurisdikci. Ty uznavaji, ze jedinec muze byt zpusobily provadét nékteré
finanéni ¢innosti a jiné ne. To potvrzuje i Ceska legislativa, kde se setkame s pojmem
svépravnost, a pravé jeji omezeni podle §55-65 Obcanského zakoniku zahrnuje
1 omezeni v oblasti finan¢nich ukoni (§ 55 odst. 1 zdkona ¢. 89/2012 Sb. obcansky

zakonik (novy) - znéni od 01.07.2021). Takovato omezeni se ovSem netyka
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kazdodennich zileZitosti bé&zného Zivota, jako jsou drobné nakupy (Ceska

alzheimerovska spole¢nost, 0.p.s, 201S5).

Pojem financni kapacita v ¢eském prostiedi odpovida vice pouzivanému pojmu
investicni kapacita a oznacuje dispozici stabilnich finan¢nich zdrojii nebo piesnéji
schopnost pokryt investici bud’ vlastnimi nebo i1 ¢aste¢né vypijcenymi prostredky
(European Commission, nedatovano). Tudiz se sanglickym finacial capacity

rozchazi.

Na zakladé¢ vySe zminéného v této praci operujeme s pojmem financni

zpusobilost.

3.2. Obsah testové baterie NADL-F

Baterie se sklada ze strukturovaného rozhovoru a samotného testu. Rozhovor
se zam¢fuje na subjektivni hodnoceni finan¢ni kompetence pacientem. Neexistuje zde
spravna nebo Spatnad odpovéd’. Na zdkladé srovnani rozhovoru a vysledki, kterych
pacient dosahne v testu, 1ze nasledn€ vyhodnotit, zda si pacient své selhavani v jistych

oblastech uvédomuje ¢i nikoli (Arcara et. al, 2019)
Test autofi rozd¢€lili do 7 oddilli oznacenych pismeny A-G:

A Pocéitani penéz: V tomto tkolu je pacient pozadan, aby spocital dané mnoZstvi
penéz (replik eurobankovek a minci) nebo z minci a bankovek sam sestavil konkrétni

¢astku.

B Cteni &astek: Zde je pacient pozadan, aby &etl, piekodoval a manipuloval
s pisemnymi informacemi, pfedev§im psanymi Cisly. Vyskytuji se i1 ukoly, kdy
pisemnd informace, kterou musi testujici osoba vyhledat, odpovida konkrétni polozce

nakupu. Tyto informace dostava v podobé replik bankovek, Sekli nebo uctenek.

C Nakupovani: Pii plnéni tkoll tfetiho oddilu pacient simuluje ndkup jednoho
nebo vice pfedmét v obchodé. Je vyzvan, aby zaplatil spravnou ¢astku a po zaplaceni

piekontroloval penize vydané.

D Procenta: Tento ukol se sklada ze série otdzek o procentech prezentovanych

jako konkrétni ptiklady ze skute¢ného Zivota.

E Orientace v bankovnictvi: Pacient je pozadan, aby definoval pojmy bankovni

ucet, splatka, IBAN, platba dani, piichozi platba, trok, ISEE (indicatore della
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situazione economica equivalente). Na zdklad¢ indikatoru ISEE ziskdva rodina,
co by zakladni ekonomicka jednotka statu, narok na ptispévky odpovidajici jejimu
zafazeni, napt porodné, piispévek na rodinu, slevy na Skolkovné, snizeni Skoln¢ho na
vysokych Skolach, slevy na socidlni a zdravotni sluzby pro osoby dichodového veéku,

snizené sazby na energie apod.

F Platby: Zde je pacient pozadan, aby vysvétlil pojem faktura a dale definoval,
dale pokracuje predlozenim fiktivnich faktur a otdzkami, které zkoumaji orientaci

jedince v obdobnych dokumentech.

G Posuzovani vyhodnosti koupé: Posledni oddil se sklada z 18 hypotetickych
scénait. Pacient ma rozhodnout, zda hlavni postava scénait provedla vyhodnou koupi,
¢i se jednalo o podvod. Dvé tietiny z téchto scénait jsou pouze vypliiové a nemaji vliv

na skore pacienta (Arcara et. al, 2019).

Oddily testu jsou dale ¢lenény do jednotlivych polozek se zvysujici se naro¢nosti.
Autofi upozoriiuji na italsky sociokulturni kontext, ktery siln¢ ovliviioval koncepci
jednotlivych ukoll a ktery je tfeba brat v ivahu pfi piejimani testového materidlu

do dal$ich zemi (Arcara et. al, 2019).

Oddily A, B, C a D vyZaduji vysoké naroky na zpracovani v zékladnich
kognitivnich funkcich, jako je rychlost zpracovéni, pracovni pamét’ a pozornost.
Nezastupitelnou roli ma manipulace s ¢iselnymi informacemi a schopnost provadét
aritmetické operace. V oddilech E a F jsou zachyceny 2 aspekty financni zpisobilosti.
Prvni pfedstavuje vykonnost zaloZenou na manipulaci s informacemi a provadénim
mentalnich operaci v redlnych situacich pii pouzivani penéz, napf. pocitani
nebo provadéni vypocti. Druhym aspektem jsou znalosti finan¢nich pojmi.
Aby osoba zvladla odpovédét na polozky v oddilu G spravné, musi ovladat soubor
dal§ich schopnosti. Znalosti ani skvélé fungovani kognitivnich funkci nestaci

(Arcara et. al, 2019).
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PRAKTICKA CAST

1.Zhodnoceni aktualniho stavu feSené problematiky
Pied samotnym zaCatkem tvorby diplomové prace provedla autorka reSersi
materiald, u kterych vyuzivame pouze tuzku a papir, vhodnych pro terapii akalkulie

a dostupnych na ¢eském trhu.

Na rozdil od tituli ur¢enych détem v predskolnim a Skolnim véku, jez se zabyvaji
logopedickou problematikou, nebyla nabidka ptili§ velka. Pozitivn€ vnimame rostouci
pocet dostupnych tiskovin s tématikou procviovani paméti, rozvoje mysleni
a koncentrace vhodné pro dospé€lé osoby. VétSina z takovychto titulit vSak obsahuje
pouze omezené mnozstvi tkold, jez se zabyvaji pocetnimi dovednostmi. Z dostupnych
vhodnych knih a sesitl, které obsahuji alespon nékolik tkold na praci s mnozstvim

a Cisly Ize vyjmenovat:

o Nové zabavné ukoly pro seniory, Radka Kneblova

° Zabavné tkoly pro seniory 1, 2, 3, 4, Jitka Juranova

° Pondé¢li ¢i patek, vzdy mé nékdo svatek, Renata Skaloudova

° Neumim to fict, Michaela Klirova

o Pracovni listy pro reedukaci afazie 11, Alena DuSkova a kolektiv

(DOBROVSKY s.r.0., © 2001-2023; Klub afasie, z. s., © 2019)

V poslednich letech se objevuje fada diplomovych praci, jejichz cilem bylo
vytvofit terapeuticky materidl pro osoby s afazii nebo kognitivnim oslabenim.
Naptiklad Safaréikova (2022) vypracovala sérii 28 pracovnich listli pro osoby s afazii
zaméfenych na oblast kalkulie. Dalsi diplomové prace zahrnovaly prace s Cisly
alespon okrajové. Sobieskd (2020) do svého terapeutického materidlu zaméfeného
na kognitivni flexibilitu u osob s afazii zahrnula oblast Prdce s geometrickymi tvary,
ve kterych osoby pomoci kodovani provadi zékladni matematické operace sCitani
a odcitani. Material Trénink pracovni paméti od Dubské (2019) disponuje nékolika
ukoly prace s Cisly. V prvni kategorii s ndzvem Fonologicka smycka pti ukolu 1 maji
osoby za ukol ze slySené fady slov rozlisit mezi sudym a lichym cislem. V tkolu ¢islo
8 terapeut diktuje ¢iselnou fadu. Osoby jsou vyzvany, aby zapsaly na papir carku,

pokud uslysi stejné ¢islo, jako dvé ¢isla pred aktudlng slySenym. Prace s Cisly obsahuji
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i dal$i dvé oblasti materidlu: Vizuoprostorovy nacrtnik a Epizodocky zapisnik,
ve kterém osoba pracuje s ¢asovymi udaji v digitalni form¢ zapisu. Oblast kalkulie 1ze
trénovat diky materidlu Charvatova (2018), konkrétné¢ v ulohach urcovani hodin,
porovnavani délek piimek, spojovani Cislic podle posloupnosti, spojovani stejnych

Cislic a spojovani stejnych dominovych kostek.

Tento prazkum pouze dopliuje vyzkum MisSkovské (2019). Vysledky jejiho
vyzkumného Setfeni ukdzaly, ze 22 % respondenti zftad klinickych logopedil
se problematice akalkulie rozhodné vénuje. OvSem 65 % z respondentl se vénuje
akalkulii jen okrajové a 13 % se akalkulii spiSe nevénuje anebo rozhodné nevénuje.
Na otazku ,,Co v rdmci diagnostiky nebo terapie poruch kalkulie postradate,
co se Vam zda problematické?** odpoveédélo nejvice logopedii (33 %), ze postradaji

pravé terapeutické materialy a pomucky.
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2. Cile a otazky vyzkumného Setieni

Na zaklad¢ reSerSe materiald, vysledk piedchozich vyzkumt a zkuSenosti
Z praxe zejména v lazenském zatizeni pod odbornym dohledem PhDr. Lenky Dzidové,
PhD. se hlavnim cilem této prace stalo vytvofit terapeuticky material pro osoby

s akalkulii se zaméfenim na finan¢ni zpasobilost.

Cilem predkladaného vyzkumného Setfeni je ovéFit srozumitelnost
terapeutického materialu se zaméirenim na finan¢ni zpusobilost vyuZzitelného

pii logopedické intervenci osob s akalkulii.
Dilé¢im cilem je ovéfeni srozumitelnosti vytvotenych tkolil intaktni populaci.
Na zaklad¢ vySe zminénych cilti jsme definovali nasledujici vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka ¢. 1: Do jaké miry byly instrukce k jednotlivym tkolim

v materidlu srozumitelné pro testované osoby s akalkulii?

Vyzkumna otazka €. 2: K jakym dal$im Gpravdm materialu doSlo v prabéhu

jeho ovéfovani?

Vyzkumna otazka ¢. 3: Jak Ize vytvoreny material vyuzit a jak s nim pracovat?
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3. Typ vyzkumu a pouzit¢ metody sbéru dat
Vlastni vyzkumné Setieni ma povahu kvalitativni. Z fady metod, které jsou
v kvalitativnim vyzkumu vyuzivany, jsme pro ucely sbéru dat v empirické Casti
diplomové prace a pro zpracovani piipadovych studii pouzili tyto metody: pozorovani,

analyza dokumentd, rozhovor a ptipadova studie.

., Kvalitativni vyzkum popisuje lidskou zkusSenost bez potreby kvantifikace

pozorovanych fenoménii Ci jejich zarazeni do pevné dané klasifikace.” (Dostal,

Dominik, str. 43, 2021)

Dostal a Dominik (2021) se shoduji s Hendlem (2016) na dtlezitosti vyzkumnika,
coby pomysiného méficiho nastroje, ktery analyzuje, provadi zkoumani, vytvari

a interpretuje data. Jeho pocinani smétuje k zodpovézeni vyzkumnych otazek.

3.1. Pozorovani

Chraska (2016) povazuje pozorovani za nejstarSi a nejrozsifenéj$i metodu
ziskavani dat o pedagogickych realitaich. Pozorovani Ize klasifikovat podle né¢kolika
dimenzi. Podle informovanosti pozorované osoby miiZze byt pozorovani oteviené nebo
skryté. Pokud se pozorovatel participuje na déni, jednd se o pozorovani zucastnéné
(participantni). V opacném  pfipadé¢ provadime pozorovani nezicCastnéné
(neparticipantni). Faktor ¢asu urCuje, zda se jedna o pozorovani piimé (prave
probihajici) nebo nepfimé (ze zdznamu). RozliSujeme mezi pozorovanim
strukturovanym (na zakladé predpisu) a nestrukturovanym. Rozeznavame pozorovani

sebe samého nebo nékoho jiného (Hendl, 2016, Svaiicek, 2007).

V tomto vyzkumu bylo pouZito pozorovani oteviené (zjevné), zi€astnéné, pfimé,

nestrukturované a probihalo pozorovani nékoho jiného.

3.2. Analyza dokumentt
Dokumenty tvoii datovy podklad studie. Tato data byla potizena v minulosti
za jinym ucelem, nez je aktudlni vyzkum (Hendl, 2016). Existuji dva pfistupy
zkoumani dokumentii: realisticky a narativni. Pfi realistickém pfistupu piejimame
veSkeré informaci a pfijimame riziko zkresleni pozorovatelem, ktery data vytvofil.
Narativni pfistup sice eliminuje riziko zkresleni, pfinasi ovSem omezeny piisun

informaci (Svaticek, 2007).
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V této praci byly zkoumany zpravy z 1ékatskych vySetieni realistickym ptistupem.

3.3. Rozhovor

Metoda rozhovoru spociva v bezprostfedni verbalni komunikaci vyzkumnika
a respondenta a povazuje se za nejéastéji pouzivanou metodou sbéru v kvalitativnim
vyzkumu. Oznaceni hloubkovy definujeme jako ,,.nestandardizované dotazovani
jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych
otdzek* (Svatiek, str. 159, 2007). Podle struktury otazek rozliSujeme mezi
rozhovorem  standardizovanym  (strukturovanym) a  nestandardizovanym
(nestrukturovanym). Standardizovany rozhovor lze pfirovnat k dotazniku. Otazky
maji presné znéni, pofadi a mnohdy jsou pfipraveny alternativy odpovédi.
Pti nestandardizovaném rozhovoru je pfipraven pouze okruh otazek, ale obsah, potadi
1 formulace zavisi na vyzkumnikovi. Prinik obou forem pfedstavuje
polostandardizovany rozhovor. K otdzkdm se nabizi nékolik alternativ odpovédi,

tazatel pozaduje vysvétleni a zdivodnéni a klade upiesiiujici otazky (Svarcova, 2005).

Informace  anamnestického  charakteru  ziskavala  autorka  formou
nestrukturovaného rozhovoru. Jeden z okruht otazek se vztahoval k premorbidnimu

vztahu k pocitani a spravovani financi.

3.4. Ptipadova studie
Hendl (2016) popisuje zaméteni pripadové studie na podrobny popis a rozbor
jednoho piipadu, uzké skupiny piipadi nebo skupiny ptipadi, které se vzajemné
porovnavaji. V piipadové studii se snaZime zachytit detaily pfipadu, které nadm

pomahaji 1épe porozumét souvislostem.

V empirické Casti diplomové prace uvadime 3 piipadové studie,
V nichz popisujeme pritbéh ovétovani materidlu. Soucasti je rodinnd, pracovni a osobni
analyza, ve které se krom¢ zdravotniho stavu autorka snazila zachytit premorbidni
vztah K pocitani a spravovani financi a uroven diive nabytych matematickych

dovednosti.
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4. Tvorba terapeutického materidlu

Pfed samotnym zahijenim tvorby autorka stanovila konkrétni pozadavky,
které¢ by mél vysledny material spliiovat. Tyto pozadavky byly stanoveny na zakladé
zkuSenosti z absolvovanych praxi v klinickych zatizenich a rozhovort s klinickymi
logopedy. Materidl se bude vénovat pragmatické strance ovladani numerickych
dovednosti a bude orientovany na Ceské prostfedi. Materidl bude odpovidat néstroji
tuzka — papir. Jeho vizualni stranka bude vhodna pro dospélé osoby a osoby
Instrukce pro splnéni ukolti budou stru¢né a jednoznaéné. Terapeuticky material bude
kvantitativné bohaty. Autorka si dala za cil nevytvofit pouze mustr pro vytvafeni

dalsich tkolt k intervenci, ale sestavit uceleny soubor uloh se stuptiujici se obtiznosti.

Pro tvorbu autorka vyuzivala néstroje Microsoft Office Word 2016. Jednotlivé
obrazky a fotografie byly pofizeny digitalnim zrcadlovym fotoaparatem Canon EOS
1100D. Fotografie byly nasledné upraveny pomoci softwartit Malovani a Malovéni 3D.
Zdrojem fotografie na piebalu je fotobanka Adobe Stock. SluZzeb fotobanky bylo
vyuzito v rdmci bezplatné 30denni zkusebni verze. Terapeuticky material ma format
pracovnich listi o velikosti A4, kdy jednotlivé strany materidlu mohou byt
zalaminovany nebo vlozeny do prospektovych obald pro opétovné pouziti v ramci
terapie. Uceleny soubor pracovnich listd (pracovni seSit) mizeme také spojit
krouzkovou vazbou po levé strané. V takovém piipadé doporucujme tisknout
oboustranné, protoze nékteré ulohy vyzaduji dvé piedlozené strany pracovniho sesitu.
Naopak pii zpracovavani tkolu na jednom pracovnim listu miZeme diky krouzkové
vazbé osobé plnici ukol pfedlozit pouze jednu stranku. Pfi ovéfovani materidlu se také
osvéd¢ila digitalni podoba souboru pracovnich listd ve formatu Word a PDF,

ktera byla nékterym osobam z vyzkumného vzorku ptedklddana na zatizeni iPad.

Vytvofeny material nese nazev Pocitej se mnou! S podtitulem pracovni listy
zameérené na financni zpusobilost. K témto pracovnim listim byla vytvorena také
struna prirucka Obecnd doporuceni pro prdci s pracovnimi listy, ktera vychazi
ze zkuSenosti z oveétovani materialu skupinou osob s akalkulii a obsahuje doporuceni

a rady, jak s vytvofenym materialem pracovat.
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4.1. Kapitoly terapeutického materialu
Obsah terapeutického materialu je inspirovan testovou baterii NADL-F. Jeho
¢lenéni odpovida kapitolam A — G tohoto materialu s vyjimkou Kapitoly D Procenta.
Pocetni operace s procenty povazovala autorka za velmi néaroc¢nou disciplinu

a rozhodla se kapitolu nahradit. Kapitola D tak zahrnuje praci s mnozstvim.

V materidlu nalezneme ulohy riizného typu. V tlohach PRAVDA/NEPRAVDA,
ptipadné ANO/NE, musi osoba stanovit, zda je tvrzeni pravdivé, ¢i nikoli. V tlohach
formou ukolu A/B/C, ptipadné¢ A/B/C/D, musi osoba urcit, kterd z nabizenych
moznosti je sprdvnd. Z nabizenych odpovédi je vzdy spravna pouze jedna.
V neposledni fadé se setkavame s ilohami formou volné odpovédi. Ctvrtou a patou

formou je ptifazovani a skladani ¢astky, které si ptiblizime konkrétnimi ptiklady.

V kapitolach A-D a F zapoji osoby schopnost pocitat, porozumét a zpracovavat
¢iselné 1 slovni informace v grafické podob¢€, svou pozornost, pamét’, pohotovost

a prostorovou orientaci. Kapitoly E a G predstavuji ukoly piedevsim znalostni.

4.1.1. Kapitola A — Pocitani penéz

Kapitola A zastupuje nejbohatsi sbirku tloh. Celkem Pocitani penéz zahrnuje
92 tkold. Po vzoru NADL-F se zaméfuje na scitani penéz a skladani zadané Castky
platidel. V pfipadé naSeho materidlu se jednd o Ceské koruny. Pro nejrealistictéjsi
vyobrazeni se autorka rozhodla zachovat skutecnou velikost jednotlivych minci.
S bankovkami by takova grafickd Gprava znamenala mnohem rozsahlejs$i material,
tudiz vétsi ekologické i ekonomické nédklady pro tisk. Navic by byl materidl velmi
neprakticky pro manipulaci. Proto jsou fotografie bankovek zmenseny. Jejich poméry

nadale odpovidaji realnym pomériim pfii standardnich rozmérech.

Kapitola A je rozdé€lena do 3 ¢asti. V prvni osoba pracuje pouze s mincemi,
ve druhé pouze s bankovkami a nasledné s kombinaci platidel. ObsaZeny jsou aktualné
platné mince 1 bankovky vSech hodnot. Bankovkam 1 000 K¢, 2 000 K¢ a 5 000 K¢ je

vénovan mensi prostor nez platidlim ostatnich hodnot.

Obtiznost kol se stupiiuje. Naptiklad v kolu 1.1-1.6 osoba pracuje vzdy
a pouze s jednim druhem mince formou tkolu PRAVDA / NEPRAVDA. Cilem je

se¢ist hodnotu viech uvedenych minci a porovnat soudet s tvrzenim. Ulohy 1.7-1.11
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zahrnuji kombinace minci. Ukol s heterogenni i homogenni skupinou minci

je vyobrazen na obrazku 1.

kol 1 6: Ur _— . g 7- Ut . i
| b [ PRy Ma obrazku je 50 KE. 3 Ma obrédzku jsou 3 KE
FPE. GCFPE ‘
X e
PRAVDA MNEPRAVDA PRAVDA MNEPRAVDA
MNa obrazku je 5 KL
[ il b A0 . N "
Frp R Ma obrizku je 150 KE.
¢ \
— — % PRAVDA MNEPRAVDA
( [ PRAVDA MNEPRAVDA .
FRE PR
X b %
Ma obrdzku je 12 KE.
[ ( Ma cbrazku je 300 K. . g PRAVDA MEPRAVDA
o A T e
\ f
— — | =y
% ol
| S ) Y S o PRAVDA MNEPRAVDA
FHE Grre
% X
Ma cbrazku je 12 K.
3 Ma obrizku je 500 KE.
LivEd Lt VEY 5 ) PRAVDA NEPRAVDA
% % & = E
- e \; _— PRAVDA NEPRAVDA
\ € i
FrE FrE {aisl
% g, X%

Obrdzek 1: Ukoly 1.6 a 1.7, viastni zpracovéni

Pti ulohach 1.12-1.22 odpovidaji osoby na otazku ,,Kolik korun je na obrazku?*
jednou z nabizenych moznosti oznacenych pismeny A/B/C. I zde autorka pfipravila
nejprve tlohy s¢itdni minci se stejnou hodnotou a poté sestavy minci hodnot riznych.
Identicky princip pouzila pfi ulohach 1.23-1.33, které jsou oznaceny jako ,,Prace
s mincemi formou VOLNE ODPOVEDI“, kdy osoba pracujici s materidlem sama

pisemné doplni, jaka je celkovd hodnota minci na obrazku.

NejtézSim ukolem kapitoly A, ktery vyzaduje =zvladnuti nérocnéjSich
aritmetickych operaci, pfipadné vybaveni aritmetickych fakta pro déleni, je skladani
¢astky. Osoba je vyzvana, aby urcila pocet minci dané hodnoty nutnych pro sestaveni

konkrétni ¢astky.

Popsana hierarchie ukolt je aplikovana i na tlohy zahrnujici praci s bankovkami
a praci s obéma druhy platidel soubézné viz obrazek 2. Pii praci s mincemi

a bankovkami dohromady neni zahrnut ukol skladani ¢astky.
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Kolik K& je na obrazku?
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Obrazek 2: Ukoly 1.102 a 1.103, viastni zpracovani

4.1.2.  Kapitola B — Cteni

V NADL-F sekci B predstavuje praci s pisemnymi informace ze Seku, replik
bankovek a wiétenek. Vyuziti uétenek autorka zachovala. V Ceské republice $eky
nepatii mezi béZné platebni metody. Pro Gcely nasi prace jsme se rozhodli je nahradit
stale vice vyuzivanym internetovym a mobilnim bankovnictvim. Praci s bankovkami
v piedchozi kapitole povazuje autorka za vycéerpavajici. Objevuje se i v kapitolach
C a D, proto nejsou Vv kapitole B obsaZeny.

V oddilu B pacient trénuje piekodovani CcEiselnych 1 jinych informaci
a manipulovani S nimi. Kapitola je rozdélena do 3 sekci: prace s Cislicemi, prace
S internetovym a mobilnim bankovnictvim a prace s uctenkami. Kapitola obsahuje

48 uloh.

Uvodem kapitoly B jsou 3 druhy ukold prace s &islicemi. Zaprvé jsou osoby
pozadany, aby spojili ¢islice a ¢isla. Musi zpracovat Cislo ve verbalnim i arabském
formatu, a tyto dvé informace spojit. Pfi druhé formé ukoll rozhoduji, zda ¢islo
ve verbalnim formatu odpovida formatu arabskému. Napftiklad je zapsano ,,34 = tficet

119

tfi*. Osoba ma rozhodnout, zda je Cislovka zapsdna spravné a zakrouzkovat (¢i jinak

oznacit) odpovéd” ANO, nebo NE. Prvni a druhy druh ukolu je zachycen
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na obrazku 3. Pfi tfetim druhu ukolu poZzadujeme, aby osoba sama piepsala

verbalizované ¢islo na arabskou ¢islovku.

Ukol 2.3: Pfifadte &islice k odpovidajicim &islim. 0
Ukol 2.5: Rozhodnéte, zda je Eislovka zapsana spravné,

Stotii 424

Sto dvacet p&t 103 12 = dvacet ANO NE
Sto tficet dva 953 27 =dvacet sedm ANO NE
DvE sté padesat tFi a7 34 = ticet tii ANO NE
Ctyfi sta Etyficet Etyfi 778 42 = EtyFicet Sest ANO NE
Pét set sedmdesat devat 253 58 = osmdesat pét ANO NE
Sest set dvanact 125 61 = Zedesét jedna ANO NE
Sedm set sedmdesat osm 579 72 = osmdesét dva ANO NE
Osm set sedmdesat sedm 612 83 = osmdesét i ANO NE
Devét set padesat tfi 132 94 = devatenact Eyfi ANO NE

Ukol 2.4: Pfifadte &islice k odpovidaiicim &islim. Ukol 2.6: Rozhodnéte, zda je Eislovka zapsana spravné,
Tisic sto sedmdesat i 2222 6=3est ANO NE
Tisic osm set dvacet ti 1823 17 =sedmdesét ANO NE
Dva tisice dvé sté dvacet dva 7028 28 =dvacet osm ANO NE
Ti tisice t#i 6500 32 = Etyticet dva ANO NE
Ctyfi tisice pét set padesat osm 8403 40 = tmact ANO NE
Sest tisic pét set 9909 51 = padesét jedna ANO NE
Sedm tisic dvacet osm 1173 66 = Zedesdt ANO NE
Osm tisic Etyii sta thi 3003 79 = sedmdesst devét ANO NE
Devét tisic devét set devét 4558 85 = osmdesat pét ANO NE
98 33

Obrizek 3: Ukoly 2.3-2.6, viastni zpracovéni

Prakticky zaméfené ukoly na orientaci v internetovém bankovnictvi a dokladech
o platb¢, obdobn¢ jako ukoly v kapitole A, zacinaji formou PRAVDA/NEPRAVDA,
pokracuji typem tuloh A/B/C/D, ptipadné nabizi moznost vybéru pouze ze dvou variant
A/B a konc¢i tkoly s otevienymi otdzkami. Kazda forma ukolu je zastoupena Ctyfmi
autentickymi snimky internetového nebo mobilniho bankovnictvi se zakrytymi
osobnimi Udaji/Ctyfmi snimky elektronickych uctenek/Ctyfmi skeny fyzickych
uctenek. VSechny tyto skeny a snimky pochdzi ze soukromych zdroji autorky.
U fyzickych uctenek nehraje roli pouze prace s informacemi, ale také vizudlni
orientace na originalnich uctenkéch, které jevi znamky opotiebeni (skrceni, rozmazany
inkoust). Ztizeni v orientaci piedstavuje 1 velikost pisma, ¢etné mnozstvi informaci
na malém prostoru a prasvitnost termo papiru, na ktery jsou uctenky

standardné tiStény.

Odpovédi na otazky v tikolech, stejné jako pii diagnostickém procesu pomoci
baterii NADL-F, nebyvaji vzdy jen konkrétni castky. Ptame se také na dalsi udaje,
které jsou s dokumenty spojeny. Napiiklad pfi praci s internetovym bankovnictvim
pozadujeme neciselné informace jako ndzev/druh bankovniho U¢tu. Pfi praci

s elektronickymi a fyzickymi doklady o platbach jsou osoby pozadany, aby vycetly
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doplnuji informace, které uctenky nabizi: kolik polozek je na dokladu nebo zda Ize
zakoupené zbozi vratit. Pfiklad tkolu s fyzickou ti¢tenkou a mobilnim bankovnictvim

uvadime na obrazcich 4 a 5.

e

Trvadé phikazy >

—y=

S ROy @1y Warte THEA Fa
R A Plichazi dhrada ckamzita
3136.50 G2

Kolik korun stal cely nakup?

a) 999 K¢ c) 291 K¢
b) 119 k¢ d) 1118 Ke

Kterd z uvedenych plateb je pfichozi?
Kolik korun €inila sleva diky karté IKEA?

a) 999 K¢ c) 291 kK&
b} 119 K& d) 1118ke laky je zistatek na GZtu?
114
Obrizek 5: Ukol 2.43, viastni zpracovani Obrizek A: Ukol 2.24, viastni zpracovini

4.1.3. Kapitola C — Nakup

Kapitola C disponuje tikoly, které simuluji nakup béznych potravin. Potraviny
jsou predstaveny na fotografiich a doplnény o cenu. U veskerych téchto potravin
autorka zakryla loga a nazvy prodavajicich a vyrabg&jicich firem. Ukoly jsou ¢lenény

do dvou kategorii: jednopolozkovy a vicepolozkovy nakup.

Prvnich sedm pracovnich listd jednopolozkového nakupu odpovida ukolim
ANO/NE. Pfi prvnim typu ukolt 3.1-3.4 (viz obrazek 6) se osoby ptame, zda celkova

hodnota minci na obrazku odpovida ptesné cené produktu.

Zadani dalSich ukolt 3.5 (viz obrazek 6) a 3.6 zni: ,,Bude Vam mince stacit
na zaplaceni produktu?* Vzdy je ptedstavena mince, cena vyrobku i vyrobek samotny.
Cena potraviny se nemusi shodovat s minci v zadani. Diilezité je urcit, zda ma mince

(%

vys$8i hodnotu, neZ je cena uvedené polozky.
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Obrizek 6: Ukoly 3.4 a 3.5, viastni zpracovani

V nésledujicich ¢tyfech pracovnich listech s ukoly 3.7-3.10 osoba vybira ¢astku
z uzaviené¢ho okruhu, ktera osob& bude vracena pfii zaplaceni vybraného produktu

uvedenymi mincemi.

Ctyii posledni listy 3.11-3.14, ve kterych osoby nakupuji pouze jednu polozku,
jsou postaveny na obdobném principu jako ukoly 3.1-3.4 s rozdilem, ze osoby ¢astku,

ktera bude vracena, samy zapisi, pfipadné ji sd€li Gstné.

Kategorie vicepolozkovy nakup obsahuje obdobné typy ukolti jako néakup
jednopolozkovy. Kazdy typ cvi€eni je zpracovan do dvou pracovnich listi. Pfikladem
mohou byt ukoly na obrazku 7. Osoby pracuji s ndkupy o dvou a tfech polozkach.
Do aritmetické operace, kterou provadi, tak ptibude jeden krok navic, a to secteni cen

vSech polozek.
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a) 40 K¢
b) 65 K&
c) 140Ke
d) 180 KE

a) 17 k¢

b) 24 k¢

| -2z o c) 101Ke
d) 124 K¢
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Obrizek 7: Ukoly 3.20 a 3.21, viastni zpracovéni

4.14. Kapitola D — Piedstava mnozstvi

Kapitola D jako jedind neodpovidd stejné oznaCenym testovym otazkam
v NADL-F. Misto prace s procenty autorka zatadila tkoly, které se tykaji pfedstavy
mnozstvi. Prace je rozd€lena do 3 sekci: prace s obrazci, prace s mincemi

a bankovkami, prace s potravinami.

Ukoly s obrazci piedstavuji zaskolujici cviéeni pro porovnavani mény. Osoby
jsou ve 3 pracovnich listech pozadany, aby porovnaly, kterych obrazci (kruht
a obdélniki) je vice formou ukolu PRAVDA/NEPRAVDA, A/B/C a volné odpovédi.

Kazdému druhu zadani je vénovan prave jeden pracovni list.

V nasledujicich Sesti pracovnich listech osoba porovnava soucet hodnot danych
minci formou PRAVDA/NEPRAVDA. Nejprve osoba porovnava mince stejné
hodnoty. Pro osoby, které jsou schopny pouzit své konceptudlni znalosti, je kol
snaz$i. Chapou, ze neni potieba secist hodnotu v§ech minci, ale pouze porovnat jejich
pocet. Tuto strategii nelze pouzit v ikolech, kdy se porovnévaji soubory riznych pocti

minci rozdilné hodnoty.
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Sest pracovnich listd, kde osoby pracuji s bankovkami, jsou zpracovany formou
A/B/C. Porovnava se zde hodnota vSech bankovek dohromady mezi tiemi nabizenymi
soubory. I zde jsou poskytnuty nejprve soubory bankovek stejnych hodnot a nasledné

soubory smisené.

Prace s potravinami nabizi sedm pracovnich listi. Ackoli prace s platidly neni
soucasti vSech tukoll, dotykd se jejich obsah oblasti finanni zpusobilosti,
kterou charakterizuje samostatnost pii vykonavani dennich zalezitosti vcetné
nakupovani. Jako soucast funkcionalné zamétené terapie jsme do téchto listd zaradili

ulohy s recepty.

V Sesti ukolech osoby pracuji s jednotkami mnozstvi, se kterymi se b&zné
setkavaji pii nakupu. Ukol 4.16-4.18 (viz obrazek 8) spo¢iva ve vybéru potravin, které
kupujeme v zadanych jednotkach. Naptiklad v tloze 4.16 ma osoba z nabizeného
vybé&ru oznacit potraviny, jejichZ mérnou jednotkou je standardné kilogram — kg. Zde
hraje vyznamnou roli kulturni aspekt. Nékteré spolecnosti plsobici ve vétSich
regionech dnes prodavaji pecivo na vahu. Stejné tak odpovédi na otazky
u cizokrajného pacienta se mohou lisit. Naptiklad v Rusku se uvadi kilogram
jako mérna jednotka pro mléko. Kulturni proménnou by méli mit odbornici vedouci
terapie na paméti. V tkolech 4.19 (viz obrazek 8), 4.20 a 4.21 jsou osoby pozadany,

aby rozhodly o pravdivosti vyroku tykajicich se mérnych jednotek.

" 61 e s - o q 19: Ur - . -

B&Zné se vejce prodavaji v baleni po 6, 10 a 30 kusech.
JABLKA MLEKO BRAMBORY JOGURT
ANOD NE
CIBULE SIRUP
Ukl 4.17: Vyberte kterou potravinu kuouieme vlitrech— 1, BéZné si lidé kupuji 1-2 g mouky.
ANO NE
MINERALNI VODA MLEKO OKURKA BANANY
ROHLIK OLE! MASLO CITRONY
B&ine se cukr prodava v baleni po 1 kg.
ANOD NE

IAHODY ROHLIK JOGURT COKOLADA B&Zné se prodavd mléko v baleni po 1 kg.

CHLEBA CIBULE MASLO ANC NE

Obrdzek 8: Ukoly 4.16 - 4.19, viastni zpracovani 49



Posledni tfi cvieni kapitoly D zahrnuji praci s mérnymi jednotkami v receptech.
Osobam jsou predstaveny 3 recepty. Jejich ukolem je recept pievést dle daného poctu
osob. Pro zvladnuti ulohy je nutno vyuzit zakladniho nasobeni a déleni. Zvoleni
riznorodych druhli pisma je zamérné. Simuluje béznou situaci nestejnorodych

grafickych zpracovani digitalnich i tiSténych kuchatek.

4.1.5. Kapitola E — Orientace v bankovnictvi

V testové bateriit NADL-F se autofi respondentii ptali na pojmy ucet, splatka,
IBAN, platba dani, piichozi platba, Groky a ISEE. Pro naSe u¢ely jsme pojmy upravili
a rozs§itili na bankovni ucet, spldatka, IBAN, dané, prijem, urok, uver. Pojem ISEE jsme
nahradili pojmem pouzivanym v ¢eském prosttedi bonita, ktery ziejmé nejlépe

vystihuje vyznam indikatoru ISEE.

V prvnim druhu tkolu, ve kterém se s bankovnimi pojmy pracuje, osoba
rozhoduje o pravdivosti vyroki. Na kazdy pojem vychazi tfi pravdive,
nebo nepravdivé vyroky. Pracovni list operujici s pojmem uver je zobrazen

na obrazku 9.

Na dalsich tfech pracovnich listech jsou osoby vyzvany, aby do véty doplnily
odpovidajici pojem z nabidky uzavienych mozZnosti oznacenych pismeny A/B/C

viz obrazek 9.

kel 5.8; Rozhodnite, 2da ie virok oravdivy, svitleni pojmd formou kel A/B/C

Uvér oznatuje pdjcku. Na sledujeme pohyb a zlistatek swyich penéz.

a) Splatka

ANO NE b) Uvér

¢} Bankovni uZet
Hypotéka je druh dvéru.
zaplatime navic k pljéené ¢astce penéz.

a) Uvér

ANO NE ) Urok
c) Bonita

Unvér vznika na zakladé smlouvy.
Mezindrodné definovany formdt &isla (&tu se nazyvd

a) IBAN

ANO NE b) Dané

c) PFijem

Obrdzek 9: Ukol 5.8 a 5.9, viastni zpracovani
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Posledni tfi pracovni listy této kapitoly obsahuji ucelené vyroky o bankovnich

pojmech. Cilem ukolu je bez vybéru moznosti oznacit spravny bankovni koncept.

4.1.6. Kapitola F — Platby
V kapitole F — Platby nalezneme obdobnou strukturu a rozclenéni ukola
jako v kapitole B — Cteni pii praci s internetovym bankovnictvim a doklady

0 zaplaceni.

Diferenci je zde pouze ukol 6.1 a 6.2. Osoby zde maji z nabizenych moznosti
vybrat polozky, které nejCastéji souvisi s platbami za bydleni, a polozky,
které se nejCastéji hradi jedenkrat mési¢n€. Zde je nutné znat sociokulturni prostfedi,
ze kterého osoba vychazi, abychom mohli zhodnotit spravnost odpovédi. Osoba,
ktera cely zivot zila v rodinném domé, nemusi oznacit polozky jako napiiklad fond
oprav. Naopak dnes jiz do nékterych bytd neni zaveden plyn a vyuziva se v nich pouze
elektrickych spotiebicii. Proto osoby zijici v panelovych nebo cinZovnich domech

neoznaci plyn. Mohou ale tieba urcit jako svou odpoved’ uklid, nebot’ jsou zvykli platit

pravidelny uklid spole¢nych.

V ukolech 6.3-6.10 osoby pracuji se skeny a snimky dokumentt, se kterymi
se pfi platbach sluzeb béZzné setkavaji: faktura, rozpis vyactovani sluzeb, rozpis
plateb/platebni kalendaf, evidencni list. Jednou z diskutovanych mozZnosti bylo také
zatazeni sloZenek. Pro jejich nevyuziti se autorka rozhodla na zadkladé sniZujiciho
se poctu osob, které slozenky aktivné pouzivaji. Skutecnost dokladd i rozhodnuti
nejvétsiho distributora elektrické energie v CR skupiny CEZ nadale neposilat svym

klientim predtisténé postovni poukazky.

V navaznosti na dokumenty jsou v ukolech rozepsana tvrzeni nebo polozeny
otazky. Pro rozhodnuti o PRAVDE/NEPRAVDE nebo zodpovézeni otazek formou
A/B/C/D nebo volnou odpovédi (viz obrazek 10) se musi osoby v dokumentech

zorientovat a ptislusné informace vyhledat.
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O jaky dokument se jednd?

Skonéilo vyliétovénim preplatkem, nebo nedoplatkem? V jaké vysi?

Jakad je wyie zaloh?

Jakeé byly celkové ndklady na spotfebovanou energii?

Obrizek 10: Ukol 6.10, viastni zpracovéni

4.1.7. Kapitola G — Finan¢ni usudek

V kapitole G nalezneme pouze 2 typy tloh.

V ulohéch 7.1-7.4. ptedstavujeme sadu otdzek zamétenych na znalost aktuélnich

cen na trhu. V prvnich dvou tkolech se ptame, kolik korun stoji konkrétni polozka,

napf. rohlik tukovy nebo vstupenka do ZOO. Dalsi dva pracovni listy disponuji

otazkami opa¢ného konceptu. Ptame se, kterou z uvedenych véci si mohou 0soby

koupit za urcity pocet korun. Naptiklad maji zhodnotit, zda si za 100 K¢ mohou poftidit

chleba, hodinky, nebo mobilni telefon.

V tulohach 7.5-7.8 nalezneme vzdy dva kratké texty popisujici jistou finan¢ni

situaci. Nekteré uvedené piibéht Vv textu popisuji finanéné nezodpovédné jednani

nebo podvod. Po jejich dikladném precteni ma osoba odpovédet na otazku na konci

textu. Na rozdil od pojeti NADL-F nebyly zatazeny Zadné neutralni vypliové texty.
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5. Vyzkumné Setfeni
V 5. kapitole praktické ¢asti si predstavime vyzkumny vzorek, ktery je rozdélen
do dvou skupin podle vyty€enych cilti vyzkumného Setieni. Nasledn¢ popiseme proces

ovérovani srozumitelnosti materialu.

5.1. Charakteristika vyzkumného vzorku
Vyzkumny vzorek se podle dil¢iho cile ¢leni na dvé skupiny: osoby intaktni

a osoby s akalkulii.

Intaktni skupina zahrnovala 19 tucastnikd zvolenych metodou nahodného
vybéru. Podafilo se zahrnout vSechny vékové kategorie a obsdhnout respondenty
S riznou Urovni nejvyse dosaZzeného vzdélani. Genderove byl vzorek téméf vyvazeny,

ptevladaly v ném zeny viz graf 1.

Genderové rozdéleni ucastniku

9; 47%
10; 53%

Zeny =Muzi

Graf 1: Genderové rozdéleni ucastnikii, vilastni zpracovani

Graf 2 nam piedstavuje uroven nejvyssiho dosazeného vzdélani ucastnika.
Nejvice byly zastoupeny osoby se sttedoskolskym vzdélanim. O jednoho ucastnika
méné pojimala kategorie osob s vy$Sim odbornym a vysokoSkolskym vzdélanim.

Intaktni skupina zahrnovala ¢tyfi 0soby se zakladnim vzdélanim.
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NejvysSi dosazené vzdélani ucastniku
4;21%

7, 37%

8; 42%
Zakladni vzdélani = StfedoSkolské vzdélani = VySSi odborné a vysokoSiské vzdélani

Graf 2: Nejvyssi dosazené vzdelani vucastnikii, vlastni zpracovani

Shodné zastoupeni Ctyf respondentll lze pozorovat na grafu 3 u tii vékovych
skupin:18-25 let, 46-65 let a nad 65 let. Skupina 26-45 let nad ostatnimi pfevySovala.
Stanoveni mezni vékové hranice 18 let zvolila autorka pro zaméfeni terapeutického

materialu na dospélé osoby.

Vék ucastniku

4;21% 4;21%

4;21%

. I 7;37%

m18-25let =26-45let =46 -65Ilet 65+ let

Graf 3: Vek ucastnikii, viastni zpracovani

Autorce se ve vybraném vzorku povedlo zkombinovat zastoupeni aZ na jednu
vyjimku vzdy alesponi jedné osoby kazdé vékové kategorie ve vSech skupinach
nejvysSiho dosazeného vzdelani. Absentuje pouze osoba do 25 let véku s vysSSim

odbornym nebo vysokoskolskym vzdélanim.

Skupina o0sob s akalkulii sestavala ze 3 osob. Jedinym kritériem byla pfitomnost

deficiti v oblasti po¢itani anebo v oblasti zpracovani ¢i produkce ¢isel na zakladé
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ziskaného poskozeni mozku. Pfitomnost ziskaného naruseni kalkulie musela byt

potvrzena Klinickym logopedem nebo psychologem.

5.2. Ovérovani materialu intaktni skupinou

Skupina intaktnich osob testovala material v domacim prostfedi, samostatné
bez piitomnosti autorky a bez pouziti kalkulacky. Nektefi ucastnici nakladali
s materidlem v tiSt€éné podob¢, jini pouzivali pouze jeho digitdlni podobu.
Az po zpracovani vSech cviceni autorka zkontrolovala vyplnéné pracovni listy.
S kazdym ucastnikem vedla kratky rozhovor. Okruh otazek se vztahoval k obtiznosti
jednotlivych cviceni, srozumitelnosti zadani, ¢asové naro¢nosti a celkového dojmu

z terapeutického materidlu.

Nejspornéjsi se ukazala uloha skladani ¢astky v Kapitole A — Pocitani penéz.
Nektefi ti¢astnici skladali ¢astku ze vSech uvedenych minci dohromady. Proto jsme
zadani ukolu upravili a nadepsali jej nad kazdou minci zvlast. Zménu muizeme

porovnat na obrazcich 11 a 12.

Préce s mincemi formou tkolu SKLADANT EASTICY Ukol 7.3: Kolik minci dané hodnoty potiebuiete, abyste sestavili
- P - . castku 100 KE?
Ukol 1.34: Kolik minci dané hodnoty potfebuiete, abvste sestavill
Casthn 20 K27
kol 1.35: Kolik mingi dans e sl
I o Va
. P
36: Kolik mincl dans e auil
- -
-
PEIT
/ i
Casthn 20 K7
-
Obrdzek 11: Ukoly 1.34-1.37, viastni zpracovani Obrazek 12: Pitvodni verze ukolu skladani castky,

vilastni zpracovani

Jako problematicky se ukazal i vybér moznosti, kdy osoby mély vyhledat
potraviny, které se kupuji na kusy. OLEJ oznacilo 7 osob. DalSich 12 tuto variantu

nezvolilo. Zdavodnénim je fakt, Ze cena byva uvedena za kus, tedy jednu lahev.
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wev

moznosti CIBULE.

Pii dalSim zukolii formou piifazovani autorka narazila na socidlni aspekt.
V tkolu, kdy osoby vybiraji, které polozky se nejcastéji plati 1x mésicné, figuruje
moznost TELEFON. Starsi osoby nevyuzivaji tarifii, ale dobijeji si kredit. Proto tuto
moznost neoznacuji. I piesto se autorka rozhodla moznost TELEFON zachovat.
Rozhodujici pfi vyhodnocovani bude odivodnéni osoby, pro¢ moznost TELEFON
(ne)vybrala. Dilezitost znalosti socialné-anamnestickych dat osoby, ktera pracovni

listy vyplnuje, jsme zminovali jiz v podkapitole 4.1.6. Kapitola F — Platby.

K opravé doslo také u dvou vécnych chyb. Pti tkolech typu A/B/C/D autorka

nenabidla spravnou odpoveéd'.

Celkové skupina hodnotila materidl jako srozumitelny a ukoly jako snadné.
Objevoval se zanedbatelny pocet chyb v tlohach Kapitoly A, které ptisuzujeme spise
Rozhovory s respondenty naznacuji, Ze osobam s vy$§im dosazenym vzdélanim
terminologie nedé¢lala problém. Naopak osoby s niz§im vzdélanim a zejména
ty vys$iho véku pojmim nerozumeély, a proto tlohy v kapitole ptfeskocily. Prekvapivou

se zda uspésnost v kapitole G — Finanéni usudek.

5.3. Ovétrovani srozumitelnosti materialu osobami s akalkulii
Cilem vyzkumného Setieni je ovéfit srozumitelnost materialu osobami s akalkulii,
a na zéklad¢ tohoto procesu upravit materidl nebo poskytnout dostate¢né informace

a rady v zasadach prace s materialem.

Kazdy ucastnik byl srozumén s cilem prace i s pribéhem ovefovani materidlu
a byl mu predlozen informovany souhlas s G¢asti na vyzkumném Setieni. VétSina

procesl ovéfovani byla zaznamenavana pomoci aplikace diktafon na zatizeni iPad.

Vzhledem ke kvantu ukold v pracovnim seSitu nebyla ovéfovana vSechna cviceni
krok po kroku. Autorka musela peclivé vybrat ta cvieni, ktera dostatecné
reprezentovala jednotlivé kapitoly a podkapitoly pracovniho seSitu a zaroven
jednotlivé formy zpracovani ukolu. Rovnéz dbala na vybér tkold rtiznych obtiznosti

a operativn¢ reagovala na schopnosti jednotlivych osob s akalkulii.
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5.3.1. Kazuistika A

Prvni zkoumanou osobou je pani Alice, které je 68 let. Rodina pani Alice od roku
2019 pocituje zménu jejich osobnostnich rysti a v§ima si naruseni béznych dennich
¢innosti. Dlouho se odhodlavali tyto zmény feSit konzultaci s Iékafem. Pani Alice

je nyni v prub&hu diagnostiky.

Rodinna anamnéza: Pani Alice byla jako dit¢ adoptovand a nezna zadné

relevantni zdravotni idaje o jeji biologické roding.

Pracovni anamnéza: Pani Alice ukoncila vzdélani zakladni skolou a nastoupila
do zaméstnani. Vystiidala 3 pracovni pozice délnického charakteru. Nejdéle pisobila
ve svém poslednim zameéstnani jako Svadlena. Prace ji bavila a dodnes se ve volném

¢ase vénuje manualnim ¢innostem.

Socialni anamnéza: Pani Alice nema déti a pfevazné Zila bez partnera sama
V byté na vesnici. Od roku 2021 vzhledem ke zménam chovani Zije se svou sestfenici

v rodinném domé, kde vyuziva samostatnou bytovou jednotku, kterou dim disponuje.

Osobni anamnéza: Pani Alice v prib¢hu zivota neprodé€lala zaddna vazna
onemocnéni a téSila se pevnému zdravi. V prosinci 2022 absolvovala prvni
psychologické vysetfeni s vysledkem suspektné pocate¢ni syndrom demence. V ramci
psychologickych vysetfeni byl opakované proveden MMSE s vysledkem 22 bodii
a pfi nasledujicim sezeni 21 bodi. Ze zprav vyplyva, Ze pamétové funkce jsou u pani
Alice podprumérné. Dale je uvedeno, Ze pani Alice neni schopna nakladat s penézi
a schopnost pocitat je omezena. Dle slov sestfenice chodi do obchodu jiz pouze
s doprovodem. Byva misty iritabilni nebo uzkostna v souvislosti s kvalitou spanku,
pocasim nebo ndmahou. Mezi sezenimi zaznamenava vySetiujici psycholog zhorSeni

kognitivnich a mnestickych funkei.

Pani Alice tvrdi, Ze ji nebyla matematika na Skole pfili§ blizkd a nejCasté;si
klasifika¢ni zndmkou bylo ,,dobry*. Své finance si spravovala vesmes cely Zivot sama,

az na kratka obdobi, kdy zivot sdilela s n€kterym z partnert.

Proces ovérovani srozumitelnosti materialu: Proces ovéfovani probihal u pani
Alice v jeji vlastni bytové jednotce v ramci domu jeji sestfenice. Pani Alice byla

v dobré naladé, na spolupraci se téSila. Jako prvni probihal anamnesticky rozhovor.
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Informace zn¢j nasledné rozvedla sestfenice, ktera také poskytla nahlédnuti

do zdravotnich zdznamt z psychologickych vySetteni.

Pii praci sedéla pani Alice u stolu, autorka vedle ni. Ovéfovani probihalo ve tfech
pfiblizné¢ tficetiminutovych blocich, mezi které autorka vlozila deseti
az patnactiminutovou pauzu, aby pani Alice nebyla pfetizena a tinava neovlivnila jeji
vykon. Vyuzili jsme digitalni podoby materidlu a pracovali na zatizeni iPad. Celkové
pani Alice pracovala pomalejsim tempem. K vypracovani tkoll napti¢ kapitolami
pani Alice pfevazné nepotiebovala zaskoleni autorkou. Ve vyjimeénych ptipadech
po vysvétleni principu ulohy pracovala dale samostatné. Grafické zpracovani uloh

bylo pro pani Alici ptehledné.

V kapitole A — Pocitani zvladla veskeré ulohy, které zahrnovaly prosté sé¢itani.
Pii séitani s pfechodem pies desitku potiebovala vice ¢asu na odpovéd. Ulohy
skladani castky pani Alice zvladla pouze pii praci s minci o hodnot¢ 1 K¢ a bankovkou
o hodnoté¢ 100 K¢. Tato skutec¢nost naznacuje poruchu ziskavani aritmetickych fakt

z dlouhodobé paméti.

V kapitole B — Cteni nejprve pracovala na tulohdch piekodovani. Chyby
se objevovaly pouze pfi piepisu tricifernych ¢isel zahrnujicich nulu. Osm tisic padesat
devet zapsala jako 859 nebo deset tisic jedna jako 101. Pii orientaci na uctenkach
a vyhledavani informaci podavala téméf bezchybné vykony diky zachovanému
zpracovani ¢isel. Veskeré informace z vybranych dokladd pro ni byly €itelné a zvladla
je dohledat. Orientaci v internetovém bankovnictvi byla pro pani Alici slozitéjsi,
jelikoz takovych moznosti nikdy nevyuzivala. Po dvou cvifenich jsme praci

S internetovym bankovnictvim na piani pani Alice opustili.

V tlohach kapitoly C — Nakup projevila pani Alice zachovalé schopnosti vybrat
aritmetickou strategii, selhdvala ale v samotném provedeni aritmetické operace.
Selhani se projevovalo ve vicepolozkovych tlohach, konkrétné pti vypoctech ¢astky,
ktera mé byt po zaplaceni vSech uvedenych poloZzek vracena. Pani Alici byl nabidnut
pomocny papir pro rozepsani jednotlivych krokl aritmetické operace. I s vyuzitim

pomiucky ulohy nedokoncila.

V kapitole D — Pifedstava mnozstvi pani Alice vykazovala dobré vykony
pii porovnavani sumy penéz. Pti préci s potravinami podavala vykony nerovnomérné.

Prevod recepti, pfi kterém je vyuzivano nasobeni a déleni, pani Alice nezvladla.
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Kapitolu E — Orientace v bankovnictvi jsme s pani Alici na jeji pfani neovétrovali.

K tomuto tématu nema vztah a bala se selhani.

Pii ulohach v kapitole F — Platby pracujeme s riznymi dokumenty tykajicimi
se plateb. Pani Alice zvladla polovinu vybranych tloh. V nékterych dokumentech
se nezvladla zorientovat. Nelze posoudit, zda pfic¢inou byla nezkuSenost s témito

dokumenty z osobniho zivota nebo naruseni kognitivnich funkci.

V kapitole G — Finan¢ni usudek pani Alice natrefila na skupinu uloh,
které se ji zdaly sporné. Jednalo se o otazky v ukolu 7.2 ,,Kolik korun priblizné stoji
balicek papirovych kapesnikii? a 7.4 ,,Co si mohu koupit za 2 000 K¢?* Pani Alice
byla schopna svoji odpovéd’ odivodnit. Tyto otazky se staly pfedmétem tpravy jejich
znéni nebo Upravy nabizenych odpovédi. V ukolech kratkych situacnich textt

chybovala pani Alice v ptibéhu o charité (ukol 7.8).

Hodnoceni materialu pani Alici bylo kladné. Zduraznila vSak, ze se radéji vénuje

manualnim ¢innostem a pracovni listy by tak pro ni nebyly motivacni.

5.3.2. Kazuistika B

V toto kazuistice pfedstavime 80letou Zenu, pani Miladu. Pani Milada prod¢lala
Vv roce 2023 cévni mozkovou piihodu (CMP) a po stabilizaci jejiho stavu ve Fakultni
nemocnici Olomouc byla hospitalizovana do Odborného 1écebného ustavu Paseka.

V tomto zafizeni je ji poskytovéana pravidelna logopedicka péce.

Rodinna anamnéza a socialni anamnéza: Béhem oveéfovani materialu se nam
nepodafilo zjistit dostatek informaci pro tyto typy analyzy. Rodinni pfislu$nici pani

Miladu pravidelné navstévuji.

Pracovni anamnéza: Pani Milada dosahla vysokoskolského vzdélani a v ramci
svého zaméstnani absolvovala cetné zahrani¢ni pracovni cesty. Nakonec praci

pferusila, aby se mohla naplno vénovat détem.

Osobni anamnéza: Pani Milada prodélala mezi 6. a 7. inorem 2023 ischemickou
cévni mozkovou piihodu. Lékarska diagnéza zni: ischemickda CMP v povodi arteria
cerebri media (stfedni mozkova tepna) vlevo s centralni 1ézi VII. hlavového nervu
(nervus facialis, licni nerv.) a pravostranna hemiparéza. Po hospitalizaci do Odborného
lécebného tustavu Paseka bylo dne 13. bfezna provedeno vstupni logopedické

vySetieni. Na zéklad¢ pfitomnosti expresivni fatické poruchy a apraxie byla v ramci
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terapeutického planu navrhnuta orofacialni stimulace, stimulace verbalni vybavnosti,

reedukace lexie a grafie.

Pfi spontannim projevu je pani Milada schopnd hovoftit v jednoduchych vétach
se snizenou fluenci. Vyskytuji se anomické pauzy a parafazie (zaméeny cilového slova).
Rec se da charakterizovat jako mirné setfeld z divodu hemiparézy a nepadnouci zubni
dostate¢né mnozstvi Casu na zpracovani, piipadné zopakovat nebo zjednodusit zadani

pozadovaného tkonu.

Pti vstupnim logopedickém vySetteni projevila pani Milada schopnost rozeznat
jednotlivé Cislice, napsat je na diktat a vzestupné je sefadit. Zpracovani jednoduchych
matematickych piikladi vyzaduje dopomoc logopeda. Vysledky prace v predmétu

matematika byl u pani Milady nejcastéji klasifikovany stupném 2 - chvalitebny.

Proces ovérovani srozumitelnosti materialu: S pani Miladou jsme pracovali
Vv logopedické ambulanci Odborného 1é¢ebného tstavu Paseka. Pani Milada byla
ze spoluprace velmi nervozni a bala se netspéchu. Z tohoto divodu bylo mnozstvi
ukolti omezeno a byly vybrany ty méné obtizné. Vzhledem k véku pani Milady jsme
neoveéfovali praci s internetovym a mobilnim bankovnictvim. Proces ovéfovani

tak trval ptiblizné 30 minut. Material byl pani Miladé€ ptedstaven v jeho tisténé formé.

V kapitole A — Pocitani pani Milada instrukcim rozuméla a nebylo tieba zadani
dovysvétlit. Vybrané tkoly obsahovaly mensi po€et minci a bankovek, byly vyplnény

spravng.

V kapitole B — Cteni bylo nutné instrukce podavat tstni formou, zjednodusovat
je a opakovat. Pii pfevadéni arabsky zapsanych ¢isel do jejich verbalni formy pani
Milada nechybovala. Jako velmi naro¢ny ukol se ukazala prace s tiSt€énou uctenkou.

S dopomoci logopedky, kterd pani Miladu a jeji zplisob prace dobie zn4, tikol splnila.

Ulohy kapitoly C — Nakup se ukazaly jako velmi ndro&né na pochopeni z divodu
velkého mnozstvi informaci v podob¢ zadani, minci, obrazkii potravin, ceny vyrobki
apod. Pani Milada se nemohla v n€kterych ukolech zorientovat. Nerozuméla cendm
uvedenym na obrazcich a pracovala s cenou, kterou si pamatuje z osobni zkusSenosti.
Naptiklad ackoli je v zadani pracovniho listu uvedena cena pepte mletého 15 K¢, pani

Milada trvala na tom, ze ji postaci desetikoruna na zaplaceni.
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Pfi praci s kapitolou D — Predstava mnozstvi jsme narazily na nutnost grafické
upravy ukolti 4.10-4.15. Pani Milada hledala bankovku nejvys$si hodnoty, misto
aby bankovky secetla a porovnala soucet pen¢z napii¢ obrazky. Nedokézala urcit,

kde jednotlivé obrazky konci a kde zacinaji.

V pojmech, které obsahuje kapitola E — Orientace v bankovnictvi, se pani Milada
podle stru¢ného popisu, nebyla piili§ uspésna, a to z divodu anomie (porucha

pojmenovani).

Pii praci s kapitolou F — Platby a G — Finan¢ni usudek pracovala pani Milada
velmi dobfe. Zvolili jsme méné obtizna cviceni s pfehledem vyuctovani za energie

a fakturu.

Na konci ovéfovani pozadala pani Milada o dal§i pracovni listy. Prace
S materidlem ji opravdu nadchla a subjektivni hodnoceni bylo kladné. O néckteré

z kapitol projevila zajem i logopedka.

5.3.3. Kazuistika C

Kazuistika C popisuje 70letou pani Pavlinu, ktera v roce 2015 prodélala cévni
mozkovou ptihodu. Od této udalosti se potyka s globalni afazii, pravideln¢ navstévuje
klinickou logopedku a dvakrat absolvovala pobyt v Klimkovickych sanatoriich,
kde ji byla poskytnuta intenzivni logopedicka péce. Druha z téchto navstév probéhla

na jafe 2023.

Rodinna anamnéza: Pani Pavlina pochézi z péti déti. Jeji nejmladsi sestra ma
od narozeni mozkovou obrnu. Jinak se t¢§i dobrému zdravi. Ostatni sourozenci zemfieli
pred né€kolika lety. Matka pani Pavliny utrpéla cévni mozkovou pifihodu na konci

90. let a zemfiela o n€kolik let pozdé&ji na celkové selhani organismu.

Pracovni anamnéza: Pani Pavlina po ukonceni zakladni Skoly pracovala
na pasové vyrobé¢ ve vyrobné obuvi. Nasledné byla zaméstnana v ostravské koksovné.
Poslednim zaméstnanim, které vykonavala byla pozice kuchaiky v domové

pro seniory.

Socialni anamnéza: Pani Pavlina bydli v rodinném domé v malém méste se svym

manzelem, ktery ji je hlavnim komunikaénim partnerem a velmi angaZovanym
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pomocnikem pfi terapii afazie. Maji rozsahlou rodinu, se kterou se pravideln¢ stykaji.

I ptes snizenou schopnost komunikace vede pani Pavlina aktivni spolecensky Zivot.

Osobni anamnéza: 12.5.2015 byla pani Pavlina odvezena do nemocnice.
Lékatrska zprava uvadi diagnozu epilepticky zachvat Jacksonova typu vpravo
se sekundarni generalizaci po CMP s pravostrannou centralni t€zkou hemiparézou
na podkladé¢ uzavéru ACM vlevo. Déle byla diagnostikovana globalni afazie
a rezidualni dysartrie. Od roku 2015 pani Pavlina navstévuje klinickou logopedku
Vv dojezdové vzdalenosti od mista bydlisté a s terapii jsou s partnerem velmi spokojeni.
Pani Pavlina ma v dasledku globélni afazie i po intenzivni a stale probihajici terapii
obtize v oblasti porozuméni. Jeji spontanni projev je nonfluentni, jednoslovny.
Narusena je i oblast lexie, kalkulie a grafie. Daii se globalni ¢teni a pocetni operace
v ramci jednoduchého séitani a od¢itani. Pani Pavlina je schopna bez dopomoci napsat

své jméno a piijmeni. Psat ¢islovky na diktat se ji dafi s obasnou dopomoci.

Na zakladni S8kole dosahovala pani Pavlina Vv matematice znamek
chvalitebnych a dobrych. Do obdobi pfed CMP fidila finan¢ni chod domacnosti zcela

sama. Rovnéz se po dlouhou dobu starala o finance své matce.

Proces ovérovani srozumitelnosti materidlu: Setkani s pani Pavlinou probihalo
V jejim domé za ptitomnosti manzela, ktery poskytl potiebné informace pro doplnéni
anamnéz. Celé ov&fovani materialu trvalo jednu hodinu. Materidl byl ovéfovan
Vv jeho tiSténé podobé. Pies pobidky pani Pavlina nepotiebovala pauzu a cely proces
zvladla bez prestavky. Pfi neGspéchu pani Pavlina pocitovala vyrazny stres,
ktery se projevoval zrychlenym dychanim, mirnym tremorem rukou a slzami v oc€ich.
Autorka okamzité¢ zareagovala a pro vybuzeni pocitu Uspéchu piedloZila snazsi
variantu ukolu. Situaci také komentoval partner pani Pavliny. Takovéto prozivani
neuspéchu se pry objevuje pouze ve dnech zvySené unavy a neni pfili§ Casté.
Pti zadavani vSech ukoli bylo tfeba ustniho komentdie a podani zjednodusenych

instrukci v kratkych vétach. Pani Pavlinu nejvice bavily tkoly formou A/B/C/D,

vvvvvv

V kapitole A — Pogitani penéz pochopila vsechny druhy uloh. Uspé&$nost
zpracovani se neodvijela od syntaktického ramce, ve kterém jsme pracovali,
ale od mnozstvi bankovek a minci, které musela sedist. Ulohy skladani &astky

pochopila, uspésnost byla mala.
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V kapitole B — Cteni ¢inilo zpracovéani a prevadéni &isel do arabského formatu
velké obtize. Naopak piekvapenim byla vice nez 50% uspéSnost v praci nejen

s tiétenkami, ale i internetovym a mobilnim bankovnictvim.

V kapitole C — Nakup bylo velmi tézké vysledovat, kdy pani Pavlina nerozumi
zadani nebo kdy je kol pouze pfili§ obtizny. Navic v rdmci jednoho pracovniho listu

mnohdy n€kolikrat zvladla t€zsi z uvedenych kol a selhala v méné naro¢ném.

Pfi porovnavani objekti v ramci kapitoly D — Pfedstava mnozstvi byly vysvétleny
pojmy vice a méné. Nasledné pani Pavlina zpracovala vSechny tkoly v relativné
kratkém &ase. Usp&snost byla kolisava. Ulohy tohoto typu spolu s celou kapitolou A
mohou byt pro pani Miladu nejpiinosnéjsi ¢asti materialu. Bezchybné zvladala tkoly

prace s potravinami vyjma uloh s recepty.

Kapitoly E — Orientace v bankovnictvi, F — Platby a G — Finan¢ni tsudek
neobsahuji ulohy na podklad¢ aritmetickych operaci ani prevodu ¢isel mezi formaty.
Pro pani Pavlinu bylo zadani v tlohach téchto kapitol srozumitelné. Spravné

vypracovala znacnou ¢ast ukoll z kazdé kapitoly.
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DISKUSE

Hlavnim cilem této prace bylo vytvofit terapeuticky material pro osoby s akalkulii
se zam¢fenim na finan¢ni zplsobilost z divodi nedostatku obdobné orientovanych
material na ceském tizemi. Tento cil byl naplnén. Vznikly material nese nazev Pocitej

se mnou! s podnazvem pracovni listy zamérené na financni zpusobilost.

Cilem vyzkumného Setfeni bylo ovéfit srozumitelnost terapeutického materialu
se zaméfenim na finan¢ni zpusobilost vyuzitelného pti logopedické intervenci osob
s akalkulii. Dil¢im cilem bylo ovéfeni srozumitelnosti vytvofenych tkolt intaktni
populaci. Oba tyto cile vyzkumného Setieni byly splnény. Material byl predlozen
skupiné 19 intaktnich osob. Tento vzorek lze pokladat za dostatecny. Byl pestry
na aroven nejvyssiho dosazeného vzdélani i vék a podal vyCerpavajici informace
0 srozumitelnosti zadani a vizualni piehlednosti pracovnich listd. Na zakladé
vyhodnoceni spravnosti zpracovani veskerych kol v materialu a na zéklad¢ zpétné
vazby ucastnikt, ktera byla ziskana prostiednictvim rozhovoru, byly provedeny
upravy materialu. Takto upraveny soubor pracovnich listi se predkladal 3 osobam
s akalkulii a pribéh ovétovani byl zpracovan pomoci ptipadovych studii. Vysledky

tohoto ovétovani lze popsat zodpoveézenim vyzkumnych otazek.

Prvni vyzkumna otdzka zni: ,,Do jaké miry byly instrukce k jednotlivym ukoliim
V materialu srozumitelné pro testované osoby s akalkulii?* Pro osobu s dysexekutivni
(frontalni) akalkulii, ktera koreluje s diagndézou demence, byly ulohy srozumitelné
a v materialu se skvéle orientovala. Osoby s afdzickou akalkulii mély vyrazné vyssi
problémy s porozuménim pisemného zadani. K pochopeni uloh bylo potieba podat
ustni instrukci, pfipadné ji nékolikrat zopakovat. Nasledné tyto osoby tulohy
obdobného charakteru zvladaly zpracovat samy. Osoby s afazickou akalkulii se také
hife orientovaly v obrazkovych tlohach, zejména kapitoly C — Nakup. Tyto poznatky
byly vyuzity pii drobnych grafickych tpravach a pii tvorbé obecnych doporuceni

pfi praci s pracovnimi listy.

Na vyzkumnou otazku €. 2 ,,K jakym dalsim upravam materidalu doslo v priibéehu
Jjeho overovani? “ nalezneme ¢ast odpovédi v kapitole 5. Vyzkumné Setieni, konkrétné
v podkapitole 5.2. Ovéfovani materialu intaktni skupinou, kde popisujeme zmény

a upravy provedené po ovéfeni skupinou osob bez akalkulie.
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Na zakladé¢ setkani s osobami s akalkulii jsme provedli nasledujici zmény.
Vesker¢é pracovnti listy, ve kterych figuruji ikoly formou PRAVDA/NEPRAVDA byly
transformovany na pracovni listy s tikoly formou ANO/NE. Pojmy pravda a nepravda
se ukazaly jako pfrili§ slozité pro osoby s fatickou poruchou. Jejich nahrazeni
jednodussimi vyrazy ano a ne nema vliv na charakter tilohy. Navic z pohledu designu

ulohy ptisobi ptehledné;i.

V ulohach kapitoly B — Cteni byly &erné oramovany vsechny skeny a snimky
internetového bankovnictvi a digitdlnich dokladd bilé barvy pro lepsi vizualni

orientaci a snazsi ur¢eni zacatku a konce obrazku.

Nejvice uprav bylo provedeno V Kkapitole D — Piedstava mnozstvi. Nejprve jsme
zménili jsme zadani ukolt 4.4—4.8. V plivodni verzi mély osoby za kol rozhodnout
0 pravdivosti tvrzeni. Tvrzeni nam fikala, na kterém obrazku je vice ¢i méné minci.
Naptiklad: ,,Na obrazku vievo je vice minci nez na obrazku vpravo. Na obrdzku vpravo
Jje méné minci nez na obrdzku vievo.“ Pro 0sobu s narusenym porozuménim obsahuje
takto postavena véta mnoho informaci a muze byt pfi¢inou chybovosti,
ackoli by osoby spocitaly a porovnaly mince spravné. Proto byly vyroky uplné
vypustény a zistaly zachovany pouze obrazky s mincemi. Nynéjsi zadani zni:

»Rozhodnéte, na kterém obrazku je vyssi castka.*

V tloze 4.10-4.15 byly ordmovany jednotlivé obrazky pro lepsi orientaci

na strance.

Posledni tipravou kapitoly D — Predstava mnozstvi bylo doplnéni o 2 jednodussi

varianty prace s recepty. Jedna z nich je zaloZena na principu nasobeni, druha déleni.

Velka chybovost byla zaznamenana Vv tkolech 7.2 a 7.4. Napiiklad v otazce:
»Kolik korun priblizné stoji balicek papirovych kapesniku?““ GCastnici studie
oznacovali moznost 60 K¢. Jejich ptedstava odpovidala velkému baleni, jez obsahuje

nékolik balickd kapesnicki nebo papirovym kapesnickiim v krabici. Otazka byla

vV

Dale jsme upravili otazku ,,Co si mohu koupit za 2 000 Ké?* i vybér odpovedi.
Nyni v materialu nalezneme otazku ,,Co si mohu koupit za 1 500 K¢?. Z vybéru
odpovédi jsme odstranili televizi a zaménili ji za lednici. Dal§imi moznostmi jsou

automaticka pracka a mikrovinna trouba.
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Na vyzkumnou otazku cislo 3: ,Jak lze vytvoreny material vyuzit a jak s nim
pracovat?“ castecné¢ odpovida vytvofena strucna ptirucka Obecna doporuceni
pro praci s pracovnimi listy, kterd je doplikem vytvofeného materialu.
V ni nalezneme obecna doporuceni a tipy pro praci s materidlem vSeobecné i1 rady

vztahujici se ke konkrétnim tkoltim.

Terapeuticky material je primarné ur¢en osobam s primarni 1 sekundarni akalkulii,
komunika¢ni partnery téchto osob, pro logopedy, popiipadé ergoterapeuty a jiné
nelékaiské profese. Ma slouzit jako prostfedek funkcionalné zamétené individudlni
terapie. Sekundarni urCeni ptedstavuje vyuziti pii terapii oslabenych kognitivnich
funkei a Kk terapii afazie, nebot’ ke splnéni tloh je tieba komplexni zapojeni paméti
I koncentrace, pozornosti, jazykovych dovednosti a schopnosti zpracovat informace,
zejména pak v kapitolach B, D a G. Po mnohych zkuSenostech logopedd
ve zdravotnictvi je ¢im dal vétsi poptavka po kognitivnim tréninku a kliniéti
psychologové nejsou z kapacitnich divodi schopni témto pacientim vénovat

potiebnou péci.

Tento materidl naopak neni vhodny pro osoby s tézkou Wernickeho afazii,
globalni afazii s vyraznym naruSenim porozumeéni a tézkou demenci. Ackoli vSechny
tyto diagndézy mohou korelovat s akalkulii, jsou tlohy v terapeutickém materialu

pro osoby takto zasazené piili§ narocné.

Material je navrzen tak, aby s nim mohla pracovat osoba s akalkulii i samostatné,
a to za predpokladu, ze osoba s akalkulii chape zadani jednotlivych tkolt. Dilezité je,

aby spravnost vypracovani ovétila dodate¢né jina osoba.

Metodika prace neni pfesné urena a stanovuje ji logoped (nebo jind osoba,
jez vede terapii). Material by se dal charakterizovat jako didakticky. Logoped miize
sam vybrat kapitoly, pfipadn¢ jednotlivé typy uloh, které bude s pacientem
procvi¢ovat. Ulohy na sebe v tomto ohledu nenavazuji. Pokud to logoped uzni
za z&douci, zakomponuje pocitani na prstech i pomoci kalkulacky. Pokud je osobé
vyuzivajici material diagnostikovana také agrafie nebo je z jakychkoli pfi¢in narusena
motorika ruky, mohou byt odpovédi sd€lovany pouze ustné. Pokud material vyuziva

osoba s vadou zraku, je zadouci, aby pouzivala své korek¢ni optické pomiicky.

Vypocty vramci kapitoly A a C by mély byt primarné¢ provadény mentalné.

Pokud jsou tulohy pfili§ narocné, lze jednotlivé kroky aritmetické operace zapsat

66



na pomocny papir nebo mohou byt sdélovany ustné. Napiiklad v Glohédch
vicepolozkového ndkupu si osoba nejprve zapiSe pocetni piiklad, v némz secte
polozky nakupu. Nasledn¢ spocita hodnotu minci, které ma k dispozici. Jako posledni
pocetni tkon zapiSe odecitani ceny za nakup vSech polozek od penéz, kterymi dle

zadani disponuje.

Pted vyuzitim kapitol E, F a G je nezbytn¢ nutné zjistit premorbidni znalosti
v oblasti bankovnich pojmt a finanéni gramotnost osoby, ktera bude material
vyuzivat. Lze pfedpokladat, ze tyto znalosti 1épe ovladaji osoby s vyssim dosazenym
vzdélanim, osoby, které v ramci rodiny spravovaly majetek, a osoby, jejichz prace
¢1 vzdélani se dotykalo oblasti financi. Dulezité je také ovéfit, zda ma osoba o terapii

Vv obdobné tématice zajem.

Obsahem této diskuse je i uvedeni limiti prace. Nejprve zminime limity na strané
vyzkumnika, kterym je nedostatek zkuSenosti s vyzkumnou cinnosti a tvorbou

materialu.

Dal$imi limity jsou ty na stran¢ vyzkumného vzorku. Jako prvni z nich uvedeme
homogenitu pohlavi a typu akalkulie. Své zastoupeni ma pouze sekundarni. akalkulie.
Podle klasifikace Ardily a Rosselliové (2002) se jedna o dysexekutivni a afazickou
akalkulii.

Za nejveétsi limit prace povazuje autorka nulové zastoupeni 0sob s akalkulii
ve véku pod 50 let. Pravé stakovymi ucastniky by mohlo dojit k efektivnéjsimu
oveétovani ukolil prace s internetovym a mobilnim bankovnictvim, které jsou soucasti
kapitoly B — Cteni nebo platebnimi dokumenty vramci kapitoly
F — Platby. Vyzkumny vzorek osob s akalkulii by mohl byt také obsahlejsi.

Limitem studie, ktery ovlivnil tvorbu materialu, je rovnéz inflace. Velmi rychly
Do budoucna ceny produktii v materialu nemusi korespondovat s realitou. V ramci
pracovnich lista 7.1-7.4 by mohlo dojit k znehodnoceni ukoli. V odpovédich
na otazky nebude platna zadna z moznosti. Ukoly kapitoly C — Nakup, které se o ceny
produkti také opiraji, ziistanou nadéle vyuzitelné, ackoli nebudou odrazet aktudlni
stav cen na trhu. Inflace se také promitla do vnimani materialu Gcastniky studie.
StarSim osobdm pfiSly ceny pfili§ vysoké, prestoze odpovidaly aktualnim cenam

v obchodech.
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Jednim z faktorti, ktery velmi ovlivnil vyzkumné Setfeni byla komunikace
s domovy pro seniory a obdobnymi zatizenimi. Ackoli byla dulezitost pfitomnosti
akalkulie podrobné vysvétlena managementu zafizeni, vedoucim pracovnikim piimé
péce 1 zdravotnimu personalu, opakovan¢ dojizdé€la autorka na setkdni s potencidlnimi
respondenty, kteti neodpovidali zadanému kritériu a autorka je proto nemohla

do vyzkumného Setfeni zaradit.

Pokud bychom chtéli zhodnotit vytvofeny materidl jako celek, da
se charakterizovat jako velmi variabilni didakticky material se Sirokym spektrem
vyuziti. Dulezité je fici, ze si autorka uvédomuje $ifi dovednosti, kterou je Kk praci
S materialem nutno ovladat, a nepomér mezi moznym terapeutickym efektem napftic
oddily materialu, ba dokonce jednotlivymi ulohami. Mezi nejlépe vyuZitelné kapitoly
pfi terapii akalkulie fadime zejména kapitoly A — Pocitani penéz a C — Nakup.
Z konkrétnich uloh miizeme zminit i ty z kapitoly B — Cteni, kdy trénujeme dovednost
zpracovani a intepretaci Cisel. Dale cviCeni z kapitoly D — Predstava mnozstvi,
ve kterych porovnavame mnozstvi ¢i pracujeme S ndsobenim a délenim v ramci ukolil
s recepty. V kapitole F — Platby a G — Finanéni tGisudek, ackoli obsahuji mnozstvi
¢iselnych informaci, nevyuziva osoba ani vybaveni aritmetickych fakti, ani vybaveni
aritmetickych znakii, ani konceptualni znalosti. Trénuje tak zejména zpracovani
a produkci &isel, ovsem ne jiz tak intenzivné jako v kapitole B — Cteni. Aviak v téchto
a jinych tkolech vyuzivdme komplex kognitivnich funkci, které se spolutcastni
na matematickych schopnostech. Proto jejich zpracovavani lze povaZovat
za podplirnou ¢ast terapie akalkulie. Spornou kapitolou pracovni seSitu je kapitola
E — Orientace v bankovnictvi, ktera vyzaduje fadu jiz dfive nabytych znalosti v oblasti
bankovnich pojmu. I kdyZ je jeji obsah tizce spjat s finan¢ni zpusobilosti, nijak
se nepodili na terapii akalkulie. I pfesto jsme se rozhodli kapitolu v pracovnim sesitu
zachovat. Vzhledem k povaze materialu se mize logoped ¢i osoba s akalkulii sama

rozhodnout, zda tuto kapitolu vyuzije, ¢i nikoliv.

Pfredmétem dalSiho zkoumani by mohlo byt ovéfeni terapeutického efektu
materidlu nebo jeho pievedeni do digitalni podoby. Ackoli pfi testovani byla vyuzita
podoba materialu v programu Microsoft Word a byla zprostiedkovana pomoci zafizeni
iPad, nejednalo se o interaktivni formu. Napfiklad v ramci online logopedie,
které se dostalo velké pozornosti v obdobi pandemie COVID-19, jsou skvéle

vyuzitelné Formulate Google, do kterych by se dal material prevést. Dalsi alternativou
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pokracovani této prace je rozsiteni vzniklych pracovnich listi nebo vytvoieni nového
terapeutického materidlu, napiiklad inspirovaného sesterskou baterii Numerical
Activities of Daily Living. Jednim znavrhi by mohlo byt také pievedeni
diagnostického testu finan¢ni zpusobilosti do ¢eského prostiedi. Na toto téma bude

jedna diplomova prace béhem dubna 2023 zvetejnéna.
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r o~
ZAVER

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vytvofit terapeuticky materidl pro osoby
s akalkulii zaméfeny na finan¢ni zpusobilost. S akalkulii se mulzeme setkat
V jeji ,,Cisté* primarni podob¢, ale také v souvislosti s jinymi diagndzami, naptiklad
Gerstmannovym syndromem, afazii, primarné progresivni afazii, demenci a dalsimi.
Proto se osoby se ziskanym narusenim zpracovani Cisel a provadéni aritmetickych
operaci dostavaji do péce logopedt. Ti ovsem doposud nemaji k dispozici dostatecné
mnozstvi materiali a pomucek pro terapii akalkulie, zejména pak pro funkcionalné

zamgéfenou terapii.

Diplomova prace byla sloZena z teoretické a praktické ¢asti, které se dale déli

do jednotlivych kapitol a podkapitol.

V teoretické Casti jsme se snazili predstavit akalkulii v riznych aspektech a zvysit
poveédomi o této problematice. Déle jsme popsali korelaci mezi kognitivnimi funkcemi
a pocitanim, a také jsme se seznamili s testem Numerical Activities of Daily
Living — Financial, ktery se pro své zaméfeni na finan¢ni zpusobilost stal piedlohou
pro vytvafeny material. VSechny tyto teoretické poznatky nam pomohly
pfi zpracovavani praktické Casti, a to zejména pii tvorb€ materiadlu, pii vybéru

vyzkumného souboru a pii ovéfovani materialu.

4

V empirické ¢asti popisujeme metodologii naseho vyzkumného Setieni a nasledné
cely proces tvorby terapeutického materidlu, ktery dostal podobu pracovnich listh
snazvem Pocitej se mnou! s podtitulem pracovni listy zamérené na financni
zpusobilost urCenych k terapii akalkulie, respektive k procvi¢ovani zpracovani
a produkce ¢isel a procviCovani vypoctl aritmetickych operaci. Dale pracovni listy
obsahuji tlohy, jejichz zpracovani vyzaduje =zapojeni paméti, pozornosti,
vizuoprostorovych a jazykovych funkci, které se spolupodili na matematickych
schopnostech. Pocitej se mnou! se svym obsahem snazi reflektovat a simulovat situace
bézného zivota, které souvisi s financemi a nakupovanim obvyklych véci, jako jsou
potraviny, obleceni nebo elektronika. K materialu byla také vytvorena stru¢na prirucka

Obecna doporucent pro prdci s pracovnimi listy.

V ramci zminéného vyzkumného Setfeni byl materidl ovéfen na skupiné

intaktnich osob a jeho upravena verze byla pfedstavena 3 osobam s akalkulii. Setkani
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Snimi a proces ovérovani materialu byl rozpracovan do 3 kazuistik, které se staly

podkladem pro jeho finalni verzi.

Véiime, Ze pracovni listy Pocitej se mnou! najdou své vyuziti v praxi a ze logopedi
1jiné pecujici osoby a 0soby s akalkulii samotné oceni praktické zaméteni vytvoreného

materialu.
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Informovany souhlas s Gdasti na vvzkumu v rdmeci diplomové price

Tvorba terapeutického materidlu pro osoby s akalkulii se zaméFenim

na finan¢ni zpusobilost

Autor prace: Michaela Kaczmarkova

J4, niZe podepsany(4), souhlasim s mou G¢asti ve studii a prohlasuji:

Byl(a) jsem podrobné informovan(a) o cili studie, o jejich postupech, metodéach a o tom, co

se ode mé ocekava.

Porozumél(a) jsem tomu, Ze svou G&ast ve studii mohu kdykoliv prerusit ¢i odstoupit. Moje

ucast ve studii je dobrovolna.

Souhlasim s pofizovanim audiovizudlnich zdznami b&hem vyzkumného Setfeni a

s citovanim mych vypovédi béhem Setfeni.

Souhlasim s nahliZzenim do osobni, zdravotni a socialni dokumentace.

MEél(a) jsem moZnost se fesitelky zeptat na vie, co jsem povaZoval(a) za pro mne podstatné

a potfebné v&dét. Na tyto mé dotazy jsem dostal(a) jasnou a srozumitelnou odpoveéd'.

Jsem srozumén(a) s nakldd4nim s mymi osobnimi daty. Ta budou uchovéna s plnou
ochranou divérnosti dle platnych zakoni CR a EU. Mé osobni tdaje a citliva data budou pro
vyzkumné a védecké ucely poskytnuty pouze bez identifika¢nich udaji —zcela anonymné nebo

s mym vyslovnym souhlasem.

Datum:

Jméno a piijemni:

Podpis:

Piiloha 1: Informovany souhlas, vlastni zpracovani
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ANOTACE

Jméno a prijmeni: Michaela Kaczmarkova

Katedra: Ustav specialnépedagogickych studii
Vedouci prace: prof. Mgr. Katetina Vitaskova, Ph.D.

Rok obhajoby: 2023

Nazev prace: Tvorba terapeutického materialu pro osoby s

akalkulii se zaméfenim na financni zpisobilost

Nazev v angli¢tiné: Creation of therapeutic material for people
with acalculia with focus on financial
capacity

Anotace prace: Diplomovéa prace je zaméfena na tvorbu

terapeutického materidlu pro osoby s
akalkulii se zaméfenim na financni
zpusobilost, tedy schopnost nakladat se
svymi  financemi. V  teoretické Casti
vymezujeme nejdiive akalkulii z hlediska
terminologie, etiologie, uvadime klasifikace
akalkulie a jeji symptomatologii. Dale
popisujeme mozné zpusoby diagnostiky a
terapie akalkulie. Posledni podkapitoly
tématiky akalkulie popisuji vztah akalkulie k
jinym diagnézam a jeji mozny dopad na
bézny Zivot. Pozornost vénujeme také
kognitivnim  funkcim a  problematice
kognitivnich funkci ve vztahu ke zpracovani
Cisel a pocitani. V posledni ¢asti se vénujeme
testu finanéni  zpiasobilosti  Numerical
Activities of Daily Living — Financial, kterou
je vytvofeny materidl inspirovan, a zabyvame
se vymezenim terminu finan¢ni zpusobilost.
Z té&chto podkladi nasledné¢ vychazi
empirickd cast prace, ve které popisujeme
proces tvorby terapeutického materialu, ktery
ma podobu pracovnich listl s ndzvem Pocitej
se mnoul. Nasledné¢ ovéfeni jejich
srozumitelnosti  probéhlo na  skupiné
intaktnich osob a 3 osobach s akalkulii.
Pribéh ovéfovani predkladdme ve tiech
pfipadovych studiich. K pracovnim listim
vznikla také prirucka obecnych doporuceni
pro praci s pracovnimi listy.
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Klicova slova:

akalkulie, kognitivni funkce, finan¢ni
zpusobilost, terapeuticky material, NADL-F,
pocitani

Anotace v angli¢tiné:

This diploma thesis is focused on creating of]
therapeutic material for people with acalculia
with focus on financial capacity that is the
ability to handle their finances. In the
theoretical part we first define acalculia in
terms of terminology and etiology, provide
classifications of acalculia and its symptoms.
We also describe possible ways of diagnosing
and therapy of acalculia. The last subsections
of the acalculia topic describe the relationship
between acalculia and other diagnoses and its
possible impact on everyday life. We also pay|
attention to cognitive functions and issues of
cognitive functions in relation to numerical
processing and counting. In the last section we|
focus on the test Numerical Activities of Daily
Living - Financial which has inspired the
created material and define the term financial
ability. Based on these backgrounds the
empirical part of the thesis describes the
process of creating the therapeutic material
which takes the form of worksheets called
"Pocitej se mnou!". Subsequent verification of
their comprehensibility was carried out on a
group of intact persons and three persons with
acalculia. The course of verification is
presented in three case studies. A general
recommendation manual for working with
worksheets was also created.

Kli¢ova slova v angli¢tiné

acalculia, cognitive function, financial
capacity, therapeutic material, NADL-F,
counting

Prilohy vazané k praci

Ptiloha 1: Informovany souhlas

Vytvofeny terapeuticky materidl v
podobé& pracovnich listd Pocitej se
mnou! a pfirucka Obecna doporuceni
pro praci s pracovnimi listy jsou
vzhledem k jejich rozsahu pftiloZeny
zvlast.

Rozsah prace

84 stran

Jazyk prace

Cesky jazyk
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