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Abstrakt

Bakalafska prace se zabyva problematikou odmén a tresti ve vychovné
vzdélavacim procesu v matetskych Skolach specialnich.

Teoreticka ¢ast je zaméfena na vychovu, jeji styly a prostfedky, na vzdélavani,
uceni, osobnostni kvality ucitele a jeho kompetence. Nésledujici dveé kapitoly se vénuji
odménam, trestim a rizikim snimi spojenymi. Dalsi kapitola je vénovéana
predskolnimu véku ditéte, jeho vyvoji a predskolnimu vzd€lavani, vcetné
charakteristiky matetské Skoly. Posledni kapitola se zaméfuje na dité€ se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, na specialni vzdélavani a specialné pedagogické poradenstvi.

Praktickd cast se zabyva predevsim vysledky Setfeni, které jsem ziskala pomoci
kvalitativniho vyzkumu, tedy rozhovoru s pfedem pfipravenymi osmi otazkami. Na
otazky odpovidalo Sest respondentd. Rozhovory se uskutecnily s pedagogickymi
pracovniky v matefskych §kolach specialnich v Ceskych Budg&jovicich.

Cilem prace je zjistit, jaké odmény a tresty se vyuzivaji vramci vychovné
vzdélavaciho procesu v matetskych Skolach specialnich, jakou maji G€innost, popt. jak
Casto a z jakych diivodl jsou vyuZivany.

Z vysledkl Setfeni vyplyva, Ze nejvice uzivanou a téméf jedinou odmeénou je
pochvala a nejuzivangjSim trestem je pfevazné ustni pokarani (domluva) ¢i omezeni
¢innosti na urcitou dobu, dokud si dit¢ neuvédomi, co udé€lalo Spatn€¢ a za co je
potrestano. Odména ve formé pochvaly dité¢ samoziejmé potcsi a piedev§im pozitivné
motivuje, ale zanedlouho si ani nevzpomene, Ze bylo timto zpisobem ocenéno. Z trestu
ve form¢ domluvy si déti v podstaté nic nedé€laji a rychle na n€j zapominaji. Jedna se
vSak o vychovné prostiedky, které uziva kazdy pedagogicky pracovnik a prakticky
neustale.

V matefské Skole jsou ale tyto prostfedky velmi omezené a problémem miize byt
1 vychova Vv rodin€. Déti jsou vétSinou zvyklé od rodicl na zcela jiny pfistup, nez je
v mateiské Skole. Pedagogi¢ti pracovnici vyuzivaji zminéné odmeény a tresty v matetskeé

Skole denné a vétSina z nich je povazuje za nezbytné.



Prace miize byt pfinosnd pedagogickym pracovnikiim, ktefi se vénuji vychové
a vzdélavani déti v matetské Skole specidlni a studentim, kteii se zabyvaji touto

problematikou.

Kli¢ova slova:
dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami, odména, predskolni vek, trest, vychova,

vzdélavani



Abstract

This Bachelor’s thesis deals with the problematics of rewards and punishments in
educational process in nursery schools for children with special educational needs.

The theoretical part focuses on rasining children, various ways of raising, on
education, teaching, personal qualities of teachers and their competences. The following
two chapters deal with the rewards, punishments and the risks associated with them.
The next chapter concentrates on preschool children’s development and preschool
education as well as the characteristics of nursery schools. Last chapter focuses on
children with special educational needs, special needs education and special education
consulting.

The practical part deals especially with the research results which were gained
through the qualitative research, an in-depth interview consisting of eight questions. The
questions were answered by six respondents, the pedagogical workers in nursery
schools for children with special educational needs in Ceské Bud&jovice.

The aim of this Bachelor’s thesis is to find out which rewards and punishments are
used in the educational process in nursery schools for children with special educational
needs, what are their effects, how often they are used and the reasons why they are used.

The research shows that almost the only and the most used reward is a praise and
the most used punishments are mainly an oral rebuke or the restriction of some
activities for a certain period of time until the child realizes their bad
behaviour. Children are pleased and are positively motivated when they are praised but
soon they forget about it. Rebukes are also not effective from the same reason.
However, these are common educational ways used by everybody pedagogical worker
all the time.

Application of other educational ways of rewards and punishments are very limited
in nursery schools and another problem might also be the way of raising the child in the
family itself. The children are mostly used to a completely different approach to their

behaviour in their family than in the nursery school. The pedagogical workers use the



mentioned rewards and punishments in the nursery school daily and most of the
teachers regard them as essential.

This Bachelor’s thesis might be benefitial for the pedagogical workers who raise
and educate children in the nursery schools for children with special educational needs

and for students who deal with these issues.

Key words:
children with special educational needs, reward, preschool age, punishment, raising,

education
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Uvod

Problematika jiz zminénych vychovnych prosttedk je uréitym zptisobem neustale
aktualni. Kazdy uz se s nimi nejednou setkal. Odmény a tresty jsou nastroje, bez kterych
by si vétSina rodi¢t neuméla vychovu ditéte piedstavit. Nesou s sebou vSak i mnoha
vychovna rizika. Pokud neni dit¢ vhodné motivovano, ztraci zajem o spolupraci
v matetskych skolach uréenych pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

V teoretické Casti obecné charakterizuji vychovu a vzdélavani déti, styly vychovy
a vychovné prostiedky, typy uceni a ucitelovy postoje k zakim. Nasledujici kapitola
bude vénovana odménam, jejich funkcim i rizikim. DalS§i nezbytnou soucasti prace
budou tresty, téz jejich funkce a rizika s nimi spojena. Také charakterizuji predskolni
vek ditéte, jeho kognitivni, psychomotoricky, emo¢ni a socidlni vyvoj, zamétim se na
ptedskolni vzdélavani dle rdimcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
a zminim se i o matefské Skole. Posledni kapitola se bude vénovat ditéti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, veetné jeho vzdeélavani a moznosti poradenskych sluzeb.

V praktické ¢asti se zaméfim predevS§im na vysledky z Setfeni, které jsem ziskala
pomoci kvalitativniho vyzkumu, tedy hloubkovym rozhovorem s respondenty
vykonavajicimi vychovné vzdélavaci ¢innost v mateiské kole specialni v Ceskych
Budé&jovicich, konkrétné v matetské Skole pro zrakove postizené, v matefské Skole pro
sluchové postiZzené a v mateifské Skole pro mentalné postiZzené.

Hlavnim cilem této préce je zjistit, jaké odmény a jaké tresty se v rdmci vychovné
vzdélavaciho procesu vyuzivaji ve zkoumanych zafizenich a jakou maji ucCinnost.
Dil¢im cilem je zjistit, jak Casto a z jakych diivodu se tyto vychovné prosttedky uzivaji.

Z divodu studia oboru Specialni pedagogika — vychovatelstvi se naskyta piilezitost
podilet se na vychové a vzdélavani predskolnich déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zarovenl mne zajimaly objektivni nazory pedagogickych pracovnikii na

danou problematiku. Proto jsem si zvolila toto téma bakalaiské prace.
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I. TEORETICKA CAST

1. Vychova

., Vychova je proces zamérného piisobeni na osobnost cloveka s cilem dosdahnout
pozitivnich zmén v jejim vyvoji. ““ (Prucha, 2008, str. 277).

Vychova citeln¢ zasahuje do oblasti socializace, celoZivotniho procesu zaclenovani
jedince do spolecnosti. Clovék si po cely Zivot osvojuje pravidla a normy Vv dané
spoleCnosti, poznava své prostiedi, ale i sam sebe pravé v kontextu celé spolecnosti.
Ptijima hodnoty spole¢nosti (normu) a utvafi si vlastni hodnotovy systém vzajemného
pusobeni se zajmy spole€nosti a uc¢i se zit s druhymi lidmi. Vychova se stava fidicim
procesem, ktery usmériiuje proces socializace podle vzort, norem a hodnot v dané
spolecnosti (Sekot, 2006).

Vychovou ditéte si dospély Cloveék vytvaii urcité predpoklady k tomu, aby si jeho
dit¢ osvojilo navyk chovani, zvyk. Utvafeni zvykl chovani je spojeno i s inteligenci
ditéte. Rodice pouzivaji odménu proto, aby si jejich dité uvédomilo, Ze se mu dobfte dati
a tim si nadale posiluje své naucené chovani. Pokud je chovani ditéte posilovano
a zaroven doprovazeno i po emocialni strance rodicem (dité¢ svym chovanim zplsobuje
radost rodici), je jisté, Ze se jeho chovani bude opakovat a pfijme ho za své. Naopak
trest ma slouzit pro rodice jako néaprava chyby, kterou dit€ udéla, tak, aby si dité
neosvojilo Spatny navyk chovani. Z toho vyplyva, ze vychovéavaji pouze odmény
a tresty by mély slouzit jen ke korekci chyb. Rodi¢ jako vychovatel je zodpovédny za

svij zpusob vychovy a vytvaii podminky pro chovani ditéte (Vanickova, 2004).

1.1 Vychovné prostiedky

Zakladnimi vychovnymi prosttedky je predev§im odmeéna a trest. Jinak feceno
pozitivni a negativni hodnoceni ditéte za jeho chovani a jednani. Bez odménovani
a trestani si vychovu ditéte ani nedokazeme ptedstavit. Jsou tedy bezprostiedné soucasti

vychovy. Podporujeme vhodné chovani ditéte (odménou) a zamezujeme opakovani
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nevhodného chovéni (trestem). Dité by si vzdy mélo uvédomit, co udélalo spravné ci

Spatné, tedy za co bylo odménéno nebo naopak (Mertin, 2013).

1.2 Vychovné styly

Vychovné styly jsou zplusoby vychovy ditéte, jez odrazi vztah vychovatele
a vychovavaného. Jaky zplsob vychovy si rodi¢ zvoli, ovliviluje mnoho faktord —
vlastnosti a zkuSenosti rodi¢i, rodina v jaké vyrustali, doba, vychovné, ekonomické
a kulturni tradice dané zemé aj. Malokdy je v rodiné jeden jediny ,,Cisty* styl, vzdy
pouze pievladaji tendence jednoho z nich.

Autoritativni styl (autokraticky, autoritdfsky, dominantni) — vychova je zaloZena
na zakazech a ptikazech, pevné vedeni. Dité je naprosto podfizeno pozadavkim rodici,
kteti nerespektuji potieby ditéte. Odmena a trest jsou zékladnim mechanismem.

Liberalni styl — jinymi slovy volna vychova. Zde je aktivnéjsi dité, které je
sttedem pozornosti. Rodi¢ nenastavuje Zadné hranice ani pravidla. Déti vedené timto
stylem vychovy ptsobi na okoli nevychovanym dojmem, neposedi, nepockaji, jsou
vSude a védi, ze si to mohou dovolit.

Demokraticky styl — zékladem této vychovy jsou pfedem dohodnutd pravidla
a kompromisy. Rodice i dit¢ ve vychové vzdjemné spolupracuji a jejich potieby jsou
respektovany. Jde o pfijeti zodpoveédnosti u vSech ¢lentd rodiny. Jedna se o nejvhodnéjsi

a nejudinngjsi styl vychovy (Cabalova, 2011).

1.3 Vychova a vzdélavani

Vychova plisobi na osobnost jako celek. V pedagogice se v€nuje pozornost rozvoji
intelektu a rozumové strance osobnosti.

Zékonitostmi vzdélavani se zabyvd pedagogickd disciplina zvanad didaktika.
Vzdélavanim se rozumi rozvoj intelektu, ale i citl a vile. Je soucasti vychovného

procesu. Vychova je spiSe obecnéjsi pojem.

12



Vyucovani — je Cinnost, ktera je kompetenci predevsim ucitele.

Uceni — je ¢innost zaka.

Vyuka — souhrn obou vyse uvedenych ¢innosti.

Uc¢ivo — je obsah vyucovani ve skole.

Sebevychova a sebevzdélavani — vyjadiuji zménu role vychovavaného z objektu
Vv subjekt.

Dosazeni schopnosti sebepoznani a zékladni arovné vzdélanosti a vychovatelnosti
je podminkou efektivity obou procesll. Sebevzdélavani se stava v rozvinutych zemich
jednou z priorit v souvislosti s celozivotnim vzdélavanim c¢lovéka (Pedagogika
a didaktika [online], 2006).
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2. Vzdélavani

Pojem ,,vzdélavani je zdkladnim pojmem pedagogické teorie a praxe, ktery je vSak
stale diskutovany a neujasnény.

Casto zaméfiujeme pojem ,,vzdélavani“ a ,,vzdélani“. Lze rozliit tyto vyznamy
vzdélani:

Osobnostni pojeti, pricemz se vzdélani chape jako prvek socializace jedince.
Prostfednictvim vzdé¢lavacich procesti se zformovala slozka kognitivni vybavenosti
osobnosti (dovednosti, védomosti, hodnoty, postoje, normy) — tedy vzdélani. Toto
interpretované vzdélani (,,naucenost) je mozno zjiStovat pomoci didaktickych testl
nebo jinymi vyzkumnymi metodami a vysledkem je tzv. vzdélavaci vysledek.

Obsahové pojeti vzdélani se da vyjadiit jako zkonstruovany systém informaci
a ¢innosti, vychazejici z kurikula Skol a jsou realizovany ve vyuce. Tyto informace jsou
chéapany jako ucivo nebo jako vzdélavaci cile.

Institucionalni pojeti — vzdé€lani je spoleCensky organizovand Cinnost, ktera je
zabezpeCovana instituci Skolstvi, celozivotniho uceni (vzd€lavani), formalniho
vzdélavani apod. RozliSujeme rtzné Urovné, stupné a druhy vzdélani — zakladni,
sttedoSkolské, vysokoskolské vzdelani.

V ptipadé socioekonomického pojeti je vzdelani chapano jako kategorie, ktera
charakterizuje populaci (spolecnost). Je to vlastnost populace urCovand socidlnimi
a ekonomickymi faktory.

Procesualni pojeti — vzdélavani je proces, kterym se realizuji stavy spole€nosti
a jedince ve smyslu osobnostniho, obsahového, institucionalniho a socioekonomického

(Prtcha, 2008).

2.1 Typy a definice uceni

Nazory na to, jak chapat pojem uceni a jak ho zkoumat, se vyviji jiz od 19. stoleti

do soucasnosti. Ucastniki uceni muze byt mnoho typti — Cloveék se neustdle udi.
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Setkdvame se proto s riznymi a rozdilnymi definicemi uceni. V dneSni dob¢ se uceni
charakterizuje jako konstruovani znalosti.
Typti uCeni je opravdu mnoho. Mezi hlavni a zndm¢jsi typy patii uceni:

percepéni, tzn., Ze jSOU zapojeny procesy vnimani; senzomotorické uceni, jedna se
o pohybové dovednosti; verbalni, znamena uceni pomoci fe¢i a mysleni; emocionalné-
motivacni, kdy se clovek uci svymi zajmy, prozivanim a potfebami; socialni uceni, tedy
nase postoje, role, interpersonalni vztahy apod.; uceni vedouci ke zméné osobnosti, jde
pfedev§im o zménu hodnot a sebepojeti; postupné uceni vznika postupné, tj. podnét —
reakce — zpevnéni; zamérné uceni nastava, kdyz ma jedinec urcity zamér (divod, pro¢
se uci); uceni napodobou, coz je pozorovani druhého Clovéka pii urcité ¢innosti a jeji

napodobovani a mnoho dalsi typi.

2.2 Vyudovaci styl uditele

KdyzZ ucitel vyucuje Zdky a snaZi se je naucit danému ucivu, pouZziva osobité
vyucovaci postupy, tzn., Ze kazdy ucitel ma svij styl u€eni, ktery uziva, kdyz se on sam
u¢i néemu novému. M4 sviij osobity styl mySleni (uvazovani), svij pfistup
k vyucovani a individualni vyu€ovaci styl, ktery pii vyuce pouziva a je pro néj typicky.

Vyucovaci styly jsou postupy, které jsou pro daného ucitele typické, které preferuje
a pouZziva pii edukaci. Postupy jsou ovlivnény zvlastnostmi ucitelovy osobnosti, ale také
pedagogickymi zkusenostmi, piipravou na povolani, dal§im vzdélanim a ptedevsim jeho

pojetim vyuky (Mares, 2013).

2.3 Osobnostni kvality ucitele

Ucitel svou osobnosti ovliviiuje vychovné vzdélavaci proces. Pfedava svym zakim
nové védomosti a dovednosti, podili se na formovani jejich moralnich postojti, hodnot
a utvaii tak jejich osobnost. Kazdy pedagog by mél jit zakim ptikladem, zastupovat

jejich z4jmy pred kolegy a vedenim Skoly a vytvaret pozitivni klima tiidy 1 celé skoly.
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Proto je na uditele kladeno mnoho narok, které by mél kvalitni pedagog spliovat (Cap,

Mares; 2007).

2.4 Kompetence ucitele

Dle Vasutové (in Dytrtova, Krhunové; 2009) jsou kompetence ucitele nasledujici:

Kompetence predmétova (oborova) znamend, Ze absolvent pedagogické Skoly ma
své systematické znalosti z oboru v urcitém rozsahu a hloubce odpovidajici potfebam
78, SS. Utitel je schopen spojovat mezioborové poznatky, prevadét védni poznatky do
vzdélavacich obsahli vyucovacich pfedméti, vyhledavat a zpracovavat informace.

Kompetence psychodidakticka a didakticka ptedstavuje schopnost ucitele
ovladat strategie uceni a vyu€ovani na zaklad€ znalosti socidlnich a psychologickych
aspektii. Tato kompetence dale zahrnuje znalost vzdélavaciho programu, schopnost
podilet se na utvareni Skolniho vzdélavaciho programu a dovednost hodnoceni zaki
vzhledem K individudlnim a vyvojovym zvlastnostem. V neposledni ftadé¢ do
psychodidaktické a didaktické kompetence patii vyuZivani komunikaénich
a informacnich technologii pro podporu uéeni zaku.

Pedagogickou kompetenci ucitel prokazuje, Ze se na zaklad¢€ znalosti vzdélavacich
soustav umi orientovat v kontextu vychovy a vzdélavani, a Ze ovlada proces vychovy.
Radi se sem i schopnost podporovat rozvoj individualni kvality Zaki, znalost
a respektovani prav ditéte.

Kompetence diagnosticka a intervencni vyjadiuje dovednost diagnostikovat
socialni vztahy ve tfidé, schopnost rozpoznat socidlné patologické jevy zakl, uméni
pracovat se zaky s poruchami uceni, ale i se zaky nadanymi, uméni ovladat prostfedky
zajistujici kazen ve tfidé a uméni fesit vychovné problémy.

Na zékladé socialni, psychosocialni a komunikativni kompetence ucitel ovlada
prostiedky pedagogické komunikace, prostiedky socializace zédka a utvareni pozitivniho
klimatu ve tfidé. Dokaze feSit ndro¢né socialni situace ve Skole a uplatiiovat efektivni

zpiisoby komunikace a spoluprace s rodici.
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Kompetence manaZerska a normativni spoc¢iva ve znalostech zdkond a norem,
které se vztahuji k ucitelové profesi. Zahrnuje zvladani administrativni agendy, fizeni
zaku pii vzdélavani, organizacni schopnosti apod.

Kompetence profesné a osobnostné kultivujici je kompetence, kterd predstavuje
znalosti vSeobecného rozhledu. Ucitel je schopen rozpoznat a reflektovat vzdelavaci
potieby, ale 1 z4jmy zaklu. Na zaklad¢ profesni etiky ucitele je reprezentantem své

profese a ma piedpoklady pro optimalni spolupraci s kolegy.
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3. Odmény

Kazdy znas si pod slovem ,,odména“ piedstavi néco jiného. Muze se jednat
o materialni, hmatatelné¢ predméty, ale také jen 0 pohlazeni nebo slovni projev.
Odmeénou tedy neni to, co jsme si jako odménu pro naSe dit€¢ vymysleli, ale to, co dité
vnimd jako odménu — pfijemny, vzruSujici pocit, pocit uspokojeni, ktery by si chtélo
udrzet co nejdéle a rddo znovu pocitilo. Odména by méla byt zadroven motivaci ditéte
k dal$i Cinnosti. Stane se tak, pokud je odména pfiméfena osobnosti a véku ditéte
(Matéjcek, 2007).

Odmeéna se da jinymi slovy nazvat jako pozitivni hodnoceni ditéte, které piinasi
i pocity uspokojeni (Capek, 2008).

Ptevazuji nazory, od pelagickych i psychologickych odbornikli, Ze bychom méli
neustale chvalit a zase jen chvalit. KdyZ zrovna nemtzeme chvalit vysledek, chvélime
alesponn snahu, pokroky a zlepSeni. Objevuje se zde varovédni, abychom dité
,heprechvalili“. Pokud dité ¢asto chvalime, nebude uz nadale chtit pracovat na svém
vlastnim rozvoji a spokojené se zastavi na dosazené Urovni, protoZe to bude povaZovat
za dokonalé (Mertin, 2013).

Velmi zélezi na tom, za co chvalime. Dité¢ velmi rychle pochopi, kdyZ je chvaleno
Meélo by byt pochvaleno pfedevsim za néco, na ¢em muselo usilovné pracovat, trapit se,
snazit se a premyslet. Leckdy neni diilezité pochvalit vysledek, ale jen snahu a zlepSeni.
Velky vyznam miZe mit pochvala i pfed skupinou vrstevniki, avSak u dospivajicich
déti je tfeba pfistupovat opatrné K této formé pochvaly, protoze by mohla vyvolat
opacny ucinek. Je dobré mit velkou zasobu odmén, abychom je mohli stfidat a vzdy
znovu piekvapili. Zvlasté u hodné malych déti bychom neméli pochvaly piili§ prehancét,
dramatizovat ¢i nadsazovat (Mertin, 2015).

Zaslouzenou odménou, tedy opravdu zaslouZzenou, nemiizeme nic pokazit.
Odmeéna, kterd ptichazi jen tak, bez zddné ,,zasluhy*, vilbec nema smysl. Dilezité je
vnimat, co odménou je a co neni. Pochvala, odména a povzbuzeni maji trvalejsi

a silngj$i vliv na dité, nez tresty a kritika. Za odménu mizeme povazovat i pohlazeni,
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usmév, zazitek, spolecnd cCinnost, ale i jiz zminéné bonbony. Je to vSak velmi

individudlni, co konkrétni dité vnimé jako odménu (Hoskovcova, Ryntova; 2009).

3.1 Funkce odmén

u ditéte navodi radost z Gispéchu a predevsim chut’ do dalsi prace, a funkci informacni,
ktera konstatuje spravnost chovani, postupu ¢i vysledku. Dité vSak v odméné vidi jesté
jednu funkci, a sice vyjadreni pozitivniho osobniho vztahu rodi¢e vici sobé a projev
osobni duvéry (Pricha, 2008).

Funkce odmén spociva v upeviiovani zddouciho chovani a navykl ve vychové.
Kazdy rodi¢ musi mit na paméti, Ze je nutné pouzivat odmény ve spravné podobé, ve
spravny ¢as a jen tehdy, kdy si dit¢ odménu opravdu zaslouzi. Pokud se odmény
pouzivaji jen obcas, pusobi silnéji. Prili§ ¢asté odmeény ,,zevsedni* a nebudou plnit sviij

ugel, kterého chtéji rodi¢e dosahnout (Cap, Mares; 2007).

3.2 Rizika odmén

Vétsinu lidi ani nenapadne, Ze by odmény mohly mit néjaké riziko. VZdy se jedna
o piijemnou situaci, ve které nemize nastat Zadné riziko, kdyz je nékdo pochvélen nebo
odménén. Nesmi vSak byt pouZivany nadbyte¢né a nesmyslIné.

,, Odmeény jsou pouzivany predevsim s manipulativnim zamerem — abychom priméli
druhého udelat to, co chceme my, at je to dité nebo dospély. “ (Kopiiva, 2008, str. 158).

Kdykoliv nabizime odménu, je dulezité si uvédomit, ze sniZujeme vyznam
a hodnotu Cinnosti, kterd ma byt vykonana za tuto odménu (napt. uklid pokoje, je
¢innost, ktera je potieba, i piestoze pro dit€ nema piili§ velky vyznam. A aby se tato
¢innosti provedla, nabizi se uplatek v podobé odmény). Dal§im moznym rizikem je
1 fakt, Ze snizuji vnitini motivaci a jsou tak rizikem i pro moralni vyvoj. Dité si

Vv pribéhu zivota uvédomi, Ze je dospéli mohou piimét k ¢innosti odménami a je velmi
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pravdépodobné, ze tento zplsob ovliviiovani druhych zkusi i ony samy, za ucelem
dosahnuti svych cilii. Tim vznika riziko, Ze se nau¢i odménami ,,kupovat si* druhé.
Rizikem odmén je i potlaCovani tvofivosti a zajmu zabyvat se vécmi do hloubky,
protoze ve vétSin€ piipadl piislibu odmény byva soucésti i to, jak ma vykonavana
¢innost vypadat. Kdyz dité€ zjisti tuto informaci, tak se snazi, aby jeho prace odpovidala
dané predstavé. Potlac¢i tedy vlastni originalni feSeni, nebo se boji zeptat, cemu
nerozumi — to by mohlo znamenat ohrozeni ziskdni odmény. Rodi¢ miize ditéti
vypéstovat 1 urcitou zavislost na odménach, pokud ho neustdle odménuje. Stejné jako
u jinych zavislosti je potfeba neustale davky zvysovat, aby pfinesly pozadovany efekt.
Pti zadani tkolu nesmi v tomto piipade rodice piekvapit otazka: ,,Co za to?* (Kopfiva,
2008).

Odmény, ve vétsing€ piipadl, piiméji cloveka k tomu, aby néco udélal nebo naopak
neud¢lal. Omylem vsak je to, ze maji dlouhodoby pozitivni t¢inek. Ptili§ mnoho odmén
znamena riziko pro vyvoj détské osobnosti (Magazin zdravi: Tresty a odmény [online],
2015).
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4, Tresty

Existuje mnoho variant, jak dité potrestat. Od fyzického trestu az po domaci vézeni
apod. Ale to, co je trestem pro jednoho, nemusi byt zakonité trestem i pro druhého.
Jednoduse teceno, kazdy si pod slovem ,trest” vybavi néco jiného. Trest tedy neni to,
co jsme si jako trest pro naSe dit¢ vymysleli, ale to, co dit¢ proziva jako trest —
nepiijemny, ponizujici pocit, kterému by se pro pfist¢ chtélo zarucené vyhnout.
VétsSinou se nastésti rodice shodnou na tom, co povazuji za trest oni sami a jak dany
trest pfijima dité. Ale ne vzdy tomu tak musi byt (Maté&jcek, 2007).

Trest se da jinymi slovy nazvat jako negativni hodnoceni ditéte, které ptinasi mimo
jiné i omezeni n&kterych jeho potieb (Capek, 2008).

Déti se snazi rodi¢im (pozdéji ucitelim) délat radost a samy ji pochopitelné chtéji
zazivat. Ta v sob¢ zahrnuje 1 pozornost a zajem. Pokud se jim to ale nedaii obvyklymi
zpusoby, hledaji jiné cesty, jak si ziskat pozornost. Nékteré zplisoby jednani sice piindsi
pozornost dospélych, ale nemaji pro dité ptiznivé nasledky (napi. predvadéni,
vytahovani se, $askovani). A rodice je pak v disledku jejich jednani spiSe trestaji, misto
aby si jich vice v§imali vhodngj$im zptusobem (Mertin, 2013).

Samoziejmé, Ze 1 tresty maji své misto ve vychové ditéte, avSak méli bychom jich
uzivat opatrn¢ a srozvahou. Trest by mél nasledovat hned po ¢inu i s naslednym

[ 24

to, ze samo pociti diisledky svého chovani — potrestd se samo (Hoskovcova, Ryntova;
2009).

Tresty ano, ne v podobé nasili. To vede k psychickym problémtim, zhorSeni vztaht
mezi détmi a rodici, snizenému sebevédomi, slabs§im zvnitinénim, vyraznéjsi agresivite
ditéte apod. Duisledky nasilnického zachazeni pretrvavaji i v dospélosti. Cim vice bylo
nasili uzivano vraném détstvi, tim vétsi ma jedinec sklony Kk fyzickému nasili
a povazuje ho za ,,normalni* soucast svého zivota. Stejné tak jako dospéli, 1 déti maji
stejnd lidské prava. Existuji daleko efektivnéjsi a lepsi metody jak vychovavat déti a jde

to 1 bez krutych télesnych trestl (Stehlikova [online], 2016).
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Hrozba trestem muze ukoncit uritou situaci, ale pouze kratkodobé (,,Pokud hned
nepiestane§, rozzlobim se“), anebo muzeme vyvodit dasledky za neuposlechnuti
(,,Pokud si neudélas domaci tkol, neptjdes ven*). Ani jedna z téchto moznosti nema
trvalejsi ucinek. Tresty, které jsou pro dit¢ ponizujici, vyvolavaji bud’ ptfehnanou
poslusnost, kterou se dit¢ snazi chranit pfed dalSimi tresty rodi¢ii nebo také touhu
pomstit se rodicim dalS$im zlobenim.

VétsSina vychovnych vztahi mezi rodi¢i a détmi je nerovnovaznych proto, ze se
dospéli nechovaji dostatecné zietelné viici détem, nemluvi jasnou fe¢i. Rozciluji se, Ze
dit¢ nemé uklizeny pokoj, otali s tim nebo tamtim, ale jejich celkovy postoj, mimika
a gestika naznacuji pratelské naladéni. A s takovymi nejednoznaénymi pokyny si dité
nevi rady. Dité pfijima hranice tehdy, kdy je dospély v souhlase sam se sebou, tedy

jsou-li tyto hranice jasné formulovany (Rogge, 2007).

4.1 Funkce trestu

Trest plni tfi funkce:

1. Naprava Skody (chyby)

Trest m& byt ¢inem spravedlnosti a je potieba, aby si dit¢ uvédomovalo své
provinéni. Pfi trestani je zapotiebi klid a rozvaha. Rodi¢e by neméli podlehnout svym
emocim, pocitim zklamani z jejich ocekavani.

2. Zamezeni opakovani

Jiz bylo teCeno, Ze trest by mél poslouzit k napravé chyby. Tento postup vSak
nemusi fungovat u vSech déti (vétSinou selhava napt. u déti s ADHD, s psychickou
deprivaci) a proto se mu musime vyvarovat, abychom nenastartovali nekoncici kruh
trestl bez t¢inku.

3. Vinika zbavit pocitu viny

| tento bod je soucasti kazdého trestu. Prozivani pocitu viny je velmi nepfijemné az
bolestivé, proto je dllezité zprosténi viny neodkladat. Prozivani viny by tedy mélo byt
kratké, ale zalezi, jednak na rodic¢i jaky Casovy prostor mu vymezi, nez dité¢ z tohoto

pocitu vysvobodi, ale 1 na divodu potrestani a znalostech ditéte. Rodi¢ by nemél nadale

22



ditéti pfipominat jeho prohfesek, protoze ten mél byt zruSen pravé danym trestem

(Vanickova, 2004).

4.2 Rizika trestu

Tresty jsou povazovany za rizikové pro zdravy dusevni i télesny vyvoj ditcte.
Nejvetsim nebezpecim je prendSeni mocenského modelu do vztahli vtahovani dalSich
osob do hry kdo z koho.

Dlouhodobym trestanim je poskozovana oblast rozvoje osobnosti, ale také oblast
vztahl. Oboji se projevuje na chovani jedince. Vychova, jejiz soucasti jsou prevazné
tresty, na osobnosti zanechava stopy, které pretrvavaji az do dospélosti.

Potrestané dit€¢ miize zazivat pocity ponizeni a kifivdy. Tresty davaji rany nasi
sebeucte. Clovek, ktery ma nizké sebevédomi, si nevazi sam sebe a vétSinou ani
druhych lidi. Mtze dojit k tomu, Ze bude ublizovat sob& nebo svému okoli.

Dité, které je Casto trestané svymi rodi¢i a ti mu opakované plsobi télesné ¢i
dusevni piikofi, jim nemlze divéfovat a udrzet si s nimi pratelsky vztah. NaruSeni
téchto vztahti, se mize rozsitit i na dal$i osoby. Jedna se o skute¢né nebo domnélé
spojence trestajiciho. V extrémnich ptipadech se mize jednat o celou skupinu lidi (napf.
vSichni dospéli).

Kazdy rodi¢ by si mél uvédomit, Zze zdkladnim ukolem jeho vychovy je naucit dité
dé€lat spravné véci proto, ze ono samo pochopilo, ze je to tak spravné, nikoliv proto, ze

se boji trestu (Koptiva, 2008).
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5. Predskolni vék ditéte

Obdobi predskolni veéku ditéte trva od 3 do 6-7 let. Konec této faze je urcen
fyzickym vékem, ale hlavné socidlné — nastupem do skoly. Ditéti v predskolnim obdobi
pomaha k poznani vlastni pozice ve svété jeho predstavivost a téz intuitivni uvazovani,
které jesté¢ neni usmériovano logikou. PfedSkolni vék se dd nazvat také jako obdobi
iniciativy, kdy dit¢ mé pottebu néco dokazat, zvladnout a tim si potvrdit své kvality.
V socidlni oblasti je typicky rozvoj vztaht predevsim s vrstevniky. PfedSkolni obdobi je
faze ptipravy na spoleCensky zZivot (Vagnerova, 2012).

Dité¢ v pfedSskolnim v&ku se u¢i mimo jiné i sebekontrole. V tomto ohledu musi
vychovatel najit tu spravnou miru vychovného ptsobeni. Pokud nutime dité k pfilisné
sebekontrole, branime mu se pfirozen¢ projevovat, fyzicky i emocionalné. Dité, které
nerespektuje dané hranice a ve prospéch druhych neomezi vlastni potieby, mize byt
zaskoCeno, kdyz narazi na prostfedi, kde mu toho bezohledné chovani nebude
tolerovano.

V tomto véku uzZ se dité zacind srovnavat se svymi vrstevniky. Pfispivaji k tomu
1 rodice, ktefi predskolnim détem navozuji spiSe soutézivé situace tam, kde by déti
rad¢ji spolupracovaly. Ditéti, které se snckym srovnavd, mizeme pomoci naucit
vyhledavat srovnatelné vzory, protoze pokud se bude srovnavat s tim nejlepSim v dané

oblasti, bude vzdy nespokojené (Hoskovcova, Ryntova; 2009).

5.1 Vyvoj poznavacich procest

Poznavani v predskolnim veéku je zaméteno predevSim na nejblizsi svét a pravidla,
kterd v ném plati. Méni se vSak zplsob, kterym dit¢ poznava, ale nejedna se o zasadni
zmeénu.

Typickymi znaky uvazovani ditéte predskolniho véku jsou:

1. Zpisob, jakym dit€ nahlizi na svét, jak a jaké informace si vybira

Zamétuje se na jeden, obvykle velmi napadny znak, ktery povazuje za podstatny

rrrrr
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zamétuje pozornost v jednani i mysleni na vlastni osobu. Nechdpe, pro¢ by mélo situaci
posuzovat z vice hledisek. Dit¢ v pfedSkolnim véku je fixovano na néjakou predstavu
reality a odmita ji opustit. Svét je pro n¢j zkratka takovy, jak vypada a jeho podstatu
identifikuje s viditelnymi znaky (napf. odmita akceptovat, ze velryba neni ryba, ale
savec). Dité Zije pfitomnosti; je pfesvédceno, ze vSe je doopravdy tak, jak to ono samo
vidi a vnima (aktualni podoba svéta).

2. Zpusob, jakym tyto informace zpracovava

Pti objasnéni déni v redlném svéte si dit€é pomaha fantazii a méa tendence tak jeho
poznani zkreslovat. Vlastnosti lidi pficitd i nezivym objektim (animismus) — Iépe pak
svétu rozumi. Dité v predskolnim veku sice umi odlisit zivé a nezivé, ale stale jsou
schopné tuto skutec¢nost piehlizet a o¢ekavat projevy Zivych bytosti i od nezivych véci.
Atreficialismus je zpusob, jak si dit¢ vyklada vznik okolniho svéta — mysli si, ze jej
n¢kdo ud¢lal (napt. nékdo napustil do rybnika vodu a na ném do rana udélal led; mésic
a hvézdy dal na oblohu). Je pfesvédceno, ze kazdé poznani je definitivni a musi mit
jednoznacénou platnost. Toto pfesvédceni vyplyva z détské potieby, jistoty. PredSkolni
dit¢ dokadze velmi dobfe ignorovat informace, které by mu piekaZzely a mohly tak

komplikovat jeho pohled na svét (Vagnerova, 2012).

5.2 Psychomotoricky vyvoj

Dité ve tfech letech umi skékat, béhat, jezdit na ttikolce, 1ézt na zebtik, hazet mic,
lépe koordinuje své pohyby a rychle se u néj rozviji schopnost udrzet rovnovéahu.
Dokaze z kostek postavit komin, za¢ind ¢marat po papiie S vétSim zaujetim, zlepSuje se
1jeho zru€nost.

U déti v predskolnim veéku dochazi ke zdokonalovani hbitosti a pohybové
a soustfedéni. Vyvoj pohybovych schopnosti se vyznacuje urCitou propojenosti
a posloupnosti — jemna a hrub4 motorika, motorika mluvidel, motorika o¢nich pohybt

apod. (Bednafova, Smardova; 2006).
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5.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Dit¢ v piedskolnim véku je jesté citové labilni a impulsivni. ZvySuji se city zlosti
a hnévu a ustupuje cit strachu. Rozvijeji se vyssi city. Stale pro dit¢ ale zlstadva
nejvyznamngj$im socialnim prostfedim rodina. Zde si osvojuje zakladni normy chovéani,
se kterymi se ztotoznuje, a dochazi k piijeti socidlnich roli — nejdilezitéjsi je
identifikace s Zenskou ¢i muzskou roli (identifikace sexualni). V tomto véku si dité
osvojuje vzory praveé zenského ¢i muzského chovani podle vzoru rodict. Téz si v rodiné
osvojuje i socialni kontroly a hodnotové orientace — svédomi, souvisejici S védomim.
Uvédomuje si, co miize a nemize délat a pro¢, co je jeho povinnosti. Také uz vi, Ze
pokud pravidla porusi, nasleduje trest.

Pti prvnich navstévach v mateiské Skole dité¢ Casto proziva tzv. separacni uzkost
(odlouceni od rodi¢i). Vhodna spoluprace mezi matetskou skolou a rodinou muize ditéti
pomoci piekonat tuto tizkost. Dité je v kontaktu se svymi vrstevniky, objevuje se citova
vzdjemnost — nekamaradim se s nim, kamarddim se s nim. Ptatelstvi v tomto véku jsou
zatim mélka a kratkodoba, presto dalezita. Zaporné zkuSenosti a zklaméni jsou pro dité
ziskem, ktery v dalSich vztazich zroc¢i. V matetské skole si mize ovéfit své zkusenosti,
spole¢né¢ si hrat sjinymi détmi a rozvijet komunikaci (Zéklady vyvojové

psychologie [online], 2012).

5.4 Predskolni vzdélavani

Vzdélavani déti v predSkolnim vEku je nedilnou soucésti celostniho u¢eni. Na dité
by se mélo nahliZzet jako na svébytnou osobnost, které ma vlastni identitu a vlastni
prava, mélo by se pfihlizet 1 k jeho individualnim zvlaStnostem, potfebam, zdjmim
a moznostem rozvoje. PredSkolni vzd€lavani je prvni etapou ve vzdélavani déti
a produkuje tak zéklad pro plnéni kladenych narokdi povinného vzdélavéani. Pro
predskolni vzdélavani byl vytvofen dokument — Rémcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (RVP PV), ktery vymezuje hlavni pozadavky, pravidla

a podminky pro vzdélavani déti pfedskolniho véku, vztahujici se na pedagogickou
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¢innost v institucich zafazenych do oblasti skol a Skolskych zatizeni (Suchankova,

2011).

5.4.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

RVP PV je dokument, ktery obsahuje obecné cile piedskolniho vzdélavani a jeho

ramcovy obsah. Skoly si na zikladé RVP PV vypracovavaji své $kolni vzdélavaci

programy (SVP). RVP PV respektuje individualni potfeby a moznosti ditéte, je tedy

1 zékladem pro vzdélavani déti se specialnimi vzde€lavacimi potfebami, bez ohledu na to

jestli navstévuji béznou matefskou Skolu nebo matetskou Skolu specialni, kterd ma

upraveny vzdélavaci program (Bartoniova, Bytesnikova, Vitkova et al.; 2012).

Hlavni principy RVP PV:

LRVP PV byl formulovan tak, aby v souladu s odbornymi poZadavky soucasné

kurikularni reformy:

akceptoval prirozena vyvojova specifika déti predSkolniho véku a diisledne je
promital do obsahu, forem a metod jejich vzdelavani

umoznoval rozvoj a vzdélavani kaZdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho
individudlnich moZnosti a potieb

zameéroval se na vytvareni zakladu klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé
predskolniho vzdélavani

definoval kvalitu pitedskolniho vzdélavani z hlediska cilii vzdelavani, podminek,
obsahu i vysledkii, které ma prindset

zajistoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programii
vytvarenych a poskytovanych jednotlivymi materskymi skolami

vytvarel prostor pro rozvoj riznych programii a kompetenci i pro individudlni
profilaci kazdé materské skoly

umoznoval materskym Skolam vyuzivat riznych forem i metod vzdelavani
a prizpisobovat vzdélavani konkrétnim regiondlnim i mistnim podminkam,

moznostem a potiebam
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- poskytoval ramcova kritéria vyuzitelna pro vnitini i vnéjsi evaluaci materské
Skoly i poskytovaného vzdélavani.“ (RVP PV 2004, str. 6)

Koncepce predskolniho vzd€lavani, stejné jako ostatni obory i Grovné vzdélavanti,
je zalozena na uréitych zasadach, a to predevs§im, aby si dit¢ osvojovalo zaklady
klicovych kompetenci, a to jiz od utlého véku, a tim tak ziskévalo ptfedpoklady pro
celoZivotni vzdélavani.

Matetské skoly jsou institucemi, které zajist'uji pravé predSkolni vzdelavani, véetné
matefskych §kol supravenym vzdélavacim programem. Musi se fidit odbornymi
pravidly jako ostatni $koly v procesu vzdélavani.

Predskolni vzdélavani je uréeno pro déti od 3 do 6-7 let. Pfednostné jsou pfijimany déti
Vv poslednim roce pied zah4jenim povinné skolni dochazky.

Matetské Skoly se déli na tfidy, kam je mozné zatadit déti stejného, ale i rizného
véku. Téz je mozné vytvaret integrované tiidy zafazenim déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do tfid béznych matetskych Skol.

Dopliiovat rodinnou vychovu je hlavnim ukolem pifedskolniho vzdélavani. Ma
obohacovat denni rezim ditéte a poskytovat mu odbornou péci. Prvni vzdélavaci kroky
by mély byt stavény na promysSleném, odborné podepfeném, lidsky 1 spoleCensky
kvalitnim zakladég, aby Cas straveny v matetské Skole byl pro dité pfijemnou zkuSenosti,
radosti a zdrojem spolehlivych a dobrych zakladii do Zivota. Celkové ma predSkolni
vzdélavani ditéti usnadiiovat jeho Zivotni i vzdélavaci cestu. Proto je jeho ukolem
rozvijet osobnost ditéte a podporovat jeho rozvoj télesny i1 dusevni, jeho spokojenost
a pohodu, motivovat ho k dal§imu poznavani a uCeni a napomahat mu v chapani
okolniho svéta. Predev§im by mély byt podporovany individualni rozvojové moznosti
ditéte (RVP PV 2004).

5.5 Materska Skola

Pivodné méla matefska skola jen nahrazovat péci matky. Ukazalo se ale, ze mize
mit mnohem vétsi prinos. Predskolni déti v matetské Skole ziskavaji zkuSenosti v oblasti

socidlni interakce a komunikace s vrstevniky apod. Vhodnym plisobenim na déti je
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mozno rozvijet i jejich predstavy, vnimani, mysleni, fe¢ i dalsi schopnosti ditéte. Dité se
uci soustiedénym cinnostem ve skupiné déti vedenych dospélymi. Matetska skola je
tedy dualezitou pfipravu na Skolu a prevenci obtizi pii vstupu do prvni tfidy. V dobie
fungujici matefské Skole by se nemély omezovat détské hry a spontannost déti, naopak
je dilezité toto podporovat a zaroveii respektovat individualitu kazdého ditéte (Cap,
Mares; 2007).

Déti matetskou Skolu velmi potiebuji, protoze uz jim nejbliz§i rodinny okruh
pfestava staCit a maji potfebu rozvijet i vztahy k détem (vrstevnikim). Vzdyt' s lidmi
své generace budou chodit do $koly, travit sviij volny ¢as apod.

V predskolnim véku vétSina déti vylozené touzi po spole¢nosti druhych déti.
a 1 nadale budou tvofit podstatnou soucdst jeho zivota. Rozviji se tim i mnoho dalSich
dalezitych vlastnosti — tolerance, obétavost, druznost, soucit a predevsim také schopnost
spolupracovat (napt. ve hie).

Kdyz pfijdou dohromady déti vtomto véku, neustile se sméji, dé€laji legraci,
predvadéji se, projevuji radost. Maji si co povidat — pusa se jim nezastavi. Vice nez
okoli vnimaji jen jeden druhého. Vytvaii se velmi vzacny vztah zvany pratelstvi. A nasi
vychovatelskou starosti musi byt pfipravit k tomu ditéti vhodné podminky.

Matetska Skola mé dalSi pozitivni funkce vii¢i roding€, predev§im kdyz v rodiné
néco neni v porddku, nebo se néco d€je (rozvod, truchleni nad amrtim...). V mateiské
Skole dité travi nékolik hodin denné, je v citové ptiznivém prostiedi, dostavd se mu
odpocinku od neptiznivych zatézi a tim ma 1 ptilezitost k ozdravéni. Poznava to, co je
obvyklé a normélni. Tim, Ze je dit€¢ mimo rodinné prostfedi na urcitou c¢ast dne, neni
ptilis ovliviiovano nevhodnym chovanim ¢i postoji jeho rodinnymi vychovateli.

Z pedagogiky a z psychologie je mateiska Skola piistupnéj$i nez bézna rodina.
Silnou strankou pravé matetské Skoly jsou znalosti, ale také zkuSenosti, jak déti vést,
aby si osvojily vhodné navyky (oblékani, hygiena, poradek apod.) a Gcelné dovednosti

(zachazeni s pomuckami), (Matéjcek, 2013).
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6. Dité se specialnimi vzdélavacimi potirebami

,Specialni vzdelavaci potieba — terminem se vyjadiuje to, zZe vedle majoritni
populace zaku, studentii a dospélych, jejichz vzdelavani probihda béznymi formami,
existuji rizné skupiny lidi, jejichz vzdeélavaci potieby jsou specificke. “ (Pricha, 2008,
str. 224).

»Specialni vzdelavaci potreby se vztahuji k osobe, které ma byt poskytnuta
podpora, a prostredi, které ma tuto podporu poskytovat.“ (Bartonova, Vitkova; 2007,
str. 19).

Déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami jsou déti s postizenim (télesnym,
mentalnim, zrakovym, sluchovym ¢i kombinovanym), déti s poruchami pozornosti,
narusenou komunikacni schopnosti, ale také déti s poruchami autistického spektra
(Bartonova, Bytesnikova, Vitkova et al.; 2012).

Mezi déti se specialnimi vzd€lavacimi potfebami se fadi i1 déti zdravotné
znevyhodnéné — zdravotné oslabené, dlouhodobé nemocné a jedinci s leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani. A déti socialné
znevyhodnéné — déti ohroZzené socidlné patologickymi jevy ze sociokulturné
znevyhodnéného prostiedi, S nafizenou Ustavni nebo ochrannou vychovou, osoby
V postaveni azylantd a ucastnici fizeni o udé€leni azylu (Zakon ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani — Skolsky
zakon, ve znéni pozdgjsich predpist, § 16).

U déti se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim (opozdény vyvoj apod.) je
nejdulezitéjsi, co nejdiive a v€as zachytit poruchy a zahajit specialné pedagogickou
péci, jejimz ukolem je minimalizace negativnich dusledkii zakladniho typu postizeni.
Specialni péce musi probihat ucelené predevSim u déti v predSkolnim véku, soucasti
tedy musi byt i zdravotnické, vychovné-vzdélavaci, socidlni a rehabilita¢ni slozky. Mélo
by se jednat o komplexni pfistup odbornikti riznych oborti (Pfinosilova in Pipekova,

2010).
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6.1 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi poticebami

RVP PV je zakladnim vychodiskem pro piipravu vzdélavacich programi i pro déti
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, at’ jsou vzdélavany v mateiské Skole bézné Ci
specialni (s upravenym vzdelavacim programem). Ramcové zdméry a cile predsSkolniho
vzdélavani jsou spolecné pro vzdélavani vSech déti. U déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami je potieba jejich napliiovani prizptisobovat predevsim tak, aby vyhovélo
détem a jejich potfebam a moznostem. Mateiské Skoly ¢i tfidy s upravenym
vzdélavacim programem pro déti se zdravotnim postizenim mohou byt posileny
o dalSiho pedagogického pracovnika ve tfidé (RVP PV 2004).
Vzdélavani déti, zakh a studentd (dale jen ,,74k*) se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami (déle jen ,,specidlni vzdélavani®) probiha s pomoci podpirnych opatieni,
ktera jsou poskytovana nad ramec individudlnich pedagogickych i organizacnich
opatieni, kterd jsou spojena se vzdélavanim zakl stejného v€ku v béznych Skolach
(= Skoly, které nejsou samostatné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim).
Podplirnymi opatfenimi se rozumi vyuzivani specialni metod, forem, postupi
a prostfedktl vzdélavani, vyuzivani rehabilitacnich, kompenzacnich, ucebnich pomtcek,
poskytovani pedagogicko-psychologicky sluzeb, snizeni po¢tu zakd ve tfidé, uprava
organizace vzdélavani, kterd zohlediiuje specidlni vzdélavaci potteby Zaka.
Specialni vzdélavani se poskytuje tém zakiim, u kterych byly na zékladé specialné
pedagogickeého, popt. psychologického vySetfeni zjistény specidlni vzdélavaci potieby
a jejich zavaznost i rozsah je divodem k zatazeni zakt do specialniho vzdélavani.
Typy specialnich skol:
- pro zrakové postizené¢ — matetska Skola, zakladni Skola, stfedni Skola, stfedni
odborné ucilisté, odborné ucilisté, prakticka skola, gymnéazium, stiedni odborna
Skola, konzervator,

- pro sluchové postizené — matetska Skola, zédkladni Skola, stfedni Skola, stfedni
odborné uciliste, odborné uciliste, prakticka Skola, gymnazium, sttedni odborna
skola,

- pro hluchoslepé — matetska Skola, zdkladni §kola,
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- pro télesné postizené — mateiska Skola, zakladni Skola, stiedni Skola, stfedni
odborné ucilisté, odborné ucilisté, prakticka skola, gymnazium, stiedni odborna
skola,

- logopedicka — matetska skola, zakladni skola,

- mateiska Skola specidlni, zakladni Skola specidlni, zdkladni Skola prakticka,
odborné uciliste, prakticka skola,

- pro zaky se specifickymi poruchami uceni - zakladni Skola,

- pro zaky se specifickymi poruchami chovani — zékladni Skola,

- prfi zdravotnickém zafizeni — matetska Skola, zdkladni Skola, zékladni Skola
specialni (vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentd se
specidlnimi vzd€lavacimi potiebami a déti, zakl a studentli mimotadné

nadanych, ve znéni pozdé&jsich piedpist).

6.1.1 Individualni vzdélavaci plan

K integraci zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béZné Skoly dochazi na
zaklad¢ pisemné zZadosti zdkonného zastupce ditéte, doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a pfedevs§im rozhodnuti feditele Skoly. Pro zajisténi specidlnich
potieb Zaka slouZi zdvazny dokument, tzv. individualni vzdélavaci plan. Vychazi ze
Skolniho vzdélavaciho programu dané skoly, zavéra vysetieni (specialné pedagogického
popt. psychologického) Skolskym poradenskym zafizenim, poptipadé¢ doporucenim
dalSich odbornikl a vyjadieni zdkonného zastupce Zaka. Zpracovava se pied nastupem
do skoly nebo nejpozd€ji mésic po zjisténi specidlnich vzdélavacich potieb zaka. Dale
muze byt upravovan a doplnovan. Je soucasti dokumentace zaka a za jeho zpracovani
odpovida feditel Skoly. Individudlni plan musi obsahovat:

- veskeré tudaje o poskytovani individualni specidln€¢ pedagogické Ci

psychologické péce (rozsah, obsah, zptsob, pribéh, zdivodnéni)

- cil vzdélavani zaka, obsahové a casové rozvrzeni uciva, zplisob zadavani

a plnéni ukoll, hodnoceni, pedagogické postupy,

32



- vyjadfeni potfeby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici
se na praci se zakem a jeji rozsah,

- seznam pomucek (rehabilitacnich, kompenzacnich, ucebnich), specidlnich
ucebnic a didaktickych materiald,

- jmenovité ur¢eni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni,
se kterym Skola bude spolupracovat,

- navrh snizeni poctu zakl ve tiide,

- predpokladanou potfebu navyseni finan¢nich prostfedkii nad ramec prostredkl
statniho rozpoctu,

- zavéry specialné¢ pedagogickych popt. psychologickych vySetfeni (vyhlaska
¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaki a studenti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zdk a studentli mimofddné nadanych, ve znéni pozdéjsich

predpisi).

6.2 Specialné pedagogické poradenstvi

Poradenské sluzby jsou poskytovany ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich. Poskytuji se détem, zdkim a studentim (dale jen ,zak*), pfip. jejich
zakonnym zastupciim, i Skoldm a Skolskym zafizenim. SluZzby jsou poskytovany na
zadost zaka, jeho zakonného zastupce, Skoly nebo Skolského zatfizeni, a to bezplatné.
Podminkou je pisemny souhlas zletilého Z4ka ¢i zakonné zastupce nezletilého Zaka.
Obsahem poradenskych sluzeb je zejména vytvafeni vhodnych podminek pro
psychicky, socidlni a zdravy télesny vyvoj zakl a rozvoj jejich osobnosti, napliiovani
vzdélavaci potfeby a rozvijeni schopnosti a dovednosti pfed a v pritbé¢hu vzdélavani,
prevence a feSeni vyukovych i vychovnych obtizi, agresivniho chovani pfip. jinych
patologickych jevi a problému, vytvaieni vhodnych podminek, forem a metod integrace
zakt se zdravotnim postizenim, rozvijeni pedagogicko-psychologické a specialné
pedagogické znalosti profesnich dovednosti pedagogii ve Skolach a Skolskych zatizeni
a mnoho dalsich (vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich piedpisi).
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Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) jsou zaméfeny na komplexni
specidlné pedagogickou, psychologickou a socidlni diagnostiku. Cilem je piedevSim
zjisténi pticin poruch chovani, uceni, vyvoje osobnosti apod.

Specialné pedagogicka centra (SPC) jsou zaméfena na poradenskou ¢innost pro
jedince s ur¢itym druhem postizeni, véetné soub&ézného postizeni vice vadami. Zajist'uji
specidlné¢ pedagogické, psychologické a psychoterapeutické sluzby, které maji
komplexni charakter.

Stiediska vychovné péce (SVP) jsou zaméfena na poradenskou,
psychoterapeutickou, diagnostickou, vychovnou a vzdélavaci &innost. Uzce
spolupracuji se skolami, PPP, SPC, stiedisky socialni prevence a jinymi odbornymi
institucemi. Jejich cilem je poskytovat okamZitou pomoc, radu nebo péci détem
a mladezi pfi zachyceni prvnich nédznakti vychovnych problémi (Opatiilova, Vitkovi;

2011).
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Il. PRAKTICKA CAST

/. Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je zjistit, jaké odmény a jaké tresty se vramci vychovné
vzdélavaciho procesu vyuzivaji ve zkoumanych zafizenich a jakou maji i€innost.

Dil¢im cilem je zjistit, zda zkoumana zafizeni povazuji tyto vychovné prostiedky
za nezbytné, jak Casto je vyuzivaji a z jakych diavodu.

Na zékladé stanovenych cilii byly zvoleny dvé vyzkumné otazky:

1. Jaké odmeény a tresty se nejcastéji uzivaji u déti predskolniho véku v materské

skole specialni?
2. Jakou maji i¢innost odmény a tresty u déti predSkolniho v€ku v mateiské Skole

specialni?
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8. Metodika

Pro dosazeni stanoveného cile byl zvolen kvalitativni vyzkum, tedy ziskani dat
pomoci hloubkovych rozhovort ,,jez miZeme definovat jako nestandardizované
dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika
otevienych otdzek.* (Svaticek, Sedova; 2007; s. 159).

V bakalarské praci byla vyuzita metoda polostrukturovaného rozhovoru celkem se
6 respondenty ze tii riznych zafizeni, pficemz z kazdého zatizeni se rozhovoru ucastnili
2 respondenti. Otazky byly pfedem stanovené a byly kladeny v potadi, které vyZadovala
momentalni komunikacni situace. Kvalitativni vyzkum probihal prostfednictvim
piimého kontaktu srespondenty na jejich pracovistich. Respondenti souhlasili

S vyuzitim rozhovori pro vyzkumny tcel této bakalarské prace.

8.1 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem pro tento vyzkum byly mateiské skoly specialni v Ceskych
Budégjovicich a respondentem byl vzdy pedagogicky pracovnik podilejici se na
vychovné vzdélavaci ¢innosti s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Matei'ska Skola pro zrakové postiZzené se tidi heslem resp. otazkou ,,Kam
kracis?“. Povazuje ji za nejdilezitéjsi a je schovana za kazdou jejich schopnosti,
dovednosti a poznatkem, které détem zprostfedkuji, za kaZdou nové zvladnutou
a zazitou situaci. Poskytuji zde specialné¢ pedagogickou a psychologickou pomoc,
specidlné pedagogickou praci pfimo ve tfidach, ortopedickd cviceni a rehabilitace,
logopedickou péci aj. Tato péce je vZzdy poskytovana tymem odbornik.

Mateiska Skola pro sluchové postizené sméfuje svou péci détem s problémy
komunikace. Zdrojem problémi nemusi byt jen sluchové vada, ale také opozdény vyvoj
feCi, ktery mize mit rtizné fyziologické ¢i neurologické pficiny. Poskytuje
kvalifikovanou péci détem se sluchovym i kombinovanym postizenim i détem s vadami

feci, péci logopedickou, rehabilitacni atd.
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Mateiska Skola pro mentalné postiZené (Iehky az stiedné tézky stupen postizeni)
se zamétfuje predevSim na mentalni a télesny rozvoj, zrakové a sluchové vnimani,
pozornost a rozvoj fe¢i. Probiha zde individualni prace s détmi — grafomotorika,
logopedické hry, metoda VOKS (vyménny obrazkovy komunikacni systém), motorické
testy apod. Jelikoz déti v této oblasti maji snizené komunikacni schopnosti, vyuzivaji
zde alternativni komunikacni systémy, napf. vySe zminéna metoda VOKS, piktogramy

a mnoho dalSich.
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9. Vysledky Setieni

Uskutecnilo se celkem Sest rozhovort s respondenty podilejici se na vychovné

vzdélavacim procesu piedskolnich déti v matefské Skole specialni.

Pedagogicky pracovnik 1
Pohlavi: zena

Zatizeni: Matefska Skola pro zrakovée postizené v Ceskych Bud¢&jovicich

Odmeéna je nastrojem pro podporu vhodného chovani, i kdyZ jsou jisté pochybnosti.
Kdyz je dit¢ chvaleno, pfedchazi se tim nevhodnému chovani a dit¢ by se mélo
I v budoucnu chovat dobie nebo jesté 1épe. ,, Aby si to dité zautomatizovalo, to vhodny
chovani vuci ostatnim, spis vychovani rekneéme. “ Zalezi vsak na konkrétnim ditéti, jak
se k tomu postavi a jak odménu pftijme. ,, Oni si to sice chvili pamatujou, Ze je nékdo
pochvalil, ale za chvili o tom ani nevi. Ale nékoho to naopak hodné potési a treba se tim

i chlubi a ma radost. “

Forma odmény je jednozna¢né Ustni — pochvala. , Neddvime odmény ve forme
bonbonii nebo nalepek. “ Pochvala je zarovenl motivaci i pro ostatni déti: ,, Podivejte se,
to je hezky, ze tady Honzik pomohl Anicce. “ Dulezita je snaha vzdy vyzdvihnout vhodné
chovani a poukéazat na n¢j. Obcas uz si déti uvédomuji, ze udé€laly néco spravné
a poukazuji na tuto skuteCnost samy a ocekéavaji odménu. Velky efekt to vSak nema,
zaleZi vzdy na konkrétnim ditéti. ,, Nemyslim si, Ze by vsechny déti si to braly tim stylem,
jakoze ,aha takhle se mam chovat, to fakt ne.* Dé&ti povazuji hmotnou odménu za lepsi
a pro n¢ smysluplnéjsi nez je slovni pochvala. Jejich naroky by ale mohly vzristat a za
chvili by je ani ten bonbon neuspokojil. Proto jsou hmotné odmény povazovany za
nesmysl. ,, To bych mu za chvilku mohla koupit rizovyho slova a bylo by mu to stejné
malo. Jde ptedevSim o to, ze by déti své vhodné chovani nemély zautomatizované,
bylo by pouze nucené za ucelem ziskani odmény. Spousta rodic¢i své déti timto
zpusobem uplaci. ProtoZe to maji v rodin¢ déti nastavené jinak nez ve Skolce, je to

tézké.
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Dtivodem pro udéleni odmény (tedy pochvaly) je slusné chovani, dle nastavenych
pravidel a dale pak to, ze déti v podstaté poslouchaji a dé€laji, co maji. “V podstaté je
odménujeme za takovou tu normu, ktera by méla bejt, nebo pak jeste, kdyz nékdo co
udela navic treba. “ Jelikoz déti byvaji Casto velmi neklidné az hyperaktivni, je potfeba
je neustdle odmeénovat za kazdou malickost, predev§im proto, Ze jsou z domova zvyklé

uplné na néco jin€ho.

V nékterych ptipadech je povazovano trestdni déti v mateiské Skole za nezbytné.
Neékdy jsou déti ,,uplné zviceli* a uz na né nic neplati. Mize to byt i tim, ze to neni
zvladnuto po pedagogické strance a jsou potrestané vSechny déti a ne jednotlivci. Déti
vzdy vi, jaka jsou pravidla a co nasleduje po jejich poruseni. Funguje zde
1 pfipodobilovani toho, jak to bude probihat na zdkladni Skole. ,, Oni to zkousi, ale treba
vetsina je v pohodé a zlobi treba jen dva, ale treba vcera kviili tomu neméli pohadku,
protoze ty dva porad zlobili, ale ostatni ne no, bohuzel to odnesli taky. To si hold musi

zvykat, Ze to tak prosté bude.

Formy trestil jsou rizné. AvSak v mateiské Skole se popravdé moc trestil vymyslet
neda a hlavné to nemé moc velky Gc¢inek. Dit€ si na urcitou chvili uvédomi, Ze udélalo
néco Spatné, ale tim to konci. A dal$i den tfeba udéla uplné to samé, za co bylo
potrestané. V zadném piipadé nejsou déti trestany tim, Ze neptijdou ven. Cerstvy vzduch
je pro n¢ velmi dilezity a potfebny. UZivaji se tresty ve form¢e zdkazii na urcitou chvili,
domlouvani a vysvétlovani. Né&kterym détem je ale Upln€ jedno, Ze byly né&jakym
zpusobem potrestané, nekteré si to pamatuji déle a davaji si pozor na své chovani. ,, Ty
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deti zkousi, jak doma na rodice, tak i nas. "

Nejcastéji jsou déti trestany za to, kdyz se vymykaji klasické normé, za
neposlusnost, provokaci apod. Nejlépe vysvétleno na tomto piikladu: ,, Kdyz jim reknu,
Ze si pujdem hrat na koberecek a nikdo nevi, co to bude za hru jesteé, tak délaj bordel
a litaj po celej tride, po linu kolem stoleckii a tak, takZe pak jim to vsechno vysveétluju
a jak se maj a nemaj chovat, anebo Zadnou hru nehrajem proste, aby vedely, Ze tohle

fakt jako délat nemuizou.
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Nevhodné jsou samoziejmé télesné tresty, 1 kdyz nékteré déti jsou z domova zvyklé
na néco jiného. ,, Ale pak je pro nas tézky, jim neustdle domlouvat, kdyz jsou zvykly, Ze

dostanou facku a je klid.

Bez vychovnych prostredkd, kterymi se rozumi odména a trest, se v matetské skole
¢lovék neobejde. Je to predevSim tim, ze déti jsou v dne$ni dob¢ velice zivé a neklidné.
, To je furt, to je v podstaté porad. Tim, ze ty déti jsou fakt hodné zivy, co dité, to jina
vychova, dneska asi prevlada spis ta volna vychova, bych rekla, takze tady z toho dost
jako kvetem v ¢y skolce.” Vétsina rodict si mysli, ze kdyz jejich dité navstévuje
matefskou skolu, tak mu ho tam vychovaji. Samoziejmé se klade dlraz na to, aby tresty

(pokéarani) neptevysovaly odmény. To vSak nejde vzdy tak snadno.

Pedagogicky pracovnik 2
Pohlavi: zena

Zatizeni: Matefska Skola pro zrakové postizené v Ceskych Bud¢&jovicich

Zdravé dité by se v matefské skole mélo naucit, jak se chovat. Mélo by védét, co je
spravné a co $patné i bez odmén. Nemohou dostavat odmény za vse, co udélaji spravne,
proto by méla stacit pochvala. U déti se zrakovym postizenim vSak jen pochvala nestaci.
Nejdulezitéjsi je predevsim motivace, kterou déti v tomto véku potiebuji, a co za
odménu povazuji. ,, Déti si tu odménu vic ocenuji a jsou lip motivovani a na odmeénu se
tesi. Zalezi taky na danym ditéti, co ma rado (jidlo, hru, hracku apod.), pak dostavaj

odménu touhle formou. *

Dé&ti jsou motivovany tim, co maji rady (poslech hudby, obrazek apod.), tedy tim,
co ony samy povazuji za odménu. U autistll jsou zplsoby odmén odlisné, ale jejich
efektivita je stejné uspéSna. ,,...dochazim i do Auticentra, kde vedu krouzky, a u téch
autistii je kromé motivace musim i odmenit, a 10 vétsinou nécim dobrym. Oni musi

vedet, co dostanou za to, kdyz ted’ budou pracovat.

Nejcastéjsimi divody pro udélovani odmén je spoluprdce a pomoc déti pani

ucitelce ¢i ostatnim détem, kdyZ je k tomu nikdo nenuti a samy chtéji.
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Trestani déti urcité neni povazovano za nezbytné. DéEti by se v matetské skole
trestat nemély. ,, Ne, netrestam nikoho.* Vysvétlovani toho, co je a neni spravné, neni

trestani.

Druhy trestu téz nejsou zminény. Trestani déti neni povazovano za nezbytné.
., Zadné tresty nepouzivam, max. to vylouceni ze hry a to je vidycky jenom na chvili.

Nemyslim si, Ze domluva je trest.

Déti jsou nejcastéji trestany za nevhodné chovéni k ostatnim, za niceni véci
okolo sebe, za ponizovani ¢i Sikanu. ,,...pak musi byt deéti néjakym zpiisobem

potrestany. “

Mezi nevhodné odméinovani déti patii protézovani déti a darecky. Nevhodnymi

766

tresty je ponizovani ditéte pred ostatnimi a ,,pldcnuti

Zadny z téchto vychovnych prostfedkli se nevyuziva, pouze v ptipadé nutnosti
a pouze vyjimecné. ,,Snazim se vidycky détem ukdzat formou hry vétsinou, co je

spravné.

Pedagogicky pracovnik 3
Pohlavi: zena
Zafizeni: Mateiska $kola, zakladni $kola a stfedni $kola pro sluchové postizené Ceské

Budé¢jovice

Odména neni nastrojem pro podporu vhodného chovani. Kazdy vnima pojem
odména Uplné jinak. ,, Lepsi nez odména je ocenéni. Ocenéni vSak dit¢ muze chépat
jako odménu, ale to je pouze otdzka terminologie. Odmeéna, napt. bonbon, dité¢ ovliviiuje
a dité€ se chova spravné jen proto, ze dostane bonbon. ,, Proto mu nemdam dat bonbon,

ale Fict, Ze se chova tak hezky, Ze se mi libi, Ze je takovy a makovy. *

Slovni ocenéni je nejCastéjSi formou uzivani odmeény. ,,Odménu ve formé toho

bonbonu beru v podstaté jako uplatek a tak by to byt nemélo podle mého ndzoru.* Déti
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by si mély uvédomovat, jak se maji a nemaji chovat, proto jsou za dobré chovani

odménény a za Spatné potrestany.

Odmeény se udéluji za posluSnost, a za to, ze bez probléma dé€laji svou ¢innost.
V podstaté za dodrzovani urcitych pravidel, za to, ze nékomu pomiizou, ale i za vlastni

kreativitu a napady.

Tresty jsou kazdopadné povazovéany za nezbytné. Ale pouze takové, jaké jsou
v mateiské Skole vhodné. Dé&ti se trestaji proto, aby veédély, co se smi a nesmi délat.
, Aby mély néjakou tu hranici, toho, co uz si nemuzou dovolit.“ Je dulezité, aby vzdy

védély, za co jsou potrestany.

Nejvhodné;jsi a nejcastejsi formou trestu je vysvétlovani, resp.: ,, Prirozeny diisledek
— kdyz néco Fikam, oni mé poslouchaji, kdyz ne, musim je okriknout nebo napomenout.
Zbytecné se s nimi nerozcilovat, to nema smysl.” Musi se pfedem stanovit pravidla

a dbat na jejich dodrzovani.

Kdyz déti budou doptedu védét, jak se maji a nemaji chovat, mizou byt za
nevhodné chovani potrestany. Pokud to vSak védét nebudou, nemtize nasledovat zadny
trest. ,, Ted' si budeme hrat na koberci, a kdo opusti koberec a bude litat na podlaze,

pujde si sednout a nebude si s ndmi hrat. * Jsou tedy trestany za porusovani pravidel.

Nevhodnymi tresty v matefské Skole jsou vkazdém ptipadé tresty télesné.
Odmeénovani je nevhodné ve formé sladkosti, méla by vzdy stacit pochvala popf.
podékovani. ,, Déti by si toho mély vazit a déle si to pamatovat. Kdyz jim dam bonbon,
tak na to za chvili zapomenou. Tu pochvalu si déle pamatuji a méla by je potésit vic nez
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bonbon.

Tyto vychovné prostfedky se v matetfské Skole uzivaji denné. ,, To musi byt.
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Pedagogicky pracovnik 4
Pohlavi: Zena
Zafizeni: Mateiska $kola, zakladni §kola a stfedni $kola pro sluchové postizené Ceské

Bud¢jovice

Odmeéna je vhodna pro podporu dobrého chovani. Déti jsou vsak zrodin dnes
nastaveny tak, Ze chtéji odménu za vSechno. Ve tfid¢ to pak funguje tak, ze kdyz
Vyborny ptiklad: ,,Kdyz se zeptam, kdo mi s nécim pomiize, tak jdou treba dve deéti,
protoze ostatnim se nechce, a pak za to teda néco dostanou. Oni si to chvili pamatuji,
takze kdyz jim reknu, aby Sly néco udélat, tak oni se hrnou uplné vsichni a pak je jim

divné, ze za to nic nedostanou.

Déti jsou vétsSinou odménovany pochvalou nebo napt. medaili. V mateiské Skole je
to nastaveno tak, ze kazdé¢ dité¢ musi nékdy néjakou odménu dostat. ,, Vzdycky se na
nekom musi najit néco, za co tu odménu dostanou. “ Mezi dalsi odméeny patii pochvala,
obcas sladkost, ale tu vétSinou dostavaji hromadné. ,, Nemdme tady Zadnou nasténku
S cernymi a cervenymi puntiky, to tady nevedeme. “ Déti si to chvili pamatuji a snazi se
chovat se tak, aby odménu opét dostaly. Pofad se musi chvalit, protoze je to pro né
velmi motivujici. Nejlepsi odménou pro né€ je, kdyZ samy zjisti, Ze néco zvladly i pres
prvotni obtiZe. To je ta spravna motivace, neZ jim neustale néco davat. ,, To jsou uplné
nejlepsi odmeny, kdyz neco dokazou nebo umi, Ze na to prijdou samy a zvladnou to

i pres pocatecni obtize.

Odmeény jsou nejcastéji udélovany za to, kdyz dit€¢ ud€la néco navic nebo kdyz se
mu néco povede. ,, Treba kdyz jdou pomoct nebo kdyz... napr. dneska jsem je chvalila,

kdyz rekly Honzikovi, at nesedi tak blizko u dveri, mohly by té bouchnout.

Jde o to, aby déti mely vymezené hranice v matei'ské Skole. Pokud hranice piekroci,
m¢ély by byt potrestany. Je to nezbytné. Hlavné to uvédomeéni si, ze néco udélali Spatné.
., Napr. dneska si Bara stoupla vedle Adélky a ona se od ni odtahovala, Ze vedle ni

prosté nebude stat. Ja jsem si toho vsimla, tak jsem vekla, at’ jdou vsichni ke mnée, ale

43



Adélka, at tam zustane, kdyz nechce byt kamaradka. Zistala tam stat sama. Pro ni to
byl trest, aby si uvedomila, co udélala Spatné. Ona si to moc dobre uvédomovala.* Je

dualezité vysvétleni a poukazani na to, za co je trest ulozen.

Jaka forma trestu se zvoli, zalezi vzdy na konkrétni situaci. ,, Veétsinou je to néjaké
omezeni neceho nebo chvilkové vyclenéni z kolektivu, ale jen do doby nez si to uvédomi.
Nesmi se to prehanét. “ V mateiské Skole neni moc trestl, které by bylo mozné uzivat.
Jedna se spiSe jen o zdkazy a domlouvani. ,,Nebo jeste Fict, Ze jsem moc smutnd
a zlobim se, je mi lito, Ze se tak chovds apod., to obcas také pomuze.* Zéalezi vidy
individudlné na daném ditéti. ,, Na hodné deéti se nemusi kricet a na ty darebdky, co tu

madme, tém je to uplné jedno. “

Tresty se ud€luji za porusovani pravidel, kterd jsou nastavena, a za nevhodné
a nepiiméfené chovani k ostatnim détem. ,, Ono je to tak nastavené, Ze se trestat deti
nesmi, Ze to neni pro né viibec prinosné. Ja osobné si myslim neco jiného. " Déti dnes
nemaji z ni¢eho a z nikoho respekt. ,, My, kdyz jsme byli mali a néco jsme provedli, tak

Jjsme hned védeli, ze bude priisvih a to nas trosku brzdilo, a to tem detem ted chybi. *

Za nevhodné je povazovano nadstandardni odménovani vi€i ostatnim, protéZovani
ditéte. Nevhodné tresty jsou tresty tclesné. ,,Ja si myslim, Ze kdyz nékdo nékam strka
ruku a ja mu pres ni placnu, Ze je to stokrat rychlejsi a efektivnéjsi, nez jim stokrat
vysvetlovat, Ze to treba pdli a Ze tam opravdu sahat nesmi a dokud si to nevyzkousi na

viastni kiizi, tak to bude zkouset. Tohle miizu delat doma no, ale v praci nemiizeme.

Vychovné prostiedky se uzivaji dle situace, ale prakticky je to kazdy den.

Pedagogicky pracovnik 5
Pohlavi: zena

Zafizeni: Matei'ska $kola, zakladni §kola a prakticka §kola, Ceské Budgjovice

Odmeéna je néstrojem pro podporu dobrého chovani, protoze k tomu dité motivuje.

Dité kontroluje své chovani a zaroven tim potlacuje negativni prvky chovani. Chova se
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nadale tak, aby opét bylo odménéno. ,, Uvedomuje si svoje chovani a uvédomuje si, Ze se

tak ma chovat, az si to nakonec zautomatizuje. *

Pochvala je nejcastéjsi odmeénou, pfip. pohlazeni. Za odménu mutize dostat hlavni
ulohu ve hte, ktera se bude hrat apod. ,,Dite miize jit nekam jako prvni nebo ma
podobny drobny privilegium. “ Odménou muze byt i obrazek. Déti chtéji byt pochvaleny

za své chovani a snazi se.

Nejcastéji jsou déti odmeéneény za hezké chovani k ostatnim, za vzajemnou pomoc,

spolupréci, pokud ,, spini to, o co jsem je treba pozdadala apod. *

Pfimétfené tresty jsou urcit€¢ nezbytné, pokud se dité neustile chovd nevhodné ¢i
ublizuje ostatnim, nerespektuje dana pravidla apod. ,, Povazuju priméreny trest za
vhodny k ty naprave, aby se zacalo chovat lip, ale pak prijdou domu a je to zas vSechno

Jjinak, takze skoda mluvit.

Pokud je nezbytné uz néjakym zptisobem dité potrestat, nejvhodnéjsi je omluva za
nevhodné chovéani a naprava (postaveni kostek znovu, umyti hracky apod.), pfip.
domlouvani, ,,ale to vétsinou nema moc smysl.“ DalS§im trestem miZe byt doCasné

vylouceni z ¢innosti.
Dtivodem potrestani ditéte je ublizovani ostatnim détem.

Odménovani musi byt motivaci pro vSechny déti. Proto je dulezité, aby kazdé diteé
zazilo tu odménu. ,, Kazdé dité musi bejt jednou za cas odménény, bez toho to prosté
nejde. “ Nevhodné odmény jsou odmény za néco, co déti nemohou splnit (nezvladnou
to). Trestu by dité mélo porozumét, mélo by védét, za co je trestano a pro¢. Nevhodné

jsou télesné tresty a psychicky natlak.

Struéné a vystizné: ,, Chvdlime co nejcastéji, trestame vyjimecne.
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Pedagogicky pracovnik 6
Pohlavi: Zena

Zafizeni: Mateiska $kola, zakladni §kola a prakticka §kola, Ceské Budgjovice

Odména je dilezitym ndstrojem pro podporu dobrého chovani a zaroveil pro
veskeré vzdélavaci Cinnosti v jakékoliv formé. Je prosttedkem k lep$im vykonim
i naladé pii vykonavané ¢innosti. Snaha déti se odrazi na lep§im chovani. ,, V pozitivné
naladeny tride se detem lip dari vykondvat dané cinnosti a tim se zméni i jejich chovani.

‘

Odmeéna deéti motivuje k lepsim vysledkiim.

Mewroe

Formy odmén jsou rtizné. Nejcastéjsi je vSak pochvala, kterd je stejné ucinna jako
odména hmotna (bonbon). ,, Do slovni odmeény bych zaradila i formu — kdo driv. Déti
Jjsou soutezivy a maj radost, kdyz dany ukol zviddnou driv nez ostatni.* Hmotnou
odménu, napt. bonbon, dostane dit¢ za pomoc druhému nebo ji dostdvaji vSechny déti

za zvladnuti tikold apod.

Déti jsou odmeénény za hezké chovani a poslusnost. ,, Nebo kdyz se jim néco podari,

tak je chvalime, kdyz nékomu pomiizou apod.

Tresty Vv matefské Skole jsou povazovany obecné za nevhodné. Trest je
demotivujici a k vhodnému chovani nepoméhd. Kladny pfistup je efektivngjsi. ,, Vic se

da dosahnout formou pochvaly nebo dobryho slova. *

Kdyz uz je nutné trestat, je zvolen trest ve smyslu omezeni ¢innosti ¢i vylouceni
Z ni. ,, Odsednuti ditéte pri hie ke stolecku a dam mu hru jen pro ného a zdiuvodnim mu,

proc si musi hrat sam, to je vétsinou, kdyz se chova nehezky k ostatnim détem. *

Nejcastéjsim divodem pro potrestani ditéte je piedevSim nevhodné chovani
k ostatnim détem. Je vSak dulezité ditéti vysvétlit, pro¢ je potrestano a co udélalo

Spatné.
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nevhodnej sam trest. Vzdy je dulezZité detem rikat, co udélaly Spatné a jak to miuzZou

napravit.

Zminéné vychovné prostfedky se uzivaji denné, neustale. ,, Pri hie, pri vzdélavaci

cinnosti celkove, venku na prochdzce a pri ostatnich c¢innostech. *

47



10. Diskuze

Vyzkum provedeny v praktické ¢asti prace mél zodpoveédét otazky tykajici se vlivu
odmén a trestli ve vychové a vzdélavani déti v predskolnim véku v matefskych Skolach
specialnich, a to jaké odmeény a tresty se nejCasteji uzivaji a jakou maji uc¢innost. Dalsi
otazky mély zodpovédeét, jak casto jsou zminéné vychovné prostiedky uzivany, z jakych
divodu a zda je jejich vyuzivani v matefskych Skolach nezbytné. Odpovéedi a vysledky
na vyzkumné otazky se do zna¢né miry podafilo zjistit.

Béhem vyzkumu zdlezelo na jednotlivych respondentech a na jejich ochoté hovotit
o dané problematice. Na nékteré otdzky odpovidali pedagogicti pracovnici stru¢néji, na
jiné byly odpovédi rozvinuté i suvedenim konkrétniho piikladu. Odpovédi vSech
respondentli na m¢ pusobily upiimné, i kdyz nékteré otazky nebyly zodpovézeny zcela
jednoznacné.

Z rozhovord vyplyva, Ze nejcastéjsi a nejucinnéjsi odmeénou je pochvala ¢i slovni
ocenéni. Pouze vyjimecné je u¢innou odménou néjaka sladkost, jelikoz bonbon vétsinou
dostavaji vSechny déti. V mateiské Skole jsou déti odménovany z diivodu vhodného
(hezkého, slusného) chovani, kdyZ nékomu pomohou a hlavné kdyz dodrzuji nastavena
pravidla — v podstaté za tu normu, ktera je zde nastavena, aby si ji zautomatizovaly
a chovaly se vhodné. Sekot (2006) uvadi, Ze ¢lovek si osvojuje pravidla a normu v dané
co je vhodné, aby si osvojily jiz zminénou normu v nasi spole¢nosti. Matéjéek (2007)
zmifluje ve své publikaci, Ze pod slovem ,,odména“ si kazdy pfedstavi néco jiného.
Timto vyzkumem se to jednoznacné potvrdilo. Mize se jednat o hmatatelné predméty
(bonbon, hracka), ale také o slovni projev Ci pohlazeni. Dulezit¢ je, aby dit€ samo
vnimalo nasi odménu opravdu jako odménu. Protoze to, co jsme si sami vymysleli jako
odménu, nemusi byt odménou pro dané dité. Dle Capka (2008) je odména pozitivnim
hodnocenim ditéte, na ¢emz se shodli 1 vSichni respondenti ve zkoumanych zafizenich.
Tudiz je odména chapana jako nastroj pro podporu dobrého chovani, at’ uz se jedna
o slovni ¢i hmotnou odménu, a je velmi motivujici. Pravé pozitivni motivace zde hraje

vyznamnou roli, protoze je mnohem efektivngj$i nez trest neboli negativni motivace.
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Jinymi slovy se déa fici, ze odména je velmi vhodnym a efektivnim vychovnym
prostiedkem. V mateiské skole se mimo jiné rozviji i mnoho dilezitych vlastnosti, jako
je napf. tolerance, druznost, soucit a schopnost spolupracovat, jak uvadi Matéjcek
(2013). Pravé za tyto vlastnosti a schopnosti jsou déti odménovany, aby si je postupné
upeviovaly.

Z provedenych vyzkumnych rozhovort je patrné, ze i pouzivani pfiméienych trestt
v matetské Skole je nezbytné, pfedevsim proto, aby si déti uvédomily, Ze ud¢laly néco
Spatné, nezachovaly se vhodné, ponicily hracku nebo ublizily jinému ditéti. Uvédoméni
je pro dit¢ velmi dulezité, aby své chyby nadéle neopakovalo. Opét plati, jak uvadi
Matéjcek (2007), ze neni dulezité, jaky trest si pro dit€ vymyslime, ale co jako trest
chape samo dite. I tresty jsou soucasti vychovné vzdéldvaciho procesu, ale musi se
S nimi ,,nakladat* velmi opatrné a s rozvahou, jak uvadi ve své publikaci Hoskovcova,
Ryntova (2009). V matetské skole se uzivaji tresty spise ve formé docasného zakazu ¢i
omezeni ¢innosti, pokarani, pfipadné¢ domlouvani ¢i vysvétlovani. Samoziejme, ze pro
nckteré¢ déti neni domluva zadny trest, pedagogicti pracovnici vSak moc moznosti
nemaji. Télesné tresty jsou obecné ve Skolach zakazané, i kdyz, jak tvrdi ne jeden
z respondenta, obcas by byly potfeba. Duvodem pro udé€leni nékterého z vyse
uvedenych tresti byva pochopiteln¢ nevhodné chovani, niceni véci, ublizovani
ostatnim, poruSovani nastavenych pravidel apod.

Z vysledki vyzkumu vys$lo, ze nevhodnymi odménami v mateiské Skole jsou
hmotné odmény (mohou se chépat jako uplatek), nadstandardni odménovani, vyrazné
protéZovani. Za nevhodné povazuje jeden zrespondentii 1 to, kdyz dité nedostane
(nezazije) odménu. Mezi nevhodné tresty samoziejmé a jednoznacné patii tresty
télesné, ale také psychicky natlak ¢i ponizovani ditéte.

Vyzkumné Setfeni ukdzalo, ze téchto vychovnych prostfedkli se v matefské Skole
uziva denné. Kazdy zrespondentli odpoveédél, Ze odmény a tresty jsou na dennim
poradku a prakticky se bez nich Zadny pedagogicky pracovnik neobejde. Je potieba, aby
déti mély zautomatizované vhodné chovani. Dle Matéjcka (2007) by odména méla byt

zaroven motivaci ditéte pro dalsi ¢innost, tak se stane, pokud bude pfiméfena osobnosti
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a veku ditéte. A to je i divod, pro¢ respondenti odmény pouzivaji, protoze chtéji déti
motivovat a povzbudit.

Z vypovedi respondentl téz vyplyva, ze déti jsou na urcité odmeény a tresty zvyklé
z domova (od rodicli) a v matefské Skole je to jesté jinak. Doma maji vEétSi moznosti
a mnoho si dovoli, naopak v matetské Skole jsou hranice toho, co smi a nesmi daleko
striktnéji nastaveny. Déti piesto Casto zkousi, co pedagogicti pracovnici vydrzi a jakou
maji trpelivost. Jeden z respondenti uvadi, ze v dnesni dobé pievlada spiSe volna
vychova a déti si mohou délat v podstaté to, co chtéji, nemaji stanovené zadné hranice
a nemaji z niceho takovy respekt, jako mély déti diive. S tim musim naprosto souhlasit.
Myslim si vSak, ze je to dané i dneSni uspéchanou dobou. Né&kteti respondenti se
zminili, Ze rodiCe si mysli, Ze kdyZ jejich dité navstévuje matetskou Skolu, Ze jim ho
tam i vychovaji. Cap, Mare§ (2007) uvadi ve své publikaci, Ze ptivodné méla matefska
Skola opravdu nahrazovat pé¢i a vychovu matky. Dnes jde pfevazné o to, aby dité
v mateiské Skole ziskavalo zkusenosti v oblasti interakce a komunikace s vrstevniky
atd. Vhodnym ptisobenim na déti je mozno rozvijet jejich predstavy, vnimani, myslen,
fe€ a jiné schopnosti.

Vysledky Setfeni ukazaly, ze bez vychovnych prostiedkid, kterymi jsou v tomto
pfipadé¢ odmény a tresty, se neobejde Zadné ze zkoumanych zatizeni. Obecné bychom
mohli fict, Ze je vyuzivaji 1 vSichni rodi¢e ve vychové€ svych déti bez ohledu na to, zda
se jedna o dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ¢i nikoliv.

Celkové bych svou praci zhodnotila kladn€. Vyzkum pro mé byl velmi zajimavy
a obohacujici. Ziskala jsem nahled na danou problematiku ze strany pedagogickych
pracovnikll z matetskych Skol specidlnich. Pomémé dobie se mi podafilo zjistit

odpovédi na pfedem piipravené otazky a respondenti velmi dobie spolupracovali.
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11. Zavér

Odmény a tresty jsou soucasti vychovy jiz od nepaméti. Nikdo z nés si nedokaze
vychovu bez téchto vychovnych prostiedki predstavit. Dité¢ se musi nauéit a pfijmout
to, co je v dané spole¢nosti povazovano za ,,normalni‘ a musi ziskat uré¢ité zkusenosti,
aby si dokazalo vytvaret vlastni hodnoty. V nékterych piipadech se stane, Ze vychova
selze a déti jsou v pozdéjsim veéku bud’to agresivni nebo natolik neovladatelné, ze jsou
presunuty do riznych vychovnych ustavi, ale své chovani presto povazuji za normalni,
protoZze nic jiného nezazily. Ve své préci jsem se zaméfila na odménovani a trestani
pfedskolnich déti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami Vv matetskych Skolach
specialnich v Ceskych Budg&jovicich. Méla jsem moZnost na danou problematiku
nahlédnout z pohledu pedagogickych pracovniki, od kterych jsem se dozvédéla, jak to
doopravdy je. Od respondentt, ktefi mi byli ochotni pomoci, jsem se dozvédéla, jaké
jsou aktualné a nejcastéji uzivany odmeény a jaké tresty. V podstaté jsem méla podobnou
piedstavu, jelikoz v matetské Skole jsou piisné stanovena pravidla ohledné déti a jejich
rozvoje. Dostala jsem vSak zajimavé odpovédi, ze kterych vyplyva, ze moznosti, které
pracovnici maji, jsou velmi omezené a prakticky bezvyznamné, nebot” déti jsou vétSinou
od rodi¢h zvyklé na néco jiného (pfili§ benevolentni ptistup k ditéti apod.).

Teoreticka ¢ast se opira o studium literarnich prament souvisejicich s touto
problematikou. Je zde charakterizovana vychova a vzdélavani, odmény a tresty, vetné
funkce a rizik, ktera jsou s nimi spojena. Dale je zde pftiblizena charakteristika ditéte
v pfedSkolnim véku a nastinéno pfedSkolni vzdélavani. Posledni kapitola se vénuje
ditéti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami, specialnimu vzdélavani a specidlné
pedagogickému poradenstvi.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jaké odmény a tresty se vyuZivaji v matetskych
Skolach specidlnich u déti v predskolnim veku a jaky maji smysl. Z doplitujicich otdzek
polozenych respondentim vyplynulo, jak casto a zjakych davodid jsou déti
odménované ¢i trestané. Byly stanovené dvé zadkladni vyzkumné otazky: 1. Jaké

odmény a tresty se nejcastéji uzivaji u déti predskolniho veéku v matefské skole
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specialni? 2. Jakou maji ucinnost odmény a tresty u déti predskolniho véku v matefské
Skole specialni?

Zvysledki prace vyplynulo, ze vSech Sest dotazovanych pedagogickych
pracovnikl davé piednost odmeéné ve formé pochvaly ¢i slovnimu hodnoceni z diivodu
pozitivni motivace ditéte. Nejuzivanéjsi trestem, v pfipad¢ nutnosti, je zdkaz ¢i omezeni
¢innosti na urCitou chvili, aby dit¢ mélo Cas pfemyslet a uvédomilo si, co ud¢lalo
Spatn€. Odmeény a tresty jsou samoziejme velmi potfebné, ale nijak zdsadni G¢innost
nemaji. Jsou uzivany prakticky neustdle, aby vedly déti k dobrému chovani a jeho
upeviovani. Kazdé potrestani ¢i odména musi mit n¢jaky podklad a opodstatnéni. Nelze
je vyuzivat bezdiivodn¢ a ptredevsim samo dit€ jim musi porozumét, jinak pak ztraceji
svilj smysl.

Bakalarské prace by mohla slouzit jako informac¢ni material pro studenty, kteifi se
zabyvaji touto problematikou, pro rodice nebo pro pedagogické pracovniky, kteti se

vénuji vychove a vzdelavani déti v matetské skole specialni.
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13. Prilohy

Seznam pouzitych piiloh:

Piiloha ¢. 1 — otazky k rozhovoru

Ptiloha €. 2 — piepis celého rozhovoru (pedagogicky pracovnik 1)
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Priloha ¢. 1

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Je podle Vs odména nastroj pro podporu dobrého chovani? Jakym zplsobem
ovlivitluje odména chovani ditéte — co po odméné nasleduje, jaké jsou jeji

dasledky apod.?

Jaké formy a zplsoby odmén vyuzivate nejcastéji a pro¢ (jejich pfiinos,

efektivita)?

Jaké jsou nejcastéjsi diivody udélovani odmén — za co jsou déti nejcastéji

odménovany?

Povazujete pouzivani tresti pii vychové a vzdelani v matetské Skole za

nezbytné? Proc?
Jakou formu trestu vyuZzivate nejcastéji (jaka forma je nejefektivnéjsi) a proc?

Jaké jsou nejcastéjsi divody pro ud€lovani tresti — za co jsou déti nejcastéji

trestany?

Jaké zplisoby odménovani/trestani v matefské Skole povazujete za nevhodné

a proc?

Jak Casto uZzivate téchto vychovnych prostfedkli v matefské Skole?



Priloha ¢. 2

1) Je podle Vas odména nastroj pro podporu dobrého chovani? Jakym zptsobem
ovlivituje odména chovani ditéte — co po odméné nasleduje, jaké jsou jeji
dasledky apod.?

., Zrejmé je nastrojem pro podporu dobryho chovani, ziejmé k tomu slouzi, i kdyz o tom
obcas pochybuju. Ale... no urcite, protoze tim jakoby to dité chvailime za to, co déla
dobre, takze predchdzime tomu, aby to délalo i vbudoucnu a aby se tak chovalo
i nadale, popr. jesté lépe. Aby si to dité zautomatizovalo to vhodny chovani vuci
ostatnim, spis vychovani rekneme. Oni si to sice chvili pamatujou, Ze nékdo pochvalil,
ale za chvili o tom ani nevi. Ale nekoho to naopak hodné potési a treba se tim i chlubi

a ma radost. “

2) Jaké formy a zpisoby odmén vyuzivate nejCastéji a pro¢ (jejich piinos,
efektivita)?

.My je tady chvdlime prevazné slovné, neddvame odmény ve formé bonbonii nebo
nalepek. Obcas dame bonbony hromadné viem nebo deti kdyz prinesou bonbony, ale to
dostanou vsichni a spis jen tak, ne jako Zadnou odménu. Co spis délame jako odmény
spis ve formé pochvaly, ze nékdo néco delal dobre, treba, podivejte se, to je hezky, ze
tady Honzik pomohl Anicce s nécim... Musime chvalit hlavné ty kluky takhle, protoze
madme tiidu, kde je devet klukii a tri holky, takze vedeme ty kluky k tomu, Ze se musi
k téem holkam chovat jako gentlemani, Ze maji holky prednost a takovy, takze za to se je
hodné snazime chvalit, protoze néktery kluci to fakt nedélaj. Snazime se vyzdvihovat to
vhodny chovani pred celou to tiidou, aby se vSichni chovali podobné a vedeli, Ze to je
spravny a Ze tak se maj chovat. Nemyslim si, ale uplné, ze by to ale pro vSechny mélo
ten efekt, jako Ze si reknou ,aha‘ takze ja tohle priste musim udélat taky, aby me pani
ucitelka pochvalila, tak to si nemyslim. Mé spis prijde, Ze si to jakoby néktery déti jo,
ale pak reknou nektery kluci ,jé pani ucitelko podivejte, ja jsem Anicce dneska pomohl’,
Ze se sami pak s tim chlubi a chtéj tu pochvalu taky. Myslim si, Ze si toho pak vic vazi,
kdyz si tohle uvédomuje, ze takhle to ma bejt a Ze je dobry pomdahat tém holkam a tak.

Ale nemyslim si, ze by vsechny déti si to braly tim stylem, jakoze aha takhle se mam



chovat, to fakt ne. Nerikam, Ze to plati u vsech, ze by to ten efekt nemelo, ale neni to
pravidlem rozhodné ne. Ta pochvala asi nema tak velkej efekt, ale nemiizeme jim furt
davat bonbony nebo jinou sladkost, to taky nejde. Pro né by byla urcité lepsi ta hmotna
odmeéna, ktera mne ale prijde jako nesmysl, protoze prosté mu za chvili ten bonbon
prestane stacit a bude chtit prosté vic a to ve skolce nejde, ze jo. To bych mu za chvilku
mohla koupit rizovyho slova a bylo by mu to stejné malo. Délalo by to hlavne pak
jenom pro tu odménu a to je presné to, co my nechceme, ze jo. Jenom kviili tomu, aby to
ziskalo. A Vv podstate by to nemély vitbec zautomatizovany a jinde by se tak nechovaly.
Spoustu rodicii je ale svym zpiisobem upldci prosté. Reknou mu, Ze kdyz bude hodnej,
tak pak mu koupi to auto, co tak strasné chce, jo a takhle jsou nauceny a pak je to tézky
V ty Skolce, kdyz my jim nic takovyho neddavame a jim ta pochvala nékdy uz prestava

stacit, kdyz doma to maj jinak.

3) Jaké jsou nejcastéjsi divody ud€lovani odmén — za co jsou déti nejcastéji
odménovany?

,, Urcité za to slusny chovani, no slusny, jako jsou tady nastaveny urcity pravidla, podle
kterych se snazime chovat, a ne vzdycky se to dari, takze se snazime jakoby vychovat ty,
co se chovaj jako Ze nad ramec téch pravidel, tak jak jsem rikala, vedeme je k tomu, aby
se chovaly hezky. Treba ty kluci prave, aby se k holkam chovali opravdu jako k holkam
no. Kdyz budeme hrat hru na koberci a s tim je vidycky problém, Ze litaj vSude mozné
a neposlouchaj, tak kdyz pak na tom koberecku fakt sedi a nedélaj blbosti, tak je za to
vzdycky pochvalim, protoze se to zas tak moc casto nestava, ale kdyz uz, tak jsou proste
pochvdleny, to je potieba Ze jo. Ja to delam tak, Ze kdyz treba hezky leZi, protoze to uz je
docela probléem u nékterejch deéti jak uz jsou starsi, tak jim za odménu prectu pohadku
nebo pustim audio, ale zas v tomhle pripadé je nemiizu chvalit porad jo, kdyz odpocivat
viastné musi kazdej den... V ty Skolce je hodné potieba je odménovat, protoze ty deti
prosté z toho domova jsou zvicely a jsou zvykly uplné na néco jinyho a tady po nich
chceme, aby vsichni délali vSechno stejné. Myslim si, Ze to je hrozny, kdyz ne vsichni
Jjsou na to zvykly uz od z domova. V podstaté je odménujeme za takovou tu normu, kterd
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by méla bejt nebo pak jestée kdyz nékdo co udéla navic treba.



4) Povazujete pouzivani trestd pii vychové a vzdélani v matefské Skole za
nezbytné? Proc?

., V nékterych pripadech urcité. Fakt se stane obcas, Ze jsou dny, kdy jsou uplné zvicely
a nepomaha jako nic. Takze uz clovek fakt nevi. Asi je to pak uz ta nase stranka, ze uz
jsme to my jako nezviddli pedagogicky a celkove, takZe je potrestame v tom smyslu
treba, zase u toho odpocivani. Nikdo po nich nechce, aby tady spal, ale odpocinout si
musi no, hlavné aby byly chvili v klidu. Ale ty deéti maji strasnej problém s tim, aby
aspon tu pul hodinu jenom lezely, takze kolikrat, kdyz jsou fakt hrozne divoky, na
zacatku toho odpocivani, tak jim ale jasné reknu ty pravidla, jak se maji chovat a co
maji a nemaji délat. Rikam jim, Ze kdyz vydrzi chvili leZet slusné, tak super, prectu jim
pohddku, vsechno je v pohode. A kdyz zlobi, tak jim reknu, Ze pokud budou v tomhle
chovani pokracovat, tak budou bez pohadky. Oni to vidycky musi veédet, jak se maj
chovat a co bude nasledovat, kdyz se tak chovat nebudou. Oni to zkousi, ale treba
vetsina je v pohodé a zlobi treba jen dva, ale treba vcera kviili tomu neméli pohadku,
protoze ty dva porad zlobili, ale ostatni ne no, bohuzel to odnesli taky. To si hold musi
zvykat, Ze to tak prosté bude. My se jim to i snazime pripodobovat i jak to bude pak
fungovat ve Skole u téch predskolakii. No ale zrovna viera nakonec vsichni usnuli,
i kdyz pohdadka opravdu nebyla a byl klid, hlavne, Ze vidycky pred spanim musi
smlouvat. Dalsim problémem kromé spani je pak sezeni u stolecku no a to jenom proto,
Ze na to nejsou z domova zvykly, Ze jo... To vidime tady v satné, jak to chodi. Tata rika
uz po nékolikaty: ,Rekl jsem, Ze si ty kalhoty vezmes!* a dité odpovi: ,Tati, ale jd si je
vzit nechci.* A nakonec kluk stejné odchazi bez kalhot jo a takhle to funguje u vetsiny
rodin, bych rekla. Proto my se snazime vzdycky u vseho nastavovat ty pravidla, ale tak,
aby o tom deéti samozrejmé vedely, jinak je to uplné bez vyznamu, Ze jo. Nikdy ale
netrestame tim, Ze nepujdeme ven, protoze ty deti to prosté potrebujou, takze timhle je
trestat nejde, ale myslim si, Ze pro né by to byl opravdu krutej trest, ale stejné tak i pro

nas, bysme se zblaznili i my tady.



5) Jakou formu trestu vyuzivate nejcastéji (jaka forma je nejefektivnéjsi) a proc?
., On toho clovek moc nevymysli tady a hlavné si myslim, Ze to moc ucinek jako nema no,
spis jakoby, ja osobné si myslim, Ze to ucinek nema. Ze jako jo, uvédomi si v tu chvili, Ze
bylo néco Spatne a tim to hasne. Dalsi den nebo kolikrat jesté ten samej den to samy.
Spis to ulevi proste nam jako dospéelejm ( ted jsem jim to ukdzala, tu pohddku jim cist
fakt nebudu a vydrzim to°) a tém deétem je to v podstaté jedno. Néktery deéti jo, néktery si
to uvedomi a pak je treba po zbytek dne fakt klidnéjsi nebo si na tu danou véc da pozor,
ale u vetsiny to plati jenom na ten danej den no. Treba u toho odpocivani, jak je to
kazdej den, tak si to uz hlidaj jo a snazi se, ale stejné zkousi, co vydrzime. V tu chvili si
to urcité uvedomuje kazdy dité, ale pak, jak kdy. Ty déti zkousi, jak doma na rodice, tak
inds.

6) Jaké jsou nejcastéjsi divody pro ud€lovani tresti — za co jsou déti nejcastéji

trestany?

,, Tak asi to nejlip vysvetlim na prikladu, kdyz jim rFeknu, Ze si pujdem hrat na koberecek
a nikdo nevi, co to bude za hru jeste, tak delaj bordel a litaj po celej tridé, po linu kolem
stoleckii a tak, takze pak jim to vSechno vysvétluju a jak se maj a nemaj chovat, anebo
zadnou hru nehrajem prosté, aby vedély, Ze tohle fakt jako délat nemiizou. Tak asi
vtomhle smyslu spis no, kdyz neposlouchaj nebo umysiné délaj blbosti a provokujou
ostatni, tak to jsou takovy véci, co se trestaji. Kdyz se v podstate vymykaj tej klasickej
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normeé no.

7) Jaké zpisoby odménovani/trestani v mateiské Skole povazujete za nevhodné

a proc?
,, Telesny tresty urcite, jako néktery deti, jak jsou zvykly z domova, Ze jim jedna prileti,
kdyz uz to fakt jakoze prehani, tak to tady nejde, zZe jo. Ale pak je pro nas tézky, jim
neustdle domlouvat, kdyz jsou zvykly, Ze dostanou facku a je klid. To je to cO Si tady
nemiizem dovolit, i kdyz by to néjaky deéti fakt potrebovaly, uz jenom tim, jak to maj
nastaveny doma prave. U nas je to prosté jenom domlouvani, maximalné fakt néjakej
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ten zakaz, ale to je taky na chvilku, nez si to uvédomi no.



8) Jak Casto uzivate té€chto vychovnych prostiedkt v mateiské Skole?
., To je furt, to je v podstaté porad. Tim, ze ty déti jsou fakt hodné zivy, co dité, to jina
vychova dneska asi prevlada spis ta volna vychova, bych rekla, takze tady z toho dost
jako kvetem vty skolce. Rodice si mysli, Ze my jim tady ty déti vzorné vychovame
a vSechno a my se tu pak divime, zZe néktery jsou nevychovany. Urcité se ale snazime
o to, aby ty odmeény prevysovaly ty tresty nebo to pokarani jo, ale taky to nejde vzdycky,
kdyz pak maj prevazné ty kluci sviij den, ale snazime se vypichnout kazdou tu svétlou
chvilku nebo prosté to dobry, za co je mizu pochvalit. Kolikrat kdyz prave zlobi, tak se
ptam co by mu na to rekla mamka a on, Ze by mu placla jo a oni moc dobre vi, Ze to my
tady délat nemiizem, takzZe jim nezbyvad nic jinyho nez nds poslouchat, ale nékdy to

‘

vypada fakt, Ze cekaj na tu facku no."



