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UvoD

Diplomovou praci na téma Hracka ditéte predskolniho véku jsem si vybrala z vlastniho
pfesvédceni, ze hra a zejména hracka je pro dité v predSkolnim véku dulezitd a po dobu
svych praxi jsem si v§imla, jak dité ovliviiuje. Hra prostfednictvim hracky rozviji dité ve
vSech jeho oblastech, poznava svét kolem sebe, rozviji své schopnosti, uci se
komunikovat a spolupracovat s ostatnimi. V mnoha publikacich, se kterymi jsem se
setkala béhem studia, se miizeme docist, Ze hra je pro dité jednou z nejpfirozenéjsich a
tak 1 v matefské Skole. Ke hie déti neodmysliteln€ patii materialni pfedmét — hracka, ktera
ma dlouhou historii a dalo by se fict, ze tam kde jsou lid¢, tak jsou i hrac¢ky. Hracka ma
dité nejen zabavit a pfinaSet mu radost a vzdelavat ho, ale je mu také nejoblibenéjSim
predmétem, ke kterému si utvaii citovy vztah. Trh celkoveé a nevyjimaje trh s hrackami je
piehlcen, a tak je dilezité vybirat v nepfeberném mnozstvi tu nejlepsi hracku, ktera by

méla uvedené pozadavky a kritéria pro spravny vyvoj a radost ditéte.

Cilem diplomové prace je zabyvat se hrackou déti predSkolniho véku, zaméfit se na vztah
hracky s hrou, charakterizovat hracku, ale 1 vyobrazit jeji vyvoj v historii, a jeji zakotveni
v predskolnim vzd¢€lani, pfedev§im se zamétit na kvalifikaci a kritéria pro vybér spravné
hracky a vytvofit prizkum, ktery se bude zabyvat problematikou vyuziti hracek pfti hte,
kritérii vybéru, funkénosti hracky s pomoci dotazniku, ktery bude expedovan rodicim

déti predSkolniho véku.

V diplomové praci se detailnéji zamétuji predevsim na hracku ditéte predSkolniho veku
a nasledn¢ na hru, kterd je s hrackou uzce spojena a prostiednictvim niz se dité rozviji a
vyuziva nejruznéjsi hracky a pomucky. V diplomové praci se zabyvam charakteristikou
hracky, popisuji historicky vyvoj hracky. Poukazuji na klasifikaci hra¢ek zrtznych
pohledl (podle veéku, materidlu atd.), ale také jak podle jednotlivych kritérii vybrat
»spravnou hracku®. Dale zminuji hracku v kontextu RVP PV a jeji zakotveni v daném
stézejnim dokumentu pfedSkolniho vzdélavani, jeji vyuziti v matetské Skole, kde se
dotykam didaktické hracky jako zpiisobu vychovného plisobeni pedagogl a rodict na
dit¢. Déle se zabyvam vztahem hracky a hry, kde se zabyvam pojmem hra, jejim

vyznamem, charakteristikou zdkladnich znakt, rozdéleni her podle véku a podle druhu
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her a ¢innosti. V druhé c¢asti diplomové prace je vytvofen priizkum, ktery se zabyva
vztahem hracky a ditéte, ale také pohled rodic¢t na hracku. Vyzkumnou ¢ast délim na
¢asti, ve kterych uvadim cil, vyzkumné otdzky, metodiku vyzkumu. Prezentaci a
hodnoceni vysledkt jsem Cerpala z dotazniku, ktery jsem sama vytvofila, a kterému jsem
ptidala vlastni komentafe. Soucasti této casti budou navrhy, doporuceni pro rodice déti
ptedSkolniho véku, které jsou podle mého nazoru, nabizi rodi¢im vhodné hracky, které
jsou pro n¢ dilezit¢ a néjakym zpisobem néco rozvijeji. V nabidce budou webové
stranky, ale 1 instituce, které se zabyvaji spravnou hrackou, déale zde uvedu par veletrhii a
soutézi, které by mohly byt pro rodice dosti podnétné a uzitecné jako zdroj informaci a

prehlidka kvalitnich hracek, které vybira fada odborniki.
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1 HRACKA
1.1 Charakteristika hracky

Hracka je vSe, s ¢im si dité hraje. To znamend, ze hracky jsou nejenom hotové, vyrobené
hracky jako naptiklad auticko, stavebnice, panenka, ale mize to byt i kaminek, kousek
dreva, knoflik atd. (Knapek, Titéra, 2002). Déti tedy jako hracku rady vyuzivaji predméty
denni potieby. Chtéji si hrat s tim, co pouzivaji dospéli, protoze je rady napodobuji a
chtéji si vyzkouset to co délaji. Déti si prakticky umi hrat s ¢imkoliv, co najdou doma
nebo venku a pomahd jim k tomu predevsim détskéa predstavivost (Opravilova, 2016).
Hracka slouzi k upoutani pozornosti ditéte, jeho zabaveni, ¢i pfipadnému rozvoji jeho
motorickych a psychickych schopnosti. Je to vétSinou predmét, ktery je uréeny ke hrani,
ale podporuje i tvotivou slozku mysleni a ¢innosti ditéte v procesu spontanniho uceni,
dale rozviji zejména fantazii. Miizeme tedy fict, Ze pro spravny vyvoj ditéte je hracka

velmi dilezita (MiSurcova, 1989).

Na zékladé pozorovani rozmanitosti détskych her se néktefi pedagogové snazili rtizné
herni ¢innosti popsat a utfidit je. Sledovali, jak si dité pfi hie poc¢ina, a premysleli, jaké
zkuSenosti a poznatky pii hie dité ziska. Dosli k uritému zavéru, ze s vyuzitim nabidnuté
hracky nebo piipravené¢ho materidlu je mozno dité soustavné rozvijet, poucit a vést
(Opravilova, 2016). Hracky navrhuji jejich vyrobci tak, aby byly pfedevSim zabavné a
hravé. Hracky prostfednictvim hry mohou probouzet touhu po informacich, ale také
celozivotni zdjem o védu. Pti hie s hrackami muazou jak dospéli, tak deti vSelijak
experimentovat. Zabava s experimentovanim s hrackami miize byt velice motivujici a
dava détem moznost, ur¢itym zpisobem pracovat a zaroven si hrat, a to také podporuje

radost z dochazky do Skoly. (Jarrett a kol, 2020).

Ke hie déti tedy neodmyslitelné patii hracka, kterd zaujima dtlezité postaveni v zivoté
ditéte a mé pro n¢j velky vyznam. K vétsiné her, které dité realizuje, potfebuje materidlni
pfedmét, kterym je naptiklad hmotny predmét, at’ je to skutecna véc z okoli ditéte, nebo
piredmét pro hru specialné ureny jako hracka. Hracka odrazi realistické nebo stylizované
formy svéta, v némz dité zije. Hra, u které je dobie zvolena hracka, podnécuje fantazii,
tvofivé mysleni, podporuje télesny rozvoj a pripravuje dit€ na spole¢ny zivot s ostatnimi
(Misurcova, 1989).
11



Hracka jako takova patfi k prostfedi, ve kterém dité zije. Je prostfedkem, ktery utvaii a
rozviji hru ditéte. V kazdém prostoru, kde se nachazeji déti, hleddme podnéty, jez mohou
prispét a obohatit jejich rozvojové moznosti. Proto vytvaifime nahodile nebo systematicky
a promyslené¢ soubory hernich podnétt, kterymi Ize riizné slozky osobnosti ditéte rozvijet,
posilovat a podporovat. Mezi témito podnéty zaujima piedni misto hracka (Opravilova,

2016).

1.2 Historicky vyvoj hraéky

»Nevime, kdy vznikla hracka, ale vSude tam, kde zil ¢lovek s détmi, vznikaly 1 hracky
(Elmanova, 1964). Lidskou kulturu po tisicileti provazeji hracky, béhem svého vyvoje a
postupem casu ziskala nepteberné mnozstvi tvarovych i tematickych rozmanitosti. Druh
materidlu, ze kterého byly hraCky vyrabény, ndméty a vytvarnd forma se meénily
v zavislosti na vyvoji kultury a prostiedi. Cim hloubé&ji pijdeme do minulosti, tim

jednodussi a primitivngjsi hra¢ky najdeme (Splichal, Otavova a Pechackova, 2014).

1.2.1 Pravék

Prvni nalezené a dochované artefakty, které byly nalezené na naSem tzemi, pochazeji
zmladsi doby kamenné (Knapek, Titéra, 2002). Tato doba je pfiblizné¢ vymezena
obdobim od konce 6. tisicileti do 1. poloviny 4. tisicileti pt. n. 1. (Splichal, Otavova a
Pechéackova, 2014). Vyroba hracek se tocila kolem vyjevl ze svéta lidi a zvitat, kolem
potieb kazdodenniho Zivota, potfeba her déti uchopit véci a touha napodobovat svét
dospélych. Hlavnim vyrobnim materidlem bylo ziejmé odjakziva opracované dievo,
jehoz vyroba se zachovala dodnes. Hracek ze dieva se vSak pfili§ nedochovalo, protoze
dfevo jako Zivy material se rozlozi a rychle odumira. Dochovaly se vSak hracky z hliny a
ve vzacnych piipadech 1 zolova a bronzu (Steiger, 2013) Z této doby se naSla
v archeologickych vyzkumech v hojném poctu chrastitka z palené hliny (Melnikova,
Papouskova, 1948). Vyroba v obdobi pravéku byla pozoruhodnd, coz miizeme soudit
podle velkého mnozstvi néastroji z pazourku, dalsi hracky byly vyrabéné z kosti (panenky
odéné do jednoduché prize, kozeSin, listi), klaciku, kamenti a jak uz bylo zminéno

z palené hliny (Steiger, 2013).
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Hracky jsou odeddvna soucdsti hry, avSak nckteré starovéké naboZenské tradice ji
povazuji za htich. Friedrich Frobel, némecky pedagog, se radikalné¢ odchylil od téchto
tvrzeni a hodnoceni a navrhl vychovny systém hry zaloZeny na hi'e a hracce. Tento systém
by se mél vyuzivat v institucich vzdélavajici déti, protoze hra by méla byt nezbytnou

soucasti osnov v raném veéku (Brehony, 2013).

1.2.2 Stredovék

Od 16. stoleti se hracky zacinaji vyrabét ve velkém. Zminek o stfedovékych hrackach
mame jest¢ méné nez o hrackdch ze starovéku. Nalezy stfedoveékych hracek byly
povétSinou z keramiky, skla nebo byly hlinéné, déti si hracky vyrabély samy, a to vétSinou
ze dfeva nebo hliny (Steiger, 2013). Mali princové, princezny a déti knizat, panovniki a
vysoce postavené Slechty si hrali s miniaturami hradd, vybavou pokoji a skvostné
zdobenymi figurkami (Knépek, Titéra, 2002). Protoze sttedovek byl obdobim rytiit, ktefi
jezdili na konich, tak i déti v této dobé napodobovaly a hraly si na rytife. Proto i herni
kulturu v Evrop& ovlivnily kiizové vypravy do Svaté zemé (Splichal, Otavova a
Pechackova, 2014). Chlapci méli k dispozici na miru délané brnéni a patficné zbrang.
jejich hracky byly pochopitelné mnohem skromnéjsi a nejcastéji byly zhotoveny z palené
hliny, hadiik nebo dfeva. Z hracek divek se dochovaly panenky, ke kterym se v 18.
stoleti daly dokoupit domecky, které byly zafizené presnymi kopiemi nabytku a
kuchyniského naddobi. Postupné zacaly vznikat specializované dilny na vyrobu hracek, kde
se vyrabély hracky v malych sériich a k jejich vyrobé se zacal pouzivat cin, vosk a papir

(Knépek, Titéra, 2002).

1.2.3 Novovék

V této dobé probihala Primyslovéa revoluce, kterd s sebou ptinesla fadu novych vynalezd,
ale 1 novych hracek. Zacinaji se vyrab¢ét miniaturni vlacky, auticka, a dalsi technicky
prevratné vymozenosti. HraCky se stavaji zmenSeninou svéta dospélych, a tak détem
pomaha pochopit tento svét. Za zlatou éru hracky lze povazovat prelom 19. a 20. stoleti.
Hol¢icky v tomto veéku dostavaji rizné typy panenek, kuchynék, vysivani a $iti, chlapci

vewr

MERKUR, ktera je vyrabéna uZ od roku 1927 (Splichal, Otavové a Pechackova, 2014).
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Ve 20. stoleti z hlediska psychologie, sociologie a pedagogiky dochazi ke zmén¢ pohledu
na hracku. Kdy je hracka brana jako svébytny a specificky pfedmét pro rozvijeni
osobnosti ditéte. Smyslem hry nema byt pouze zébava, ale také rozvoj tvofivosti a
estetické vychovy (Knépek, Titéra, 2002). Naproti tomu Misurcova (1989) uvadi, ze je
diraz kladen na didaktickou funkci, kdy hracky maji zaroven vyucovat, ale predevsim
poskytovat zabavu. Vznikaji nové typy hracek, které zobrazuji technicky pokrok, jsou to
napf. parni stroje, loutkovd divadla, vlacky, obruce, mice, rucnice, Savle, vétrniky,

papirovi draci, Skrabosky, dfevéné kostky a Spaliky, ale 1 détské houslicky a bubinek.

Ve vSech etapach ptes starovek, sttedovek, az po soucasnost vznikaji zmenSené predméty
okolniho svéta déti. Tyto hracky maji pro déti nezastupitelnou roli a pfipravuji je na
budouci zivot, poptipad¢ povolani. Uz od détstvi si hol¢icky mohly hrat na maminky ¢i
hospodyné, chlapci na vojadky a stavitele, hospodaife a spousty dalSich povolani

(Pechackovi, 2012).

1.2.4 20. stoleti

Toto stoleti je nazyvano ,,stoletim ditéte*, a vzrostla zde pozornost vici hrackam, které
se podileji na utvafeni osobnosti ditéte. Ve 20. stoleti také dochdzelo k civilizaénim
zménam a zménam zivotniho stylu lidi, ktery ve vétSi mife omezilo denni kontakt ¢lovéka
s ptirodou. Proto i1 hracky v tomto obdobi maji za tkol pomahat k vSestrannému rozvoji
ditéte a zprostfedkovat mu alespon ¢astecné zazitky z ptirodniho prostiedi, které chybi
pfedevsim méstskym détem (Pechackova, Pechacek, 2012). Prostfednictvim her a hracek
ovlivituje spolecnost vychovu mladé generace, proto je predmétem studia raznych véd
jako je psychologie, pedagogika, fyziologie, sociologie, kulturni antropologie a
folkloristika. (MiSurcova, 1989). Hracky se i vzhledem k neustale ménici se spolecnosti
vyviji a vyrobci se je snazi zdokonalovat. Proto i pocatkem 90. let 20. stoleti nastava

rozmach elektronickych, poc¢itacovych a digitalnich her.

Dnes je trh ptehlcen velkou nabidkou hracek, diiv byl na trhu mensi pocet typti hracek, a

tak je lidé kupovali, a déti se dostaly ke kvalitnim hrackam. Tyto hracky slouzily ke

spravnému poznavani svéta, rozvoji fantazie a pfispivaly k vyuce sebeobsluhy,

rodicovstvi a socidlnimu citéni. Jak uz bylo feceno, v soucasnosti je trh s hrackami

piesyceny, také levnym zbozim z Asijského trhu, které vSak ditéti neposkytuji potfebné
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hodnoty a nepodporuji rozvoj jeho osobnosti. Tyto hracky jsou vSak pro déti svoji
barevnou variaci a vizazi libivé, a tak je rodi¢e nakupuji s virou, Ze jsou pro jejich déti

nejlepsi (Medkova, 2003).

1.3 Klasifikace hracky

V odborné literatufe, kterd se zabyva hrackami, se odbornici shoduji, ze zékladni
seznamy hracek z riznych historickych obdobi se nezménil a hracky z minulosti jsou
podobné tém soucasnym. Odlisuji se pfedevsim v hodnoté uzitych materialt, vytvarného
a technického provedeni a cenové dostupnosti. Stejné jako mame v pedagogice déleni
her, kterym se budu zabyvat v pozdéjsich kapitolach, tak i hracka ma svoji klasifikaci, na
které se ncktefi autofi shoduji a néktefi nikoliv, existuje tedy velka fada rtiznych

klasifikaci.
Klasifikace hracek podle Boreckého (1982):

- Podle doby a mista vzniku

- Podle obsahu a tvaru

- Podle materidlu

- Podle estetické hodnoty

- Podle pedagogického vyznamu

- Podle ceny
Hracky dale muze kategorizovat podle jejich piivodu:

- amatérské
- lidové
- umélecké

- pramyslové

Hracky se v soucasnosti déli podle pohlavi, coz mizeme vidét i v obchodnich centrech,
kde jsou hracky a hry rozdélené na ,kluci¢i® a ,,holCi¢i*. Dité¢ vSak zajimaji vSechny

hracky a nerozliSuje, jestli je dana hracka urend pro chlapce (auta, stavebnice) nebo
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divky (panenka, kocarek, kuchynka). Pokud si divka nebo chlapec hraje s hrackou

opacného pohlavi, neméli bychom jim v tom branit (Elmanova, 1964).

Hracky mtizeme klasifikovat také podle jejich funkce:

- Hracka, ktera plni vychovnou funkci

Hracka s vychovnou slozkou je naplnéna tehdy, je-li hracka pro dit¢ podnétnd, ma
vyvojovy smysl, pfinasi ditéti radost a vede ho k dusevnimu i télesnému rozvoji ditéte. Je
také vychovnou hrackou, pokud u ditéte rozviji tvofivost, anebo ho nau¢i nécemu
novému. Pokud ditéti neddme dostatecny prostor svobodné a volné si hrat, miize tim
ztratit motiv ke hfe. M¢li bychom taky uvazit, kdy ditéti ddme danou hracku, pokud

nedostane vhodnou hracku ve spravny ¢as, mize to poskodit jeho vyvoj.

- Hracka, ktera plni socialni funkci

Socialni funkce je napliiovana prostfednictvim hry, ale 1 hrac¢ky uci socidlnimu kontaktu,
piijimat role atd. Proto je hratka povaZovadna za prostfedek k rozvoji mezilidskych

vztah. Dité€ si buduje vztah k hracce a je to vztah, o to vielejsi a hlubsi, o co kladnéjsi je

vztah mezi ditétem a osobou, ktera mu hracku darovala.

- Hracka, ktera plni bezpe¢nostni a hygienickou funkci

Hracka by méla byt v prvé fadé pro dité, a i jeho spoluhrace bezpecna, proto by méla
splitovat urcité parametry jako naptiklad nesmi mit ostré hrany. Materidl, ze které¢ho jsou
hracky vyrobené, by mél byt nezdvadny a pro zdravi neskodny napiiklad nesmi se drolit,
odlupovat se barva nebo lak pii omyvani atd. Hracka by také méla byt snadno omyvatelna

a odolna vuci dezinfekei.

- Hracka, ktera plni estetickou funkci

Uz u ditéte predskolniho véku miZzeme sledovat existenci nckterych elementarnich
estetickych kategorii jako jsou barva a tvar. Dité z pocatku vyZaduje barevnou a tvarovou
jednoduchost, postupné dit€¢ vyzaduje jistou barevnou redlnou podobu skute¢ného

vvvvvv
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zpisobem rozbita nebo Spinava, miZze ji dit€¢ odmitnout a ztratit o ni zdjem. (Duplinsky,

2001).

Hracku si dit€ nachéazi samo, stavaji se ji vSechny predméty, které dité zaujaly a staly se
pfedmétem jeho hry. Pokud dité¢ nemtize pouZzit predmét svého zajmu, vyuzije fantazii a
z polinka v lese se stane naptiklad panenka. V pribéhu v€ku vznikla vyroba hracek jako
samostatné odvétvi a jeji vyrobou se zabyvali kolafi, truhlafi, fezbafi, soustruznici a dalsi
zpracovatelé dieva (Splichal, Otavova, 2007). Poté se vyroba hratek rozmohla a zagala

se ji zabyvat dalsi odvétvi a zacala se vyrabét i z jinych materiala.
Hracky mtizeme d¢lit u podle druhu materialu, ze kterého jsou vyrobeny:

- Hracky ze dieva

- Hracky z plastikovych hmot
- Hracky z kovt

- Hracky z papiru

- Hracky ze skla a keramiky

- Hracky z ktize a textilu

(Titéra, 1963)

V kvalifikaci panuje obecna shoda toho, ze by prostedi, ve kterém dité¢ zije, mélo byt
vybaveno hrackami. Proto jsou i s ohledem na vyvojové a rozvojové potieby sestaveny
optimalni navrhy sortimentu hracek. Proto spousty autord, ale i obchodnich fetézct a
distributorti s hrackami déli hracky podle veéku ditéte a toto déleni se vaze na vyvoj
¢innosti a rozvoj riznych stranek osobnosti ditéte (Opravilova, 2016). Ditéti bychom méli
poskytovat takové hracky, které jsou pfiméfené jeho véku, a tak by nemély byt hracky

ani moc slozité, ale ani moc jednoduché, aby se dité nenudilo.

Déleni hracek podle véku ditéte dle Titéry (1963):
- Kojenci a batolata — do 1. roku

- Mladsi predSkolni vék — od 1. roku do 3. roku
- Starsi ptedskolni vék — od 4. do 6. roku

- Skolni vék — od 7. do 10. roku

- Détinad 10 let
17



Kojenci a batolata (do 1. roku)

Prvni hracky davame détem uZz od narozeni, kdy je zavéSujeme do zorné¢ho pole ditéte
s dobrym timyslem, Ze to ditéti prospé&je. Casto viak plni pouze funkci estetickou a zdobi
détské postylky a kocarky a neplni tak svoji hodnotu, aby upoutalo pozornost ditéte. Proto
1 velké mnozstvi plisobi na dité opacnym efektem. Nyni uz existuji specialni hracky na
rozvoj ran¢ inteligence (Opravilova, 2016). Hracka by méla byt, snadno omyvatelna a jeji
tvary by mély byt oblé, vaha by méla byt co nejmensi, toto jsou zakladni pozadavky pro
bezpecnou a pohodovou hru tohoto veéku, avSak tyto pozadavky se Casto nedodrzuji
(Titéra, 1963). M¢€lo by jit o hracky, které jsou zaméifené na celkovy rozvoj
senzomotoriky (zrakové, sluchové, hmatové vnimani, hruba motorika, hracky
manipulacni a hracky rozvijejici citové a estetické prozivani) (Opravilova, 2016). Pro
tento vek je dilezita snadné uchopitelnost hracky a ovladani détskou rukou. Povrch a jeho
uprava je velice narocnd, musi byt co nejhladsi, aby se dala udrzovat od prachu a necistot,
protoze ji dité¢ bere do st — hlavni centrum poznani do konce prvniho roku (Opravilova,
2016; Titéra, 1963). K fixaci pohledu, upoutani pozornosti ditéte, ale také k navazani
socialniho kontaktu jsou uréeny predmeéty jednoduchych tvarti a chrastitka, kterd mohou
na dotyk reagovat jemnym zvukem (Opravilova, 2016). Pevnost konstrukce a soudrznost
hracky je velice diilezita a pro dité nebezpecna, kdyz hrozi odpadnuti drobnych soucastek.
Proto jsou nejtypictéjSimi hraCkami chrastitka z riznych material,, mékké hracky z pryze

a piskatka (Titéra, 1963).
Miadsi piedskolni vék (od 1. roku do 3. roku)

Déti v mladSim Skolim véku pozoruji Cinnosti dospélych a snazi se jejich Cinnosti
napodobovat a k tomu potiebuji mnoho nejraznéjSich hracek. Jsou to hracky, kde dité
muze uplatnit svoji fantazii, a predev§im zvladne technickou stranku hracky. Proto jsou
vhodné hracky, které nejsou technicky a mechanicky narocné, protoze takové hracky
potlacuji samostatnost ditéte a odkazuji ho na pomoc dospélého. Naopak by to mély byt

hracky, které svou variabilitou a proménlivosti podporuji a zvysuji zdjem ditéte ke hie

Vv

drzeni ruky a paze, koordinaci ruky a oka, ale i obou pazi, dale se také rozviji a zjemiiuje
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jemna motorika a svaly prsti. Patii sem fada hracek, které rozvijeji urcité oblasti
osobnosti ditéte. Tubusy s otvory na vkladani, hracky na toceni a Sroubovani, zatloukéni,
stavebni a obrazkové kostky, navlékaci tvary a skladacky. Dilezité jsou taky hracky
rozvijejici hrubou motoriku naptiklad kolobézka, odrazedla, tiikolka, sezonni hracky na
pohyb ve vodé ¢i ve sne¢hu. V tomto obdobi vstupuji do détského svéta i hracky, které
podporuji rozvoj inteligence a stranky osobnosti ditéte, které se tykaji fantazie a
tvotivosti. Patfi sem konstruktivni hracky (stavebnice velkych i malych rozmért), hracky
napodobivé (dopravni prosttedky s potfebnym piislusenstvim, vybaveni na hry
s panenkami) nebo v domacnosti, figurky zvitatek, jednoduché pracovni néstroje.
K materialim jako je voda a pisek pribyvaji dalsi jako je hlina, plastelina, vosk a potieby
k malovani. Jako posledni sem patii i hracky, které u ditéte rozviji estetické a citové

prozivani, napt. plySové a textilni hracky, manasci, loutky, panenky (Opravilova, 2016).
Starsi piredskolni vék (od 4. do 6. roku)

Hracky z ptedeslych vyvojovych obdobi presahuji do hernich ¢innost predskolaka, ale
dovedou déti vyuzivat ziskanou zru¢nost a vyjadfit mnohem lépe citové prozivani a
dramaticky navodit socialni chovani (Opravilova, 2016). Obdobi ptedskolniho veéku se
povazuje za obdobi nejintenzivnéjSiho hrani, kdy se dité ,,naucilo hrat si a jeho poznani
svéta je tak bohaté, Ze si dokaZe za pomoci vhodnych hracek vytvoftit zcela nové prostredi.
Mnoho odbornikd, a predevs§im pedagogt, se shoduji, ze hra v tomto obdobi je ndmétova.
Déti si hraji na povolani napt. hra na 1ékate, prodavacku, zdvodnika, ucitele, rodice a dité
si pfi takovych hrach osvojuje chovani dané osoby i jeho préci, kterou pracovnik
vykonava, tak i to co fika a tim si procvi¢uje pamét’, slovni zdsobu. Mezi hracky, které

N 4

vybaveni do kuchyiiky, rizné druhy stroji (Titéra, 1963).
Skolni vék (od 7. do 10. roku)

Ve skolnim véku vstupuji hracky, které napomahaji détem ve vyuce. Jsou to hracky a
zaroven pomicky, které pomahaji ditéti zdbavnou formou prohlubovat a procvicovat

znalosti ziskané ve Skole. Je to naptiklad pocitadlo, stavebnice s pismeny. U hry déti je
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také snaha vytvaret néco nového, skutecného a néco co mize byt uzitecné a prospésné.
Je to také védoma a zdmérna Cinnost néco vytvaret. Do této skupiny mizeme zahrnout
z plastickych hmot, kovu, dfeva, omalovanky, vystfihovanky, sklddanky, malifské a

kreslici soubory, mechanické hracky, skiinky s nastroji atd. (Titéra, 1963).

Déti nad 10 let

Dité¢ se zac¢ina mnohem vice soustfedit na praci a zivot dospélych, postupné se tedy hra
méni v praci, kterd je zamétend na konkrétni pomoc a vytvareni skutecnych véci. V tomto
veku jsou pro dité nejosvédcenejsi pomickou narocné polytechnické soupravy, soupravy
nastrojui a narocné mechanické hracky, modelarské stavebnice. Pro divky i nadéle v tomto

veéku zlstava jako hracka panenka se svym vybavenim.

Nelze ptesné definovat klasifikaci hracek a pomticek jednotlivych vékovych obdobi a co
do daného obdobi patii, protoze kazd¢ dit¢ reaguje jinak a nékteré déti mohou tyto hranice
piedbihat ¢i se opozdovat (Titéra, 1963). Hracky bychom ditéti méli nabizet v kazdém
veku, rodic¢e a pedagogové v mateiskych skolach ve které dité travi vétSinu svého casu.
V obou téchto rovindch by mélo dit¢ mit dostatecné mnozstvi hracek, ale zase dité
hrackami nepiehlcovat. Rodice i1 pedagogové by méli znat jednotlivé kategorizace a

kritéria, podle kterych spravné vybirat hracky.

1.4 Kritéria pro vybér hraéky

Hlavni kritéria pro vybér hracky definuje napf. mezindrodni organizace International
Council for Children “s Play. K hlavnim pozadavkiim na hracky patii v€k ditéte, vhodnost
materiald, velikost hracky, tvar, barva, pevnost a trvanlivost hracky a dalsi (Suchankova,
2014). V soucasné dobé jsou vSeobecné pozadavky na hracku dohodou mezi odborniky.
Protoze v EU je né€kolik tisic firem, které vyrab¢ji hracky, je potieba stanovit pozadavky

jako mezinarodni normy, které se budou ptisn¢ sledovat a dodrzovat (Opravilova, 2016).

Hracka je predmét, ktery slouzi ditéti, ale mnohdy 1 rodi¢tim, nejen k zdbavé¢, ale maji za

cil upoutat pozornost ditéte, rozvijet jeho motorické a psychické schopnosti. V dnesnim
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svete je spousty modnich novinek a trendtl, které se libi détem, tak i rodiciim a je velice
tézké vybrat mezi mini spravnou hracku. Nabidka hrac¢ek se neustale rozSifuje, a to i
v disledku neustalého dovozu ze zahranici, a to az v rozpéti mezi 80-90 %. Idealni hracka
neexistuje, musime tedy pii vybéru hracek byt obezietni a pristupovat k nému uvazené
(Soukupova, Ktesnickova, 2015). Pii vyberu hracky sledujeme vétsinou vizudlni stranku
hracky, ale také jeji vlastnosti, které¢ budou podporovat vyvoj jedince. Jak uz bylo fe¢eno
jedno z kritérii, které existuje, definoval ICCP, tato organizace stanovila zakladni zasady

(kritéria) pro hodnoceni kvality hracek.

Mezi tato kritéria patfi:

- VéEk ditéte — pro ktery je hracka ur€ena, zde je zahrnut jak kalendaini vek, tak se bere
v potaz i aktualni individuédlni vyvoj jedince. Pro ¢astecnou orientaci v hrackach pro
dany vék jsou nabizeni seznamy s charakteristikou a popisem ,,idedlni* hracky pro
dané v€kové obdobi.

- Vyuziti détské fantazie — jakou miru vyuziti vlastni fantazie dava hracka ditéti a zda
neni pfili§ dokonald a realistickd a zabraniuje tak ditéti v rozvoji a pouziti vlastni
fantazie.

- Variabilita a ¢etnost mozZnosti hracky — nabizeny pocet moznosti, jak s hrackou
zachazet, ¢im je variabilita a Cetnost moznosti vEtsi, tim je hracka pro dit€ zajimave;si
a podnétné;jsi.

- Velikost hra¢ky — kterd je zavisla na télesnych proporcich ditéte, ale 1 jeho stavu
motorického rozvoje. Zde tedy neplati malé dit¢, mala hracka, ale ¢im je dité mensi,
tim potiebuje vétsi konstrukei hracek.

- Srozumitelnost — do této kategorie fadime celkovou stylizaci hracky, s jejim
vyrazovym a tvarovym feSenim dané hracky. Pasobi na dité nejvice v prvnich letech
zivota, kdy se dit¢ setkava poprvé s hrackou, proto je zde vhodné zvyraziovat
podstatné znaky a dodrzovat piiméfené velikostni pom¢ery.

- Vhodnost materialu — material by mél pfedevSim odpovidat charakteru a funkci
hracky. Material mtze byt riznorody napft. pfirodni material, dievo, kov, textil, papir,
plast), ale veSkeré materidly a jejich vyuziti by mélo podléhat podmince

bezpodminecné zdravotni nezavadnosti.
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se predpoklada, ze déti preferuji syté a jasné barvy, ale toto tvrzeni neni potvrzené.
Vhodné jsou spise barvy neuralni, svétle hnédé odstiny. Shoda barev hracek s redlnou
podobou neni nutna, ale je doporucené se vyhnout extrémiim a agresivnim barvam.

- Pevnost a trvanlivost — kterd by m¢la byt odpovidajici a vydrzet manipulaci a
experimentaci ditéte, a to zejména mezi druhym a tfetim rokem Zivota ditéte. Je nutno
brat v potaz 1 citovy vztah ditéte a hracky, ktera ho provazi po celé détstvi (plysak,
panenka, auticko). V konstrukci je dulezité, jestli je hracka urCend pro hru
individualnimu nebo skupinovému vyuziti v MS.

- Konstrukce a mechanika — u technickych hracek je dilezité, aby dité¢ pochopilo
pohyb, ktery ma hracka vykonavat. Princip pohybu byl mél byt jednoduchy a
srozumitelny, protoze kdyz déti nepochodi slozitou mechaniku, neni to pro né
prinosné a hracku, kterou nezvladnou ovladat, mohou svou neobratnosti a neznalosti
poskodit.

- Bezpe€nost — splnovani této kategorie je dana mezinarodnimi normami, které musi
spliiovat viechny hracky v CR vyrobené, tak i z dovozu. Do bezpeénosti hra¢ky patii
hygienicko-zdravotnické aspekty, chemické sloZzeni materialt a barev, konstrukce a
velikost jednotlivych prvki. Do bezpecnosti hra¢ek zahrnujeme i obalovou techniku.

(Opravilova, 2016).

Pti vybéru hracky bychom se tedy méli pofadné zamyslet a vybirat ji s rozvahou, jak jeji
pouzivani ovlivni dité samostatné. M¢li bychom dbat na to, aby hracka byla pfiméiena
véku a vyvoji ditéte, odpovidala jeho z4jmiim, schopnostem. Dilezité¢ je také zvazit
velikost hracky a zda je pro dit¢ vhodna po vSech jeho strankach. Pokud si nevime rady
s vybérem spravné hracky, mohou nam poradit ze svych zkuSenosti pedagogové
matefskych skol nebo rodice, kteti uz danou hracku maji vyzkousenou a mohou nam k ni

fict svoje recenze nebo nam ji mohou pujcit (Soukupova, Vackova a JaloSevska, 2015).
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1.4.1 Spravna hracka

Také v Ceské republice je snaha o to, aby se k détem dostavaly ty ,,spravné®, nejlepsi
hracky. Hracka jako takova potiebuje specidlni pracovisté a neustaly vyvoj plisobnosti
s vychovnym dopadem. V roce 1992 Viaclav Kubat zalozil Sdruzeni pro hru a hracku,
jejiz zaklad tvofili vyrobcei, obchodnici i teoretici (Splichal, Otavova, 2007). Od roku
1990 piisobi tato organizace jako samostatny pravni subjekt, jejimz poslanim je spojovani
individudlnich i1 skupinovych zajmu k feSeni problematiky hry a hracky, jeji tvorby a
uzivani. Zaobiraji se hlavné pedagogicko-psychologickymi, zdravotné bezpecnymi,
vytvarnymi, vyrobnimi a komer¢nimi hledisky herniho pfedmétu s cilem podpofit rist
kvality hracek na trhu a plisobit na druhovy rozvoj v zdjmu rozvoje détské osobnosti a
hodnoty hry vitbec. V ramci organizace je také snaha zlepsit informovanost spotiebitelské
populace, proto porada fadu odbornych, vzdélavacich a spoleCenskych akei, které maji za
cil podporovat studijni, edi¢ni i propagaéni &innost (Splichal, Otavova a Pechackova,

2014).

Vroce 1994 byla ustanovena Asociace hracka, kterd byla soucasti Unie vytvarnych
umélci Ceské republiky (Splichal, Otavova, 2007). Ve spolupraci se Sdruzenim pro hru
a hracku a Asociace hracka byla zaloZena prestizni soutéZ o spravnou hracku. Do této
soutéze se muizou piihlasit vyrobci, distributofi, firmy 1 jednotlivci, za cilem ziskat diplom
a oznadeni ,,spravna hracka“ (Splichal, Otavové a Pecha¢kova, 2014). Oznageni mohou
ziskat hracky, které podle odbornych a nezéavislych studii spliuji pedagogické, vytvarné,
zdravotné-bezpecnostni i funkéni pozadavky (Soukupova, Vackova a JaloSevska, 2015).
Tato soutéz probihd pravidelné jednou rocné€ v ramci Salonu hracek, potfaddané pod
zastitou Asociace predSkolni pedagogiky a pedagogickym centrem. Soutéz nejen, ze
udava ocenéni pro hracku, ale je zde i moznost informovat o vhodnych hrac¢kach a pomoci

v orientaci v rozsahlém sortimentu rodi¢tim i pedagogiim (Opravilova, 2004).

1.5 Predskolni vzdélavani a vyuziti hracky

Nejdiive bych vymezila piedskolni vek, ktery v Sir§im pojeti miizeme chapat jako vék od
narozeni ditéte do pocatku povinné skolni dochazky. Vék v tomto obdobi, jak uz jsem

zminila v pfedchozich kapitolach, mtizeme délit na mladsi Skolni vek, ktery je od narozeni
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ditéte do tfi let a na stars$i Skolni vk, ktery déli déti od tii do Sesti let (Pricha, Kot'atkova,

2013).

PtedSkolni vzdé€lavani déti probiha obvykle ve véku od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti
ve véku od 2 let a toto vzd&lavani ve vétsing piipadi organizuje mateiska skola (Skolsky

zakon, § 33).

Od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do
zahdjent povinné Skolni dochazky ditete, je predskolni vzdeélavani povinné, neni-li dale

stanoveno jinak. (Skolsky zakon, § 34).

Postaveni a cil matefskych skol vymezuji zdkon 561/2004 Sb. zakon o pfedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani; vyhlaska 14/2005 Sb.,
vyhlaska o predSkolnim vzdé€lavani a dale jeho obsah stanovuje ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani (RVP PV). Vychovu a vzdélavani v predskolnim véku
realizuje matefska Skola a je vni snaha o vSestranny rozvoj osobnosti ditéte, a to
predevsim v oblasti citové, rozumové, tak i télesné (ValiSova, 2007). Tato vychova

navazuje na rodinnou vychovu (Priicha, Walterovéa a Mares, 2013).

1.5.1 Zakotveni hracky v Ramcovém vzdélavanim program pro pFedskolni
vzdélavani
Matetska skola ve svém vzd€lavacim programu se musi fidit Ramcovym vzdélavacim
programem pro predSkolni vzdélavani (dale jen RVP PV), ve kterém jsou vymezeny
zakladni cile, metody a postupy prace (ValiSova, 2007). RVP PV urcuje spolecny ramec,
ktery je tfeba zachovat, klade na pedagogicky sbor a jeho ¢leny dllezity ukol vytvéret a
realizovat sviij vlastni vzdélavaci program ve formé Skolniho vzdélavaciho programu
(Svobodova, 2010). V kazdé mateiské Skolce je dany denni rezim a fad, ktery podléha
¢innostem, ciliim, metodam a formam ptedSkolniho vzdélavani, ale mél by byt natolik
flexibilni a volny, aby v ném dit€ mélo dostatek prostoru na volnou hru a individudlni

rozvoj.

RVP PV uvadi zakladni tkoly, kterymi je dopliiovat a podporovat rodinou vychovu a

zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a ptimétenych podnéti k jeho
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aktivnimu rozvoji a uceni. Tim Ze détem poskytneme vhodnou hracku, dostava dité
prostiedek k aktivnimu rozvoji a plnime tim i hlavni ukol pfedskolniho vzdélavani.
PredSkolni vzdélavani ma déle taky za ukol usnadiovat ditéti jeho dalSi zivotni a
vzdélavaci cesty, napomahat jeho télesnému rozvoji a zdravi, jeho osobni spokojenosti a
pohodé dopomahat mu k chapéani okolniho svéta a ucit ho zit ve spole¢nosti ostatnich.
Predskolni vzdélavani by mélo ditéti poskytovat dostatecné vstficné, podnétné,
pozoruhodné a obsahové bohaté prostfedi, ve kterém se dit¢ bude nejen aktivné

zaméstnavat, ale 1 bavit se a projevovat.

Hracka je také zminéna v RVP PV v podminkéch piedskolniho vzdélavani, a to konkrétné
v kapitole vécné (materialni) podminky, které by matetskd Skola méla plnit, aby byla
zcela vyhovujici. ,,Vybaveni hrackami, pomuckami, nacinim, materidly a dopliky
odpovidaji poctu déti i jejich véku; je pribézné obnovovano a dopliiovano a pedagogy
plné vyuzivano. Hracky, pomicky i1 nacini a dal$i doplitky nebo alespon jejich cast je
umisténa tak, aby je déti dobte vidély, mohly si je samostatné brat a zdroven se vyznaly
v jejich uloZeni; jsou stanovena pravidla pro jejich vyuziti pedagogy i détmi (RVP PV,
2018).

1.6 Vyuziti hracek

V ramci predskolniho vzdélavani je détem nabizeno nepieberné mnozstvi hracek, které
déti vyuzivaji a potiebuji jako hmotny predmét ke vétsin€ svych her. Hracky, které détem
nabizime, by mély byt pro dité¢ zajimavé, motivujici a vzbuzujici u néj predstavivosti.
Kazd¢ dit¢ vyuziva jiny typ hracek, podle toho, co dité zajima a co je jeho sttedem zajmu
(Titéra, 1963). Hracky, které ma dité na vybér, by mély byt bezpecné a kvalitni a déti
bychom m¢li vést k tomu, aby si hracek vazily a davaly na né€ pozor (MiSurcova, 1989).
Ditéti by rodi¢ nebo poptipade pedagog mél nalezité vysvétlit, jak s hrackou zachazet a
jak se kni chovat (Medkova, 2003). Jak se ke hrackdm chovat a jak s nimi spravné
metodicky zachézet vymyslel i Frobel ve svém systému hracek a her. Kdy sestavil fadu
riznych ufebnich pomutcek a hracek tzv. ,darkt“, které obsahovaly soubory
geometrickych tvara jako je kvadr, koule, jehla, krychle atd. K t€émto souboriim byl
poskytnut i metodicky material pro pedagogy, ktery jim mé¢l byt napomocny k zachazeni

s témito pomuckami a hrackami. Vé&fil, Ze dané hracky spolu logicky a vzajemné souvisi
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a jejich posloupnost souvisi s faizemi vyvoje ditéte a dané hracky se tak délily na mensi
¢asti — prvni stavebnice (Brehony, 2013). Kdyz ditéti ptiblizime hracku zabavnou formou,
muzeme oCekavat, Ze si s ni bude hrat a bude s ni dobfe zachazet, a hlavné si ji vazit
(Medkova, 2003). Dité jako dospéli pottebuje pfi své hravé ¢innosti hracku, a to, jak uz
bylo feeno od nepaméti, ktera sahd daleko do minulosti. Rodice a pedagogové by méli
dohliZet na spravny vybér hracky a jeji mnohostranné vyuziti pro rozvoj osobnosti ditéte
a jeho dovednosti a schopnosti. Trh s hrackami je piehlceny raznym typem hracek, a tak
je dulezité¢ vybrat v takovém mnozstvi spravnou a vyhovujici hracku vSem potfebam

ditéte a zaroven jeho rozvoji.

1.6.1 Didakticka hracka

Hracek jsou rtizné typy, jednim z nich je i didakticka hracka, ktera by méla ditéti slouzit
k rozvoji (Dostal, 1988). Existuje mnoho zpusobi, jak vyuzit hracky pifi ufeni a
k naplnéni vzdélavacich potfeb (Jarrett a kol, 2020). Vyznam hracky jako takové je
v zivoté¢ ditéte nepostradatelny jak jeji socialni kontakt ditéte s hrackou, tak i jeji
didaktickd funkce, kterou hojn¢ vyuzivaji ke svému pedagogickému plsobeni
pedagogové v matetské Skole. Didakticka hracka zabavnou formou rozviji poznavaci
funkce a celou osobnost ditéte. Roli a hlavnim tikolem jak rodiny, tak MS je spravna
vychova déti, tedy kvalitni vychovné pisobeni, mimo lasky a bezpeci je zapotiebi zajistit
materidlni a socidlni podminky. Podnétné prostfedi, které pomahaji utvaret hracky a
pomucky a poskytuji ditéti tak dostatek podnétl k jeho hram. Déti, jak uz bylo feceno,
potiebuji v kazdé vékové etapé jiné hracky a pomucky, které budou ptizpisobené danému
veku, a predevsim budou dit€ rozvijet v senzitivnim obdobi potiebné schopnosti a
dovednosti. Mezi tyto hracky patii pomulcky, se kterymi si dit¢ nejen hraje, ale rozviji
jeho schopnosti (jemnou a hrubou motoriku, smysly, sebeobsluhu, matematické
schopnosti, mysleni, napf. tfidéni, srovnavani, fazeni, analyzu a syntézu, koordinaci zraku
s pohybem ruky), také se procvicuje soustfedéni, naslouchani, objevovani a pozorovani.
Pro kazdou vékovou skupinu jsou kategorie hracek, které se postupné s nartistajim vékem

roz$ifuji, obohacuji a méni se ve své velikosti a proporcich (Dostal, 1988).
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1.7 Vztah hry a hracky

Aby byla hra dobra, musi k ni mit dit¢ vhodné a podnétné prostiedi, a to jak doma, tak 1
v prostiedi matetské Skoly. Prvnim z pozadavki je definovani mista pro hru, kde by se
dité mélo citit spokojené. Mens$i déti si hraji radi na zemi, na které velmi ¢asto méni svoji
polohu, casto sedi, kle¢i nebo lezi na bfiSe. V misté, kde si dit¢ hraje, by m¢l byt
koberecek, tak aby dité nenastydlo. Pozdé&ji se dité od hry na zemi presouva ke stoleCku
s zidli, ktera by méla byt piizpiisobena véku ditéte, tak aby dité mohlo klidné€ tvofit nebo
malovat. Prosttedi, ve kterém si dité nejcastéji hraje, ma byt klidné s dostatkem denniho
svétla. Dalsim aspektem, ktery bychom ditéti méli doptat, je dostatek Casu ke hie, tak aby
nebylo ruseno a nemuselo zbyte¢né prerusSovat zapocatou hru. V kazdé rodin¢é by mél byt
fad a urcen cas, kdy si dit¢ mize hrat a nemuselo by byt tak ruSeno (MiSurcova, 1989).
Tak jako je tomu i v matetské Skolce, ktera ma denni fad, podle které¢ho se déti fidi a
orientuji se vném a ve kterém se stiidaji fizené a volné Cinnosti (Priicha, Kot'atkova,
2013). Ve volné hte, kterd by méla ditéti prinaset radost, si dit¢ samostatné voli formu,
prostiedky, spoluhrace, materidl, ale predevSim také hracky, se kterymi si bude hrat
(Opravilova, 2016). U vétsiny her, které¢ si déti voli, se neobejde bez materialniho
predmétu, kterym muiize byt skute¢na véc z okoli nebo predmét pro hru specialné ureny
a tim je hracka. Hracka je tedy pro hru nezbytné dulezita, protoze hra s dobrou hrackou
rozviji u ditéte fantazii a tvotivé mysleni, piispiva k t€lesnému rozvoji a piipravuje dité
na spolecensky Zivot mezi ostatnimi lidmi a svymi vrstevniky. Ke hfe bychom ditéti méli
poskytovat takové hracky, které ho rozvijeji a jsou pfimefené jeho véku (MiSurcova,

1989).

Hracka je v zivoté ditéte dulezitd a dospé€li by na jeji dilezitost v zivoté ditéte neméli
zapominat, a to nejen v predSkolnim véku, ale i ve Skolnim v&ku kdy bychom jeji
dualezitost také neméli opomijet. Je také dulezitou soucasti détské hry, ktera je pro dité
nejen zdrojem zabavy, ale také slouzi jako hlavni zdroj k pozndvani a ziskdvani

informaci.
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2 HRAV ZIVOTE DITETE
2.1 Charakteristika hry

Hra zaujima ve svété ditéte dulezité misto a ma pro jeho vyvoj velky vyznam. ,, Hra je
zakladnim spoustécem rozvoje ditete. *“ (Kot'atkova, 2005, s. 7). Hra jako takova je starsi
nez lidstvo samo. Je tedy nutné zdlraznit, Ze hra je v mladS$im Skolnim obdobi jedna
z nepiirozengjSich aktivit ditéte (Kasper, Kasperova, 2008). Dité¢ si v prubéhu dne
pfedevsim hraje, a jeho hry se v pribéhu jeho zivota méni. V batolecim véku si zacina
viditeln¢ hrat (napodoba ¢innosti dospélych, vytvateni z riznych materiali a uchopovani)
a ma radost ze svého pohybu, u ditéte po tfetim roce zivota za¢ind mit hra jiny vyznam a
stava se velmi dillezitou pro jeho rozvoj a ziskavani urcitych zkuSenosti a dovednosti

(Kotatkova, 2008, s. 105).

Podle Piageta, Svycarského psychologa, ktery ze svych dlouhodobych vyzkumu
sledovani hry u déti, je pfesvédcen o souvislosti mezi hrou a rozvojem mysleni a
inteligence u ditéte. Rozlisil obdobi intelektudlniho vyvoje, které se realizuji v urcitém
charakteru hry. RozliSoval obdobi (6 mésict az 2 roky), v tomto obdobi se u ditéte rozviji
inteligence a mysleni; symbolické (2-7 let) toto obdobi predstavuje vrchol détské hry, je
zde obsaZena obrazna predstava (fantazie), pouzivani symbola (hracek), rozvoj feci a
napodoba. Dité v tomto obdobi alespoil vzdalené napodobuje prozivanou ¢i pozorovanou
skutecnost. A jako posledni obdobi v této teorii je obdobi konkrétnich logickych operaci
7-11 let (Kotatkova, 2005, s. 14)

V souvislosti s hrou bylo napsano mnohé a je to neustdle probirané téma ptedskolniho
vzdélavani a 1 pojem ,,hra“ se stal v dnesni dobé bézn¢ uzivanym terminem. Hru neni
jednoduché ptfesn¢ definovat, zabyva se tim spousta odbornikl z riznych oblasti, a tak
definici existuje spousta a nejsou zcela jednoznaéné. Mazal definuje hru jako: ,,Cinnost
provazejici ¢loveka od pocatku jeho Zivota az do jeho konce. Je to redalna aktivita, ktera
ma urcité charakteristiky a po cely nas zivot je hra tou kategorii, kterou ménime nejen

sebe, ale i své okoli vyznamnéji, nez si mnohokrat uvédomujeme. “ (Mazal, 2000, s. 7).

Pedagogicky slovnik ptinasi definici hry, kde: ,, Hra je forma cinnosti, ktera se lisi od

prace i od uceni. Clovek se hrou zabyva po cely Zivot, avsak v predskolnim véku ma
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specifickeé postaveni — je vidcim typem cinnosti. Hra ma radu aspektii: aspekt poznavaci,
procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni, tvorivostni, fantazijni, sociadlni,

rekreacni, diagnosticky, terapeuticky aj.

2.2 Vyznam hry

Hra ma pro déti nezastupitelnou roli a je povazovana za jednu z nepostradatelnych
¢innosti, kterou bychom méli u ditéte podporovat. Dité si cely den svého pobytu ve
Skolce, ale i doma piedevsim hraje, proto povazujeme hru v predskolnim obdobi za hlavni
a nepostradatelnou ¢innost a vysoce ji hodnotime (Opravilova, 2016). Hlavnim cilem
Frobela je pracovat, tedy vychova prostfednictvim prace a do prace. Dité¢ by si mélo hrat

od rané¢ho v€ku a m¢lo by mu piinaset piedevsim radost (Brehony, 2013).

Mluvime-li o hie v piedskolnim vé&ku, je ziejmou a nezpochybnitelnou soucasti. Hry u
batolat a mladSich predskoldki jsou uciteli a rodi¢i podporovany, ale u starSich
predskolakti miize byt hodnocena jako zbyte¢na a dospelymi nerespektovana. Hie by vSak
méla a je prikladana velkd dilezitost i v RVP PV, a to jak volné hie déti, tak fizené hie
nabizené dospélym obsahujici n¢jaky vzdelavaci cil (Kot'atkova, 2008, s. 146). Samo dit¢
zpoc¢atku nevi, Ze si hraje, ale chce ziskdvat a poznavat svét okolo sebe a jednat
samostatng. Hra ditéti pfindsi radost a potéSeni (Opravilova, 2016). Hrou se dité uci
snadnou a pfirozenou cestou fesit problémy, obohacuje a rozviji jeho vnimani, fantazii,
mysleni, fe¢, télesny ale 1 emocionalni vyvoj (Suchankova, 2014). Pti hie dité relaxuje,
muze mit pro dité i terapeuticky ucinek, prostfednictvim hry dité navazuje kontakt
s dospélymi, ale i s jinymi détmi. Hra je pro n¢j ptipravou na Zivot, kdy si zkousi rizné
redlné modelové situace a hru v urcité roli (Kot'atkova, 2005). Pfi hfe mizeme zjistit i
spoustu informaci o ditéti jako je naptiklad jeho stupeii rozvoje, ale také nedostatky ditéte

(Opravilova, 2004).

Diivéjsi teorie nedocenily vyznam hry, ale pro dité je velmi vyznamna jak z hlediska jeho
kontaktu s fyzickym a socidlnim prostiedim, tak i utvareni jeho osobnosti (Opravilova,

2004).
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2.3 Charakteristika zakladnich znaku hry

Kazda herni ¢innost, kterou dité provozuje, ma urcité zakladni znaky, které pro nas
mohou byt pozorovacimi voditky, diky kterym mlizeme zjistit, jestli si dit¢ skutecné hraje
nebo mizeme pies né reflektovat, zpétné nahlizet na proces hry, kterou jsme s détmi
zamérn¢ navodili, a pfes znaky si uvédomovat, jestli byla hra pro déti skutecné hrou.

Vyznamné znaky, které se ve hie projevuji:
— Spontannost

Hra je pro jedince dobrovolnd, spontanni ¢innost, do které se jedinec svobodné zapojuje
(Opravilova, Gebhartova, 2003). Spontannost ve hie je ziejma v piirozeném, aktivnim
chovani v bezprostfedni a rtiznorodé improvizaci. Dit¢ dava ke hie 1 celému jejimu
prabéhu podnéty, jsou viditelné vidét jeho vnitini zdroje, stanovuje si konkrétni cile a
zaméry, sd¢luje a vysvétluje svoje popudy ke hie a sviij motivacni kontext (Kot’atkova,
2005). Dité¢ si tedy hraje pfevazné tak, jak samo chce, kdy a s ¢im chce. Pravé
spontannost, pocit volnosti a dobrovolnosti, snimiz dit¢ ke hie pfistupuje, jsou

charakteristickym znakem hry (Opravilova, Gebhartova, 2003).
— Zaujeti

Ma povétSinou podobu hlubokého soustiedéni na Cinnost, kdy déti prestava vnimat své
okoli a odmita ptijimat podnéty, které jsou mu uréeny a s jeho hrou nesouvisi. Dit¢ dokaze
svou hru branit, nechce ji opustit, vyslovuje svlij nesouhlas a nespokojenost (Kot'atkova,

2005).
— Radost

Ve tvéfich déti jednoznacné pozname, Ze je pro né hra radostna (Kot'atkova, 2005). Dité
si hraje, protoZze mu hra pfinasi radost, potéSeni a zabavu, neni vSak samoucelna, ale jeji
cil je obsazen v samostatné Cinnosti (Opravilova, 2016). Tento cil, ktery je obsazen
v ¢innosti samé, Usili a pozornosti, kterou dit¢ hie vénuje, ve zkusenostech, které pii hie
ziskava. Hra je tedy nejcennéj$i svym prubéhem, nikoli vysledkem (Opravilova,

Gebhartova, 2003).
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— Tvorivost

Nové a originalni upravovani a konstruovani skute¢nosti z okolniho svéta a jejich nové
kombinovéani. Miizeme mit riznorodou podobu od vyrazovych prostiedkli orientujicich
se na télesnou a pohybovou tvofivost, pies vytvareni kontext k ptibéhlim a vytvareni

rekvizit (Kotatkova, 2005).

— Fantazie

Hra je zalozena na fantazii, ale piesto zlistava spjata s realitou. Neni zcela vymysSlena, ale
je odrazem skute¢nych zazitkd a zndmych prvki, které si dit€ pomoci fantazie spojuje a
dotvaii (Opravilova, 2016). Fantazie se ve hie déti objevuje ve 3 letech. Poméaha détem
pieklenout omezeni jejich détskych moznosti, dovoluje zapojeni a obohaceni jejich

piedstav a zkuSenosti (Kotatkova, 2005).

— Opakovani

Je to jeden z dominantnich znaki hry. Déti se rady vraceji ke hite, zvlast pokud je to jejich
oblibenda hra. Je spokojené, pokud se znova muze nachazet v situaci, kterou jiz
prozkoumalo, vracet se do konstrukce nebo piibehu, kde se jiz 1€pe orientuje. Schopnost
vracet se nam dovoluje znovu si prozit zazitky, které chceme a které potfebujeme

(Kotatkova, 2005).

— Prijeti role

Hra ndm napomahd navozovat socidlni kontakt jak s dospélymi, ale i s vrstevniky, vede
ke spolupréci, modeluje realné socidlni situace a prispiva k utvaieni roli (Opravilova,
Gebhartova, 2003). Ptijeti role znamena velky pirelom v jeho hie, kdy se dostava do dalsi
podoby, ktera se odviji od sebe, ale 1 od druhych. Jde o prozkoumévani jednani druhych,
vyjadfovani zékladnich vlastnosti jejich zivota a povolani. Dité si vybira a podle svého
zajmu pretvari urCitou situaci, ve které si zvoli svoji roli, pfijima zpisoby jejiho chovani,

které od n¢ho ocekava okoli (Kot'atkova, 2005).
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2.4 Rozvoj détské hry dle véku

V matefskych Skolach se miizeme setkat a jsou zde vytvareny tfidy, v nichz jsou si déti
vékove blizké (tfidy veékoveé homogenni), a pak jsou zde tfidy sdétmi vékove
vzdalenéjsimi (tfidy vekoveé heterogenni). Bez ohledu na to, jak jsou déti ve tfidach
uspotradany, by mélo byt vzdélavani ptizpiisobeno individualnim potfebdm a moznostem
déti (Pracha, Kot'atkova, 2013). Stejné jako ostatni psychické funkce i hra ditéte podléha
urcitym vyvojovym zakonitostem. Diky témto zakonitostem se détska hra 1isi ve svém

obsahu, formé, trvani i socialnim zaméfeni (Opravilova, 2016).

Vyvoj hry, ale i pociny a jednani déti, souvisi velmi Gzce s vyvojovou psychologii. Jedna
se 0 vyvoj celé osobnosti, které se v jednotlivych Zivotnich obdobich méni (Vagnerova,
2000). Hra podléhé ve vyvoji, jak uz bylo feceno, ur€itym zakonitostem, podle kterych
se jako ostatni psychické funkce vyviji. Znalost danych stadii ndm pomaha k sledovani a
rozboru détské hry. Pokud hru dobie sledujeme, mtize nam pomérné presn¢ ukazat stupen
rozvoje ditéte. Jsme-li ke hfe ditéte dostate¢né¢ vnimavi, prozradi nam, jaka je pozornost
ditéte, do jaké miry se dovede soustfedit, jak dovede samostatné vyuzivat vlastni

zkuSenosti (Opravilova, Gebhartova, 2003).

Prvni rok zivota, ktery je nepfesné oznacovan jako kojenecky ve€k, protoze vétSina déti
neni kojena do jednoho roku. Tento vék se vyznacuje rychlym vyvojem jednotlivych
kompetenci a troven détské osobnosti dosdhne zakladniho osamostatnéni (Vagnerova,
2000). V tomto obdobi si déti hraji a zachdzeji s predméty, co maji ve svém dosahu, rizné
s nimi manipuluji a experimentuji, tak aby zjistily jejich smysloveé dostupné vlastnosti a
kteii se pohybuji v jeho okoli (Opravilova, 2016). DalSim stadiem ve hie je batoleci
obdobi, které¢ zahrnuje dobu od 1 roku do 3 let zivota ditéte. V tomto obdobi u ditéte
dochazi k vyraznému rozvoji jeho osobnosti, stava se samostatnéjSim a vice aktivnim i
s rozSitenim do $irSiho svéta (Vagnerova, 2000). V tomto véku tedy prevazuje ¢innost
predmétnd, ktera se projevuje jako manipulace a experimentace, kterd piechazi do herni
¢innosti napodobovani a herni piedstavivosti, ktera se vyznacuje hrou namétovou a
situacni. Dité pfi experimentaci zkouma pfedevsim vnéjsi a smyslové dostupné vlastnosti

pfedmétu napt. stavi na sebe kostky, vklada duté tvary a formy do sebe. Dité si povétSinou
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hraje samo nebo si vyzada pfitomnost dospelého. Se svymi vrstevniky si dité v tomto
veéku jesté hrat nedovede, hraji si proto spiSe vedle sebe a navzijem se napodobuji

(Opravilova, Gebhartova, 2003).

Predskolni vek, ktery trva od 3 pfiblizné do 6 let, jehoZ konec neni dan pouze fyzickym
vékem, ale predevsim socidlnim a nastupem do Skoly. Charakteristickym znakem ¢innosti
tohoto véku je postupné uvoliiovani od rodiny a rozvoj aktivit, ktera piestava byt
samoucelna (Vagnerova, 2000). Hra dosahuje vrcholovych kvalit, protoze dité jiz nabylo
dostatecné informaci a ma rozmanité dovednosti a jeho pohybova koordinace je pro
samotné dit¢ velice uspokojiva. Dokéaze se vice, nez v piedchozich etapach na hru
soustiedit a prekonavat rtizné techniky. Hra ma i v tomto véku pro déti veliky vyznam a
je pro ni velice typické vyhledavani souhry s ostatnimi détmi (Kotatkova, 2008). Na
konci obdobi dité zvladne slozité naméty a dramatizaci her, kdy dokaze ve skupiné sehrat

naroc¢nou socialni roli v narocném déjovém kontextu (Opravilova, 2016).

2.5 Déleni a druhy her

Hra tvofi jednu z nejstarSich forem lidské ¢innosti. Jejim €elem z hlediska ditéte je radost
a potéSeni. Pfi hie neni primarni potiebou ditéte naucit se néco nového. Hra je
pfedpokladana za hlavni Cinnost ditéte a je také G¢innym a nesCetnékrat generacemi
provéfenym pomocnikem ve vychové a vzdélavani (Opravilovd, Gebhartova, 2003).
Pedagogové se snazi zajem ditéte o hru vyuzit, tak ze rizné druhy hernich ¢innosti
podporuji a nékterym hram stanovuji konkrétni vychovné a vzdélavaci cile, zplisob
¢innosti a postup (Opravilova, 2016). Jednotlivé druhy her mizeme délit podle riznych

hledisek, kterych existuje opravdu mnoho (Suchankova, 2014).

Jak uz bylo feCeno, existuje spousty déleni her, déleni podle Opravilové mi piislo

nejznam¢jsi a nejlepsi, déli hru na:

- Podle schopnosti, které rozviji (pohybové, intelektualové, smyslové, specidlni)
- Podle poctu hrach, kteti se ucastni (individualni, skupinové, parove)
- Podle pohlavi (div¢i, chlapecké)
- Podle mista, kde probihaji (interiérové, exteriérove)
- Podle véku (hry kojenct, batolat, predskolaki)
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- Podle typti ¢innosti (napodobivé, fiktivni, dramatizujici, konstruktivni)

- Podle ro¢nich obdobi, lokalni a tradi¢ni zvyklosti
Suchénkova (2014) déli hry:

- Hry spontanni
- Hry navozené

- Hry vedené
Déleni hry dle Misurcové (1989):
- S vyuzitim hracek, pomiicek

Pro vétSinu her a aktivit déti potiebujeme néjaky hmotny pfedmét, at’ uz se jedna o hracku,
nebo pomiticku pro hru specidlné urcenou, piisobi pozitivné na fantazii a télesny vyvoj

ditéte.
- Bez vyuziti hracek a pomticek

2.5.1 Déleni her

Hra je velice rozmanita ¢innost a m& mnoho podob, jeji déleni udava naptiklad i

Opravilova (2004).

- Manipulac¢ni hry — pii této hie se zachazi s urCitym predmétem. Napf. trhani,
uchopovani, mackani

- Funkéni hry — naplni této hry je procvicovani a rozvijeni vlastniho téla a
senzomotorickych funkei.

- Konstruktivni hry — pfi nichz dité z ur¢itého materidlu déla novy vytvor. Patii sem
skladani, modelovani, kresleni, vystfihovani, navlékani.

- Ulohové hry — dit& pii ni d&la dany ukol, ne pouze jednotlivé &innosti, ale cely jeji
soubor.

- Pohybové a hudebné — pohybové hry — dité provadi slozité¢ lokomoc¢ni pohyby
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- Receptivni hry — je to za vyuziti receptivnich podnétl, které na dit¢ piisobi a
vyvolavaji v ném rizné ptredstavy a citovou odezvu. Napt. sledovani, naslouchani,
prohlizeni.

- Skupinové¢ hry s pravidly — jsou fizené jasn¢ danymi pravidly. Maji za hlavni cil vést
déti k sebekontrole a uvédom¢élé kazni

- Didaktické hry — tyto hry jsou zaméteny na urcity cil, ktery je pfedem stanoveny a
ma za kol rozvijet védomosti, dusevni schopnosti ditéte, poznavaci procesy. Je to

cilevédomé fizena hra, kterd je fizena za ucelem uceni pedagogem.

Hra je jednou z dillezitych aktivit pfedskolniho v€ku, vlastné nas provazi celym Zivotem
od ditéte ptes dospélého po stafi, kdy se druh a typ hry méni. Pojem hra neodmyslitelné
patii k ditéte predskolniho véku. I kdyz se o ni hodné diskutuje a neni ji prikladan takovy
diraz a pozornost, jaky by si hra a hracka zasluhovala. Podle mé je to hlavni,
nejvyznamnéjs$i, a predev§im nejpiirozenéjSi forma cinnosti raného obdobi vyvoje
je v predskolnim véku, kde plni urcité funkce. Kazda hracka je jina a slouzi ditéti v jeho
hie jinym zplisobem na rodicich a pedagozich je, aby podle urcitych kritérii vybirali ty
nejlepsi a nekvalitnéj$i hracky pro vyvoj a vSestranny rozvoj ditéte. Proto se touto

problematikou zabyvam i ve vyzkumné ¢asti.
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3 VYZKUMNA CAST
3.1 Vyzkumny problém

Vyzkumu jsem se chtéla vénovat, abych zjistila, zda si déti pfedSkolniho véku hraji
s hrackami a jaké hracky si nej€astéji vybiraji. Hlavnim problémem vyzkumu, kterym
jsem se chtéla zabyvat, je podle jakych kritérii rodie vybiraji hracky a zda posuzuji pii

vybéru a nakupu funkcénost hracky.

3.2 Cile vyzkumu

Cilem prizkumu je zjistit, zda si déti predSkolniho veéku hraji s hrackami a jaké hracky
pii své hie nejCastéji vyuzivaji a podle jakych kritérii vybiraji rodi¢e hracku pro své dité

a jestli pohlizeji na funkce hracek nebo nikoliv

3.3 Vyzkumné otazky

1. Vyuzivaji pii hite déti hracku a jakou hracku si ke své hite nejcastéji voli?
2. Podle jakych kritérii vybiraji a kde nejcastéji rodi¢e nakupuji hracky?
3. Dbaji rodice pfi svém vybéru na funkénost hracky nebo davaji ptfednost vybéru

ditéte?

3.4 Metody vyzkumu

Ve vyzkumu jsem vyuzila metodu dotaznikového Setieni. Pro splnéni daného cile
vyzkumné ¢asti byl vytvofen dotaznik, ktery byl sestaven kombinaci vice druhti otazek —
oteviené, uzaviené, polouzaviené otazky a specifické typy otazek (Skalové otdzky,
matice). Dotaznik obsahoval 16 otazek a byl zcela anonymni. V ivodu dotazniku bylo
osloveni respondenta se stru¢nym popisem, za jakym ucelem byl dotaznik realizovan a
nechybélo samoziejme podeékovani za vyplnéni. Nasledoval soubor otazek obecnych,
identifikac¢nich (v€k a pohlavi ditéte), dale pak nasledovaly otdzky, které se tykaly
zkoumaného problému. U otazek, u kterych nebylo zfejmé, jak je vyplnit, byla v zdvorce
za otazkou vzdy uvedena instrukce, jak se ma vyplnit. Pfed rozdanim dotaznika
respondentim jsem provedla predvyzkum, kdy jsem vytvofeny dotaznik rozdala 15
rodi¢lm, kteti méli zhodnotit srozumitelnost a jednoznacnost polezenych otdzek. Na

zaklade¢ zpétné vazby, kterou jsem dostala z predvyzkumu jsem zjistila, ze n¢které otazky
36



byly nesrozumitelné, nebylo na nich poznat, na co se ptam a byly zde gramatické chyby.
Dotaznik jsem nejprve tvofila na webovém portalu Google, kde jsem zjistila, ze neni
takova variabilita moznosti a typti odpovédi, a tak jsem ho i po pfedvyzkumu vytvofiila
s portalem Survio. Nasledné jsem upravila potadi otazek, kdy jsem otazku ¢. 7 dala za
otazku €. 6, puvodné jsem otdzku €. 7 méla na jiném misté, ale protoze tato otazka
navazovala na otdzku predchozi (€.6), tak to rodi¢lim, kterym jsem dotaznik rozdala,
prislo dost nelogické, a hlavné nechtéli listovat a prejizdét tam a zpét. Dale jsem u otazky
¢. 11, kterd se tykala internetovych stranek a didaktické hracky, dala do zavorky

vysvétleni, co to je za hracku. PIné a kompletni znéni dotazniku je v pfiloze €. 1.

3.5 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem byli rodice déti predSkolniho véku (3-6 let). Jednalo se celkem o
113 rodict z Humpolecka. Toto tzemi jsem si zvolila zdivodu mého bydliste
v Humpolci a nasledného zajmu o budouci pracovni pozici v tomto mést€¢ a okoli.
Konkrétné se jednalo o rodice, které jsem oslovila na facebookové strance, kde se sdruzuji
rodic¢e a lidé z Humpolce, kde jsem sbirala data online formou. Druhou skupinou byli
rodic¢e deti z vesnické matetské Skoly Jifice, kterou jsem si zvolila z divodu mé praxe
v této matei'ské Skole v predchozim studiu na stiedni 1 v bakalarském studiu. Matetska
Skola je vzdalena ptiblizné€ 3 km od Humpolce, do této mateiské Skoly jsem doSla osobné
a rodi¢e vypliovali dotaznik v papirové formé¢. Na internet jsem dala odkaz, ktery jsem
dala nejen na facebookovou stranku, ale poslala jsem ho i feditelce mateiské skoly Cejov,
ktera ho nadale rozeslala rodi¢iim. U této formy jsem nevédéla, jakd bude navratnost,
protoze jsem dala na web pouze odkaz, na ktery rodi¢e mohli odpovéd’. Touto formou mi
odpovéd’ poskytlo celkem 86 rodicii. Dotaznikli v papirové formé, které jsem nesla do
matetské skoly, bylo celkem 50, jelikoz je to dvoutiidni §kola, mél tento pocet vychazet
na vechny déti a jejich rodi¢e v MS. Formou papirovych dotazniki se mi z 50
expedovanych vratilo 27 odpovédi od rodicta. Sbér respondentti byl velice rychly jak

v elektronické, tak v papirové formée.
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3.6 Prezentace vysledkl vyzkumu

Na zaklad¢ uskuteCnéno vyzkumu ptiklddam vysledky, které jsou pro ptehlednost
znazornény v grafech s pfilozenym komentafem ke kazdé otazce. Otazek je celkem 16,

nasledujici otazky jsou predkladany ve stejném potadi, tak jak byly uvedené v dotazniku.
1. Kolik let je Vasemu ditéti?

Otazka €. 1 se tykala véku déti a vysledky na tuto otazku mizeme vidét v grafu €. 1. Kde
vidime, Ze nejvice bylo déti Sletych a to 30 déti (27 %), nejméné déti 7letych, kterych je
pouze 5 (4 %), ztejmé z diivodu odkladu Skolni dochazky nebo pozdé¢jsiho data narozeni.
Dalsi vék déti, ktery rodice udavaly a miizeme to vidét i v grafu, jsou déti 3leté, kterych
bylo 27 (24 %); 4leté déti, kterych bylo 28 (25 %) a také déti 6leté, kterych bylo 23 (20
%).

35

30
30

27 28
25 23
20
15
10
5
0 -

m3roky m4roky mS5let m6let m7let

(%2}

Graf 1 Vek déti

38



2. Jaké je pohlavi Vaseho ditéte?

Otazka ¢. 2 z dotaznikového setieni se tykala pohlavi déti. U této otazky vySly tyto
nasledujici vysledky, které jsou znazornéné v grafu €. 2, kde mizeme vidét, ze je 53

chlapcti (47 %) a 60 divek (53 %).

m Chlapec = Divka

Graf 2 Pohlavi déti

3. Vyuziva Vase dité pro svou hru hracku?

Otazka ¢. 3 z dotazniku byla stézejni, ale podle mého predpokladu jsem cekala kladné
odpovédi, coz se také naplnilo. Kdyz se podivame na graf ¢. 3 miizeme vidét, ze 98 %
rodi¢l odpovédélo, Ze jejich déti vyuzivaji pii své hie hracku. Pouze 2 % rodicii dalo

z nabidnuté odpovédi ne, coz mé velice prekvapilo.
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Graf 3 Vyuziti hracek pfi hie

4. Podle jakych kritérii nejvice vybirate hracku pro své dité?

Otazka ¢. 4, ktera se tykala kritérii, podle kterych rodice vybiraji hracky pro své dité. Na
vybér bylo u uvedenych moznosti zvolit variantu od 1 - vzdy, 2 - hodné&, 3 - ¢astecné, po
4 - vlibec ne. V grafu €. 4 je patrné, Ze hlavnim kritériem, podle kterého rodice vybiraji
hracky svym détem, je zaliba dité, kterou zvolilo 81 rodict (72 %), na pomyslném druhém
misté je v&k ditcte, kterou zvolilo 41 rodic¢t (36 %) a na tfetim misté je to, jestli hracka

néco rozviji, kterou zvolilo 37 rodi¢t (33 %).
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Graf 4 Kritéria vybéru hracek

5. S ¢im si VaSe dité nejcastéji hraje doma nebo ve Skolce?

Odpovédi na tuto otdzku byly velice riznorodé. Podle rodict si déti nejvice hraji s

7

hrackou LEGO, byla to také nejCastéji zminovand odpovéd u této otazky a
bezkonkurencné vedla jak u chlapct, tak u divek. Dalsi ¢asto opakovanou hrackou byly
panenky a prisluSenstvi k nim, dale puzzle, plysaci, auta, vlacky, traktory, stavebnice
nejriznéjsich druhii (seva, magnetickd), figurky zviratek, dal§i ¢asto zminované byly
deskové, slovni a spolecenské hry. Jednou z hracek a zaroveinn pomucek, které rodice
uvadéli, bylo kresleni, malovani a vyrabéni a vSe s tim spojené. Posledni zminovanou
skupinou byly hracky namétové, napi. na postu, na obchod, na kadefnictvi, doktory,
Skolu, veterinafstvi. Zde bych uvedla hracky, které byly zminéné jednou maximalné
dvakrat napft. albi tuzka, Montessori hracky, mice, kostky, obruce, ... Jednu z odpovédi,
kterou bych chtéla zminit na zavér a ktera si mi libila, byla odpoveéd’ dvou rodict, kteti
napsali, ze jejich déti si hraji nejvice venku a hrackou jim je vSe, co najdou venku nebo

okolo bardku (klacek, kybl, kameny).
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6. Kde nejcastéji vybirate a nakupujete hracky pro svoje déti?

Odpovédi na otazku €. 6, ktera se tykala, kde rodic¢e nej€astéji vybiraji a nakupuji hracky
pro svoje déti. Rodice v této otdzce meéli na vybér ze Ctyi odpoveédi (kamenny obchod,
internet, bazar a od znamych). Z nabidnutych odpovédi méli moznost zvolit vice variant.
V grafu ¢. 5 miizeme vidét, Ze nejvice rodicii volilo vybér a ndkup hracek na internetu 85
rodict (57 %), kamenné obchody zvolilo 51 rodicii (35 %) a jak mizeme vidét minimalni

pocet rodict zvolilo ndkup na bazaru nebo od znamych.
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7. Zdivodnéte vyhody Vami vybraného zptisobu nakupu hracek, ktery jste vybrali

v piedchozi otazce.

Ptedchozi otazky €. 6 1 otdzka €. 7 se tykaly nejcastéjsiho vyberu a ndkupu hracek, a ktery
z vybranych moznosti rodice preferuji. V otazce €. 7 jsem chtéla zjistit divody a vyhody,
proc¢ si rodi¢e vybrali dany zptisob, ktery zvolili v otdzce €. 6. Jak je patrné uz z grafu ¢.
5, rodi¢e nejvice hlasovali pro kamenny obchod nebo internet. Rodice, kteti preferuji
internet, uvedli jako vyhody delsi a klidny ¢as na vybér a promysleni jakou hracku koupit;
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nemusi béhat po obchodech, vse vyiidi z pohodli domova; velké mnozstvi nabidek urcité
hracky; lepsi cena; recenze ostatnich uzivatelli dané hracky. Protoze jsme malé mésto,
nemaji rodi¢e takovou moznost vybéru v kamennych obchodech jako v jinych méstech.
Poslednim diivodem, pro¢ rodice volili internet jako nejvhodnéjsi zptisob nakupu, je
nynéjsi situace scovid-19, kdy je internet jedind moznost ndkupu hracek, protoze
kamenné obchody jsou zaviené. Rodice, ktefi v piechozi otdzce dali prednost
kamennému ochodu, uvedli vyhody, porovnani kvality (materialu, barevnosti, velikosti
hracek), ale i funkcnosti hracek, mohou si hracku prohlédnout, poptipadé vyzkouset.
Rodice také uvadeli, ze si hracku vyberou v kamenném obchodé, kde si ji poradné
prohlédnou a nasledné ji koupi na internetu za vyhodnéjsi cenu. Bazar, ktery jsem dala
také na vybér, zvolilo 8 rodich, ktefi uvadéli jako diavody Setfeni planety, hracky

v dobrém stavu za snizenou cenu.

8. Nakupujete svému ditéti hracky, které jsou typické pro opacné pohlavi?

Otazka ¢. 8 zjistuje, zda rodi¢e nakupuji svému ditéti hracky, které jsou typické pro
opacné pohlavi jako je naptiklad panenka pro hol¢i¢ky nebo auto pro kluka. V grafu €. 6
muzeme vidét, Ze prevahuje odpovéd’ NE, kterou zvolilo 73 % rodict, a odpoveéd” ANO

pouze 27 % rodicu.
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Graf 6 Nakup hracek urcené pro opac¢né pohlavi

9. Jaka z forem reklamy na Vas nejvice pisobi?

V otazce ¢. 9 jsem chtéla zjistit, jaka z forem reklamy nejvice ptisobi na rodic¢e. Rodice
zde méli na vybér nékolik variant a z nabidnutych odpovédi mohli volit vice moznosti.
Jak mizeme vidét v grafu €. 7, nejvice na rodiCe pusobi reklama na internetu, kterou
zvolilo 71 rodict (46 %), protoze tato z forem reklamy je pfitomna na vSech internetovych
strankéach. Dalsi z forem reklamy, ktera na rodice plisobi, je televizni reklama, kterd ma
vliv na 34 rodict (22 %), tato reklama podle mého nazoru na rodice, ale ptedevS§im na
déti nejvice ptisobi v obdobi vanoc. Cast rodi¢i zvolila moZnost nejvétsi piisobnosti
reklamy v détskych Casopisech 21 rodici (14 %) a v letacich 9 rodict (6 %). Posledni
moznosti, jak miizeme vidét v grafu, byla odpovéd’ jiné, kterou zvolilo 18 rodici (12 %),
kde uvadéli doporuceni ostatnich rodicti a vétSina rodict u této odpovedi dala, Ze se

nezajimaji, nedbaji na reklamu.
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Graf 7 Pusobeni forem reklamy

10. Hraje si VaSe dité s hrackou, ktera je typicka pro opacné pohlavi?

Otéazku ¢. 10 bych rada spojila a zhodnotila spole¢né s otazkou €. 8, ktera se tykala nakupu
hrac¢ek opacného pohlavi a jejiz vysledky jsou zobrazeny v grafu ¢. 6. Kdybych méla
zhodnotit tyto dvé otdzky spolecné, tak vétSina rodict 73 % nekupujeme svym détem
hracky urcené pro opacné pohlavi, ale kdyz se podivame na graf ¢. 8, mizeme vidét, ze
51 % rodici odpovédélo, ze si jejich dité hraje s hrackami uréené pro opaéné pohlavi.
Takze i ptesto, ze rodice nekupuji hracky opa¢ného pohlavi, déti s nimi piijdou do styku
a hraji si s nimi, i kdyZ nebyl zde tak markantni rozdil, protoze 49 % uvedlo, Ze jejich déti

si nehraji s hratkami ur€enymi pro opacné pohlavi.
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Graf 8 Hra s hrackou ur¢enou pro opac¢né pohlavi

11. Navstivili jste internetové stranky vyrobce didaktické hracky?

Otéazka €. 11 se tykala navstévnosti internetovych stranek vyrobce didaktické hracky. Na
tuto jedinou otazku odpovédélo pouze 100 z dotazovanych rodicli. A jak mizeme vidét
v grafu €. 9, tak 40 % rodict odpovédelo, ze nenavstivilo stranky vyrobce didaktické
hracky a zbylych 60 % rodict navstivilo nékteré z internetovych stranek didaktické
hracky. Soucasti otazky bylo i uvést, jaké internetové stranky navstivili, uvedu zde
nejcastéji zminované napt. Agatin svét, Albi, kouzelné ¢teni, Domdom, Trihorse, Targe,

Quietbook, Chytra opicka, Utukutu, Montessori Hracky, dievéné hracky.
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Graf 9 Navstéva internetovych stranek didaktické hracky

12. Kolik jste ochotni zaplatit za hracky svého ditéte za pil roku?

Otazka ¢. 12 méla zjistit, kolik jsou ochotni rodice zaplatit za hracky svého ditéte za piil
roku. Odpovédi na otdzku mizeme vidét v grafu ¢€.10, kde vidime, ze nejvétsi ¢ast 70
rodict (62 %) je ochotna za hracky zaplatit ¢astku 1000-3000 K¢. Dalsi ¢ast, ktera
predstavuje 28 rodicti (27 %), je ochotna za hracky svého ditéte za piil roku zaplatit Castku
0 — 1000K¢&. Pouhych 9 rodici (8 %) rodich je ochotna zaplatit 3000-5000 K¢ a pouze
mald ¢ast rodicli (3 %) je ochotna zaplatit hracky nad 5000 K¢.
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Graf 10 Ochota rodict zaplatit za hracky za jeden pil rok

13. Kolik novych hracek koupite za jeden rok?

U otazky €. 13 jsem chtéla zjistit, kolik koupi rodice novych hracek za jeden rok. Otazka
se da spojit s otdzkou €. 12, ktera se zabyvala tim, kolik jsou rodi¢e ochotni utratit za
hracky déti za jeden ptl rok a jejiz vysledky jsou vidét v grafu €. 10. Odpovédi u otazky
¢. 13 byly velice riznorodé¢ a jak miizeme vidét v grafu €. 11, nejvice rodict, celkem 34
rodich (30 %), koupi za rok 10 hracek pro své déti. Jak miZeme vidét na druhém misté
je, ze rodice koupi 5 hracek za rok, tuto variantu napsalo 25 rodict (22 %). Nejvétsi pocet
hracéek, ktery rodice za rok koupi, je 20 hracek, ale tuto koupi uskute¢ni pouze 6 rodicii
(5 %). Optimalni pocet hracek, ktery by rodi¢e méli koupit, mi pfipada na rozpéti od 10—
15 hracek, protoze se to rozlozi mezi narozeniny, svatky a vanoce. Tento pocet hracek si
myslim, Ze je idedlni a déti nebudou ani piehlceni hrackami, ale ani nebudou stradat. U

koupi hracek je dilezita redukce starych hracek.
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Graf 11 Pocet koupenych hracek za pil roku

14. Nechavate déti, aby si pfi nakupu vybiraly hracky samostatné?

Otazka €. 14 se tyka toho, zda rodice nechéavaji svoje dé€ti, aby si vybiraly pii nakupu
hracky samostatné. Rodi¢e méli na vybér z péti moznosti, které spolecné s vysledky
muzeme vidét v grafu €. 12. Kde mizeme vidét, ze nejcastéjsi odpoveédi bylo Nekdy ano,
kterou zvolilo 51 rodict (45 %), dale mizeme vidét, Ze dalsi nejcastéj$i odpoveédi bylo,
ze rodice zvazi vybér svych déti, kterou dalo 46 rodict (41 %). Myslela jsem si, kdyz
jsem tuhle otazku vymyslela, ze nejvice rodictu zvoli pravé tuto moznost. Zbyli rodice
zvolili ostatni odpovédi, kdy u odpovédi vétsinou ne bylo12 rodica (10 %), u zdsadné ne

pouze 1 % a u odpovéedi koupim vzdy, co si dité€ vybere 3 % rodici.
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Graf 12 Vybér hracek pii nakupu

15. Jaké funkce jsou podle Vs u hradek dilezité?

Jak uz uvadim v tvodu vyzkumné ¢asti, dotazniky jsem expedovala jak v rdmci internetu,
tak 1 papirovou formou, u otdzky €. 15 se mi nepodafilo skloubit oba typy dotaznika
dohromady do jednoho grafu, a tak predkladdm dva grafy, které budou nasledovat po

sobé.

Rodice v této otazce méli sefadit funkce, které jsou podle nich u hracek dilezité. Z funkeci,
u kterych méli rodice volit od 1 — nejvice po 4 — nejméne, méli fadit tyto funkce

hygienickou, vychovnou, estetickou a bezpecnostni.

Podle grafu ¢. 13, ktery je ze sebranych odpovédi z internetového portalu Survio.cz,

vvvvvv

bezpecnostni, na druhém misté byla funkce vychovna, na tfetim funkce hygienicka a na

poslednim ¢tvrtém misté byla funkce esteticka.

V grafu €. 14, ktery je z papirové formy dotazniku, miizeme vidét, Ze tady rodice nejvice

vvvvvv
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misté byla funkce hygienicka a na ¢tvrtém misté a podle rodic nejméné diilezita funkce

je funkce esteticka.

Kdybych porovnala tyto dvé formy dotazniku a dala dohromady jejich vysledky, tak
v obou piipadech mizeme vidét, ze nejméné rodi¢lim zélezi na estetické funkei u hracek
1 tak se shoduji na tom, Ze hygienicka funkce je druha nejméné dalezita funkce. Kdyz se
podivame na grafy ¢. 13 a 14, tak funkce vychovna a bezpecnostni se déli o druhé a prvni
misto ve volbé rodict podle funkce a diilezitosti u hracky. Podle mého nazoru je velice
dilezitd bezpe€nostni funkce hracky, ktera by meéla byt dodrzena i s ohledem na
bezpecnosti normy, které jsou pravné dané. Dulezitost pro mé ma vsak i funkce vychovna,

ktera by u hracky méla byt obsaZzena a neméla by plnit jen funkci estetickou.
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Graf 13 Funkce hrac¢ek — internet
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16. Ktery typ hra¢ky Vam chybi na ¢eském trhu?

Otéazka €. 16 byla doplnovaci otdzka, do které rodice napsali, jaky typ hracky jim chybi
na Ceském trhu. VétSina rodic¢h odpovédéla, ze je Cesky trh celkové prehlceny, a to 1
hragkami a Ze jim tedy piijde spide piehlcen, nez aby jim tam n&co chybélo. Castou
odpovédi bylo, ze kdyz ¢lovek chee, tak najde pro své dite, co potiebuje, ale tomu také
oponovali odpovédi, kdy rodi¢e nenasli na ¢eském trhu hracky, které vidé€li v zahrani¢ich
e-shopech. Ne vSichni rodice si vSak mysleli, ze je trh piehlceny, nékterym chybi hracky
didaktické, drevéné, Montessori pomucky nebo napiiklad hry, které vedou k rozvoji
socialnich dovednosti déti. Spousta rodi¢l podotykala také problém ve vydrzi hracky,
kdy rodi¢im ptipada, ze se hracky vyrabi spiSe na kvantitu nez na kvalitu. Proto by i
rodic¢e ocenili, kdyby se hracek vyrabélo méné naptiklad, kdyby hracky byly vyrabéné
vice u nas a na trhu by nebylo tolik hracek z dovozu, aby hracky byly ekologicky Setrné
k prirod€. Navic velké ¢asti rodicti pfijdou hracky ptedrazené, a tak by na c¢eském trhu
uvitali pfiznivej$i ceny za hracky, pokud by byla kvalita hracky odpovidajici a nebyla tak
rychle rozbitna, rodice by byli ochotni si za hracky piiplatit.
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3.7 Zavérecné vyhodnoceni prazkumu a diskuze

Hlavnim cilem prizkumu bylo zjistit, zda déti vyuzivaji pti své hie hracku a jakou hracku
déti pii své hite nejcastéji vyuzivaji, a to 1 napiiklad jestli jsou to hracky, které jsou uréené
pro opacné pohlavi. Dllezitou soucésti také bylo, jak rodi¢e pfedSkolnich déti pohlizeji
na hracku, kde nejcastéji vybiraji a kupuji hracky pro své déti a jaka kritéria jsou pro né
co si dit€¢ samo vybralo, kolik jsou ochotni vlibec utratit za hracky svych déti a kolik jich
koupi v pribéhu jednoho roku. Na zavér jsem uvedla doporuceni jako zasobnik a
inspiraci, kterd mize pomoc rodi¢iim a pedagogiim v mateiskych Skolach pti vybéru

spravné hracky pro dité predskolniho veku.

V ramci priizkumu jsem si stanovila tfi vyzkumné otazky, které mi napomohly vyfesit
vyzkumny problém a dosdhnout vyzkumného cile, ktery jsem si stanovila v ivodu

vyzkumné ¢asti.

1. Vyuzivaji pfi hie déti hracku a jakou hracku si ke své hie nejcastéji voli?
2. Podle jakych kritérii vybiraji a kde nejcastéji rodi¢e nakupuji hracky?
3. Dbaji rodice pii svém vybéru na funkénost hracky nebo dévaji prednost vybéru

ditéte?

Na stanovené vyzkumné otazky bych nasledné¢ odpovédéla a shrnula tak poznatky a
vysledky z prizkumu, které opiram i o tvrzeni autort a poskytuji tak komplexni pohled

na celou problematiku
Vyuzivaji pri hie déti hracku a jakou hracku si ke své hi‘e nejcastéji voli?

Prvni vyzkumnou otazkou jsem se chtéla zabyvat, protoze jsem chtéla zjistit, zda déti
vyuzivaji pti své hie hracku a jakou z hracek vyuzivaji pti své hie nejcastéji. UZ na
zaCatku vyzkumu a poloZzenim této otdzky jsem piedpokladala, Zze déti pii své hie
v matetské Skole i doma vyuZzivaji hracky. Tento muj pfedpoklad se v prizkumu ukézal
jako pravdivy, kdy vétSina rodici odpovedéla, Ze jejich déti pti své hie vyuzivaji hracku,
piekvapilo mé vSak, ze odpovéd’ na tuto otdzku nebyla stoprocentni a Ze se nasli rodice a

byli to 2 % rodici, ktefi odpoveédéli, Ze jejich dité nevyuziva pii své hite hracku. Jak uvadi
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Opravilova ve svych publikaci, dit¢ jiz od raného v€ku potiebuje ke stimulaci a postupné
ke hte urcity typ hracek, ktery se s narGstajicim vékem proménuje. Jiz existuje spousty
specialnich hracek, které jsou urcené pro rany vyvoj inteligence ditéte. Dité si voli pfi své
volné hie takovou hracku, ktera ho zaujala a kterd mu ptinasi pocit radosti a uspokojeni.
vSak na riznych faktorech, a to pfedev§im na strategii ucitelt a rodict, kteti by méli mit
urCité poznatky o vyuzivani hry pro vSestranny rozvoj ditéte a pozorovat na ditéti zmény
v jeho vyvoji. Mezi oblasti, které hra rozviji, fadi fada odbornikt ptedevsim kognitivni,
socialné-emocni a motorickou oblast. Dité tedy mlze vyuZzivat fadu hracek pii volné
¢innosti, ale dospéli, ktefi pocituji zodpovédnost za vyvoj svého ditéte se snazi tuto
¢innost podporovat a regulovat. Proto je dilezité vyuzivat didaktické hracky, které jsou
v matetské Skole klicové a pedagogové je vyuzivaji ke splnéni ur€itého cile, planovan¢ a
promyslené. Jsou to hracky, kterou jsou vhodné pro vSestranny rozvoj ditéte a maji tedy
vliv na rozvoj mysleni, spolupraci a interakci s vrstevniky, ale také sebeuplatnéni a

tvorivost ditéte.

Dité pfi své hife mlize vyuzit nepfeberné mnozstvi hracek, které mu rodice nabizeji a je
jen na ditéti, jakou hracku si ke své hie vybere, rodi¢ mize regulovat a motivovat jeho
vybér, ale vSe je pak v podstaté na ditéti, jaka hraCka se stane jeho nejoblibenéjsi. Toho
se také tyka druha ¢ast vyzkumné otazky, s ¢im si déti nejcastéji hraji. Vysledky na danou
otazku zalezi na podnétném prostiedi, které je ditéti nabizeno, jestli jsou mu hracky
poskytovany, ale predevSim v jakém mnozstvi a kvalité. Psychologové se shoduji na tom,
ze mén¢ hracek je lepsi nez vice, dit€¢ se nemuze hlavné soustfedit na tolik hracek, a tak
miZe vénovat pozornost pouze jedné hradce a ostatnim nevénuje vibec zadnou. Cim

mén¢ ma dité hracek, tim hlubsi si k nim vybuduje vztah a mnohem vice si jich vazi.

V Ceské republice, ale i v zahrani¢i probihaji vyzkumy trhu hradek, kde vyrobci a
distributofi zjistuji, které hracky se nejvice prodavaji. Jednou z hracek, ktera uz dlouhou
dobu vitézi na trzich, je hracka od danské spolecnosti LEGO, tato hracka byla i nejcasté;ji
zminovand v dotaznikovém Setfeni u otazky €. 5. Myslim si, Ze je na Spici zejména kvili
nestale se vyvijejici a ménici se podobé této stavebnice, kterd ma nepteberné mnozstvi
variant jak pro chlapce 1 divky, tak i pro dospélé jedince. Tato hracka nesrovnatelné vedla

v odpovédich jak u chlapct, tak u divek, protoze je to hracka, kterd je urCena pro ob¢
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pohlavi, samoziejmé u dalSich uvedenych hrac¢ek neni vylouceno, Ze by si s nimi nemohlo
hréat opacné pohlavi, i kdyz vétSina e-shopt je tak rozdéluje. Hojn€ zminiovana hracka
jsou auta, vlaky, traktory a pfisluSenstvi k nim jako jsou stavebnice, dievéné koleje atd.
Tyto hracky jsou hojné zastoupeny ve vSech matetrskych Skolach a pii volnych hrach
muzeme vidét, Ze je Casto vyuzivaji chlapci. U divek vedli panenky a k nim spojené
ptislusenstvi napiiklad oblecky, kocarky atd. Do této kategorie patii i panenka Barbie do
Mattel, ktera dosahla velkého mnozstvi prodeje. Dalsi hracky, které z prazkumu vysly,
byly nejriznéjsi stavebnice, plysaci, pomucky na puzzle, figurky lidi a zviratek, ale také
deskové a spolecenské hry. Jako poslednich bych zminila hru v roli, jinak taky zndmou
napiiklad jako situacni, hra na ,,jako* u které déti mohou vyuzivat jiz zminéné hracky,
ale 1 dalsi hracky, které jsou urcené podle role, na kterou si dit¢ hraje. Tato hra se za¢ina
objevovat uz kolem tietiho roku ditéte a podle Valenty (2008) miize byt tento nastroj
dramatické vychovy vhodny jako vychovna a vyucuji technika, pfi které si déti mohou
zkusit vétSinou spontanné zazit urc¢itou roli nebo projevit své problémy v urcité oblasti a
tato metoda miize piispét k analyze chovani. A tak si déti rady zkousi a hraji naptiklad
doktora, prodavacku, maminku, na poStu, veterinafe, kadefnici atd. Rodice
v dotaznikovém Setieni uvadéli spise hracky, které jsou pouzivané v interiéru, jen obcCas
se objevila hracka jako mi¢ nebo obruc, ale to zcela vyjimecné. Myslim si, Ze takové
hracky uvadéli, protoze dotaznik byl rozdan v zimnim obdobi a také v dob¢ covid-19, kdy
lidé moc nemaji moznost, pokud nemaji zahradu travit Cas venku a provozovat tak rizné

aktivity.

Jsem rada, ze déti si ,,umi‘ hrat a ze vétSina déti vyuziva pro svou hru hracku a nachazeji
tak ve hie s hraCkami radost a potéSeni, ale ze je jim hra i zdrojem poznéni a informaci.
Na pedagogickych pracovnicich a rodicich je, aby poskytovali ditéti podnétné prostiedi

s kvalitnimi hra¢kami a toho se pravé tyka druha vyzkumna otazka.

Podle jakych kritérii vybiraji a kde nejéastéji rodic¢e nakupuji hracky?

Druhé vyzkumna otazka se zabyva kritériem pro vybér hracek a soucasti otazky je i zjistit,
kde nejcastéji rodice vybiraji a nasledné nakupuji hracky pro své déti. Touto otazkou jsem
se chtéla zabyvat, protoze jsem chtéla zjistit, podle jakych a jestli viibec rodice pohlizeji

na kritéria pfi vybéru hracky. V soucasné dobie jiz existuje mnoho pravidel, které
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stanovuji, jaké parametry by méla hracka spliovat, tedy aby byla pfedevS§im bezpecna,
ale aby také spliiovala funkci vSestranného rozvoje ditéte. Pro hracky, které jsou u nas
uvadéné na trh, plati pfisnd legislativni bezpecnost, ktera je neustale zdokonalovana a
zptisnovana. O kontrolu bezpecnosti hracek se u nas stard predevSim Ministerstvo
primyslu a ochodu CR, COL U hracek, které ditéti davame, je dilezité, aby spliiovaly
dand kritéria. Jak uvadi Opravilova (2004), kritéria byla uz mnohokrat nastavena
odborniky. Mezi tato kritéria patii v€ék ditéte, vyuziti fantazie, srozumitelnost, skala
hernich moZnosti, velikost, skladba aktualniho herniho souboru, vhodny material, tvar a
barva, pevnost a trvanlivost, konstrukce a mechanika, bezpe¢nost hracky a cena hracky.
Hracky maji pro déti velky vyznam, proto by lidé, ktefi vybiraji hracku pro néjaké dité,
m¢éli pohlizet na dand kritéria peclivé zvazovat vybér hracky, protoze dité skrze ni vnima
svet a provazi ho celym jeho Zivotem a z velké ¢asti se bezpochyby podili na jeho vyvoji.
Podle mého nazoru by hracka ditéti méla pfinaset radost a zdbavu, ale méla by byt také
bezpecnost. Pedagogové a rodice by méli tedy pecliveé vybirat hracku tak, aby spliiovala
dand kritéria. Jak mizeme vidét v grafu €. 4, v pruizkumu vyslo, ze rodice pii vybéru
hracek preferuji zaliby ditéte. Soukupova (2015) konstatuje, Ze bychom hracky méli
nakupovat s rozmyslem, protoze zaliby déti se mohou neustéle ménit. Proto bychom se
méli podivat na misto, kde ma dité hracky a zjistit, co dit¢ potiebuje nebo po Cem
dlouhodobé¢ touzi. Zamyslet se nad tim, zda dité stard hracka pouze neomrzela, a proto
vyzaduje jinou, anebo zda si s hrackou, kterou ma doma neumi, hrat nebo je pro né¢j malo
zébavna. Na to také mlizeme navazat dalSim z kritérii, které rodi¢e vybrali jako druhé
nejcetnéjsi, a to je vek déti. Existuje spousta déleni her, ale i hracek, mezi jedno s téchto
dé€leni patii 1 déleni dle veéku, kde se rodice a pedagogové mohou docist, jaka hracka je
pro dité vhodna a co u ditéte je v tomto véku zdhodno rozvijet a podporovat v souladu se
senzitivnim obdobim. Nejcastéjsi déleni, které v literatuie uvadi spousty autort, a to je
déleni podle veéku ditéte, a to na hracky kojencii, batolat, predSkolniho véku, mladsiho
Skolniho veku, starSiho Skolniho véku a hry dospélych. Takhle se podle m¢ hracky de€li
uz davno a mizeme to vidét ve spoustach, literaturach do téchto jednotlivych vékovych
stadii patii 1 pfislusné hracky. VétSina e-shopt také kategorizuje hracky podle tohoto
kritéria a rodice a pedagogové maji tak usnadnény vybér a védi, co je pro dany vék

vhodné. Posledni kritérium, které mélo jako tieti nejvice bodu, bylo, jestli hracka néco
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rozviji, u toho kritéria musime pohliZet i na kritérium ptedchozi, pokud hracka néco
rozviji, musime zjistit co a zaroven jestli je to vhodné pro dany vék, pro ktery hracku
vybirame. Rodice, jak uvadi i Soukupova (2015), davaji pfednost hrackach z Ciny, kdy
témet 98 % hracek v obchodech je pravé z této oblasti. Cena téchto hracek je podstatné
nizsi nez cena ostatnich hracek, které jsou vyrobené v EU. Tyto hracky nespliuji ptisna
kritéria, ktera by hracka méla mit a jsou vétSinou vyrobeny z levného a nekvalitniho
materidlu a plni spiSe funkci estetickou nez vychovnou a bezpecnostni. Proto je dobré
nehledét jen na cenu hracky, ale pfedevsim na jeji kvalitu, kterou ndm miizou oznacovat
specidlni znacky nebo také oznaceni ,,spravna hracka® a spousty dalSich, které nam
mohou napomoci k vybéru a nésledné koupi. A toho se tyké druhé polovina otazky, ktera
se zabyva tim, kde rodiCe vybiraji a nakupuji hracky pro své dit€. VétSina z dotazovanych
rodi¢l odpovédéla, Ze na internetu a to celkem 57 % rodici. Ja osobné také véci nakupuji
pres internet, protoze nemusim nikam chodit, je to tedy pohodlngjsi zptisob nékupu,
myslim si, Ze proto volila vétSina rodic¢t tuto variantu dale také proto, ze hracky jsou
zde za lepsi cenu nez v kamenném obchodé, rodi¢e maji vice ¢asu na vybér a na internetu
je spousta recenzi na polozky, které budou nakupovat, a tak si mohou v pohodni domova
vybrat kvalitni hracku. I v této situaci spojené s covid-19 se presouva veskery obchod, a
to i ten s hrackami, na internet, protoze je to jediny zptisob ndkupu. Dalsi skupinou lidi
jsou rodice a té€ch je celkem 35 %, ktefi radi vybiraji a nakupuji hracky v kamennych
obchodech. Zde je velkou vyhodou, Ze se na hracky mohou podivat, ,,osahat* si je a zjistit
tak kvalitu materidlu, ze kterého je dana hracka vyrobena a popiipadé€ si tfeba hracku
vyzkouset. Nemusi také ¢ekat na dodani hracky a hracku si hned vyzvednout, pokud je to
vSak veétsi hrackarstvi s velkym mnozstvim vybéru, proto si myslim, Ze i rodice
v dotaznikovém Setieni volili internet, protoze tu nemame na vybér takovych moznosti
nakupu hracek v kamennych obchodech jako naptiklad ve vétSich méstech. Spousta
rodict také voli variantu, ze si hracku vybere v kamenném obchod€ a pak si ji za
piijatelnéjsi cenu koupi v internetovém obchodé, kde jsou za jednu hracku rizné cenové
relace, které e-shopy nabizeji a rodiCe si tak mohou vybrat tu nejlepsi cenu. V tomto
ohledu je nejvice rodiclh ptiblizn€ 62 % ochotno utratit za hracky za jeden pll rok
priblizné v cenové relaci od 1000-3000 K¢. To je podle me adekvatni cena k nakoupeni
dostatecného mnozstvi hracek. Nejvétsi pocet rodict piiblizné 30 rodict koupi svému

ditéti za rok 10 hracek, ja si myslim, Ze to je takové optimalni Cislo, kdyz se tyto darky
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rozlozi do celého roku. A tak dité nebude mit pfemiru hracek a ztracet o n¢ zajem a bude
si jich vazit a rado si s nimi hrat, ale tento pocet neni ani nedostacujici, aby dit¢ stradalo
a nedostavalo se mu dostatecné podnétné prostiedi, které pottebuje. Je dilezité, aby pii
nakupu byli rozvazni a pohlizeli na kritéria pro vybér hracky a z dotazovanych rodicu

mam pocit, Ze jim zalezi na tom, jaké hracky kupuji a co to jejich ditéti pfinasi.

Myslim si, Zze dva zptisoby nakupu, které jsem uvadéla, a to na internetu a v kamennych
obchodech, ma své pro a proti a je jen na rodicich, aby si vybrali prave ten, ktery jim bude
nejvice vyhovovat, je vSak diilezité, aby pii vybéru hracky pohliZeli na funkce hracky a

toho se dotyka treti a zdroven posledni vyzkumna otazka.

Dbaji rodice pri svém vybéru na funkénost hracky nebo davaji pfednost vybéru

ditéte?

Nasledujici otazku jsem si zvolila, protoze jsem chtéla zjistit, jestli rodice dbaji na funkci
hracek a rozvazuji, co koupi, anebo davaji prednost vyberu ditéte. Nejdiive si musime
pripomenou funkce, které by hracka méla spliiovat, psycholog Dublinsky uvadi, ze je u
hracek uznavana funkce esteticka, kterd je pro dité¢ dilezitd, a tak by hracka méla byt
tvaroveé 1 barevné hezky ztvarnénd a meéla by se pfiblizovat k redlnému vzoru. Dalsi
z funket, kterou uvadi, je funkce socidlni, ktera pomuze ditéti vytvofit si vztah ke hracce,
a predevsim také k osobé¢, kterd ditéti hracku darovala, dale je zde funkce bezpecnosti,
kterou by podle ptisnych natizeni méla spliiovat kazda hracka, ktera vstoupi na ¢esky trh.
Posledni z funkci je funkce vychovna, protoze by hracka méla byt nejen zabavna, ale ty

spravné a kvalitni hracky by mély rozvijet smysly a dité vzdélavat.

Tato otdzka pro mé byla t€z8i na vyhodnoceni, protoZe jsem v dotaznikovém Setfeni
nedokazala skloubit papirovou a online formu, kterou jsem pii rozesilani dotaznikl
se délila o prvni a druhé misto, do pozadi se dostava funkce hygienicka a na poslednim
miste je funkce estetickd, kterou rodice posunuli na ¢tvrté misto. Takze z toho vyplyva,
ze rodice vybiraji hracky, tak aby spliiovaly funkci bezpe¢nostni a vychovnou, ale uz tak

nehledi na to, jak hracka vypada. Myslim si, Ze to neni tak Uplné pravda, protoze rodice
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kupuji ptedevsim to, co se jim libi, nevim, jestli na prvnim misté¢, ale urcité to zhodnoti a
ma to urcitou vahu v jejich vybéru. Jsem rada, Ze na prvnim a druhém misté se umistila
pravé bezpecnostni a vychovna funkce, ktera je u hracky dilezitd a téz pro dité v jeho
vyvojovych etapach Zivota. Kazda hracka ma v zivoté ditéte urcitou funkci, zalezi pak
hlavné na tom, jak ji rodice ¢i pedagogové vyuziji. Druhd polovina otazky se tyka toho,
zda rodice pohliZeji na tyto funkce nebo koupi ditéti to, na co si ukaze, co si samo vybere.
Z prizkumu, ve kterém méli rodi¢e na vybér z nékolika moznosti, vybrali rodice nejvice
a to 45 % rodici, ze né€kdy koupi ditéti to, co si samo vybere, zhruba 41 % rodict
odpovédélo, ze zvazi vybér ditéte a co se mi libilo, Zze pouha 3 % rodic¢t koupi vzdy, co
si dit¢ vybere. U nakupu hracek by rodice méli pohlizet jak na funkce, které by méla
hracka splilovat, ale také na vybér ditéte, zde by nemélo prevazovat jedno z feSeni, ale
mély by se navzajem prolinat. Rodic¢e by v prvni fadé¢ méli kupovat hracky, které jsou
prizptisobené véku jejich déti, tak aby nebyla moc slozitd nebo naopak moc jednoducha,
u toho by m¢li brat ohled na to, co je zdjmem ditéte. Hracka by se také méla ditéti libit a
zaujmout, proto by rodi¢e neméli kupovat jen to, co se libi jim. Oblibenost hracky, jak
konstatuje Dublinsky (1993), mlze byt dana prave tim, jestli si dit¢ mze hracku vybrat
samo. Proto bych rodi¢im doporucila pohlizet na funkce hracky, ale i na to co si dité

vybere a hledat mezi témito dvéma rovinami schiidnou cestu.

Limity vyzkumu

Pti realizaci vyzkumného Setieni, ziskdvani a zpracovani dat se mohou objevit limity,
kter¢ je potfeba si uvédomit a zamyslet se nad nimi, protoze by mohly ur¢itym zptisobem

ovlivnit ziskand data, jejich analyzu i interpretaci.

Limity mohou byt na stran¢ zvolené¢ vyzkumné metodiky. Ke sbéru dat bylo zvoleno
dotaznikové¢ Setfeni. Kde by jednim z limith mohlo byt Spatné nastaveni otazek, a tedy
nepochopeni ze strany respondenti. U nékolika otdzek jsem meéla 1épe naformulovat
odpovédi nebo presné stanovit, jak otdzku zodpoveédét. Napriklad u otazky €. 1, ktera se
tykala v€ku déti, jsem nestanovila, Ze maji udavat pouze celé roky, a tak mi rodice psali
odpovédi i s mésici, ja jsem sebrané¢ odpovédi zhodnotila pouze na celé roky, jak mizeme
vidét 1 v grafu ¢. 1. Také u této otdzky bych stanovila jako limit, ktery mé brzdil ve

vyhodnocovéni, ze jsem nestanovila predem, aby udévali ¢isla, ale nékteti rodice to psali
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islovy, a to pro mé bylo velice zdlouhavé u hodnoceni. U otazky ¢. 12, kde jsem se rodict
ptala, kolik jsou ochotni zaplatit za hracky svého ditéte za ptl roku, u této otdzky méli
rodi¢e na vybér ze ¢tyf moznosti a vysledky z této otazky mizeme vidét v grafu €. 10.
N¢kolik rodicth mi u této otazky napsalo pozndmku podle toho, jakého ptil roku. Kdyz
bylo to bylo naptiklad v ptl roce, kde jsou vanoce nebo svatek ¢i narozeniny ditéte, bylo
by to mozna o trochu vice. Takze bych se ptisté pokusila otazku 1épe specifikovat, ale
myslim si, Ze ani tak to na validité nic neméni a otadzka je i1 tak plnohodnotné pro dany
pruzkum. S tim souvisel i limit v otazce €. 13, ktera se ptala na to, kolik novych hracek
koupi za jeden rok, do pfisté bych uvazovala o sjednoceni ¢asii v otdzce. Protoze to byla
dopliiovaci otazka, ptiblizn€¢ 10 rodici mi psalo poznamku, ze détem koupi nékolik
velkych hracek a pak par drobnosti a ze ditéti nekupuji jenom hracky, ale i pomucky,

obleceni, boty a dalsi véci z jinych odvétvi.

Jako dalsi limity, které jsou vnimany, jsou na strané vyzkumného souboru, tedy rodict.
Kdy mohou zasahovat specifické rysy osobnosti naptiklad porozuméni obsahu a ochota
rodi¢a spolupracovat a vyplnit dotaznik, které¢ mizou dosti ovlivnit prizkum a nasledné
jeho vyhodnoceni. Dalsi limit miizeme vidét i ve vnéjSich vlivech a nepfiznivé situaci
spojené s covid-19. Jako posledni z limiti se ndam miZze jevit pocet ucastniki vyzkumu.
Validita a specifika vysledkii prizkumu by se mohly v piipad¢ vétsSiho vyzkumného
souboru lisit, anebo kdyby bylo dotaznikové Setfeni expedovano v matetskych Skolach

ve vetSim meste.

3.8 Doporuéeni pro rodiée a pedagogy v MS

V ramci dotaznikového Setfeni byla otazka, podle jakych kritériich rodice vybiraji hracky
pro svoje déti, ve které bylo v nabidce, jestli vybiraji hracky podle toho, jestli hracky néco
rozviji, tato moznost bylo u rodi¢ii volena jako tfeti nejcastéjsi odpoveéd’, vysledky z této
odpovédi mizeme vidét v grafu €. 4. Na to navazuje i otazka €. 15, a to jaké funkce jsou
podle rodict u hracek dulezité, o prvni a druhé misto s nejvétsim poctem respondentd je
funkce bezpecnostni a vychovna, jak mizeme vidét v grafech €. 13 a 14. Posledni otazka,
ktera s tim souvisi, je zda rodiCe navstivili internetové stranky vyrobce didaktické hracky,

vétsina rodict 60 % odpovedéla, Ze internetové stranky navstivila, ale uz neuvadéli jake,
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jak mizeme vidét v grafu €. 9. Proto jsem se rozhodla pro rodice ptedskolnich déti uvést

nékteré zdroje, které nabizeji kvalitni, didaktické hracky a pomtcky.

Pti rozeslani dotaznikti, ktery jsem umistila na facebookové skupiné Humpolec, se mi
ozval jednatel firmy, kterého zaujal mij dotaznik. Po schlizce a prohlidnuti nabidky
sortimentu, ktery jejich webové stranky nabizi, jsme se dohodli na spolupréci a rada bych
zde uvedla zminéné webové stranky dané firmy. Kromé zminéného kontaktu bych rada

rodi¢iim nabidla i dal§i webové stranky, které nabizeji didaktické hracky.

3.8.1 Nabidka webovych stranek nabizejici didaktické hracky

- STEJKR, spol. s r.o. je velkoobchodni spolecnost, ktera byla zalozena v roce 1997
a na Cesky trh dodava velky sortiment potteb, ktery je schopna zajistit ze vSech dale
zminénych oblasti. Sortiment je pfedevSim zoblasti kancelate, velka Skala
nejriznéjsich papird, skolni a vytvarné potieby, drogistické zbozi, obalovy material
atd. Spole¢nost STEJKR, spol. s.r.0., provozuje i internetovy obchod skolkyaskoly.cz,
ktery zajistuje Sirokou nabidku didaktickych hracek a pomtcek zdomaciho i
zahrani¢niho trhu, které pedagoglim, ale i rodicim pomohou s détmi se zdbavnou
formou ucit a rozvijet. Tyto informace a podrobna nabidka jsou dostupné na odkazech
https://www.stejkr.cz/ a https://stejkr2.ordis.cz/.

- FIT-EDU je ceska rodinné firma, ktera chce détem poskytnout spravnou hracku,
kterd jim pomiZze pro jejich optimdlni rozvoj. Zabyvaji se didaktickymi hrami a
pomuckami, které napomahaji k rozvoji pohybovych schopnosti a tomuto zdméru uz
se vénuji od roku 1998. FIT-EDU dodéava do ¢eskych §kol odolné a zdbavné vyukové
pomucky, které jsou navrzené ke kolektivnimu vyuzivani ve Skolach s ohledem na
nejdulezitjsi, je hraci hodnota, kvalita a bezpeci, ale také design. Nabidka je uréena
piedevsim pro déti predSkolniho véku od 3 do 6 let a mladsiho Skolniho véku od 6 do
11 let. A jak sami uvadi na webovych strankach, jejich didaktické pomiicky, hry a
vybaveni pro télesnou vychovu a sport mizeme nalézt ve vétSiné Skolskych zatizeni
v Ceské republice. Tento internetovy obchod ma velice hezké webové stranky, kde je
mozné najit vSechny informace a jsou dostupné na webovém odkazu

https://www.spravnahracka.cz/.
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NOE s.r.o. funguje od roku 1993 a od roku 1998 je to firma zcela rodinnd. Firma
vznikla Gspéchem v soutéZi zacinajicich podnikatelskych napadii, kdy spolumajitelka
a navrharka firmy Martina Beckertova vytvofila prave tento zamér na zalozeni firmy
pro vyrobu textilnich hratek na zaklad¢ kolekce, kterou pfipravila pro svou
diplomovou praci. Zacatky firmy byly velice tézké, hlavné v hledani cilové skupiny,
ktera by nakupovala jejich vyrobky. NOE s.r.0. nabizi fadu manaski pro dramatizaci
pohadek, pohadkové kostymy a Cepice, kapsare atd. kromé dramatické vychovy
nabizi i vyrobky, které ptispivaji k rozvoji dopravni vychovy napt. sada vesticek.
Firma je také velice zndma filmovymi manasky, kdy v roce 1995 je na veletrhu hracek
objevila Dagmar Patrasova a vybrala si danou firmu pro vyrobu kosa Oskara a Klarky,
zizaly Julie. Dalsi filmovi manasci, které jako uz predeslé zminéné znaji vSechny déti
v CR napt. skitek Frantisek a Fanynka, klaun Kostkacek, medvidek Kuky a jeho
kamaradi, lichozrouta Hihlika. Firma celkem desetkrat ziskala hlavné diky estetické
kvalité a pedagogické zptsobilosti hracek titul ,,spravna hracka*, dvakrat ziskala titul
»hracka roku a od roku 2014 jejich hracky nosi znacku Regiondlni produkt Hana.
Tento e-shop mé velice zaujal a jsem rada, ze jsem na néj narazila a mohu ho
doporucit rodi¢tim, ktefi se na n¢j mohou podivat a zjistit si podrobné informace o
hrackach na odkaze https://www.noe.cz/.

Agitin svét je e-shop v CR, ktery nabizi pouze kvalitni hragky, které odpovidaji
¢eskym 1 evropskym normam a mnohdy i dalSimi certifikaty, od roku 2007 se zacal
specializovat a na kreativni a didaktické hracky pro déti. Hracky, které jsou dostupné
na tomto e-shopu, jsou dovazené ze zahranici a jsou to hracky, které ziskavaji néjaka
ocenéni napft. ocenéni ,,spravna hracka, cenu Grand Prix veletrhu For Toys a také je
pravidelné¢ hodnoceno rodi¢i jako Dobra hracka. Nabizi pestrou nabidku knih,
didaktickych a spolecenskych, her, stavebnic, vytvarnych a kreativnich hracek,
dfevénych a interaktivnich hracek, Skolni batohy atd. Jsou také distributorem znacek
ze zahranic¢i jako napiiklad magnetické stavebnice SmartMax a GeoSmart z Belgie,
difevéné magnetické stavebnice TEGU, pro nejmensi textilni hracky Mom'’s Care
z Polska nebo difevéné hracky HABA z Némecka a Matador dievéné stavebnice
z Rakouska. Webova stranka e-shopu je esteticky hezky upravena a je ldkava jak pro
rodice, tak 1 déti. Hned na zacatku je ,,Agatin hledator*, kam rodi¢e zadaji tidaje

(pohlavi, vék, typ hracky a cenoveé rozpéti) a tento hledac jim najde hracku podle jimi
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zadanych kritérii. Tyto informace, a i generator hracek se daji najit na odkazu
https://www.agatinsvet.cz/.

Albi, ktery byl zalozen pted vice nez 20 lety Antoninem KokeSem, nabizi spousty
produktt od darkovych a zabavnych produkta po hry nejriznéjsiho typu. Nabizi hry
pro vSechny veékové kategorie a typy z4ymu. Nabizi spousty vzdélavacich her,
kvizovych her, ale co mé velice zaujalo a vidim v tom velky didakticky potencial,
ktery by se dal ve Skolce vyuzit, je kouzelné ¢teni. Kouzelné ¢teni je od Albi unikatni
vzdélavaci koncept, u kterého se déti zdbavnou a poutavou formou dozvi spoustu
zajimavych informaci. V radmci kouzelného ¢teni byla vytvorena Albi tuzka, kterd umi
Cist, zpivat nebo piehravat zvuky, dale byly vytvofeny knizky, které jsou
v kompatibilité s tuzkou a jsou rozdéleny podle véku a kategorii rozvoje. O této
hracce a dané firmé¢ uz jsem védéla davno piedtim, nyni jsem se na ni vice zaméfila a
jsem nadSena z toho, Ze takova hracka existuje a je vhodna nejen pro déti predskolniho
veku, ale vSechny vekové kategorie. VSechny potiebné informace jsou dostupné na
odkazu https://www .kouzelnecteni.cz/.

Chytra opicka byla zalozena jednou maminkou, které zalezi na kvalité hracek pro
sv¢ dité. Zaklada si na tom, aby hracka plnila funkci z hlediska rozvoje ditéte, ale aby
také byla esteticky ldkava a méla kvalitni material. Rodi¢e na tom e-shopu mohou
najit celou fadu hracek pro déti, jak pro zabavu, tak i didaktické hracky, které budou
bezpecné a navic estetické. Hracky a pomiicky jsou déleny do raznych kategorii napt.
podle véku (od kojence do 9 let), podle typu hracek (didaktické hracky, kreativni
hracky odrazedla, vozitka, choditka, puzzle, kostky, stavebnice, magnetické hracky
atd.), potfeby pro déti, vybaveni do détského pokoje a détska kosmetika. K vétsing
hrackam, které jsou na e-shopu, je recenze a k n€kterym je ptidano i1 video a realné
fotky, které ptidava majitelka e-shopu. Jsou zde nabizené hracky z pteprodeje, ale i
hracky které jsou ptimo od Chytré opicky. VSechny tyto informace a dalsi informace
lze najit na odkazu https://www.chytraopicka.cz/.

Hracky vzdélavacky je e-shop s velkou nabidkou, her, hracek, kreativnich setii a
stavebnic s dirazem na kvalitni zpracovani a vzdé€lavaci potencional nabizenych
produktt. E-shop ma vizi, ze dobfe vybrana hracka ¢i hra dopomaha rozvoji ditéte,
ale i rodicti a pedagogli. Nabidka se neustale vyviji a nabizi, jak uz bylo feceno

didaktické hracky, kvalitné¢ zpracované hry a hracky ze dieva, stavebnice, puzzle,
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skladacky a nejriznéjsi kreativni sady. E-shop nabizi nejrtiznéjsi filtrovani zbozi,
které je rodictm prehlednym zplisobem nabizené u kazdé hry a hracky, tak aby veédéli,
co hracka rozviji a pro jakou vékovou hranici je vhodna. Informace o hrackach jsou
podavany na zaklad¢ informaci od vyrobce dané hry nebo hracky, ale pfedevsim jsou
doplnény o osobni zkusSenosti prodejcti. VSechny informace a nabidka danych hrac¢ek
je dostupna na https://www.hrackyvzdelavacky.cz/.

- Pygmalino, s. r. o, je firma, ktery byla zaloZena v roce 1999, ktera je distributorem
zahrani¢nich her a hracek na ¢esky a slovensky trh. Nabizeji ptedevsim spolecenské,
didaktické hry, které jsou urcené pro déti pfedSkolniho a Skolniho véku. V soucasné
dobé jsou distributory né¢kolika skvélych hracek od znacek Granda, a dalSich
evropskych vyrobc hracek napi. Quercetti®; Llorens®; Androni Giocatolli®;
Amos®. Hry a hracky, které nabizeji, ziskaly fadu ocenéni jako spravna hracka,
hracka roku nebo také nejlepsi novinka roku. Jsou také vydavatelem vlastnich
deskovych her, které jsou vydavané piimo pod znackou Pygmalino® a napomahaji
rodicim pii zvladani logopedickych poruch u déti a jsou také doporucovany i
klinickymi logopedy sdruzenymi v Asociaci klinickych logopedii Ceské republiky.
E-shop také nabizi hracky, které jsou vhodné pro déti jiz od 1 roku a jsou zaméfené
na rozvoj détské motoriky a logického mysleni. Informace o e-shopu a o hrackach,

které nabizeji, jsou dostupné na odkaze https:// www.pygmalino.cz/.

3.8.2 Nabidka instituci a veletrhll zabyvajici se vybérem spravné hracky

V Ceské republice existuje nepfeberné mnozstvi e-shopti, ze kterych mohou rodiée
vybirat hracky pro své déti a je jen na nich vybrat ten nejlepsi, ktery nabidne kvalitni hry
a hragky pro jejich déti. Proto v CR existuje i fada veletrhil a sout&Zi, kde odborna porota
hodnoti pfihlaSené hracky, které mohou ziskat nejriiznéjsi ocenéni, podle kterych muize
rodi¢ poznat, ze hracka je kvalitni a provéfena odborniky z nejriiznéjSich odvétvi. Na
veletrzich, které jsou kazdorocné potadané, si rodice a déti mohou vyzkouset hracky a
hry a podivat se, co je v této oblasti nového a dostat uzite¢né rady, prostfednictvim

poradenstvi od odbornikd, které na vétSing festivalech a veletrzich probihaji.
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Spravna hracka, o které mluvim jiz v teoretické casti. Je to spolecny projekt
Sdruzeni pro hracku a hru, z.s. Asociace hratka Unie vytvarnych umélcii CR, zs. a
Asociace piedskolni vychovy, z.s., ktery vznikl roce 1994. Tento projekt ma za cil
udélovat oznaceni ,,Spravna hracka* a podporovat vyvoj, vyrobu i prodej spravnych
hracek a roz§ifovat je mezi détské populaci. Hodnocené hracky jsou oznacené zelenou
znaCkou, ktera naznacuje rodicim a pedagogiim, ze hratka méa krom¢é vSech
predepsanych vlastnosti estetické a vychovné kvality, které jsou vhodné pro spravny
rozvoj schopnosti ditéte. Zakladnim kritériem je posouzeni pedagogicko-
psychologické zpiisobilosti hracky, déle kvalita produktu, uzivatelsky komfort,
design. Toto oznaceni tedy napomahd rodi¢lim i pedagogickym pracovnikim pfi
rozhodovani o nakupu hracky.

For toy je veletrh her a hracek, ktery se kona kazdorocné¢ v Praze na Letianech
v multifunkénim veletrznim aredle (PVA EXPO PRAHA), kde se za rok kona
nepieberné mnozstvi veletrhli. Veletrh pfinasi rodicim nepteberné mnozstvi novych
hracek a her, které prezentuji pfedni firmy z daného oboru. Je zde i1 rozséhla fada
doprovodného programu a také zde probihd poradenstvi. V ramci veletrhu je také
udélovano oznaceni ,,spravna hracka®. Rodice také mohou navstivit For babies, coz
je veletrh potfeb pro déti a kojence, kde jim je nabizena pestra nabidka détskych
kocarkt, autosedacek, détského obleceni a nabytku. Dal§im z veletrht je také For
games, kde muzou navstévnici shlédnout pestrou nabidku herniho hardwaru,
softwaru a novinky z herniho svéta.

Hrackobrani je prazdninovy festival, ktery se odehrdval jiz patnactkrat a konal se
vzdy na zdmku v Kamenici nad Lipou, ktery je vzdaleny nedaleko mésta Humpolec.
Nabizi navstévnikim prehlidku hracek z ptirodnich materiald, jejich vyrobct a také
navrhait. Soucasti je 1 bohaty doprovodny program, tvurc¢i dilny, kde je moznost si
vyzkouSet vyrobu jednoduchych hracek. Cilem festivalu je propagace ceskych
autorskych hracek z pfirodnich materialli a v neposledni fadé i propagace hracek
s oznacenim spravna hracka, které jsou udélovany kazdoro¢né v ramci veletrhu For
Toys. Také je zde kazdorocné potadana fada vystav, jak vyrobcii hracek, tak prave
hracek ocenénych znackou Spravnd hracka, kterd prezentuje hracky vybrané

odborniky a kde rodi¢e miizou najit inspiraci, co kupovat svym détem.
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Pro dité je veletrh, ktery se konad na Brnénském vystavisti a pfed covid-19 probihal
jiz 16. roénik, toho kontrastné-prodejniho veletrhu v Ceské republice. Mezi
vystavovali jsou jak distributofi zahrani¢nich znacek, tak 1 domaci vyrobci, ktefi
predstavuji détské a kojenecké zbozi. Sortiment, ktery je na veletrhu predstavovan, je
velice Siroky od détského ndbytku, kocarki, autosedacek az po obleceni, zdravou
vyzivu, kosmetiku a nechybéji zde ani hry a hracky pro déti. Soucasti veletrhu je
samoziejm¢ aktivni doprovodny program jak pro déti, tak i1 rodice, ktefi si mohli
poslechnout odborné ptfednasSky na zajimava témata.

Dalsi ptiklady veletrhi: Détska planeta, Rosteme pro Zivot, Mezindrodni veletrh

hrac¢ek v Norimberku (Spielwarenmesse).
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4 ZAVER

Cilem diplomové prace bylo popsat hracku ditéte predskolniho véku a zaméfit se na vztah
hry a hracky. V praci se zabyvam charakteristikou hracky a popisuji vyvoj hracky
v jednotlivych historickych obdobich, klasifikaci hracek, ktera muze byt riiznoroda (napf.
podle funkce, véku, materidlu, ptivodu), dale také kritérii pro vybér hracky, ktery by mély
rodic¢e zohlediiovat pfi vybéru hracek a rozebirdm zde jedno z oznaceni, které taky muze
rodi¢im napovédét, ze dana hracka je kvalitni a vybrana odporniky jako ,,spravna
hracka®. V dalsi kapitole se zabyvam ptredskolnim vzdéldvanim a vyuzitim hracky
v matetské Skole, kdy pedagogové mohou pii své vzdélavaci a vychovné praci zaradit
didaktickou hracku, rozebirdm také jeji zakotveni ve sté€Zejnim programu piedskolniho
vzdéelavani, a tim je RVP PV. Nasledné se zabyvam vztahem hry a hracky, kde popisuji
podrobné hru jako prostiedek vzdélavani, ktery ma pro déti piredSkolniho véku velky
vyznam, jeji charakteristiku, rozvoj hry v konkrétnich vyvojovych stadiich. V posledni
kapitole se zabyvam délenim her, kdy jednim z hledisek, podle kterych mizeme délit hru,
je prave hra s vyuzitich hracky ¢i pomucky. Hra je nedilnou soucasti détského svéta a je
velice dilezitou a nezastupitelnou Cinnosti ditéte, ke které neodmyslitelné patii hracka,
diky které se dit¢ nejen zabavi, ale také se prostiednictvim hracky rozviji a ziskava nové

informace.

Ve vyzkumné ¢asti prace je realizovan pruzkum, ktery odpovédél na vyzkumné otazky,
které byly v ramci prace stanovené. K tomu byla vyuzita metoda dotazniku, ktery jsem si

sama vytvofila a rozesilala k rodicim déti predSkolniho véku.

Jako budouci pedagog matetské Skoly jsem nadSena z toho, ze déti predskolniho véku
vyuzivaji ke své hie hracku, a zaroven jsem velice rada, kdyZ rodice pohlizeji na hracku
svého dité a nekoupi néco, co se jim libi, co je svou estetickou strankou zaujme, ale ze
jsou ochotni se o hracky zajimat a vybirat kvalitni hracky pro své déti. Je ptinosné pro
déti, Ze rodice pohlizeji na kritéria jako je v€k déti, zajmy ditéte, ale predevSim na to,

jestli hracka néco u ditéte rozviji, davaji také zfetel na funkce, které hracka ma a jsou pro

vvvvvv
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Priloha A

Dotaznik pro rodite - Hratka ditéte predskolniho véku

Dotaznik pro rodiCe - Hracka ditéte predskolniho véku

Dobry den,

jsem studentka posledniho roéniku magisterského studia na pedagogické fakulté Hradec Kralové, oboru Pedagogika pfedikolniho véku se
zaméfenim na déti se specialnimi podminkami. Jako téma své diplomové prace jsem si vybrala Hracka ditéte predskolniho véku, Soucasti vyzkumu
v diplomové prace je i dotaznik, ktery vidite pied sebou, réda bych Vas touto formou poprosila o jeho vyplnéni a pomoc. Predem dékuji za
spolupraci Bc. Veronika Méstecka

Kolik je Vasemu ditéti?

Jaké je pohlavi Vaieho ditéte?

O Chlapec.
O Divka.

Vyuziva VaSe dité pro svou hru hracku?

O Ano.
O Ne.

}:IsurViO on-line dotazniky 2darma - www.survio.com 1



Dotaznik pro rodite - Hratka ditéte predskolniho véku

Padle jakych kritérii nejvice vybirate hracku pro své dité? (zakrouzkujte dle miry vlivu na vybér hracky: 1-
vidy, 2-hodné, 3-tastecné, 4-vlibec ne)

—_
[
w
.

Podle reklamy.

0Osobni doporuceni.

Podle vzhledu.

Podle ceny.

Podle materialu.

Podle véku ditéte.

Podle zilib ditéte.

Podle toho, co hratka rozviji.

ONOANGENOCANCENOANORNONNG
O|lO0|0|O0|0|O0|0|0O]O0
O|O|O0|O|O|O[0|0O]|0O
ONOANCINCANCINOANCENOANG

Podle toho co se libi Vam.

S Cim siVade dité nejcastéji hraje doma nebo ve $kolce?

Kde nejcastéji vybirate a nakupujete hracky pro svoje déti?

D Kamenny obchod.
D Bazar.

D Internet.

D 0d znamych.

O ins | |

Zdivodnéte vyhody Vami vybraného zplisobu nakupu hracek, které jste vybrali v pfedchozi otazce.

,:[Sur Vio on-line dotamiky zdarma - www.survio.com 2



Dotaznik pro rodite - Hratka ditéte predskolniho véku

Kupujete svému ditéti hracky, které jsou typické pro opacné pohlavi?

O Ano.
O Ne.

Jaka z forem reklamy na Vas nejvice pisobi?

D Reklama, TV.

D Internet.
D Détskeé casopisy.
D Letaky v matefské skole, u pediatra.

] sina. [

Hraje si Vase dité s hrackou, ktera je typicka pro opacné pohlavi? (napfiklad: holCicka - auto, chlapec-
panenka)

O Ano.
O Ne.

Navativili jste internetové stranky vyrobce didaktické hracky (hracka, ktera u déti néco rozviji)? Popfipadé
jaké?
O Ano.

O Ne.
O e | |

Kolik jste ochotni zaplatit za hracky svého ditéte za piil roku?

O 0-1000K
(O 1000 - 3000 k¢
O 13000- 5000 k¢
(O nad 5000 k¢

Kolik novych hracek koupite za jeden rok?

;:IsurViO on-line dotazniky 2darma - www.survio.com 3



Dotaznik pro rodite - Hratka ditéte predskolniho véku

Nechavate déti, aby si pfi nakupu vybiraly hracky samostatné?

O Zasadné ne.
O Vétsinou ne.
O Nékdy ano.
O zvatim jejich vibr.

O Koupim vidy co si dité vybere.

Jaké funkce jsou podle Vas u hracek dilezité (sefadte od 1-nejvice, do 4-nejméné)

Hygienicke. ’

Vychovné.

Esteticke.

il

Bezpetnostni.

Ktery typ hracky Vam chybi na ¢eském trhu?

;:IsurViO on-line dotazniky 2darma - www.survio.com 4



