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UVvOD

Stejné jako se kazdy clovek uci novym vécem v priibéhu svého zivota, tak i odsouzeni k vykonu
trestu odnéti svobody se po celou dobu svého trestu uci, jak obstdt v redlném svété po
propusténi z vykonu trestu pomoci zdjmovych krouzkt, programa zachazeni, terapeutickych
sezeni, pfijetim fadu ve véznici a v neposledni fadé vzdeélavanim se piimo ve véznici nebo
Vv externich vzdé¢lavacich zafizenich. Vézensky systém je naklonén pomoci odsouzenym
Vv dosazeni vzdélani, nebot Clovek se vzdélanim je po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody lépe schopen se zaradit zpét do spole¢nosti a neopakovat jiz dale chyby, které vedly
k jeho uvéznéni.

Studentka 3. rocniku University Jana Amose Komenského v Praze obor Vzdélavani dospélych
stravila témer 4 roky ve sluzebnim poméru jako dozorkyné ve Véznici Svétla nad Sézavou,
bakaléfska prace se proto bude vénovat Aspektiim vzdélavani odsouzenych ve vykonu trestu
odnéti svobody ve Véznici Svétla nad Sazavou.

Teoreticka ¢ast bude zamétena na funkei trestu, chod véznic, prosttedi ve véznici Vézenskou
sluzbu Ceské republiky, moZnosti vzdélavani a pracovniho zafazeni, které jsou odsouzenym
V rdmci programu zachdzeni nabizeny. Praktickd c¢ast bude obsahovat smiSeny vyzkum.
Kvalitativni vyzkum bude realizovan formou rozhovori se tfemi vedoucimi funkcionarkami,
kde bude nastinéna situace ve vzdelavani ve Véznici Svétld nad Sdzavou a v neposledni fadé
doporuceni informatorek pro lepsi chod Skolského vzdélavaciho stfediska. Kvantitativni
vyzkum bude mit podobu dotazniku podaného zde studujicim odsouzenym Zenam. Ob¢ tyto
formy vyzkumu budou zkoumat aspekty vzdélavani ve Véznici Svétla nad Sazavou.

Cilem bakalatské prace bude zjistit, zda ma vzdélavani pozitivni t¢inek na odsouzené k trestu
odnéti svobody a jak se podepiSe na jejich zpétném zatazeni do spole¢nosti, jaky vliv ma
vzdélavani na kvalitu Zivota po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a na naslednou
moznou recidivu. Pfedmétem zkoumani bude také postoj odsouzenych Zen ke vzdélavani
a podpora ke studiu v jejich blizkém okoli. V bakalaiské praci se ¢tenaii dozvédi, co odsouzené
zeny ke studiu nejvice motivuje a jaké problémy se mohou se ve vyuce vyskytnout.

Setteni bude také zkoumat, zda soucasn4 situace ovlivnéna nemoci Covid-19 a s ni spojenymi
opatfenimi né&jak zménila chod Skolského vzdélavaciho stfediska ve Véznici Svétla nad

Sazavou.



1. Teorie trestani a funkce trestu

,, Trest v obecné rovine predstavuje urcitou formu sankce (omezeni) za jednani, které porusilo
spolecenskou normu. Mira sankce (tedy omezeni nékterych potreb trestaného jedince) obvykle
souvisi se zavaznosti poruseni dané normy. V pravni oblasti lze trest nejjednoduseji definovat
jako ,,pravni nasledek trestného cinu (prestupku)“. Trest ale nepatii pouze do oblasti prava.
Nejruznéjsi tresty jsou hojné uzivany také ve vychove, sportu, hrdach i v nabozZenstvi. “ (Veteska,

Fischer, 2020, s. 119)

Trest jako takovy je jeden z krajnich prostfedki vychovy a socializace, omezuje uspokojeni
osobnich potieb, vyvolava negativni emocni reakci. Aby byl trest t€inny, m¢l by nasledovat
bezprostiedné po provinéni a také by mél byt individualizovan. Tresty mizeme rozdélit na:
télesné, psychické, socialni a hmotné.

Aby fungovaly tresty, museji byt uplatiiovany také odmény. Odmeéna je kladnd motivace

posilujici Zaddouci formy chovani. Odmeény lze rozd¢lit na: emo¢ni, materidlni a socidlni.

Funkci trestu podle trestniho prava je:

¢ Chranit spole¢nost pied pachateli trestnych ¢inti

K/
L X4

Zabranit pachateli v dal§im pachani trestné ¢innosti

DS

» Vychovavat pachatele k tomu, aby vedl fadny Zivot

X/
°

Puisobit vychovné i na ostatni ¢leny spoleénosti (Cernikova a kol., 2008, s. 24 — 30)

., Pravni normy funguji jako prostredky formalni kontroly chovani jedince. Jejich dodrzovani,
obzvlaste tech, jez jsou obsazeny v trestnim pravu, je spojovano s urcitou mirou vynutitelnosti,
sankcionovani, a to vzhledem k zavaznosti celospolecenského zajmu chrdanéného trestnim
Zakonem. Normy trestniho prava vymezuji tedy pomérné zietelné hranici chovani netrestného

a trestného, napliujiciho skutkovou podstatu trestného cinu, na které se vztahuji trestni

sankce. “ (Cernikova a kol., 2008, s. 29)

Druhy tresti v CR:
% Trest odnéti svobody
% Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody
% Obecné prospesné prace

7

¢ Propadnuti majetku

10



7
*

Penézity trest

X/
°e

Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

X/
°e

Zakaz ¢innosti

>

/7
*

Zéakaz pobytu

e

*

Zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

X/
°e

Vyhosténi

Domaci vézeni (Juzl, 2017, s. 17)

X/
°e

V CR se tresty zabyva Trestni zakonik &. 40/2009 Sb., ktery je rozdéleny na obecnou a zvlastni
cast. V obecné ¢asti Trestniho zdkoniku jsou normy, které plati pro vSechny trestné ¢iny nebo

na nekteré jejich skupiny. Ve zvlastni ¢asti je soupis trestnych ¢inti — znaky jimiz se jednotlivé

trestné ¢iny od sebe odlisuji.

2. Véznice v CR

V Ceské republice je 10 vazebnich véznic a 25 véznic. Kazda véznice ma svého feditele, jenz
vydava Vnitini fad véznice, tento vnitini fad schvaluje Generalni feditelstvi vézeniské sluzby
Ceské republiky, které je viem véznicim nadiazené. (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky)

., Vezenstvi je soucdsti socialniho systému zachdzeni s krimindlni populaci, nebot’ v ramci
penitencidrniho pusobeni vytvari podminky k obnoveni teéch viastnosti, socialnich dovednosti
a hodnot vezneného, které mohou byt zakladem jeho integrace do spolecnosti po propusteni
Z vwkonu trestu. To vyplyva z formulovaného ucelu trestu, jimz je priprava jedince na zZivot na

svobodé jako obcana, ktery bude schopen vést Fadny Zivot. “ (Cernikova a kol., 2008, s. 71)

2.1 Déleni véznic

Véznice lze délit na véznice s ostrahou a na véznice se zvySenou ostrahou.
Podle vnitini diferenciace se véznice s ostrahou cleni na tfi oddéleni:

% oddg¢leni s nizkym stupném zabezpeceni,

7

¢ oddéleni se stfednim stupném zabezpeceni,

% odde¢leni s vysokym stupném zabezpeceni.
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Do jakého typu véznice bude odsouzeny umistén urcuje soud V rozsudku podle zédvaznosti
trestného ¢inu. V pribehu vykonu trestu odnéti svobody mize byt odsouzeny soudem ptefazen
Z jednoho typu véznice do jiného na navrh odsouzeného, feditele véznice, nebo na navrh

statniho zastupce.

Zvlastnim typem véznic je vazba, zde jsou véznéné osoby povazované stale za nevinné, protoze
jesté nedoslo k jejich odsouzeni, ale je u nich divodna obava, ze uprchnou a budou se skryvat,
nebo by se snazili ovlivnit dosud nevyslechnuté svédky nebo spoluobvinéné, ancbo je zde

diuvodné podezieni, Ze budou pokracovat v trestné ¢innosti, kvtli niz jsou stihani.

DalSim rozdélenim véznic je na Zenskou véznici, muZskou a smiSenou véznici. Ve smisSené
véznici jsou muZi a Zeny umistovany zvIlast, aby nedoslo k nepovolenym stykiim. (Veteska,

Fischer, 2020, s. 122 - 124)

Véznice pro mladistvé jsou véznice, kde jsou odsouzeni mladistvi, ktefi jesté nedoséahli hranici
dospélosti. Zadkonem maji ur€ena trochu jina pravidla ve vykonu trestu odnéti svobody. Jedna
se napiiklad o odliSny program zachazeni anebo cast&j$i narokové balicky oproti ostatnim
odsouzenym. Véznice pro mladistvé je vzdy ptidruzend ke klasické véznici. Své oddéleni pro

mladistvé ma 1 Véznice Svétla nad Sazavou.

DalS8im zafizenim, které ma ochranit spole€nost pied pachateli trestnych ¢intli je zabezpecovaci
detence. Jedna se o druh ochranného opatieni, které soud ulozi v ptipadé, kdy neni pachatel
trestného €inu pro nepficetnost trestné odpovédny a jehoz pobyt na svobodé€ je spolecnosti
nebezpecny. Je vykondvana ve zvlastnich tstavech, které jsou stfezeny Vézenskou sluzbou.
Zabezpecovaci detence miize byt ulozena samostatné nebo vedle trestu odnéti svobody a trva,
dokud to vyzaduje ochrana spolecnosti. Nejméné jednou za 12 meésici prezkouméava, zda
divody pro jeji dalsi pokracovani trvaji. V zabezpecovaci detenci jsou realizovany rizné
psychologické & pedagogické programy a v CR je ziizovana ve véznicich v Brng, Opavé
a Vv Praze na Pankraci.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/vazebni-veznice-a-upvzd-brno/sekce/ustav-pro-

vykon-zabezpecovaci-detence)
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2.2 Uloha véznic

,Soucasnym cilem je vytvorit dobre fungujici, efektivni, mezinarodni standardy dodrzujici
vezenstvi propojené s prevenci kriminality, postpenitenciarni péci, socidalni sférou
avzdelavacim systéemem a smérujici k reintegraci pachatelii trestné cinnosti do spolecnosti.
Plnit ukol napravy odsouzenych osob na zakladeé individualnich postupii za ucelem predchazent
nasilné trestné cinnosti od spolecnosti s cilem zajistit bezpeci obcanii. Dale pomoci Sirokého
komplexu opatreni docilit existence moderniho systému vezenstvi, odpovidajiciho 21. stoleti

a srovnatelného s dalsimi vyspelymi demokratickymi staty. “ (VeteSka, Fischer, 2020, s. 122)

Nejdulezitéjsim tkolem véznic je ochrana spolecnosti pfed pachateli trestnych ¢int,

ptevychova a ndprava véznénych osob.

Véznéné osoby nejsou trestdny pouze tim, ze jim jsou omezeny prava a svobody na
nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi, ale podle Zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody nemaji svobodu pohybu a pobytu, zachovani listovniho tajemstvi a pravo
svobodného povolani. Dale jim po dobu vykonu trestu nepiislusi pravo na stavku, vykon prava
sdruzovat se ve spolcich, zakladat odborové organizace, pravo podnikat, provozovat jinou
hospodatskou ¢innost, pravo svobodné volby I¢kate a zdravotnického zatizeni a mimo jiné také
nemohou zakladat politické strany.

(Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 27)

V zakonu o vykonu trestu je jasné stanoveno, jaka maji odsouzeni prava a povinnosti. Je zde
také jasn€ uvedeno, co maji odsouzeni zakazano. Vedle drzeni nepovolenych pfedméti maji
napiiklad zakazano tetovat sebe nebo ostatni a také predstirat poruchu zdravi, nebo se zamérné

poskozovat na zdravi. (Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 28)

3 Vézenska sluzba Ceské republiky

Vézetiska sluzba Ceské republiky je ozbrojenou slozkou podiizenou ministerstvu spravedInosti
Vv Cele s Generalnim feditelem. PtisluSnici se fidi zdkonem €. 361/203 Sb., o sluzebnim poméru

piislusnikti bezpecnostnich sborti. Prava a povinnosti pfislusniki VS CR jsou popsany v zakoné

13



&.555/1992 Sh., 0 vézenské a justiéni strazi Ceské republiky a doplnény v NGR 33/2019
0 vézeniske a justicni strazi. Kontrolu a vysetfovani ptislusnikd a zaméstnanct Vézenské sluzby
zajistuje Generalni inspekce bezpecnostnich sbort.

(https://www.vscr.cz/sekce/zakladni-udaje)

3.1 Ukoly Vézeiiské sluzby a justi¢ni straze Ceské republiky

X Vézenskd sluzba spravuje a stfezi vazebni véznice, véznice a ustavy
zabezpecovaci detence, dohlizi na dodrzovéani vykonu vazby, vykonu trestu odnéti

svobody a vykonu zabezpecovaci detence.

o N w7

<> Véznéné osoby predvadi, eskortuje a stiezi.
<> Prostfednictvim programii zachazeni soustavné pusobi na véznéné osoby
s cilem nekonfliktniho zatazeni do spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody.

0,

o> Zajistuje potadek a bezpecnost v budovach soudd, statnich zastupitelstvi

a ministerstva.

X Vede vyzkum v oboru penologie a nabyté poznatky uplatiiuje v praxi.

X2 Eviduje v Ceské republice osoby ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti
svobody.

<> Zprostfedkovava zaméstnani pro osoby ve vykonu trestu odnéti svobody.

<> Institut vzdélavani provadi vzdélavani piisluSnikli a obfanskych zaméstnanct

Vézenské sluzby. Naopak vzdélavani véznénych osob zabezpecuje Stiedni odborné
ucilisté, ucilisté a odborné ucilisté¢ Vézenske sluzby.
R/

> Zajistuje zdravotni péci véznénym osobam, piisluSnikim a obcanskym

zaméstnanctim Vézetiské sluzby. (Cernikova a kol., 2008, s. 72)

Ptislu$nici a zaméstnanci vézeniské sluzby se musi k odsouzenym chovat takovym zplisobem,
ktery respektuje dlistojnost osobnosti odsouzeného a omezit Skodlivé u€inky zbaveni svobody,
ale nesmi tim byt ohroZena potifeba ochrany spole¢nosti. S véznénymi osobami se musi jednat
tak, aby bylo zachovano jejich zdravi a aby se podporovaly takové postoje a dovednosti, které
odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti. (zdkon 555/1992 Sb., 0 Vézenské sluzbé

a justi¢ni strazi Ceské republiky)
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3.2 Akademie Vézenské sluzby

Akademie Vézenské sluzby sidli ve Strazi pod Ralskem. V jejim cCele stoji feditel akademie.
Jedna se o jediné vzdélavaci zatizeni pro ¢eské vézenstvi. Jejim hlavnim tkolem je zajistit, aby
byli pfedevsim nové nastupujici piislusnici i ob¢ansti zaméstnanci pro svoji praci dostatecné
vycviceni a vyskoleni. Dale zajistuje sluzebni zkousky piislusnikti, které musi pfislusnik
absolvovat nejdéle do 3 let od ptijeti k Vézenské sluzbé. Pro sluzebné starsi prislusniky nabizi
celozivotni vzdélavani vcéetné manazerského a jazykového vzd€lavani. Také provadi
penologicky vyzkum a publikacni ¢innost. Vyuku zajist'uji ptislusnici v kapitanské hodnosti.
Na jate 2021 bylo dokon¢eno nové moderni vycvikové centrum, které studentim ulehéi nacvik
¢innosti spojenych s vykonem sluzby.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/akademie-vs-cr/sekce/soucasnost)

4 Véznice Svétla nad Sazavou

Véznice Svétla nad Sazavou je jedinou ryze Zenskou véznici v Ceské republice. Je nepsanou
tradici, Ze tuto véznici vzdy vede feditelka a ne feditel. Soucasnou feditelkou Svételské véznice
je Monika Mysickova, kterd je prvni Zenou, kterd ve Vézeniské sluzbé ziskala hodnost brigadni
generalky, tu ji udélil prezident Ceské republiky Milo§ Zeman.

Ve Véznici Svétla nad Sazavou je jak odd¢€leni s ostrahou, tak i oddéleni se zvySenou ostrahou.
Jako jedina véznice v CR se miZe py$nit oddélenim pro odsouzené matky s détmi. Véznice
také disponuje oddélenim pro mladistvé, pro drogové zavislé a pro trvale pracovné

nezafaditelné zeny ve vykonu trestu odnéti svobody. (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/zakladni-informace)

K 15. 1. 2022 vykonava ve Véznici Svétla nad Sazavou trest 695 Zen, z toho minimalné 2/3
jsou vicekrat trestané. V celé Ceské republice vykovavak 15. 1. 2022 trest odnéti svobody 1535
zen, 12 chovanky je umisténo v deten¢nim tstavu. (informace o po¢tu odsouzenych poskytla
Zastupkyné vedouci vykonu trestu npor. Dagmar Capkova pii rozhovoru s autorkou této

bakalatské prace)

4.1 Historie Véznice Svétla nad Sazavou

Aredl ve Svétlé nad Sazavou byl dokonceny v roce 1987 a do roku 1999 zde byla Skola
v ptirod¢€. Na zacatku roku 2000 byl objekt pifeveden do vlastnictvi Vézeniské sluzby, a jesté
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téhoz roku prosel ¢aste¢nou rekonstrukci, aby mohl od 6. 11. 2000 slouzit jako véznice, kdy
zde byly umistény prvni odsouzené zeny. Postupné byly zrekonstruovany ostatni budovy véetné
pudnich prostor, takze mohlo dojit k navyseni kapacity odsouzenych zen. Ve véznici se mimo
klasickych sluzeb jako je pradelna, kuchyné, zdravotnické zafizeni, nachazi i prostory na
vzdélavani, zaméstnavani, vychovnou praci s odsouzenymi, posilovna a mimo jiné i kaple

slouzici k bohosluzbdm. Véznice Svétla nad Sdzavou nedisponuje straznymi vézemi.

V roce 2020 zapocala Svételska véznice vystavbu nové budovy, kterd zvysi kapacitu o 168
mist, oteviend by meéla byt vroce 2022. Padorysem kiizova budova by méla obsahovat
specializované oddéleni pro drogové =zavislé odsouzené a nové navstévni centrum.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/zakladni-

informace)

4.2 Specializace Véznice Svétla nad Sazavou

Oddéleni matek s détmi

Specializovany oddil pro vykon trestu matek nezletilych déti vznikl ve Véznici Svétla nad
Sézavou 1. fijna 2002. V CR se zatim jedna o unikét, kde miize byt umisténo az 15 odsouzenych
matek a 20 déti. K 15. 1. 2022 je zde svij trest odpykava 9 matek a spole¢né s nimi je ubytovano
10 déti. Veékova hranice je zdkonem urcend do 3 let veku ditéte, nebot’ v tomto véku si jeste
pln€ neuvédomuji, v jakém prostiedi s matkou ziji. Pro pfijeti odsouzené matky na oddéleni
musi matka podat zaddost a spliiovat n€kolik kritérii, kterymi jsou naptiklad to, ze matce skonci
trest do dovrseni hranice 3 let jejiho ditéte a také naptiklad prokazatelné zajisténi nakladu, které
vzniknou pfi uspokojovani potieb ditéte na tomto oddéleni.

Program vychovy a vzdélavani obraci pozornost pfedevSim na to, aby se matky naucily o své
déti celodenné pecovat a nezpietrhala se citovd pouta mezi matkami a jejich détmi. Denni rezim
na oddéleni je pevné dany a uptfednostiiuje pfedevsim potieby déti. Matky se naptiklad stiidaji
ve vafeni pro své déti, ale samy dostdvaji stejné jidlo jako ostatni odsouzené. Prosttedi, ve
kterém se nachazeji zdaleka nepfipomina vézeni, ale spiSe matefskou Skolu. Pokud zrovna
odsouzené matky nemaji povinny program, mohou se svymi détmi v dobé od 9:00 do 19:00
hodin navstévovat neomezené détské hiiste, které se nachazi na vychazkovych dvorech véznice.
Odsouzené matky po splnéni svych kol mohou také navstévovat zajmové nebo vzdélavaci
aktivity, které¢ véznice nabizi pod odbornym vedenim zaméstnanci ve véznici. Na odd€leni

matek s détmi je bran velky zietel na déti a na jejich vnimani prostedi véznice, maji odsouzené
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matky oproti ostatnim odsouzenym nékteré vyhody, jako napiiklad to, Ze mohou nosit své
civilni obleceni. Co se tyka bezpecnosti, jakou je naptiklad podrobovani se prohlidkam, jsou
zajisténa opatfeni stejna jako u ostatnich odsouzenych.

Od 1. 7. 2004 byl k tomuto odd¢€leni piidruzen vykon vazby matek nezletilych déti do 1 roku
ditéte s kapacitou 2 matky s détmi.

1. 10. 2020 byl nov¢ otevieny specializovany oddil, ktery souvisi se zménou V legislativé,
tykajici se t¢hotnych odsouzenych zen a pecujicich o dité do jednoho roku. Diive soud viem
téhotnym zendm vykon trestu prerusil nebo odlozil do dovrseni 1 roku ditéte. V tomto oddéleni

je kapacita uréena na 4 matky s détmi. (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-

svetla-nad-sazavou/sekce/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi)

V 1. éisle lofiského vydani ¢asopisu Ceské vézenstvi® se generalni feditel Petr Dohnal vyjadiil
k novému specializovanému oddilu pro t€hotné Zeny takto: ,,Jako vystudovany psycholog vim,

jak dulezity je kontakt matky s ditetem v jeho prvmnich mésicich Zivota.’

(https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/informacni-

servis/ceske-vezenstvi/2021/cv-1-2021-web.pdf )

Oddéleni pro mladistvé odsouzené

Jelikoz k 15. 1. 2022 jsou ve Vé&znici Svétld nad Sézavou umisténé pouze 4 mladistvé
odsouzené, nemaji samostatné oddéleni, ale sdileji ubytovnu s zenami s nizkym stupném
zabezpeCeni. U osob mladsich 18 ti let se véznice zaméfuje predev§im na jejich vychovu
a ptipravu na budouci povolani. Pro mladistvé je UcCast na pfedem ureném vzdelavani
a n¢kterych dalSich aktivitdch programu zachdzeni povinna. Vzdélavani se uskutecniuje formou
denniho studia. U téchto odsouzenych je vychova zaméfena predevSim na odstranéni agresivity,
Spatnych navyku a také jsou vedeny k samostatnému zptsobu zivota. Pokud ma odsouzena
mladistva rodinu, je zde velmi dualezité, aby se nezpietrhala jejich rodinna pouta, nebot’
i podpora blizkych ma pro prevychovu mladistvych odsouzenych velky vyznam. (Stérba, 2007,
S. 94)

! Casopis Ceské vézeristvi vydava Vézeriska sluzba Ceské republiky
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Oddéleni trvale pracovné nezaraditelnych

Kdo je umistén v oddéleni trvale pracovné nezatraditelnych:
<> Zena odsouzena k vykonu odnéti svobody starsi 65 let, pokud sama
o zatazeni do prace nepozada.
<> Odsouzend Zena vykonavajici trest odnéti svobody, kterd byla
uznana jako plné invalidni.
<> Odsouzend Zena k vykonu odnéti svobody jejiz zdravotni stav
neumoznuje trvalé pracovni zafazeni.
Pokud je odsouzend zafazend na odd¢€leni pro trvale pracovné nezaraditelné, neznamena to, ze
nemuze navstévovat skolu.
Jestlize jsou odsouzené umisténé ve specializovaném oddéleni a jsou zatfazené do odlisnych
typll véznice, musi byt ubytované oddélené, aby vice naruSené Zeny nemély negativni vliv na
ty méné naruSené, taktéz nekufacky se na vlastni zadost umistuji oddélen¢ od kuracek. Na

navrh oSetfujiciho 1ékafe nebo na vlastni Zadost mohou vykonavat vhodnou pracovni terapii.

(Stérba, 2007, s. 98)

Luzkova ¢ast na oSetifovné

Véznice Svétla nad Sédzavou disponuje osetiovnou, kde jsou lizka pro nemocné odsouzené.
O umisténi na vyse uvedené oddéleni rozhoduje vzdy lékat, stejné tak pouze 1ékat rozhoduje
0 propusténi z oSetfovny. Pres den vydavaji léky odsouzenym oSetfujici zdravotni sestry, vecer
a o vikendu vydavaji Iéky dozorci, ktefi jsou na tuto ¢innost proskoleni. Na loznice si s sebou
odsouzené sméji brat pouze schvalené predméty, ostatni své véci si pii odchodu na oSetfovnu
nechavaji uzamcené v uloznych pytlich ve skladu. OSetfovna disponuje také tzv. ,,Izolaci®, kdy
je nemocna odsouzena Zena celodenné uzamcena na pokoji z diivodu vysoce nakazlivé
choroby. Izolace se také pouziva, pokud se u odsouzené objevi vsi, k Cemuz vétSinou dochazi

u nove piibyvsich.

Oddéleni vykonu kazenskych trestii
Na oddéleni vykonu kazeniskych trestd jsou umistény odsouzené, které neplnily své povinnosti,
porusovaly potadek, kazei, anebo €inily, co je odsouzenym zdkonem zakazano.
Existuji 3 stupné kédzenského trestu na tomto oddéleni:
.

¢ Umisténi do uzavieného oddéleni s vyjimkou aktivit programu zachazeni az na 28 dni

+* Celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 20 dni
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% Umisténi do samovazby az na 20 dni (pro odsouzené byva nejtvrd§im kazenskym
trestem)

Rezim na oddélenti je zcela jiny nez na klasickych ubytovnach. Odsouzené nedochazeji na jidlo
do jidelny, ale je jim v plastovych boxech 3x denn¢ doneseno. Pfes den nemohou odsouzené
lezet, matrace a lizkoviny dostavaji az po vecerce a pii budicku je opét odevzdavaji. Stil i zidle
jsou pevn¢ ukotvené k podlaze. Na uzaviené cely si nemohou vzit své osobni véci, ¢ist mohou
pouze bibli, osobni dopisy a studentkam byva povoleno uceni. Koutit mohou pouze za dohledu
dozorci na urCeném misté. Na vychazku nechodi do spolecného vychazkového dvora
S ostatnima odsouzenyma, ale jen s témi, s kterymi docasné sdili celu, do malého vychazkového
dvora, ktery je od ostatnich oddéleny. Pfi umisténi na oddéleni kazenskych trestd se
z klasického vézenského mundiru pievlékaji do vinové teplakové soupravy. Pokud je
odsouzené ulozen kazeinisky trest, ztraci tim moznost na podminéné propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody.

5 Pachatel trestného Cinu

., § 22Pachatel

(1) Pachatelem trestného cinu je, kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty trestného

¢inu nebo jeho pokusu ¢i pripravy, je-li trestnd.

(2) Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni cinu uzil jiné osoby, ktera neni trestné
odpovédnd pro nedostatek veku, nepricetnost, omyl, anebo proto, Ze jednala v nutné obrane,
krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost, anebo sama nejednala nebo nejednala
zavinéné. Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni ¢inu uzil takové osoby, ktera
nejednala ve zvlastnim umyslu ¢i z pohnutky predpokladané zakonem, v téchto pripadech neni

¢

vyloucena trestni odpovédnost takové osoby za jiny trestny cin, ktery timto jednanim spachala.

(zdkon 40/2009 Sb., trestni zakonik)

5.1 Delikvence a kriminalita

Delikvence je forma nepfijatelného chovani s protispolecenskym dopadem. Delikvent je
jedinec, ktery se vyznacuje asocidlnim chovanim. Takovy jedinec je neschopny plnit ocekavani

a pozadavky spolecnosti na akceptovatelnou miru.
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Kriminalitou je mys$lena ¢innost, ktera je v dané kultufe nebo spole¢nosti trestna. Tuto
negativni formu ¢innosti 1ze sankcionovat podle trestniho zdkona. Trestné Ciny jsou uvedeny

v zakong¢ ¢. 40/2009 Sb. (Veteska, Fischer, 2020, s. 27 - 28)

., Prvni psychologicky podminené typologie kriminality prinesl Schmideberg (1947), ktery
schematicky rozdelil jedince pachajict trestnou cinnost do péti kategorii, typu:

1. Obycejny clovek, ktery je ke zloc¢inu pohanén ohromujicimi vnéjsimi okolnostmi.

2. Zjevné normalni clovek, ktery je unasen neodolatelnym impulzem.

3. Neuroticky zlocinec, ktery je pohanén stejne neodolatelnymi, ale nevedomymi silami,
jejichz povaha je neznama. Svou zlocineckou tendenci povazZuje za cizi pro svou
osobnost a marné se snazi s ni bojovat.

4. Skutecny zlocinec, ktery se pysni tim, Ze se dopustil delikventniho chovani, ve kterém
vyjadiuje sviij protisocialni postoj ke spolecnosti.

5. Zlocinci, jejichz chovani je disledkem dusevni nedostatecnosti nebo organického
onemocneéni. Predstavuji zdravotni (psychiatricky) probléem (Schmideberg, 1947)*
(Veteska, Fischer, 2020, s. 28- 29)

5.2 Faktory zvySujici pravdépodobnost vzniku a rozvoje delikventniho
chovani

Biologické faktory

K biologickym faktorim fadime zejména pohlavi. U muzi dochazi mnohem casté&ji
k porucham chovani nez u Zen, coz je dobfe vidét i na statistikaich odsouzenych jedincti
k vykonu trestu odnéti svobody. Je to zplisobené vyssi agresivitou, kterou ma na svédomi
muzsky hormon testosteron, jehoz maji vice.

DalSim biologickym faktorem je vé€k. Velka ¢ast delikventni populace je tvofeny muzi ve véku
do 26 let.

Mezi biologické faktory lze zafadit také vrozené dispozice. Tyto dispozice jsou dany geneticky
nebo mohou vzniknout v pribéhu vyvoje plodu v prenatalnim obdobi. (Veteska, Fischer, 2020,
s.30-39)

Psychické faktory
K psychickym faktorim patii urovenn mentalnich schopnosti. Mezi delikventnimi jedinci

muzeme nalézt jak 0soby s mentalni retardaci, tak i genialni delikventy. Obecné vsak plati, ze
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vice se kriminalniho chovani dopoustéji jedinci s niz§imi rozumovymi schopnostmi, ktefi maji
mensi schopnost zhodnotit danou situaci a domyslet si nasledky svého chovani. (Veteska,

Fischer, 2020, s. 30 - 39)

Socialni faktory

rodina. Dulezité pro rozvoj ditéte je to, zda rodina dobfe funguje a zda je Uplna ¢i nikoliv.
V piipadé, ze rodice nejsou schopni se normalné postarat o své déti, maji za sebou kriminalni
chovani, jsou agresivni, nebo jsou zavisli na alkoholu nebo drogach, je takové prostiedi
nevhodné pro vychovu ditéte, nebot’ to pravdépodobné zacne diive nebo pozdéji piebirat vzorce
chovani po svych rodi¢ich. Velky vyznam ve vyvoji ditéte ma také zvoleny typ vychovy a zda
se ditéti dostava dostatek pozornosti a rodi¢ovské lasky.

Dalsim socialnim faktorem je traveni volného ¢asu. U delikventnich jedinct je v naprosté
vétsin€ shodné nevhodné traveni volného Casu.

Nemén¢ dulezité je prostredi, ve kterém dité vyrusta. Ve velkych nebo v primyslovych méstech
S vy$s8i mirou migrace obyvatelstva ma vyssi vliv na vznik delikvence a kriminality. V dne$ni
dobé byva ¢im dal Castéjsi problém s digitalizaci, kdy se jedinci nesocializuji ve spolecnosti

ostatnich lidi, ale ve virtualnim neosobnim svété. (Veteska, Fischer, 2020, s. 30 - 39)

5.3 Osoby s poruchami chovani

»Porucha struktury osobnosti vedouci k poruse chovani se projevuje v zavislosti na previadajici
sloZzce osobnosti a na podminkach socidalniho prostiedi ve spolecensky nedostatecné
priméreném mravnim jednani. Diisledky poruch chovadni se projevuji v ruznych formdch

socialni ¢innosti: ve vychove, ve vzdélani a v praci. * (Juzl, 2017, s. 297)

Osoby s poruchami chovani Ize pro potieby resocializace rozdé€lit do ¢tyt zakladnich typu:
Prosocialni typ

Tento typ odsouzenych je naklonén konvenénim a legalnim norméam, pro personal véznice byva
nejméné problémovy. Nejvice téchto odsouzenych je mezi prvotrestanymi. Jedinci
prosocialniho typu byvaji Vv krimindlnich praktikach naivni. Nejcastéji byvaji uvéznéni za
nedbalostni trestné ¢iny anebo za nasilné trestné ¢iny, kdy konali pod velkym socidlnim nebo
psychickym tlakem. Maji uzky vztah s ptateli a rodinou. Jejich postoj k vychovnému programu

byva pozitivni a maji velké Sance pro uspé€Sné zatrazeni zpét do spolecnosti. Pokud jsou
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uvéznéni déle, mohou vlivem vézenského prostfedi zménit své postoje k horSimu. (Stérba,

2007, s. 106 - 108)

Antisocialni typ
Tento typ vétSinou zacina se svou kriminalni ¢innosti jiz jako mladistvi. Nejcastéji se jedna
0 pachatele trestnych Cinti jako jsou loupeze, kradeze aut a napadeni. Myvaji negativni vztah

k personalu véznice a jsou orientovéni spise na kriminalni normy. (Stérba, 2007, s. 106 - 108)

Pseudosocialni typ

Pseudosocialni typ je charakteristicky stfidanim systému norem. Nejvice zohlednuji sviyj zisk
pred kolektivnimi hodnotami, proto nejsou spolehlivi. Casto jsou v Zivoté dobrymi herci. Jejich
kriminalni ¢innost za&ina pozdéji, a to az tehdy, kdy dosahli dobré spole¢enské pozice. (Stérba,

2007, s. 106 - 108)

Asocialni typ

Podobné jako pseudosocidlni typ postrddaji normativni vazby, avSak vice z nezptisobilosti.
Nenavazuji kontakty se spoluvézni ani s persondlem véznice. Je mezi nimi nejvice recidivisti.
Casto pochazeji z nefungujicich rodin, nebo byli bez péce rodiét. Maji mélo vyvinuté socialni
schopnosti, nepouci se z minulych chyb a nedokazi si naplanovat realné cile do budoucnosti.

(Stérba, 2007, s. 106 - 108)

6 Prostredi véznice a jeho vliv na odsouzené

vvvvvvvvvvv

byva pro vézné ztrata soukromi, odlouceni od rodiny a blizkych osob, nutnost pfizpisobit se
stanovenému rezimu a u nékterych ztrita zaméstnani ¢i spolecenského postaveni. Ve
vézenském prostiedi se odsouzené setkdvaji s celym spektrem lidi a jejich temperamentem.
Zaclenéni do vézenského prostiedi je pro mnohé trnitou cestou. Pii umistovani odsouzenych je
tieba dbat na to, aby prvotresty byly oddélené od vicetrestil, nebot’ by na misto napravy mohlo

dochazet k opa¢nému negativnimu efektu.
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6.1 Nastupni oddéleni

Do nastupniho oddéleni jsou zafazené nové piijaté odsouzené, zde se seznamuji se zakony
0 vykonu trestu odnéti svobody, s fadem vykonu trestu a v neposledni fad¢ s vnitinim fadem
véznice. Na tomto oddéleni dojde k mnoha Skolenim a poucenim naptiklad v oblasti
bezpecnosti. Seznami se s prostfedim a chodem véznice. Béhem pobytu jsou odsouzené
navstévovany specialnimi pedagogy, psychology a vychovateli, ktefi pomizou s orientaci
V nov¢ vzniklé situaci.

Ve Veéznici Svétla nad Sazavou je vzdy urcend jedna odsouzena tzv. ,,barakova®, vétSinou to
byva starsi Zena majici s vykonem trestu odnéti svobody vlastni zkuSenosti, kterd na tomto
odd¢leni jako jedina setrvava a pomaha nové prichozim rychleji navyknout na rezim véznice.
Odborna komise zatim vytvoii komplexni zpravu o odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody
a navrhne program zachazeni. Kdyz je komplexni zprava hotov4, je odsouzena piedvolana pred
odbornou komisi, ktera s odsouzenou probere program zachézeni, moznost zafazeni do prace
nebo prilezitost ve véznici studovat a doplnit si tak chybéjici vzdélani.

Nejdéle do ctrnacti dnii od pfijeti je odsouzend prefazend na prisluSnou ubytovnu.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-horni-slavkov/sekce/nastupni-oddeleni)

6.2 Vystupni oddéleni

Do vystupniho oddéleni jsou zatazovany odsouzené, které vykonavaly trest del$i nez 3 roky.
Navrh na umisténi do vystupniho oddéleni davaji odborni zaméstnanci véznice a ndvrh
schvaluje feditelka véznice. Vystupni oddé€leni slouZi k plynulému piechodu z véznice do
spolecnosti. Zpravidla jsou sem premistény odsouzené, které vykonavaly dlouhy vykon trestu,
na 6 mésict pred ocekavanym propusténim z vykonu trestu odnéti svobody. Program zachazeni
je smérovan hlavné na civilni svét, na ktery jiZ odsouzend odvykla. Odborni zaméstnanci
véznice pomahaji odsouzenym pfipravit Se na samostatné rozhodovani v zivoté, vedou je
k samostatnosti a samoobsluznosti, finan¢ni gramotnosti a odsouzené se také velice Casto
vzdélavaji v préci na pocitaci. Odsouzené rady pro program zachdzeni pied vystupem pouzivaji
slovni spojeni ,,pfiprava na sloZzenkovy Zivot™.

Vystupni odd€leni je vybaveno pokoji, které pfipominaji loznice v rodinném domé. Navic na
rozdil od ostatnich klasickych ubytoven ve v&znici disponuje mistnosti, kde jsou moderni
ptistroje jako tfeba mikrovlnna trouba, pracka, vatiCe a porcelanové nadobi, které maji za kol

seznamit  odsouzené sb&Znym vybavenim domécnosti za branami  véznice.
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(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-horni-slavkov/sekce/vystupni-oddeleni-

ve-veznici)

6.3 Skodlivé Gi¢inky zbaveni svobody

Prizonizace

Prizonizace je proces nezddouci adaptace na vézeiniské prostiedi, kdy dochézi k celkové
intelektualni, psychologické a hodnotové proméné ¢loveéka ve vézné, pokud tento proces trva
piilis dlouho, neni jedinec schopen vést fadny Zivot na svobod¢. Prizonizovany jedinec se méni

z novacka v kriminalnika. (Veteska, Fischer, 2020, s. 124- 125)

Institucionalizace
Jedna se o adaptaci na vysoce organizovany zpusob Zivota ve vézeni, kde je vSechno pevné
dané. Odsouzeny ztrdci samostatnost a iniciativu, zméni se mu postoje, vzorce chovani

a struktura potieb, ztraci schopnost navratu do spolecnosti. (Veteska, Fischer, 2020, s. 125)

Ideologizace

Ideologizace znamena piijeti norem a pravidel vézenského prostfedi, nejedna se o formalni
prizptisobeni, ale o prijeti a ztotoznéni s pravidly vézenské subkultury. U jedince dochazi
k ospravedliiovani svého kriminalniho chovani a obvinovani svého okoli. Véznény cloveék se
vétSinou uzavird do sebe a Casto projevuje nenavist k okoli i k sobé samému. (Veteska, Fischer,

2020, s. 125)

Druhy Zivot

Druhym zivotem se oznafuje neformalni struktura vztahl a pozic ve skupinové hierarchii
odsouzenych, vyznacuje se vlastnimi pravidly a vlastnim pojetim spravedlnosti mezi vézni.
Tento Zzivot se zpravidla odehrava v dobé nepfitomnosti vézenského personalu (vzajemné
okradani, fyzické nasili, Sikana, vydirani, sexudlni obtéZzovani a dalsi) (Veteska, Fischer, 2020,
s. 125)

7 Vztahy odsouzenych

vV

wev
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komplikovanymi vztahy jsou mezi odsouzenymi navzajem. Casto mezi nimi vznikaji spory,
které mizou vyustit az v agresi a fyzické napadeni. Dozorci a vychovatelé se Casto snazi témto
vyhrocenym situacim predchazet vlastnim pozorovanim, znalosti prostfedi svého oddéleni
a naslouchanim odsouzenym. Dalsi problémy mohou vznikat ve vztazich mezi odsouzenymi
a dozorci, nebo vychovateli. V kazdé véznici je oddéleni vnitini policie, ktera se nazyva
Oddéleni prevence a stiznosti. Mimo jiné je jejich Cinnosti i provéfovani stiznosti ze stran
véznd, ktefi podali stiznost na chovani né¢jakého zaméstnance véznice nebo jiného vézné. Pokud
se u ptislusnika podezieni napiiklad ze zvlast ponizujiciho chovani k odsouzené osob¢ prokaze,

postupuje Oddéleni prevence a stiznosti piipad Generalni inspekci bezpe¢nostnich sbort.

7.1 Vztahy odsouzenych s rodinnymi prislu$niky

Vv

které jsou véznici podporovany. Jestlize ma odsouzena za branami véznice fungujici rodinu, je
titeba vztah udrzovat, nebot’ zdravé vztahy piispivaji k uspokojovani zakladnich psychickych
potieb odsouzenych a pro lepsi ndvrat odsouzené zpét do spolecnosti. Naopak pokud ma rodina
negativni vliv na odsouzenou a jeji chovani, mél by vychovatel zhodnotit, zda rodina nebude

naru$ovat jeji resocializaci. (Juzl, 2017, s. 375)

Odsouzené si mohou s rodinou, nebo se svymi blizkymi dopisovat prostiednictvim dopist.
Obsah dopist je pochopitelné kontrolovan vychovateli, aby nebyly pfedavany informace, které
by mohly narusit vykon trestu odnéti svobody nebo chod véznice a aby nedochazelo
k pfedavani nepovolenych pfedméti. Odsouzené smi také s rodinou telefonovat ve vymezeném
Zase, pokud na telefonni karté disponuji kreditem. Cisla, kam mohou volat jsou schvalovany
vychovatelem.

Vv mistnostech k tomu urfenych za dozoru piislusniki a vychovateli. Kazda odsouzena
k vykonu trestu odnéti svobody ma ze zakona narok na 3 hodiny navstév za mésic. Mladistvé
odsouzené maji narok na 5 hodin navstév za mésic. Na navstévu si smi odsouzend obléct své
civilni obleceni. Pii navstévach neni dovoleno pfedavat dopisy, penize, nebo jiné véci. Ve
Véznici Svétla nad Sazavou mize pfi navstévach odsouzena vyuzit nakup hygieny do
stanovené¢ho finan¢niho limitu a také n¢jakého jidla ke stolu, kde bude béhem navstévy

zkonzumovano. Tyto nakupy plati navs§tévnici odsouzenych.
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V odivodnénych piipadech muze feditelka véznice rozhodnout, aby se z bezpecnostnich
diivoda odehrala navstéva v mistnosti s oddélujici ptepazkou.

Odménou pro odsouzené byva, pokud jim feditelka véznice povoli navstévu bez sluchové
a zrakové kontroly zaméstnancti Vézeniské sluzby v mistnosti k tomu uréené, nebo v souvislosti

s navstévou opusténi véznice. (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/vazebni-veznice-

ceske-budejovice/sekce/pravidla-prijimani-navstev)

Pokud ovSem odsouzené nemaji nikoho blizkého ani rodinu, mizou byt dilezitym pomocnikem
dobrovolnici, kteti do véznic dochazeji za uelem duchovnich navstév. K nepiimym kontaktim

Ize zatadit i sledovani televiznich programu a ¢etbu novin. (Jizl, 2017, s. 375 - 376)

7.2 VVztahy mezi odsouzenymi

Mezi odsouzenymi vznikaji rizné socialni skupiny. Nejcastéji byva socialni skupina tvofena
Vv ramci jedné narodnosti. Rozsifenou socialni skupinou ve Véznici Svétla nad Sazavou jsou
bezesporu Romové. Dokonce i mezi Romy samotnymi je né¢kolik dal$ich skupin, které mezi
sebou péstuji nenavist. Jednou takovou skupinou jsou Olassti Romové, ktefi S ostatnimi Romy
velmi $patné vychazeji. Dalsim délenim socialnich skupin je napiiklad povaha spachaného
trestného Cinu, za ktery jsou odsouzené. Mezi odsouzenymi velmi Casto dochazi k Sikané,

homosexualnim vztahtim, nasili a agresi.

Ve skupinéch ve véznici se miZzeme podle Netika, Netikové a Hajka setkat v socialni hierarchii
S nasledujicimi rolemi:

Neformalni vidce

Chovani neformélniho viidce je typické nadiazenosti, povysenosti, touhou ovladat své okoli
a velmi Gasto také velmi krutym zptisobem jednani. Rada véziiti se ho boji a odevzdavaji mu
¢ast svého majetku, nejcastéji kavu nebo tabak, které jsou ve véznici povazovany za platidlo.
Néktefi neformdlni viidci mohou také vyZadovat od ostatnich ur€ité tkony, mnohdy
i sexualniho charakteru. Tohoto jedince lze oznacit za nositele a Sifitele negativnich aspektt

prizonizace?. Ve véznicich ¢asto oznadovani jako MPN®, (Veteska, Fischer, 2020, s. 126)

2 0 prizonizaci byla fe¢ v kapitole 6.3 Skodlivé Gcinky zbaveni svobody
3 Mozny pachatel nasili, NGR 12/2012 o pfedchazeni a véasném odhalovani nasili mezi obvinénymi
a odsouzenymi
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Déleslouzici jedinec
Déleslouzici jedinec ziskal své urcité postaveni zasluhou del$iho pobytu ve vézeni a tim padem
nabytych zkuSenosti. Mnohdy byva poradcem wvudce. Jeho postaveni ve skupiné je

respektovano. (Veteska, Fischer, 2020, s. 126- 127)

Radovy jedinec

Radovy jedinec byva recidivista. Dodrzuje stanovena pravidla a souasné nepodléha tlakim ze
strany spoluvézii. Nevycniva a umi krotit své emoce. Uznava prava a povinnosti stanovena
fadem véznice, ale predevsim ty stanovana neformalnim vidcem. Vici ostatnim vézitim se umi

branit. (Veteska, Fischer, 2020, s. 126- 127)

Submisivni typ
Submisivni nebo také slouZici typ byva vétSinou odsouzeny za trestny ¢in sexualni povahy,
Jsou casto objektem nasili, obvykle mivaji drobnou postavu a slouzi ostatnim. Ve véznicich

byvaji nékteii evidovany Vézeniskou sluzbou jako MON*. (Veteska, Fischer, 2020, s. 126- 127)

Outsider
Outsider je slabsi jedinec podrobujici se do submisivniho az otrockého vztahu. Byva obé&ti
Sikany jak fyzické, tak psychické, nasili a agrese od zkuSenych recidivistd. I v této skupiné

mivaji ¢asto oznac¢eni MON. (Veteska, Fischer, 2020, s. 126- 127)

7.3 Vztahy mezi vézni a zaméstnanci véznice

Z vlastni zkusenosti autorky bakalaiské prace byvaji odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody
obvykle velice dobrymi psychology. Maji spousty ¢asu na to, sledovat zaméstnance véznice,
aby pak véde¢li, jakou naladou pravé disponuji, nebo v jaké Zivotni situaci se nachazeji a radi
toho zneuzivaji. Zkouseji, co vSechno je pro né¢ zaméstnanec schopen ud¢lat a zatidit a také co
vSechno si k nému mohou dovolit. Vézni mezi sebou maji pro zaméstnance véznice prezdivky,
které ovSem byvaji velmi Casto trefné. Prace ve véznici je pro zameéstnance véznice psychicky

1 fyzicky naro¢na a Casto dochazi k vyhoteni.

4 Mozny objekt nasili, NGR 12/2012 o predchazeni a véasném odhalovani nasili mezi obvinénymi a odsouzenymi
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»§6

(1) Prislusnik je povinen jednat s osobami ve vykonu zabezpecovaci detence, ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody vazné a rozhodné, respektovat jejich prava, zabranovat
krutému nebo dustojnost poniZujicimu zachdzeni s temito osobami i mezi nimi navzdajem
a pusobit k naplnovani ucelu vykonu zabezpecovaci detence, vvkonu vazby a vykonu trestu
odnéti svobody.

(2) Pri provadeni sluzebnich zdkrokit a sluzebnich ukonit je prislusnik povinen dbat cti
a diistojnosti osob, s nimiz jedna, i své a nepripustit, aby témto osobam vznikla bezdiivodna
ujma a aby pripadny zasah do jejich prav a svobod prekrocil miru nezbytnou k dosazeni ucelu
sledovaného sluzebnim zakrokem nebo sluzebnim vikonem. *“ (zakon 555/1992 Sh., o Vézenské

sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky)

Od ledna 2020 se bohuzel Vézeiiska sluzba potyka s obvinénim sedmi piislusniki z Véznice
Svétla nad Sézavou, ktefi jsou obvinéni z trestného ¢inu muceni a jiného nelidského a krutého
zachazeni vuci véznéné osob¢. Pripad prosetiuje Generalni inspekce bezpecnostnich sbord. Jiz
pfes 2 roky jsou obzalovani pftislusnici zprostény vykonu sluzby a cekaji na soud.

(https://www.vscr.cz/clanky/detail/vyjadreni-vs-cr-k-tiskove-zprave-gibs)

Tato skuteCnost je nemild a ve spolecnosti vrha Spatny stin na ptislusniky Vézenskeé sluzby.
Z tohoto diivodu je potieba podobnym problémim piedchézet vhodnym Skolenim pfislusniki

a zaméstnancti Vézeniské sluzby a poukazovat na mozné nésledky podobnych ¢ind.

8 Vzdélavani odsouzenych ve Véznici Svétla nad Sazavou

., Vzdelavani odsouzenych zen je diilezitou casti programiut zachdzeni. Miize se vhodné
dopliiovat se soucasnym zarazenim do zaméstnani. U odsouzenych, které pracovat nemohou
(napr. ze zdravotnich duvodii) nahrazuje pracovni ¢innost. Pro odsouzenou je tim stanovena
konkrétni povinnost a je zde moznost zvyseni jeji kvalifikace. Nezanedbatelna je i preventivni
stranka vzdelavani. Toto vSechno ma velky vyznam nejen behem vykonu trestu, ale miize sehrat
vyznamnou roli i po propusteni, kdy ziskany vyucni list ¢i obdrzené osvedceni z kurzu dava
odsouzenym Zendam lepSi moznosti pii hleddani vhodného zaméstnani. Skolské vzdélavact

stredisko a dalsi vzdeélavaci aktivity v podobé rekvalifikacnich kurzii tak vyznamné prispivaji
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K naplnéni ucelu vykonu trestu odnéti svobody.* (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

Ve Véznici Svétla nad Sazavu, je ziizeno takzvané Skolské oddéleni, kde pracuje 6 ucitela, kteii
jsou zaméstnanci véznice a dochazi sem také 2 externi ugitelé. Skolské oddéleni disponuje
V budovéch véznice vlastnimi u¢ebnami a kabinetem. Samotny vzdélavaci proces je v lec¢em
podobny klasickému vedeni vyuky, jak jej zndme z bézného Zivota. Odsouzené maji mimo jiné
I prazdniny stejné jako studenti v klasickych $kolach a také dostavaji ,,domaci ukoly, které si
samy vypracuji na ubytovnach. Vzdélani je soucast programu zachéazeni, o kterém bude feceno
v dalsi kapitole.

Véznice Svétla nad Sazavou se mize pysnit jedinym $kolskym stfediskem v CR pro odsouzené
zeny. Pro $kolni rok 2021/2022 bylo zatazeno do vyuky 172 odsouzenych Zen.

., Ziskani vyucniho listu, vysvédceni nebo potvrzeni o absolvovdni odborného kurzu dava
odsouzenym Zenam lepSi moznosti pri hledani vhodného zaméstnani po propusténi z vykonu
trestu. Tim SVS vyznamné prispiva k naplnéni icelu vykonu trestu odnéti svobody a je pevnou

soucasti mnohych programii zachazeni. * (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-

svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

Pro pfipadné zajemkyné o vzdelavani je nabizena pomérné Sirokéd Skala nejriiznéjSich kurza

anebo ucebnich obori, ¢i mozZnosti rekvalifikace viz. nasledujici kapitoly.

8.1 Kurzy

Kurz Zakladni $kola

Tento celoro¢ni kurz s denni vyukou je uréen pro zeny bez vzdélani nebo pro Zeny s mezerami
v zékladnim vzdélani. Predmét studia je hlavné Cteni, psani, pocitani ale i1 ostatni pfedméty
zakladni Skoly. Neméné diileZité je i zdokonalovani se ve finan¢ni gramotnosti. Na konci kurzu
je predani zavérecného potvrzeni o absolvovani.
(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-

veznenych)

Kurz Zaklady obsluhy pocitace
Zde je vyuka rozdélena do dvou samostatné pracujicich skupin. V kurzu se Zeny nauci zakladni
praci s pocitatem. Z programu se nejvice vénuji Microsof Office, kde se uci predevsim praci

Vv textovém a tabulkovém editoru. Dale se zdokonaluji v praci s dokumenty a slozkami. Kurz
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byva zakonceny testem, praktickou zkouskou a pfedanim potvrzeni o absolvovéani kurzu.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-

veznenych)

Kurz keramika

Po dobu 10 mésict se studentky uci, jak pracovat s hrncifskou hlinou, kruhem i ru¢nimu
modelovani. Nauci se, jak keramiku barvit, glazovat a vypalovat ve specialni peci. Dilna se
muze pySnit vyrobky urenymi pro praktické pouziti, ale také soskami a ozdobnymi predméty.

Zakon¢enim je potvrzeni o absolvovani. (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-

svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

Kurz Cesky jazyk pro cizince
Kurz je ur€eny pro odsouzené, které maji problém s komunikaci v ¢eském jazyce. Nauci se zde
cesting slovem i pismem, prohloubi si slovni zdsobu a mimo jiné se dozvi o fungovéni ¢eského

statu, jeho kulturnich a spoleCenskych tradic. (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

Kurz Feuersteinovo instrumentalni obohacovani

Je to celoro¢ni vzdélavaci aktivita, kdy je metoda zaloZena na zprostifedkovaném uceni, kdy
vyucujici provazi zaky feSenim riznych ukold. Pfi vyuce se pracuje s pracovnimi listy a tuzkou.
Metoda cilené ovliviiuje impulzivni jednani, coz byva ve véznici jednim z velkych problémi,

obecnym cilem této metody je rozvoj mySleni. (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

8.2 Ucebni obory

U ucebnich oborl je dilezité propojit teorii s praxi, feSeni konkrétnich situaci a problému
Vdaném tématu. K neméné dilezitym vychovnym cilim patii vychova samostatnosti,
spolehlivosti a bezpe€nosti pii praci. Vzdelani je ukonceno zavérecnou zkouskou, kdy
studentka obdrzi doklad o zaveérecné zkousce a vyucni list, ze kterého neni patrné, ze ho bylo
dosazeno ve vykonu trestu odnéti svobody. Pro absolventy je moZnost na studium navazat

a doplnit si tak stfedni vzdé€lani. (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-

nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)
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Uc&ebni obor Siti pradla

Jedna se o dvoulety vzdélavaci program, ktery absolventa ptipravuje na povolani Sicka odévi
a kusovych vyrobkid. V praktickych ucebnach se u¢i ruénimu i strojovému $iti, zehleni,
rozeznavat odévni materialy, tvofit stfihy a také zdravotnické ptipravé. Absolventky mohou
nalézt uplatnéni pti opravach obleceni, ve vyrobé pradla osobniho, stolniho i lozniho ve velkych

fabrikach ale 1 vmalych krejcovskych dilnach. (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

Ucebni obor Provozni sluzby

Je to dvoulety ucebni program, ktery ptipravuje kvalifikované pracovniky pro uklid a servisni
¢innosti v socialnich zatizenich, ubytovani, kancelafich a vetejnych prostorach. Na praxi se
predevsim uci, jak vyprat a vyzehlit pradlo, jak uklidit prostory, pfipravit jednoduché pokrmy,
Sitit a oprava pradla a vzdélavani v informacnich a komunika¢nich technologiich.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/vzdelavani-

veznenych)

8.3 Dalsi vzdélavani

Mimo studia ve Skolském stfedisku mohou odsouzené absolvovat rekvalifikace ve spolupraci
s externimi subjekty. Odsouzené Zeny mohly ziskat rekvalifikaci v kurzu Vypomoc pii ptipravé
pokrmii, Kadetnice, Aranzovani kvétin nebo Udrzba zeleng.

.,V ramci vzdelavani odsouzenych Zen ma veéznice dlouhodobé navazanou spolupraci s OA,
VOSZ a SZS, SOSS Jihlava, kterd se rovnéz podilela na realizaci nabizenych rekvalifikacnich

«

kurzii. (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-

sazavou/sekce/vzdelavani-veznenych)

9 Motivace a diivody vzdélavani

., Motivy k uceni se zacinaji vyvijet jiz v rané socializaci a jsou vysledkem uceni a zkusenosti
S ucenim. Prave zkuSenosti s ucenim se ve Skole mnohé potencialni ucastniky vzdeldavani
dospélych odrazuji. Motivy maji také vidy socialni zazemi, motivace lidi z riiznych socidlnich
vrstev neni stejnd. Rozhodujici fakt je, Ze uceni se dospélych probiha ne hlavné za ucelem
uspokojeni poznavacich zajmii, ale v dusledku potieby resit konkrétni problémy. *“ (Benes, 2019,

s. 54)
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., Vzdélavaci potreby subjektu jsou v podstaté stavy prozivani ¢i pocitovani nedostatku néceho,
¢i Zadoucnosti néceho, co subjekt postrada, co se mu jevi jako preference Ci idedl, jenz miize
byt dosazen prostrednictvim nejaké formy vzdélavani. Vzdélavaci potreby jsou na jedné strané
ovliviiovany hodnotami, které subjekt sdili, na druhé strané se stavaji motivacnim stimulem jeho
cinnosti. Je prirozené, ze vzdélavaci potireby subjektu se méni v priitbéhu Zivota — jsou odlisné

vV mladi, v dospélosti, v seniorském veku. *“ (Pricha, 2014, s. 37)

Ve véznicich je Castym jevem, Ze odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody nemaji téméet
zadné vzdeélani, anebo je jejich postoj ke vzdelani zaporny. Pedagogové ve véznicich stoji tedy
pred velkym tukolem, a to je zaujmout vyukou svoje zaky a vysvétlit jim vyhody se vzdélanim
spojené. Prvni motivaci u vétSiny zaka byla nejprve vnéjsi motivace, kdy jim bylo véznici
nabidnuto studium. Vézeiisky systém motivuje odsouzené také pomoci nékterych vyhod, které
ostatni nemaji, jako je naptiklad jedna svacina denn€ navic a také stipendium. Pozdéji dochazi
ve vetsing piipadu také ke vnitini motivaci, nebot’ studenti zacinaji pocit'ovat potfebu se nadale

v

vzdélavat s nad¢ji v lepsi zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Nékteré odsouzené zeny nebyly rodinou vedeny ke kladnému vztahu k ueni. Byva to
predevsim velmi Casté u Romek, kdy je z jejich vypravéni patrné, ze se u nich v rodinach
nekladl diiraz na vzdélani, ba naopak se vzdélani povazovalo za zbyte¢né. Takové Zeny byvaji
ve vykonu trestu rady, Ze se jejich vzdélavani nékdo vénuje a s trochou motivace je uceni

uchvéti a jsou hrdé na to, kdyz Skolu zvladnou.

Ucastnici vzdélavani ve véznicich se 1isi podle vzdélavacich potieb. Zejména u mladistvych se
na vzdélavani klade velky diraz, nebot u nich jde o piipravu na jejich budouci pracovni
zatazeni. Naopak naptiklad u Zen starSich, nebo pIn€ invalidnich, které nemohou pracovat je

vzdélavani brano jako smysluplné vyplnéni casu, nebo uspokojeni touhy po védéni.

V CR je dokonce zndmo i n&kolik piipadd, kdy vézni svym studiem ve véznici ziskaly

vysokoskolsky titul.

10 Program zachazeni ve véznici Svétla nad Sazavou

., Program zachazeni slouzi k dosazeni ucelu vykonu trestu a je dle zakona o vykonu trestu

odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb. souhrnem konkrétnich cinnosti, kterych je odsouzeny se povinen
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ucastnit nebo které miize vykondvat.“ (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-

svetla-nad-sazavou/sdilene-sekce/programy-zachazeni)

Program zachazeni minimalizuje miru recidivy. Program zachazeni se sestavuje na zakladé
komplexni zpravy odsouzené, zohlediiuje se v ném délka trestu odsouzené, jeji motivace,
potfeby a povaha odsouzené a také krimindlni Cinnost, kterd vedla k uvéznéni. Specialni
pedagog nejprve probere s odsouzenou, jaké moznosti programt zachazeni véznice nabizi,
odsouzena si vybere, ¢im se chce béhem vykonu trestu odnéti svobody zabyvat a po stanoveni
schvaleného programu zachazeni se zavazuje, ze jej bude plnit zodpoveédné a v celém rozsahu.
Pokud si odsouzend z nabidky nevybere, nebo nespolupracuje se zaméstnanci véznice, je
povinna plnit tzv. minimalni program zachazeni, ktery natizuje vnitini fad véznice. V tomto
programu se odsouzena nauci predev$im sebeobsluznym ¢innostem, socialnim dovednostem,
pravnimu minimu, zdkladim zdravovédy, hygieny a télovychovné €innosti. V programech
zachazeni muaze odsouzend uplatnit také své piipadné zaliby a zdokonalit se V riiznych

¢innostech. (Veteska, Fischer, 2020, s. 130- 136)

Druhy programt zachéazeni:

¢, Program minimalniho zachdzeni
¥ Program standardniho zachdzeni
%  Program specidlniho zachdazeni
s Program vystupniho zachazeni

% Program zdikladniho motivacniho zachdzeni* (Veteska, Fischer, 2020, s. 131)

Kulturné vychovné prace maji byt dobrovolné, zavazné, v sou€innosti s odsouzenymi a jsou
konany pro velmi nizky pocet zdjemcud. Jsou uskuteciovany formou setkanich ve skupiné.
Jedna se o kratkodobé vzdélavaci kurzy, sportovni utkani, terapeutické sezeni, socidlnépravni
poradenstvi, pedagogické Cinnosti, pracovni terapie, rizné brigddy a také neméné dilezité
trestu odnéti svobody, proto byva jeho uspéSnost pravidelné¢ vyhodnocovana vychovatelem.
Postupné je program zachazeni upravovan podle aktudlni potfeby nebo nastalé zmény naptiklad
vV chovani nebo v postojich odsouzené. Na tom, jak odsouzend plni svij dany program
zachazeni velice zalezi, nebot’ pii dobrém plnéni cilti muze byt prefazena na navrh odborné

komise do niZ§iho stupné€ zabezpeceni, naopak pii neplnéni programu zachézeni a porusovani
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kazné ve véznici mize dojit k pretazeni do vysSsSiho stupné zabezpeceni. (Veteska, Fischer,
2020, s. 130 - 136)

, V ramci reedukacniho piisobeni se podle Prokopove (2018) vénuje pozornost vsem
odsouzenym v ramci zachdzeni s prihlédnutim k mire jejich rizik a potie a mimo to jsou
uplatiiovany programy zachdzeni pro specifické cilové skupina, kterym je vzhledem k samotné
osobnosti a rizikiim treba vénovat zvySenou penitenciarni pozornost. Jedna se o odsouzené,

kteri jsou umisténi v oddilech:

¢ oddil bezdrogové zony,

*

specializovany oddil pro odsouzené s poruchami chovani a osobnosti,

 vystupni oddil,

% oddil mladych dospélych,

" oddil s programem rozSirenym o pastoracni a psychospiritualni péci.” (VeteSka,

Fischer, 2020, s. 135)

10.1 Volnocasové aktivity

Na volnocasovych aktivitich se odsouzené nauci, jak lze travit volny ¢as, cemu se vénovat
a mimo jiné si tim také udrzi duSevni a fyzické zdravi. Odsouzené maji volnocasové aktivity
rady a teéSi se na né, je to 1 diky tomu, Ze si je samy zvolily. Odsouzené mohou navstévovat
krouzky estetického charakteru jako je Siti, malovani, pévecké, péstitelskeé, keramické krouzky
a spousty dalSich. V mnoha odsouzenych se skryvaji umélecké vlohy, které pti volnocasovych
aktivitach potadanych v&znici vyplavou na povrch a sméfuji tak odsouzené ke stanoveni novych
cili a nalezeni smyslu zivota. Mimo ¢innosti v kKrouzZcich Ize také poukazat na piinos stolnich
a karetnich her nebo tfeba lusténi kiiZovek. Pokud chce mit odsouzend ve véznici v drZzeni
néjakou hru, musi zazadat o povoleni, které vydava vychovatel.

V nabidce volnocasovych aktivit sportovniho charakteru mizeme nalézt tteba micové hry,
cviceni v posilovnég, aerobic. Odsouzené mohou nalézt zalibeni ve sportu a pfijmout ho jako
svlyj zivotni styl. Mimo jiné se odsouzené pii sportu zabavi a uvolni napéti, takze pak nema;ji

Cas na vymysleni nekalych ¢innosti. (Juzl, 2017, s. 374 - 375)
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U pohybovych aktivit ve véznici si zaslouzi zminku Béh se Zlutou Stuzkou, kterého se pied
dobou ,,Covidovou* ucastnily odsouzené zeny z VE&znice Svétla nad Sazavou, ale také nékteti

zameéstnanci véznice.

Béh se Zlutou Stuzkou

., Cilem projektu je upozornit na probléem obtizné zaméstnatelnosti lidi s trestni minulosti
ajejich integrace do spolecnosti, vytvaret pracovni prilezitosti pro lidi s trestni minulosti,
propojovat je a Sirsi komunitou, a tim prispivat k prevenci kriminality, sniZeni miry recidivy
a vetsi bezpecnosti ve spolecnosti. Iniciatorkou projektu je reditelka Veéznice Kurim Gabriela
Slovdkova. Zlutd stuzka na dresech bézcii je symbolem ndvratu z vézeni na svobodu
a uspesného zacleneni do spolecnosti. Je to symbol nadéjes na druhou Sanci byvalych vezii.

(https://www.pmscr.cz/beh-se-zlutou-stuzkou/ )

10.2 Poradenstvi a terapie pro odsouzené

Ve véznicich jsou rizné terapeutické skupiny, které organizuje zpravidla vézensky psycholog,
ktery také vybird jejich ¢leny podle specifickych problémi. Mizou to byt naptiklad terapie pro
drogové zavislé, nebo pro agresivni jedince. Jde v nich pfedevsim o to, aby si odsouzené
uvédomily, kvuli jakym problémuim se ocitly ve véznici, pochopily své chovani a sméfovaly ke
své napraveé. Skupinova sezeni maji velky potencidl na pochopeni nezddoucich chovéani ve
spole¢nosti. Jsou ale i velmi uzavieni jedinci, ktefi se pfed ostatnimi neoteviou a jsou s nimi
sezeni vedeny individualné. Na opak poradenstvi ve véznici vede socidlni pracovnik, ktery se
vénuje vychové a vzdélavani odsouzenych pii feSeni otdzek socialniho charakteru, v rdmci
pravniho podvédomi nebo ve finan¢ni gramotnosti. Pravé finanéni negramotnost vede Casto
Kk pachani trestnych ¢inti. Tato poradenstvi maji za tkol zvysit predpoklady pro normalni

spolecenské fungovani a uplatnéni. (Veteska, Fischer, 2020, s. 143)

Dulezitym faktorem v resocializaci odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody jsou
bezesporu i duchovni sezeni, kdzani a mse, které se konaji ve vézenské kapli v pfitomnosti
farate nebo kaplana. Véznice Svétla nad Sazavou se pysni 3 kaplany a na sezeni dochazi

zastupci 6 cirkvi, nebot’ véznéna osoba ma pravo volby nabozenstvi.
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10.3 Externi spoluprace

Do Véznice Svétla na Sdzavou dochazi externi pracovnici, ktefi realizuji nésledujici
programy:

Vychovny program 3Z

,Zastav se, zamysli se, zmén se.”“ Uz jen heslo tohoto programu napovida, ¢eho se bude tykat.
Cilem je motivace odsouzenych ve vykonu trestu odsouzenych ke zméné styli mysleni
a postojii. Program by mél pfedchazet recidivé a mél by napomahat pravé jedincim vicekrat
trestanym odsouzenym za majetkovou trestnou Cinnost nebo nedodrzovani vyzivovacich
povinnosti. U¢i se zde naptiklad sebeovladani, pfijiméni pravidel, socialnich dovednosti

a schopnosti feSeni riznych zivotnich situaci. (Veteska, Fischer, 2020, s. 132)

Sananim

Sananim je centrum které poskytuje poradenstvi lidem, ktefi maji problémy s drogami.
Motivuji je ke zméné Zivotniho stylu a ptedchazeni kriminalni ¢innosti spojené s drogami
a Sifeni infek¢nich onemocnéni. Tréninky s odsouzenymi realizuji vySkolené lektorky, které se

svym klientdim vénuji i po propusténi z vykonu trestu. (http://www.sananim.cz/o-nas-

1/centrum-pro-osoby-v-konfliktu-se-zakonem-cokuz.html)

Podané ruce

Podané ruce se specializuji na feSeni problémiti drogové zavislych. Pro odsouzené potadaji
besedy, individuélni i skupinové psychoterapie. Po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
jim pomahaji V orientaci na tUfadech, nebo pomahaji vyfesit problém s bydlenim.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/spoluprace-s-

neziskovymi-a-dalsimi-organizacemi )

Projekt ,,Mamu potiebuji
Za zminku stoji jesté projekt Mamu potiebuji, ktery ma za ukol udrzet pravidelny kontakt déti
ze socialng slabsich rodin nebo déti z détského domova a vychovného ustavu s jejich matkami,

které  jsou uvéznéné.  (https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-

sazavou/sekce/spoluprace-s-neziskovymi-a-dalsimi-organizacemi )
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11 Pracovni moZnosti ve vykonu trestu odnéti svobody

vvvvv

psychomotorické a manualni dovednosti jedince. Vede k sebekdzni, houzevnatosti
a preciznosti. Nékdy muze byt prospésna 1 diky tomu, ze pro odsouzeného neni pribéh vykonu
trestu tak monotonni. Pokud vézen pracuje, muze plnit své dluhy a pohledavky. (Juzl, 2017, s.
373)

Navrh na zatazeni do pracovniho procesu podéavaji odborni zaméstnanci véznice a po jejich
doporuceni jsou odsouzené zatazeny ke konkrétni ¢innosti na zdkladé rozhodnuti teditelky
véznice. Odmitnuti prace se povazuje za poruSeni povinnosti odsouzenych a odsouzené tak
hrozi kazenisky trest. Aby se zabranilo pfendSeni nepovolenych pfedméti ve véznici, ven
z véznice, nebo naopak do véznice, jsou osobam zafazenym v pracovnich programech
provadény prohlidky pted vstupem na pracovisté i po pfichodu z pracovisté. Takové prohlidky
odsouzenym zenam zajistuji ve Véznici Svétld nad Sézavou dozorkyné, nebot’ zde plati

zakonem stanovené genderové pravidlo.

Prace jako takova ma na véznéné osoby velmi pozitivni vliv a dd se snadno zaradit mezi
vychovné a vzdélavaci procesy ve véznicich. S praci je tomu podobné jako se Skolou, spousty
odsouzenych nejsou pii umisténi do véznice navyklé pracovat, protoze byly zvyklé své potieby
uspokojovat trestnou ¢innosti, ktera souvisela s jejich uvéznénim. Jakmile odsouzena navykne
praci, ma velmi vysokou nad€ji na normdlni Zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Odsouzenym Zenam se mzda za vykonanou praci pfipiSe na jejich ucet ve véznici,
ze kterého jsou placeny jejich dluhy a pohledavky, vyzivné détem, léky a také se jim z penéz
odecita stanovena pomérna ¢ast za ubytovani a stravu ve véznici. Pokud odsouzené zbydou na
uctu néjaké prostiedky, ma jednou za mésic narok na nakup ve vézenské kantyné, kde si mize
za doprovodu dozorce nakoupit néjaké trvanlivé jidlo, Casopisy, hygienické a drogistické
potieby a také tabakové vyrobky. Z ndkupil pro svoji vlastni potiebu na ptilepSenou myvaji
odsouzené radost a byvéd to jednou z motivaci, pro¢ ve véznici pracuji. Penize, které si

odsouzena na G¢tu nasetii tzv. Glozné, jsou ji pfedany pti propusténi z véznice.

10.1 Vnitini pracovisté

Vnitini pracovisté jsou takova pracovisté ve véznici, kdy odsouzena travi pracovni dobu mimo

svoji celu, ale pfitom neopusti branu véznice. Mezi vnitini pracovisté tzv. ,,vnitini rezie™ patii:
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uklid véznice, sluzba v kuchyni nebo na jideln¢, udrzba, prace ve skladu nebo v pradelné,
tiidéni odpadi z véznice apod. Ve vnitini rezii je ve Véznici svétla nad Sazavou zaméstnano
asi 60 odsouzenych zen. DalSich zhruba 30 Zen je zamé&stnano u podnikatelskych subjektt také
S pracovi§tém pifimo ve véznici, toto pracovisté je pojmenované jako ,,Handmade®™. Tato
pracovisté jsou ur¢ena predevsim pro odsouzené, které pied sebou maji jesté dlouhy trest, nebo
jsou néjakym zpisobem nebezpecné pro spolecnost, anebo je zde divodné podezieni
z mozného Utéku odsouzené. Na pracovisté jsou navedené pravé slouzici sménou ve véznicli

a tou jsou také béhem pracovni doby kontrolovany a piepocitavany. (Juzl, 2012, s. 154)

10.2 Vnéjsi pracovisté

U vngjsich pracovist’ je vyhoda v tom, ze pokud se odsouzena zena zaméstnavateli osvedéi,
miuiZe ji zamé&stnat po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, ¢imz soukromy subjekt ziska
zab&hnutého zaméstnance a pro Cerstvé propusténou Zenu z vykonu trestu odpadéd usili
S hledanim zaméstnani. Vnéjsi pracovisté se d€li za prvé na stifeZena: odsouzené jsou Z véznice
do vngjsiho pracovisté eskortovany pridélenymi dozorci a ti je po celou pracovni dobu stiezi se

zbrani a zodpovidaji za né. (Juzl, 2012, s. 155)
Pracovisté Levimo

Ohledné pracovisté Levima se jednd v ¢eském vézenstvi o unikat, kdy se jedna o prvni vné&;jsi
stfeZené pracovisté postavené soukromym investorem na soukromém pozemku, kdy je pracovni
hala spojena s véznici koridorem a vnittek haly nepostrada bezpecnostni prvky véznice. Diky
bezpecnostnim prvkiim na pracovisti zde mohla véznice zamé&stnat i odsouzené, které pro vnéjsi
pracovisté nespliuji pozadavky z dlivodl bezpecnostnich kritérii. Na zacatku byvalo vyuzivano
firmou Lion Products, kde se kompletovaly ¢okoladové bonboniéry. V soucasnosti neni objekt
vyuzity a hledd se ndhradni subjekt, ktery halu obsadi a zaméstnd odsouzené zeny.

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/zamestnavani-

odsouzenych)

Vnéjsi nestieZzena pracovisté¢ jsou urcend odsouzenym, kterym zbyva kratky trest a jsou
zatazené V oddéleni s nizkym stupném zabezpeceni. Tato pracovisté jsou ve véznicich hojné
roz§ifend, nebot’ se vyplati z ekonomického hlediska pro véznici i pro zaméstnavatele. VéEtSinou
se jezdi ve vétSich skupinach odsouzenych s dvéma a vice dozorci, podle velikosti pracovni

skupiny. Jsou i pracovisté, kde dozorci nejsou pfitomni viibec, vézenkyné se nazyvaji ,,volno
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pohybarkami‘, nebot’ do prace samy odejdou a samy se zase vraceji zpét. Zde je pro véznici

vyhoda v tom, Ze pro tato nestiezend pracovisté nepotiebuji dozorce.

Pro véznici ve Svétlé nad Sédzavou jsou takovymi pracovisti:

Pracovisté AMG

,Firma AMG — Karel Picha, s. r. o. se zabyva vyrobou, doddavkami a montdazi ocelovych
konstrukci a technologickych celkii a sluzbami v celé oblasti tezby a zpracovani nerostnych

surovin. “ (http://www.amgpicha.cz/)

Do AMG dochazeji ve vSedni dny 2 — 3 odsouzené, jedna se o volno pohybaiky. JelikoZ firma

sidli ve Svétlé nad Sazavou blizko véznice, dochdzeni odsouzené Zeny pésky.
Pracovisté Kostelecké uzeniny

Kostelecké uzeniny a. s. v Kostelci je firma zabyvajici se zpracovanim masa a vyrobou uzenin.
Odsouzené zeny jsou kazdy den eskortovany ve skupiné autobusem, kdy je doprovazi k tomu

uréeny dozorce.
Pracovisté Futaba

Firma Futaba Czech, s. r. 0. sidlici v Havli¢kové Brod¢ vyrabi karosaiské a podvozkové dily
pro automobilovy primysl. Zatazené odsouzené zeny dojizdi kazdy den do Havlickova Brodu

doprovéazeny dozorcem, kde pracuji v osmi hodinové smén¢.
Pracovisté Jipocar

Na pracovisti Jipocar Transport, s. r. 0. se sidlem ve Stfitezi u Jihlavy ¢isti odsouzené zeny

obaly pro dalsi pouziti pii transportu. Zde za doprovodu dozorce pracuji 12 hodin.

12 Postpenitenciarni péce a zarazeni zpét do spole¢nosti

Postpenitenciarni péce je druh socialni péce, ktera je poskytovana cloveku, ktery proSel trestnim
fizenim, vykonem trestu odnéti svobody, nebo ochrannym lécenim. Témto lidem je

poskytovana pomoc pii hledani prace, zprostiedkovani ubytovani, pii zaclenéni se do
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socidlniho prostiedi, financni podpora, socialné-vychovné a poradenské plisobeni ve vécech

socialné-pravnich. (Stérba, 2007, s. 116)

12.1 Statni subjekty

Socialni pracovnik je zaméstnancem Vézenské sluzby poskytuje véznénym osobam socialni
a socialné-pravni pomoc. Spolupracuje s organy statni spravy, nestatnimi subjekty a cirkvemi,
které pomahaji vratit jedince zpét do spolecnosti.

Socidlni kurator je zaméstnan meéstskym urfadem, spolupracuje se socidlnim pracovnikem
véznice. Jejich prace se zaklada predevsim v socialné-vychovné praci a v poradenské sluzbé.
Pomaha klientim ve vSech fazich trestniho fizeni i po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Zamétuje se na utuzeni kladnych socidlnich vazeb vézné, aby doslo k co nejmensim
vliviim z docasného vyclenéni ze spolecnosti. Kuratofi jsou rozdéleni podle toho, zda se vénuji
mladezi nebo dospélym. Také miize mit kurator dal§i zaméteni, a to tfeba na lidi bez domova

nebo na problematiku ohledng drog. (Stérba, 2007, s. 118 - 119)

,,Probacni a mediacni sluZba spolupracuje predevsim s odsouzenymi se zdvaznou trestnou

3

cinnosti  nasilného  charakteru,  které  byly  odsouzeny k delsim  trestiim.’

(https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/spoluprace-s-

neziskovymi-a-dalsimi-organizacemi)

Ve vedeni Probacni a mediacni sluzby stoji feditel, toho jmenuje i odvolavd ministr

spravedInosti. V soucasné dob¢ je na postu feditelky PhDr. Andrea Matouskova.

Do statnich subjektti miizeme zatadit i urady prace a spravy socidlniho zabezpeceni.

12.2 Nestatni subjekty

Nestatni subjekty jsou obcanské, cirkevni a charitativni sdruzeni a organizace a mohou
poskytovat jak socidlni péci, tak poradenskou pomoc v nouzové situaci a také materidlni
pomoc.

S Véznici Svétla nad Sazavou spolupracuje spousta organizaci, zde je ¢ast z nich:
Mezinarodni vézenské spolecenstvi spolupracuje s Véznici Svétla nad Sazavou jiz velmi
dlouhou dobu v nékolika programech jako naptiklad Projekt Piiprava Zen na propusténi
a provazeni Zen po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, anebo napiiklad Kurz

Véznova cesta.
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Dalsi nestatni neziskovou organizaci je Rubikon Centrum s projektem Spole¢né na svobodu.

Lighthouse  poskytuje  dluhové  poradenstvi. (https://www.vscr.cz/organizacni-

jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/sekce/spoluprace-s-neziskovymi-a-dalsimi-
organizacemi)
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PRAKTICKA CAST

13. Vlastni vyzkumné Setieni

Tato kapitola se bude skladat z kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu, ktery bude zaméfen

na vzdelavani odsouzenych zen k trestu odnéti svobody ve Véznici Svétla nad Sazavou.

13.1 Cil prace

Cilem vlastniho vyzkumného Setfeni bude zjistit, jaky vyznam ma vzdé€lavani pro Zeny
odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Svétla nad Sazavou, co studentky ve
veéznici motivuje ke vzdelani, jaké prekazky v jejich vzdélavani se mohou vyskytnout a zda se
ziskané vzdélani podepisuje na mife recidivy. Setfeni se bude dale zabyvat problematikou
nedostatkl vzdélavani ve véznicich a ptipadnym dopadem soucasné situace ovlivnéné nemoci

Covid-19 a s ni spojenymi opatfenimi.

13.2 Vyzkumna strategie

Ve véznici Svétla nad Sdzavou byl proveden tzv. smiSeny vyzkum s vyuzitim metod dotazovani
a rozhovort. Se tfemi zamé&stnankynémi véznice byl proveden polostrukturovany rozhovor.
BohuzZel kviili vladnim nafizenim spojenych se sou¢asnou epidemiologickou situaci muselo byt
upousténo od osobniho setkani s t€émito osobami pfimo na pidé véznice a rozhovory byly
provedeny prostiednictvim telefonické a mailové komunikace.

Z ¢asovych a bezpecnostnich diivodi nebyl s odsouzenymi Zenami veden rozhovor, ale byl jim
prostfednictvim vedouci skolského oddéleni podan dotaznik, ktery vyplnilo 55 studujicich Zen

rozdilného véku. (Pricha, 2014, s. 114 - 116)

13.3 Popis zkoumaného vzorku

Rozhovory byly vedeny setiemi zaméstnankynémi Vézenské Sluzby. Z toho dvé jsou
pfislusnicemi ozbrojen¢ho sboru a jedna je civilni zaméstnankyni Vézeniské sluzby. VSechny
3 informantky maji S praci ve vézenském prostiedi letité zkuSenosti, avsak kazda z trochu jiné

pozice.

1. Prvni informantkou je feditelka Véznice Svétla nad Sazavou M. M.
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2. Druhou informantkou je zastupce vedouciho vykonu trestu D. C.

3. Tieti informantkou je vedouci skolského vzdélavaciho stiediska J. K.

Dotazniky vyplnilo 55 Zen odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody v papirové podobeé.

Vsech 55 Zen navstévuje denni studium, vék respondentek se pohybuje mezi 21 — 64 roky.

13.4 Stanoveni hypotéz

H1 Vzdélavani odsouzenych zen ve Véznici Svétla nad Sazavou je nejvyznamnéjsim prvkem
resocializace.
H2 Vzdélavani odsouzenych zen ve VéEznici Svétla nad Sazavou prispiva ke snizeni napéti mezi

odsouzenymi.

13.5 Rozhovory - kvalitativni vyzkum

1. informantka

Jaky vyznam ma podle Vas vzdélavani ve véznici pro Zeny odsouzené k vykonu trestu
odnéti svobody?

Ve vzdélavani vidim hluboky smysl, je to devize do budouciho Zivota, v pomérech vykonu
trestu se vSak osvédcCilo kratkodobé vzdélavani v podobé profesnich kvalifikaci, jako je
naptiklad vyroba knedlik®, obsluha, zahradnictvi nebo kadefnictvi. Odsouzené Zeny ziskaji
certifikat, ktery je velmi uzite¢ny a Zeny se uplatni na trhu prace. Uctovské obory jsou super,
avSak velmi dlouhé a Zeny maji dluhy, které musi splacet a nemohou naptiklad tii roky studovat

a byt bez penéz.

SniZuje se podle Vas mira recidivy s rostoucim vzdélanim?
Zda vzdélani snizuje recidivu objektivné posoudit nemohu, jelikoz na to neméame studie
avyzkum. Tedy né&jaky komplexni. Da se vsSak predpokladat, ze urcit¢ do jisté miry

ano. Vzdélani = Sance na lepsi praci.
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Je néco, co byste na vzdélavani ve Véznici Svétla nad Sazavou rada zménila?
U nas je vzdélavani na vysoké trovni a rozmanité. Mame ucebni obory, profesni kvalifikace
a rizné kurzy. Nekteré jsou vazany na projektové finance, a to mize byt problém, pokud projekt

skon¢i, tedy zajistit stalost programovych obdobi.

Co je podle Vas nejvyznamnéjSim prvkem v napravé Zen odsouzenych k vykonu trestu
odnéti svobody?

Obzvlasté zeny potiebuji mit venku nékoho, kdo jim pomiize. Nejlépe funkéni rodinu. Velkou
motivaci byvaji déti, ne pro kazdou, ale ta, co se o déti pied nastupem do vykonu trestu starala,

uvéznéni zpravidla tézce nese.

2. informantka

Jaky vyznam ma podle Vas vzdélavani ve véznici pro Zeny odsouzené k vykonu trestu
odnéti svobody?

U casti odsouzenych vzdélavani smysl ur¢ité ma. Ty, které se ve vykonu trestu odnéti svobody
vyuci, maji pak vétsi Sanci venku najit praci, proto je dulezité, aby si u u¢ebniho oboru dobie
zvolili smér, ktery je bude bavit. Na vyucnim listé neni nikde uvedeno, ze bylo studium
absolvovano ve véznici. Kdo chce v dnesni dobé pracovat, praci vzdycky najde. Nejvice zalezi
samoziejme na tom, zda odsouzend sama chce studovat a zménit sviij zivot k lep§imu. Dobré

je, pokud odsouzenou podporuje ve studiu rodina, to je velky hnaci motor.

SniZuje se podle Vas mira recidivy s rostoucim vzdélanim?

V zasadé ano. Pokud pfijde odsouzend Zena do véznice pouze se zdkladnim vzdélanim, nebo
dokonce i s nedokon¢enou zékladni $kolou, studium femesla ji posune o level déle a snaze tak
naléza uplatnéni ve spole¢nosti, nehledé na to, Ze sama ma lepsi pocit z toho, Ze né€emu rozumi.

Je ale bohuzel 1 skupina odsouzenych, kde je vSechna snaha marna.

Je néco, co byste na vzdélavani ve Véznici Svétla nad Sazavou rada zménila?

Vzdélavani ve Véznici Svétla nad Sazavou je dle mého na vysoké trovni. Studujici odsouzené
zeny jsou dokonce motivovany stipendiem, které mize dosdhnout az 1000,- mésicné a je
podminéné dochazkou a studijnimi vysledky. Nejlepsi z nich dostavaji dokonce i prémie.
Kdybych méla néco zménit, rozsitila bych vybér rekvalifikaénich kurzd. Jsou to kratka ale

intenzivni studia, kdy mohou odsouzen¢ ziskat osvédcent.
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Co je podle Vas nejvyznamnéjSim prvkem v napravé Zen odsouzenych k vykonu trestu
odnéti svobody?

Podle mé je to prace. A vibec ndvyk pracovat. Jak se fika: ,,Prace Slechti cloveka.* Pokud bude
n¢kdo studovat, ale nebude zvykly pracovat, je to také Spatn¢ a zadné ndpravy se nedosahne.
Proto musi byt program zachazeni uceleny. Je tieba dbat na vSechny slozky resocializace, nejen

na jednu jeji soucast.

3. informantka

Jaky vyznam ma podle Vas pro odsouzené Zeny vzdélavani ve véznici?

Vzdélavani je vyznamné piedevsim pro budoucnost odsouzené. M4 vice moznosti uspét na
trhu prace, dochazi k rozvoji osobnosti, ziska nové pracovni dovednosti a znalosti. Pokud pro
danou Zenu aktudlné neni pracovni pfiileZitost, nebo ji neni mozné zatadit ze zdravotnich

divodd, je vzdélavani vhodnou alternativou.

Co je podle Vas nejvétsi prekazkou ve vzdélavani odsouzenych Zen ve véznici?

Nevim, zda piekazkou, ale idealni by bylo, kdybychom méli vSechny Zacky ubytované na
jednom miste, na pokojich s malym poctem ubytovanych, kde by mély klid na studium. Tady
ale narazime na spoustu zakonnych pozadavkt na ubytovani odsouzenych. Zafazeni do typu
véznice dle stupné, oddélené prvotrestané a vicetrestané, kuracky a nekutacky, mladistvé od
dospélych atd. Téch kritérii je tolik, ze specidlni ubytovani pro Skolacky je v soucasnych

podminkach téméf nerealizovatelné.

Co podle Vas nejvice odsouzené Zeny ve vzdélavani motivuje a co jim pomaha?

Rozhodné je motivuje stipendium, nejvice asi pomaha podpora rodiny.

Narusila "doba covidova" vyuku ve véznici?

Ano. V bieznu — kvétnu 2020 se ze Skoly stala velka Sici dilna a Sily se tu latkové rousky a
kompletovaly nano rousky. Z ucitelt se stali narychlo také ,,mistfi“, kdy ptisobili jako dozor na
diln¢. Zaroven jsme dle moznosti ucili v distanéni formé vyuky, abychom Zeny v kon¢icim
ro¢niku pfipravili na zavére¢né zkousky. V pribehu roku 2020-2021 uz jsme jako Skola méli
vyjimku od ministerstva zdravotnictvi a mohli jsme ucit i v piipadé, Ze bézné Skoly byly plosné

zaviené. Prece jen Skola ve véznici neni pro spolecnost takovym epidemiologickym rizikem.
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Je néco, co byste na vzdélavani ve Véznici Svétla nad Sazavou rada zménila?
Réda bych, abychom, kromé souc¢asného smérovani vzdélavani k u¢ebnim obortim, v souladu
s pokyny vedeni stiedniho odborného ucilisté, kterého jsme odloucenym pracovistém, mohli

nabidnout i n¢jaké vhodné profesni kvalifikace.

Jakym zpiisobem lze ziskat prospéchové stipendium?

Pokud je odsouzend zatfazend v ucebnim oboru nebo akreditovaném rekvalifikaénim kurzu,
nema vice nez 15 % absenci splni pozadavky na prospéch, miize ziskat prospéchové stipendium
(v u¢ebnim oboru 1000 — 600 K¢, kurz 600-200 K¢).

Dal to uz berte jako ndzor informovaného laika. Nejsem ucetni, zména se tyka az pencz za
leden, takze se u zen projevi az v unorovém rozuctovani. Ekonomické oddéleni v lednu systém
teprve modelovalo. V kostce: Vézenska sluzba Ceské republiky CR od ledna 2022, ale i 2021,
coz se u nékterych projevilo az v zafi, ménila podminky pro rozuctovani pen¢z odsouzenych.
Od ledna 2022, pokud bude mit odsouzena dluhy, tak ji veskeré penize doslé z civilu nebudou
vyplaceny, uhradi se ji z nich dluh. U stipendii by se mélo kratit pouze do 50 % tém, které maji
platit néjakou Skodu.

V3se je hodné individudlni a zaleZi, jak ma ktera odsouzend dluh ,strukturovany*, ptednostni

nebo nepiednostni pohledavky, dluhy viéi stanu, na vyzivném, nahrady Skody, exekuce.

13.6 Zhodnoceni rozhovoru

Z rozhovort vyplyva, ze vzdélavani odsouzenych ve véznici hraje vyznamnou roli v jejich
resocializaci, v rozvijeni osobnosti, ziskavani novych schopnosti a dovednosti. Po propusténi
z vykonu trestu jim vzdélani dava veétsi Sanci k pracovnim pfilezitostem. Pozitivni pro
propusténé je, Ze nikdo nepoznd, ze bylo osvédceni z rekvalifikaéniho kurzu nebo vyuéni list
dosazené ve véznici. Studium je velmi dobra népln, jak travit cas ve vykonu trestu odnéti
svobody, pokud se pro odsouzenou nenajde vhodna prace nebo praci nedovoluje jeji zdravotni
stav.

Obecné lze fici, Ze vyssi mira vzdélani, kterého odsouzena ve vykonu trestu dosdhne, mize
snizovat recidivu, protoze ma pak vetsi moznosti na trhu prace. Avsak jak avizovala feditelka
Véznice Svétla nad Sazavou, neni to dosud potvrzeno zadnymi studiemi.

Pokud se jedna o to, jak studijni odd€leni vylepsit nebo zménit, respondentky se shodly na tom,

ze by bylo vhodné rozsifit studijni obory a rekvalifika¢ni kurzy, aby si kazda studentka mohla
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zvolit smér, ktery ji bude naplnovat. Vedouci Skolského oddéleni by uvitala, pokud by mohly
Skolacky mit samostatné ubytovani, aby mély na studium vice klidu a prostoru, tento nazor
vyjadtilo v dotaznicich i n€kolik studujicich odsouzenych Zen.

Motivaci odsouzenych ke studiu byva velmi ¢asto moznost dosahnout prospéchového stipendia.
Velmi Casto byva hnacim motorem i rodina odsouzené. DuleZité je také naucit odsouzené
navyku pracovat, aby mohly své studium zurocit a tésit se pak z vlastnoru¢né vydélanych penéz.
,Doba covidova“ na €as zplsobila zmény i ve vzdelavani ve Véznici Svétld nad Sazavou.
Z ucitel se docasné stali mistfi na diln¢ a odsouzené zeny Sily rousky a kompletovaly nano
rousky. Nékteré studentky mély distancni vyuku a do Skoly nechodily. Pozd¢ji ziskala Skola ve
véznici od ministerstva zdravotnictvi vyjimku a mohla nadéle vyucovat, prestoze klasické skoly
za branami véznice byly zaviené. Zajisté natizeni ohledn¢ noseni ptedepsanych respiratord plati
i nadale. Rychlé reakce $kolského oddé€leni na nahlé zmény jsou jen dalsi dikazem, Ze se jedna

o funkéni systém a ucitelé i schopna feditelka v&znice Si zaslouzi obdiv.

13.7 Dotazniky — kvantitativni vyzkum

55 zenam odsouzenym k vykonu trestu odnéti svobody, které se ucastni vzdélavacich programu
ve Véznici Svétla nad Sdzavou, byl predloZen k vyplnéni dotaznik, z n€hoZ byly ziskany tyto

odpoveédi:

1. Dotazované respondentky se pohybuji ve vékové hranici od 21 do 46 let.

Z odpovédi vyplyva, Ze pro studium ve Véznici Svétla nad Sazavou vek nehraje zadnou roli.

2. — 4. Vzdélani respondentek a jejich rodicit

Bez Zakladni Vyucéni | Maturita Vyssi Vysoka Nevim
vzdélani | vzdélani list odborné Skola
Respondentka 4 28 15 6 0 2 0
Otec 1 15 18 8 2 3 8
Matka 1 14 16 8 4 6 6

Tabulka: z vlastnich zdroju

Mezi respondentkami jsou zZeny bez vzdé€lani, 1 s riznou mirou vzdélani. Nejvice odsouzenych
zen dosahlo pied vykonem trestu odnéti svobody zakladniho vzdélani, pro né ma tedy dalsi
vzdélavani nejvetsi vyznam.

47



Z odpovédi ohledn¢ vzdélani rodic¢i respondentek je ziejmé, Ze nejvétsi Cast z nich ziskala

vyucni list.

5. Jste vicekrat trestand? 23 Zen odpoveédelo Ne a 32 Ano.

V¢Etsi Cast respondentek byla v minulosti jiz uvéznéna.

6. Proc ve véznici studujete?

Uceni mé bavi. (21 odpovedi)

Budu mit vyhlidky na lepsi praci. (34 odpoveédi)

Setkavam se rada s ostatnimi studentkami. (5 odpovédi)

Chodim do skoly, abych se nenudila. (11 odpovédi)

Jiné ditvody: ,, Abych se naucila vice a také mam trest na to, abych vyuzila moznosti studovani,
kdyz jsem na svobodé kviili drogam nedodélala skolu. *

,, Potrebuji vyucni list.

,»Mame svacinu a stipendium. “

,, Potiebuji Provozni sluzby k moznosti uklizeni na Zivnostensky list.

., Abych alesponi néco délala pro sebe pii mém vykonu trestu, abych nemusela pri hledani praci
neco mluvit a ukazala vyucni list.

,, Abych plnohodnotné zaplnila volny cas a rada se ucim novym vécem. “

., Dostavam se do doby, kdy zacaly mé problémy s chovanim — prozivani zpétné té doby, ma na

‘

mé terapeuticky viiv.*
., Mam potiebu se vyvijet, ucit se novym vécem a dovednostem. Vyuzit adekvatné kvanta casu. “
., Ze zdravotnich duvodit nemohu do prdace a nechci jen tak lelkovat na oddile.

,, Osveézuji mozkovou bunku “

, Délam néco, co ma smysl, ucim se nové véci. Verim, ze po vystupu mi skola pomiize najit
vhodné zaméstnani.

,»Mam roztrousenou sklerozu a potiebuji neustale zapojovat mozek.

Na tom, ze se vzdélanim rostou vyhlidky na lepsi préci, se shodlo 34 respondentek, coz je

ukazatelem toho, ze vzdélani ve véznici plni svoji primarni funkci.
7. Co Vs ve Skole nejvice bavi za predmét?
Nejcastéji se opakujici se odpovédi jsou odborné predméty jako je vaieni, $iti na stroji, nebo

uklidové prace.
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8. Jste spokojenda se vzdélavanim ve véznici? Ano. (55 odpoveédi)

Vsechny respondentky se shodly na odpovedi Ano.

9. Jste spokojena s uciteli ve véznici? Ano. (55 odpovédi)

Vsechny respondentky odpovédély kladné.

10. Co Vas na studiu nejvice tési?

Mam radost z péknych znamek. (23 odpovedi)

Rada se dozvidam nové informace. (41 odpovédi)

Jsem rada, Ze mohu studovat. (24 odpovédi)

Mé okoli je na mné jako na studentku hrdé. (8 odpovédi)

Nemusim travit ¢as na ubytovne s ostatnimi. (29 odpovédi)

Nemusim ve véznici pracovat. (3 odpovédi)

Mam rdda prazdniny. (6 odpovédi)

Na otazku, co respondentky na studiu nejvice tési, bylo 41 hlasy odpovézeno, ze se rady
dozvidaji nové informace. Druhou nejcastéjs$i odpovédi bylo, Ze nemuseji travit ¢as na ubytovné
S ostatnimi — toto tvrzeni na rozdil od prvniho nemusi byt chapano zcela kladné€, nebot’ je

mozné, ze se nékteré studentky ve Skole pouze ,,schovavaji®.

11. Jak vnima studium Vase rodina?

Ve studiu mnée podporuji. (42 odpovedi)

Je jim to jedno. (6 odpovédi)

Nevim, nemdam s nimi kontakt. (4 odpovédi)

Jiné odpovédi: ,, Dcerka mi véera rekla v telefonu, Ze je na mé hrda. To mé velice potésilo. *

‘

,,Mama mi umrela, ale bratr mé to schvaluje.*
. Jsou radi, Ze jsem se konecné rozhodla udélat néco pro sebe.

., Rikaji, Ze je to dobre, at jen chodim do skoly.

., Mé rodice jsou radi, chtéji, abych si udélala skolu. “

42 respondentek odpovédélo, ze je ve studiu rodina podporuje. Podpora rodiny patii mezi

nejsilngj$i motivace.

12. Jak vnimaji studium ostatni odsouzené ve véznici?
Mam u nich uznani. (23 odpovedi)
Je jim to jedno. (32 odpovedi)
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Respondentky si z nadpolovi¢éni vétSiny mysli, Ze ostatni odsouzené o jejich studiu

nepiemysleji.

13. Co Viam ve skole chybi?

Chtela bych vice vyuky na PC. (19 odpovedi)

Chtela bych vice pohybovych aktivit. (13 odpovedi)

Vyuka praktickych predmetii. (5 odpovedi)

Chtela bych vice zvyhodnéni za studium. (20 odpovedi)

Nic. (14 odpovedi)

Fakt, ze 20 respondentek by chtélo vice zvyhodnéni za studium, mize znamenat, ze se
vzdélavaji praveé kvili nabizenym benefitim. 19 respondentek by si ptalo vice vyuky na PC.
V dnesni dobé je opravdu dileZité umét alespon zakladni ¢innosti ha PC, coz si respondentky

uvédomuji.

14. Co byste na Skole rada zménila?
,,Rdada bych méla skolu kazdy den, nejen 3x nebo 2x tydné a mély by se prijimat jen Zeny, které

‘

maji opravdu zdjem se ucit, vyuku nenarusuji a uceni je bavi.*
., Aby sem chodili normalni lidi, nechci byt konkrétni.

,O0d 1. 1. 2022 je zakon, kdy berou 72 stipendia na dluhy.

Do Skoly by meély chodit jen ty studentky, které si vazi toho, Ze se mohou néco naucit.
O prestavkach by mélo byt vice prisnosti. *

,, Uvitala bych ucebnice. “

,,Nic, jsem spokojena. Snad mozna aby ze stipendia nestrhavali pulku. *

., Pridala bych vyuku na PC, ucebnice, pomiicky, lepsi hodnoceni a pochvaly a aby ndm
nestrhavali penize ze stipendia. *

., Vétsi zodpovédnost odsouzenych, aby ucitelé vice dbali na dochdzku, ¢i dali prednost jinym,
co by rady studovaly.

,,.Jen skoda, Ze neni vice ucebnich oborii. Drive byl kuchar cisnik. *

., Chodi do skoly lidi, co je to viitbec nebavi a vyuku narusuji. Ty bych vyhodila a prdla bych si
Jako sicka mit praxi vareni. Prala bych si naucit se varit.

,,Abychom méli na patie vetsi klid na ucenti, napriklad skolacky pokoj nebo patro. Ocenila bych
vice vyzivové hodnotnou svacinu a tasku na noseni uciva. *

¢

,, Chybi mi tu psychologie. Tezko se koukam sama na sebe.

‘

., V podstaté nic kromé té zmeny ve strhavani financi ze ziskané castky za stipendium. ‘
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,,Abychom mohli kourit na zachodech a nemusely chodit na obéd, kdyz nechceme. Aby nam

nestrhavali penize. Jinak nic.

,,Na skole nic, jenom na sobe. *

40 respondentek by na $kole nic nezménilo. Zbytek ma nejcastéji vyhrady ke kraceni stipendia

a k vybéru spoluzacek.

15. AZ dokoncite soucasnou Skolu, chcete pokracovat?

ANo, chci pokracovat dale ve vzdeldavani. (33 odpovédi)

Ano, ale uz se chci ucit jen na zajmovych krouzcich. (21 odpoveédi)

Uz se nikdy nechci vzdelavat. (I odpoved)

Vsechny respondentky az na jednu se shodly, ze po dokonceni probihajiciho vzdélavani chtéji

v ueni pokracovat at’ uz na zajmovych krouzcich, nebo ve vzdélavacich programech.

13.8 Analyza a interpretace vysledkii kvantitativniho vyzkumu

Velké diky patti Mgr. Koukalové za to, ze pomohla odsouzenym zenam vyplnit dotaznik.
Z dotaznikl vyplyva, ze v€k ani mira vzdélani nehraje zadnou roli v dal$im vzdélavani. Pokud
se chce odsouzena Zena vzdélavat, je ji dalsi studium véznici umoznéno. Denni studium
navstévuje nejvice zen, které jsou vékoveé mezi 20 — 40 roky (mezi dotazanymi respondentkami
je 40 Zzen ve vékové kategorii 21 - 40 let, ostatnich 15 je v rozmezi 41 — 64 let). S nedokoncenou
zakladni dochdzkou byly pfed ndstupem do vykonu trestu odnéti svobody pouze
4 respondentky. Stejné jako u respondentek je vzdélani rodi¢t respondentek v celé skale od
zadného vzdélani po vysokoskolské vzdélani, avSak s rostoucim vzdélanim se pocet absolventil
sniZuje.

U dotazu na vzdélani rodict chybéla v dotazniku odpovéd’ ,,Nevim*, na coz upozornila vedouci
Skolského oddéleni slovy: ,,U otazky na vzdélani rodic¢l chybéla varianta odpovédi nevim.
Nékteré odsouzené neveédély, protoze jejich intelektovy potencial tuto informaci nepobral, ale
nekteré z nich opravdu védét nemohly, protoze vyrastaly v détskych domovech a biologické
rodic¢e nepoznaly.” Tuto skute¢nost mohla autorka prace ptredvidat, avSak byla opomenuta.

Méné nez polovina respondentek je prvotrestand, ostatni jsou trestané vicekrat.
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Nejvétsi motivaci ke studiu je u respondentek vyhlidka na lepsi praci, druha v potadi je zalibeni
vV uceni. Vzdélani bylo vzdy dobrou investici do budoucna a ve véznici to plati dvojnasob.
Z volnych odpovédi vyplyva, ze respondentky vi, pro¢ studuji a nékteré si také uvédomuyji, jaké
chovani vedlo k jejich uvéznéni a chtéji se ze svych chyb poucit, coz je velmi potésSujici zprava.
Z otazky, co respondentky nejvice na studiu t€si vyplyva, Ze se rady dozvidaji nové informace
a maji radost z péknych znamek. Je zajimavé, ze vice jak polovina se shodla na tom, ze diky
studiu nemusi travit ¢as na ubytovné S ostatnimi odsouzenymi, coz pravdépodobné snizuje
napéti a rozepfe mezi véznénymi zenami, ale zaroven dochdzi k otazce, zda se chozenim do
Skoly nevyhybaji naptiklad praci. Z vlastni zkuSenosti autorky se fesilo nejvice rozepii prave
v dob¢ statnich svatki, kdy studentky i vétSina pracujicich ziistavaly na ubytovnach.

Nebot’ vzdélavani ve véznici je Casto sméfované na ucebni obory, jsou mezi respondentkami
nejoblibenégjsi odborné pfedméty a praxe. Miize to byt dané prave tim, Ze jsou hrdé na to, Ze se
naucCily vytvaret hodnoty, které jsou za jejich praci vidét. V ndpravé odsouzenych je velmi
dilezité, aby se v ne€kterych ¢innostech shlédly a aby nasly v uceni, a pozdéji také v praci,
zalibeni. Ucitelsky sbor ve Véznici Svétla nad Sazavou je sestaven z trpélivych uditelt, ktefi se
snazi kladné motivovat své studentky, dokazou svym vykladem uéiva zaujmout, jejich ptistup
je lidsky a mily, a proto se vSechny respondentky shodly, Ze jsou spokojené se vzdélavacimi
programy ve véznici I S vyucujicimi.

Pokud rodina odsouzenou k vykonu trestu odnéti svobody podporuje ve studiu, je to nejlepsi
psychicka podpora, ktera pro ni mtze byt. Velka vétsina respondentek tuto podporu maji, je
zde ale 1 mal4 skupina, kterd nema s rodinou kontakt, coz je zpiisobené pravdépodobné tim, ze
byly vychovéavany v détském domove. Naopak co se tyké ostatnich odsouzenych v nahlizeni na
studium respondentek, je zde vétsi ¢ast téch, které se o vzdélani svych kolegyni nezajimaji.
Na otazku, co by respondentky na Skole rady zménily, bylo hodné odpovédi smérovano na
stipendium, kdy dochézi k jeho kraceni, pokud ma odsouzené Zena dluhy®. Dale by odsouzené
zeny ve Skole ocenily vice Skolnich pomticek a u¢ebnice. Velmi ¢astou odpoveédi také bylo, Ze
by byly rady, kdyby s nimi do Skoly nechodily Zeny, které o studium nemaji zajem a vyuku pry
narusuji. Avsak toto hledisko jde Spatn¢ objektivné posoudit, nebot’ nikdo z dotyénych nebyl
odsouzen za vzorné chovani a Sanci na vzdélani a lepsi pracovni moznosti by mél dostat kazdy,
nebot’ je to soucasti ndpravy. Tim zajisté neni feeno, ze studentka, ktera se bude opakované

chovat ve Skole nevhodné¢, do vyuky patii. Nejkrasnéjsi odpovédi na otazku: ,, Co byste na Skole

5 Problematika ohledné kraceni stipendia je popséna v rozhovoru s Vedouci $kolského oddéleni Mgr. Janou
Koukalovou
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rdada zménila? ““ je beze sporu ta posledni: ,, Na skole nic, jenom na sobé. “ Kdyby si tento vyrok
kazda studentka vzala za své a smétovala k jeho naplnéni, méla by prvni krok k tspesné zméné
v Zivoté za sebou.

Potésujici jsou odpoveédi na posledni otazku v dotazniku, kdy vSechny az na jednu odpovédély,
ze chtéji v uceni pokracovat, tiebaze nékteré jiz jen na zajmovych krouzcich. Respondentka,
ktera zatrhla odpovéd’, ze se uz nikdy nechce ucit dopsala: ,,Ja se uz nemuzu vzdeélavat, nebot

uz jsem starsi osoba. “ (62 let)

13.9 Vyhodnoceni hypotéz

H1 potvrzeno — verifikovano

Vzdélavani odsouzenych Zen ve Véznici Svétla nad Sazavou je nejvyznamnéjSim prvkem
resocializace.

Odpovéd’: Jednoznacné ano. Dotazované respondentky se v dotaznicich shodly, Ze vzdélavani
opravdu patii mezi nejvyznamnéjsi prvky resocializace. Vzdélani dosazené ve véznici dava
odsouzenym Zendm vétsi moZnosti na UspéSny navrat do spolecnosti po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody a vzdélani chapou jako kli¢ k lepSimu zivotu.

Doporuceni: Ve véznici by mélo byt rozliSeno, pro které odsouzené zeny bude mit vzdélani
ptinos pro jejich budouci pracovni zafazeni a které odsouzené Zeny chodi do Skoly pouze proto,
aby vyplnily ¢as ve véznici, nebo aby ziskaly vyhody, které ze studia vyplyvaji (stipendium,
prazdniny, svaciny navic). Pokud se né€které odsouzené Zeny ve Skole ,,schovavaji®, aby

nemusely ve véznici pracovat, nemusi U nich dojit ke kyzené prevychové.

H2 potvrzeno - verifikovano

Vzdélavani odsouzenych Zen ve Véznici Svétla nad Sazavou prispiva ke sniZeni napéti
mezi odsouzenymi na ubytovnach.

Odpovéd’: Ano, vzdelavani podobné jako prace ve véznici poméaha snizovat napéti mezi
odsouzenymi na jednotlivych oddilech. Cim vice odsouzenych Zen je ptes den mimo ubytovny,
tim mén¢ konfliktli mezi nimi vznika.

Doporuceni: Pokud odsouzené zeny nenavstévuji skolu, nebo zrovna nejsou zatazené do prace,
bylo by dobré, kdyby je dozorci a vychovatelé zapojovali do praci ve véznici, jako jsou

napiiklad uklidové prace ve v€znici, udrzba zelené apod.
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ZAVER

V bakalatské praci byla potvrzena hypotéza, ze vzdélavani odsouzenych zen ve Véznici Svétla
nad Sazavou je na vysoké urovni. Snad tento pozitivni jev pomize odsouzenym zenam vratit
se uspésné zpét do spolecnosti, najit praci a zit spokojeny zivot v mezich zédkona. Nezalezi
pouze na mitfe vzdélani nebo na mravenci praci zaméstnanct véznice, ale zajisté nejvice zalezi

na vili kazdé jedné odsouzené, jak se k situaci postavi.

Pro propusténé z vykonu trestu odnéti svobody neni lehké se poprat se Stitkem vézenkyné,
aviak nastdsti v Ceské republice funguje spousta organizaci, které pomahaji svym klientkdm
ptekonat piekéazky, najit si ubytovani a vhodnou préci a zacit novy zivot, ktery nebude ve vSech
smérech jednoduchy, ale za ktery na sebe budou moci byti hrdé. A pokud na n€ venku za branou
véznice ¢eka fungujici rodina, kterd jim bude podporou, je zde vysoka Sance, zZe napravny

systém dosahne svého cile.

Aby prevychova a vzdélavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody byly uéinné, musi byt
vSechny jejich slozky v souladu. Proto je dulezitd spoluprace mezi jednotlivymi pracovniky
a jejich programy. Také velmi zélezi na vnitini kultufe ve véznici. Pokud vedeni véznice tdhne
za jeden provaz se svymi zaméstnanci a zaméstnanci naopak cti rozhodnuti vedoucich, dosahuji
svych cilii snadnéji. Takové prostiedi piisobi 1€pe 1 na v€znéné osoby, nebot’ pravé chovani

zameéstnancl Vézenské sluzby nepiimo piisobi na jejich prevychovu.

Zaméstnanci Vézetiské sluzby Ceské republiky, at’ uz civilni nebo pislusnici, ktefi se podileji
na napravé a resocializaci véznénych osob, zasluhuji obdiv. Vé&znice neni jednoduchym
prostiedim pro Zivot, ale ani pro vykon sluzby. Snad kazdy obdivuje hasice za jejich nasazeni
pfi vyjezdech, ale nikdo si uZz neuvédomi, Ze zaméstnanci a piislusnici ve vézenich jsou
omezovany prostfedim véznice. Nemluvim jen o kontrole osobnich véci pfi vstupu do véznice
¢1 odchodu z ni, ale také o tom, Ze u sebe nesmi mit po celou dobu sluzby mobilni telefon, jsou
odtrzeni od vnéjsiho svéta a sluzba je fyzicky i1 psychicky narocna. Musim fici sama za sebe,
ze prace ve veéznici me naucila také spousty véci, a dovedla mné K poznani, Ze ne vsechny véci

doopravdy jsou takové, jaké se zprvu zdaji byt.

,, Kazdy, kdo se prestane ucit, je stary, at uz je mu dvacet nebo osmdesat. Kazdy, kdo se stale

uci, ziistava mlady. “ Henry Ford
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Dotaznik: Vzdélavani ve Véznici Svétla nad Sazavou

1. Napiste sviij vék..................coooeinnt.
2. Jaké bylo Vase nejvyssi dosaZené
vzdélani pired nastupem do véznice?

Bez vzdélani

Zékladni vzdélani

Stredni odborné vzdélani s vyucnim listem
Stredoskolské vzdélani s maturitou

Vyssi odborné vzdélani

Vysokoskolské vzdelani

“ O oooo o

. Nejvyssi dosaZené vzdélani otce?

Bez vzdélani

Zakladni vzdélani

Stfedni odborné vzdélani s vyucnim listem
Stredoskolské vzdélani s maturitou

Vyssi odborné vzdélani

Vysokoskolské vzdelani

>0 0o oo d

. Nejvyssi dosaZené vzdélani matky?

Bez vzdélani

Zakladni vzdélani

Stfedni odborné vzdélani s vyucénim listem

Sttedoskolské vzdélani s maturitou

O O o o 0O

Vys§i odborné vzdélani
O Vysokoskolské vzdélani
5. Jste vicekrat trestana?

O Ano
O Ne

6. Proc ve véznici studujete?

O Uceni mé bavi

Budu mit vyhlidky na lepsi praci
Setkavam se rada s ostatnimi studentkami
Chodim do skoly, abych se nenudila

Jiné diivody, napiste jaké

8. Jste spokojena se vzdélavanim ve véznici?

O Ano
O Ne

Uvedte ProC.....oveereirieiieiieieceieeeeean,

9. Jste spokojena s uciteli ve véznici?
0 Ano
O Ne

Uvedte ProC.....ovveriirieieiiiieieieeeean,



10. Co Vas na studiu nejvice tési?
Mam radost z péknych znamek
Rada se dozvidam nové informace
Jsem rada, Ze mohu studovat

Mg¢ okoli je na mné jako na studentku hrdé

O O 0o o O

Nemusim travit ¢as na ubytovné

S ostatnimi

0 Nemusim ve véznici pracovat

0 Mam rada prazdniny

L Jiné, VypiSte...o.ovriiriiiiieieiieeeannns

11. Jak vnima studium Vase rodina?
O Ve studiu mné podporuji

O Se studiem nesouhlasi

O Jejimto jedno

[0 Nevim, nemam s nimi kontakt

O Jindodpoved.......ooviiiiiiiiiiiiiii

12. Jak vnimaji studium ostatni odsouzené
ve véznici?

0 Mam u nich za to uznani

0 Jejimto jedno

O Kwvuli skole se mi sméji

O Kvuli skole mé Sikanuji

13. Co Vam ve $kole chybi?
Chtela bych mit vice vyuky na PC

Chtela bych vice pohybovych aktivit

Chtela bych vice zvyhodnéni za studium

O
d
O Vyuka praktickych ptredméti
O
O Nic

O

15. AZ dokondéite soucasnou $kolu, chcete
pokracovat?

O Ano, chci pokracovat dale ve vzdélavani
L1 Ano, ale uz se chci ucit jen na zajmovych
krouzcich

[0 Uz se nikdy nechei ucit
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