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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva problematikou socialné patologickych jevl a jejich
prevenci na zakladnich Skolach u zaku II. stupné. Vychazi z teoretického konceptu
odborné literatury. V teoretické cCasti se dle norem zamétuji na obecné pojeti socialni
patologie ve Skoléach a jeji prevenci. Celkové se zamétuji na faktory, které ovliviiuji a
vytvaii formaci patologickych jevi u zdkt. Cilem praktické ¢asti je zjistit, které
patologické jevy se u zakt vyskytuji nejCastéji, s rozliSenim na divky a chlapce a dale
podle typu Skoly a mista, kde se Skola nachazi. Z teoretickych i praktickych poznatki se
pokusim formulovat doporuceni pro Skoly v oblasti prevence, eliminace a feSeni

patologickych jevi na skole.
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Annotation

The Bachelor Thesis focuses on the issues of social pathological phenomena and
prevention of second grade students in primary schools. The Bachelor thesis is based on
theoretical concepts of scientifical literature. The theoretical part focuses on basic
concepts of pathological phenomena in schools and prevention. Overall, it focuses on the
factors which participate and influence the formation of pathological phenomena among
pupils. The empirical part aims to discover which pathological phenomena occurs most
frequently among pupils, considering the differentiation between girls and boys, as well
as the type of school and its location. Both, the theoretical and empirical part are aiming
to formulate recommendations for schools such as prevention, elimination of researched

problems, and resolution of pathological behavior in school.
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UvVOD

Tématem predkladané bakalarské prace jsou ,,Socialné patologické jevy ve Skolnim
prostfedi okresu Trutnov. Uvedené téma bylo zvoleno z divodu jeho naléhavosti a
aktualnosti. Hlavnim podnétem k tomu, abych si zvolila téma mé préace, kterym jsou
socialn¢ patologické jevy a celkové postaveni v problematice ve Skolnim prostiedi, je
nejen ma osobni zkusenost, ale i zkuSenost mych kolegyn na zakladnich skolach. Aktudlni
problematika bijice do o¢i, jiz po prvnim vstupu na chodby zakladnich skol, mé nenechala

klidnou a jiz v mé maturitni praci jsem fesila problematiku vulgarisma na Skolni ptide¢.

24

Autorita uciteld rapidné klesd a problém adolescentt se stava byt nezvladatelnym.
Literatury vSak pfibyva a problémem se zacina zabyvat stale vice odbornych studii, proto
si téz troufdm k tomuto problému ¢astecné pfispét. Mym zadmérem bylo zjistit pficiny,
divody a mozné aspekty Ci feSeni. Cilem bakalarské prace je zmapovat situaci stran
socialn¢ patologickych jevii na druhém stupni zakladnich $kol v okresu Trutnov, zjistit
jejich miru a nahled na jejich prevenci u studenti. Identifikovat, zdali se zaci ¢i zacky
druhého stupné zakladnich kol setkali s Sikanou ve $kolnim prostiedi a zdali je mezi nimi

signifikantni rozdil ve vnimani a zkuSenostech.

Bakalatska prace je sloZzena z odborné teoretické a praktické dotaznikové casti s chi
— kvadrant testem statistické hypotézy. V odborné teoretické Casti se snazim ve tiech
zdkladnich kapitolach oziejmit, socidlni patologii jako samostatnou, zminit se o jeji
historii 1 soucasném pojeti. Déle ve druhé kapitole bych chtéla zminit jaké socialné
patologické jevy se na Skolni ptid€ vyskytuji a odborné je rozebrat. Zaméfit se i na mozny
vznik socidlné patologického chovani. A v neposledni fad€ feSit prevenci této
problematiky. Praktickou ¢asti dotaznikového Setfeni jsem poukazala na statistiku dané
problematiky, vypracovanou anonymnimi respondenty ze zékladnich $kol, a to konkrétné
z druhého stupné skol okresu Trutnov. Své otazky jsem formulovala takovym zpisobem,
abych mohla spravné odpovédét na mnou zvolené hypotézy pro tuto problematiku a
bezpochyby i otazkou ztstava prevence tohoto delikventniho chovani ve spole¢nosti pro

pfipadné dal§i moznosti nahlédnuti i pedagogickym pracovnikiim jednotlivych skol.
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Shrnuti celé prace je podlozeno odbornou literaturou, jejichz seznam je uveden

v kapitole - Seznam pouzitych zdroju.

11



TEORETICKA CAST

1  SOCIALNI PATOLOGIE

Pojem socidlni patologie chapeme jako shrnuti nezddoucich, nezdravych a
abnormalnich jevi, které nase spoleénost nepiijima. (Fischer, Skoda, 2014). Miihlpachr
k této myslence z publikace Fischera a Skody dopliiuje tyto jevy jako: ,.Spolecnosti
nebezpecné, negativné sankcionované formy deviantniho chovani, a t0 hlavné pro

studium pricin jejich vzniku a existence. “ (Mihlpachr, 2001, s.7).

Jedna z dalSich odbornych publikaci uvadi definici socialni patologie jako: ,, Oblast
S obsahem riiznorodych druhii a formy déjii v socialnich vztazich. V socidlnich pocitech

3

by se mely charakterizovat Sirokym dosahem a znacnou socidlni zhoubnosti.*

(Stankowski, 2004, s. 75).

V socidlni patologii se jednd o zavazné odchylky od chovani, které spolecnost
nepiijima ke své normé. ,,Jde o takové porusovani normy, které prekracuje urcité
formalné stanovené nebo neformdalné sdilené hranice, za nimiz jsou jiz odchylky vnimdny
Jjako ohrozujici, poburujici, neunosné apod. a nejsou tolerované. ““ (Havlik, 2007, s. 103).
Jde ovSem o to, co je vlastn€ za normu brano. Co jedna kultura vnima za pfijatelné, mize
byt u druhé povazovano za absolutné patologické ¢i deviantni. Dllezité je i zohlednit, od
jakych norem je chovani odliSovano. Zohlediiujeme zvyky spolecnosti, ve které Zijeme,
obyceje, zdkonné normy a nasledné i do jaké miry byla norma piekrocena a jaké jsou za

¢iny sankce. (Havlik, 2007).

Socialni patologie je dale spjata s dalsimi védnimi obory, jako jsou sociologie,
psychologie, specidlni pedagogika, etopedie apod. Kazdy ztéchto védnich obort
napomahd ke zjisténi pfi€in a divodl, které vedly ke konkrétnimu socialné

patologickému jednani jedince. (Fischer, Skoda, 2014).

Diilezité je také vysvétlit odliSnost mezi pojmy socialni patologie, socialni deviace a
socialni dezorganizace. Deviantnimi €iny rozumime ty, které zpravidla nemusi byt
patologické. Muze se jednat pouze o chovani, které dana spolec¢nost ¢i subkultura

nepiejima za vlastni. Jde vSak o ¢iny, které jsou hodnotové a emocionalné neutralni.
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(Hrcka, 2001). U deviantnich ¢int je dilezité zminit i rozdéleni na pozitivni a negativni
deviaci, kdy jde o miru pfehnaného ptejimani ¢i popirani normy. Pfikladem tohoto déleni
je alkoholismus a prohibice, které jsou kazdym jedincem ve spolecnosti uznavany jinou
mirou. Proto byl pro jednotlivé subkultury vytvofen tzv. tolerancni limit. Ten mizeme
definovat jako ,, Miru variability sndsenlivosti k chovani a dodrzovani norem druhymi
Jjedinci. “ (Fischer, Skoda, 2014, s. 16). V piipadé socialni dezorganizace se jedna spise o
rozpad ¢i naruSeni v normach systému. Disledkem tohoto rozpadu nam vznikaji vzorce
chovani, které jsou jiz pro spolecnost patologickymi. (Kapr, 1994). Shrnutim mzeme
fici, ze socialni patologie a deviace zaméiuji svou pozornost na jedince a etiologii jeho
chovani, kdezto dezorganizace na priCiny vzniku socidlné patologickych jevil ve

spole&nosti. (Fischer, Skoda, 2014).

K terminiim, které je dale dulezité v tomto tématu zminit je samoziejmé pojem
socialni pedagogika, ktera je povazovana za relativné mlady védni obor, ktery je stale ve
svém vzrustu. Mezi 19. —20. stoleti se zacalo hovofit o tom, ze socialni pedagogika neboli
formovani osobnosti piece neni spjata pouze s biologickymi a psychologickymi faktory,
ale je i dulezité neopomenout i vztah mezi vychovou, spoleéenskym prostiedim a jeho

okolnostmi. (Laca, 2011).

Co se pojmu socialni pedagogiky tyce, je ticba se nad nim zamyslet z dvou moznych
hledisek. Které ve své publikaci popisuje docent a doktor pedagogiky Laca, ktery uvadi
miniméln¢ dva mnohoznaéné vyznamy. Mluvime o socialni pedagogice jako o vzdélani
V oborech socialni prace a Cinnosti — jako praci ze strany ,,mocnéjSiho* ¢i vice
rozvinutého Cloveéka, ktery plsobi na jiného, ,,slabsiho* mladsiho jedince ¢i skupinu.
S cilem doséhnout urcitého cile naptiklad zménu osobnosti, zménu védomi, zptisobilosti,
hodnot, charakteru ¢i zivotni orientace. V téchto kontextech tedy mluvime hned o
nékolika typech pedagogiky, a to napiiklad o pfedSkolni pedagogice, Skolni pedagogice,
pedagogice dospélych, specialni pedagogice, pedagogice volného casu apod. (Laca,
2011).
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1.1 STRUCNY PRUREZ HISTORII SOCIALNI PATOLOGIE

Kofeny socialni patologie sahaji az ke vzniku Nového zakona a kiestanstvi. Prave
v ramci kiestanstvi jsou dobrym piikladem klastery a cirkevni zafizeni, ktera se snazila
o vychovu a vzdélani déti z moraln€ upadlé spolecnosti, tzv. sirotky. Z hlediska historie
muzeme zminit pfitomnost socidlni pedagogiky v nejriznéjsich oborech. Je ptejimana
Z generaci na generace, kdy ma kazda skupina a kazdé obdobi sviij vlastni vychovny
model, ktery je dale Sifen. Lze tedy fici, ze historie vychovy tu pro nas vzdy byla a bude
jako urcujici prvek sméru pedagogického mysleni, humannim a demokratickym postojem
a poukazanim na lidské nedostatky. Jeji kofeny sahaji az do vyvoje dalSich védeckych

disciplin, a to i v pedagogickém sméru. (Laca, 2011).

Pokud jde o myslitele diivEjsi doby, je nutné se nejprve zaméfit na prvni zmapovanou
myslenku do starého Recka, kdy byla spoleénost nastavena ku prospéchu a akceptaci
zajmua spolecnosti, avSak Pythagoras se drzel spravedlnosti, a to v podobé zndmého
moudra ,,0ko za oko, zub za zub*. Dalsi teze se vaze k Aristotelovi, ktery ve svém dile
Politika inklinuje k myslence zohlednovani platné ustavy. Platon poukazuje na diraz
kazdého jedince jako sobésta¢ného, coz vSak pro lidi v nouzi bylo problémem a
nedostavalo se jim soucitu. Oproti tomu Seneka byl pravym opakem; jeho poukéazani
vedlo k pomoci potiebnym. Ve sttedovéku hraly podstatnou roli myslenky kiestanské
viry, kdy byla chudoba brana jako spoleéensky poradek ve spole¢nosti. (Laca, 2014).
S humanismem a renesanci se zacaly klast naroky na rozvoj ¢loveéka jako lidské

individuality a od Boha bylo upousténo.

K dilezitym myslitelim a pfedstavitelim vychovy patii neodmyslitelné J. A.
Komensky, ktery se podilel na vzdélavani naroda a vnimal vychovu jako prostiedek
k napravé svéta. Dalsi jeho myslenkou bylo, ze vzdélani je urCeno pro vSechny tedy pro
chlapce a divky i pro chudé a bohaté. Ptikladem jeho vize je jeden ze znamych citati,
ktery se vaze k tezi o napravé svéta: ,, Cilem vzdélani a moudrosti je, aby clovék videl
pred sebou jasnou cestu Zivota, po ni opatrné vykracoval, pamatoval na minulost, znal

pritomnost a predvidal budoucnost. ** (Citaty, online, 2021-03-01).

nabozenska hereze (kacitstvi — pokus o uznavani jiné cirkve). Jako dalsi vazny ¢in bylo
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jakékoli odcizeni majetku vys$i vrstvy, tfebaze se jednalo o potraviny pro rodinu.
Paradoxem vsak byly kulturn¢ schvalované odplaty v podob& poprav. Dal§i myslenkou
byla socialni patologie jako nemoc, kdy byl jedinec povazovan za posedlého d’ablem.

(Havlik, 2007).

Z historického hlediska byly vymezeny Ctyfi zakladni teorie, o které se opira i
soucasna sociologie. V prvni fad¢ jde o teorie biologické a psychologické, kdy byly
brany v potaz velikosti lebek, které byly spjaty s deformacemi, a tedy mohly hypoteticky
vést ke kriminalnimu typu jedince. Dale se jednalo o fyzické predpoklady jedince, ktery
diky svému typu postavy mohl mit sklon k nasilné trestné ¢innosti. Témto jedincim byly
priclenovany vlastnosti a chovani i na zékladé dalSich proporci. V nejnovéjsich teoriich

se zacalo badat, zda neni kriminalita zapsana v soustavé chromozomil genetické vybavy.

V biologické teorii je zapotiebi zminit britského sociologa a filozofa Herberta Spencera.
K tomu se vaze pojem socialni patologie, ktery zavedl. Jednalo se o paralelu biologickych
nemoci, ktera tak tvofi pojem mezi patologii socialni (chorobou), a patologii biologickou,
tedy mezi spole¢nosti a organismem. (Miihlpachr, 2002). Spencer tak chape socialné
patologické jevy jako ,,chorobu spole¢nosti®. Psychologicka teorie je spjata s typem
osobnosti a odkazovanim na vliv prostiedi, vychovy, rodiny a socidlnich faktord, které

na jedince v priub&hu vyvoje ptsobi.

Dalsi teorii je teorie sociologicka. Ta Uizce souvisi se spolecnosti a kulturou, ve které
jedinci ziji. Co je v jedné kultufe spolecensky pfijatelné, nemusi byt pfijimano v jinych
kulturéch ¢i subkulturach. Odborn€ mizeme tici, Ze se jedna o ,, Kladeni diirazu na vztahy
mezi konformitou k platnym normam v riznych socidlnich kontextech . (Havlik, 2007, s.

105).

Se sociologickou teorii se poji myslenka E. Durkheima. Ten mluvi o anomii, kterd je
se socialni patologii spjata. Jedna se o stav beznormnosti a rozpadu norem. Tato jeho
teorie byla piepracovana R. K. Mertonem, ktery ji pokladad za ,,Dusledek zhrouceni
kulturni struktury, norem, hodnot a cilu, ktery plyne ze spolecenské dezintegrace*.
(Havlik, 2007, s. 105). Lze to tedy piipodobnit k situaci, kdy na nasem Gzemi byla valka.
Jeji konec ptehodnotil normy a hodnoty ve spole¢nosti a diisledkem muze byt deviantni

chovani. Z ptedchozi teorie tedy dale vyplyva teorie deviantnich subkultur. Tato teorie
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poukazuje na analyzu gangi, které vzniky v dané subkultufe. Tyto gangy udi, jak se do
spolecnosti zaclenit. Pokud se jedinci do skupiny zaclenit nechtéji, tak se u nich maze
projevit zavislost na alkoholu ¢i drogach jako ,,cesta iniku®. Tyto gangy své ¢iny konaji

za ucelem odmitnuti fadné spolecnosti.

Posledni teorii je velmi znama teorie etiketizace (anglicky labelling theory), kterou
muzeme pripodobnit ,,ndlepkovani®. V praxi si ji mizeme vSimnout ve Skole u déti
niz$iho véku. Tyto dé€ti jsou oznaCovany napftiklad jako ,,raubiii“. Pokud svou nalepku
slychaji z okoli spolecnosti Casto, piejimaji ji za svou a stavaji se tak deviantnimi.
V prvnich ptipadech se jedna o deviaci primarni, v dalSich krocich sekundarni. (Havlik,

2007).

V neposledni fadé je zapotiebi zminit i Ceské sociology, ktefi pojem socidlni patologie
uzivali. K jejich nejznaméj$im patii I. A. Blaha, ktery ji uzival v socialnich procesech i
zatizenich. Kde ve svych publikacich uvadi pojem socialni patologie jako ,,achylny jev

zivota“ (Blaha, 1968), (Kraus, 2010).
1.2 SOUCASNA SOCIALNI PATOLOGIE

V soucasné¢ dobé muzeme socidlni patologii a deviaci posuzovat v né€kolika
pohledech, u kterych nam napomahaji rizné védni obory, prostiednictvim nichz mizeme
zkoumat a feSit miru a souvislosti se socialné patologickymi jevy. Mezi hlavni védni
obory, které se o socidlni patologii zajimaji, patii psychologie a sociologie. Dale se miiZze
jednat 1 o obory pravni, medicinské apod. Miihlpachr ve své publikaci uvadi nasledujici:
,,Socialni patologie (angl. socialpathology) je souhrnny pojem pro oznaceni chorobnych,
nenormalnich, vseobecné nezadoucich spolecenskych jevii. Patii k nému i sankcionované
formy deviantniho chovani, rovnéz studium pricin jejich vzniku a existence. *“ (Mihlpachr,

2008, s. 53).

Je dilezité urcit 1 pohled spoleCnosti na socidlné deviantni jevy. V teoriich se

vyskytuje nasledujici déleni:
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Absolutisticky pohled — Jedna se o extrémni pfistup, kdy jakékoli odlisné chovani
bere celd spolecnost jako absolutné nepfipustné. Jednd se o systém, ktery uznava

jednoznacné a srozumitelné socialni normy.

Moralizujici pohled — Tento pohled miZzeme brat opét jako extrémni. DéEli spole¢nost
na dvé skupiny. Do prvni skupiny spadaji ¢lenové uznavajici spole¢enska pravidla, a tim
jsou oznaCovani za moralni nedevianty, kdezto druhou skupinou jsou asocidlni jedinci,
ktefi maji dle typu vrozenou nemoralni dispozici. Jsou nazyvani tzv. nemoralnimi

devianty.

Medicinsky pohled — Medicinsky pohled si stale udrzuje své misto v sociologické
literatute. Lze fici, ze deviantni chovani spolecnosti je pfifazeno spole¢nosti nemocné,
coz poukazuje na socialné patologické jevy v ni konané. Jedna se o jeji stav a ptiznaky

,,hiemoci‘.

Statisticky pohled — Jedna se o pohled, kdy védni obor inklinuje k empirickému
vyzkumu a kvantité pred kvalitativnim rozborem téchto aspekti. Odchylka chovani je zde

chéapana jako odklonéni od standardniho priméru.

Relativisticky pohled — Neboli pohled soucasnosti. Jedna se o pfimy pohled na danou
spolecnost a jeji normy a obyceje. Pii tomto pohledu je tedy zohlediiovano samotné
sociokulturni prostiedi, nikoli Zadné jiné subkultury. Diky tomu ziskdme konkrétni a
normativni pohled na danou spole¢nost a mizeme ho dale fesit. To, co je v jedné kultute

brano jako odli$né, miize byt v jiné povazovano za chvalyhodné. (Fischer, Skoda, 2014).

Mezi nejzndméjsi predstavitele soucasné socialni patologie patii B. Kraus, M.
Hradec¢na, J. Semrad, S. Klapilova, J. Haskovec a V. Polackova. K mladsim pedagogiim
v CR patii naptiklad S. Chudy a J. Hladik. (Laca, 2011). V soudasnosti je v tomto oboru

vénovana pozornost ucelovani a sjednocovani terminologii.

K pojmu soucasného pojeti socialni patologie si dovoluji zdlraznit vymezeni socidlné

pedagogickych ptistupt. Které jsou v odborné publikaci vymezeny na:

- Prostiedi, které objastiuje vztah vychovy a prostiedi

- Pedagogika zabyvajici se otazkou ¢loveka a jeho prav
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- Pedagogika, kterd je chépana jako pomoc pro vSechny vékové kategorie a to v
podobé vychovy
- Pedagogika zabyvajici se odchylkami socialniho chovani (Laca, 2011).

1.3 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Mrwe .

Socialni patologie se zabyva pfi¢inami a faktory, které ke vzniku socidlné
patologickych jevli vedou. U socidln¢ patologickych jevl je potieba zminit, v jakém
méfitku na né pohlizime a dle jaké normy je hodnotime. Opét tedy navazujeme na
vymezeni normy ve spolecnosti. Ta se vSak neustdle méni a posouva. To, co bylo
,hormalni* za doby nasich rodi¢t, miize byt pro teenagery soucasné generace uz pomeérné
neaktualni a to, co je pro teenagery bézné a normalni, jiz nepfijima a neakceptuje doba
naSich babicek. Je tudiz stale otdzkou, jak toto vSe hodnotit a kde jsou stanovené hranice.
Muzeme se tedy bavit o pohyblivé hranici mezi normalitou a abnormalitou. (Fischer,
Skoda, 2014).

Normalitu si tedy mizeme vysvétlit jako méfitko ve spolecnosti, ve které zijeme a
kterou pfijiméame, jeji trvani je Cas v relativnim casovém useku. Kraus ve své knize cituje
P. Ondrejkovica, ktery tika: ,, Socialni normy muzZeme definovat jako pravidla pro vedomé
nebo vyzadované socidlni chovani, s charakteristickym kategorizovanym imperativem. *

S ohledem na socidlni normy P. Ondrejkovi¢ uvadi nasledujici ¢lenéni:

1. normokonformni socialni chovani, které je v souladu s normami spole¢nosti,
2. nonkonformni, ndpadné provokujici chovani, které je stale v rdmci tolerancniho
limitu spolecnosti a je stale akceptovatelné,
3. deviantni, odlisné od normality, které je dale ¢lenéno na:
- disocialni,
- asocialni a antisocialni,
- delikventni,

- kriminalni. (Kraus, 2010, s. 10).

Mezi socidlné patologické jevy patii také zavislosti, napiiklad zavislost na alkoholu a
drogach, gambling (patologické hralstvi), ndbozensky fanatismus, virtualni drogy

(z&vislost na modernich technikach, hrach a internetu) a workoholismus. Dal§im zndmym

18



jevem, se kterym se setkavame kazdy den, je vandalismus a deviace spjata s kriminalitou,
¢1 znasilnovani. S tim se dale poji sexualni aberace, kdy mluvime o odchylkach, které se
vymykaji norme spolecnosti. Jde naptiklad o pedofilii, nekrofilii, zoofilii, hypersexualitu,
voyerismus a dalsi. K témto uchylkam dale pfifazujeme zneuzivani, prostituci, sexudlni
zneuzivani déti a s tim spojeny syndrom CAN (syndrom tyraného, zneuzivaného a
zanedbaného ditéte). Ve skolstvi mizeme patologické jevy délit na zaskolactvi propojené
s lhanim, Sikanu a sklony k nasili. Pfikladem patologickych jevi jsou dale i1 odliSnosti
Vv ndbozenskych smérech, sekty ¢i jedndni vici sobé€, rasismus, intolerance,
antisemitismus, ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mléadeze,
sebevrazedné tendence, sklony k sebeposkozovani, poruchy piijmu potravy apod.

(Socialné patologické jevy, online, cit. 2021-03-01).

Dle odbornych literatur a aktualni Skolni prevence je do rizikového chovani zapsano

dle MSMT devét oblasti, které jsou v ném dale rozpracovany. Jedna se o:

1) zaskolactvi,

2) sikanu a extrémni projevy agrese,

3) extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,
4) rasismus, xenofobii,

5) negativni pisobeni sekt,

6) sexudlni rizikové chovani,

7) prevence v adiktologii,

8) spektrum poruch piijmu potravy,

9) okruh poruch a problému spojenych se syndromem CAN.

MSMT: Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a

mladeze (Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28).

Pokud mluvime o socialni deviaci je zapotiebi dale podotknout jeji zékladni tfi roviny,

které ji d€li dle stupné vaznosti a nebezpecnosti pro spolecnost.
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V prvni rovin¢ se bavime o negativnich socialnich jevech mezi tyto jevy fadime
takové, které jsou v kazdé spolecnosti, ale jejich mira je unosnou. Pokud se vSak stane,
Ze mira tuto hranici piekroci, stavd se tak netinosnou. Mezi piiklady mizeme uvést

naptiklad nezaméstnanost, rozvodovost, tirazy, nemoci, pokles porodnosti ¢i bidu.

K druhé rovin¢ fadime asocialni jednani, jedna se o jiz zavaznéjsi jev, které mohou
narusit chod politického, ekonomického ¢i moralniho hnuti. MiZzeme ho nazvat
spolecnym nazvem, kter¢ je nadfadné pro vSechny typy téchto deviaci tim je agresivita.

Mluvime naptiklad o vytrznictvi, Sikané, extrémisticka hnuti, ¢i sekty.

A nakonec ve tieti roviné mluvime jiz o socialné patologickych jevech, kterymi jsou
takové, které jsou nejzavaznéjsi. Jedna se o jevy, které chod spoleCnosti negativné
naru$uji a maji na nasi spole¢nost negativni dopad. Pfikladem mtizeme uvést kriminalitu,

zavislosti, prostituci ¢i sebevrazednost.

Neni ndhodou, ze tyto tii Skaly spolu uzce souvisi a jedna na druhou je véazana.
Pocatkem mizeme mluvit o bid¢€, kterd vznikne z nezddouciho obdobi v Zivoté jedince,
muze pokracovat k jednani agrese k jeho vyieSeni a disledkem vytvofit feSeni naptiklad
V jednom ze zminénych socidlné patologickych jevi, které mohou koncit 1 suicidalnim

jednanim. (Kraus, 2015).
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2  VYBRANE SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY VE
SKOLNIM PROSTREDI

V druhé kapitole se budeme zabyvat vybranymi socialn¢ patologickymi jevy, které
budeme rozebirat v jednotlivych podkapitolach nize. VSeobecnym pojmem socialné
patologickych jevli rozumime jevy takové, které jsou nezadouci a nezdravé vymykajic se
bézné normé dané spolecnosti, ktera ji pfijima. Jedna se o tzv. deviantni chovani vaci

spole¢nosti. (Jiva, 2001).

Je zapotiebi fici, Ze socialné patologické jevy se vazi na rizné védni discipliny, diky
kterym se dé€li do ruznych odvétvi. V oboru psychologie mluvime naptiklad o psychologii
forenzni, ktera se zabyva charakteristikou obvinénych a posuzovédnim vaznosti jejich
¢inti. A dale psychopatologii. V oboru kriminologie, biologie, mediciny. Kdy u oboru
mediciny mizeme mluvit naptfiklad o psychiatrii ¢i patopsychologii. Dalsim védnim
oborem, ktery je se socialné€ patologickymi jevy spjat je sociologie, socidlni patologie,
socialni prace a dalsi védy. V soucasnou dobu patii socidlni patologie do védniho oboru
sociologickych véd, a to konkrétné¢ do sociologie, ktera se zabyva zkoumanim

nezadoucich jevl vyskytujici se ve spolecnosti. (Kraus, 2010).

Dalsi blizkost vede k psychopatologii a sociopatologii, kterd se téZ zabyva
nezaddoucimi jevy vybocujicich z norem, avSak s duSevnimi poruchami bud’ jedince
Vv piipad€ psychopatologie ¢€i spolecnosti v piipad€ sociopatologie. V tomto piipadé
mluvime o agresivité, zavislostnim chovani, sebevrazednych sklonech apod. Jednim
z nich nas zasvéti podkapitola 2.1 o agresi a agresivité, kde lehce nastinime jeji definice
a budeme mluvit o jejich typech. V podkapitole 2.2 se zminime o Sikané a kyberSikang,
ktera téz spadd k aktudlnimu tématu dneSni spolecnosti, a to ve vSech vékovych
kategoriich nasi spole¢nosti. U které si i priblizime jeji druhy a stadia. Kapitola 2.3 nam
oziejmi téma kriminality a v neposledni fadé kapitola 2.4 o zaskolactvi, které je s
kapitolami vySe Uzce spjaté. Tato kapitola se zmini o typech, pfi¢inach a moznych

davodech jejiho konani.
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2.1 AGRESE A AGRESIVITA

Nejprve je nutné oba uvedené pojmy definovat. Pojem agrese chapeme
z psychologicko-socialniho hlediska jako chovani, které je védomé a ma za cil ublizit,
poskodit ¢i omezit svobodu jiného jedince ¢i véci. Mezi zakladni formy déleni patii
agrese fyzicka a verbalni. Mimo to je dulezité zaméfit se na vznik agrese a kontext
priciny, ktera maze vzniknout v priabehu afektu (vyvolaného v néjaké situaci, v priabehu
neplanovaného déni) ¢i instrumentalné (v tomto ptipad¢ jde napiiklad o situaci, kdy chce

jedinec dosahnout n&jakého jiného cile). (Laca, 2011).

Pojmem agresivita pak rozumime situaci, ktera se z agrese transformuje do dalSich
podob. Jedna se tedy o sklon k védomému utoénému jednani, zapti¢inéného kuptikladu
strachem nebo neuspokojenim zékladnich biologickych potteb — zde jde naptiklad o
frustraci ¢i dusledek situaci (napt. opusténi blizkou osobou nebo tyrani). (Nolen, 2012).
Dle Fischera a Skody vieobecné uznavana a piijata definice agresivity neni déna.
Z hlediska socidlni patologie vSak mulzeme agresivni chovani chdpat jako poruSeni

socialnich norem, chovani omezujici prava a nasledné naruseni identity socialniho okoli.

(Fischer, Skoda, 2009).

Cermak nam vysvétluje pojem lidské agrese jako: ,, Zdmérné chovani, jeho cilem je
ublizit jinému cloveku, muzZeme ho tedy definovat jako zalibu v ublizovani jinym. V tomto
pripade se jednd o agresivitu jako o zdroj potésSeni, uspokojeni sebe samého, agresivni
veselost a bujarost.” (Cermék, 1998, s. 9). K tomuto si dovoluji piilozit i nazor K.
Lorenze, ktery o agresi v souladu s teorii ,,pudu smrti“ od S. Freuda mluvi jako o: ,, Pudu
jako kazdém jiném a v prirozenych podminkach slouzi rovnéz k zachovani Zivota a
druhu. ** (Lorenz, 2019, s. 8). Z pohledu pedagoga se jedna o pozorovatelné epizodické
chovani sriznou latenci, u které je cetnost libovolnd. U jedinci s psychotickymi
poruchami ¢i poruchami osobnosti, kterou nalezneme v Mezinarodni klasifikaci nemoci
pod zkratkou F 60-69, se muze jednat o znacnou ¢etnost i intenzitu. (MKN-10, 1992). Pti
této klasifikaci mizeme dle Végnerové fici, Ze se jedna o agresivitu, ktera vede
Kk ato¢nému a nasilnému chovani vici dals$imu jedinci ¢i okoli, ktera mize piejit az k

realnému projevu. (Vagnerova, 2004).
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Dilezitym pojmem, ktery je tfeba zminit, je abnormalita chovani, kterd spadd do
socialni patologie. Jednd se o hrubé poruseni normy spjaté Somezovanim a
poskozovanim okoli. Jejim protikladem je agresivita pozitivni neboli ,,zdrava®, ktera je
uzivana pii zdravé socializaci jedince do prostfedi, ve kterém plsobi. Tu nazyvame

asertivita. (Fischer, Skoda, 2009).

Klasifikace agrese neni stejné jako u agresivity presné dan4, a to z odliSnosti pohledu
medicinskych, psychologickych a socidlnich obora. Co se tyce socidlni patologie, tak se
muzeme nejvice priklonit ke klasifikaci z knihy Motivace lidského chovani, ktera
poukazuje na rozdé€leni do tii skupin. Do prvni skupiny fadime zlostnou agresivitu, ktera
je znamkou nezadouci situace pro jedince, kde ptisobi zna¢ny vyznam afektu. Druhou
skupinou je znacena instrumentalni agresivita, ktera se poji s dosazenymi cili vytyCenymi
jedinci. Jde naptiklad o dosazeni zdmért, vlastni ochrana ¢i ochrana blizkych. Tu jiz lze
zatradit do negativni agrese vznikajici za t€elem dosazeni vlastnich potieb za kazdou
cenu. Posledni skupinu, ktera zatim neni spolehlivé prozkoumana, nazyvame spontanni
agresivita, u které se jedna o emocni uspokojeni agresora na tkor obéti. Do této kategorie

miizeme zafadit sadistické chovani. (Fischer, Skoda, 2009).

Rovnéz dilezita je i samotna pficina agrese. S tou se poji mnoho otazek i odpovédi.
Fischer a Skoda ve své knize zmifuji dvé zakladni déleni. Prvnim je biologické dispozice,
se kterou souvisi teorie agrese dle S. Freuda. Ten se opirad o jeden z prvnich faktort,
kterym je vliv testosteronu u muzii. Rada vyzkumil potvrzuje, Ze vysoka hladina
testosteronu je znamkou protispoleenského chovani. (Fischer, Skoda, 2009). Jako
prakticky pifiklad mohu uvést svou maturitni praci, kdy bylo dle mého nazoru mozné
pomérné snadno rozpoznat, ktery dotaznik byl vyplnén muZskym pohlavim a ktery
zenskym. Voditkem byl urcity druh slangu, poukazani na dileZitost sebeprezentace a

V neposledni fadé i dlileZitost vlastniho postaveni ve Skolnim kolektivu.
Docent Laca ve své publikaci d€li agresi na tfi zakladni typy:

1. Afektivni (emocionalni a impulzivni) — Jedna je o agresi, ktera je obvykle
neplanovanou. Jedinec proziva silné negativni emoce a je ke své agresi

vyprovokovan vnitinim tlakem.
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2. Instrumentalni — Stav, kdy chce jedinec dosahnout néjakého negativniho
cile.
3. Tyranizovani (Sikana) — Opakované ublizovani v urcitém case, jde o

chovani, kdy je za cil jedinci bezpodmine¢né ublizit. (Laca, 2011).

Ke druhé kategorii fadime sociokulturni dispozici, diky niZ jedinec agresivni chovani
pfijima. Jedna se o skupiny lidi, se kterymi travi svlij cas. Patii mezi n¢ naptiklad rodina,
socialni vrstevnici, se kterymi se vénuje zdjmovym aktivitdm, ¢i spolupracovnici na
pracoviti. V neposledni fadé hraje roli i vliv médii a aktualniho déni. (Fischer, Skoda,
2009). Nejen déti, ale i dospéli se na internetu i v televizi pravidelné setkavaji s nadmirou
nasili a zla. V dnesni dobé¢ 1ze s trochou nadsazky fici, ze jakmile zapneme televizni kanal
s informacemi ze svéta, jsme zahlceni zprdvami a explozich a nésilnych vrazdach. Nuti
nas to k zamysleni, zda svét bude Zit v miru a bez nasili, nebo zda se lidska civilizace

sama védomeé zahubi.

Vrat'me se vsak zpét k tématu agresivity a jejiho ptivodu. V souvislosti s ni mluvime
o pudové zdlezitosti, tak, jak je tomu naptiklad u pudu sexualniho. Jak ve své publikaci
uvadi Ri¢an: , Kazdy z nds md v sobé silnéjsi nebo slabsi agresivni naboj a schopnost
citového uspokojeni, kdyz tento ndaboj nevybijime.* (RiGan, JanoSova, 2010, s. 37).
Agresivitu jedinec nemusi vybijet pouze negativné, naptiklad formou Sikany. Existuji 1
alternativni zptisoby, diky kterym se agresivita mize stat i pozitivni, jako priklad mtze
V tomto piipadé poslouZit sport. Kazdy jedinec si mize svou formu vybiti najit sdm, je

jen zapotiebi byt mu k tomu jako pedagog ¢&i rodi¢ napomocen. (Ri¢an, Janosova, 2010).
Agresi mizeme délit podle intenzity:

1. Hostilita — neptatelsky postoj viéi jedinci (tzv. antipatie).

2. Verbalni agrese — piima (nadavky, urdzky), nepiima (telefony, SMS), ideatorska
(vefejna naddvka mifena na venek)

3. Brachiidlni agrese, fyzickd autoagrese — nasili zamétfeno k vlastni osobé
(sebeposkozovani, sebevrazedné sklony); heteroagrese — nasili zaméfeno na

venek. (Laca, 2011).
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Jiz od kojeneckého véku se agrese projevuje. Mtizeme zminit piiklad z knihy Ri¢an a
Janosova, kdy se otec malého syna pousméje tomu, ze ho kojenec uhodi rucickou do
tvare, a odvéti, ze maji doma boxera. V tento moment se reakce sméjiciho otce zapise do
hlavy malého jedince. Dale je zde zminén postoj, kdy by se ditéti neméla agrese odepiit;
nechceme pieci ze svého syna ¢i dcery udélat ter¢ Sikany a bezbrannou obét’. Je vSak
zapotiebi fadné vychovy, kdy je jedinec obeznamen, Ze nasili je az posledni moznou
variantou a urité se nemé zneuzivat. (Ri¢an, Janosové, 2010). Nastava viak problém
Vv situaci, kdy jedinec vyriista v prostfedi rodiny, ktera agresivitu bere za jakysi standard.
V tu chvili je dit€¢ vychovavano Spatnym smérem a bere agresivitu za bézny rodinny stav
a nadale ji uplatiiuje i ve Skolnim prostfedi. Nejen benevolentni vychova se muze
podepsat na chovéni a jednéni jedince. MiZeme se bavit i o vychové€ autoritativni, kdy je
jedinec v rodinném prostiedi ,,drzen zkratka“ a ve skolnim prostiedi chce sviyj charakter
prosadit. Dalsi problematikou je piejimani agrese z medidlnich zdroji, televize ci
pocitacovych her. Toto podani agrese vidame dnes a denné, neni to nic neobvyklého.
Nékteti psychologové doporucuji détem hry neodpirat, avSak urcit dany cas, kdy si dité
muze ,,hrat“, aby nedoslo k izolaci od vrstevniki. Tyto hry v§ak mohou piisobit negativné
a déti je mohou prejimat i do bézného zivota. Je tedy dilezité détem vysvétlit hranice a

imaginaritu hry ve virtualnim svéte.

2.2 SIKANA A KYBERSIKANA

K zakladni mySlence o Sikané se celosvétoveé poji tato teze: ,, Problém oviiviujici
zdravi a kvalitu Zivota nejen aktérum Sikany a jejich blizkym, ale také dusledky mozZnych
negativnich zdravotnich, socialnich, ekonomickych a bezpecnostnich dusledku, které s
agresi a Sikanou souvist v celé nasi spolecnosti. “ (Laca, 2011, s. 120). Sikana patii mezi
nejvaznéjsi socialné patologické jevy nasi spole€nosti. Najdeme ji nejen ve Skolnim
prostiedi, ale i mimo n&. Dochazi k ni nejen mezi détmi a mladezi, nybrz také i na
pracovistich dospélych osob, a to nejéastéji od nadfizenému k podiizenému. Sikana
ohrozuje zdkladni vychovné a vzdélavaci cile. Jedinec sviij problém obvykle nerad tesi
s dospélymi, proto mulize nastat Uinik od toho stavu a jedinci za¢nou chodit naptiklad za
$kolu, aby se sikan& vyhnuli. Sikana je situace, kdy je jedinec vystaven osklivému jednani

ze strany svych vrstevnikll. Do tohoto nezddouciho jednani mizeme zatadit nevhodné
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chovéni, biti, vyhruzky nebo uzamykani v mistnostech. Patii k ni i posmésky ¢i utoky na
rodinu jedince. (Laca, 2011). S ohledem na definici povazuji za dulezité¢ zminit autorku
Vagnerovou, kterd Sikanu definuje jako umyslné, opakované, fyzické i psychické

ublizovani slabsimu jedinci (kolektivu) ze strany silnéjsi skupiny. (Vagnerova, 2009).

Hlavni charakteristiky $ikany jsou nasledujici. Sikanovani probiha zamérng, opakuje
se, muze byt dlouhodobé, ale téz se miize jednat o jednordzovou akci. Jedna se o jednani
bez ziskani zisku, Gtoky mifené na obét’ jsou nepiijemné a jednani vznika z divodu
nepoméru sil v kolektivu. (Laca, 2011), (Vagnerova et. kol., 2009). Tyto charakteristiky
jsou spise pro urceni piimé a neptimé Sikany a pro rychlé zhodnoceni situace. Je vSak
nutné Sikanu kategorizovat, a to do ,,trojdimenzionalni mapy®, kterou cituje docent Laca

ve své publikaci.

Trojdimenzionalni mapa Cleni Sikanu na fyzickou a verbalni, aktivni a pasivni, ptimou

a neptimou.
Déleni druhi Sikany:
Fyzicka — pfima = Mluvime o Sikan¢ aktivni, ktera nese podobu kopani a biti obéti.

Fyzickd — aktivni — nepiima - Obét’ Sikany je obvykle okradena nebo dochazi

K niceni jejich osobnich véci.

Fyzicka — pasivni — pfima - ODbéti je zakazovano se posadit nebo jsou ji védomeé

zasedavany zidle. Obét’ je pfedbihana ve fronté na obéd.

Fyzickd — pasivni — nepfima = Obéti je branéno v cesté na toaletu nebo odchodu

Z mistnosti.
Verbalni — aktivni — pfima = Obét’ je sttedem posméchu, urazek a ponizovani.

Verbalni — aktivni — nepfima —> Agresor na svou obé&t poivava a kresli jeji

zesmé&Siujici karikatury.

Verbalni - pasivni — pfima = Agresor svou obét ignoruje, neodpovida na otazky ani

0b&t nezdravi.
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Verbalni — pasivni — nepfima = Spoluzaci se obé&ti nezastanou v situaci, kdy je

nepravem obvinéna ze strany agresora. (Vagnerova, 2010), (Laca, 2011).

Resenim $ikany je zapotiebi zhodnotit situaci a stadium. V prvnich dvou stadiich
muze Sikanu fesit Skola, avSak v dalSich ptipadech jiz musi problém fesit psycholog,

specialni pedagog, socialni pedagog ¢i vychovny poradce. (Vagnerova et. kol., 2009).

PRVNI STADIUM - zrod vyloudeni jedince ze spole¢nosti: Mluvime o mirné, ve
vetsing pripad psychické formé nasili. Obét’ se vétSinou v kolektivu neciti dobie, je
odmitana ostatnimi ¢leny skupiny. Kolaf o této obéti ve své publikaci mluvi jako o
,obétnim berankovi, ¢erné ovci skupiny™ apod. Jedna se o zacate¢ni podobu Sikany a

mize vést k dalsimu vyvoji.

DRUHE STADIUM - zagatky fyzické agrese a manipulace: Na vylou¢eného jedince
se za¢ina projevovat mirna fyzicka agrese, obvykle probiha o prestavkach ve tfidé, kdy

je obét’ terorizovana v dasledku nudy nebo odreagovani od skolnich povinnosti.

TRETI STADIUM - kli¢ovy moment, vytvafeni jadra: Jedna se o kli¢ovy moment,
kdy se rozhodne, jestli Sikana pieroste v pokrocilé stadium. Agresofi v kolektivu zaénou
spolupracovat a na ob&t naléhaji. Zbytek tfidy obéti neublizuje, avSak ani nepomiiZe.

Obét’ se pokousi o vyhybani se agresortim.

CTVRTE STADIUM - vétsina skupiny piijima normy agresorti: Mluvime o stadiu,
kdy se agresorovi nepostavi uz nikdo a jeho normy se stavaji nepsanymi zakony ve tfid¢.
Ve tfidé dochézi k situaci, kdy 1 mirni a ukaznéni Zaci zacinaji byt vici obéti kruti. Obét’
svou situaci uz pfijala a agresorovi se nevyhyba. Nékdy se miliZe situace dostat i do faze,

kdy obé&t’ agresora vyhledava a navenek pisobi jako pratelé. (Vagnerova et. kol., 2009).

PATE STADIUM - dokonal4 $ikana: Normy agresora jiZ piijali vsichni ¢lenové
kolektivu. Sikanovani se stalo skupinovym programem. Zaci se rozdélili na dvé skupiny.
Jedna skupina ma vSechna prava a druha Zadné. Agresor je vlastnikem ob¢ti a té to jiz v

tomto stadiu neptijde divné. Obet’ svou situaci nékdy vyiesi 1 utékem ze skoly.

Toto diilezité déleni slouzi jako velmi ptfinosny prosttedek pii hledani feSeni a 1é¢be

Sikany a zvoleni vhodného terapeutického a diagnostického postupu. (Laca, 2011).
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Vagnerova et kol. nam jesté osvétluje tii zakladni typy agresori:

LHRUBIAN“ — Mluvime o agresorovi, ktery je primitivnim, impulzivnim,
s naruSenymi vztahy k autorité. Miize se jednat i o ¢lena gangu, ktery pacha trestnou

¢innost. Sikana z jeho strany je nelitostnd a tvrda.

,SLUSNAK*“ — Jde o agresora, ktery je zdanlivé slusnym a $ikovnym zakem. Je
kultivovany, avsak zvysené tizkostny. Miizeme mluvit o tzv. pravé ruce uditele. Sikana

V jeho podani obvykle probiha bez svédkii a v uzaviené mistnosti.

,SRANDISTA* — Zik s osobnostni sebediivérou, ktery piejima podobné lidi na svou
stranu. Jeho Sikana je pak tedy zaméfena na pusobeni pied kolektivem, u kterého je

oblibenym. (Laca, 2011).

Dle knihy Ri¢ana a JanoSové se mizeme zminit o $ikané mezi chlapci, ale i mezi
chlapci a divkami. Kniha nam piiblizuje piibéh z knihy Roberta Musila ,,Zmatky
chovance Torlesse®. Zde autor poukazuje na Sikanu mezi chlapci ve vojenské $kole, a to
pfimo udalost, kdy mlady Torless slysi nasilné biti a pociti v sobé vasnivé vzruSeni.

(Musil, 2011).

Druhou modelovou situaci je, kdyZ se Sikana muze odehrat na chodbéch skoly, a to
zenskému pohlavi. Velka ¢ast divek si timto na zakladni Skole proSla, a¢ o tom tfeba
nemluvila nebo se za danou situaci stydé€la. Jedna se naptiklad o osahdvani o velkych
prestavkach ve tfid€ ¢i na chodbach. Nekteré z divek se branily, jiné o své zkuSenosti
mlcely a pfevzaly si negativni zkuSenost do Zivota v dospélosti, ktera na psychiku divky
pusobi velmi negativné napiiklad pii hledani budouciho partnera. V pojeti agresora se
jedna o naklonost ke krutosti a nasledné rozkosi a uspokojeni pii konani utrpeni na obéti.
To Ize oznacit jako sexudlni sadismus. Nevystihuje to vSak krutost, ktera se sexualitou
spjata neni, proto tuto mysSlenku mlzeme brat za stile nedofeSenou. Existuje vSak
vysvétleni krutosti mezi lidskymi bytostmi, a tim je ovladnuti druhych. Jde o ovladnuti
v ramci jakékoli lidské cinnosti za Ucelem vlastniho uspéchu nejen mezi lidmi na
pracovisti, mezi studenty ve Skole, ale dokonce 1 v osobnim citovém Zivoté mezi partnery.
(Ri¢an, Janosova, 2010). Znazornit to lze na p¥ikladu z koncentragnich taborti nebo na jiz

velmi zndmém stanfordském vézenském experimentu, ktery musel byt predcasné
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ukonéen z divodu ptehnaného pfijeti role dozorcti a nasledného psychického stavu

ucastnikd.

Co se stanfordského experimentu tyce, jde o udalost, ktera si s ohledem na zaméteni
této bakalaiské prace zaslouzi bliz§i pozornost. Jednalo se o dvanactidenni vyzkum
Philipa Zimbarda, ve kterém bylo hlavnim cilem zjistit, zda prostfedi a role ¢lovéka
zméni. To se jako hypotéza potvrdilo. Pribéh experimentu zacinal vytvofenim véznice a
vybérem respondentt, kteti byli nasledné rozd€leni do dvou skupin. Jedna skupina piijala
roli dozorct, kteti dostali vSe potfebné véetné obusk, které vSak neméli dovoleno pouzit.
Druhou skupinou byli véznové, kteii byli obleceni pouze do halen bez spodniho pradla.
Zacatek experimentu byl zinscenovan presné podle skute¢ného zatéeni. Hned druhy den
se dozorci aZz nezdravé vzili do svych roli a pfiSla na fadu Sikana. To si vSak véziiové
nechtéli nechat libit a vytvofili vzpouru, kterd ovSem nebyla dobrym napadem.
Experiment se zvrhl a pfisla fada i na nésili, svlékani a sexualni ponizovani. Takto
stresova situace u dvou vézni vytvorila stav silného stresu, a proto se rozhodli experiment
ukon¢it. U tfetiny dozorct se béhem tii dnl projevil silny sklon k sadismu, a dokonce ani
samotny Zimbard déni na scén€ nezastavil. Experiment skoncil paty den na popud
studentky, ktera se na déni pfisla podivat a prohlasila: ,,Chtélo se mi z toho zvracet. Méla
jsem dojem, ze jsou vSichni tchylové.” (Stanfordsky experiment, online, cit. 2021-03-
01).

S kapitolou Sikany bych rada propojila i jeden z jejich poddruhti a tim je kyberSikany.
jedna se tedy o formu agrese a onemocnéni socialni skupiny, zaméfenou na jedince nebo
skupinu s uzitim technologii. Jde o opakovany problém, ktery probiha pied telefony,
pocitaci, tablety apod. a vétSinou ve Skolnim kolektivu, kdy se ve 30 % ptipadi jedna o
spoluzaka nebo ve 13 % piipadi o studenta stejné Skoly ¢i také o byvalého kamarada (16
%).

Zakladnim konanim Sikany rozumime S$ifeni ponizujiciho materidlu v online
prostiedi. KyberSikana ma tfi kritéria, kterymi jsou opakovanost, intenzita a dopad, jenz

na obét’ puisobi. Dilezité je zminit motivaci, kterd déti ¢i mladistvé k tomuto chovani

v

1. POMSTA - Je u vSech druhti agrese, offline i online, typicky nej¢astéj$im motivem.
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2. OBET SIKYBERSIKANU ZASLOUZI - Zdiivodnéni, Ze si ob&t’ sviij ,,trest zaslouZi.

Jedna se vétsinou o ,,Sprty*, socialng slabé, odlisné déti apod.

V dalsich ptipadech jde o tlak ze strany skupiny (kolektivu), odivodnéni, ze se jedna
o Casty typ agrese, proto si jedinec mysli, ze ho muze téz uskutecnit, nebo projev

socialniho postaveni a upevnéni jeho postaveni v kolektivu.

Nejcastéjsi projevy/formy kyberSikany jsou dle vyzkumu provedeného spolecnosti
02 a Centrem prevence rizikové virtualni komunikace (PRVoK) Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci ve vyzkumné praci Ceské déti v kybersvété z roku
2019 nésledujici:

Verbalni agrese v 27,17 %,
Priniky na cizi ucty v 12,64 %
Siteni fotografii v 12,25 %
Vyhrozovani a zastraSovani v 9,75%
Kradez identity 6,88 %
Sifeni videonahravek v 6,51 %
Vydiréni v 5,81 %
(Centrum prevence rizikové virtualni komunikace, online, cit. 2021-03-06).

Z vyzkumu bylo potvrzeno, ze déti dnesni spolecnosti jsou na socialnich sitich velmi
aktivni, a to dokonce pres zavedena pravidla naptiklad v oblasti v€ku, které obchazeji a
stejn€ se k socidlnim sitim ptipoji. Jedna se o 51,75 % déti ve vé€ku 7—-12 let, pro které
tyto sité nejsou urceny. Pozitivni zjisténi vedlo i k uzivani vzdélavacich portald, kterymi
jsou online encyklopedie a Google pro zjiStovani informaci. K nejcastéji vyuzivanym
strankam v mobilnich telefonech je sluzba YouTube, kterd détem poskytuje nejriiznéjsi
videa s riznorodym obsahem. DalSi Casto vyuzivanymi sluzbami jsou Facebook,
Facebook Messenger a Instagram. Ke ¢tvrtiné€ détskych ceskych uZivatelt pouzivajici Tik

Tok je 28,48 %, Tik Tok je aktudln¢ Zadany u respondentti ve véku 10-12 let, coz je
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opravdu alarmujici. V neposledni fad¢€ bych se rdda zminila o moznosti piistupu déti na
internet, kdy studie prokézala, ze 59 % déti ma v mobilnich telefonech pftipojeni
k internetu neustale k dispozici. Zakladnim prvkem feSeni toho problému je
neodmyslitelné¢ napraveni Skolniho klimatu. (Centrum prevence rizikové virtualni

komunikace, online, cit. 2021-03-06).

2.3 KRIMINALITA

Pojmem kriminalita rozumime chovani, které je v dané spole¢nosti trestné. Dale ho
muzeme oznacit jako projev poruchy socialn¢ adaptacnich schopnosti a dovednosti. Jedna

se 0 neschopnost plnit zakladni pozadavky a normy spole¢nosti. (Fischer, Skoda, 2014).

Kriminalitu rozdélujeme do tfi zékladnich faktord. Z hlediska biologického vice
inklinuje ke kriminalité a delikvenci muzské pohlavi, jak je tomu i u dfive zminén¢ agrese
a agresivity. V porovnani s Zenskou kriminalitou nam Vagnerova ve své publikaci uvadi
dokonce pomér 1:10. Z biologického hlediska patii ke kriminalité vk, kdy se toto jednani
z velké ¢asti odehravd v mladSim véku, konkrétné do 30 let. Dale jde o genetické a
dédi¢né predpoklady, které mohou vzniknout i v priabéhu prenatalniho 1 perinatalniho
obdobi. V anamnéze pacienta je nalezneme pod pojmem rané poruchy a poSkozeni CNS.
Z hlediska psychického je zndmo, Ze delikventi jsou z vEét$i miry na niz§i mentalni Girovni.
Neni to vSak pravidlem; delikventi se pohybuji po cel¢ kiivce inteligence, od retardace az
po genialitu. Tito delikventi obvykle trpi poruchami osobnosti, které jsou nejéastéji
emoc¢niho razu, nebo poruchami disocialnimi. Méné Castymi, ale v ramci spolecnosti
velmi zavaznymi, jsou poruchy sexualni preference, které mohou mit fatalni nasledky,
napiiklad pedofilie. Diky modernim technologiim ndm jsou tyto pfib&hy nabidnuty v nasi
kinematografii. Znamym filmem, ktery popisuje tnos malé zacky, je 3096 dni, ktery je

inspirovan skute¢nou udalosti.

Z hlediska socialniho faktoru je v utvatreni vzorce chovani v prvnim piipad¢ rodina.
Zde je zapotiebi pohlizet na Gplnost a vzdélanost rodiny, ze které jedinec pochazi. Lze
zminit situaci, kdy v rodiné chybi jeden z rodict. U téchto jedinct se kriminalni chovani
projevuje Castéji, a to 1 v ptipadé¢ domaciho prostiedi. Dité obvykle pfejima ,,zezlo* za
chybgjiciho ¢lena rodiny a jeho chovani se rapidné méni. (Antier, 2004). Dal$im vlivem

je funk¢nost rodiny a styl vychovy nastaveny v rodin€. Je dulezité brat v potaz rodinné
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prostiedi, rodinnou anamnézu, kdy hraji velkou roli naptiklad ndvykové latky uzivané
vV minulosti ¢i v pribé¢hu vychovy jedince, ale také vzhlizeni ditéte k rodi¢i jako
ke vzdélanému objektu. Kazdy ze zminénych jevl utvaii osobnost ditéte a jeho postoj do
zivota ve Skolnim prostfedi a nasledn¢ dospélosti. Mezi dalsi diilezity socidlni faktor je
vliv vrstevnikli a party, ve které ¢len plsobi. Ta z velké miry utvafi jeho osobnost.
Clenové party piejimaji chovani ¢lentdl, at’ uz v pozitivni, nebo negativni. Jedna se
vetsinou o juvenilni vek, ktery je v rozmezi od 15 do 18 roku véku. Jedinci si dokazuji
své schopnosti, predvadi se a predhanégji. Dulezitym faktorem je ,,volny ¢as‘. Ten vSak
ne kazdy jedinec travi efektivné. Dle analyz mizeme fici, Ze respondenti z mést jsou
vétsimi delikventy, a to z divodu vétsi anonymity a nedostate¢né socialni kontroly.

(Fischer, Skoda, 2014).

2.4 ZASKOLACTVI

Co se socialni deviace ve Skolnim prostiedi tyce, tak k tomuto tématu neodmyslitelné
patii v dne$ni dobé& nejéastéji zaskolactvi. Uhlavni definice ndm ¥iké, Ze zaskolactvi je
jev, kdy zak umyslné vynechéava skolni dochdzku a kdy se neucastni vyuky bez omluveni,
popiipade velmi ¢asto i bez védomi ¢i souhlasti rodicu. (Kraus, 2010). Jedna se o umysIné
chovani jedince, které spada do nejzavaznéjSich chovani zakl a mladistvych. Tento jev
je v dnesni dobé bran jako problém v modernim $kolstvi jiz na vSech $kolach. Pokud se
nejednd o jev, diky kterému se adolescenti snazi byt zajimavi a utikaji tak za zdbavou a
dobrodruzstvim, mize mit zdvaznéjsi podobu, a to v podobé¢ uniku pied néjakou ,,akci*
probihajici na Skolni pud¢. Mize jit o Spatny vztah mezi vrstevniky, Sikanu mifenou
k dané osob¢, vyhybani se testim ¢i situaci, kterou si dané dité prochazi naptiklad
Vv rodinném prostiedi. S tim souvisi individualni zaSkolactvi, kdy se jedna o jedince, ktery
proziva néjaky stav pocitu strachu ¢i nezadoucich jevu, a tak svij stav fesi samotou, coz
patii k vazn¢jSimu zaskolactvi, nez je skupinové, které je obvykle projevem zabavy.

(Laca, 2011).

Nejprve je zapotiebi zminit piiginy, které jedince k zaskolactvi vedou. B. Sebestova
déli pticiny zaskolactvi na vnéjsi a vnitini, kdy mezi vné&jsi patii, rodinné prostiedi, skolni
prostiedi a prostfedi mezi vrstevniky, kdezto wvnitini se zajimaji osobnostni

charakteristikou jedince. K té patii labilita nervové soustavy, psychosocidlni nezralost,
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snizend schopnost adaptace, emoc¢ni labilita, poruchy chovani, zvySena agresivita apod.
(Bakosova, 2002). Laca d¢li ptic¢iny zaskolactvi na skolu, rodinu a dalsi divody. Pfi¢inou
Skoly je naptiklad strach z nesplnéni Skolnich dovednosti, vyhybani se neoblibenému
predmétu ¢i neoblibenému uciteli, vysoké pozadavky na zaka ¢i situace, kdy je zak
nadany a ma mimofadné védomosti i dovednosti atd. V ramci rodiny mluvime o situaci,
kdy je dité rodictm lhostejné a snazi se na sebe upozornit ¢i naopak je na dité ze strany
rodici kladen velky tlak na vysokou uspéSnost. Roli hraje i nejednotna vychova v rodiné
¢i stiidava péce atd. K dalSim diivodim miizeme pficlenit Spatny vztah mezi vrstevniky,
probihajici Sikana, nevhodné traveni volného Casu (vliv party na jedince, ktery nasleduje

napf. uzivani drog, kradeze, prostituce aj.). (Laca, 2011).

Dle Krause k hlavni typologii zaSkolactvi patii:
1. ZASKOLACTVi U PROBLEMOVYCH DETI{

V tomto piipadé se bavime o studentech, ktefi jsou celkoveé problémovymi.
hodnocenim ve studijnich vysledcich. U téchto respondentli se také muzZe
objevovat agresivni chovani, lhani a nezajem o $kolni vzdé¢lani.

2. ZASKOLACTVI U DETi ZE SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO
PROSTREDI

Jedna se o déti ze socidlné slabych rodinnych prostiedi. Obvykle u nich neni
podnécovan vztah ke Skole ani vzdé€lani. Jde o déti zanedbané rodi¢i a déti
nesmérované ke studijnim uspéchiim. VétSinou maji rodice s niz§im stupném
vzdélani a bez vztahu k vzdélavacimu ristu.

3. ZASKOLACTVI JAKO PORUSOVANI SOCIALNI NORMY

Jedna se o normu, kdy je rodi¢ovskou povinnosti, aby dit¢ dodrzovalo
povinnou Skolni dochdzku. Rodice jsou povinni dodrzovat zadkon o roding, ktery
obsahuje povinnost vychovy ditéte. (Kraus, 2010).

4. ZASKOLACTVI JAKO REAKTIVNI AKT

Vyhnuti se neptfijemnym situacim, které jsou na dité kladeny. Dité tak jedna
neuvazené a impulzivné. V tuto chvili se miZe jednat o neuspéch ¢i nasili ze
strany spoluzaka.

5. ZASKOLACTVI JAKO ZABAVA
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K tomuto zéaskolactvi obvykle vede pouze zvédavost a vyhledavani
zabavnéjsich a zajimavéjsich aktivit, nez je Skolni dochdzka. VétSinou se jednd o
déti, které tvori urcitou partu, avsak jejich volny Cas je mize svadét k vaznym

socialné patologickym jevum. (Bakosova, 2002), (Kraus, 2010).
Viagnerova M. ve své publikaci zminuje toto déleni:

ZASKOLACTVI IMPULZIVNIHO CHARAKTERU — Mluvime o zaskolactvi, které
je neplanované, undhlené a impulzivni. Jeho rozhodnuti mize nastat po n¢jaké stresové
situaci a zak odejde 1 v prabehu vyucovani. VEtSinou se vyiesi hned, ale maze to trvat i

déle, tj. az po kontaktovani rodicti ohledné vznikl¢ situace.

ZASKOLACTVi PLANOVANE (UCELOVE) — Zak ma svou absenci ve $kole jiz
naplanovanou. VétSinou se jednad o unik pfed neoblibenym ptredmétem, zkouskou ci

ziskanim S$patné znamky. (Vagnerova, 2005).
Laca S. d¢li faze zaskolactvi na tfi skupiny:

1. LATENTNIi A EXPERIMENTALNI{ FAZE
Latentni faze: Cilem zéka je ziskat omluvenku do skoly, tak aby omluvil svou
nepiitomnost a jeho konani bylo podlozeno.
Faze experimentu: Jedinec bere straveny €as za Skolou jako dobrodruzstvi, avSak
vi, Ze za n&j piijdou nasledky.

2. MANIPULATIVNI A REAKTIVNI FAZE
Manipulativni faze: Jedna se o vymluvu, u které dité vi, Ze u rodict uspéje.
Naptiklad, Ze mu neni dobfe.
Reaktivni faze: Jedinec si je védom, Ze porusil normy, které ma stanovené, ale
snazi se je omluvit a co nejvice eliminovat.

3. STUPNOVANA A FIXOVANA FAZE
Obdobi stupiiovani: Jiz se jednd o obdobi, kdy se studentova absence natolik
navysila, Ze je musi zacit fesit s odbornikem.
Obdobi fixovani: Jedna se o obdobi, kdy se zak na svoje zaskolactvi aklimatizoval
a bere ho jako sviyj druh Zivotniho stylu.
(Laca, 2011).
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V neposledni fad€ je podstatné zminit kategorie zaSkolactvi, které celou kapitolu
fadn¢ dovysvétli. Jedna se o rozdéleni Kyriacou Chrise, ktery ve své publikaci piSe, ze
pojem zaskoldk je ,,...oznaceni pro Zdaka, ktery nema pro absenci legalni ditvod
(neomluvena nepritomnost). “ Déle uvadi: ,, Vymezit obsah pojmu nam pripada na prvni
pohled jednoduché, casto se vsak pri pokusu shromazdit udaje o zaskolactvi ukazuje, ze
Jje velmi slozite popsat chovani takovym souborem kategorii, které by jednoznacné urcily,
zda konkrétni pripad mame povazovat za zaskoldctvi, nebo ne. * (Kyriacou, 2005, s. 44).

Diusledkem toho vymezil pét kategorii, které jsou uzivany.
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3  SKOLNI PREVENCE

Prevence je ,, Soubor opatreni zamereny na predchdzeni neradoucich jeviim, zejména

onemocnéni, poskozeni a socialné patologickym jevii. “ (Pricha, 2009, s. 218).

K obecné primarni Skolni prevenci se vaze definice, kterou nalezneme v manualu pro
Skolni metodiky a ktera je k dispozici nejen na internetu, ale 1 ve Skolnim zatizeni. Obecna
definice prevence mluvi o , soustavé opatreni, ktera maji predchdazet néjakému
nezadoucimu jevu, napriklad nemoci, drogové zavislosti, zlocinum, nehodam,
neuspéchiim ve skole, socialnim konfliktiim, nasili, ekologickym katastrofam a podobné. *
(Manual pro $kolni metodiky prevence, online, cit. 2021-03-06, s. 5). Cech prevenci
popisuje jako ,,jakykoli typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socialni ¢i jiné intervence
smeérujici k predchazeni vyskytu rizikového chovani, zamezujici jeho dalsi progresi,
zmirnujici JiZ existujici formy a projevy rizikového chovdni nebo pomahajici resit jeho

diisledky. * (Cech, 2012, s. 107).

Prevenci socidlné patologickych jevi mizeme rozdélit na tii zdkladni Grovné. Jedna
se o prevenci primarni, sekundarni a tercialni. Primarni troven se dale d€li na specifickou
a nespecifickou. U riznych typi prevence se bezpochyby lisi cile, metody 1 prostfedky
jejich programu. Kalina ve své publikaci uvadi, ze je pfi vytvareni primarni, sekundarni i
tercialni prevence zapotiebi dbat na pfirozené vyvoje zavislostniho chovani, a proto najit
vyhybky, jak t€émto patologickym jeviim zamezit a pokusit se o jejich eliminaci, a tak i
v¢asnou prevenci. (Kalina, 2003). Co se zakladniho d€leni na primarni, sekundarni a
tercialni prevenci tyce, mizeme mluvit pouze o standard pro ¢eské podminky, a to
V nejéastéj$im piipadé ve zdravotnictvi. (Cech, 2012). Zahrani¢ni zdroje nam nabizeji
odlisné ¢lenéni prevence. Naptiklad v publikaci A. R6hm je uvedeno: ,, V zavislosti na

Case intervence procesu vzniku néjaké poruchy, napadnosti nebo poskozeni hovorime o:

- ochranné, preventivni intervenci (adekvatni pojmu primdrni prevence),

- podporujici, supportivni nebo lécebné intervenci (viz sekunddrni prevence),

- kompenzacni nebo rehabilitacni intervenci, ktera vyrovnava, zamezuje a potlacuje
dalsi negativni viivy (prevence tercidlni).“ (Rshm, 2002, s. 265), (Cech, 2012, s.
111).
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V ramci obecného shrnuti lze fici, ze pokud G¢innost primarni prevence nezabere
nebo jeji ucinnost neni odpovidajici, tzn. kdyz u jedince pretrvava ohrozujici chovani
nejen pro sebe, ale 1 pro okolni skupinu, je na fad¢ aplikovat prevenci sekundérni, popf.
tercialni. Prevence sekundarni 1 tercidlni je zaméiena na jedince, u kterych je jejich
rizikové chovéni jiz nemozné fesit prevenci primarni. U téchto prevenci je cilem
eliminovat co nejveétsi mnozstvi rizik v kombinaci s rizikovym chovanim. Mluvime o

kombinaci rizika v dasledku na Zivotni styl jedince a jeho zdravi. (Bendl, 2015).

Dalsi odvétvi, které je podstatné zminit a obeznamuje nas s nim autorka (Stefunkova,
2012), je problematika prevence kriminality. Tu lze délit na socialni a situacni
kriminalitu. Socialni prevence kriminality je zamétena na dlouhodobé pozorovani, které
poukazuje na prvni pficiny, jez ke krimindlnimu chovani vedou. Jedna se o faktory
Vv prib¢hu socializace, které jedince v jeho zivoté ovliviiuji; mluvime tedy o roding, Skole
a volném case. Pokousi se o vytvaieni ochrany, kterd snizuje potencialni vznik rizika
delikventniho chovani. Kdezto situa¢ni prevence pojednava o déni, které neni ndhodnym,
jedna se o ¢in v uréité dob¢ a na urcitém misté za danych okolnosti. V situa¢ni prevenci
se tedy nebavime o konkrétnim pachateli, ale o snizeni na nejnizs§i moznou miru vzniku
rizikového kriminalniho chovani. To lze ptiblizit na ptikladech eliminatort, kterymi jsou
napt. kamerové systémy, policejni hlidky, Skolni dozor na chodbéch apod.). Prvky ze
situacni i socialni prevence mizeme propojit se Skolni prevenci, a to dle autorky v podobé
viktimologické prevence na Skolni piid€, kdy mluvime o viktimologické prevenci jako o
,,Usilovani predejiti trestné cinnosti pomoci aktivni participace jak potencialnich, tak
skutecnych obéti,” a také jako o prevenci, ,,ktera v Sobe kombinuje prvky socialni a

situacni prevence kriminality. “ (Bendl 2015, s. 230).

Bendl ve své publikaci téz ukazuje, Ze pistup socialni a situacni prevence kriminality,
jak je jiz zmin€no v odstavci vyse, je tzv. sekundarni a terciarni prevence, kterou lze
vyuzit i ve Skolnim prostiedi, a to v podob¢ eliminace a feSeni problému nekazné, chovani
rizikového ¢i delikventniho. Autor zaroven odkazuje na zndmy pohled amerického
principu nekazné. Jedna se o princip 80 — 15 — 5, kdy kazdé Cislo ur€uje stupent prevence
v poméru se studenty na Skolni ptidé. V 80 % se jedna o respondenty, ktefi pravidla
dodrzuji vramci slusnych mezi, v 15 % o respondenty, u kterych jsou pravidla

ptilezitostné porusovana, a v5 % o respondenty, kteii vykazuji zndmky rizikového
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chovani. Dovoluji si pfilozit ndzorny diagram ze stranek amerického Narodniho centra

odbornych informaci pro intervence a podporu pozitivniho chovani, ktery je v publikaci

Bendla k dispozici pod ¢islem 8.1. s ptesnym popisem. (Bendl, 2015, s. 231-232).

Primarni prevence:

celoskolni a celotfidni /
systémy pro vSechny |
studenty, Skolni personal,
prostiedi a situace

Obr. 1

Tercialni prevence:

specializované individualizovane
systemy pro studenty s vysoce
rizikovym chovanim

" Sekundarni prevence:

specializované skupinove systémy
pro studenty s rizikovym chovanim

Pro dovysvétleni je zde znatelna svorka, kterd poukazuje na primarni prevenci, jez je

poskytnuta vSem jedincim Skolniho prostfedi. Pro patnact procent respondenti neni

primarni prevence dostacujici, tudiZ je zapotiebi uzit prevenci sekundarni, a pro zbylych

5 % je jiz potieba uziti prevence tercidlni.
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3.1 PRIMARNI SKOLNI PREVENCE

Dle psychologického slovniku Hartla a Hartlové je zdkladnim opatfenim primarni
prevence: ,,V celé sledované populaci jde o opatieni: a) nespecificka, podporujici
Zadouct formy chovani obecné, nebo b) specificka, zamérend proti konkrétnimu riziku,
Jjako je predchazeni prvnimu kontaktu jedince s drogou, zdravotni vychova ve Skoldach
pomoci besed, vrstevnickych programii, prirucek nebo plakani. (Hart, Hartlova, 2010, s.
440).

Daéle: ,, Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zakii je vychova
k predchdzeni a minimalizaci rizikovych projevii chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu,
k rozvoji  pozitivniho  socidlniho chovani a rozvoji  psychosocidlnich — dovednosti
azvladani zatézovych situaci osobnosti. Jednd se o oblast zabyvajici se prevenci
V oblastech zminénych jiz vysSe s cilem zabranit vyskytu rizikového chovani v danych
oblastech nebo co nejvice omezit Skody piisobené jejich vyskytem mezi zZaky. © (Zakladni

primarni prevence, online, cit. 2021-03-06, s.1).

K primérni prevenci fadime piedpoklady, podminky a pfiiny jevl spolecnosti a
hledame zptisoby, jak jim ptfedchdzet. Primarni prevence probiha diky preventivni
programum. Neni vSak pravidlem, ze je ispéSnost prevence stoprocentni; ne vzdy jsou
vytyCené cile splnény. Je dualezité ptipomenout prevenci Skolni, ktera probiha pouze
pfedavanim informaci ke studentlim. Ta neni tak efektivni. VEtsi GispéSnost by byla pfi
propojeni se socidlnimi kompetencemi a dovednostmi déti, tj. pfi nazorné ukazce
(napfiklad na interaktivni tabuli, kde by se studenti mohli zapojit). K dalsimu rozvoji
preventivného programu by napomohl kontakt s vrstevniky, rodi¢i nebo vychovateli.
(Matousek, Matouskova, 2011). Matousek a Matousova ve své publikaci dale zmifiuji
ptiklad preventivniho programu pro cilové skupiny, do kterych miizeme zatadit
hyperaktivni déti, déti z dysfunkénich rodin, déti z rodin pod hranici zivotniho minima,
déti tyrané a zneuZzivané atd. Na program primarni prevence rizikového chovani je dle
MSMT zapotiebi dbat na zakladni pozadavky, bez kterych ho nelze uskute¢nit. Pokud
tyto pozadavky nespliiuje, neni mozné je za primarn¢ preventivni program oznacit. Kviili
vzniklym dezinformacim z minulosti je dle MSMT rozdélen na tzv. specifickou a

nespecifickou formu.
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Definice primarni prevence rizikového chovani mluvi o ,,Jakychkoli zdravotnich,
socialnich, vychovnych ci jinych intervencich a opatienich smérujicich k predchazeni
vyskytu rizikového chovani, zamezujicich jeho dalsi progresi, zmirnujicich jiz existujici
formy a projevy rizikového chovani nebo pomdhajicich resit jeho diisledky. (Miovsky,

Zapletalova, 2010, s. 25).
Specificka primarni prevence

O specifické primarni prevenci mizeme fici, Ze se jedna o ,,predejiti kontaktu®, tedy
prevenci Vv konkrétni rizikové oblasti, jako jsou napiiklad drogy. Ta se dé€li do tiech

kategorii, které jsou urceny dle cilové skupiny:

A) VSEOBECNA PREVENCE — Jedna se o skupinu jedincti bézné populace déti a
mladeze v urcité cilové skuping, bez ohledu na zjistovani rizikového chovani ve skuping.
Jde o standardni piileZitostnou prevenci, ktera probiha na ZS v podobé besed u skupiny

jedinct, u které zatim nejsou tato rizika specifikovana nebo se nejevi.

B) SELEKTIVNI PREVENCE — Tato prevence je jiz blize mifena k jedinctim, u

kterych je zvySené riziko vyskytu antisocialniho chovéni, a proto je zapotfebi mu zamezit.

Tato prevence mifi na skupiny osob.

C) INDIKOVANA PREVENCE (INTERVENCE) — Tato prevence miii na konkrétni

jedince ¢i skupiny respondentt, u kterych jiz rizikové chovani probihalo a u kterych je
toto chovani predpokladano. Jedna se o skupiny jedinci, ktefi maji problémy v roding, ve
Skole ¢i mezi vrstevniky (napi. ucast v parté ¢i gangu). (Zakladni primarni prevence,

online, cit 2021-03-06), (MSMT, 2009), (Gall4, 2005).

V ramci specifické primarni prevence je dilezité zminit, pro jaké jedince je tato péce
urcena. Pokud je ur€ena rizikovym jedinclim, tak tyto programy vychazeji z ovéfenych a
zndmych vyzkumi a praxe, kdy bylo zjisténo, Ze tito jedinci potfebuji individulni ptistup
a jejich moznost travit svlj ¢as na béZznych aktivitach je z hlediska rizikového chovani
nedoporudujici. Byl pro né proto dle MSMT z roku 2005 vytvoien specificky podptirny
program, ktery jim umoznuje se se svym znevyhodnénim vii¢i spole¢nosti vyrovnat.

Tento program je i pro dospélé jedince, ktefi jsou pro spolecnost néjakym zpiisobem
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rizikovymi. (Miovsky, Zapletalova, 2010). Program musi spliiovat tii obecné nalezitosti,

ke kterym patii:

a) Povédomi o konkrétni form¢ rizikového chovani a tématech s nim spjatych
Ptikladem mtzeme zminit jedince, ktery inklinuje k uzivani navykovych latek a
zrovna v dany moment podstupuje nacvikovy program.

b) Casové a prostorovéa ohrani¢enost programu

c) Cilené smérovani jedince ¢i skupiny k danému programu, ktery je pro jeho

rizikové chovani vyhovujici

Co se tyCe Casové a prostorové orientace, je nutné dbat na systematic¢nost planu, jenz
je dilezité dodrzet. Osnova planu zalina u pripravy projektu a definice jeho cild,
podrobnym popisem (kdy, kym a s kym je pladn realizovan), hodnoceni a navaznosti
(pribéh pted programem, divod problematiky cilové skupiny, pokradovéni po
programu). Kazdy program ma jasné definovanou cilovou skupinu. Kazda skupina je
omezena mnozstvim ¢lentl a jejich problematikou v rizikovém chovani. Dale se pohlizi

na vek, pohlavi vzdélani a pfislusnost. (Miovsky, 2010).

Nejcastéji je tato prevence urcena détem od predskolniho veku do dospélosti.

(Matousek, Matouskova, 2011).

Dal§imi pozadavky na specifické programy je konkretizace standardti dle MSMT:
a) Program cilen¢ mifi na problematiku a potieby své cilové skupiny, které plné
respektuje. Poskytovatel musi zminit, kde tyhle informace ziskal.
b) Program respektuje zakladni prava ucastnikii, dale musi byt pro vSechny
ucastniky k dispozici.
c) Poskytovatel dale zajisti organiza¢ni, personalni i ekonomické pozadavky.
d) Program musi dbat na efektivitu, dale je zapotiebi sehnat nastroje ¢i pomucky,
které budou potieba.
e) Program musi navazovat na prevence, dba se na hodnoceni a efektivitu.
Hlavni cil primarni prevence je pfedchdzeni a reedukace projevil rizikového chovani.
M. Miovsky ve své publikaci tika: ,,Tento hlavni cil ma v kontextu specifickych programii
primdrni prevence rizikového chovani nékolik rovin. V centru pozornosti stoji ukol
zamezit u co nejvyssiho poctu osob tomu, aby se u nich vyraznéjsi projevy rizikového
chovani pochopitelné viibec objevily. Ne u vsech jedincui se vsak tento kol podari splnit

a neni to ani z ruznych divodii redlné, tak jako neni realné zcela odstranit ekonomické
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rozdily, etnické rozdily, ruznou miru dispozice k riznym typum duSevmnich poruch a

onemocnéni, Spatné rodinné zdazemi a vychovu atd. (Miovsky a kol., 2010, s. 28).

Dile rozlisujeme (MSMT, 2005) tfi dalsi Grovn& obecnych cili specifické primarni

prevence.

a) Pokud je program pro nékteré jedince nevyhovujici a jeho chovani je stale
rizikové, je nutné se pokusit asponl o dosazeni minimalizace jeho rizikového
chovani jak pro spole¢nost, tak pro ného samotného do co nejvyssiho véku.

b) Jestlize se nedafi udrzet uspésnost programu, je podstatné i dale jedince motivovat
a podporovat K resocializaci do bézného chodu Zivota bez rizikového chovani a
op¢t minimalizovat jeho rizikové chovani

c) Pokud by nastalo riziko stale se stupniujiciho rizikového chovani, je zapotiebi
vytvofit ochranu, kterd by jejich dopad eliminovala, a ddle doporucit navstévu

specializované pomoci. (Miovska a kol., 2010).
Nespecificka primarni prevence

Nespecificka prevence je téZ nazyvana jako bazalni neboli obecna. Jedna se o
prevenci, ktera se zaméfuje na rozvoj socialné Zadouci formy byti. Jde o aktivity, které
jsou volnoc¢asové a jsou zaméfeny na vSestranny a harmonicky rozvoj osobnosti a jeho
chovani ve spolecnosti. Spada pod ni vychova v roding, ve Skole, systém socidlni péce a
socialni politika. V obecnéjSim slova smyslu se tedy jedna o uznavané formy chovéni,
zdjmové &innosti a zlepSeni Zivotniho stylu. (MSMT, 2009). V manualu pro 3kolni
metodiky prevence se muzeme podivat na konkrétni ptiklad volnocasové, rekreacni ¢i
kulturni aktivity, ktera je pofadana vétSinou jako jednordzova akce parkrat ro¢né. Tento
manudl nabizi Skolni turnaje, divadelni pfedstaveni, navstévy kina ¢i kurzy zdravého
vafeni. (Manual pro $kolni metodiky prevence, online, cit. 2021-03-06). Ze stranky
prevence rizikového chovani, kterd slouzi k uceleni odbornych poznatkli, mluvime o
aktivitach zajmovych, sportovnich a volnocasovych, o uceleni pozitivniho chovéni ve
spolecnosti a smysluplném vyuziti volného ¢asu. Zamétujeme se na odpovédnost ve svém
chovéni a jednani. (Zakladni primarni prevence, oline, cit. 2021-03-06). Déle nas MSMT
upozornuje na nedilnou soucast nespecifické prevence v souladu s primarni prevenci, kdy

jsou uzity jeji metody a ptistupy k osobnostnimu rozvoji, podnécovani k nadani a zajmim
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jedince a dalSim aktivitim. Tento program by tu byl, i kdyby rizikové chovani jedinct

nebylo, jedna se o tzv. zajmové krouzky. (MSMT, 2009).
3.2 SEKUNDARNI PREVENCE

K zakladnimu vymezeni sekundarni prevence dle MSMT Ize uvést néasledujici:
., Predchazeni vzniku, rozvoji a pretrvavani rizikového chovani. V tomto pojeti je
sekunddrni prevence ndzev pro vcéasnou intervenci, poradenstvi a léceni.” (MSMT,
2009). Tato prevence se zaméfuje na rizikovou skupinu zvlast ohrozenou negativnim
jevem, coz jsou v podstaté vSechny vékové skupiny, tedy 1 ty na zdkladnich a stiednich
skolach. Témsi v kazdé kole se najde tfida, kterd zazila & zaZiva Sikanu. Ukolem
sekundarni prevence je odhalit, podchytit a zaroven zabranit dalSimu prohlubovani
rizikového chovani, tedy diikladné informovanosti ve vSech téchto smérech. (MgMT,
2009), (Prevence, online, cit. 2021-03-06). Stfedisko volného c¢asu Ostrov radosti
vymezuje sekundarni prevenci jako ,, predchazeni vniku, rozvoji a pretrvavani rizikového
chovani. V tomto pojeti je sekundarni prevence ndazev pro véasnou intervenci, poradenstvi
a léceni. Ma za cil podporu a pomoc vést smysluplny a spokojeny Zivot.* (Prevence

rizikového chovani, online, cit. 2021-03-06).

Pokud mluvime o sekundarni prevenci, jedna se jiz o pisobeni socialnich,
psychologickych a zdravotnickych instituci, které se ji zabyvaji. V sekundarni prevenci
muzeme zminit 1 linku bezpeci, ktera je k dispozici détem i1 mladistvym cely den. Na této
lince mohou jedinci sdélit sviij problém anonymné a prokonzultovat ho s odbornym
pracovnikem. (www.linkabezpeci.cz). Co se rodi¢d tyce, pro né jsou uzpusobeny
Rodicovské linky, kde jim bude téZ poskytnuta poradenskd pomoc v problematické

situaci. (www.rodicovskalinka.cz)
3.3 TERCIALNI PREVENCE

Dle Hartl Hartlové mluvime o tomto typu prevence nasledovné: ,, Uvedend v Zivot v
60. letech 20. stol. a zamérend na obdobi, kdy nemoc nebo negativni socialni jiz vznikla
a pusobi Skody, cilem je proto predejit dalsim Skodam, pr. rozsireni a zkvalitneni lécby
drogovych zavislosti nebo podpora pri zaclenovani osob po vykonu trestu do spolecnosti

a snaha zabranit opakovani jejich protizakonného jednani. Miize mit i podobu ,, cesty
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mensiho zla*, jako je metadonovy program, heroinové kliniky, vymeny injekcnich jehel
toxikomanii ¢i zajisténi jejich prohlidek. © (Hartl, Hartlova, 2010, s. 440). Zamétuje se
tedy na jedince, u nichz se socialné patologické jednani jiz projevuje, a snazi se zabranit
dalsim komplikacim a eliminovat disledky. Dale se snazi o zabranéni dalsiho asocialniho
jednani. (MSMT, 2009). Stfedisko volného Gasu Ostrov radosti tercialni prevenci
oznacuje jako prevenci zaméfenou na ,, 0soby, které mejsou schopny ¢i ochotny se
rizikoveho chovani vzdat. Cilem je tedy realizace specifické intervence a opatreni
Vedoucich ke zméné rizikového chovani, jez by mohlo mit za nasledek poSkozeni
zdravotniho stavu nebo jejich socialni situace. (Zabransky, 2003). Jedna se o predchdazent
nasledkiim, dalsim skodam rizikového chovani. . Co se puisobeni na déti tyce, jedna se o
jedince se socialné patologickymi jevy jiz zasaZzenymi, a tedy je zapotiebi s nimi nakladat
v souladu s profesionalni péci a s odborniky v resocializa¢nich zatizenich. (Prevence,

online, cit. 2021-03-06).

Cech se v souvislosti s tercialni prevenci zmitiuje o reedukaci, tzn. ,, cilem posilovdni
pozitivnich vlastnosti osobnosti, které se nedostatecné rozvinuly, a resocializaci, tedy
pomoci nasmeérovat zavislého ¢i problémového jedince (po vykonu trestu, léceni apod.) k
novym zivotnim hodnotam (rodina, prace, aktivné-pozitivni vyuziti volného casu apod.) a
Zivotu bez patologie a zavislosti. (Cech, 2012, s. 110). V souvislosti s publikaci
Matouska a Matouskové miizeme zminit praci terénnich pracovniki neboli streetworkerti
(tento termin je pievazné uzivan v USA). U nas nalezneme terénni pracovniky
v souvislosti s drogové zavislymi, ale i dal§imi rizikovymi skupinami, jako jsou naptiklad
lidé bez domova, trestn¢ stihané osoby aj. V tomto ptipad€ socidlni pracovnici poskytuji
klientim informace, odkazy na poradenskou pomoc ¢i zprostiedkovani kontaktu
S institucemi. V nejcastéjSich piikladech probiha pfedavani informaci v terénu, kterymi
jsou velkd mésta, nadrazi hromadné dopravy, hospody, herny ¢i parky. (Matousek,

Matouskova, 2011).

V neposledni fad€ bych rada uvedla par zdkladnich pojmu tykajicich se rizikového
chovani, které jsou spjaty s prevenci a které by nemé&ly byt opomenuty. Jejich vyznam by

mél znat kazdy specidlni pracovnik a etoped.
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Dealer — Jedinec, ktery se zivi prodejem ilegalnich drog ve spole¢nosti. Jeho
postaveni ve skupin¢ drogové zavislych je obvykle na vyssi pozici, tudiz mize byt i

autorem tvorby norem ve skupiné zavislych jedinca.

Harm reduction — Jedna se o strategii pracovniki, ktefi se snazi o sniZeni rizika a
ujmy na zdravi u drogové zavislych. Nesnazi se o snizeni po poptavce, ale poskytuji
napiiklad nové injekéni stiikacky. (Pro dospélé jedince tu je RIAPS, pro nezletilé to jsou

Détska krizova centra.)

Peer program — Jednd se o program, kdy jsou zapojeni vrstevnici k formovani
postoji mladsich jedinct (tzv. utvoreni socialniho vzoru). Jde o princip lepsiho ztotoznéni
- mladi s mladymi. Tento program funguje i u peer aktivisti, ktefi pomahaji jako

drogovi preventisté.

Intermediatofi — Jedna se o jedince, ktefi si jiz sekundarni prevenci prosli. Tedy o
ty, kteti byli drogove zavisli. Kontakt s lidmi, ktefi maji osobni zkusenost, je pro zavislé
respondenty lepsim a u¢inngj$im piikladem z diivodu empatie. Oproti tomu lidé, kteti o

tom Cetli a snazi se se zavislymi ztotoznit, nejsou v této komunité brani tak vazné.

Networking — Tato metoda se zatim uziva spiSe v zahrani¢i. Funguje na bazi

vytvareni spolecenstvi, kde je mozny kontakt s intermediatory.

Just Say No — ,,Prosté fekni ne “ — jednalo se o pfili§ neuspéSnou protidrogovou
kampan v USA, kterd méla za imysl byt jedincim napomocna v utvoreni vlastniho
postoje, ndzoru a osobnosti tak, aby si byli jisti svym ano a uméli tak pouZivat i ne.

(Kalina, 2003).

Zavérem této kapitoly bych rada podotkla vyznamnost prevence, diky které mizeme
predejit fatdlnim vysledkiim ve sféfe socialné patologickych jevil a predejit tak jejimu

stupfiovani.
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PRAKTICKA CAST

4  SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY ZAKU II. STUPNU
ZAKLADNICH SKOL

V teoretické Casti jsem se pokusila oziejmit problematiku socidln€ patologickych jeva
ve Skolnim prostfedi s uzitim odborné literatury a s ndpomoci digitdlni knihovny
Kramerius. Teoretickou cast jsem zaméiila pfedevSim na kapitolu tykajici se obecné

socialni patologie, jejich vybranych kapitol a v neposledni fadé prevenci.
4.1 CiL EMPIRICKEHO SETRENI A STANOVENE HYPOTEZY

Hlavnim cilem empirického Setfeni je za pouziti kvantitativniho vyzkumu a dat
dostupnych z dotazniki, zjistit aktudlni stav problematiky socidlné patologickych jevil,
jejich vyskyt ve skolnim prostiedi a prevence, kterd je respondentim druhého stupné
zékladnich $kol poskytnuta. Dalsim cilem je porovnat tento stav v okresu Trutnov, ve
dvou odlisnych méstech. Dotazniky byly tedy castecné rozdény a Césteéné zaslany

respondentim z mést Trutnov a Dvir Kralové nad Labem.

Pti Setfeni budeme tedy uZivat jiz zminénou formu anonymniho dotazniku, ktery
nasledn¢ vyhodnotime formou chi-kvadratu. Nasim vyzkumnym vzorcem budou tedy

respondenti z dvou rozdilnych mést na pudé druhého stupné.
Hypotézy vyzkumu:
Hypotéza ¢. 1

Nulova hypotéza Hio: Zaci druhé stupng, chlapci i divky, se potkali se Sikanou ve

Skolnim prostredi.

Alternativni hypotéza Hia: Zaci druhé stupné, chlapci i divky, se nepotkali se

Sikanou ve Skolnim prostiedi

Hypotéza ¢. 2
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Nulova hypotéza Hzo: Zaci druhého stupné zakladni $koly Trutnov a zékladni $koly

Dvir Kralové nad Labem maji zkusenost s kybersikanou.

Alternativni hypotéza Hza: Zaci druhého stupné zékladni $koly Trutnov a zakladni

Skoly Dvur Kralové nad Labem nemaji zkuSenost s kybersikanou.

Hypotéza ¢. 3

Nulova hypotéza Hso: Mezi ndzory divek a chlapct na druhém stupni zakladnich

skol je spokojenost s preventivnimi aktivitami.

Alternativni hypotéza Hsa: Mezi ndzory divek a chlapcl na druhém stupni

zakladnich Skol neni spokojenost s preventivnimi aktivitami.
4.2 VYZKUMNY VZOREK

Osloveni respondenti jsou zdci druhého stupné zékladnich Skol Trutnov a Dvir
Kralové nad Labem ve Skolnim roce 2020/2021. Pro jejich identifikaci byly vyuzity
demografické otazky — pohlavi, vek, tfida a Skola, kterou navstévuji. Dalsi otdzky byly
vytvofeny tak, aby potvrdily ¢i vyvratily stanovené hypotézy a empiricky vyzkum

celkové.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 62 respondentt, z toho 31 ze zakladnich
Skol ve Dvore Kralové a 31 ze zékladnich kol v Trutnové. Vzhledem k aktudlni situaci
a nepiitomnosti studentli ve Skole byly formuldfe zaslany ptevazné elektronicky,
vysledky z obou forem dotazniku byly ulozeny do databdze a posléze vyhodnoceny se

zaruc¢enim anonymity.
4.3 POUZITA METODA

Vzhledem Kk aktudlni situaci a zavienym Skolam byla zvolena metodika
dotaznikového Setfeni. VSechny polozené otazky naSeho dotazniku byly uzaviené.
Hlavnim rozliSovacim ukazatelem je Skola, kterou nasi respondenti nav§tévuji. Samotny
dotaznik byl tedy v pocatecni fazi rozdélen na demografické tidaje — pohlavi a Skola
kterou navstévuji. Definované otdzky naSeho dotazniku souvisely s problematikou

socialné¢ patologickych jevi a jejich prevenci na druhém stupni zékladnich Skol.
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Dotaznik byl, vzhledem k aktudlni situaci, distribuovan pievazné elektronicky.
VSichni nasi respondenti, v celkovém mnozstvi 62 odpovédeli na vSechny nase otazky.
Celkem tedy bylo osloveno 62 druhého stupné zékladnich skol. 31 zaka ze Skoly Trutnov
a 31 ze skoly Dvir Kralové nad Labem. 31 naSich respondentii jsou Zeny a 31 naSich
respondentll jsou muzi. VSichni nasi respondenti byli sezndmeni s cilem dalsSiho

zpracovani dat, kterym je vyzkum v rdmci bakalatské prace.

Hodnoty naméfené nasim dotaznikem jsme vyhodnotili a zpracovali prostfednictvim
Chi — kvadrat testu s Yatesovou korekci. Data byla zadana do kontingenénich tabulek a
byly z nich vytvoreny grafy. V ramci potvrzeni ¢i vyvraceni nasich hypotéz jsme zvolili
hodnotu vyznamnosti 0.05. Pokud bude na$ vysledek p niz$i nez nase hodnota
vyznamnosti, bude nase nulova hypotéza vyvracena, pokud bude hodnota p vyssi,

nebudeme ji moct vyloucit.

Ve ramci naSeho Setfeni jsme uzili Yatesovu korekci, pouziva se pro zjisténi
zavislosti, ¢i nezavislosti zadanych dat u kontingen¢nich tabulek. Zamétuje se na opravu
chyby zavedené za predpokladu, Ze diskrétni pravdépodobnosti frekvenci v tabulce lze

aproximovat spojitym rozdélenim Yatesova korekce na kontinuitu.

K vypoctu Chi-kvadrat testu jsme uzili tento vzorec:

(nr.;. —-n.)

G:ZZ n.',_L

= 1 _J‘. =1 ij

-

Jedna se o vzorec vypoctu Chi-kvadratu u kontingen¢nich tabulek s Yatesovou
korekei. Test ndm urci, zdali je ¢i neni signifikantni rozdil v chovani u definovanych

skupin ¢i proménnych a potvrdi ¢i vyvrati naSe nulové hypotézy.

48



4.4 PREVENCE A INTERPRETACE SHROMAZDENYCH DAT
Otazka ¢. 1
Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 1 — Jaké je tvé pohlavi?

1. Jaké je tvé pohlavi:

Dotaznikové Setfeni vyplnilo celkem 62 respondentd, z toho 50 % muza a 50 % Zen.
Ptesné€ polovina respondentd navstévuje Skolu v Trutnové a polovina ve Dvote Kralové

nad Labem. VSichni respondenti odpovidali na vSechny niZe poloZené dotazy.
Otazka ¢. 2
Graf ¢. 2 — V jakém mésté studujes?

2.V jakém mésté studujes?

40%

30%
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Polovina nasich respondentti pochazi z mésta Trutnov (50 %) a polovina z mésta Dvir

Kralové nad Labem (50 %). VSichni respondenti nav§tévuji druhy stupen zakladni skoly.

Tato otdzka pro mé byla v ramci prizkumu zasadni, nebot’ jsem potiebovala zjistit
aktualni stav patologickych jevi nejen ve vétsim meésté jako je Trutnov s 30 459 (2018),
ale také mensim mést¢ Dvur Kralové nad Labem s 15710 (2018) a vysledky pak

vzajemné poméfit. (Vetejna databaze, online, cit. 2021-03-06).
Otazka ¢. 3
Graf ¢. 3 — Setkal/la jsi se ve $kole se Sikanou?

Zdroj: vlastni zpracovani

3. Setkal/la jsi se ve §kole se Sikanou?

69,4%

Respondenti v celkovém zastoupeni 69.4 % se s Sikanou setkali. Mens$i podil maji

respondenti, ktefi se s Sikanou ve $kole nesetkali, je jich 30.6 %.
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Otazka ¢. 4
Zdroj: viastni zpracovani

Graf ¢. 4 — S jakym typem Sikany jsi se setkal/la?

4. S jakym typem 8ikany jsi se setkal/la?

Z vysledkt dotaznikové Setieni Ize vycist, ze 50 % oslovenych respondentt tvrdi, ze
se setkalo s Sikanou verbalni. Dale pak respondenti, konkrétné v piipadé 19.4 %
odpovédéli, Ze se setkali s Sikanou fyzickou. Zbyly pocet respondenttl, tedy 30.6 %

uvedlo, Ze se s Zadnym typem Sikany nesetkali.
Otazka €. 5
Graf ¢. 5 — Mas zkuSenosti s kyberSikanou?

Zdroj: vlastni zpracovani

5. Mds zkusenosti s kybersikanou?

— 67.7%

60%

40%

30%
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Otazka byla polozena respondentiim, aby zjistila, zda se setkali s kyberSikanou. Z
vysledki ndm plyne, ze celych 67.7 % respondentt se s kyberSikanou setkalo. Mensi

procento, tedy 32.3 % ze vsech respondentt, se s kyberSikanou nesetkalo.
Otazka ¢. 6
Zdroj: viastni zpracovani
Graf ¢. 6 — Na jaké socidlni siti jsi byl svédkem kyberSikany?

6. Na jaké socialni siti jsi byl svédkem kybersikany?

19,4%

Tato otazka byla respondentim polozena proto, abychom zjistili, jaké socidlni sité
Jjsou nejcastéji uzivany jako prostiedek pro kyberSikanu. Z odpovédi nasich respondenti
nam vyslo, ze celych 27.4 % se s kyberSikanou setkalo na socialni siti Instagram. Dale
pak mizeme vidét, Ze 19.4 % naSich respondentll, se s kyberSikanou setkalo na nové,
populérni sity TikTok. JiZ mensi procento z dotazanych, tedy 14.5 % odpovédélo, Ze se s
kybersikanou setkalo na socialni siti Facebook a nejmensi procento, tedy 6.5 % vSech

dotazanych, se s kyberSikanou setkalo na socialni siti YouTube.
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Otazka ¢. 7
Graf ¢. 7 — Jsi spokojeny s preventivnimi programy na své skole?

Zdroj: vlastni zpracovani

7. Jsi spokojeny s preventivnimi programy na své
Skole?

61,3%

60%

50%

40%

30%

ANO

Respondenti si ve vétsim zastoupeni nemysli, Ze by byli spokojeni s preventivnimi
programy na jejich Skole. Celkem 61.3 % odpovéde¢lo, Ze spokojeni nejsou. Zbylych 38.7

% s preventivhimi programy spokojeno je.
Otazka ¢. 8

Graf ¢. 8 — Jak by si ohodnotil/la praci pedagogického sboru v ramci prevence na tvé

Skole?
Zdroj: viastni zpracovani

8. Jak by jsi ohodnotil/la praci pedagogického
sboru v rdmci prevence na tvé skole?

30,6%
25.8%
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Nejvétsi podil respondentt, tedy 30.6 % ohodnotilo praci pedagogického sboru v
ramci prevence na jejich skole znamkou 2. Trojkou pak ohodnotilo pedagogy celych 25.8
% respondentl. 21 % respondentil pak pedagogy ohodnotilo znamkou 4. Jednic¢ku dostaly
pedagogové od 12.9 procent zaki. 9.7 % tedy nejhorsi moznou znamkou ohodnotilo praci

pedagogt 9.7 % nasich respondent.
Otazka €. 9
Graf ¢. 9 — Myslis si, Ze je pro tebe Skolni prostfedi bezpecné?
Zdroj: vlastni zpracovani

9. Myslis si, Ze je pro tebe skolni prostiedi
bezpeéné?

Respondenti odpovedéli kladné na otazku €. 9 ve vysi 64.3 %, vétsina studentd se tedy
ve Skole citi bezpe¢né€. Z nasSich respondentl odpovédélo 25.8 %, ze Skolu povazuje za
prostiedi s rizikem v malé mite. 9.7 % naSich respondentii ve Skole citi riziko ve velké

mife a 0 % naSich respondentt se ve §kole neciti bezpecné viibec.
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Otazka ¢. 10
Graf ¢. 10 — O prevenci rizikového chovani na nasi Skole:

Zdroj: vlastni zpracovani

10. O prevenci rizikového chovdni na nasi skole

0% 58,1%

50%
40%

30%

Nemam dosratek informaci Mam dostarek informaci

Z celkového poctu respondentti se cela nadpolovina (58,1 %) vyjadfila, ze nema
dostatek informaci o prevenci rizikového chovani na Skole. Z naSich respondenti se dale
pak 41.9 % vyjadtilo, Ze ma dostatek informaci o prevenci rizikového chovani na jejich

skole.
Otazka ¢. 11
Graf ¢. 11 — Re3i se ve Vasi $kole nejéastéji?

Zdroj: viastni zpracovani

11. Resi se ve Vasi §kole nejéasté&ji?

s 27.4%
25,8%
20%
10%
0%

Agresivita Sikana Z&dné z uvedenych Zagkoldomi Kradeze
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Touto otazkou jsme chtéli zjistit, s jakym socidlné patologickym jevem se nasi
respondenti nej¢astéji ve skole setkavani. Z odpovédi nasich respondentti na otdzku, jaky
socialné patologicky jev se na jejich zdkladni Skole fesi nejcastéji, odpovedélo 32.3 % ze
se jednd o agresivitu. Dale pak 27.4 % ze vSech naSich respondentli odpovédélo Sikanu.
25.8 % vSech nasich respondenti uvedlo, Ze se v jejich Skole nefesi zadny z vybranych
socialng patologickych jevil. Z nasich respondentii pak 11.3 % uvedlo, ze se v jejich Skole

nejCastéji fesi zaskolactvi a 3.2 % respondenti uvedlo, Ze se nejcastéji fesi kradeze.
Otazka ¢. 12
Graf ¢. 12 Kde jsi se nejcastéji setkal/la nebo byl/la svédkem Sikany?
Zdroj: viastni zpracovani

12. Kde jsi se nej¢astéji setkal/la nebo byl/la
svédkem Sikany?

27,4%

22,6%

Cilem této otazky je zjistit, na jakych mistech, v rdmci Skoly, byli nasi respondenti
sveédky Sikany. Nejvétsi procento respondentd, které se s Sikanou setkalo, se s ni setkalo
ve tfide€ a to celach 22.6 %. Dale pak se 21 % vSech nasich respondentt setkalo s Sikanou
pted skolou. Z nasSich respondenti se pak 19,4 % setkalo s Sikanou v Satn¢ a celdch 9.7
% ze vSech dotazanych se s Sikanou setkalo na toaletach. 27.4 % procent naSich

respondentl dale pak uvedlo, Ze se s Sikanou nesetkalo.
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45 VYSLEDKY VYZKUMU

Vyzkum empirické cCasti bakalarské prace byl zaméfen na vybrané socialné
patologické jevy u zaka druhého stupné zakladnich $kol, na jejich vyskyt a na jejich
prevenci. Cil dotaznikd byl zmapovat situaci u zakti druhého stupné zakladnich skol ve
mésté Trutnov a ve mésté Dvir Kralové nad Labem. Osloveni se méli vyjadfit k jejich
zkuenostem s Sikanou, kybersikanou a prevenci na jejich skole. Cast dotazniku se vénuje

jejich pocitu bezpecnosti na skole a jejich ndzoru na efektivitu prevence.

Empiricka ¢ast bakalaiské prace vychazi z teoretickych poznatkd, které se tykaji dané
problematiky. Tyto poznatky byly nastudovany z literarnich prament, které definuji
otazky stran danych oblasti. Na zacatku byly v dotazniku specifikovany demografické
udaje — pohlavi, vék, skola, jenz ndm pomahaji identifikovat nase respondenty. Vybrana
data byla samostatné¢ vyhodnocena na zakladé celkovych zjisténi a nasledné rozdélena
dle skoly a pohlavi daného studenta. Definované otdzky dotaznikového Setfeni a mély

zifejmou souvislost s cilem empirické ¢asti diplomové prace.

Cilem vyzkumu je zjisténi zda-li a v jaké mife se studenti a studentky zakladnich Skol
setkali se Sikanou a kyberSikanou a na prevenci téchto jevii na jejich Skolach, konkrétné
zakladni Skole Trutnov a zékladni $kole Dvir Kralové nad Labem. Pfedmétem pro
vyhodnoceni byly zvoleny tfi hypotézy, které prostfednictvim Chi — kvadrat testu urcily
potvrzeni ¢i vyvraceni dané hypotézy. VSechny hypotézy byly vyhodnoceny samotné

S konkrétnim grafickym znazornénim zjiSténé¢ho vysledku.

Jako zdrojové hodnoty pro naSe grafické zndzornéni jsme vyuzili pozorované
cetnosti, diky kterym jsme mohli vypocitat teoretické Cetnosti, uvedené v jednotlivych
tabulkach té které dané hypotézy, Tato data jsme pouzili ke kalkulaci Chi-sq a p-value.
Na zékladné resultd cetnosti se pomoci vzorce Chi — kvadrat, konkrétné vypoctu
s Yataovou korekci, zkalkuloval findlni vysledek. Takovy vysledek ndm pak potvrzuje ¢i
vyvraci definované hypotézy. Hodnota vyznamnosti byla stanovena na 0.05. Vysledky

hypotéz budou znazornény v dalSim textu.
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4.6 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

V ramci cile nasi prace byly taktéz stanoveny tii hypotézy, které jsme prosttednictvim
kalkulace Chi - kvadratu statisticky vyhodnotili. Vysledek je kalkulovan pomoci Chi —

kvadrat testu a ten potvrzuje ¢i vyvraci hypotézy.

Diky vysledkiim naSeho dotaznikového Setfeni jsem ziskala potfebné mnozstvi dat

abych posoudila mnou stanovené hypotézy.

Hypotéza ¢. 1

Nulova hypotéza Hio: Zaci druhé stupng, chlapci i divky, se potkali se Sikanou ve

Skolnim prostredi.

Alternativni hypotéza Hia: Zaci druhé stupné, chlapci i divky, se nepotkali se

Sikanou ve Skolnim prostiedi

Kontingen¢ni tabulka ¢. 1 — signifikace Chi — kvadrat testu (hypotézy 1)

Pozorované ¢etnosti (nij) Muzi Zeny Celkem
ANO 20 23 43
NE 11 8 19
Celkem 31 31 62
Teoretické Eetnosti (eij) Muii Zeny |
ANO 215 215 |
NE 9.5 9.5 |
Celkem 31 31 |
Testovaci kritérium (Kij) Muzi Zeny |
ANO 0.1 0.1 |
NE 0.24 0.24 |
Chi-sq 0.683 |
p-value 0.40856 |

Test neni signifikantni (p >
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0.05)

Hypotézu H10 nemuZeme
vylou¢it

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tab. €. 1

Chi — kvadrat test zhodnotil vysledek, ktery tika, Zze hodnota p-value je 0,40856.
Hodnota je tedy vétsi nez stanovend hladina vyznamnosti p 0,05 a z tohoto divodu
hypotézu 0 na zdkladé zkoumanych dat zamitnout nemuizeme. Pii pouZziti Yetesovi

korekce je vysledek p-value 0.58166 a také neni mozné hypotézu 0 zamitnout.

Nulova hypotéza Hio: Zaci druhé stupné, chlapci i divky, se potkali se Sikanou ve

Skolnim prostredi.

Lze tedy tvrdit, ze Zaci zakladnich Skol, muzi i Zeny se s Sikanou setkali. Vysledky
Setfeni ukazuji, Ze pii celkovém poctu 62 dotdzanych zakl, odpovédélo kladné 43 zaka
z¢ehoz 20 muzi a 23 Zen. Naopak se s Sikanou nesetkalo 19 zaku, ztoho

11 muzu a 8§ Zen.

Hypotéza ¢. 2

Nulova hypotéza Hzo: Zaci druhého stupné zakladni skoly Trutnov a zékladni skoly

Dvir Kralové nad Labem maji zkusenost s kybersikanou.

Alternativni hypotéza Hoa: Zaci druhého stupné zakladni $koly Trutnov a zakladni

Skoly Dviir Kralové nad Labem nemaji zkuSenost s kyberSikanou.

Kontingenéni tabulka ¢. 2 — signifikace Chi — kvadrat testu (hypotézy 2)

Dvir Kralové nad
Pozorované ¢etnosti (nij) Trutnov Labem Celkem
Ma zkusenost 22 20 42
Nema zkusenost 9 11 20
Celkem 31 31 62
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Dvur Kralové nad

Teoretické cetnosti (eij) Trutnov Labem |
Ma zkusenost 21 21 |
Nema zkuSenost 10 10 |
Celkem 31 31 |

Dvir Kralové nad ’

Testovaci kritérium (Kij) Trutnov Labem
Ma zkuSenost 0.05 0.05 |
Nema zkuSenost 0.1 0.1 |
Chi-sq 0.2952 |
p-value 0.586883 |

Test neni signifikantni (p >
0.05)

Hypotézu H20 nemiuZeme
vyloug¢it

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tab. ¢. 2

Chi — kvadrat test zhodnotil vysledek, ktery fika, ze hodnota p-value je 0,5868.
Hodnota je tedy vétsi nez stanovend hladina vyznamnosti p 0,05 a z tohoto divodu
hypotézu 0 na zakladé zkoumanych dat zamitnout nemizeme. Pii pouZiti Yetesovi

korekce je vysledek p-value 0.0738 a potvrzuje nemoznost hypotézu 0 zamitnout.

Nulova hypotéza Hzo: Zaci druhého stupné zakladni §koly Trutnov a zakladni $koly

Dviir Kralové nad Labem maji zkusenost s kybersikanou.

Lze tedy tvrdit, Ze jak Zaci druhého stupné zakladni Skoly Trutnov, tak Zaci druhého
stupné zakladni Skoly Dvir Kralové nad Labem mayji zkuSenost s kybersikanou. Vysledky
Setfeni ukazuji, Ze pti celkovém poctu 62 dotazanych zaktl, odpovédélo kladné 42 zakh
Z ¢ehoz 22 zaka z Trutnova a 20 zaki ze Dvora Kralové nad Labem. Naopak zkuSenost s
kyberSikanou nema 9 zaki ze zakladni Skoly Trutnov a 11 zakl ze zakladni Skoly Dvir

Kralové nad Labem.
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Hypotéza ¢. 3

Nulova hypotéza Hso: Mezi ndzory divek a chlapct na druhém stupni zakladnich

Skol je spokojenost s preventivnimi aktivitami.

Alternativni hypotéza Hsa: Mezi ndzory divek a chlapcl na druhém stupni

zakladnich Skol neni spokojenost s preventivnimi aktivitami.

Pozorované Cetnosti (nij) Muzi Zeny Celkem
Spokojen 10 14 24
Nespokojen 21 17 38
Celkem 31 31 62
Teoretické Cetnosti (eij) Muzi Zeny |
Spokojen 12 12 |
Nespokojen 19 19 |
Celkem 31 31 |
Testovaci kritérium (Kij) Muzi Zeny |
ANO 0.33 0.33 |
NE 0.21 0.21 |
Chi-sq 1.0877 |
p-value 0.2969 |

Test neni signifikantni (p >
0.05)

Hypotézu H30 nemiZeme
vyloug¢it

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tab. €. 3

Chi — kvadrat test zhodnotil vysledek, ktery fika, ze hodnota p-value je 0,29609.
Hodnota je tedy vétSi nez stanovend hladina vyznamnosti p 0,05 a z tohoto diivodu
hypotézu 0 na zakladé zkoumanych dat zamitnout nemizeme. Pii pouziti Yetesovi

korekce je vysledek p-value 0.6188 a potvrzuje nemoznost hypotézu 0 zamitnout.
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Nulova hypotéza Hso: Mezi nazory divek a chlapct na druhém stupni zakladnich

skol je spokojenost s preventivnimi aktivitami.

Vysledky Setfeni ukazuji, ze pti celkovém poctu 62 dotazanych zakul, je 24 zaki
spokojeno s preventivnimi aktivitami. 38 zak pak s preventivnimi aktivitami své

zakladni skoly spokojeno neni.
4.7 DISKUZE

Cilem naSeho vyzkumného Setieni této bakalaiské prace bylo zjistit, zdali se Zaci
druhého stupné zakladnich kol v okrese Trutnov setkali se socialné patologickymi jevy,
pievazné s Sikanou a jsou-li spokojeni s jejich prevenci. Otazky naseho dotaznikového

Setfeni tak smétovaly k dosazeni naSeho cile.

Pro vyhodnoceni cile nasi bakalafské prace jsme stanovili tfi hypotézy, které byly

zkalkulovany a vyhodnoceny statistickou metodou Chi — kvadrat s Yatesovou korekei.

Pro sbér dat byla uzita metoda v podobé¢ dotaznikového Setfeni pirevazné
elektronickou formou. Podafilo se nam oslovit 62 respondentti, z toho 31 zakt druhého
stupné€ ze Skoly Trutnov a 31 zakl druhé stupné ze Skoly Dvlr Kralové nad Labem. 31
zakl bylo muzského pohlavi a 31 Zzakt pohlavi zenského. VSichni nasi respondenti

odpovédeli na vSechny nase otazky.

V prvnim vyzkumném cili jsme zjist'ovali, zdali se Zaci druhého stupné, chlapci i
divky, potkali se Sikanou ve $kolnim prostiedi a zdali je signifikantni rozdil, mezi
chlapci a divkami Se zkuSenosti s Sikanou. Podatilo se nam potvrdit hypotézu 0, tedy
ze se diky a chlapci se Sikanou setkali a Ze neni signifikantni rozdil mezi pohlavim a
zkuSenosti s Sikanou. Toto tvrzeni potvrdilo 43 respondenti z celkového poctu 62,

Z ¢ehoz 20 muzu a 23 Zen.

Ve druhém vedlej§im vyzkumném cili bylo zjistovano, zda Zaci druhého stupné
zakladni $koly Trutnov a zakladni $koly Dviir Kralové nad Labem maji zkuSenosti
s kybersikanou a zdali je mezi témito Skolami signifikantni rozdil. Vysledkem bylo,
ze se ndm potvrdila nulova hypotéza, tedy, ze se zaci druhého stupné zékladnich Skol v

okrese Trutnov s kyberSikanou setkali. Dale pak se nam podafilo zjistit, Ze neni

62



signifikantni rozdil mezi Skolou v Trutnové a Skolou ve Dvir Kralové nad Labem. Toto
tvrzeni potvrdilo 42 respondentt, z ¢ehoz 22 ze Skoly Trutnov a 20 ze Skoly Dviir Kralové

nad Labem z celkovych 62 respondentd.

Ve tfetim vyzkumném cili jsme zjistovali, zdali je mezi nazory divek a chlapcii na
druhém stupni zakladnich $kol spokojenost s preventivnimi aktivitami a zdali je
signifikantni rozdil, mezi chlapci a divkami. Byla pfijata hypotéza 0, tedy ze mezi
nazory divek a chlapcti na druhém stupni zakladnich Skol je spokojenost s preventivnimi
aktivitami. Dale pak se nam podafilo zjistit, ze neni signifikantni rozdil mezi divkami a

chlapci stran nazoru na spokojenost s preventivnimi aktivitami.

Nase vyzkumné Setfeni a hypotézy tedy potvrdily, Ze zaci druhého stupné zakladnich
Skol Trutnov a Dvir Kralové nad Labem se s Sikanou pomérné ve vysoké mife setkali, Ze
se setkali i s kyberSikanou a Ze v pohledu neni signifikantni rozdil mezi divkami a chlapci,

nebo mist¢ jejich skoly.
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ZAVER

Pii analyze zadvéru mé bakalarské prace lze konstatovat, ze se zdafilo naplnit cile
vlastniho vyzkumného Setieni, tedy identifikovat, zdali se zaci ¢i zacky druhého stupné
zakladnich $kol setkali s Sikanou ve Skolnim prostiedi a zdali je mezi nimi signifikantni
rozdil ve vnimani a zkuSenostech. Dale pak se nam podafilo identifikovat, zdali maji
zkuSenost s kybersikanou a jaky je jejich nazor na prevenci téchto socialné patologickych

jevu na jejich Skole.

Hlavnim cilem naSeho vyzkumu bylo zjistit, zdali se Zaci setkali se socialné
patologickymi jevy a jsou-li spokojeni s jejich prevenci. Cést naseho dotazniku byla
vénovana identifikaci jejich osobnich zkusenosti. Dotaznikové Setfeni bylo realizovano v

obdobi 12/2020 - 02/2021.

Dotazniky byly pfevazné zaslany jednotlivym zdkim na jejich emailové adresy v
elektronické podobé. Ziskana data byla pifevedena do databaze SQL, kde byla nasledné
zpracovana a vyhodnocena. Naseho dotaznikového Setfeni se zucastnilo 62 zaka druhého
stupné zakladnich skol. 31 z nich bylo ze zdkladni Skoly Trutnov a 31 ze Skoly Dvur

Kralové nad Labem. Pomé&r mezi divkami a chlapci byl pfesné poloviéni.

V ramci vyhodnoceni, tedy potvrzeni ¢i vyvraceni naSich hypotéz byl pouzit Chi —

kvadrat test.
V ramci naSich hypotéz se vyhodnocovalo:

Zdali je signifikantni rozdil v setkani s Sikanou, mezi chlapci a divkami na druhém

stupni zakladnich Skol.

o Ptijata hypotéza Hio: Zaci druhé stupng, chlapci i divky, se potkali se Sikanou
ve Skolnim prostiedi.
o Dané tvrzeni potvrdilo 43 respondenti, z c¢ehoz 20 muzi a 23 Zen.

o Rozdil neni signifikantni

Zdali je signifikantni rozdil mezi zaky zakladni Skoly Trutnov a zaky zakladni Skoly

Dvtr Kralové nad Labem ve zkuSenosti s kyberSikanou.
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o Piijata hypotéza Hzo: Zaci druhého stupné zakladni $koly Trutnov a zékladni
Skoly Dvur Kralové nad Labem maji zkusenost s kyberSikanou.

o Dané tvrzeni potvrdilo 42 respondentti, z ¢ehoz 22 ze Skoly Trutnov a 20 ze
Skoly Dviir Kralové nad Labem.

o Rozdil neni signifikantni

Zdali je signifikantni rozdil mezi nazory divek a chlapcii na druhém stupni zakladnich

Skol na spokojenost s preventivnimi aktivitami.

o Pfijata hypotéza Hso: Mezi ndzory divek a chlapci na druhém stupni
zakladnich Skol je spokojenost s preventivnimi aktivitami.
o Dané tvrzeni potvrdilo 24 respondentll, z ¢ehoz 10 muzi a 14 Zen.

o Rozdil neni signifikantni

Po analyze naseho dotaznikového Setieni bylo zjisténo, ze vétSina zakt druhého stupné
zakladnich skol se jiz setkala s Sikanou. Bylo zjiSténo, Ze neni signifikantni rozdil, mezi
zaky a zackami, tedy Ze na tuto skute€nost nemd vliv pohlavi Zdka. 50 % naSich
respondentli se setkalo pfevazné s verbalni Sikanou. Jde o alarmujici ukazatel, ktery je
tteba fesit. Celych 19.4 % naSich respondenti se setkalo s fyzickou Sikanou. Pfesto je
ziejmé, ze vétSina studentd 64.5 % se ve Skole citi bezpecné. Nicméné tato Cisla jsou
alarmujici a je tfeba se vyrazné soustfedit na zlepSeni prevence, se kterou je nyni
spokojeno pouhych 24 % ze vSech naSich respondentd. Zaroven diky naSi analyze
muzeme konstatovat, ze neni signifikantni rozdil, mezi ndzory divek a chlapcti na
efektivitu prevence na jejich Skolach. Z naSeho dotaznikového Setieni je dale ziejmé, Ze
jak Zaci druhého stupné zékladni Skoly Trutnov, tak Zaci druhého stupné zékladni Skoly
ve Dvore Kralové nad Labem maji zkuSenost s kyberSikanou a to celych 67.7 %.
Nejcastéji zvolenou socialni siti, na které se s kyberSikanou setkali byl ve 27.4 %
Instagram. Déle pak jsme na zéklad¢ naseho statistického Setfeni dosli k zaveru, ze neni
signifikantni rozdil mezi Zaky z Trutnova a Zéky ze Dvora Kralové nad Labem, ve vztahu

k jejich zkuSenosti s kyberSikanou.
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Presto, ze se vétSina naSich respondentll ve své skole citi bezpecné, je ziejmé, Ze
nemaji dostatek informaci o prevenci. Celych 58.1 % naSich respondentii se domniva, ze
nemaji dostatek informaci. Nejcastéjsi formou socialné patologickych jevl na skole je
pak dle naSeho dotaznikového Setfeni agresivita, kterou zvolila 32.3 procent naSich
respondentli, nasledovano Sikanou, ktera byla zvolena 27.4 % ze vSech naSich

respondentu.

Je zfejmé, ze se Sikana, kyberSikana a dalsi socialné patologické jevy projevuji na
druhém stupni zakladnich skol a je tfeba podniknout konkrétni kroky k tomu, abychom

tomu lépe predchazeli.
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Priloha A - Dotaznik

DOTAZNIK PRO ZAKY

Milé zékyné€, mili zaci, Obracim se na vés se zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery se

tykd problematiky socidlné patologickych jevi. Dotaznik je soucasti mé bakaldiské prace.

Studuji tfetim rokem na Univerzité Jana Amose Komenského v Praze — Specialni pedagogiku.

Moje bakalafska prace se zabyva prizkumem socialné patologickych jevii vyskytujicich se u

zakl na II. stupni zakladnich Skol. Dotaznik je anonymni a ziskané iidaje budou pouzity pouze

k ucelu mé odborné prace. U otdzek s vice moznostmi odpovédi prosim vyberte vzdy jen jednu

z nich, pokud neni ptfimo v zadani otazky uvedeno jinak.

De¢kuji vam predem za vyplnéni mého dotazniku Aneta Vaisova

Socidlné patologické jevy ve Skolnim prostfediIl. stupné

1 Jakeé je tvé pohlavi:

Nipaéida k otire: Wberte fedku nebo wir odpondil

[ oiwe [ chiapee

2V jakém mésté studujed?
Weipawida ik otime: eerie jeci acjoo’

O Toutner O D Kot nad Labem

3 Setkal/la jsi se ve Skole se Sikanou?

Nepadd & ot Vyderte joct oconei

Omo Ow

45 jakym typem Sikany jsi se setkal/la?

Nepadd & ot Vyderte joct oconei

O Fysickou péiesmou) (O Vesbalni fuovei) () 3 B 2 uvederjeh

5 Mat zkudenosti s kyberSikanou?

paebda ik ot sejen fy ssatnd aiv | u sy piied

QO mwo Owm

6 Na jaké socialni siti jsi byl svédkem kyberSikany?
Weipawida ik otime: eerie jeci acjoo’

O voube (O inagram (O Faemtock () Ttk (0) Makidedruvedenich

Socialng patologické jevy ve Skolnim prostiedi IL stupné

7 Isi spokojeny s preventivnimi programy na své Skole?

Ripaidda & ctiame: iderte fecu oo

Ome Om

8 Jak by jsi ohodnotil/la praci pedagogického sbonu v rami prevence na tvé Skole?

Wipaséda b otime: mmkoind ko e o

01 02 O O+ Os

9 Myslid si, Ze je pro tebe Skolni prostiedi bezpetné?

Ripaidda & ctiame: iderte fecu oo

O mio O prosiedisiskem v magmite () Prostied ¢ risikem ve velké mife () NE

10 O prevenci rizikového chovéani na nadi Skole
eipawéda b otdare: b i oolaoveie”

() Mim dosatekinformati () Wemam dostaek infurmaci

11 Redi se ve Vadi Skole nejéast&ji?

Reipaidta & ctizme: et fedu oo

O gina O sgrivis O wrigere O zatiotieni ) Zited 2 uvedenich

12 Kde jsi se nejéastéji setkalla nebo byl/la svédkem Sikany?

Ripaidda & ctiame: iderte fecu oo

O vetiie O Matoatetsch O vinse O Pred tunlow ) linde
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