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UvoD

Ve své praci se zabyvam tématem ,Pantomima se ®highostizenymi
v ramci dramatické vychovy”. Toto téma je veliceSobhé a je nutné dbat i na
odbornou zdravotni stranku.

Téma jsem si vybrala zidodu zajmu o pantomimu, ve které se r&n
jako v dramatické vychavuplatiuji gesta, mimika a pohyb. Coz ma velmi blizko
k nonverbalni komunikaci s neslySicimi.

Podklady a podity jsem cerpala pedevSim z dostupné literatury
J. Rysankové, J. Mistrika, V. Martince, L. FialkyPa Linharta, ktd se \&nuji
vyjadrovacim technikam vyuzivanych v pantongim

Pro ugesréni uvadim, Ze jsemclenkou pantomimického souboru
neslySicichCeské Budjovice ,Pane CB“, jehoZ vedoucim je herec a mim
Jihateského divadla @i Hruska. Tentoclovék mi pomohl a podp@d mé pri
zjistovani a uplatovani technickych metod v pantonim

V této praci se okrajavzabyvam pedagogikou volnékiasu, z dvodu
abych objasnila pozici dramatické vychovy v ni. Yigdm se edukaci ve volném
¢ase, aktivitami, které namripadsi, a jejim vlivem na jedince i celé kolektivy.
Dramaticka vychova je Skolnimigrdmétem, a proto jsou jeji cile pedagogické,
avSak pracuje s ¢enim zaloZzeném na poznavani, chapani, prozkoumavani
prostednictvim spravé zvolené hry, a proto je dédb vyuZitelnd pro zajmové
aktivity. Presrgji se zabyvam odliSnostmi a prioritami, které vigim socialnim
poznani nathzenému esteticko-vychovnym a&latko-vychovnym ciim.

Daéle se ¥nuji spojitosti dramatické vychovy s pantomimoujgpo drama
vystihuje podstatu dramatu jakoZto &mf ale i jako pedagogické naukyikéeme
shrnout, Ze divadlo a drama jsowt®m fikce. Pantomima v dramatické vyckov
ma své misto, je ro¥ sowasti pohybové vychovy. iBchod z dramatické
vychovy kdivadlu — divadelni pantomémje na zaklad uzivanych metod
a technik, které jsou dany, jak v dramatické vyehtak i v divadelni pantomin

V nasledujicim oddile jsem fiplizila historii pantomimy z dostupné
literatury, nastinila jsem jeji pétky véeskych zemich. Vyznam pantomimy je



vV moznosti vyuziti pohybu, gest a mimiky, pro vyj@di dje nebo gjaké
¢innosti.

A tim se dostavame az do oblasti surdopedie, lger@plnictvrté casti
této prace. NeslySiclovek ve velké mie vyuziva znakovéeci pro komunikaci
s ostatnimi, ve které vyuziva bobgak gest tak mimiky. Uvadim klasifikaci
sluchovych vad, kompletni {iéo neslySici a desatero komunikace se slug€hov
postizenymi.

Timto navaZzeme na obsah nasledujiciho oddilu koeél komunikaci,
pievazré nonverbalni, nelibi znakovare¢ do této oblasti spada. Na zalkdaué
¢innosti v souboru ,Pane CB®, jsemé¢hm moznost spolupracovat na jevisti se
ttemi neslySicimi a vyhodnotit tak mozZnost veSkerénkoikace a projevuip
pantoming, kde spolupracuji slySici i neslySici a nemusigsitomen tlumeénik
do znakovéexi.

Cilem této prace je zjistit, jaky ma pantomim#nps pro spolupraci
slySicich a neslySicich na zaklagorovnani vlastni zkuSenosti a dostupné
literatury. Dale owiit existenci pozitivéi negativ pusobeni pantomimy, jakoZzZto
techniky dramatické vychovy ip praci se sluchay postizenymi. Zhodnotit

mozZnosti spoléného jazyka beze slov v komunikaci mezi slySicimealySicimi.



1 OD PEDAGOGIKY VOLNEHO CASU K DRAMATICKE
VYCHOV E

1.1 Pedagogika volnéh@asu

Pro pochopeni tématu v SirSich souvislostech by¥acobjasnit, kde se
v pedagogice volnéhtasu nachazi dramaticka vychova daspila bych zakladni
pojmy stim spojené. PovaZuji za vhodn&izai toho, co je to Pedagogika
volnéhoc¢asu. VyuZziji definici odbornik na volnycéas:

.Pedagogika volnéhocasu je jednim z obér pedagogiky. Je to
spole'ensko¥dni obor, ¥da o vycho¥ ve volnénrase, teorie vychovy ve volném
case. B préci s dtmi a mladezi Skolnihaeku se @kdy pouZziva termin vychova
mimo vyudovani. Pedagogika sama je pém¢ mlady obor, pedagogika volného
casu je velmi mladaeda, ktera nabyva na vyznamiilgizné od druhé poloviny
20. stoleti. Jeji pojmovy aparat je dosud gard neustaleny, vyklad pajndasto
nejednotny.*

Pedagogika volnéh@&@asu se pokouSi aktivity ve volnégase nejen
popisovat, ale zejména se z#mje na ovliviovani volnéhatasu. Snazi se tedy
o to, aby jedinci chapali, jak Ize travit voltigs smysluplé?

Specifickou oblasti Pedagogiky volnétasu je vychova mimo vyovani.
Tato oblast vychovnéhoipobeni pini funkci vychownvzdélavaci, preventivni,
zdravotni a socialnf.

Termin vychova se fite chapat jako z&mé, cileédome, dlouhodobée
pusobeni vychovavajiciho na vychovného. Také pojenheva ve volnéntase,

ma stejné znaky z&mmost a cile¥domost, ale se specifickymi cfli.

! HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, Pedagogické ovliiovani volnéh@asu.Praha:
Portal, 2008, s. 65

2 Srov. PRICHA, J.Prehled pedagogikyPraha: Portal, 2006, s. 93.

® Srov. PAVKOVA, a kol.Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2002, s. 39.

* Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, Redagogické ovlitovani volnéhaasu.
Praha: Portél, 2008, 65.



V oblasti volnéhocasu se &r¢ zahrnuje odpginek, rekreace, zabava,
z4dmove ¢innosti, zajmové vz#avani, dobrovolné vzdavani, dobrovola
pros@snacinnost i ¢asové ztraty mito ¢innostmi spojené. MZemetici, Ze
dulezitou sowdasti je rozvijeni specifickych schopnosti, dovedinostvaeni,
kultivovani a motivace pro vyuzivani volnétasu®

Pojem vychova mimo vyiovani, chapana a vymezettgimi znaky:

» probihd mimo povinné vyvani,
e probiha pevazr ve volnénxase,
e probiha mimo bezprasdni vliv rodiny,

« jeinstitucionalss zajisena’®

1.2 Zajmovacinnost — sowast vychovy mimo vyw&ovani

Zajmovacinnost je ve své podstatilena aktivita zagiena na uspokojeni
a rozvijeni individualnich ptgb z4jni a schopnosti. Na spravnou speleskou
orientaci i na rozvoj osobnosti maiji tyto aktivitglky vliv. V procesu vychovy se
pedagogika zabyva usniovanim a formovanim. Tim jsou nejen existujici 2ajm
ovliviiovany, ale vytvei se i podminky pro vznik novych z&jmTaktéz se
vyskytuiji i zajmy nevhodné pro jedince i spolest a proto je nutné je eliminovat.
Potieby vyvolaji utity zajem, ale neztotéitiji se, je to oboustranny vztah.
V podstat na zaklad jiz existujicich patb se zajmy rozviji, tim dochazi k jejich
uspokojovani a zaroviese ovliviiuje charakter a vznik dalSich. VSe se odviji od
dispozic jedince a poZadavku spwlesti. Tim, Zeclovéka upoutavaji tzné
piedntty acinnosti, ma patbu poznavaci a vytiidse snaha po aktivnim styku
s ni. Cile je snaze dosaZerioktadném citovém nalahi.’

Svych pedagogickych d@ilmiZzeme dosahnounimaci. Pojem animace
chapeme jako nedirektivni metodu povzbuzovani ndadyi k seberealizaci a to
pomoci zajmovych aktivit. V tomto duchu s animacqoval jiz v sedmdeséatych

® Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, Pedagogické ovlitovani volnéh@asu.
Praha: Portél, 2008, s. 13.

® Srov. PAVKOVA, A KOL.Pedagogika volnéh¢asu.Praha: Portal, 2002, s. 37.

" Srov. tamtéz, s. 92.
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letech minulého stoleti émecky pedagog Horst Opaschowski - zakladatel
pedagogiky volnéhsasu®

Zajmy rozcdlujeme podle vlastnosti naktivaéné — motivacni — jsou to
zajmy, které vedodloveka aktivre k ¢innosti a vyvolavaji pgebu k tétadinnosti
zaneiené utitym smérem. VSe je podmimo schopnostflovéka a jeho nadanim,
tim je konani usggné. Od tohoto je odvisly i v¢b spravnécinnosti, ktery pak
zpstné ovliviiuje dalSi rozvoj zajin Poté vystoupi ty zajmy, které odpovidaji
vnitinim podminkam a w§im potebam. Zajmy dale fizeme dlit podle
ginnosti,¢asu, koncentrace, podle sp@aské hodnoty a obsafu.

Podledrovné ¢innosti rozezndvame z4jmy, které ugeme oznét jako
aktivni (produktivni) a receptivni. Kvalita zajmu se @uje intenzitou, a proto
muzeme rozliSitzajmy hluboké a povrchni. Z hlediska¢asového, rozliSujeme
z4jmy docasné piechodné, kratkodobéa zajmy trvalé. Rozdlime-li zajmy,
podle stupw koncentrace, ziskanmjmy jednostrannéamnohostranné Pokud
bychom n&li zajmy rozdlit podle spoléenskych norem, jednalo by se o zamy
Zadouci tzv. hodnotné a zajmynezadoucj které neodpovidaji spaenskym
a pravnim normam. Déle zamowénnosti c¢lime podle obsahu, jakoriglad
uvadim - spola&enskowdni, pracovrné-technické, pfirodovédné-ekologické,
télovychovné, sportovni a turistické, esteticko-vychaé. Do zjmove&innosti

pronikaji nové trendy, které nelze ignorovat a¢ba je podchytit a vyuztt.
1.3 Zajmovéacinnost esteticko-vychovna
Je zapdebi si u¢domit, Ze dramaticka vychova, potazmo esteticka

vychova je sotésti pedagogické dokumentaceiedevSim ji nachazime

v R&mcovém vzélavacim programu pro zakladni wavani!

8 Srov. VAZANSKY, M.; SMEKAL, V.Z&klady pedagogiky volnéldasu.Brno: Paido, 1995, s.
85.

® Srov. PAVKOVA, A KOL.Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2002, s. 92 - 93.

19 srov. PAVKOVA, A KOL. Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2002,., s. 93.

' Srov. VALENTA, J.Metody a techniky dramatické vycho®yaha: Grada, 2008, s. 41.
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Tato zajmovacinnost, utvéi estetické vztahy mladeze ke spolesti,
materialnim a kulturnim hodnotadm, r@m tak k girodé. Umoziuje rozvoj
vytvarného, hudebniho, literarniho, dramatickéhadebré pohybového projevu
arozviji kulturni chovani, vkus a tk@ost. Pro tuto esteticko-vychovnou
zajmovoucinnost jsou dlezité vSechny aktivity, ve kterych je zjevny ewtief
vztah ke spoknosti. Tyka se toréch okruli estetickych zdjmovyckinnosti
a nas bude nejvice zajint@tnost literarg-dramaticka.

RozliSeni esteticko-vychovné zdjmasianosti:

1) Vytvarna zajmové&innost,
2) Hudebni zajmovéinnost*?
3) Literarne — dramaticka zajmovannost

e cetba (individudlni, pedcitani, vyuziti urdeckych nahravek)

* reprodukeni cinnosti (vypravovani,@dnes, dramatizace)

e prupravné hry a cvieni, dramatické hry a improvizace zaené na
rozvijeni poznavacich proaeskomunikativnich dovednosti, socialnich
vztahi a socialni percepci

» tvorive, literarni a dramatické c¢innosti  (pokusy o literarni
a dramatickou tvorbu)

* navstvy kulturnich pedstaveni (divadlo, kino, besedy sclain

navsevy mist spojenych s Zivotemdir).*

Dramatick& vychovgako esteticko-vychovna zajmowvdnnost literarg-
dramaticka nam nabizi mnoho mozZnosti a #ank tvorivym cinnostem. Jiz
vime, Ze dramaticka vychova ma smysl a zname jegjionv Pedagogice volného

c¢asu.

*2 Srov. PAVKOVA, A KOL.Pedagogika volnéhdasu.Praha: Portal, 2002, s. 96.
¥ PAVKOVA, A KOL. Pedagogika volnéhéasu.Praha: Portal, 2002, s. 96.
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2 OD DRAMATICKE VYCHOVY K PANTOMIM  E

Nyni si pgredstavime ulohu pantomimy obsaZzené v dramatick@oxsc
Jeji pohybové a technické prvky a hlavmoZnost sebevyjddni a improvizace
ve vyjadovani neverbalni komunikaci jsou v podstaantomimou obsazenou
v dramatické vychay A to jako prvek pro moznost smyslového vnimani,
prostorového céni, fantazie a fedstavivosti, rov&¢ pro partnerské vztahy

a skupinovou citlivost.

2.1 Dramaticka vychova

Dramatickd vychova je deni zkuSenosti, je zaloZzena na poznavani,
chapani, prozkoumavani prieinictvim hry v roli a dramatické jednani v situaci
Je to proces, ktery e v podstat vyprodukovat pedstaveni. Cile dramatické
vychovy jsou pedagogické, préstiky dramatické. Dramatickd vychova je
Skolnim gedmeétem, ale i zajmovou aktivitou a jeji postupy lzeupit jako
metody @i vyucovani jinych pedneta. OdliSnost a prioritu vidime v socialnim
poznani, které je néazeno esteticko-vychovnym a glecko-vychovnym cilm.
Slovo drama je odvozeno dgdckého slova dran — jednat. Pojem drama vystihuje
podstatu nejen dramatu, jakozZto &nf) ale i pedagogické nauky, ktera klade
duraz na aktivitu a zagiuje pozornost na akci. Drutadlou v psadi je otazka,
zda se toto jednani postav bude odehravat tuskitpiny nebo na jevisti. Divadlo
a drama jsou s¥em fikce. Divadelni a dramatické &m se v mnoha prvcich
shoduiji, ale v jistém b@dse rozchazeji. Pro tgsreni divadlo vytvdi fikce a

prezentuje je jako realitd?

% Srov. MACHKOVA, E.Uvod do studia dramatické vycho®raha: Ipos, 1998, s. 32 — 34.
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2.2 Dramatoterapie

Oblast dramatoterapie je srovnanitibphu ukitého tématu nebo obsahu
bud’ slovem nebo pohybem. Ktomu je mozné pouiizné ponicky nebo
rekvizity. Dramatoterapie se Vv pedagogické praxiuAlyd s uplatétnim
divadelnich prosedka, kterymi jsou nafiklad dialog a divadelni role.
Dramatizace je v podstainterdisciplinarni obor, vyuzivajici pedagogikyineip
divadla a poznatky ze vSeobecné vyvojové a socigsychologie. Cilem je
dosahnout wdomeni si charakteristickych vlastnosti postavy, ktenoaji zahrat.
Dramatizace se spojuje Vv pedagogické praxi s upléim feci, gestikulace,
mimiky, pohybu s pouzitim kostyima rekvizit. Dramatizace rozvijir@devsim
piedstavivost, pag’, mySleni, city, samostatnost, pohybovou Kkulturu,
vyjadiovaci schopnosti, také rozviji smysl pro zvukovoulteu feci a pro
rytmus, posituje sebetivéru, pistuje vkus, fispiva k aktivnimu a trvalému
osvojovani diva a literatury, pstuje vztah k dramatickému wni. Ulohou
a cilem je dit jednotlivce Sirokému spektru roli, coZ je roevij komuniké&nich
schopnosti, schopnost socialni interakce, vychové&voikvosti, rozvijeni

jednotlivych sloZek osobnosti a praktické &rasti.*

2.3 Prvky dramatické vychovy

Dramatick& vychova vstoupila do Skoly jako obomeestatny vytovaci
piedmeét. Drama neni chapano ve smyslu tragickych udal@d ve smyslu
takové cinnosti, kdy sec¢lovék — Zak, rozhoduje &inu a voli zgisob svého
jednani. Rozhodovani i volba jsou dany situaciiZkj@ teba hledat vychodisko.
Podstatou dramatiosti je zfisobieSeni, odkryvani a hledaniigny. Dramaticka
vychova je obor zabyvajici se osobneéstocialni vyukou. Zde se prolinaji
poznatky a principy z oboru dramatickych &nf) pedagogiky a psychologie.

Zakladem, s nimZ dramaticka vychova pracuje, javiik navozena dramaticka

1% Srov. MAJZLANOVA, K. Dramatoterapia v liéebnej pedagogikeératislava: Iris, 2004, s. 118
—119.
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situace, zaloZzend na mezilidské interakci a vyudivalovych her k poznavani
swta, spolénosti, ¢lovéka a sebe sama. Obsah dramatické vychovy Izeilibzd

do dvou oblasti‘®

2.3.1 Prvni oblast — osobni rozvoj

Osobni rozvoj (k osobnimu rozvoji slouzfedevSim systém fpravnych her

a cvkeni):

- koncentrace aipnaseni pozornosti,

- rytmické citni a dynamika,

- smyslové vnimani a prostorovéeai,

- schopnost objevovat sama sebe i okolst,sv

- predstavivost, obrazotvornost a fantazie,

- pohybové dovednosti, spravné drzedd,torientace prostoru, koordinace
pohyli a jemné motoriky a schopnost pohybového igad

- fe¢ove dovednosti @@devsim schopnost komunikovat slovem),

- barvitost mluveného projevu,

- rozvoj pangti, logického mysleni a strategie mysIéhi.

2.3.2 Druha oblast — socialni rozvoj

Sociélni rozvoj — tato oblast socialniho rozvgiep kterou je vlastnim jadrem
a improvizaci:

- dramatické hry a improvizacgegeni konfliktu),

- dramatické hry a improvizacedastnici — ditel, Zaci, nebo Zaci spolu gitelem
vstupuji do roli a jednaji vnich. Jednd se o nejiei se schopnost

charakterizace),

'8 Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému Skolni dramatRyaha: Ipos, s. 21 — 22,
7 Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiRyaha: Ipos, s. 23 — 24.
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- dramatické hry a improvizace g&jid(ptibehy), k nimz Izecerpat nanity, jak
z reality tak z urdleckych literarnich 4.

V oblasti socialniho rozvoje se pouziva dramatickgchova dvou
zaékladnich metod: improvizace a interpretace.¢dilym prostedkem je

dramaticka hra®

2.4 Metody a techniky dramatické vychovy

a) Metoda pIné hry — zakladni metoda prvnfadu. Takova hra je zakladnim
nositelem v divadekh — dramatického steni. Obecn feceno — lidské jednani
realizované ve fiktivni situaci.
b) 1. Metody pantomimicko - pohybové,

2. Metody verbakh— zvukové.

Jsou to zakladni metody a techniky druhéhdu, bez &chto metod se
dramaticka vychova neumi obejit, jsou to postupy mrprofilujici acini ji tim,
¢im ma ve skuienosti byt, tedy divadetn— dramatickou. Tyto metody nemusime
dlouhodols pouZzivat, a festo bude efekt dramatické vychovy zachovan.

c) 1. Metody graficko — pisemné,
2. Metody materialav— vcné.
Tyto metody a techniky dophji a podporuji metody zakladni, jsou
ozna&ovany jako vztazné aktivity, tedy metody, které sonej svou povahou
typické pro drama — kresleni, prace s papiremN@dizivaji v prvé&ad télo ani

hlas jako prosedek i modelovani jiné skut@osti®
2.5 Pantomimicko - pohybové metody
Tyto metody jsou definovany tim, Zze vyzaduji polaybaopak nevyzaduji

zvuk atfe¢. Tyto pohybové aktivity jsou zmovany velice Siroce a vztahuji se

k pohybu zakladnich svalovych skupin, kterérivec téla (body language — tento

'8 Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiRyaha: Ipos, s.. 24.
% Srov. VALENTA, J.Metody a techniky dramatické vychoRyaha: Grada, 2008, s. 122 — 124.
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termin je u nas domestikovan). Jedna se o svalgbligejové, svaly trupu

i koncetin. Mimika, jakoZto fiznakové a komunikai svalové aktivity obtiejové

casti €la, pantomimika (vSenapodobeni) ve vztahu k cel&tu) uziva anglicky

pojem ,mime“. Ve spojeni se starym antickym a&r@m u nas zdomaeéhpojem

pantomima. DalSim defigimim prvkem této metody je nepohyb, tedy zastaveni

prace sval, ¢imz se vytvéi poZadovany vyraz v jisté konfiguraci. Pantomingick

ztvarreni ¢ehokoliv ma obeahnekolik zakladnich zpsoha:

a) sam objekt, tzn. vstoupit do role a byt jeveyt\orit z tela zidli),

b) vykreslit jev pohybem (znézornit pohyby rukoiil sigho vySku a $ku),

c) zahrat jeho zdroj (ztvarnit jev ,ostréctio”),

d) hrat reakci ne jev (reak¢veka na ostré sitlo — zaclogni oci),

e) zahrat pouZiti jevu (zahrét jettn- pantomimou krajeni chleb).
Doprovodnym prvkem jeifrozeny zvuk, v pantomighpouzité rekvizity,

zvuk chize, dechu atd. Tyto rekvizity jsou zcela saiegmé. Pokud se objevi

extralingvisticky prvek (neartikulovany zvuk Ustitery zastupuje slovo), je

dulezité zvazit, zda tyto zvukové prvky nejsotilefitéjSi nez pohyb, a jaky je

jejich cil v ramci pohybové hry. Lze tedy z hledidleorie komunikace povazovat

jako zaklad &hto metod tzv. fragmentnéast&énou, ne — plnou komunikaci,

a tudiZ pro realizaci hry se stava v priax pohybové sféra lidskych moznosti.
Jestlize proces a pra@ma je jednim z princip divadelniho projevu jako

celku, tak stejnou strukturu musi mit jeho zaklagtavebnicastice — gesto, krok,

kazdy sebemensi pohyb. Proto v pohybovych disdphinvyuzivame ceeni

a dynamickou progmlivost?

20 Srov. VALENTA, J.Metody a techniky dramatické vychoRyaha: Grada, 2008, s. 126 — 127.
2L Srov. VALENTA, J.Metody a techniky dramatické vychoRyaha: Grada, 2008, s. 127.
22 Srov. MARTINEC, V.Herecké techniky a zdroje herecké tvomsaha: Ipos, 2003, s. 85.
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3 PANTOMIMA

Nyni z dramatické vychovyipchazime do oddilu pantomimy, kde bych
chttla objasnit, co znamend pojem pantomima a nasf&it historii od
prvopaiatku nejen v naSi zemi. Poté se ZBm na druhy pantomimy, jak
v divadelni sfée, tak v dramatické vycheévjako oblasti pro osobni a socialni

rozvo.

3.1 Pojem pantomima

Pantomima se oldgjn¢ definuje jako dramatické uni, jehoz hlavnimi
vyrazovymi prostedky jsou prosedky pohybové, které jsouwtkdy doprovazeny
hudbou a tancem. Pokusit se diferencovat pantoroaniance je natmé. Jsou to
témef nerozlgitelné druhy unani. Tieba vSakici, Ze tanec diriguje hudba, kdezto
pantomima na hudtzavisi, je to i uréni ticha, pilezitostre podbarvené hudbou.
Zertovné moznosti tohoto druhu &ni se jedt nevyéerpaly. Pantomima je soubor
vyjadrovacich prosedki, které jsowtlovéku po cely Zivot nejblize, nejviasiSi
a viesi nejspontangsi.

Pantomima je céni a mySleni v pohybu a obrazech. Slovo nertéearyo,
ale mim se snazi pomoci Jmtho monologu, dynamiky pohybu a vyrazéici,
co citi. Pantomima je wmim zkratky, nepodstatnéési vylucuje a v mnoha
piipadech kratkou anekdotickou formou wvyjadrice, nez rozvlekly ipbeh.
Humor a groteska jsou pantomirnlizké?*

Jaroslav Svehla definuje pantomimu, jako druh ddW@itho ungni, ktery
vyjadiuje dramaticky & beze slov, pouze mimickymi prastlky, ¢asto

spojenymi s hudbou nebo tancém.

2 Srov. MISTRIK, JPohyb ako ré. Bratislava: Narodné divadelné centrum, 1998, s- 52.

24 Srov. RYSANKOVA, JHerec a pohybPraha: Tangni odatleni Ustavu pro kulturh
vychovnouwinnost, 1974, s.2.

%5 Srov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s. 5.
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3.2 Historie pantomimy

Nazev Pantomima pochazi #zeckého slova ,pantomimos® — vse
napodobujici. Je to scénicka interpteiaforma, ve které se éf vyjadiuje
vyhradré mimickymi prostedky a kde doprovodné prvky tifotanec a hudba.
Pantomima je tak stara jako lidstvo samo, jeji prs& nachazely jiz v kultovnich
tancich naSi nejstarsi spatesti. Od té doby se postupmenily, jak forma, tak
i obsah. Jako samostatny druh divadla vznikla paima v antickénmRimg, kde
tv&* mima byla zakryta maskou, ktera stém Fedstaveni rnila a jedertloveék
mohl hrat i rkolik postav. Z Italie se tento druh divadla réi&io celé Evropy.
Zménu do divadelni pantomimy fipesla v 19. stoleti Francie novymi
mySlenkami, novymi postavami a novymaspbem mimické hry — vznikl novy
typ mima PIEROT. U nés Zatkem 60. let otgel pantomimické divadlo
narodni unlec L.Fialka®®

Pantomima znd jednu ze zvlastnosti, ktera neni replikovana dngm
dalSim divadelnim druhu. Je v podstatitorska a tim je méno, Ze herec mim je
ve WtSin¢ piipadh zaroveéyr i autorem scéra, libreta acasto i hlavnim nebo
jedinym rezisérem svéhorgastaveni. Vfpack, Ze jsou na scénherci dva
mimové, jsou oba dva audtoSamozejme, Ze existuji vyjimky, mezi které gt
i narodni undlec Ladislav Fialka, ktery nesl vahu slecké odpowdnosti celého
souboru v podstatsam, ale toto nebyva typické. Je pravdou, Ze ahvéstatnich
umeéni si mize unglec své dilo prohlédnout, ale herec — mim, je t@mZnosti
zbaven a ani neifiie cekat na okamzik, ktery je pro jeho praci rféypdrejsi.
Herec niize vSechna tato Uskali zvladnout jen dokonalogthe¥emesla, svého
téla, ale i své dusé’

%6 Srov. POSIVAL, ZZéaklady pojni v dramatickém uami. Praha: Sedaseské krajské kulturni
stedisko, 1988, 89 — 90.
" Srov. LINHART, P.PantomimaPraha: Sedaseské krajské kulturniisidisko, 1983, s. 7 — 8.
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3.2.1 Antick& pantomima

Rekové byli dobi a vasnivi tangnici a v jejich tancich se objevovalo
mnoho mimiky, nebt napodobovali $ nekterych tancich zvata, jindy osoby
nebo komické vyjevy. Tyto tance se nazyvaly miméagdzn., Ze jediny tatpik
mimoval i zlodje i okradeného. Jiné tance, které se zachovalgsické doby,
ukazuji pohyby lisek, meddu, Ivi nebo ptak. V reckych divadlech maji tyto
mimické tance vyznamnou ulohu. ProtoZe Set§rhto vystoupenich pouzivaly
masky, znematovaly to, co dnes nazyvame mimikou, zatiov8ak nutily herce,
aby hrdli vyrazsji a presrgji celym tlem i udy a umoiovali tak zahrat za sebou
vice rozlenych roli. Pouzivany pl&Sa jehotraseni nahrazovaly mimovi ameni
kostymi. Nengl-li mim spravné &lesné proporce, pruznosi silu, dali mu to
divaci pati¢éné najevo. Velikost mimova uémi sp@ivala hlavé ve vybgru
uzitych mimickych prosedki. V Rimé bylo postaveni miiin a pantomin
mimoradné, tebaze herecké zastnani se hodnotilo jako &estné a herci byl
spole&ensky degradovani. S rozvratg¢imskeriSe a se shovanim narodl, doslo
k Upadku tohoto Zanru. Ve vychd@imské-byzantskéisi byla pantomima velmi
rozStena. Pantomimické scényigglvadli ochotnici @ vSech slavnostech.
Byzantsti pantomimové byli zbaveni &@mskych prav. Je pravdou, Ze byzantsti
vladcové jim gtidaw prali i nepgali, a proto také ¢kdy zili a umirali ve velké

chudots. Také cirkev jim odpirala duchovnidhu i kKest atd®®
3.2.2 Pantomima ve stedowku

Zapadaeimskoutisi a jeji civilizaci rozvratili svymi vpady bartiave 3. az
6. stoleti. V &chto dobach bylo kejkiii, mimi a herdé vSude plno. Jiz za Karla
Velikého bylo zvykem, Ze si vyznamné osoby zvaly slgych dond mimy
a pantomimy, kejkie a hudebniky, aby jefipslavnostnich filezitostech bauvili.
Tito umelci karikovali vSak také slovem, gestem a mimikali fozlicnych typi,

narodnosti a za#stnani. \étSinou napodobovali pySné a o¢ifmné Angléany

8 Srov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s. 9 — 20.
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nebo €zkopadné Bretonce. Pantomimickd hra se objevujestiedowkych

ndboZzenskych hrach - paSijich, mystériich a mietdtul Dokonce je
pravdEpodobné, Ze prvni mystéria byla pantomimami — Zivgiirazy, které se
poradali @i ur¢itych slavnostech. Mirakulum byla hra o ziwosvatych nebo
z&zracich a znaztwvala legendy, které zasahovaly do lidskych zabe¥it
Mystéria beze slov¢ili mimova, byla provozovana uz od $ku 14. stoleti
a prezila i mystéria mluvena. Pantomima vnikla do mioralmravognych her,
kde byla uplatovana vyrazna azighnana mimika. Nhila se doba, #nila se

spol&nost a do provozovani mystérii vniklofilE swtskych, a ne vzdy
dustojnych a vazh predvadnych prvki, rovrez se nénil vkus a mysSlenkova
naph doby — mnila se celd spotmost. V druhé polovia 16. stoleti doSlo
k tpadku tohoto divadelniho druft.

Sttedowk nebyl g@iznivym obdobim pro mimické divadlo — ri@p
pohybové aktivig herdl. Hlavnim nedostatkemisdowkého divadla z dnesniho
pohledu bylo to, Ze nefto swvij viastni prostor (budovu, jevithledist), a Zze
v ném nevystupovali profesionalni herci, ale dobrovohiikove, které

ptipravoval atidil mistni univerzitd vzdslany farg.*°
3.2.3 Pantomima v dok® Commedie dell"arte

Commedie dell” arte slavila v Italii na ¢gaiku 17. stoleti absolutni Gsh.
Prekvapovala a igkypovala novym podanim, mladistvym a pozitivniraneim,
stala se jakoby narodnim divadlem a velkou métou.

Jeji typické postavy maji svéqullohy uz v antice. Historie zaznamenava
n¢kolik desitek postav, ale pro pantomimu jsotledité ty, které nasledn
uvadim: jsou to Pantalon (vizii®ha | — obr. 1), Kasandr, Harlekyn (vizilBha
| — obr. 2), Pierot (viz.Rloha | — obr. 3), Doktor (viz.iHoha | — obr. 4), Kapitan
(viz. Priloha | — obr. 5), Brighella (viz.ii#oha | — obr. 6), Pulcinella (viz.ifoha

| — obr. 7), Paaca, Meandr a Kolombina. (vizii®ha | — obr. 2), Commedie

9 Srov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s... 21 — 27.
% Srov. VEBER, VPiibéh pantomimyPraha: Akademie muzickych @mi, 2006, s. 63.
% Srov. VEBER, VPifbéh pantomimyPraha: Akademie muzickych @mi, 2006, s. 89.
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dell’arte se roz#la z Italie do Francie, Spalska, Nsmecka a ponenéahlu pronikla
do celé Evropy. Na evropska jevi&e dostala podiznymi ndzvy. Harlekyn si
dovoluje v commediich dell"arte a tehdejSich paimedch fizné Zertiky. Rchazi
s napady mnohem la@Sich erotickych nebo naturalistickych vyfevTo vse
bylo pievzato ze gedowku a obohaceno novymi napady a trikyenhé ungni,
diive tak vymluvné, se vzchopi k novému Zivotu adblopiné 19. stoleti, protoze
na scénu vstupuje néigi reformator typu Pierota — Jean Gaspard Deblirau.
Commedie dell’arte rozvijela improvizaci, protodentla k dispozici
pevny text, ale jen literarni zapletku. Scénéobsahoval Zadné dialogy, pouze
jednoduchy fibeh, ktery herci rozehrali a podle svych dovednostidali jevistni
provedeni. Pohybové akce byly standardizovany,dbgahoval lazzi (postaek,
Zert) strachu, nebo lazzi s kloboukem. Popularigkovéhoto divadla se
odvozovala od komedialnich schopnosti heldei znazotovali situace kolem
lasky, intrik, frevleki, nedorozurani, hontek i vyprask. | jako ve stedowku

v lidovém divadle velkou roli zde hrala zadnice.

3.2.4 Jean Gaspard Deburau (Anglick&a klaunska paomima)

J.G. Deburau (1796 — 1846) (vizilBha Il — obr. 8), jeteskym rodakem
z Kolina. Je nepochybnnejtSi osobnosti 1. poloviny 19. stoleti v oblasti
mimického urngni, ktera ovlivnila nejen svoje nasledovniky, alespirovala
aoslovila umndlce i odliSnych obar (Balzaka, Gautiera, Dumase atd.)
O znovuuvedeni ,bilého Pierota“ na je¢i$e zaslouzili Marcel Marceau, u nas
Ladislav Fialka. Je mozn&ipomenout filmové uni —Déti raje (1943 — 1945),
neba d¢j je zasazen do divadelniho éa v Pdizi kolem roku 1840. Hlavni
postavou jetesky rodak a jedna z nejvyznajiich postav evropské pantomimy
19. stoleti Jean — Batiste Gepard Deburau, ktedflismmarny boj o fizen nézné

Garance”

%2 5rov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s. 28 — 43.
* Srov. VEBER, V Prib¢h pantomimyPraha: Akademie mazickych @i, 2006, s. 86.
% Srov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s. 44 — 79.
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Réada bych Vas odkazala na internetové stranky, j&devedenclanek
autorky Ladislavy PetiSkové , ktery se tyka ,Pantosn Geparda a Charlese

Deburauovych®

3.2.5 Pantomima vCeskych zemich

V naSich zemich ma pantomima zajimavou, velmi dboula pestrou
historii, kter4 shrnuje v podstaB. stoleti od obdobi dvornich Sa&skzongléfi
a Zertén.>®

V tomto ungni se projevovalo ho@dn mimiky. Historické stopy
pantomimickych her nalézame i v zaznamech z paskigel, kde se pro zabavu
pronajimali jokulatdi (typ potulného lidového hudebnika, ktery byl agio
zpévakem, hercem i akrobatem) v co rgfim p@&tu. Dochované dokumenty
nazn&uji, Ze icesky venkov rl své divadlo a v obli&® Sasky, kouzelniky nebo
obecni blazny. Toto selské-vesnické divadlo bydtmi rozsSfené (vesnice hrala
nejen pro sebe, ale hlavw sol&), ovSem na budovani tradic si nepétgpa po
tase upadlo v zaporani .’

Na paétku 19. stoleti, kdy vznikalteské profesiondlni divadlo, byly na
repertodru Stavovského divadla vedle Hhalét pantomimy s mezinarodni
komickou nebo dobrodruznou latkou. Naw&tvalo je rado &mecké iceske
obecenstvo. V 1. polovinl9. stoleti se hrala pantomima na verk@n Zidka,
neba’ ¢eskych a 8meckych spolénosti nebylo mnoho. Po roddni spolénosti
Karla Hilmera se spojilceSi Josef Kajetan Tyl, Magdaléna Forchheimova, Bil
a Prokop do spotmosti, jejimzieditelem byl Vaclav Schmidt, ktery v roce 1834
podal zadost o dovoleni hrat divadiaCeskobudjovickém kraji. U nas stejn
jako v P&iZi se tSili navSevnici cirkusi na vypravné jezdecké pantomimy.

Prikopnici tanéni pantomimy u nas po 1.&wvé valce byla Jarmila Kroschlova

% Srov. PETISKOVA, LadislavaDivadlo.cz : Pantomimy Gasparda a Charlese Debuvgub
[online]. €1999-2000 [cit. 2009-04-08]. DostupnyVWW:
<http://www.divadlo.cz/art/clanek.asp?id=9671>.

% Srov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s.146.

%" Srov. VEBER, VPifbéh pantomimyPraha: Akademie muzickych @mi, 2006, s. 125.
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usilujici o novy typ tanmika — herce. Tato Zena po 2.¢wmwé valce dila
jevistnimu pohybu na divadelni fak@ltAMU. Pt prehledu historie nasi
pantomimy do roku 1945 zbyva se f&minit o kuriozi¢, kterou pedstavuji
pantomimy a Zivé obrazy provozované Slechtickoulesposti v 1. polovia
19. stoleti v zdmeckych divadlech. Velké z&sluhypmmitnuti a obrozeni
pantomimy vCeskoslovensku a o dobré jmétieské pantomimy ve 8t ma
mimicky soubor Divadlo Na Zabradli, vedeny LadiglavFialkou®®

DalSimi vyznamnymi osobnostmi nasi pantomimy jsblitan Sladek,
Milan Lipinsky, JaroslavCejka, Boris Hybner, Boleslav Polivka. Pantomima
unas ndla Siroké zazemi a rezervy v amatérskych soubordttoce 1951
vzniklo v Praze Divadlo neslySicich s nimz vyraapolupracovali &ktefi herci.
Od té dobycesky svaz slucha@vpostizenych organizoval v B¥fnMezinarodni
festival pantomimy pro neslySici. Z prazskych amsdgch skupin se prosazuje
po rekolik let hojné navstvované ,naivni divadlo“. Je tou#taz jeji Zivotnosti
a potebnosti. V prv&ad se jedna o zalezitost mladych a v tom je zarukasez
bude pantomima stéle vyvijet a Ze ma budouciiost.

Od 80. let se projevuje tendence k synkretizaciizardochazi k prosmeé
vyrazovych prosedki Kk jejich zcivilnéni a oprodini. Proto se vziva termin
pohybové divadlo. Vyrazové prastlky se posouvaji k hranicim abstraktni

poetiky, jeZ jsou blizké poetice a akrob&&ii.

3.3 Pantomima jako divadelni umgéni

Divadelni pantomimu je mozZno definovat, jako amnakce,éinu a jednani.
V téchto pohybech se stava jednanim i klid, zastavesdxistence pohybu. Zde
ma velky vyznam temporytmusdité scény a akce. Z tohoto hlediska — hlediska
inscené&niho je temporytmus v tomto oboru zakladnim prvkegghpz zvladnuti

ovliviuje vysledek celé inscenace. To znamena, Ze je Zajmwsti zvladnout

*® Srov. SVEHLA, JTisicileté undni pantomimyRraha: Melantrich, 1989, s.146 — 191.
% Srov. SVEHLA, JTisicileté urani pantomimyPraha: Melantrich, 1989, s. 146 - 191.
“0Srov. FIALKA, L. PantomimaPraha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s.33.
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své tlo a dosahnout schopnosti ho dokonale ovladat. &rem gipad ani
dobré cig¢ni temporytmu pro dynamiku scény neésteDalezitost tvdi rovnéz
spravné n&asovani pauzy, gagu, kontrastniho pohybu. Totoogesz odviji od
zvladnuti vigjSi herecké techniky, ktera automatickysfuje zvlastni céni pro
tyto zélezZitosti. O pantomitnsetika, Ze je urinim prekvapeni. Pantomima je
odvisla od zpsobu komunikace s divdkem, kterého musi zaujmagduvislosti
s jednanim. V&echny tyto komponenty pak vigyiapiimo dj.*

Pantomima je scénicka interpr&ta forma, ve které seéf vyjadiuje
vyhradré mimickymi prostedky, ¢asto spojenymi s hudbou, zvukomalbou a nebo
tancem. Pantomima je tak stara jako lidstvo. Mirdighrvky byly obsaZzeny
v kultovnich tancich prvobytnpospolné spotaosti. Obsah a forma pantomimy
se vyvojem postugn meénily, jak v Evrog, tak v orientalnich kulturach.
V japonském &inském divadle ustala tradini forma mimu aZz dodnes, jako
souwast kazdého divadelniho projevu. Az v druhé polovi20. stoleti se
pantomima vratila na divadelni jewiStPodritem se stal francouzsky film &b

raje, ktery jsem jiz zniovala u vySe uvedenéhteana Gasparda Deburadf?

3.4 Pantomimicka improvizace

Pantomimicka improvizace se odvijela od vygd nélady pocitu, ies
improvizaci situace nebo textu, az po vy charakteristické postavy.
Improvizace, mohou byt :

* hromadné,
» skupinové,
e parové,

* soOlové.

“ Srov. LINHART, P.PantomimaPraha: Sedaeské krajské kulturniistdisko, 1983, s. 12.
2 Srov. POSIVAL, ZZaklady pojni v dramatickém ugmi. Praha: Sedaseské krajské kulturni
stredisko, 1988, s. 89.
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Tyto improvizace déaletlenime do oblasti bez kontaktu s partnerem a do
oblasti, kde dochazi ke kontaktu s partnerem. Ivipaze se daléleni na:

» pantomimickeé (beze slov),

* slovni,

* pohybové a slovni.

Improvizace je v podstatkondni nebatinnost, kterou mizeme vyijadit
d¢j nebo tvorbu. Vznika bezipdkEzné a konkrétni ipravy, pouze na zéklad
inspirace vychazejici z momentalni mysSlenky, nalatgbo pocitu. Dramaticky
d¢j vznika az v pitbéhu hrani a je to vysledek osobnihoioi. Improvizace je
technikou, kterd pomaha chapattsyde v ni o unilou situaci, ktera je vytuena
hr&i a neni dano, jakym sfrem se musi déle ubirat, nébonprovizace je
konani, které se rozviji spontana pirozerg, reaguje na osoby a priedi. Za cil

si vzdy klade najit zjsob, jakiesit vzniklou situact?
3.4.1 Modely improvizaci

Improvizace pracuje s elementy jako je fikce nedde a dalSimi, které je
mozné seskupovat podle toho, jak jsou organizového z jakého podtu se
rozvijeji. Nebo také, zda se jich herec¢leveék, ikastni plg nebo jen Zésti své
bytosti (slovni improvizace). Improvizace jsou réxrfazeny do elementarnich
typt, jeZz miZzeme pouzit v pm@tenich fazich a fechazet k slo{Sim
a nar@n¢jSim. Totofazeni neni metodicky omezeno, a proto i &&&i formu
lze zjednodusSit a ¥adit na zaatek prace. To znamend pouZiti pktivitach
malych dti, pii rytmickém pohybu,  simultanni pantomim K nejjednodussim
formam improvizovani pét rytmicky pohyb a pantomima béznych ¢innosti,
tzn. Ze se jedna o dramatickou podobu pohybu, Kie®§ uzivaji k vykonavani
uréitych ¢innosti ve ke. O rytmickém pohybu v této souvislostibeme mluvit
proto, Ze byvéa zaloZen na sérii opakovanych tikestéle stejny pohyb. dZeme

fici, Ze se dale stereotypnost pohybu tuf@ a stava seirnorodjSim (chize

3 Srov. MAJZLANOVA, K. Dramatoterapia v liéebnej pedagogikeBratislavy: Iris, 2004, s. 122
—-123.
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v riznych druzich terénu). Spoleé prace, zejména simultanni (vSichiiagl
totéz soubzre), zbavuje hrée zabran a nevede k sebepozorovani. Na tuto préci,
simultannich a hromadnych improvizaci, je mozZzneazat a pokréovat tzv.
narativni pantomimou. Zde ftip poslechu pibéhu vSichni hréi souk®zne
s vypréd¥nim provadji popisovan&innosti. Improvizace mohou dodpdo stadia

fikce &i relativni fikce®

3.5 Pohyb a pantomima v dramatické vychoy

Pantomima k nam promlouva skrzéot — skrze pohyb, ktery nas vSude
obklopuje. Pohyb je jednou z nejrazsgjSich wci a zakladnim projevem Zivota.
Zen¥, voda, vzduch, rostliny, ziwichové... vSechno je v pohybu. Ra¥m
umoziuje dozravani aformovani jedince, jehastr a vyvoj. Je dlezité si
uvédomit vazbu pohybu na psychiku, stejtak na psychosomatické zdravi
a op&né. Pohybova nejistota tie ovlivnit sebehodnoceni,ie negativy
ovlivnit postoj branici plnému rozvoji naSich schopti. Z psychosomatického
pohledu jsou navzéjem propojenii dblasti — pohyb, dech, hlas. Od utléhikw
je dilezité s nimi pracovat. Je pravdou, Ze lze osobwekhi konkréti rozvijet
skrze pohybové zkuSenosti, a tiriispbit na sebehodnoceni a porozaimsvému
télu, coZ je jeden zipdpoklad kvalitniho Zivota. Zde mluvime saniepre
o pohybu v ramci dramatické vychovy, ktery rozvijiorivost, individualitu
a vede ke zvladnuti dipeti vlastniho &la. Uvolrené €lo sebe¥dome ovliviiuje
vnitini rozpoloZeni, tzv. psychosomatické prolinaRrostednictvim pohybu
vhiméme okoli a $¥¢. S rozvijenim pohybovych schopnosti souvisi rpzdastni
identity a u¢domeni si sebe sama. Takto Ize ziskat kladfigtpp ke svémuetu,
opak by mohl zafiinit i vznik zbyte&nych nemoci. Jak uz jsentkolikrat uvedla
pohyb je uUzasny prvek ke zkoumani aédomeni si lidské jedinénosti
a schopnosti, proZivat a vyjavat \&ci, které gispivaji k vyrovnanosti¢imz se
cvi¢i pamét, predstavivost, zvySuje se koncentrace a schopnosxaed. Dale

nam pohyb umaiuje kontakt, spolupréaci, komunikaci a rozvoj vAtah

4 Srov. MACHKOVA, E.Jak se i dramaticka vychovaRraha: AMU, 2007, s. 111 — 113.
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Pantomima fedstavuje pohybova a@ni, kde se pohyb Kkloubi
s predstavivosti, fantazii, dynamikou a rozvijenim wzyraNeni upednosiovana
technika pohybu, ani se nekladéraz na pohyblivost svalstva, ale cilem je co
nejuplrgji vycéerpat moznost rozvijeni obrazotvornosti, vyrazoyasthopnosti
uzivat pohybu jako charakterizdho prostedku. Velmi dilezitou roli zde maiji
cviceni rytmicka a temporytmickd a to proto, Ze néiscélenéni ¢asu v jakékoli
¢innosti a v jakémkoli smyslu. K pantomimam ipatela Skala ceeni a her,
pocinaje chiizi mizné motivovanou, pantomimy négngjSich ¢innosti Eetné her
typu nafemesla a na sochy. U pantomim v uzSim slova smighe hrozi
nebezpéi sebeuvdomovani, tendence igdvadni se k pobaveni druhych,
k Saskovani a pitweni se. Tento neSvar se objevujedevsim u nevyzralych
Zaka (z&kastrenych). Podstatou by vzdy do byt hledani co nejpravdijsiho
vyjadieni dan&innosti, situace nebo charakteristiky.

Pohyb a pantomima jsou neverbalnagpby komunikace. Je to pohybovy
projev, kdyclovék pouziva celou psychosomatiku s vyjimkoeti - v podstat
vstupuje do ge, stava sedkym nebo &¢im jinym - jde o dramatickou hru beze
slov. Rytmicky pohyb, ktery je oztavan jako nedramaticky, zobrazuje pohyb
bez vstupu do &e. Pohyb je fylogeneticky i ontogeneticky stardimunikani
prostedek neZ jetec. V dramatické vychay umoziuje  projev itm
zEastrenym, ktegi maji problémy se slovnim projevem, slovni zasobiopi
raznymi vyvojovymi poruchami ve verbalni oblasti, nebpa&n¢ nahrazuji akci
zbyte&nym slovnim projevem — okecavani. Pantomimigenvytvdit piechod ke
hie s plnym vyrazem (citoslovce, jednotlivd slovappifpac nejnutrEjSim
dialogem. Pohybem a pantomimou nelze vSak wijadlik nuanci a vyznain
jako lidskou teci. Zakladem pohybového a pantomimického projevuu jso
piedstavy z nichZz pohybovy projev wgta — vznika. Redstavy jsou jeho zdrojem,
ale sodasrt pohyb a pantomima vyvolavaji dalSikedstavu, obohacuji ji

a zgesiuji. VSechny druhy pantomimy mohou byt doprovazehydbou.

5 Srov. MACHKOVA, E.Metodiky dramatické vychowvjraha: Arama, 1992, s. 75 — 77.
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Pohybem a pantomimou se rozviji schopnost Vgt se USpokn a \&crg,
péstuje se smysl pro rytmus a prostorovérdit®

NejstarSi ucelend technika, ktera é&soje Kk vytvaeni rovnovahy
propojovani mezidesnymi, dusevnimi i duchovnimi vlastnosttioveka je joga.
Jeji psychofyzické postupy jsou zékladem nejenndinozenskou praxiévicich,
ale prostupuji izné vrstvy orientalni kultury. Na nich jsou zaloyemekteré
techniky divadla. Moderni divadlo tuto inspiradijima a v tomto duchu rozviji
metody herecké tvorby a sugestivnihéenpsu hereckého prozitku. Kouzlo
osobnosti, osobnitwab, charisma ma roga koreny ve zmianych oblastech.
Pisobivy a sugestivni projev ihe herec plé rozvijet a ¥done uplatnit, az
zvladne hromadhslozky: dychani, hlasové a pohybové schopnostkladaim

materialem pro tvorbu herce je on sam, jeto & dusé”’

3.6 Techniky pantomimy

Techniky, které vyuziva dramatick& vychova :
1)Pantomima jednotlivyclifasti ¥la : hlava, obkej, trup, ramena, ruce, nohy.
Uc¢i ovladat &lo, koordinovat motoriku, rozliSuje hranice pohybem
jednotlivych sval  a klidem.
2)Pantomima celéhoéta
Tuto techniku dlime do dvou oblasti. Prvni oblast tvd€lo jako lidska
bytost. Zde je vyuZivana schopnost neverbakvyjadovat a komunikovat, ugh
vyjadiit emoce skrze ¢to a rozvijet schopnost charakterizaceuactdy. To
znamena pl& ovladat své j4. Druhou oblast #délo jako pohybovy materidl.
Zde je podporovana fantazie ie@stavivosti aje to cesta pro vyuzivani
vyrazovych schopnostiéla. To znamena, zello maze byt \ci, materialem,

zviretem a jsou zde vnaseny noveé zkuSenosti a zazkyybove aktivity.

“6 Srov. MACHKOVA, E.Uvod do studia dramatické vycho®raha: Ipos, 1998, s. 93 — 94.
47 Srov. MARTINEC, V.Herecké techniky a zdroje herecké tvoiBrazska scéna ve spolupraci
s Ipos a Vy3si odbornou Skolou hereckou, 26036.
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3) Pantomima ve dvojici
Rozviji soustedni, vnimani a akceptovani, i mimoslovni komunikaci.
4)Pantomima ve skupinach
Zde se rozviji cit pro naslouchani a respektovanhyth, jak se stat
souasti celku a rowt zodpo¥dnosti za spolmou praci. Zde seélb uziva
s ohledem na druhé.
5)Pantomima imaginarni
Zde se rozviji obrazotvornost asgawmovani si ¥ci v prostoru
Dale dlime pantomimu jestna druhy, které ji wthto oblastech rozvijeji:
- mechanicka (rozviji rytmus),
- dotykova (rozviji neverbalni komunikaci),
- narativni (rozviji pesnou moznost improvizace),
- ozvkend (&i vnimat zvuk),
- predavana (pantomimickeétzce),
- transformovana @i rychlé znén¢ a rychlé orientaci),
- zpomalena (&i sebeovladani),
- zrychlena (vede kovladani pohybu a k rychlé
predstavivostif?

Techniky, které niZze uvadim, jsou technikami, ktse v sotiasnosti
vyuZzivaji v novodobém pantomimickém divadle a jswoieny ize zakladl
starych pantomimickych technik. PouZivaji se nyiévpzrie v choreografii
tan&nich soubak a skupin.

THE FLOATS - vznasSet se plout.

GLIDES (klouzat) — plynuly klouzavy pohyb dolnich kimtin, ktery vytvéi
zdani, Zze se pokousSite&kam jit, @&koliv se ve skuténosti, pohybujete Upin
jinym smérem.

MOON WALK (mésicni chize) — gedstavuje chizi vpied, ale viasttise v reélu
pohybujete vzad. Tato technika byla vyteona mimem Marcelem Marcelu, ktery

“8 Srov. VALENTA, J.Metody a techniky dramatické vychoRyaha: Grada, 2008, s. 126 — 160.
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ji popsal, jako chzi proti silnému ¥tru. Klouzani po podlaze v kombinaci
s postavenim, kdy jedna dolni ketina je na Sgce, vytvdime iluzi na mist ¢i
dozadu. Existuji i obgny do strany, nebo sloZj§i trojsnérné, nebo kruhové
varianty. Tuto techniku jiz napodoboval James Brown

THE SLOWMO - prvek, ktery vytvé iluzi toho, Zze veSkery vas pohyb je
zpomaleny zaznaméjaké akce, tak jak tomu byv&imejriazrejSich sportovnich
pienosech.

KING TUT (Egypan) — tento styl pronikd na ulice, po vydani sin@ieva
Martina ,King tut“. Egyp’an je vlasta sérii p6z, velmiasto @lanych pro efekt
proti zdi. Pozy pedstavuji vyjevy lidi zobrazenych v egyptskych pyi@dach,
které jsou v ramci vytv@ni tanéniho pohybu &elné propojeny. Ruce i nohy
pracuji, jakoby automaticky odns, ale gitom synchrona s hudbou.Casto
také mizeme vidt nékolik tanenika stojicich za sebou, kazdy s jinou polohou
pazi, takZze to vypada, jako byém¢lovek v predu mnoho rukou, které se
mechanicky pohybuiji.

PUPET (loutka) — tanéni prvek vychazi z pantomimy, ktery vyivdluzi loutky,
piedstavuje trhavé kymacivé pohyby c¢asto s kreaci dvou tafrdka. Jeden
z dvojice redstavuje loutku a druhy vadi. Velice dilezité je spravné gasovani
a synchronizace obou aktiér

WALLS (zdi) — soubor pohyly ktery roviez vychazejici z pantomimy. Tatrék
se snazi vytvit iluzi, ve které je jako uzaen v bludisti skleénych stn, ze
kterych se chce dostat ven. Pohybuje se neustd@bygodél zdi a vizualni efekt
ztvarreny rukama na skle daflje i pohybem nohou. Tento styl fak tém
jednodussim, je ale velice efektni. Pro jeho zuyak oblékaji tanénici par
bilych rukavic — ty jsou tradni pomickou min.

TICKIN - znamend tikat a je jednim ze zé&kladnich poéhlgbrni i dolni
korcetiny, vytvai trhavy pohyb napodobujici pohyb sekundovéigky hodin.
Vytvéari dojem, Zecasti €la jsou od pirody mechanické, strojove. Pohyhciraa

otresem a je provéd tenzi jednotlivych svaltsla. *°

“9 Srov.Leny-dance.blog.cz : Electric boogie - pantomiimaline]. [2007] [cit. 2009-04-15].
Dostupny z WWW: <http://leny-dance.blog.cz/0/&ddktric-boogie>.
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Biomechanika je vic nez technikdd, je to universalni jazyk, ktery v sbb
nese a zarowvesyntetizuje mnohozgaost poznani. Inspiruje se krasou stadbey t
asnazi se ovladnout jeho jazykgdemi i dramatinost pohybu. Urni
biomechaniky vede herce k pochopeni vlastniho pehgbs nim spojeného
prostoru progednictvim, kterého je schopen dat smysl kazdémmevéyrazu
i gestu. Umot#uje v herci, tangnikovi ¢i mimovi rozvinout fyzicky — prostorové
vnimani a biomechanikou ziskat kontrolu nad pohybdmoziuje zangiit se na
vyrazové a gestové herecké d&mh a zasady dramadtiosti €la. Pomaha
k procviceni zmisohi a styli pantomimické tvorby étesné partitury gestické

komiky a sodasné pantomimy?

4 SURDOPEDIE — SLUCHOVE POSTIZENI

V této oblasti se budu zabyvat obj&sim pojmu surdopedie a dalSimi

oblastmi s timto souvisejicimi. Myslim si, Ze jebgtre nutné je vysstlit.

4.1 Vys\étleni pojmu surdopedie — sluchové postizeni

Surdopedie, jako samostatny obor je povaZzovanaomsast specialni
pedagogiky. Taktéz vystupuje jako samostatny olgoro&u 1983. Do této doby
byla vychova a vz&#lavani slucho¥ postizenych spojovany do komplexu pod
nadzvem Logopedie. Surdopedie, se zabyva zejmérastotludovanim mluvené
ieCi, vyhledavanim novych technik pro percepci mluvés# a to @i odezirani
a zapojeni zbytk rehabilitovaného sluchu. Lze tedyci, Ze surdopedie ma
specifické zarmeni, neb6 se jedna o vychovu a vddvani osob se sluchovym
postizenim, tedy zpravidla sruSivou komunikaci.kiRb je narozené dit

%0 Srov. Proculture.cz : Workshop biomechaniky a pantorjiomjine]. c2000-2008 [cit. 2009-04-
15]. Dostupny z WWW: <http://www.proculture.amsinfo/performing-arts/kurzy-
workshopy/workshop-biomechaniky-a-pantomimy-9&%s1>. ISSN 1214-836.
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diagnostikovano jako sluch&wostizené a ifichazi do rodiny slySicich rowfi,
neni to situace pro dobry komunéka vyvoj di€ a jeho vyvoj jazyka — neni to
béZzna situace. V takovychtotipadech je bezpodmi&® nutné, aby rodina
a specialni pedagog — surdoped, spolupracovaliSgniaodborniky z oblasti
socialni préace, sociologie, mediciny a technickgbhbri.>*

Surdopedie je tedy specialni pedagogicka disciplktara ma za ukol
vychovavat, vz#8lavat a rozvijet sluchav postizené. Tento nazev je slozZen
z latinského slova surdos = hluchyegky paideia = vychova. Cilem je komplexni
p&e o sluchow postiZzené, jejich socialni a pracovni zapojetriijgerealizovatelné

v riznych Grovnich socializacd.

4.2 Zasady surdopedické pie

V obecné pedagogice se dodnes vyuziva pedagogickyékad
J.A. Komenského, které maji obecnou platnost.
1) Ve¢asnost— je pozadavek stkolika dimenzemi, v prv&ad je to Wasna
diagnéza a v druhéad® je to pozadavek nacasnou rehabilitni p&i. Pokud
mame na mysligasnost, myslime tim icasné zahajeni komunikace a to je vyuka
feCi. DalSim bodem je i&asné rozhodnuti offpadné integraci.
2) Komunikativnost— je zasada obeé&rmlatného pozadavku v kazdém predit,
kde se tato vychova odehrava. U sluchpestiZzenych &i by tato zasada &a
byt poZadovana ve¢tSi mie a s ¥tSi dislednosti. Jedna se o situac&rosti,
které jsou pdeba v surdopedii pro vychovu a wavani gedem promyslet.
Protoze nenid&nym zvykem se na komunikativnost situaci skt a dochazi-li
k tomu, pak vznikaji patologické jevy, kde je fadta s touto zvySenou nérmsti
pocitat a snazit se uplatvat spravné metodické navody.
3) Udrzovani zrakového kontaktw jedna se o komunikai strategii, ktera je

nutnou podminkou pro sluché\postizené. Zde si musime dat velky pozor na

*! Srov. POTMESIL, M. Cteni k surdopediiOlomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003, s.
7.
2 Srov. PIPEKOVA, J. a kol., Kapitoly ze specialedagogiky. Brno: Paido, 1998, s. 81.

33



pseudoodborna vyjéeni. V naSemifpac se jedna o zrakovy kontakt, ne ¢nb
Zrakovy kontakt neni pouze vzajemnou \Wmu pohled, ale je dlezité
dodrzovat pozadavek k udrzeni@mkomunikace k partnerovi.

4) Definice podle preferovaného komunikaiho stylu— zde dochazi k moznosti
vybrat si nejvhod§si komunik&ni zpisob. Rozhodovani o komunika
preferenci by o byt provedeno &as aradre prodiskutovano s rodii

5) Zasada pmérené nar@nosti a dislednosti— zde se cile a zasady st@na
miie postizeni déte, jeho schopnostech a jehdku. Tyto zasady jsou velmi
dulezité z hlediska teorie vychovy. Tyto poZadavkyjim@yt snmefovany jasg

a jednoduse.

6) Zasada nazornost- je to zasada jedna z néglitejSich, ktera by mla pro
surdopedii zajistit dostatek informaci, aby bylécem - situacim dostates
porozungno. N&zornost v tomtorfpac neznamenaipdvadt ndzorné poricky,
ale je nutné uvad véci a jevy do vztad.

7) Zasada systemadtiosti a vystavby hodnotového systémupozadavek na
systematinost je poloZzen do dvou rovin. Prvni rovinu iiv@iistup kieSeni
problémi (jedna se o spojeni rodinného stylu vychovy s wyolu institucionélni
v jedno systematické tgobeni). Potom nedoch&zi tenosti v pojeti cil

v uplatrenych metodach nebo postupech. Druhou rovinuiitveystavba
komunika&niho systému dite se sluchovym postizenim.al@zitym bodem je,
aby v p@atcich rozvoje komunikace mluvenoieci bylo postupovano ip
vystavlg systematicky, a aby prorgdnet, ¢innost nebo osobu, bylo zvoleno
ozna&eni sphujici parametry snadného odezirani. Hodnotovy msysi spiSe
kulturni zalezitosti a fizeme se proto setkavatignym pojetim a hierarchii
hodnot v zavislosti na prasdi, ze kterého ditpochazi. Pokud je vystavba
hodnotového systému problematicka, tak fowe o tom, Ze je nevyvinuty, nebo
naruSeny hodnotici postup, coZ je ummmnnedostataou slovni nebo znakovou

zasobou®?

*3 Srov. POTMESIL, M. Cteni k surdopediiOlomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003, s.
39 - 40.
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4.3Klasifikace sluchovych vad

4.3.1Sluchové vady d@lené, podle vzniku

Sluchova vada seihe vyskytovat jako vrozend, tzn. Ze jaina viadk
mnoha generaci. Je mozné, Ze se narodi hliiché, protoze whotenstvi
procklala matka #jakou nemoc (nap zardnky, poruchy vyniny latkoveé).
Pricinou vrozené hluchoty fize byt i oz&eni rentgenem ackdy se niize jednat
o rozdilny Rh faktor krve dite a matky. Sluchova vada, ktera se dale vyskytuje
u citi, je vada ziskana (nap dlouhotrvajicim porodem, nebo poskozeni po
infekénich chorobéach, po Urazech hlavy, taktéz pouziwdkierych IéKi, nebo

v pifpads zarétu mozkovych blanf

4.3.2Typy sluchovych vad

1) Jsou to periferni vady, které mohou byt — jesiramné
- oboustranné

U téchto vad rozliSujeme jeS8 formy :
* pievodni — konduktivni, Zisobena poruchou od zevniho zvukovodu k ovalnému
okénku stedniho ucha,
* nitrousni — percemi, je postizen blanity labyrint viiitiho ucha, vlaskové
buiky, nebo sluchovy nerv,
* smiSené — kombinované z obaedqichozich tyf,

2) centréini vady — jsou #pobeny poSkozenim centralniho nervového

Ustroji>°

> Srov. PIPEKQVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogik§rno: Paido, 1998, s . 85.
%5 Srov. SLOWIK, JSpecialni pedagogik&®raha: Grada, 2007, s. 74 — 75.
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4.3.3 Stupré sluchovych vad

Klasifikujeme podle hloubky sluchového postizeni
1) nedoslychavost — u které rozliSujeme tok
Fpvodni(postiZzeny slySi malo, ale rozezna zvuky),
percepéni (vada se projevuje zkreslenym vnimarasi).

Dale se dli nedoslychavost na: ¢ lehkou (sluchova ztrata 20 dB),

* sttedni (40 — 70 dB),

* t¢Zkou (70 — 90 dB).
2) hluchota — znamena aplnou (totalni ztratu sluchu),
3) ohluchlost — v tomto gipact dochazi ke ztrétsluchu v pitbéhu Zivota. Pokud
v3ak dojde k ohluchlosti po ukéeni zakladniho vyvojeeci (7 rok zZivota ) fe¢ se
jiz neztraci — éstava zachovana, ale vyZaduje to soustavnou Yélikost ztraty
sluchu se uwuje pomoci audiometrického vygeni. Graficky zaznam o stavu

sluchu ziskany timto vy&enim se nazyva audiograrfi.

4.4 Kompletni p&e o slucho¥ postizené

4.4.1 Zdravotnicka p&e

Tato pé€e musi mit komplexni charakter. Z&ji§i ji resorty zdravotnictvi,
Skolstvi a socialnich &i. Fresna diagnostika sluchové vady v co nejEgim
véku, je ugujici pro rehabilitaci déte >’

4.4.2Socialré pedagogicka pée
Specialg pedagogicka @& ma za ukol zadit postizené ditdo Zivota

i v pripact, Ze se jedn& o zmenSené moznosti. Pokud nelzeapidgirvotni vadu

— ztratu sluchu, snazime se cilenou vyckovrnvzdilavaci praci zabranit vzniku

*% Srov. PIPEKOVA, J. a kol., Kapitoly ze specialeidagogiky. Brno: Paido, 1998, s. 85 — 86.
" Srov. PIPEKOVA, J. a kol., Kapitoly ze specialedagogiky. Brno: Paido, 1998, s. 88.
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druhotnych vad nebo se snaZime je al@sponimovat. Zdravotnictvi ve
spolupraci se Skolstvim se podili n&@sné diagnostice a to i za pomoci spegialn
postizené.Cinnost tchto center se souef’uje na aktivni pomoc rodinse
slucho¥ postizenym détem, jak v pedSkolnim, tak Skolnim &ku ditte

a pomahaji s integrovanim do $kékhého typur®
4.4.3Socialré pravni p&te

Tato oblast se zabyw@&Senim otdzek spojenych i&zmavanim socialnich

davek a fispsvki, na uspokojovani hmotnych peb>®
4.4.4Rodinna p&e

Tato pée je nejosvdcensSi formou vychovy u malého dte. Hlavni roli
vétSinou sehrava matka.il2Zita je zde spoluprace rodiny s odborniky, ned®
jim dostava technické pomoci v souvislosti s poa@im sluchadel a jinych
didaktickych pistroji.®°

4.5 Desatero komunikace s osobami se sluchovym pasthim

1. Pied rozhovorem s ¢lovékem se sluchovym postizenim navazeme
zrakovy kontakt. Pokud se na nas nedivaiZzeme jej upozornit lehkym
dotykem na rameno, paZi nebdeglokti, Ze s nim chceme hdito
Zrakovy kontakt udrZzujeme po celou dobu rozhovoru.

2. Kazdeho ¢lovéka se sluchovym postizenim se zeptame, zda chce

mluvit, odezirat, psat, nebo pouZzivat znakovy jazykOtazku nizeme

%8 Srov. PIPEKOVA, J. a kol., Kapitoly ze specialedagogiky. Brno: Paido, 1998, s. 89.
% Srov. tamtéz. S. 90.
% Srov. PIPEKOVA, J. a kol., Kapitoly ze specialedagogiky. Brno: Paido, 1998, s. 90.
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i napsat. Zjig&tnou komunik&ni preferenci napiSeme na desky neslySiciho
pacienta.

3. Odezirani bez pomoci sluchu neni spolehliva metodanimani mluvené
ieti, dochazi pi ni ¢asto k omykim. Uspésnost odezirani je velmi
snizena f¥i fyzické ¢ psychické nepohod. Odezirajici osob predem
scklime téma hovoru. Mluvime obracetélem k ni, naSe tvdmusi byt
osWtlena, nesmime pohybovat hlavou nebo si zakryved. I3bame na
zietelnou vyslovnost a mluvime ve@jgim tempem p zachovani
piirozeného rytmureci. Zduraziujeme kltéova slova. V pipac potreby
opakujeme stleni jinymi slovy.

4. P¥i hovoru s nedoslychavymélovékem nezvySujeme hlas a nakéime.
Zajistime vhodné poslechové podminky bez okolnib&th

5. Doprovazi-li ¢lovéka se sluchovym postizenim tluménik ¢€i jina osoba,
vzdy oslovujme pimo ¢lovéka se kterym jedname, nikoliv jeho
doprovod. O pritomnosti tlum@nika si rozhoduje jenom sam pacient se
sluchovym postizenim. Ma na tludrdka pravo.

6. Clovéku se sluchovym postizenim fedem vysétlime, jakou
spolupraci od néj budeme potrebovat.

7. Dilezité dotazy radiji opakujeme a nevahame ani pouzit pisemnou
formu. U neslySicich uzivatélznakového jazyka je bezpe|Si patkat na
tlumocnika.

8. Obdas pozaddame, aby namtlovék se sluchovym postizenim svymi
slovy sdlil, co ndm rozumél (nikdy se neptame, zda nam roziim
Ptame se zasaélnzdy po kazdémidezitém sdleni.

9. P#i neuspiSné komunikaci mame na pardt, Ze jde o disledek
sluchového postiZzeniProto k takovémuloveéku pristupujeme se stejnym
respektem a ohledem natstiojnost jako k¢lovéku bez postizeni.
Neprojevujeme netighvost, neomezujeme komunikaci, ale snazime se
najit cesty, jak se vzajeratépe dorozumivat.

10.Pro ziskani po¥ebnych znalosti nesté&i tento text, protoze komunikéni
preference kazdé osoby se sluchovym postizenim mbfojiné. Proto je
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nutno projevit vdficnost a ochotu fEpasobit se dorozumivacim

moZnostem kaZdéhioveka se sluchovym postiZzenith.

5 KOMUNIKACE

Komunikace z latinského sloveomunicatio, znamena spojovani nebo
stklovani. Jedna se v podstad vymeénu riznych informaci mezi dima nebo
vice jednotlivcici skupinami.®?

Komunikacecloveka s ostatnimi lidmi je jedna z n@jdzitéjSich zivotnich
potreb. Komunikace je v prvéadk mluvenaiet, ma velky vliv na rozvoj celé
osobnostitloveéka. Je to progedek edukce a socializace, kde ma kazdy pravo na
jazyk, kterému bude rozuina pomoci & se vyjadovat. Je pravdou, Ze&kterym
détem i dosplym je vSak komunikace mluvendaci odegena. U éiznych druli
handicapu se pak setkavdme s naruSenim konmtimdta schopnosti zisodu
postizeni smyslového, sluchovétiozrakového, postizenélesného, mentalniho.
Lidem, ktéi maji snizeny az znemaodmy verbalni komunikéni schopnosti, je

nutné umoznit, aby se stali také aktivnirsasiniky komunikacé&®
5.1 Nonverbalni komunikace

Motto: ,,Ruka je viditeln&ast mozkdu.

Immanuel Kant

%1 Srov. MGR. STRNADOVA, ¥ra.Ruce.cz : Desatero komunikace s osobami se sluchovy
postizeninfonline]. 2004-2009 [cit. 2009-04-20]. Dostupn\aVW:
<http://ruce.cz/clanky/252>.
%2 Srov. PIPEKOVA, J. a kolKapitoly ze specilni pedagogikgtno: Paido, 1998, s. 95.
% Srov. JANOVCOVA, Z. Alternativni a augmentativrdrkunikace, Brno: Masarykova
univerzitav Brai— Pedagogicka fakulta — Katedra specialni gediky , 2004, s. 3.
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Nonverbalni komunikace je mimoslovnitgob sdlovani a pat sem cela
fada rozmanitych projéy jimz fikdme nonverbalni socialni komunikace. Jak jiz
bylo uvedeno, je to stbvani &ima, vyrazy obkiejem — mimikou, postojentlg,
gestikou a znakovym dorozumivanim, coz je systémualit pohybovy. Je to
velmi  specifickh problematika, ho&n diskutovatelna avelmi ¢&Zce
piehlédnutelna. Zde rozliSujeme zakladni @ézma a to je vlastni znakovy jazyk
jedince a znakovy jazyk. Vzdy se stava dominantoi gucho¥ postizeného ta

forma komunikace, které je z hlediska jeho indiwiity nejefektivrgjsi.®*
5.1.1Vyrazové prostiredky nonverbalni komunikace

e mimika — vyjadeni emoci,

e pohledy — navazani kontaktu,

e proxemika — fyzické oddaleni nebtilpiZeni,

e posturika — s&lovani prostednictvim postoje, konfigurace jednotlivycisti
téla (dano rozloZzenim vahygla na ol nohy a orientaci pate),

e kinetetika — komunikaceiznymi pohyby rukou, nohou, hlavou,igob clize —
charakterizuje temperament

e gestika — sélovani kulturrg normalizovanymi vyrazy, pohyby, postoji, tj. gesty
e haptika — bezprosdni dotyk ®°

5.1.2N&hradni zptisoby komunikace

Protoze u lidi s&Zkym sluchovym postiZzenim je pouzivagzbé mluvené
ieCi jako hlavni formy komunikace velmi omezené nebela nemozné, nezbyva
nez vyuzit dalSich alternativnichigtupil a metod k dorozumivani &ito lidmi.

V tomto gripack je mozno vybrat zthto moznosti:

% Srov. PIPEKQVA, J. a kolKapitoly ze specialni pedagogikgrno: Paido, 1998, s. 94 — 95.
%5 JANOVCOVA, Z.Alternativni a augmentativni komunika@no: Masarykova univerzita
v Brrg — Pedagogicka fakulta — katedra specialni pedagodi004, s. 15.
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Znakovy jazyk

Je ozn&ovan jako francouzskd manualni metoda. Zakladerkaxda'edi
je systém pohyib — gest rukou a dalSich ddpjicich vyrazovych (pohybovych
a mimickych) prvk, které tvdi plnohodnotné jazykové prdeti. Znakovy jazyk
je dorozumivacim pro&tdkem neslySicich, zatimco znakoi&Stina je ursle
vytvoreny systém pro komunikace neslysiciofiR.
Oralni metoda

Predpokladem je srozumitelné pouzivani mluvei@ a dostaténa
schopnost odezirani ¢etre dopkkového vyuZiti daktylnich (prostorovych)
abeced. Sluchav postizeni lidé mivaji problém nejen s vyslovnossile
I S omezenou slovni zasobou, poroZaim vyznamu a gramatikou.
Bilingvalni pristup

Tohoto gistupu se vyuziva u jedifics €2kym sluchovym postizenim, kde
jsou vzdlavani za pomoci éného jazyka - odezirani, mluvenieni, psani, tak
i za pomoci znakovei — nagiklad i prostednictvim tlumanika.
Totélni komunikace

Tohoto zfsobu je vyuZivano i u osob sluckiopostizenych s tak velkym
a zavaznym deficitem, Ze je nutno pouzit cely kam@omunik&nich metod —
totélni komunikace. V s@asné dob je to nejroz&ergjSi pristup, kde se
kombinuje znakovy jazyk, mluven@&, prstova abeceda, odezirani, psatani,

mimické a gestikukni prvky, vytvarné projevy attf.

6 PANTOMIMA NESLYSICIiCH

V této casti, bych chila hlavre upozornit na historii vzniku sdruzeni pro

hluchoremé vCeskych Budjovicich, které vzniklo jako jedno mezi prvnimi.

% SLOWIK, J.Specialni pedagogik#&®raha: Grada, 2007, s. 76 — 79.
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6.1 Historie

Nyni trochu historie o vzniku a zaloZeni pédpeho spolku (diecézniho)
hluchortmych ,JIRSIK* v Ceskych Budjovicich. Z jakého podiu vznikl a jaky
byl smysl jeho fisobeni v oblasti socialni a kulturni.

NeZli tento spolek vznikl, tak se bjdvicti hluchorgmi schézeli kazdou
nedsli v klaste'e Brati Nejvétsi Svatosti v Schmerlinéwlici (v Zizkowé ulici).
Zakladatelem tohoto klaStera byl Pater Klement,Retry zde #dil tulek pro
hluchorgmé. Tito lidé ndli moznost se zde uplatnit podle svych schopnosti a
v riznych oborech &innostech a také se podileli na vystawWbasStera, kde
pracovali pedevsim jakdezbdi .

Tito hluchorémi lidé byli ubytovani vazylu a to i ze Sirokélogoli.
Schazeli se zde, aby se informovali o svych e&h{ popipad potiZich
z minulych drii a pak spokn¢ hledali mozZna vychodiskaraSeni ze vzniklych
situaci. Vtomto uUtulku se také schazeli FrantiSBtubl (rolnicky synek)
a Bohumil Bazil (knih#sky cInik), kteri prisli s mySlenkou zalozit spolek
hluchorgmych. Po doho#l s tehdejSim péaterem z azylu Aloisem Norbertem
Kramlem byl jejich napad realizovan 12. dubna 194dy zaloZili spolek pod
nazvem ,Diecézni podpny spolek hlucho¥mych JIRSIK vCeskych
Budgjovicich®, ktery prakticky prova#l socialni péi o hluchogmé. VCechach
byl v tehdejSi dob jediny spolek hluchammych v Praze a druhy byl ve Vidni.
Protoze provéatt ¢innost socialniho spolku JIRSIK nebylo mozné v oasch
kldStera, byly nalezeny nahradni prostory a to hylo Hromadki“. Ostatni
jednani pak byla sousikna do prostor Gstavu hluchamych vC.Budjovicich
na Marianském naésti.

Nelze nevzpomenout biskupa J.V. Jirsika, zakldelatestavu pro
hluchorgmé, ktery na tyto lidi pamatoval, a to v takovémysh, aby jim bylo
umozreéno jak nabozensko-mravni, takiemesiné vzélani. Z zp@atku nebylo
jasné, jak s nimi pracovat a jak je wAlat. Poradcem biskupa J.V.Jirsika, byl
Véclav Forst - fivodce vydovaci metody pro hluchémé. Nutno pipomenout
kulturni ¢innosti tohoto spolku. Spolek poméahal hluckrogm nejen po strance
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socialni, vzdlavaci, podfirné, ale umofoval svym¢lenam i vyZziti kulturni.
Tyto kulturni akce byly row¥ organizovany zadelem zisku , nelibjen na dary
a sponzorské dary nebylo mozné se spoléhat.

Pri prilezitosti konani dznych vyr@i byly paradany slavnosti s doprovodnymi
akcemi, jako nap vystavy fiznych vyrobk ziemesinych dilen hluchémych,
popipadt détska divadelni vystoupeni — Zivé obrazy, nebo wys¢mi dosglych

— pantomima. Pantomimicky soubor neslysicich ,PANKMR v Ceskych
Budgjovicich se mohl pochlubit schopnymi herci - minfedsedou, jez se ujal
vyuky v tomto oboru byl v roce 1969 pan Drexlerniicesoubor se zastoval
jak raiznych soutzi narodnich, tak pantomimickych festitAl

6.2. Pantomima neslysiciciCeské Budjovice — Soubor Pane CB

Réada bych Vamigdstavila a popsala nas soubor Pane CB (vilnHa .
— obr. 9) jehoz jsenilenkou, ktery byl zalozen nai@roku 2006 a navazuje na
dlouholetou tradici Pantomimického souboru neslyg&i€eské Budjovice, ktery
uvadim v pedchozi kapitole. Zdnali jsme v pétu Sesti osob iit neslysici aif
tlumanici znakového jazykaCasem doSlo ke z&nam, nyni zéklad tud dva
neslySici a&tyii slySici. O zaloZeni souboru Pane CB se zaslomidnzelé Viktor
alrena Sersenovi s tlumci znakového jazyka Mgr. Renatou Brabcovou
a pozdji Mgr. Martou Soukupovou. Irena Sersenov&Z{Nikova) se pantomién
vénovala v divéjSich letech pod vedenim Jiictha Zemanka v Bih Vedoucim
a zarové rezisérem souboru Pane CB j&i JrusSka, ktery obor Pantomima
vystudoval na konzervatoJaroslava Jezka v Praze u Miloslava Lipskéehi. Ji
HruSka je profesionalni mim, herec a choreogbixdle bych zminila Rudolfa
Kuceru, ktery je rovd& tlumainikem do znakového jazyka. Jeho otec vystupoval
ve zmiiovaném souboru Pankron. V nedavné dsmami spolupracovali dva
pubescenti, kié navtvovali Specialni $kolu pro sluchépostizené eskych

Budgjovicich.

®7\/oIn& z dochovanych spis o vzniku spolku hluchamych Jirsik
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Pod vedenim diho Hrusky, pouzivAme metody a techniky klasické
pantomimy nafiklad gymnastické rozc¥ky s vyuZzitim prvk joégy a cvieni
lokalnich partii (hlava, ramena, ruce, prsty¢ley. VétSinou se rozcéujeme il
az ti ctvrt¢ hodiny. Je to velmi wezité pro kompletni uvokmi celého dla
a navozeni vnihi rovnovahy. V naSem souboru pracujeme na systému
improvizace, kdy je zadano dité téma a na jeho zékkadna kazdy moznost
vymyslet si vlastni scénku, kterodieplvede libovolnym zjsobem ostatnim. Do
této interpretace fite kdokoliv z¢leni souboru vstoupit aigpét svymi napady
do gje. Timto zgisobem se scénkauire rozvijet 6znymi snéry. Vybrané etudy,
které nas &im zaujmou, jsou dale rozpracovavany a namxény. V gehravani
téchto kratkych pihod dochazi k neustalym 2Zmam, jak pi zkouskach tak i
piedstavenich pro vejnost. Tato skutaéost nas udrZuje v neustalé ¢lmsti,
abychom byli schopni reagovat n@igadné neplanované pagdn spoluheré.
Nasledr stejna etuda ip opakovaném fehravani ma stejnou osnovu, ale jiné

pantomimickeé prvky.

Pro naSe vystoupeni jsme si vybrali klasické etuktgré jsme fedilali
libovolnym zmsobem — nap Skola, autoskola, kino, prév atd., aby divakm
bylo jasné. co se na jevisti odehrava.

NasSim prvnim vystoupenim bylo pasmo etud s nazveRANE,
zasiname!“(viz. Riloha lll. — obr. 10) v ramci projektu ¢ataCeské Budjovice
.Den bez bariér* v kulturnim epicentru Bazilika. IBiavystoupeni praihlo roku
2007 v galerii Pod kamennou Z&bdleské Budjovice v ramci vystavy Revers,
kde jsme vystupovali v kratkych etudach hakino, Skola, s nazvem ,PANE,
pokraiujeme!“(viz. Riloha Ill. — obr. 11) V ldaském roce jsme @& vystoupeni
v kulturnim klubu c.k. SolniceCeské Budjovice pod nazvem ,Pane, u? zase
tady”, ve kteréem jsmeipdvedli rekolik etud nap. cestujici ve vlaku, autoskola,
stanice autobusu, zl¢gta, prakk a jiné. Dale bych rada zminila, Ze manzelé
Sersenovi se v fském roce z&éastnili pantomimického festivalu ,OTERENO*

v Koling, vystupovali s etudou prék a autoSkola. Festival byl zaktn
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galakoncertem, kde byli vyhldSeni nejlepgasinici a mezi nimi byli i manzelé
Sersenovi., coz je veliky usgh.

V minulosti jsem se nikdy divadlu n&wvala a nemla jsem
s pantomimou Zadné zkuSenostief20 mne tat@innost lakala a neodolala jsem
pozvani na zkouSku souboru Pane CB, kde mieHIuSka nechal sledovat
vystoupeni. Po kratkém rozhovoru s nim odpadla e@Sknoje tréma a ostych,
coz zmsobilo, Ze i ja jsem na vyzvani hérwstoupila do &e predstaveni
a zapojila svoji fantazii. Diky zkuSenym hénc se dj rozvijel a ja ndla mozZnost
poprvé na jevisti improvizovat. Rada bych podotkle,i kdyZ tento zazitek pro
meé byl novy a néekany, tak jsem se citila uvetme. Od té doby zdokonaluji své
dovednosti, zlepSuji mimické vyrazy, praci s prosto a pohyb vém. Praxe
ukazuje, Ze neslysici maji k pohybovému vigdd mnohem blize nez mi slySici,
jelikoz maji apl& jiné cigni a mysleni. Mohu konstatovat, ze i kdyZz neumim
znakovouieg, jsme schopni se dorozgtn samozejmé Zze musime brat v potaz
pravidla komunikace, ndiklad navazat zrakovy kontakt. ¢inou naSe
dorozumivani spva v odezirani a v pohybech.

V souwasné dob zaindme pipravovat program na Ha pro ckti
s handicapem, ktery pr@& bude speciathupraven.

6.3. Vybrané soubory a festivaly \Ceské republice

6.3.1 Pantomima S.I. (Systém Internacional), Brno

Soubor byl zaloZzen roku 1981. Od svého zaloZend@Zosud v &m
pasobi 21 neslysicich miimje sowasti projektu PANTOMIMY NESLYSICICH.
S timto souborem spolupracugda undlci, ktei se gimo podili na inscenacich.
Vedoucim souboru je pan Qich Bajer, undleckym vedoucim a rezisérem pan
Jindfich Zeméanek.

Hlavnim smyslem tohoto souboru je ¢&letka cinnost v oblasti
pohybového divadla a pantomimy, dale pak rozvojgammy neslysicich a prace

se sluchov postizenymi dtmi a mladezi. Pantomima S.I. ma ve svém repertoaru
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celkem 14 celowernich autorskych her a¢kolik kratSich peadi pro dti

a mladez Clenové souboru pracujiéisinou jako vedouci regionalnich krouzk
pantomimy a pohybového divadla. V praci se sluéhgostizenymi ¢tmi

a mladezi uplauji a pedavaji své zkuSenosti — dostupné na internetovych
strankach:

www.neslysici-brno.estranky.cz

6.3.2 Projekt pantomima neslysicich

Dlouhodoby projekt, ve kterém jsou zahrnuty vSeckrouzky a soubory
pantomimy a pohybové vychovy. Je zden na rozvoj pantomimy a pohyboveho
divadla, ktery prosazuje divadlo a pohyb jakindou formu arteterapie. U hdrc
a tvirca je to také rozvoj fantazie a kreativity. Projeké mynikajici vysledky
psycho-rehabiliténi i umglecké. Se souborem spolupracuji uznavani profeibna
umelci z divadelnich a hudebnich oliorinformace k tomuto projektu naleznete

na internetovych strankach: www. neslysici-brnoaesty.cz

6.3.3 Theatro Pantomissimo

Soubor byla zaloZzen v Unoru 2006 idtikou Cechovou a Radimem
Vizvarym, je momentakh jediny staly pantomimicky souborGeské republice,
ktery spojuje dlouholetou tradici bilé pantomimgnedernim fyzickym divadlem,
a ktery pravidel®y vystupuje jak WCeské Republice, tak i v zahrahi Tvirci
usiluji ovyvoj moderni pantomimy, ot&ani prostoru pro konfrontaci se
souwasnou setovou divadelni tvorbou a seznamedéského divaka s timto

Zanrem. Vice informaci na internetovych strank&okw.czechpantomime.eu

6.3.4 Kasparkiv mimorial v Kolin é

Mezinarodni festival pantomimy, neverbalniho, patwého, tanéniho
divadla, je nej¥tsim profesionéalnim festivalem a pawliho divadla Weské
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republice. Festival je kazdane® v mésici z& konan na péest slavného pierota
Jean Gepard Debutu, ktery pochazi z Kolina. B.vRa]iC. Turba aj. Skalnik,
jmenovani umdici umoznili vzniknout tomuto festivalu. Vice infoiaci niZete

ziskat na internetovych strankach: www.mimorial.cz

6.3.5 Narodni prehlidka pantomimy a pohybového divadla v Kolig

,Otevieno*

Festival, vznikl ziniciativy souboru Pantomima S.I. (Systém
Internaciondl), coz je jiz vySe uvedeno. Za jedenact let, pré&stival vyvojem,
ktery je znatelny i v zajmu o festival, tak vgbo Castniki a hlavié v arovni
nabizenych fedstaveni. Dostupné informace na strankach iniernet

WWW.ecpn.cz

6.3.6 Festivalek — Jsem spokejenej aneb....

Je to projekt, ktery vznikl v roce 1988 na katedeverbalniho divadla
v Praze. Tento projekt nabizi nové i klasick&smpantomimy a dalSi proudy
alternativniho divadla. Je to zalezitostegevSim mladeze, ato student
a absolvenit vysokych ungleckych Skol, konzervaidb a amatérskych souhior
Informace jsou dostupné na strankach internetu:

WWWwW.SpPoKko.cz
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ZAVER

Bakaldska prace byla zaftena na téma, kterym je pantomima se
slucho¥ postizenymi v ramci dramatické vychovy. Svoji pommst jsem
vénovala pevazré komunikaci mezi neslySicimi a zaznamenavala jsegkeré
vyuzivani gest, mimiky a pohybu, které jsaillovéku stimto omezenim
samozejmosti.

Na zaklad uvedeného zaznamu mne zaujala moznost pohybového
vyjadieni her@ pantomimy. Jednd se o herce neslySiciii kteaji podle mého
nézoru ¥tSi pravépodobnost se pohybem vyjadat a tim Iépe komunikovat se
svym okolim. Ne kazdylovék ma k vyjadeni se pohybemipdpoklady a ne
kazdy ¢lovek dokaze improvizovat a pracovat s prostorem. Zangbhledu by
mel byt kladen velky draz na nonverbalni sloZku komunikace, neb® mi jevi
jako velmi vyznamna pro spolupraci s neslysicimi.

Po nastudovani odborné literatury afi pacasti na zkouskach
pantomimického souboru, jsem pozbrsledovala veSkerodinnost heré na
jevisti, jak vyuzivaji prostor a jak jsou schoptiomprovizovat. Musinfici, ze
chovani neslySicih&lovéka v prostoru na jevisti je jiné neXloveka, ktery slysi.
Neslysiciclovek se gevaze fidi podle toho, kde jsou umésly dvere, okna nebo
oswtleni. Je nucen sledovat veSkeréémmnv okoli pomoci zraku, proto zaujima
takova postaveni, aby mohl zrakem obsahnout coét$éjprostor. Vyhyba se
tmavym a neositlenym misim ¢i naopak oslujicimu os¥tleni a to z prostého
duvodu, protoze by nemohl sledovat znaky a odeziaito také ufednostiuje
pozici, kde stoji zady ke &tam a ¥tSinoucelem nebo bokem ke diien.UZivanée
pantomimické metody a techniky jsem se snazil@pdis a vyhodnotit z pohledu
¢loveka, ktery niize mluvit, ktery slysi, a ktery setie bez probléfnpohybovat.

Prvnim mym cilem bylo zjighi, jaky ma pantomimarfmos pro spolupraci
slySicich a neslySicich héccZ pohledu slySicélenky pantomimického souboru,
mohu konstatovat, Ze je mnoho nevyuzivanych {prikeré je nutné, aby si slySici
¢loveék osvojil @i jakékoliv komunikaci s neslySicim. Pasem nafiklad kontakt
oci, ktery je velmi dlezity. Dalezité je i upozoréni neslySiciho, Ze mu chcete

néco sclit (uziva se forma doteku), dale by se gemvySovat hlas — nélkcet,

48



nepouzivat nevhodnych pohyla gest. V oblasti pantomimy dochazi ke srovnani
nonverbalnich moZznosti komunikace a zalezi jeninaa schopnosti slySiciho

i neslysSiciho herce se vyjéid Velkou prednosti je schopnost vyjadpohybem
nebo mimikou, jakykoliv &, jakoukoliv situaci i jakoukolivéinnost. Clovék,
ktery nema kdamto schopnostemiedpoklady a nedokaze si je alesg@sté&nsg
0svojit, miva problémy se ve sp&t@sti domluvit.

Druhym cilem bylo ogfit existenci pozitiv ¢i negativ misobeni
pantomimy, jakoZto techniky dramatické vychovyi praci se sluchay
postizenymi. Cil nachdzim \akkZitosti vzdjemné spoluprace celé herecké
skupiny. Rozviji se zde cit pro naslouchani a eksyani druhych, pro vytvéni
Si prostoru a pro moznost zasahnout dge dv ramci vhodné improvizace.
Pantomima je nejstarSi ucelena technika, kteréfigem k vytvaeeni rovnovahy
propojovani mezi desnymi, duSevnimi i duchovnimi vlastnostmiovéka.
Predstavuje pohybova aéni, kde se pohyb kloubi ggulstavivosti a fantazii.
Probléem spdtji vtom, Ze slySici¢lovék neslySicihoclovéka neupozorni na
skute&nost, Ze chce promluvit v podstat to ani neusdomuje. Naopak neslysici
¢lovek dava tizné kontaktni signaly, mezeémpati mavani rukama a dotek, ktery
byva slySicim lidem i ngfjemny. Toto neslySici lidé vnimaji jinak, dotekkyu
u nich pati k obvyklym kontaktnim z@sobim, které upozaiuji na to, Ze chji
nécofici.

Tretim stanovenym cilem bylo zhodnoceni mozZnostiespého jazyka
beze slov v komunikaci mezi slySicimi a neslySicimNionverbalni socialni
komunikace je ve své podstasystém vizualé pohybovy, coz fedstavuje
sclovani @ima, vyrazy oblkiejem, postojem¢ta a v neposledriack i znakovym
dorozumivanim. Je to problematika hddfiskutovana. RozliSuje se zde vlastni
znakovy jazyk, ktery si jednotlivec sdm vyta znakovy jazyk. Dominantou pro
slucho¥ postizeného se stava ta forma komunikace, kterd geavém slova
smyslu, pro danéhglovéka nejefektivijSi. Pokud slySicicloveék pracuje ve
skupirg s neslySicimi, dokaze seéizpiasobit a pochopit jejich vlastni znakovou

rec.
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Pantomima ma z mého pohledu velkynps a to v tom s#mu, Zeclovek
at’ slySi ¢i neslySi se umi ddb vyjadit mimikou i gesty. Je ve své podstat
piipraven v jakékoliv situaci komunikovat jakymkolppisobem a jeho rozvijena
fantazie a improvizace jsou pro¢ho velkym ginosem do Zivota. Nechci
opomenout, Zeiezitou sloZkou pro plnohodnotny Zivot je i psydtécstranka
¢lovéka a jeho vyrovnani se se vznikajicimi situacdPantomima a dramaticka
vychova maji spolaé rysy vieSeni daneho konfliktu. AvSak prvky kterymi Ize
situaci reSit jsou odlisSné. V pantomimvyuzivame gest, mimiky pohybu.
V dramatické vycho¥ Ize uvedené prvky rowi vyuzit a pipojit monolog, dialog
véetrg doprovodné hudby. Pantomima je vyborna v tom, amqxi ni se kazdy
dokaze vyjatit a domluvit. Jedno z hereckychiglovi pravi ,KDO OVLADNE
PROSTOR, OVLADNE JEVISI".
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Priloha |
Obr. 1

Commedia dell"art - Pantalon

Obr. 2

Commedia dell’art - Harlekyn a
Kolombina
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Obr. 3

Commedia dell art - Pierot

Obr. 4

Commedia dell’art - Doktor
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Obr. 5

Commedia dell’art — Kapitan

Obr. 6

Commedia dell"art - Brighella
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Obr. 7

Commedia dell"art - Pulcinella

PULCINELLA

Priloha Il
Obr. 8

Jean Gaspard Deburau -(Anglicka
klaunska pantomima)
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Piiloha Il
Obr. 9

Pantomima neslysiciabeské Budjovice — ,Pane CB*

(Viktor Sersen, Irena Sersenova, ml. Irena Sersrdgr. Marta Soukupova,
Sarka Rolnikova, Rudolf Kiera)
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Obr. 10

Prvni vystoupeni s ndzvem ,PANE ¢r@ame!”

Obr. 11
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ABSTRAKT

ROLNIKOVA, S. Pantomima se sluchgvpostizenymi v ramci dramatické
vychovy. Ceské Budjovice, 2009. Bakaidka prace. Jih@ska univerzita
v Ceskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogikgdduci prace:
Mgr. Jiti Pokorny.

Klicové pojmy: Pedagogika volnéhlasu, dramatickd vychova, dramatoterapie,
pantomima, improvizace, surdopedie, nonverbalnikutkace

Prace je zagfena na moznosti pantomimy se sluchgeostizenymi
v ramci dramatické vychovy. Prvidast se zabyva pedagogikou volnétasu
a prechodem k dramatické vychavDruhacast se zabyva dramatickou vychovou
a spolénymi prvky v pantomin. Tieti ¢ast je zardfena na historii a vymezeni
pojmu pantomimaCtvrta objaguje surdopedii — sluchové postiZzeni. V péaéti
je popsana nonverbalni komunikace. V Sesté, poistedti, je nastigtna historie
a prace sdruzeni neslysicich.

Pantomima ma svoji historiitpvaz mezi dosplymi. Stéle casgji se
vyuzivad v ramci dramatické vychovy wtf coz je pinosem pro jejich &Si

rozvoj komunikace a schopnosti domluvit se.
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ABSTRACT

Pantomime with Deaf People in the Framework of Draratic Education.

Key words: Pedagogy of a leisure time, drama education, dfzrapy, mime,

improvisation, surdopedie, non-verbal communication

The work is focused on the possibility of fwanime with hearing disabled
people in the context of drama education. The fiest deals with the pedagogy
of a leisure time and the transition to dramatiacadion. The second part deals
with the dramatic education and the common elemaittspantomime. The third
part is devoted to the history and definition ofrmei The fourth explains
surdopedie - hearing disability. In the fifth seatiis described the non-verbal
communication. In the sixth, the last part, givesoaerview of the history and
work of associations of deaf people.

Pantomime has it’s history mainly among a&dulihcreasingly used in the
context of drama education for children, which enéficial to their development

of communication and the ability to communicate.

61



