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ABSTRAKT
Jméno autorky: Serafima Kusidi
Nizev tématu: Cekani a odpoéinek ve vefejném interiéru

Bakalafska prace je zaméfena na ¢ekani a odpocinek ve vefejném interiéru.
Hlavni daraz je kladen na prostory urcené k ¢ekani v dopravni siti. Pfedevsim pak na tu

leteckou. Tomu jak jsou jednotliva letiSté prizptisobena a jaké sluzby nabizi cestujicim.

Cilem prace je analyzovat soucasné moznosti odpocinku a relaxace a vytvofit

vlastni navrh odpocivného zatizeni.
Klicova slova: cestovani, leteckd doprava, nabytek, vetejny interiér
ABSTRACT

Name of student: Serafima Kusidi
Name of thesis: Waiting and rest in public interior

Bachelor thesis is focused on waiting and rest in public interior. Character of
thesis is based on waiting rooms in a transportation network. Chiefly air transport and
the services it is provided.

The aim is to analyze the current possibilities of rest and relaxation in the public

interior and create own designed solution.

Key words: traveling, air transport, furniture, public interior
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UvVOD

Velkym fenoménem dnesni doby je cestovani. At uz cestujeme za ucelem préce,
studia nebo jen na dovolenou. Na nasich cestach vzdy vznika Casova prodleva mezi
jednotlivymi spoji - tedy nutnost ¢ekani. K tomuto jsou vyhrazeny prostory, které jsou

ptizptsobeny druhu dopravy a délce ocekavani daného spoje.

Prace je zaméfila na prizkum moznosti odpoCinku pii cestovani na kratké
¢i dlouhé vzdalenosti. Pozornost v této praci je predevsim vénovéana odpocinku na
letistich, tomu jak jsou uzplsobeny jednotlivé letiStni haly a jaké sluzby nabizi svym

cestujicim.

V dnesni dobé existuje velmi mnoho moznosti k odpocinku v riznych cenovych
relacich. Zélezi jen na nés, kterou z nich si vybrat. V samotném prizkumu byly sluzby
jednotlivych leteckych spolecnosti nebo letist’ rozdéleny dle dostupnosti. Mezi nejméné
dostupné, z hlediska stfedni tfidy cestujicich, patii letistni salonky. Ke vstupu je tfeba
mit ¢lenskou nebo VIP kartu. K velmi dostupnému a pohodInému feSeni odpocinku
mezi piestupy patii kabiny, které jsou umistény v letiStnich halach a pfipominaji
hotelovy pokoj, avSak tyto kabiny slouzi pouze ke kratkodobému odpoc¢inku. Z tohoto
divodu zde neni umisténo sanitarni zafizeni. V soucasnosti se kabiny nachazeji
prevazné v letiStnich halach s vysokym tokem cestujicich nebo se z nich vytvaii hostely

v centru velkych mést.

Cekani se bohuzel nevyhneme ani v jinych oblastech naseho zivota. Pfi navstéve

I€kare, banky, na posté, na urade, atd.



CIL PRACE

Cilem této bakalarské prace je prizkum moznosti odpocinku a cekani
ve vefejném interiéru se zaméfenim na odpocivna zafizeni v dopravé, predevsim
spojenych s leteckou dopravou a na letistich. Dale si tato prace klade za cil
vyhodnoceni ptipadnych nedostatki a navrh vlastni odpocivné a relaxacni zony pro

cestujici.

Navrh odpocivné a relaxacni zony je situovan na letisti Vaclava Havla v Praze.



METODIKA

Na zacatku prace se autorka zameéfila na prozkoumani a definici prostoru
a nasledné jej rozdélila na vefejny a soukromy interiér. Dal§im zkoumanym faktorem
byla historie cestovniho ruchu a jeho vyvoj, ktery si vyzadal vytvofeni novych prostor,
tedy ¢ekaren. Z toho pak vychazel prizkum moznosti odpocinku ve vefejném prostoru.
Tento priizkum se zabyval vybavenim a pohodlim ¢ekaren v dopravé, nasledné pak byl
zaméfen na letidtni haly a na odpo&inek na jednotlivych letistich svéta, ale i v Ceské
republice. Dale byl vytvofen dotaznik, ktery si kladl za cil zjistit informovanost lidi
ohledné odpocivnych kabin typu "sleep box". Dotaznik také zjist'oval jestli by lidé tuto
sluzbu vyuzili a kolik by byli ochotni za ni zaplatit.

Po prozkoumani moznosti odpocinku a relaxace cestujicich na letiStich byl
vytvofen navrh jednolizkové a dvojlizkové kabiny. Ob& varianty jsou s moznosti
sanitarniho uzlu uvnitt kabiny nebo vné. Tento navrh byl vytvofen pro letist¢ Vaclava
Havla v Praze a je situovan do druhého nadzemniho podlazi rukdvu C na Terminalu 2.
Toto podlazi se v soucasnosti nevyuzivd a slouzi pouze jako technické prostory

a zazemi.
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1 DEFINICE PROSTORU

Boris Hala ve své knize Interiér: Tvorba obytného prostoru tvrdi, ze "interiér je
vnitini prostor stavebniho objektu. Je to vyhrazeny prostor pro ¢innosti lidi, pro které je
urcen a navrzZen i stavebni objekt, ktery jej obklopuje. Pro potieby tvorby interiéru si

definujeme dva zakladni typy interi€ru, a to interiér privatni a interiér veiejny."

1.1 Interiér privatni

Tento interiér je urCen pro clovéka nebo urcitou skupinu osob (rodina).
Na prvnim misté je bydleni a snim spojené Cinnosti. Je nutné brat v potaz osobni
potieby obyvatel. Bydleni patii k nejzakladnéjSim potfebam kazdého 2z nas.
Potfebujeme mit prostor, ktery nas ochrani pted nepiizni pocasi, a také kde mizeme
odpocivat, relaxovat a nabirat energii. Prostor je tedy nutné ¢lenit do n€kolika zon. Jsou
¢innosti, které radi vykonavame s ostatnimi ¢leny rodiny, ale jsou i véci, které radi

délame o samoté. Kazdy z nas pottebuje chvilku jen sam pro sebe.

1.2 Interiér verejny

Tento interiér je urcen SirSi skupiné lidi, ktefi nejsou navzajem nijak piibuzni. Je
zaméten na urcity druh ¢innosti, pro kterou byl vytvofen, nejcastéji se zde vyskytuje
vazba obsluha - klient. Osoby, které se v interiéru nachazi by se v ném mély citit
bezpecné. Verejny prostor mize také obsahovat i1 privatni ¢ast, ktera je urcena jen pro

danou skupinu lidi (majitel firmy, zaméstnanci, atd.). (Hala, 2009)
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2 PROSTORY URCENE K CEKANI

V minulosti se ¢ekarny nevyuzivaly, protoze cestovani bylo pro privilegovanou
skupinu obyvatel. Chudy lid a méstanstvo chodili pésky, naopak Slechta pouzivala
k ptepravé vlastni dopravu. S rozvojem priimyslu a vznikem Zeleznice bylo cestovani
umoznéno vSem, a postupné tedy vznikala potfeba mista pro c¢ekani cestujicich. V roce
1830 bylo postaveno Nadrazi Bruska, prvni prazské nadrazi, dnes znamé jako nadrazi
Praha - Dejvice. V letech 1844 az 1845 bylo postaveno dne$ni Masarykovo nadrazi
v Praze. Architekt Antonin Jiingling navrhoval budovu nadrazi, ktera se pysnila tfemi
tekarnami. Cekarny byly rozdéleny dle tiid postaveni cestujicich. Prostory uréené
cestujicim treti tfidy byly umistény v pravém kiidle budovy, kdezto prvni a druh4 ttida
zaujaly své misto v levém kiidle. Architekt také navrhl tzv. dvorni salon, ktery byl

urcen pro vyjimecné cestujici, napiiklad cisafe, jeho rodinu a doprovod.

2.1 Typy ¢ekaren

Mista ur¢ena k ¢ekdni nalezneme v mnoha vefejnych budovéach. Pii navstéve
kadefnictvi, v bance, na posté, v MHD ¢i doprav€é, v nemocnicich, na tGfadech, atd.
Nabytek pouzity v téchto prostorech musi byt odolny, dobfie Cistitelny, bezpecny a musi
ucelné plnit svou funkci. (Brunecky, 2009). Pokud se jedné o ¢alounéni, materidly musi
byt odolné vici vytahovani, opét dobfe Cistitelné a mit snizenou hotlavost. Prostory
¢ekaren by mély mit dostate¢ny zdroj denniho ¢i umeélého svétla, také by méla byt
zajisténa cirkulace vzduchu, moznost odkladani odévll a prostor k sezeni. Ve vétSiné
staveb z druhé poloviny minulého stoleti v Ceské republice byly ¢ekarny feseny jako
podruzné prostory, proto mnoho z nich dnes vypada nethledn€, neudrzované
a zastarale. Pouzity ndbytek neodpovida potiebam. Cekarny byvaji ¢asto pieplnény, lidé
musi postavat kviili nedostatku sedacich mist. V nékterych cekarnach se vyskytuji
propaga¢ni materialy a rizné informacni letadky, coz ve vétSiné piipadu navozuje dojem
pfeplacanosti. Malokdy jsou prostory urené k cekani piizplisobeny designem

nebo vybavenim ucelu budovy, napt. cekarny détskych oddéleni v nemocnicich.
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2.2 Cekarny v dopravé

Velikost cekaren v této kategorii se odviji od poctu prepravovanych osob.
Ptredevsim se jedna o vlakové, autobusové a letiStni haly. Do této kategorie mizeme

také zaradit lodni pfistavy, které nejsou az tak Casté v naSich podminkéch.

Vybaveni ¢ekarny vlakového nadrazi se odviji od jejiho umisténi a od poctu
cestujicich, ktefi zde projdou za den. Haly s velkym dennim proudénim cestujicich jsou
vybaveny misty k sezeni. Casto byvaji doplnény obchody, restauracemi, kavarnami
nebo galeriemi. V mistech s men$im dennim ruchem jsou ¢ekarny pojaty jako maly
prostor vybaveny sedacim nabytkem a panely s informacemi a jizdnimi fady. Obcas je

tento prostor doplnén automatem s drobnym obcerstvenim nebo trafikou.

Dle umisténi autobusového nadrazi se také odviji prostor pro cekdni. Nové
vystavéna nadrazi se spiSe snazi ukryvat ¢ekarny do samostatnych budov. Prostor je
vybaven misty k sezeni a v mistech s velkym pohybem opét doplnén obchody
a restauracemi. Nadrazi postavend v minulosti nabizi cestujicim spiSe venkovni
pristiesek, ale existuji i samostatné budovy, kde jsou situovany ¢ekarny. Opét je zde

moznost zakoupeni drobného obcerstveni.

Do zvlastni kategorie patii letiStni haly, které Casto nesou reprezentativni
charakter dané zemé¢. Proto se klade duraz na kvalitni vybaveni s prvky modernich
trendd. Haly musi byt pfizpGsobeny 1 k dlouhodobému cekéani. Néabytek pouZzity na
letiSti musi byt odolny, bezpecny, lehce Cistitelny a nendro¢ny na provoz. VéEtSinou se
jedna o lavice, urcené pro 3-4 osoby (obcas 1 vice), jednotliva mista byvaji oddélena
podruckami a doplnéna opérkami na zada. Podrucky mezi sedadly jsou umistény
z nékolika divodi. Plni funkci podpérek a zabrafiuji moznému ulehnuti. Lavice jsou
vyrobeny z plastl nebo preklizek, velmi praktické je pouziti kovi. Lavice jsou z velké
Casti bez calounéni. Tedy nejsou uréeny k dlouhodobému sezeni. Jedna se
o marketingovy trik, kdy provozovatel letiSt€ se snazi donutit cestujici, aby travili ¢as
v pohybu a tak, navstévovali ptilehlé obchody, restaurace a kavarny. Tato opatieni
byvaji aplikovana jak ve vefejném prostoru odletovych a piiletovych hal, tak

i V tranzitnim prostoru. (Sebestikova, 2007)
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3 HISTORIE CESTOVNIHO RUCHU

S rozvojem moderni doby se také rozviji cestovni ruch. Nejvice se zacal cestovni
ruch rozvijet v mezivaleném obdobi 20. stoleti. V minulosti bylo cestovani uréeno pro
danou skupinu obyvatelstva. Ve stfedovéku se jednalo o cesty evropskych Slechtict,
bohatych méstant nebo kupct. V roce 1765 James Watt vynalezl parni stroj, ktery
umoznil vyrobu energie, t¢zbu uhli, dale také vyrobu zeleza a oceli. Coz vedlo
k primyslové vyrobé, moderni dopravé a rustu mést. Novy rozvoj cestovani ptichazi
koncem 19. stoleti, kdy cestovani ziskavd spoleCensky charakter. Roku 1841 byl
uskute¢nén prvni hromadny vylet vlakem, kdy bylo pfepraveno 570 osob, zorganizoval
jej Thomas Cook, kterému se ptisuzuje titul zakladatele prvni cestovni kancelare. O par
let pozdé&ji architekt George Mortimer Pullman navrhl dalkové vozy pro americké traté.
Jednotlivé vozy byly poskladany tak, Ze pfipominaly vlaky jak je zndme dnes. Soucasti
byly lizkové a jidelni vozy, které ptindSeli cestujicim vice komfortu nez doposud.

S nastupem 20. stoleti prichdzi novy druh dopravy - automobilova a letecka.

Prvni pokus o 1étani uskutec¢nili bratfi Montgolfierovi uz v roce 1783, kdy vzlétli
s horkovzdu$nym balonem. Vyzkumy ukézaly, Zze je vhodné nahradit horky vzduch
vodikem coz umoznilo vznik vzducholodi. Prvni let vzducholodi byl uskute¢nén o 100
let pozdé&ji (1852). Vynélezcem plné fungujici vzducholodé se stal Henri Giffard, ktery
do lod¢ umistil jako pohon vlastni parni stroj. AvSak lod” bylo mozné fidit jen
v bezvétii. K rozvoji letectvi také prispél Ferdinand von Zeppelin. Postavil model
vzducholodé se ztuzenou hlinikovou konstrukci. Dal§imi prikopniky letectvi se stali
bratti Wrightové, kteti sestrojili letadlo s vlastnim pohonem a v roce 1903. Na poprvé
ulétli pouhych 300 m. O par rokil pozdéji Louis Blériot uskutecnil ptelet nad pralivem
La Manche. Timto se zapsal do d&jin jako prvni pilot, ktery GspéSné ptistal za morem.
Nejveétsi rozvoj letectvi nastal ve 30. letech 20. stoleti. OvSem cestovani letadlem se
stalo dostupné pro vSechny az po druhé svétové valce. Tedy nabralo novy smér -
masové cestovani, které umoznilo Sir$i uplatnéni sluzeb. (Hauffe, 2004; gtemberk,

2008; Orieska, 2007; www.historieletectvi.xf.cz)
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3.1 Prvni letecké spole¢nosti

DELAG byla prvni leteckd spolecnost, kterd prepravovala cestujici pomoci
vzducholodi. Zalozili ji v roce 1909 ve Frankfurtu nad Mohanem jako odnoz
spolecnosti Zeppelin, v té dobé znamé vyrobou jiz zminénych vzducholodi. DELAG
poskytovala své sluzby az do roku 1935, kdy jeji ¢innost pfevzala nové zalozena
spole¢nost pod nazvem Deutsche Zeppelin-Reederei. Doslo k tomu na popud tehdejsiho
ministra obrany, divodem bylo ukazat moc nastupujiciho nacistického rezimu.

(www.airships.net)

St. Petersburg-Tampa Airboat Line byla dal$i spole¢nosti s kratkou dobu
existence - jen 4 mésice, avSak dala podnét ke vzniku dalSich aerolinek. Pilotem se stal
Tony Jannus, prvnim pasazérem Abram C. Pheil, starosta amerického St. Petersburgu.
Let byl uskutecnén v roce 1914 podél pobiezi do 34 kilometri vzdalené Tampy a trval

23 minut. (www.space.com)

Mezi aerolinky, které vznikaly v letech 1919 - 1925 a existuji dodnes patii
KLM Royal Dutch Airlines, australské Qantas Airways Limited, rusky Aeroflot nebo
Ceské aerolinie (CSA).

3.2 Historie CSA

Ceské aerolinie (CSA) vznikly v roce 1923 jako &eskoslovenska statni letecka
spolecnost. Prvni let byl uskute¢nén z Prahy do Bratislavy, a to na pocest 5. vyroci
vzniku republiky, tedy 28. fijna 1923. Letoun startoval z vojenského letisté¢ Kbely
a urazil 321 kilometrt, pilotoval jej Karel Brabenec, prvnim cestujicim ceskych
aerolinek se stal Vaclav Konig, redaktor brnénskych Lidovych novin. Prvni lety byly
pouze vnitrostatni. Do zahrani¢i se letélo az v roce 1930, na lince Praha - Zahieb. V
roce 1937 doslo k pfevratu, na palubé s cestujicimi jsou i letusky, coz ma za nésledek
zvySeni kvality sluzeb. Téhoz roku se vefejné letisté premistilo z Kbel do Ruzyné,
kde stoji dodnes. 1939 doslo k zaniku CSA, divodem byla nestabilni politicka situace
a predvaleCna atmosféra. Jejich provoz byl znovu obnoven az po skonéeni druhé

svétové valky. Prvni let pies ocedn vedl na Kubu v roce 1962 do Havany.
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Se zménou totalitnitho rezimu v roce 1989 bylo mozné zaradit do provozu
letouny zapadoevropské vyroby. Roku 2001 doslo ke vstupu do aliance "Sky Team".
V roce 2004 se oteviel novy terminal 2. V dne$ni dob& jsou CSA velmi Gspdsna
a prosperujici spolecnost provozujici lety do 89 destinaci ve 45 zemich svéta. Hlavnim
sidlem spolecnosti je prazské letist¢ Vaclava Havla, které do fijna 2012 neslo jméno

Ruzyné. (www.csa.cz; www.technet.cz)
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4 PRUZKUM ODPOCINKU NA LETISTICH

Prizkum byl provadén pomoci internetovych zdroji. Jednotlivé moZnosti
odpocinku byly rozdéleny do nékolika kategorii dle pohodlnosti, vybavenosti,
dostupnosti a cenové relace. Cilem priuzkumu bylo zjistit jaké jsou soucasné moznosti

k odpocinku a relaxaci na letistich v ¢eské republice a ve svéte.

4.1 Lounge room (salonek)

Jedna se o vyhrazeny prostor uréeny k odpocinku cestujicich, obchodnim
schiizkdm a predevSim k ¢ekani na let. Tato nadstandardni sluzba je omezena poctem
mist a uréena vétSinou pro VIP cestujici. K dispozici je internet, telefon,
noviny/Casopisy, obcerstveni, sprchy, atd. Vybrané salonky poskytuji pro cestujici
ekonomické tfidy moZnost rezervace mist pies internet nebo dle kapacitnich moZnosti
zakoupenim jednorazové vstupenky na misté. Nékteré spole¢nosti nabizi také soukromé
prostory, kde maji cestujici vice klidu a soukromi. Salonky tohoto typu poskytuje kazdé
mezinarodni letisté. Ceny jednotlivych spolecnosti se 1isi a jsou uvedeny v tabulce nize.

(wwwe.sleepinginairports.net/)

O
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Obrazek 1: LetiStni salonek, Citigold Lounge na letisti Vaclava Havla v Praze
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Tabulka 1: Ceny jednotlivych Lounge roomi v Americe, Asii a Evropé

Clenstvi online na misté oteviraci doba
rezervace
The Club at ATL 2500-10100KE 830Kc¢ /3h 890 K¢ 6:00 - 21:30 (denné)
Airspace Lounge / / 630 K¢ 4:30 - 23:00 (denné)

American Airlines 11 250 - 13 750 K¢
Admiral’s Club / 1270 K¢ 4:30 - 21:30 (denné)

Plaza Premium Lounge 2500-10100KE 1500K¢/3h 1430KE/2h  5:00 - 23:00 (denné)

MasterCard Lounge 2500 - 10 100 K¢ / 720 K¢ 5:30-23:30 (denné)
IASS Executive
Lounge 2500-10100K¢ 1500K¢/ 3h / 7:00 - 21:00 (denné)

Z prazkumu vyplyva, Ze ceny za cClenstvi v jednotlivych saloncich se piilis
nelisi, také je vidét, Ze nékteré salonky nenabizi moznost online rezervace ¢i zakoupeni
jednorazové vstupenky. V tab. 2 jsou uvedeny ceny za jednotlivé vstupy. Tyto ceny jsou
v korunach a byly piepoéitany dle kurzu Ceské nirodni banky ke dni 7.4.2015.

(www.cnb.cz)

4.2 Capsule Hotel

Capsule v ptekladu znamena pouzdro ¢i kabina, od toho se tedy odviji 1 podoba
hotelu. Jednad se o malou kabinu, kterd je doslovné o néco vétsi nez rakev. Kabina je
plné vybavena v8im co hosté potiebuji, k dispozici jsou luzkoviny, televizor, wi-fi
piipojeni, klimatizace, atd. K uloZeni osobnich véci slouzi uschovna. Sprchy a sanitarni
zafizeni se nachazi mimo zénu jednotlivych kabin - princip studentskych hosteld.
K zajisténi soukromi pak slouzi zavés nebo dviika, které jsou soucésti kazdé kabiny.

(Solomon, 1997)

Prvni capsule hotel byl postaven v Japonsku, Osaka v roce 1979. Koncept
vychézel z zivotniho stylu podnikateli. Maji malo ¢asu a potiebuji misto k odpocinku
béhem cest. Krom¢ spanku ve stisnénych podminkach hotel také nabizel lazenskeé

sluzby a masaze. (www.travelsupermarket.com)
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Capsule Unit Room ., i Conditoner

W Lights

——

Blinds [curtains)

Obriazek 2: Schéma Capsule hotelu a fez kabinou

Predchiidcem Capsule hoteld by mohly byt lazkové vagony. Koncept
jednotlivych kapsli je situovan na podobném principu a nejspi§ vychazel ze stejné

myslenky. Umoznit misto k pfespani na malé plose.

4.3 Minute suites

Jedna se o americky zplsob odpocinku mezi cestovanim. Spolecnost byla
zalozena v srpnu 2007. Kazdy apartméan se podoba malému obyvacimu pokoji a je
vybaven pohovkou, televizorem, wi-fi pfipojenim, atd. Prvni typ kabiny byl umistén
v listopadu 2009 na nejvétsim letiSti svéta Hartsfield-Jackson v Atlanté. Po GspéSném
odzkouSeni se tato kabina v bifeznu 2011 oteviela na letisti ve Philadelphii a o dva roky

pozdéji v texaském Dallasu. (www.blog.sleepinginairports.net)

Obrazek 3: Kabina Minute Suites, nachazi se v Atlanté, Dallasu a Philadelphii
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4.4  SleepBox

Byl vytvofen tymem ruskych architektii z Arch Group. Dle ndzvu se jedna
o krabici/ kabinu ur¢enou ke kratkodobému odpocinku. K dispozici jsou zasuvky pro
dobijeni elektronickych zatfizeni, wi-fi pfipojeni, televizor, klimatizace, atd. Na posteli
je pouze prostéradlo, které se samo méni. Za prfiplatek je mozné dostat i klasické
povleceni. Klidné a piijemné prostedi nabizi soukromé a bezpe¢né misto k odpocinku.
Prostor je odhlu¢nény a pojme od jedné do tfi osob. Box je vyroben z MDF desky,
ktera je pokryta jasanovou dyhou.

Obrizek 4: Rez SleepBoxem pro 2 osoby

Prvni SleepBox byl umistén v srpnu 2011 v Moskvé, letist€¢ Sheremetyevo.

Vv

Po uspésném odzkouseni se jeho vyuziti rozsitilo i za hranice letisté. O par let pozdé&ji

se v centru Moskvy oteviel prvni SleepBox hotel na svété. (www.sleepbox.co.uk/)

Obrizek 5: Studie umisténi SleepBoxii na letisti
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45 NapCabs

Obdoba SleepBoxu. Kabiny jsou navrZeny tak, aby dopialy cestujicim pohodli
a soukromi. Na 4 m? je k dispozici pln& funkéni lizko o velikosti 80 x 200 cm. Déle
kabina nabizi klimatizaci, zasuvky pro dobijeni elektronickych zatizeni, wi-fi pfipojent,

televizor, informace o letu, budik, atd.

Tyto kabiny jsou zatim umistény pouze na letiSti v Mnichové, Némecko.

Minimalni délka pobytu jsou 2 hodiny. (www.napcabs.com)

Obrazek 6: NapCab umistény na letisti v Mnichové

4.6 SnoozeCube, Sam’s Snooze, Sleep pod

Tyto boxy jsou navrzeny a konstruovany na stejném principu jako SleepBox
a NapCabs. Lehce se lisi v nabizenych sluzbach. Sam’s Snooze se nachazi na letisti
v Novém Dili v Indii, a jsou cestujicim k dispozici pouze po online rezervaci. Recepce
je v provozu 24 hodin, 7 dni v tydnu. SnoozeCubes je mozno nalézt na letisti v Dubai
ve Spojenych arabskych emiratech. Sleep pods jsou cestujicim k dispozici na letiSti Noi

Bai ve vietnamské Hanoi. (www.blog.sleepinginairports.net)
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Obriazek 7: Sleep pods na letisti Noi Bai v Hanoi

4.7 Yotel Hotel

Konceptem tohoto hotelu je myslenka, ve které se spojuje japonsky styl capsule
hoteld a klasickych letiStnich salonkti. Autorem myslenky je Simon Woodroffe, jeho
spolu autorem Gerard Greene. Prvni hotel byl oteven v roce 2007. Kabiny pfipominaji
mensi hotelovy pokoj. Soucasti je sprchovy kout a sanitarni zafizeni. Kabina je
navrzena, aby vyhovéla individudlnim potfebam kazdého navstévnika. Cestujici maji
k dispozici wi-fi ptipojeni, a také moznost si objednat z jidelniho ¢i napojového listku.

Hotely typu Yotel se nachazi na dvou letistich v Londyné, Heatrow a Gatwick,

kde zapocala jejich existence. Nyni je mohou cestujici vyuzivat na letisti v Amsterdamu

nebo v centru mésta New Yorku. (www.yotel.com/)

Obrazek 8: Yotel Hotely v Londyné a v Amsterdamu
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4.8 Klasicky hotelovy pokoj

Nejvyuzivangj$im zptisobem k odpocinku na letistich jsou klasické hotely, které
jsou umistény pfimo v tranzitni z6né nebo v blizkém okoli letisté. Tyto hotely maji
vétSinou jiného provozovatele, z tohoto hlediska jsou pro samotné letisté¢ nevyhodné.
Avsak pro cestujici nabizi klasicky pokoj s Sirokou posteli a prostor k uloZeni
zavazadel. Déle je k dispozici sprcha a sanitarni zafizeni piimo na pokoji. Nekteré
hotely také nabizi svym klientim za ptiplatek nadstandardni sluzby (sauna, masaze,
bazén, atd.). Jelikoz se jednd o klasicky hotel, neni zde moznost ubytovat se pouze na

par hodin, zédkaznik si musi ptedplatit celou noc.

Obrazek 9: Pokoj v leti§tnim hotelu v Praze (z leva) a Budapesti (z prava)

4.9 Ostatni

Massage - 0 - matic

Jedna se o masazni kieslo. Kombinuje masaz Shiatsu a moderni design,
ktery ptinaSi zdkaznikovi pocit klidu a soukromi. Kreslo je vybaveno monitorem,
kde promitd obrazky, které jsou doprovazeny relaxa¢ni hudbou. Masazni kieslo je
vhodné k umisténi na letiSti, v nadraznich halach, obchodnich domech, atd. Kieslo je
vV provozu 24 hodin, 7 dni v tydnu. K nalezeni je na letisti Schiphol v Amsterdamu.
Délka masazZe trva 5 minut a stoji 2 eura. V piepodtu na &eské koruny dle kurzu Ceské
narodni banky ke dni 7.4.2015 je tato castka 55 K&. (www.wellnessinternational.es;

www.cnb.cz)
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Obrazek 10: Kfeslo Massage - O - Matic

GoSleep

Jedna se o polohovaci kieslo s posuvnou stfechou, ktera odrazi hluk a svétlo
z okoli. Pod kieslem se nachazi uloZzny prostor. Uvnitf je kieslo vybaveno malou
vyklopnou obrazovkou a zasuvkami pro dobijeni elektronickych zatizeni. K dispozici je
také wi-fi ptipojeni. Toto kieslo je cestujicim dostupné na letisti v Abu Dhabi nebo v
Helsinkéach.

Obrazek 11: GoSleep na letisti v Abu Dhabi

Hodinova sazba k odpocCinku v tomto kiesle ¢ini 14 USD, v piepoctu na Ceské

koruny dle kurzu CNB ke dni 7.4.2015 je tato &astka 350 K&. (www.unisolutions.fi/)
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5 VYHODNOCENI MOZNOSTi ODPOCINKU NA LETISTICH

5.1 Vlastni pruzkum

Prizkum byl provadén dle zdroji dostupnych na internetu. Kladl si za cil zjistit
stavajici moznosti odpocCinku na letistich. Nejprve byly shromazdény vSechny mozné
informace a nasledn¢ rozdé¢leny dle kategorii. Z vysledk vyplyva, ze existuje velké
mnozstvi nabizenych sluzeb k relaxaci a odpocinku. Je zde pfimd umeérnost ceny
a pohodli. Sluzby nabizejici vyssi stupen pohodli jsou také drazsi. Cena za jednotlivé
moznosti odpocinku se odviji 1 od zem¢ umisténi a od jejich ekonomickych
predpokladti. V priméru jsou ceny na letistich nastaveny vzdy vy§ nez mimo ngj. Casto
se ceny méni i v rdmci jednoho letisté. V tranzitni zéné byvaji vySs$i nez v zoné

ptiletové ¢i odletové haly letiste.

Prizkum ukazuje, Ze mobilni odpocivna zatizeni typu "sleep box" jsou umistény
v prostorach s velkym provozem a proudénim cestujicich. I pfesto, Ze jednotlivé kabiny
jsou zvukové izolovany, je potieba dbat na jejich umisténi spiSe do klidné ¢asti, tak aby
provoz a ruch letiS§t¢ nenaruSoval jejich funkci. Odpocivna zafizeni by méla byt
pristupna vSem cestujicim, bez ohledu na jejich vizovad povoleni - tedy v tranzitnich

zonach.

Na velkych mezinarodnich letiStich se pohybuji lidé riznych narodnosti
a v€kovych kategorii s osobnimi ¢i kulturnimi ptfedpoklady. Kabiny jsou dispozi¢né
uspofadany na velmi malé ploSe, zhruba na 4 m? a vybaveny pouze nejnutnéj$im
zatizenim (postel, odkladaci - no¢ni stolek, vésak, atd.). Na nékteré cestujici tento fakt
muze pusobit stisnénym dojmem, proto je nutné v interiéru Kabiny pouzit svétlé barvy
a doplnit je dostateCnym osvétlenim, které castecné zajist'uji otvory pfipominajici okna.
Na oknech jsou automatizované stahovatelné rolety, ty zajiStuji vétsi pocit soukromi
a zaroven zabrafuji pronikani neZzadouciho svétla z okoli. Zdkaznik mé& mozZnost rolety
zatahnout a vytvofit Si vhodné podminky ke spanku. Dal$im dulezitym faktorem je
odvétravani kabiny a cirkulace Cerstvého vzduchu. To je zajiSt€éno pomoci klimatizace,
kterd je umisténa pfimo v kabin€ nebo jsou jednotlivé kabiny napojeny na centralni

odvétravani. Nedilnou soucasti provozovatele je zajistit také tklid a udrzbu kabin. Dle
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propagacnich materidlii provozni systém jednotlivych zafizeni, odeSle zpravu

o odhlaseni zdkaznika uklidové sluzbé.

Design kabiny je uzplsoben jeji funkci, tvar pfipomina krabici ve vétSiné
piipadii se zaoblenymi hranami. Na samotnou konstrukci jsou pouzity velkoplosné
materidly na bazi difeva - dievotiiskové desky, pieklizky aj. Ty jsou v pfipad¢ potieby
doplnény nezbytnym kovanim. Na boxech jsou pouzity barvy, které zaujmou, ale nejsou
ktiklavé a naopak navozuji pocit klidu a pohodli. Jednotlivé boxy jsou popsany cisly

pro snadnéjsi orientaci.

Tabulka 2: Hodnoceni dostupnosti, vybavenosti a komfortu jednotlivych odpocivnych
zarizeni

vybavenost komfort dostupnost cena

Letistni salonky 5 5 2 2
Capsule hotel 5 2 4 5
Boxy 5 4 5 5
Minute Suite, 5 5 4 4
Yotel hotel
Ostatni 3 3 5 5

Vyse uvedena tabulka srovndva a hodnoti jednotlivd zafizeni dle jejich
vybavenosti (wi-fi pfipojeni, dobijeni elektronickych zafizeni, moznost odlozeni
zavazadel, atd.), komfortu a také cenové dostupnosti pro zakazniky. Zafizeni byla
rozdé€lena do skupin dle podobnosti a ohodnocena Cisly 1 - 5, kde 1 je neyjmensi moZné

bodové hodnoceni a 5 naopak nejvyssi mozné.

5.2 Vysledky a zhodnoceni dotaznikového Setieni

Byl vytvofen kratky dotaznik, ktery si kladl predevSim za cil zjisti
informovanost lidi o moZnostech odpoc¢inku na letiStich a také zjistit kolik by byly

ochotni za tuto sluzbu zaplatit.

Dotaznik byl vytvofen pomoci formulafe na Google Disku. Na tento dotaznik
odpovédélo 103 respondentil z riznych zemi Evropy, Asie a Ameriky. Nejvétsi skupinu

tvorili respondenti ve véku 15 - 30 let (62,2 %), dalsi skupinou byli lidé ve véku 45 - 60
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let (22,3 %). Skupina ve v€ku 30 - 45 byla zastoupena pouhymi 12,6 %, uplnou

mensinu tvofili lidé nad 60 let (2,9 %).

Predstavte si, Ze cestujete s prestupem v Moskvé. Vas navazujict let byl zrusen, ocekdavany odlet

je cca za 8h. Nyni je 22:00. Co budete delat?

| will find a non...

G5 4 94
nskat e invor... [ "

0 7 14 21 28 35

Obrazek 12: Vysledky prvni otazky dotazniku

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze 65,4 % cestujicich by rado vyuZilo moZnost
odpocinku na letisti v ptipadé zruSeného letu, piipadné pfi prestupu. 34,6 % cestujicich
odpovédéelo, ze by radéji preckali vzniklou Casovou mezeru v kavarné ¢i non-stop
restauraci. 34,6 % lidi, kteti by spiSe preckali ¢as a vyspali se v letadle je pomérné
vysoké cislo. To si mizeme vysvétlit vékem optanych respondentl (cestujicich).
Nejvice na dotaznik odpovidali lidé ve vé€ku 15 - 30 let. Tedy se spiSe jedna o studenty,

ktefi jsou mladi a nedostatek spanku by jim nevadil.

Uz jste nekdy slyseli o odpocivném zarizeni typu "sleep box"?

es '/
y 23.1 %

~
(™D )
w

o

no
0 8 16 24 32 40

Obrazek 13: Vysledky druhé otazky dotazniku
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Z vysledki druhé otazky vyplyva, ze 76,9 % dotdzanych nevédélo
o takovéto moznosti odpocinku. Zbylych 23,1 % respondentli o odpo¢ivném zatizenim

typu "sleep box" jiz slySeli a védéli.

Vyuzil/a byste tuto sluzbu pri vasi cesté?

T

16 24 32 40

Obrazek 14: Vysledky ti‘eti otazky dotazniku

Celych 73,1 % cestujicich odpovédé€lo, ze by tuto moznost odpocinku
rado vyuzilo. 26,9 % cestujicich tato moznost relaxace nevyhovovala nebo neptipadala

atraktivni.

V priméru by cestujici (dotdzani respondenti) za tuto sluzbu utratili 90 USD
za noc. V prepoétu na &eské koruny dle kurzu Ceské narodni banky ke dni 7. 4. 2015
tato ¢astka ¢ini 2 280 K¢.
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6 LOZNA PLOCHA

Z prazkumu dostupnych moznosti odpocinku na letisti vyplyva, Ze je nutné znat

zékladni parametry a pozadavky lozné plochy.

6.1 Pozadavky na luZko

Konstrukce dobrého lizka by neméla narusovat zivotni funkce organismu. Musi
zajiStovat podporu patete v jejim ptirozeném tvaru. Lizko musi byt prodysné, z divodu
odvétrani matrace a zabranéni piipadnému Sifeni bakterii a mikroorganismil jako jsou
rozto€i. DalS§im dalezitym ukolem lehaci plochy je zajisténi volného pohybu
a umoznéni tak stfidani poloh v pribéhu spanku. Liazko také musi zajistovat télesnou

termoregulaci, spaci nesmi byt ptili§ horko nebo zima. (Kanicka a Holous, 2011)

Vyhlaska MVCR 23/2008 stanovuje specifické pozadavky na pouzité materialy
pro lizkovy néabytek v nebytovych prostorech (hotely, ubytovny, atd.). U téchto

materiali je potfebna snizena hotlavost. (Www.n-i-5.cz)

6.2 Rozméry lizka

Siika lehaci plochy odpovida Sifce ramen, délka pak télesné vysce s piipoétenim
cca 150 mm nad hlavou a pod chodidly. Tedy k celkové vysce ¢lovéka se piipocitava
min. 300 mm. Vyska lehaci plochy nad podlahou se pohybuje v rozmezi 420-600 mm,
nejcastéji se pouziva 450 mm. Vyska 600 mm se doporucuje v piipade, kdy je luzko
uréeno do nemocnic nebo pro seniory. Z takovéto vysky se snadnéji vstava. Pokud je
soucasti lizka celo, umistuje se do vysky minimdln¢ 200 mm nad lehaci plochou.

(Kanické a Holous, 2011)

Doporucené sitky a délky jednotlivych ploch jsou uvedeny v tabulce 3.
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Tabulka 3: Rozméry lehaci plochy, uvedeno v mm (Kanicka, 2011)

1-ltzko 2-ltizko
sirka 850(min.) 1560(min.)
900 1800

1000 (hotely) 2000 (hotely)

délka 1950(min.)
2000, 2050, 2150

6.3 Materialy

Pénové materidly jsou zakladem konstrukce tvarovacich materiali dnesni doby.
Jedna se o tzv. tvarovaci vrstvu, kterd mtize byt tvofena z mekké polyuretanové pény,
vysoce lehéeny polystyren nebo mikroporézni pryz. Nasleduje kypfici vrstva, ktera
pfijima a uvoliuje vlhkost do okoli a také zmé&kcuje povrch vyrobku. Dalsi vrstvou je
potahova, kterd vytvaii celkovy dojem calounéného vyrobku. Na tuto vrstvu jsou
kladeny vysoké pozadavky, pfedev§im na vlastnosti pouzitych materiali. Materialy by
mély byt prodys$né, mit sniZenou hotlavost, sniZzenou mackavost, dobrou svétlostalost,

pruznost a odolnost proti opotiebeni, atd. (Jancova, 2008)

,,.Drive lidé uléhali na kozeSinu, seno, slamu.... dnes si lebedi na nafté.”

doc. Dr. Ing. Petr Brunecky
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7 SITE LETECKE DOPRAVY

Existuji dva zpusoby ptepravy cestujicich. Prvnim je "hub and spoke" druhym
zpusobem je "point to point", kde dochéazi k piepravé cestujicich pouze mezi dvéma
body (destinacemi). To znamena, Ze leteckda spoleCnost se zaméfi na prepravu
cestujicich z jednoho mésta do druhého bez pomoci tfeti strany. Tento systém je v

dnesni dobé¢ nejvice vyuzivan pro charterové (nepravidelné) lety.

Hub and spoke je dopravni sit, kde dochazi k propojeni jednotlivych bodu
(A a B) vloZenim tietiho bodu mezi n¢, tzv. "hub". Tato pteprava je efektivnéjsi a vice
flexibilni, v daném case je mozné odbavit a piepravit vét§i pocet cestujicich nez v
systému "point to point”. Nevyhodou této dopravy je ptipadné zpozdéni jednotlivych
lett. Pro cestujici tak vznika ¢asova prodleva, kterou je potfeba vyplnit. Pokud tomu tak
je ve vecernich hodinach, vétSinou aerolinie poskytuji svym zakaznikim misto

k odpocinku a relaxaci.

Letisté typu hub také slouzi k odbaveni letl nizkonakladovych spolecnosti, které
poskytuji piepravu do vzdalenych destinaci (New York, Peking, Tokio, atd.), kde je
vyzadovan prestup na vétsi letadlo. (Ponechal, 2006; www.flightglobal.com)

Na obrazku niZe je znazornéno grafické vyjadieni pfepravnich systému "hub and

spoke™ a "point to point".

= SN

hub and spoke system point to point system

Obrazek 15: Grafické znazornéni piepravnich systémi "hub and spoke' a "'point to point™
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7.1 Schengensky a non-Schengensky prostor

O Schengenském prostoru se hovofti jako o Gizemi, kde plati smluvni podminky
a obCané stath, piipadné cizinci majici schengenské vizum, se v tomto prostoru mohou
pohybovat a piekracovat jeho hranice bez pasové kontroly. Schengensky prostor plati na
uzemi Clenskych stati Evropské unie, vyjma Irska a Velké Britanie. Prostor nese jméno
dle mésta v Lucembursku, Schengen, kde v roce 1985 byla podepsala tato mezistatni
dohoda. Za non-Schengensky prostor se povazuji staty, které nepftistoupily k dohodam

o pieshrani¢nim pohybu osob, resp. pfevazné zemé lezici vn¢ Evropskou unii.
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8 MOZNOSTI ODPOCINKU NA LETISTICHV CR

8.1 Praha (letisté Vaclava Havla)

Nejvétsi mezinarodni letisté v Ceské republice, ale také ve stfedni a vychodni
Evropé se nachazi cca 17 km od centra Prahy. Rocné odbavi pfes 10 milionQ

cestujicich. Toto letisté provozuje lety do vice nez 100 svétovych destinaci.

Cestujici se pfed odletem mohou zabavit nakupovanim suvenyri v jednom
z mnoha obchodil, které leti§t€¢ nabizi nebo se mohou obcerstvit v piilehlych
restauracich a barech. Dale je zde také moznost vyuziti "Lounge roomu” (salonku),
kde je nepretrzitd obsluha a poskytne zdkaznikim vSe co si pieji. Tato sluzba je

zpoplatnéna nebo pouze pro VIP ¢leny. (www.letiste-ruzyne-praha.cz)

Z diskuzi na webu sleepinginairports.net je také mozno travit ¢as mezi piestupy
v odletové ¢i priletové hale letisté. Jsou zde lavice k posezeni, kde je moZzné piespat
1 par hodin. Pfipadné na zemi, persondl ani ostraha si spicich lidi vétSinou nev§ima.

Tento druh odpocinku neni moc pohodIny a hrozi riziko ztraty osobnich véci.

Obrazek 16: Provizorni moznost odpo¢inku na letisti, fotograf Giovanni DeSimone
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8.2 Brno (Tufany)

Dalsi nejvétsi mezinarodni leti$té se nachazi 7 km na jihovychod od centra Brna.
Letisté¢ bylo otevieno v roce 1954, nejprve slouzilo k vojenskym uceltiim, o 4 roky
pozdéji doslo 1 k prepraveé civilistl. Letisté ma velmi dobrou polohu, proto je hojné
vyuzivano ve spojeni s lety do Evropy, kam poskytuje charterové, ale i pravidelné lety.
Charterové - tedy nepravidelné lety jsou nejvice vyuzivany v letnich mésicich v pribéhu
dovolenych. Dale je také moznost si zde objednat vyhlidkové lety nad Brnem a jeho

okolim.

K vyuziti volného ¢asu pred odletem, letiSt€ nabizi svym cestujicim nékolik
obchodd, barti a restauraci, od klasické ¢eské kuchyné az po rychlé obcerstveni. Dalsi
moznosti k odpocinku je maly business salonek, ktery je zafizen velmi skromné.
Obcerstveni zdkaznikll se provadi v ramci vefejného bufetu, ktery je umistén vné
salonku.  Toalety jsou téZ mimo  salonek. (www.letistebrnoturany.cz;

www.salonky.blogocestovani.eu)

8.3 Ostrava (letisté LeoSe Janacka)

Dalsi mezinarodni letisté, které se nachazi cca 15 km od Ostravy. V letech
1939 - 1989 slouzilo k vojenskym ucelim. Stejné jako brnénské letisté provozuje

charterové a pravidelné linky do Evropy. (www.ostravaletiste.cz/)

Cestujicim nabizi moZnost relaxace v letiStnim business salonku, ktery je urcen
pro VIP ¢leny nebo je mozné si zakoupit samostatnou vstupenku. Tento salonek nabizi
piijemné prostiedi k odpocinku, kde je mozné se pfipojit k internetu, zapljc€it denni tisk
nebo si objednat drobné obcerstveni. Neni zde moznost pienocovani nebo kratkodobého
prespani. Mimo tuto sluzbu jsou cestujicim k dispozici i klasické obchody a restaurace.

(wwwe.airport-ostrava.cz; www.ostravaletiste.cz)
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8.4 Pardubice

Letist¢ predevsim odbavuje charterové lety ceskych cestovnich kancelaii,
které nabizi pobytové zajezdy u mote. Prvni charterovy let byl uskute¢nén v roce 1996
do Bulharska a do Recka, pozd&ji i do ostatnich &asti Evropy. Nyni se léta do
8 destinaci. Mimo to letisté také provozuje charterové lety ruskych cestovnich kancelafi.
Ty nabizi svym klientim pobytové a relaxaéni zajezdy v lazeiiskych oblastech Ceské

republiky. Toto letisté nedisponuje zadnym salonkem. (www.airport-pardubice.cz)

8.5 Karlovy Vary

Je dalsi mezinarodni letité v Ceské republice. Poskytuje lety do Moskvy a St.
Petersburgu. Toto spojeni je dano piedevsim oblibenosti lazenské ¢asti Karlovych Vart

zakazniky z Ruska, ktefi nejvice vyuzivaji téchto sluzeb.

Letisté nabizi VIP ¢i business salonek pro naro¢nou klientelu. Salonky jsou
vybaveny tak, aby poskytovaly nejvyssi pohodli v ramci kratkodobého odpocinku. Neni
zde moznost piespani. Ostatni cestujici se mohou obcerstvit v kavarné ¢i restauraci.
Dale také letiSt¢ nabizi moZnost bezcelniho nakupovani v Duty free obchodech.

(wwwe.airport-k-vary.cz)

Tabulka 4: Ceny VIP a Business salonkii na letiSti v Karlovych Varech

Cena/ hodina kapacita
VIP salonek 1 500 K¢ / osoba 19 mist
Business salonek 500 K¢ / osoba 17 mist

Z prizkumu je patrné, ze déti klientl mlad$i 2 let maji vstup do VIP zony

zdarma.
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9 NAVRH ODPOCIVNE ZONY NA LETISTI V PRAZE

Jak jiz bylo zminéno vy3e jedna se o nejvétsi letisté v Ceské republice, stiedni
a vychodni Evropé. Ro¢né zde proudi pres 10 milionu cestujicich, kapacita letisté je

vsak projektovéana az na 16 miliont cestujicich za rok.

Severni odbavovaci prostor letist¢ se skladd ze dvou termindla (T1 a T2) viz
obrazek ¢. 19. Termindl 2 s rukdvem C slouzi k odbavovani leti s destinacemi z a do
zemi Schengenského prostoru. Terminal 1 pfijima a odbavuje lety mimo Schengensky
prostor. Pismeny A, B, C jsou oznaceny jednotlivé nastupiStni galerie - rukavy, kde se
nachazi brany (GATE) k néstupu do letadel.

Schcn;én | non - Schengen T1

T2

Obrazek 17: Schéma letisté Vaclava Havla v Praze

Ve spojovacim objektu mezi terminaly 1 a 2 se nachazi tranzitni chodba,
spojujici oba odbavovaci prostory s riznymi rezimy odbaveni. Tato chodba je po
vetSinu Casu uzaviend. VSechny rukavy jsou vice patrové. V piizemi (INP - tGroven

chodniku v pfednadrazi) se nachazi obchody, restaurace a ¢ekarny u jednotlivych bran k
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nastupu do letadla. V 1PP na trovni odbavovaci plochy jsou také umistény ¢ekarny pro
odbaveni letd ztzv. vzdalenych stani, ke kterym jsou cestujici odvéazeni letiStnimi
autobusy. Jedin€ rukav C byl realizovan s dalsim podlazim (2.NP), které¢ ptivodné mélo
slouzit jako priletovy koridor, zamezujici kiizeni cestujicich pfi odletu a pfi priletu.
Tento prostor se nachazi pod stiechou a od zprovoznéni Terminalu 2 nebyl nijak

vyuzivan.

9.1 RukavC

Rukav C se nachazi v objektu Terminalu 2. Centralni ¢ast druhého podlazi, v ose
budovy, slouzi jako technické prostory. Po obou stranich pak vede chodba dlouha
zhruba 143 m a §iroka 9 m. Tyto prostory jsou ptistupné z vestibulu ptiletové haly nebo
jsou propojeny s 1 NP rukavu C pomoci eskalatoru. V kazdé chodbé jsou umistény
toalety i s moznosti pro t€lesné postizené. V piipadé pozaru jsou obé chodby jsou
opatieny uzaviratelnymi pozarnimi dvefmi, které jsou ohnivzdorné a mohou zabranit
Siteni plamene do ostatnich ¢asti budovy. Jelikoz tyto prostory doposud byly nevyuzity,

jsou idealnim mistem k realizaci odpocinkové zony na letisti Vaclava Havla v Praze.
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Relaxacni zona = Toalety

Obrazek 18: Schematické rozdéleni prostoru rukavu C

Dle schematického zobrazeni vySe bylo navrzeno nckolik variant boxii,
které jsou koncipovany jako hotelovy jednolizkovy nebo dvojlizkovy pokoj. Obé
varianty jsou pak navrzeny s moznosti sanitarniho uzlu na pokoji nebo bez. V piipadé
pokoje bez sanitarniho vybaveni jsou sprchy i toalety spole¢né a nachazi se ve vefejném
prostoru. K dispozici pouze pro ubytované hosty. Kabiny tohoto typu jsou umistény

v okoli toalet pro jejich snadnéjsi dostupnost. Stény boxi jsou tvoieny ze sadrokartonu,
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ktery je nasledné zvukové izolovan. Rozméry a tvar boxl jsou ptizplisobeny chodbé,
ktera je pod zaoblenou stfechou. Toto zaobleni vytvaii v interiéru kabiny zajimavy

prvek.

Jednotlivé boxy jsou umistény v chodbach blokove, tzn. ze je soustiedéno vice
boxii stejného typu vedle sebe, vzdy jsou poskladany zrcadlové. V chodbé €. 1 se
vytvofila mezera mezi dvéma typy kabin. Rozméry takto vzniklého prostoru zde
umoznuji vytvofit spolecenskou a relaxacni zénu s posezenim. Dal$Sim moznym
vyuzitim tohoto prostoru je umisténi restaurace nebo kavarny pro hosty odpoc¢ivného
zatizeni. Vznikly prostor je od jednotlivych kabin oddélen po obou strandch ptickami.
Ty maji za ukol izolovat ptipadné nezadouci zvuky. V chodbé ¢. 2 byl zaslepen jeden
z eskalatorti z divodu umisténi vétsiho poctu boxi a dale také kvuli jeho nepotiebnosti

a nevyuzitelnosti.

9.2 Navrh kabiny
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Obrazek 19: Pudorysné FeSeni jednoliizkového pokoje bez a se sanitarnim zarizenim

Hloubka boxu je 2700 mm. Délka se odviji od pouzitého vybaveni, pfedev§im
z délky c¢i sitky postele. Dale je zde brana v uvahu komunikace a pohyb v boxu.

V kazdém pokoji je lazko s kvalitni matraci o rozmérech 1000 x 2000 mm. Vyska lazka
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byla stanovena na 500 mm od podlahy, z divodu snadnéj$iho vstavani. U postele se
nachdzi noc¢ni stolek k uklddani osobnich véci. K ulozeni zavazadla slouzi odkladaci
pult, specialné uzplisobeny témto ucelim. Na proté;jsi st€n¢€ od postele je umistén panel
s televizorem. Ve vSech pokojich je mozné se pfipojit k internetu pres wi-fi sité.
V interiéru byly pouzity pastelové barvy svétlejSich toni v kombinaci se dfevem.
V celni stén¢ byly vytvoieny otvory pro dvefe a okno, zajiStujici Castecné osvétleni
boxt z chodby. Na oknech jsou automatizované rolety, které lze v piipadé poticby
stahnout. Okno je umisténo vyse, z divodu zajisténi soukromi. Boxy jsou osvétlovany

pomoci zativek, které se nachazeji pfimo uvniti kabiny.

Obrazek 20: Rez jednoluzkové kabiny v€etné sanitarniho zatizeni

Na obrazku vysSe je znazornén fez jednolizkovou kabinou. Zleva pohled na
obyvaci ¢ast se vstupem do koupelny. Vzhled boxu bez sanitarniho zafizeni se nijak
nelisi. V takovém piipadé€ v zobrazené Casti se nenachazi dveie do koupelny a veéséak je
lehce posunut do leva od vstupnich dveti. Zprava je pohled na odpocivnou ¢ast. Luzko
je umisténo piimo u zdi. Nosny pilif konstrukce budovy byl zachovén a tak v interiéru
umoznil vytvofeni dal§iho mista k odkladani. Déle je zde noc¢ni stolek se zasuvkami,
kde je mozné v pripadé potieby uloZeni osobnich véci, vedle tohoto stolku se nachazi

prostor k odlozeni zavazadel.
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Obrizek 21: Prostorovy pohled na odpoc¢ivnou ¢ast kabiny

7w

Obrazek 22: Prostorovy pohled na obyvaci ¢ast se vstupem do koupelny

V boxech se sanitarnim zafizenim jsou sprchy a toalety oddéleny
sadrokartonovou ptickou, kterd je oSetfena proti pisobeni vlhkosti. Nasledné jsou tyto

pricky oblozeny obklady. Ptistup do koupelny je umoznén pies posuvné dvefte, ty jsou
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vlozeny v pouzdie ¢imz je dosazeno zvukové izolace prostoru koupelny. Sprchovy kout
je oddélen matovanym sklem, umyvadlo je doplnéno zrcadlem a umyvadlovou
skiinkou, kterd je uzamykatelnd a slouzi pouze pro persondl k ukladdani cisticich
prostiedkli. Zrcadlo je doplnéno polickou k odloZeni drobnych hygienickych potieb pro
zakazniky. Dale je zde umisténa toaleta se splachovacim syst¢émem GEBERIT, ktery je
vestavén do nosné konstrukce boxu. Umyvadlo je situovano v centralni ¢asti koupelny.
Napravo od vstupu se nachazi sprchovy kout, v levé ¢asti je umisténa toaleta. Zobrazeni

a rozlozeni je znazornéno na obrazku 23.

NIDZA

Obrazek 23: Pohled do koupelny
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Obrazek 24: Pidorys kabiny odpoc¢ivného zafizeni

Stejné jsou koncipovany a vybaveny dvojlizkové pokoje. Rozméry luzka se
odviji od pozadavkid na jednu osobu (900 x 2000 mm). Loznd plocha je tedy
1800 x 2000 mm. Koupelna je opét oddelena sadrokartonovou piickou. Jeji ptadorys

zlstal zachovan jako tomu bylo u jednolizkovych kabin se sanitdrnim zafizenim.
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Obriazek 25: Pudorysné feseni dvojliZzkového pokoje bez a se sanitarnim zafizenim
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Odliseni jednotlivych kabin je mozné v barevném provedeni
a v pouzitych materidlech v interiéru. Zde by mohla hrat roli i cena, ktera se odviji
od vybavenosti pokoje. Kabiny se sanitarnim zafizenim by mohly byt vybaveny

wevr

podminka neni nutnosti.

Toto odpocivné zatizeni funguje na principu hotelu. Ve vstupni ¢asti by méla byt
umisténa recepce, ktera je pfistupna z ptiletové haly. Recepce muze byt v provozu 24/7
nebo dle letového fadu. Pokud se bere v potaz, ze odpocivné zafizeni ma slouzit
pfedevsim cestujicim k relaxaci a odpocinku v ptipadé zruseného letu ¢i mezi dlouhymi
piestupy, tady se doporucuje zajistit neustaly a neomezeny chod recepce. Dalsi
moznosti jak zajistit provoz jednotlivych boxd mize byt tzv. "self registration". Tedy je
potfeba do kazdého boxu umistit software s nabidkou, kde si klient sdm nastavi
pozadované informace, zada ¢islo své kreditni nebo platebni karty a provede registraci.
Po zadani téchto udajii se box zpfistupni. Pii odhléSeni klient opét zadd potiebné
informace a software jej odhlasi a strhne pozadovanou ¢astku z klientova Gctu. Tento
software je finan¢né naro¢ny, avsak se jedna pouze o jednorazovou investici. K zajisténi
provozu recepce je potieba zaméstnat dany pocet osob, které budou vykonavat jim
urenou praci. V piipad¢ neustdlého provozu recepce, je potieba také zajistit misto
k odpocinku zaméstnancli. Toto rozhodnuti se nechava na majiteli odpocivného
zafizeni. V této praci jsou boxy navrzeny spolu s recepci, ktera zajistuje jejich provoz.
Schematické rozlozeni pidorysu rukavu C na obrazku 20, modfe znazoriiuje prostor
vyhrazeny zaméstnancim. Tento prostor je situovan v blizkosti recepce, kterd je

na obrazku 18 vyznacena fialove.

Stény box1 jsou tvofeny ze sadrokartonu, ktery je nasledné zvukové izolovan.
Rozméry a tvar boxii jsou pfizpisobeny rozmérim chodby. Na jednotlivych kabinach
jsou pouzity jemné pastelové barvy, které navozuji ptfijemnou atmosféru a dodavaji
zakaznikovi pocit klidu a bezpeci. Kazda kabina je vybavena vchodovymi dveimi
s bezpe€nostnim uzamykanim a okny k osvétleni kabiny. Vzhled kabiny je zobrazen na
obrazku 26. Jak jiz bylo zminéno vySe, jsou jednotlivé kabiny stejného typu poskladany

zrcadlové vedle sebe, coZ znazoriiuje obrazek 27.
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Obrazek 26: Vzhled odpoc€ivné kabiny
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Obrazek 27: Jednotlivé kabiny poskladany zrcadlové vedle sebe
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10 DISKUZE

Bakalafska prace je zamétfena na Cekani a odpocinku ve vefejném interiéru.
S tim tUzce souvisi cestovni ruch a jeho historie. Z dostupnych zdroji a informaci
vyplyva, Ze v soucasnosti je cestovani velmi popularni a oblibené. Lidé cestuji za praci,
uskutecnuji studijni, vyménné ¢i poznavaci pobyty nebo jen tak vyrazeji na dovolenou.
Moderni sit’ dopravy je velmi rozsifena a nabizi Siroké moznosti k cestovani. Dalo by se

fici, ze az bez hranic.

Cestovani je fenoménem 20. a 21. stoleti. AvSak jeho pocatky sahaji jiz do 19.
stoleti. V té dobé byl vynalezen parni stroj, ktery prolomil hranice k pramyslové

revoluci a dal tak podnét k vyrobé a vzniku novych strojt.

Nejvetsi rozmach zaZzilo cestovani vzduchem pied druhou svétovou valkou.
Motory letadel byly silngj$i a vykonné&jsi, coz zpiisobilo moznost ptepravy vétSiho
poctu osob nez diive. Z toho také vyplyvala nutnost prostoru k ¢ekani na dané spojeni.
Cestovani letadlem bylo vzdy povazovano za prestizni a na urovni. Proto se jednotlivé
letecké spolecnosti predhanély v nabizenych sluzbach a snazili se poskytnout
zakaznikovi jen to nejlepS$i. V soucasnosti tomu neni jinak. Cestovani letadlem je
nejrychlejsi a nejpohodInéjsi zplisob. Kazdé letiSté se snazi zajistit co nejvice sluzeb pro
cestujici (obchody, restaurace, masazni salony, atd.). Velmi dalezitou strankou v této
oblasti je odpocinek a relaxace. K tomu jsou vyhrazeny specidlni prostory, kde je mozné
se ukryt pred ruchem letiSté. V této praci byly prozkouméany vSechny moznosti
odpocinku ve vefejném prostoru a rozdéleny dle dostupnosti pro jednotlivé cestujici.
v takovémto salonku si nemtze dovolit kazdy. Ke vstupu je tfeba mit Clenskou kartu,
jejiz cena se pohybuje okolo 10 000 K¢ na osobu ro¢né. Nékteré salonky nabizi
moznost zakoupeni jednordzové vstupenky, ovSem doba pobytu je omezena na danym
poc¢tem hodin a castka za vstup byva Casto vysoka. Pohybuje se v rozmezi 1 000 - 1 500
K¢ za osobu. Nabizené sluzby letiStnich salonku se 1i$i, v priméru maji zakaznici
moznost si objednat drobné obcerstveni, k dispozici jsou denni tisk, pfipojeni k
internetu a pfipadné zdsuvky k dobijeni elektronickych zafizeni. Je zde také moznost

pronajmout si samostatnou mistnost, kterd poslouzi k osobnimu vyuziti nebo
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ke komer¢nim jednanim. Tyto salonky nejsou v neustalém provozu. Oteviraci doba se

vétSinou pohybuje dle letovych tadu.

Méné¢ znamou moznosti jsou odpocdivné kabiny, které byly koncipovany na
principu japonskych Capsule hotelti. Na malé plose je k dispozici vSe co je potieba, tedy
lizko a prostor k odlozeni zavazadel. Déle zadsuvky k dobijeni elektronickych pfistroju
a pfipojeni k internetu. Kabina je celo uzaviratelnd a zvukové izolovana, tedy poskytuje
dostatecné soukromi k odpocinku a relaxaci. Takovéto kabiny jsou umistény pouze
v n¢kolika mistech. V soucasnosti se nachdzi na nejvétSich letiStich svéta. Presto,
7e vychazi ze stejné myslenky, jsou od riznych vyrobct. V Evropé je cena za pobyt
stanovena na 15 eur za hodinu. Avsak minimalni doba pobytu v tomto zafizeni musi byt
2 hodiny. V piepoétu na &eské koruny dle aktualniho kurzu CNB ze dne 7.4.2015 tato
castka je 820 K¢. Kabiny podobného typu jsou umistény i v Americe, kde hodinova
sazba za toto zafizeni je relativni evropské cené. Pii hlubsim priizkumu trhu se v Ceské
republice nenachédzi zadné podobné odpocivné zatizeni. Pouze letiStni salonky, které se
nachdzi na letisti v Praze, Ostravé a Karlovych Varech. Divodem toho je vyuzitelnost
letist a sluzby, které provozuji. Mala letistd v Ceské republice spise uskuteéiiuji
charterové lety a vyhlidkové lety po okoli. Tedy neni potfeba nadstandardnich sluzeb,

protoze se cestujici nezdrzuji dlouhodobé v prostorach letiSte.

Z prazkumu vyplynulo, Ze letisté¢ Véaclava Havla v Praze postrada odpoc¢inkovou
a relaxacni zonu pro cestujici stiedni tfidy. Proto si tato prace kladla za cil vytvofeni

klidové ¢asti. Navrh vychazi z jiz existujicich moznosti.

Byly vytvofeny kabiny, které tvarové a rozmérové zapadaji do prostoru rukavu
C a jsou poskladany po celé jeho délce. Na nosnou konstrukci kabiny byly pouzity
sadrokartonové desky. Divodem je jejich snadna aplikace a montdz. Desky byly
nasledné zvukove izolovany a oSetfeny omitkou. Koncepce celého odpocivného zatizeni
vychézi z hotelového pokoje, proto byly vytvofeny dva typy kabin. Jedna se

o jednoltizkové a dvojlizkové kabiny se sanitdrnim zatizenim na pokoji nebo bez né;.

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze skupinu potenciondlnich zakazniki
by tvorili lidé ve stiednim a starSim veku, proto se v kabinach nenachazi patrova ltuzka.
Ptesto, Ze vyska kabiny to umoziuje. V takovém ptipadé by se mohl vytvofit dalsi typ
kabiny, s umisténim patrovych luzek. Tyto kabiny by fungovaly na principu hosteld.

Cena za kabinu by byla vyrazné niz$i a zatizeni by slouzilo pro mladé cestovatele.
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Nedilnou soucasti je zajisténi bezproblémového chodu zafizeni, to ma na starosti
recepce, kterd se nachéazi ve vstupni ¢asti. DalSim pozadavkem je napojeni odpocivného
zafizeni na informacni systém letisté. Je potieba zajistit snadnou orientaci ve znacenti,

tak aby se cestujici jednoduse dostali do rukavu C, kde je toto zafizeni umisténo.
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11 ZAVER

Soucasny stav ¢ekaren v dopravé odpovida jejich ucelu a mistu, kde se nachazi.
V mistech s velkym tokem cestujicich jsou Iépe vybaveny a poskytuji velké mnozstvi
sluzeb, naopak prostory s malym dennim proudénim cestujicich jsou vybaveny pouze

nejnutnéjSim.

Do zvlastni kategorie se tfadi letiStni haly. Cestujici maji nejriznéjsi moznosti
jak travit volny Cas v prostorach letisté. Kazdé letisté je rozdéleno na dvé zékladni ¢asti
tzv. "landside™ a "airside". Landside je prostor letisté¢ vyhrazeny k odbaveni cestujicich.
Mohou se zde nachédzet i lidé, ktefi nikam necestuji, tedy jsou zde pouze jako
doprovod. Airside je ¢ast letist¢ za pasovou kontrolou, zde se mohou nachazet pouze
cestujici a zaméstnanci letisté. Tento prostor je vyhrazen k nastupu do letadel a ke
komerénim uclelim. Nachézi se zde nejvétsi pocet obchodi, restauraci, bard,
relaxacnich a odpocivnych zén atd. Tyto prostory nesou piedevSim reprezentativni
charakter dané zemé&. Zvlast pokud se jednd o mezinarodni letisté s velkou kapacitou

cestujicich.

Z prazkumu vyplyva, ze odpocivna zafizeni na jednotlivych letiStich jsou
dostacujici a slouzi ucelu letisté. Na kazdém velkém mezinarodnim letiSti se nachazi
letiStni salonky neboli "Lounge rooms". Tyto salonky vSak nejsou urceny pro vSechny
cestujici. Proto byvaji doplnény dal§imi moZnostmi k relaxaci a odpocinku. Pokud
leti§t€ nenabizi pfimo misto ke spanku, vzdy je vyhrazena klidova zona, kde jsou
umistény masazni piistroje nebo salony tomu uréené. VSechny sluzby jsou zpoplatnény,

obcas se jednd o relativné vysoké ¢astky.
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12 SUMMARY

The current state of waiting areas in transport suited to their purpose and the
place where it is located. In areas with a large flow of passengers are better equipped
and provide a multitude of services, while areas with small daily flow of passengers are

equipped with only the most necessary.

Airports are included in a special category. Passengers have a variety of options
to spend a free time here. Each airport is divided into two parts called. "Landside" and
"airside”. The Landside space is reserved for passengers to check in the flight and for

their accompaniment.

Airside is located in a part of the airport where only passengers and airport
employees are allowed to stay. This space is reserved for boarding aircraft and for
commercial purposes. There is the largest number of shops, restaurants, bars, relaxation
and other zones. These areas have the representative character of the country.

At every major International Airport is located airport’s Lounge rooms. These
lounges are not suitable for all travelers because of needed VIP card. Usually there is a

quite zone where might be a little place to relax your own.
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