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Abstrakt

Bakalarska prace je zamérena na ucitelku materské Skoly oCima déti. Teoreticka ¢ast se
¢leni do ¢tyr hlavnich kapitol, kde je pozornost vénovdna osobnosti predskolniho
pedagoga. Zahrnuje temperamentové typologie ¢i dovednosti spojené s vykondvanim
profese ucitelky, dale vyvojové etapy dospélosti ¢i vychovné plsobeni uciteld. Prace
obsahuje téma partnerské, efektivni komunikace a jeji techniky. Praktickd ¢ast tvori
vysledky rozhovor( vedené s détmi v poslednim roce pred ndstupem do zakladni skoly.
Rozhovory jsou doplnény kresbou déti. Na zakladni Skole je podle déti oproti materské
Skole pani ucitelka prisnéjsi, omezuje jejich volnost. Diraz na dodrzovani pravidel je
pripisovan i uCitelkdm v materské skole, avsak ne v takové mite. Z vysledk( déle vyplyva,
Ze si déti predstavuji mit pani ulitelku predevsim hodnou, veselou, co jim dokaze

pomoci. Déti ddle uvadi, Ze by méla mit urcité vytvarné, sportovni a hudebni dovednosti.

Klicova slova: predskolni pedagog, materska Skola, komunikace, vlastnosti, déti



Abstract

The bachelor thesis is focusing on the kindergarten teacher through the eyes of children.
The theoretical part is divided into four main chapters and the emphasis is on the
personality of the preschool teacher. It includes temperamental typologies or skills
associated with the practice of the teaching profession. Furthermore, the
developmental stages of adulthood or the educational activities of teachers. The thesis
contains the topic of partnership, effective communication, and its techniques. The
practical part consists of the results of interviews conducted with children in their last
year of preschool. The interviews are accompanied by children's drawings. According to
children, in primary school, compared to kindergarten, the teacher is stricter in order to
maintain discipline, and more restricting towards their freedom. However, the emphasis
on compliance with the rules is also attributed to kindergarten teachers, but not to such
an extent. The outcome of the interviews also shows that the children would like their
teacher to be kind, cheerful and helpful. Children further state that their teacher should

have certain artistic, sports and musical skills.

Key words: preschool teacher, kindergarten, communication, characteristics, children
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UvoD

Ke zvoleni tématu své bakaldrské prace ,UCitelka materské Skoly o¢ima déti“ mé vedla
touha zjistit, jakou by si praly mit pani ucitelku v materské Skole samotné déti. Existuje
rozsahlé mnozstvi odborné literatury Ci jinych zdroju, které vymezuji a stanovuji rtzné
poZadavky vztahujici se k této profesi. Avsak to, co je mezi tim vSim v ocich ditéte
uprednostiiované, bylo pro mé klicovou otdzkou, a proto jsem se snazila o nalezeni

odpovédi.

Po ukondéeni studia na stredni Skole jsem dostala pracovni nabidku v materské Skole a
méla tak moznost vést si svou prvni tfidu. A i kdyZ nas kolektiv proSel béhem Skolnich let
mnohymi proménami, spolec¢né jsme si prosli vdemi prvnimi kricky v matefské skole.
Cesta nas zavedla az ke tfidé v povinném Skolnim roce, pfed ndstupem do zakladni Skoly.
Déti tak mély v pradbéhu své dochazky moZnost se seznamit se vSemi ucitelkami
v materské Skole a na zdkladé svych ziskanych zkuSenosti si utvofit pfedstavu, obrazek
pani ucitelky, kterou by si zde praly mit, spatfit, jakmile oteviou dvere do tfidy. Mym
cilem bylo tyto predstavy zjistit, ale i naopak byt oteviena vécem, které se détem nelibi
nebo diky cemu se citi v materské Skole nepfijemné, a pracovat na zlepseni, protoze dle
mého nazoru je materska skola misto, ze kterého by si mély déti odnaset jen ty nejlepsi
vzpominky, a ucitelka je velmi vyznamnym ¢lankem pfi jejich vytvareni. Pfestoze jsme to
my, kdo déti vzdélavame, leckdy to byva naopak, a kdyZ jsme tomu otevieni, dozvime se

velmi uzite¢né poznatky, se kterymi poté mizeme dal pracovat.



TEORETICKA CAST

1. OSOBNOST PREDSKOLNIHO PEDAGOGA

Pojem osobnost je pro nasi praci Ustfedni termin, proto za¢iname vymezenim této

problematiky. Autorky Rozsypalova, Cechova, Mellanové uvadéji tyto charakteristiky:
e ,Osobnost je Clovek se viemi svymi biologickymi, psychickymi a socidlnimi znaky.

e Jednotlivé vlastnosti osobnosti jsou spojeny a usporadany urcitym zplGsobem a

navzajem se ovliviiuji (osobnost je celek).

e Pojem osobnost vyjadfuje zdroven i odliSnosti jedince od ostatnich lidi

(individualni a typologické rozdily).

e Psychické vlastnosti osobnosti jsou uUzce spjaty sjejimi biologickymi a

spolecenskymi vlastnostmi.” (Rozsypalova et al., 2003, s. 38)

Vlastnosti osobnosti se u jedince ukazuji v podobé cinnosti, jedndni a chovani.
V povoldni zaméfeném na pomahani ostatnim je pro pracovnika zdsadni sledovat

rrrrrr

Mnohé lze zjistit i z rozboru jejich ¢innosti, vysledka ¢i vytvort (Rozsypalova et al., 2003).

V kazdém z nas jsou mnohé sily. Pokud porozumime témto sildm, dokdazeme pak
porozumét lidskému chovani. Intrapersonadlni sily maji souvislost s nasimi vnitfnimi
pochody, interpersonalni se vyznacuji vztahem s lidmi v nasi blizkosti. Sily oznadujeme
dynamikou osobnosti. Fyziologické, psychologické a socialni potfeby jsou dynamickou
strukturou vnitfniho svéta jedince. Mimo jiné se zde nachazi i neklid, neshody vyvolané

tlakem z nitra jedince Ci z jeho okoli (Drapela, 1997).

Osobnost Ize dale strukturovat na schopnosti, rysy osobnosti, motivaci, charakter a

temperament (Cap & Mares, 2007).



1.1. Osobnost v kontextu povolani ucitelky materské Skoly

Od ucitelky materské Skoly se predpoklada, ze v pribéhu vykondvani své profese bude
pro déti vyznamnym Cinitelem ve vychovném plsobeni a ovliviovat tak jejich
vzdélavani. Pohled na ucitelku se odrazi z predstav o matce, ktera je idedlni a laskavou
osobou. ZpUsob, jakym o déti pecuje, je zaloZzeny na materském instinktu, lasce,
propojenosti s jejimi dovednostmi a vzdélanim. Ucitelka je nejen osobou, ktera vede,
planuje, podnécuje k ¢innostem, radi, vysvétluje, pomaha, ale i citlivé odhaluje miru
uspokojovani potreb kazidého ditéte i celého kolektivu. Pfedstavuje v ocich déti vzor,

kterym prezentuje urcité spolecenské vztahy, pravidla a fad (Opravilovd, 2016).

Podle Valacha (1998) se v psychologii rozumi osobnosti individualni jednota clovéka,
projevujici se integraci, interakci a smérfovanim k cili. Od osobnosti ucitele se tak o¢ekava
vyssi uroven moralnich vlastnosti v Uzkém spojeni s vykonavanim jeho profese. Vyzraly
ucitel ma rozsahly kulturné politicky rozhled a vysokou vzdélanost ve svém oboru.
Neobejde se bez komunika¢nich dovednosti a silného, vielého vztahu k détem. P¥i praci
s lidmi musi byt uditel expert, jelikoz plsobi ve vzdjemném procesu utvareni jedné

osobnosti druhou (Valach, 1998 in NeleSovskd, 2005).

1.2. Temperament v kontextu povolani ucitelky materské skoly
Temperamentem se u jedince rozumi soustava psychickych vlastnosti, jez se ukazuji ve
zpUsobu jeho prozZivani, vystupovani a projevovanim se. Jsou ovliviiované tim, jak lehce
reakce vznikaji, jakou maji silu ¢i v jaké mire dochazi k jejich stfidani (Rozsypalova et al.,

2003).

Do struktury osobnosti ucitele zafazujeme oblast, souvisejici s jeho temperamentem, a
proto je podstatnd znalost prevazujiciho typu, aby ho dokdzal ovliviiovat a vyvaroval se

tim tak jeho negativnim projeviim (Holecek, 2014).
1.2.1. Hippokratova, Galénova typologie

Tvlrci této typologie stavéli na tom, jakd tekutina prevlada v lidském téle. Diky
preciznimu zkoumani dospéli k charakteristikam jednotlivych typ(, jejichZ tvrzeni plati

dodnes. Nejdrive ji zpracoval Hippokrates a poté ji upravil Galénos z Pergamu. Dosli
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k rozliSeni ¢tyf temperamentovych typ(, jimiz jsou sangvinik, cholerik, melancholik a

flegmatik (Holecek, 2014).

U temperamentového typu sangvinika prevlada tekutina krev. U jedince se projevuje
skrze veselost, spolecenskost, nestdlost, €ilost. Zlu¢ je symbolickd pro cholerika, u
kterého vyvolava draidivost, vzteklost, lehce se rozdili, ale vétSinou témér okamzité
nalezne klid. Pro flegmatika je pfiznacny hlen. Jedinec, ackoliv je spolehlivy, tak i mimo
jiné disponuje Ihostejnosti, nete¢nosti, pomalosti. Melancholikovi se pfisuzuje ¢erna
Zlu¢. Vtomto temperamentu se jedinec vyskytuje po vétSinu casu v zasmusilém
rozpoloZeni. V projevovani citl je pomaly, ale zato jsou dlouhotrvajici a hluboké

(Rozsypalova et al., 2003).

Mezi lidmi vétSinou neobjevime jedince, ktery by mél vyhranény pouze jeden typ. Spise
poznavame lidi se smiSenymi typy, kde dominuji uréité temperamenty nad ostatnimi.
Ucitel by mél byt nejlépe vybaveny temperamentovym typem sangvinika, cholerika,
flegmatika, a to pro jejich pozitivni charakteristické vlastnosti. Temperament
melancholika by u uditele nemél prevazovat nad ostatnimi typy, jelikoZz jeho prednosti

mohou byt Zaky zneuzity (Holecek, 2014).
1.2.2. Jungova typologie

Do Jungovy temperamentové typologie zafazujeme extroverty a introverty. Extrovert se
charakterizuje druznosti, spolecenskosti. Jedinec ma mnoho pratel. Nelibost vidi
v ¢innostech jako je ¢etba ¢i studium. Vyhledava takové, jez mu vyvolavaji vzruseni nebo
moznost riskovat. Dale extrovertovi nalezi impulzivita, schyluje se k agresivnimu jednani.
Mimo jiné je pro néj typicka bezstarostnost, nenucenost a v neposledni radé veselost ci

lehkomyslnost (Holecek, 2014).

Protikladnym temperamentovym typem je introvert. Jedinec naopak pusobi klidnym
dojmem, introspekci, nesmélosti. K jedincim, ktefi nejsou jemu blizci, se chova
zdrZenlivé a uzavrené. Priklada velkou vahu na splnéni svych kazdodennich povinnosti,
uznava sporadanost s ohledem na Zivotni styl. Svoje emoce ma naprosto pod kontrolou,
rozhnéva se velmi vzacné. Jedinec vyzafuje spolehlivost a klade vysoké naroky na

moralni aspekty (Holecek, 2014).
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Langova (1992) uvadi, ze kdysi se pfi vzdélavani na pedagogickych fakultach ziskavaly
znalosti pro vykonavani ucitelské profese, pro niz by byl vhodny typ temperamentu
extrovert s ohledem na jeho dynamické vlastnosti. UCitel je schopny snadné a pruzné
navazovat mezilidské kontakty, umiv rliznych pedagogickych situacich navodit uvolnéné
prostredi. Dalsi dlivod pro volbu extrovertl byl jejich narlstajici pocet mezi lidskou
populaci. Slabinou extrovertnich uditell je nedostatecnd obsahova hloubka,
propracovanost a samostatnost. Tato charakteristika je prinosna pro vzdélavani ucitela
na vysSim stupni. Neutralni umisténi ucitele je mezi introvertem a extrovertem

(Langova, 1992 in Holecek, 2014).
1.2.3. Eyseneckova typologie

Eyseneck rozsifil Jungovu typologii temperamentu o neurotismus. Oznacuje se labilitou
a stabilitou. Labilitou se rozumi jedinec ndladovy, neklidny, chybi mu sebekontrola a
sebejistota. Mnohdy ho rozrusi situace, které nejsou tolik intenzivni. S ohledem na
spolecenské souZiti je plachy. Stabilita je pravym opakem lability. Od ucitele se pozaduje,

aby se jeho neurotismus vyskytoval v okoli stability (Holecek, 2014).
1.3. Ucitelka mateiské Skoly a jeji profesni dovednosti

Na ucitelku materské Skoly se vztahuji naroky, jez jsou obsazené v Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. Ty k uspésnému vykonavani profese
od ucitelek ocekdvaji rozsifovani poznatkl v psychologické a pedagogické oblasti. Laska
a smysleni sprdvnym smérem je jiz pro rozkvét ditéte nedostacujici. Ucitelka by méla mit
znalosti, jez budou odpovidat vybranym oblastem s ohledem na ,,Uroven soucasného

stavu pozndani.” (Mertin & Gillernov4, 2015, s. 10)

Gillernova (2015) uvadi, Ze materska Skola je misto, kde probihd velké mnoZstvi
raznorodych c¢innosti, od kterych se vyZaduje urcita odbornost, ale mimo jiné se ucitelka
potykd s rozmanitymi vztahy na pracovisti. Aby ucitelka Uspésné zvladala Cinnosti a
vztahy, vyuZiva pfitom profesnich dovednosti, které se vztahuji k naplni ¢innosti, a to
zejména v ¢innostech vytvarnych, hudebnich, télesnych nebo jinych, obsahové
rozliSnych aktivit. Mimo jiné se zaméruje i na metodické zpracovani, napf. bere zretel na
vék déti. Ddle uzivd dovednosti v oblasti socidlni, diagnostické ¢i specidlné vychovné, ty

se vztahuji k zvladnuti rliznych drovni interakci, povahy, a také se ucastni na rozvoji
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ditéte ¢i na rozvoji vztahl mezi ostatnimi vrstevniky, rodi¢i nebo jinymi pedagogy
v materské Skole. Zakladnim pedagogickym dokumentem pro predskolni vzdélavani je
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, v némz se prikladd duleZitost
profesnim dovednostem ucitelek. Tyto dovednosti se poté zaméruji na to, aby se
napliioval model predskolni vychovy a vzdélavani orientované k osobnosti ditéte, avsak
predmétové orientovany model opousti. Profesni dovednosti ucitelky materské skoly Ize

rozdélit do hlavnich skupin (in Mertin & Gillernovd, 2015).

Profesni dovednosti metodické a oborové se vztahuji ktomu, co ucitelka s détmi
vykonava, ¢i jakym zplisobem ma ¢innosti metodicky a didakticky zpracované. | presto,
Ze tato soucast vybavenosti uditelky je podstatna, tyto profesni kompetence se tolik

nevyuZzivaji (Mertin & Gillernova, 2015).

Profesni dovednosti diagnostické a specidlné vychovné jsou takové, které u ditéte
respektuji jeho vyvojové a individualni zvlastnosti. Tyto dovednosti také rozlisuji to,
v jakém je dité rozpolozeni vzhledem ke spoluprdci ve skupiné, jeho prizplsobeni se pfi
praci sjednotlivecem i ve skupiné. Nacderpané informace poté uddvaji podstatu
intervence charakteristické pro dané dité. Pedagogickd diagnostika by méla byt
provadéna ucitelkou prabézné, napriklad reakci na zménu v détské skupiné nebo na

naladéni pfi vykonavani urcité ¢innosti (Mertin & Gillernov4d, 2015).

Profesni dovednosti socidlné psychologické (socidlni) je moZno spatfit v ziskdvani
predpokladll v procesu uceni, diky nimz vstupuje do mnoha socialnich kontaktl
prostfednictvim socidlnich interakci. Dovednosti socidlni déti a dospélych nelze
pozndvat Ci zméfrit. Avsak je Ize vyvozovat z toho, jak se projevuji nebo pfi volbé vykonani
socidlni aktivity. Diky témto socidlnim aktivitdm a vhodné zvolené reflexi dochazi k jejich
rozvoji. Kazda ucitelka ma individudIni stupen osvojovani téchto dovednosti. Neni
ovliviiovany vékem, ziskanymi znalostmi nebo rozsahem vykondavani své profese
v materské Skole. Ktomu, aby dochazelo ke zdokonalovani Cinnosti v materskych
Skolach, je jednou z podminek rozvijeni socidlnich dovednosti (Mertin & Gillernova,

2015).
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1.4. Ucitelka mateiské Skoly a jeji socialné-psychologické

profesni dovednosti

Mezi profesni kompetence ucitelky materské skoly patfi socialni dovednosti, které jsou
predpokladem ¢i zdkladem pro uplatnéni i dalSich skupin profesnich dovednosti. Lze
mezi né zaradit dovednosti diagnostické, specidlné vychovné nebo metodické. Socidlni
dovednost mizZeme rozdélit na dvé slozky. A to na slozku, kdy se vztahuji dovednosti
k sobé samému, sem zarazujeme sebereflexi, rozpoznavani a schopnost pfimérené
projevovat emoce, autenti¢nost. Druhd slozka se vztahuje k mezilidskym vztahdm.
Zahrnuje empatii, akceptaci druhych, otevienost ve vyjadfovani za sebe, tolerovani
odlisSnych pohled(i druhych, mnohé komunikativni dovednosti (Mertin & Gillernova,

2015).

Pro praci ucitelky se vyuZivaji socialné psychologické profesni dovednosti, avsak jejich
vyCet nelze témér zkompletovat, protoze se navzajem prekryvaji, doplfuji ¢i dochazi
k rdznym kombinacim. Inventar socidlné-psychologickych dovednosti zahrnuje Urovné,
které jsou rfazené abecedné dle jejich pojmenovani, pofadi nema vliv na vyznam. Diky
osvojeni a rozvoji téchto dovednosti ucitelka upevniuje svou profesni jistotu, zvlada tak
zmény nebo vychovné-vzdélavaci situace, do kterych patfi napfiklad déti s handicapem,
odliSnymi kulturnimi zvyklostmi. Plati také to, Ze vSechny socidlné-profesni vlastnosti
ucitelky probihaji v ¢innostech i profesnich vztazich nebo mezi odliSnymi socialnimi

partnery (Mertin & Gillernova, 2015).

14



2. DOSPELOST

V souvislosti s osobnosti predskolnich pedagogl miiZzeme uvazZovat i o véku pedagoga a
o tom, jak se jeho vék, zralost a zkuSenosti podileji na jeho autorité, jeho schopnosti déti

provazet a rozvijet pro jejich budouci vyvoj.

Ve spolecnosti nelze pocatky dospélosti zachytit Zddnym charakteristickym meznikem,
jenz by tuto zménu prokazal. Existuje pouze jedind moZnost, jak dospélost definovat, a
to dosazenim pravni dospélosti neboli zletilosti. Dospélost rozdélujeme na mladou,

stfedni, starsi (Vagnerova, 2007).
2.1, Vynorujici se dospélost

Jeffrey J. Arnett (2000 in Blatny, 2016), americky psycholog, pfisel s modelem vynoftujici
se dospélosti, ktera je samostatnym vyvojovym obdobim. Z toho Ize usoudit, Ze pozdni
adolescence a mladd dospélost nejsou jeji soucasti. Nejedna se tak ani o prechod do
dospélosti, jenz indikuje prozatimni proces, trvajici az 10 let. (Arnett, 2004 in Blatny,
2016) Vynortujici se dospélost je obdobim, vyznacujici se psychosocidlnim konstruktem,
objevujicim se u mladé populace v zemich, které jsou pokrocilé po ekonomické strance
oproti ostatnim vyvojovym obdobim, jejichz zaklad spociva v biologické roviné a
univerzalnosti. Podil na tom nese odkladani manzelstvi, rodi¢ovstvi, ale také i oddalovani
profesni pripravy. Arnett (2000 in Blatny, 2016) uvadi, Ze vynorujici se dospélost lze
charakterizovat mezi 18. a 25. rokem Zivota. AvSak toto vékové rozmezi se mize ménit
v zavislosti na zemi a pfislusnicich etnickych skupin. Arnett (2004 in Blatny, 2016) urcil
pét znakl vynorujici se dospélosti, jimiz jsou ,.zkoumani identity, nestability, zaméreni
na sebe, pocitu ,mezi“ a moznosti/experimentovani.” (Arnett, 2004, in Blatny, 2016, s.

130)

Millovd (in Blatny, 2016) uvadi, Ze v posledni dekdadé dochazi v euro-americkém
spolecenstvi k duleZitym modifikacim v pohliZzeni na mladé lidi, jeZ jsou na pocatku
dospélosti. S dospélosti je spojovano pfijimat zadvazky a zodpovédnost, nezavislost
v rozhodovani a finanéni samostatnost, avSak tyto zdlezZitosti se presouvaji do vyssi
vékové hranice dospélého ¢lovéka. (Nelson & Luster, 2015 in Blatny, 2016) Udaje jsou
potvrzené i zjisfovanim Ceského statistického Ufadu. Mladd populace se stéhuje od

svych rodinnych pfislusnik( v ¢im ddl vice pokrocilém véku. Roku 1955 prebyvalo u svych
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rodi¢l zhruba 15 % Zenské a 32 % muzské populace, ve vékovém rozhrani od 25 az 29
let. AvSak rokem 2012 se pocty zvysily, a to u Zen na 31 % a u muz( takrka na 50 %.
(Kohoutova, 2014 in Blatny, 2016) Diky témto uUkazim dochdzi k demografickym
zménam. Uzavirdani manzelského svazku Ci prebirani role rodice se stfetavaji s mnohym
proménami. Vyplyvaji ze ziskanych informaci Ceskym statistickym Gfadem. V roce 1989
dochdzelo u Zen k prvnimu manzelskému svazku ve 21,8 letech, u muzl v 24,6 letech.
V roce 2014 se vék zvysil na 29,8 let u Zen a u muzd na 32,3 let. ZvySuje se nejen vék
uzavirani prvniho manzelstvi, ale mimo jiné i vék prvorodicek. Jejich primérny vék v roce
1989 byl 22,5 let, aviak v roce 2014 se zvysil a7z na 28,1 let (Cesky statisticky urad, 2015
in Blatny, 2016).

Nékteri predskolni pedagogové, absolventi stfednich skol, nastupuji do svého povolani
vtomto véku. Vzhledem kposunu ,dospélosti, se mohou néktefi setkat
s pochybnostmi na strané rodica svéfenych déti ¢i od starsich kolegyn. Pochybnosti se
vztahuji k jejich vyzralosti, odpovédnosti k vykonavani své profese, a ktomu, zda jsou

schopni prevzit zodpovédnost za déti ve své tride.
2.2, Mlada dospélost

Millova (in Blatny, 2016) uvadi, Ze mlada dospélost je prvotnim obdobim, kdy jedinec
vstupuje do nové etapy svého Zivota, jeZ se nazyvd dospélost. Pro détstvi a dospivani
byly typické zmény fyzické, naopak v mladé dospélosti dochazi ke zméndm
v psychosocialni oblasti. MlzZzeme sem zaradit vztahy v rodiné, vzdélavani ¢i zaméstnani,

které jsou rGizné ovliviiovany.

Mlada dospélost je vymezovana vékem od 20 do 40 let. Pro biologickou stranku jsou
charakteristické promény v sexualité, kterd nese podstatny vyznam pro partnersky
vztah. Potfeba mit dité zavisi na individualnim vyvoji osobnosti dospélého jedince,
s nimZ souvisi vzrastajici dalezitost reprodukéni slozky. Psychosocidlni vymezeni je od
biologického komplikovanéjsi. Zmény, k nimz dochazi, nejsou jasné ¢asové urcitelné,
probihaji u kazdého jedince individualné v odliSném casovém useku. Psychosocialni
znaky se prolinaji do rlznych oblasti, mezi které fadime zmény v osobnosti (Vagnerova,

2007).
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V dospélosti prichdzi ¢lovék do celkového osamostatnéni, kdy se mlzZe svobodné
rozhodovat, pfijima zodpovédnost vzhledem ke svému rozhodovani ¢i za své pocinani
k druhym i sobé samému. S dospélosti je spojovano nabirani sebejistoty, sebedlvéry,
odhadnuti vlastni sily a kompetence, nalezZejici k predpokladlim sobéstacnosti, kterou
poté mlzZeme spatfit v osobni vyrovnanosti. Dospély jedinec zvlada své emoce i jednani,
je schopen odsunout své uspokojeni nebo své potreby, prizplsobit se okolnim situacim

(Vagnerova, 2007).

Dalsi zménu mlzZeme zaznamenat v socialnim rozvoji, kdy se osobnost jedince promita
do vztahu s ostatnimi lidmi. V obdobi dospélosti konci zavislost na rodiné a jejich vztahy
se stabilizuji oproti obdobi dospivani. Dospély jedinec nahlizi na rodi¢e objektivné,
uznava a prijima jejich zkusenosti ¢i rady. Do svého Zivota je vSak promitd pouze za
predpokladu, Ze jim prijdou prinosné. Rozvoj osobnosti se zastavi v momentu, kdy
dospély jedinec kvili ekonomické zdvislosti stdle setrvavd u svych rodica.
Nejvyznamneéjsim cCinitelem v obdobi mladé dospélosti jsou vztahy s vrstevniky. Jiz by
mél dokdzat Zit s partnerem ci partnerkou s ohledem na respektovani jejich potreb a
zaroven je sladit s témi svymi. Pokud se zadafri, jedinec splfiuje naroky pro rodi¢ovskou
roli. Vyzralost socialnich vztahl se ukazuje i v jeho profesi, kde by mél byt schopen
dokazat komunikovat s lidmi, ktefi zaujimaji nadfazenou nebo podfazenou roli

(Vagnerova, 2007).

Co se tyce téchto profesnich roli, nastdva jejich konec socidlni tolerance vici obdobi
pfiprav a experimentovani. Mlady jedinec pfijima néjakou verzi profesni role, ktera
nabyva stdlé, ojedinéle definitivni platnosti. Pfelomem 20. a 30. roku se jiZz u jedince
nejednd o reSeni potencidlnich ¢i budoucich alternativ, jejichz realizace bude na
konkrétni dobu odloZena, profesni role se stavaji pfitomnou skutec¢nosti. Jedinec
pokladd zaklad své profesni kariéry, mlze projit rGznymi proménami, ale jiz se nejedna

o nijak velkou zménu (Vagnerova, 2007).

Schopnost zvladat profesni role odpovida psychosocidlnim kritériim dospélosti. Ukazuiji,
Ze jedinec zvlada planovité pracovat a omezit své potreby na Ukor povinnostem. Ziskava
vzhledem ke své profesni pozici identitu, jenZ je zdrojem pro jeho sebepotvrzeni a
sebedlvéru. Kromé toho zobrazuje prislusnost v néjaké socidlni skupiné, ktera jedince

spolecensky vymezuje a ma vliv i na jeho socidlni postaveni. Vykonavani profese
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vyzaduje uréitou c¢asovou narocnost, diky niz je ovliviovan Zivotni styl jedince

(Vagnerova, 2007).

Myslim si, Ze v dnesni dobé velmi zalezi na tom, jaké si mlady ¢lovék stanovi ve svém
Zivoté priority. Tém poté ddva prednost a uprednostiuje je pred jinymi milniky na své
cesté. Néktefi si zvoli vyssi vzdélavani na ukor toho, Ze budou nadéle bydlet u svych
rodicy, a jini preferuji svdj kariérni posun, prijimaji tak vSe, co je na jeho rozvoj potreba.
Tim vSak odsouvaji svou rodi¢ovskou roli do pozadi. VSechny zmény tak probihaji
individudIné, v rizném tempu ¢i délce a byvaji velmi proménlivé. Souhlasim s tim, Ze

psychosocialni vymezeni v Zivoté kazdého jedince je komplikované uchopit.
2.3. Stredni dospélost

Obdobi stfedni dospélosti je vymezovano vékem od 40 do 50 let. Prioritnim poslanim je
ziskat a udrzet svou profesni pozici, ustalit pozitivni rodinné vztahy s partnerem, détmi,
se svymi rodici. Charakteristickym rysem stfedniho véku je, Ze se jedinec vyskytuje na
vrcholu své zralosti ¢i zvySuje svou zodpovédnost a pfipravenost ji pfijimat. Béhem
obdobi mladé dospélosti dochazelo k postupnému rozristani, ale ve stfedni dospélosti
vyvrcholuje, sc¢imZ je spjato prebirdni vztahové zodpovédnosti nejen k détem,
starnoucim rodi¢im, ale i k celé spolecnosti, ktera do jedince vklada duvéru v jeho
naplnéni povinnosti. Mimo jiné usiluje o obohacovani Zivota svého i blizkych (Vagnerova,

2007).

Stfed dospélosti odpovida pocatkim tohoto obdobi. S posouvajici se délkou doziti a
v souvislosti s ¢im dal vétsi tendenci odsouvat naplfiovani predpoklad( dospélosti se
posunuje i stfed Zivota, kdysi mezi 35. a 45. rokem. Tento meznik je pokladan za vyvojové

dllezZitou etapu v Zivoté. Mnozi autofi hovofi o krizi stfedniho véku (Vagnerova, 2007).

Stfednim vékem se rozumi nabyti urcitych vysledkd, spinéni si cild ve své profesi i cil( ve
svém osobnim Zivoté a ¢lovék se nyni ocita v situaci, kdy premysli, jakym smérem se jeho
zivot bude dale ubirat. Eventualné si zvoli cile, které nelze uskutecnit, a nenachdzi zadné
mozné vychodisko k jejich ziskani. V téchto pfipadech se jedinec ptd, jaky vyznam lze
shledavat v kazdodennim shonu ¢i rutiné v pracovnim a rodinném Zivoté. Pokud se
zadari dospélému jedinci najit ve svém Zivoté vyznam, mliZzeme jej vidét v pripadech, kdy

opomiji své potreby, potiZe, objevuje vyznam v pracovnich ¢&innostech, ve vztahu
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k nejblizsSim osobdm ¢i v pomdahani druhym. Pfiznivé je pro néj doplnovat svij Zivot
kulturou, ale nejen svij, nybrz i osobam blizkym. Zdolava jednostrannou orientaci na
externi Uspésnost a hodnoty souvisejici s konzumnim zplsobem Zivota nebo zdolava
jednostrannou extraverzi. Naopak, kdyzZ se jedinci nedafi vyznam nalézt, jeho Zivot je
frustrujici. Naklada na sva bedra problémové cile prostfednictvim shromazdovani svého
jméni, zvySovani své moci, vyhleddva rizné milenecké vztahy a Castokrat se objevuiji
sklony k alkoholismu. Vedle toho se jedinec zhor3uje po télesné a psychické strance (Cap

& Mares, 2007).

Avsak k oznaceni krize stfedniho véku je pfijatelnéjsSi pouzivat méné akcentovany
termin. V jedinci se hromadi neklid, nelibost je spojovdna s pocitem nesmyslnosti a
prazdnoty v ubirani se svym Zivotem. Probihaji urcité Zivotni obraty neboli zmény
v zaujimani zivotniho postoje, jehoz dalsi vyvoj nelze nijak ovlivnit. Ve stfedni dospélosti
pfichdzi na fadu obrat v porozuméni vlastnimu Zzivotu, z néhoz vyplyvaji tendence
bilance, smérované ke zménam ¢i zlepSovani se v poznavani sebe sama (Vagnerova,

2007).

Na sklonech k bilanci se podili védomi Zivotniho zlomu, s nimz souvisi asova omezenost.
Jedinec se v obdobi stfedni dospélosti zaméruje na vSechny casové Useky, jimiz je
minulost, pfitomnost i budoucnost. Vidina budoucnosti je spojovdna s predpokladanym
pokracovanim vyvoje osobnosti, i kdyZ v jisté mife omezenym. Pfed nabytim padesatého
roku Zivota si je jedinec védom své zranitelnosti a nespravné predstavy o dllezZitosti
socialni uspésnosti. Tento poznatek je natolik silny, Ze mu zpfistupriuje nové Sance
osobnostniho rozvoje. Bilance se ukazuje prostfednictvim hodnoceni minulosti a

predstavou o budoucnosti (Vagnerova, 2007).

Bilance minulosti se zaklada na posuzovani svého dosavadniho Zivota, pod vlivem
zkuSenosti ziskanych diky aktualnimu vyladéni a vztahu s referencni skupinou své vékové
kategorie. Jedinec posuzuje svou pracovni pozici vzaméstndani, rodinu, ptitelkyni i
pritele, déti, ale také i sv{j zdravotni stav, vzhled &i svoji psychickou a somatickou
zpUsobilost. Porovndva své nynéjsi postaveni vzhledem k tomu, o ¢em snil a v jakém
rozsahu probéhlo jejich naplnéni. Ve stfednim véku je vychodisko bilance a rozhodovani

upevnéno jinde nez v zacatcich dospélosti. To ma dopad na zménu ve vnimani dfive
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zvolenych cill. Nyni mUZe tyto cile vidét jako zbytecné vynaloZeni usili do néceho, co jiz

pro néj nema zadnou hodnotu (Vagnerova, 2007).

Pokud posuzujeme vlastni aktudlni moZnosti, hovofime o pfedstavach budoucnosti. Ve
Ctyriceti letech Zivota jedinec predpoklada, Ze to, co jiz ve svém Zivoté ziskal, mu bude
napomocné pfi dosahovani svych cill v budoucnosti. Tim, jak se jedinec rozhoduje o své
budoucnosti, hleda i svj novy smysl Zivota, ktery ho bude provazet jeho druhou ptlkou
Zivota. Mél by se zfict svych iluzi, respektovat hranice a adaptovat se na to, co je redlné.
Védomi jeho omezenosti mliZze pronasledovat smutek, Uzkost a obavy z toho, jakym
zpUsobem se bude ubirat budoucnost. Tyto pocity mohou byt pfi¢inou vzniku paniky
az nachazeni zkratkovitych reSeni. Naopak mzZe pfijit i rezignace k jakékoliv zméné,

souvisejici s pristupem k projeviim své bezmocnosti (Vagnerovd, 2007).

Pokud se zamyslime nad smyslem svého Zivota a nad jeho naplnénim, maze byt pro radu
predskolnich pedagogl jejich profese jistou oporou, protoZze v ni napliuji svou potrebu
peCovat o svét, coz podle Eriksona (1999) je jednou z potieb souvisejicich

s generativitou.
2.4. Starsi dospélost

Obdobi starsi dospélosti je ohrani¢eno vékem 50 az 60 let. Postupné se zhorSuje télesna
a psychicka kondice, rizné kompetence i socialni postaveni. Jedna se o proces, ktery
nelze odvolat ¢i zvratit. Jedinec si je védom ohroZeni svych jistot a moznych rizik ztrat
uzivat si své socidlni pozice, nabytych prostfedkl i citového zazemi. Padesaty rok je
meznik definitivniho pocatku starnuti. U jedince se zvySuje Unava, zhorsuji se nékteré
funkce, jsou vidény prvni zmény, potvrzujici tento fakt. Tyto zmény maji vliv na zvySovani
nejistot a obav z toho, Ze jedinec selZze. Mimo jiné stimuluje korekci sebehodnoceni a
postoj k sobé samému. Starnouci clovék se ocitd v pozici, kdy se musi vyrovnat
s pozvolnym ubyvdnim vlastnich kompetenci, a uci se odhadnout své momentdini

moznosti (Vagnerovad, 2007).

Tito uditelé byvaji bohatym zdrojem zkuSenosti a poznatkd, avSak naroc¢nost ucitelské
profese ma vliv na jejich vykon, ktery se stfetava s unavou nebo s rlznymi profesnimi
frustracemi. Starsi ucitelé se ¢asto potykaji s komplikacemi vznikajicich zmén, inovaci a

¢im dal vétsiho zapojovani technologii do vzdélavaciho procesu. DalSim uskalim m(ze
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byt proména hodnost a norem nastupujici generace, vztahujici se k jejich potfebam,

normam, uvazovani a také zménam v chovani (Lazarova & Jlva, 2010) .

S profesi uitele matefské skoly se také poji naroky na fyzickou aktivitu v fadé ¢innosti

s détmi, coZ pro né muze byt zatézujici.
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3. VYCHOVA

Vychova je organizované a cilevédomé plsobeni na ¢lovéka. Diky tomuto plsobeni by
mélo byt dosazeno pozitivnich zmén v osobnosti ¢lovéka. Hlavnim cilem zmén je

socializovani a dospéni k svébytnosti jedince (Dvorakova et al., 2015).

Na procesu vychovy se podileji nejen rodice, ale i ucitelé, vychovatelé i rizné vychovné

instituce (Cap & Mare$, 2007).

Jednim ze zakladnich ukol(i ucitelek v materské Skole je spolupodileni se na vychové déti,
avsak cil a smysl vychovy ve vzdélavani déti predskolniho véku byl po dlouhou dobu
opomijeny. Zmeéna nastala diky ziskanym zkuSenostem ze spole¢né vychovy
v predskolnich instituci, kde se zjistilo, Ze cilena vychova mUzZe u ditéte cestu ke zralosti

a dospivani urychlit (Opravilova, 2016).

Pro materské Skoly bylo obtizné sestavit vychovny a vzdélavaci cil, véetné konkrétniho
obsahu, jenZ by zajistoval naplriovani cilG. Vychovny cil zndzoriuje spolecenskou
predstavu o vyznamu, funkce a orientaci toho, jak dospéld generace vychovdva a

vzdélava generaci dorUstajici (Opravilovd, 2016).

Sociocentricky cil vychovy vychazi ze zajma spolecnosti, pedocentricky cil se naopak
zaméfuje na vnitini podminky détského vyvoje. Ucitelé a vychovatelé v ramci
pedocentrického pristupu pripravuji takové podminky, aby se vyvarovali omezovani
moznosti a pfisliba, které v ditéti tkvi. Materska Skola klade dlraz na neomezovani,
prirozenost ditéte a spontdnnost. Dité nabird volnosti a svobody. Je mu umoZniovan
dostateény prostor k tvorivé hie, prileZitostem k samostatnému vyjadreni dle vlastnich

zajm0 (Opravilova, 2016).

Konvergentni cil je zaméfovan na potreby a zajmy ditéte z individudlniho, socialné
osobnostniho hlediska. Tento vychovny pfistup se zaklddd na vstficné socidlni
komunikaci a demokratické spolupraci. Vztah mezi ditétem a vzdélavacim Cinitelem se

zlidstuje (Opravilova, 2016).
3.1. Zakladni vychovné styly

Vychovny styl Ci zplsob zobrazuje zdsadni okamZiky oboustrannych interakci a

komunikace dospélych s détmi. Dochazi k nim jak v rodinném prostredi, tak i v materské
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Skole pfi rlznych zajmovych aktivitdch. ZpUsob vychovy je nasSim pomocnikem, ktery
nam napomadhd vyznat se v rlznorodosti vychovnych jevd, jelikoZz ulehéuje rozliSovat
rozmanité vychovné plsobeni vzhledem k jeho efektivité pfi pouzivani prostredkl a
postupl ve vychové. Zplsob vychovy obsahuje dvé vzajemné propojend hlediska, jimiz
jsou kvality emocniho vztahu k ditéti a formy vychovného fizeni (Mertin & Gillernova,

2015).
3.1.1. Vychovny styl autokraticky

V tomto vychovném stylu probiha zaporny emocni vztah a silné fizeni. Ucitel zaujima
postoj rozkazovaci, kdy ze své pozice zakazuje, vycitd, vyhroZuje. Dokonce dava rlizna
varovani Ci se uchyluje k trestim. U déti tim vyvolava pocity napéti a strachu. Ucitel je
v tomto vychovném stylu jediny, kdo ma moc hovofit, ostatni nepousti ke slovu. Svou
pozornost u déti vénuje jejich vykonlm a kazni, nikoli jejich podminkam a moZnostem.
Nerespektuje prani ¢i potfeby déti, nedbd ani na to, aby je znal. Pro néj je podstatné
pouze to, Ze jejich povinnosti je striktné poslouchat. Pfi feSeni aktivit neexistuje, aby dité
mélo svlj vlastni individudlni postup. Pfijatelné jsou pouze ucitelovy pokyny, z ¢ehoz
také vyplyva sniZzovani détské samostatnosti a iniciativy. V situacich, kdy se ucitel snazi
o Zert, vyuziva ve své komunikaci ironii, ¢i dokonce dochazi k zesmésnovani nékterych

déti (Cap & Mares, 2007).
3.1.2. Vychovny styl liberalni

Vychovny styl liberalni Ize rozdélit na dva, a to na liberdlni styl s nezajmem o dité, kde je
zaporny emocni vztah a slabé fizeni, a na laskavy liberalni styl s kladnym emocnim

vztahem a slabym Fizenim (Cap & Mares, 2007).

Liberalnim stylem s nezdjmem o dité se rozumi kladeni nizkych pozadavkud na vykon déti
a nedostatecny dohled v jejich plnéni. UCitel zaujima lhostejné postaveni nejen vUci
tomu, co se v jeho blizkosti odehrava, ale i k détem ve spojitosti s jejich vykony nebo
jednanim. Objevuji se situace, kdy se ucitel pfed détmi chova nejisté, pripadné sdéluje

své problémy (Cap & Mares, 2007).

Naopak v laskavém liberalnim ucitel dava détem najevo své sympatie, respektuje jejich

individudlIni potfeby, problémy, podminky. Avsak jejich nedostatky omlouva, na déti ma
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nizké pozadavky, eventualné nedohlizi na jejich plnéni. V nékterych situacich ucitel

vystupuje dokonce jako ochrafuijici a litujici matka (Cap & Mares, 2007).
3.1.3. Vychovny sty autokraticko-liberalni

Jednd se o vychovny styl, vnémzi se vyskytuje zaporny emocni vztah srozpornym
fizenim. Zobrazuje stfidani autokratického stylu a liberalniho stylu s nezajmem o dité,

pfipadné probiha jejich miseni (Cap & Mares, 2007).
3.1.4. Vychovny styl integracni

V tomto vychovném stylu lze najit kladny emocni vztah a stfedni, az zesilené fizeni.
Chovani ucitele je klidné, nevyskytuji se agresivni vybuchy, uzkost &i nervozita.
Vynaklada usili k tomu, aby dokazal détem pomoci nebo jim porozumél. Déti s ucitelem
mohou mluvit i o zaleZitostech, které se netykaji pouze skoly. Vklada do déti svou dlvéru
ve vykonani poZadavku, ktery jim zadal. Ndroky jsou na déti kladené prfimérené
s postupnym zvySovanim. Pfi kontrole plnéni uUkoll voli laskavost, bez jakékoli stopy
urazeni, ponizovani. Ucitel podnécuje v détech jejich samostatnost a iniciativu. Tento

vychovny styl se md za nejvhodnéjsi (Cap & Mares, 2007).
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4. KOMUNIKACE

Matefrskd Skola je misto, kde se poprvé dité setkdava s nékym, kdo nepatfi do jeho
blizkého okruhu dospélych. UcCitelka zde prostfednictvim svého pocinani, komunikace,
minéni, tim, co ma rdda, co se ji libi ¢i nelibi, predava ditéti vzor, formulujici jeho

orientaci ve svété (Svobodova et al., 2010).

Tudiz Ize soudit, Ze komunikace hraje zasadni roli pfi rozvoji ditéte, ktera se podili i na
vytvareni pocitu vlastni svébytnosti. Ucitel by mél byt prikladem partnerské a efektivni
komunikace a navozovat takové podminky, aby dochazelo ke vzajemnym interakcim.
V komunikaci existuji tfi oblastni kritéria. Jednim z nich je komunikacéni zpUlsob ucitele
s détmi, ktery lze spatfit ve zdvofilosti, pratelstvi ¢i podpore rozvoje détského
sebevédomi a sebepojeti. Do dalSich oblasti je zafazovano jednani ucitele. To se podili
jak na podpore rozvoje uciciho se kolektivu, ve kterém se dité citi byt akceptovéno a
podporovano v rozvoji jeho schopnosti, tak i na utvareni prosocidlniho chovani. Jak jiz
bylo zmifiovano, déti k uciteli vzhlizi, pfijimaji ho jako vzor, proto je dullezZité, aby
komunikoval a spolupracoval predevsim s respektem a uctou. Komunikovat by mél takto

nejen s détmi, ale i s jejich rodici ¢i se svymi kolegy (Syslova, 2013).

Ucitelka materské Skoly by se také méla v komunikaci s détmi pokusit o otevienost ve
sdélovani informaci o sobé. Dava tim détem moznost, aby ji |épe poznaly. Ochotné a
trpélivé jednotlivym détem opakuje zaddni, nasloucha ¢i povzbuzuje méné aktivni déti
ke komunikaci. K jednani s rodici déti pfistupuje bez predsudkid a zdrZzuje se kritického

pohledu na jejich metody vychovy (Priicha & Kotatkova, 2013).
4.1. Partnerska a efektivni komunikace

Tato ¢ast bakaldrské préace je ¢erpana zejména z knihy Respektovat a byt respektovan,

ktera se zabyva respektujici, efektivni a partnerskou komunikaci.

Kniha je rozdélena na rtzné kapitoly, ve kterych je pozornost vénovana jednotlivym
technikam efektivni komunikace, ¢i naopak na prikladech rozebira situace vychazejici
z neefektivni komunikace. Pravé tato neefektivni komunikace v détském obdobi
zakoreni. Jeji pozlstatky se promitaji do dospélosti, kterd ma poté vliv na vychovu dalsi

generace. Timto zacind zacarovany kruh, do néhoz se dostavame. Jednim z predpoklad,
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jak se z néj dostat ven, je uvédomit si své chyby a postupné je napravit osvojovanim si

nového pristupu ke komunikaci (Kopfiva et al., 2008).

Efektivni komunikace je predevSim partnerskd. Tento pristup je zaloZzeny na
rovnocennosti, respektovani ditéte. Dava prostor pro vyjadreni jeho ndzoru i pro navrhy
reSeni. Vyjadruje dlvéru, Ze dité udéla to nejlepsi, co mize vzhledem ke svému véku a
zkusenostem. Efektivni komunikaci se vyjadfuje presvédéeni o hodnoté a
kompetentnosti ditéte i zajem o to, co proZivd. Kdyby byl touto schopnosti kaZdy
pedagog vybaven a dokazal by zaujimat partnersky, respektujici postoj k ditéti,
dochdzelo by ke zvySeni efektivnosti prace ve tfidé. To, co nami vyréené chapeme jako

pochopitelné, nemusi byt pochopitelné pro druhé (Kopfiva et al., 2008).

V kniZce autofi uvadéji, Ze nestaci mit déti rad, ale Ze zdkladem pro dobrou vychovu a
vzdélavani je respekt a partnersky pristup k nim. Déti potfebuji hranice, ritual, meze.
Pokud je nemaji nebo jednou néco plati a jednou ne, jsou zmatené a Castokrat se to
projevuje zménou v jejich chovani. Toto byva pravdépodobny kdmen Urazu u mnohych
rodin. JiZz jsem se setkala s tim, kdy mi rodice pfi predavani ditéte odvétili, Ze jejich dité
se ve Skolce chovd jinak nez doma. Doma nereaguje, nechce plnit Zddné cinnosti, je
vznétlivé, & dokonce agresivni k sourozenciim. Rekla bych, ze matefska $kola poskytuje
ditéti pevny rezim, stdlost. Déti védi, co je ¢ekd po dalsi Cinnosti, védi, co mohou
ocekdvat od probihajictho dne. Materska Skola pfinasi détem bezpecné utocisté, kde
pedagogové poskytuji détem moZnost se samy za sebe rozhodovat, moznost ziskavat
své zkusSenosti svym vlastnim rozhodovanim. Nikdo jim nefikd, co maji a nemaji délat,
co je spravné a co ne. V mateiské Skole je dllezitéjsi vice nez kde jinde, aby se zde
uplatfioval partnersky, rovnocenny pristup. Na rozdil od mocenského, kdy clovéku

dospélost dava ,pravo" o vséem rozhodovat a poroucet (Kopfiva et al., 2008).

4.1.1. Techniky efektivni komunikace

Popis a konstatovani je technika, ktera se vyznacuje tim, Ze jedinec si néceho vSimne ¢i
cosi pozoruje a o vysledku informuje dalsi osobu. Vyjadfujeme tim, Ze jsou dané véci tak,
jak maiji byt, ¢i nikoliv. V této situaci se ocekava urcita ndprava. Jadro této techniky je
spatfovano v tom, Ze hovofime o tom, co na nas v dany okamzik pUsobi. Vyvarujeme se

pak pripadného hodnoticiho postoje vici jiné osobé. Ucitelka v matefské Skole vyuziva
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pfi této technice pratelsky hlas, voli vhodna slova. Dité zaktivizuje oslovenim jeho jména
a naslednym popisem fesi vzniklou problematiku. Jedna se o partnersky vztah mezi

ditétem a ucitelkou, jenZ vytvari bezpecnou atmosféru (Kopfiva et al., 2008).

Jednou z dalSich technik je informace a sdéleni. Informace jsou skvély prostifedek pro
prenos poznatkl, které nam napomadhaji v objasnéni nové vzniklych situaci ¢i predavaji
informaci o dané skute¢nosti. Pokud je poskytnuti informaci zajimavé, zvySuje se
pravdépodobnost jejich akceptovatelnosti a efektivnosti. Jedinec se bez natlaku
rozhoduje a zvaZuje, zda ziskané informace pouZije. Jednd se o respektujici pristup

(Koptiva et al., 2008).

Pro ucitelky je tato technika skvélym nastrojem, ktery vede déti k samostatnému
rozhodovani, dava svobodnou vili ditéti, aby danou skute¢nost samo vyresilo. Pfi neseni
¢aje ke stolku ho dité rozlije na podlahu. Ucitelka bez jakéhokoliv ptikazu ¢i zvySovani
hlasu poda pratelsky informace: ,,Na podlaze je mokro, které mUze byt nebezpecné.

V umyvarné jsou ubrousky nebo teta ma hadr na podlahu”. (Kopfiva et al., 2008)

Technika vyjadreni vlastnich potfeb a ocekdvani vychdzi z naseho vlastniho nitra
v podobé nasich potfeb a ocekdvani. Pokud zvolime vhodné vyjadreni, lze predejit
pfipadnym nesrozumitelnostem. V pripadé, kdy u nas prevladaji negativni emoce,
mlzZeme druhému sdélit nase strasti, nelibosti prostfednictvim prani ¢i ocekavani.
Ponese vétsi efektivnost naplnéni neZli sdéleni o nasem negativnim rozpolozZeni,
vyvoleném jeho pocinanim. Mnohdy se dostavame do pozice, ve které oCekavame, ze
ostatni pfijdou na to, co potrebujeme. Nepfijdou-li na to, dochazi u nds k rozladéni i
k rozcileni. Abychom se témto pocitim vyhnuli, Ize vyjadfit informace vhodnou

formulaci vét (Kopfiva et al., 2008).

| tuto techniku je mozné vyuZit v materské Skole, a to napriklad v situaci, kdy jsou
vSechny déti oblecené aZ na jednoho chlapce. Stale ma dostatek ¢asu se oblékat, vénuje
se jinym vécem v svém okoli. Pokud se misto ,Honem, oblékej se!” aplikuje véta
,Pomohlo by mi, kdyby ses oblékl a mohli jsme jit ven.”, nejenze se s velkou
pravdépodobnosti chlapec oblékne, ale dochdazi zde k oboustrannému rozvoji citlivosti a

pochopeni (Kopfiva et al., 2008).
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MozZnost volby vychazi z respektujiciho pfistupu k ditéti, v némz je dité rovnopravnym
¢lenem... Vkladame tak do ditéte dlvéru v samostatné rozhodnuti. Tato technika tkvi
v tom, Ze se daji ditéti dvé i vice jasné formulované moznosti a az poté u déti dochazi
k mnoha mentalnim procesim. Ucitelka by méla tuto moznost volby volit Setrné, aby ve
tfidé nedochdzelo ke konfliktiim, které by byly nad ramec jejiho splnéni (Kopfiva et al.,

2008).

Poutziti uz jen dvou vhodnych slov se povaZuje za velmi efektivni komunikac¢ni dovednost.
VyuZivaji se v situacich, kde je zcela zfejmé, co se po daném jedinci chce. Tato dvé slova
napomahaji k partnerskému vztahu, kdy nedochazi k povySovani, vycitdni. Pouze
poukazujeme na to, co je potfebné vykonat. Ucitelce materské Skoly tato technika usetri

Cas, energii a zaroven setrvava pratelska atmosféra (Koptiva et al., 2008).

Prostor pro spolulcast a aktivitu déti nabizi prostor pro uéeni vyslovit své minéni. Dava
ditéti zodpovédnost a bez jakychkoliv pokynu dité sméruje k premysleni. Dokazujeme
tak ditéti, Ze véfime v jeho schopnosti zvladnout vyresit rizné situace. V materské skole
mulzZeme tuto techniku volit v pfipadech, kdy se dité dostava do konfliktu (Kopfiva et al.,

2008).
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PRAKTICKA CAST

5. METODIKA VYZKUMU

5.1. Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak oslovené déti rozuméji povolani ucitele materské Skoly a

jaky by podle nich mél byt.
5.2. Vyzkumné otazky

Pro kvalitativni vyzkum byly zvoleny nasledujici otazky:

Hlavni vyzkumna otazka: Jakd by méla podle predskolnich déti pani ucitelka byt?
Vedlejsi vyzkumna otazka 1.: Jak se lisi role ugitele/utitelky v MS a na 1. stupni?
Vedlejsi vyzkumna otazka 2.: Jaké vlastnosti by mél pan ucitel/ pani ucitelka mit?

Vedlejsi vyzkumna otdzka 3.: Co by mél pan uditel/pani ucitelka umét?
5.3. Volba pristupu a metody sbéru dat

K tomuto vyzkumu byl pouZit kvalitativni pFistup. Svaticek, Sedovad a kol. (2007) uvadj,
Zze ho lze chapat jako proces, ve kterém je moiné zkoumat jevy a problémy
v pfirozeném prostredi, autentickém prostfedi. Cilem je dosahnout komplexnich
predstav jevl, vytvorenych z vysoce prohloubenych informaci a osobitého vztahu mezi
ucastniky vyzkumu. Pro vykonavatele vyuzivajiciho prostredky kvalitativniho vyzkumu je
podstatné propracovat se ke zjisténi, jak lidé socidlni realitu chapou, rozumi ji ¢i ji

vytvareji.

Pro svou praktickou cast bakalarské prace jsem zvolila metodu rozhovoru. Lze ho
charakterizovat jako , proces, ktery se vyznacuje velmi vysokou interakci mezi tazatelem

a dotazovanym.” (Skutil & kol., 2011, s. 89)

Podle Skutila & kol. (2011) rozhovor nese podobu strukturovanou, polostrukturovanou

¢i nestrukturovanou:
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e Strukturovana: PFi rozhovoru aplikujeme otazky, jez mame predpfipravené
s eventualnimi odpovédmi. Lze ho pfirovnat k dotazniku, ktery je sdélovan

prostfednictvim verbalniho sdéleni. Otazky maji jasné danou posloupnost.

e Polostrukturovana: Dotazovatel ma pripravené otazky zobrazujici nacrt
rozhovoru. Toho se vSak nemusi striktné drzet, spontanné reaguje na pfichozi

odpovédi od dotazovaného.

e Nestrukturovana: Metoda se ztotoZnuje s kazdodennim rozhovorem, kde se
vytyCuje duleZitost prirozené konverzace. Kompetence dotazovaného jsou

takové, aby sméroval ke stanovenému tématu a dosahl informaci.

Vramci rozhovoru s détmi byl pouZit rozhovor polostrukturovany a prileZitostné

doplnény kresbou, vychdazejici z urcitych predstav déti.
5.4. Etické otazky vyzkumu

Bakalarska prace obsahuje sepsané rozhovory a kresby déti, u kterych zUstala zachovana

veskerd anonymita.

Rodic¢e byli informovdni s mym zdmérem a prubéhem, jehoZ soucasti je vedeni
rozhovoru s jejich détmi. V rdmci toho podepsali souhlas se zpracovanim informaci
ditéte, ktery byl vytvoreny vedenim materské Skoly, v niz byl kvalitativni vyzkum

provadén.
5.5. Priibéh vyzkumu

Rozhovor byl vedeny s détmi v pribéhu mésice ledna a Unora. Zapojili se do néj dva
chlapci a tfi dévcata. Konal se v prostoru nasi tridy ¢i jidelny béhem spontdnnich hernich
¢innosti, kdy byl ve tfidé maly pocet déti, nebo v kratkych c¢asovych Usecich béhem
odpoledniho odpocinku. Mym zamérem bylo omezit ruch ¢i podnéty, které by mohly

déti pfi rozhovoru vyrusit.

Tato mista jsem zvolila na zakladé toho, Ze jsou détem zndma a probihaji zde veskeré
¢innosti, s nimiz souvisi i mnoho prileZitosti k oteviené, respektujici komunikaci. Aby
byly pro déti rozhovory prijemné a odbouraly se pripadné obavy, vyhledavala jsem

situace, kde bylo mozné se pfripojit ke hife déti nebo sedét s nimi u stolecku pfi volné
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kresbé. Na zavér rozhovoru byly déti pozadany o kresbu pani ucitelky, do které by

prenesly svou prfedstavu o ni samotné.
5.6. Popis vyzkumného souboru

Vyzkum je provadén v materské Skole s détmi v poslednim roce pred nastupem do
zakladni skoly. Jedna se o homogenni tfidu, ve které je zapsano 25 déti ve véku od 5 do

6,5 let. Dochdzi sem 16 chlapc(, 9 divek a z toho je 8 déti s odkladem skolni dochazky.

Nékteré déti mam jiz od jejich 3 let, v pribéhu dalsich let doslo k mnohym proménam.
Spoleéné jsme si tak prosli zacatky, sbiranim novych zkusenosti a vzdjemného uceni se

jeden od druhého.

Spole¢nym cilem tfidy je snaha vést déti k vzajemnému respektovani, spolupraci, a

predevsim k prosocidlnimu chovani v souladu s efektivni komunikaci.
5.6.1. Charakteristika jednotlivych déti
Jakub

Jakub, 6,5 let, s odkladem Skolni dochazky, do materské Skoly nastoupil do tfidy Slunicek
ve 3 letech. Od prvopocatku prichdzel s velkym nadSenim a bez potizi navazoval své
prvni pratelské vztahy. Jakub je velmi hovorny, spolecensky, pratelsky a v kolektivu
zvlada bez obtizi spolupracovat ¢i se domlouvat na zpUsobech rfeseni. Nejen k détem, ale
i k dospélym je velice vnimavy, empaticky, dokaze jim pomoci a vhodné formuluje slova.
Za svou chybu se dokaze omluvit ¢i ji pfiznat. Jeho zvidavost prinasi potfebu neustale
novych informaci a podnétl, které potrebuje znat do hloubky i pochopit jejich
souvislosti. V pripadé, Ze jim Jakub nerozumi, doptava se, aby dosel k vyfeSeni dané
problematiky. Vyhledava konstruktivni ¢innosti i kresbu, kde uplatiiuje svou bohatou
tvorivost a fantazii. Mezi jeho dals$i oblibené aktivity v materské Skole je hudba,

sportovni aktivity, zejména pohybové hry.

Jakub byl pfi rozhovoru velice hovorny a otevieny. Nebdl se hovofit i o vécech, které
nesplnuji jeho predstavy o pani uditelce, jez jsou opodstatnéné zkusenostmi z prabéhu
jeho 3$kolni dochazky v materské Skole. Jakub dokonce sdm pfichdzel v pribéhu dne
s novymi predstavami, které ho napadly béhem cinnosti a byl nadseny, Ze mi je mlze

sdélit.
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Tereza

Tereza, 6,5 let, s odkladem Skolni dochazky, se poprvé setkala s materskou Skolou v 2,5
letech ve tfidé Kuratek. Z tiché, plaché, stydlivé Terezy se stala velmi zvidava, pratelska
a prubojna predskolacka, kterd se nezalekne jakychkoliv obtizi. Vita situace, kde mUze
prevzit svou vaddi roli, predevsim pri kooperativnich ¢innostech. Tereza ma také rada
prehled o vécech a o veSkerém déni kolem sebe. Sama sdéluje: ,Babicka rika, Ze jsem
hotova reditelka zemékoule.” Nej¢astéji vyhledava vytvarné ¢innosti a spontanni hru, ve
které dokdze prostfednictvim své energie vtdhnout do déje nejen déti, ale i dospélého.

Jakmile je nékdo z kamaradU v nesnazich, Tereza nevahd a podava pomocnou ruku.

V prabéhu rozhovoru Tereza hovofila bez zadbran. Pokud se preslo na téma, které ji velice
zaujalo, sama se mé na mnohé véci dotazovala a chtéla védét vice podrobnosti.

Rozhovor se tak dostaval do stfidavé rezie Terezy a mé.
Lucie

Lucie, 6 let, ke mné presla z tridy Sluni¢ek do tfidy Kotatek ve véku 4 let. Brzy se dokazala
bez obtizi zaclenit mezi novy kolektiv déti diky své odvazné, priibojné a pratelské povaze.
Pro Lucii plati, co na srdci, to na jazyku, bez ohledu na okolnosti ¢i vékovy rozdil
dotazovanych osob. Vyhledava tvoreni u stolecku, volnou kresbu ¢i riizné namétové hry,
kdy o nékoho pecuje nebo hry, které se tykaji ,mdédnich trendi”, obzvlasté oblékani. Ve
spolecnosti jak déti, tak i dospélych srsi z Lucie pozitivni sila, humor, ale jakmile vznikne

konflikt, bez zavdhani se pousti do jeho feseni a postavi se za svého kamarada.

Béhem rozhovoru dochazelo u Lucie k proméndam emoci, jez vychazely z probiraného
tématu. Hovofrila témér sama, pouze bylo mnou poukazdno na néjaké téma, abychom

se neodchylili od cile rozhovoru.
Karolina

Karolina, 5,5 let, nastoupila do materské Skoly dosazenim 3. roku a zapocala svou
dochazku ve tfidé Sluni¢ek. Pro Karolinu je typickym rysem usmév, ktery u ni prevlada
témér cely den, a prenasi ho tak i na ostatni v jeji blizkosti. Nema rada nespravedlivé
chovani nebo pfipady, kdy se k nékomu nékdo chova zle. S doty¢nym souciti a vS§im, co
je v jejich silach, se snazi pomoci. To, Ze ma Karolina srdce na spravném misté, dokazuje

i pomoc jinym, jako jsou mladsi déti nebo déti v néjaké nesnazi. V materské Skole
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vyhledava nejcastéji vytvarné Cinnosti, skupinové aktivity a okamziky, kdy maze sdilet

své zazitky.

Rozhovor byl vedeny ve velmi prijemné atmosfére. Karolina bez ostychu oteviené
hovofila a sama se doptdvala na véci, které ji nedavaly smysl. Tykaly se predevsim
chovani pani ucitelek, jez se ji néjakym vyznamnym zplsobem dotklo.

Tobias

Tobias, 6 let, presel ke mné ze tfidy Slunicek do tfidy Kotatek ve véku 4 let. Tobias ma
rozsahlé znalosti z okolniho svéta, predevsim diky elektronice, o kterou projevuje vysoky
zajem. Jednou, aZ vyroste, chtél by se stat slavnym youtuberem. Mimo jiné se vSak
zajima o fotbal a parkur, dochdzi i na zdjmové krouzky. Z toho vyplyva, Ze v materské
Skole vyhleddva zejména pohybové hry, do ktery muze vloZit svou energii. Mezi
ostatnimi détmi je velmi pratelsky, rdd hovofi o svété pocitacovych her nebo déni ze
sportu. V aktivitdch zaloZenych na spolupraci nevyhledava Zzadnou vidci roli, avSak

prinasi do aktivit promyslenou strategii a moznosti provedeni.

V rozhovoru se choval velmi pfirozené, ¢astokrat vtipkoval a vnesl tak velmi pfijemnou

a veselou atmosféru.
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6. VYSLEDKY ROZHOVORU

Jakub

Jakub se pfi povidani o panich ucitelkach nejprve zaméfil na to, jaky je jejich ukol pfi
vykonavani profese v materské skole. Uvadi, Ze jejich ukolem je pripravit déti na Skolu.
»Naucit déti pred Skolou néco nového, aby se naucily to, co potfebuji ve Skole.” Je to
pravdépodobné ovlivnéné tim, Ze jeho uz Skola ¢eka a v rodinném kruhu je na tento
prestup pripravovan jiz od minulého skolniho roku, kdy mu byl pridélen odklad Skolni
dochazky. Tento fakt potvrdil nasledujicimi slovy. ,Mamka a tatka se mnou o tom

mluvili.”

Uvédomuije si, Ze mezi Skolou a materskou Skolou je rozdil, ktery popisuje nasledovné.
»,ProtoZe pani ucitelka ve Skolce nam dovoli si tady hrat, a i hrat rizné hry nebo s nami
tfeba i zpivat u klaviru. Délame spolu i Ukoly u stolecku, které jsou pak dllezité do Skoly,
ale pani uditelka ze Skoly je pfisnd. Tam se uci$ a pak tam mame prestavku a po ni se
zase Ucis a ucis. Az potom si pro tebe treba prijdou rodice, to si pak mazes ale hrat. Jinak

to ale nejde, aby sis hrala. Déti se tam uci psat, Cist, pocitat.”

Dale Jakub popisuje, jakou si predstavuje mit pani uditelku, obzvlasté po charakterové
strance, kdy vnimda nutnost vyvazenosti mezi jednotlivymi vlastnostmi. ,Méla by byt
hodnd a nékdy zase pfisnd. Prisnd musi hlavné byt, kdyZ ji déti zlobi.” Pro¢ byl méla byt
pfisna, upresnuje s ohledem na moralni hodnoty ve spolecnosti. ,Nauci nds tak to, co je

sprdvné a co ne.”

V predstave, kdy Jakub vchazi do tfidy, by si pral vidét pani ucitelku veselou a
usmévavou. Je si védom, Ze to, v jakém je rozpoloZeni pani ucitelka, mize mit vliv nejen
na ného samotného, ale i dokonce na celou tfidu. ,Méla by se smdt, hrozné moc se mi
to libi. Je to tu pak veselé, lepsi.” V této souvislosti s Usmévem uvadi, Ze by pani ucitelka
méla byt nejen veseld, ale méla by si i dokazat udélat srandu sama ze sebe. Toto tvrzeni
se snazi priblizit ptikladem, ktery se mu vybavil z jedné ¢innosti z posledni doby. ,Sedéli
jsme v krouzku a ty se zeptds: Kdo dneska prijel autobusem? Ty jsi pfi nécem vyskocila

jako jedind a béZela. To bylo legracni.”

Kromé téchto vlastnosti by méla mit pani uditelka pozitivni vztah k détem, mit je rada.

Jakub si tento vztah spojuje s domdacim prostfedim, kde mu pani ucitelka pripomind
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maminku, a to i v souvislosti s nékterymi dalSimi pozadavky, které jsou na néj kladeny.
,Prfipomind mi maminku tim, Ze je na nds hodnd a pak i prisnd. Md nds rdda, dovoli nam
si hrat. Taky mi jesté pfipomind maminku tim, Ze ndm fikd, Ze musime po sobé uklizet.”
Nasledné jsem se doptala, zda by mu mohla v néem pripadné pripominat tatinka.
,DokdZe vsechno spravit.” Mnohdy totiZ nastane situace, kdy je potifeba v materské
Skole néco opravit, a pani uditelka by si méla za pomoci své kreativity poradit. Tyto
informace vychazeji z predstav o milujici, vSestranné pani ucitelce, co se nezalekne

zadnych , kutilskych” problému.

Kombinace hry na hudebni nastroje a zpévu je pro Jakuba podstatnou slozkou v
predstavé o pani ulitelce z materské Skoly. Vyplyva z Jakubova zaujeti a nadSeni pro
hudbu, kterou c&astokrat vyhleddvd béhem dne. ,Hlavné by méla umét na klavir a
zpivat.” Rozhovorem jsme se poté dopracovali k predpokladim fyzické zdatnosti
ucitelky. Jakub si predstavuje pani ucitelku, ktera zvlada jakékoliv sporty a cviceni.
DokazZe je pak zarazovat do ¢innosti ve Skolce, ale nejen to, i se jich zucastnit. Svéfil se,
co se mu nejvice libi. , Taky se mi libi, kdyZ nam délas opi¢i drahu. Mdme v tom prekdazky
a vy je ménite. To je strasné hezky.” Situaci Jakub ztvarnil kresbou pani ucitelky pfi
zdolavani prekazkové drahy, kde nejenom ukazuje, co maji na daném useku délat, ale i
ona samotna s détmi cvici. ,Je to ohromnd legrace, kdyZ s nadmi cvicis. To jste vy, ale

nejste ucesand.”
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Pokud by mél Jakub vyjadfrit véc, kterou by rozhodné v predstavé o pani ucitelce nechtél,
objevuje se v oblasti komunikace. ZvySovani hlasu uvadi jako vysoce nepfijemny
prozitek, ackoliv na druhou stranu si uvédomuje divody k jeho poutziti. ,,Nelibi se mi,
kdyz zlobime a vy pak musite kvili tomu na nds kricet. Je to neprijemny a kdyZ ho hodné
zvysite, uplné mi zabzuci hlavou. Je to tak strasné hlasity, Ze mi to vadi. Nemdm rdd, kdyZ
nékdo krici.”

Tereza

Tereza vidi rozdil mezi matefskou Skolou a zakladni Skolou ve vékovém rozdilu déti, kdy
s jeho zvySovanim pfichazeji promény v jejich chovani. Pani ucitelka tak musi na zakladé
vzniklych situaci zaujimat vhodny postoj. ,,.Je tam hodné rozdild. Pani ucitelka ve Skolce
pracuje s ndmi, malymi détmi a je takovd hodnd. Ucitelka ve skole pracuje zas s velkejma
détma a je asi hodné pfisnd, protoZe jsou tam zlobivy déti. Oni neposlouchaji, proto musi
byt prisnd a dad jim tfeba pozndmku.” Na rozdil od zdkladni Skoly se podle Terezy
v materské Skole vyuZiva k usmérnéni déti zvySovani hlasu nebo presun z jednoho mista
na druhé. ,Ve skolce zakricite nebo nds rozsadite.” Tereza hovofi i o rozdilnosti v

narocich na déti ze strany ucitelky, ¢i muzského zastoupeni uditelli na zakladni skole.
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,Chce po nds jiné véci neZ pani ucitelka ve skolce a taky nejsou jen pani ucitelky, ale i
ucitelé.” Tyto vypovédi jsou nejspisSe podminéné z postiehll od zaméstnanct zakladni

Skoly, ktefi jsou soucasti blizkého okruhu lidi, s nimiz je Tereza v kontaktu.

Rozhovor dale presel k pani ucitelce a jejimu plsobeni v materské Skole. Pani ucitelka
déti vzdélava, pripravuje je pred Skolou, dohliZi na né po dobu, co jsou rodice v praci.
V téchto bodech Tereza vymezuje Ukoly spojené s touto profesi. ,Ucite nds a hliddte nds,
kdyZ rodice jedou do prdce nebo nds naucili do Skoly.” Po doptani Tereza upfesiuje, co
se naptiklad udi. ,,Naucite nds spoustu véci, jako drZet tuZku, lepit, co délat s néjakou
véci. Prosté viechno mozny.“ Ukol dohliZet na déti &i ,hlidat” ztotoZfiuje s roli maminky.
,Vy jste jako nase druhd maminka.” Pani ucitelka v materské Skole predstavuje osobu,
se kterou by se déti mély citit v bezpedi, a kdyby nastalo néjaké nebezpeci, méla by je
byt schopnd ochranit. ,Citit se v bezpeci, protoZe je takovd hodnd a kdyby nds nékdo
napadl, tak zavold policii a ochrdni nds.” Kromé ukolu vytvaret pro déti bezpecné
prostredi je dle Terezy dulezité, aby nasla u pani ucitelky podporu a zastani. ,Méla by se
nds dokdzat zastat, tfeba kdyZ déldme néco Spatné a nékdo na nds zakfici a vy se nds

zastanete.”

V predstavé, kdy si Tereza mlze vybrat jakoukoliv pani ucitelku, dominuje to, aby byla
hodna. ,,Méla by byt hodnd a neméla by byt zld.” Vlastnost ,,hodna“ zarfazuje v kontextu
s emocionalnim rozpoloZenim déti, ucitelka umi prokdzat vic¢i nim empatii. , Tfeba kdyz
je ndm smutno, miZeme za pani ucitelkou jit a pomazlit se.” Soucasti ucitelské profese
je znacna vybavenost vlastnosti, mezi néz napfriklad patfi spravedlivost a trpélivost ke
véem détem. ,Méla by byt taky spravedlivd nebo trpélivd.” Na dotaz o upresnéni
trpélivosti uvadi ptiklad. ,, Tfeba u hrani, kdy déti zlobi a dad jim Sanci — Dost, mdte jednu
Sanci k napraveni.” Trpélivost se da také brat z pohledu zachovani si tzv. chladné hlavy
ve vypjatych situaci. ,Neméla by se rychle rozcilit, rozzlobit.” Tereza poté zminuje
divéru, kterou by déti mély v uditelce citit. ,Méla by byt divérnostnd.” Po vyzvani
vysvétlila, Ze si pfedstavuje pani ucitelku, ke které nemusi mit obavy pfijit a cokoliv ji fici.
Zlstane to pouze mezi ni a pani ulitelkou. ,, Myslim tim, abychom se nebdli ji vSechno Fict
a Ze to tfeba nikomu nerfekne.” Mimo jiné by se ji libila pani ucitelka veseld, usmévava a

v osobni pohodé. ,Aby byla veseld, kdyzZ je Stastnd a usmivd se.” Tereza na zavér tuto
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tématiku shrnula. ,Pani ucitelko, jad vam jesté néco reknu. Mé se nejvic libi na vds, Ze jste

hodnd a hodné s nami vyrdbite a hodné se usmivdte, a hlavné nds taky ucite.”

Tereza je velmi zvidava divka a je pro ni dllezité, aby méla moZnost neustalého prinosu
informaci, z tohoto divodu si pfedstavuje pani ucitelku jako osobu, co ma Sirokou skalu
znalosti ¢i dovednosti. ,Méla by znat hodné véci. Libilo by se mi, aby znala vsechno, co
mé zajimd, protoZe jsem od malicka KeliSovd (nejednd se o rodné jméno, ale o
pfirovnani). KdyZ si mamka s nékym povidala, tak jsem pry prisla po ctyrech. Méla by
zndt vSechno, na co se ji zeptam.” Tyto znalosti by vSak méla mit i kvali tomu, aby déti
dokazala ucit novym vécem. ,No, méla by zndt véci, které jesté nezndme a ty nds naucit.”
Tereza vymyslela pro takovou pani ucitelku pojmenovani. ,Byla by to pani ucitelka
Vsevédka jako déda Vsevéd, protoze vSechno znd.” Pro vytvareni silného pouta mezi
détmi a uditelkou je velmi podstatné vzajemné pozndavani. Pfala by si, aby se o ni néco
dozvédéla. ,Chtéla bych se dozvédét, kdy se narodila, vSechno mozZny o ni.” Myslim si, Ze

toto tvrzeni prameni z nasi potfeby pozndvat déti, kupfikladu k tomu, abychom jim |épe

porozumeéli, a opomijime tak vzdjemné poznavani. ,Libi se mi, Ze nam fika véci o sobé.”

,Méla by umét hodné malovat, a hlavné s ndmi pracovat a pomdhat ndm. KdyZ se nadm
to nepovede, tak ndm dad novy papir a pomizZe ndm s tim, dokud se to povede.”Z tohoto
tvrzeni vyplyvd, Ze mezi dovednosti uditelky by méla patfit malba, schopnost s détmi
pracovat a smérovat je s dopomoci k dosazeni cile. Ovladat hru na hudebni nastroj ci
zpév neni natolik nutna zdleZitost v materské skoly, jelikoZ podle Terezy existuji i jiné
alternativy. ,Nevadi, Ze neumi hrat na klavir, dd se to vyresit i jinak, a kdyby neuméla
zpivat, tak ji to naucime. Mohli bychom hrdt na jiné ndstroje, a kdyby nevédéla, kde jsou,
tak bychom tfeba mohlivzit tuzky a néjakou krabicku a bouchat do toho. “ Tyto predstavy
jsou pravdépodobné ovlivnéné tim, Ze Tereza kresbu a malbu velmi ¢asto vyhledava,

ddava jim prednost pred jakoukoliv hudebni aktivitou.

Tereza vytvorila kresbu, kde zndzornuje pani uditelku, jak pomdaha détem pfi zdobeni
stromecku. ,,Jd jsem nakreslila Skolku a tady jsou pani ucitelky v obraze a vdnocni strom.
Myslim, Ze by mély pani ucitelky furt néco délat. Mély by tfeba zdobit stromecek u skolky.
A kdyZ tfeba déti néjak nedosdhnou na zdobeni, tak jim ucitelka pomuZe. Treba nds

zvedne. Méla by nam ucitelka pomdhat.”
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Pti predstavé, co by Tereza chtéla vSechno s pani ucitelkou délat, sdéluje rGizné hrani her
Ci proziti riznych dobrodruZstvi mimo matefskou $kolu. ,Hrdli néjaky hry a zaZivali spolu
dobrodruZstvi.” Uvadi priklad dobrodruistvi. ,Mé napadlo, Ze bychom nékam spolu jeli
autobusem na kopec a tam spolu jezdili na bobdch.” Nejde ale pouze o vedeni her,
predstavuje si, Ze pani ucitelka bude jejich pfimou soucdsti. ,Méla by umét vic s nami
jako treba cvicit a chodit na zahrddku. Hrdat s nami Cukr, kdva nebo na babu. Zapojovat
se kndm a méla by na nds aspori chvilku ¢as a nestdla tam jako solny sloup.” Tuto
spojitost vyjadruje i dalsim tvrzenim o tom, jak by se méla pani uéitelka chovat k détem.
,Hodné dobre, Ze by méla hodné dobre pracovat a povidat si s détma. Neméla by pordd
néco nékam zapisovat.” Tereza si predstavuje pani ucitelku, kterd je s détmi v izkém
kontaktu a sdili s nimi vSechny aktivity. Hovofri i o komunikaci mezi uitelkou a ditétem,
jejiz podstatou je vstticnost, vyuzivani vhodnych dorozumivacich prostredkdt. , Normdlné
by za ndmi méla prijit a povidat si s nadmi. Tak aby nekricela, usmivat se, protoZe kdyz se

mraci, mam strach, Ze bude kricet.”

Tereza by v Zddné pripadé nechtéla pani uditelku, ktera poZiva navykové latky nebo se
nevhodné vyjadfuje. ,Neméla by kourit cigarety. To se mi nelibi a neméla by rikat sprosta

slova.” Tento fakt je pravdépodobné ovlivnény zkuSenosti, kterou potvrzuje nasledovné.
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,NemdZu to rict ale pred tdtou, ten koufi furt.” Dale pokracuje. ,,Nelibi se mi, kdyZ nékdo
kouri, protoZe jde z toho smrad a miZes byt pak nemocnd, plice a taky potom smrdi. To

by se mi nelibilo, kdyby pani ucitelka smrdéla.”
Lucie

Lucie nejprve hovofi o rozdilech mezi zdkladni a matefskou Skolou. Naléza rozdily
v dennim reZzimu, ktery je v materské Skole oproti Skole riznorody. ,,Jo, protoZe ve Skole
musis sedét v lavici a tam musis psdt, pocitat, a jesté se ucit psaci pismo, ale ve skolce si
nejdriv budes hrdt a pak se jdeme nasvacit, pak pujdeme ven, dame si obéd a pak se
pljdeme vyspinkat a pak si zase budem hrdt a pak pujdeme domu.” Na dotazani, zda i
my v matefské skole se néco ucime, odpovida ano, ackoliv s dlirazem na odlisnost ve
formach vzdélavani. ,,Ucime, ale jinak, Ze pofdd nesedime v lavici a prosté mluvime,
hrajeme hry.” Dale si vS§ima zmény v chovani u déti, dochazejicich na zakladni Skolu, coz
vede i pani ucitelku k tomu, aby byla v nékterych ohledech nekompromisni. ,, Skoldci jsou
takovy pubertdci, tfeba ségra. Ty uZ jsou takovy drsnéjsi, Ze jsou takovy zlejsi a pani
ucitelka musi byt prisnd.” Z tohoto lze usoudit, Ze Lucie ma jiz urcité informace a

zkusenosti z rodinného prostredi.

Lucie dale definuje pani ucitelku jako osobu, co déti vzdélava a napomaha jim k ziskavani
vSeobecnych znalosti. ,ProtoZe nds ucis a rikds détem, co maji délat, radite ndm treba,
jestli se to miiZe jist nebo ne.” Ukol pani u¢itelky spociva i v tom, jak si nastavi podminky
pro vzdélavani déti se zfetelem na jejich bezpecnost, stanoveni pravidel pfi pobytu mimo
materskou Skolu a vyvarovani se situacim, pfi kterych by mohlo dojit k onemocnéni déti.
,Aby se ndm nic nestalo, a nebyly maminky smutny. Tfeba abychom se nékde neztratili,
nezranili a abychom nebyli nemocni. Ddvdte na nds pozor.” Co se tyCe materidlniho
vybaveni materské Skoly, Lucie hovofi o mozném vyskytu poSkozovani détmi. ,Ddvat
pozor, abychom tfeba neznicili celou Skolku.” Tato vypovéd pravdépodobné vychazi
z predpokladu nevhodného zachdazeni s hrackou, kdy mlze dojit az k jejimu zniceni.
V predstavach Lucie by méla byt pani ucitelka v prvé radé hodnd, chovat se k détem
s laskou a pecovat o né. ,Hodnd, aby se hezky chovala k détem, aby se o nds hezky
starala.” Uvadi ptiklad, ve kterém ji pani uéitelka pfipomina maminku. ,, Moji maminku,

protoZe kdyz ji to feknu, Ze mam hlad, tak mi néco udéla.”
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Predstavy Lucie o pani ucitelce se tykajijeji pohybové vybavenosti, konkrétné ze
sportovniho odvétvi gymnastiky a baletu. , Pfedstavovala bych si, aby uméla balet a
gymnastiku, aby nds to pak naucila.” Dale by méla pani ucitelka zvladat cvicit, zpivat
nebo tancovat. ,Méla by umét taky cvicit, trsat a hlavné zpivat.” Lucie gymnastiku, balet
a zpév za doprovodu klaviru ztvarnila na dvou kresbach, kde se objevuje pani ucitelka
s détmi pri vykonavani téchto ¢innosti. Tyto pozadavky jsou dle mych Uvah pro Lucii
velmi dllezité vzhledem k jejim zdlibam, kterym se doposud vénuje i mimo materskou

Skolu a budou mit znacny vliv na jeji budouci vyvoj.

569
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Kromé dovednosti si Lucie uvédomuje, Ze by mélo byt nedilnou soucasti pani ucitelky
umét déti vzdélavat ¢i se o né dokdazat postarat, a proto je Lucie zarazuje do svych
predstav. ,Méla by umét ucit déti a dobre se o né starat.”V pripadé vétsi vzdalenosti od
materské Skoly vyZzaduje od pani ucitelky orientaci ve svété. ,A méla by zndt svét,

protoZe kdybychom sli nékam daleko, muZeme se ztratit.”

Na dotaz, co by se ji nelibilo na chovani pani ucitelky, sdéluje ptiklad. ,Neméla by se
chovat: Déti, vyberte si jinou hracku. ProtoZe kdyZ nas néco bavi, tak nas to prosté bavi
a chceme si s tim hrat, a kdyzZ to pani ucitelka rekne, tak jsme smutni.” Ackoliv se ji toto
chovéni nelibi, vnima dlvody, pro¢ by takto pani ucitelka jednala. ,,Kdybychom jsme si

s tim jako minule nehezky hrali, ona by védéla, Ze si s tim budeme nehezky hrat zase.”
Karolina

Karolina se nejprve pfi rozhovoru zaméfila na rozdily vztahujici se k materské a zdkladni
Skole. Uvadi odlisnosti v rezimu dne, naro¢nost kladenou na déti, ¢i ¢asté stridani uciteld
podle probiraného predmétu. ,Jd si myslim, Ze jo. Rozdil je v tom, Ze maji hodinu, délaji
furt néjaky ukoly a sedi v lavici, oni nespi. Jdou pak na obéd a vZdycky jdou do druZiny.

Pani ucitelek maji vic, protoZe maji vic hodin, a pak ve druZiné uzZ je jind. Ve druZiné je
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druZindrka. Vy nds ucite néco lehciho nezZ ve skole. My si hrajeme rdno, nékdy déldme i
takovy ty véci, Ze vyrabime, a kdyz vyrdbime takhle néco, tak ve skole furt néco pisou.”
Pravdépodobné je toto tvrzeni pod vlivem informaci od starSiho sourozence, ktery nyni

dochazi do prvni tfidy, a tyto zmény jsou pro néj velmi razantni.

Ukol pani utitelky v matefské $kole spatfuje ve vzdélavani déti a v trdveni €asu pfi
odpolednim odpodinku. ,Vds vkol je, abyste nds ucila véci a spinkali jste s ndmi, at
nespime samotny.” Karolina na Zadost o upresnéni ucéeni v materské skole uvadi
pripravu déti na zakladni Skolu, nikoliv ale od pocéatku dochazeni, ale az v povinném
Skolnim roce. ,,Vétsinou ta posledni tfida je uz predskoldckd a tam uZ je to pfiprava do

Skoly. Tady nds ucite predskoldacky véci.”

Karolina by si predstavovala mit pani ucitelku predevsim hodnou. Méla by ucit déti
takové véci, co jeSté neznaji, a v dopolednich ¢innostech se vénovat télovychovnym
chvilkdm. , Pfedstavovala bych si pani ucitelkou hodnou, aby nds ucila véci, ktery tfeba
my jesté neumime, a vZdycky s ndmi rdno cvicila, at se procvi¢ime.” Karolina dale
upresiuje na prikladu, véem by mohla byt hodnd. ,Hodnost je taky v tom, Ze pani
ucitelky, kdyZ jsou hodny, tak ndm dovoli na zahrddce si prosté délat néjaky svoje véci, i
v hrani tfeba ve tfidé. A méla by byt jesté hodnd v tom, Ze hrajeme takovy hry, tak na
konci si pak muZzeme délat, co chceme, ale musi se spinit, co je od pani ucitelky, a méla
by se ptat déti, zda se jim néco nedéje.” Dale Karolina zmifiuje poznatek, ktery ma jiz
zaznamenany od uéitelek. Castokrat se stava, Ze se pani ucitelka Fidi svym planem dne a
opomiji tak samotnou hru s détmi. Pfedstava Karoliny tak vychazi z prani, aby se pani
ucitelky nedrzely tolik svého planu a vice si s détmi hrdly. , Pfedstavovala bych si mit pani
ucitelku ve Skolce takovou, Ze by nds ucila a vZdycky, kdyz nds néco uci, aby méla taky
pak nékdy v pldnu prestat délat, co chce, a aby si Sla s ndmi nékdy taky pohrdt.” Pani
ucitelka by méla také détem ve Skolce pomahat. ,Méla by taky détem pomdhat, kdyZ se

néco nepovede, tak k ni déti prijdou a zeptaji se, jestli jim pomiZe, a ona jim pomuzZe.”

Vytvarné Cinnosti zafazuje Karolina mezi své nejoblibenéjsi v materské skole. ,Nejradsi
mdm to, kdyZ ndm ddte barvy a my s nima miZeme néco vykreslit.” Lze z toho usoudit,
Ze by méla mit pani ucitelka v urcité mife osvojenou kresbu a malbu, kterou by poté

nabizela détem k tvofivému sebevyjadreni, tento fakt potvrzuje nasledujicimi slovy.
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,MEéla by byt takovd, aby ndm ddvala prosté barvicky a my bychom s nima malovaly,

méla by umét s barvama.”

Komunikace je jednim z cennych nastroja panich ucitelek. Karolina tak podotyka, jak by
se mély chovat pfi komunikaci s détmi, a proc je v nékterych pfipadech nutné zvysit hlas.
»,No, méla by ndm fikat, co se jim chce, a kdyZ ndhodou néjaké déti neposlouchaiji, tak o
tom je to, Ze pani ucitelka musi zvysit ten hlas a fict jim: Déti, poslouchejte!” Konverzace
s pani ucitelkou by méla probihat v pfijemné atmosfére a v pfipadné nutnosti by se mélo
zarazit preruSovani hovoru jinymi détmi. ,Mluvit s ndma tak, jako tedkon mluvim
svdma. V klidu, nahlas, abysme slyseli, a kdyZ ndhodou nékdo do toho zakfici, abyste
rekli: Pockejte.” Karoliné pfipomina pani ucitelka v nékterych ohledech mamku a tatku,
kdy se na ni nékdy rozzlobi nebo pozaduji slusné chovani. ,,Pani ucitelka mi pfipomind
spis tatku v tom, Ze se nékdy na nds nastvete, a zase i mamka i s tatkou se taky nékdy na
nds nastvou. A chcete tfeba podobny véci, Ze kdyZ jdeme k nékomu jinymu, tak fekneme:

Dobry den! A vy to chcete taky.”

Pfi predstavach Karoliny si nepreje, aby pani ucitelka vyuzivala ke komunikaci s détmi po
cely den kfik a neustdlé napominani. ,, Nechtéla bych to, aby celej den prosté na né fvala:
Nedélejte todlecto! Aby nebyla ukficend, aby nds nenechdvala sama nékdy.” Karolina
vznesla otazku, kterd se tyka nespravedlivého chovani pani ucitelek vici détem. , Proc
vlastné néjaky ty pani ucitelky nedélaji néco spravedlivyho pro ty déti.” Na doptdni hovori
o proménach v pfistupu k jednotlivym détem pfi pfichodu do materské Skoly. ,Jsou
nespravedlivé v tom, Ze normdiné, kdyZ jdeme do skolky, rekly: Dobry den! (vyuZiva
ironicky pfizvuk) a fekla by rovnou: Jdi k détem! a k jinym se chovd jinak, hezky.“Z tohoto
tvrzeni vyplyva, Ze by si Karolina prala ve Skolce pani ucitelku spravedlivou, ktera se ke
véem détem chova stejné.

Tobias

Tobids spatfuje mezi materskou Skolou a zadkladni Skolou zasadni zménu v odpolednim
odpocinku, ktery ve Skole neni. Zde probiha vyucovani a déti si mohou hrat ve Skolni
druziné. , Ve Skole nespis a ucis se celou dobu a nehrajes si, jenom v druZiné.” Na m{j
dotaz, odkud tyto informace ziskal, odvétil, Ze tyto poznatky ziskal pfi sledovani videi.
,Jd to zndm z videi.” Dale zminiuje v ramci Skoly priibéh vyuky, kdy se déti divaji do

knizky, sleduji pani ucitelku ¢i tabuli. ,Musime se jenom divat na knizku a divat se na
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pani ucitelku, anebo taky na tabuli.” Oproti materské Skole se déti uci rlizné priklady,
matematiku, psani. ,,UCi se pfiklady, matiku, psani.” Jako dalsi ¢innost uvadi plnéni

domdcich ukol( ci ¢teni. ,,Délat ukoly a Cist.”

Ukol panf ucitelky v mateiské $kole vymezil vzdélavanim déti pred $kolou. ,Aby jste nds
naucili néco do skoly.” Mezi dalsi Ukoly patfi i schopnost dokdzat se postarat o déti a
zabranit i pfipadnym konfliktim mezi détmi. ,Postarat se o déti nebo tfeba aby se déti
nemldtily.” Dale popisuje situaci, kdy by méla pani ucitelka spravné vyhodnotit situaci a
zamezit tak pripadnému Urazu déti. ,,No a aby na né néco, co by postavili nestabilniho,
nékdo by pod tim byl a zrovna by se to na tu stranu nakldnélo, tak aby se détem néco
nestalo. Treba kdyby postavili néjakou vysokou véz z kostek, hodné téZkou, tak aby to na
né nespadlo. Méla by jim to pani ucitelka rict.” Diky pritomnosti pani ucitelky nedochazi
k nevhodnému chovani déti, které by mohlo vést az k niceni prislusenstvi ve tridé. ,,Aby
tady neudélaly déti néjakou neplechu tfeba. Treba nevyvrdtily tuhle skrin, nelezly na stul,

vSechno rozhrabaly, uplné bordel. To by jim asi pani ucitelky vyprdsily koZich.”

Pro Tobidse je velmi dlilezity pohyb, to znacné ovliviiuje i jeho predstavu o pani ucitelce.
LAby uméla vsechno. Musi pani ucitelka taky umét cvicit spravné tak, aby to délaly i déti.
Treba skdkat pres Svihadlo.” Déle by pani ucitelka méla byt schopna poznat, zda nékdo
nevykazuje néjaké zndmky nemoci, a tuto situacifesit. ,Poznat, kdyZ nékomu neni dobre,

zavold potom domu.”
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7. VYSLEDKY ROZHOVORU

Hlavni vyzkumna otazka pro tuto bakalarskou praci znéla: Jaka by méla podle

predskolnich déti pani ucitelka byt?
VO1: Jak se lisi role ucitele/ucitelky v MS a na 1. stupni?

V rozhovoru, ve kterém déti hovorily o tom, zda je rozdil mezi pani ucitelkou v materské
Skole a na zdkladni Skole, dosSlo pouze v jednom pfipadé na poukdzani toho, Ze na

zakladni Skole je i muZské zastoupeni uciteld.

Déti se shoduji, Ze pani ucitelky ve Skole jsou ptisnéjsi, aby udrzely kazen. Mohou

vyuzivat k usmérnéni déti nejen zvyseni hlasu, ale i poznamku do Zakovské knizky.

Jeden z chlapct zdlrazrioval velkou vyhodu zéakladni Skoly, Ze zde pani ucitelka po

détech nechce odpoledni odpocinek.

Naopak ocenuji, Ze pani ucitelka a prostredi materské Skoly détem umoznuji neustaly

pohyb a rozmanité ¢innosti (hra na klavir, zpév, hra s hrackou).

Ve Skole pani ucitelka chce po détech, aby tiSe sedély v lavici, zatimco v materské skole

si déti mohou spontanné hrat a povidat.

Déti maji predstavu, Ze pani ucitelka na zakladni Skole vice dba na kazer a omezuje jejich
volnost. Dlraz na dodrZovani pravidel (zdraveni) déti ptipisuji i ucitelkdm v matefské
Skole, ale ne tak vyznamné nebo dlirazné jako na zakladni Skole (poznamka v zZakovské
kniZce).

VO2.: Jaké vlastnosti by mél/a pan ucitel/pani ucitelka mit?

VétsSina déti se shodla na tom, Ze by méla byt pani ucitelka v materské Skole predevsim
hodnd. Na tuto vlastnost nahlizeji riznymi pohledy. Prvni vymezuje chovani ucitelky

(hezky se chova k détem) a druhy si vS§ima toho, co jim ucitelka umoznuje nebo dovoluje

(volny vybér hracky dle déti). Nékteré déti nedokazaly vlastnost blize specifikovat.

To, aby byla pani ucitelka hodn4, propojovaly s empatickou/citlivou vlastnosti, kdy déti
mohou vyhledat pani uditelku k nalezeni uUtéchy a ta by diky své vnimavosti méla

rozpoznat, Ze s nimi neni néco v poradku (pfiznaky nemoci).
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Déti by chtély, aby pani ucitelka byla veseld, usmévava. Aby si dokazala udélat legraci
sama ze sebe, vyjadfovat se s humornym nadechem ¢i svou pozitivni ndladou dokazala

ovliviilovat atmosféru celé tridy.

Vlastnosti laskavost, ochotu a trpélivost by déti uvitaly v situacich, kdy je potreba, aby
jim ucitelka podala pomocnou ruku, kdyZ se jim nedati (splnit Ukol) nebo pokud se
nevhodné chovaji (porusuji domluvend pravidla tfidy), a aby jim dala moZnost své

chovani napravit.

Pro déti vystupovala do popredi spravedlivost, ktera byla pfipisovdna k tomu, jak by se

k nim méla ucitelka chovat ¢i s nimi jednat (ke vSem détem stejnym zpUsobem).

Podle jedné divky by méla byt pani uclitelka komunikativni, se znacnou davkou

otevrenosti k détem, jelikoZ vnima dllezZitost vzdjemného pozndvani.

Pro svou starostlivost, lasku k détem, ale i pfisnost pfipomind pani ucitelka détem blizké
¢leny rodiny (maminka). Déti se shoduiji, Ze tyto vlastnosti jsou vyznamné pro vytvareni
l[askypIného prostredi, ve kterém je o né postarano, citi se bezpeéné a zaroven diky

prisnému postoji se formuje jejich spolecenské chovani (uci se, co je spravné a co ne).

Vlastnosti, jez déti vyjmenovaly, znacné zasahuji nejen do vytvareni laskyplného,
vstficného prostredi tfidy, ale také napomahaji k utvareni osobnosti ditéte. Uvédomuiji
si, Ze je dulezita rovnovaha, vyvdzenost, a je proto nutné, aby byla pani ucitelka pfisna,
ostrazitd v situacich, ve nichz prekracuji hranice (ohroZuji bezpecnost svou i ostatnich
déti).

VO3.: Co by mél pan uditel/pani ucitelka umét?

VSechny déti se v rozhovoru shodly na tom, Ze by méla pani ucitelka dosahovat urcité
urovné fyzické zdatnosti, a tudiz zvladat rGzné sporty (balet, gymnastiku, skakani pres
Svihadlo), které by nejen ovladala (uméla), ale i dokazala je ucit déti a aktivné se k nim

pfipojovala (rizna cviceni).

Zejména u dévcat se objevovalo, Ze by pani ucitelka méla umét kreslit a malovat.
S ohledem na tyto dovednosti vyzaduji od ucitelky bohaty pfisun podnétl k tvorivym

aktivitam, pestrost pomcek.
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K tomu, co by méla dale umét, patfi dovednosti, jako je hra na hudebni nastroj (klavir),
zpév. Ackoliv v této souvislosti jedna divka hovofi, Ze ovladani hudebniho nastroje neni
u pani ucCitelky az tak podstatné jako to, zda umi improvizovat a vytvorit takové
prostifedi, aby k doslo k hudebnimu vyjadreni déti (vyuZiti rGznych predmétd, napf.

krabicka).

Z vypovédi déti se jako dalsi vynoruje uméni déti vzdélavat a pracovat s nimi tak, aby se
vhodnou formou dozvidaly véci, které doposud neznaji. K tomu, aby mohla pani ucitelka

proces vzdélavani zahdjit, musi mit vSeobecné znalosti o vSem déni ve svéte.

Umét pomahat nebo se starat o déti pripisuji k dovednostem (zvednout déti, kdyz na
néco nedosdahnou, pomoci pfi plnéni pracovniho listu) nebo potifebam (hlad), jez

vyzaduji pfimy zasah ucitelky.

Pani ucitelka by podle déti méla umét s détmi komunikovat. Vhodné reagovat, volit vysi
svého hlasu (klidny hlas, dostatecné hlasity) nebo vytvorit takové podminky, diky kterym

se nebudou déti citit pfi komunikaci ohrozeny (Usmév).
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ZAVER
Pro svou bakalarkou praci jsem si stanovila cil zjistit, jakou by si déti pfedstavovaly mit
pani uclitelku v matefské Skole. Vzhledem k tomu, Ze jsem vedla rozhovory s détmi

v poslednim, povinném roce dochazky do materské skoly, spontdnné vyplynulo i téma

rozdil& mezi roli uitele v MS a v prvni tiidé.

V teoretické ¢asti jsem se zaobirala osobnosti predskolniho pedagoga. Predstavila jsem
zde temperamentové typy, profesni dovednosti pro vykondvani povolani ucitele
materské Skoly. Popsala jsem vyvojové etapy dospélosti s poukdzdnim na vékové
promény ucitele ¢i na jeho vychovné plsobeni. Zavér teoretické Casti je vénovan

partnerské a efektivni komunikaci, kde jsou uvedené jeji techniky pro praci s détmi.

Pro praktickou ¢ast byl zvoleny kvalitativni vyzkum metodou rozhovoru, kde byly vedlejsi
vyzkumné otdzky smérované k vytvoreni predstav déti o pani ucitelce v materské skole,
doplnéné kresbou. Rozhovory byly vedené s détmi z mé tfidy, z nichZ nékteré si vedu od

pocatku jejich dochdzeni do materské skoly.

Dé&ti uvadéji rozdily mezi ucitelkou ZS a MS zejména v jeji pFisnosti a zplisobech, jimiz
udrzuji na zakladni Skole kazen. Mé zasadni zjisténi pfi zpracovavani dvou vedlejsich
vyzkumnych otazek bylo, Ze v détskych oci patfi k hlavnim vlastnostem to, aby byla pani
ucitelka hodnd, empaticka, veseld, usmévavd, a také se objevily vlastnosti, jako je
trpélivost, laskavost Ci spravedlivost v jednani nebo chovani uditelky ke vSem détem
stejnym zplUsobem. Dale déti popisovaly, jaké dovednosti by mély ucitelky mit. Zejména
by mély byt pohybové zdatné, aby ucitelky umély rGzné sporty nebo byly vybavené
vytvarnymi a hudebnimi dovednostmi. Mimo jiné se z vypovédi vynorovalo uméni déti

vzdélavat ¢i umét zvolit vhodné komunikacni metody v rozhovoru s détmi.

Prekvapilo mé, jak nékteré déti byly nadSené, Ze maji mozZnost o téchto predstavach
hovofit, svérit sva prani, a dokonce sdélit i to, co je trapi. Psani této bakalarské prace mi
ukazalo, jak je dlilezité dat détem mozZnost oteviené konverzace bez jakychkoliv bariér,
jez by je mohly omezovat. Déti ndm maji hodné co fici, umoziuji nam ukazat svét svyma
o¢ima a my, ucitelky, tak miZeme pracovat nejen samy na sobé, ale i na celkovém

zlepsSeni prostredi materské skoly.
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