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UvVOD

Uceni hraje velkou roli v zivoté ditéte, obzvlasté po dobu povinné Skolni dochéazky, jejiz
vysledky ovliviiuji volbu povolani a postaveni ¢lovéka v zivoté. Bézné se setkdvame s détmi
vynalozit mnohem vice sil i trpélivosti. Jen vétsi usili by samo o sobé bylo malo. Pristup k
zakum s SPU se v poslednich letech velmi zménil, existuje mnoho zpusobd, jak jim ulehdit
jejich bfemeno. Déti s SPU diky vhodnému pfistupu Iépe pfijmout své obtiZe, aniz by to mélo
negativni vliv na jejich sebevédomi. V¢asna reedukace jim umozni s SPU pracovat a nehazet

flintu do Zita.

Na své praxi jsem se setkala s détmi s SPU. Kazdé z nich bylo jedinecné a mélo sviij vlastni
pribéh, rizné zazemi, rizné moznosti, nékdo zasné, jiny minimalni. Nékteré déti s SPU mély
doma skvélé zazemi svelkou oporou rodiny. Nékteré déti s SPU takové Stésti nemély.
Pfemyslela jsem, co mohu pro tyto déti s SPU udélat, jak je podpofit. Mnohé z nich byly
zklamané a demotivované z diivéjSich neuspéchii. Reagovaly dobfe na zajem, pochvalu a
motivaci. Jako kazdé dité si rady hraly. Toho jsme zkusily vyuzit - zpestfenim uceni —

vytvofenim pracovnich listd a pomicek k navozeni ptijemné atmosféry.

Tato bakalaiska prace je rozdélena do dvou Casti, na teoretickou a praktickou. Teoreticka
obsahuje dvé kapitoly. Prvni kapitola popisuje SPU, ptedné dyslexii, dysortografii a dysgrafii,
jejich projevy a stru¢né nastinuje jejich pti¢iny. Druha kapitola se vénuje praci s zaky s SPU,
ktera je vzdy velmi individualni a ma sva specifika. Popisuje reedukaci SPU, zasady prace se
zéky s SPU i pomucky k reedukaci SPU, konkrétné k rozliSovani mékkych a tvrdych slabik
di —ti - ni, dy —ty - ny.

V praktické ¢asti jsme se zabyvaly navrhem a ovéfenim pracovnich listl a pomticek pro zaky
s SPU, coz bylo cilem této bakalarské prace. Snazili jSme se vytvofit hravou a zabavnou

formou pracovni listy a pomicky konkrétnim zakiim s SPU dle jejich individualnich potieb.

Doufame, ze naSe pracovni listy a pomiicky budou inspiraci pro dalsi pedagogy, ktefi maji

v péci déti s SPU.



TEORETICKA CAST

1 Specifické poruchy uceni

Zelinkova (2015) popisuje, ze definice specifickych poruch ucéeni, dale jen SPU, a predevsim
dyslexie prosly od prvniho pokusu o vytvoreni definice této poruchy do soucasnosti zménami
odrazejicimi vyvoj védnich obort i pfistup k problematice autort a proto se od sebe vyrazné
li$i definice z pocatku stoleti a definice dnesni, stejn¢ jako vyjadieni odbornikli riznych
profesi a jednotlivych autort. S timto nazorem souhlasi i Bartonova (2018, s. 42) a dodava,
7e ,,...novy pohled na danou problematiku vychazi z nutnosti opustit chdpani specifickych

poruch uceni z hlediska jednotlivych priznakai.

Specifickymi poruchami uceni se zabyva Bartotiovd, Jucovicova, Zackova, Michalova,

Pokorna, Vitkova, Zelinkova a dalsi. !

Zména pristupu k Zakim s SPU

Zelinkova (2015) zdlraznuje, ze oznaceni dyslektik, dyslekticka tfida, dyslekticka spolec¢nost
neni spravné, jde piedevSim o osobnost, kterd je jedinecnd, neopakovatelna, ma fadu
pozitivnich i negativnich charakteristik a pouze jednou z nich je snizena schopnost naudit
se Cist, Zze v kazdém ditéti je tfeba vidét predev§im osobnost a specifické obtiZe se nesméji stat
dominujicim znakem. Z téchto diivodl se prechdzi k oznaceni zaki s postizenim. Jucovicova,
Z4&kova (2017) uvadi, Zze v soudasné dobé& déti s touto problematikou byvaji oznatovany jako
zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, dale jen SVP, coz jejich problematiku vystihuje
nejlépe, protoze kromé reedukace jejich poruch je Casto nutné pouziti jinych vyukovych
metod, specidlnich pomticek a vytvaieni takovych situaci, ve kterych dit¢ mize projevit své

skutecné schopnosti a dovednosti nezkreslené projevy specifické poruchy uceni.

1.1 Priciny a vyskyt specifickych poruch uceni
., Pojem specifické poruchy uceni (SPU) oznacuje riiznorodou skupinu poruch, které maji

individualni charakter, mohou vznikat na podklade dysfunkce nervové soustavy. Jsou

! Néktefi autofi pouZivaji termin specifické vyvojové poruchy udeni jako synonymum k terminu specifické
poruchy uceni, vynechdvaji vsak slovo ,,vyvojové* napt. Bartoniova (2018), Pokorna (2011), Zelinkova (2015).
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popisovany jako poruchy vjednom ci vice psychickych procesech, nutnych k porozumeéni
¢i uzivani reci v mluvené nebo psané forme, popr. jako poruchy schopnosti zvladat nekteré

¢innosti v populaci bezne.* (Bartoniova, 2018, s. 20)

Do dnesniho dne neexistuje jednotna teorie, ktera by presné specifikovala priciny vzniku
specifickych poruch uceni. Vzniklo vsak mnoho teorii a hypotéz zamérenych na etiologii této

poruchy. “ (Bartoniova, 2018, s. 42)
Soucasné piistupy k etiologii

Dle Michalové (2004) 1ze najit pii¢iny SPU Vv poruchach vnimani, fec¢i, motoriky apod. Dale
autorka uvadi, ze se néktefi badatelé¢ priklanéli k nazoru, Ze hlavni davod je tfeba hledat
v genetické bazi, druzi spiSe v poSkozeni mozku. Pticemz autorka dale, ze se zda
nepravdépodobné, aby za SPU mohl pouze jediny Ccinitel, ktery by jejich existenci

vvvvv

v ramci komplexniho ptsobeni.

Zelinkova (2015) ¢leni pfi¢iny SPU do tii kategorii — biologicko-medicinské roviny,
kognitivni roviny a behavioralni. V biologicko-medicinské rovin¢ uvadi autorka jako pfic¢inu
vzniku SPU genetiku véetné vlivu prostiedi. Jako dalsi pfi¢inu na podkladé vyzkumi Ala
M. Galaburdy a Normana Geshwinda uvadi autorka hormonalni zmény, zvy$end hladina
testosteronu je pti¢inou pro¢ SPU postihuji Castéji chlapce. Dale autorka zminuje cerebelarni
teorii, jejimiz autory jsou Roderic Nicolson a Angela Fawcett, ktera tvofi pfechod mezi
rovinou biologicko-medicinskou a kognitivni a vysvétluyje zmény v kognitivnich
a behavioralnich mechanismech na zaklad¢ deficitu ve struktufe a fungovani mozecku.
V kognitivni roviné popisuje Zelinkova (2015) jako rovinu poznavacich procesu se prokazal
deficit v téchto oblastech — fonologicky deficit, vizualni deficit, deficity v oblasti feci
a jazyka, deficity v procesu automatizace, deficity v oblasti paméti, deficity v ¢asovém
usporddani ovliviujici rychlost kognitivnich procesii a kombinace deficitli. Do posledni
kategorie pfi¢in SPU fadi autorka rovinu behavioralni, kterou déli do rozboru procesu ¢teni,
rozboru procesu psani a rozboru chovani pii Cteni, psani a pii béznych dennich ¢innostech.
Pficemz K nejCastéji uvadénym pii¢inam ftadi fonologicky deficit Bartonova (2018)
I Zelinkova (2015), ktera dodava deficit v ¢asovém uspotadani procest, rychlost v provadéni
procest. Pokornd (2011) uvadi, ze SPU maji rozlicnou etiologii mimointelektového

charakteru, kterd vSak negativné ovliviiuje i rozvoj kognitivnich a intelektovych funkci.



Dys - poruchy se neprojevuji pouze v oblasti, kde je defekt nejvyraznéjsi. Maji naopak tfadu
spole¢nych projevil. Objevuji se ve veétsi ¢i mensi mife poruchy feci, obtize v soustfedéni,
poruchy pravolevé orientace, Casto je nedostate¢na uroven zrakového a sluchového vnimani
i dalsi poruchy ve vyvoji kognitivnich (poznavacich) funkci. Pouzitim tohoto pojmu ukazuje

Zelinkova (2015) na vzajemnou piibuznost jednotlivych typi poruch uceni.

Jucoviova, Zackova (2017) uvadi, 7e u tdchto déti byvaji poruseny funkce, které jsou
pottebné pro uceni se psani, Cteni a pocitdni — tedy funkce percepéni, kdy je poruSeno
predevsim smyslové vnimani (zrakové, sluchové), funkce kognitivni (poznéavaci) — porusena
schopnost koncentrace pozornosti, pamét, mysleni, fe¢ a matematické predstavy, funkce
motorické (pohybové) — porusena jemna a hruba motorika ruky, ale i o¢nich pohybi
amluvidel, porucha motorické koordinace (souhry pohybu) a rytmicity, porucha
senzomotorickych funkci, kdy se jedna o propojeni percepcnich, kognitivnich a motorickych
funkei. Autorka dale uvadi, Ze z téchto diivodi SPU nazyva poruchami funkénimi, protoze

neni poskozen télesny organ jako takovy, ale je narusena funkce centralni nervové soustavy.

Bartofiova (2018) upozorfiuje, ze SPU je nutné odliSit od poruch nespecifickych, obecné
se vyskytujicich, které mohou byt zpiisobeny napiiklad snizenym rozumovym nadéanim,
smyslovym postizenim, nedostatecnou motivaci ke Skolni praci, nepodnétnym prostiedim.
Zelinkova (2015) dodava, ze DYS — poruchou neni: pomalé osvojovani dovednosti €ist, psat
a pocitat u déti vyvojove€ nezralych, u déti s nizkou trovni rozumovych schopnosti a dale
autorka uvadi, ze jako poruchu nelze oznacovat vyskyt pouze jednoho z projevi poruch uceni,

napt. zamény kratkych a dlouhych samohlasek, zamény pismene b-d-p.

Jak uvadi Jucovitova, Zackova (2017) specifikem je i to, Ze intelektové schopnosti déti s SPU
jsou vétsinou primérné az nadprimérné, zdlraziuje vsak, Ze je vyrazny rozdil mezi vykonem
ditéte a jeho schopnostmi, kdy vykon ditéte je snizeny, neodpovidd jeho obecnym
schopnostem, je zde vyznamna disproporce mezi podavanymi vykony a schopnostmi téchto

deéti.

1.2 Klasifikace specifickych poruch uceni
Podle Zelinkové (2003) SPU nejsou pouze piedmétem zajmu pedagogiky nebo psychologie,

ale téz véd 1€karskych a dalSich ptibuznych oborta: 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci

Z roku 1992 uziva nasledujici pojmy a Ciselnou klasifikaci.

F80- F89



F80 Specifické vyvojové poruchy reci a jazyka

F80.0 Specificka porucha artikulace feci
F80.1 Expresivni porucha feci

F80.2 Receptivni porucha feci

F80.3 Ziskana afazie s epilepsii

F80.8 Jiné vyvojové poruchy feci a jazyka

F80.9 Vyvojova porucha feci a jazyka nespecifikovana

F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
F81.0 Specificka porucha cteni

F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani

F81.3 SmisSena porucha Skolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana

Mertin (2018) podotyka, ze Svétova zdravotnicka organizace - the World Health Organization
(dale jen WHO) vydala dlouho ocekavanou jedenactou revizi Mezinarodni klasifikace
nemoci, na jejimz zakladé budou pravdépodobné od roku 2022 i v Ceské republice, dale
je CR, diagnostikovany poruchy a nemoci, pii¢emz &tyfi roky maji poslouzit tomu, aby byly
preloZzeny piislusné podklady a implementaci klasifikaéniho systému do vlastnich norem

a predpist, dale autor tamtéz uvadi, ze v nazvu kategorie zmizel termin specifické.

., Prijeti ICD-11 bylo schvaleno na 72. Svetovém zdravotnickém zasedani v kvétnu 2019
a vstoupi v platnost dne 1. ledna 2022.“ UZIS, 2020

ProtoZe ¢eska verze MKN — 11 se teprve pfipravuje, uvadim zde anglicky nazev ICD - 11
(International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, dale jen
ICD-11). Vychazela jsem z ICD-11 for Mortality and Morbidity Statistics (Statistika
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umrtnosti a nemocnosti) Version 04 / 2019. SPU jsou v ICD - 11 zafazeny do 6. kapitoly
snazvem Neurovyvojové poruchy. Nasledujici pojmy a ciselna klasifikace jsou uvedeny

v ICD-11 (2019), do ¢estiny bychom mohli pielozit nasledovné:
06 DusSevni, behavioralni nebo neurovyvojové poruchy
Neurovyvojové poruchy

6A00 Poruchy intelektualniho vyvoje

6A01 Vyvojové poruchy feci nebo jazyka
6A03 Vyvojova porucha uceni

6A03.0 Vyvojova porucha uceni s poruchou ¢teni

6A03.1 Vyvojova porucha uceni s poruchou psaného projevu
6A03.2 Vyvojova porucha u€eni s poruchou matematiky
6A03.3 Vyvojova porucha uceni s jinym specifickym poskozenim uceni
6A03.Z Vyvojova porucha uceni nespecifikovana

,,V odborné literature pedagogicke a psychologické se setkavame s terminy specifické
vyvojové poruchy uceni nebo chovani, specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni. Tyto
pojmy jsou nadirazeny pojmum dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie,
dyspinxie a dyspraxie. Tri posledné jmenované pojmy jsou ryze Cceskym specifikem,

V zahranicni literature se s nimi nesetkame. “ (Bartonova, 2018, s. 20)

Obdobné fadi mezi zakladni typy SPU Jucovidova, Zackova (2017) dyslexii, dysortografii,
dysgrafii a dyskalkulii a méné casté SPU — a to dyspraxii, dyspinxii a dysmuzii. Pfi¢emz
Zelinkova (2015) dodava, Ze pojem dyslexie se zacal pouzivat jako prvni, vyvojem teorie

| praxe se vydélil pojem dysortografie a dysgrafie.

Jucovi¢ova, Zackova (2017) uvadi, Ze tyto poruchy se mohou u déti vyskytovat samostatng,
ale Castéji tvoti komplex SPU, cCasto se také vyskytuji v kombinaci se syndromem poruchy

pozornosti (ADD) nebo syndromem poruchy pozornosti spojenym s hyperaktivitou (ADHD).

Terminologie SPU v zahrani¢i dle Zelinkové (2015) V zahrani¢ni literatufe Se pouziva

nasledujici terminologie: americka literatura pouziva pojem learning disability, Velka Britanie
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nazev specific learning difficulties, ve francouzstin¢ dyslexie, v némecké literatuie pojem
Legasthenie, Kalkulasthenie. Déle autorka zddraznuje, ze némecky pojem Lernbehinderte
neoznacuje jedince s poruchami uceni v nasem slova smyslu, ale oznaceni zaka, jejichz

rozumové schopnosti se pohybuji v pasmu lehké mentalni retardace nebo v hranicnim pasmu.

(Zelinkova, 2015)

1.2.1 Dyslexie

Termin a definice dyslexie

,, Termin dyslexie, ktery oznacuje poruchu cteni, ale byva také uzivan pro oznaceni poruchy
Cteni a psani, nebo byva dokonce terminem pro specifické poruchy uceni jako celek.
V soucasnosti pouzivany termin specificka porucha cteni naznacuje, ze dyslexie spadad
do mnoziny specifickych poruch uceni. Samotné slovo dyslexie je odvozeno latinského lexis —

rec, jazyk a predpony dys, urcujici nedostatecnost této funkce. * (Bartonova, 2010, s. 12)

Dyslexie je jednou z nejvice sledovanych oblasti, jeji definice prochéazeji neustalym vyvojem
astoji vpopredi zajmu a sledovani vSech odbornikd. Tamtéz autorka dale popisuje,
ze dyslexie ma ze vSech specifickych poruch uceni nejvice propracované pojmové vymezeni.
Zmifuje, Ze v soucasnosti je tendence oprostit se od definic zaméfenych na vysvétleni
poruchy a definovat problém na zakladé potieb ditéte, jako celkovy proces ptistupu Kk nému.

(Bartonova, 2010)

, Dyslexie je specificka porucha uceni, ktera je neurobiologického piivodu.
Je charakterizovana obtizemi se spravnym a/nebo plynulym rozpoznanim slova a Spatnym
pravopisem a dekodovacimi schopnostmi. Tyto obtize jsou typickym ndsledkem deficitu
ve fonologické slozZce jazyka, ktery je casto neocekdavany ve vztahu k ostatnim pozndvacim
schopnostem a k podminkdam efektivni vyuky ve tiide. Mezi sekunddrni ndsledky mohou patrit
probléemy s porozumenim cteného a omezené cCtendrské zkusSenosti, které brani riistu slovni

zasoby a zakladni znalosti. * (Bartonova, 2010, s. 13)

Specifické chyby p¥i ¢teni dle Bartonové (2005):

e Spatné ¢teni pismen na zadatku, uprostied nebo na konci slova.
e Zameény jednoslabi¢nych nebo kratkych slov.

e Zaména tvarové podobnych pismen, vizualni zaména (b - d, t - ).
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e Zamény pismen podobnych tvarove i zvukové (a - i, S - §).

e Zamény jedné nebo vice slabik ve slové.

e Inverze (pfevraceni sledu pismen (rad — dar, sem — mes).

e Pfidavani jednoho nebo vice pismen, které vSak netvoii slabiku.

e Vynechavani pismen.

Zelinkova (2015) doplnuje, ze dyslexie ovliviiuje rychlost a spravnost Cteni i porozumeéni
textu, dit¢ s dyslexii pfi Cteni luSti pismena a hlaskuje, netimémné dlouho slabikuje nebo

naopak ¢te zbrkle a slova si domysli.

Jucovitova, Zakova (2004) dodava, ze déti s dyslexii mohou mit také problémy s intonaci
amelodii véty, ¢tou monotoénné, neklesaji hlasem, nespravné hospodaii s dechem a casto
neudrzi pozornost na jednom ftadku, ale fadky pieskakuji. Dale autorka uvadi, ze déti
s dyslexii mohou mit obtize tam, kde budou zavislé na vykonu cteni, nejen jazycich, ale

I naukovych pfedmétech i v matematice napt. pti feseni slovnich uloh.

1.2.2 Dysortografie

Dysortografii 1ze popsat jako specifickou poruchu pravopisu vyskytujici se velice Gasto
ve spojeni s dyslexii. Tato porucha nepostihuje celou oblast gramatiky jazyka, ale tyka se tzv.
specifickych dysortografickych jevli, vynechavek, zdmén tvarové podobnych pismen
VvV pisemné podobé. Podkladem jsou vétSinou poruchy v oblasti sluchové a zrakové analyzy

a syntézy, sluchové a zrakové diferenciace a paméti. (Bartoniova, 2018)

., Porucha negativné ovliviiuje také proces aplikace gramatického uciva. Pri uplatnéni
reedukacni péce deéla dité techto chyb méné, ale na spravné napsani potiebuje vice casu nez
ostatni Zzdci. V casove limitovanych ukolech (diktaty, pisemné proverky v jakémkoliv
predmétu) se dysortografické chyby mohou znovu objevovat, pribyvaji chyby pravopisné
I V jevech, které si dité osvojilo a umi je ustné bez obtizi a sprdavné zdivodnit. © (Bartoniova,

2005, s. 46)

Zelinkova (2015) uvadi, ze dysortografie postihuje pravopis ve dvou oblastech, projevuje
se zvySenym poctem specifickych dysortografickych chyb a obtiZzemi pfi osvojovani uciva

a aplikaci gramatickych jevu.
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Dale Bartonova (2018) popisuje typické dysortografické chyby:

e Vynechavani pismen, slabik, slov 1 vét.

e Pfidavani pismen (vkladani samohlasek do shluku souhlasek), slabik, vét.

e Spojovani slov v jeden celek, nedodrzovani hranic slov v pismu. U starSich zaka
byva typické psani slov dohromady s ptedlozkami (ustromu, zalesem),
se zvratnymi z4jmeny se, si — ucimese, hrajemesi). Dalsi chyby se projevuji
V nespravném d¢leni slov.

e Vynechavky nebo nespravné umisténi diakritickych znamének.

e Piesmykovani slabik.

e Vahani, pomalost.

e Chyby z artikula¢ni neobratnosti.

e Zamény hlasek zvukové podobnych, zvlasté zn€lych a nezn€lych — hlaskové
shluky — snih: h/ch, mez: z/s.

e Zmény slabik zvukové podobnych — slabiky — bé, p€, vé, m¢, zejména slabiky — di,
t1, ni, dy, ty, ny. Nespravné rozliSovani téchto slabik ovlivni 1 ur€ovani pravopisu
podstatnych a ptidavnych jmen podle vzorl, u nichZ jsou tyto slabiky jejich
koncovkami.

e Chuda produkce v psaném projevu.

e Chyby v pfepisu.

e Spatné rozlisovani konce slov, vét.

e Nedodrzovani délek samohlasek.

Zelinkova (2015) zminuje, Zze se v minulych letech o pravopisnych chybach v souvislosti
s dysortografii nemluvilo, pfedpokladalo se, ze pokud bude mit zdk s dysortografii dostatek
Casu, zvladne se naucit. Déle autorka uvadi, ze ze zkuSenosti ucitelit bylo vypozorovéno,
ze napt. zak s dysortografii se nau¢i vyjmenovand slova, ale neni schopno pfifadit slova
piibuzna. Jako pfi¢inu autorka uvadi sniZzeni kognitivnich funkci (proces automatizace,

pracovni pamét’, rychlé vybavovani pravidel).

1.2.3 Dysgrafie
Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu. Postihuje zejména celkovou upravu

pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni tvaru, spojeni hlasky
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Spismenem a fazeni pismen. Dité opét zaménuje tvarové podobna pismena, pismo
je neusporadané, t€zkopadné, neobratné. Objevuje se tendence pismo sméSovat psaci a tiskaci
pismo. Zaci postiZeni touto poruchou se dlouho nemohou naudit dodrzeni liniatury, vysky
pisma. Pis§i pomalu, namahav¢, obsah napsaného v asové tisni nekoordinuje se skutecnymi
zikovymi jazykovymi schopnostmi. Casto u nich zjistujeme vadné drzeni psaciho nacini.
Samotny proces psani vyzaduje velkou koncentraci Zakovy pozornosti, ktery neni schopen

se soustiedit na obsahovou a gramatickou stranku projevu. (Bartoniova, 2005)

,, U dysgrafie se nejcasteji projevuje kombinace deficitii — obtize s jemnou motorikou, snizend
zrakovd predstavivost, tzn. neschopnost vybavit si tvary pismen a neschopnost zapamatovat

Si motorické vzorce tvarii i pismen.* (Bartonova, 2005, s. 69)
Chyby v psani u dysgrafickych déti

Ptic¢inou byva nejcastéji porucha motoriky jemné i hrubé, dale ptistupuji poruchy motorické
koordinace a senzomotorické obtize. Déti mivaji neuvolnénou pazi, predlokti, zapésti i prsty
ruky. Casto se projevuje kiedovité drzeni psaciho nac¢ini. To se odrazi v kvalité jejich
rukopisu. Pismo byva necitelné, vaze se na problémy s jemnou motorikou. Psani byva pro dité
naro¢nou ¢innosti 1 v piipadé, Ze dit¢ nezvladd orientaci v prostoru. V textu se objevuji
dysgramatismy, které jsou ¢asto uvédomélé a déti jimi maskuji poruchy pravopisu. Poruseno
byva 1 vlastni psani. Projevuje se velmi pomalé tempo, je poruSena plynulost a rychlost psani.
Dit¢ méa problémy s ndvaznosti jednotlivych pismen v psaném slové, je rychleji unavitelné.
Opakem muze byt i rychlej§i tempo, ale tato rychlost je pak na ukor kvality pisma.
(Bartonova, 2005)

Zelinkova (2015) uvadi, ze dit¢ s dysgrafii si obtizné¢ pamatuje tvary pismen, obtizné
je napodobuje, pismo je Casto obtizné Citelné, potize pietrvavaji i ve vyssich ro¢nicich, zak
Casto Skrta, pfepisuje pismena, objevuje se neimérné¢ pomalé tempo psani a tento vykon

vyzaduje neimérné mnoho energie, vytrvalosti a ¢asu.

1.2.4 Vymezeni dyskalkulie, dyspinxie, dysmizie a dyspraxie
Dyskalkulie

., Dyskalkulie je specificka porucha matematickych schopnosti. Do obtizi v matematice

se mohou promitnout — a casto v kazdodenni skolni praxi, jak dokladaji vyzkumy napr.
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R. Blazkové (2009,2010) a M. Vanurove (2007), i skutecné promitaji — dysgraficke
a dyslektickeé obtize Zdaka. ** (Grenarova in Bartonova, 2012, s. 100)

Zelinkova (2015) uvadi, ze dité s dyskalkulii mé obtize pii osvojovani matematickych pojmd,
chapani a provadeéni operaci, neumérné dlouho setrvavd na pocitani pomoci prsti napf.
ve 4. ro¢niku pii pocitani do deseti. Autorka ¢leni dyskalkulii na praktognostickou, verbalni,
lexickou, grafickou, operani a ideognostickou. Praktognostickd dyskalkulie je porucha
matematické manipulace s konkrétnimi pfedméty nebo nakreslenymi symboly, dité s touto
poruchou bude mit obtize pii tvofeni skupin ¢i fad predméti, porovnavani poctu predmétd,
potize Cini i pojem ¢islo, v geometrii dit¢ nemutze sefadit rizné dlouhé predméty podle
velikosti. U verbalni dyskalkulie ma dité obtize pfi oznaCovani mnozstvi a poctu predmétd,
operacnich znakli a matematickych ukoni, patfi sem neschopnost vyjmenovani fady ¢islovek
dyskalkulie jde o neschopnost ¢ist matematické symboly (¢islice, Cisla, operacni symboly),
potize ditéti s touto poruchou ¢ini ptecist ¢islo s nulami uprostied, objevuji se zdmeny tvarove
podobnych ¢isel napt. 3 - 8, 6 - 9, fimskych Cislic IV - VI, zamény ¢isel 12 - 21, ¢teni pouze
¢islic 2, 3, 8 misto ¢isla 238. Autorka uvadi jako pfi¢inu této poruchy poruchu zrakové
percepce nebo poruchu orientace v prostoru, zvlasté pravolevé orientace, dale autorka zde
zmifuje, Ze tuto poruchu nazyva KoS¢ numerickou dyslexii. U grafické dyskalkulie uvadi
Zelinkova (2015), Zze jde o neschopnost psat matematické znaky, jedinec neni schopen psat
Cislice formou diktatu ¢i piepisu, obtize mu ¢ini psani vicemistnych ¢isel, piSe je v opacném
pofadi, zapomina psat nuly, pfi psani pod sebe neni schopen umistovat jednotky pod
jednotky, desitky pod desitky, autorka opét zde zminuje, Zze KoS¢ pouziva nazev numericka
dysgrafie. Opera¢ni dyskalkulii popisuje Zelinkova (2015) jako narusenou schopnost provadét
matematické operace, sCitani, od¢itani, nasobeni a déleni, objevuji se zamény operaci napf.
sCitani — odc¢itani, pfi scitani delSich fad zdmény desitek a jednotek, obtize s osvojenim
nasobilky, obtize pii feSeni kombinovanych uloh, kde je potfeba udrzet v paméti jednotlivé
vysledky, zde autorka uvadi, ze se tyka spiSe vysSich rocnikl. Ideognostickd dyskalkulie je
podle Zelinkové (2015) porucha v oblasti pojmové c¢innosti, piedev§im chapani
matematickych pojmi a vztahti mezi nimi, vztahy v matematickych fadach napt. vztahy mezi
Cisly a urcit ¢islo nasledujici napt. 5, 10, 15 ..., jedinec nechépe ¢islo jako pojem, umi napsat
a precist Cislo 9, ale neuvédomuje si, ze 9 je téz 10 - 1 ¢i 3 x 3, polovina z 18 apod., obtize se

objevuji 1 ve slovnich tlohach.
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Dyspinxie

Dispinxii popisuje Bartonova (2018) jako specifickou poruchu kresleni charakterizovanou
nizkou urovni kresby. Dale uvadi, ze dité zachazi s tuzkou neobratné, tvrdé, nedokaze prevést
svou piedstavu z trojrozmérného prostoru na dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim

perspektivy.

Dysmuzie

., Specificka porucha postihujici schopnost vaimani a reprodukce hudby, projevuje se obtizemi
V rozlisovani tonii, dité si nepamatuje melodii, nerozlisuje a neni schopno reprodukovat
rytmus. PotiZe se ctenim a zdpisem not spise souvisi s problémy dyslektickymi, respektive

dysgrafickymi. “ (Bartonova, 2018, s. 37)

Dyspraxie

,,Dyspraxie je porucha, ktera postihuje osvojovani, planovani a provadeni volnich pohybii.
V zahranicni literature je uzZivana rada jinych oznaceni, napr. vyvojova verbalni dyspraxie,
vyvojova artikulacni dyspraxie, cerebelarni deficit, minimalni mozkova dysfunkce, vyvojova
porucha koordinace, senzomotoricka dysfunkce a dalsi.” (Portwood in Zelinkova, 2005,
s. 120).

Bartofiova (2018) popisuje dyspraxii jako specifickou poruchu obratnosti, schopnosti
vykonavat sloZit¢ ukony, kterd se miZe projevit pfi béZznych dennich c¢innostech
I ve vyucovani. Dale uvadi, ze ji podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci najdeme
pod nazvem Specificka vyvojova porucha motorické funkce. Tyto déti byvaji pomalé,
neSikovné, neupravené, jejich vyrobky jsou nevzhledné, to Casto u ditéte vytvaii nechut

K motorickym ¢innostem.
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2 Prace se zaky se specifickymi poruchami uceni

Vitkova in Bartofiova (2016) uvadi, Ze cilem sou¢asného 8kolstvi v Ceské republice
je vytvofit takové skolni prostiedi a klima Skoly, které poskytne v§em zakim stejné podminky
a Sance na dosazeni vzdélani a zajistim jim pravo na rozvoj jejich individualnich piedpokladi.
Dale autorka zminuje, ze v poslednich dvou desetiletich doslo k vyznamnym zméndm

ve vzdélavani zaku se SVP.

V této kapitole popiSeme klicové kompetence v rdmcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani, zasady prace se zdkem s SPU, reedukaci SPU a zminime i pomucky,

které se v jejim ramci pouZzivaji.

2.1 Kli¢ové kompetence v ramcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani

Girglova (2013) popisuje systém zakladniho vzdélavani, ktery je fizen prostifednictvim

Rémcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani, dale jen RVP ZV, ktery podléha

Skolskému zdkonu. RVP ZV si klade za cil poméhat Zakiim formovat, rozvijet a zkvalitiovat

jejich klicové kompetence. Dale autorka uvadi, ze klicové kompetence by mély byt

aktivovany a rozvijeny u vSech zakt i u zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V RVP ZV je vymezeno Sest zdkladnich klicovych kompetenci, které se vzajemné ovliviiuji,
prolinaji a uzce na sebe navazuji. Jde o kompetence k uceni, komunikativni kompetence,
kompetence k feseni problémi, socialni a personalni kompetence, obCanské kompetence
a pracovni kompetence. RVP ma stanovené stejné oblasti kompetenci pro piedskolni, zdkladni

i gymnazialni vzdélavani, 1isi se tirovni, které by zak mél dosahovat. (Girglova, 2013)

2.1.1 Komunikativni kompetence jedinci se specifickymi poruchami uc¢eni

zaujima vyznamnou roli, pfedné v rdmci rozvoje jeho osobnosti. Jak autorka dale popisuje,
edukacni proces je zalozen na pfenosu informaci mezi ulitelem a jeho zdky a nelze
si ho predstavit bez vzajemné komunikace, je tfeba komunikaci, komunikativni kompetence

zakl rozvijet, optimalizovat v pribehu vychovné-vzdélavaciho procesu.

Komunikativni kompetence velmi uzce souviseji s oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
kterou tvoiri Cesky jazyk a literatura. Diky inkluzivnim strategiim patii do problematiky

hlavniho vzdé€lavaciho proudu vzd€lavani zaku se SVP. (Girglova, 2013)
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2.2 Zasady prace se Zakem se specifickymi poruchami uceni

Specifické poruchy uéeni patii do jednoho z deseti okruhi narusené komunikaéni schopnosti,

dale jen NKS, a to do naruseni grafické stranky feci. (Peutelschmiedova in Bendova, 2011)

Bendova (2011) uvadi, ze v ramci edukacniho procesu déti s NKS je tieba respektovat
logopedické principy (zasady), které zvysuji efektivitu prace, usnadiiuji ji a pozitivné
se odrazeji do vychovné-vzdélavaciho procesu déti s NKS. Jsou to princip komplexnosti,
princip individudlniho pfistupu, princip v€asného zakroku, princip tymové péce, princip
imitace normdalniho fecového vyvoje, princip preferovani obsahové stranky feci, princip
socialniho aspektu, princip piistupu hrou, princip polysenzorického pfistupu a princip uzivani

mechanickych pomtcek.

Princip komplexnosti znamena zohlednovat vyvojova a osobnostni specifika ditéte s NKS
Vv oblasti zdravotni, socialni a psychologické. Dale autorka zdiraziiuje, Ze se nelze zaméfit
pouze na problematiku eliminace ¢i minimalizace NKS a opomijet tim rozvoj dalSich slozek
osobnosti ditéte. Princip individudlniho pfistupu je nutné respektovat nejen specifika NKS,
ptistup, ale vzdy i specifika osobnosti ditéte. Bendova (2011) uvadi, ze princip v¢asného
zakroku u ditéte Skolniho véku, ma pedagog zachytit co nejdiive, a to pii zapisu do prvni tiidy
nebo béhem edukacniho procesu. U principu tymové péce autorka uvadi vhodnost zapojeni
do péce nejen dité s NKS, logopeda, ale i rodice, uéitele ZS, piip. i asistenty pedagoga.
Princip imitace normalniho feCového vyvoje ve Skolnim prostiedi respektuje ptirozeny model
vyvoje feci, pii Skolni praci s dit€tem s NKS je tfeba pocitat s tim, ze dit¢ s NKS musi projit
vSemi vyvojovymi stadii fe€i s ur€itym casovym posunem. Princip preferovani obsahové
stranky feci pied formalni a zvukovou (pfed vyslovnosti) u déti s NKS je dulezité klast diraz
na to, co dité vyslovi, ne, jak to vyslovi, preferovat obsahovy ramec feci. Princip socialniho
aspektu je podle autorky charakterizovan jako misto, které slouzi k podpofe rozvoje mluvniho
projevu, vSech jazykovych rovin, zejména pragmatické, vyuzivat ptfirozené komunikacni
Skolni prosttedi. Princip pfistupu hrou - hra je ¢innost pro détsky vek piirozend, pokud ma
dité pocit, ze si hraje, zpravidla nevnima terapeuticky podtext hry, 1épe se koncentruje,
je ochotné s pedagogem dlouhodobé¢ spolupracovat a neni tak snadno unavitelné. Dale autorka
zdaraziuje, ze vyber hry je z pedagogického hlediska velmi duilezity a hra mé za tikol rozvijet
komunikac¢ni potencial ditéte. U princip polysenzorického pfistupu jedna se o princip, ktery
v ramci logopedické intervence preferuje vnimani vSemi smysly a lze ho vyuZzivat v pribéhu

vychovné-vzdélavaciho procesu déti s NKS. Poslednim principem je princip uzivani
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mechanickych pomitcek, kdy se vyuzivaji rizné pomuicky napt. $patle, sondy, rotavibratory,

bzucak a jiné. (Bendova, 2011)

2.3 Reedukace specifickych poruch uceni

Jucoviova, Zackova (2017) upozoriiuje, Ze nejde v zadném piipadé o doucovani, protoze
se jedna o soubor metod, které smétuji k odstranéni specifickych obtizi pii ¢teni, pocitani
se zaméfenim na rozvoj percepéné motorickych funkci. Dale autorka uvadi, ze pokud jsou
zjistény u ditéte 1 vyukové nedostatky, je tfeba upozornit rodiCe na nutnost zajisténi
doucovani, pfiCemz autorka zdaraziuje, ze doucovani nelze zaménovat s reedukaci, protoze

reedukace doucovani nenahradi a naopak.
Pojem reedukace

Pojem reedukace oznaluje Jucovitova, Zackova (2004) jako soubory specidlné
pedagogickych postupti, metod prace zaméfenych na rozvoj porusenych nebo nevyvinutych

funkeci.

Dle Jucovicové, Zackové (2014) znamena reedukaéni proces postupné zlepSovani urovné
porusenych nebo nevyvinutych funkci pottebnych pro ¢teni, psani, pocitani a jeho vysledkem
je rozvoj téchto funkci, vytvofeni potiebné dovednosti na piijatelné Grovni a vytvoifeni

r~r

kompenzaci potizi plynouci ze SPU.

Jucoviéova, Zackova (2017) uvadi, Ze reedukadni proces je naro¢ny a dlouhodoby, jeho efekt
se dostavuje velmi pomalu a postupné, V nékterych piipadech je reedukaéni proces

efektivnéjsi, v jinych méné a nékdy se nezdaii vibec.
Reedukacni lekce

Zelinkova (2015) popisuje, jak ma vypadat reedukacni lekce, do jejiho obsahu fadi motivaci,
sluchovou a zrakovou percepci, pravolevou a prostorovou orientaci, fe¢, ¢teni, grafomotoriku,
psani, gramaticka pravidla, pamét, koncentraci pozornosti a hodnoceni lekce s pfanim pro

piisti setkani. Neni mozné je zvladnout v pritbé¢hu jednoho setkani.

Zelinkova (1994) popisuje, Ze dit€, s nimZ chceme pracovat, miiZze mit nepiijemné zazitky
z ptedchazejiciho uceni a predpokladat, ze selze a jestlize chceme zménit vztah ditéte k ucenti,
motivovat ho, doporucuje autorka zacit Cinnosti, kde lze ocekavat tspéch. Dale autorka
doporucuje pred reedukaci navéazat kontakt s ditétem, uvolnéni, vypravéni o mimoskolni
¢innosti, zajmech apod. s cilem ziskani davéry ditéte.
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Zelinkova (2015) k piipravé reedukacni lekce autorka uvadi, ze reedukacni lekce pro
konkrétni dit¢ nebo skupinu déti vychdzi z diagnostiky. Piiprava lekce vychazi
Z dlouhodobych cili reedukace, cili v ur¢itém obdobi a ze soucasné situace. Jako prvni
a posledni fazi lekce motivaci — motivaéni rozhovor by nemél chybét v zadné lekci, dité ma
moznost vyjadfit své obavy a pochybnosti, mluvit o svém neuspéchu, Gspéchu a pranich.
Zduraziiuje nechat dit¢ vypovidat, zamyslet se nad sebou, protoze zrozhovoru mohou
vyplynout dil¢i pri¢iny neuspechu ve Skole. K hodnoceni lekce Zelinkova (2015) zdiraznuje,
ze kazda reedukace musi byt zakoncena hodnocenim ditéte, predevsim jeho sebehodnocenim,
protoze s pfibyvajicim vékem si musi dit€¢ uvédomovat svoji zodpoveédnost za vysledek
reedukace, navic muze vyjadfovat spokojenost ¢i opak nad prabéhem lekce. To

je vychodiskem pro piipravu dalsi lekce.

Pokorna (2011) popisuje, Ze pii napravé se vychazi z diagnostickych zjisténi, vybiraji
se ta cviCeni, ktera jsou pro dit€ ucelnd, odpovidaji jeho urovni rozvoje jednotlivych funkci.
Autorka zdlraziiuje, Ze s ditétem neprocvicovat to, co uz umi a bylo by pro ng pfili§

jednoduché, ale ani takové cviceni, které by pro dité bylo pfili§ naro¢né.

Jucoviéova, Zackova (2017) uvadi, Ze reedukace je vzdy individualni zaleZitosti — vychazi
z individuality ditéte, z aktualniho stavu a konkrétnich projevli poruchy. Neexistuje jednotny

postup.

2.3.1 Reedukace dysortografie
Jak uvadi Jucoviova, Zakova (2014), pfi reedukaci dysortografie vzdy vychazime
Z konkrétnich obtizi ditéte, pficemz dal$i postupy stanovime na zdkladé¢ psychologické

a specidlnépedagogické diagnostiky.

Zelinkova (1994) popisuje dysortografii jako poruchu pravopisu, nezahrnuje celou gramatiku,
ale vztahuje se prevazné na dysortografické jevy, kterymi jsou rozliSovani kratkych
a dlouhych slabik, rozliSovani slabiky dy - di, ty - ti, ny - ni, rozliSovani sykavek, ptidavani

a vynechavani pismen, slabik, nezvladnuti hranice slov v pismu.

Jucovicova, Zatkova (2017) uvadi, ze dysortografie patii k porucham, které zasahuji obdobi

celé Skolni dochazky.

Tato prace se vénuje tvorbé pracovnich listi a pomicek se zaméfenim na rozliSovani

mékkych a tvrdych slabik (di — ti - ni, dy — ty - ny). Z tohoto divodu popisuji jednu oblast
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reedukace dysortografie — konkrétné rozliSovani mékkych a tvrdych slabik (di — ti - ni, dy — ty

- ny).

Postupy pri reedukaci dysortografie pri rozliSovani mékkych a tvrdych slabik (di — ti -

ni, dy — ty - ny) dle Jucovitové, Zackové (2014):

e mackadla,

e kombinace tmavych a svétlych, pastelovych barev, obrazkové nebo i jiné druhy
abeced, kde je zvyraznén rozdil mezi i/y (i je vyrobeno z mékkého materialu,
Yy z tvrdého materialu)

e dfevéna a textilni pismena

e obréazek hlavy jelena — tvrdé paroZzi zndzoriiuje y, mekky cumacek i

e Dbarevné oznaCovani, vySkrtavani a krouzkovani téchto slabik v textu a jejich
doplnovani do textu

e modely dvou domeckii (jeden je oznacen y, druhy 1) — déti tfidi karticky
s neuplnymi slovy (dopliuji i/y) a vhazuji do ptislusného domecku

e plastové reliéfni tabulky souhldsek zftady interaktivnich pomutcek — déti
si jednotlivé hlasky samy vybarvuji — vyhodou je vlastni aktivita déti, tabulku
si dotvafeji, nedostanou ji hotovou, zapojuje se vice smysli zaroven — hmat,

zrak, sluch.

Barevné oznacovani pouziva ve cvi¢enich na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik di — ti - ni,
dy —ty - ny i Zelinkova (1993, s. 1), kdy zni zadani ukolu takto ,,podtrhni dy, dy modre, di, di
Cervene.”, stejné zni zadani ukold u cviceni slabik ty a ny. Tento zplsob barevného
podtrhavani pouziva ve cvicenich Treuerova (1994), mekké slabiky znaci Cervené, tvrdé

slabiky modfe.

Mat&jeek (1995) popisuje metodu barevnych pismen?, popsanou zmin&nym autorem jiZ v roce
1972, na vyvésce, ktera se visi ve tiid¢, se svétle Sedym podkladem, kde jsou pod sebou
V tabulce sefazeny nejprve vSechny samohlésky bile, tvrdé souhlasky cerné, mékké souhlasky
zluté, obojetné souhlasky modie, pismena d, t, n Cerveng, pficemz di, ti, ni je opét Zluté a dy,
ty, ny ¢erné. Obdobné popisuji Jucovi¢ova, Zackova (2014) karty s i / y barevné odlisenym y

— cerné, tvrdé jako zem, i Zluté, mekké jako pampeliSka.

2 Jde o metodu popsanou Mat&jckem jiz vroce 1972, ktera se na $kole, kde jsme provad&li priizkum,
nepouzivala.
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2.3.2 Postup prace pri rozliSovani mékkych a tvrdych slabik

Jucovitova, Zackova (2014) uvadi, ze détem s SPU &asto plisobi potize rozlisovani mékkych
a tvrdych slabik (di — ti - ni, dy — ty - ny). Nejprve je ticba se zaméfit na rozliSovani
izolovanych slabik (di - dy), poté se prechazi ke sloviim, ktera dané slabiky obsahuji
na zacatku slov napft. divadlo, nasledné na konci slov napt. hadi a nakonec slova obsahujici
tyto slabiky uprostied napf. hodina. Dale vSak autorka upozoriiuje, ze pro nékteré deéti
je nejnaro¢néjsi rozliSovani mékkych a tvrdych slabik v koncovkach slov, v takovém piipadé
je tedy tfeba procviCovat nejdiive slova s mékkymi a tvrdymi slabikami na zacatku, pak
uprostied a teprve potom na konci, zdiraziuje slova obsahujici zaroven mekké i tvrdé slabiky
nechat az nakonec napt. prazdniny, hodiny, tydenni. Autorky uvadi, ze zpocatku mizeme
napoméhat i piehnanou vyslovnosti, postupné viak od ni ustoupit. Jucovi¢ova, Zakova
(2014) popisuji, ze ditéti pomdhame iuvédoménim si polohy mluvidel (jazyka) pii
vyslovovani tvrdé slabiky (Spic¢ka jazyka se opira o horni patro hned za zuby) a mékké slabiky
(Spicka jazyka se opira o dolni fezaky, dale uvadi, ze miizeme pomoct i logopedickou cestou,
kdy si dit¢ pomahé odeziranim v logopedickém zrcadle za pomoci druhé osoby, ktera sedi

po boku ditéte.

Jucovi¢ova, Zackova (2014) uvadi, Ze u¢innou metodou pii reedukaci t&chto potiZi je zapojeni
hmatu vyuzitim mékkych a tvrdych kostek, pfi¢emz tvrdd kostka je vyrobena z tvrdého
materialu napf. ze dfeva, mékka kostka z mékkého materialu napt. z molitanu. Autorky uvadi,
ze lze pouzit mekké a tvrdé micky — molitanovy a tenisovy, také tzv. mackadla, kterd se daji

koupit.

Tuto metodu zavedl Matgjcek (1995) z podnétu Kiivohlavého, dale autor udava, ze se metoda
dobte osvédcuje, Ize ji vyuzit v individudlnim nacviku i ve skupinové praci. Tamtéz autor
popisuje postup pii individudlnim néacviku v pedagogicko-psychologické poradné (ale
I kdekoliv jinde) podle Kofenské - dit¢ se za stolkem proti nam, u pravé ruky ma
molitanovou kostku, u levé ruky dievénou kostku, mezi nimi sesit s jeho diktaty — pedagog
fekne slovo, dit¢ opakuje, pedagog se ptd, co dela jazyk, v jaké je poloze. Procvicujeme
sttidavé di, ti, ni — dy, ty, ny, dit€ oznamuje polohu jazyka — ¢eho se jazyk dotyka, poklada
ruku na mékkou — tvrdou kostku, pedagog potvrdi ano, napsal bys 1/y. Na kostky napiSeme
slabiky — na molitanovou di, ti, ni, na dfevénou dy, ty, ny, dité po nas slabiky opakuje — bere
do ruky pfislusnou kostku, jiz nezdiivodituje polohu jazyka. Totéz dité nahlas opakuje, ruka
na kostce, slabiky pise. Diktujeme slova, dit¢ opakuje — oznami, co chce psat, bere ptisluSnou

kostku a piSe, pficemz nedopustime, aby napsalo chybu. Matéjcek (1995) zduraziuje,
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ze vhodna pravidelna domadci ptiprava - cvieni 5 krat tydné, ale nejvySe 10 minut, dokud

neni obtiz ptekondna a postup rodi¢l pravidelné kontrolujeme.

Buresova (2017, s. 69) popisuje postup prace pii rozliSovani mékkych a tvrdych slabik
nasledovné ,, ...zdiivodnit pravopis i nebo y — rekneme si pravidlo, pripadné pouzijme mékké
atvrde kostky, dite ma kostky pri psani na stole pred seSitem, nez napise slovo, nejprve
Si podezrelou slabiku pomoci kostky vybere, vyhodnoti jeji tvrdost /mékkost a teprve pak slovo
spravné napise. “ a dale autorka popisuje hru s vyuzitim mékkych a tvrdych kostek ,, Kostky
vyuzijeme pri hie Na robota: rikame slova se slabikami DY - DI, TY — Tl, NY — NI a dite —
robot vybird kostku se slabikou, kterou slysi — tvrdou kostkou zatukd, mekkou kostku

zmackne, zaroven rika vypadtranou slabiku. © (2017, s. 68)

2.3.3 Pomiicky k rozliSovani mékkych a tvrdych slabik
Na ilustraci uvadime pomicky — hmatové tabulky a mékké a tvrdé kostky, které jsou jednak
soucasti archivu autorky, jednak pomtcky, které vyuzivaji v PPP a jednak z internetovych

zdrojt.
Hmatové tabulky

Hmatov4 tabulka s rozlisenim m&kkych a tvrdych slabik (Jucovicova, Zagkova, 2014).°

dy dy iU

ty ty Rilm%
A4 ni ni

Obréazek 1 Hmatova tabulka k rozlisovani kratkych, dlouhych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny v tiskaci form& *

® Hmatova tabulka ve tvaru obdélniku ve formé malych tiskacich pismen, kdy jsou umistény tvrdé slabiky vlevo,
mekké vpravo.
* Archiv autorky.
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Obréazek 2 Hmatova tabulka k rozliSovani i —i/y - y v psaci formé v obdélniku®

MéEkké a tvrdé kostky

Mg¢kké slabiky ¢i hlasky jsou vyrobeny z mékkého materialu — latkové kostky z molitanu,
tvrdé slabiky &i hlasky z tvrdého materialu. Didaktikashop.cz, [b.r. ].°

Obrazek 3 Kostky s rozlisenim v§ech mékkych a tvrdych hlasek !

Obrazek 4 Pomucka na rozliSovani slabik di, ti, ni / dy, ty, ny8

Pomiucka k reedukaci SPU na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik. Mékké slabiky jsou
vyrobeny z molitanu, tvrdé slabiky ze dieva DIPO, 2020.

® Prevzato z https://www.ucebnicevanicek.cz/produkt/hmatova-desticka

® Tato pomiucka obsahuje mékké a tvrdé kostky na rozlisovani mékkych (z, §, ¢, 1, ¢ ,j, d, t, n). a tvrdych hlasek
(h, ch, k, 1, d, t,n) sbarevnym rozliSenim.

’ Pievzato z http://www.didaktikashop.cz/Pomucky-Zakladni-skoly-prvni-stupen.aspx?Prod=389

8 Pfevzato z https://www.skolni-pomucky.eu/hlavni-oddeleni/vsechny-kategorie/ucebni-
pomucky/sp.pedagogika/kostky-pro-dyslektiky-%280%2001%20D02-1-153F%29.html?ltemldx=7
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Posledni pomuckou, kterou zde na ilustraci uvedeme, je obdoba vyse uvedenych kostek, které

Ize koupit, tedy vyrabéné kostky. PPP Ostrava uvadi pomucku k rozliSovani meékkych

a tvrdych slabik vyrobenou z pfedméti, které jsou bézné k dostani napt. dievéné kostky nebo
10

molitanové.

Obrézek 5 Vyrab&na pomiicka na rozliSovani slabiky di, ti, ni / dy, ty, ny *

V teoretické Casti jsme popsali SPU, dale komunikativni kompetence v RVP. Uvedli jsme
zasady prace se zdkem s SPU, vcetné reedukace dysortografie a popsali jsme pomicky
| postup prace pii rozliSovani m&kkych a tvrdych slabik di — ti - ni, dy — ty - ny. V praktické
¢asti budeme prezentovat ndmi tvofené pracovni listy a pomiicky rozliSovani mékkych

a tvrdych slabik di — ti - ni, dy — ty —ny.

% Na této pomiicce jsou uvedeny kratké a dlouhé slabiky di - di/ dy - dy, ti — ti / ty - ty, ni - ni / ny- ny v tiskaci
formé, malymi pismeny. Jde o pomuicku vyuzivajici metody mackadla bez barevného rozliseni.

1'Na této pomiicce jsou uvedeny kratké slabiky DI/ DY, T1/TY, NI / NY v tiskaci formé, velkymi pismeny.

11 pievzato z http://www.ppp-ostrava.cz/co-mame-delat-kdyz-mame-doma-dite-s-dysortografii/
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PRAKTICKA CAST

3 Navrh pracovnich listi a pomiticek pro Zaky se specifickymi
poruchami uceni

Praktickd cast se zabyva tvorbou pracovnich listl a pomtcek pro zaky s SPU vzdélavanych
v zakladni Skole hlavniho vzdélavaciho proudu. Tyto Skoly dnes navstévuje mnoho déti

s SPU.

Pro ilustraci zde uvadime data uvetejnéna ve statistické ro¢ence Skolstvi v tabulce C.1.7.1.1
wZakladni vzdelavani — Zaci | divky se ZP podle druhu postizeni ve Skoldch béznych — podle
lizemi a formy integrace* Ve $kolnim roce 2019/20 uvadi MSMT (2020), Ze z celkového
poctu zaka se zdravotnim postizenim bylo 88 705 zaku, z toho 28 112 divek, z ¢ehoz mélo
zavazné vyvojové poruchy uceni 49 480 zaku, z toho 17 449 divek. Z této tabulky jsme

zpracovali nasledujici grafy.

Podil podle druhu postiZeni v ziakladnich Skolach ve §kolnim roce
2019/20 (%)

zévazné vyvojové poruchy uceni
zavazné vyvojoveé poruchy chovani
zavazné vady feci

mentalni postizeni

s vice vadami

poruchy autistické spektra

télesné postizeni

sluchové postizeni

zrakové postizeni

Graf 1 Podil podle druhu postizeni v zakladnich $kolach ve §kolnim roce 2019/20 (%)
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Z vyse uvedenych dat je patrné, Ze chlapci s SPU je téméf dvojnasobné vice nez divek s SPU

vzdelavanych v zakladnich Skoldch hlavniho vzdélavaciho proudu ve Skolnim roce 2019/20.

Podil SPU podle pohlavi v zakladnich Skolich ve
Skolnim roce 2019/20 (%)

m chlapci
m divky

Graf 2 Podil SPU podle pohlavi v zakladnich §kolach ve §kolnim roce 2019/20 (%)

Dysortografie je jednou z SPU, zasahuje do celé fady obtizi. Tato prace se vénuje reedukaci
rozliSovani mekkych a tvrdych slabik di — ti - ni, dy — ty - ny. Tato prace vznikla jako
podpora pro konkrétni zaky s SPU tietiho ro¢niku zakladni $koly. Problematika mékkych a
tvrdych slabik se na této Skole vyucuje ve druhém rocniku, nésledné se na zacatku ttetiho
ro¢niku opakuje. Z tohoto diivodu byl po konzultaci se specialni pedagozkou vybran treti

ro¢nik.

3.1 Cil praktické casti
Hlavnim cilem praktické c¢asti bylo vytvoiit pracovni listy a pomucky na reedukaci

dysortografie, konkrétné na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik di — ti - ni, dy —ty - ny.
Dil¢i cile:

e vytvofeni pracovnich listii a pomticek
e ovéfeni pracovnich listh

e ovéieni pomicek
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3.2 Priibéh prizkumu
Pro tento prizkum jsme zvolili nejmenovanou zakladni $kolu hlavniho vzd¢lavaciho proudu
ve velkém mésté o kapacité 725 7k vzdélavanych ve 21 tiidach. Skolni vzdélavaci program

Rodina - skola — Zivot.

Na zacatku Skolniho roku 2019/2020 jsme se domluvili s vedenim zékladni $koly na pribéhu
pruzkumu pro tuto bakalaiskou praci. Setkali jsme se srodi¢i zaka, domluvili se s nimi
na pribéhu prizkumu, informovali je a rodi¢e zak podepsali souhlas s ucasti svého ditéte
v prizkumu. Formulaf souhlasu je soucasti ptilohy ¢. 1. Seznamili jsme se s zaky, pani

ucitelkou a specialni pedagozkou.
Charakteristika zaki, kteri se ucastnili prizkumu

Priizkumu se zudastnili tfi Zaci s SPU a pét intaktnich zaki tietiho ro¢niku. Slo o Zéky
navstévujici tfeti rocnik, s SPU konkrétné dyslexii, dysortografii, pficemz dva z nich byli
chlapci a jedna divka. Z péti intaktnich Zakt byli 2 chlapci a tii divky. Zaky vybirala specialni

pedagozka s ucitelkou.
Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor na této §kole tvoii feditel, ucitelé 1. a 2. stupn& ZS, specialni pedagozka,

psycholoZka, vychovatelky a asistentky pedagoga.
Pribéh prizkumu

Problematika mékkych a tvrdych slabik se na této Skole vyucuje ve druhém rocniku, nésledné
se na zacatku tfetiho ro¢niku opakuje. Ucebnici, ke které navazuje pracovni sesit, se této

problematice vénuje jen velmi stru¢né.

V pracovné $kolni specialni pedagozky jsme méli moznost vidét pomicky, které vyuzivaji
zaci s SPU pii reedukaci SPU. Po konzultaci se specialni pedagozkou jsme se domluvili
na vyrobé vhodnych pomticek a pracovnich listd pro tfi konkrétni zaky s SPU na reedukaci
dysortografie, konkrétn¢ na rozliSovani meékkych slabik a tvrdych slabik di — ti - ni, dy — ty -

ny, nejlépe motivaci a hravou formou.

Zaci s SPU pouzivali hmatovou tabulku i kostky. Ani jedna z téchto pomiicek neobsahovala
psanou formu slabik. Z konzultace se specialni pedagozkou vyplynulo, Ze Zaci pii pouzivani

kostek se vS§emi mékkymi (7, $i, €i, 11, ci ,ji, di, ti, ni) slabikami a se v§emi tvrdymi slabikami
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(hy, chy, ky, ry, dy, ty, ny) ztraci mnoho ¢asu samotnym hledanim spravné slabiky. Dalsi
obtize témto zakim s SPU délal prepis slabik, tedy pievod tiskaci formy pisma formy
do psaci. Kazdému zaku s SPU vyhovovala jina pomicka, nékomu kostky, nékomu hmatova

tabulka, nékterym zakiim s SPU nevyhovovala ani jedna z téchto pomucek.

Na ilustraci zde uvedeme nékolik pracovnich sesiti. Podle naSeho nézoru jsou velmi pékné
zpracované nasledujici pracovni sesity k reedukaci SPU, ve kterych se autorky vénuji oblasti
mekkych a tvrdych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny v ¢asti publikace, zbytek je zaméfen na dalsi

oblasti, které s nasim tématem nesouvisi.
Jde o publikace od autorek:
Cerna (2007)

Specifické poruchy uceni: soubor pracovmich listii k ndpravé dyslexie, dysortografie a

dysgrafie na 1. stupni ZS*,
Treuova

., Pracovni sesit k nadprave vyvojovych poruch uceni v Cceském jazyce: (Zakim ve

specializovanych tridach) “ (Sesit 1, 1994),

., Pracovni sesit k napravée vyvojovych poruch uceni v ceském jazyce: Urceno zZdkum ve

specializovanych tridach. ©“ (Sesit 2, 1994),

,, Pracovni sesit k ndapravé vyvojovych poruch uceni v ceském jazyce 1.* (Sesit 1, 1998)
,, Pracovni sesit k napravé vyvojovych poruch uceni v ceském jazyce I1.*“ (Sesit 2, 2001)
Zelinkova (2010)

,, Pavucinka: soubor cviceni sluchového vnimani: cviceni sluchovéeho vnimani a rozliSovani

délky samohlasek, slabik dy - di, ty - ti, ny - ni a sykavek. *.

Zelinkova (1993) dle naseho nazoru vydala velmi pfehlednou publikaci ,, Cviceni pro
dyslektiky. Rozlisovani slabik dy - di, ty - ti, ny - ni. “, ktera je téméf cela zaméfena na oblast

mekkych a tvrdych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny, ale bez obrazk.

Za velmi pfinosnou povazujeme téz publikaci od Pokorné (2011) ,, Cviceni pro deti se

specifickymi poruchami uceni: rozvoj vnimdni a poznavani.“, ktera obsahuje dle naSeho

30



nazoru velmi precizné zpracovana konkrétni cviceni zamétena nejen na oblast mekkych a

tvrdych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny.

Nékteré déti maji zkuSenosti s touto problematikou negativni, proto pro nas bylo dilezité
je motivovat. Snazili jsme se vytvofit hravou a zabavnou formou pracovni listy a pomucky,
které by zéky s SPU lakaly a motivovaly k dalsi praci. Pracovni listy jsou tvofeny konkrétnim
détem s SPU piimo na miru dle jejich potieb, motivované jejich z4jmy. K pracovnim listim

jsme vyrobili navazujici pomutcky ve formé zvitatek v podobé housenek a naramku na ruku.

3.3 Tvorba pomiicek - mackadel

Po konzultacich se $kolni specialni pedagozkou jsme v listopadu vyrobili pomicky mackadla,
na tvrdé slabiky z dievénych koralkti a na mekké slabiky z mékkych bambulek z plsti. Pfi
vyrobé téchto pomticek jsme se fidili bezpe€nosti materialti, jednoduchosti a pouziti

ve Skolnim i domécim prostiedi.

Tyto pomucky jsou individudlné pfizplsobené potiebam tifi konkrétnich zakt s SPU
a navazuji k pracovnim listim, na kterych je pouzito barevné rozliseni (modra barva na tvrdé

slabiky — dy — ty - ny, ¢ervena barva na m&kké slabiky di — ti - ni).

Barevné oznacovani pouziva ve cviCenich na rozliSovani dy - di, ty - ti, ny - ni Zelinkova
(1993) i Treuerova (1994), mekké slabiky znaci Cervené, tvrdé slabiky modie. Toto barevné
oznacovani se pouZziva Casto 1 na této zdkladni Skole, nejen v reedukacnich cvicenich, ale

I ve vyuce Ceského jazyka nebo matematiky.

Pomiicky byly vytvofeny po konzultaci se specialni pedagozkou i konkrétnimi zaky s SPU.
Jsou pfizptisobené jejich zajmim, coz upoutava jejich pozornost svym vzhledem.
Na pomucky jsme po konzultaci se specialni pedagozkou zvolili pismo Times New Roman,
velikosti 30. Toto pismo jsme zvolili, protoZe pro tento Ucel nejlépe vyhovuje konkrétnim

détem s SPU, které jsou na n¢ zvyklé. Posledni slabiku jsme napsali ru¢né.
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Tvorba pomiucky mackadla - tvrdé housenky

Obrazek 6 Pomiicka na rozlidovani slabik dy, ty, ny 2

Na vyrobu této pomiicky potiebujeme:

e dfeveéné koralky

e bavinku
e nizky

e ocka

o fix

e slabiky (papir, izolepa)

e tavici pistole a napln
Postup vyroby

Nejprve navlékneme koralky na bavinku a dobte zavazeme. Na prvni koralek nalepime ocka
a fixem nakreslime usmivajici se Gsta. Na dalsi koralek nalepime tavici pistoli tvar slabiky,
nejprve velké tiskaci D + malé tiskaci y, nasledovalo malé tiskaci dy a nakonec mal¢ psaci dy.
Vyrobili jsme tii housenky, na kazdou slabiku (di, ti, ni) jednu housenku. Takto jsme vyrobili
I housenky na slabiku TY a NY.

12 Archiv autorky.
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Obrazek 7 Vyroba pomticky na tvrdé slabiky dy, ty, ny B

Pomticka slouZi zaktim s SPU k rozliSovani tvrdych slabik dy, ty, ny.

Tvorba pomicky — mackadla - mékké housenky

4

Obrazek 8 Vyroba pomiicky na mékké slabiky di, ti, ni *

Na vyrobu této pomicky potiebujeme:

e bambulky z plsti

e Dbavinku
e jehla

e nizky

e ocka

o fix

e slabiky (papir, izolepa)

e tavici pistole a napln

Postup vyroby

Nejprve navlékneme bavinku na jehlu, nasledné provlékdme bambulky, poté bavinku dobte
zavdzeme. Na prvni bambulku pfitavime tavici pistoli o¢ka a fixem nakreslime usmivajici
se usta. Na dalsi bambulku nalepime tavici pistoli tvar slabiky nejprve velké tiskaci D + malé
tiskaci i, nasledovalo malé tiskaci di a nakonec malé psaci di. Takto jsme vyrobili housenky

na slabiku T a NI. Vyrobili jsme tii housenky, na kazdou slabiku (di, ti, ni) jednu housenku.

13 Archiv autorky.
% Archiv autorky.
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Obrézek 9 - vyroba pomiicky na mékké slabiky di, ti, ni*®

Pomiicka slouzi zaktim s SPU k rozliSovani mékkych slabik di, ti, ni.

Tvorba pomicky mackadla — naramku na tvrdé a mékké slabiky

Obréazek 10 Pomiicky na rozlisovani mékkych a tvrdych slabik ve formé naramka®

Pomticka slouzi zakiim s SPU k rozliSovani tvrdych slabik dy, ty, ny a mekkych slabik di, ti,

ni.

> Archiv autorky.
18 Archiv autorky.
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Tvorba pomiicky mackadla — naramku na tvrdé slabiky

Al

Obréazek 11 Pomiicka na rozlisovani slabik dy, ty, ny*’

Na vyrobu této pomicky potiebujeme:

o dfevéné koralky

e pruznou nit

e nizky

o fix

e slabiky (papir, izolepa)

e tavici pistole a napln
Postup vyroby

Nejprve navlékneme koralky na bavinku a dobie zavazeme. Na dal$i koralek nalepime tavici
pistoli tvar slabiky — nejprve velké tiskaci D + mal¢ tiskaci y, nésledovalo malé tiskaci dy
a nakonec malé psaci dy. Vyrobili jsme tfi naramky, na kazdou slabiku (di, ti, ni) jeden

naramek. Takto jsme vyrobili naramky na slabiku TY a NY.

7 Archiv autorky.
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Obrazek 12 Vyroba pomiicky na tvrdé slabiky dy, ty, ny18

Pomticka slouZi zaktim s SPU k rozliSovani tvrdych slabik dy, ty, ny.

Tvorba pomicky — mac¢kadla — naramku na mékké slabiky

o @

Obrazek 13 Pomiicka na mékké slabiky™

Na vyrobu této pomicky potiebujeme:

e bambulky z plsti

e pruzna nit

e jehla
e nizky
o fix

e slabiky (papir, izolepa)

e tavici pistole a napln

Postup vyroby

Nejprve navlékneme bavinku na jehlu, nasledné provliékdme bambulky, poté bavinku dobte
zavazeme. Na dal$§i bambulku nalepime tavici pistoli tvar slabiky nejprve velké tiskaci
D + malé tiskaci i, nasledovalo malé tiskaci di a nakonec malé psaci di. Takto jsme vyrobili
naramky na slabiku T1 a NI. Vyrobili jsme tfi naramky, na kazdou slabiku (di, ti, ni) jednu

naramek.

18 Archiv autorky.
19 Archiv autorky.
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Obrazek 14 Vyroba pomiicky na mékké slabiky?®

Pomiicka slouzi zakiim s SPU k rozliSovani mékkych slabik di, ti, ni.

3.3.1 Navod k pouZivani pomicek

NAVOD K POMUCCE - MACKADLU
Rozlisovani mékkych a tvrdych slabik dy - di, ty - ti, ny - ni
PREDMET

CESKY JAZYK

ROCNIK

Tteti (dle SVP), étvrty

CIL

Procviceni rozliSovani slabik dy - di, ty - ti, ny - ni
METODY

mackadlo

Pomticka — mackadlo na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik dy - di

Pomiicka — mackadlo na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik ny - ni

20 Archiv autorky.
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Tabulka 1 Navod k pomtcce - mackadlu

Navod jsme podrobné popsali v teoretické ¢asti — zde jen strucné - pii pouzivani pomuiicek —
mackadla, mé& zék na lavici pted sebou pracovni list i meékké a tvrdé mackadlo. Zak slovo

precte nahlas, zdivodni pravopis, vyhodnoti tvrdost, pedagog potvrdi a zak slovo zapise.

3.4 Tvorba pracovnich listi na rozliSovani slabik di - dy, ti - ty, ni - ny
Pii tvorbé pracovnich listdl jsme pouzili dle Jucovi¢ové, Zatkové (2014) barevné oznatovani,
vyskrtavani a krouzkovani slabik, a dopliiovani i/y do slov, dale modely dvou domeckt (jeden
je oznacen y, druhy i), pfi¢emz domecky jsme zaménily za rizné motivy, smrk, listnaty strom,

vlacek a hiib. Dale jsme vyuzily spojovani obrazki se slovy.

Pracovni listy jsou tvofeny v programu Microsoft Word, zvolili jsme pismo Times New

Roman, zadani ukola velikosti 14, slova v tkolech velikosti 16. Toto pismo jsme zvolili
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po konzultaci se specidlni pedagozkou, protoze pro tento ucel nejlépe vyhovuje konkrétnim

détem s SPU, které jsou na n¢ zvyklé.

3.4.1 Navod k pouzivani pracovnich listt

Sada pracovnich listi se zaméfenim procviceni rozliSovani slabik dy - di, ty - ti, ny - ni je
rozdélena na tii pracovni listy, které maji podobnou formu. Kazdy pracovni list vzdy obsahuje
4 cviceni, pfiCemz jedno cviceni je na jednom listu formatu A4. VSemi pracovnimi listy
provazi zéky jejich mali kamaradi — ¢ervend a modra housenka, se kterymi se zaci seznamili
na uvodnim listu. Pfi vyrobé pracovnich listi i pomuicek jsem zvolila barevné rozliseni,

modra barva na tvrdé slabiky — dy — ty - ny, ¢ervena barva na me¢kké slabiky di — ti - ni.

Barevné oznaCovani pouziva ve cviCenich na rozliSovani slabik dy - di, ty - ti, ny - ni
i Zelinkova (1993, s. 1), kdy zni zadani ukolu takto ,, podtrhni dy, dy modre, di, di cervené. “,
stejné potom znac¢i podtrhavani slabik tvrdych slabiky (ty, ny) modfe, u mékkych (ti, ni)
cervené. Tento zpiisob barevného podtrhavéani pouziva i Treuova (1994), a to mekké slabiky
cerveneé, tvrdé slabiky modie. Barevné oznacCovani se pouziva Casto i na této zékladni Skole,

nejen v reedukacénich cviéenich, ale i ve vyuce ¢eského jazyka nebo matematiky.
Casova naro¢nost

Matgjéek (1995) doporucuje pracovat 10 — 15 minut denng, ale pravidelné. Z tohoto divodu
neuvadime na pracovnich listech ¢asovou naro¢nost, protoZe se domnivame, Ze je u kazdého

zaka s SPU individudlni.
Hodnotici smajlici

Pod kazdym cvienim méli Zaci moZnost ohodnotit vybarvenim pfislusného smajlika, jak

je cviceni bavilo — nebavilo na skale od nejlepsi po nejhorsi.

nejvic bavilo velmi bavilo bavilo nebavilo viibec nebavilo
Tabulka 2 Hodnotici smajlici

Pro ilustraci uvadime miniatury pracovnich listi zde u jejich popisu, ve realné podob¢ jsou

uvedeny v piiloze ¢. 2 — 14,
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Uvodni list k pracovnim listiim

Pt By

Obrazek 15 Uvodni list k pracovnim listim

V Gvodnim listu k pracovnim listim se zaci seznamili se dvéma postavickami, cervenou a

modrou housenkou, které je provazeli vV nasledujicich pracovnich listech.
Popis pracovnich listi ¢. 1 -3

Pracovni list ¢islo 1 je zaméfen jen na slova obsahujici slabiku dy - di, pracovni list ¢islo 2 je
zamé&fen jen na slova obsahujici slabiku ty-ti, pracovni list ¢islo 3 je zaméfen jen na slova
obsahujici slabiku ny - ni. Snazili jsme se postupovat od nejjednodussiho ke slozit&jsimu.
Cviceni jsou v pracovnich listech fazeny obdobnym zpiisobem. Cvi€eni 1 obsahuje spojovani
slov s obrazkem. Nasledujici cvi¢eni 2 a 3 obsahuji vice slov, ale jde o dopliiovaci cviceni,
kdy zaci dopliuji mékké i nebo tvrdé y a barevné pfifazuji vybarvenim slova s mékkym i
cervenou pastelkou nebo modie slovo s tvrdym y. Ve cviceni Ctvrtém, které sadu uzavira, zaci
nejprve ve slovech doplnuji i / y, poté pritazuji ke spravné slabice. Jde o cviceni ,,dvou
domegki“ dle Jucovicové, Zackové (2014), piicemz domedky jsme vyménily za smrk, vlagek,
htib a strom. Zaci ttidi slova obsahujici mékkou slabiku k obrazku s mékkou slabikou a slova
obsahujici tvrdou slabiku do obrazku s tvrdou slabikou. Zde zaci prepisuji nejvice slov a

cviceni je ¢asove nejnarocnéjsi.
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Pracovni list ¢. 1 - slova obsahujici slabiku DY - DI

NAVOD K PRACOVNIMU LISTU

RozliSovani slabik dy - di

PREDMET

CESKY JAZYK

ROCNIK

Treti

ciL

Zaci si procviéi rozlisovani slabik dy - di

METODY

Spojovani obrazku a slov, dopliovani i / y, piepis slov, model dvou domeckt

Tabulka 3 Navod k pracovnimu list €. 1 na procviéeni rozliovani slabik dy - di

Cviceni 1

Obrazek 16 Pracovni list €.1 cv. 1 na procviéeni rozliSovani slabik dy - di

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem prvniho cvigeni (strana 1) bylo slova preéist, doplnit i / y a spojit je s obrazkem. Dale

si zaci mohli obrazky vybarvit.
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Vysledky z ovérovani

VSichni tfi zaci S SPU i vSech 5 intaktnich zaka spravné spojili slova s obrazky. Dva Zaci
s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve slové schody (schodi), jeden zak s SPU chyboval
ve slové hvézdi¢ka (hvézdycka). Vsech 5 intaktnich zaku spravné doplnilo i / y. Dva zaci
s SPU a Ctyfti intaktni zaci po splnéni tikolu obrazky vybarvili. Jeden zédk s SPU a dva intaktni
zaci vybarvili smajlika, ze je cviceni nejvic bavilo, dva intaktni Zzaci vybarvili smajlika,
ze je cviCeni velmi bavilo, jeden Zzak sSPU a jeden intaktni zak vybarvili smajlika,

7e ho cviéeni bavilo. Jeden Zak s SPU nevybarvil Zadného smajlika.

Cviceni 2

0y $."‘:

e

Obrazek 17 Pracovni list €.1 cv. 2 na procviéeni rozliSovani slabik dy - di

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem druhého cvigeni (strana 2) bylo slova pieéist, doplnit i / y a pfifadit je k obrazku

housenky s mékkym i nebo s tvrdym y.
Vysledky z ovérovani

Cviceni po roztfidéni slov ke spravnému i/y pisobilo nepiehledné u zak s SPU i u zaka
intaktnich. Dva zéaci s SPU cviceni spojili modrou propiskou, ¢ary Sly pres sebe. Jeden zak
s SPU pouzil modrou a ¢ervenou pastelku, pfi¢emz Cervena pastelka §la k cervené housence
s mékkym i, modrou pastelkou nakreslil ¢ary k modré housence s tvrdym y. Dva zaci s SPU

chybovali v doplnéni pismene i ve slové hadice (hadyce), pifi¢emz jeden z téchto zaka
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chyboval i v diakritice, dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene i ve slové kladivo
(kladivo), dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve slové zahady (zahadi), zde tento
zak chyboval i v diakritice, jeden zdk s SPU chyboval ve slové rodina (rodyna). Vsech
5 intaktnich zaka doplnilo spravné i/y a spravn¢ pfifadilo k housence s odpovidajici slabikou.
Jeden zék s SPU a dva intaktni Zaci vybarvili smajlika, Ze je cvi¢eni velmi bavilo, jeden zak
s SPU a jeden intaktni zak vybarvili smajlika, ze je cviceni bavilo. Dva intaktni Zaci a jeden

zék s SPU nevybarvili zadného smajlika.

Cviceni 3

Obrazek 18 Pracovni list €.1 cv. 3 na procviéeni rozliSovani slabik dy - di

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem tietiho cviGeni (strana 3) bylo slova piedist, doplnit i / y a vybarvit Eervené slovo

s m&kkym i nebo modre slovo S tvrdym y.
Vysledky z ovérovani

S barevnym rozliSenim Zaci problém neméli. Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene
y ve slové poklady (pokladi), dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve slové hvézdy
(hvézdi), jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene y ve slové rolady (rolddi), pticemz
tento zak chyboval i v diaktritice, jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové
osudy (osudi), jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové osudy (divocdk).

VSichni intaktni zaci doplnili spravné i/y. Jeden zak s SPU a 4 intaktni Zaci vybarvili
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smajlika, ze cviceni nejvic bavilo, jeden zak s SPU a jeden intaktni zak vybarvil smajlika,

ze ho cviceni velmi bavilo a jeden zdk s SPU, Ze ho cviceni bavilo.

Cviceni 4

J o S\

Obrazek 19 Pracovni list €. 1 cv. 4 na procviceni rozliSovani slabik dy - di

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem ¢&tvrtého cvieni (strana 4) byl dle Jucovicové, Zackové (2014) model dvou domedkd,
které jsme pro vétsi atraktivnost pfeformovaly do obrazku smréku slabikou di nebo dy. Zaci
zde mé&li za tkol slova precist, doplnit i/y a nasledné slova piepsat do obrazku smrcku

s odpovidajici slabikou - di / dy.
Vysledky z ovérovani

Intaktni Zaci splnili cviceni bezchybné. Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve
slové sady (sadi), jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene y ve slové dym (dim), zde
tento zak chyboval v diakritice a jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové dilo
(dylo). Pokud Zaci s SPU chybné doplnili i/y, tak potom slovo napsali do smrcku, kam slovo
nepatiilo (sadi do smr¢ku se slabikou — di, spravné by bylo sady do smrcku se slabikou - dy).
Jeden zak s SPU postupoval takto — nejprve doplnil i/y, nasledné slovo napsal do spravného
smrcku a hned jej v fadku odskrtnul, teprve poté pokracoval na dalsi slovo. Takto postupovali
dva intaktni zaci. Dva zaci s SPU a tfi intaktni zaci nejprve doplnili i/y v celém tadku

apotom prepsali do stromeckl. Dva intaktni zaci vybarvili smajlika, Ze je cviceni nejvic
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bavilo. Dva zaci s SPU a dva intaktni Zaci vybarvili smajlika, Ze je cviceni velmi bavilo, jeden

zak s SPU smajlika, Ze ho cviceni bavilo. Jeden intaktni Zak nevybarvil Zadného smajlika.

Pracovni list €. 2 - slova obsahujici slabiku TY - Tl

NAVOD K PRACOVNIMU LISTU

RozliSovani slabik ty - ti

PREDMET

CESKY JAZYK

ROCNIK

Treti

ciL

Procviceni rozliovani slabik ty - ti

METODY

Spojovani obrazku a slov, dopliovani i / y, piepis slov, model dvou domecku

Tabulka 4 Navod k pracovnimu list ¢.2 na procviceni rozliSovani slabik ty - ti

Cviceni 1

4 W %

Obrazek 20 Pracovni list €. 2 cv. 1 na procviceni rozliSovani slabik ty - ti
Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem prvniho cvigeni (strana 1) bylo slova preéist, doplnit i / y a spojit je s obrazkem. Dale

si zaci mohli obrazky vybarvit.
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Vysledky z ovérovani

VSichni zZaci spravné spojili slova s obrazky. Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene
y ve slové kvéty (kveri), piicemz jeden z téchto zakia chyboval i v diakritice, dva Zaci s SPU
chybovali v doplnéni pismene y ve slové noty (noti). Intaktni zaci v dopliovani i / y
nechybovali. Piekvapivé bylo i zji$téni, Ze vSichni z4ci si u tohoto cviceni vybarvili obrazky.
Tti zaci s SPU a dva intaktni zaci vybarvili smajlika, ze je cviceni nejvic velmi bavilo. Tti

intaktni Zaci vybarvili smajlika, Ze je cviceni velmi bavilo.

Cviéeni 2

Obrazek 21 Pracovni list €. 2 cv. 2 na procviéeni rozliSovani slabik ty - ti

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem tietiho cviGeni (strana 3) bylo slova pieéist, doplnit i/y a vybarvit Eervené slovo

s m&kkym i1 nebo modre slovo s tvrdym y.
Vysledky z ovérovani

Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene i ve slové hadice (hadyce), pficemz jeden
z téchto zaku chyboval i v diakritice, dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene i ve slové
boticka (botycka) dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene i ve slové kladivo (kladivo),
dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve slové hadice (zahadi), jeden zak s SPU

chyboval ve slové rodina (rodyna), zde tento zak chyboval v diakritice. Intaktni Zaci

46



v doplnovani i/y nechybovali. Tii intaktni zaci vybarvil smajlika, Ze je cvi¢eni nejvic bavilo.
Dva intaktni zaci a jeden zak s SPU vybarvili smajlika, Ze je cvieni velmi bavilo, jeden zak

s SPU smajlika, ze ho cviceni bavilo. Jeden zak s SPU nevybarvil zadné¢ho smajlika.

Cviceni 3

Obrazek 22 Pracovni list ¢. 2 cv. 3 na procviceni rozliSovani slabik ty - ti

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem tietiho cviGeni (strana 3) bylo slova pieéist, doplnit i/y a vybarvit Eervené slovo

s m&kkym i1 nebo modre slovo s tvrdym y.
Vysledky z ovéfrovani

S barevnym rozliSenim Zaci problém neméli. Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene
i ve slové plostice (plostyce), dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve slové klenoty
(klenoti), jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové tiha (#yha), jeden zak
s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové prstynek (prstinek), jeden zak s SPU chyboval
Vv doplnéni pismene y ve slové ¢tyfka (ctirka) a jeden zak s SPU chyboval v dopInéni pismene
i ve slové potichu (potychu), kde také chyboval v diakritice. Intaktni Zaci v dopniovani i/ y
nechybovali. Tti intaktni Zaci vybarvili smajlika, Ze je cviCeni nejvic bavilo. Jeden intaktni
zak vybarvil smajlika, ze ho cviceni velmi bavilo. Dva zaci S SPU a jeden intaktni zak

vybarvili smajlika, Ze je cviceni bavilo. Jeden zak s SPU nevybarvil zadného smajlika.
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Cviceni 4

ﬂ-“
el

Obrazek 23 Pracovni list €. 2 cv. 4 na procviéeni rozliSovani slabik ty - ti

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem ¢&tvrtého cvieni (strana 4) byl dle Jucovi¢ové, Zagkové (2014) model dvou domedka,
které jsme pro vétsi atraktivnost preformovaly do obrazku hifbe¢ku slabikou ti nebo ty. Zaci
zde méli za ukol slova piecist, doplnit i/y a nésledn€ slova piepsat do obrazku hiibecku

s odpovidajici slabikou - ti/ ty.
Vysledky z ovérovani

Intaktni zaci splnili cviceni bezchybné. Dva Zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve
slové buchty (buchti), dva Zzaci s SPU chybovali v doplnéni pismene y ve slové notysek
(notisek), pticemz jeden z téchto zaka také chyboval v diakritice, jeden zak s SPU chyboval
Vv doplnéni pismene y ve slové plakaty (plakdti). Pokud zaci s SPU chybné doplnili i / y, tak
potom slovo napsali do hiibecku, kam slovo nepattilo (buchti do hiibecku se slabikou — ti,
spravné by bylo buchty do hiibecku se slabikou - ty). Jeden zak s SPU nejprve chybné napsal
slovo tiskarna (tyskdrna), ale sam si chybu uvédomil, celé slovo Skrtnul a napsal do spravného
hiibecku se slabikou ti. Jeden zdk s SPU postupoval takto — nejprve doplnil 1/y, nésledné
slovo napsal do spravného hiibecku a hned jej v fadku odskrtnul, teprve poté pokracoval
na dalsi slovo. Takto postupovali i dva intaktni zaci. Dva zaci s SPU a tfi intaktni Zaci
nejprve doplnili i / y v celém fadku a potom piepsali do hiibeckii. Dva intaktni Zaci vybarvili

smajlika, ze je cviCeni nejvic bavilo. Dva zaci s SPU a dva intaktni Zaci vybarvili smajlika,
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ze je cviceni velmi bavilo, jeden zak s SPU smajlika, ze ho cviceni bavilo. Jeden intaktni zak

nevybarvil zaddného smajlika.

Pracovni list €. 3 - slova obsahujici slabiku NY — NI

NAVOD K PRACOVNIMU LISTU

RozliSovani slabik ny - ni

PREDMET

CESKY JAZYK

ROCNIK

Treti

ciL

Procviceni rozliovani slabik ny- ni

METODY

Spojovani obrazku a slov, dopliiovani i/y, ptepis slov, model dvou domeck

Tabulka 5 Navod k pracovnimu list ¢. 3 na procvi€eni rozliSovani slabik ny - ni

Cviceni 1

hi :'!\' : %

Obrazek 24 Pracovni list ¢. 3 cv. 1 na procviéeni rozliSovani slabik ny - ni

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem prvniho cvigeni (strana 1) bylo slova preéist, doplnit i / y a spojit je s obrazkem. Dale

si zaci mohli obrazky vybarvit.
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Vysledky z ovérovani

Vsichni Zaci spravné spojili slova s obrazky. V doplnéni i/y intaktni Zaci nechybovali. Jeden
zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové deStnik (destnyk), jeden zak s SPU
chyboval v doplnéni pismene y ve slové bonbony (bonboni) ajeden zak s SPU chyboval
V doplnéni pismene y ve slové slunicko (slunycko), pficemz zde chyboval také v diakritice.
Dva zaci s SPU a ¢tyfi intaktni Zaci po splnéni tkolu obrazky vybarvili. Jeden zak s SPU a tfi
intaktni zaci vybarvili smajlika, ze je cviceni nejvic bavilo, jeden zak S SPU a jeden intaktni
zék vybarvili smajlika, ze je cviceni velmi bavilo. Jeden zak s SPU a jeden intaktni zak

nevyuzili moznosti vybarvit smajlika.

Cviceni 2

] ]

19.0.0; [r’ »«,“,nf}JL 9,00,

Obrazek 25 Pracovni list ¢. 3 cv. 2 na procviéeni rozliovani slabik ny - ni

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem druhého cvieni (strana 2) byl dle Jucovi¢ové, Zagkové (2014) model dvou domedka,
které jsme pro vétsi atraktivnost pieformovaly do obrazku vlacku slabikou ni nebo ny. Zaci
zde méli za ukol slova pieCist, doplnit i/y a nasledné slova piepsat do obrazku vlacku

s odpovidajici slabikou - ni / ny.
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Vysledky z ovérovani

Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene i ve slové denik (denyk), jeden zak s SPU
chyboval v doplnéni pismene y ve slové zaclony (zdcloni), kde také chyboval v diakritice,
jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové hnizdo (hnyzdo). Intaktni Zzaci
v doplnovani i / y nechybovali. Jeden zak s SPU postupoval takto — nejprve doplnil i /vy,
nasledné slovo napsal do spravného vlacku a hned jej v taddku odskrtnul, teprve poté
pokracoval na dalsi slovo. Takto postupovali i dva intaktni Zaci. Dva zaci s SPU a tfi intaktni
7aci nejprve doplnili i / y v celém fadku a potom piepsali do vlackd. Ctyfi intaktni Zaci
ajeden zak s SPU vybarvili smajlika, Ze je cviceni nejvic bavilo. Dva zaci s SPU a jeden
intaktni zak vybarvili smajlika, Ze je cviceni velmi bavilo, jeden intaktni zak vybarvil

smajlika, ze ho cviceni bavilo.

Cviceni 3

> M

Obrazek 26 Pracovni list €. 3 cv. 3 na procvi€eni rozliSovani slabik ny - ni

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem tietiho cviteni (strana 3) bylo slova piedist, doplnit i / y a vybarvit Eervené slovo

s m&kkym i nebo modre slovo s tvrdym y.
Vysledky z ovérovani

S barevnym rozliSenim Zaci problém neméli. Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene

y ve slové tovarny (fovdrni), jeden zak chyboval s SPU v doplnéni pismene y ve slové
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melouny (melouni), jeden zak chyboval s SPU v doplnéni pismene i ve slové nic (nyc), jeden
zak s SPU chyboval v doplnéni pismene y ve slové hrozny$ (hroznis), kde také chyboval
v diakritice, jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové osudy (divocdak), ktery
zde také chyboval v diakritice. Intaktni Zzaci v dopliovani i/y nechybovali. Tfi intaktni Zaci
vybarvili smajlika, Ze je cvi¢eni nejvic bavilo. Dva intaktni zaci a jeden zak s SPU vybarvil
smajlika, ze ho cviceni velmi bavilo, jeden zék s SPU vybarvil smajlika, ze ho cviceni bavilo.

Jeden intaktni zak nevybarvil Zadného smajlika.

Cviceni 4

Obrazek 27 Pracovni list €. 3 cv. 4 na procvieni rozliSovani slabik ny - ni

Navod, jak s pracovnim listem pracovat

Ukolem ¢&tvrtého cvienti (strana 4) byl dle Jucoviéové, Zagkové (2014) model dvou domedka,
které jsme pro vétsi atraktivnost pfeformovaly do obrazku stromecku slabikou ni nebo ny.
Z4ci zde méli za ukol slova pieéist, doplnit i/y a nasledné slova piepsat do obrazku stromecku

s odpovidajici slabikou - ni/ ny.
Vysledky z ovérovani

Intaktni Zaci v dopliiovani i/y nechybovali. Dva zaci s SPU chybovali v doplnéni pismene
i ve slové zelenina (zelenyna), pficemz jeden z nich chyboval v diakritice, dva Zzaci s SPU

chybovali v doplnéni pismene i ve slové vesnice (vesnyce), jeden zak s SPU chyboval
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V doplnéni pismene i ve slové mravenisté (mravenysté), ktery zde chyboval v diakritice,
jeden zak s SPU chyboval v doplnéni pismene i ve slové chodnik (chodnyk), kde také
chyboval v diakritice. Pokud zaci s SPU chybné doplnili i/y, tak potom slovo napsali
do stromecku, kam slovo nepatfilo (zelenyna do stromecku se slabikou — ny, spravné by bylo
zelenina do stromecku se slabikou - ni). Jeden zak postupoval takto — nejprve doplnil i /'y,
nasledné slovo napsal do spravného stromecku a hned jej v fadku odskrtnul, teprve poté
pokracoval na dal$i slovo. Ostatni Zaci nejprve doplnili i/y v celém fadku a potom piepsali
do stromecki. Jeden zak s SPU zapomnél do stromecku napsat slovo bedny. Jiny zak s SPU
chybné napsal slovo ¢luny (¢luni), ale sam si chybu uvédomil, celé slovo Skrtnul a napsal
do spravného stromecku se slabikou ny. Dva intaktni zaci vybarvili smajlika, ze je cviceni
nejvic bavilo. Tii intaktni Zaci a dva zaci s SPU vybarvili smajlika, Ze je cviceni velmi bavilo.

Jeden Zak s SPU nevybarvil Zadného smajlika.

Zpétna vazba od zaku

,, Libily se mné ty obrazky, hlavné ty housenky.

., Ty h¥ibky byly super i zmrzka., bavilo mé to.

., Mé se moc libily ty housenky do ruky, chtéla bych je mit doma. *

,, Chtéla bych si ve vytvarce vyrobit naramek s pismenkama.

I3

,,Ja bych chtél vyrobit ve vytvarce housenky, to by mé taky bavilo.

r

3.5 Zavér z ovérovani
Ovéfovani pracovnich listh probéhlo u tii zakii s SPU a péti intaktnich zakl tetiho ro¢niku.
Zaci vypliovali pracovni listy po probrani u¢iva. Dana problematika se na této $kole vyucuje
ve druhém ro¢niku, nésledné se na zacatku tfetiho roc¢niku opakuje. Ucebnici, ke které

navazuje pracovni sesit, se této problematice vénuje jen velmi strucné.

Je patrné, Ze v dobé ovétovani pracovnich listh méli intaktni Zaci u€ivo osvojené, zatimco
u zakth s SPU se stavalo, Ze se aplikace gramatickych pravidel na rozliSovani mékkych
atvrdych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny nedafila. Bylo by vhodné u zakd s SPU rozvijet

rozliSovani mékkych a tvrdych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny, vzdy individualng¢, s pomtckami.
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Zaky vypliovani pracovnich listd bavilo. Velmi se jim libily obrazky. Pracovni listy jsme
vyrabéli zamérné s obrazky, jednoduché. V prubéhu vytvareni pracovnich listli nas zajimala
zpétna vazba od zaki. Zaci s SPU si cenily pisma, na které byly zvyklé, i jeho velikosti
a obrazka, které si mohly vybarvit. Dle pani ucitelky lze tyto pracovni listy vyuzit nejen pfi

individualni praci se zaky s SPU, ale i ve vyuce Ceského jazyka ve druhé i tieti tfide.

Pomticky k rozliSovani mékkych a tvrdych slabik di, ti, ni / dy, ty, ny, které jsme vyrabéli,
jsme piizptsobovali zajmim zakt s SPU. Slo o doplnéni stavajicich pomticek, které se v této
$kole pfi reedukaci SPU pouzivaly. Zaci se na né velmi t&ili, nejen Zaci s SPU. Pomiicky
zaujaly celou tfeti tfidu. Od déti, obzvlaste¢ dévcat, vySel podnét k vyrabéni i v ramci
vyuCovani — ve vytvarné¢ ¢i pracovni Cinnosti. Z divodu mimotadnych opatifeni vlady
Vv prevenci koronaviru, se Skoly uzaviely predtim, nez jsme mély moznost pomiicky ovérit.
Véfime vsak, Ze nami vyrobené¢ pomicky a pracovni listy mohou byt témto zdkiim s SPU

podporou az se Skoly opét oteviou nebo tieba inspiruji nékoho dalsiho.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace je rozdé€lena do dvou cCasti, na teoretickou a praktickou. Teoreticka
obsahuje dvé kapitoly. Prvni kapitola popisuje SPU, piedné dyslexii, dysortografii a dysgrafii,
jejich projevy a stru¢né nastinuje jejich piic¢iny a diagnostiku. Druha kapitola se vénuje praci
s zaky s SPU, zasadam prace szaky SSPU, reedukaci SPU. Dale popisuje pomucky
k reedukaci SPU, konkrétné rozlisSovani mékkych a tvrdych slabiky di — ti - ni, dy — ty - ny,

které 1ze potidit na trhu i které si skoly vyrabi samy.

V praktické ¢asti jsme se vénovali navrhu tvorby pracovnich listi a pomticek pro zaky s SPU,
coz bylo hlavnim cilem této bakalaiské prace. Snazili jsme se vytvofit hravou a zdbavnou
formou pracovni listy a pomucky k procviéeni rozliSovani slabik mékkych a tvrdych slabik
di —ti - ni, dy — ty - ny pro konkrétni zaky s SPU.

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo vytvofit pracovni listy a pomucky k procviceni
rozliSovani slabik di — ti - ni, dy — ty - ny pro déti s SPU, dil¢imi cili bylo tyto pracovni listy
a pomicky ovéfit. Kazda sada pracovnich listl obsahuje ndvod, hodnoceni zéky, jak
je cvigeni bavilo i ovéfeni z praxe. Diky zpétné vazbé od déti jsme mohli tvorbu nasledujicich
déti. Pracovni listy jsme tvofili konkrétnim détem pfimo na miru, motivované jejich zajmy.
Pii préci s pomickami, které k pracovnim listim navazuji je vzdy tfeba individualni prace

pedagoga se zdkem s SPU.

Z divodu mimotéadnych opatfeni vlady v prevenci koronaviru, se Skoly uzaviely pfedtim, nez
jsme mély moznost pomtcky ovéfit. Veéfime vSak, ze nami vyrobené pomtcky a pracovni

listy mohou byt zakiim s SPU podporou, az se Skoly opét oteviou.

Budeme radi, pokud nami vytvofené pracovni listy a pomucky inspiruji dal$i pedagogy
¢i osoby, které maji v péci déti s SPU nebo pokud se nami vytvofené pomicky uplatni i v jiné
oblasti napf. pfi ndcviku pravolevé orientace, u zaki s mentadlnim postizenim nebo pii vyuce

této problematiky u zaki intaktnich.

Vétime, ze se nam povedlo splnit cil, ktery jsme si na zacatku dali, a to vytvofit pracovni listy

a pomiticky se zaméfenim na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik di — ti - ni, dy — ty — ny.
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SEZNAM ZKRATEK

AP — asistent pedagoga

apod. — a podobné

b. r. — bez uvedeni roku

CR — Ceska republika

ICD - International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems
MKN — Mezinarodni klasifikace nemoci

MSMT — Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

napf. — naptiklad

NKS — narusend komunikaéni schopnost

PO — podptirna opatieni

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

RVP ZV —ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SPU — specifické poruchy uceni

SVP — specidlni vzdélavaci potieby

SVP — skolni vzd&lavaci program

tzv. - takzvané

7S — zakladni $kola
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Ptiloha €. 1 — informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas tykajici se bakalarské prace na téma:
Navrh pracovnich listi a pomtcek pro praci se zaky s SPU

Zadam Vas o souhlas s poskytovanim vyzkumného materidlu pro vyzkumny projekt ve
pisemného materidlu a Casti svého ditéte.................oi , nar.
...................................... Tento souhlas je poskytovan na dobu neuritou. Je Vasim pravem

kdykoliv odstoupit. Pro odstoupeni je tieba pisemna forma.

Vzhledem k citlivosti zkoumané problematiky je nalezitd pozornost vénovana etickym

otazkam a zajisténi bezpeci informantti. Diiraz je kladen na:
(1) Anonymitu informant — budou odstranény (i potencialné) identifikujici udaje.

(2) Mlcenlivost vyzkumnice ve vztahu k osobnim tdajim o Gc¢astnicich vyzkumu (s tim, Ze s

vyzkumnym materidlem budu pracovat vyhradné ja).
(3) Jako informant/informantka mate pravo kdykoli odstoupit od vyzkumné aktivity.

Dé&kuji za pozornost vénovanou témto informacim a Zaddam Vas timto o poskytnuti souhlasu s

Vasi Ucasti ve vyzkumu.

Daniela Barakova

Podpis: ...ooviiiii

Podle zakona 101/2000 sbirky o ochrané osobnich tdajii ve znéni pozdéjsich predpist udéluji

souhlas s Gi€asti v uvedeném vyzkumném projektu a s poskytnutim vyzkumného materialu.

ZAKONNY ZASTUPCE ..envteneineeee et enennn Podpis: ...ooveiiiiii



Piiloha €. 2 — ivodni list k pracovnim listim

Uvodni pFibéh k pracovnim listim
Ahoj,

jsme dva kamarddi, ktefi si radi hraji se slabikami. S ndmi ufeni neni nuda.
Cheed s ndmi zaZit spoustu dobrodruZstvi? Treba jak jsme jeli vlackem nebo
kupovali balonky? A co teprve, kdyZ jsme stavéli kostky.
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Piiloha €. 3 — pracovni list €. 1 cviceni 1

Pracowni listy - slova obsahujici slabiku DY-DI

Cti slova, dopli i nebo y. Potom spoj slova se sprivnym obrizkem.

Obrizky si miZes vybarvit.

hrad

srd__ ¢ko

hvézd _ &ka

schod

0 0
jahod__
0 0 (1

Muizes vyb:mt smajlika, _;ak 1 cvvécni bavilo - nehavnlo

14
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Piiloha €. 4 — pracovni list €. 1 cviceni 2

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku DY-DI

Cviteni 2

Cti slova, dopli i nebo y. Potom spoj slova na listegeich k housenkim, slova
obsahujici slabiku di k &ervené housence, slova obsahujici slabiku dy k modré
housence.

MiiZzed vybarvit smajlika, jak & cviteni bavilo - nebavilo.
24
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Priloha €. 5 — pracovni list €. 1 cviceni 3

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku DY-DI

Cvideni 3

Housenky dostaly chut’ na zmrzlinu. Jedna mé réda jahodovou zmrzlinu, druhd
ma rida Smouli zmrzlinu. Prodavaé to poplet! a kopetky promichal. Pom{iZed
jim?

Pretti slova, doplfi i nebo y. Kopetky zmrzliny s mékkym i vybarvi Servené,
kopecky s tvrdym y vybarvi modfe.

34
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Priloha ¢. 6 — pracovni list €. 1 cviceni 4

Pracowni listy - slova obsahujici slabiku DY-DI

Cvideni 4

Pretti slova, dopli i nebo y. Potom je napid do spravného strometku.

d mi shad , sad_, bud , hrad , chod ,
zahrad d_ ka, d_ vka, d_lo




Piiloha €. 7 — pracovni list €. 2 cviceni 1

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku TY-T1

Cti slova, dopl i nebo y. Potom spoj slova v rimedceich se spravnym obrézkem.
Obrizky si miZes vybarvit.

o '~o
B G
: §F

kvét @
=

;.CJ [

aut__&ko JOY

Miizes vybarvit smajliks, jak @ cvideni bavilo - nebavilo.

1/4

&
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Piiloha €. 8 — pracovni list €. 2 cviceni 2

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku TY-T1

Housenky si koupily balonky, ale popletly se jim. PomiZed jim?
Preéti slova, doplit i nebo y. Balénky s mékkym i vybarvi Cervend, balénky
s tvrdym y vybarvi modfe.

MiZze3 vybarvit smajlika, jak & cviteni bavilo - nebavilo.
2/4
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Priloha €. 9 — pracovni list €. 2 cviceni 3

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku TY-T1

Cviéeni 3

Housenky si hrily s kostkami, ale popletly se jim. PomiZel jim?
Predti slova, doplh i nebo y. Kostky s mékkym i vybarvi fervené, kostky
s tvrdym y vybarvi modfe.

Mii2es vybarvit smajlika, jak 1@ cviteni bavilo - nebavilo.
3/4
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Ptiloha €. 10 — pracovni list €. 2 cviceni 4

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku TY-T1

Cvideni 4
Pfedti slova, doplfi i nebo y . Potom je napis do sprivného hfibecku.

t_gr, t_cho, chat_, t_skdma, most_, let_3t& bucht_,
smet_, plakiat , namést_, kalhot , fet_ zek, not_ sek

MiZe$  vybarvit smajlika, jak & cviteni bavilo - nebavilo.
4/4
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Ptiloha €. 11 — pracovni list €. 3 cviceni 1

f

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku NY-NI

Cviteni |

Precti slova, doplth i nebo y. Potom spoj slova v rameécich se spravnym
obrizkem. Obrédzky si mi2es vybarvit.

o® Qg

bandn
slun_ ¢ko 2 '-. /

VII B -
dedtn_k e

Y >N
bonbén ) \
jedn_ ¢ka
M{Ze3 vybarvit smajlika, jak t& cviéeni bavilo - nebavilo.

1/4
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Piiloha €. 12 — pracovni list €. 3 cviceni 2

Pracowni listy - slova obsahujici slabiku NY-NI

Cviteni 2

Piedti slova, doplii i nebo y. Potom je napis$ do spravného viatku.

kaStan , sklen ce, den Kk,

zaclon , hn_ zdo, pupen_

ny

10,0,0,

10,00,

gof;%tmaw

{13 cvxéeni bavilo

2/4
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Piiloha €. 13 — pracovni list €. 3 cviceni 3

[

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku NY-NI

Cvideni 3

Pietti slova, doplii i nebo y. Kytitky s mékkym i vybarvi Cervené, kytitky
s tvrdym y vybarvi modfe.

MiZes vybarvit smajliks, jak @€ cviteni bavilo - nebavilo.

3/4
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Piiloha €. 14 — pracovni list €. 3 cviceni 4

Pracovni listy - slova obsahujici slabiku NY-NI

Cvideni 4
Predti slova, doplii i nebo y. Potom je napi3 do sprivného stromedku,

n_t ¢lun_, chodn_k, pisn_tka, bedn_, zelen na,
n_kdo, vodn_k, sm__, vesn_ce, mraven_ $t&

\ /Qn“‘

MiiZed vybcmt smajlika, jlk (] cv»éenl bavulo -

4/4
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