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Anotace

Bakalai'skd prace se zaméfuje recidivni systém a vézeiisky systém v CR, konkrétng
pak na Veéznici Ostrov, jeji historii a zatazeni. Objastiuje historii trestu a trestani
a popisuje vykon trestu odnéti svobody se zamétenim na penitenciarni a postpenitenciarni
péci, kdy hlavni roli hraji subjekty postpenitenciarni péce. Ob¢ tyto péce a nastaveny
vézensky systém vSeobecné, se snazi pomoci pachatelim trestnych ¢inti, aby nedochazelo
ke kriminalni recidivé. Dilezité pfitom je znat druh trestného Cinu, osobnost pachatele
trestného Cinu a faktory kolem négj, které by mohly ovliviiovat jeho recidivni chovéani
a zaroven i zafazeni do bézného spolecenského zivota. V kazuistikach deseti nahodné
vybranych recidivnich pachatelti, 1ze spattit propojenost v§ech moznych faktort, které

ovliviiyji chovani a jednani recidivnich pachatel trestnych Cinti.

Kli¢ova slova

Kazuistika, kriminalni recidiva, mediacni sluzba, penitenciarni péce,
postpenitenciarni péce, probacni sluzba, socialni pracovnik, trest, vykon trestu odnéti

svobody.



Annotation

This baccalaureate thesis examines the recidivist system and the prison system in the
Czech Republic, with an emphasis on the Ostrov Prison, its history and classification. It
explains the history of punishment and punishing and describes the execution of custodian
sentences with a focus on penitentiary and post-penitentiary care, where the dominant
role is played by post-penitentiary care authorities. The aim of both these types of care
and the established prison system in general is to help perpetrators of crimes avoid
criminal recidivism. In this respect, it is crucial that we know the type of crime, the
personality of the perpetrator and the factors surrounding them that could have an impact
on their recidivist behaviour. Reintegration in normal social life is also vital. The case
reports of ten offenders selected at random cast light on the links between all possible

factors that have an impact on the behaviour and actions of recidivists.

Keywords

Case report, criminal recidivism, imprisonment, mediation service, penitentiary care,

post-penitentiary care, probation service, punishment, social worker.
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UvVOoD

Tato bakalarskd prace se zabyva pfiCinami recidivy u odsouzenych pachateld
trestnych €ind, konkrétné pak na ptikladech pachateli ve vykonu trestu ve Véznici
Ostrov. Denné se ve svém zaméstnani setkavam s recidivnimi pachateli, proto se nabizi
zkusit objasnit davody jejich recidivy, nebot’ vétsina odsouzenych ve Véznici Ostrov se
sklada pravé z recidivnich pachateld. Cilem této prace je zjistit, jaké jsou nejcastéjsi
priciny recidivy na zaklad¢ informaci ziskanych z kazuistickych dat, které jsou uvedeny
po teoretické ¢asti této prace. Zmapovat a sloucit zjisténé poznatky, vazici se ke zkoumani
vlivu na recidivu pachatell trestné ¢innosti v souvislosti s narusenim faktort, jako jsou
rodina a jeji socializace v ni, moznost ubytovani po vykonu trestu, vzdélani pachateld,
zvladnuti zavislostnich vzorci chovani a psychologicka charakteristika odsouzenych.

Pfi¢iny recidivy nelze jednoduSe konkretizovat a jde o souhrn mnoha okolnosti

vyskytujicich se zarovei u jednoho pachatele v jednom ¢asovém obdobi.

Historie Véznice Ostrov ve Vykmanové sahd do historie, kdy byla jednim
z pracovnich taborl, postupem ¢asu se z ni stala véznice patiici do typt véznic v CR se
zaméstnanci ve sluzebnim a zaméstnaneckém poméru. Tyto informace jsou popsany
v prvni kapitole teoretické casti. Druha kapitola pojednavd o vykonu trestu odnéti
svobody, objasiiuje ve zkratce historii trestu a trestdni a pfes prdva a povinnosti
odsouzenych plynule pfechazi v penitenciarni péci. Protoze postpenitencidrni péce je
stézejni pi1 propousténi odsouzeného z vykonu trestu a jeho nésledné zaclenéni do
béZného spolecenského Zivota, kdy se ukazuje, jestli spravné, a hlavné G¢inn€ probéhla
penitenciarni péce, je ji vénovana celd tieti kapitola teoretické casti. Posledni teoreticka
¢ast objasniuje pojem kriminalni recidivy, a to z riznych pojeti. Na kriminalni recidivu
nahlizeji odbornici odli$n€, proto neni jednotné vymezeni druhii recidivy. Podle toho,
z jakého hlediska je na ni nahliZzeno, 1ze vymezit jeji druhy z rtiznych hledisek. Pro
propojeni vSech kapitol této praktické casti jsou dulezité druhy recidivy na zékladné

kriminalni specializace. V neposledni fadé¢ je podstatné dozvédét se néco o pricinach ¢i

podminkach kriminalni recidivy a nastinit si nékteré faktory jenz ji ovliviuji.

Hlavnim tématem prace je zjistit, zda recidiva trestné ¢innosti souvisi se strukturou

osobnosti pachatele, s ptitomnosti problémi v oblasti mezilidskych vztaht a s rychle se



ménici strukturou spole¢nosti nebo socialni integraci. Tento smér zaméteni jsem si zvolil
proto, ze se domnivam, Ze pfic¢iny recidivy nelze jednoduse konkretizovat a jde o soubor
mnoha okolnosti vyskytujicich se zaroven u jednoho pachatele v jednom ¢asovém obdobi.
Préace je ukoncena zhodnocenim recidivy u vybraného vzorku pachateli a ve srovnani
s odbornou literaturou. V neposledni fadé je dale cilem poskytnout uceleny mapujici
ptehled faktort, které se podileji na vzniku recidivy a dle jejich analyzy vyvodit

doporuceni pro praxi.
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TEORETICKA CAST

1  VEZNICE OSTROV

Véznice Ostrov se nachézi na upati Krusnych hor ve vzdalenosti 16 km od Karlovych
Varti a 7 km od Jachymova. Je profilovana pro vykon trestu odnéti svobody pro dospélé
muze zafazené soudem do véznice typu s ostrahou a jsou V ni umist'ovani odsouzeni

zatazeni do oddéleni se stiednim a vysokym stupném zabezpeceni.

Véznice Ostrov je ¢lenéna do tfi samostatnych objekt. Prvni slouzi pfevazné pro
oddéleni vykonu trestu, ve druhém jsou vnitini pracovisté, nastupni a vystupni oddéleni,
specializovany oddil pro odsouzené trvale pracovné¢ nezataditelné a zvlastni oddéleni pro
vykon vazby. Ve tietim objektu je umistén specializovany oddil pro odsouzené
S poruchou osobnosti a chovani zptisobenou dlouhodobym uZzivanim psychotropnich
latek, specializovany oddil pro odsouzené s poruchami duSevnimi a poruchami chovani

a bezdrogova zona.

Ubytovaci kapacita ¢ini 931 osob, z toho 80 pro vykon vazby a 851 pro vykon trestu.
K 31. 10. 2019 bylo ve véznici umisténo 69 obvinénych a 770 odsouzenych osob. Ke
stejnému datu méla véznice 417 zaméstnancti, z toho 252 pfislusnikli, 165 obcanskych

zaméstnanct. !

1.1 TYPY VEZNIC

Véznice v Ceské republice se rozdéluji na vazebni véznice (zde jsou umisténi
obvinéni) a véznice (zde jsou umisténi odsouzeni vykonévajici trest odnéti svobody).

V CR je 10 vazebnich véznic a 25 véznic, 2 ustavy zabezpedovaci detence (Vazebni

! Vé&znice Ostrov. Zdkladni informace. [online]. [cit. 2019-12-13].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-0Strov/o-nas/zakladni-informace/.
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véznice a UpVZD Brno, Véznice a UpVZD Opava), o spravu se stara Vézeiiska sluzba

Ceské republiky.?

Tabulka 1 - Vazebni v&znice v CR

Brno Ceské Budgjovice Hradec Kralové = Liberec Litométice

Olomouc Ostrava Praha Ruzyné  Praha Pankrac Teplice

Zdroj: Organizacni jednotky. Vézetiska sluzba Ceské republiky. [online]. [cit. 2019-12-13]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/.

Tabulka 2 - Véznice v Ceské republice

BélusSice Nové Sedlo Rynovice

Bteclav Odolov Straz pod Ralskem
Hefmanice Opava Svétla nad Sazavou
Horni Slavkov Oracov Valdice

Jifice Ostrov Vinaftice

Karvina Pardubice Vsehrdy

Kutim Plzen Znojmo

Kyn$perk nad Ohfi Ptibram
Mirov Rapotice

Zdroj: Organizacni jednotky. Vézeiiska sluzba Ceské republiky. [online]. [cit. 2019-12-13]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/.

V lednu roku 2017 by piijat zadkon ¢. 58/2017 Sb., kterym doslu s uc¢innosti k 1. 10.
2017 ke zméné trestniho zakoniku a zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody. Touto novelou doslo ke zméné rozdéleni typu véznic. VEéznice se nove rozdeluji

2 Vézetiska sluzba Ceské republiky. Organizacni jednotky. [online]. [cit. 2019-12-13].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/.
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podle zplisobu vnéjsiho stiezeni, zajisténi bezpecnosti a rezimu vykonu trestu do dvou
typt:
e Véznice s ostrahou.

e Véznice se zvy§enou ostrahou.’

Vedle zéakladnich typl véznic se zfizuji zvlastni véznice pro mladistvé. Soud
rozhoduje, dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, o tom, do jakého typu véznice

bude odsouzeny zatazen k vykonu trestu.*

Vnitinim ¢lenénim se véznice s ostrahou ¢leni podle stupné zabezpeceni dale na

odd¢lent:
e S nizkym stupném zabezpeceni.

e Se stiednim stupném zabezpeceni.

e S vysokym stupném zabezpeéeni.®

Odsouzeni jsou do jednotlivych oddé€leni umistovani podle miry vnéjsiho a vnitiniho

rizika.

Ceska republika je jednim ze 13 statii v Evropé, které maji pfeplnéné véznice. Radi
se do skupiny evropskych statl, které maji nejvice lidi ve vézeni v pfepoctu na

obyvatelstvo.

3§ 8, Typy véznic. Zékon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné& né&kterych
souvisejicich zakond. [online]. [cit. 2019-12-13]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
169¢#castl.

4 §8 Typy véznic. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné& nékterych
souvisejicich zakond. [online]. [cit. 2019-12-13]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
169¢#castl.

5§ 12a Vnitini élenéni véznice s ostrahou. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o
zmén¢  nékterych  souvisejicich  zdkond.  [online].  [cit.  2019-12-13].  Dostupné  z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169#cast1.
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Tabulka 3 - Piehled poétu odsouzenych a obvinénych v CR

Stav k 30. 12. 2019 Muzi Zeny Mladistvi Cizinci Celkem
Pocet véznénych osob 19043 1726 73 1789 21 054
Pocet obvinénych 1 656 139 23 488 1795
Pocet chovancti 84 10 - 3 94
Pocet odsouzenych 17303 1577 50 1279 18 880
S nizkou ostrahou 761 244 - 67 1005
Se stfedni ostrahou 4790 609 - 265 5339
S vysokou ostrahou 10 604 688 - 792 11 292
Se zvysenou ostrahou 1103 31 - 155 1134
Pocet dozZivotné odsouzenych 43 3 - - 46

Zdroj: Vézetiska sluzba CR. [online]. [cit. 2019-12-31]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-
servis/rychla-fakta/.

1.2 VEZNICE OSTROV — HISTORIE A JEJI VYVOJ

Pocatky vézeniského zatizeni v Ostrove, resp. ve Vykmanové sahaji do roku 1949,
kdy byl 1. 3. 1949 zfizen tabor spadajici pod ministerstvo spravedlnosti, jako odlouceny
trestanecky pracovni oddil trestniho ustavu pro muZze v Plzni. Béhem prvnich deseti dnti
ptislo do tdbora 209 trestancii, o mesic pozdéji pak 735 vézit. Stiezeni na pracovisti v té
dobé provadéli prislusnici Sboru vézenské straze (dale jen ,,SVS*) z utvaru Statni narodni
bezpecnosti s ndzvem Jefab. Budovy v tdbofe byly upraveny pro ubytovani vézni, byla

zfizena oSetfovna a zavadén vodovod.®

Jesté v poloviné roku 1949 byli trestanci pracovné nasazeni do Jachymovskych dola

apo vybudovani trestaneckého tdbora na Maridnské bylo prefazeno 209 vézil

& Vézeniské tabory v Jachymovskych uranovych dolech. [online]. [cit. 2019-12-13]. Dostupné z:
http://www.politictivezni.cz/pracovni-tabory-pri-uranovych-dolech.html#_ftn1.
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z Vykmanova. V té dob¢ dochazi ke zméné organizace ostrovského vézenského zatizeni.
Pod ministerstvem spravedlnosti je zfizena Stanice SVS Ostrov pii Ustfednim tabote ve
Vykmanové, ktera svym zvlaStnim postavenim podléhd piimo velitelstvi SVS na
ministerstvu spravedlnosti. Tim do$lo k reorganizaci administrativni prace. Byly
zavedeny pfislusné knihy pro vedeni vykonu trestu, jako je kniha stavu; zakladni kniha;
kniha zemfelych; kniha utékarti a vézii nebezpecnych; kniha disciplinarni; kniha
prirtstkt a vystupniki; kniha p¥ehledu povolani; kniha konce trestu, a také byly zavedeny
kontrolni listy. Stanice SVS v Ostrové neméla v té dobé telefonni spojeni a nedisponovala

7adnym dopravnim prosttedkem.’

Do zatfizeni v Ostrové byli dodavani vézni, ktefi odsud byli umistovani na praci
V postupné ziizovanych pracovnich tdborech v oblasti Jachymova. Téchto tibort
postupné vzniklo do roku 1951 12. Ve Vykmanové vézni vykondvali disciplinarni tresty,
byli zde pripravovani k propusténi nebo k premisténi. Ti, kteti méli povolené navstévy,
byli také svazeni do Vykmanova, protoze z hlediska bezpecnosti se nemohli pfibuzni

véznénych osob pohybovat v prostorach Jachymovskych doli.®

Tébor ve Vykmanové leZel v rovinatém terénu. Zdejsi oSetfovna a dilny (krej¢ovska,
obuvnicka, stopaiska a strojnickd) nevyhovovaly a byly prumérné vybaveny. Bylo zde
umisténo 1024 véznd, z nich 728 pracovalo v dolech, 128 v taboie a 122 jich bylo prace
neschopnych. Tento tabor byl stejné jako ostatni tabory pteplnén. Byl stanoven plan, Ze
do konce roku 1949 ma byt na Jachymovsku 5500 véziiti. Tento plan se pres veskeré usili
nedafilo splnit. Taborl totiZ jeSté¢ nebyl dostatek a nebyly dostavény. Jachymovskymi
doly bylo vSak rozhodnuto, ze se musi zvySit pocetni stav do konce roku 1950 na
8500 vézni. K 31. 12. 1950 bylo skute¢né ve Stanici SVS Ostrov umisténo
8570 odsouzenych, tedy o 70 vice.®

Tébory nebyly budovany takovym tempem, v porovnani riistu poc¢etniho stavu véziil.

Tak byla vétSina taborti pieplnéna, véznové se stiidali na lizkach a spali na zemi

7 Interni materialy Véznice Ostrov — interni zdroje.

8 BURSIK, T. Prisli jsme na svét proto, aby nds prondsledovali. 1. vyd. Praha: Ustav pro studium
totalitnich rezimut, 2009. ISBN 970-80-87211-22-9. s. 46.

® Interni materialy Véznice Ostrov — interni zdroje.
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V kulturnich mistnostech. Piesto bylo rozhodnuto, ze se musi v Ostrové do konce roku

1951 zvysit stav vézid na 10500.1°

Po prevedeni vézenskych taborti pod ministerstvo narodni obrany (1. 6. 1951) byl
ziizen tabor Vykmanov II (rok 1951), aby mohl byt pocetni stav navySen az na 13000
véznli. Postupné k plnéni tohoto cile dochazelo K odéerpavani véznd z ostatnich
pracovnich tabori, vézenskych ustavi a cca 220 véziim se rusil zdkaz zaméstnavani
mimo uzavieny ustav. Vézinové ve Vykmanové Il pracovali ve mlynech na mleti uranové
rudy vytéZené na Jachymovsku. Drti¢e byly umistény ve vysoké vézi, které se fikalo ,,VEz

Smrti“ 11

Po polovin¢ roku 1951 vznikl Vézensky ustav Ostrov, §lo o 11 pracovnich tabora.
Téhoz roku doslo opét k organizaénim zméndm, vznikem Oblasti Jizera byly zfizovany
dalsi tdbory a pocet vézni stale stoupd. V roce 1952 doslo ke slouceni tdborti a VE&zensky
ustav Ostrov spadajici pod Sbor narodni bezpe¢nosti Jachymov ¢ité jiz 15 taborQ a pies
14000 vézit. V dubnu roku 1953 byl pocet véziii 16348, po amnestii 4. kvétna se snizil

podet 0 4035 vézii.!?

Neblahé zvésti o zachazeni s veézni a jejich podminkami se zacali §ifit napfic
republikou. Téaborim nucenych praci, a to pfedev$im na Jachymovsku, zacaly odbijet
posledni dny jejich existence. Nékdy v letech 1953-1954 se postupné tabory zacaly
zavirat. Nektefi vézni byli propusténi, nékteti premisténi. Z nékterych tdbord a ustavi,

véetné Vykmanova, se staly véznice a slouzi témto u¢eléim dodnes.™®

10 BURSIK, T. PFisli jsme na svét proto, aby nds prondsledovali. 1. vyd. Praha: Ustav pro studium
totalitnich rezimd, 2009. ISBN 970-80-87211-22-9. s. 63.

11 STOCKBAUEROVA, Z. Véznice Ostrov. Ceské vézeristvi, roé. 2, 2016. ISSN 1213-9297. s. 13.

2 BURSIK, T. PFisli jsme na svét proto, aby nds prondsledovali. 1. vyd. Praha: Ustav pro studium
totalitnich rezimi, 2009. ISBN 970-80-87211-22-9. s. 63, 177.

13 Interni materialy Véznice Ostrov — interni zdroje.
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1.3 ZAMESTNANCI VEZNICE OSTROV

Zameéstnance Véznice Ostrov (dale jen ,,Véznice®) tvofi zaméstnanci ve sluzebnim
poméru a dale zaméstnanci v pracovnim poméru. Prevladaji zaméstnanci ve sluzebnim
poméru, kterych je 252 z celkového poétu 417 zaméstnancti Véznice.!* Tito zaméstnanci
maji za ukol zabezpecit vnéjsi i vnitini prostory Véznice. Jedna se zejména o strazni
a dozor¢i sluzbu. Tzv. civilni zaméstnance tvofi specialisty na odd€leni vykonu trestu
a vazby. Patii mezi né socialni pracovnik, vychovatel, vychovatel — terapeut, specialni

pedagog, pedagog volného casu, psycholog. Dale ve Véznici pracuji administrativni

zaméstnanci v personalnich sluzbach, tak i technici, informatici apod.®®

Celou Véznici fidi tzv. ,,Top Management®, kam mlZzeme zafadit feditele véznice,

jeho zastupce a vedouci oddéleni.!®

Povinnosti a opravnéni zaméstnancti ve sluzebnim poméru jsou uvedeny v zakoné
0 Vézenské sluzb¢ a justi¢ni strazi, zakon ¢. 555/1992 Sb. Ve zkratce lze fict, ze dozorci
sluzba ma rozhodujici podil na zabezpeceni vnitini bezpecnosti v objektech Véznice,
zajiSt'uje, aby obvinéni a odsouzeni dodrZovali stanoveny potadek a kézen. Jednim ze
stézejnich ukold je predchazet a véas odhalovat ptipadné nasili mezi vézni. Dalsi
povinnosti vyplyvaji také z vnitiniho fadu Véznice, jako jsou pocetni provérky stavu

véziill, predvadéni véznénych osob k 1ékaii, vydej stravy apod.’

Strazni sluzba ve zkratce zajiStuje bezpecnost u vstupu do objektu, na strdZnich
stanovistich (strazni véZe) kolem Véznice, kontroluji, zda se v arealu nenachéazi podkopy,

jestli neni poruSeno oploceni apod. Dale zajistuji doprovody osob a vozidel v areédlu

1% Véznice Ostrov. Zdkladni informace. [online]. [cit. 2019-12-27]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-ostrov/o-nas/zakladni-informace/.

' HENDRYCH, I. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
S. 62.

6 HENDRYCH, I. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezskd univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
S. 62-63.

7 HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezské univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 62-63.
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Véznice, ve spolupraci s eskortni sluzbou realizuji eskorty odsouzenych. Strazni sluzba
t 18

zajist'uje vnéjsi bezpecnos

Ve Véznici jsou jesté fazeni pod sluzebni pomér zaméstnanci oddéleni prevence
a stiznosti. Tito zamé&stnanci vystupuji jako policejni organ v fizeni o trestnych ¢inech
v souladu s trestnim fadem u osob odsouzenych a obvinénych. Provadéji prevence,
Setfeni, jejich ¢innost napomaha predchazet vzniku mimotadnych udalosti. Spolupracuji

s Generalni inspekci bezpe&nostnich sbort, s Policii CR, Soudy apod.®

Civilni zaméstnanci, ktefi jsou nedilnou soucésti zaméstnancli VéEznice, jsou
specialisty na oddéleni vykonu trestu a vazby. Jejich prace spada do pracovné pravnich
vztaht, fadi se ke statnim ufednikiim, ne vSak ve smyslu sluzebniho zakona. Do této
supiny, tzv. odbornych pracovnikt Véznice, fadime vychovatele, vychovatele terapeuty,
psychology, specialni pedagogy a pedagogy pro volny ¢as. Vychovatel komplexné
diagnostikuje, vychovava, provadi preventivni ¢innost zaméfenou na celkovy rozvoj
osobnosti, také realizuje protidrogové prevence.?? Vychovatel terapeut realizuje
individualni skupinové terapie.?! U psychologa je dilezita jeho odborna ¢innost a také
realizuje odbornou tiroveni programu.?? Specialni pedagog je odbornym zaméstnancem
podiizeny vedoucimu oddéleni a soucasné poradnim poradcem feditele véznice v oblasti
pedagogickych aspektii vykonu trestdl jak pro odsouzen, tak pro zaméstnance. Dale
metodicky usmériiuje vykon prace vychovateli a pedagogii volného ¢asu. Mimo jiné
vydava urcitd doporuceni pro program zachdzeni s odsouzenymi, zpracovava seznamy

vSech vychovnych, vzdélavacich, zdjmovych a sportovnich programil. PredevSim

18 HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 62-63.

9 HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezské univerzita v Opavé, Fakulta
vefejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 62-63.

?® HENDRYCH, I. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
S. 63-65.

2L HENDRYCH, I. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 70.

22 HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
veiejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 68-70.
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zpracovava plany jednotlivych programli do mésic¢nich plant s terminy, misty kondni
a s konkrétni zodpovédnou osobou a podili se na vybéru odsouzenych do pracovnich
ginnosti.”® Pedagog pro volny ¢&as pievazné planuje volnodasové aktivity, aktivity

individualni nebo skupinové, rukodélné ¢i védomostni apod.?*

B HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 66-68.

2 HENDRYCH, |. Vybrané kapitoly z penologie. 1.vyd. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta
vetejnych politik v Opavé, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1.
s. 70-71.
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2  VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY

Trest je urcitd forma odplaty. Z pravidla je nasledkem za vykondni néjakého
prestupku nebo zlo¢inu. Trest ma vést vinika k napravé a k ponauceni a ma zamezit

recidive. Forem trestl je mnoho, miize jim byt napt. domaci vézeni ud€lené rodici v leh¢i

YV

Vykon trestu je zakotven predevsim v Zakoné ¢. 169/1999 Sb., kde v § 1 pfedmétu
Gpravy najdeme, Ze: ,, Ucelem vykonu trestu odnéti svobody, je prostiedky stanovenymi
timto zakonem piisobit na odsouzené tak, aby sniZovali nebezpeci recidivy svého
kriminalniho chovani a vedli po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zdkonem,
chranit spolecnost pred pachateli trestnych cinit a zabranit jim v dalsim pdachani trestné
cinnosti. “%°

O vykonu trestu odnéti svobody hovoii i zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik v § 56:
., Nepodmineny trest odnéti svobody se vykondva diferencované ve veéznici s ostrahou

nebo se zvysenou ostrahou. %8

2.1 STRUCNA HISTORIE TRESTU A TRESTANI

Z historického hlediska se trest vyvijel z prava pomsty a realizoval z aktu odplaty.
Tzv. zasady oko za oko, zub za zub. Postupem casu se tato rozhodujici role presouvala

na vladnouci kasty, tedy obvykle to byl panovnik ¢i jiny nositel moci.

Ve stiedovéku se vSe tocilo kolem nabozenské ideologie, ke zloCinci se proto
ptistupovalo z hlediska poruseni bozich pfikazani apod. Trest byl Casto v podobé

zastraSovani, pfiznani bylo vynuceno pomoci riiznych mucidel. Na pachatele se nahlizelo

%5 § 1 Predmét upravy. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né& nékterych
souvisejicich zakoni. [online]. [cit. 2019-12-27]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
169#castl.

26 § 56 Vykon trestu odnéti svobody. Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik. [online]. [cit. 2019-12-27].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#cast1.
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také z hlediska jeho postaveni ve spolec¢nosti. Za zlo¢ince byl povazovan Casto téz ¢lovek,
ktery se né¢jakym zptsobem odliSoval od ostatnich, napt. dusevnim postizenim apod. Az
teprve v polovin¢ 18. stoleti se za¢alo uvazovat o pfi¢inach a davodech zlo¢inu zejména

z psychologickych a socialnich p¥igin.?’

Na tizemi dnesni Ceské republiky se vézefistvi vyvijelo v zavislosti na vladnouci
monarchii, pfi¢emz za vlady Habsburské monarchie se diky pateru Frantisku Josefovi
Rezadi, zadalo s vézni pracovat. V&fil, ze diky prevenci se da zabranit zlo¢inim a Ze
s vézni se ma dale pracovat z pedagogického hlediska. Vénoval se také vyzkumu pficin
zlo¢innosti, zkoumal osobnost pachatel, vzdélani i rodinné, obc¢anské, statni a cirkevni

poméry.28

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska byly ve vézeiistvi zavadény nové prvky
a pristupy. Vézni jiz nespaly na neohoblovanych prknech ¢i slamnikach v nevyhovujicich
hygienickych podminkach s nedostatecnou stravou. Naopak byli vedeni k osobni
hygien¢, pracovali pro vefejny sektor, bylo jim umoznéno femeslné vyuceni, samo
vzdélavani ve zfizovanych knihovnach. Do véznic zacali dochazet riizni lektofi, ktefi
ptednaseli o historii, zdravovédé a zajimavostech. V dobé nacistické okupace byl rozvoj
veézenstvi pferusen a az rok 1948 zaznamenal opét zlom v systematickém budovani
vézenstvi. Kromé izolace krimindlnich pachateld slouzilo vézeni i pro tzv. politicky
nepohodlné. Zfizovaly se tabory nucenych praci, kde nebyly odpovidajici hygienické
podminky ani ubytovaci zdzemi. V roce 1965 byl vydan novy Zakon o vykonu trestu
odnéti svobody €. 59/1965 Sb., ktery s sebou pfinesl pozitivni zmény. Do vézeni pfisli

pedagogové, psychologové, vyrazné se zlepsila lékatska péce.?®

K dal§im zménam dochazi az po roce 1989 na zéklad¢ vypracovanych hloubkovych
analyz nedostatkli ceského vézenstvi s porovnanim s Listinou zakladnich prav a svobod

a dal$imi mezindrodnimi pfedpisy a umluvami. Diky tomu byla vypracovana koncepce

27 SOCHUREK, J. Uvod do Penologie. 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008. ISBN
978-80-7372-287-6. s. 14.

26 SOCHUREK, J. Uvod do Penologie. 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008. ISBN
978-80-7372-287-6. s. 15.

29 SOCHUREK, J. Uvod do Penologie. 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008. ISBN
978-80-7372-287-6. 5. 16.
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rozvoje Ceského vezenstvi, kterd méla za cil vytvofeni moderniho vézeniského systému

jako specialni formy socialnich sluzeb.*

2.2 VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY

Pravni uprava vykonu trestu odnéti svobody (dale jen ,,VTOS®) je dana Zakonem

. 169/1999 Sb. O vykonu trestu odnéti svobody a Vyhlaskou ministra spravedInosti

(@3

. 345/1999 Sb., kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody. Tato vyhlaska

(@3

upravuje puisobnost a ukoly zaméstnance Vézeiiské sluzby Ceské republiky. Nafizenimi
generalniho feditele a metodickymi pokyny feditelti odborti generalniho feditelstvi se fidi
¢innost véznic. V kazdé véznici se pak zakomponuji vSechny podminky dle vysSe
zminénych dokumentd do vnitinitho fadu, ktery vydava jeji feditel. Zachézeni
s odsouzenymi v CR je provadéno v souladu s Listinou zakladnich prav a svobod
I doporucenimi Rady Evropy v oblastech zachazeni s véznénymi osobami a dodrzovanim

lidskych prav.3!

Do VTOS je odsouzeny pfijat na zdkladé pravomocného a vykonatelného rozhodnuti
soudu a nafizeni vykonu trestu odnéti svobody nebo na zaklad¢ vydané vyzvy soudu
k nastoupeni do VTOS ¢i pikazu soudu k dodani odsouzeného do VTOS. Pti piijmu do
véznice jsou odsouzeni muzi umist'ovani oddélené od odsouzenych Zen. Zpravidla se dale
oddélené umist'uji mladistvi od dospélych, recidivisté od prvotrestanych, odsouzeni za
umyslné spachané trestné Ciny od odsouzenych za trestné Ciny z nedbalosti, odsouzeni
trvale pracovné nezataditelni, odsouzeni s poruchami dusevnimi a poruchami chovani
a odsouzeni s uloZzenym ochrannym lécenim. Pro odsouzeného je vybirdna konkrétni
véznice na zéklad¢ nabizenych specidlnich programi, také se zohlediiuje mimo jiné

blizkost trvalého bydlisté, moznost udrzovani kontaktd s rodinou apod.32

3 SOCHUREK, J. Uvod do Penologie. 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008. ISBN
978-80-7372-287-6.s. 17.

3t SOCHUREK, J. Uvod do Penologie. 1.vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008. ISBN
978-80-7372-287-6. s. 36.

%2 CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana terciarni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzef: Ale§
Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 96.
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2.3 PRAVA A POVINNOSTI ODSOUZENYCH

Odsouzeny ma pravo na uspokojovani zakladnich socidlnich potieb a poskytovani
zdravotni péce, tzn., ze odsouzenym jsou vytvoieny podminky pro pfiméfeny dusevni
I fyzicky rozvoj (napf. pravo na ubytovaci plochu nejmén¢ 4 m?, pravo na nepfetrzitou
dobu ke spanku v rozsahu 8 hodin apod.) Dale ma odsouzeny pravo na udrzovani nebo
piipadného rozsifovani socialnich vztahti, zde si 1ze predstavit pravo na nakup potravin,
na pfijimani navstév, na piijem balick, na uspokojovani kulturnich potieb (tzn. na vlastni

naklady ¢&ist denni tisk, ¢asopisy, knihy...) apod.

Oproti tomu je odsouzeny povinen podrobit se nékterym omezujicim opatfenim, jako
je zbaveni nékterych prav a svobod, napt. svobody pohybu a pobytu, zachovani listovniho
tajemstvi, prava podnikat apod. Musi dodrzovat potadek a kézen (napft. neposkozovat cizi
majetek, dodrzovat vnitini fad véznice apod.), strpét kony spojené s kontrolou Vézenské
sluzby (napt. osobni prohlidky, uhradit naklady za zdravotni péci, povinnost uhradit
naklady VTOS, i v ptipadé, Ze nepracuje apod.), dodrzovat zakazy (napf. prechovavat
nebo vyrabét nedovolené piedméty, hrat hazardni hry, sebepoSkozovat se apod.).
Odsouzeny, jenze nerespektuje a porusuje nekteré ze svych povinnosti, mize byt
kazenisky potrestan, v opa¢ném ptipad¢, kdy si fadné€ plni své povinnosti, se miize dockat
kazenské odmény. Kazenskym trestem pro odsouzeného miiZze byt mj. ditka, umisténi do
uzaviené¢ho oddéleni apod. Kazeniskou odménou je vétSinou pochvala nebo mimotadné

zvyseni doby trvani navstévy apod.®*

2.4 PENITENCIARNI PECE

Pojem penitenciarni vychazi z latinského slova ,,paenitencia®, coz lze ptelozit jako

litost, zména minéni nebo smysleni, obrat, polepSeni, napraveni. Problematika

v

BDil 2 Prava odsouzenych. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakonu. [online]. [cit. 2019-12-27]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169%#cast1.

34Dil 3 Povinnosti odsouzenych. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
n¢kterych souvisejicich zakonu. [online]. [cit. 2019-12-27]. Dostupné Z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169#cast1.
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penitencidrni péce souvisi s penologii Cili vézenstvim, v§im, co se tyka péce nebo

programii zachazeni s véznénymi osobami.®

Penitenciarni péCe by méla zajistovat nasledujici funkce:

e Reedukace — ptfevychova, snazi se pomoci pedagogickych metod rozvinout
nevyvinuté osobnostni vlastnosti a pozménit je spolecensky zadoucim
zpusobem.

e Resocializace — slozity proces napravy a pirevychovy i zmény vadné
socializace.

e Readaptace — systematické a cilevédomé piipravovani na pfipravovani
podminek nezbytné pro bezporuchovy a nekriminalni zivot jedince.

e Rehabilitace — nastavuje stupen zivotnich hodnot a orientaci pro navraceni
akceptovatelné tirovné mravniho a etického chovani a mysleni.

e Reintegrace — zakonc¢eni veskerych vychovnych funkci a pfiprava k navratu

do spole&nosti.®

V ramci penitenciarni péce existuji jednotlivé programy, které jsou na zakladé
vypracovani komplexni zpravy o odsouzeném na nastupnim oddéleni, véznici nabidnuty
odsouzenému. ,, Programy zachdzeni predstavuji souhrn pracovnich, specidlné
vychovnych, vzdélavacich a zajmovych aktivit a aktivity v oblasti utvareni vnéjsich vztahii

s diferenciovanym pristupem pro jejich realizaci. “®'

Programy zachazeni upravuji zdkon ¢. 169/1999 Sb. a vyhlaSka ¢. 345/1999 Sb.
Program zachéazeni je ptedepisovan pfi trestu odnéti svobody delsi nez 90 dni. Obsahuje
metody a formy resocializace se zaméfenim na dosazeni urcitého vychovného cile. Je
pravidelné¢ vyhodnocovan, kdy toto vyhodnoceni slouzi jako podklad pii vypracovani

hodnoceni na odsouzeného.%®

35 CERNIKOVA, V. SocidIni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzefi: Ale$ Cenék,
2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 12.

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zdklady penologie pro policisty. 1. vyd. Praha: Vydavatelstvi
Policejni akademie Ceské republiky, 2002. ISBN 80-7251-104-1. s. 101-102.

37 CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plze: Ales
Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 97.

% CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana terciarni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzet: Ales
Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 97.
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V penitenciarni vézenské praxi se ustdlilo nékolik oblasti aktivit obsazenych
v programech zachazeni — pracovni aktivity, vzdé€lavaci aktivity, specidln€¢ vychovné

aktivity, zdjmové aktivity, oblast utvafeni vnéjSich vztahi.

e Pracovni aktivity (uklid ubytoven, brigddy nebo pracovni zafazeni ve véznici
nebo mimo ni apod.).

e Vzdélavaci aktivity (kurzy, Skoleni a rekvalifikaéni programy ve véznici
apod.).

e Specidln¢ vychovné aktivity (rozvoj spoleCenského chovani, socidlnich
dovednosti, terapeutické aktivity apod.).

e Zajmové aktivity (t€lovychova, posilovna, spolecenské hry apod.).

e Oblast utvafeni vné&jsich vztahi (rozvoj kontaktu s vnéj§im svétem, znalosti,

dovednosti apod.).*°

Hlavni snahou reedukaéniho a resocializa¢niho ptisobeni na odsouzené je odstranit
nezadouci chovani, které vedlo odsouzeného k pachani trestné cCinnosti a zaroven

eliminovat rizika recidivy trestného jednani.*°

Existuji programy, zaméfujici se na cilové skupiny, kterym je vzhledem k samotné
osobnosti a rizikim tfeba vénovat zvySenou penitenciarni péci. Jedna se o odsouzené,

ktefi jsou umisténi na oddilech:

e Dbezdrogova zona,

e specializované oddéleni pro odsouzené s poruchami chovani a osobnosti,
e vystupni oddil,

e oddil mladych dospélych,

e oddil s programem rozsifenym o pastora¢ni a psychospiritudlni pé¢i.*!

¥ VETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socidlni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. s. 176.

40 VETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socidlni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. s. 176.

4 VETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socidalni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. 5.177.
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3  POSTPENITENCIARNI PECE

Na penitenciarni péci navazuje postpenitenciarni péce. Jedna se o pomoc a péci, ktera
je poskytovana lidem pii pfechodu z vézeni do bézného spolecenského zivota. Lze na ni
nahlizet jako na nabidku socialnich sluzeb nebo také jako specificky druh sekundarni ¢i
terciarni prevence. Zejména po dlouhodobégjsich trestech znamena vcasné zahdjeni
postpenitenciarni péce snizeni rizika tzv. Soku ze svobody, ktery by lehce mohl vést

k navratu do vykonu trestu.*?

3.1 POTREBNOST A FORMY POSTPENITENCIARNI PECE

Divody vzniku a potiebnosti postpenitenciarni pé¢e shrnuje  Cernikova

v argumentech ve zkratce takto:

e penitencidrni proces nebyl zcela UspéSny a propustény potiebuje odbornou
pomoc pii adaptaci do spole¢enského Zivota,

e prvni dny po propusténi na svobodu je ohrozen podlehnuti negativnim vliviim
(recidiva nejCastéji nastava do jednoho roku od propusténi na svobodu),

e prozivand krize prvnich dnli na svobodé a bezradnost pii feSeni béznych
zivotnich situacich, nasledna uzkost vedouci k nevhodnému socialnimu
chovani,

e tzv. ndlepka krimindlnika®,

e dusledky prizonizace,

e pocit socialni vykofenénosti,

e problémy v partnerskych vztazich,

e obnoveni rodi¢ovské role a nalezeni vtahu k détem,

% CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzei: Ales
Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 209.
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e profesionalni uplatnéni, vytvoteni materialnich podminek pro Zivot.*3

Postpenitencidrni péce rozliSuje nucenou a dobrovolnou formu, pficemz nucena
forma je obvykle vymezena zdkonem a nadéle v urc¢ité mife omezuje propusténého (napf.
probace, parola, ambulantni ochranné 1écby). Naopak dobrovolna forma znamena
dobrovolné rozhodnuti jedince o zahajeni i ukoncéeni kontaktu. V praxi tuto formu
postpenitenciarni péce zajistuji predev§im charitativni organizace, kdy soucasti péce
muze byt ipsychoterapie nebo rodinné terapie vedouci predevsim ke zvladani

pocateéniho stresu z navratu k b&znému zivotu.**

3.2 SUBJEKTY POSTPENITENCIARNI PECE

Uspésnost postpenitenciarni péce je zakotfenéna jiz ve vykonu trestu odnéti svobody.
Uspé&sny navrat do normalniho Zivota spo¢iva v nepietrzité kontinualni pééi a dennodenni

snaze doty&ného jedince.*

3.2.1 SOCIALNI PRACOVNIK VEZENSKE SLUZBY

Socialni pracovnici pomahaji obvinénym ¢i odsouzenym lidem hledat cesty
K uspofadani svych socialnich vztaht, at’ uz v ramci nejblizsi rodiny, komunity anebo
celé spole¢nosti. Socialni pracovnik musi znat socidlni situaci a socidlni vyvoj pachatele,
jeho socidlni vyzralost, poté s ostatnimi odbornymi zaméstnanci zpracovava konkrétni

program zachazeni svéfenych odsouzenych a podili se na vyhodnoceni jeho u¢innosti.*®

Zajistuje predevsim:

43 CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzei: Ale$
Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 210.

“ VETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socidlni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. s. 40.

5 VETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socidlni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. s. 40.

% CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzen: Ale§
Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 219-220.
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e ziskdni a ovéfeni informaci k sestaveni socidlni, rodinné ¢i profesni
anamnezy,

e zjistovani okolnosti ovlivitujici socialni vyvoj obvinéného ¢i odsouzeného,

e spolupraci s rodinou, socidlnim kuratorem a jeho prvni kontakt s obvinénym
¢i odsouzenym, hledéni ubytovani ¢i zaméstnani,

e vytvafeni predpokladli k navazani ptiznivych socialnich kontaktll a vztah(

a podnécuje jedince k pozitivnimu rozvoji socialnich dovednosti.*’
3.2.2 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Proba¢ni a mediacni sluzba patfi mezi statni organizace. Samotny rozvoj probace
a mediace v souvislosti s trestnim pravem nastal ucinnosti zakona ¢. 257/2000 Sb.,
0 Proba¢ni a mediacni sluzb&. Na zdklad€ tohoto zdkona vznikla statni organizace
Probaéni a mediaéni sluzba zabyvajici se ukony probace a mediace ve vécech trestniho
fizeni.*®

Pojem probace pochazi z latiny a v piekladu znamena ovéfovani ¢i zkouSeni. Jedna
se 0 soudné ulozeny trest vykondvany na svobod¢. V Ceské trestni praxi se probacni
dohled uklada obvinénému nebo odsouzenému v piipadé€, ze statni zastupce nebo soudce

povazuje za uéelné sledovat po uréitou dobu jeho chovéani.*®

Mediace piedstavuje mimosoudni feSeni sporid mezi obéti a pachatelem, pti kterém
pomaha castnikl tieti osoba (neutralni, nestrannd) v roli medidtora. Mediétor se snazi

dosahnout urovnani konfliktu a nalezeni konstruktivnich moznosti fe$eni.>®

Proba¢ni a mediacni sluzby sidli v okresnich soudech a vykonavaji je ufednici

a asistenti. Cilem Probac¢ni a media¢ni sluzby je:

e integrace pachatele — za¢lenéni do spolec¢enského Zivota bez dalsi recidivy,

47 CERNIKOVA, V. Socidlni ochrana tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. 1. vyd. Plzei: Ales
Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-138-0. s. 221.

“8YVETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socidlni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. s. 158.

4 Proba¢éni a mediaéni sluzba. Probace. [online]. [cit. 2019-12-28]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/probace-dohled-nad-podminene-odsouzenymi/.

S0 VETESKA, J. Mediace a probace v kontextu socialni andragogiky. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2015. ISBN 978-80-7478-898-7. s. 102.
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participace poskozeného — zapojeni poskozeného do procesu vlastniho
odskodnéni,

ochrana spole¢nosti.”!

3.2.3 DALSI SUBJEKTY POSTPENITENCIARNI PECE

Mezi dal$i subjekty postpenitencidrni péce lze zaradit krom vySe zminénych statnich

I nestatni subjekty postpenitenciarni péce. Jedna se o spoustu neziskovych a cirkevnich

organizaci, které poméhaji se zaclefiovani do bézného spolecenského zivota. Co se tyce

péce o propusténé z VTOS, je mozné zminit Mezinarodni vézenské spolecenstvi nebo

také RUBIKON Centrum, z. s.

Mezinarodni vézetiské spolecenstvi (dale jen ,,MVS*) — Vzniklo v CR v roce
2010 a od roku 2011 je toto Ceské spoleCenstvi soucasti nejveétsi svétové
kiest'anské organizace v oblasti vézenistvi Prison Fellowship International,
jejiz vznik se datuje od roku 1972 a kterd nyni sdruzuje 120 zemi. MVS se
zaméfuje zejména na projekty spojené s vystupem osob z VTOS a jejich
nasledné zatazeni do spole¢nosti (projekty jako ,,Zména je mozna — Chci
pracovat®, ,,And¢lsky strom®, ,,Metanoia II* apod.), poméhaji také se sluzbou
dopisovéni, navitévami apod.®2

RUBIKON Centrum, z. s. — Nestatni neziskova organizace fungujici od roku
1994 plisobi v oblasti prevence kriminality, kdy jeji stéZejni sluzbou je
Pracovni agentura Rubikon, kterd poskytuje bezplatné pracovni poradenstvi
a zprostfedkovavd zaméstnani lidem se zdznamem v trestnim rejstiiku. Ve
véznicich pak organizuje rlizné dilny k posileni pracovnich navyka, motiva¢ni

programy nebo rekvalifika¢ni kurzy.5®

51 Probaéni a mediaéni sluzba. Poslani a cile. [online]. [cit. 2019-12-28]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/.

52 Prison Fellowship International. Mezindrodni vézeniské spolecenstvi. [online]. [cit. 2019-12-28].
Dostupné z: http://prisonfellowship.cz/historie-mvs/.

% Rubikon Centrum, z. s. O nds. [online]. [cit. 2019-12-28]. Dostupné z:
https://www.rubikoncentrum.cz/kdo-jsme/.
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4  KRIMINALNI RECIDIVA

Pojem recidiva lze vyuzivat v mnoha védnich oborech. Z pohledu kriminologického
se jedna o recidivu, pokud pachatel spacha opétovné trestni ¢in, neni dilezité, zda byl za
predchazejici trestny ¢in odsouzeny nebo stihany. Z pohledu trestn¢€ pravniho se rozumi
recidivou spachani nového trestného ¢inu poté, co jiz byl pachatel za predchozi
protipravni jednani pravomocné odsouzen. A Vneposledni fadé¢ je vyznamné
I penologické nebo téZ penitenciarni pojeti recidivy, o kterém hovoiime v pripadé, ze se

stejna osoba ocitd po druhé ve vykonu trestu odnéti svobody.>*

4.1 DRUHY RECIDIVY

Krimindlni recidiva se da délit na zdklad¢ nespocetnych kritérii. Z trestnépravniho
hlediska na obecnou (opakovani trestné Cinnosti) a specidlni (opakovani konkrétniho
druhu trestné ¢innosti). Dle pfimétenosti sankci, intenzity na trvalou (odsouzeni konkrétni
0soby v minulosti bez ohledu na uplynuly ¢asovy horizont) a docasnou (opakovani trestné
¢innosti v ur¢itém presné vymezeném casovém horizontu). Dal$im rozdélenim miize byt
recidivy stejnorodé (odsouzeni za stejny trestny ¢in) a riznoroda (odsouzeny za dalsi, ale
jiny trestny ¢in).>®

Nejrozsifen€j§im rozdé€lenim byva na zaklad€ kritéria krimindlni specializace dle

japonského kriminologa Yoshimasa, ktery klasifikoval recidivu do ¢tyi kategorii:

e Monotropni — pachatel pacha opakované tentyz trestny ¢in (napt. loupez).
e Homotropni — pachatel pacha nekolik stejnorodych ¢ind — napft. nasilnych

(loupez, ublizeni na zdravi, vrazda).

% MARESOVA, A., BLATNIKOVA, S., KOTULAN, P., MARTINKOVA, M., STECHOVA, M.,
TAMCHYNA, M. Krimindlni recidiva a recidivisté. (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice). 1.
vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. ISBN 978-80-7338-119-6. s. 8-10.

5% MARESOVA, A., BLATNIKOVA, S., KOTULAN, P., MARTINKOVA, M., STECHOVA, M.,
TAMCHYNA, M. Kriminalni recidiva a recidivisté. (charakteristika, projevy, moznosti trestni justice). 1.
vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. ISBN 978-80-7338-119-6. s. 13-14.
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e Ditropni nebo amfitropni — pachéani trestnych ¢inti ze dvou skupin trestné
¢innosti — napf. majetkové a nasilné.
e Polytropni — pachani trestnych ¢int spadajici do vice nez dvou skupin trestné

¢innosti.”®

Zvlastni recidivou je tzv. zvlast nebezpecna recidiva. Zvlast nebezpecné recidivy se
dopusti pachatel, ktery znovu spachal zvlast’ zdvazny umyslny trestny ¢in, ac jiz byl pro
takovy trestny ¢in potrestan a tato okolnost pro Ssvou zavaznost zejména vzhledem k délce
doby, ktera uplynula od posledniho odsouzeni, podstatné zvysuje stupeit nebezpecnosti
trestného ¢inu pro spolecnost. Takovy pachatel je povazovan za zvlast’ nebezpecného

recidivistu.®’

4.2 TYPOLOGIE RECIDIVNICH PACHATELU

Osobnost pachatele recidivisty je charakterizovana rozvinutéj§im komplexem
socialné a psychologicky negativnich vlastnosti a jejich intenzivnéj$im vzéjemnym

pusobenim a v diisledku toho vétsi pohotovosti spachat trestny &in.>®

V Ceské republice probéh posledni dikladny vyzkum pachateli trestnych &ind, at’ uz
prvotrestanych nebo recidivnich v 70. a 80. letech minulého stoleti. Na zaklad€ popisu

¢tyt faktort osobnosti pachatele bylo popsano 8 typt odsouzenych:

e Socializovany (charakteristicky typ pro prvotrestaného) — nizky sklon
k agresivnim reakcim, emoc¢ni stabilita.

e Nesocializovany  agresor  (charakteristicky typ pro  recidivistu
I prvotrestaného)

— agresivni psychopat vyznacujici se sebestfednosti a nebrzdénou agresi.

% KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Ziklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C. H. Beck,
2005. ISBN 80-7179-813-4. s. 330.

57 § 59 Mimoiadné zvysent trestu odnéti svobody. Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik. [online]. [cit.
2020-01-02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40.

8 SUCHY, O. PFiciny a prevence recidivy. Praha: Vyzkumny tstav kriminologicky pii Generalni
prokuratufe CSSR, 1983. ISBN neuvedeno. s. 35.
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e Konformni mormon (charakteristicky typ pro recidivistu) — pfizpisobivy,
tézkopadny az tupy.

e Nezdrzenlivy, nezvladateln¢ puzeny (charakteristicky typ pro recidivistu)
— dynamicky, energicky, slaba kontrola realitou.

e Neuroticky (charakteristicky typ pro prvotrestaného) — tizkost, emocni labilita,
utlumenost.

e Hostilni (charakteristicky typ pro recidivistu i pro prvotrestané¢ho) —
nepratelsky zaméteny vici svému okoli, emoc¢ni labilita, nasilna kriminalita.

e Podrobivy (charakteristicky typ pro recidivistu) — snadno manipulovatelny
(daverivy), nizky agresivita.

e Uzkostny manipulator (charakteristicky typ pro prvotrestaného) — obratné
prosazovani vlastni osobnosti spoleéné¢ s emocni labilitou a zvySenou

uzkostnosti.>®

4.3 PRICINY A PODMINKY RECIDIVY

Pti zjiStovani pfi€in recidivy nejsou zavéry jednotné, existuje mnoho ndzort, co je
pfi¢inou recidivy. Pfi¢inou miZe byt vliv socidlniho prostfedi, duSevni porucha,
samostatnd osobnost recidivisty a v neposledni fadé¢ 1 neucinnost resocializa¢nich

prostiedkill penitencidrni a postpenitenciarni péce.
Jeden z nazoru spatiuje pti¢inu recidivy z pohledu:

e nepfiznivého vlivu socidlniho prostfedi — Spatnd vychova, socializa¢ni

nefunkénost rodiny,®

% Inovace SEBS a ASEBS. Kriminologie. Osobnost pachatele trestnych cinii. [online]. [cit. 2019-01-
06]. Dostupné z: http://www.fsps.muni.cz/inovace-SEBS-ASEBS/elearning/kriminologie/osobnost.

8 SUCHY, O. Priciny a prevence recidivy. Praha: Vyzkumny tstav kriminologicky pii Generalni
prokuratufe CSSR, 1983. ISBN neuvedeno. s. 8.
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e neucinnosti nepodminéné uklddanych tresti odnéti svobody — vézenské
prostiedi sloZzené z odsouzenych (moznost nepiiznivého ovliviiovani vedouci
K posileni kriminality),%!

e neuCinnosti alternativnich tresth — maji pouze preventivni ucinek
u prvotrestanych,®2

e neucinnosti postpenitenciarni péce.®3

Odlisny pohled na pficiny recidivy jsou spatfovany ve tvrzeni, ze pfiiny typu
socialniho prostiedi, nefunkénosti rodiny, alkoholu, drog, chudoby i dusevniho zdravi
nejsou pficiny, ale podminky pro formovani osobnosti recidivniho pachatele. V téchto
podminkach se jedinec vyviji, jsou pro n¢j omezujici pro volbu chovani a jednani. Jedinec
si sdm utvaii myslenky a sdim se rozhoduje, jeho chovani je raciondlni a dokaze odlisit
Spatné a dobré. Velice dobfe zna své prava. Dle tohoto nézoru se recidivni pachatel vyviji
jiz v atlém véku a vSe spociva v odlisné motivaci od vrstevnikil, v tuzbé po dobrodruzstvi

a zvy$eném riziku, ve lhavosti, jeZ je sou¢asti jeho Zivota pro pocit moci nad ostatnimi.®*

4.4 FAKTORY OVLIVNUJICI RECIDIVU

Jednim z vyznamnych prvki vyznacujici recidivu je ¢asovy interval. MySleno ¢asovy
horizont od propusténi z vykonu trestu na svobodu, ve kterém dojde ke spachani dal§iho
o0 skutecnosti, Ze resocializa¢ni proces v prubéh trestu nesplnil svlij ucel. Faktort
ovliviujici recidivu je v§ak mnohem vic, maze jim byt 1 v€k pachatele. Obecné plati, ze
¢im je ve€k recidivniho pachatele nizsi, tim je pravdépodobnéjsi, ze opétovné spacha

trestny ¢in.

81 SUCHY, O. P#iciny a prevence recidivy. Praha: Vyzkumny ustav kriminologicky pti Generélni
prokuratute CSSR, 1983. ISBN neuvedeno. s. 15-16.

2 SUCHY, O. Priciny a prevence recidivy. Praha: Vyzkumny tGstav kriminologicky pii Generalni
prokuratute CSSR, 1983. ISBN neuvedeno. s. 28.

8 SUCHY, O. Piiciny a prevence recidivy. Praha: Vyzkumny ustav kriminologicky pti Generélni
prokuratute CSSR, 1983. ISBN neuvedeno. s. 22.

8 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C. H. Beck,
2005. ISBN 80-7179-813-4. s. 340-341.
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4.4.1 SOCIALNI PROSTREDI A SOCIALIZACE OSOBNOSTI

Pti formovani osobnosti ma svou diilezitou roli socidlni prostfedi. Osobnost se rozviji
na zéklad¢ zaclenéni jedince do urcitych socidlnich kultur, spolecenského prostiedi.
Proces socializace je osvojovani navyku, védomosti, dovednosti a pravidel, ktera jsou
nezbytnd pro zivot kazdého ¢loveéka ve spolecnosti. Smétuje v prvé fadé k tomu, aby

kazdy piijal za své hodnoty, které jsou uznavané v dané spole¢nosti.®®

Socializace probiha cely Zivot. Stava se, Ze neni vZdy dosaZeno pozitivniho vysledku,
muze se stat 1 zapornym. Jde o poruchy socializace, které se nazyvaji deficitni a deviantni.
Takové poruchy socializace jsou zpravidla pti¢inou pozd€jsiho krimindlniho jednani

¢loveka.5®

Deficitni socializace je dil¢i porucha socializace, projevujici se asocialnim chovanim.
Napravit Ize vhodnym vychovnym pusobenim. Deviantni socializace je zavazna tézka
porucha socializace, ktera zasahuje celou osobnost. Vyznacuje se pievazné asocialnim
nebo antisocidlnim chovanim. NejtéZsi socializa¢ni poruchou je socidlni (zloCineckd)

deprivace. Jejimi typickymi znaky jsou:

e odpor proti autoritam,

e destruktivni ¢innost zamé&fena proti spolecnosti,

e neschopnost vnitini kontroly,

e odpor k systematické praci a vyhybani se ji, chybéni vycitek svédomi, litosti

i faktick4 neschopnost prozivat radost s druhymi.®’

8 URBANOVA, M. Systémy Socidlini kontroly a prdvo. Plzeri: vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék,
2006. ISBN 80-86898-94-6. s. 191.

8 SOCHUREK, J. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie. | dil. Uvod do socidini patologie, socidiné
patologické skupiny. 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2001. ISB 80-7083-494-3. s. 18.

67 SOCHUREK, J. Viybrané kapitoly ze socidini patologie. | dil. Uvod do socidini patologie, socidiné
patologické skupiny. 1. vyd. Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2001. ISB 80-7083-494-3. s. 18.
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4.4.2 RODINNE PROSTREDI

Rodina hraje vyznamnou roli v zivoté ¢lovéka. Avsak v nékterych piipadech se rodina
a jeji prostfedi miize stat sama zdrojem rtiznych psychickych problémi a naslednych
socialné patologickych jevi. Muze dojit K vaznému naruseni psychosocialniho vyvoje
a fungovani vsech jejich ¢lentl, zejména déti. Jedna se o pfipad, kdy rodina neplni n¢které
ze svych funkci, dale o ptipady, kdy rodice nejsou nebo nechtéji z riznych divodi o své

dité pecovat.®

Rodina je charakterizovana jako systém z hlediska jejich funkci:

e Diologicko reproduk¢ni funkce — plozeni potomki a uspokojovani sexualnich
potieb,

e ekonomicko-materialni funkce — v ramci spolecenského hospodaieni,

e socializa¢né vychovna funkce — zajist'uje vychovu déti, predavani kulturnich
hodnot, vzdélavani, formovani zivotnich styli,

e cemocionalné-ochranna funkce — uspokojovani citovych potieb, védomi

jistoty, uznani a vzajemné podpory.®°

V pfiipadé, Ze rodina neplni biologickou, ekonomickou, socialni a psychologickou
funkci, muze se stat pro ¢lovéka, ktery zije v takovéto rodiné€, zdrojem negativniho vyvoje
a vzniku socialné patologickych jevi. Na zakladé téchto aspektl miizeme rodinu rozdélit

na Ctyfi typy:

e funk¢ni rodina — zajist'uje dobry vyvoj ditéte a jeho prospéch,

e problémova rodina — vVyskytuji se v ni zdvazné poruchy funkci, ale neohrozuji
vaznéji rodinny systém a vyvoj ditéte,

e dysfunkéni rodina — vyskytuji se v ni zavazné poruchy nékterych nebo vSech
funkei. Funkcei ohrozujicich nebo poskozujicich rodinu jako celek, a zvlaste

vyvoj a prospech ditéte,

68 FISCHER, S., SKODA J. Socialni patologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2781-3. s. 152.
8 MUHLPACHR, P., VAVRIK M. Socidlni patologie. Brno: Institut mezioborovych studii, 2010.
ISBN 80-210-2511-5. s. 115-116.
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e afunk¢ni rodina — poruchy jsou tak zavazné, ze rodina prestava plnit svij

zakladni ukol a dit&ti $kodi, nebo ho ohroZuje v samotné existenci.’®

Rodina recidivniho pachatele je Casto vystavena socioekonomickému stradani, které
je charakteristické nizkym piijmem rodiny, Spatnym neodpovidajicim bydlenim,
nadmérnou velikosti rodiny a nizkym socioekonomickym statutem povolani zivitele celé

rodiny.

" FISCHER, S., SKODA J. Socialni patologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2781-3. s. 143.
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PRAKTICKA CAST

5 KAZUISTIKY

Tato Cast absolventské prace se zabyva pri¢inami recidivy u odsouzenych ve VTOS.
Obsahuje 10 kazuistik nahodné¢ vybranych odsouzenych ve Véznici Ostrov. Dle srovnani

s odbornou literaturou pak uvadi nej€astéjsi priciny.

5.1 Slozeni zkoumaného vzorku

Zakladni soubor pfedstavuje skupina deseti vybranych odsouzenych recidivistii
S rozmanitou trestnou ¢innosti ve vykonu trestu ve Véznici Ostrov v obdobi let 2018-
2019. Vétsina pachateli se dopustila majetkové trestné cinnosti, ktera je vubec
nejcastéjSim krimindlnim ¢inem u nas. Nikdo nebyl vybran na zaklad¢ shodnych znakd,
vybér odsouzenych byl zcela nahodny. Jedinym kritériem vybéru bylo opakované

uveéznéni.

Kazda z kazuistik obsahuje analyzu téchto oblasti: VEk, Popis trestné c¢innosti,
Bydleni a doklad totoznosti, Zaméstnani, Finance, Rodina a sociédlni kontakty, Vzdélani,
vychova a pfitomnost socialné patologickych jevii a Osobnost a chovani. Vyuzita byla
data a zdznamy ziskané od socialnich pracovnikd Véznice Ostrov a z Vézetiského
informacniho systému (VIS). Na konci kazdé z kazuistik zafazuji vlastni komentar se
zamétenim na priciny recidivy u konkrétniho vézné. V kapitole 5.2 je uvedeno porovnani

zjisténych nejcastéjsich pticin s odbornou literaturou.

51.1 KAZUISTIKA C.1

Vézen ¢. 1, vék 28 let

Popis trestné ¢innosti: 7 zdiznamt v RT, popaté ve VTOS.
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Rozbil kovovym odpadkovym kosem sklenénou vypln dvefi prodejny a odcizil
potravinaiské zbozi, poSkodil dva kusy pokladen bez hotovosti a radio Grundig.
Odcizenim potravin, poSkozenim véci a majetku zptisobil skodu za cca 27.500 K¢. Dale
v baru vytrhl obsluze baru z ruky finan¢ni hotovost a utekl, ¢imz zptisobil Skodu za
4.000 K¢. Déle v OD Penny Market na prodejni plose odcizil poskozené penézenku
s finan¢ni hotovosti, platebni kartou a OP a zptisobil skodu 1.000 K¢.

Odsouzeny je zbaven zpusobilosti k pravnim tkonim. Ma soudem ustanoveného

opatrovnika.
Bydleni:

Pted nastupem do vykonu trestu bydlel s otcem a s druzkou v méstském byté, najem

hrazen ze socialnich davek.
Doklad totoznosti:

Odsouzeny je bez ob¢anského prikazu, tento opétovné ztratil. V predchozim vykonu

trestu byl OP ovSem vyhotoven. Novy OP zajisti socialni pracovnice.
Zaméstnani:

Posledni legalni zaméstnani: délnik ve firmé vyrab&jici jogurty v Anglii, cca 4 mésice
Vv roce 2015, poté byl ze zemé& vyhostén, pachal trestnou ¢innost. Aktualni zdravotni stav
muze byt pfekazkou pro plné pracovni uplatnéni. Je mu pfiznana invalidita III. stupné pro

lehkou mentalni retardaci.
V soucasné dobé nemiiZe pro praxi vyuzit Zadnou kvalifikaci.
Finance:

Legalni ptfijmy odsouzené¢ho 1ze za uvedené obdobi hodnotit jako pravidelné. Pobira

dichodovou davku 6.700 K¢ poniZenou o splatky exekuci.

Aktudlné jsou evidovany finan¢ni zavazky: soudni vylohy, dalsi pohledavky, sdm

nevi kolik, bude mapovat se socidlnim pracovnikem.
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Rodina a socialni kontakty:

Odsouzeny je svobodny, otec dvou déti, obé jsou v pé¢i matky. Vyzivné neni

stanoveno soudné. Sam ani nevi, zdali je uveden v RL déti jako otec.

Okruh osob, se kterymi kontakt udrzuje nebo se kterymi po dobu véznéni bude chtit

udrZovat: otec (matka jiz zemfiela), 7 sourozencu a druzka.

Ma fungujici socialni zazemi, to jej podporuje a hodla podporovat i do budoucnosti.
Vzdélani a vychova:

Vysel ze 6. tfidy zvlastni Skoly, diagnostikovana lehka mentalni retardace.

Do 9 let vyrustal v uplné rodin¢ s vlastnimi rodic¢i. Ma 7 sourozenct, ov§em rodinné
prostiedi bylo nepodnétné, rodina sledovéana socidlni péci, u vSech sourozenct zjisténo
zaskolactvi i dalsi vychovné problémy. V 9 letech byl poprvé umistén na dobu 3 mésict

do DDU Plzen.

Od 9 do 18 let vyrtstal stiidavé ve VU Hostount nebo u rodiny. V rodiné &asto

pritomny socidln¢ patologicke jevy.

V 16 letech byl poprvé ve vykonu vazby, a to 6 mésici (utekl z VU a vloupal se do

sbérny kovi).
Zavislost:

Zneuzival alkohol, od 14 let drogy — injekéné pervitin, koufil denné THC.
Osobnost a chovani:

Od détstvi nicil majetek druhych, ¢asto kradl a lhal. Vloupéval se do objektt, a i pies
zakazy rodic¢i se od 13 let pohyboval po nocich na ulici, vaZzné poruSoval pravidla
a zanedbaval $kolni dochazku. Casto utikal z domova nebo z VU. Zavazné hral automaty,
penize na né pofizoval z trestné &innosti. Casto projevoval fyzickou agresi k lidem,
vyhroZoval a zastraoval slabsi jedince. Casté byly rvacky se spoluzaky, ale sam je

hodnoti jako normélni v romském etniku.
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Nemd diagnostikovanu zadnou psychickou poruchu. Vyrazné snizené mentalni
schopnosti, lehka mentalni retardace. Ve 14 letech se 1é¢il v PN Dobtany prave z duvodu

retardace a agresivity.

Vybrané projevy maladaptivniho chovani (sebeposkozeni, pokus o sebevrazdu, volni

odmitani stravy) nebyly zjiStény.

Objevuji se projevy sympatii k nékterym projevim skupiny, kterou lze zafadit do
kriminalni subkultury. LeZ pouziva opakovang a za U¢elem zisku vyhod. Jeji vyuZzivani

dokaze planovat. Za urcitych okolnosti se dostava do konfliktu s formalnimi autoritami.

V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich z zivotniho stylu odsouzené¢ho Ize
konstatovat, ze se védomé a opakovan¢ vyskytuje na rizikovych mistech a dostava se do
ojedinéle selhava, je-li situace negativné ovlivnéna okolnostmi. Nezodpovédné chovani
se v zivoté odsouzeného opakuje. Bézné zivotni problémy dokaze zvladat, v naro¢néjsich
situacich spoléha na pomoc druhych nebo ceka, jak dopadnou. Pravidla a normy porusuje
opakovang. Je iniciatorem takovych situaci. Ve svych nazorech akceptuje protipravni
jednani, které ma asocidlni charakter. Osobnostné jde o jedince nevyzralého,

s nedostatecné rozvinutou schopnosti sebekritiky.
Komentar:

Pti¢inu recidivy lze spatfovat v nizké kvalifikaci odsouzeného, ptitomnosti mentalni
retardace a disharmonickému rodinnému prostredi. VSechny faktory sehraly roli v dal§im
vyvoji jedince, kdy se objevily socidlné patologické jevy v chovani, v roding i ve Skole
apozdeji 1 psychiatrickd 1écba. V neposledni fadé lze spatfit osobnostné a Socialné
naruSen¢ho jedince, tedy faktory, které Ize jen velmi tézko terapeuticky ¢i

medikament6zné¢ ovlivnit. Prognéza recidivy kriminéalniho jednani je tedy vysoka.
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512 KAZUISTIKA C.2
Vézen C. 2, vék 24 let
Popis trestné ¢innosti: 15 zaznamii v RT, potieti ve VTOS

Se tfemi spolecniky v Penny po domluvé odcizili zbozi za 17.757 K¢, odjeli
vV kradeném osobnim auté, zadrzeni policejni hlidkou. VSichni pod vlivem

metamfetaminu.
Bydleni:

Trvaly pobyt hlaSen na Méstském ufad€, kontaktni bydlist¢ v Némecku, kde Zzil

nékolik mésict s partnerkou. V letech 2014-2016 zil stiidavé na ulici.
Doklad totoZnosti:

Odsouzeny ma platny OP, byl vyhotoven ve véznici.
Zaméstnani:

Posledni legalni zaméstnani: udajné jako ostraha Security v uprchlickém tabote
Gotha, Némecko (nelze ovétit), kde pracoval asi 4 mésice. Piedtim téméf 2 roky bez prace

(stfidave s vykonem trestu). Mzdu pobiral jen kratce, zivil se pfedevsim nelegalné.
Nebyl ani evidovan na UP jako uchaze¢ o zamé&stnani.
Finance:

Odsouzeny potvrzuje tyto zavazky: pohledavka u VZP- 115.000 K¢ jiz v exekuci,
pokuty za jizdy nacerno, T-Mobile — v exekuci. Pohledavky ho nezajimaji, nema zajem

na jejich feSeni, nechce nic splacet.
Rodina a socialni kontakty:

Odsouzeny je svobodny. Ma jedno dit¢, které je v pé¢i matky (partnerky v SRN),

vyzivné nebylo soudné stanoveno. Po vykonu trestu budou Zzit opét spolecné jako rodina.
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Okruh osob, se kterymi kontakt udrzuje nebo se kterymi po dobu véznéni bude chtit
udrzovat: rodi¢e (jsou rozvedeni, ale s obéma je v kontaktu), 5 sourozencu, partnerka

a dcera. Ma podporujici rodinné zazemi.
Vzdélani a vychova:

Dokonéil ZS, vysel z8, t¥idy, kterou opakoval. Mé&l také roéni odklad $kolni
dochazky. Nedokon¢il SOU, obor truhlat, ktery studoval ve VU, nebot’ mu byla ukonéena
ustavni vychova. PtfeSel na obor kuchaf, ale propadal a ve druhém ro¢niku studium
ukon¢il. Nasledné nedokonc¢il obor zednik, kdyz skonéil opét ve 2. roéniku opét kvuli

neprospéchu. Domluvi se ¢asteéné némecky.

Vychova probihala v rodinném prostiedi v netiplné roding. S prestavkou od 6 let do12
let zil spolu s bratrem jen s matkou. Matka m4 dalsi 3 déti s jinym partnerem. Rodinné

prostiedi hodnoti jako dobré. S otcem je v béZném kontaktu.

Od 6 dol2 let byl s bratrem v péstounské péci prarodicl, nez se vratili k matce.

Prosttedi u prarodict hodnoti jako bézné.

Na konci zékladni Skoly byl umistén do détského diagnostického tustavu kvili
vychovnym problémiim ve §kole. Z DDU byl umistén do Vychovného tstavu Buskovice,
odkud se po roce vratil do pé&e matky. Na prostiedi Gistavu si ¢asem zvyknul. Nikdy z VU

neutekl.

V rodinném prostiedi se vyskytovaly socidlné patologické jevy: stryc je aktualné

rovnéz ve vykonu trestu, otec byl opakované véznény, nyni je na svobodg.

Mezi své zajmy odsouzeny fadi pasivni sledovani sportu u TV, denn¢ stravil vice jak

5 hodin na PC, vétsinou hral hry nebo surfoval na internetu. Automaty nehral.
Zavislost:

Odsouzeny v dobé pachani TC uzival denné &i skoro denné nitrozilng pervitin (od 18

let), THC koutil 6 let, posledni 2 roky uz jen prilezitostné. Alkohol pil jen pfilezitostné.
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Osobnost a chovani:

Vybrané projevy nepiizptsobivého chovani (sebeposkozeni, pokus o sebevrazdu,

volni odmitani stravy) nebyly zjiStény.

Objevuji se projevy sympatii k nékterym projeviim skupiny, kterou lze zaradit do

krimindlni subkultury.

V ramci zhodnoceni rizik v komunikac¢nich strategiich odsouzeného je spatiovana
tendence k ovladani druhych lidi a jejich vyuZzivani ve svij prospéch. Lez pouZziva nad
ramec béznych konvenci a spiSe defenzivné. Formélni autoritu prakticky nerespektuje,
coz se projevuje i béhem vykonu trestu, kdy byl opakované trestan za nedodrzovani
pravidel (vazné napadeni spoluvézné, nedodrzovani ustrojové kazn€, nenastoupil
k provérce pocéetniho stavu, odmitl test na pfitomnost omamnych a psychotropnich latek

atd.).

Pfi feSeni naroénéjsich situaci opakované selhava, je-li situace negativné ovlivnéna
okolnostmi. Nezodpovédné chovani se v zivoté¢ odsouzeného opakuje. Pfi feSeni
i béznych problému spoléhd na pomoc druhych, poptipadé na to, jak véci dopadnou.
Pravidla a normy poruSuje opakovang. Ve svych nazorech akceptuje protipravni jednani,

které ma asocialni charakter.
Komentar:

Pti¢inu recidivy lze spatfovat v disharmonickém rodinném prostiedi, které vSak
odsouzeny povazuje za normalni. Pfitomna je i krimindlni zatéZ u ptibuznych. Rodinné
prosttedi bylo nepodnétné, coz pozdéji vedlo ke vzniku zévislosti na navykovych latkach
a identifikaci se skupinami kriminalni subkultury, kterou jedinec povazuje za vlastni
a hodnotové blizkou. V takovém prostiedi nemél ani piileZitost ukotvit si pracovni
navyky a osvojit si pravidla chovani akceptovatelna ve spole€nosti. Prognoza recidivy

kriminélniho jednani je tedy vysoka.
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513 KAZUISTIKA C.3
Vézen €. 3: vék 49 let
Popis trestné ¢innosti: 27 zaznamii v RT, poctrnacté ve VTOS

Odsouzeny v budové nejmenovaného MU z neuzaméené kancelate odcizil ddmskou
penézenku s hotovosti 600 K¢, stravenkami za 1.700 K¢ a dalsimi doklady i pfes to, ze
jiz v této dobé byl odsouzen OS Nachod k 9 mésicim odnéti svobody a OS Louny

k 18 mé&sicim odnéti svobody. Poskozené zpuisobil celkovou Skodu za 2.300 K¢.

Déale neopravnéné vnikl ptes oteviené balkonové dvete do ptfizemniho bytu
Vv pecovatelském domé. Zde odcizil tasku, mobilni telefon a hotovost 900 K¢. Timto
vznikla Skoda ve vysi 2.600 K¢. Dale vnikl do kadetfnického studia, zde odcizil penézenku
v hodnoté 300 K¢ véetné hotovosti z trzby 12.500 K¢&, kreditni karty a dobijeci karty.

Bydleni:

Trvaly pobyt ma hlasen na MU, jedna se o sidlo ohlasovny (Gfedni adresa). Ma
kontaktni adresu, na niZ se pravidelné¢ nezdrzoval, Zil stfidavé u rGznych kamaradi

a u ptibuznych.
Doklad totoZnosti:

OP prodal za 300 K¢ kamaradovi, aby mél na pervitin. Novy OP byl vyhotoven ve
veznici.
Zaméstnani:

Posledni legalni zaméstnani: délnik ve vykonu trestu ve Vé&znici Strdz pod Ralskem,
pfed 6 roky, cca 10 mésict. Jde o jeho ojedin€lou pracovni zkusSenost. Na svobodée
prakticky nikdy nepracoval. Je mu pfiznana invalidita I. stupné bez naroku na vyplatu
davky, nebot’ nesplnil pottebnou dobu pojisténi. Dlouhodobé byl nezaméstnany

a neprojevoval snahu situaci zménit. Byl kratce veden na UP, ale pro nespolupréci byl

sank¢éné vytazen.
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Finance:
Dlouhodobé pobiral pouze socidlni davky a zil z nelegalnich piijmi z trestné ¢innosti.

Aktualné jsou evidovany nasledujici financni zavazky: soudni vylohy, pokuty za jizdy
na &erno u Ceskych drah, dale u dopravnich podnikt v celém Usteckém kraji. Ma
pohledavky u soudt, za ndklady VTOS, VV, za obhajobu a za Skody zptsobené trestnou
¢innosti. Nema zajem je nikterak tesit a splacet je nechce. Nezajima ho to. Jejich plnéni

dlouhodobé odmita.
Rodina a socialni kontakty:

Odsouzeny je svobodny. Ma dv¢ vlastni déti, v minulosti byly v pé¢i matek. Déti jsou
jiz zletilé, zaopatifené. Kontakty s nimi neudrzuje. Socialni vazby udrzuje pouze se
sestrou a s druzkou, s niz vSak nikdy nezil ve spole¢né domacnosti. Druzka byla rovnéz

ve vykonu trestu. Rodi¢e odsouzeného jiz neziji.
Vzdélani a vychova:
Dokonc¢il osmiletou Skolni dochdzku na zvlastni skole. M4 jen zékladni vzdélani.

Vyrustal v Giplné rodin€ s vlastnimi rodi¢i spolu se sestrou. Vychovu hodnoti jako
volnou, déti si mohly délat, co chtély. Byl takto spokojeny. V rodiné se vyskytly socialné
patologické jevy: Otec byl alkoholik, pfitomno opakované a dlouhotrvajici zaSkolactvi,
kradeze v détském véku, nepodnétné rodinné prostfedi. Odsouzeny jako dité Casto lhal,
zavazné se vloupaval, od 13 let pobyval Casto venku v no¢nich hodinach, opakované
utikal z domova a 7il na ulici. Casto byl iniciatorem rvaéek mezi jedinci romského etnika,
vydiral své slabsi vrstevniky. Od 14 let mu byly opakované ukladany pokuty. Ztotoznil
se spodobné¢ problematickymi jedinci a vytvorili partu zaloZenou na etnickych

zvlastnostech a vlastnich pravidlech. Sam se ustanovil viidcem skupiny.
Zavislost:

Obcas uzival alkohol, ale pil nerizikové. Sam pfiznal inklinaci k drogdm: nitrozilné
uzival pervitin, za¢al pomérné v pozdéjsim veéku 38 let, Casto uzivani spojil s hranim

automati, kdy se pfi hie uvolnil.
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Osobnost a chovani:

Je medikovan psychiatrem, uzivé 1éky na zklidnéni, v minulosti se udajné 1é€il pro
deprese vzniklé na podkladé uzivani drog. Na psychiatrii byl hospitalizovan témét 20x.
Ma sebevrazedné tendence, opakované se sebeposkozoval (fezani zapésti, otrava 1éky,
véseni atd.). Naposledy se sebeposkodil pokusem obésit se ve vykonu trestu v roce 2014,

ale pokus byl jen demonstrativni za G¢elem zajisténi vyhod.

V ramci zhodnoceni rizik v komunikacnich strategiich odsouzeného 1ze konstatovat,
ze se opakované snazi ovladat druhé lidi a uzivat je ve svlij prospéch. Lez pouziva
opakované a za ucelem zisku vyhod. Jeji vyuzivani dokaze planovat. S formalnimi
autoritami se dostava do konfliktti opakované v prubéhu celého zivota a také v prabéhu

vykonu trestu.

V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich z Zivotniho stylu odsouzeného Ize
konstatovat, ze odsouzeny velmi ¢asto vyhledava rizikova mista s tim, Ze se na nich bude
rizikové chovat. Bézné 1 narocnéj$i Zivotni situace vlastnim usilim nezvlada.
Nezodpoveédné chovani se v zivoté odsouzeného opakuje. Pii feSeni 1 béznych problémil
spoléha na pomoc druhych, popfipadé na to, jak véci dopadnou. Pravidla a normy
porusuje opakovang. Je iniciatorem takovych situaci. V nekterych oblastech svych nazora
akceptuje protipravni jedndni antisocialniho charakteru. Jeho postoj k ziskéni a udrzeni
zaméstnani je velmi laxni. Osobnost a chovani maji vysokou souvislost s trestnou
¢innosti. Odsouzeny nese znaky psychopatické osobnosti s disocialnimi rysy, také
vztahovacnosti, nizsi frustracni tolerance, emo¢ni nestability a projevy nepfiméfenych
afektivnich reakci ve formé automutilace. Intelekt ma simplexni (prosty, jednoduchy az
primitivni).

Komentar:

Pfi¢inu recidivy lze spatfovat v nepodnétném rodinném prostiedi s vlastnimi vzorci
chovani a jednani, které jsou pfitomny v socialné vyloucenych lokalitaich u romského
etnika. Otec byl navic alkoholik, rodi¢e se détem nevénovali. Déti emocné€, materidlné

I jinak stradaly. To pozdéji vedlo ke vzniku zavislosti na navykovych latkach

a identifikaci se skupinami kriminalni subkultury, kterou jedinec povazuje za vlastni
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a hodnotové blizkou, sdm se ustanovil viidcem problémové party. Neakceptuje hodnotové
vzorce veétsinové spolecnosti. Navic je pfitomna vazna porucha osobnosti a jednoduchy

az primitivni intelekt. Prognéza recidivy kriminalniho jednani je tedy vysoka.

5.1.4 KAZUISTIKA C. 4
Vézen €. 4: vék 65 let
Popis trestné ¢innosti: 25 zdznami v RT, potiinacté ve VTOS

V obchod¢ Lidl odcizil 2 ks baleni kritich prsnich fizki v hodnoté 208 K¢, byl
zadrzen ochrankou, dale odcizil jedny dzinové kalhoty a jednu mikinu v celkové hodnot¢
1.296 K¢. ZadrZen obsluhou obchodu. V obchodnim domé Lidl odcizil zbozi (Sampdny)
v celkové hodnoté 2.317 K¢&. V obchodnim domé Penny Market odcizil zbozi v celkové
hodnoté 589 K¢&.

Bydleni:

Trvaly pobyt ma hlasen na MU, jedné se o sidlo ohlasovny (Gfedni adresa). Pred
uvéznénim bydlel na méstské ubytovné pro socialné nepiizplsobivé. Tam se po
propusténi jiz nebude moci vratit. Pravdépodobné mu socialni pracovnice vytidi pobyt

v azylovém domé& nebo nocleharné.
Doklad totoZnosti:

Novy OP vyhotoven ve véznici. Odsouzeny nahlésil ztratu dokladu.
Zaméstnani:

Naposledy legéalné pracoval ve vykonu trestu ve Véznici Vinatice v roce 2013. Po
propusténi uz nikde nepracoval a byl kratce veden u UP, odkud byl sankéné vytazen pro
nespolupraci. Byt’ je mu 65 let, nesplnil potfebnou dobu pojisténi pro ptiznani starobniho

dichodu dle Zakona o dichodovém pojisténi. Chybi mu jest€¢ 5 let pojisténi.
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Finance:

Nemél zadné legélni piijmy, krom téch, které plynuly ze socialni politiky statu nebo
Z podpory socialniho okoli. M¢l nelegélni piijmy pochazejici z trestné ¢innosti. Své
zavazky neplnil a plnit je odmita. Odmita spolupracovat na jejich feSeni se socidlni
pracovnici. Neni schopen dlouhodobé planovat feSeni své finan¢ni situace. Snadno se
dostdva do financni tisn¢, kterou nedokdze efektivné feSit. Na mapovani svych
pohledavek se nepodili, pfiznava jen, ze ma asi ,,néjaké” exekuce a dluh na socialnim

a zdravotnim pojisténi. Dale mé pohleddvky u soudu za trestni fizeni a za obhajobu.
Rodina a socialni kontakty:

Odsouzeny je od roku 1981 rozvedeny a ma 2 dospélé déti. Kontakt s nimi jiz dlouho
neudrzuje. Déti o to nestoji. Vazby udrzuje pouze se sestrou, ktera mu v civilnim Zivoté

obcas vypomadhala. Rodic¢e odsouzeného jiz neziji.
Vzdélani a vychova:

Stiedni vzdélani zakondil ziskanim vyuéniho listu v oboru lakyrnik. V oboru pracoval
jen kratce. Vychova probihala v rodinném prostiedi. Od 7 let rodi¢e rozvedeni, byl
vychovéan otcem. O matce mluvit nechtél. V 15 letech byla rodina doplnéna o ndhradni

matku, s niz si vSak nikdy neporozumél.

V chovani odsouzeného v détstvi byly identifikovany tyto socialné patologické
vzorce chovani: casto lhal, ale nikdy nebyl ¢lenem Zadné zdvadové skupiny. Ve volném
Zase se vénoval hazené Gidajné na zavodni trovni. Casto podnikal s kamarady vylety do

pfirody.
Zavislost:

Drogy zacal uzivat ve svych 28 letech. ZkuSenost ma s pervitinem. Objektivné
zjisténa doba, po kterou mu uzivani zptisobuje problémy, je dvacet let. Subjektivné mu
uzivani nepiisobi problémy. Uzival denné¢ nebo skoro denné. V minulosti si drogy

aplikoval injek¢né.
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Je zvykly zit jen kriminalnim zplisobem zivota a zménu neiniciuje. Nepotiebuje ji

a nabidku péce v ramci Poradny drogové prevence odmitl.
Osobnost a chovani:

V ramci hodnoceni agresivnich projevli v chovani odsouzeného byly zjistény
opakované projevy brachialni agrese. Ostatni druhy agresivniho chovéni se vyskytuji
opakované. Objevuji se prvky identifikace s nékterou ze skupin, které Ize zatradit do

kriminalni subkultury.

V ramci zhodnoceni rizik v komunikac¢nich strategiich odsouzeného 1ze konstatovat,
ze se opakované snazi ovladat druhé lidi a uzivat je ve svilij prospéch. Lez pouziva
opakované a za ucelem zisku vyhod. Jeji vyuzivani dokaze planovat. S formalnimi

autoritami se dostava do konfliktl opakované v pritbéhu celého zivota.

Védomé a opakované se vyskytuje na rizikovych mistech a dostava se do rizikovych
situaci. Bézné 1 narocnéjsi zivotni situace vlastnim usilim nezvlada. Nezodpovédnost
prostupuje jeho chovani jako jeden znejvyraznéjSich ryst. Problémy, do kterych se
dostava, nefesi. Ceka, jak dopadnou. I pfesto, Ze ma moznost, nezada o Gi¢innou pomoc.
Pravidla a normy poruSuje velmi ¢asto. Je iniciatorem takovych situaci. V nékterych
oblastech svych nazort akceptuje protipravni jednani antisocidlniho charakteru. Jeho
postoj k ziskani a udrZeni zaméstnani je velmi laxni. Osobnost a chovani maji vysokou

souvislost s trestnou ¢innosti.
Komentar:

Pfi¢inu recidivy lze spatfovat v ziejmé pozd€¢ podchycenych nebo nevhodné
oSetfenych projevech neptizplisobivého chovani a jednani v dospivajicim véku, které
pozdé&ji vedly az ke vzniku zéavislosti na ndvykovych latkach. Pfi¢inou mohly byt také
potiZze s komunikaci v rodin€ a pomérné problematické pfijeti ndhradni matky. Odmita
pomocnou ruku pfi feSeni vlastnich problémi. Ma laxni postoj k udrZzeni si zaméstnani
a odmita plnéni financnich zavazkl, navic jde o multirecidivistu, ktery se jiZ plné
identifikoval s prostfedim véznice a toto mu také vyhovuje, ve vykonu trestu je

spokojeny. Prognoza recidivy kriminalniho jednéni je tedy vysoka.
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515 KAZUISTIKA C.5
Vézen €. 5: 26 let
Popis trestné ¢innosti: 8 zdznama v RT, potieti ve VTOS

V bytovém domé z neobydlenych bytovych jednotek demontoval z balkénd 3
hlinikové kryci plechy o vaze 10,5 kg, zpisobil skodu 204 K¢ (byl za kradez v poslednich

3 letech opakovang trestan).
Bydleni:

Trvaly pobyt ma hlasen na MU, jedna se o sidlo ohlasovny (Gifedni adresa). Pied
vykonem trestu zil na ulici, ackoliv mél moznost ubytovani na azylovém domé¢, kterou

ale opakované¢ odmitl.
Doklad totoZnosti:

Ohlasil ztratu, socialni pracovnice t.€. vybavuje vytizeni novych dokladu.
Zaméstnani:

Nikdy nikde legaln¢ nepracoval, zivil se sbérem kovl a kovosrotu, pifevazné vsak

kradezemi, a to od détského véku.
Finance:

Aktudlné jsou evidovany nasledujici finanéni zdvazky: dluh na zdravotnim pojisténi,
na socidlnim pojisténi, za soudy a obhajobu. Nevyznd se v pohledavkach, nefesi je,

nerozumi tomu. Defektni intelekt.
Rodina a socialni kontakty:

Vzhledem K osobnostnimu nastaveni odsouzeného nebylo mozno zjistit relevantni
informace o roding. Socialni pracovnice vychazi pouze z informaci od socialni kuratorky,
ze odsouzeny ma matku, ktera ma jesté dalSich 8 déti. Otec matku 1 déti bil, je alkoholik
a opakované pobyval ve vykonech trestu. Odsouzeny udrzuje s matkou jen sporadicky

kontakt, na jména sourozencl si nevzpomnél. V tomto piipadé byl pozadan OSPOD
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0 souc¢innost, aby mohla socialni pracovnice ptipravit podklady pro psychologické

vySetfeni, k némuz je nutna rodinnad anamnéza.
Vzdélani a vychova:

Zékladni vzd€lani dokoncil v roce 2007 v détském domové (nevi kde), kdy vysel

z 9. tfidy zvlastni skoly.

Nedokoncil pomocny obor zednické préace, kdyz skoncil ve 2. ro¢niku, udajné
Z finan¢nich davodu. Dostal jen zauc¢ni list. Byl také pravdépodobné umistén ve

vychovném ustavu v Chrastave, ale sim nevi ani kde. Na nic si nevzpomina.
Zavislost:

Odsouzeny popira jakoukoliv zkusenost s omamnymi a psychotropnimi latkami, ale

socialni kuratorka uvadi, Ze ma v anamnéze jist¢ uzivani toluenu a alkoholu.
Osobnost a chovani:

Vyrazné snizené mentalni schopnosti. Absolvent ZS praktické, ve véznici zafazen do

specialni kategorie NMU (nizk4 mentalni aroven), disocialni porucha osobnosti.

V souvislosti s psychickymi potizemi se udajné nelécil, ale informace jim poskytnuté
nejsou overitelné. V soucasné dobé zajist'uje socialni pracovnice po dohodé€ s oSetiujicim
lékafem psychiatrické vySetfeni. Odsouzeny se opakované sebepoSkozuje, vykazuje
zavazné schizoidni rysy. Socialni pracovnice pfipravuje navrh na omezeni svépravnosti.

Po vysledcich z psychiatrického vySetieni bude sepsana Zadost o invalidni diichod.

Byly identifikovany traumatizujici udalosti v détstvi, které¢ nedokazal v dalsim vyvoji

zcela zvladnout: otec alkoholik, bil matku i vSechny déti. Opakované pobyval ve vézeni.

V roce 2014 se sebeposkodil podiezanim zapésti. Nyni (fijen, listopad 2018) opét

zjistén pokus o sebeposkozeni — potezal si predlokti, zapesti. Nevi proc.

V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich z Zivotniho stylu odsouzeného Ize
konstatovat, ze se védomé a opakovan¢ vyskytuje na rizikovych mistech a dostava se do

rizikovych situaci. Bézné zivotni situace vlastnim usilim nezvlada. Nezodpovédné
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chovani se v zivoté odsouzeného opakuje. Pravidla a normy porusuje opakované. Ve
svych nazorech akceptuje protipravni jednani, které ma asocialni charakter. Osobnost je
strukturovana simplexné¢ (prosté, jednoduse az primitivn€¢), s omezenou schopnosti
domyslet disledky vlastni jednani. Intelektové schopnosti jsou subnormni (lehce

podprimérné) az defektni. Osobnost infantilni, socidln€ a emoc¢n¢ nezrala.
Komentar:

Pfi¢inu recidivy lze spatfovat ziejmé v neexistenci vhodné socialni sluzby v okoli
bydlisté odsouzeného a v pozdnim podchyceni zadvaznych problémi v projevech chovani,
které se u odsouzeného projevily. Byt mél zajisténé ubytovani, toto nevyuzival, protoze
se u n¢j projevuje zavazna psychiatricka porucha, patrné schizofrenie. Vzhledem k jeho
jednoduchému az primitivnimu intelektu si ani neuvédomuje, Ze potfebuje pomoc
odbornikii. Své zakladni potfeby uspokojoval drobnymi kradeZzemi, aniz by si
uvédomoval, Ze tato Cinnost je nelegalni. S defektnim intelektem, socialni a emocni
nezralosti, a predevS§im se zdvaznou duSevni nemoci bez pomoci druhych nelze

recidivujici chovani jedince zvratit.

5.1.6 KAZUISTIKA C. 6
Vézen €. 6: 38 let
Popis trestné ¢innosti: 16 zaznami v RT, posesté ve VTOS

4x kradez v Tescu, kde zcizil mobilni telefon za 3.499 K¢, ktery schoval pod triko,
zadrZen ostrahou, dale z budovy Tesca odmontoval bezpe¢nostni kameru za 5.200 K¢,
Z auta na parkoviSti obchodniho domu Lidl ukradl tablet za 9.200 K¢, poskodil bocni
okénko za 3.500 K¢, dale v obchodé Lidl odcizil 3 ks reproduktorti za 2.097 K&, které si

pfilepil lepici paskou na nohy. Zachycen bezpecnostni kamerou.
Bydleni:

Trvaly pobyt ma hlasen na MU, jedné se o sidlo ohlasovny (Gfedni adresa). Pred

vykonem trestu zil v byté matky a po propusténi se k ni bude také vracet.
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Doklad totoznosti:

Ohlasil ztratu, socialni pracovnice mu zajistila vyhotoveni nového OP béhem vykonu

trestu.
Zaméstnani:

Odsouzeny nebyl dosud legalné zaméstnan. Pracoval pouze ve vykonech trestu na
stavebni Gdrzbé. Zivil se nelegalnim obchodem s marihuanou za hranicemi CR. Za tuto

trestnou ¢innost nebyl stihan. Vydélal si 1 100.000 K¢ mésicné.
Finance:

Ma mnoho pohledavek, ale nikdy se o né nezajimal. Pfestoze m¢l nadstandardni
prijem z trestné ¢innosti, nikdy pohledavky nesplécel, nikdy si na nic nenaSetiil. Neumi
hospodafit s penézi. Radné plnéni dluhti bylo nad ramec jeho realnych moznosti. Neni
schopen dlouhodobé¢ planovat feSeni své finan¢ni situace. Snadno se dostava do finan¢ni
tisn¢, kterou nedokaze efektivné feSit. Finance maji vysokou souvislost s trestnou
¢innosti. Trestnou ¢innost pachal, protoZe byl drogové zavisly na pervitinu (uzival denné
injekéni formou) a dale kotfil THC. Do drog a jejich obstaravani investoval nemalé

finan¢ni prostiedky.

Své problémy si nicméné uvédomuje a béhem vykonu trestu absolvoval kurz

»Finanéni gramotnost®, ktery byl pofadan organizaci Rubikon Centrum, z. s.
Rodina a socialni kontakty:

Odsouzeny je svobodny, byl zbaven rodiovskych prav na syna narozeného v roce
2005. Syn byl osvojen jinym otcem a zije s novou rodinou v Rusku. Odsouzeny Zil se
svou matkou. S ni také i nadale udrzuje socidlni vazby, vyuziva také terminti navstév.
Jeho otec béhem vykonu trestu odsouzeného spachal sebevrazdu stielnou zbrani z divodu
nevylécitelného onkologického onemocnéni. Déle udrzuje kontakt se svoji druzkou,

sestrou a synoveem. Mé podporujici rodinné prostiedi.
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Vzdélani a vychova:

V1. 1996 vysel z 9. tfidy ZS. Nikdy nepropadl, ugil se pramérné. Nedokongil SOU —
obor automechanik, kdyz ptestal ve 3. rocniku do ucilisté dochdzet kviali drogam
a zaSkolactvi. Vyrustal se sestrou v Uplné rodin€ bez dalsi kriminalni zatéze. Détstvi

hodnoti jako krasné a spokojené. Rodice se nikdy nerozvedli.

Od 11 do 15 let hraval kopanou na oblastni tirovni. V 16 letech skoncil s fotbalem
a denné hraval 3-4 hodiny hry na pocitaci. Sezndmil se s podobnymi chlapci a prestal
dochazet do ucilisté. Nejprve se schazeli ke hrani her, pozdéji objevili ,,kouzlo* drog na

ulici.
Zavislost:

Odsouzeny uzival pervitin — intraven6zné denn¢ od 15 let a formou sniffu od 28 let,
uzival celkem 9 let, posledni uziti bylo tésné€ pfed nastupem do vykonu trestu, dale uvadi
uzivani heroinu, kokainu a THC. Ptiznal pfedavkovani se 1ékem Rivotrilem a béhem
vykonu trestu projevil zajem o poradenstvi v rdmci Poradny drogové prevence. U socidlni
pracovnice absolvoval sttednédoby ¢tyfméesicni program pro uZivatele navykovych latek.
Odsouzeny absolvoval skupinova sezeni zaméfena na problematiku zavislosti na
navykovych latkach a ke sniZeni rizikovosti chovani a recidivy trestné ¢innosti. Specialné
vychovné aktivita byla zamétfena rovnéZ na prevenci socialné patologickych jevi, na
vyhodnoceni téchto jevii a na nacvik jejich predchdzeni. Na zékladé zmapovani stavu
a zhodnoceni potieb v€zné byl vézni poskytnut informacni servis k minimalizaci
zdravotnich a socialnich rizik, véetné harm reduction. Vézen byl motivovan k abstinenci
béhem vykonu trestu, ale i po vykonu trestu odnéti svobody. Ve smyslu skupinové
dynamiky pracoval chvalyhodné. Je motivovany pracovat se svoji drogovou zdvislosti
smérem k abstinenci, velmi si zlepsil znalosti ve smyslu hygieny a prevence infekénich
a krvi pfenosnych chorob. Motivaci mu byla zejména jeho rodina a narovnani vztahu
Mezi nim a jeho druzkou. Na svoji zavislost a jeji disledky ma realny néhled, kauzalni
mySleni je plnohodnotné. Pochopil a dobfe poznal ucinky OPL a jejich dopad na
socioekonomicky status jedince i jejich pravni a moralni dusledky. Lze konstatovat, ze

ucast jmenovaného ve specidlné vychovné aktivité méla smysl.
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Béhem vykonu trestu byl opakované testovan na pfitomnost navykovych latek v téle,

vzdy s negativnim vysledkem.
Osobnost a chovani:

V ramci hodnoceni agresivnich projevii v chovani odsouzeného nebyly nalezeny
zadné nebo vyjimecné se vyskytujici projevy brachidlni agrese. Ostatni druhy agresivniho
chovani se vyskytuje ojedinéle. Objevuji se prvky identifikace s nékterou ze skupin, které

Ize zafadit do kriminalni subkultury.

Formdlni autoritu bez potizi respektuje. V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich
z zivotniho stylu odsouzeného lze konstatovat, Ze odsouzeny velmi Casto vyhledava
rizikova mista s tim, Ze se na nich bude rizikové chovat. Bézné situace dokaze vlastnim
Nezodpoveédné chovani se v Zivoté odsouzeného opakuje. Bézné Zivotni problémy dokéze
zvladat, v naro¢néjSich situacich spoléha na pomoc druhych nebo ¢eka, jak dopadnou.
Pravidla a normy porusuje velmi Casto. Ve svych nazorech ovSem akceptuje normy
a pravidla. Neni viibec nebo jen malo motivovany k tomu fadné pracovat. Trestnou
¢innost pachal pro zajiSténi financi na drogy. ZneuZivani navykovych latek bylo
dlouhodobé. Jevi se jako disharmonické osobnost, kterd se nedokéze chovat zodpovédné,
jiz diive byval velmi ¢asto a opakovan¢ ve VTOS. Ma zajem o snizeni tohoto rizika,
0 motivaci k ndvratu do normdlniho Zivota, o napravu své osobnosti. Pfijal nabidku
Kk zapojeni do programu 3Z (,,Zastav se, Zamysli se a Zmén se“), do n¢hoz ale zatim

nenastoupil pro jeho plnou kapacitu.
Komentar:

Pfi¢inu recidivy lze spatfovat v opakujicich se projevech identifikace se skupinami
krimindlni subkultury, a pfedev§im v nezvladnuté zavislosti na navykovych latkach, kdy
byl odsouzeny nucen trestnou ¢innosti zaopatfovat si nemalé finan¢ni prostfedky na
nakup drog. Vzhledem k tomu, Ze ma velkou podporu rodiny a rovnéz absolvoval ve
veznici programy specializovaného zachazeni pro snizovani svych kriminogennich rizik,

muzeme konstatovat, Ze prognoéza recidivy kriminalniho jednani se vyrazné snizila.
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Ptesto je nutna jesté postpenitenciarni péce k zajisténi podpory jedince v civilnim zivoté,

a to zejména v ptipad¢ udrzeni si pracovnich ndvykt a podpory v ptipadé relapsu.

517 KAZUISTIKA C.7
Vézei €. 7: 44 let
Popis trestné ¢innosti: 15 zdznami v RT, poSesté ve VTOS

Ve zkuSebni kabince obchodu vytrhl ze 2 ks tricek a ze 2ks teplakii bezpecnostni
Stitky, odévy schoval pod bundu, byl pfistizen dvéma pracovnicemi. OdeSel, poskozené
zbozi tam zanechal, muselo byt zlikvidovano, Skoda 1.286 K¢. Dale se pokusil odcizit
4 ks parfému celkem za 2.780 K¢, odstranil bezpecnostni obaly, vlozil je do tasky,
pfi¢emz byl vyrusen pracovniky prodejny. Ohanél se nozem s ¢epeli 16 cm, vyhroZzoval
a kfi¢el, ze je bodne, a at’ ho nechaji jit, pfed prodejnou byl zadrzen Policii CR
aodzbrojen. K trestu dale uloZzena ochranna tustavni lécba protitoxikomanicka.

V minulosti byl 4x v&€znén za loupeze.
Bydleni:

Na svobodeé Zil v Praze v byté stryce, ktery ho po mésici vyhodil. Poté Zil v hostelech
a vétSinou na ulici. Kratce pobyval s drogove zavislou partnerkou v maringotce, do niz

se vioupal.
Doklad totoznosti:

Ohlasil ztratu, socialni pracovnice mu zajistila vyhotoveni nového OP béhem vykonu

trestu.
Zaméstnani:

Odsouzeny je poZzivatelem invalidniho diichodu ve II. stupni, nikde nepracoval, byl
zavisly na drogéch, predevsim opiatech. Jeho zdravotni stav neni dobry. Dolozil, Ze trpi
pourazovou parézou fibularis (pouziva lytkovou dlahu), ma roztrouSenou sklerdézu

multiplex (stdle v péci RS centra Nemocnice Kralovské Vinohrady), ma toxickou
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epilepsii po dlouhodobém uzivani funky, steroidni osteopordézu po 1€cbé roztrousené
sklerdzy, toxickou maniodepresivni psychdzu, panické ataky a uzkosti (od roku 2007),
zjisténa suspektni agresivita. Posledni legalni zaméstnani vykonaval v roce 2007, kdy

pracoval jako kotelnik, ale uz v té dobé byl drogove zavisly a z prace ho vyhodili.
Finance:

Pobira dichodovou castku 4.200 K¢. Ma exekuce 1 dalsi pohledavky, které ale neni

schopen pro sviij nizky ptijem plnit. K jejich plnéni se stavi skepticky a odmita to fesit.
Rodina a socialni kontakty:

Odsouzeny nema zadné vazby na svoji rodinu. Rodice se ho ziekli. Ma dvé partnerky,
ob¢ jsou drogove zavislé, s obéma se seznamil v psychiatrické 1é¢ebné, kde se 1€Cil se
zavislosti. Ob¢ partnerky se vzajemné toleruji. Je otcem dvou déti, neni veden v rodnych
listech jako otec, s détmi se nestyka, nikdy se o né nezajimal. Pohyboval se vyluéné

Vv prostiedi toxikomantl nebo v psychiatrickych 1é¢ebnach.
Vzdélani a vychova:

Studoval gymnazium, které nedokonéil, divody neuvadi a poté piesel na SPS
hudebni, kde odmaturoval v oboru ,,vyroba hudebnich nastroji““. Umi hrat na n¢kolik
nastroju, hral v regionalnich kapelach, kde ovSem vyzkousel poprvé alkohol a drogy. Byl
vychovavan babickou a tetou, otec se o néj zajimal jen sporadicky, matka se 1éCila
S duSevni nemoci. Sdm hodnoti rodinné prostiedi jako velmi problematické. Sourozence

nema.
Zavislosti:

V 21 letech zacal uzivat pervitin (3 roky sniff, poté intraven6zné&), udajné uzival kvuli
bolestem skoro potad, jinak vikendové. Pervitin uZival udajné 7 let. Dale v 38 letech zacal
uzivat speed (heroin s pervitinem) intraven6znég, uzival 2 a pul roku v kuse, naposledy
uzil v den zatCeni. Dale uzival od 38 let ,,funky*, tramal, kodein, alkohol aj., v§e denné,
celkem jeden rok v kuse, naposledy uzil v den zateni. Substitu¢ni Iécbou neprosel, nékdy
sdilel spole¢nou jehlu udajné s druzkou. Pokusil se o 1écbu n¢kolikrat PN Dobtany, kde

byl asi tfikrat, pokazdé utekl, poté PN Bohnice — zde opét v 1é¢be nevydrzel a utekl. Nyni
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ma soudné ulozenou ustavni protitoxikomanickou 1é¢bu po vykonani trestu. Predavkoval
se ,,funky®, kdy skon¢il na ARO. Dle svych slov uzival ,,veliky davky* a i ve Véznici na
Pankraci uzival pervitin, coz pfiznal. Dle zavéra psychiatra na zakladé lékové
a multidrogové zavislosti utrpél totalni socialni debakl s nezvrtanymi zménami. Ve
véznici navstévoval odborné adiktologické poradenstvi, ale byl pozitivni na navykovou
latku a rovnéz u néj byl zajistén pervitin. Za poruseni pravidel byl proto z programu

vytazen. Lécba bude obtizna, ba nemozna.
Osobnost a chovani:

Zjistény opakované projevy maladaptivniho chovani, které se objevily v prubéhu
posledniho roku. V minulosti se opakované sebeposkodil. Ve vykonu vazby mlatil hlavou
o zed, potezal se o dlazdicku, vyhrozoval, Ze se bodne zlomenou 1Zici do bficha — vse
kvili neshodam s partnerkami. Posledni sebeposkozeni udava v zari 2017. M4 za sebou
opakovany sebevrazedny pokus, naposledy v roce 2004. Bodnul se do biicha kvili
neshodam s partnerkou. Volniho odmitani stravy se dopustil opakované. Ve vykonu trestu
vyhlasoval hladovky kviili medikaci, s niZ nebyl spokojen. Stale si sté¢Zuje na lékatskou

péci.

V ramci hodnoceni agresivnich projevii v chovani odsouzeného byly zjiStény
opakované projevy brachialni agrese. Ostatni druhy agresivniho chovani nachazime
opakované. Nachazime prvky identifikace s n€kterou ze skupin, které lze zaradit do
krimindlni subkultury. V radmci zhodnoceni rizik v komunikacnich strategiich
odsouzeného lze konstatovat, Ze snaha ovladat druhé patii mezi jeho hlavni strategie
prosazeni vlastnich z4jmu. LeZ pouZiva nad ramec béznych konvenci a spiSe defenzivné.
S formalnimi autoritami se dostavd do konfliktd velmi Casto. Vnima to jako svou

prednost.

V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich z Zivotniho stylu odsouzeného lze fici, ze
odsouzeny velmi Casto vyhledava rizikova mista s tim, Ze se na nich bude rizikov¢ chovat.
Bézné 1 narocnéjsi zivotni situace vlastnim usilim nezvlada. Nezodpovédnost prostupuje
jeho chovani jako jeden z nejvyraznéjSich rysut. Pii feSeni i béznych problémt spoléha na
pomoc druhych, popiipadé¢ na to, jak véci dopadnou. Pravidla a normy porusuje

opakované. Je inicidtorem takovych situaci. M4 bohatou psychiatrickou anamnézu,
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kterou obratn€¢ zneuziva, nicméné to nepopira skutecnost, ze se jedna o osobnost
depravovanou, s disocialni poruchou, jez se opakované dostava do intrapsychickych
stavl, které neumi feSit adaptivnim zpisobem. Pii predchozich pobytech ve vézeni
opakovan¢ predstiral choroby s cilem ziskat 1¢éky, vydiral sebeposkozenim a hladovkami
se stejnym cilem; demonstrativné se sebeposkozoval. Ve vztahu ke spoluodsouzenym je

Casto nesnaSenlivy a natlakovy. Opakované ma konflikty s autoritami.
Komentar:

Pfi¢inu recidivy lze spatfovat v osobnostni struktufe odsouzeného, resp. zdvazné
psychiatrické diagn6ze — maniodepresivni psychdze s panickymi atakami s akcentovanou
agresivitou. Dale také ve spojitosti s pritomnosti tézké drogové a 1ékové zavislosti, ktera
je obtizné medicinsky a terapeuticky ovlivnitelnd. I v détstvi odsouzeného lze spatfit
traumatickou udalost, kdy se rodice ditéte ziekli, a také sdm odsouzeny rodinné prostiedi
oznacCil za problematické. Nema prakticky zadné normalni socidlni vazby. Socialni
debakl, ktery utrpél, nedavd zddnou nadéji na zvraceni recidivujiciho chovani

a resocializace tohoto jedince je prakticky vyloucena.

518 KAZUISTIKAC.8
Vézei €. 8: vék 56 let
Popis trestné ¢innosti: 8 zaznamt v RT, poctvrté ve VTOS

V afektu podminéném Zarlivosti udefil opakované pésti do obliceje poskozenou,
elektrickou $idrou ji nejméné stokrat udetil do riznych casti téla, opakované ji kopal do
hrudniku a do hlavy. Zptsobil ji zranéni, kterym na misté podlehla. Byl soudem trestan
jako zvlast nebezpecny recidivista, v minulosti zaznamenany dva zavazné nésilné trestné
¢iny (loupez s ublizenim na zdravi a pokus o vrazdu vefejného Cinitele), proto mu byl

ulozen vyjimecny trest 23 let za vrazdu zvIast’ tryznivym zptisobem.
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Bydleni:

Pted uvéznénim zil u sestry, jejiho manzela a jejich ¢tyfmi détmi v byté 2+1 a po

propusténi se k nim bude vracet.
Doklad totoZnosti:

Ohlasil ztratu, socialni pracovnice mu zajistila vyhotoveni nového OP béhem vykonu

trestu.
Zaméstnani:

Odsouzeny je pozivatelem invalidniho dichodu ve III. stupni pro mentalni retardaci.

Nebyl, proto nikdy zaméstnan, a to ani ve vézeni.
Finance:

Pobird dichodovou davku 8.400 K¢. V soucasné dobé nema Zadné pohledavky,
béhem vykonu trestu ve spolupraci se socialni pracovnici je jiz splatil. Neumi hospodafit
s penézi, do¢asné meél omezenou zpusobilost k pravnim tikontiim, kdy mu byla ustanovena
sestra jako opatrovnik, a finan¢ni zalezitosti fesila za né&j. Po zméné Obcfanského zékoniku

pozadal o zménu a soud mu opét zplisobilost k pravnim tkoniim pfiznal.
Rodina a socialni kontakty:

UdrZzuje vazby se sestrou, jejim manzelem a détmi. M4 dale jesté dalsi 2 sestry a 3

bratry, ale s nimi neni v Zadném kontaktu. Rodice jiz zemfeli. Je svobodny, bezdétny.
Vzdélani a vychova:

Ukonc¢il 5 tiid zvlastni Skoly. Nema Zadnou kvalifikaci. Do jeho 12 let byl vychovavéan
v Uplné roding, ale rodice vSech 7 déti zanedbavali, otec déti nepfimétené bil i jinak
fyzicky trestal. Ve 12 letech byl umistén do détského domova. V 16 letech byl pro vazné
etopedické problémy umistén do vychovného uGstavu. Z ustavu Casto utikal a jako
mladistvy byl také souzen. Jiz v mladistvém v€ku se dopoustél trestné ¢innosti, zejména

spojené s agresivitou. VSichni 3 bratti byli rovnéz ve vykonech trestu, a to opakovang.
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Zavislosti:

Drogy ani alkohol nikdy neuzival. Automaty nehrdl. V tomto sméru nemé zadny

problém.
Osobnost a chovani:

Zjistény vyrazné snizené mentalni schopnosti: slaboduchost, zatazen v kategorii

NMU (nizka mentélni aroveth).

V ramci hodnoceni agresivnich projevli v chovani odsouzeného byly zjistény
opakované projevy brachidlni agrese. Ostatni druhy agresivniho chovéni se objevuji
opakované. V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich z Zivotniho stylu odsouzeného lze
konstatovat, ze se védomé a opakovan¢ vyskytuje na rizikovych mistech a dostava se do
situacemi si nevi rady a pfi jejich zvladani selhava. Nezodpovédné chovani se v Zivoté
odsouzené¢ho opakuje. Pii feSeni i béznych problémi spoléhd na pomoc druhych,
popfipad¢ na to, jak v&ci dopadnou. Pravidla a normy porusuje opakovang. Je inicidtorem
takovych situaci. Ve svych nazorech akceptuje protipravni jednani, které ma asocialni
charakter. Znalci z oboru psychiatrie a psychologie byl u jmenovaného zjiStén
disharmonicky vyvoj osobnosti s nevyvinutymi charakterovymi vlastnostmi, s projevy
agresivity a s prevladajici pudovosti, s intelektovymi schopnostmi v pasmu slaboduchosti.
Vzhledem k tomu, ze osobnostni struktura jmenovaného je prakticky neovlivnitelna
(zejména pro pievahu rysii nezdrZenlivosti, aneti¢nosti, disociality a pudovosti), jevila se

znalcim moZnost jeho resocializace jako obzvlasté ztizena.
Komentar:

Pfi¢inu recidivy lze spatfovat zejména v osobnostni struktufe odsouzeného, kdy jiz
od détstvi je pfitomna tézkd porucha osobnosti s akcentovanymi rysy agresivity
aintelektem v pasmu stfedné tézkého defektu. Dle znalcti z oboru psychiatrie je
resocializace jedince ztizena. Projevy jeho chovani jsou pudové, aniz by si uvédomoval
jejich problemati¢nost. Nema prakticky zadné pracovni navyky, pro sviij nizky intelekt
je nezaméstnatelny. Bude odkazan pouze na pfijem z davky invalidniho diichodu a nelze

fici, zdali tato castka bude po propusténi pro jedince dostatecnd. Navic béhem dlouhého
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vykonu trestu se jiz prizptisobil systému véznice a 1ze konstatovat, ze tento rezim, kdy je
odsouzeny pod neustalou kontrolou a vSe je né¢jakym zplisobem fizeno, mu vyhovuje.
Ptizptisobeni se civilnim podminkam vné véznice bude velice problematické. Prognoza

recidivy kriminalniho jednani je tedy vysoka.

519 KAZUISTIKA C.9
Vézen ¢. 9: vék 65 let
Popis trestné ¢innosti: 32 zdznamil v RT, posedmnacté ve VTOS

V osmi piipadech vnikl bez pouziti nasili do bytovych ¢i jinych prostor a odcizil véci
v celkové hodnoté cca 4.000 K¢ a 4 ks platebnich karet. V dalSich 15 ptipadech se
zaméfoval na Satny zaméstnancli rtiznych podnikl, kde odcizil vétSinou financni
hotovost, ale 1 mobilni telefony, hodinky nebo dalsi véci osobni potieby. Odsouzen jako

specialni recidivista s nejvyssi trestni sazbou pro dany skutek.
Bydleni:

Trvalé bydlisté mé na adrese Gfedni ohlasovny. Fakticky Zil pouze na ulici. Kratce zil
v azylovém domé Armady spasy, odkud byl pro porusovani podminek vyhozen. Byl €asto
pod vlivem alkoholu a pachal vytrznosti. ObtéZzoval obyvatele azylového domu, takeé
zaméstnance. S bezdomovectvim je identifikovdn a v podstaté mu tento styl Zivota

vyhovuje.
Doklad totoZnosti:

Ohlasil ztratu, socialni pracovnice mu zajistila vyhotoveni nového OP béhem vykonu

trestu.
Zaméstnani:

Naposledy pracoval ve véznici v roce 1993 jako délnik v lisovné. Venku fakticky
nepracoval. Je pozivatelem starobniho diichodu. Dfive byl poZzivatelem invalidniho

dtchodu ve III. stupni pro silnou nedoslychavost a alkoholicky syndrom.
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Finance:

Pobira dichodovou davku 9.500 K¢ ponizenou jiz o splatky exekuci. Mésicné splaci
2.000 K¢. Splatky byly nastaveny ve vykonu trestu socialni pracovnici, dale si piispiva
do fondu, kde naspofena cCastka bude pouzita na zajiSténi ubytovani ne nékteré
z ubytoven. Na odsouzené¢ho se nevztahuji z&dné socidlni davky. S penézi neumi
hospodafit, zpravidla je vSechny propil nebo prohral v automatech. Nebyl ani schopen

zaplatit si ubytovani, rad¢ji spal na ulici nebo v zimé u teplovodu.
Rodina a socialni kontakty:

Ma pouze bratra a sestru, s nimiz neudrzuje zadné socialni vazby. Sourozenci o to
neprojevuji zajem. Styka se pouze s krimindln¢ zdvadovymi osobami a s t€émi, s nimiz

muze manipulovat a té€zit z toho vyhody.
Vzdélani a vychova:

Ukoncil 8 ttid zvlastni Skoly. Nedokon¢il SOU v oboru lakyrnik. Do osmi let spolu
se dvéma sourozenci vyrustal v uplné roding, poté se rodice rozvedli. Matka byla Némka,
¢astecné ovlada némcinu. Od 8 let byl umistén pro nezvladatelnost do détského domova,
v 15 letech do vychovného ustavu. Matka u néj vychovu nezvladala, se sourozenci
problémy nebyly. Otec byl alkoholik a déti i matku bil. Po rozvodu se s nim uz nevidali.
V 15 letech zacal €ichat fedidla (toluen), hraval karty o penize a nadmiru pil. Pozdéji po

revoluci zacal hrat automaty a propadl zcela alkoholu.
Zavislosti:

Alkoholicky syndrom — dlouholety abuzus, pije uz vice jak 30 let, gambling.
Neprojevuje viibec zadny zajem, jakkoliv problém fesit. Jako problém to nevnima a nema

zajem o Zadnou pomoc.
Osobnost a chovani:

Jedna se o kriminaln¢ zkuseného jedince, bez socialniho zazemi. Svou Zivotni situaci

povazuje za nefesitelnou. Abuzus alkoholu a dlouhodobé bezdomovectvi v anamnéze,
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tento styl zivota preferuje a povazuje za spravny. Odsouzeny se s timto stylem Zivota

ztotoznuje.

Jedna se o naléhavého jedince s problémovym respektovanim autorit. Testové
materidly psychologa neprikazné z divodi extrémné vysokého 1zi skore. Béhem
rozhovorti patrny tendence ke kverulantstvi (vé¢ny stézovatel), snaha vyjadfovat se
nejasné a mlhave. Jde o velmi zkuSeného vézné€ snaziciho se vS§emi moznymi prostfedky
(vyhrozovanim, riznymi manipulacemi, vymysSlenim si raznych divodi obtizné
ov¢titelnych nebo neurcitych apod.) dosahnout vyhod béhem pobytu ve VTOS. Ve
véznici patfi mezi nejvice problémové jedince, vyhrozuje smrti zaméstnancim,
dozorcim, spoluvéznim. Chova se nevyzpytatelné a agresivné. Nejednou musely byt

pouzity donucovaci prostfedky.

Ve vykonu trestu jsou opakované zaznamendvany cetné piipady naruSovani
interpersondlnich vztahli na oddile, nestandardni agresivni chovani a manipulativni
jednani se zaméstnanci (v pfipadé nevyhovéni svym pozadavkim, zejména stran
prestéhovani sebe ¢i jinych odsouzenych, napadd spoluodsouzené ¢i zaméstnance,
vyhlasuje hladovky, vydird slabsi). Chova se hrubé€, pouzivd nejhrubsi vulgarismy.
Zaznamenan pokus o sebepoSkozeni — rozb¢hl se hlavou proti oknu, byl zadrZzen vcas
dozorcem a zpacifikovan. Nezodpovédnost prostupuje jeho chovani jako jeden
Z nejvyrazngjsich rysti. Problémy, do kterych se dostava, nefesi. Ceka, jak dopadnou,
| pfesto, Ze ma moznost, nezada o u¢innou pomoc. Pravidla a normy porusuje velmi ¢asto.
Je iniciatorem takovych situaci. Ve svych nazorech generalizované akceptuje jednani

antisocialniho charakteru.
Komentar:

Pticinu recidivy v tomto ptipad¢ l1ze spatfit v pfitomnosti t€Zké antisocidlni poruchy
osobnosti. Odsouzeny je multirecidivista neschopny plnit, byt' jen zékladni pravidla
slusného chovani. Neustale napadd vSechny kolem sebe, vyhrozuje, brani se
manipulativnim jednanim s prvky sebepoSkozovani. Akceptuje pouze sva vlastni
pravidla. Ani zpfisnény rezim véznice a opakované pohovory se specialisty nedokazou
na tohoto jedince pilisobit a odklanét ho od asocialniho jednani. K rozvoji poruchy

s velkou pravdépodobnosti piispé€l alkoholicky syndrom, gambling a bezdomovectvi
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arovnéz neutéSené rodinné prostfedi, v némz jako dit¢ vyrtstal. Prognéza recidivy

kriminalniho jednani je tedy vysoka.

5.1.10 KAZUISTIKA C. 10
Vézei €. 10: vék 66 let
Popis trestné ¢innosti: 16 zdznamu v RT, potfinacté ve VTOS

Pti kontrole totoznosti hlidkou policie pfinutil policisty se zbrani u hlavy nastoupit do
jejich sluzebniho vozu a nutil je jezdit po mésté. Poté je vyzval, aby vystoupili, nacez na
n¢ zacal stiilet. Jednoho pfislusnika zasahl a té¢Zce zranil. Tento by bez rychlé Iékatské
pomoci zemiel. Poté nastoupil do policejniho auta a ujel. Pfi domovni prohlidce byla
unéj nalezena vybusnina Semtex, plné funkéni samopal vzor SA 58, pistole CZ 27
a velké mnozstvi naboji, jez bez povoleni drzel. V minulosti jiz byl n€kolikrat soudné
trestan za zavaznou nasilnou trestnou ¢innost zaméfenou proti vefejnému Ciniteli 1 za
trestnou ¢innost s drogovym kontextem, proto mu soud jako zvlast' nebezpecnému

recidivistovi ulozil trest v délce 18 let.
Bydleni:

Trvaly pobyt ma hlaSen na sidle Ufedni ohlasovny, fakticky Zil se svoji druZzkou

V ngjemnim byté, kam se bude také po propusténi z vykonu trestu vracet.
Doklad totoZnosti:

Ohlasil ztratu, socialni pracovnice mu zajistila vyhotoveni nového OP béhem vykonu

trestu.
Zaméstnani:

Pied vykonem trestu nebyl dlouhodobé nikde zaméstnan, nebyl ani v evidenci UP.

Zivil se trestnou ¢innosti, ob¢as prodaval své obrazy. Finan¢né¢ mu vypomahala druzka.
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Finance:

Odsouzeny nesplnil pravni naroky na pfiznani starobniho diichodu, nebot’” nema
potifebnou dobu pojisténi. Presto uvedl, ze zadluzeny neni. M4 posledni pohledavku ve

vysi 6.000 K¢ vici obhajobé, tuto splaci mésicné po 500 K¢. Penize mu zasila druzka.
Rodina a socialni kontakty:

Je rozvedeny, ma dlouholetou partnerku, s niz také zije. Tato jej podporuje. Je otcem
dospélého syna, s nimZ zZadné vazby neudrzuje. Uvadi pouze dva pfatele, s nimiz je
V dlouhodobém kontaktu a ktefi mu také jezdi na navstévy. Vzhledem k povaze trestné
¢innosti udrzuje socidlni kontakty s kriminalné zavadovymi osobami. K tomuto se ale

nechtél vyjadrovat.
Vzdélani a vychova:

Dokoncil osmiletou Skolni dochazku. Jako mladistvy byl jiz souzen, navstévoval

ucebni obor obrabé¢ kovu ve Skolském vzd€lavacim stiedisku Valdice, obor nedokon¢il.

Ma vytvarné nadéni, velmi talentovany malif a sochaf. Své uméni vypiloval ve

véznicich, na svobod¢ se mu vénoval pouze ptilezitostné.

Do 5 let byl vychovavan obéma rodi¢i. Jeho otec zemiel a matka si postupné
nachdzela jiné partnery. S témito si viibec nerozumél. V 16 letech byl poprvé véznén jako
mladistvy. Nicil majetek druhych, opakované¢ se vloupaval do bytd. Ke svym
volnocasovym aktivitdm jiz v détském véku tadil fotografovani a tabofeni v lese, a to

i vV zimé.
Zavislosti:

Asi 20 let uzival intraven6zné pervitin a braun. Ob¢ drogy stiidal. Opakovan¢ se pro
zavislost 1€¢il, ale bez tspéchu. I ve vykonu trestu ve Véznici Valdice absolvoval ro¢ni
protidrogovy program na specializovaném odd¢leni pro osoby s poruchou osobnosti
zpusobenou uzivanim navykovych latek. Na pfitomnost navykové latky byl béhem
vykonu trestu opakované testovan, vzdy s negativnim vysledkem. V tomto smyslu

program zatim splnil sviyj ucel.
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Osobnost a chovani:

Je tieba vénovat pozornost tomu, ze uziva léky v souvislosti s dusevnimi potizemi. Je

medikovan psychiatrem pro smiSenou poruchu osobnosti a abtizus drog.

Zjistény opakované projevy neptizpusobivého chovéani. V minulosti se odsouzeny
opakované sebeposkozoval: spolkl tzv. kotvu, coz pozdéji odiivodnil nezvladnutim

situace na cele.

V ramci hodnoceni agresivnich projevii v chovani odsouzeného byly zjiStény
opakované projevy brachidlni agrese. Ostatni druhy agresivniho chovani se vyskytuji
opakované. Objevuji se projevy sympatii k né€kterym projevim skupiny, kterou lze
zatadit do kriminalni subkultury. V rdmci zhodnoceni rizik v komunikacénich strategiich
odsouzeného lze konstatovat, Ze se opakované snazi ovladat druhé lidi a uzivat je ve svijj
prospéch. Lez pouziva opakované a za uUcelem zisku vyhod. Jeji vyuzivani dokaze
planovat. S formalnimi autoritami se dostava do konfliktli opakované v pribéhu celého
zivota. V ramci zhodnoceni rizik vyplyvajicich z Zivotniho stylu odsouzeného lze
konstatovat, Ze se védomé a opakované vyskytuje na rizikovych mistech a dostava se do
situacemi si nevi rady a pfi jejich zvladani selhava. Nezodpovédné chovani se v zivote
odsouzeného opakuje. Jeho postoj k ziskani a udrzeni zaméstnani je velmi laxni. Znalci
z oboru psychologie a psychiatrie dosli k zavéru, Ze odsouzeny trpi polymorfni poruchou
vyvoje osobnosti s pokrocilou zéavislosti na psychotropnich latkach. Je zvySené
disponovan k agresivnim reakcim predevsim ve vypjatych situacich. Obecné vérohodnost

podstatné sniZzena. Prognoza resocializace je nepfizniva.
Komentar:

Pti¢inu recidivy lze spattfovat jiz v détstvi, kdy se u odsouzeného objevily etopedické
problémy zavazného charakteru a prvni zdvazna trestnd ¢innost. Dale také nepodnétné
rodinné prostfedi a nedostatek rodicovské lasky. Matka vice pfizné vénovala novym
partnerim nezli vlastnimu synovi. U jedince se tak rozvinula zdvaZzna polymorfni porucha

osobnosti s pokroc¢ilou zavislosti na navykovych latkach a se sklony k brutalité
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a agresivité. Dle znalcti z oboru psychiatrie a psychologie je progndza resocializace

nepiizniva a riziko recidivy je tedy vysoké.

5.2 Zhodnoceni pri¢in recidivy v porovnani s odbornou literaturou

Pro porozuméni nékterych dilezitych diagnoéz je tieba seznamit se s pojmy jako je

socialni pozice, jevy hromadné psychické zkazy nebo také co si piedstavit pod pojmem

dudlni diagnézy. Nemén¢ dulezité jsou n€které vyrazy pro poruchu osobnosti, kterd ma

dilezity vyznam v chovani a nasledném jednani odsouzeného a v neposledni fadé rodinné

Mrve

prostiedi. Pro rychlou orientaci poslouzi tabulka ¢. 4 a ¢. 5 Prehled nejcastéjsich pficin

selhavani u recidivistl, jednd se o souhrn nej¢astéjsich pficin recidivy, které jsou pouzité

v textu prace.

Tabulka 4 - Piehled nejéastéjsich pricin selhavani u recidivisti (1. ¢ast)

Pri¢iny

Nepodnétné rodinné
prostredi

Kriminalni zatéz v rodiné

Etnické zvlastnosti

Souvztaznost a nasledky

Nevhodné vzorce rodi¢ovské vychovy, nezajem rodici
0 dité, pfehnané naroky na déti, poniZzovani déti, rodice

nasilnici, narkomané a alkoholici.

Rodi¢e nebo sourozenci ve VTOS, tustavni vychova
(détsky domov, diagnosticky ustav, vychovny ustav),
kontakt s kriminaln¢ zavadovymi osobami, piijeti

spolecensky neakceptovatelného chovani.

Jiné hodnotové vzorce, jiné normy a pravidla chovani,
jiné zvyky, zpravidla Spatné navyky, které¢ jsou
neslucitelné s pochopenim vétSinové spolecnosti
(parazitujici styl zivota, nizkd motivace, zdvislost na

pomoci druhych).
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Tabulka 5 - Piehled nejéastéjsich pricin selhavani u recidivisti (2. ¢ast)

Priciny

Osobnostni predpoklady
a psychiatricka zatéz

Absence pracovnich

navyki

Predluzenost

Abuzus navykovych latek

Nizky intelekt,

nedokoncené vzdélani

SouvztaZnost a nasledky

Ptitomnost poruch osobnosti (zejména porucha
paranoidni, disocidlni, emocné¢ nestabilni), dualni
diagnézy (porucha osobnosti zptisobena dlouhodobym
uzivanim navykovych latek), ptitomnost vazné dusevni
poruchy jako jsou patologicka agresivita. Schizofrenie,
poruchy na zéklad€ organicity, poruchy pfizptisobeni

atd.

Zivot v komunité, kde jiz tfeti generace nepracuje
aspoléha se jen na socidlni systém, dale nechut
pracovat, neochota rano vstavat, neochota pracovat ve

sménném provozu atd.

Neevidovani na Ufadu prace dluzi velké ¢astky na
zdravotnim a socidlnim pojisténi, Casto Ziji na dluh
z nebankovnich ptjcek, které ale nesplaceji (nemaji
z ¢eho), velky pocet exekuci na jedince. Velké Skody
Z trestné Cinnosti, socidlni chudoba, lichva, casté

kradeze a loupeze.

Vékova hranice se stale snizuje, velmi Casta zavislost
U mladistvych, a to zejména u injekénich drog.
Pravidelné koufeni marihuany od 12 let (startovaci
droga), drogové motivovandi TC (obstaravani
prostiedki na nakup drog), TC pod vlivem drog, vyroba
a distribuce drog, legalizace prostiedkti z prodeje drog.

Nemoznost uplatnit se na trhu prace, narista frustrace,
zadluZovani, problémy fesi uzivanim navykovych latek

= bludny kruh.
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Priciny selhdvani u recidivujicich pachateli trestné ¢innosti
Socialni pozice

Kazdy jedinec, zvlasté recidivista zaujima ve skupiné urcitou roli, tj. socialni pozici.
Socialni pozice predikuje postaveni i zvlastnosti jedince ve skupin€. Z hlediska socialni
psychologie se ¢lenové skupiny se skupinou ztotoznuji, promitaji do ni své postoje, prani,
nad&je i potieby.”r Krimindlni skupiny maji zpravidla své socialné psychologické
zvlastnosti. Partu vede uznavany a soucasné obavany jedinec Casto s bohatou kriminélni

zkusenosti, ktery ma kolem sebe skupinu sympatizanti. "

Vidce party byva velmi ¢asto bezohledny manipulator, s chybé&jicimi pocity empatie,
se snahou o ziskani prevahy a vyhod nad druhymi. Nejéastéji jde o sociopata
s diagnostikovanou disocialni poruchou osobnosti, u néhoz se zavazné poruchy chovani
objevuji jiz v détském a adolescentnim véku, castéji pochazejiciho z nizsi
socioekonomické vrstvy a Casto zavislého na navykovych latkach. Tito jedinci tvoii az

75 % osob v napravnych zatizenich.
Jevy hromadné psychické nakazy

Pokud mé4 hromadna psychicka ndkaza pouze podobu piejimani jistého zplsobu
mysSleni, hovotfime o Septandé. Pokud Septanda vyusti do konkrétniho jednéani, hovoiime
0 panikafeni. JestliZe toto chovani posléze zacnou provazet jevy postradajici spoleCenské

zabrany, hovofime o primitivnim socialnim chovani.”

Primitivnim socialnim chovadnim rozumime chovani zbavené zabran a velmi Casto se
S nim potkavame i ve vykonu trestu odnéti svobody. Je vyrazem mocnych smyslovych
dojmit a u recidivisti miva podobu agresivnich projevli doprovazenych zpravidla
vulgarnimi pokiiky. Nemusi se zpravidla jednat o antisocialni chovani, ale odsouzeni se

S témito projevy casto ztotoziuji. Tyto projevy jsou tézko odbouratelné. Mezi zavazné

" CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-931-3. s. 151.

2pPROBSTOVA, V., PEC, O. Psychiatrie pro socidlni pracovniky. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-
262-0731-3. s. 136.

8 DIANISKA, G. a kol. Zdklady policajnej psycholégie. Praha: Policejni akademie CR, 1994. ISBN
80-9672-726-5. s. 163.
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projevy lze ovSem ftadit vybuchy agresivity, vzniklé na podkladé agresivniho vyladéni
Vv podobé rvacek s cilem likvidace odpirce. S t€émito projevy se setkavdme casto

u pachateli nasilné trestné ¢innosti a rovnéz také ve vykonu trestu.’
Dualni diagnézy

Pojem dudlni diagndza je v adiktologické i psychiatrické literatuie pouzivan pro
soub¢h poruchy z uzivani navykovych latek a jiné psychické poruchy. V podstaté jde
0jisty typ psychiatrické komorbidity, jiz se obecné rozumi vyskyt dvou a vice
psychickych poruch u jednoho jedince. Pfedpokladem tedy je uznéni, Ze se také jedna

0 dusevni poruchu, nikoliv jen socilni problém ¢&i moralni selhani.”

52.1 DISOCIALNI PORUCHA JAKO NEJCASTEJSI PORUCHA
OSOBNOSTI U ODSOUZENYCH

Tuto poruchu charakterizuje chybéjici pocit empatie, snaha o ziskani vyhod nad
druhymi a snaha o ziskani pfevahy bez pocitu studu — manipulace a bezohlednost.
Nejcastéji je porucha diagnostikovana v mladém véku (zavazné poruchy chovéni
u mladistvych pachatell trestné ¢innosti). V napravnych zatizenich se s ni setkavame az
u 75 % lidi. Ve stfednim ve€ku Casto porucha ptechazi do diagnoéz z okruhu zavislosti,
organicity. Priciny jsou multifaktorialni, jako zanedbavani v détstvi, nepfimétené tresty,
zneuZzivani, rodice alkoholici a narkomané a vrozené biologické faktory, jako jsou vyssi
mira zékladni agrese, vyssi prah pro excitaci (je tfeba k prozivani vyS$si mira vzruseni).
Disocidlni porucha osobnosti je nejcastéjsi poruchou, s niz se setkadvame u recidivistli ve

vezeni, a tedy 1 u zkoumaného souboru, a to u vézné €. 3, 5, 7, 8 a 10.

Pro socialniho pracovnika ve vykonu trestu je v takovych piipadech velmi tézké
navazat profesionalni vztah, nebot odsouzeni s touto poruchou trpi neustalym

neuspokojenim potieb, absenci viny, ¢asto maji vic¢i vézenskému personalu natlakové

™ CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-931-3. s. 158.
75 KALINA, K., MINARIK, J. Klinickd adiktologie. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-9791-
5.s.211.
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chovani. Okoli trpi vice jak tito lidé. Dle Gabbarda je nutné, aby socialni pracovnik
S témito osobami zachazel nekompromisné, konfrontoval jejich chovani s tim, co se déje
prave tady a ted’, neocekaval piiliSné zlepSeni a aby pfitom piedev§im zachoval klidny,

vytrvaly, stabilni a nezkorumpovatelny postoj.

5.2.2 NEPODNETNE RODINNE PROSTREDI JAKO JEDNA ZPRICIN
RECIDIVY TRESTNE CINNOSTI

Vychazime-li z kazuistickych dat, nelze si nevSimnout, Ze nepodnétné rodinné
prostiedi se vyskytuje u vétSiny zkoumaného souboru, tedy v ptipad¢ vézné €. 1, 2, 3, 5,

7,8,a9. Uvézné €. 4 a 7 se nepodaril zjistit dostatek informaci o vychové a o rodiné.

Nepodnétné rodinné prostiedi je tedy jednou z hlavnich pfic¢in opakujici se trestné
¢innosti u pachatell. Pokud hovotime o kriminalité mladistvych, musime jednu z pficin
hledat rovnéz v détstvi, kde leze ptedpokladat, ze se néco stalo a nebylo to vhodné a fadné
osetfeno. Jsou to vlastni rodice, ktefi nejlépe rozumi tuzbam a potfebam svych déti. Ale
co kdyZ nerozumi ani sami sob&? Lze tedy ptedpokladat, Ze nejsou schopni fadné

vychovavat své déti a mnohdy ani netusi, Ze néco délaji Spatné.

Kazdy clovék se musi nutné ve spole€nosti socializovat a ta by méla mit nastroje
a pristupy k tomu, aby socializace jedince ve spolecnosti probéhla bez vétsich problému.
Rodi¢ musi byt podporovatelem, vychovatelem, nosicem informaci a caste¢né také
vzdé¢lavatelem. OvSem nese svoji genetickou vybavu na trh a nezfidka se stava, Ze stejné
problémy, s nimiz se rodi¢ jako dité setkéval, potkaji i jeho potomky. Pokud pouzijeme
vyrok empiristy Johna Locke ,,Nic neni v mysli, co nebylo diive ve smyslech®, nachdzime
paralelu mezi tim, Ze jakykoliv kontakt s prvnim socialné patologickym prostfedim, tedy
VvV primarné roding, formuje negativné i vyvoj ditéte do budoucna. At je to jiz drogova
nebo alkoholova zavislost rodicli, zanedbavani ze strany rodi¢t, nedostatek pozornosti
apodnéti ze strany matky 1 otce, chybéjici druhy rodi¢, nenasyceni potieb ditéte,
nedostatek lasky, ¢asu, podpory apod. Patologické vzorce si potom dité nese ve své
vybavé a v momenté, kdy se stdva sdm rodiCem, pfendsi je automaticky mezi své

potomky.
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U vézni €. 1, 2, 8 a 9 je patrné, Ze vzhledem k vyskytu socialn€ patologickych jevia
a zavaznych etopedickych problémii byli umisténi do vychovného tstavu. Vézen €. 10
byl jiz jako mladistvy umistén dokonce ve vykonu trestu odnéti svobody. Zde je patrny
vliv disharmonické rodiny a lze spatfit riziko vzniku socidln¢ patologickych jevu, které

pozdéji vedou az k odsouzeni pachatele.

52.3 ABUZUS NAVYKOVYCH LATEK

Abulzus znamena zneuzivani, nadmérné uzivani, nejcasteji naduzivani drog nebo také
jejich uzivani v nevhodnou dobu. Muze jit o stav jednorazovy, malo ¢asty nebo trvaly,
pravidelny. Jedna se o zneuzivani drogy v takovém rozsahu, ktery jiz poSkozuje fyzicky
nebo dusSevni vyvoj ¢loveéka a jeho vztahy s okolim. Kromé drog v bézném slova smyslu

se abuzus tyka i alkoholu, kofeinu, tabaku, nékterych 1éki a;.

Touha po co nejrychlejSim odstranéni stresu a navozeni piijemnych pociti se nékdy
mize vymknout natolik, ze lidé vyhledavaji a uzivaji rizné navykové latky-drogy.
Zneuzivani drog je spojeno s fadou negativnich jevii. Na jedince pisobi tak, Ze jej pfiméji
ke zménam chovani. MliZe nasledovat stadium zavislého uZivatele, kdy se jesté pridruzuji
problémy krimindlniho jednani a nésilné trestné cCinnosti, velkd nebezpe€nost pro
spolecnost, neuvédomovani si sebeposkozovani. Kariéra narkomana konc¢i bud’ selhanim

zakladnich Zivotnich funkci, nebo trestnim postihem a vylouceni ze spolecnosti.

U vS8ech vézni, vyjma vézné €. 8, lze spatfit, Ze kazdy ma zkuSenosti s ndvykovou
latkou. Nékteti jeste jako mladistvi, ukazuje se, ze vekova hranice se stale snizuje. Velmi
Casta zavislost je u mladistvych, a to zejména u injekcnich drog. Pravidelné koufeni
marihuany od 12 let (startovaci droga), drogové motivovana TC (obstaravani prostfedki
na nékup drog), TC pod vlivem drog, vyroba a distribuce drog, legalizace prostiedki
z prodeje drog. Nékteti se s navykovou latkou setkali v détstvi diky roding ¢i rodinnému

zazemi (zavislost na alkoholu apod.).
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53 VYHODNCENI MOZNYCH PRICIN RECIDIVY U
ODSOUZENYCH

Z vyse uvedenych kazuistik miizeme vidé€t, ze osobnost pachatele trestného ¢inu tizce
souvisi s tim, jak se pachatel chova a jedna ve spolecnosti. Osobnost se formuje jiz od
narozeni, a tudiz na ni ma velky vliv ptisobeni blizké rodiny, tedy matky, otce, popf.
sourozencu. Pokud vliv blizké rodiny na vychovu (formovani osobnosti) neexistuje, jeden
z rodicl chybi a zbyvajici se o vychovu nezajima, neni mozné vybudovat a rozvinout
U jedince charakter, temperament ani jiné osobnostni vlastnosti. Pfispéni k tomu ma
i vzdélani, nedokonéena skolni dochazka, zvlastni skoly, pokud neni snaha ze strany
pachatele, neni moznost Skolni instituce ptfedat tzv. vykonové vlastnosti, schopnosti,

dovednosti apod. Tento ptipad se vyskytuje u vSech pachatell, kromé pachatele €. 6.

Cloveék je tvor spoletensky a spoletenské vztahy jsou soudasti mezilidskych vztahi.
Druhem vztahi mezi jednotlivci ve skupin€ jsou vztahy rodiCovské, milenecké,
terapeutické apod. V ptipad¢ disharmonické rodiny nebo odmitani komunikace, ucty,
uméni konverzace, sebeovladani apod., to v§e mize vést k nefungovani mezilidskych

vztahl. Tento ptipad se vyskytuje u vSech pachatelt kromé pachatele €. 6.

Socidlni integrace je proces zacleniovani do spolecnosti a do kazdodenniho Zivota.
Tento proces je dulezity obzvlast pro odsouzené, kteti jsou propusténi z VTOS na
svobodu. V piipadé, Ze tento proces u nich neprobchne, tzn. Ze se nenauci spravné zit,
citit se ptijatelni, miZou propadat depresim. Nevi, jak nalozit se svym Zivotem. Ocitaji se
v beznadgji a utéchou jim jsou, v mnoha piipadech, pravé navykové latky. Nemaji praci,
popft. blizké osoby kolem sebe, a tak jejich chovani mize opét tihnout k trestné ¢innosti.
Penize na navykové latky ziskavaji nelegalné. Pod vlivem navykovych latek se opét
dostavaji do jim znamého prostiedi véznice. Tento pfipad nastal u vSech vézni vyjma

u vézné €. 8, ktery uvadi, ze nemd zkusenosti s Zddnymi navykovymi latkami.

Vyse uvedené mozné pficiny recidivy se viceméné objevuji ve stejné mife, nelze tedy

rosr %

s urcitosti fict, kterd pticina v nejvétsi mife vede k recidive pachatele.
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ZAVER

Moje bakalarska prace si klade za cil zkoumat pticiny recidivy u odsouzenych ve
Véznici Ostrov. Na zacatku objasnuji diilezité pojmy souvisejici s vézenstvim, jak vlastné
funguje systém pomahajici odsouzenym ve VTOS Zit a vyvijet se ve véznicich. Definuji
pojem trest, trestani, vykon trestu odnéti svobody, penitenciarni a postpenitenciarni péce.
Jelikoz se zabyvam odsouzenymi ve Véznici Ostrov, tak je uvodni kapitola vénovana jeji
struéné historii a jejim zaméstnancim. Dale popisuji pojem recidiva v souvislosti
S krimindlni Cinnosti, i kdyZ je na ni nahlizeno z mnoha hledisek, a nastifiuji pficiny
recidivniho chovani. Teoreticky pojem recidiva a v§e co s ni souvisi uzavira popisnou

¢ast meé prace.

Vyzkumna ¢ast se zabyva empirickym vyzkumem na zakladé kazuisticky dat, které
se mi podafilo ziskat ve spolupraci se socialnimi pracovniky Véznice Ostrov. Data jsou
o deseti ndhodné vybranych odsouzenych ve Véznici Ostrov, jedinou podminkou zde
bylo, Ze se jedna o odsouzené s opakujici se trestnou Cinnosti, tedy recidivisti. Analyzou
ziskanych dat a studiem odborné literatury jsem chtél ziskat nahled na vyhodnoceni
spolecnych jmenovateld jakoZto pfi€in recidivujiciho chovani véznid propusténych na
svobodu. Prokazalo se, ze recidivu pachatelil trestné ¢innosti nejvyssi mérou ovliviluji
faktory jako rodina, rodinné zazemi a opora v roding€. Pachatelim chybi formovani
osobnosti jedince jiz od utlého véku vrodinném prostiedi. Z hlediska vyvojové
psychologie jde o tsek Zivota, kde nejvyznamnéjsi roli hraje obdobi od 0 do 15 let v€ku
ditéte. V tomto obdobi dochazi k formovani kognitivnich funkci, charakteru, sociability
a utvafeni vztahli nejen s vrstevniky. Tedy tyto faktory jsou poté rozhodujicimi Ciniteli
pravniho védomi kazdého jedince. Dobrymi prognostickymi faktory jsou dostatecny
kontakt s obéma rodi¢i po rozvodu ¢i rozchodu, sladéné ¢i dohodnuté vztahy mezi rodici
a détmi, stabilni domaci prostfedi s minimem zmén a piiméfené a citlivé vychovné
metody. Vziajemné plisobeni mezi stabilnim a podporujicim rodinnym prostiedim
a vyvojem mravniho védomi je velmi dobie vyhodnotitelna praveé ze ziskanych poznatkii
v mych kazuistikach. Castou pii¢inou selhavani je nepodnétné rodinné prostiedi, nezajem
o dité, nezvladnuti rodiCovské role, kriminalni zatéz v rodiné i zavislosti u rodicu.
Socialni a pravni normy se vyvijeji na zakladé identifikace s autoritou, v tomto ptipadé

s rodici. Stejné tak si odsouzeni ptrebiraji do svého zivota lidské hodnoty a identifikuji se
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s rodici jakoZto s pfirozenou autoritou. Déti nejsou schopny posoudit, Ze tyto vzorce jsou
patologické a pozdéji se to projevi pravé poruchami chovéni, jako jsou kradeze,

zaskolactvi, Sikana vici spoluzadkim, uzivani navykovych latek apod.

Dalsim faktorem, ktery mohu na zakladé kazuistik uvést, je pritomnost etnickych
vzorcl. Je znamo, ze situacni podminky socialné vyloucenych rodin jsou obecné velmi
Spatné a Casto postihuji pravé zastupce romského etnika. Zamérn€ jsem v kazuistikach
neoznacoval etnickou pfislusnost, ale mohu obecné konstatovat, ze tito jedinci tvori
kazuistickou vétsinu. Od obdobi sametové revoluce se bohuzel delikvence romskych
pachatelii zvySuje a jednou z pficin je nedostatecna ptizptisobivost skupin v nové se
rodici demokratické spolecnosti. Jde tedy o systémovou chybu nedostatecné ptipravené¢ho
socialniho systému. Ve vézeni se stdle Castéji setkdvame s tim, Ze autorita u Romu je
zaloZena na pftislusnosti ke svym rodinnym klaniim a k jedinciim se svéraznym pojetim

pravnich norem, které si zastupci tohoto etnika vykladaji po svém.

Dalsi z pfi¢in recidivujiciho chovani je absence vzdélani nebo nedokoncené vzdélani
konkrétniho oboru. Do tohoto pfedpokladu vstupuji 1 dalsi faktory, které mohly ovlivnit
Skolni dochazku mladého delikventa, jako jsou osobnostni psychopatologie, pfitomnost
nekteré z poruch osobnosti, poruchy emo¢niho vnimani, poruchy paméti a v neposledni
fad¢ poruchy intelektu. Napi. ve véci drobnych recidivujicich kradezi neni tfeba zadné
velké inteligentni ptipravy, pachatel zpravidla sviij jednoduchy vzorec opakuje do doby,
dokud neni chycen a usvéd¢en. Mnoho recidivisti z kazuistik pii pohovorech se
specialisty uvedlo, ze jako déti trpéli ADHD, nebo minimalné popisovali pfiznaky této
poruchy. Uz jen ptfitomnost této poruchy, pokud nebyla dobie v détstvi oSetfena, mohla
mit vliv na dokonceni vzdélani u zkoumaného vzorku recidivistil. Lidé bez vzdélani, ¢asto
jen s ukonc¢enou zakladni Skolni dochazkou, si po propusténi z vykonu trestu jen obtizné
hledaji praci, a pokud ji naleznou, jen obtizné si ji udrzi, protoze nejsou schopni plnit
postupem casu stale narocnéjsi pracovni utkoly. Nejcastéjsi poruchou u odsouzenych
recidivistii ze zkoumaného vzorku je pravé disocialni porucha, jejiz pficiny zplisobuje
vice faktor. Tedy zanedbavani v détstvi, nepfiméfené tresty, zneuZzivani, rodice
alkoholici a narkomané, a vrozené biologické faktory, jako jsou tfeba vy$si mira zakladni

agrese.
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Je otdzkou, do jaké miry lze pochopit vykon trestu odnéti svobody jako jeden ze
socialné psychologickych aspektli ovliviiujicich vychovu a napravu delikventniho
chovani recidivistli. Jednim z nejvétSich problému soucasného vézenstvi jsou pieplnéné
véznice, nemoznost rozdélovat odsouzené podle uvazeni odborného personalu, ale fidit
se, je tfeba vyhradné predpisy. Velké loznice a pocetné ubytovaci kapacity nahravaji
Sifeni tzv. krimindlni infekce mezi odsouzenymi, tzn., co Spatného se jesté kdo nenaucil,
douc¢i se béhem vykonu trestu. Atmosféru socidlniho prostiedi utvareji predev§im ti
nejsilngjsi jedinci s riznym stupném socidlnich hodnot a se svoji hierarchii oblibenosti
mezi recidivisty. Plati zde pravo siln€jSiho a jina pravidla nez na svobod¢. Velka
koncentrace lidi ve velkych véznicich, jako je mj. i Véznice Ostrov, neumoziuje
odbornému persondlu s vézni systematicky pracovat ve velkém a vytvéret na odsouzené
pozitivni vliv. Casto jsou absolventi ndpravnych a terapeutickych programii zatazovani
do prace a vraceni na své ptivodni oddily mezi nemotivované odsouzené a hrozi zde prave
riziko ndkazy kriminalni infekci a opétovné piizptisobeni se pravu siln¢jsiho, vézenskému

slangu a systému a vlivu antisocidlnich postojii.

Recidiva ale souvisi také se soucasnym nastavenim postpenitenciarni péce. Chybi
predevsim socialni byty, komeréni najmy jsou pro lidi propusténé z vykonu trestu nééim
Z fiSe science fiction. Na socialni davku ¢ekaji zadatelé az jeden meésic, a kromé jedné
tisicikoruny jakozto mimofadné okamzité pomoci po propusténi nemaji narok na nic
dalsiho. Pokud nema propustény recidivista podporu rodiny a rodinné zazemi, nema se
V podstaté¢ kam vratit. Dokonce 1 na nékterych azylovych domech je uZ potfadnik na
ubytovani. Dle sdé€leni socialnich pracovnikli z azylovych doml a noclehdren tvori
nejcastéjsi klientelu prave lidé se zaznamem v rejstiiku trestll, pfevazné recidivisté. Sami
propusténi v€zni nemaji o tyto instituce valny zajem, upozoriuji na hluk, nepotradek
a necistotu interiérd i okoli, Casté hadky klientd téchto zafizeni, poruSovani zdkona

a konflikty mezi klienty.

Propusténi z vykonu trestu se dostavaji automaticky mezi nizkopitijmové skupiny,
Casto zavislé na socidlnich davkach a jen obtizn¢ si udrzi praci. JiZ jen samotny
dlouhodoby pobyt v azylovém domé je jeden z faktori, ktery nenapomaha integraci
recidivisty do vétSinové spolecnosti. Dal§im problémem mohou byt nizké mzdy, kdy

propusténi z vykonu trestu voli rad¢ji ptijem socialnich davek nezli legalni praci na
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smlouvu za minimalni mzdu, protoZe po strzeni splatek za exekuce jim poté zbyde jeste
mén¢ penéz, nez kdyby pozivali jen socialni ddvky. Mnozi z nich tak ziji v parasystému,
ktery si vytvoftili sami. Tzn., Ze pobiraji davky, a pfitom pracuji nelegalné, tedy nacerno,
pricemz neodvadi pojistné na socialni zabezpeceni a nedosdhnou tak v seniorském véku

ani na vyplatu diichodu. Tento jev je u recidivistli ve vézeni velice Casty a stale nariista.

Z vyse uveden¢ho lze tedy konstatovat, ze resocializaci recidivistii ovliviiuji nejen
odsouzeni sami, ale i nastaveni systému postpenitenciarni pomoci, coz by jisté vydalo na
dalsi podrobnéjsi zkoumani. V soucasné dob¢ neni zajiSténa dostate€na provazanost mezi
aktéry socialni prace a tvirci socidlnich politik. Je tfeba zduiraznit miru individualizace,
nikoliv plo$né¢ nastavovat systém pomoci. Dale je tieba zvySovat kvalifikovanost
zainteresovanych pracovnikli a zvySovat motivovanost recidivistl s védomim, Zze
pomahat mohu pouze individudlng a tzv. ,,na miru®. To plati i pro odborné zaméstnance
ve Vézenské sluzbé, ktefi se musi naucit individualizovat specificka kriminogenni rizika
a na zédkladé tohoto posouzeni vytvofit individualizovany program zachézeni. Naprosto
klicovou tlohu u odsouzenych pted propusténim ma sociadlni pracovnik. Bez adekvatni
a profesionaln¢ zvladnuté podpory v oblastech tykajicich se bydleni, budouci préce,
feSeni pohleddvek nebo socialnich vztahti nemtizeme ocekavat plynuly a co nejméné

problémovy ptechod do ob¢anského Zivota.

Véfim, ze ma prace mize poslouzit jako zajimavy zdroj informaci o pticinach
recidivy u osob ve VTOS a k zamysleni nad zménou odborného pfistupu k odsouzenym

samotnym.
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