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Uvod

Branna vychova se jako samostatny pfedmét ve Skolach jiz od roku 1989 nevyucuje.
Zéci se tak v dne$ni dob& v dané problematice vzdélavaji pouze v ramci jednotlivych
pfedméti nebo prosttednictvim rtiznych projektii, besed ¢i programi.

Od roku 2013 je branna vychova také zarazena do RVP ZV jako obrana statu a vyucuje
se vramci nékolika predméti. Obsah obrany statu byl zafazen do vzdélavacich oblasti
Clovék a spolecnost a Clovék a jeho svét. Cilem zapojeni této problematiky bylo, aby Zaci
na prvnim stupni ziskali pfehled o zékladnich otdzkach obrany statu a na druhém stupni si
tyto znalosti prohloubili a rozsifili.!

V poslednich letech se ovSem velmi Casto objevuji diskuse, zda by se neméla branna
vychova opét vratit do Skol, avSak v jiné podobé&, nez jak tomu byvalo dfive.

Diplomova prace je tvoiena ze dvou Casti. Prvni je teoreticka ¢ast, ve které se snazim
zachytit historicky vyvoj branné vychovy a jeji odkaz v dnesnim vzdélavani. Druhou ¢asti
diplomové prace je Cast praktickd, kterd je zaméfena na moznost zapojeni prvkl branné
vychovy v pedagogické praxi.

Teoreticka Cast je rozdélena do tii kapitol. V prvni kapitole se zamétuji na podstatu a
vyznam branné vychovy a na jeji historicky vyvoj od roku 1918 az do roku 1989. Na tuto
kapitolu navazuji dalsi kapitolou Soucasné pojeti branné vychovy na zakladnich skoldach,
ve které uvadim priklady instituci, projekti a publikaci, které umoznuji zafazeni branné
vychovy do vyuky dne$nich zakladnich §kol. ProtoZe je tato prace zamétena 1 na pripadnou
budoucnost branné vychovy ve Skolnim vzdélavani, je posledni kapitola vénovéana
postojum a nazorim nékterych politiki a fediteli Skol na téma zatazeni branné vychovy do
edukacéniho procesu jako samostatného predmétu.

Hlavnim cilem teoretické ¢asti je podat piehled o historickém vyvoji branné vychovy,
o jejim odkazu v dnes$ni dob¢ a 0 moznosti jeji budoucnosti ve Skolni vyuce.

Prakticka ¢ast je zaméfena na konkrétni $kolu, a sice na 2. ZS Slany. Tuto $kolu jsem si

zvolila z toho divodu, Ze zde plisobim jako ucitelka. Mimo jiné zde vyucuji obCanskou

! Podklady k vyuce ptipravy ob¢and k obrané statu v zakladnich $kolach. Metodicky portdl RVP - Modul
Clanky [online]. 2013. [cit. 3.4.2020]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/17799/podklady-k-vyuce-

pripravy-obcanu-k-obrane-statu-v-zakladnich-skolach.html/



https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/17799/podklady-k-vyuce-pripravy-obcanu-k-obrane-statu-v-zakladnich-skolach.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/17799/podklady-k-vyuce-pripravy-obcanu-k-obrane-statu-v-zakladnich-skolach.html/

vychovu a zajimalo mé¢, zda moji kolegové a kolegyné tuto problematiku také zapojuji do
vyuky jinych pfedméta a jakym zplisobem.

Prvni kapitola praktické ¢asti predstavuje struéné seznameni s danou Skolou a v dalsi
kapitole provadim analyzu SVP 2. ZS Slany. P#i analyze se zamé&fuji na vzdélavaci oblasti,
ve kterych jsou zfejmé prvky branné vychovy a dale na konkrétni vzd€lavaci obory.
Sleduji pak procento zastoupeni prvkl branné vychovy v téchto predmétech a vyhodnocuyji,
ve kterych rocnicich se tato problematika objevuje nejcastéji a v jaké vzdélavaci oblasti.
Ve tieti kapitole vyhodnocuji dotaznik, ktery vypliiovali ugitelé 2. stupné 2. ZS Slany a
zkouméam, jakym zplsobem a v jaké mife jsou prvky branné vychovy v pfedmétech
zaClenény. Nekteré zjisténé informace porovnavam s informacemi, které jsem ziskala pii
analyze SVP. Posledni kapitola je vénovdna mému vlastnimu navrhu na realizaci vyuky
s prvky branné vychovy na ZS, piipadné na viceletém gymnéziu. Hlavnimi cili praktické
¢asti diplomové prace je zjistit, jak se branna vychova vyucuje v dnesni dobé na vybrané
Z8 a vytvoreni didaktické deskové hry a jeji zapojeni do edukaéniho procesu.

Vzhledem k tomu, ze brannd vychova po roce 1989 ze §kol vymizela, nenajdeme po
tomto roce zddnou odbornou literaturu, kterd by se ji vénovala. Proto jsem v teoretické
¢asti v kapitolach o historickém vyvoji Cerpala pievazné z literatury, kterd byla vydana do
roku 1989. Za hlavni prameny poskytujici informace o historickém vyvoji branné vychovy
lze povaZzovat publikace: Branna vychova pro studujici ucitelstvi zakladnich a stiednich
Skol (1981) od Lubose Pavlika, Vyvoj branné vychovy na ceskych skolach (1979) od
Ladislava Reitmayera a Branna vychova pro studujici ucitelstvi (1986) od autorti Jana
Frimla a Petra Hanouska. V nové¢jSich publikacich najdeme o branné vychové jen zminky,
jako tomu je napt. v knihdch Ceské zemé v ére Prvni republiky (1918-1938) od Zdeiika
Karnika zroku 2000, Télesna vychova na 2. stupni zdkladni Skoly (2017) od lJifiho
Hrabince nebo v knize zroku 2008 od Pavla Sramka Ve stinu Mnichova: z historie
Ceskoslovenské armady 1932-1939. V kapitolach zaméfenych na soucasnost branné
vychovy jsem vyuZivala pro svou praci zejména piirucku pro uéitele ZS — Piiprava
obcanii k obrané statu, kterou vydalo ministerstvo obrany CR, RVP ZV a dale jsem
Zerpala z internetovych stranek HZS CR.

V praktické &asti jsem &erpala predeviim z dokumenttt RVP ZV a SVP 2. ZS Slany. Pii
tvorbé otazek k deskové hie jsem pouzivala pfevazné pracovni seSit Jak se zachovat,

kdyz...



I. Teoreticka ¢ast

1 Branna vychova

24. &ervence 1937 ekl ve svém projevu, poslanec Narodniho shroméazdéni CSR,

Josef Viéanek:

., Tu neni mozno ciniti rozdil, zda je to mlady ci stary, muz ¢i Zena, Cech, Slovdk ¢i
Neémec a Madar, pro vSechny bude nebezpeci stejné, na vSech Zivotech musi statu jako
vykonavateli moci nad uzemim republiky a jeho vlade zalezZeti, a proto opatieni k ochrané
tohoto obyvatelstva vyjadrena zdkonem o branné vychové se ovSem musi vztahovati
bezpodminecné na vsecky, jak jsem je uz vyjmenoval. Proto branné vychové budou
podrobeni muzi i zZeny, mladi i stari, bez rozdilu ndboZenstvi, narodnosti, povolani,

zaméstnani, prosté viichni jeden vedle druhého.

Branna vychova predstavuje spolecensky jev, jenz se vztahuje k vélce. Snaha branit
se nepfiteli 1 prakticka opatieni k obrané proti uto¢nikovi existovaly mnohem dfive, nez se
pojmy brannost a branna vychova dostaly do povédomi lidi.

Brannou vychovu chapeme jako piipravu vSech lidi k prosazovani politickych cili
ozbrojenou silou.’

Brannou vychovu mizeme oznacit jako ,,zvlastni dobovy* predmét, ktery vznikl
mimo jiné pro potieby ideové-politické vychovy studentl v obdobi komunistického
rezimu.* Tento vyudovaci predmét odpovidal dobové mezinirodni politické situaci ve
druhé poloving 20. stoleti.

Vyucovaci pfedmét branna vychova byl v tomto obdobi rozdélen na dvé ¢asti. Prvni
¢ast bylo teoretické pouceni o civilni obrané¢ (chovani pii ndletu, atomovém tutoku,

poskytovani prvni pomoci, atd.). Ve druhé Casti byl kladen diiraz na ideologicko-politickou

2 SRAMEK, Pavel. Ve stinu Mnichova: z historie ceskoslovenské armady 1932-1939. Praha: Mlada fronta,
2008, s. 70.
3 REITMAYER, Ladislav. Uvod do studia obecné teorie branné vychovy. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1981, s. 5.
4 DULICEK, Lukas, Jan HUTLA a Roman RUFFER. Déjiny Gymndzia J.K. Tyla v obdobi totality ocima
pamétnikii. Hradec Kralové: Gymnazium J.K.Tyla, 2008, s. 101.
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pripravu, ktera byla ovlivnéna soupefenim Vychodu a Zapadu (tehdy oznacovanych jako
socialisticky Vychod a imperialisticky Zapad).

V ramci branné vychovy se poradala dvakrat do roka Skolni branna cviceni. Rovnéz
pii vyuce télesné vychovy byly nékteré vyucovaci hodiny za minulého rezimu vénovany
casten¢ jakémusi predvojenskému vycviku (potfadova ptiprava, stieleckd piiprava se
vzduchovkami, hod gumovym granatem) a taktéz sportovni soutéze (Partyzansky
samopal). V mnoha pfipadech vyucovali brannou vychovu ucitelé s aprobaci branna
vychova — t&lesnd vychova.’

Branné vychova spolecné s ob¢anskou naukou byly dva predméty nejvice zatizené

komunistickou ideologii.®

1.1 Branna vychova a jeji historicky vyvoj v ¢eskych zemich

Branna vychova byla podminéna vznikem brannych potieb spolecnosti a jeji
rozvinut4 podoba je vdzana na valku.’

Naroky na piipravu obyvatelstva na valku se umérné zvySovaly s rozvojem
védecko-technického pokroku. Vedeni valek stale vice vyzadovalo, aby byl pfipraven co
nejveétsi pocet dobfe vycvicenych vojaka. Predpokladem pro snazsi piekondvani obtizi a
ttrap, které s sebou valky piinasely, byla zejména jejich télesna zdatnost.

Historickd analyza prokazala, Ze branna vychova od svého vzniku prochdzela
rozmanitym vyvojem, ktery nebyl ndhodny. Ackoli probihal v jednotlivych ¢astech svéta
odli$né a nerovnomérné, tak byla vzdy pfiprava lidi na valku ovlivnéna dvéma zakladnimi
faktory.

Prvnim faktorem byly podminky historicky vzniklé vnitropolitické a mezinarodni
situace, jez se projevovaly v konkrétnich cilech politiky a ve zpiisobu feSeni politickych

konfliktd urcitého statu, narodu, politické strany nebo socialni skupiny.

S DULICEK, Lukés, Jan HUTLA a Roman RUFFER. Déjiny Gymndzia J.K. Tyla v obdobi totality ocima
pamétnikii. Hradec Kralové: Gymnazium J.K.Tyla, 2008, s. 116-117.

® Tamtéz, s. 241.

" HRABINEC, Jifi. Teorie branné vychovy: pro posluchale fakulty pedagogické a fakulty télesné vychovy a
sportu. Praha: SPN, 1989, s. 14.

8 REITMAYER, Ladislav. Uvod do studia obecné teorie branné vychovy. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1981, s. 6.



Druhym faktorem byla spolecenskohistoricka urovenl vojenstvi, bojové techniky a
zptsob vedeni valky.’

Vyznam a postaveni branné vychovy obyvatelstva se ménil v zavislosti na cilech
politiky, podle konkrétnich podminek mezinarodni a wvnitropolitické situace. Staty a
narody, které Casto vedly valky, kladly trvale velky diraz na brannou vychovu. Naproti
tomu staty, pro jejichz politické a ekonomické zajmy byla valka nepotiebna a ani jejich
vnitini a vnéj$i vztahy si nevynucovaly valku, brannou vychovu podceniovaly nebo zcela
opomijely. Az nebezpeci valky vedlo tyto zemé ke zvySenému zajmu o brannou vychovu.
Pokud ale toto nebezpeci pominulo a nastoupilo obdobi miru, branna vychova se opét stala
zélezitosti jen okrajovou.!”

Za prvni pokus o vytvofeni novodobého systému branné vychovy v naSich zemich
je povazovana prace zakladatele Sokola Miroslava TyrSe. Ve své praci kladl diraz, aby
nova télovychovna organizace byla prostfedkem k utvéafeni télesné zdatného, narodné
uvédomélého a mravnimi zdsadami se fidiciho jedince, harmonicky rozvinutého v duchu
antického vzoru. Poslani Sokola nebylo jen télovychovné a branné, ale téZ si kladl za kol

vytvorit vlastence a utvofit jednotnou spole¢nost spojenou spole¢nymi idealy. '

1.1.1 Branna vychova v mezivile¢ném obdobi

Po vzniku Ceskoslovenské republiky, vroce 1918, vyvstaly pozadavky na
odstranéni rakouského a fimskokatolického nénosu z vefejného Zivota a ze $kolstvi. Skoly
se tak mély stat vychovnymi institucemi, které budou svobodné, demokratické a
pokrokové. Tento pozadavek byl velmi Zadouci, Skolstvi bylo valkou velmi znic¢ené. Déti
byly mravné naruSené¢ a podvyzivené a ucitelé byli oslabeni neustalym politickym

pronésledovanim a véale¢nymi utrapami.'?

® HRABINEQC, Jiid. Teorie branné vychovy: pro posluchace fakulty pedagogické a fakulty télesné vychovy a
sportu. Praha: SPN, 1989, s. 15.

10Tamtéz, s. 16.

" SAK, Robert. Miroslav Tyrs: sokol, myslitel, vy¥tvarny kritik. Praha: VySehrad, 2012. Velké postavy
Ceskych dégjin, s. 83.

2 REITMAYER, Ladislav. Vyvoj branné vychovy na Seskych Skoldch. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 17



Nastal tak v celé spolecnosti a na Skolach odklon od vSeho, co ptfipominalo valku a
1 pfes to probihaly snahy o obnovu piedvojenské vychovy. Byla napi. upravena télesna
vychova pro piipravu branné povinnosti.'?

V nové vznikajici republice byly k udrzovani poradku nutného k vytvareni statniho
utvaru nejvice vyuzivany nejlépe stmelené a pocetné nejsilnéjsi celky télovychovnych
organizaci Sokol, DTJ (Dé¢lnické télocvicné jednoty), Orel a dal$i. Z nich pak byly
vytvatreny napf. tzv. narodni straze. Z tohoto diivodu tehdejsi vedeni statu povazovalo za
nejucelnéjsi sveétit brannou vychovu mladeze pravé t€émto organizacim, které péstovaly
nejen télesnou, ale také technickou a ideovou vychovu.

V nové vzniklé republice prudce stoupl podet &lent Ceské obce sokolské, ktera se
pfejmenovala na Ceskoslovenskou obec sokolskou (COS). Sokol predstavoval mohutnou
organizaci, ktera povazovala za svoji odpovédnost péstovat télesnou zdatnost a vykonnost
spojenou s jeji brannou ¢i pfimo vojenskou strankou, coz bylo povazovano za zaklad kvalit
obcana svobodného statu. Sokolové byli oporou ceské, pripadné ¢eskoslovenské narodni
revoluce. V okamzicich prevratu, 28. fijna 1918, byli Sokolové jeho nejspolehlivéjsi
vojenskou slozkou. Na jate 1919 ve spolupréci se socidlné demokratickymi Délnickymi
télovychovnymi jednotami spolecné organizovali dobrovolnické jednotky Pluky strdze
svobody, které branily Slovensko pfed mad’arskou Rudou armadou. Sokol se ukazal byt
pfipraven jesté jednou, kdyZz pochopil prosincovou generalni stavku v roce 1920, jako
ohroZeni republiky a organizoval strazni hlidky.'*

Podle branného zdkona z roku 1920 se na branné vychové podilely napt. Narodni
gardy, Ceskoslovensky narodni svaz stfelecky, Ceskoslovenska obec stelecka,
Skauti — jundci a jiné organizace. DulleZitou roli zde hraly také organizace zabyvajici se
pfedevdim technickymi ¢&innostmi, jako byly Autoklub CSR, Aeroklub republiky
Ceskoslovenské, Masarykova leteck4 liga a dalsi.

Povinné formy branné vychovy nebyly v této dob¢ zavadény. Jednak z diivodu, ze
vznikajici stat nemél k tomuto ucelu dostatek financnich a materialnich prostfedkil a také

proto, Ze nas stat po prvni svétové valce nebyl pfimo ohrozovan zZadnou agresi.

3 CHLIBKOVA, D. a MAZAL, F. Uvaha o vzdélavéani v oblasti ochrany obyvatelstva z pohledu nejen
historického. Télesna kultura [online], 2008, vol. 31, no. 1, s. 30-47. [cit. 14.3.2020]. Dostupné z: doi:
10.5507/tk.2008.003, s. 31.
14 KARNIK, Zdengk. Ceské zemé v éie Prvni republiky (1918-1938). Dil prvni, Praha: Libri, 2000. D&jiny
¢eskych zemi, s. 533 — 534.
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Nedoslo proto ani k zdsadnim zménam ve Skolském systému. Pouze byl v roce
1922 vydan tzv. Maly Skolsky zakon. Ten ovSem netesSil otazky podle aktudlnich potieb
republiky, ale pouze upravil stary rakousky skolsky zdkon z roku 1869 s ohledem na nové
statopravni poméry. Zaroven byla pfevzata stara rakouska organizace stfednich skol z roku
1849.15

Ve druhé poloviné dvacatych let zacala, mimo jiné i na Skolstvi, vyvijet tlak
armada, ktera chtéla, aby i1 vefejnost pievzala odpovédnost za piipravu k valce. V roce
1926 byla vypracovana prvni osnova zakona o branné vychové, proti které¢ se postavila
znacna Cast uciteld. Ucitelé hajili nazor, ze Skola ma mladez vychovavat a jednoznaéné
odmitali zasahy armady do Skol. K této situaci se tehdy velmi dirazné vyjadiily
socialisticky orientované UCcitelské noviny, které ve svém c¢lanku Vychova k brannosti
napsaly: ,,Je na vas (rozuméj! ucitelich, pozn. L. R.), abyste rozhodné odmitali jakykoliv
pokus o zavedeni predvojenske vychovy, at vychdzi z ministerstva obrany nebo
ministerstva skolstvi. Je na vas, abyste rekli, chcete-li, aby Skola byla dilnou lidskosti nebo
kasarnami. “1®

Ucitelé sviij odpor opirali také o stanoviska vyznamnych pedagogickych osobnosti,
jakymi byl napft. profesor Otakar Kadner nebo filosof profesor Emanuel Radl. Radl v roce
1928 dokonce vystoupil proti vojenstvi ve skole. Na zaklad¢ tohoto Sirokého odporu bylo
projedndvani zdkona o predvojenské vychové opakované odklddano a nakonec byl ndvrh
stazen.!”

Az v roce 1930 se Svazu ¢eskoslovenského distojnictva podatilo dospét k dohodé o
dobrovolné branné vychové obyvatelstva. Mé&la probihat ve Skoldch a v pfislusnych
organizacich pod vedenim vojaki v zdloze. Na podzim roku 1933 byly uspofadany
v n¢kolika méstech dny brannosti a vznikl Vybor pro zvyseni brannosti lidu.

Ptiznivého obratu v pfistupu k branné vychové vyuzilo Ministerstvo narodni obrany
a roku 1933 se vratilo k myslence jejiho zavedeni, zatim jen na dobrovolném zakladu. Na
podzim roku 1934 vSak ministr narodni obrany Bohumir Bradac nafidil pfipravit navrh
zdkona o branné vychoveé. V tomto piipadé se uz s dobrovolnictvim nepocitalo.

Objevovaly se nazory, ze v diisledku mozného ohrozeni CSR nacistickym Némeckem bude

15 REITMAYER, Ladislav. Vyvoj branné vychovy na deskych Skoldch. Praha: Stitni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 17-18.

16 Tamtéz, s. 19.

17 Tamtéz, s. 20.
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chtit nepfitel rychle narusit hranice a proniknout co nejvice do nitra statu, a proto je
dilezité mit k dispozici co nejvice vycvi€enych muzl, protoze pozdé¢ji by na dalsi vycvik
uz nebyl ¢as. Navic specifickym brannym vycvikem mély projit také Zeny.

Ucitelé si uvédomovali vaznost situace a vysledkem uvédoméni bylo Siroké hnuti
za zavedeni branné vychovy do Skol. V letech 1934-1935 zacaly byt upravovany ucebni
osnovy nékterych vyucovacich predméti. '8

Branna vychova se v této dob¢ jesté nestala samostatnym vyucovacim predmétem,
ale uskuteciiovala se v celém vychovné vzdélavacim procesu, predevSim v obCanské
nauce, d&jepisu, zemépisu nebo v télesné vychoveé. V télesné vychove se predevsim kladl
diraz na cviceni v pfirodé. V omezené mife se brannd vychova uplatiovala také na
vysokych 8kolach prostiednictvim vysokoskolského sportu. '

Bylo nezbytné zajistit také piipravu uditeld k brann€é vychovnému puisobeni. Pro
ucitele méstanskych a obecnych skol byly statni spravou potfadany kurzy branné vychovy.
Program téchto kurzti byl zaméfen na ideologii Skolni branné vychovy, na zéklady
vojenskych disciplin, na prvky branné vychovy ve vyu€ovacich pfedmétech a predev§im
na ukoly télesné vychovy. Také stfedoskolsti profesofi méli zajisténé branné vychovné
minimum. Do ucebnich plant vzdélavacich kurzii pro uditelstvi télesné vychovy na
stiednich §kolach byly zafazeny dva ¢trnactidenni kurzy branné vychovy a skautingu.?’

Vsechny zminéné poZadavky se odrazily v navrhu zdkona o branné vychové, jenz
byl dokoncen v fijnu 1935. Branna vychova méla podle néj byt povinna pro vSechny muze
1 Zeny od véku 6 do 40 let a m¢la zahrnovat oblast moralni, fyzickou 1 vojenskou. Jeji
fizeni a kontrolu mélo na starost Ministerstvo ndrodni obrany, které k tomuto tcelu mélo
zfidit inspektoraty branné vychovy. S timto navrhem zdkona vSak nesouhlasily
télovychovné a spolecenské organizace. Vadila jim povinnost branné vychovy a dohled
vojaki nad jejim provadénim. Dale upozoriiovaly na moZznost jejiho zneuziti protistatné

smyslejicimi skupinami. Vlada se proto rozhodla sporny zékon prozatim odlozit.?!

18 FRIML, Jan a Petr HANOUSEK. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 67.
9 PAVLIK, Lubo$. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi zdkladnich a stiednich $kol. Praha: SPN,
1981, s. 71.
20 REITMAYER, Ladislav. Vyvoj branné vychovy na dJeskych Skoldch. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 32.
2t SRAMEK, Pavel. Ve stinu Mnichova: z historie ceskoslovenské armddy 1932-1939. Praha: Mladé fronta,
2008, s. 70-71.
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Adolf Hitler 16. 3. 1935 vypovéd¢l versailleskou smlouvu a nafidil povinnou
jednoletou brannou povinnost v Némecku, platnou od 1. 10. 1935. Poc¢et muzl ve zbrani v
Némecku se zvysil ze 100 000 na 700 000. O rok pozdéji byla prodlouzena délka zakladni
vojenské sluzby na dva roky, zacalo tak velmi rychlé budovani nové némecké armady
wehrmachtu a sériové vyroby nejmodernégjsich tézkych zbrani.??

Fasismus oteviené¢ budoval zaklady ,,nového potadku® v Evropé€, hrozil lidstvu
nepfedstavitelnym stradanim. Svét tak spél k nové valce. Tato situace se dotykala vétSiny
evropskych stati a vyvolala mohutné hnuti mezindrodni protifasistické solidarity. Také
v Ceskoslovensku se vlivem nepiatelské politiky Némecka situace vyhrocovala.

Stale gradujici nebezpeci nacistické agrese na strané jedné a velké branné usili
Ceskoslovenska na druhé strané piinutily nakonec vladu, aby pfipravila rozhodujici
dokumenty, zdkony, kterymi mé&la byt zabezpeéena obranna funkce CSR.? Vysledkem byl
zakon o obran¢ statu z 30. dubna 1936. Tento zakon se tykal vojenskych i jinych opatieni,
kterd mela za cil chranit proti jakémukoliv ohrozeni prava vSech obcant, svrchovanost,
samostatnost, celistvost, Ustavni jednotnost, statni ziizeni a bezpecnost Ceskoslovenské
republiky. Doslo tak ke sjednoceni a nahrazeni vSech pfedchazejicich pravnich norem
tykajicich se této problematiky (napt. zakon o zfizeni Strazi na obranu statu, spojoval pfi
ochrang statnich hranic policii, ¢etnictvo, nejbliz§i armadni jednotky a dobrovolniky z tad
obyvatelstva).

Dalsi pravni normou byl zédkon o branné vychové, ktery nabyl platnosti velice brzo
po usneseni v Narodnim shromazdéni, jiz 1. zati 1937. Divodem byla skute¢nost, Ze
zavadél brannou vychovu jako povinny predmét pro vSechny skoldky a studenty a bylo
nutné s touto vyukou zacit jiz v novém Skolnim roce 1937-1938.

Brannou vychovu museli absolvovat vSichni ob¢ané véetné zen. Branny vycvik byl
povinny pro vSechny muze, ale aZz po vypracovani vSech pravidel a pokynt, které vlada
schvalila 22. dubna 1938. V této dobé nemél nikdo ani ponéti, jak malo Casu zbyvalo na
brannou vychovu obcani. Té€lovychovné spolky se délily na spolehlivé a nespolehlivé.

Pouze spolky, které dostaly povéfeni, mohly provadét brannou pripravu. Clenové téchto

22 EMMERT, Frantisek. Mobilizace 1938: chtéli jsme se brdnit!. Brno: FrantiSek Emmert, 2015, s. 25.
BREITMAYER, Ladislav. Strucny ndstin déjin branné vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1987, s. 41.
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povétenych télovychovnych spolkt museli projit specidlnim vycvikem, na ktery dohlizeli

vojensti instruktofi.?*

Zakon nemohl byt plné realizovan, protoze provadéci smérnice k tomuto zdkonu byly
vydany az v kvétnu 1938. Zakon o branné vychové obsahoval tii hlavy:

1) VsSeobecna ustanoveni.

2) Branna vychova na Skolach.

3) Branna vychova mimo skolu.

Ve skolach byla branna vychova pro zéky a studujici na vetejnych Skolach povinna
v tomto rozsahu:
- branna vychova mravni, naukové a télesnd ode dne, kdy zac¢ina jejich povinnost
ke $kolni dochazce,
- vycvik v pomocnych a ochrannych sluzbach od 1. zéii roku, v némz dovrsi
14. rok véku,

- branny vycvik od 1. zai, v némz dovrsi 17. rok véku s vyjimkou divek.?

Nedoslo k zavedeni zvlastniho vyucovaciho predmétu, ve kterém by probihala vyuka
branné vychovy, avSak podle zdkona i provadécich smérnic musela brannid vychova
prostupovat jako vychovny princip celym vychovné vzdélavacim procesem. Vyjimku
tvotily vysoké Skoly, kde byl zaveden predmét Nauka o obrané stdatu a povinna télesnd
vychova pro studenty do 22 let a studentky do 21 let. Brannou vychovu na vysokych
Skolach mély na starost ustavy pro télesnou vychovu na vysokych skolach. 26

Veskeré vySe zminéné formy branné vychovy nebyly ani fadn€ uvedeny do denni
praxe, protoze doslo k tragickym udéalostem mnichovského diktatu. 27. 3. 1939, po ziizeni

Protektoratu Cechy a Morava, byla vyuka branné vychovy zrusena.?’ V zajmu

2 KARNIK, Zdenék. Ceské zemé v éFe Prvni republiky (1918-1938). Dil teti, Praha: Libri, 2003. D&jiny
Ceskych zemi, s. 481.

25 FRIML, Jan a Petr HANOUSEK. Brannd vychova pro studujici uditelstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 67.

26 Tamtéz, s. 67-68.

27 KONIROVA, Marta. Brannd vychova: soupis ucebnic branné vychovy ve sbirce oddéleni déjin Skolstvi
Muzea Komenského v Prerové [online]. Pferov: Muzeum Komenského v Pierove, 2006 [cit. 23.10.2019].
Dostupné
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protektoratnich Uradi bylo potlacovani byt jen zminek o vlastenecké vychové. Jednim

z hlavnich tikoli §kol bylo nyni péstovat v Zacich poslusnost k némeckym okupantiim.?®

1.1.2 Branna vychova po druhé svétové valce

Po osvobozeni Ceskoslovenské republiky, roku 1945, pievladalo ve spolednosti
vSeobecné presvédceni, ze ve svéte zavladne vojenské i politické uvolnéni a bude mozné se
vénovat obnove valkou postizeného svéta. OvSem zkuSenosti z obdobi nacistické okupace
vedly k tomu, aby byl na obranu vlasti bran zietel. > V tomto obdobi byla obnovena
platnost zakona o branné vychové z roku 1937, protoze druha svétova valka potvrdila, jesté
darazngji nez prvni, ze bez dikladné pripravy neni mozné odpovédné zabezpecit obranu
zemé. Tento zdkon vymezil ucel, obsah i1 rozsah branné vychovy, povinnosti obcanli
k branné vychové, plisobnost a tkoly statnich organti a spolecenskych organizaci i fizeni a
organizaci branné vychovy.*

Na zaklad¢ vyse zminéného zadkona byla branna vychova na Skolédch opét obnovena.
Ve spolecnosti vSak nastala zcela nova politicko-vojenska situace a té se musela
prizplisobit také brannd vychova, jeji cile i osnovy.>!

V roce 1948 byla zavedena télesnd vychova na vSechny typy Skol jako povinny
vyuCovaci predmét. Od 6. ro¢niku byla vyuka télesné vychovy rozdélena zvlast pro
chlapce a divky. Po tinoru 1948 bylo dosavadni pojeti vychovy a vzd€lani tendencné
zménéno. Diky zdliraznéni politi¢nosti byla zcela zménéna orientace lidové demokratické
Skoly. Stale vyrazng&ji byl zndm vliv sovétské pedagogiky, kterd té€lesnou vychovu

povazovala za ptipravu k praci a obrané vlasti. Ve velké mire byly zakladany télovychovné

z:http://www.prerovmuzeum.cz/img/muzeum/V%C3%BDzkum%200SV/Kon%C3%AD%C5%990v%C3%
A1/soupis%20u%C4%8Debnic%20brann%C3%A9%20v%C3%BDchovy.pdf

28 FRIML, Jan a Petr HANOUSEK. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 68.

2 REITMAYER, Ladislav. Vyvoj branné vychovy na dJeskych Skoldch. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 51.

30 PAVLIK, Lubos. Organizace a Fizeni branné vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1979, s. 15.
31 PAVLIK, Lubo§. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi zikladnich a stiednich $kol. Praha: SPN,
1981, s. 73.
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a branné zajmové krouzky. Zavedeny byly povinné lyzaiské, vychovné-vycvikové zajezdy.
Organizovany byly napt. $koly v piirodé, pionyrské tabory a dalsi.*

Ulohou $kol bylo vypéstovat nové postoje mladeze k obrané statu, tzn. orientovat
mladez k obrané¢ vlasti. Direktivni fizeni branné vychovy pracovniky federalniho
ministerstva narodni obrany a vojenskych sprav mélo negativni ohlas. U¢itelé a predevS§im
ucitelky, které nemély vojenskou pripravu, nesouhlasily s nadmérnymi pozadavky na
predvojensky vycvik zakl. Na zakladé této skutecnosti doSlo ze strany ministerstva
Skolstvi k redukci veskerého zékladniho uciva véetné obsahu skolni branné vychovy. Bylo
upusténo od predvojenské formy a obsahem branné vychovy se stala v§enarodni ptiprava
obyvatelstva.*?

Systém branné vychovy se vytvarel podle vyvoje potieb zabezpeceni obrany naSeho
statu. Asi od roku 1950 byly postupné vytvareny nové zakonné podminky pro brannou
vychovu obyvatelstva — Zakon ¢. 92/51 Sb., o branné¢ vychové. Uskutecnovaly se také
obsahové zmény v branné vychove ve skolach — Zakon ¢. 87/50 Sb., o reorganizaci branné
vychovy. Vznikla brannd spoleenskd organizace Svaz pro spolupraci s armadou
(Svazarm) a byla organizovéna civilni obrana.>*

Vyznamnou ulohu v rozvijeni branné vychovy mladeze ziskaly pravé sSkoly. Ty
mély za tkol pfispivat k tomu, aby si mlddez uvédomovala, v jaké zije dobé a o co musi
usilovat. Z davodu ideologické podstaty branné vychovy se vychovna prace Skol
orientovala na spojenectvi Ceskoslovenska se Sovétskym svazem, na obranu lidové
demokratického ziizeni a usilovala o nové postoje mladeze k obrané vlasti. Zaroven vsak
meéla byt Skola ceskoslovenska Skolou narodni, republikdnskou a vlasteneckou a méla
mladeZ vychovévat jako hrdou vlasteneckou generaci.*

V roce 1950 doslo na vysokych $kolach ke zruseni Ustavii pro télesnou vychovu a

sport a byly nahrazeny katedrami télesné vychovy, jejichz ukolem byl také rozvoj branné

32 HRABINEC, Jii{. Télesnd vychova na 2. stupni zékladni Skoly. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2017, s. 52.
33 FRIML, Jan a Petr HANOUSEK. Brannd vychova pro studujici uditelstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 68-69.
3% BRABEC, Zdengk a kol. Priruc¢ka pro brannou vychovu: mordlni a politicka slozka branné vychovy. 2.
dopl. vyd. Praha: Nase vojsko, 1983. Kniznice vojenskych pfirucek, s. 14-15.
35 REITMAYER, Ladislav. Uvod do studia obecné teorie branné vychovy. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1981, s. 43-44.
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vychovy. Katedry télesné vychovy plnily svou tlohu branné vychovy vysokoskoldkl v
podstaté jen na kursech branné vychovy.

Praktick¢ dovednosti si Zaci osvojovali zejména brannymi cvicenimi. Dalsi
smérnice zavedly od roku 1959 na nové zifizenych devitiletych zékladnich Skolach kurz
vSendrodni piipravy k civilni obrang, ktery byl povinny pro
8. a 9. ro¢niky ZS. Ugitelé, kteii zajistovali vyuku v tomto kurzu, byli vyskoleni
Svazarmem. Ministerstvo Skolstvi od ucliteli pozadovalo, aby svym pievzetim vyuky
prispeli k ispésnému zajisténi zminéného kurzu. Skute¢ny efekt vyuky byl vSak mizivy,
nebot’ pfili§ teoreticky charakter vyuky a skepticky postoj uciteld k moznostem obrany
proti jaderné valce na stran¢ jedné a volné organizacni zajisténi na stran¢ druhé nemohlo
byt Uspésné. Proto doSlo v nésledujicich letech k nc€kolika Upravdm smérnice o kurzu
viendrodni p¥ipravy k civilni obrang.>®

Koncem padesatych let se ukazalo, ze je nutné opét fesit situaci v oblasti branné
vychovy ovSem s vyjimkou oblasti zdjmové branné ¢innosti, ve které sklizel jeden uspéch
za druhym Svazarm.

Na stfednich Skolach po ptekonani pojeti predvojenské vychovy (1952 — 1955)
nedoslo k navratu branné vychovy. Byla zde pouze branna piiprava, ¢imz byl zdiraznén
vyluéné jeji prakticky raz. Obsah na stiednich Skolach byl také né¢kolikrat upravovan a na
nékterych Skolach bylo u¢ivo vybrano a organizovano tak, aby bylo navazujici na odborné
studium.

Dokonce i1 v dobé¢, kdy byla brannd vychova omezena na ptipravu k civilni obrané, se
objevovaly tendence smétujici k obnoveé predvojenské vychovy. To dokladaly pokyny
ministerstva Skolstvi, kterymi meélo dochazet k ovéfovani pokusnych osnov branné
ptipravy. Obsahem v 8. a 9. roc¢nicich zakladnich Skol byly zékladni znalosti vSelidové
obrany, zdravotnicka a stfeleckd pfiprava a branny télocvik. Smyslem zkoumani bylo
zjisténi, zda jsou vyber i rozsah uciva primétené vyvoji zaki, potiebam vychovy z hlediska

obrany statu a piipravé na zakladni vojenskou sluzbu.?’

36 REITMAYER, Ladislav. Vyvoj branné vychovy na CJeskych Skoldch. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 60-61.
37 Tamtéz, s. 61-62.
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Lze fici, ze branna vychova v padesatych a prvni poloviné Sedesatych let byla ve
stadiu tapani a hledani, a to zejména ve Skolstvi. Byla vyuzivana v jednotlivostech bez
vnitinich souvislosti.*®

Na pocatku Sedesatych let byl do ucebnich plant pro studenty oboru ucitelstvi
zafazen kurz branné vychovy a to proto, aby ziskali v pribéhu svého studia nejnutné;si
znalosti k vyucovani branné piipravy. Obsahem a dobou trvani se liSil kurz branné
vychovy jednak pro studujici na fakulté télesné vychovy a sportu, jednak pro studenty na
pedagogickych institutech. VétSina fakult vSak pfistupovala k plnéni ukola spise formalné
a proto v roce 1964 novelizovalo Ministerstvo Skolstvi smérnice o pofadani kurzti branné
vychovy pro studenty vysokych skol.

Obsah vyuky byl prohlouben a rozdélen podle potieb jednotlivych cykll skol a podle
odborného zameéteni budoucich uciteld. Pro vysokoskolské pedagogy byly ptipraveny
specialni staze u vojenskych utvart, aby ziskali co nejvice znalosti a zkuSenosti, které
vyuziji pfi vyuce. Tyto kroky sice zvySily urovenl piipravy studentli oboru ucitelstvi
k branné vychovnému pisobeni na Skolach, ale nebyl tim vyfeSen pozadavek soustavného
a dlouhodobého vzdé&lavani.>

Rady Svazarmu organizovaly pro praci na vysokych Skoldch soutéze
tzv. Akademické piebory v brannych sportech. Probihaly v masové brannych sportech
(napt. Sokolovsky zavod branné zdatnosti), ve sportovni stielbé, v potapéni, orienta¢nim
béhu, v paradutismu a branné orienta¢ni automobilové soutézi.*’

Ptiprava nového zakona byla ukoncena roku 1968, avSak k jeho pfijeti nedoslo. Az
vroce 1971 byl pfipraveny material zvefejnén jako usneseni piedsednictva UV KSC o
jednotném systému branné vychovy obyvatelstva CSSR. Na zakladé tohoto usneseni byl
27. Cervna 1973 novelizovan zdkon o branné vychove.

Zakon, ktery presné vymezil obsah a cil branné vychovy, byl slozen ze Ctyf
slozek — ideové politické, odborné technické, t€lovychovné, psychické. Rozhodujici funkci
byla slozka ideové politicka. Zakon déale vymezoval zodpovédnost jednotlivych instituci a

slozek statniho aparatu za uskute¢novani branné vychovy. NejsledovanéjSimi formami

BREITMAYER, Ladislav. Vyvoj branné vychovy na Jeskych Skoldch. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 46.
3 Tamtéz, s. 66.
OPAVLIK, Lubos. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi zdkladnich a stiednich Skol. Praha: SPN,
1981, s. 94.
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branné vychovy byly — brannd vychova ve Skoldch, brannd piiprava brancti, branna
pfiprava zaloh, pfiprava obyvatelstva k civilni obran¢ a zajmova branna ¢innost.

Usneseni o jednotném systému branné vychovy obyvatelstva a vydani v roce 1973
Zakona o branné vychové predstavovalo dilezity meznik ve vyvoji branné vychovy
v Ceskoslovensku. Bylo impulsem k teoretickému rozpracovani problematiky branné
vychovy a zarovenn dulezitym podnétem k nékolika zménam v praktickém provadéni
branné vychovy, piedevs§im ve skolni oblasti.

Vynosem Ministerstva Skolstvi ze dne 5. Cervence 1973 doslo k vydani smérnice pro
praci v matefskych Skolach. Tim byl Program vychovné prace v jeslich a materskych
Skolach a déle byl jesté schvalen Dopinék k programu vychovné prdce pro oblast branné
vychovy.

Ukoly obsazené v Programu zahrnuji v sobé nepiimo i branné prvky. Program byl
rozdélen do klasickych slozek, a sice do vychovy télesné, rozumové, mravni, pracovni a
estetické. Branné prvky se vyskytuji predevsim v télesné vychové. Velky diraz byl kladen
na cvic¢eni déti pro pfimé drzeni téla, obratnost, odvahu, optimismus, dobrou pohodu a
dalsi. Dbalo se také na otuzovani a péci o vlastni hygienu. Dé&ti se ucily pohybovat
v rozmanitém terénu, piekonavat prekazky nebo fesit samostatné jednoduché situace.

V mravni vychové lze povazovat za prvek branné vychovy vychovu povahovych
ryst, zejména vile, vytrvalosti, trpélivosti, sebeovladdani aj. Déti se mély ucit ukdznénému
chovani, naslouchani piikazi a pokyni, Ziti v kolektivu a mé¢l se u nich vytvatet kladny
vztah k mistu, kde Ziji a k ostatnim lidem.

Souvislost s vlasteneckou vychovou m¢la také estetickd vychova, ktera méla déti
sezndmit s lidovymi pisnémi, s dily naSich skladatell a spisovatelt. Matefské Skoly vedly
déti k pracovnim navyktim a dovednostem a uéily je samostatnosti.*!

Na zakladnich devitiletych Skolach byla ve Skolnim roce 1971/72 zavedena branna
vychova jako povinny predmét. Byla slozkou komunistické vychovy Skolni mladeze. Na
druhém stupni zakladnich Skol se vyucovala v 6. - 9. ro¢niku. V kazdém roc¢niku se
vyucovala tydné€ jedna hodina v jednom pololeti, coz ¢inilo celkem 68 vyucovacich hodin.
K tpravé ucebnich planii doslo ve Skolnim roce 1975/76 a branna vychova se presunula do
7. a 8. ro¢niku. Ucila se cely rok jedenkrat tydné. Pocet hodin a obsah predmétu zstal

neménny.

41 PAVLIK, Lubo$. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi zdkladnich a stiednich Skol. Praha: SPN,
1981, s. 75-76.
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Cile branné vychovy na zakladnich $kolach mély byt dosazeny témito formami:
- celkovym rezimem prosttedi, vychovné vzdélavacim procesem a systémem,
- prostfednictvim brannych prvk,
- povinnym vyucovacim pfedmétem branné vychova,
- brannymi cvi¢enimi,
- zdjmovou brannou ¢innosti a souté¢zemi,

- navazovanim kontaktii s ozbrojenymi silami.*?

Ugivo branné vychovy na ZS piedstavovalo &tyfi obsahové celky: branné politicka
tématika, ktera obsahovala zékladni pouceni o obran¢ vlasti, o Ceskoslovenské armadé a o
spojenectvi socialistickych zemi, ochrana proti Skodlivym latkdm vcetné zaklada
protipozarni prevence, zdravotnicky vycvik, obsahujici pfedevsim zaklady prvni pomoci a
problematiku prevence urazil a zaklady topografie. +*

Zvlastni vyznam z hlediska branné vychovy mél pro stiedni Skoly Skolni rok
1974/75. Béhem tohoto Skolniho roku doslo k osamostatnéni pfedmétu branna vychova,
jez tvotil pomérné samostatnou soucast té¢lesné vychovy. Touto skute¢nosti se vytvortily na
stiednich skolach ptiznivéjsi podminky pro dalsi rozvoj branného vyucovani.

Systém uciva povinné branné vychovy byl spolec¢enskovédniho, ptirodovédného a
technického zaméfeni. Ucebni osnovy byly rozdéleny zvlast’ pro chlapce a zvlast pro
divky. U chlapct byly zdliraznovany prvky predvojenské ptipravy, u divek pak pozornost
zdravotnickému vycviku.

Smyslem branné vychovy na stfednich Skolach bylo formovéani branné stranky
svétového nazoru zakd, seznameni a nauceni studentt zakladiim marxisticko-leninského
pfistupu k otazkam vélky, miru a zdkladnim rysim vojenské politiky KSC. Zaci se
seznamovali s postavenim CSSR ve svété a byli presvédGovani o nutnosti ochrany vlasti
v ramci statlt Varsavské smlouvy. V neposledni fad¢ jim byla v§t€épovéana nenavist k silam,

jez, dle dobové terminologie, ohrozovaly mir a socialismus a rozvijela se u nich pozitivni

42 PAVLIK, Lubos. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi zdkladnich a stiednich $kol. Praha: SPN,
1981, s. 78.
4 FRIML, Jan a Petr HANOUSEK. Brannd vychova pro studujici udcitelstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 69-70.
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motivace k osvojeni znalosti, moralnich a volnich vlastnosti nutnych k plnéni branné role
odpovédného obéana.**

Na stfednich $kolach se branna vychova realizovala postupné. Rada reforem
vyvrcholila novymi osnovami branné vychovy pro gymnazia a sttedni Skoly, jez zacaly byt
platné od skolniho roku 1975/76.

Od 1. 2. 1985 byly na zékladé smérnice ministerstva $kolstvi CSR na druhém
stupni zakladnich Skol a na stiednich Skolach zavedeny branné kurzy. Jednalo se o zvlastni
organizacni formu branného vyucovani, kterd byla povinna pro zaky a pedagogické
pracovniky, ktefi ji vedli. Branné kurzy mély zédkim poskytnout soustavu brannych
védomosti a dovednosti nutnych k realizaci jejich branné role.*’

Posledni upravou prosel systém branné vychovy zdkladnich a stfednich Skol
v souvislosti s postupnym zavadénim projektu nové Ceskoslovenské vychovné vzdélavaci
soustavy. Pfedmét brannd vychova se ve Skoldch vyskytoval do roku 1989. Branna
vychova byla na zadkladnich Skolach zruSena a nahrazena jinymi formami, napt. kursy

branné vychovy.*®

1.1.3 Branna vychova po roce 1989

V dusledku  zhrouceni komunistického rezimu, vroce 1989, dosSlo v
Ceskoslovenské republice ke zméné spoledenského Fadu. Tato situace se stala impulzem
pro tvofivé ucitele a predstavovala navrat k pluralit¢ vzdélavacich cest. Veskeré ucivo
zatizené ideologii minulosti bylo zménéno nebo zcela zruSeno. Doslo napt. ke zruSeni
povinné rustiny a branné vychovy.*’

Po zruSeni branné vychovy na zakladnich a sttednich Skolach nebyla problematice
ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti, prvni pomoci atd. vénovana vyucujicimi vétsi
pozornost. Po revoluci roku 1989 se zménil pohled na problematiku civilni ochrany. Pokud

do roku 1989 ftesil vSe stat, v nasledujicim obdobi lezela velka ¢ast odpovédnosti za

# PAVLIK, Luboi. Brannd vychova pro studujici ucitelstvi zdkladnich a stiednich Skol. Praha: SPN,
1981, s. 87-88.
4 FENCL, Jaroslav. Brannd vychova v zdkladni Skole: (rukovét pro feditele a pedagogické pracovniky).
Praha: SPN, 1988, s. 25.
46 FRIML, Jan a Petr HANOUSEK. Brannd vychova pro studujici uditelstvi. Praha: Stitni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, s. 69-70.
4 PRUCHA, Jan, ed. Pedagogickd encyklopedie. Praha: Portal, 2009, s. 155.
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ochranu na kazdém obcanovi. Proto stoupla potieba seznamit obfany s mimofadnymi
situacemi a pfipravit je na zvladnuti tchto situaci. Skolni prostfedi se jevilo jako
nejefektivnéjsi prostiedi pro tuto piipravu.

Koncem roku 1995 tehdejdi Hlavni tfad civilni ochrany Ceské republiky ve
spolupraci s Vyzkumnym tstavem pedagogickym v Praze piipravil experimentalni projekt
na vybranych zakladnich a stfednich Skolach s cilem ov¢fit, zda je mozné za soucasnych
ucebnich osnov néktera témata, ktera se tykaji ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci,
vyucovat v jinych pfedmétech, bez nutnosti vytvaret samostatny predmét. Tento projekt
probihal v letech 1996-1997. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vydalo na
zaklad€ experimentu pokyn k zaclenéni tématiky ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci
do vzdélavacich programi (€. j. 34776/98-22 ze dne 4. kvétna 1999), ktery byl zvefejnén
ve Véstniku MSMT (&erven 1999, Sesit 6).

Rozvrzeni témat do vyuky a stanoveni konkrétnich obsahi vzdélavani
v jednotlivych ro¢nicich i pfredmétech mél na starost feditel Skoly.

V srpnu 2002 postihly Ceskou republiku rozshlé ni¢ivé povodng. V dusledku
s touto nastalou situaci byl usnesenim vlady CR ze dne 8. 1. 2003 & 11, k prehledu
vybranych problémi k jejich prioritnimu feSeni této krizové situace v soucinnosti
s Ministerstvem vnitra aktualizovan stavajici pokyn MSMT (&.j. 12 050/03-22 ze dne
4. bfezna 2003) a dodatkem k uebnim dokumentiim ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti“ (€. j. 13 586/03-22 ze dne 4. biezna 2003) byly doplnény platné ucebni texty.

Podstatné a nové bylo to, Ze se podle aktualizovaného pokynu zatazovala do
ucebnich dokumentti pro zékladni, stfedni, vy$S$i odborné a specialni Skoly tématika
»Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti* v rozsahu nejméné Sesti vyucovacich hodin
ro¢né a to v kazdém ro¢niku. Obsah se zamétuje na ochranu osob pied néasledky Zivelnych
pohrom (napt. zasady chovani pii povodni, zemétfeseni, pozaru atd.), pted nasledky uniku
nebezpenych latek do Zivotniho prostiedi (Unik radioaktivnich, chemickych a
biologickych latek) a pted nésledky pouziti nebo hrozbé pouziti nebezpecné latky nebo
vybusniny (zdsady chovani pfi nalezu nebo obdrzeni podezielého predmétu).

Vroce 2004 byly MSMT schvaleny nové principy tykajici se politiky pro
vzdélavani zakt od 3 do 19 let (zdkon ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich ptedpisii). Oblast

ochrany c¢lovéka za mimotfadnych udalosti byla zafazena do RVP pro zékladni,
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gymnazialni a stfedni odborné vzdélavani a stala se tak jeji soucasti. VSechny zakladni
skoly v Ceské republice zadaly od 1. 9. 2007 podle né&j vzdélavat.

Vsechna &tyfleta gymnazia a vys$si stupnd viceletych gymnazii v Ceské republice
zataly od 1. zaii 2009 vyucovat podle SVP vytvorenych na zakladé RVP G nebo RVP G
se sportovni ptipravou.

RVP pro stiedni odborné vzdélavani se vytvarely postupné v letech 2007-2012. Pro
kazdy obor v Nafizeni vlady o soustavé oborii vzdélavani vydalo MSMT samostatny RVP,
celkem se jednalo o 281 RVP. Skoly musi postupovat podle vydanych RVP, tedy
vypracovat SVP a zahajit vyuku a to nejpozdgji do dvou let od vydani RVP.

V lednu 2013 byly schvaleny upravené RVP ZV, které jsou platné od skolniho roku
2013/2014. Doslo zde k rozsiteni specifikace a rozpracovani témat dopravni vychovy a

ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti.*®

48 Podpora vyuky ze strany Hasi¢ského zachranného sboru CR - Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky.
Uvodni strana - Hasicsky zachranny sbor Ceské republiky [online]. Copyright © 2019 Generalni feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru CR, viechna prava vyhrazena [cit. 23.10.2019]. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/podpora-vyuky-ze-strany-hasicskeho-zachranneho-sboru-

cr.aspx?q=Y2hudW09NA%3D%3D
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2 Soucasné pojeti branné vychovy na zakladnich Skolach

Obrana statu predstavuje soubor opatieni k zajisténi svrchovanosti, uzemni
celistvosti, principi demokracie a pravniho statu a ochrany zivota obyvatel a jejich
majetku pred vnéjSim napadenim. VIdda nese odpovédnost za jeji zajisténi, avSak svij
podil odpovédnosti kromé statni spravy a izemni samospravy nese kazdy obcan.

Obcané maji povinnost podilet se ze zdkona na obran¢ statu. Jedna se o zakon
. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky. Tato povinnost nezanikla ani
profesionalizaci Armady Ceské republiky a je proto nezbytné se prib&zné a odpovédné
piipravovat k obran¢ statu.

Je dulezité provadét systematickou, uplnou a kvalitni pfipravu obcant k obrané
statu, coz miiZze vyrazné prispét nejen k lepsimu fungovani celého systému obrany Ceské
republiky, nybrz i vétsi ochrané obyvatel, snizovani jejich majetkovych skod a hlavné ke
sniZzeni ztrat lidskych zivotd. Toto se tyka jak pfi vyhldSeni stavu ohrozeni stitu a s tim
souvisejici zajiStovani obrany pfed vnéjSim napadenim a valecného stavu, tak i za dalSich
situaci vojenského charakteru, ohrozujicich bezpe&nostni zajmy Ceské republiky.*’

V zivoté ¢loveka se v§ak mohou objevit i jiné mimoradné situace, nez ty vojenské.
Jednd se o zivelni pohromy (napf. zaplavy, povodné, pozary, zemétfeseni), havarie
s inikem nebezpecnych latek do Zivotniho prostiedi (havéarie v chemickych provozech a
skladech, ropné nebo radia¢ni havarie) a jiné, ohrozujici Zivoty a zdravi obyvatel a
pusobici velké Skody na materidlnich hodnotach. Ve vyspélych zemich svéta jsou
obyvatelé na mimotadné udélosti pfipravovani a vlady pfijimaji takovad opatfeni, ktera
omezuji disledky téchto situaci.

Kazdy z nds mize u¢inn€ pomoci zmirnit nasledky mimotadnych situaci. Z tohoto
divodu je tedy velmi dilezitd znalost mozného nebezpeci a také znalost, jak se pii vzniku
mimotadnych situaci zachovat a pomoci ostatnim lidem.

Skoly se v dnesni dobé& snazi zaky pfipravit na dopad moznych nasledki riznych

mimofadnych situaci. Zakim je opakovan€ zdlraznovan fakt, Ze ackoliv vétSinu

4 GERHAT, Ivan. Pfiprava obcanii k obrané stdtu: prirucka pro ucitele zakladnich $kol. Praha: Ministerstvo
obrany Ceské republiky - Vojensky historicky tistav Praha, 2014, s. 5.
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mimotéadnych situaci nema clovék plné pod kontrolou, tak ale je mozné ni¢ivé nasledky
minimalizovat u¢innymi opatfenimi a pfipravenosti na takové situace.*

Jak uz bylo vySe zminéno, vroce 2004 byla Oblast ochrany clovéka za
mimotadnych udalosti zatazena do RVP pro zékladni, gymnazidlni a stfedni odborné
vzdélavani. VSechny zdkladni skoly podle n¢j zacaly od 1. 9. 2007 vzdélavat, stejné tak i
véechna gymnazia vyucovala podle SVP vytvoienych podle RVP G.

V lednu 2013 byly RVP ZV upraveny a zacaly byt v platnosti od Skolniho roku
2013/2014.%!

Ochranou clovéka za mimotfadnych situaci se zabyvaji zejména tyto oblasti
RVP ZV: Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a Clovék a zdravi.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét vede k rozvijeni a utvafeni kli¢ovych
kompetenci mimo jiné tim, ze vede zadka k ,utvafeni ohleduplného vztahu k piirod¢ 1
kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané; poznavani
podstaty zdravi i1 pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazti a jejich predchazeni;
poznavani a upevilovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych, vcetné
chovéni pfi mimotadnych udélostech.“>? Tato vzdélavaci oblast zahrnuje vzdé&lavaci obory
prvniho stupné prvouka, pfirodovéda a vlastivéda.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost piispiva kromé jiného k osvojeni pravidel
chovani pfi béznych a rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Jsou zde
zahrnuty vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k obcanstvi. K cilim této oblasti patii také
»uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pi1 béznych, rizikovych i
mimotadnych udalostech 1 poznévani otdzek obrany statu; ziskavani orientace v aktualnim

déni v CR, EU, NATO a ve svét&, k rozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti.“>* Co se tyce

S0 LINHART, Petr. Ochrana ¢lovéka za mimoiddnych situaci: piirucka pro uditele zdakladnich a stiednich
Skol. Praha: Tech-market, 1999, s. 5.

5! Podpora vyuky ze strany Hasi¢ského zachranného sboru CR - Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky.
Uvodni strana - Hasicsky zachranny sbor Ceské republiky [online]. Copyright © 2019 Generalni feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru CR, viechna prava vyhrazena [cit. 23.10.2019]. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/podpora-vyuky-ze-strany-hasicskeho-zachranneho-sboru-

cr.aspx?q=Y2hudW09NA%3D%3D

52 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a
télovychovy, 2017. [cit. 2019-10-23]. Dostupné z: <http://www.msmt.cz/file/41216/>, s. 43.

33 Tamtéz, s. 52.
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vzdélavaciho obsahu této vzdélavaci oblasti, tak pfimo navazuje na oblast pifedchdzejici,
tedy Clovék a jeho svét.

Piesahy vzd8lavaci oblasti Clovék a spolenost piimo navazuji na
spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je zahrnut do vzdélavaci oblasti
Clovek a piiroda.>* Kromé Zemépisu jsou zde zahrnuty vzdélavaci obory Fyzika, Chemie a
Ptirodopis. V této oblasti nalezneme cile, které¢ vedou zdka k ,,potiebé klast si otdzky o
prabéhu a piic¢inach riznych ptirodnich procesti, které maji vliv i na ochranu zdravi,
zivotl, zZivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né
adekvatni odpovédi; zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovéni k pfirodnim
systémim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi; porozuméni souvislostem mezi
¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostfedi; utvafeni dovednosti vhodné se
chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktudlné ohrozujicimi Zivoty,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi.«>

Lidské zdravi je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody a
je utvareno a ovliviiovano riznymi aspekty jako napf. Zivotni styl, kvalita mezilidskych
vztahil, zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka aj. Ochrana zdravi piedstavuje jednu z priorit
zakladniho vzdélavani, protoze je to praveé zdravi, co je dilezitym piedpokladem pro
zdravy a spokojeny Zivot. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi se zamé&fuje na pozitivni
ovlivilovani zdravi, zaci se tak seznamuji s rGznymi zplsoby chovéni, poznatky a
¢innostmi a uci se je vyuzivat a aplikovat v béZném Zivoté. Tato vzdélavaci oblast smétuje
predevsim k tomu, aby Zaci poznali sami sebe, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochranu
i problémy, které zptisobuji nemoci nebo poskozeni zdravi. Zaci jsou seznameni s riiznymi
riziky, kterd mohou pogkodit zdravi v b&Zznych i mimotadnych udalostech. Zaci ziskavaji
dovednosti a zplsoby chovani, které smétuji k zachovani zdravi nebo jeho posileni a
uvédomuji si odpovédnost nejen za své zdravi, ale také za zdravi jinych. Zaci poznavaji
zasadni Zivotni hodnoty. Do vzdélavaci oblast Clovék a zdravi spadaji vzdélavaci obory
Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Av§ak vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi se

prolina i do ostatnich vzd&lavacich oblasti.>®

34 Ramcovy vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani. [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy, 2017. [cit. 2019-10-23]. Dostupné z: <http://www.msmt.cz/file/41216/>, s. 51.
35 Tamtéz, s. 62-63.
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K seznamovani s problematikou obrany statu slouzi také tzv. prifezova témata,
ktera reprezentuji aktualni problémy soucasnosti a skola je povinna vSechna témata zaradit
do vzdélavani na 1. 1 2. stupni. V zdkladnim vzdélavani jsou vymezena tato praiezova
témata: Osobnostni a socidlni vychova; Vychova demokratického obcana; Vychova
k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech;  Multikulturni ~ vychova;
Environmentalni vychova; Medialni vychova.>’

K tématu branné vychovy se vztahuji pfedevsim tato prufezova témata:

Vychova demokratického obCana — toto prafezové téma ma zaka vybavit zakladni
trovni ob&anské gramotnosti. Zaci by méli byt schopni orientovat se ve sloZitostech,
problémech a konfliktech demokratické spole¢nosti. Ziskani téchto znalosti umozni zakim
konstruktivné teSit problémy se zachovanim lidské dustojnosti, respektem k ostatnim
lidem, ohledem na zijem celku, svédomim svych prav a povinnosti, svobod a
odpovédnosti.>®

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — pfinosem zminéného
prifezového tématu pro zédky je mimo jiné porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a
sociopolitickych rozdili na vznik a feSeni globdlnich problémi ve vzdjemnych
souvislostech.*

Environmentalni vychova — vede zaky k pochopeni komplexnosti a slozitosti
vztahti mezi ¢lovékem a Zivotnim prostiedim. Zaci pozoruji, vnimaji a hodnoti disledky
lidského jedndni na okolni pfirodu i1 prostfedi. Environmentdlni vychova pfispiva
k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykt odpovédného ptistupu zakt k zivotnimu
prostiedi.®

Je nutné zminit, Ze veSkery vzdélavaci obsah, aktivity i Cinnosti, které ve Skole
probihaji, musi smétovat k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci. Klicové kompetence
predstavuji soubor védomosti, dovednosti, postojli, schopnosti a hodnot dilezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Clena spolec¢nosti. V zdkladnim vzdé€lavani se jedna o
kompetence k uceni; kompetence k feSeni problémil; kompetence komunikativni;

kompetence sociélni a personalni; kompetence ob&anské a kompetence pracovni.®!

57 Ramcovy vzd&lavaci program pro zakladni vzdé&lavani. [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy, 2017. [cit. 2019-10-23]. Dostupné z: <http://www.msmt.cz/file/41216/>, s. 125.
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V dnesni dobé skoly spolupracuji s Hasicskym zachrannym sborem, s policii, se
zachranafi nebo s armadou CR a zapojuji se do rtiznych projektil, jeZ se zaméfuji na
chovani obyvatelstva za mimoradnych udalosti. Zaci tak ziskavaji nejen teoretické, ale také
praktické znalosti a dovednosti, které si stale prohlubuji. Skoly v Ceské republice maji
moznost zpestiit svou vyuku v oblastech branné vychovy navstévou Muzea civilni obrany

v Usti nad Labem.

2.1 Muzeum civilni obrany v Usti nad Labem

Muzeum CO se nachazi v Usti nad Labem pod skalou, na které stoji restaurace
Vétrue. Je vybudované v byvalém protileteckém krytu zroku 1942, ten byl pozdéji
pfebudovan na atomovy kryt. Muzeum tvoii unikétni soustava chodeb, kterd je vytvorena
ve skale.

Kryt ma celkem 500 metrt zpfistupnénych chodeb a 250 metrti ptivodnich $tol,
které ale nejsou prozatim vSechny zptistupnény.

Névstévnici si mohou prohlédnout sbirku plynovych masek od roku 1920 az do
soucCasnosti, funkéni  strojovnu  vzduchotechniky, zdravotni oSetfovnu nebo
radio — telefonni ustfednu.®?

Mimo jiné potada Muzeum CO také pro Zaky zékladnich a studenty stfednich Skol
branné dny. Smyslem této celodenni akce je vyjit vstiic potiebam ZS a SS a obsihnout
témata danid v RVP. Ugastnici akce by méli ziskat informace a zkugenosti, které jim
pomuzou zvladnout paniku a strach v realné situaci. Dulezitym faktorem je maximalni

aktivni zapojeni zaki a studentii do priib&hu déni v jednotlivych stanovistich.®

., Nestrasime déti neredlnymi hrozbami, ale snazZime se je prakticky pripravit na
situace, se kterymi se mohou v Zivoté potkat. Jde nam o to, ze pripraveny clovek dokaze
realnéji posoudit vzniklou situaci, dokdze pomoci nejen sobé, ale i svym blizkym,

sousediim, spoluzdkiim. “** (Moto pracovnikti Muzea CO v Usti nad Labem)

62 Muzeum civilni obrany - Usti nad Labem. Muzeum civilni obrany - Usti nad Labem [online]. Copyright ©

2017. [cit. 23.10.2019]. Dostupné z: https://www.muzeumcivilniobrany.cz/
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Branny den se vénuje t€émto vzdélavacim oblastem RVP:

2.2

1.

Clovék a jeho svét — akce se zaméfuje na obor Clovék a jeho zdravi. Pozornost je
vénovana osobnimu bezpe¢i a krizovym situacim, pfivolani pomoci v piripadé
ohroZeni a mimofadnym situacim a rizikiim s nimi spojenymi. Zaci se seznamuji a
upeviiuji si znalosti preventivniho chovéni, spravného rozhodovani a jednani
v situacich ohrozujicich jejich i druhych zdravi a bezpecnost, véetné chovani pfi
mimotéadnych udélostech.

Clovék a spoleénost — pozornost je vénovana oboru Vychova k ob&anstvi a
zaméfuje se na témata nase vlast a vlastenectvi a pravni zaklady statu. Ucastnici se
seznamuji s tkoly a ¢innosti armady a jsou vedeni k aktivnimu pfistupu k ochrané
zdravi, zivota a majetku pfi béznych, rizikovych i mimotfaddnych udélostech a
poznavaji otazky obrany statu.

Clovék a piiroda - branny den se zabyva obory Chemie, Pfirodopis a Zemépis.
Akce se zaméfuje na témata nebezpecné latky, mimotadné udalosti, mimoradné
udalosti zpasobené piirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi, ochrana clovéka pfi
ohroZeni zdravi a Zivota. Zaci se uéi, jak se spravné chovat v kontaktu s objekty
nebo situacemi potencidlné ¢i aktualné ohroZzujicimi Zivoty, zdravi a majetek nebo
Zivotni prostiedi.

Clovék a zdravi — zaméfuje se na obor Vychova ke zdravi a na téma ochrana
¢lovéka za mimofadnych udalosti. Ugastnici jsou vedeni k ochrané zdravi a Zivoti

pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udélostech.®
Preventivné vychovny program Hasik

Autory programu Hasik jsou bratii Bohdan a Stépan Mikulkovi, ptislusnici HZS

Bruntal. Program vznikl v roce 1996 za podpory Ceské asociace hasicskych diistojnikii.

Dva roky byl program zkusebn¢ ovéfovan na né€kolika zakladnich a specialnich Skolach a

65 Muzeum civilni obrany - Usti nad Labem. Muzeum civilni obrany - Usti nad Labem [online]. Copyright ©

2017 [cit. 23.10.2019]. Dostupné z: https://www.muzeumcivilniobrany.cz/inpage/informace-o-akci-bd/
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tvorila se metodika prace s détmi. Po roce 1998 dochazelo k postupnému Sifeni programu
v bruntalském regionu a poté po celé Ceské republice.

Inspiraci ke vzniku tohoto programu byla bratrim Mikulkovym jejich staz u
zamotskych kolegh v Kanad¢. Zde se seznamili s moderné koncipovanym vyukovym
programem pro déti Skolniho veku. Po navratu zacali shromazd’'ovat veskeré dostupné
materidly, které se zabyvaly preventivné vychovnou tématikou. Bylo zfejmé, Ze tento
program nelze v nasich podminkach pouzit kompletni bez ptfizplisobeni zivotnimu stylu,
mentalit¢ naroda, materidlnimu a financnimu zajiSténi. Pro upravu programu nasim
podminkam doslo také k sezndmeni s evropskym modelem hasi¢ského sboru v Anglii.
Z téchto zjisténi a priklada vznikla prvotni publikace, ktera zahrnuje cely vyukovy systém.
K jejimu vydani doslo v roce 1998.

V roce 2001 se stala hlavnim nositelem neziskova organizace Citadela Bruntal, ktera
také potada vzdélavaci programy v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva pro
pedagogické pracovniky.®®

Tento systém pozarni prevence a ochrany obyvatelstva je ovéfen mnohaletym
efektivnim ptisobenim na déti s irokou $kalou dostupnych evalua¢nich nastrojii. Ukolem
HZS je mimo jiného preventivné vychovna c¢innost, proto byl program vyuzit ke
zpracovani ,,Koncepce preventivné vychovné ¢innosti HZS Moravskoslezského kraje -
Vzdélavani zakt zakladnich Skol v oblasti poZarni ochrany a ochrany obyvatelstva®.
Podobné koncepce preventivné vychovné €innosti zpracovala i dalsi krajska teditelstvi
HZS v krajich: Olomouckém (2007), Jihomoravském (2008), Zlinském (2009),
StiedoCeském (2010), Libereckém (2011), v hlavnim mésté¢ Praze (2011), Plzenském
(2013), Kralovéhradeckém (2015) a Usteckém (2015).67

V ramci projektu Hasik je kazda tfida pozvéna na navstévu stanice hasi¢ského
zachranného sboru, k prohlidce a ukazce hasi¢ské techniky a vysvétleni principu sluzeb.
Projekt se zamétuje na zakladni 1 stfedni Skoly.

Preventivni program pro zakladni Skoly je tvofen dvéma c¢astmi. V prvni ¢asti jsou

obsazeny zékladni informace a poznatky, které jsou urCeny pro prvni stupen zékladni

% Citadela Bruntdl, z.s.. Hasik [online]. Bruntal: ©2019 [cit. 14.3.2020]. Dostupné z:
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Témata vyuky pro 1. stupeti ZS:

- Kdo to jsou hasici, co je jejich prace (hasi¢i a moje osobni zkuSenost s nimi)

- Jak pozname hasice (ukazka dychaciho pftistroje)

- Co je to bezplatna telefonni linka tisnového volani

-V ¢em je nebezpecné zneuziti tisnovych telefonnich Cisel, jak spravné nahlésit
pozar

- Hasici jedouci k zasahu a d¢ti na silnici

- Ktery oheii je "dobry" a ktery ohen je "zly" (proména dobrého ohné ve zly)

- Nalezené zapalky a "hra" s nimi

- Co délat, kdyz na me hoti obleCeni a jaké jsou zakladni zasady prvni pomoci pfi
jednoduchych popaleninach

- Odkud hrozi nebezpeci u nds doma a na co nezapomenout pii odchodu z domu

- Jak poznam, kdyz hoti u nds doma a co d¢lat

- Domaci unikovy plan, zptisob vyhlaseni poplachu a unikové cesty na skole

- Co je to varovny signal a co budu délat, kdyZ jej usly$im®

Témata vyuky pro 2. stupefi ZS:

- Hasici a moje nové osobni zkuSenosti s nimi (uptesnéni dalSich ¢innosti hasicl)

- CojetoIZS acislo112 - jednotné evropské ¢islo tisiového volani

- Nahléaseni dopravni nehody a hlaSeni udalosti pomoci kratké textové zpravy (SMS)

- Sirdi souvislosti pfemény "dobrého" ohné v ohen "zIy" a to pfedevsim ve vztahu k
nezodpovédnému jednani déti 1 dospélych (zodpovédnost za mladsi sourozence)

- Podrobngjsi a vice aktivni prvni pomoc pii popaleninach

- Co to jsou hasici pfistroje a "ohnovy trojuhelnik"

- Lesni pozéry a pozary v ptirodé

% Citadela Bruntdl, z.s.. Hasik [online]. Bruntdl: ©2019 [cit. 14.3.2020]. Dostupné
http://hasik.cz/projekt zs.html
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Dalsi informace tykajici se tématu "Na co nezapomenout pii odchodu z domu"
Jak poznam, kdyz hofi u nds doma a co dé¢lat (odkud hrozi nebezpec¢i u nas doma)
Nebezpecné plyny pii pozaru, prvni pomoc pii nadychani se koufe a co to je
pozarni hlasi¢

Unikové cesty vefejnych budov a pozarni poplach v nasi $kole

Co je to varovny signal a co délat, kdyz jej uslySim

Co d¢lat, kdyz bude natizena evakuace z mista bydlisté - zasady opusténi bytu a
obsah evakua¢niho zavazadla

Jak se budu chranit pfi uniku nebezpecnych latek (prostiedky improvizované
ochrany - rozdily oproti utésnéni mistnosti pfi pozaru)

Dalsi nebezpeéi v piirodé i ve mésts’’

w7

Od roku 2014 dochazi k postupnému §ifeni programu na sttedni Skoly, coz tvoii tieti ¢ast

projektu Hasik. V letech 2013 — 2016 prob¢hlo zkusebni ovétovani na stfednich Skolach a

byla vytvarena metodika pro praci se zéky. Za cilovou skupinu jsou povazovani studenti

2. ro¢nikt stiednich Skol.

Témata vyuky pro SS:

Setkani s poZzarem (mimotadnou udalosti), rizika, pfivolani slozek IZS, co mohu
udélat pro bezpec€nost svoji a svych blizkych

Co mohu ud¢lat do piijezdu hasic¢t (jak pozname pozar — laicky prizkum,
povinnosti pted pfijezdem hasicl)

Dokumentace pozarni ochrany, nacvik evakuace u nas na skole, ,,doméci tinikovy
plan®, Ginikové cesty vetejnych budov

Zachrana ohrozenych osob u pozaru a u dopravni nehody (doporucend pravidla pro
laickou zachranu osob, techniky transportu zachraniovanych osob)

Jak hasit pozar — pouziti jednoduchych hasebnich prostiedkti

Poskytnuti zékladni prvni pomoci pii popéaleninach, poleptani a nadychéni se
toxickych zplodin koufe

Co je to varovny signal, ¢innost pii jeho vyhlaSeni

Evakuace — diivody vyhlédseni, zdsady opusténi bytu nebo Skoly

70 Citadela Bruntal, z.s.. Hastk [online]. Bruntal: ©2019 [cit. 14.3.2020]. Dostupné z:
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- Obsah evakuacniho zavazadla
- Prostfedky improvizované ochrany

- Dalsi nebezpeéi v piirodé i ve mésts’!

2.3 Projekt Hasici pro Skoly

,,Znalosti mladé generace jsou opravdu Spatné, coz plati i pro lidi do 40 let, kteri
brannou vychovu na skole neméli. Nemame pro vyuku specificky predmét, nejsou na to
aprobovani ucitelé, protoze predmét jako branna vychova neexistuje. A hlavné je k vyuce
spousta materialu, ale neexistuje zadny komplexni, ktery by definoval, co a kdy se maji deti
naucit. Casto tak lidé nevédi, jak se chovat v pomérné béznych situacich jako je bourka,
dopravni nehoda, volani na tisiiovou linku a podobné,* tekl jeden z autorii projektu

,-Hasi¢i pro $koly* Adam Fuksa.”?

Motivem pro vznik vzdélavaciho projektu Hasi¢i pro Skoly byla dlouhodobé
absence kvalitniho a pfitom komplexniho vyukového materidlu tykajici se oblasti Ochrany
&lovéka za b&znych rizik a mimotadnych udalosti (OCMU) pro danou cilovou skupinu.
Cilem projektu je podporovat vyuku takovym materidlem, ktery je na vysoké odborné a
technické Urovni. Pfedstavuje logickou a odbornou soucast komplexniho rdmce vzdélavani
na zékladnich Skoldch — zachovani mezipfedmétovych vazeb, pfizpisobeni znalosti dle
veéku zdka, dliraz na znalosti a dovednost dilezité pro prakticky zivot, casto i pro jeho
zachranu.

Pti ptipraveé projektu jeho tvilirci vychazeli z minulosti, kdy Zaci byli na mimotadné
situace pfipravovani pravé brannou vychovou. Vzhledem ke vzriistajicimu poctu udalosti,
které musi hasii neustdle feSit, zaCala byt obnovovana debata o zavedeni ,hasi¢skych
problematik* do vzdélavacich osnov. Hasi¢sky zachranny sbor (HZS) vydal a lektoroval

nckolik ptirucek, ale Zadny uceleny a komplexni material.

"I Citadela Bruntél, z.s.. Hasik [online]. Bruntal: ©2019 [cit. 29.3.2020]. Dostupné z:
http://www.hasik.cz/projekt ss.html
2 BRZYBOHATA Anna a MRACKOVA Karla. Ve §kolach chybi branna vychova. Déti umi telefonni &isla,

ve zbytku tdpou. In: iDnes.cz [online]. Praha: Mafra, 2019, 28. dubna 2019 15:26 [cit. 23.10.2019].
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Jak uz bylo vyse zminéno, v roce 1996 vznikl program HASIK CZ Vychova déti
v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva. V ramci tohoto programu navstévovala
dvojice zakladni 1 stfedni Skoly. Tato podpora se vSak ukazala jako nedostacujici, nebot’ se
jednalo jen o dvé hodiny na ZS ve druhé a v $esté tiidé na SS ve druhém roéniku.

Prvni cilovou skupinou projektu se stali zaci 6. — 9. tfid. Vychazi se ze skutecnosti,
Ze je na zaky plisobeno v obdobi, kdy si jiz nesou vétsi miru odpovédnosti za sebe i1 své
chovani. Druha cilova skupina zahrnuje pedagogy, jejichz tkolem je piedavat zakiim
informace.

Program maji k dispozici vSechny Skoly a jeho distribuce je zajiSténa
prostiednictvim internetovych stranek.

Material je pfizpusobeny dané cilové skupiné. Pro zdky je material doplnén
ilustracemi, fotografiemi nebo videem, Zaky ma prace bavit. Pro kazdy ro¢nik bude
pfipraveno 5 hodin z oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva. Kazdd hodina
obsahuje interaktivni prezentaci, pracovni list pro zaky a metodickou ptiruc¢ku pro ucitele.
Prvni kompletni roénik byl pfipraven pro Skolni rok 2017/2018 s tim, Ze dal$i ro¢niky
budou postupné piibyvat v nasledujicich letech. Projekt momentdlné¢ neni jesSte¢ zcela
dokoncen.

Ucivo v jednotlivych ro¢nicich je rozdéleno nasledovné:

Téma Témata hodin

6. ro¢nik | Mimofadna udalost, IZS 1. Mimoradné udalosti
Integrovany zachranny systém
Hasici a jejich prace

Tistiova volani

A

Bezpe¢nd domadcnost, bezpecny

pohyb venku

7.ro€nik | Chovani pifi MU (opatfeni 1. Opatfeni ochrany obyvatelstva,

ochrany obyvatelstva) legislativa

2. Varovny signal, chovani po
zaznéni varovného signalu

3. Evakuace, evakuaéni zavazadlo

4. Ukryti a individualni ochrana

5. Laicka resuscitace
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8. ro¢nik | Pozar 1. Pozar
2. Hasici pristroje
3. Prvni pomoc pifi popaleninach,
nahlaSeni pozaru na tisnovou
linku
4. Pozéar objektu, domaci unikovy
plan
5. Pozér v piirodé
9. roénik | Zivelni pohromy a havérie 1. Zivelni pohromy, havarie,
atmosférické poruchy, sesuvy
2. Povodné
3. Dopravni nehoda
4. Havarie s tinikem NL
5. Radia¢ni  havarie,  hromadné

nékazy, terorismus’>

Veskery material vznikal po konzultaci s pedagogy a jednim z ¢lenii tymu je
dokonce pedagog vyucujici problematiku ochrany obyvatelstva a pozarni ochrany na
odborné stfedni $kole. Autorsky tym piislusnikis HZS Usteckého a Zlinského kraje vychazi

ze zkuSenosti, které zazili pii vykonu své profese.’*

2.4 POKOS - Prirucka pro ucitele zakladnich Skol

Tuto piirucku zpracoval SirS§i mezirezortni pracovni kolektiv Ministerstva obrany
Ceské republiky, které mimo jiné piipravu ob¢anti k obrané statu Fidi. Predstavuje
praktické naplnéni Koncepce ptipravy obcant k obrané statu, jez byla usnesenim vlady dne
16. ledna 2013 c¢islo 38 schvalena. Cilem toho je dosaZeni takového stavu, aby vSichni

obcané citili svou neustalou spoluodpovédnost za zajiStovani obrany statu a byli k obrané

statu pfipraveni.

73 Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky. Hasici pro skoly. © HZS Zlinského a Usteckého kraje. [cit.

23.10.2019]. Dostupné z: https:// https://www.hasiciproskoly.cz/o-projektu

74 Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky. Hasici pro skoly. © HZS Zlinského a Usteckého kraje. [cit.

23.10.2019]. Dostupné z: https:// https://www.hasiciproskoly.cz/o-projektu
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Piiru¢ka je urena pro uditele ZS a méla by jim na jedné strané pomoci pfi
objasiiovani potfeby piipravy obcanti k obrané statu, na stran¢ druhé pfispivat k dosazeni
stanovenych cild RVP.”

Publikace se zabyva pouze vojenskymi aspekty pfipravy obcCant k obran¢, ostatni
oblasti dané zdkonem &. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky, nejsou
soucasti prirucky, ponévadz ty jsou feSeny v jinych materidlech zabyvajicich se
nevojenskymi aspekty ptipravy ob¢anli na mimotadné udalosti.

Ptirucka je ¢lenéna tematicky podle vystupt z uceni, které jsou stanovené RVP ZV. Je
zde predstaven minimalni rozsah informaci nutnych k vyuce a k dosazeni ocekavanych
vystupll. V zavéru piirucky jsou uvedeny zdroje, ze kterych mohou ucitelé cerpat
doplnujici informace.

Jednotlivé kapitoly jsou doplnény naméty k diskuzi a kontrolnimi otazkami. Ugelem
téchto naméth je prispivat k naplnéni cilii zakladniho vzdélavani a k osvojovani kli¢ovych
kompetenci, predev§im kompetence obcanské, komunikativni, socialni a personalni.
Kontrolni otazky maji za kol ovéfit znalosti, které Zaci pii vyuce ziskali.

Na zavér maji ucitelé k dispozici uceleny soubor otdzek v podobé¢ testu, jenz je mozny
vyuzit pii pisemném zkouseni. Kontrolni test mohou ucitelé vyuzit jako celek, ale
vzhledem ke skute¢nosti, Ze tato problematika je ¢lenéna do dvou vzdélavacich oblasti
(Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost), je vhodng&j§i pouzivat jednotlivé otazky na
zakladé probraného uciva.

V ptirucce nejsou stanoveny konkrétni metody a formy vyuky, ty by méli vybirat

ucitelé na zakladé obsahu u¢iva a vystupd z uéeni, kterych ma byt dosazeno.’”®

S GERHAT, Ivan. Priprava obcanii k obrané statu: piirucka pro ucitele zakladnich Skol. Praha: Ministerstvo
obrany Ceské republiky - Vojensky historicky tistav Praha, 2014, s. 5.
76 TamtéZ, s. 6.
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3 Budoucnost branné vychovy

Jak uz bylo zminéno, v soucasné dob¢ jsou otazky ochrany obyvatel za mimotradnych
udalosti soucasti ne¢kterych vzdélavacich obor. Je ovSem mozné, ze by se opét stala
branna vychova samostatnym vzdélavacim oborem? Toto téma je opét aktudlni a mizeme
o ném slySet ¢im dal Casté;ji.

Vétsina vyspélych zemi (napt. Némecko, Francie) ma brannou vychovu ¢i civilni
ochranu stale zafazenou jako Skolni ¢i mimoSkolni pfedmét, je realizovana ministerstvem
$kolstvim nebo ministerstvem vnitra ¢asto ve spolupraci se soukromou firmou.””

Oziveni n€kdejsi branné vychovy prosazovala napt. byvald ministryné obrany Karla
Slechtova. Vychazela ze skute¢nosti, ze Ceska republika se v roce 1999 stala ¢lenem
Severoatlantické aliance, na niZ je zaloZena kolektivni obrana. Podle Karly Slechtové by se
proto do obrany mél zapojovat cely narod.

,Je nutné dostat brannou vychovu do Skol. Podobnému vlastenectvi ddavam

¢

Jjednoznacné palec nahoru, “’® tekla Karla Slechtova. Déle dodala, Ze je nutné dovednosti
vedouci k obrané budovat uz od mladi a to je divod, pro¢ by se branna vychova, podle ni,
m¢éla opét vratit jak do zakladnich, tak i do stiednich skol.

Stejny nazor sdilel také jeji predchiidce Martin Stropnicky, ktery se vyjadiil: ,, Uz
Jjsme zapomneéli, jak diilezitou slozkou obranyschopnosti republiky jsou obcané.* ,, Chceme
vitvorit podminky pro zvySovanmi jejich fyzické zdatnosti, dovednosti, ale i mravnich
viastnosti a etickych zasad, jez by pak mohli vyuzit pri krizovych situacich ¢i k obrané

statu, "’

nastavil nutnost systémovych zmeén.

Podle Stropnického by byl navrat branné vychovy jako povinného predmétu do
$kolni vyuky zadouci. Zaci by se v téchto hodinach ugili zdravovédu, poskytovani prvni
pomoci i zasady chovani v krizovych situacich.

Martin Stropnicky vychdzel zprizkumu pro ministerstvo financi, ktery byl
proveden v bieznu 2017. Ten ukézal, Ze 79% Cechti podporuje brannou a vlasteneckou

vychovu v zékladnich i stiednich Skolach. Experti pak tvrdi, Ze civilisté nejsou dostatecné

7"CHLIBKOVA, D. a MAZAL, F. Uvaha o vzd&lavani v oblasti ochrany obyvatelstva z pohledu nejen
historického. Télesna kultura [online], 2008, vol. 31, no. 1, s.30-47. [cit. 14.3.2020]. Dostupné z: doi:
10.5507/tk.2008.003, s. 30.

78 HRABE, Stanislav. Gumovy granat ministryné obrany. Faktor S. 2018, s. 32.

7 Tamtéz, s. 32.
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pfipraveni na mimotadné situace a uz vilbec na valku, coz zneklidiiuje také samotnou
armadu.

V souvislosti s témito skutecnostmi se piipravoval novy zékon, ktery by posilil
obranyschopnost zemé a péstoval by v détech patriotismus.*°

Podle ministerstva by mohly také ptispét k obranyschopnosti statu sportovni
jednoty nebo kluby, zdjmové krouzky, rizné svazy a télovychovné spolky. Tento nazor
podporovala také, dnes jiz byvala, poslankyné za ODS Jana Cernochova, ktera navrhovala,
ze by starsi zaci mohli jezdit kazdy rok na tydenni tabory, kde by si zakladni dovednosti
obrany osvojovali.

Jana Cernochova podporovala také novy zakon. ,, Vychova kvlastenectvi na
zakladni a stredni skoly patri. Uz dité by mélo védet, ze v civilizované spolecnosti se od
obcanii ocekava, ze v pripadeé ohrozeni maji svoji zemi hdjit a byt pripraveni tieba i

nasadit viastni Zivot, ‘3!

zdivodnuje jeho vyznam.

Na druhé strané se vSak setkdme také s nazory, ze neni bezpodminecné nutné
zavadét brannou vychovu jako povinny pfedmét do Skol, protoze s nezbytnymi
dovednostmi se Zaci mohou setkat, jak uz bylo zminovano, napt. v obanské vychové nebo
v d&jepisu.®?

Proti zavedeni samostatného pfedmétu branné vychovy se stavi napiiklad nékteti
feditelé zakladnich i stfednich $kol. A povaZuji tento napad za neredlny.

Reditelka ZS v Kiidlovické ulici v Brn€, Jarmila Bavilnkova fekla: ,, Témata
ochrany cloveka a obrany statu uz zpracované mame, a to v obcanské vychove. Urcité
nechceme zavadeét novy piredmét na vikor jinych, nevidim k tomu diivod. %

Také fteditel feckovického gymnazia Peter Krupka se k tématu vyjadfil slovy:

. Napriklad sexualni vychovu vyucujeme v hodindach rodinné vychovy, dopravni vychovu

v telocviku. Nelibi se mi ale, Ze bychom kvili samostatné branné vychové méli sniZovat

$0 HRABE, Stanislav. Gumovy granat ministryné obrany. Faktor S. 2018, s. 32.

81 Tamtéz, s. 33.

8 Tamtéz, s. 33.

8 MACHALKOVA, Rizena. Branna vychova zpét ve $kolach? Zbyte¢nost, mini teditelé. Brnénsky denik
[online]. Copyright © 2018. [cit. 23.10.2019]. Dostupné z: https://brnensky.denik.cz/zpravy_ region/branna-

vychova-zpet-ve-skolach-zbytecnost-mini-reditele-20180305.html
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pocet jinych diilezitych hodin. Podobne Spatny ndpad je zavadet dvé hodiny zcela navic.
Skolni tyden je uz tak pro déti dostatecné dlouhy. “3*

S témito ndzory castecné souhlasi také ministerstvo Skolstvi. ,,Dne$ni vyuka je
naddimenzovana. Zavedeni predmétu branné vychovy proto v tuto chvili urc¢it€¢ neni na

stole,” ujistil ministr $kolstvi Robert Plaga.®®

8 MACHALKOVA, Rizena. Branna vychova zpét ve $kolach? Zbyte¢nost, mini teditelé. Brnénsky denik
[online]. Copyright © 2018. [cit. 23.10.2019]. Dostupné z: https://brnensky.denik.cz/zpravy_ region/branna-
vychova-zpet-ve-skolach-zbytecnost-mini-reditele-20180305.html

85 Tamtéz.
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II. Prakticka c¢ast

4 Struéna charakteristika 2. ZS ve Slaném

2. ZS ve Slaném poskytuje zakladni vzdélani p¥iblizné 560 détem ve véku od Sesti do
patnacti let. Skola ma devét roéniki a v soudasné dobé (3kolni rok 2019/2020) jsou
v Sestém az osmém ro¢niku zatazeny tfi tfidy, v rocniku devatém jsou to tfidy dve.

Tato Skola ma dlouholetou tradici, byla postavena roku 1895 a je umisténa v centru
mésta Slaného. Skola vSak nema dostatedny pocet uéeben a proto vyuziva &tyfi uéebny
v budové Gymnézia V. B. Ttebizského ve Slaném.

Skolni prostorové podminky vychazi z moznosti, které jsou dany historickou budovou.
Vyuka probihd v 19 kmenovych tfidich v budové na Komenského namésti, ve 4
kmenovych tfidach v budové gymnézia a v 5 odbornych ucebnéich (pocitacova ucebna,
jazykovéa ucebna, ptirodovédna ucebna, dilna na pracovni vyucovani a Skolni kuchynka).
Skola ma také vlastni malou télocviénu. Skolni druZina je sloZena ze &tyf oddéleni a pro
svou ¢innost vyuZivaji vhodné oddélené prostory ZS. Souéasti skoly je rovnéz skolni dvir
s hfi§tém na odbijenou.

Jak uz bylo vySe zminéno, pocet Zakl se pohybuje okolo 560, z toho pfiblizné
tfetina 74k dojizdi z okolnich obci. Skola vzdélava také zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami a organizuje pro né skupiny pro napravu SPCHU.

Pedagogicky sbor tvoii 3 ¢lenové vedeni Skoly, 12 uciteli 1. stupné, 11 tfidnich
uciteld 2. stupné, 13 netfidnich uciteld, ktefi u¢i jako na prvnim, tak i na druhém stupni,
10 asistenti pedagoga a 4 vychovatelky Skolni druziny. Vyucujici maji moZnost dalsiho
vzd&lavani v ramci seminéit a kurz DVPP. %

Skola se také zapojuje do fady projektd, jako je napf. projekt Uvod do svéta prdce
(spoluprace s firmou Linet), Bezpecnd cesta do Skoly, Ovoce do skol a dalsi. V souvislosti
s tematikou brannd vychova Skola také kazdorotné potdda Bramny den ve spolupraci

s Muzeem civilni obrany v Usti nad Labem.

8 Dokumenty - 2.ZS Slany. 2.ZS Slany [online]. Dostupné z:

http://2zsslany.cz/index.php/dokumenty/category/2-svp
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5 Analyza SVP 2. ZS Slany

4

V ramci praktické Casti diplomové prace jsem mimo jiné provedla také analyzu
SVP 2. ZS§ Slany. Zkoumala jsem, v jakych pfedmétech a v jakych ro¢nicich na druhém
stupni dané Skoly jsou obsazena témata, v kterych bychom mohli najit prvky branné
vychovy, konkrétné jsem se zaméfila na témata zabyvajici se ochranou lidského zdravi a
Zivota, ochranou statu, orientaci v mapach a v terénu.

Nejprve jsem se zaméfila na ty vzdelavaci oblasti, které zahrnuji témata, v nichz se
zminéné prvky objevuji a poté na jednotlivé piredméty, spadajici do dané vzdélavaci
oblasti.

Prvni vzdé&lavaci oblasti, ve které tyto prvky najdeme, je oblast Clovék a priroda.
V ramci této vzdelavaci oblasti Zaci poznavaji prirodu jako systém, uvédomuji si diilezitost
udrzeni rovnovéahy v pfirodé pro zivot a uvédomuji si mozna rizika plynouci z ptirodnich
procest, z ¢innosti Clovéka 1 ze zasahii ¢lovéka do ptirody. Do této oblasti spadaji

vzdélavaci obory: Fyzika, Chemie, Ptirodopis a Zemépis.

Fyzika

8. ro¢nik — Ochrana pted bleskem, Bezpecnost prace s elektrickymi zafizenimi.

9. rofnik — Ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim, ZmenSovani skodlivych vliva

nadmérného hluku na ¢loveka a na Zivotni prostiedi, Orientace na obloze.

Chemie

8. ro¢nik — Chemicka vyroba a pfipadna rizika pro spolecnost a pro obyvatele v okoli
chemickych zavodl, Zasady bezpecné prace v laboratofi, prvni pomoc pii Urazu
v laboratofi (poleptani, popaleni, pofezani), vysvétli princip haseni, uvede telefonni ¢islo
hasic¢t, Vliv ¢innosti ¢lovéka na zmény kysliku a ozonu, Prvni pomoc pifi zasaZeni

lidského téla kyselinou, Prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla hydroxidy,

9. roénik — Prvni pomoc pfi popaleni, Telefonni ¢islo pro pfivolani hasi¢t, Postup pfi
vzniku pozaru, Zplsob chovani pii nadmeérném znecisténi ovzdusi, Bezpecné zachazeni
s chemickymi prostfedky, Zasady bezpecné prace s béZné¢ proddvanymi hoflavinami a
vybuSninami, Zptisob boje proti otravnym latkdm, Jednéani v piipadé havarie a uniku

nebezpecnych latek
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Prirodopis

6. ro¢nik — Kladné a zaporné vlivy ¢lovéka na ptirodu

7. rocnik — Zasady bezpecného chovani ve styku se zvifaty, Kladné a zaporné vlivy

¢lovéka na prirodu

8. roénik — Nemoci, trazy a prevence, Pozitivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho
stylu na zdravi Clovéka, nacvik prvni pomoci, Globalni problémy a jejich feSeni,

Nebezpeci ekologickych katastrof

9. ro¢nik — Ochrana ¢loveka ptfed zivelnymi pohromami, Globélni problémy a jejich

feSeni

Zemépis

6. ro¢nik — Praktické cviCeni a pozorovani v terénu, Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi

a zivota

7. rocnik - Praktické cviceni a pozorovani v terénu, Ochrana ¢lovéka pti ohrozZeni zdravi a

zivota, Mezinarodni integrace

8. roc¢nik - Praktické cviceni a pozorovani v terénu

9. ro¢nik — Dusledky a rizika lidskych zasahti do ptirody

Druhou vzdé&lavaci oblasti je Clovek a spolecnost. Mimo jiného tato vzdélavaci
oblast vede Zaky k utvafeni pozitivnich obcanskych postojl, podporuje pfijeti hodnot, na
kterych je budovana sou¢asnd demokraticka Evropa a to v&etné kolektivni obrany. Zaci
jsou vychovavani k toleranci a respektu obcanskych prav a osvojuji si pravidla chovani pii
b&znych rizikovych situacich i mimotadnych udalostech. Do vzdélavaci oblasti Clovék a

spolecnost jsou fazeny dva vzdélavaci obory a to Dé&jepis a Vychova k obCanstvi.

Déjepis

8. ro¢nik — Prvni svétova valka

9. ro¢nik — Vznik Ceskoslovenska — boj o samostatnost, Uspofadani poméréi po prvni
sveétové valce, Druhd svétova vélka, Povéle¢né usporadani Ceskoslovenska, Postaveni
Ceskoslovenska, Studena valka, Sametova revoluce 1989, Ceska republika, Evropska

integrace, globalizace
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Obcanska vychova

6. ro¢nik — Chovani v riznych zivotnich situacich, Vzajemna pomoc

7. roénik - Obrana statu,

8. ro¢nik — Lidska solidarita, Zasady lidského souziti, Listina zakladnich prav a svobod,

Globalni problémy a jejich mozna feseni, Ozbrojené sily CR

9. ro¢nik — Pravni fad CR, Ustava CR, Protipravni jednani, Evropska integrace, EU a CR,
Mezinarodni spoluprace, Mezinarodni organizace a spoleCenstvi — NATO, OSN, RADA
EU

Clovék a zdravi je treti vzdélavaci oblasti, kde miazeme vidét prvky branné
vychovy. Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany a vaznost
problémd, jeZ se poji s nemoci nebo jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riziky,
ktera mohou ohrozit zdravi i zivot ¢loveka v béznych i mimotadnych situacich, ziskévaji
dovednosti a zpisoby chovéni, které vedou k zachovani nebo posileni zdravi a zaroveii si
uvédomuji svou odpoveédnost za vlastni zdravi i za zdravi druhych. Vzdé€lavacimi obory
vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi jsou Télesna vychova a Vychova ke zdravi. Vychova ke
zdravi se oviem na 2. ZS Slany nevyuéuje a misto ni je zafazena do vyuky Rodinna

vychova.

Rodinna vychova (vyucuje se pouze v 6., 7. a v 9. ro¢niku)

6. ro¢nik — Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity, Vyziva a zdravi, Té¢lesna a
duSevni hygiena, Ochrana pfed urazy, Zaklady prvni pomoci, Pravidla bezpecnosti
v dopravé, Postup v piipadé dopravni nehody, Nebezpeci navykovych latek, Podpora

zdravi a jeji formy, Podpora zdravého zivotniho stylu, Programy podpory zdravi.

7. ro¢nik — Ochrana pfed pfenosnymi chorobami, Zakladni cesty pfenosu nékazy a jeji
prevence, Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed trazy, Preventivni a
1éCebna péce, Skryté formy nasili, Socidln¢ patologické jevy, Pomoc ¢lovéku v nouzi,
Nebezpeci navykovych latek, Ochrana ¢loveka za mimotradnych udalosti a prevence jejich

vzniku, SloZky zdravi, Programy podpory zdravi, Psychohygiena

9. ro¢nik — Komunikace se sluzbami odborné pomoci

Konkretizované uéivo pro télesnou vychovu je v SVP 2. ZS Slany uvedeno jako

celek pro 6. — 9. rocnik. Mlzeme zde najit tyto prvky: Vyznam biorytmi pro zdravi a
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pohybovou aktivitu, Hodnoty srdecni frekvence, Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin,
ochrana zdravi, zasady bezpe¢nosti a prvni pomoci, Upoly — vyznam pro sebeobranu,
Zéaklady sebeobrany, Pfesun v terénu, Uplatihovani bezpecnosti silni¢niho provozu,
Orientace v cizim prostiedi, Zaklady orienta¢niho béhu, Prvni pomoc, Zachrana tonouciho,
Zpusoby zachrany a piivolani pomoci

Urcité prvky bychom mohli vidét 1 vjinych vzdélavacich oborech,
napf. v matematice, kdy se Zaci uc¢i pracovat s métitkem mapy, v ¢eském jazyce, kdy se uci
napf. popis pracovniho postupu (mohou popisovat postup pii poskytovani prvni pomoci)
nebo v pracovnich ¢innostech, kdy musi ovladat zdklady bezpecnosti prace a v souvislosti
s tim také poskytnuti prvni pomoci. J& jsem se zaméfila na vzdélavaci oblasti, ve kterych je
tato problematika obsazZena nejvice.

Na zakladé¢ pocti témat (obsahujicich prvky branné vychovy), kterd jsou
v konkrétnich predmétech a v konkrétnich ro¢nicich obsazena, jsem vytvorila nasledné
grafy, aby bylo zfejmé, ve kterych rocnicich je dand problematika zapojena nejvice.

V nésledujicich grafech vidime, ze problematika souvisejici s brannou vychovou se
objevuje nejéastéji ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ta ma také téméf v kazdém
ro¢niku nejvétsi zastoupeni. Vyjimkou je 8. ro¢nik, ve kterém ma nepatrné vétsi prevahu
oblast Clovék a piiroda. V devatém ro¢niku si miizeme vSimnout, Ze je zastoupeni viech
vzdélavacich oblasti téméf vyrovnané. V 6. - 8. rocniku mé nejmenSi zastoupeni
vzd&lavaci oblast Clovek a spolecnost. Je ovsem dilezité zminit, e do oblasti
Clovék a spolecnost je fazen mensi podet vzdélavacich oborti, nez do vzdélavaci oblasti

Clovék a piiroda, coz také ovliviuje vysledky analyzy.

Prvky branné vychovy v 6. roCniku

H Clovék a pfiroda
H Clovék a spoleénost

i Clovék a zdravi
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Prvky branné vychovy v 7. rocniku

H Clovék a ptiroda
H Clovék a spoleénost

i Clovék a zdravi

Prvky branné vychovy v 8. rocniku

H Clovék a ptiroda
H Clovék a spoleénost

i Clovék a zdravi

Prvky branné vychovy v 9. ro¢niku

H Clovék a ptiroda
H Clovék a spoleénost

i Clovék a zdravi

45




Dale jsem zkoumala, v jakém rocniku je zastoupeni prvki branné vychovy nejvyssi
znazornujicich zapojeni témat s prvky branné vychovy v jednotlivych ro¢nicich. Spocitala
jsem tedy, kolik témat s témito prvky kazdy rocnik obsahuje a na zdklad€é toho jsem
vytvotila graf s procentudlnim zastoupenim prvki branné vychovy v jednotlivych
ro¢nicich (6. ro¢nik = 31 témat; 7. rocnik = 33 témat; 8. roénik = 37 témat;
9. ro¢nik = 46 témat).

Na zékladé Setfeni jsem zjistila, Ze se nejéastéji prvky branné vychovy na 2. ZS Slany
vyskytuji v predmétech vyucovanych v 9. ro¢niku a nejméne v 6. rocniku. Avsak rozdily
v tomto zastoupeni nejsou piili§ vyrazné (jak mizeme vidét v nasledujicim grafu), mizeme

fici, Ze jsou témét vyrovnané.

Zastoupeni prvkl branné vychovy v
jednotlivych rocnicich
31%
35%
. 25%
30% 21% 23%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
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6 Vyhodnoceni dotazniku

Jak uz vyplyva z nazvu prace ,,Prvky branné vychovy ve vyuce 2. stupné na 2. ZS
Slany* bylo nezbytné provést Setfeni na skole, aby bylo patrné, zda se tyto prvky skute¢né
ve vyuce na zminéné Skole vyskytuji, jakym zplisobem a v jaké mife jsou do vyuky
zatazeny.

Zpusob Setfeni jsem provedla formou dotazniku, ktery je uréen pro hromadné
ziskavani udajii. Dotaznik je povazovan za ekonomicky vyzkumny nastroj, to znamena, ze
jim mizeme ziskat hodné informaci béhem kratkého ¢asu.?’

Tuto formu Setfeni jsem zvolila i pfesto, Ze navratnost dotaznikll neni nikdy 100% a
to zejména z diivodu uspory casu.

Dotaznik vypliovali pouze ucitelé, ktefi uci jakykoli pfedmét na druhém stupni,
tdchto uditeld je na 2. ZS ve Slaném celkem 29 a dotazniku se za¢astnilo 21 uéiteli. Cilem
tohoto Setfeni bylo zjistit, v jakych pfedmétech se prvky branné vychovy vyskytuji nejvice,
v jakém roc¢niku, o jaké prvky se jedna a jak castou byvaji do vyuky zapojovany, jaké
metody a prostfedky ucitelé k vyuce dané problematiky pouzivaji, odkud ucitelé Cerpaji
informace k tématu a zda je pro n¢ dulezitéjsi znalost teorie nebo praxe.

Dotaznik je rozdélen na dvé ¢ésti a to:

I. Obecné informace o uciteli — tato Cast je tvofena ze tfi otazek
zamétenych na osobnost ulitele a na jeho pisobeni ve 2. ZS

Slany.

II. Informace z praxe — ve druhé ¢asti dotazniku je Sest otdzek a prvni
otazka obsahuje jesté dveé podotazky, celkem tedy v této Casti je
osm otazek. Jak uz nézev Casti napovida, otdzky jsou zamétené
na samotny prib¢h vyuky, ve které ucitelé zapojuji prvky branné
vychovy.

Ucitelé méli na vyplnéni dotazniku ¢as jeden mésic a vyplilovali ho v elektronické
podobé¢. Dotaznik je k dispozici v pfilohach diplomové prace.

Pro zajimavost jsem se v prvnich dvou otazkach dotazniku ptala na pohlavi a na
délku praxe. Zajimalo mé, zda tyto rozdily maji vliv na pouzivané metody, pomicky nebo

prostiedky pifi vyuce témat s prvky branné vychovy. Po podrobné analyze jednotlivych

87 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. Edice pedagogické
literatury, s. 99.
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dotaznikii jsem ovSem zjistila, ze odpovédi jsou srovnatelné bez ohledu na tyto faktory

(pohlavi, délka praxe).

I. OBECNE INFORMACE O UCITELI
1. Pohlavi
Dotazniku se zO&astnili 4 uditelé a 17 uéitelek (pro srovnani: na 2. ZS Slany

vyucuje na druhém stupni 7 ucitelll a 22 ucitelek).

M Muz

M Zena

2. Délka pedagogické praxe

Nejvice pedagogt (celkem 9), kteti se zucastnili dotazniku, maji praxi do 10 let,
druhou nejpocetnéjsi skupinu tvofili ucitelé s délkou praxe nad 31 let, téch bylo 7. Méné
dotazovanych pedagogii mélo praxi v rozmezi 21 — 30 let a pouze jeden ucitel uvedl, Ze

délka jeho pedagogické praxe je v rozmezi 11 — 20 let.

B 31avicelet
H21-30let
M 11-20let
H0-10let

Nasledujici otazky jsem pro lepsi prehlednost rozpracovala kazdou zvlast’ na samostatnou

stranku.
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3. Jaky z uvedenych predmétii vyulujete? (MoZnost vice odpovédi.)

Ve tieti otdzce prvni Casti jsem se zajimala o pfedméty, které ucitelé na dané Skole
vyucuji a to nezavisle na tom, zda v téchto pfedmétech prvky branné vychovy uplatiiuji
nebo ne. Tuto moznost jsem zvolila zejména z toho diivodu, ze v nékterych predmétech,
prestoze bychom to neocekavali, se mohou tyto prvky objevit. Seznam vsech predméti je
uveden v pfedchazejicim grafu.

Ucitelé, ktefi se zucCastnili vyplnéni dotazniku, uc¢i nejcastéji rodinnou a télesnou
vychovu, anglicky jazyk a fyziku, dal§i pfedméty jsou témét vyrovnané. Cetnost rodinné
vychovy je dana predevsim skutecnosti, ze kazdy tfidni ucitel na druhém stupni vyucuje ve
své tfid¢ tento predmét.

Na tuto otdzku pfimo navazuje dal$i (prvni) otdzka z ¢asti dotazniku Informace
z praxe. Kterd se zamétuje na to, zda jsou ve vyuce uvedenych predmétii zapojeny prvky

branné vychovy.

Prirodopis
Chemie

Fyzika

Déjepis

Obéanska vychova
Rodinna vychova
Télesna vychova
Eticka vychova
Cesky jazyk
Matematika
Vytvarna vychova
Informatika
Hudebni vychova
Pracovni ¢innosti
Anglicky jazyk
Némecky jazyk

Rusky jazyk
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II. INFORMACE Z PRAXE

1. Zapojujete do vyuky vySe zminéného predmétu/zminénych piredméti prvky branné

vychovy?

Na zékladé uvedenych predmétt v predeslé otazce ucitelé odpovidali, zda prvky
branné vychovy do vyuky zapojuji ¢i nikoliv. 19 uciteli odpovédélo, Ze ano a pouze
2 ucitelé odpovedéli, ze ne. Z tohoto grafu se ovSem nedozvime, kterych predmétl se to
tykd, je proto potfeba zaméfit se na kazdy dotaznik individualng, abychom zjistili
podrobné;jsi informace.

Predméty, ve kterych nejsou zapojovany prvky branné vychovy, jsou anglicky
jazyk a matematika. Je ovSem dulezité zminit, Ze se jednalo o vyuku v Sestém ro¢niku u
obou pfedmétl, protoze v porovnani sjinymi dotazniky, kde byly uvedeny stejné
predméty, byla zvolena moznost, ze prvky branné vychovy do vyuky téchto predméti

zapojovany jsou.

M Ano

HNe
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1 a) Pokud ano, v jakém ro¢niku? (MoZnost vice odpovédi.)

V dalsi otazce, kterd spadd pod otazku prvni, jsem zjiStovala, v jakych rocnicich
ucitelé uplatiiuji prvky branné vychovy nejvice.

Z grafu muzeme vidét, ze nejcastéji uclitelé uplatiuji prvky branné vychovy ve
vyuce predmétl v 8. rocniku naopak nejméné je to pak v 9. roéniku. V 6. a 7. ro¢niku je
tento pocet vyrovnan. Je vSak dilezité zminit, Ze tato problematika se objevuje ve vSech
roénicich na druhém stupni ZS.

Pokud srovndme ziskané informace z dotazniku s informacemi na zakladé¢
zkouméani SVP 2. ZS Slany, zjistime, Ze dle dotazniku ugitelé zapojuji prvky branné
vychovy nejéastdji do vyuky v osmém roéniku, na rozdil od SVP, kde je nejvyssi
zastoupeni v devatém ro¢niku. Miizeme oviem fici, Ze i zde, stejné jako u SVP, nejsou
rozdily v zastoupeni zvlast’ vyrazné. Musime ovSem brat v tivahu skutec¢nost, ze dotazniku

se nezucastnili v§ichni vyucujici druhého stupné, proto se vysledky mohou lisit.

V 9. rocniku

V 8. rocniku

V 7. rocniku

V 6. rocniku
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1 b) Pokud ano, jaké prvky branné vychovy do vyuky zarazujete? (MoZnost vice

odpovédi.)

Tato otazka byla opét podotadzkou prvni otazky. SnaZila jsem se zde od vyucujicich
zjistit, jaké prvky branné vychovy do vyuky zatazuji. Ucitelé méli jednak na vybér z péti
moznosti (Evakuace obyvatelstva, Orientace v mapé¢, Orientace v terénu, Ochrana proti
Skodlivym latkdm, Zdravotnicka piiprava), jednak mohli doplnit vlastni prvek, tuto
moznost ovSem nikdo nezvolil.

Nejcastéji ucitelé uvedli, ze zapojuji do vyuky problematiku tykajici se ochrany
proti Skodlivym latkdm a zdravotnické piipravy. Méné se objevuji témata tykajici se
orientace v terénu a nejméné evakuace obyvatelstva a orientace v mapé. Na zakladé¢
zkoumani SVP vime, Ze evakuace obyvatelstva a orientace v terénu se objevuje pouze

v télesné vychove, coz by mohl byt ditvod téchto vysledk.
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2) Jaké metody k takové vyuce pouZzivate? (MoZnost vice odpovédi.)

Ve druhé otazce, druhé casti dotazniku, jsem se zajimala o metody, které vyucujici
pouzivaji ve vyuce dané problematiky nejcastéji. Z nésledujiciho grafu vidime, Ze nejvice
ucitelé¢ uplatiuji metody slovni, konkrétné vyklad, vysvétlovani, vypravéni a rozhovor.
Naopak nejmén¢ ucitelé pouzivaji ve vyuce samostatnou praci, didaktické hry, praci
s textem nebo vyuku prostfednictvim pocitacovych programii.

Zkoumala jsem také kazdy dotaznik individudlné, zda se 1i8i uplatiiovani metod ve
vyuce v zavislosti na pohlavi ¢i délce praxe vyucujiciho, ale neshledala jsem, ze by néktery
zuvedenych faktorti ovlivnil pouzivani uvedenych metod (napf. Ze by mladsi ucitelé vice

pouzivali pocitatové programy).

Vyuka prostiednictvim pocitacovych programi e 5
Projektovd vyuka | IE—— 7

Prace s textem ﬁ' 5

Predvadénia pozorovani | I 8

Didaktické hry | I 3

Rozhovor | IR 9

Skupinova prace | 7

Samostatna préace 3

Vypravéni . 9

Vysvétlovani

Vyklad | I 1.

53



3) Jaké prostiedky vyuzivate pri praci se Zaky? (MoZnost vice odpovédi.)

Ucitelé maji mozZnost vyuZivat ve vyuce mnoho prostiedkd, které jim mohou
usnadnit praci a vyuka se pro zaky muze tak stat atraktivnéjsi. Proto jsem se i ja zajimala,
které prosttedky ucitelé pouzivaji ve vyuce, aby mohli zakiim v dne$ni dobé zminénou
problematiku co nejvice priblizit a zdky zaujmout.

Nejcastéji ucitelé ve vyuce pouzivaji interaktivni tabuli s pocitatem, Pracovni listy,
vyukové video, praktickd cvi€eni a ucebnice. Nejméné pro praci se zaky pouZzivaji
pracovni seSity, hry a soutéze, odbornou literaturu dokumentarni ukazky a fotografie.
Pouze jeden vyulujici uvedl, Ze vyuziva pii vyuce spolupraci s Armadou CR. Je nutné
zminit, ze 2. ZS Slany spolupracuje s Armadou CR, ktera pro 3koly potada riizné

vzdélavaci akce. Ne kazdy ucitel ovSem vyuzije ve vyuce ,svého* piedmétu tyto

informace.
A | | |
Uéebnice |_I 7
Pracovni sesity ﬁ' 3
Pracovni listy Wl 11
Interaktivni tabuli a poéitaé Fl 13
Odbornou literaturu Hl 5
Vyukové video FI 9
Dokumentarni ukazky a fotografie .H' 5
Praktickd cviceni |_| 8
Hry a soutéze ﬁ' 3
Tematické besedy | I— 6
Spoluprace s Armadou CR |/ 1 ‘ ‘

54



4) Odkud cerpate informace k dané problematice? (MoZnost vice odpovédi.)

Jak uz bylo né€kolikrat vySe zminéno, branna vychova se od roku 1989 ve Skolach
uz nevyucuje. Zajimalo mé¢ tedy, odkud ucitelé Cerpaji informace, které obsahuji prvky
branné vychovy.

Nejcastéji ucitelé uvadéli jako zdroj pro ziskavani potfebnych informaci internet a
odbornou literaturu, dva uditelé uvedli seminafe a pouze jeden ucitel vybral moznost
pfirucky Ministerstva obrany. Nikdo z dotazovanych vyucujicich nezvolil moznost volné

odpovédi, tedy aby uvedli jiné zdroje informaci, nez ty které mely na vybér.

AN

-
P
Odborna literatura L

N

I
Internet

Seminare

| I\
A\

A
=
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5) Kladete vétsi diiraz na znalost teorie nebo praxe dané problematiky?

Pojmy teorie a praxe jsou na jedné stran¢ ve velmi uzkém vztahu a na strané druhé
jsou v protikladu. Né&kteti ucitelé apeluji ve vyuce ,,svého* pfedmétu zejména na teorii, jini
zase na praxi nebo kladou teorii a praxi za stejn¢ dualezité. Zajimalo mé tedy, jak je to
v pripad¢ problematiky, v niz jsou zapojeny prvky branné vychovy.

Pro vétSinu dotazovanych ucitelll je dalezité, aby zaci ovladali jako teorii, tak i1
praxi, celkem 11 dotazovanych pedagogi. Ctyfi dotazovani pedagogové odpovédéli, ze

kladou vétsi dliraz na znalost teorie a stejny pocet dotazovanych, tedy opé€t Ctyfi ucitelé,

vvvvvv

M Oboje W Praxe HTeorie
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6) Jak casto tyto prvky do vyuky zarazujete?

Vzhledem k tomu, Ze neni pro tuto problematiku vytvofeny samostatny predmét, je
ziejmé, ze témata, jez obsahuji prvky branné vychovy, nebudou do vyuky zatazovéna
kazdou vyucovaci hodinu. Proto jsem se zajimala, jak ¢asto pedagogové zarazuji branné
prvky do vyuky.

Nejcastéji ucitelé zminénou problematiku zapojuji do vyuky 1x za pololeti a 1x za
ctvrtleti. Tti ucitelé pouZzivaji prvky branné vychovy v eduka¢nim procesu 1x mési¢né a
jeden ucitel dokonce Ix tydné. Pouze jeden z dotazovanych pedagogii zvolil moznost
volné odpovédi a uvedl, Ze prvky branné vychovy zarazuje vzdy, kdyz jsou vhodné

k aktualni vyuce.

H Vzdy, kdyz jsou vhodné k
vyuce

M 1xza pololeti

il 1x za Ctvrtleti

M 1xza mésic

M 1x za tyden
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6.1 Shrnuti vyzkumu

Jak uz bylo vy3e zminéno, cilem provedeného dotaznikového 3etfeni na 2. ZS Slany
bylo zjistit, zda se ve vyuce 2. stupné této Skoly vyskytuji prvky branné vychovy. Dotaznik
byl rozdé€len na dvé casti: Obecné informace o uciteli a Informace z praxe.

I ptes to, ze se dotazniku nezucastnili vSichni vyucujici (konkrétné se nezucastnilo 8
vyucujicich), ktefi vyucuji na druhém stupni zminéné Skoly, mizeme vidét, ze je zde
znacna prevaha poctu ucitelek nad poctem ucitelti. Nejcastéji odpovidali vyucujici s praxi
do 10 let a s praxi 31 a vice let. Zkoumala jsem také, zda tyto dva faktory (pohlavi a délka
praxe) maji vliv na dal$i odpovédi v dotazniku, avSak po podrobné analyze kazdého
dotazniku zvlast' a nasledném porovnani s ostatnimi dotazniky jsem neshledala nic, co by
tomuto vlivu nasvédcovalo. Shodné odpovédi byly uvedeny u Zen 1 u muzi, u uciteld
s kratkou praxi i u uciteltl s praxi delsi.

Na zékladé provedeného Setfeni jsme se dozveédéli, ze se prvky branné vychovy ve
vyuce 2. ZS Slany vyskytuji a nejen v predmétech, na které jsem se zaméfila pii analyze
SVP. Utitelé zde uvadéli také predméty jako napf. ¢esky jazyk, némecky jazyk, pracovni
¢innosti, vytvarna vychova a dalsi.

Vétsina dotazovanych uvedla, Ze prvky branné vychovy do vyuky zaclenuji a
nejcasteji v 8. rocniku. Avsak je dulezité zminit, Ze se tyto prvky vyskytuji také v ostatnich
rocnich 2. stupné a toto procento vyskytu je téméf srovnatelné. Pouze dva ucitelé uvedli, Ze
tyto prvky do vyuky nezatazuji. Jednalo se o vyucujici anglického jazyka a matematiky.
Nejcastéji se zaci seznamuji s problematikou ochrany proti Skodlivym latkdm a
zdravotnicke ptipravy.

Pti zapojeni této problematiky do vyuky pouzivaji ucitelé vétSinou slovni metody
jako vyklad, vysvétlovani, vypravéni a rozhovor. Z tohoto vyplyva, Ze zaci jsou spiSe
v rolich posluchac¢l. Naopak nejméné se uplatiiuji metody, které by umoznily, aby Zaci byli
vice aktivni, napt. didaktické hry, samostatna prace nebo projektova vyuka. Vyucujici déle
uvedli, ze Casto k vyuce dané problematiky pouzivaji interaktivni tabuli a pocitac, pracovni
listy a vyukové video. Informace k dané problematice ucitelé ziskavaji zejména z internetu
a z odborné¢ literatury.

Témata, ve kterych se vyskytuji prvky branné vychovy se, dle dotazovanych ucitela,
ve vyuce vyskytuji nejcastéji 1x za pololeti a vétSina ucitelt klade diiraz na znalost jak

teorie, tak i praxe.

58



Na zaklad¢ ziskanych informaci tedy vime, ze se prvky branné vychovy ve vyuce
2. stupné 2. ZS Slany vyskytuji. Ugitelé je zapojuji do nékolika predmétd, pouzivaji k tomu
rizné metody a prostiedky. Avsak z analyzy SVP by se mohlo zdat, Ze se prvky branné
vychovy vyskytuji ve vyuce Castéji, nez 1x za pololeti, jak uvedli v dotazniku vyucujici.
Musime ovSem brat v uvahu skutecnost, ze se nezicastnili Setfeni vSichni vyucujici a také
to, ze si tieba ucitelé neuvédomuji spojitost branné vychovy s nékterymi tématy,
napf. Mezinarodni organizace a spoleCenstvi, Vliv ¢innosti ¢lovéka na zmény kysliku a

ozonu, Prvni sv€tova valka a dalsi.
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7 Deskova hra NeohroZen v ohrozeni

., Hra je pro dité cinnosti prirozenou, prindsi mu rozkos a slast a zaroven vytvari prirozeny
prostor pro uceni prosocidalnim dovednostem. “

Eva Svobodova (Ceska herecka)

Problematiku branné vychovy v dnesnim pojeti je mozno do edukacniho procesu
zapojit n€kolika zplsoby. Kromé toho, Ze ji ulitelé¢ riznymi metodami (napi. vykladem,
rozhovorem, ptredvadénim a pozorovanim...) vyucuji v rdmci jednotlivych predmétl, tak
se Skoly zapojuji do riznych projektl nebo vytvaii projekty vlastni, ucastni se besed (napf-.
s hasici, policii, vojaky) a exkurzi, apod.

Ja jsem se rozhodla tuto problematiku zapojit do vyuky formou deskové hry, kdy
zaci ,,si budou hrat* a zaroven vzdé¢lavat.

Pojem hra je velmi tézké ptfesn¢€ vymezit, protoze se za nim skryva velké mnozstvi
zcela odlisnych aktivit. Pokud budeme hledat definici hry, zjistime, Ze n¢kdo ji chape
jednoduse jako kolektivni ¢innost, kterda ma spiSe rekreacni charakter a nékdo ji dava
slozit&j$i rozmér. S takovou obsahlejsi definici se miizeme setkat v knize Homo ludens od

holandského historika Johana Huizinga, ktery pise, ze:*

,Hra je dobrovolnd Ccinnost, ktera je vykondvana uvniti pevné stanovenych
casovych a prostorovych hranit, podle dobrovolné prijatych, ale bezpodminecné zavaznych
pravidel, ktera ma svij cil v sobé samé a je doprovdzena pocitem napéti a radosti a

vedomim ,,jiného byti*“, nez je ,,vsedni Zivot “. «90

Historie deskovych her sah4 az do starovékych #i3i (Anticky Rim, Recko, Egypt).
Pokud bychom chtéli definovat pifimo pojem deskovd hra, jednoduse mlZeme fici, Ze na

rozdil od jinych her probihd na konkrétnim planu prostfednictvim hracich figurek, jsou

88 SVOBODOVA, Eva. citat - ,,Hra je pro dité ¢innosti piirozenou, piinasi mu rozkos a ... | Citaty slavnych
osobnosti. Citaty slavnych osobnosti: Nejvetsi sbirka citatii, myslenek a aforismit [online]. Dostupné
z: https://citaty.net/citaty/282735-eva-svobodova-hra-je-pro-dite-cinnosti-prirozenou-prinasi-mu-ro/

8 ZAPLETAL, Milos. Velkd kniha deskovych her. Praha: Mlada fronta, 1991. Volny ¢as

(Mlada fronta), s. 7.

0 Tamtéz, s. 7.
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tedy spojeny s hmotnymi pomiickami.”! Deskové hry jsou jiz n&kolik let ve velké oblibé a
to nejen u déti, ale 1 u dospélych.

Ptfi tvorbé této hry jsem vychdzela také zinformaci, které jsem ziskala v
dotazniku Prvky branné vychovy na 2. stupni 2. ZS Slany. Jde o problematiku, ktera neni
do vyuky zapojovana pftili§ Casto, proto si myslim, Ze se nabizi moznost ,,odleh¢eného*
zpusobu vyucovani formou deskové hry. Je mozné tak docilit odlehéeni prace ucitelim a
aktivnéjsiho zapojeni zakt. Ucitelé budou spiSe vroli koordinatora, n¢kdy mozna
rozhodc¢iho, hlavni ,,roli* zde budou mit Zaci.

V pribéhu této deskové hry se objevuje hned nékolik vyucovacich
metod — skupinové/samostatna prace (v zavislosti na tom, jakd moznost hry bude zvolena),
prace s textem, predvadeéni a pozorovani, vysvétlovani a samoziejmé didakticka hra.

Deskova hra NeohrozZen v ohrozeni je uréena zakiim druhého stupné zakladnich
Skol nebo viceletych gymndzii. Jedna se o didaktickou deskovou hru, kterd bude slouzit k
opakovani, upevnéni si dosud ziskanych poznatkii i k nauceni se poznatkim novym
v oblastech: mimofddné a krizové situace, poskytnuti prvni pomoci, zZivelni pohromy,
epidemie a pandemie, ohroZeni plynouci z lidské ¢innosti, doprava a bezpecnost a obrana
statu.

Pro uspésné zvladnuti hry je dalezité, aby zaci ovladali jak teorii, tak i praxi této
problematiky a to ztoho divodu, Ze hra obsahuje nejen teoretické otazky, ale také
praktické ukoly.

Vyhoda této deskové hry, oproti jinym, ptedevSim vizualnim, pomickam je aktivni
zapojeni zakt do procesu vyuky. Jednd se o formu, kterd je zakiim dobfe znama jiz
z mlads$iho Skolniho v€ku. Tuto hru je mozné pouzit v jakémkoliv pfedmétu, ve kterém je
dana problematika vyucovana (napf. Rodinna vychova, Ob¢anska vychova).

Herni plan této deskové hry predstavuje cestu ze Skoly domu, znazoriiuje tak, Ze
zék se s mimotadnou situaci, ktera bude vyZadovat urcitd pravidla chovani, mlze setkat
kdykoliv a kdekoliv. Zaci tedy ,,odchazi“ ze $koly domd, tuto cestu tvoii 24 hernich poli.
KaZzdé herni pole piedstavuje pro zéky néjaky tkol. Pocet poli je pfirovnan k poc¢tu hodin
dne, coz znamend, ze kazdy cloveék, musi tyto znalosti a dovednosti ovladat 24 hodin
denné, 1 kdyZ je zrovna nepotiebuje.

Hra je k dispozici jako samostatna ptiloha k diplomové praci.

%1 ZAPLETAL, Milo8. Velkd kniha deskovych her. Praha: Mlada fronta, 1991. Volny ¢as
(Mlada fronta), s. 9.
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Vychovné a vzdélavaci cile hry NeohroZen v ohroZeni:

Byt schopen spoluprace.

Rozvijeni pfedstavivosti a fantazie.

Uvédomeni si diilezitosti ovladani prvni pomoci.

Uvédomeéni si diilezitost znalosti chovani za mimofadnych udalosti a v rizikovych
situacich.

Znat vyznamy zakladnich pojmi souvisejicich s uvedenymi oblastmi.

Hra NeohroZen v ohroZeni rozviji u Zaki klicové kompetence (RVP ZV 2017):

Kompetence k uéeni:

Zak propojuje a systematizuje jiz ziskané znalosti a dovednosti z dané
problematiky a efektivné je vyuziva pfi hie.

74k dokéaze operovat s obecné uzivanymi terminy a je schopen davat véci do
souvislosti.

74k porovnava nové ziskané informace se svymi védomostmi, které nabyl jiz diive.
Zak je naklonén myslence, Ze je diilezité ovladat zasady prvni pomoci a chovani

za mimofadnych udélosti a chce se dal v této oblasti vzdélavat.

Kompetence k feSeni problémi:

Zak vnima nejriizn&jsi krizové situace v Zivot&, rozpozna a uvédomi si problém a
dokéze ho spravné vyfesit.

Dokaze se v krizovych situacich rozhodovat samostatné.

Osvédcené postupy aplikuje pii feSeni podobnych situaci.

Zak dokaze myslet kriticky a uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

74k dokaze formulovat a vyjadfit logicky své myslenky.

Naslouchd ostatnim lidem, rozumi jim a pfiméfené dokaze reagovat.
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- Zak dokaze spravné komunikovat s operatory tisiiové linky.

- Vyuzivé ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:

- Zak je schopen ¢inné pracovat ve skuping.

- Podili se na vytvafeni pfijemné atmosféry ve skupin€¢ a v pfipad¢ nutnosti je
ochoten pomoct.

- Uvédomuje si diilezitost efektivni spoluprace s ostatnimi lidmi.

- Prispivéa k diskusi a ocefuje znalosti a zkusenosti druhych.

- Dokaze si o sobé vytvaret pozitivni piedstavu a podporovat tak svou sebedtivéru.

- Je schopen ovladat a fidit své jedndni a chovani tak, aby dosdhl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obc¢anské:

- Je schopen respektovat presvédéeni druhych a dokéaze byt empaticky.

- 74k si je védom svych prav a povinnosti.

- 74k se dokaze vzhledem k dané situaci zodpovédné rozhodnout, poskytne u¢innou
pomoc a vi, jak se ma chovat v krizovych situacich a v situacich, které ohrozuji
lidské zdravi a Zivot.

- Je schopen se rozhodnout v z4jmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni:

- Zak umi bezpeéné a ti¢inné pouzivat material nutny pfi poskytnuti prvni pomoci.
- Kvysledkim své prace pfistupuje nejen z hlediska kvality, hospodarnosti,
funkénosti a vyznamu, ale také z hlediska ochrany zdravi svého 1 ostatnich lidi,

ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.
Cil hry:

Z4ci se snazi béhem hry spravné odpovidat na otazky a plnit zadané ukoly ze sedmi

ruznych okruhti. Hra¢i pohybuji svymi figurkami na hernim planu a podle toho, na jakém
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poli s figurkou skon¢i, dostanou bud’ otdzku, nebo Ukol. Cilem hry je dostat se co

nejrychleji do cile.

Karty s otazkami a ukoly:

Hra obsahuje 100 karet s otdzkami a 30 karet s ukoly, které jsou rozdéleny do osmi
riznych okruhli (mimotadné a krizové situace, poskytnuti prvni pomoci, zivelni pohromy,
epidemie a pandemie, ohrozeni plynouci z lidské ¢innosti, doprava a bezpecnost, obrana
statu a pohyb ve volné piirod¢).

Karty s otdzkami maji modrou barvu, karty s tikoly maji barvu cervenou (barvy
jsou shodné s barvami na hernim planu). Ke kazdé otazce je na vybér ze tfi moznosti,
spravné je ta odpovéd, kterd je oznacend tuénym pismem. Karty s tkoly maji spravna
feSeni napsana samostatné v sesité, ktery je soucéasti hry. Mezi kartami s tkoly jsou také
karty s obrazky, protoze ve tfidé nejsou takové moznosti pro plnéni tkold, jako napf.

v ptirod¢, tyto karty tak rozviji u zaka fantazii a predstavivost.

Piiprava hry:

Pied zahajenim hry je dilezité rozhodnout, zda budou hru hrét jednotlivci nebo
tymy hract. Hra je uréena pro 2 — 4 hrace v piipadé jednotlived a pro 4 - 12 hraci
v pripad¢ tymu. Ucitel si ovS§em mize o poctu rozhodnout sam podle svych potieb.

Pfed samotnym zahajenim hry rozdélte zvlast karty s otdzkami a zvlast' karty
s ukoly. Karty s otdzkami rozdélte na tolik hromadek, kolik je celkem hraci (pfipadné
tymi) a kazdy hrac¢ (tym) si da pied sebe jednu hromadku s kartami. Karty jsou otocené
otazkami dolli, aby ostatni hraci nevidéli zadani otazky. Karty s ukoly jsou dany do stiedu
hraciho planu a opét zadanim dold.

Kazdy hra¢ (tym) si zvoli jednu figurku, kterou postavi na pole skola.

vvvvv

v hdzeni hrac¢i po sméru hodinovych rucicek.

Prubéh hry:
Hrag, ktery je na fadé hodi kostkou a posune svou figurku na hernim planu o
piislusny pocet poli smérem k cili (k domecku). Pole, na némz skon¢i po hodu kostky

figurka, urci, zda bude hraci polozend otdzka nebo dostane tikol.
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Pokud hra¢ stoupi na pole s otdzkou, tak vezme hra¢ po jeho levici karticku
s otazkou a precte mu zadani. Pokud hra¢ odpovi spravné, v dalsim kole pokracuje ve hte.
Pokud hra¢ odpovi Spatné€ nebo neodpovi viibec, jedno kolo nehraje (je to pfirovnano ke
skutecnosti, ze pokud si ¢loveék nevi rady v této problematice v realném Zzivoté, také ztraci
cas).

V piipad€, ze hra¢ stoupi na pole s tikolem, sam sejme kartu z balicku s ukoly a
precte si zadani, spravnost odpovédi opét kontroluje hrac¢ po jeho levici. Pokud hrac kol
nesplni nebo ho vykona chybné, plati stejna pravidla jako v pfipadé chybné odpovédi na
otazku — jedno kolo nehraje. Karta s otdzkou nebo ukolem, ktera byla pouzita, je na konci
tahu ze hry vyfazena.

Vitézi ten hrac, ktery se na zéklad¢ spravnych odpovédi na otazky a spravném

plnéni tkold dostane jako prvni do cile (na pole domecku).
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7.1 Motivace zaku ke hie

Velmi Casto se muzeme v praxi setkat se skuteCnosti, ze se zaci do vyuky
nezapojuji, protoze pro né neni ni¢im zajimava a nepiedstavuje pro n¢ zadnou okamzitou
hodnotu. Je proto dulezit¢é podnécovat zaky ktomu, aby byli ochotni nadSené
spolupracovat s ucitelem i s ostatnimi zaky.

Zaci se do prace zapojuji tehdy, kdyz si uvédomi, Ze touto aktivitou uspokoji
n¢jakou vlastni vnitini potfebu, vnimaji svou aktivni ¢innost jako néco, co jim pfinese
néjaky uzitek. V tomto piipad¢ jsou zaci motivovani vniting.

Vnéjsi motivaci zaci ziskaji v pripade, kdy chtéji dosdhnout néjaké odmény, nebo
se naopak chtéji vyhnout nepfiznivym ndasledkim, které ucitel zdmérné stanovi za
nespolupracovani.”?

V ptipadé deskové hry Neohrozen v ohrozeni by méla byt pro zaky motivaci
skute¢nost, ze se mizou kdykoli ocitnout v nebezpecné zivotni situaci, kdy se budou muset
spravné rozhodnout, jak se zachovaji. Ucitel by mél v Zacich vyvolat pocit, Ze miZou
svymi znalostmi zachranit nékomu Zivot a stat se hrdinou.

Ucitel mize zaky motivovat skute¢nymi ptibehy ze zivota, kdy tieba 1 déti
zachranily zivot dospélému. Muzeme uvést i piiklad ze zahrani¢i, kdy v roce 2004
desetileta divka vyuzila své védomosti ze Skoly a varovala s rodi¢i ostatni lidi na plazi
Maikhao v severnim Thajsku, Ze se blizi tsunami. Divka zpozorovala varovné signaly, o
kterych se ve Skole ucili — ustupujici mote a zpénéna voda. Tehdy se vSichni dostali vcas
do bezpedi.”

Je vhodné, aby se ucitel zakid zeptal, zda se n€kdy oni sami ocitli v nebezpecné
situaci, kdy bylo nutné rychle jednat, zapojit je do diskuse. Vzbudit v nich uvédoméni, ze
tyto znalosti ziskali ve Skole, kdy v rdmci vyuky nebo rtiznych projekti se naucili spravné

jednat a to 1 v ptipadé, ze potfebovali napt. zavolat na ,,spravné* telefonni ¢islo.

92 CANGELOSI, James S. Strategie fizent tiidy: jak ziskat a udret spoluprdci Zdkii pii viuce. Vyd. 4.
Pielozil Milan KOLDINSKY. Praha: Portal, 2006. Pedagogicka praxe (Portal), s. 137.
% PAVLIK, Véclav. Bozi odplata proti nevéicim turistam. I tak se da interpretovat katastrofa, k niz dolo

pred 15 lety | N4§ REGION. Nas REGION | Viude doma [online]. Copyright © 2015 [cit. 03.04.2020].

Dostupné z: https://nasregion.cz/bozi-odplata-proti-nevericim-turistum-i-tak-se-da-interpretovat-katastrofa-k-

niz-doslo-pred-15-lety-146268
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7.2 Dotaznik pro Zaky

Ucitel by mél na zavér s zéky diskutovat o hie, mél by se zajimat o to, jak se zakiim
hra libila nebo nelibila, co nového se naucili, co uz védeli, zda by néco upravili atd. Kromé
diskuse muze ucitel pouzit dotaznik, ktery d& zdkiim wvyplnit. V dotazniku budou
vyjadfovat své pocity a nazory v souvislosti s hrou a také si uvédomi, co uz védéli, co
nového se naucili a co by se jesté chtéli v této problematice dozvédét. Je ovSem dulezité,
aby zaci méli od ucitele po vyplnéni dotaznikii zpétnou vazbu. Ucitel by si mél dotazniky

precist, udélat si poznamky a diskutovat o tom se zaky.

Dotaznik ke h¥e NeohroZen v ohroZeni

(Na zéklad€ dohrané hry doplnte dotaznik.)

Rozhodné SpiSe Spise Rozhodné
ANO ANO NE NE

TVRZENI

1. Hra se mi libila.

Své tvrzeni zdavodni.

2. Na hie bych néco zménil/a.

Své tvrzeni zduvodni.

3. Hrani hry mi pfislo

smysluplné.

Své tvrzeni zduvodni.

ViM. CHCI VEDET. DOZVEDEL JSEM SE.
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7.3 Predpokladany ¢asovy prubéh hry NeohroZen v ohroZeni:

Casové Hlavni ¢innost Co déla ucitel Co délaji zaci
udaje
10 minut | Sezndmeni 7akt | Utitel zaktim predstavi hru. | Zaci se v piipadd
s deskovou hrou Seznami zaky s pravidly | jakychkoliv nejasnosti
hry. ptaji ucitele.
5 minut | Motivace zaka ke hie Utitel motivuje zaky ke hie | Zaci poslouchaji
— snazi se je zaujmout, | ucitele.
nadchnout a povzbudit.
60 minut | Prab¢h hry Utitel kontroluje pribéh | Zaci hraji hru,
hry. odpovidaji na otazky a
plni ukoly.
15 minut | Zhodnoceni hry Po ukoneni hry ugitel | Zaci diskutuji

diskutuje se zaky a zjist'uje,
zda se zakum hra libila
nebo nelibila, co nového se

naucili, co by zlepsili.

s ucitelem, sdéluji mu
své pocity ze hry,
nazory a uvédomuji si,

co nového se naudili.

Z divodu vladniho nafizeni v souvislosti s vyskytem koronaviru doSlo k uzavieni vSech

Skol, nemohla jsem tak deskovou hru vyzkouSet pfimo v praxi, proto uvadim pouze

predpokladany ¢asovy priibéh hry.
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ZAVER

Ptredlozena diplomova prace pojednava o branné vychove, o jejim historickém
vyvoji od roku 1918 do roku 1989, o jejich prvcich v souasném Skolnim prostredi a o
pfipadné moznosti jeji budoucnosti ve Skolstvi. Mym cilem v praktické ¢asti diplomové
prace bylo zjistit, jakym zptisobem uéitelé na 2. ZS Slany zapojuji do vyuky prvky branné
vychovy, jak tato témata vyucuji, které metody pouzivaji nebo v jakych ro¢nicich se dana
témata vyskytuji nejéastéji. Soucasti praktické &asti byla také analyza SVP 2. ZS Slany a
vytvofeni didaktické deskové hry.

V prvni kapitole teoretické ¢asti jsem nejprve objasnila pojem branna vychova, jeji
podstatu a vyznam. Brannd vychova pfedstavovala jev, ktery se vztahoval k valce, byla
chépana jako pftiprava vSech lidi k prosazovani politickych cilit ozbrojenou silou. Déle je
v kapitole rozebiran historicky vyvoj branné vychovy. V praci se docteme také o riznych
zakonech, kterymi se branna vychova v dané dob¢ ftidila, kdy byla zruSena nebo naopak,
kdy byla zatazena do vyuky jako povinny piedmét.

Dalsi kapitola je vénovana soucasné dobé€, jak se brannd vychova projevuje
v dne$nim Skolstvi s odkazem na RVP. Zaroven jsou zde uvedeny moznosti spoluprace
s Muzeem CO v Ustni nad Labem nebo s HZS, ktery pro $koly vytvofil specialni projekty
zamé&fené na problematiku Ochrany ¢lovéka za béZnych rizik a mimotfadnych udalosti.
V souvislosti s touto kapitolou je uveden také POKOS - pfirucka pro uéitele ZS, ktera
napomaha ucitelim zakladnich kol zatadit do vyuky téma piipravy obcani k obrané statu.

Posledni kapitola teoretické Casti je vénovana moZnosti dal§i budoucnosti branné
vychovy ve skolstvi. Jsou zde uvedeny ndzory nékterych politiki a feditelti zdkladnich Skol
na téma zavedeni branné vychovy do Skol. Stejné jako v jinych oblastech Zivota, je i zde
rozdilnost nazoru.

V praktické casti diplomové prace je nejprve struéné piedstaveni Skoly, na které
probéhlo $etfeni, formou anonymniho dotazniku. Dale je zde uvedena analyza SVP 2. ZS
Slany, ta je zaméfena na prvky branné vychovy, které se vyskytuji ve vyuce ZS. Stiedem
zajmu jsou vzdélavaci oblasti, ve kterych jsou tyto prvky nejvice obsazeny, to je Clovék a
priroda, Clovék a spolecnost a Clovék a zdravi a dale vzdélavaci obory, které spadaji do
téchto vzdelavacich oblasti. Jak uz bylo zminéno, soucésti praktické casti je také dotaznik
pro ucitele. Snazila jsem se jim zjistit, jakym zplsobem ucitelé zapojuji prvky branné
vychovy do edukacniho procesu a v jakych predmétech. Vysledkem tohoto Setfeni je, Ze

tato tématika je uciteli do vyuky zafazovana nékolika zpiisoby, pouZzivaji k tomu rtizné
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prosttedky a tyto prvky se objevuji také v predmétech, ve kterych bychom to tfeba ani
necekali, jako napt. anglicky nebo némecky jazyk.

Posledni kapitola praktické casti je vénovana didaktické deskové hie, ktera slouzi
k procvicovani znalosti v problematice chovani za mimotadnych udalosti a v krizovych
situacich, ale také k ziskani znalosti novych. Kromé znalosti teorie prokazuji zaci v ramci
hry také znalosti z praxe, kdy plni rizné praktické ukoly. Hra ptfedstavuje cestu zaki ze
Skoly domt, kde je znazornéno, Ze se s mimoiadnou udalosti nebo krizovou situaci
muzeme setkat kdykoliv a kdekoliv.

Ve své diplomové praci jsem se snazila poznat vice problematiku branné vychovy,
o které jsem toho prili§ nevédéla. Na skole, kde u¢im je pravideln¢ potadan branny den,
chtéla jsem zjistit, jaka je tedy vibec historie samotné branné vychovy. V dnes$ni dobé jsou
pro Skoly pofaddany riizné besedy, navstévy hasicskych stanic, jsou vytvaieny projekty
zamétené na ochranu obyvatelstva, zaci se u¢i tomu, jak se maji chovat pti mimotadnych
udalostech a v rizikovych situacich. Z vlastni zkuSenosti mohu fici, ze Zaci maji o tato
témata z4jem. Zejména si radi zkousi dané znalosti v praxi, napt. umélé dychani, oSetfeni

zranéného nebo orientaci v terénu.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

CcO Civilni obrana

Ccos Ceskoslovenské obec sokolska

CR Ceska republika

CSR Ceskoslovenska republika

CSSR Ceskoslovenska socialisticka republika

DTJ Délnické télocviéné jednoty

EU Evropska unie

HZS Hasi¢sky zachranny sbor

1ZS Integrovany zachranny systém

KSC Komunisticka strana Ceskoslovenska

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy
MU Mimotadné udalosti

NATO Severoatlanticka aliance (anglicky: North Atlantic Treaty Organization)
OoCMU Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti
ODS Obcanska demokraticka strana

OSN Organizace spojenych narodi

POKOS Ptiprava obcanti k obrané statu

RVP Ramcovy vzdélavaci program

RVP G Rémcovy vzdélavaci program pro gymnazia
RVP ZV Rémcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SS Stredni $kola

SVP Skolni vzdélavaci program

UV KSC Ustiedni vybor Komunistické stany Ceskoslovenska
ZS Zakladni Skola
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Priloha &. 1: Dotaznik pro ugitele 2. ZS Slany

PRVKY BRANNE VYCHOVY NA 2. STUPNI 2. ZS SLANY

Vézeni kolegové, vazené kolegyné,

chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro zpracovani
praktické ¢asti mé diplomové prace na téma "Minulost a budoucnost branné vychovy.
Prvky branné vychovy ve vyuce 2. stupné na 2. ZS Slany". Cilem tohoto dotazniku je,
zjistit v jaké mife a jakym zplsobem se objevuji v dnesni dob¢ prvky branné vychovy ve
vyuce na druhém stupni na nasi Skole. Mezi tyto prvky miizeme fadit napf. orientaci v
terénu, orientaci v mapé€, zdravotnickou pfipravu, evakuaci obyvatelstva, ochranu proti
Skodlivym latkdm apod. Dnes byvaji tyto prvky do vyuky zatazovany v rdmci témat obrana
statu, ochrana Clovéka za mimotadnych situaci, zasady prvni pomoci apod. Vyplnéni

dotazniku je zcela anonymni.
Predem dékuji za Vasi ochotu a Cas.
Be. Sarka Matéjkova
I. OBECNE INFORMACE O UCITELI
1) Pohlavi
o Muz

o Zena

2) Dé¢lka pedagogické praxe

o 0-10Iet
o 11-20Ilet
o 21-30Ilet

o 31 avice let



3) Jaky z uvedenych predmétt vyucujete? (Moznost vice odpovedi.)
O Ptirodopis

Chemie

Zemgepis

Fyzika

Déjepis

Obcanska vychova

Rodinna vychova

Télesna vychova

Eticka vychova

O 0o o oo0oo0oqQgoaoo

Jina...
II. INFORMACE Z PRAXE

1) Zapojujete do vyuky vySe zminéného predmétu/zminénych predméti prvky branné
vychovy?
o Ano

o Ne

1 a) Pokud ano, v jakém ro¢niku? (MozZnost vice odpovedi.)
O V 6. ro¢niku
O V 7. ro¢niku
O V 8. ro¢niku
O

V 9. ro¢niku

1 b) Pokud ano, jaké prvky branné¢ vychovy do vyuky zatazujete? (MozZnost vice
odpovedi.)
[0 Zdravotnicka ptiprava
Ochrana proti Skodlivym latkam
Orientace v terénu
Orientace v map¢

Evakuace obyvatelstva

0 N R B R R

Jina...



2) Jaké metody k takové vyuce pouzivate? (Moznost vice odpovedi.)
O Vyklad

Vysvétlovani

Vypravéni

Samostatna prace

Skupinova prace

Rozhovor

Didaktické hry

Ptedvadéni a pozorovani

Prace s textem

Projektové vyuka

Vyuka prostfednictvim pocitatovych programi

o oo oo0ooooQooqQgooo

Jina...

3) Jaké prostfedky vyuzivate pii praci se zaky? (Moznost vice odpovédi.)
O Ucebnice

Pracovni sesity

Pracovni listy

Interaktivni tabuli a pocita¢

Odbornou literaturu

Vyukovée video

Dokumentarni ukazky a fotografie

Prakticka cviceni

Hry a soutéze

Tematické besedy

Spoluprace s Armadou CR

o o0oooo0oo0oooooaoo

Jina...

4) Odkud cerpate informace k dané problematice? (MozZnost vice odpovedi.)
0 Odbornd literatura

Internet

Seminafe

Ptirucka MO CR

o 0O o O

Jina...



5) Kladete vétsi diiraz na znalost teorie nebo praxe dané problematiky?
o Teorie
o Praxe
o Oboje

o Neumim posoudit

6) Jak casto tyto prvky do vyuky zarazujete?
o Ixzatyden
o Ixzamésic
o 1x za Ctvrtleti
o 1x zapololeti

o Jina...



Piiloha ¢&. 2: Fotografie z Branného dne 2. ZS Slany

Néacvik prvni pomoci

(Zdroj:https://www.facebook.com/2zsslany/photos/a.607644569734906/607646153068081/?type=3 &theater)

Osetfeni ranéného

(Zdroj:https://www.facebook.com/2zsslany/photos/a.607644569734906/607645013068195/?type=3 &theater)



Ptiprava obCant k obrané statu — prednaska
(Zdroj:https://www.facebook.com/2zsslany/photos/a.607644569734906/607645423068154/?7type=3 &theater)

Stielba ze vzduchovky
(Zdroj:https://www.facebook.com/2zsslany/photos/a.607644569734906/607645436401486/?type=3 &theater)



Piiloha ¢&. 3: Fotografie 2. ZS Slany z navitévy HZS ve Slaném

Ukézka hasic¢skych automobili
(Zdroj: http://2zsslany.cz/index.php/akce-skoly/exkurze-a-vylety/item/1 1 7-navsteva-hzs-slany)

Ucebna Hasik

(Zdroj: http://2zsslany.cz/index.php/akce-skoly/exkurze-a-vylety/item/117-navsteva-hzs-slany)



Ukézka hasi¢ské techniky
(Zdroj: http://2zsslany.cz/index.php/akce-skoly/exkurze-a-vylety/item/117-navsteva-hzs-slany)

Ptednéska o dopravnich nehodach

(Zdroj: http://2zsslany.cz/index.php/akce-skoly/exkurze-a-vylety/item/1 1 7-navsteva-hzs-slany)



Piiloha €. 4: Ukazka karticek s otazkami a tikoly ke hie Neohrozen v ohrozeni

Jakou prvni pomoc poskytnete pfi
zlomeniné?

a) PostiZzenou koncetinu znehybnime.

b) Zkusime s postizenou koncetinou co
nejvice hybat.

¢) Postizenou koncetinu né¢im
piikryjeme, aby byla v teple.

Otazka z okruhu Prvni pomoc.

Co je nutné udélat pred opusténim bytu v pripadé

evakuace?

a) Uklidit neporadek.

b) Vypnout elektrické spotiebice (kromé
ledni¢ky a mraznicky).

c) Otevtit okna, aby se vétralo.

Otéazka z okruhu Ochrana obyvatelstva.

Co nesmime délat v piipad¢, Ze nés v ptirodé

zastihne bourka?

a) Vyhnout se vyvySenym mistim.

b) V otevieném terénu se schovat pod
strom.

¢) Vyhnout se vodnim plocham.

Otazka z okruhu Zivelni pohromy.



Co je to pandemie?

a) Je to védni obor, ktery se zabyva pandami.

b) Je to 1€katsky obor, zabyvajici se
infek¢nim onemocnénim.

¢) Je to epidemie velkého rozsahu,
zasahuje vice kontinenti.

Otazka z okruhu Epidemie a pandemie.

Co je potieba ud¢lat v piipadé chemické havarie?

a) Rychle otevfit vSechna okna a dvefe.
b) Snazit se pfiblizit co nejbliZze k havarii a
zjistit, jaka je situace.

c¢) Pripravit si prostiedky pro
improvizovanou ochranu.

Otéazka z okruhu OhroZeni plynouci z lidské cinnosti.

Z4sada VIDET A BYT VIDEN znamena:

a) Vsimat si vSeho kolem nas na silnici a
oblékat se tak, abych byl na silnici
dobfe vidét.

b) Snazit se ziskat popularitu.

¢) Chodit pravidelné na o¢ni prohlidky.

Otézka z okruhu Doprava a bezpecnost.




Ukol &. 1

Uved’te jednoho zaka ze skupiny do

stabilizovan¢ polohy.

Ukol z oblasti Prvni pomoc.

1. Uved’te jednoho zaka ze skupiny

do stabilizované polohy.

wBlekneme sik boku postiZeného. Horni konéetinu postizenému (tu, kterd je k ndm blize)

poloZims tak, aby svirala pravy iihel s télem

~

Nyni od nds vidilendysi dolni konéetinu pakréime v koleni a homi koncetiniuna stjné
strané téla poloZime na bitcho posnZensho (toto nd jorigi zelené fpky). Zranéného
prevalime tak, 3o ho uchopime za od ndsviddlen&ja rameno a pokriensé kolens a tihneme
20 nék sobé (modré Sipky).

Po pievaleni dakem na bradua éelo vytvoiime co nejrétii ziklon hlavy, tedipoloZime na
hibetruky, keerd je dlani k zemi, aby nedoilo ke vdechnuti piipadnich svradei. Hlava je tak
podloZena viasmi rukon a stabilizovand. Druhon rudeu mitSeme ohnoutv loki, aby nedoils
F néjakémun necheéndmu srandni. Jeief wpravime pozici pokréené dolni kencedny, t by
méla byt kyélia koleni ohnuta do pravéhe sihi

Jzmoimé tké hldnontnisleduicividea: b

 prvni pomeet [onlins]. Dosmmé z: hap 7 DOV~

Spravna odpovéd’ k ukolu €. 1

(Zdroj: http://www.prvni-pomoc.com/stabilizovana-poloha)




Ukol &. 2

Predstavte si, Ze stojite poprvé na miste, které je na obrazku.

Uvidite tam dopravni nehodu a musite zavolat pomoc, podle
¢eho sdélite operatorovi misto nehody?

Ukol z oblasti Doprava a bezpecnost.

(Zdroj: http://www.bezpecnazeleznice.cz/nase-temata/zvyseni-bezpecnosti-na-zeleznici-se-zvlastnim-
zamerenim-na-zeleznicni-prejezdy.html)

Kazdy prejezd ma svénc":l’ .

nahlas ho na li

Spravna odpoveéd’ k ukolu €. 2.

(Zdroj: https://www.szdc.cz/0-nas/bezpecna-zeleznice/bezpecnost-na-prejezdech/cislovani-prejezdu)



http://www.bezpecnazeleznice.cz/nase-temata/zvyseni-bezpecnosti-na-zeleznici-se-zvlastnim-zamerenim-na-zeleznicni-prejezdy.html
http://www.bezpecnazeleznice.cz/nase-temata/zvyseni-bezpecnosti-na-zeleznici-se-zvlastnim-zamerenim-na-zeleznicni-prejezdy.html
https://www.szdc.cz/o-nas/bezpecna-zeleznice/bezpecnost-na-prejezdech/cislovani-prejezdu
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