UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
Pedagogicka fakulta
Katedra primarni pedagogiky

Bc. MICHAELA SVAROVSKA
I1. roénik- kombinované studium

Obor: Predskolni pedagogika

DIDAKTICKA HRACKA JAKO PRQSTREDEK ROZVOJE DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU

Diplomova prace

Vedouci prace: Doc. PhDr. Eva Smelova, Ph.D

Olomouc 2010



Prohlasuji, Ze jsem diplomovu praci vypracovala samostatné a pouzila jen

uvedenych prament a literatury.

V Olomouci dne 30. 6. 2010

Jméno a pfijmeni



Touto cestou bych chtéla podkovat doc. PhDr. Evé Smelové, Ph.D. za odborné vedeni
diplomové prace, poskytovani cennych rad, metodické pfipominky a vénovany Ccas,

ktery mi poskytla béhem vypracovani mé diplomové prace.



UVOD ettt e e et e e s e e e e an e e e e e ab e e e e nr e e e e 6
I, CAST TEORETICKA .....ooooviiiiiiieieieese sttt 7
Lo HRACKA ot 7
1.1, Didaktickd hraCka.........cccooviiieieieieicicece et 7
1.2, KIasifikace RraCek ........oooiouiiieieicicicecece e 7

2. HRACKA OD PRAVEKU PO SOUCASNOST......ccovvrrieirrinrieiesesessssienann, 11
2.1, Obdobi Pravekul .......ccceoueiiicicicecececeeeeee et 11
2.2.  ObAODI StArOVEKU .....ccviveieeeeeieteeeete ettt ettt ettt ere s 11
2.3, ObdObI StFEAOVEKU......ecvivieeeeeieteeteeeeeeeeteetet ettt ettt ere s 12
2.4, ObAODI NOVOVEKU ....ocviviiiiceceieteeecteeeete ettt ettt ere s 12
2.5, 20, STOLEL. euiieieeieteeectecteetee ettt ettt ettt et ere et ereaan 13
3. VLIV HRACKY NA DETSKOU OSOBNOST ......ccecvrrrrnrrnirieisrsiesiesisienns 14
3.1, R0zv0j 0S0bNOSti NTaCKOU .....c.cvvviiiiiiiiiiie e 14
3.2.  Hracka ve vyvojovych stadiich Cloveka ..o, 14
3.2.1. Novorozenecké obdobi ..........cccueueiiiiieiiiiiceeeeeeee e 14
3.2.2. K0jJeneckeé obdOD1 ........couiiiiiiiieiie i s 15
3.2.3. BatOlECT VEK ...uvviiiec ittt 15
3.2.4. PFedSKOINT VEK.....ccciiiiiie ettt 16

3.3.  Model potteb predskolniho ditéte podle Langmeiera a Matéjcka.................. 17
4. HRACKA A JEJI ROLE V PEDAGOGICKYCH KONCEPCICH ................... 18
4.1.  Montessori PEdagOgiKa.........ccovuvieiririeieieieieeiee e 18
4.2.  Waldorfskd pedagogika .........cocoeiririreininineieee e 24
4.3.  Vzdélavaci program ZACIT SPOLU.............oocecooeeoeeeeeeeeeeeeeeseeeceseeeseeeessseinnens 28
4.4, Kurikulum PODPORY ZDRAVI V MS ........ocovvereereriersrseseesiesrsseseiesson, 36
5. HRACKA V POJETi PREDSKOLNIHO KURIKULA RVP PV ............cc........ 40
5.1.  CharaKteristika RVP PV .......cocooiiiiiiiie e 40
5.1.1. Cile ptedskolniho vzdélavani - klicové kompetence............cccccvrvvernnnne. 41

5.2.  Rozvoj klicovych kompetenci u ditéte pfedSkolniho véku pomoci

didaktickych hraCek ..........ccoooiiiiiiiii 42
5.2.1 DIt€ @ JEhO tElO ..ceveiiiiieiiii e 42
5.2.2 Dit€ a jeho pSYChika........coooiiiiiiiii 46

5.2.3 Dit€ @ ten druhy.....cooeoviiiiiiiiiii 49



5.2.4 DIt€ @ SPOLECNOST ... uviiiuiiieiiiieiiie ettt 51

5.2.5 DI @ SVEL 1ottt 52

1. CAST EMPIRICKA ..ottt 54
B. VY ZKUM ...oooomiiiiiiieineiieseiesties s 54
6.1. Cil empirické Casti a vyzkumne otdzKy ...........ccoovveiiiiiiiiiiciceccs 54
6.2. Cilova skupina prazkumu.............cceiiiiiiiiiiiii e 54
6.3.  VYzZKUMNA MEtOdA......c.iiiiiiiiiiiiiiici e 55
6.4. Realizace a distribuce dotaznikill .........cccooueriiriiiiiiiiiie e 55
7. VYSLEDKY PRUZKUMNEHO SETRENT......c.oovuuriirineieineieieeeeeieeenae 56
7.1. Interpretace vysledkd prizkumného Setfeni a jeho dil¢i zavéry .................. 56
8. DISKUSE......ooii ettt ettt enre e enes 101
8.1. Diskuse nad vyzkumnymi otazkami..........c.ccovvveriiiiiiiniiniinicicse e 100
ZAVER ..ot 105
SEZNAM POUZITE LITERATURY ...oevuiiiriiiriesissiesiessiessiesssessees 107

SEZNAM PRILOH........oooeeoeee oo oot ee oot e e e e ee e e e s ee s eraeesareesaeeare e esarenes 109



UvVoD

., K détské hracce nemiizeme pristupovat z hlediska toho, co se libi dospéléemu cloveku.

K hracce musime pristupovat z hlediska toho, co se libi ditéti a co dite potrebuje *

N. K. Krupska

Hra je specifickd ¢innost a pfirozeny projev détské aktivity, kterd je hlavni naplni
jeho zivota. Vétsina her k sobé pottebuje néjaky materialni podnét — prostredek, a tim
prosttedkem se stava pravé didaktickd hracka. Hracka je pfedmét, ktery je pro dité
nejblizsi a nejoblibenéjsi, hrackou muze byt vse, co se ditéti libi a s ¢im si hraje.

Dité¢ a hracka jsou dva pojmy, které odedavna k sobé neodmysliteln¢ patii. Hracka
otevird ditéti branu do svéta her, pfindsi mu uspokojeni, radost a stava se zdkladnim
vychovnym prostfedkem ucitelll a vychovatelti. Hravost ma v sob¢ kazdy ¢lovek, at’ uz
je to dité ¢i dospély.

Divodem, pro¢ jsem se za¢ala zajimat o tohle téma, byl fakt, Ze pracuji v MS a
samotnou m¢ zajimalo, jaky vyznam ma didaktickd hracka pro zivot a vychovu ditéte
predskolniho véku, jaké didaktické hratky se nachizeji v MS a jaké oblasti ditéte
muzeme didaktickou hrackou rozvijet.

Cilem diplomové prace je shrnout informace a poznatky o didaktickych hrackach
a poukazat na jejich vyznam pii vychové a rozvoji osobnosti ditéte predskolniho veéku.

Diplomova prace obsahuje dvé hlavni ¢asti - teoretickou a empirickou. V prvni
kapitole se snazim osvétlit co to didakticka hracka viibec je. Druha kapitola pojednava
0 historii hracek a popisuje jejich vyvoj. Treti kapitola piedstavuje vliv hracky na
détskou osobnost a hracku ve vyvojovych stadiich ditte pedskolniho véku. Ctvrta
kapitola zminuje rtizné pedagogické koncepce, ve kterych hracka hrala dileZitou roli.
Teoretickou c¢ast uzavira posledni, pata kapitola, kterd popisuje hracku v pojeti
pfedskolniho kurikula RVP PV.

Druhd, vyzkumna cast, zahrnuje cil empirické Casti, vyzkumné otazky vztahujici se
ke zkoumanému problému, tabulky a grafy, které komentuji jednotlivé odpovédi
respondentl. V kapitole diskuse se snazim shrnout poznatky z vyzkumu a odpoveédét na
vyzkumné otazky. Pro zjiSténi udajl, jsem pouzila empirickou metodu — dotaznik.
Diplomovou praci, uzavira kapitola zavér, ve které¢ se snazim vypichnout dileZitost

didaktické hracky v edukacnim procesu.



I. CAST TEORETICKA

1. HRACKA

,Hracka by méla podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy a citovy vyvoj ditéte,
méla by zadoucim smérem rozvijet jeho spolecenské postoje a napomahat k vytvareni
dobrych navykl, méla by podnécovat a vhodné usmériiovat jeho fantazii. Pfitom by
m¢éla byt hygienicky nezavadna a pokud mozno bezpe¢na® (Matéjcek 1996, s. 108-109).
Co to tedy hracka je? Je to urity materidlni podnét, ktery piedstavuje predmét -
prostiedek pro hru. Hracka napomahd ditéti vytvofit si pfedstavu o redlném svété,
0 sveété v némz zije, a to zpusobem, ktery mu vyhovuje. Hrackou neni jen to, co rodice
a vychovatelé¢ povazuji za hracku, ale je to néco co ho pfitahuje a podnécuje ke
zvidavosti. ,,Ke kazdé hie nélezi také nastroj hry - hracka. Hracka ma sviij druhotny,

vnéjsi vyznam jako predmét vyrobeny détem pro radost* (Borecky 1982, s. 14)

1.1. Didakticka hracka

»Vzdélavaci hracky a hry stimuluji rozvoj riznych intelektudlnich schopnosti:
verbalnich, prostorovych ¢i numerickych. Jsou u¢innym a zabavnym doplitkkem Skoly
a napomahaji dosazeni jejich cilt.“ (Megrosa a Posse 2003, s. 79)

,Didaktickym materidlem rozumime jednoduché pomicky pro nacvik jednoduchych
¢innosti, pro manipulaci, rozebirani a sklddani, rozliSovani barev, tvari a zvuk,

motorickych schopnosti, procvi¢eni smysli.“ (Svobodova a Jiva, 1996, s. 39)

1.2. Klasifikace hracek

Metodika rozdéleni

Podle Boreckého (1982) hracky mizeme klasifikovat dle:

e Vyrobce
e obsahu
e tvaru

e doby a mista vzniku
e materidlu, z n¢hoZ je hracka vyrobena

e estetické hodnoty



e pedagogického vyznamu

e ceny, za niz je hracka zakoupena

Klasifikace dle materialu hraéek

1. Hracky ze dfeva

Drevéné hracky byvaji velmi prosté a krasné. Pfirozena krésa dieva, je pro dité
mnohem pfitazlivéj$i nez jeji plastova nebo plechova varianta. Dievéné hracky jsou
odolngj$i a neobsahuji nebezpecné ftalaty ani jiné chemikalie. Dilezitd je také

mechanické povrchova tprava, ktera ditéti zajisti pfijemny hmatovy vjem.

2. Hracky z textilu a kiize

Textilni hracky jsou u ditéte predskolniho véku velmi oblibené. Mezi textilni hracky
muzeme zatadit napf. plySové medvédy, hadrové panenky ¢i divadelni manasky.
V dnesni dobé jsou na trhu textilni hracky velmi snadno dostupné. Vybrat si mizeme
textilie riznych barev, vlastnosti ¢i vzor. Hracek z kiiZze uz je na nasem trhu méné¢, jsou
to spiSe dopliiky k néjakym hrackém. Piikladem muzou byt napf. soupravicky pro

panenky, houpaci kun apod.

3. Hracky z kovii
Kovové hracky umoZiuji vSestranné tvarovani a pii relativné nizké vaze davaji
vyrobku vysokou pevnost. Hlavnim piedstavitelem kovovych hrac¢ek jsou mechanické

hracky opatiené pohybovym zatizenim.

4. Hracky z papiru
Papir je malo odolny proti ¢astému pouzivani. Je cenové dostupny a poskytuje
prostor pro dalsi tvorbu a ¢innost ditéte. Typickymi zastupci papirovych hracek jsou

napt. knizky, puzzle, leporela, vystiihovanky apod.

5. Hracky z plastickych hmot

Plastické hracky v dnesnim svété nahradily v mnoha ptipadech dievo a kov. Plast
muzeme zafadit mezi levnéj$i materidl, ktery je cenové dostupny, 1ze snadno tvarovat
ama dobré fyzikdlni a mechanické vlastnosti. Hracky =z plastické hmoty jsou
nejvhodnéjsi predevsim pro nejmladsi déti, ponévadz jsou lehce omyvatelné.
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6. Hracky z keramiky a skla

Keramické a sklenéné hracky se v MS objevuji malo. Jsou to materialy, které mohou
byt pfi rozbiti pro déti velmi nebezpecné. Diive se z porcelanu vyrabély napf.
porcelanové panenky, loutky ¢i hlavicky k loutkdm. Postupné bylo sklo nahrazeno

umélymi hmotami.

Bélinova (1982) uvadi 3 znaky hracek

1. Funk¢nost- je to predmét, ktery ma své uplatnéni jediné ve hie a funguje v ni
jako materialné - technicky prostiedek a doplnék. Slouzi vyhradné k realizaci

hravych ¢innosti.

2. Variabilita- (rozmanitost pouziti) - hracka, ktera je neménna a pouzitelnad jen
pro jednu hru, déti omrzi. Hracky, které dité mize obménovat ve vice hrach,
jsou pro déti ptitazlivéjsi. ,,Moznost rozmanitého pouziti je hlavni divod, pro¢
da dit¢ Casto prednost jakémukoliv obycejnému predmétu pied slozitou, ale
piili§ specifickou hrackou. Dité potiecbuje obménovat, pietvaiet, rizné pouzivat

a vhodna hracka pomaha tuto jeho snahu rozvijet. (Bélinova 1982, s. 145)

3. Pritazlivost- citova pfitazlivost k hracce. Je to hracka, ktera dit¢ urcitym
zpusobem oslovi ¢i zaujme. Nemusi to byt jen hracky pro hry nameétové
(panenky, auta), ale také hratky pro konstruktivni hry. Casto dité navazuje

hlubsi vztah k hrac¢ce ru¢n¢ vyrobené nez k hracce sériové vyroby.



Pozadavky na hracku a jeji funkce

1. Vychovna funkce- pedagogicka

Pedagogické naroky na hracku vyjadiuji pozadavky, aby hracka poméhala rozvijet
celou osobnost ditéte. Vychovny obsah hracky je naplnén, ma-li hracka pro dité
podnétovy, vyvojovy nebo cviény smysl, udéla-li mu radost, pfispiva-li k télesnému

a dusevnimu rozvoji, pomaha-li k tvofivému dilu nebo ho nau¢i né¢emu novému.

2. Socialni funkce

Spole¢na hra dvou vrstevnikli byva ¢asto hrackou vyvoldavana a vzdycky hrackou
doprovazena. Dité diky hra¢ce mlze pfijit do kontaktu s druhym vrstevnikem, a tim se
rozvijeji spolecenské vztahy. Vztah ditéte k hracce je o to vielejsi, o co kladné&jsi je
vztah mezi ditétem a blizkou osobou, kterda mu hracku darovala. Hracky jsou chapany

jako vyrobky vytvarené pro potéSeni déti.

3. Hygienické a bezpe€nostni funkce

Hygienické pozadavky vyjadiuji narok na to, aby hracka byla svym tvarem
a materidlem vhodna pro vSechny zplsoby a situace, v nichz se pouziva (Bélinova
1982). Hracka ma byt bezpecna pro dité i pro jeho spoluhrace, proto nesmi mit ostré
hrany a hroty. Material, ze kterého je vyrobena, musi byt zdravi neSkodny, omyvatelny
nebo ocistitelny. ,,Podle platnych norem se hracky casto myji a v dobé infekci

dezinfikuji okamzité po vyskytu infekéni choroby* (Bélinova 1982, s. 145)

4. Esteticka funkce

Nejvystiznéji jsou vyjadiena slova M. Gorkého, Ze hracka ,je prvni umélecky
pfedmét, ktery dit€¢ ve svém ZzZivoté dostava™ (Bélinova 1982, s. 146) U déti
predskolniho véku miizeme sledovat existenci nékterych estetickych kategorii jako je
napf. tvar a barva hracky. HraCky pro déti ptredskolniho v€ku musi byt vkusné a

napadité.
5. Diagnosticka a terapeuticka funkce

,Ve funkci diagnostické se hracky pouzivaji jako vyzkumné néstroje (napf. pfi

ruznych testech a vyzkumech ptedskolniho ditéte s hravou motivaci)® (Bélinova 1982,
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s. 147) Funkce terapeutickd je SirSi. Pfi terapii umoznuje hracka ditéti se uvolnit a

snizuje jeho psychické napéti.

2. HRACKA OD PRAVEKU PO SOUCASNOST

,Nevime, kdy vznikla hracka, ale vSude tam, kde zil ¢lovék s détmi, vznikaly

I hracky. Prvni ¢lovék mél primitivni nastroje a také jeho déti si hraly s primitivnimi
hrackami.” (Elmanova 1964, s. 10)
,Historické studie a ptehledy zasvécené hrackam ztraceji jistotu o vlastni funkci hracky,
¢im hloubégji se do historie ponofuji. Je nepravdépodobné, ze by si lidska mlad’ata
Vv prehistorickych dobach nehréla, dneska je vSak tézko fici s ¢im.” (Borecky 1982,
s. 19)

Archeologie, etnografie a kulturni antropologie se zabyvaly mimo jiné studiem
hracek a davaji nam tudiz mnoho informaci o typech, druzich a materidlni
charakteristice hra¢ek nejen z historie. Z nich vyplyva, ze v podstaté¢ do 19. stoleti
zakladni typy hracek nijak podstatné neménily, kromé urovné vytvarného provedeni

a pouzitych materialt. (Duplinsky 1993)

2.1. Obdobi Pravéku

obdobi bojii s pfirodnimi zivly, loveni zvéte a ziskani potravy. Proto ndm musi byt
jasné, jak mohla vypadat hracka v pravéku. Byl to jednoduchy nastroj, ktery byl
vyrobeny z hliny, vétvicek ¢i kaminkd. Pivodni funkce této hracky byl predmét, ktery
slouzil k loveni zvéte apod. Pozdé€ji vznikaji hracky z bronzu. Jejich plivodni funkce

byla také jind, slouzili jako pfedméty s ritudlnim charakterem.

2.2. Obdobi Starovéku

Starovékd kultura vytvofila pro déti velké mnoZstvi namétovych a rozmanitych
hracek. MlzZeme je znat z vyobrazeni na keramickych véazich a zrukopisnych,
plastickych a kresebnych pamatek. Byly to piedev§im hracky z palené hliny, nékdy

z olova nebo z bronzu. Z nejznaméjsich mizeme zminit napt. loutky, zvitatka, bubinky,
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fehtacky z kosti, panenky ze dfeva pro dévc€ata a cinovy vojacci pro chlapce. Darky
Vv podobé hracek déti dostavaly velmi cCasto napi. pifi né&jakych ndbozenskych
slavnostech. Z mimetickych hrac¢ek znal starovék celou fadu zvitecich figurek (Borecky
1982, s. 19)

V Egypté se hracky vyrabély z nilského bahna, papyrusu, latek i z hliny. Ke hram
poslouzily i nalezené kaminky, klaciky a prkynka. Dé&ti si hraly jako dnes$ni déti -
skakaly, honily se, zavodily, tancovaly apod. Zndmé byly i micové hry, ale vétsi
pozornost se upinala ke stielb¢, chytani ryb apod. Déti se tim pfipravovaly na dospély

zivot. (Titéra 1963)

2.3. Obdobi Stiedovéku

V tomto obdobi se vyrabély hracky s velkym uméleckym citem a pochopenim jejich
vyznamu. Muzeme zde zafadit napf. panenky, koniky, nadobi z palené hliny nebo
vyfezavané figurky zvitat z kosti. V dobé romanské se objevuji prvni hracky ze skla.
Z pozdniho sttedovéku se zachovaly hracky také z keramiky jako napt. panenky, rytifi,
chrastitka v podob¢ ptak, psi, trubky, hrnecky apod. (Titéra 1963)

Mali princové, princezny a dalSi potomci panovnikii a vysoké Slechty si hrali
S miniaturnimi hrady, dievénymi meci a kovovymi figurkami rytiia. Borecky (1982)
uvadi, Ze ustfedni hrackou stfedovéku byli rytifi na koni. K nejmohutnéjs§imu rozvoji
vyroby hra¢ek dochézi ke konci 16. stoleti. Dochazi k vyrobé napt. houpacich koni,

roz§ifuji se loutkové divadla apod.

2.4. Obdobi Novovéku

V tomto obdobi vzniké luxusni hracka tzv. ,,Puppenhaus®, coZ je kompletné zatizeny
loutkovy dim, v prifezu s pohledy do zafizenych mistnosti, vybaveny celym
inventafem v miniaturnim provedeni. Tato hracka je ovSem jen pro déti vladnoucich
spolecenskych tiid a je vrcholem hrackarskych dovednosti.

Dochazi také k velkému rozmachu vyroby olovénych vojacki, jejichz ptivod saha az
do kultury fimské. ,,Ptipady loutkového domu a olovéného vojacka jasné dokazuji, ze
hracka ztraci svlij vychovny vyznam, jakmile doséhla vrcholu své dokonalosti.” (Titéra
1963, s. 15)
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Misurcova (1980, s. 12) uvadi, ze byl vtomto ,,obdobi kladen diiraz na vyrobu
hracek s didaktickou funkci, které ovSem maji nejen poucovat, ale predevSim
poskytovat zdbavu“. Jednd se obzvlasté o parni stroje, dievéné kostky, obruce, mice,

loutkova divadla, détské housli¢ky, Skrabosky, vétrniky apod.

Obrazek ¢. 1 Puppenhaus

2.5. 20. stoleti

V tomto stoleti prochazi clovék 1 prostiedi velkou zménou. Toto obdobi se nazyvalo
stoletim ditéte. Zajem o hru a hracku se zintenziviiuje a je to ddno tim, Ze se méenilo
zivotni prostfedi a naroky na ¢lovéka. Rozviji se védy jako psychologie, pedagogika,
fyziologie, sociologie, kulturni antropologie a folkloristika, coz ma za nasledek velice
dikladné studium ¢lovéka. (MiSurcova 1980)

Odbornd literatura padesatych a Sedesatych let se zabyvd zejména hrackami
ideovymi (hracky, jez se zabyvaji tématikou Zivota v pionyrskych krouzcich, zivota
Vv letnich tidborech, obytné domy paneldkového typu apod.). Hracky slouzily ke
spravnému postoji ke svétu, rozvoji fantazie a predstavivosti a hlavné pfispivaly
K vyuce samostatnosti, sebeobsluhy, rodi¢ovstvi a socialnimu citéni. Do statnich
zafizeni byly hracky dovédzeny zdarma. (Medkova, 2003) ,,Z letmého pohledu na
historicky vyvoj hry a hracky vyplyva, Ze ptestoze se podstatné ménil svét, v némz
lidstvo zije, a Ze se v ném vystiidaly nesCetné generace, hra a hracka, i kdyZ v sobé
vzdy nesly obraz své doby, byly a jsou vychovnym prostfedkem ovéfenym zkuSenosti
véki a nerozlu¢nym piivlastkem détstvi a lidské kultury* (Misurcova 1980, s. 12 - 13)
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3. VLIV HRACKY NA DETSKOU OSOBNOST

V predskolnim véku dité vnima svét globaln€, a pravé v tomto obdobi je dulezité
poskytovat ditéti spravné informace o svéteé kolem néj. Mlzeme tak Cinit pfirozené
anenasiln¢ prostiednictvim hracek. Hracka poda ditéti informace o vaze, teplote,

I kresbé rastu stromu. (Medkova, 2003)

3.1.  Rozvoj osobnosti hrackou

Vychova a rozvoj ditéte pifedSkolntho veéku bez hracek je nemyslitelna.
V odborné literatuie muzeme najit mnoho osvédcenych pravidel, kterd ukazuji, jaké
vlastnosti by didaktickd hracka méla mit, a jakym zpiisobem rozviji osobnost ditéte.
Tato pravidla vychazeji z toho, co by méla hracka u ditéte podné€covat a co bychom
mohli od ni ofekavat. Pomoci hracky mizeme u ditéte rozvijet smyslovou, pohybovou,
rozumovou i citovou stranku osobnosti. Hratka ma u ditéte rozvijet fantazii a kreativitu,
ale také spolecenské postoje a formovat jeho osobnost k vytvareni si dobrych navyki.
Dulezité je vybrat ditéti hracku, ktera je specificka pro jeho vyvojové obdobi. Détska
hra se totiz vyviji v zavislosti na jeho vyspivani, a to se odrazi i v pozadavcich
kladenych na jednotlivé hracky. Pokud my jako pedagogové vybirame vhodnou hracku

pro dité, je dalezité znat jednotliva vyvojova obdobi:

novorozenecké obdobi- dité ve véku do 1 mésice po porodu
kojenecké obdobi- do prvniho roku Zivota

batoleci obdobi- od 1 — 3 let v&ku ditéte

A w0 np e

predskolni vék- od 3 do zhruba 6 let véku ditéte

3.2.  Hracka ve vyvojovych stadiich ¢lovéka

3.2.1. Novorozenecké obdobi

V prvnim mésici Zivota se dit¢ pfizpisobuje podminkdm nového prostiedi.
Nejdulezitejsi je kontakt s matkou. Hracky, které by se mély objevovat v tomto obdobi,

by mély byt spiSe dekorativni nez funkéni. (MiSurcova 1980)
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3.2.2. Kojenecké obdobi

Dit¢ se meéni znovorozence V détskou osobnost, kterd se stavd schopnou
osamostatnit se. V této vyvojové fazi se uc¢i vidét a rozeznavat piedmeéty, jejich tvary a
barvy. Rozviji se sluch a od né& se odvijeji prvni naznaky feci. V tomto obdobi ma
velky vyznam hmat — dotykovy smysl. Projevuje se prvni schopnost koordinace zraku,
hmatu a pohybu, prvni naznaky rytmizace. Dité si jeS$té nehraje — experimentuje.
Uvédomime- li si, co vSechno zvladne takto maly Clovicek za jeden rok, musi nam byt
jasné, ze je k tomu tfeba velmi mnoho podnéti, tedy i hracek. (MiSurcova 1980, s. 48)

Mezi prvni hracky by mély patiit koloto¢e na postylku — maji déti motivovat ke
zrakovému soustfedéni ke sledovani pohybu, k sluchovému soustiedéni a k pocatkiim
uchopu. Z toho je zcela jasné, co ma takovy koloto¢ umét. Objekty zavésené na kolotoci
by se mély pohybovat. Do tohoto vyvojového obdobi neodmyslitelné patii také détska
chrastitka. Jejich velikost, tvar a vaha by mély byt uzplsobeny détské ruce. V posledni
tfetiné tohoto veku je motorika i koordinace ditéte natolik vyvinuta, Ze je mozno ke hie
vyuzivat i dynamické hracky — mice, vlacky, rolety. Mizeme zde zatadit také prvni
kostky, panenky, plySova zvifatka, chrastitka, vozitka ¢i hracky na koleckach.
(MiSurcova 1980, s. 53)

3.2.3. Batoleci vék

VEk prvnich her je charakterizovan vyznamnymi zménami. V prvni fadé jde
0 motorickou zménu - dit€¢ se nau¢i samotnému pohybu — chodi. Druhou zménou je
schopnost komunikace — dité se u¢i mluvit. Tteti velkou zménou tohoto obdobi je
uvédomeéni si sebe samo jako samotné bytosti. Celé toto obdobi je charakterizovano
jako ,, expanzi do svéta“. Dit¢ zacina wuplatiovat svou fantazii a tvofivost.
Experimentace pozvolna piechdzi v hru. Dochazi k vyraznému obohaceni hrové
¢innosti.

Motorické hracky ptispivaji k vyeviku koordinace svalovych pohybl a napomahaji
k odstranéni prostorové nejistoty ditéte. Patii sem piedevSim chize, pobihani,
poskakovani, kouleni, hdzeni apod. Hracky rozvijejici tyto hry jsou piedev§im mice,

kocarky, odstrkovala, vozicky, tahaci hracky.
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Manipulacni hracky procvi¢uji jemnou motoriku, zpeviiuji drzeni ruky a paze,
zlepSuji koordinaci obou rukou. Patii sem napt. vkladaci kostky, misticky, prvni puzzle
s velkymi dilky malého poctu, kostky.

Intelektudlni (namétové) hracky v sob¢ odrazeji prostiedi a vztahy, ve kterych dité
vyrustd. Pro typ téchto her si dit€¢ vybira hracky, které maji napodobovat svét nas
»dospélaki®. Panenka s plenkami, kuchynské nadobicko, détské naradi pro zahradniky
¢1 opravare apod. Velky vyznam téchto hracek je predevSim pro rozvoj feci. Dité
napodobuje a vytvari dialogy, zpiva si, napodobuje a imituje rizné zvuky. (MiSurcova
1980, s. 56-57)

Dulezitou hrackou jsou také leporela, hudebni nastroje, plastelina, zvukové hracky,
pohybové hracky - mié¢, kuzelky, hracky do vody a na pisek, ¢i prvni pastelky.
(MiSurcova 1980, s. 63)

3.2.4. Predskolni vék

,Predskolni dit¢ ma rddo pohadky a jeho hra je plnad fantazie. Vytvareji se tzv.
prosocialni vlastnosti jako je souhra a spoluprace, soucit a soustrast, spole¢na zabava,
prvni piatelstvi. «“ (Matgjcek 2004, s. 140)

V tomto veéku si dité¢ osvojuje zédkladni normy chovani a ztotoziiuje se s nimi.
Navazuje prvni ,,cilené* kontakty s vrstevniky, u¢i se soupefit ¢i spolupracovat. Toto
obdobi je naplnéno predevsim namétovymi hrami. Mezi hlavni hracky namétovych her
patii napf. kuchyniské nadobi, panenky, auta, opravarské naradi, 1€katské nastroje apod.
Velkou roli zaujimaji také didaktické hracky, které rozvijeji dusevni vyvoj ditéte a
uvadgji je do svéta, kterym je obklopovano. Jsou to hracky a predméty, se kterymi se
dit¢ nejen rozptyli, ale také néfemu nauci. Nendsilnym zptisobem piipravuji déti pro
Skolni dochazku. MiZeme zde zafadit napf. pexeso, manasky, loutky, stavebnice,
domino, karty, mozaiky, puzzle, $vihadlo ¢i kolo.

V neposledni fad¢ také nesmime zapominat na estetické citéni, které probouzi
v détech fantazii, rozviji a podporuje sebevédomi ditéte. Estetické citéni deéti také
ovlivitlujeme prostfedim, které kolem néj vytvaiime. Proto je na nés, koupime- li ditéti
kralicka rizového nebo hnédého, anebo bude-li si hrat s konikem z plastu ¢i dieva.

[http://hracky.webz.cz/clanek01.htm]
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3.3. Model potreb piedskolniho ditéte podle Langmeiera a Matéjcka

Détsti psychologové ve svych vyzkumech prokazali, ze tak jako existuji zékladni
biologické potteby, které musi byt naplnény (teplo, ochrana ptfed nemocemi, potrava,
kyslik), tak musi byt uspokojeny i psychické potieby, aby se dité¢ mohlo vyvijet ve
zdravou osobnost a zdarné se vyvijelo jak po télesné, tak duSevni strance. Podle
Matéjcka je jich pét a nad kazdou novou hrackou i1 nad souborem hracek v détském

pokoji bychom se méli ptat, jak pomahaji napliiovat tyto psychické potieby ditéte.

1. Potreba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti vnéjsich podnétii
Pro dit€ to znamend, Ze se nebude nudit, a Ze bude mit dostatek hracek, které ho
nebudou pretézovat.

2. Potreba urcité stalosti, radu a smyslu v podnétech
Naplnéni této potieby umoziuje ditéti, aby se z podnétt, které k nému piichazeji, staly
zkuSenosti a poznatky.

3. Potieba prvotnich citovych a socialnich vztahii
Uspokojeni této potieby prindsi ditéti pocit zivotni jistoty a je podminkou pro zadouci
vnitini uspotadani jeho osobnosti.

4. Potieba identity, tj. spolecenského uplatneni
Z nalezitého upokojeni této potieby vychazi védomi vlastniho ja.

5. Potreba otevirené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy
Jeji uspokojeni dava lidskému zivotu ¢asové rozpéti, coz v psychologické feci znamena
rozpéti mezi otevienosti a uzavienosti osudu, mezi nad¢ji a beznadé¢ji, mezi Zivotnim

rozletem a zoufalstvim (Havlinova 1997, s. 37)
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4. HRACKA A JEJI ROLE V PEDAGOGICKYCH KONCEPCICH

4.1. Montessori pedagogika

Marie Montessori
»Pomozmi, abych to dokazal sim — abych to dokazala sama“

Obrizek &. 2 Marie Montessori

Italska 1ékaika a pedagozka Marie Montessori (1870- 1952) je zakladatelkou
alternativniho pedagogického sméru, podle kterého se u nas vyucuje VvV zékladnich
I matefskych Skolach. Puvodné se Montessori vénovala mentalné postizenym détem.
V roce 1907 zalozila v Rimé ,,Diim déti* (Casa dei bambini), kde vytvofila originalni
edukacni prostfedi v duchu pedocentrismu a diivéry ve spontanni seberozvijeni ditéte.
Vychézela zejména z vlastniho pozorovani déti v rliznych situacich. (Montessori

Olomouc, 2005). [http://www.montessori-olomouc.cz/montessori-metoda.html]

Metoda Marie Montessori:

Pedagogika Marie Montessori utvaii samotny pedagogicky systém. Maria si byla
védoma, Ze déti nemusi k dosaZeni stejného cile postupovat stejnym zplsobem
a stejnym tempem, a proto upotadala sviij pedagogicky systém tak, aby se kazdé diteé
mohlo rozvijet samostatné. Metoda nespociva jen V objevovani a vlastnim zkoumani,

nybrz je i metodou pfedvadéni a napodoby. Montessori se domniva, ze napodobou dité
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muze objevit své vlastni sily a schopnosti. Pedagogickému systému je Casto vycitan
individualismus, ale zapomina se na to, Ze sama zakladatelka pfipisovala socialni
integraci velky vyznam. Detailné se vénovala také praktické vybavenosti a navrhla

pomiicky, se kterymi dité pracuje podle aktualni arovné svého vyvoje. (Prucha 2004)

Piehled vybranych myslenek montessori pedagogiky:

1. Vztah dospélého a ditéte

Dit¢ predSkolniho v€ku je aktivni bytost a jeho aktivity podléhaji z4jmim vnitinich
potieb. Svou aktivitou se podili velkou mirou na utvareni sebe samotného. Pedagog
musi respektovat osobnost ditéte jako osobnost samostatnou. Pedagog a dité se stavaji
rovnocennymi partnery, kdy se ucitel snazi byt ditéti rddcem, pomocnikem v jeho cesté

objevovani a uceni.

2. Vlastni objevovadni poznatkii

Marie Montessori vypozorovala, ze ve vyvoji ditéte se objevuji tzv. ,senzitivni
faze®. ,,Jde o urcita obdobi, kdy je dité¢ velmi citlivé pro vnimani a chapani urcitych jevi
vngjsi reality” (Priicha, 2004, s. 41). Trvaji jen urcitou dobu a nenavratné konci, at’ uz
jsou vyuzity nebo ne.

Montesorri rozliSuje ve vyvoji ¢lovéka tfi zakladni senzitivni faze:

e 0-6 let- obdobi tvofivé a konstruktivni, které ma zakladni vyznam pro
budovani zékladl osobnosti a pro vyvoj inteligence.

Tvofti ho dvé etapy:

0-3 roky- citlivost pro pohyb, pro pofadek (fad) a fe¢

3-6 let- to, co se v prvni fazi vstiebalo, to se ted’ analyzuje. Dochazi k rozvoji

pohybovych a fe€ovych dovednosti, zdokonalovani fyzické a psychické stranky

osobnosti a senzitivity pro spolecny zivot s détmi.

e 7-12 let- Moralni sensitivita, rozliseni dobrého a zlého ve svém jednani
ajednani druhych. Vytvari se moralni védomi- pozdéji vede k védomi
socidlnimu. V oblasti mysleni dochazi k abstrakci, zlepSuje se predstavivost.
Objevuji se otazky, na které si dit¢ hledd samo odpovéd prostfednictvim

manipulace s predméty, listovanim v knihach.
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e 12-18 let- Silna socidlni citlivost spojena s vyvojem nezavislosti
a samostatnosti v socialnich vztazich. Vytvofeni si nového vztahu sami
K sobé.
Normalizované dité- Zna vlastni hranice a vyviji se svobodné. Neni
,haladoveé®, je plné energie ke zkoumani a pochopeni svéta kolem né¢j. Chce se
samo ucit a vzdélavat. Osobnost mé v sobé tzv. ,,absorbujiciho ducha®, tzn., ze
chce ,,nasavat™ poznatky z okoli.
Polarizace osobnosti- Dité je schopno soustiedit se intenzivné¢ a dlouhodob¢ na
praci, kterd ho zaujme. Dité si vybird pfedmét ¢innosti, pak dojde k nahromadéni
jeho duSevni sily a polarizaci na ur€ity predmét. Dojde k aktivnimu kontaktu
s pfedmétem. Dité pracuje s materialem, opakuje svou cinnost az do nasyceni
vnitiniho motivu pro danou ¢innost. Nastupuje zavérecna faze, kdy dojde ke
zklidnéni ditéte, zpracovani vjemu a poznatki.
Podnétné prostiedi- prostfedi, které podporuje spontanni uceni. Tvoii je
pfedméty denni potieby, didakticky materidl a pracovni misto. Dité se v ném
osamostatiiuje a seberealizuje. Je tfeba ho uspotadat tak, aby se v ném dité samo

orientovalo bez vnéjsi pomoci.

3. Prostiedi mateiské Skoly

Montessori zastavala nazor, ze dité se mize idealné vyvijet jen v dobfe pfipraveném
a podnétném prostiedi. Toto prostiedi se sklada znékolika Ciniteld — pedagog,
materialni vybaveni, rozdé€leni tfidy do center. Osobnost pedagoga, musi uznavat
osobnost jedince a musi mu vytvatet laskyplné a podnétné prostiedi. Dit€¢ musi védet, ze
je tu pedagog jen pro n¢j a kdykoliv se na n€j muze obratit S prosbou ¢i pomoci
(Jefabkova 1993, s. 98).

DalSim Ccinitelem utvafejici prostiedi je materialni vybaveni tfid. Tento didakticky
materidl musi uspokojovat potieby a zajmy ditéte, musi mit bohatou nabidku ¢innosti
a podporovat svobodnou volbu ¢innosti. Pomtcky, které¢ jsou urc¢ené pro dité, jsou volné
pfistupne.

Ttida je rozdé€lena na tzv. center aktivit - jsou to koutky, které jsou zaméfené na
rozvijeni napf. Cteni, psani, kosmické vychovy, matematiky, piirodni apod. Mezi centry
je dostate¢ny prostor pro déti, které by chtély pracovat nebo odpocivat. (Kotatkova

2008)
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4. Didakticky materidal

Specidlni pomucky hraji zékladni roli pti vychové. Jsou kli¢em k poznédni svéta,
napf. pomucky ke cvi¢eni smyslu, rozvoji fe€i, K pfipravé na Cteni, psani, pocitani,
provadeéni ¢ty matematickych operaci, ale 1 pfiprava na pfirodovédu a vlastivédu.
Hracky jsou uzpiisobeny fyzickym rozmérim déti. Déti musi byt schopny pii zachovani
principu svobody a volnosti s hrackami, které si vybere, manipulovat a pfenaset z mista
na misto. Pomuicky jsou uzpusobeny tak, aby si dit¢ mohlo zkontrolovat spravnost
feSeni, najit a opravit chybu. Prostfedi, ve kterém si dit¢ hraje, ma byt objevujici
a podnécujici, aby zde dit¢ mohlo objevovat nové poznatky a vztahy. Misto na kterém
dit¢ pracuje, by mélo byt ohrani¢eno napi. kusem koberce nebo stolkem, aby dité
nebylo pfi praci ruseno predméty, které nejsou nutné pro splnéni ukolu.
»M. Montessoriova ptiklada velky vyznam riiznym manudlnim zaméstnanim déti, napf.
praci s papirem, tkani, provlékani a dalS$im cinnostem. Tato zaméstnani podporuji
senzomotorické cviceni, ¢imz se postupné zjemtiuje vniméani. Vytvofila rozsahly

material, ktery zahrnuje nésledujici moZznosti:

Pro rozvoj hmatu: desti¢ky polepené smirkovym papirem rtuznych velikosti
(od jemného az po hruby) ma dit€¢ hmatem rozliSovat a fadit. Dité je
postupn¢ konfrontovano s Cisly zhotovenymi stejnou technologii, hmatem je
rozpoznava a soucasné cvici i jemnou motoriku.

- Pro rozvoj sluchu- tfesenim trubi¢ek naplnénych riznym materialem je
mozno dosahnout rtiznych zvukid a hlukli. RozliSovat je a umét zatradit je
ukol, ktery vyzaduje koncentraci.

- Pro rozvoj zraku- desti¢ky s Sirokou paletou nejriiznéjsich barev se maji
tfidit a fadit podle odstinti

- Pro rozvoj hmatu a zraku- rizné formy vkladat do uréenych otvoru (podle

velikosti a sily)

(Jetdbkova 1993, s. 99)

Smyslovy material:
e Zrakové vnimani- barvy
e Hmatové vnimani- latky
e Sluchové vnimani- sluchové dozy

e Smysl pro vnimani vahy- baricke desticky
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e Smysl pro vnimani teploty- tepelné valecky

e Smysl pro chutové vnimani- chutové skleni¢ky

e Smysl pro ¢ichové vniméni- ¢ichové dozy

e Stereognostické vnimani- rozpoznat pohyb na ruce, tvar nebo obrysy pevnych

téles, geometricka télesa, pytlicky s télesy

,Na téchto smyslovych cvi¢ebnich moznostech jsou stavény dal$i didaktické
materialy. Napf. rdmy s moznostmi ucit se zavazovat, zapinat knofliky, zavirat zip, a ty
vyzaduji Sikovnost prstil a rukou. Mapa svéta slozena z jednotlivych svétadili a zemi,
vyfezanych ze difeva, které 1ze vyjmout a ohmatat, vede K vétsi nazornosti. Koralky
navléknuté po deseti umoziuji pochopit zékladni matematické ukoly a slouc¢enim
pomohou chapat napt. decimalni systém® (Jetabkova 1993, s. 99)

Montessoriova tika, ze ,, material musi byt tak jednoduchy, aby se s nim déti naucily
pracovat v co nejkratsi dobé&, po kratkém navodu, autodidakticky, aby docilily vysledki
cestou rozpoznani chyb a uméni je opravovat. Materidl ma dité v pravém slova smyslu
fascinovat, aby mélo samo potiebu pozadované ukoly plnit. DéEti jsou pritom vedeny
K tomu, Ze se mize uZivat jen tim zpisobem, pro ktery je utvofen. Napi. kostky se

nesmi pouZivat jako hracky k fantazijni hte.“ (Jetabkova 1993, s. 99)

5. Svoboda a odpovédnost

Dité m& moZnost si volit takovou ¢innost, kterou chce provadét. Konflikty si dité fesi
samo, pokud se nejedna o konflikt vétSiho razu. Socialni konflikty poskytuji détem
prileZitost pro rozvoj socidlnich dovednosti, vedou je k pfevzeti zodpovédnosti

V jednani samy za sebe.

6. Prdce s chybou

Chyba je v procesu uceni chapana jako bézny projev, uzite¢ny k feSeni problémi
ajako zdroj poznatkii. Déti nejsou za chyby trestdny nebo zaporné hodnoceny, ale
chyba jim ma byt ukazatelem toho co jesté je tfeba procvi€it a zopakovat. Didakticky
material je feSen tak, aby si déti mohly zkontrolovat spravnost feSeni, najit a opravit

chyby. (Kotatkova 2008).
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7. Prace s pochvalou

Pedagog pii komunikaci s ditétem praci nehodnoti a neposuzuje, protoze kladné ¢i
zaporné hodnoceni ze strany dosp€lého omezuje svobodu ditéte a volbu jeho ¢innosti
a sebevédomi. Vztah pedagoga a ditéte je pratelsky, davérny a laskyplny. (Kotatkova
2008).

8. Pedagog

Vyraznym cinitelem montessori pedagogiky je pedagog. Aktivné se podili na
utvareni pfiznivého klimatu mezi rodi¢i a détmi. Utvati také laskyplné, pfijemné a
podnétné prostiedi ve tfidé, kde se vSechny déti citi bezpecné. Pedagog musi
respektovat dité jako jedine¢nou 0sobnost. Stava se z n€ho rovnocenny partner, ktery
ditéti pomaha pii uceni. Pedagogové by méli mit absolvovany kurzy Montessori
pedagogiky Vv zahrani¢i nebo unas pod dohledem zahrani¢nich lektort (Kotatkova
2008)

23



4.2. Waldorfska pedagogika

Rudolf Steiner

Obrazek &. 3 Rudolf Steiner

Waldorfska pedagogika je alternativni pedagogicky smér, zalozeny v Némecku po 1.
svétové valce Rudolfem Steinerem a jeho spolupracovniky. Waldorfska Skola si klade
za cil byt Skolou soucasnosti a pfitom vychovavat i pro budoucnost. Jeji vychovné
a vzdelavaci tkoly vyplyvaji z pozadavkd moderniho zivota. ,,Zakladem waldorfského
Skolstvi je antroposoficky vyklad svéta, bez kterého jsou tyto Skoly nepifedstavitelné.*
(Jefabkova 1993, s. 107) ,,Podle Steinera, zakladatele antroposofie, se ¢lovék déli na
télo, dusi a ducha.” (Jetabkova 1993, s. 108)

Cile Waldorfské pedagogiky

e Klade si za cil vychovavat v ditéti vSestranné a harmonicky rozvinutou
osobnost. Vyuka rovnomémé syti pohybové, intelektualni, umélecké
I socialni potieby déti. Obé mozkové poloviny jsou zatéZovany a rozvijeny
rovnomeérne.

e Pé&stuje vdétech zdravé sebevédomi. To se utvaii diky respektu
k individualité zaka a slovnimu hodnoceni, které umoziuje ocenit i relativni
zlepSovéni jedince. V S§iroké nabidce vyucovacich Cinnosti a znalosti si
kazdy zak najde alesponi jednu oblast, v niz vynikd, a zazije tak dualezity
pocit uspéchu (stejny daraz je kladen na tradicni pfedméty i na vyuku

zéklada femesel a uméleckou vychovu).
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e Na druhé¢ strané je rozvijen smysl pro odpovédnost, déti se uci podridit své
z4jmy z4ajmu celku.

e Vysoce ceni a rozviji spolupraci (nikoli soutéz) mezi détmi. Déti védome
poskytuji své individudlni schopnosti ve prospéch celku.

e Waldorfska pedagogika nechava dité objevovat svét jako néco pestrého,
krasného, tajemného a zajimavého. Timto zplsobem podporuje tvofivost
a touhu po vzdélani.

e Pomoci Uzké spoluprace rodici se Skolou jsou tyto vychovné podnéty
pfenaSeny i do rodinné vychovy, coz pfispiva k celkové harmonizaci vyvoje

a vychovy ditéte.

1. Pohled na dité

Dité je soustfedény pozorovatel ¢innosti dospélych a ma potiebu napodobovat co ho
na druhych zaujalo. Malé dité€ nejedna na zéklad€¢ porozuméni (situaci, pojmil), ale jeho
jednéni je bezprostfedné spojeno se smyslovymi vjemy nebo reaguje na procesy
vlastniho téla (Kotatkova 2008). U déti predskolniho véku dbame na spravny fyzicky

Vvyvoj a nezatézujeme organismus priliSnou inteligenéni zatézi.

2. Princip napodoby, volnd hra

Dité ptredSkolniho veéku se u¢i napodobou, proto jsou na pedagoga kladeny néaroky
vice na to, co déla a jak jednd, neZ na autoritativni vychovu. Hlavni vyu€ovaci metodou
vedle prace je Cinnost, jak ze strany déti, tak ze strany pedagoga. Pedagog praci
nevysvétluje, sam ji aktivné vykonava, a tim déti motivuje zkusit to také. Prostedi by
m¢élo byt uzptisobeno K podnécovani ditéte, k jeho aktivité a poznavani. Ve Waldorfské
MS se snazi o rovnovéhu mezi volnou hrou déti a spole¢nou tviiréi ¢innosti skupiny
vedené pedagogem. Volna hra déti neni fizena ani hodnocena, nejsou obvyklé ani
pochvaly, vSe je uzpusobeno tomu, aby dit¢ svou hru hluboce prozilo. (Kotatkova
2008)

3. Waldorfské hracky a panenky
Nazev Waldorfskd panenka pochdzi z doby, kdy vznikla v Némecku pro déti
zaméstnancl, tovarny Waldorf - Astoria, 1. waldorfska skola (r. 1919). Jeden

z nejvyznamnéjSich filozofl Rudolf Steiner byl poZadan tehdejSim feditelem Emilem
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Moltem, aby podle principi antropozofie tuto Skolu vedl. Tak vznikla i waldorfska
pedagogika. Rodic¢e z okruhu této Skoly zacali pro své potomky §it hadrové panenky,
které byly charakteristick¢é zplsobem ovazani hlavy a vytvofenim oblieje. Téla
panenek se riiznila a zalezela na té které autorce. Odtud se tento typ panenky rozsitil do
mnoha zemi na celém svét€ a proSel v riznych zemich i riznym vyvojem. Po celém
svété se Sily a stale §iji rizné textilni panenky. Casto se podobaji tém, které se nazyvaji
Waldorfska panenka, Waldorfpuppe nebo Waldorf doll. Waldorfské panenky jsou ru¢né
vyrabény z piirodnich materiald (vina, bavlna, mohér) a pro svoji jednoduchost jsou

uréeny k rozvoji détské predstavivosti a fantazie.

Obrazek ¢. 4 Waldorfska panenka

Ostatni hracky jsou vytvofeny z pfirodniho materidlu napt. ze dreva, latek, viny,
hedvabi, v¢eliho vosku apod. Hracky si uditelky a rodice vétSinou vyrabi samy. Déti
maji ve tfidach na hrani k dispozici také dfivka, kaminky, Spaliky, kaStany a riizny

ptirodni material, ktery inspiruje dit€ ke svobodné tvorbé.

4. Slavnosti a eurytmie
,Eurytmie je dalsi spoleéna cCinnost, ktera vede kradosti z pohybu, rytmu
a podnécuje fantazii déti. Je to umélecky projev, ktery vytvoril R. Steiner a mizeme jej

nazvat vyrazovou mluvou. V matefské Skole jde pfedevSim o jednoduché vyjadieni
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nalady nebo zazitku z basné, motivu z pohadky nebo ztvarnéni prozitkové udalosti. Jeji
vyznam tkvi pifedevSim ve spojeni feci, zpévu, basnického textu s pohybem a tim se

komplexnéji uplatiiuje celé télo a vnitini lidské sily.” (Kotatkova 2008, s. 169)

Waldorfskd pedagogika klade velky diraz na prozivani rlznych svatkti a oslav
béhem celého roku. Slavnosti jsou soucasti vzdélavaciho programu waldorfské
pedagogiky. Jednim ze svatkd, které déti v MS slavi, jsou jejich narozeniny. Rodi¢
ditéte stravi tento den s ditétem v matetfské Skole a ostatnim détem vypravi o jeho

soué¢asném 1 minulém zivoté.

5. Pedagog

Pedagog musi uznavat osobnost ditéte, respektovat jeho individualni zvlastnosti, a co
nejvice se soustiedit na poznani jeho osobnosti. Jeho ukolem neni dit¢ ménit, ale
rozvinout jeho dispozi¢ni vklady, tvofivost a fantazii. Pedagog musi détem vytvaiet
kladné, podnétné prostfedi, ve kterém se dit€¢ bude citit bezpecné. Ptipravuje détem
program plny her a ¢innosti, které musi déti vykonavat vlastni aktivitou a iniciativou.
Pro déti by mél byt kladnym a pozitivnim vzorem. Pedagogové pro tento druh skol jsou
vzdélavani v triletém cyklu waldorfské pedagogiky, jehoz soucasti je také pobyt

Vv Seminafi R. Steinera v Dortmundu.

6. Vztah Kk rodiciim

Jednim ze zakladnich principit waldorfské pedagogiky je Skola a rodina. Rodic¢e by
méli §kolu brat jako souéasti jejich Zivota a aktivné se podilet na chodu MS. DiileZité je,
aby rodice znaly zékladni filosofie tohoto sméru, ktera je jejich détem piedkladana.
Kotatkova (2008) uvadi, ze vznik a fungovéni waldorfské Skoly ma byt vzdy

vysledkem svobodné iniciativy a spoluprace pedagogi s rodici.

7. Prostitedi waldorfskych Skol

Podle predstav zakladatele Steinera by budova méla byt obklopena ptirodou, méla by
mit funk¢ni charakter a méa byt uspotaddna podle zakonu ristu ptirody. V budové by
nemély byt Zadné pravé thly. Vnitini interiér by mél byt vyzdoben a vybaven

pfirodnimi materialy. (Jetadbkova 1993).
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4.3. Vzdéavaci program ZACIT SPOLU

Zacit spolu je vzdé€lavaci program, ktery zdiraziuje individualni pristup k ditéti,
partnerstvi rodiny, Skoly a Sir$i spole¢nosti v oblasti vzdélavani. Prosazuje
a umoznuje inkluzi déti se specidlnimi potiebami (déti nadprimérné inteligentni, déti
S vyvojovymi poruchami, déti s postizenim apod.). Déle klade dliraz na rozvoj moznosti
a vlastni potencial déti, stoji na piesvédceni, ze déti se nejdéle vyvijeji, veénuji-li se své
¢innosti — hre - celym srdcem. Ditéti v procesu vychovy a vzd€lavani poskytuje
podptirnou atmosféru zalozenou na porozuméni, bezpodminecném pftijeti ditéte, uznani
a empatickém naslouchani. Dité se pfi hie nejlépe uci. Duraz je kladen na tctu k ditéti,
respekt, diveru, orientaci na jeho vnitini aktivitu, tvotfivé sily, vlastni prozitky
a zkuSenosti. To, jak se dité v mateiské Skole citi a co prozivd, ma z hlediska uspéSnosti
jeho vzdélavani klicovy vyznam.

Pedagog je chapan jako autorita, predev$im vsak jako vyzrald osobnost, ktera je
ditéti spiSe partnerem, pomocnikem a privodcem na jeho cesté¢ k poznani. Program
Zacit spolu dale vychazi z teorii Jeana Piageta, Erika Eriksona a L. S. Vygotského.
Piaget a Vygotsky nam pomahaji porozumét kategorizaci uceni, zatimco Erikson
zprostiedkovava  pochopeni  psychosocidlniho  vyvoje. Metodika zdiraziuje
konstruktivismus, praktické ¢innosti pfiméfené stupni vyvoje a progresivni vzdélavani

(Gajdosova, Dujkova a kol. 2003)

Hlavni cile programu Zacit spolu v kompetencich ditéte
e vnimat zmeény, ucit se je pfijimat a aktivné€ se s nimi vyrovnavat
e ucit se kriticky myslet, rozpoznavat problémy a fesit je
e umét si vybirat a nést za svou volbou odpovédnost
e byt tvuréi a mit predstavivost
e sdilet zajem a odpovédnost viici spolecenstvi (obci), zemi a prostiedi, ve kterém
Zijeme
e vytvaret si zdravé zivotni navyky a postoje

(Gajdosova, Dujkova a kol. 2003)

28



Hlavni zaméry programu Zacit spolu GajdoSova a Dujkova (2003) rozdéluji takto:

daraz kladen na individuélni ptistup ke kazdému ditéti

vedeni déti k samostatnému rozhodovani — kK volbé a odpovédnosti

rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti prostfednictvim planované ¢innosti,
center aktivit a pozorovani

daraz na ucast rodiny

Program Zacit spolu pomaha ditéti vytvaret vlastni porozuméni:

fyzikdlnimu svétu — prostfednictvim Cinnosti jako meéfeni, vazeni, stavby
Z kostek, prace se dfevem, hrani s piskem a vodou, uzivani kladek a provazi,
michani barev

socialnim a kulturnim informacim — prostfednictvim her, vateni, ¢etby prib&ht,
dramatickych her, Gi¢asti na obecnich akcich a pomoci rozhovori o nich

logice a matematice - méfeni , srovnavani, pocitani, objevovani ekvivalentu,
logické tazeni do sledu, tfidéni, klasifikace atd.

vztahu mezi psanym a mluvenym slovem - prostfednictvim Castého kontaktu
s knihami, pismeny, pfed¢itanim, zapisovanim feceného ucitelkou, vlastnim
»psanim® a ,,étenim®, Castym kreslenim obrazki, poslechem pohadek, ptibéhi

apod.

Program Zacit spolu podporuje u ditéte:

fyzicky vyvoj - prostfednictvim chlize, béhu, skoki, poskokd, hodd, lezeni
a zékladnimi gymnastickymi prvky, turistikou, sezonnimi ¢innostmi na zahradé
socialné¢ - emocionalni vyvoj- prostfednictvim feSeni spord, vyjadfovanim
pocitd, kontroly impulzu, vzajemné ucty a péfe mezi détmi, spoluprace
S druhymi

rozvoj inteligence - vede déti k samostatnému mysleni, k tvofivosti,
k prozkoumavani véci do hloubky, k chapani déni na zaklad¢ vlastniho
experimentovani

rozviji jazyk 1 matematicko - logické predstavy déti
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Program Zacit spolu poskytuje détem:

e dostatek ¢asu na prozkoumani prostiedi

e prilezitost ucCit se mnoha zplsoby, vafenim, kreslenim, malovanim,
modelovanim, zpévem a tancem, diskuzemi, stavénim, dramatickymi hrami,
¢innostmi venku, prohlizenim knih, praci se dfevem, papirem, pismeny, piskem
a vodou, pozorovanim, pokusy a objevy

e prilezitost ucit se zpiisobem, ktery vyhovuje individudlnimu stylu kazdého
ditéte, at’ jiz jde o rychlost, délku uceni, podil aktivity a pasivity pii uceni,
moznost uceni se c¢innostmi, hrou, poslechem, pozorovanim, napodobou,
vlastnim pokusem a omylem,

e prileZitost vybirat si, kterych Cinnosti se chtéji ucastnit

e misto, kde mohou vetejné vystavit svou praci

e ocenéni a pozitivni hodnoceni osobni aktivity ditéte

(Gajdosova, Dujkova a kol. 2003, s. 17-18)

Centra aktivit

V programu Zacit spolu je prostor tfid a heren rozdélen do ¢asti, které stimuluji déti
ke hie a praci. Tyto jednotlivé ¢asti nazyvame centry aktivit. Jsou to pracovni koutky,
které umoznuji hru i tviircéi praci jednotliveiim i skuping déti. Déti se uci tim, Ze si hraji
a pracuji s rtiznymi pomickami a materialy. UCi se také navzajem od sebe, napodobou,
pozorovanim a spolupraci.

Centra aktivit jsou funk¢né i esteticky vybavena a vhodné rozmisténa po celé herné.
Ohranicena jsou tak, aby zde déti mély soukromi pro praci a jasné oznacena obrazem.
Kazdé centrum musi byt vybaveno takovym mnozstvim pomiicek, aby se zde dité
maximalné rozvijelo. Pomuicky jsou ukladany do polic tak, aby na né dit¢ dosahlo
a zase zpatky uloZilo. Centra aktivit se stavaji takovymi dilnami, v nichz se dité¢ uci

samo prostrednictvim hry a praci s riznymi materialy.
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Obrazek ¢. 5 Centrum aktivit

| babule matetialy pro witvarns s
=t uditel= pracovni Sinnosti
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= polEtarky na sezeni centrum
atelier O
centrum
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Lmateriély [
pokusy

[materidly pro psani |

CEntrum CErtrum cenrtrum
cteni rmatematiky .
wedy &
objEwy
|knihovna materidly pro matematiku |

Domacnost

Je vybavena nabytkem a pfedméty, které byvaji v kuchyni. Déti v tomto centru
mohou napf. pfipravovat zeleninovy nebo ovocnych salat, pfipravu pomazanek, peceni
buchet a cukrovi apod.
Hracky ¢i materialy: hrnce, panve, mikrovlnnd trouba, misy, hrnicky, talife, ptibory,
prkynka, nadoby na umyvani znecisténého nadobi, vhodné obleceni - zastérky, Cepice,

plaste.

Ateliér

Vytvarny ateliér poskytuje ditéti radost, proZitek a uspokojeni. Podporuje u ditéte
obzvlasté tvofivost, predstavivost, ¢inorodost, zvédavost a rozvoj fantazie. Veskeré
vybaveni je také prizplisobeno pro levdky. Mezi aktivity, které jsou v tomto centru
provadény, patii napt. malovani na dané téma, modelovani, kolaze, kaSirovani,

vystiihovani apod.
Hracky a materialy: pastelky, voskovky, fixy, tuzky, suché pastely, rudky, prstové

barvy, vodové a temperové barvy, kelimky na vodu, hadiiky na utirdni, Stétce riznych

velikosti, molitanové houbicky, $pejle, modelovaci hmoty a podlozky, razitka, vykresy
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a papiry riznych rozméri a barev, nlzky, lepidla, stuzky, bavinky, viny, latky,

casopisy.

Cinnosti: Déti zde mohou malovat na dané téma, experimentovat s barvami, modelovat

z formely, zhotovovat kolaze z papiru, skladat z papiru ¢i vystiihovat.

Dilna
V tomto pracovné - technicky zaméfeném centru aktivit maji déti moznost pracovat
S riznym materidlem a nastroji, které¢ obycejné vidi v dilnach svych rodi¢i. Dilna je tzv.

hlu¢né centrum a mélo by byt umisténo od center klidovych.

Hracky a materialy: dfevéné odiezky, plastové lahve a Spunty, korek, krabice, lepenky,
polystyren, dratky, nefunkéni telefony, plastové lahve, ochranné bryle, prilby, rukavice,

tranzistory apod.

Cinnosti:
Déti v tomto centru mohou vyrabét makety, zhotovovat predméty, zatloukat hiebiky
do tvart,, vytvaret ozdobné predméty z dratki, tvorit imitace elektrickych obvodi,

opravovat poskozené a ponicené hracky.

Knihy a pismena
Centrum knih a pismena slouzi k podchyceni z4jmu o literaturu, o Cteni a psani, i

kdyz v ptedSkolnim véku jde pifedev§im o napodobu cteni a psani.

Hracky a materidly: knihy, Casopisy, atlasy, encyklopedie s riznymi tématy, tabule,
mapy, sesity pro kazdé dit¢, slozky s grafickymi cviky, pastelky, tuzky, nizky, lepidla,
razitka s ¢isly a pismeny, pismena riznych velikosti a riiznych materiali, pocitace, psaci

stroje.

Cinnosti: Déti v tomto centru mohou napf. fesit labyrinty, pracovni listy, grafické cviky,
opisovat, vystiihovat a tvofit si vlastni knihu k tématu, poslouchat pohadky, seznamovat
se sknihou, hrat détské Scrabble, opisovat pismena na pocitaci, psacim stroji,
obtiskovat razitka podle piedlohy, vyhledavat pocatecni a koncova pismena, vytleskavat

slova, lustit détské kiizovky apod.
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Dramatika
V centru dramatiky probihaji predevs§im napodobivé a ndmétové hry. Déti si hraji,
napodobuji dospélé a uci se riznym socidlnim rolim. Rozviji své schopnosti zvladat

rizné situace a chapat je.

Hracky a material: zatizeni malého pokoje, kiesilka, stll, ptevleky k napodobivym
anamétovym hram jako jsou odévy, dopliky, klobouky, bryle, boty, kabelky, loutky,
panenky, kocarky.

Cinnosti: hry na rodinu, kadetnictvi, obchod, postu, 1ékare, hra na divadlo, dramatizace

scének, motivacni hry

Pokusy a objevy
Centrum Pokusy a objevy slouzi k riiznym pozorovanim, k pokustim, péstovani
rostlin, stardnim se o né&, k objevovani a zkoumani. Soucasti je koutek Zivé a nezivé

ptirody, kde se déti mohou starat napt. 0 kiecka, morce, zZelvu ¢i krélika.

Hracky a materidaly: piirodni materialy a pomucky, lupa, mikroskopy, zkumavky,

nadoby, vahy, baterky, material, ktery si déti nasbiraly samy, pisek, sadra.

Cinnosti: Déti zde mohou pozorovat pod lupou nebo mikroskopem rostliny, hmyz, dalsi
material, d€lat pokusy, a ty zaznamenavat do knihy pokust, vytvaret rizné odlitky,
pozorovat rust vlastni rostliny, pecovat o zvitatko, pozorovat vypafovani vody z hrnce,

provadét pokusy s magnetem a kovovymi predméty, zhotovovat herbat apod.

Kostky
Dulezitym centrem aktivit je centrum Kostky. Zde si dit¢ muze stavit z kostek,
cokoliv chce. MiiZe stavét stale stejnou véc, pozménit ji €i postavit uplné néco nového.

Nic neni dobfe ani §patné. Toto centrum musi byt dostatecné velké.

Hracky a materialy: kostky riznych velikosti, tvari a z riznych materiald, auticka,

znacky, dopravni koberec, figurky zvifat a lidi.

33



Cinnosti: Déti zde mohou kostky tfidit, vytvafet stavby, hrat si na dopravu, stavét podle

planu, poznavat tvary, barvy a velikost kostek.

Manipulacni a stolni hry
Tohle centrum je vystaveno pro drobnou manipulaci a stolni hry. Centrum je
zaméteno predevSim na rozvoj jemné motoriky, fantazie, trpélivosti, viile dokonceni

dila, poznavani barev, geometrickych tvart, Cislic, zvirat apod.

Hracky a materialy: Jsou vybaveny pexesy Sriznymi tématy, dominem, puzzle,
stavebnicemi, skladankami, mozaikami, kulickami a perlickami, magnety,

spole€enskymi hrami, pomtckami pro rozvoj smysli-hmatovym pytlikem apod.

Cinnosti: Déti zde mohou napt. skladat puzzle, mozaiky, hrat spolecenské hry, navlékat

koralky, stavét stavby napf. z lega, Sevy, Chevy apod.

Voda-pisek
Prace v centru Voda a pisek je pro déti vzdy velkym zazitkem. Toto centrum rozviji

jemnou motoriku, koordinaci svali a celého t¢la.

Hracky a materialy: kontejner na vodu nebo pisek, lopatky, babovicky, kbeliky,

trychtyie, odmérky, sitky, musle a jiné ptirodniny, plovouci hracky a plasteliny.

Cinnosti: V tomto centru mohou déti napf. prelévat vodu vodnimi mlynky, hrat si
s plovoucimi hrackami, hrat si na prani pradla, stavét stavby z pisku i s pomoci

pfirodnin, pozorovat jak taje led a jeho Cistotu apod.

Hudba

Vybavena klavirem, elektrickymi varhany, orfovymi hudebnimi nastroji, hudebnimi
nastroji, které si vyrobily samy déti apod. Déti zde mohou napt. Zpivat pisné&, hrat jako
doprovod K pisnim, vytleskavat melodii, poslouchat klasickou hudbu, feSit hudebni
hadanky.
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Skolni zahrada

Je vybavena prolézackami, houpackami, piskovistém, zahonkem déti, hfistém pro
micové hry, dopravnim hiistém, odrazedly, kolobéZzkami, kolem, hrackami na pisek,
sportovnim naé¢inim, bazénkem apod. Skolni zahrada je vyuZivana pro pobyt déti venku.

(Gajdosova, Dujkova a kol. 2003, s. 33-55)
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4.4, Kurikulum PODPORY ZDRAVI V MS

Zdrava mateiska Skola je vychovné vzdélavaci program, ktery se rozhodl podporovat

zdravi, pfistoupil na urcitd vychodiska a principy ¢innosti. Chape, Ze zdravi neni jen

nepiitomnosti nemoci. Je to subjektivni pocit zivotni pohody, souladu a harmonie,

protoze kazdy jedinec jej dosahuje za rozdilnych piedpokladii a podminek. Zdrava

matefskd Skola se zabyvéa celkovou pohodou jedince a jeho prostfedi. Zdravi lidé

ovlivituji svym chovanim, postoji, myslenim a celozivotn¢ praktikovanym zdravym

zpusobem zivota (Havlinova, Vencalkova a kol. 2000).

Cile Zdravé MS

chce pfispivat k tvorbé podminek pro télesnou, dusevni a spolec¢enskou pohodu
ditéte po dobu jeho pobytu v matefské skole

chee prispivat k vychové predskolniho ditéte ke zdravému zivotnimu stylu, jenz
je charakterizovan — navyky a dovednostmi zdravého Zivotniho stylu, odolnosti

vuéi stresum a zdravi Skodicim vlivam

Zasady, kterymi se Zdrava mateiska Skola ridi

Vytvari podminky pro pohodu a zdravi
chape pohodu jako subjektivni pocit zdravi. Zdravi je objektivné zjistitelnym
a oveéfitelnym stavem. Mezi pohodou a zdravim je vztah vzijemné interakce.
Pocit zdravi je u jednotlivce vyslednici jeho pohody télesné, duSevni
a spolecenske.
uspokojuje a respektuje kazdodenni potieby ditéte: obecné lidské, zvlastni
potieby véku i jeho individualni a specifické projevy
vytvaii prostor, Cas a prostfedky pro spontanni hru - vychazi ptitom
Z piirozenych potieb a zajmu ditéte. Hra je hlavni ¢innosti ditéte a ma zaroven
vyznam pro jeho seberozvijeni
ochraniuje a posiluje organismus ditéte, nabizi pfedevsim dostatek volného
pohybu a optimalni denni rezim.
pecuje o zdravou vyzivu, kterd vyrazné ovliviiuje télesnou a dusevni pohodu.
Zdrava vyziva zajistuje rust a vyvoj, obnovu tkani, psychickou a fyzickou

vykonnost a obranyschopnost.
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respektuje a podporuje charakteristicky duSevni vyvoj piredskolniho ditéte.

Posiluje a povzbuzuje jeho sebediivéru, chrani dité pred situacemi a vlivy, které

nezvlada, navozuje kladné emocni stavy.

vytvaii socialni klima na zakladé vztaht divéry, ucty a empatie

stanovi a dodrzuje takovd ramcova pravidla uspotfadani zivota a dne, kterd

zabezpecuji rytmicky fad dne

vytvaii ve svych prostorach vstficné, estetické, podnétné a hygienicky

nezavadné prostiedi. Kvalita vécného prostfedi ma vyznamny vliv na pohodu

vsech.
Vychovava ke zdravému zivotnimu stylu

e vychdazi z obecného cile vychovy ke zdravi. Z ditéte se ma stat ¢lovek, ktery
se bude chovat ke zdravi svém 1 jinych jako k nenahraditelné hodnoté -
ptedpokladu pro plnohodnotny zivot. Odvozuje obsah vychovy ke zdravi
Z ptirozenych témat, jako je lidsky organismus, psychika, mezilidské vztahy,
vtahy ke svétu, spole€nosti a ptirodé.

e voli takové zpisoby vychovy ke zdravi, které jsou pro dité¢ ptirozené.
V predskolnim veéku to znamend, ze se dit¢ samo uci pii hie
experimentovanim a prozitkem.

Otevrené partnerstvi

e partnerské vztahy srodi¢i - Spoluprice probihda na zaklad¢ tolerance,
partnerstvi a otevienosti

e fizeni Skoly a spoluprace s obci - praktikuje se rozvijejici styl zalozeny na
participaci a kooperaci viech z(gastnénych. MS se svymi aktivitami podili
na programech rozvoje obce.

e Zakladni Skola- usiluje o soucinnost se zakladnimi Skolami v okoli, aby
umoznila nestresujici, plynuly pfechod déti ze Skoly matefské do 1. ro¢niku

Skoly zakladni
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Spontanni hra

Hra je zékladni formou lidské aktivity. Pro dité¢ ptedskolniho a mladSiho $kolniho
veéku je potfebnou a hlavni ¢innosti a v jeho rozvoji je nezastupitelnd. Prostiednictvim
hry se dit¢ aktivné¢ vypotradava se svétem. Détska hra je zapocata dobrovolné€, pro
vnitini uspokojeni, dit¢é nemd na mysli urcity vysledek nebo produkt. (Havlinova,
Vencalkové a kol. 2000, s. 59)

Hra pomaha ditéti vyrovnavat se s emo¢nimi konflikty. Dité muze prozivat udalosti,
které kolem sebe vidi, ale jest¢ jim nerozumi. Je pro dit€¢ vaznou Cinnosti, i kdyZ plnou
radosti. Vaznou proto, ze napliuje vyznamny cil: pfispiva k prevodu ditéte v dospélou
osobnost. Pro dit¢ az do mladsiho $kolniho véku je hra potvrzenim a naplnénim jeho

lidské existence.

Pripravenost prostiredi a podminek pro hru

Prvoradou nutnosti pro hru je prostiedi, které odpovidd potfebam hry, jeho ucelné
usporadani, variabilita a c¢lenitost. Mistnost by méla byt utulnd, zabydlend, méla by
détem davat jistotu, Ze najdou véci tam, kde maji byt. Dité také potfebuje prostor pro

intimitu a samotu.

Pro hru déti musi mit:
e dostatek pomicek, materidlu a nafadi k pracovnim ¢innostem
e volny piistup k hrackam, které musi byt v jejich dosahu a dohledu
e obleceni, které nebrani hrani
e dostatek funkénich, podnétnych a estetickych hracek

e vhodné vybavenou zahradu, v¢etn€ dostatecného mnoZstvi pomicek a hra¢ek

Pomoc uditelky, jeji citlivé a priméreni zasahy do her

Ucitelka se hie déti maximalné vénuje a vyuziva vSech vychovnych a vzdélavacich
moznosti, které hra poskytuje. Respektuje vyvojové zvlastnosti jednotlivych déti, dava
jim mozZnost hrat si tak, jak to odpovida stupni jejich vyvojové zralosti.
Ucitelka:

e sleduje dodrzovani dohodnutych pravidel

e napomaha pii volbé hracky,
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vybird motivy, které rozvijeji umysiné ovlddani vlastniho chovéni, a které
pomahaji pfedchazet z bezdécné pozornosti pii praci
vi, Ze trvani hry je véci ditéte

dava dost Casu na ukonceni hry

Piinos pro dité

sebedlivéra

pocit bezpeci

citova vyrovnanost

nové zpusoby chovani

schopnost svobodné jednat - ,,svobodnym rozhodnutim (chci si hrat s tim ¢i
onim, na to nebo ono), jednak svobodnym pribéhem (mohu si hrat, jak chci)
(Pfihoda 1966).

Kognitivni rozvoj, rozvijeni myslenkové pohotovosti, obratnosti

kreativita, rozvoj piedstavivosti a fantazie

fyzicka zdatnost, motoricka obratnost

Zotaveni a uvolnéni

Didaktické hry jsou vhodné, pokud odpovidaji véku ditéte a skutecnému zdjmu

o danou hru. Jakmile tomu tak neni, tak jsou skodlivé, i kdyz mozna pfipravuji rozvoj

poznavacich operaci. Didaktické hry jsou Casto voleny proto, Ze je v nich spatfovan

prostiedek, kterym matetska Skola ptipravuje dit¢ na Skolu. Nejde vSak o ,,pravou hru®,

ale o upotiebeni hracek a hticek, v nichZ jsou skryty tkoly. (Havlinovéa, Vencéalkova
a kol. 2000, s. 62)
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5. HRACKA V POJETI PREDSKOLNIHO KURIKULA RVP PV

5.1. Charakteristika RVP PV

~Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdelavani deti predskolniho veku.
Jsou zavazna pro predskolni vzdélavani v materskych skoldach, v materskych skoldach
S programem upravenym podle specialnich potreb déti v pripravnych tridach

zakladnich Skol“ (RVP PV 2004, s. 4).

Vydanim RVP PV se upustilo od jednotlivych slozek vychov, které tvortily zaklad
pro vychovu a vzdélavani déti v predSkolnim veku a pteslo se k jednotlivym oblastem,
které stanovuji kritéria pro vSestranny rozvoj détské osobnosti. RVP PV vytycuje cile,
vzdelavaci obsah, vzdelavaci oblasti, podminky a dalsi nalezitosti spojené s predskolni
vychovou. Vzdé&lavaci obsah tvofi pét oblasti: biologickd, psychologicka,

interpersondlni, socidlné- kulturni a environmentalni. Tyto oblasti nesou nazev:

o Dit¢ a jeho telo

o Dité a psychika
. Dit¢ a ten druhy
o Dité a spolecnost
. Dité a svét

Oblast Dité a jeho télo zahrnuje podporu ditéte po fyzické i psychické strance,
znalosti téla a rozvoj vSech smyslli. Dité se zafina orientovat v zakladech zdravého
zivotniho stylu, uc¢i se sebeobsluze, zdokonaluje se Vv motorickych oblastech

a nejriznéjSich dovednostech.

V oblasti Dité a jeho psychika si dit€ rozviji slovni zasobu, procvicuje pamét, umi
pojmenovat véci kolem sebe, umi vyjadfit sviij nazor, myslenky, pocity, rozumi
slySenému a mnoh¢é dalsi dovednosti, které jsou v RVP PV. Tato oblast je rozdélena do
tii podoblasti: 1) Jazyk a fe¢, 2) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie,

myslenkové operace a 3) Sebepojeti, city a vile.
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Dité a ten druhy je oblast o vztazich ditéte s jinymi osobami. Dilezité je, aby dité
znalo pravidla chovani, uvédomovalo a respektovalo svoje prava i prava druhych déti.
Uc¢i se neodsuzovat druhé kvuli barvé pleti, postizeni ¢i ndbozenskému vyznani nebo

jen kvili individualnim zvlastnostem.

S tim uzce souvisi oblast Dité a spoleénost, kdy dit¢ musi nejen ostatni respektovat,
ale také naucit se mezi nimi zit a osvojit si hodnoty spolecnosti. Seznamuje se
s kulturou a uménim. Posledni oblasti je Dité a svét. Tato oblast usiluje o to, aby tyto
oblasti byly co nejlépe propojeny. Déti zde maji poznat pravidla spoleCenského souziti
ajejich spoluvytvaieni v ramci pfirozeného sociokulturniho prostfedi. Vytvofit si
povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti, sezndmit se svétem kultury a uméni

a osvojit si zakladni poznatky o prostiedi, ve kterém Zzije. (RVP PV 2004)

5.1.1. Cile predskolniho vzdélavani - klicové kompetence

V ramcovém vzdéldvacim programu piedskolniho vzdélavani 1ze hovofit o cilovych
kategoriich, které jsou celkem ¢tyfi. Jedna se o ramcové cile, klicové kompetence,
dilé¢i vzdélavaci cile a diléi vystupy. VSechny ¢tyfi kategorie se vzajemné prolinaji.
Rémcové cile a dil¢i cile (biologické, psychologické, interpersondlni, socidlné -
kulturni, enviromentalni) jsou formulovany jako zaméry, zatimco kli¢ové kompetence a
dil¢i vystupy jsou naopak formulovany jako vystupy. Dle ramcového cile ma byt dité
rozvijeno na zaklad¢ holistického pojeti zdravi, coz je rovnovdha mezi strankou
fyzickou, psychickou a socidlni. Dité je vedeno k uceni a poznani, také k osvojovani si

hodnot spole¢nosti a v neposledni fad¢ k samostatnosti (Smolikova 2004).

Pojem kli¢ové kompetence lze slychat stale Castéji. Navazuji na ramcové cile, které
k nim smétuji. Nejcastéji je kompetence charakterizovana jako urcita schopnost, kterou
dany cloveék disponuje. Ale nejen to, dale jsou kompetence tvofeny védomostmi,
dovednostmi, postoji a hodnotami, které dohromady tvoii souhrn potiebny k rozvoji
a uplatnéni kazdého ¢lovéka. Kompetence jsou rozvijeny urcitymi cilenymi ¢innosti €i

aktivitami mezi které patii napf. dramatické, literarni ¢i vytvarné ¢innosti, namétové,
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konstruktivni a didaktické hry, které jsou realizovany napf. pomoci didaktickych

hradek.

Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové kompetence povazovany tyto:

o Kompetence k uceni

o Kompetence k feseni problému

. Kompetence komunikativni

. Kompetence socialni a personalni
. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

5.2. Rozvoj kli¢ovych kompetenci u ditéte predSkolniho véku pomoci
didaktickych hracek

5.2.1 Dité a jeho télo

e rozvoj jemné a hrubé motoriky a senzomotorické koordinace

e rozvoj uzivani vSech smysli

e Osvojeni si poznatkil o téle a zdravi, o pohybovych €innostech a jejich kvalité

e osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpe¢i, osobni pohody

I pohody prostiedi a vytvareni zdravych Zivotnich navyka a postoji

Prvni skupinou jsou didaktické hracky, které spocivaji v podpofe fyzické zdatnosti,
rozvoji jemné a hrubé motoriky, pohybovym a manipulaénim dovednostem
aVvneposledni fadé¢ také rozvoji sebeobsluhy. Pii rozvoji jemné motoriky
a senzomotorické koordinace, tedy schopnosti koordinovat procesy oko - ruka se
didaktickymi  hrackami  zlepSuje manualni zrucnost, obratnost, Sikovnost
a grafomotorika ditéte. Pomaha pti zjisténi laterality a ptispiva k rozvoji fantazie. Do
této skupiny patii napt. riizné labyrinty, ,,zatloukacky®, ,,vkladacky* tvarG do jim
ptislusnych otvord, ,,provlékacky*, na nichz dité¢ provléka Sitlirku otvory nebo navléka

vice pfedmétii na jeden provazek. Radime zde také puzzle a piskovnigky.
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Obrazek ¢. 6 Navlékaci koralky

Obrazek ¢. 7 Labyrint

Hracky pro rozvoj sebeobsluhy tzce souviseji s rozvojem jemné motoriky. Pti
manipulaci s hratkami, patficimi do této skupiny si déti procvicuji zakladni dovednosti
spojené s oblékanim, obouvanim a hygienickymi navyky. K nacviku zapinani knoflikd,

zipl, feminkll, zavazovani tkani¢ek a oblékani slouZi napt. manipula¢ni kostka.
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Obrazek ¢. 8 Manipulacni kostka

Pro rozvoj hrubé motoriky a spravného drZeni téla slouzi napt. velké molitanové
stavebnice, ze kterych Ize sestavovat riizné kombinace na prolézani, pteskakovani nebo
hracky pro rozvoj rovnovahy. Mizeme pouzit také balan¢ni koule, které posiluji hlavné

svaly na nohach a cvi¢i rovnovahu.

Obrazek ¢. 9 Dotekové disky

Je znamo, Ze cvicenim lze smysly zdokonalovat. Déti v pfedSkolnim veéku jiz
dovedou dostate¢né rozliSit rizné tvary hmatem, zrakem rozeznavaji jemné odstiny
barev, umi rozeznat zdroje zvuka ¢i poznat Cichové i chutové podnéty. Pro rozvoj
smyslit mizeme pouzit napt. zvukova pexesa, domino s vinémi, zvukové kostky,

hmatové podlozky apod.

44



Obrazek ¢. 10 Zvukové pexeso

Obrazek ¢. 11 Hmatové valecky
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Obrazek ¢&. 12 Cichové domino
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5.2.2 Dité a jeho psychika
o Jazyk a Fe¢
o rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,

porozuméni, poslech) i produktivnich (vyslovnost, vytvafeni pojmt, mluvni

projev, vyjadifovani)

o rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
o osvojeni si nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zajmu

0 psanou podobu jazyka

Re¢ je komplexni schopnosti a spolu s myslenim je vyvojové nejmladsi. Dité nejprve
zaCina vnimat (slySet, vidét, citit, hmatat) a pohybovat se, tedy ziskavat informace. Dite
si rozviji slovni zasobu také manipulaci s didaktickym materialem. Existuje mnoho
hracek, které slovni zdsobu rozviji. MiZeme zde zatfadit napt. jazykové hracky, pfi
kterych dit¢ mluvi, néco komentuje, dale hracky pro namétové hry jako jsou napft.
loutky, manasci. Déti si rozviji slovni zdsobu také pfi hrani divadla, vateni v kuchyrice,

manipulaci s panenkami apod.
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Hracky pro procvifeni dychani a spravny rozvoj reci jsou dulezité také pro
spravnou vyslovnost. Poruchy fe¢i mivaji pfi¢inu ve Spatném dychani. Pomucky, pfi
kterych dit¢ musi pouzit riznou intenzitu dechu a pfesné nasmérovani lze vyuzit

i v logopedii. Mezi tyto pomtcky muzeme zafadit napt. foukaci labyrinty.

Obrazek €. 13 Foukaci labyrinty

o Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, predstavivost a
fantazie

o rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)

o posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti

Z objevovani)

Pii rozvoji mySleni a mysSlenkovych operaci si déti procvicuji dovednosti jako
fazeni, tfidéni, rozpozndvani v barvach nebo tvarech. U déti v ptfedSkolnim véku
prevladd ndzorné mysleni. Diky didaktickym pomutckdm dovedou dopliiovat podle
Cetnosti vyskytu obrazkl, umi rozlisit ¢asti od celku nebo hledat kontrasty. Déti se uci
pojmenovavat jednotlivé ¢asti t€la, osvojuji si pojmy nahote, dole, vpravo, vlevo, vétsi,

mensi, nejveétsi apod. Pro rozvoj paméti jsou dobré napi. pexesa, puzzle, domina a hry
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podle pravidel. Pii rozvoji poznavacich procesi a funkci mizeme vyuzit napf. sadu

malého objevovatele, rizné lupy apod.

Obrazek &. 14 Mozaika

Obrazek &. 15 Velké aximo
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o Sebepojeti, city a vile
o rozvoj kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
. rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky

Hracky, které u ditéte predskolniho veéku rozvijeji city a vili musi u ditéte vyvolavat
libost svou barvou, zvukem, tvarem, materialem ¢i variabilnosti. U divek je oblibenou
hrackou panenka a u chlapct plySovy medvéd. Tyto hracky pro dité predstavuji zivé
tvory, které ma rad, o které se stard, svétuje se jim se svymi problémy a povida si

s nimi. Tim se uci citlivym a vielym vztahim vic¢i svym vrstevnikm.

5.2.3 Dité a ten druhy

o rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahii
ditéte k jinym lidem

. posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému ditéti

. rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

Pti rozvoji kladného kontaktu k druhému ditéti slouzi veskery didakticky material.
Dité musi umét navéazat kontakt s druhym ditétem piti kazdodennich ¢innostech a hrach.
Musi umét poprosit o pijceni hracky, umét se rozdelit o hracku ¢i rozdélit role pfi
hrach. Hracky pro rozvej prosocidlniho chovani mohou byt nadmétové hracky,
konstruktivni material ¢i puzzle, prosté hracky, pii kterych dit¢ mize dojit do kontaktu

se svym vrstevnikem.

Hracky, které rozvijeji socialni vztahy s vrstevnikem, musi byt hracky, které
podporuji a motivuji ke spolupraci s druhym. Dité diky hracce navazuje cilené kontakty,
uci se spolupracovat a soupeftit. K tomu slouzi napt. rizné spolecenské hry, stavebnice,

domina, puzzle, prosté hry - hracky, s kterymi si dité nebude hrat samo.
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Obrazek ¢. 16 Spolecenska hra - Tvofim otazky

Obrazek ¢. 17 Manipulo
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5.2.4 Dité a spoleénost

e poznavani pravidel spoleCenského chovani a jejich spoluvytvaieni v ramci
ptirozené¢ho sociokulturniho prostiedi

e r0zvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spoludilet se)

e rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, ndvykti a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné

a prizptisobovat se spolecenskému prostredi
e vytvoreni si povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl

0 prostfedi, v némz dité zZije

Hlavnimi aktivitami pro rozvoj této oblasti je vkusné upravené prostiedi a také
vhodné zvolené aktivity. Vyznamnou roli zde hraji didaktické hry s pravidly a aktivity
jako jsou napf. ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni hry, hudebné pohybové

hragky rozvijejici détskou tvofivost, esteticky cit a vkus. (Smelova 2004, s. 116)

Obrazek ¢. 18 Puzzle - Déti z celého svéta
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5.2.5 Dité a svét
. seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvaieni pozitivniho
vztahu k nému

. vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a nestalych proménach
. poznavani jinych kultur

. pochopeni Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostifedi chranit

a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
o rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

o vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou

prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vhodné lze pro rozvoj vztahu ditéte ke svétu vyuzit napt. encyklopedie, puzzle
s obrazky riznych kontinentli, obli¢eji déti zjinych kultur, lupy, sady malych
objevovatelll apod. Veskeré Cinnosti by mély byt propojeny s kongnitivni strankou

osobnosti, aby si dité uvédomovalo, v jakém prostiedi Zije. (Smelova 2004, s. 117)

Obrazek ¢. 19 Vyvojové puzzle

52



Obrazek ¢. 20 Mapa Evropy

Obrazek ¢. 21 Ttidéni, aneb zachrafiujeme Planetu Zemi
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1. CAST EMPIRICKA

6. VYZKUM

Ve druhé ¢asti diplomové prace se chei vénovat vyzkumu, ktery spoc¢iva v rozboru
dotaznikli, jejichz prostfednictvim byly zjistovany ndzory ucitelek ohledné vyuziti
didaktické hracky v edukacnim procesu, pochopeni podstaty didaktické hracky ve

vychové a vzdélani ditéte a zastoupeni didaktického materidlu v MS.

6.1. Cil empirické ¢asti a vyzkumné otazky

Cilem této diplomové prace bylo shrnout a analyzovat informace o didaktickych
hradkach. Zjistit, zda u¢itelky MS pochopily podstatu vyuziti didaktické hracky

v eduka&nim procesu a zda jsou MS didaktickym materialem dostateéné vybaveny.

Vyzkumné otazky:

1. Chapou ucitelky MS dostateéné podstatu didaktické hracky v Zivoté
predskolniho ditéte?

2. Vyuzivaji uéitelky MS didaktického materialu v edukaénim procesu
vhodnym zpiisobem?

3. Je v MS dostateéné zastoupeni didaktického materialu pro rozvoj

osobnosti ditéte predskolniho véku?

6.2. Cilova skupina priazkumu

Urc¢it vyzkumny vzorek nebylo pfili§ obtizné. Vzhledem k tématu mé diplomové
prace byly skupinou respondenti vybrany uéitelky &i feditelky MS ze Zlinského
kraje.
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6.3. Vyzkumna metoda

Ke zjitovani potiebnych dat a nazord u¢itelek MS jsem pouZila empirickou metodu
- dotaznik, ktery piikladam do pfiloh diplomové prace. Pii sestavovani dotazniku jsem
vyuzila vlastnich poznatkli, ndpadii a zkuSenosti, inspirovala mé¢ kniha Metody
pedagogického vyzkumu, ale také rady moji vedouci diplomové prace doc. Evy
Smelové. Dotaznik zahrnuje 14 polozek, tvofenych otevienymi a uzavienymi otazkami.
Setfeni probéhlo v mateiskych $kolach Zlinského kraje. Celkovy poéet dotazovanych

¢inil 50.

Po uvodnim osloveni respondenta, které¢ stru¢n¢ vysvétlovalo ucel vyzkumu,
nasledoval soubor identifika¢nich otdzek (pohlavi, vk, MS ve které ugitelka pracuje,
pocet déti ve tiid¢). V druhé ¢asti nasledovaly otazky zaméfené na sledovany problém.
V zavéru nechybélo pod€kovani za vyplnéni a prostor pro piipadné ptfipominky. Plné
znéni dotazniku je umisténo v piiloze €. 1.

Pied hromadnou distribuci jsem provedla pilotdz, ktera byla provedena v MS
Vlachovice, kde pracuji. Kolegyné mi piedhodily otazky, které se jim zdaly

nesrozumitelné nebo nejednoznacné.

6.4. Realizace a distribuce dotazniku

Béhem kvétna 2010 bylo osloveno 7 matetskych Skol ze Zlinského kraje. Pti
vybéru Skol byly zohlednény mozné odlisnosti vétSich mést, mésteCek 1 obci.
Rovnéz zde byly zatazeny Skoly, které maji vétsi ¢i mensSi pocet ucitelek a déti
predskolniho véku. Celkem bylo distribuovano 70 dotaznikti. Celkova néavratnost
dotaznikli byla 80%. Né&které uéitelky a feditelky MS byly velmi ochotné a dokonce

se podrobnéji zajimaly o téma mé diplomové prace, jiné odmitly dotaznik vyplnit.
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7. VYSLEDKY PRUZKUMNEHO SETRENI

7.1. Interpretace vysledki prizkumného Setieni a jeho dil¢i
Zavéry

Zminovany dotaznik obsahoval nésledujici polozky, které jsou slovné okomentovany

a vyhodnoceny.

Struktura zkoumaného vzorku respondenti

Vyzkumu se zucastnilo 50 respondentii Zenského pohlavi rizného véku. Slozeni
respondentii bylo jasné. V mateiskych $kolach pracuji pievazné uditelky. Kazda MS je
samostatnym pravnim subjektem, takze nespadd pod Zadnou ZS. V kazdé MS je

feditelem Skoly - Zena.

Tab. 1 Slozeni respondentii dle pohlavi

Pohlavi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Zeny 50 100
Muzi 0 0

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 1 Pohlavi respondentt

Pohlavi respondentt

 Absolutni ¢etnost
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Tab. 2 Slozeni vzorku respondenti dle véku

Vék Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
18 - 30 let 6 12
31 - 40 let 8 16
41- 50 let 13 26
51 avice let 23 46
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 2 VEk respondentil

51 a vice let

41- 50 let

31-40 let

18-30 let

Tab. 3 Pocet déti ve tiidé

Vék respondenti

10 15 20 25

Absolutni ¢etnost

Pocty déti ve tiidé Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
5-10 déti 0 0
10 - 15 déti 6 12
15 - 20 déti 12 24
20 - 30 déti 32 64
Celkem 50 100 %
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Graf ¢. 3 Pocet déti ve tiideé

Pocet déti ve tridé

-  Absolutni ¢etnost

10- 15 déti

5- 10 déti

Tab. 4 Nazvy MS a podet ugitelek v jednotlivych MS

Nazev MS Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
MS Zlin - Louky 14 28
MS Valasské Klobouky 11 22
MS Stitna nad VI1ati 7 14
MS Brumov - Bylnice 6 12
MS Vlara 5 10
MS Malé pole 4 8
MS Poted 3 6

Celkem 50 100 %

Graf &. 4 Pocet ugitelek v jednotlivych MS

Pocet ulitelek v jednotlivych MS

MS Potet

MS Malé pole

MS Vlara

MS Brumov- Bylnice

o  Absolutni ¢etnost
MS Stitnd nad VIaFi

MS Valasské Klobouky

MS Zlin- Louky
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7.2. Vysledky dotaznikového vyzkumu

Polozka €. 1 - Podle ¢eho si vybirate hracky do své tiidy?

Tab. 5 Kritéria vybéru didaktické hracky

Stupnice miry

di\(;!\l:l:i :l?ou Kritéria vlivu Absolutni ¢etnost Relat“&:,l/:))c etnost
hracku

1- vzdy Vek 14 28

2- hodné Material 12 24

3- cCasteCné Cena 11 22

4- viibec Kolegyné 7 14

5- vibec ne Reklama 6 12
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 5 Kritéria vybéru didaktické hracky

Kritéria vybéru didaktické hracky

Reklama H
(olegyne |
cona |
voterél [
Veék _
0 ; 0
Komentar:

 Absolutni ¢etnost

Nejvétsi vliv na vybér didaktické hracky ma vék (14) a material (12). Casteéné se na

rozhodovani o koupi podili cena (11). O vybéru v Zadném ptipadé nerozhoduje osobni

doporuceni kolegyné (7) ani reklama (6). Vybér hracky dle véku ditéte je velmi

dalezity. S tim je spojena tendence “ptedbihat” v odhadu vyvojové urovné ditéte

a “postrkovat je doptfedu”. Mnohdy jim predkladdme hracky, které svou ndro¢nosti

odpovidaji détem vysSiho véku a vyssi vyvojové urovné. Vysledkem je potom ztrata

stimula¢ni hodnoty takové hracky, nuda déti a rozladénost ucitelek.




Polozka ¢. 2 - Dopiste Cislice k funkcim hracek podle dalezitosti

Tab. 6 Funkce didaktickych hra¢ek podle dileZitosti

Stupnice
dulezitosti funkci | Funkce didaktické Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost

didaktickych hracky (%)
hracek

1- nejvice Bezpecnostni 23 46

2- Hygienicka 15 30

3- Esteticka 8 16

4- nejméné Vychovna 4 8
Celkem 50 100%

Graf ¢. 6 Funkce didaktickych hracek podle dilezitosti

Funkce didaktickych hracek podle duleZitosti

Vychovna

Esteticka

Hygienicka

Bezpecnostni

Komentar:

25

M Absolutni ¢etnost

Utitelky MS se ve vétsing shodly, Ze za prioritni funkci didaktické hracky povazuji

jeji bezpecnost (23). Hygienické pozadavky vyzaduji narok, aby byla hratka svym

tvarem a materialem vhodna pro vSechny zplsoby a situace, v nichz je déti pouzivaji.

Na druhém misté je dulezita hygieni¢nost (15). S hygienickou otazkou souvisi také to,

aby byly hracky svym tvarem a materidlem bezpecné, aby se déti nemohly snadno

zranit. Bezpec¢nost a hygieni¢nost spolu Uzce souviseji. Jedna funkce je zavisla na

druhé. Pokud selhava jedna funkce, nemuze dostatecné fungovat druha. Velky duraz je

na n¢ kladen proto, Ze se jedna o bezpecnost a Zivoty déti.




Polozka ¢. 3 - Ktery material didaktickych hracek preferujete?

Tab. 7 Material didaktickych hracek

Stupnice pro

o . Material . Relativni ¢etnost

vybér materialu didaktické hratky Absolutni ¢etnost (%)
didaktické hracky

1- nejvice Dievo 15 30

2- Plast 12 24

3- Textilie 13 26

4- Papir 11 22

5- nejméné Kov, plech 13 26

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 7 Material didaktickych hracek

Kov, plech

Papir

Textilie

Plast

Drevo

Material didaktickych hracek

|11

o

Komentar:

m Absolutni ¢etnost

Nejpopularnéjsim materialem didaktické hracky je dievo (15). Jak se mtizeme docist

V teoretické praci, tak dfevo je material, ktery je velmi funk¢ni, odolny, materiél

pfirodni a nezévadny. Dfevo je pro déti velmi vkusnym materidlem, ktery je lehce

omyvatelny. Dievéné skladanky jsou pro déti pritazlivéjsi nez napt. z papiru ¢i plastu.

Na dalsim misté v oblibenosti didaktického materialu je plast (12). Plast byl vyvinut ve

20. stoleti, na némz byla postavena vyroba uplné¢ vSeho, hracek nevyjimaje. Plast se

neustale inovuje novymi prvky.




Polozka &. 4 - Kolik novych didaktickych hracek zhruba nakoupite za 1 rok do Vasi

ttidy?

Tab. 8 Mnozstvi zakoupenych didaktickych hracek za jeden rok

MnoZstvi zakoupenych
didaktickych hracek za Absolutni cetnost Relativni ¢etnost (%)
1 rok
1-10 29 58
10-20 20 40
20-30 0 0
30 - 40 1 2
40 - 50 0 0
vice 0 0
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 8 Mnozstvi zakoupenych didaktickych hracek za 1 rok

MnoZstvi zakoupenych didaktickych hracek za 1 rok

vice

40-50

30-40

20-30

10-20

1-10

0 10 20 30

Komentar:

40

Absolutni ¢etnost

Mnozstvi zakoupenych hracek do MS €asto zavisi na finan¢nim rozpoctu MS. Vime,

7e rozpodty MS se pohybuji ¢asto Vv ramci toho, kde se MS nachazi, kolik déti MS

navstévuje a zda je MS soucasti malé obce, méstecka ¢i vétsiho mésta. Rozpocet na

nakup didaktickych hracek ndm urcuje starosta dané obce ¢i mésta. Nakup didaktickych

hracek se primérné pohybuje okolo 1 - 10 (29) hracek do tiidy za jeden rok. 20 uditelek

uvedlo nakup 10 - 20 hraéek za 1 rok a pouze 1 MS nakupuje do své tiidy 30 - 40

hracéek ro¢né.
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Polozka ¢. 5 - Jaka je nejoblibenéjsi hracka Vasich déti ve tiide?

Tab. 9 Oblibena didakticka hracka déti v MS

Oblibena Chlanci - Divky -
didakticka ab lp tni Relativni ab wl ytm' Relativni
hracka déti SOl ¢etnost (%) SOl cetnost (%)
¥ cetnost Cetnost
v MS
Stavebnice
(Lego, Cheva) 25 >0 3 6
Panenky 0 0 16 32
Drevéné
skladanky 10 20 10 20
Puzzle 6 12 5 10
Kuchynisky kout 3 6 12 24
Obchudek 2 4 4 8
Sroubovacka,
zatloukacka 4 8 0 0
Celkem 50 100 % 50 100 %

Graf & 9 Oblibena didakticka hracka d&ti v MS
Oblibena didakticka hracka déti v MS

Sroubovacka, zatloukat...
Obchuidek
Kuchynsky kout

Puzzle

Y e i B Divky absolutni ¢etnost
Drevéné skladanky

B Chlapci absolutni ¢etnost
Panenky

(lego, cheva)

Stavebnice

Komentar:

Nejoblibenéjsi hrackou chlapci je stavebnice. Potvrdilo to 25 dotazanych uditelek.
Nedovedu si ani predstavit, Ze by to byla jind hracka. Stavebnice totiz u ditéte
podporuje mnoho oblasti. Je to didakticky material, ktery mizeme dat ditéti v ptl roce
nebo klidn¢€ ve 4 letech. Hra se stavebnici procvi¢uje a upeviiuje drzeni ruky a paze,
zdokonaluje drobné pohyby ruky a prstd. Dité u stavebnice musi myslet, planovat

a propracovavat detaily. Projevuje diky ni svou pfedstavivost, fantazii a tvliir¢i mysleni.
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Stavebnice rozviji jeho fe¢ a je ptfinosem také pro motorickou oblast rozvoje. Dité
pomoci stavebnice vytvaii ,,svlj svét® — vkladd do ni své predstavy, sny, fesi své
problémy, vyjadiuje svoje pocity. Hra se stavebnici byva casto socializaCnim
prostiedkem. Nejdiive si dité stavi pro sebe, ale pozd¢ji ho stavba donuti ke spolupraci
Sdruhym ditéte. Ti navzdjem komunikuji, domlouvaji se, vymeénuji si nézory
a zkusenosti, a na konci vytvoru utvrdi své pratelstvi, protoze se raduji S dobie

odvedené spoluprace.

K nejoblibengjsim hrackam divek patii neodmyslitelné panenka (16). Panenka nase
lidstvo doprovazi od nepaméti. Do hry s panenkou dité prevadi upIné viechno. Rik4, co
slysi, déld, co vidi a tikd ji, co si pfeje. Hra sni je napodobivd, ale také tvirci.
Prohlubuje u déti city, lasku, rozviji fantazii, fe¢ a vkus. Pii hie s panenkou mizeme

u ditéte sledovat lidskou trpélivost, piesnost a peclivost.
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Polozka €. 6 - Nechavate déti, aby si pii nakupu nového didaktického materialu vybirali
hracky sami?

Tab. 10 Vybér didaktickych hracek détmi pii nakupu

Vvybervdld.a kEl.CkYCh Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
hracek détmi pri nakupu
Zvazim jejich navrhy 20 40
Zasadné ne 14 28
Neékdy 7 14
VétSinou ne 7 14
Kupuji takové hracky, které
s ) 2 4
si déti vyberou sami
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 10 Vybér didaktickych hracek détmi pii ndkupu

Vybér didaktickych hracek détmi pri nakupu

Kupuji takové hracky, které
si déti vyberou sami

Vétsinou ne

Nékdy

| | Absolutni ¢etnost

Zasadné ne

Zvazim jejich navrhy

Komentar:

Kdyz se zamyS$lime nad vybérem didaktické hracky, je tfeba upozornit na ncktera
nebezpedi, kterd s vybérem souviseji. Castou chybou nas dospélych byva to, Ze
kupujeme pro déti hracky, které se libi nam, které nam uleh¢i praci, a nenahlizime na
vybér détskyma oc¢ima. Spokojenosti miize byt fakt, ze 20 ucitelek odpovedélo, Ze pred
nakupem didaktické hracky zvazi také navrhy déti. Neméné uspokojivy je druhy fakt, ze
14 ucitelek se zasadné nenechava ovlivnit vybérem ditéte. Je dulezité, aby ucitelka
zvazila, které didaktické hracky do tfidy schézi, ale méla by brat také ohledy na Zadost
deéti.
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Polozka ¢. 7 - Ktery typ didaktické hracky na c¢eském trhu postradate?

Tab. 11 Typ hracky, ktery ucitelky MS na trhu postradaji

Typ hracky, ktery

utitelky MS na trhu Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
postradaji
Zadny 20 40
Sortiment je dostatecny, ale
chybi na néj finance 14 28
Smyslovy 8 16
Povzbuzujici a fantazijni 2 4
Z4dna odpovéd’ 6 12
Celkem 50 100 %

Graf & 11 Typ hragky, ktery uéitelky MS na trhu postradaji

Typ hradky, ktery uéitelky MS na trhu postradaji

Zadna odpovéd’
Povzbuzujici a fantazijni

Smyslovy

Sortiment je dostatecny, ale

chybi na néj finance

Zadny typ hracky

Komentar:

20 respondentek odpovédélo, Ze Zadny typ hracky na trhu nepostradaji. Z dotaznikt
bylo ¢itelné, ze mnozstvi didaktickych hra¢ek na ceském trhu je velmi uspokojivy, spise

schazi finance na jejich nakup. Jak se budete moci docist v nasledujicich odpovédich, je

25

Absolutni ¢etnost

patrné, ze v MS pievladaji didaktické hracky, které byly kupovany jesté pied rokem

1989. Pocatkem 90. let k nam zacalo proudit ohromné mnozstvi hra¢ek ze zahranici,

coz mélo za nasledek sice velky vybér, avSak n€kdy na ukor kvality. V soucasné dobé

se vyrabi pres jeden million druh@ hracek a z toho polovina je vybabéna v Honkongu.
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Polozka €. 8 - Myslite si, ze je didakticka hracka pro dité predskolniho véku nezbytna?
Proc?

Tab. 12 Nezbytnost didaktické hracky pfi rozvoji ditéte predskolniho véku

Nezbytnos't .hl:a,c ky pri Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
rozvoji ditéte
Odpovéd’ ANO 45 90
Odpovéd’ NE 0 0
ZAadna odpovéd’ 5 10
Rozviji osobnost ditéte 23 46
Rozviji vSechny smysly 13 26
Rozvoj fantazie a mysleni 4 8
Vede dité€ k tvofivému 3 5
mysleni
Bez didaktickych hrac¢ek by
nefungovala edukacéni 2 4
¢innost
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 12 Nezbytnost didaktické hracky pii rozvoji ditéte

Nezbytnost didaktické hracky p¥i rozvoji didéte

Bez didaktickych hracek by
nefungovala edukaéni ¢innost

Vede dité k tvofivému mysleni

Rozvoj fantazie a mysleni
Absolutni ¢etnost

Rozviji vSechny smysly

Rozviji osobnost ditéte

Komentar:

Vétsina respondentek odpovédéla stejnou odpoveédi. “protoze rozviji celou osobnost
ditete” (23). 13 ucitelek odpovédélo, “Ze rozviji u ditete vSechny smysly”. 2 uvedly, Ze
bez didaktického materialu by nefungovala edukac¢ni cinnost. O nezbytnosti

didaktického materidlu se zminim v dalSich polozkéch.
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Polozka ¢. 9 - Vyjmenujte, kterymi didaktickymi hrackami ve Vasi tfidé rozvijite:

Tab. 13 Rozvoj jemné motoriky

Jemnou motoriku

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Navlékaci koralky 15 30
Dievéné skladanky 10 20
Puzzle 9 18
Labyrinty 6 12
Mozaiky 5 10
Piskovnicky 5 10
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 13 Rozvoj jemné motoriky didaktickou hrackou

Piskovnicky
Mozaiky

Labyrinty

Puzzle

Drevéné skladanky

Navlékaci koralky

Komentar:

Rozvoj jemné motoriky

5 10 15

20

Absolutni ¢etnost

Jemna motorika je v pfedskolnim véku v mohutném rozvoji. Diferencuje se prava

aleva ruka. Rozvoj jemné motoriky je duilezity pro nasledné prvopocateéni psani a

Steni. 15 ucitelek uvedlo, ze v MS nejéastéji pouzivaji pro rozvoj jemné motoriky

navlékaci koralky, 10 ucitelek nejcastéji pouziva dieveéné skladanky.
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Tab. 14 Rozvoj hrubé motoriky

Hrubou motoriku Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)

Mice - gymbaly 17 34
Trampolina 9 18
Chuady 9 18
Kolobézka 7 14
Cvicebni naradi 5 10
Lavka 3 6

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 14 Rozvoj hrubé motoriky didaktickou hrackou

Rozvoj hrubé motoriky

Lavka
Cvicebni naradi
Kolobézka

Chuady H Absolutni ¢etnost

Trampolina

Mice- gymbaly

Komentar:

Hruba motorika se rozviji pfedevsim v raném véku. V predskolnim obdobi se jiz jen
vylepsuje. Dtlezité jsou didaktické hracky, které rozvijeji celou koordinaci pohybt
arovnovahu. 17 ucitelek uvedlo, ze pro rozvoj hrubé motoriky pouzivaji nejcastéji

gymbaly, trampoliny (9) ¢i chudy (9).
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Tab. 15 Rozvoj spravného drZeni téla

Spravné drZeni téla Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Balan¢ni mice 22 44
TV nacini 11 22
Lana 7 14
Motoricky chodnik 6 12
Kolobézka 5 10
Lavicky 3 6
Svihadla 3 6

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 15 Rozvoj spravného drzeni téla didaktickou hrackou

Rozvoj spravného drZeni téla

Svihadla

Lavicky

Kolobézka
Motoricky chodnik

Absolutni ¢etnost
Lana

TV nacini

Balan¢ni mice

Komentar:

Pohybova koordinace se vyviji v souvislosti s vyvojem hrubé a jemné motoriky.
V oblasti hrubé motoriky zahrnuje koordinované pohyby celého téla. Pohybova
koordinace se uplatiiuje v kazdodennim Zzivoté ditéte. Pojeti télesného schématu je
proces individualni, vyvojové ovlivnény. Probihd na zakladé zkuSenosti v interakci
mezi jedincem a vngjsim svétem. Uroven ovladnuti tlesného schématu a spravného
drzeni téla je zfejma v kazdém pohybovém projevu (pii préci, ve sportu, ale také ve
hie). Utitelky MS nejéast&ji rozviji spravné drzeni téla ditéte pomoci balanénich mici

(22) té€locviéného nacini (11) nebo motorického chodniku (6).
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Tab. 16 Rozvoj rovnovahy

Rovnovahu Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Trampolina 15 30
Rovnovazné desky 12 24
Motoricky chodnik 10 20
Chudy 8 16
Balan¢ni mice 3 6
Lana 2 4

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 16 Rozvoj rovnovahy didaktickou hrackou
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Komentar:

Jednim z nejcastéjSich projevii snizené urovné télesného schématu je porucha
rovnovahy. Rovnovéha je schopnost ditéte udrzovat télo v uritych polohach nebo
v pritbéhu premistovani téla tento stav udrzet. V MS se pro rozvoj rovnovahy nachazeji

nejcasteji trampoliny (15), rovnovazné desky (12) nebo motorické chodniky (10).
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Tab. 17 Rozvoj senzomotorické koordinace

Senliomot_orlc_k o Absolutni cetnost Relativni ¢etnost (%)
oordinaci
Loto 12 24
Rytmické nastroje 10 20
Labyrinty 7 14
Domino 6 12
Smyslové hry 5 10
Bzucak 1 2
Z4dna odpovéd 8 16
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 17 Rozvoj senzomotorické koordinace didaktickou hrackou
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Komentar:

Senzomotorika oznacuje spojeni mezi motorikou a smyslovym vnimanim rizné
kvality. To znamena spojeni pohybui oko - ruka, zvuk - pohyb apod. Pro rozvoj
senzomotorické koordinace pouzivaji u¢itelky MS lota (12), rytmické néstroje (10) nebo

labyrinty (7).
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Tab. 18 Rozvoj sebeobsluhy

Sebeobsluhu Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Snérovadla 20 40
Panenky 14 28
Kuchynsky kout 10 20
Zavazovaci boty 6 12
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 18 Rozvoj sebeobsluhy didaktickou hrackou
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Komentar:

Zvladnuti hygieny, oblékani a stolovani je dilezitym prostfedkem k autonomii
a kompetenci. Zaroven je také jejich projevem. Autonomie piedstavuje snahu
0 samostatnost a o realizaci vlastniho pfinosu ve vyvoji a u€eni. Kompetence zahrnuje
sebedtivéru, divéru v to, co dité umi, znd a ve vlastni schopnosti. Nejvice sebedtvéru
dité¢te a jeho motivaci povzbuzuje, kdyZz se na véci mlze podilet, kdyz ji muze
vyzkouSet, kdyz mu dame najevo, ze vidime jeho usili a ocenime vysledek. Nenasilné
a postupné vedeni k samostatnosti velmi usnadni ditéti vstup do Skoly a také do
dospélosti. (Bednatova, Smardova 2007). Ugitelky MS nejvice pouZivaji pro rozvoj
sebeobsluhy riznd $nérovadla (20), které cvi¢i obratnost a motoriku ditéte, namétovy

material jako napt. panenky (14), kuchyiisky kout (10) apod.




Tab. 19 Rozvoj chutového vnimani didaktickou hra¢kou

Chut’ové vnimani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Zadny didakticky materil 22 44
Vlastnomcngvvyrobené 13 26
sklenicky

Ovoce a zelenina 7 14
Cichové koktejly 2 4
Z4dna odpoved 6 12

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 19 Rozvoj chutového vniméni
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Tab. 20 Rozvoj ¢ichového vnimani didaktickou hrackou

Absolutni ¢esnost

Cichového vnimani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Z4dny didakticky material 16 32
Vlastngfucne V}irob,ene 10 20

skleniCky s kofenim
Ovocné a zeleninové salaty 9 18
Pytliky s kofenim 5 10
Z4dna odpovéd 10 20
Celkem 50 100 %
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Graf ¢. 20 Rozvoj ¢ichového vnimani
Rozvoj ¢ichového vnimani

Zadn4 odpovéd H

Pytliky s kofenim

Ovocné a zeleninové salaty
m Absolutni ¢etnost

Vlastnorucné vyrobené
sklenicky s korenim

Zadny didakticky material

o
wu
[any
o

15 20

Komentar:

Cichové i chutové pocitky maji rovnéz pro dité velky vyznam. Dité se uéi poznavat
jidlo podle vung, ocichava, ochutnava a rozlisuje rizné ptisady (kofeni, zeleninu, ovoce,
ocet, med aj.). Také upozornujeme dité na to, Ze Cistota voni, vedeme je k tomu, aby si
pfi navratu z venku ¢ichlo ke svym rukdm a po umyti se opét presvédcilo, jak ruce voni
mydlem. Rozvojem ¢ichu u ditéte upeviiujeme zéklady spravné hygieny a sebeobsluhy.
Pro rozvoj ¢ichového a chutového vnimani se v MS nachazi nejméné didaktického
materialu. Ucitelky jsou donuceny si material vyrabét sami v podobé cichovych

a chutovych pytlika ¢i sklenicek.
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Tab. 21 Rozvoj hmatového vnimani didaktickou hrackou

Hmatové vnimani Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Hmatové kostky 13 26
Stavebnice 9 18
Mozaiky 8 16
Piskovnice 7 14
Drevéné skladacky 7 14
Koralky 4 8
Prirodni material 2 4

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 21 Rozvoj hmatového vnimani
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Komentar:

r__r

Rozvoj hmatového vnimani
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Abslutni ¢etnost

Hmatové vniméani sice caste¢né nahrazuje zrakové vniméni, ale poskytuje

nesrovnatelné¢ mén¢ informaci nez zrak. Pro hmatové vniméni je dilezity cely povrch

téla, ovSem prvorady vyznam ma ruka. Dité si pomoci ruky mlize ohmatat material ¢i

tvar didaktické hraCky a 1 bez pomoci zraku si miiZze vytvofit pfedstavu, jak asi dana

hragka vypada. Ugitelky MS rozviji hmat pomoci hmatovych kostek (13), stavebnic (9),

atd.
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Tab. 22 Rozvoj sluchového vnimani didaktickou hrackou

Sluchové vnimani

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Orfovy nastroje 26 52

Sluchové kostky 11 22
Bzucak 4 8

Z4dna odpoved 9 18
celkem 50 100%

Graf €. 22 Rozvoj sluchového vnimani
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Komentar:

Sluch hraje nezastupitelnou ulohu ve vyvoji feci. Bez sluchu se nemiize rozvinout
spontanni fe¢ a tim i abstraktni mySleni. Sluch ma také velky vyznam pro rozvoj
¢tenaiskych dovednosti. U€itelky nejcastéji sluch rozviji pomoci orfovych nastroji (26),

sluchovych kostek (11) nebo pomoci bzucaku (4). 9 ucitelek neodpovédélo viibec.
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Tab. 23 Rozvoj zrakového vnimani didaktickou hrackou

Zrakové vnimani Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)

Drevéné skladacky 10 20
Knihy 9 18
Pexeso 9 18
Domino 8 16
Obrazkové mozaiky 7 14
Lupy 3 6
Lota 2 4
Labyrinty 2 4

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 23 Rozvoj zrakového vnimani
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Komentar:

vvvvvv

se V ném a umoziiuje mu samostatny pohyb. Zrak ma vyznam pro celou aktivaci ditéte
a zafixovani zrakovych predstav. Zrak je také dilezity pro manipulaci s hrackou
a veskerym materidlem. Nejdulezitéjsi je rozvoj zraku pro pocate¢ni vyucovani. Pro
rozvoj zrakového vnimani se nejvice pouziva dievénych skladanek (10), knih (9), pexes

9).
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Tab. 24 Rozvoj slovni zasoby didaktickou hra¢kou

Slovni zasobu Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Logopedické kostky 16 32
Obrazky k hlaskam 14 28
Obrazky ze slovy 9 18
Manasci 7 14
Knihy 5 10
Celkem 50 100 %

Graf €. 24 Rozvoj slovni zasoby
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Komentar:

Rozsifujeme-li u ditéte aktivni slovni zdsobu, jsou to slova, kterd jedinec uziva ve
své feCi. Rozsah slovni zasoby je ovlivnén prostfedim, ve kterém dité¢ zije, jeho
rozumovymi schopnostmi i osobnim piedpokladem. Pro rozvoj slovni zésoby vyuzivaji

ucitelky MS v 16 piipadech logopedické kostky, ve 14 obrazky k hlaskam.




Tab. 25 Rozvoj feCovych schopnosti didaktickou hrackou

Redové schopnosti

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Obrazovy material 11 22
Loutky a mandsci 9 18
Encyklopedie 8 16
Logopedické kostky 6 12
Z4dna odpoved’ 6 12
Stejnf'l od})(,)ve(’i’ jako 10 20
u predeslé otazky
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 25 Rozvoj feCovych schopnosti
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Komentar:

Re¢ je prostiedkem komunikace, vztahd, spoluprace, ale také mysleni. Vyvoj fei
u ditéte predskolniho véku je ovlivnén motorikou, vnimanim a socialnim prostfedim.
Re¢ méa velky vyznam, protoZe ovliviiuje kvalitu ueni, mysleni, poznavani, jeho
fungovani a orientaci v lidském spoleCenstvi. Aby dité feklo, co si mysli, co citi nebo
nechce, se musi umét vyjadiit. Re¢ je také dilezita pro navazovani socialnich kontaktd,
chovéani a postaveni jedince ve skupiné. Respondentky uvedly, Ze fe¢ u ditéte rozvijeji

pomoci obrazového materialu (11), loutkami a manasky (9) nebo pomoci encyklopedii

(8).

Rozvoj Fecovych schopnosti
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Tab. 26 Rozvoj tvofivosti didaktickou hrackou

Tvorivost Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Konstrukéni sklddanky 19 38
Mozaiky 13 26
VYV material 9 18
Plastelina 6 12
Magnetické skladanky 4 8
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 26 Rozvoj tvotivosti
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Komentar:

Tvofivost znamena schopnost vytvaiet nové, neobvyklé, origindlni zplisoby feSeni
daného ukolu. Pro déti predskolniho véku maji takové ukoly zvlastni vyznam, protoze
osobnost ditéte se teprve vytvaii a pfitom je jim potfeba pomahat. Tvofivost se u déti da
rozvijet a trénovat cilenymi ukoly. Ucitelky rozviji tvofivost u déti napf.
konstruktivnimi sklddankami (19) nebo mozaikami (13), diky nimz déti vytvareji
pokazdé jiné “vytvory” podle svych predstav, moznosti a potieb. Kazdy jedinec je

tvotivy vice ¢i méng.




Tab. 27 Rozvoj fantazie didaktickou hrackou

Fantazii Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Konstruk¢éni stavebnice 14 28
Manasci 10 20
VYV material 8 16
Plastové vrsky 5 10
Stejna odpoveéd’ jako
M 7 14
U predeslé otdzky
Z4dna odpovéd’ 6 12
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 27 Rozvoj fantazie
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Komentar:

Dilezitym pohledem pro vybér didaktické hracky je rozvoj tvirci fantazie. Zde plati
pravidlo, ¢im je hracka méné dokonala, tim lépe. Hadrova panenka s naznaCenym
oblicejem je pro dit¢ mnohonasobné piimétencj$i nez Barbie se strnulym tsmévem.
U hadrové panenky si dit¢ mize pfedstavovat, Zze se jednou sméje, podruhé je zase
smutnd, jednou spi a podruhé bdi. VSechny tyto podoby mize hadrova panenka ditéti do
jeho fantazie vtisknout pravé pro jeji nehotovost. Tak je to také se stavebnicemi. Tento
materidl dovoluje ditéti postavit nejriiznéjsi stavby podle jeho ptedstav. Jednou je to

velky dim, podruhé maly, jednou s barevnou stfechou, podruhé s bilou. Konstrukéni

Rozvoj fantazie

15

Absolutni ¢etnost

stavebnice pro rozvoj fantazie uvedlo 14 ucitelek, manasky (10) a VV material (8).
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Tab. 28 Rozvoj zvidavosti didaktickou hrackou

Zvidavost Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Encyklopedie 17 34
Lidské t€lo 12 24

Vyvojové puzzle ¢i
& sJkléda?nky 8 16
Lupa-sada objevovatele 5 10
Namétovy material- zoo
farma, dinosaufi, vesmir 4 8
Naradi denni potieby 2 4
Z4dna odpoved 2 4
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 28 Rozvoj zvidavosti
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Komentar:

Zvidavost znamena u ditéte zkoumani jednotlivych jevil, pfedmétd, osvojeni si jejich
nazvu a zapamatovani si jich. Zvidavost je podminéna iniciativou ditéte néco nového se
naucit. Dité¢ samo chce poznat nové véci, skutecnosti, uc¢i se pozorné a soustfedéné

pozorovat. Ucitelky vyuZivaji pro rozvoj zvidavosti encyklopedie (17), lidské télo (12)

vyvojové puzzle (8) apod.

Rozvoj zvidavosti
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Tab. 29 Rozvoj logického mysleni didaktickou hrackou

Logické mySleni

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Puzzle 14 28
Logico piccolo 12 24
Loto 11 22
PC hry 5 10
Labyrint 5 10
Drevéné skladanky-
posloupnosti, tvary, barvy 3 6
apod.
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 29 Rozvoj logického mysleni
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Komentar:

Rozvoj logické paméti détem zpocatku brani mala slovni zdsoba, mensi schopnost
uvadét nové poznatky do souvislosti. Logické mySleni se béhem piedskolniho véku
rozviji a dité¢ dokaze spojit poznatky, objevovat nové souvislosti a vyvozovat z nich

disledky. Rozvoj logického mysleni ucitelky upeviiuji pomoci puzzle (14), Logico

piccola (12) a lota (11).

v
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Tab. 30 Rozvoj paméti didaktickou hrackou

Pamét’ Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Pexeso 19 38
Obrazkové loto 14 28
Dievéné skladanky 10 20
Domino 7 14
Celkem 50 100 %

Graf €. 30 Rozvoj paméti
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Komentar:

Predskolni veék se dale vyznaCuje intenzivnim rozvojem paméti. Na pocatku
ptedskolniho véku je pamét’ bezdécna, teprve v poloviné se objevuji prvni ndznaky
umyslného zapamatovani. Pfevazuje kratkodoba pamét, ke konci pfedSkolniho véku se
rozviji 1 dlouhodoba. Protoze dité nedokaze jesté proniknout do podstaty mnohych
okolnich véci a unikaji mu wvnitini logické souvislosti, prevazuje u néj mechanicka
pamét’ nad logickou. Velmi intenzivné se rozviji jeji kapacita a trvalost. Pamét’ ucitelky

nejCastéji rozviji hranim pexesa (19), obrazkovym Ilotem (14) nebo dfevénymi

skladankami (10).
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Tab. 31 Rozvoj poznavacich procest didaktickou hrackou

Poznavaci procesy

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Encyklopedie 13 26
Qbrazove mapy- l}dskve 12 24
télo, vesmir, vodni svét
Lupy-sada objevovatele 9 18

Puzzle- mapa CR, vesmir 9 18
apod.
Nameétovy material- ZOO,
) .. 7 14
farma, dinosaufi
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 31 Rozvoj poznavacich procest
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Komentar:

Velkou miru vzdélavaciho poslani nese kniha (13). V podobé leporela se s ni
seznamuji uz déti v raném détstvi, kdy slouzi jako hracka. Pro predskolni déti jsou
knihy - encyklopedie zdrojem poznani a informaci. Pfed¢itanim z knihy obohacujeme
jejich slovni zasobu, zlepSuji se vyjadfovaci schopnosti, plisobime na jejich intelekt

a smysly. Poznavaci procesy ucitelky rozviji také obrazovymi mapami (12), lupami (9)

apod.
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Tab. 32 Rozvoj prosocialniho chovani didaktickou hrackou

Prosocialni chovani Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Panenky-kocarky 15 30
Doktorstvi 9 18
Manasci a loutky 8 16
Spolecenské hry 6 12
Z4dna odpoved 12 24
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 32 Rozvoj prosocialniho chovani
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Komentar:

Hracky pro rozvoj prosocialniho chovani jsou ve vychové ditéte velmi dileZité.
Principem téchto hracek je napodobovani, které dité odpozoruje ze svéta dospélych.
Hraje si napf. na doktora, na Skolu ¢i na maminky a pouzivd vérné napodobeniny
nastroji, které jsou skutec¢né, ale hlavné zpiisobu chovani, ktery vidi ve svém nejbliz§im
okoli. Didakticky materidl tohoto rdzu formuje socidlni hodnoty ditéte. 12 ucitelek
neumélo na tuto otdzku odpovédeét a nenapsalo zadnou odpoveéd’. 15 ucitelek rozviji

prosocialni chovani pomoci namétového materialu — panenkami (15), doktorstvim (9),

manasky (8).
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Tab. 33 Rozvoj soustiedéni didaktickou hrackou

Soustiredéni Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Logico Primo 16 32
Pexeso 15 30
Knihy 6 12
Domino 5 10
Mozaiky 3 6
Hlavolamy 3 6
Drevéné skladanky 2 4

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 33 Rozvoj soustfedéni
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Komentar:

Soustiedénost ditéte by se dala nazvat také jako pozornost. Psychologie popisuje
pozornost jako zaméfenost mySlenkovych aktivit na néjakou véc nebo déj. Je tzce
propojena s vnimanim a paméti. V MS je diilezité pozornost n&jakym zpiisobem

procvic¢ovat. Ta je totiz diilezita pro dalsi praci a vzdélani déti. Pokud dit€¢ neumi udrzet

20
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pozornost u ¢innosti ¢i hry, mtize se jednat 0 poruchy pozornosti.
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Tab. 34 Rozvoj grafomotoriky didaktickou hrackou

Grafomotoriku

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Grafomotorické tabule 18 36
Prstové drahy 12 24
Piskovnicka 11 22
Pracovni listy 5 10
Z4dna odpovéd 4 8
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 34 Rozvoj grafomotoriky
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Komentar:

Rozvoj grafomotoriky
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W Absolutni cetnost

Grafomotorika je ovlivnéna urovni jemné a hrubé motoriky, pohybovou koordinaci
aurovni vyvoje psychiky. Rozvoj grafomotoriky je dilezity nejen pro uspéch v ZS, ale
také pro budouci rozvoj jedince. U ditéte rozvijime spravné drZeni psaciho nacini,
vedeni a plynulost cary. Pro rozvoj grafomotoriky ucitelky vyuzivaji nejéastéji

grafomotorickeé tabule (18), prstové drahy (12) apod.



Tab. 35 Rozvoj prostorové orientace didaktickou hrackou

Prostorovou orientaci Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Labyrint 14 28
Konstrukéni stavebnice-
Lego, Cheva apod. 10 20
Namétovy material- hrad, 9 18
stavby
Pracovni listy 6 12
Dtevény domecek pro 5 10
panenky
Jin4 odpoveéd 9 18
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 35 Rozvoj prostorové orientace
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Komentar:

Rozvoj prostorového vnimani

Absolutni ¢etnost

Pfedstavu o wuspofddani prostoru kolem nds ziskdvame pomoci zrakovych,

sluchovych, pohybovych a hmatovych vjemi. Dulezité je jejich kognitivni zpracovani.

Vytvafeni si predstavy o prostoru je proces dlouhodoby. Dité zamétfuje pozornost

nejdiive na podnéty kolem sebe, teprve poté se uc¢i vnimat perspektivu. Vnimani

prostoru, jeho zpracovani a zapamatovani ma vyznamny piinos pro mnoho ¢innosti.

Zejména pro orientaci v prostiedi, ve kterém dité Zije, ale také pro koordinaci pohybd.

Pro rozvoj prostorového vnimani ucitelky nejvice pouzivaji labyrinty (14), konstrukéni

stavebnice (10) ¢i namétovy material (9).
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Tab. 36 Rozvoj pravolevé orientace didaktickou hrackou

Pravolevou orientaci

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Obrazkové loto 12 24
Logico Piccolo 11 22
Drevéné skladanky 8 16
Puzzle 5 10
Labyrint 4 8
Dopravni znacky 4 8
Z4dna odpovéd 3 6
Jin4 odpoved 3 6
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 36 Rozvoj pravolevé orientace
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Komentar:

15

Absolutni ¢etnost

S rozliSenim pravé a levé strany se dité setkava pii pocateCnim vyucovani, kdy cte,

piSe ¢i tvoii piiklady zleva - doprava. Kolem 5 roku dité dokéaze ukazat pravou a levou

ruku, avSak skutecné zvladnuti pravolevé orientace je jeSté daleko. Proto musime

v predskolnim véku tuto schopnost dostateéné rozvijet. Ucitelky MS necastéji pouzivaji

obrazkova lota (12), Logico piccolo (11) nebo dievéné skladanky (8).
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Tab. 37 Rozvoj ¢asové orientace didaktickou hrackou

Casovou orientaci

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Nasténné hodiny- dievéné

A 16 32
nebo papirové

Dé&jové obrazky-pohadky 10 20

Logicco Primo 8 16

Roc¢ni obdobi-skladanky 6 12

Obrazovy material 5 10

Z4dna odpovéd’ 3 6
Celkem 50 100 %

Graf €. 37 Rozvoj Casové orientace
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Nasténné hodiny- dfevéné
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Komentar:

Rozvoj ¢asové orientace

20

Absolutni ¢etnost

Vétsina ucitelek MS pouziva pro rozvoj ¢asové orientace nasténné hodiny (16).

Ptedstava Casu je pro dité predSkolniho veéku dulezita, ale rozviji se velmi pomalu.
Predskolni déti ziji pfedevSim piitomnosti. Vniméani plynulosti ¢asu je vymezeno
udalostmi, které ho denné obklopuji, a které se pravidelné stiidaji. Charakteristické
&innosti jsou napf. den, rano, noc, poledne, odpoledne. Proto je rezim dne v MS pro déti
velmi dualezity. Dit€ vi, Ze rano si bude hrat, v poledne obédvat a odpoledne ptjde

domt. Je to jeho jistota, kterou se mtze utvrdit kazdy den. Pro dité predskolniho veéku je

dilezité mit pravidelny denni rytmus a fad.
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Tab. 38 Rozvoj matematickych piedstav didaktickou hrackou

Matematické predstavy Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%0)

Geometrické tvary 17 34
Skladanky 10 20
Obrazkové mozaiky 6 12
Pocitadla 5 10
Puzzle 5 10
Logico primo 4 8
Clovége, nezlob se 3 6

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 38 Rozvoj matematickych predstav
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Komentar:

Pro rozvoj matematickych pfedstav nestaci pouze vyjmenovat ¢iselnou fadu nebo
psat Cislice. Rozvoj matematickych predstav je 1 vyrazem rozvoje mysleni a logického
uvazovani. Dité pfedskolniho véku potiebuje rozvinout mnoho schopnosti, dovednosti
a ziskat potfebné védomosti. Pravdépodobnost uUspéchu se zvySuje s dobrym
pochopenim a upevnénim zakladnich pojmil. Pro rozvoj matematickych pfedstav je také
dalezitd troven rozvoje motoriky, prostorového vnimdni, rozvoje fteci, zrakového
a sluchového vnimani, a v neposledni fadé¢ vniméni cCasu a Casové posloupnosti.
Z didaktického materialu, ktery rozviji matematické piedstavy, pouzivaji uditelky MS

nejcasteji geometrické tvary (17), sklddanky (10) nebo napt. obrazkové mozaiky (6).
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PoloZka ¢. 10 - Kterou didaktickou hracku vyuzivate nejcastéji v eduka¢nim procesu?

Tab. 39 Cetnost vyuziti didaktické hracky v edukaénich ¢innostech

Cetnost vyuZiti didaktické
hracky

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Hracky, které rozvijeji u

déti matematické predstavy 15 30
Drevéné skladanky 12 24
Pexeso 8 16
Knihy 7 14
Manasky a Cepicky 5 10
Z4dna odpovéd’ 3 6
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 39 Vyuziti didaktické hracky v eduka¢nim procesu
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Komentar:
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Absolutni ¢etnost

15 uditelek z celkového poctu uvedlo, Ze nejvice pouzivaji didakticky material pro

rozvoj predmatematickych piedstav. Pro rozvoj pfedmatematiky je dilezité, aby dité

m¢élo radost z procesu feSeni a dokonceni prace. U 3 - 4 letych déti jsou nejdulezité;si

manipulativni ¢innosti. Pfi manipulaci s didaktickym materidlem zafiname u déti

budovat pojmy - maly/velky, plny/prazdny, kratky/dlouhy, lehky/tézky apod. Nemély

bychom opomenout ani pojmy z prostorové orientace jako nahote/dole, nize/vyse atd.

Oblast tfidéni je také dilezitou funkci. Dité se uci tridit hracky podle velikosti, barvy ¢i

materialu. V tom véku ovsem tfidime jen podle jednoho kritéria, a to podle mnozstvi, (v

tomto véku pouze do 3) a podle geometrickych tvard (sezndmeni s kruhem). U 4 - 6

letych plati téz co u 3 - 4 letych. Starsi déti zacinaji vytvaret nadifazené pojmy (hracky,
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obleceni, ovoce apod.). Dit€¢ by v tomto veéku melo umét napocitat do 6 (sestupna
a vzestupna fada) a z geometrickych tvard ovladat kruh, étverec, trojuhelnik, obdélnik.
Kdyz se zamyslime nad vyuzitim didaktického materidlu v rozvijeni této schopnosti,
napadd m¢ myslenka, ze se daji predmatematické schopnosti rozvijet kteroukoliv

didaktickou hrackou. Je ovSem dulezité vybrat tu spravnou a umét ji vhodné pouzit.
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Polozka ¢. 11 — Pii kterych edukacnich ¢innostech didaktické hracky vyuzivate?

Tab. 40 Vyuziti didaktické hracky pii edukacnich ¢innostech

Vyuziti didaktické hracky

pFi Einnostech Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%0)

Individualni ¢innosti 11 22

Celodenné 18

Rizené ¢innosti 16

Ranni ¢innosti 14

Skupinové ¢innosti 12

9
8
Odpoledni ¢innosti 7 14
7
6
2

Z4dna odpovéd 4

Celkem 50 100 %

Graf ¢. 40 Vyuziti didaktické hracky pii edukacnich ¢innostech

Vyuziti didaktické hrac¢ly pri ¢innostech
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Odpoledni ¢innosti

Absolutni ¢etnost
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Komentar:

11 ucitelek uvedlo, ze didaktickou hracku vyuZzivaji nejéastéji v individualnich
¢innostech. Individudlni fizeni je realizovano béhem celého dne a ma mnoho podob. Je
to situace, kdy se pedagog vénuje zdmerné jednomu ditéti. Probihd ve hrach, pti pobytu
venku nebo v riznych zajmovych ¢innostech. Dilezité je, aby si ucitelka uvédomovala
rozdily mezi détmi, mezi staddiem jejich rozvoje, jejich osobnimi piedpoklady, nebot ty
jsou voditkem pro individudlni praci s détmi. Vyuziti didaktické hracky

V individualnich ¢innostech uvedlo 9 ucitelek.
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Polozka €. 12 — Pti kterych Cinnostech didaktické hracky nejvice vyuzivate?

Tab. 41 Nejvétsi vyuziti didaktickych hracek v edukacnich ¢innostech

Nejvétsi vyuziti
didaktickych hracek v
edukacnich ¢innostech

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Didakticky cilena ¢innost 15 30

Individualni Cinnosti 12 24

Ranni ¢innosti 9 18

Pti riznych ¢innostech 7 14

Z4dna odpovéd 7 14
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 41 Nejvetsi vyuziti didaktickych hracek pti edukaénich ¢innostech

Nejvétsi vyuziti didaktickych hracéek pri edukacnich
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Komentar:

15 ucitelek vyuziva nejcastéji didaktické hracky pfi fizenych €innostech. Didakticky
zacilené cCinnosti, jsou promyslené,
profesionalité ucitelky, zda fizené Cinnosti zachovaji specifiku ptfirozené a nendsilné

¢innosti. Béhem tohoto procesu, kdy ucitelka vyuzivéa didakticky materidl, by dit€¢ m¢lo

¢innostech

20

Absolutni ¢etnost

cilevédomé a planované aktivity. Je na

mit chut poznavat nové véci. Rizeni téchto Cinnosti spo¢iva v uméni ucitelky vybrat

podnéty (didakticky material), které jsou zakladem pro rozvoj jeho znalosti. Nutné je

respektovat zajem a schopnost ditéte se soustiedit.
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Polozka ¢. 13 — Kterou schopnost ditéte didaktickou hrackou nejcastéji rozvijite?

Tab. 42 Nejcastéji rozvijena schopnost ditéte didaktickou hrackou

Nejcastéji rozvijena
schopnost ditéte
didaktickou hrackou

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Schopnost spoluprace 18 36
Spravné spolecenské 15 30
navyky
Toleranci 11 22
Odpovédnost 5 10
Celkem 50 100%

Graf ¢. 42 Nejcastéji rozvijena oblast ditéte didaktickou hrackou

Nejcastéji rozvijena oblast ditéte didaktickou hrackou
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Jemnou motoriku
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Komentar:

Muzeme si vSimnout, ze vétSina déti predskolniho véku po spolecnosti vrstevnika
vyslovené touzi. Jsou celé stastné, kdyz si jich nékdo vS§imne, kdyz je vezme do hry,
nebo kdyz se pred nimi mtze trochu predvést. Jeho vztahy k ostatnim se budou béhem
predskolniho v&ku rozvijet, prohlubovat, rozSifovat, ménit, ale nadale budou tvofit
dalezitou soucast jeho Zivota. Prostfedkem spoluprace mezi détmi ptfedSkolniho véku je
pravé hra a manipulace s didaktickym materialem. Nejdiive se jedna o kratkodobé
chvilky, kdy si spolu budou hrat, ale pozd¢ji pochopi, Ze spole¢nou spolupraci mohou
ze stavebnice vytvofit skutecnd veledila. Do spoluprace mezi vrstevniky se vmésSuje

vlastnost, které se tikd prosocialni chovani - 1zn., ze ditéti umoznuje zaclenéni do

0 5 10 15 2
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riznych lidskych skupin, pfijeti témito skupinami a uplatnéni v nich - solidaritu,
obétavost, toleranci, soucit a soustrast. (Matéjcek 1996) Rozvoj schopnosti spoluprace
uvedlo v dotazniku 18 ucitelek. 15 z nich napsalo, ze didaktickou hrackou nejcasté;ji
u ditéte rozviji spravné spoleCenské chovani. To znamena, ze se ucitelka snazi, aby si
dit¢ po sobé hracky uklizelo, udrzovalo ve tfidé¢ poradek, umélo se s kamaradem

0 hracku rozdélit, dokazalo o hracku poprosit a podékovat.
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PoloZka €. 14 — Jste spokojend s mnozstvim a vybavenosti didaktickymi hrackami ve
Vasi tiide?

Tab. 43 Mnozstvi a vybavenost tid didaktickymi hrackami

Spokojenost s mnozstvim
a vybavenosti trid Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
didaktickym materiialem
Ano 12 24
Ne 38 76
Celkem 50 100 %

Graf ¢. 43 Spokojenost s mnozstvim a vybavenosti tfid didaktickym materidlem

Spokojenost s mnoZstvim a vybavenosti trid
didaktickym materialem

m Absolutni ¢etnost

Komentar:

Utitelky mély celkem dobry piehled o sortimentu, ktery se v MS nachézi, ale jen
velkdi MS s vy$§im poétem déti méla dostatek financi na nakup drazSich, novych,
didaktickych hradek. Hlavnimi kritérii pro ndkup novych hraéek je ve vétsing MS
vymeéna opotiebenych a rozbitych hracek a nejvice se nakupuji nové hra¢ky na Véanoce.
Jak jsem zmifovala, tak penize na vybaveni didaktickym materialem ziskavaji MS od

ziizovatele. V jednom dotazniku bylo uvedeno, Ze hratky nakupuji také ze

sponzorskych dart.
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8. DISKUSE

Cilem této diplomové prace bylo shrnout a analyzovat informace o didaktickych
hradkach. Zjistit, zda uéitelky MS pochopily podstatu vyuziti didaktické hracky

v edukaénim procesu a jestli jsou MS didaktickym materidlem dostateén& vybaveny.

Z hlediska vyty¢enych cilii povazuji praci za téméf splnénou. Podafilo se sesbirat
a analyzovat dotazniky, které byly uréené pro ugitelky MS, i kdyz u nékterych se
projevila neochota dotaznik vyplnit. Pro dal§i Setfeni bych doporucila empirickou
metodu dotaznik kombinovat s osobnim rozhovorem feditelek MS. Z dotaznikii totiz
neni natolik ¢&itelné, zda ugitelky MS chapou podstatu didaktické hracky v edukacnim

procesu.

Vyzkumné otazky:

1. Chapou ucitelky MS dostateéné podstatu didaktické hracky v Zivoté
predskolniho ditéte?

2. Vyuzivaji uéitelky MS didaktického materialu v edukaénim procesu
vhodnym zpisobem?

3. Je v MS dostateéné zastoupeni didaktického materidlu pro rozvoj

osobnosti ditéte predskolniho véku?

8.1 Diskuse nad vyzkumnymi otazkami

Chapou uditelky MS dostateéné podstatu didaktické hradky?

Z dotaznikového Setfeni neni zcela znatelné, zda ugitelky MS chapou podstatu
didaktické hracky. Myslim si, Ze dostatenym zptisobem urcité ano. Jen 45 ucitelek
z celkového mnozstvi dotazovanych odpovédélo, ze povazuji didaktickou hracku
vV edukaénim procesu za nezbytnou. Na otazku Proc?, odpovédélo jen malo z nich.
Didaktickou hrackou sice povazuji za nezbytnou, ale odpovédeét jaky je jejich davod, uz
zformulovat neuméji. 23 ucitelek se vyjadrilo ,klasickou* odpovédi ,,Ze rozviji celou
osobnost ditéte” nebo , zZe rozviji vsechny smysly“. 4 respondentky uvedly, ze
didakticky material rozviji fantazii a mysleni. VSechny ucitelky maji svym zplisobem

pravdu. VSechno to co uvedly do dotaznikd, je samoziejmé pravdivé, ale pii o¢ekavani
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rozepsani se odpovédi, jsou jejich nazory ,,fadni“. Co je tedy podstatou didaktické
hracky? U déti predskolniho véku se pii manipulaci s didaktickou hrackou odrédzi urcité
osobnostni rysy, schopnosti a dovednosti, jejich nalady a city. Ugitelka MS miize brat
didaktickou hracku svym zpusobem jako takovy ,,prostfedek* diagnostiky ditéte. Muze
sledovat, s jakou naladou bere dité¢ hracku do ruky a jak s ni zachdzi. Vyuziti bohatého
inventaie hracek nam pomulze pii zdmémém rozvoji osobnosti ditéte ato nejen
v pedagogice (pii vychové v rtiznych institucich), ale také ve specidlni pedagogice. Hra
s hrackami ma svij vyznam také v psychoterapii déti, které trpi tizkostnymi stavy a
neurotickymi obtizemi. Dité ¢asto nedokaze vyjadrit sviij problém slovy, ale nazorné ho
dokaze predvést sehranim néjaké scény pomoci didaktické hracky - napf. manaska.
(Borecky 1982). Spravné zvolend hracka a udrZzovana nabidka hra¢ek mulize byt prevenci
nudy a nevhodného chovani ditéte. Sledujeme, zda aktudlni nabidka hracek odpovida
aktudlnim zajmim ditéte a je dostate¢né povzbuzujici. Pokud dité nemd dostatek
podnétl, nasméruje svou energii nezddoucim smérem. Nevhodna hracka mize byt
zdrojem frustrace a nezajmu. Je optimdlni, jestlize hracka nabizi rlizné varianty hry.
Pokud se ptame, jaké vlastnosti se snazi ucitelky MS u déti rozvijet a jaka je podstata
didaktické hracky v edukacnim procesu, odpovédi je, ze diraz je kladen na vsestranny

rozvoj a vlastnosti, které uci déti chovat se ohledupln¢ k sob¢ navzajem.

VyuZivaji uéitelky MS didakticky materidl vhodnym zptisobem v eduka&nim

procesu?

Jak uZ jsem uvadéla v predeslém vyzkumném problému, tak pfi manipulaci ditéte
s hra¢kou se miizeme opravdu ledacos dovédét o individualnich rozdilech a povahovych
vlastnostech jedince. Déti jsou v tomto veéku pii hrani upfimné a nedokazi nic predstirat.
Dité€ je s hratkami v tésném kontaktu, trdvi s nimi spoustu ¢asu a do manipulace s nimi
vklada mnoho usili a energie. Hracka sama o sob¢é ovSem neni zarukou kvalitni hry. Pro
dosazeni pozadovanych cili v edukacnim procesu je nutné ditéti dat vhodnou hracku, ve
spravny Cas a vysvétlit mu, jak ji pouzivat. Z pedagogického hlediska je hracka
spravnym prostiedkem pro vyvoj ditéte pokud uspokojuje dit€¢ namétem, vzbuzuje
vV ném zajem si s hraCkou hrat a ddvd mu moznost rozmanitého pouziti. Pfi vybéru
hracky si ucitelka musi uvédomit, pro jakou vékovou skupinu hracky poslouzi, v jaké
ginnosti chce hracku pouZit a co chece, aby bylo hradkou rozvijeno. Cinnosti ditéte

predskolniho véku jsou Vv podstaté dvojiho druhu. Prvnim a zakladnim druhem jsou
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pfirozené spontdnni ¢innosti a druhym jsou c¢innosti fizené ucitelkou. Mezi spontanni
¢innosti miizeme zafadit ranni a odpoledni ¢innosti a mezi fizené fadime didakticky
fizenou Cinnost, individualni a skupinové ¢innosti fizené ucitelkou. Spontanni aktivity
jsou takové Cinnosti, které vedou k prozitku a zkuSenosti ditéte dle svého zajmu. Do
spontannich ¢innosti ucitelky zasahuji minimalné, obvykle pouze tehdy, pokud
nesouhlasi s formou hry, zaznamenavaji- i Spatné chovani n¢kterého z déti nebo chtéji-
li se s détmi zacit vénovat jiné, spole¢né aktivité. U spontannich aktivit dava ucitelka
ditéti moznost rozhodovat o vybéru hracky sam a pievzit zodpovédnost za vybranou
aktivitu. Uci-li se dit¢ spontanné, znamena to, ze ziskava zkuSenosti a védomosti na

zaklad¢ jeho vile a iniciativy, aniz by ho nékdo nutil.

Vedle podpory spontannich aktivit vytvari ucitelka také situace a vybird hracky pro
fizené, didakticky zacilené ¢innosti, které jsou navozeny zvnéjSku (planované predem,
predpokladané). Rizenost pfitom neznamena opak spontaneity, ale jeji podnécovani,
probouzeni zdjmu, vyuziti a zpracovani détskych dovednosti, zkuSenosti a poznatki.
Ucitelka navozuje ¢innost a nabidku didaktického materialu bud’ pro jednotlivé déti,
skupinu nebo pro vSechny. OvSem organizuje-li ucitelka déti pfili§ a dava jim presné
instrukce a navody, ma to spiSe negativni dopady. Rozvoj osobnosti didaktickou
hrackou by nemél ptechazet v omezovani ditéte! Jak jsme se mohli docist z odpovédi
ucitelek, tak nejvice dochazi k vyuZziti didaktickych hracek pii didakticky cilenych
¢innostech (15).

Je v MS dostatené zastoupeni didaktického materialu pro rozvoj celé osobnosti

ditéte predsSkolniho véku?

Vétsina ucitelek MS se shodlo na tom, Ze didaktické hracky se béhem jejich praxe
zménili kvalitativné 1 kvantitativné. Jelikoz vétSina dotazovanych ucitelek ma vice nez
50 let pamatuji si za svou ucitelskou praxi déni pfed rokem 1989. Diive didaktické
hra¢ky vybiralo, vyrdbélo a dodavalo Komenium, takze vSechny MS byly zdarma
vybavovany centralng, podle poctu deti. Nejvice se objevovaly dievéné hracky jako
napt. stavebnice, kostky, dievéné¢ didaktické pomicky, Orfovy instrumentafe,
pokoji¢ky, panenky a plechova auta. Z dotaznikii lze vygist, Ze skoro vsechny MS
vyuzivaji hlavné pavodni dfevéné hracky a postupné se snazi vybavovat nové

pokojicky, panenky a auta. Ro¢ni finan¢ni limit na nakup didaktického materialu se lisi
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podle poctu déti v MS. Zatizeni dostava finance z rozpoctu zfizovatele, coZ v nasem

ptipadé je u vétsiny MS obec a u jedné MS mésto.

Ve viech MS je nejpreferovandj§im materidlem didaktické hracky dievo a plast.
Utitelky uvadéji, ze maji v MS ovsem vice plastovych hradek nez dievénych, protoze
plastové hracky jsou cenové dostupnéjsi. Z dievenych hracek si neustdle zachovavaji

hracky, které byly vyrobeny a zakoupeny pied rokem 1989.

Kdyz jsem se v dotazniku respondentd ptala, zda jsou jejich MS dostateénd
vybaveny didaktickymi hra¢kami, a jestli jsou spokojeny s vybavenosti tfid, odpoveéd
v 38 ptipadech zn¢la, ze ne. V dnes$ni dobé se totiz nové didaktické hracky nakupuji
velmi ziidka a ve velmi malém poctu. 29 ucitelek odpovédelo, Ze za rok nakupuji pouze
1 - 10 hra¢ek do jejich t¥idy. Nejvétsi zastoupeni maji v MS didaktické hraéky pro
rozvoj jemné (uvedly 7 druht didaktickych her) a hrubé motoriky a nejslabsim ¢lankem
jsou materidly pro rozvoj cCichového (22 ucitelek odpovédélo, Ze nemaji zadny

didakticky materidl) a chut'ového vnimani.

Nedostatky vyzkumné ¢asti bych shrnula néasledovné. Vyzkumné otazky nejsou
V dostatecném mnozstvi odiivodnény. Pfi¢inou miize byt v naSem ptipadé nedostacujici
velikost vyzkumného vzorku, slaba ¢etnost odpovédi na otazky z dotazniku ¢i neochota
ucitelek nékteré polozky vyplnit. V dalSich vyzkumech bych doporuc¢ovala empirickou
metodu dotaznik kombinovat s osobnimi rozhovory uéitelek MS, protoze jeding
slovnim komentdfem miZeme ziskat nazory ucitelek o podstaté didaktickych hracek
v edukacnim procesu a nazoru na jejich vyuZiti. Pro prohloubeni a zkvalitnéni celého
vyzkumu bych navrhovala rozsifit dotaznik o dalsi polozky tykajici se dan¢ho tématu.
Pokud bych méla zhodnotit otazky uréené ucitelkam, na které odpovidaly pisemné, tak
jsem se nejvice dovédéla, jaka je vybavenost jejich MS hrackami a v jakych ¢innostech

didakticky material nejvice pouZivaji.
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9. ZAVER

Jak uz jsem zminovala v teoretické ¢asti — hracka provazi lidstvo jiz od pravéku. Uz
od davnych dob si déti hravaly s vécmi, které nasly ve svém okoli, hraly si s predméty
denni potieby. K hracce jako véci takové pomahala détem piedevSim jejich tvotiva
fantazie. O prilezitosti k jejimu uplatnéni a rozvijeni jsou tedy naSe dnesni déti do
znacné miry ochuzeny. Dostavaji do rukou material, ktery je uz do jisté miry dotvoren.
Byvaji hrackami pfesyceni, protoze didakticka hracka je v dnesni dob¢é predmétem
prumyslu, byznysu a reklamy. Musime vzit na védomi, ze détska osobnost je teprve ve
vyvoji a Ze nemizeme od déti ¢ekat, Ze si budou hrat samy a odpovédné rozhodovat
0tom, co je jim vychovn& uziteéné. Pro nas u¢itelky MS je tedy povinnosti vzit do
svych rukou zodpovédnost za jejich sprdvné rozhodnuti a vyvoj détské osobnosti
formou didaktické hracky. Pomucky a didakticky material jim mizeme nabidnout
a iniciativa a kus prace by meéla byt predevSim na na$i strané. Détskd psychologie
ptidava k didaktické hracce par piivlastkil - naptiklad to, Ze mé mit néjakou vyvojovou
a podnétovou hodnotu a Ze ma u ditéte podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy
a citovy vyvoj. Nesmime zapomenout ani na to, ze kazda didaktickd hracka ma né&jaky
svlj ,,vyvojovy veék“. Na nas je, abychom ditéti v edukaénim procesu nabizeli
didakticky material, ktery odpovida jeho vyvojové urovni a rozviji jeho osobnost. To
znamena, Ze si déti dnes mohou vybirat hracky podle své zaliby, podle svych schopnosti
¢i temperamentu - zkratka podle jeho individuality. Sou€asné to ale znamend, ze my
uditelky MS muiZeme uéelnym a cilevédomym vybérem didaktického materidlu
podnécovat, cviCit, trénovat a posilovat nékteré slabiny v duSevni vybavé jedince.
Stejné tak uvédomélym zachdzenim a nabizenim vhodné didaktické hracky miiZeme
tlumit nékteré jeho vlastnosti ¢i nedostatky ve vyvoji. Hracky ndm tedy umozZiuji
napomahat k harmonizaci osobnosti ditéte predSskolniho veku. Jak tedy bude znit celé
shrnuti této diplomové prace o didaktickych hrackach? Asi tak, ze ,,hracky nejsou jenom
predméty, se kterymi si dité hraje - hracky jsou v zZivote ditéte tak diileZité, ze stoji na

chvili se nad jejich spravnym vyuZitim v edukacnim procesu zamyslet!
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Dotaznik pro uéitelky MS

Rozvoj ditéte predSkolniho véku didaktickou hrackou

Dobry den,

jsem  studentkou navazujictho kombinovaného studia predskolni pedagogika
Pedagogicke fakulty v Olomouci. Pisi zavérecnou diplomovou praci na téma
DIDAKTICKA HRACKA JAKO PROSTREDEK ROZVOJE DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU. Mym zémérem je zjistit, jaké didaktické hracky se v MS
nachdzeji, jak jimi dité predskolniho véku miizeme rozvijet a jestli je v MS didaktickych
hracek dostatek. Pro miij vyzkum je tedy diilezité znat néazor Vas ucitelek a reditelek MS.

Predem déekuji za spoluprdci

Bc. Michaela Svarovska

Respondent (zakrouzkuj): zena muz

Nazev MS, ve které pracujete..............ccoevueeeenneenn...

1. Podle ceho si vybirate hracky do své tridy? (zakrouzkujte dle miry vlivu na vybér
hracky 1 - vzdy, 2 - hodné, 3 - castecne, 4 - vitbec, 5 - vitbec ne)

a) dle reklamy 1-2-3-4-5

b) dle ceny 1-2-3-4-5

c) dle materialu 1-2-3-4-5

d) dle véku ditéte 1-2-3-4-5

e) dle zalib déti 1-2-3-4-5

f) dle toho, co hracka rozviji 1-2-3-4-5

g) dle toho, co se libi Vam 1-2-3-4-5

h) dle osobniho doporuceni Vasi kolegyné 1-2-3-4-5
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2. Dopiste cislice k funkcim hracek podle diilezitosti: ( 1- nejvice do 4 - nejméne)
Hygienické..................
Estetické....................
Vychovné...................

Bezpecnostni...............

3. Ktery material didaktickych hracek preferujete? (seradte podle poradi od 1 -
nejvice do 5 - nejméné)

4. Kolik novych didaktickych hracek zhruba nakoupite za 1 rok do Vasi
tridy? (zakrouzkujte)

1-10

10-20
20-30
30-40
40-50

vice

5. Jaka je nejoblibenejsi hracka Vasich deti ve tride?

CRLADCH ... e e e e e e e e e e et et e e e et et e een eee eee eee vee vee ee vee vee vee ae ae as e

Deévéat
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6. Nechavate deéti, aby si pri ndkupu nového materidalu vybirali hracky sami?
(zakrouzkuj)

Zasadné ne

Veétsinou ne

Nekdy

Zvazim jejich navrhy

Kupujeme takové hracky, které si déti sami vyberou

7. Ktery typ hracky na ceském trhu postradate?

9. Vyjmenujte, kterymi didaktickymi hrackami ve Vasi tFidé rozvijite:

JEMNOU MOTOTTKU. ... e e,
hrubou MOTOKIKUL. ... ... e,
$enzomotorickou KOOFdINACH. .........oouiiri i,
SEDEODSIUNU. ... .
Spravné drzeni t€la....... ... ... i
FOVIOVARU. ... o
chutove VIMANI. ...
Cichove VIIMANI. ... o
hmatoveé VIMANI. ....... ...
Zrakove VIMIMANL. ... .
sluchové VIIMANI. ... ...
SOV ZASODU. ... o

FECOVE SCNOPNOSTI. ....ei

(841§ A1 K] PP
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prosocialniho chovani........ ... ...

SOUSEFEA@NI. ... e
grafomOtOrIKU. ... ..o
Prostorove VIIMMAN. ........ooiuiiii i e
PravoIEVOU OFTENTACH. .....v ettt e e
CASOVOU OFTEINTACT. .. ...ttt et et et e eaeas

matematické predstavy (barvy, tvary, mnoZzstvi, tfidéni, Fazeni)
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14. Jste spokojena s mnozstvim a vybavenosti didaktickymi hrackami ve Vasi
tride? (zakrouzkujte)

ANo

Ne

Dekuji Vam za vyplnéni dotazniku.

Misto pro pripadné pripominky:
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