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UvVoD

Matematika je vSude kolem nas, aniz si to vzdy uvédomujeme. Kazdy si pod timto
pojmem piedstavi vétSinou ¢isla, slovni tlohy, geometrii nebo to, co jsme se ucili na zakladni
Skole. A pfitom matematickych znalosti vyuzivdme automaticky v bézném kazdodennim
zivoté (pii vafeni, v Casové orientaci, stolnich hrach, nakupovéani, kresleni a v mnoha dalSich
¢innostech). Mélokdo z nds si vSak uvédomuje, ze uz v mateiské Skole dostdvame urcité
zéklady pro matematiku, kterym se fikéd predmatematické predstavy. Déti se v piedSkolnim
veéku hravou formou uc¢i vyjmenovat ¢iselnou fadu a spocitat predmety, urCovat geometrické
utvary, odhadovat vzdalenost, mnozstvi nebo tteba urcit polohu predméti.

V predskolnim véku nerozvijime pouze matematické piedstavy, ale také mnoho
dalsich védomosti, dovednosti a navykl. Pro dité je toto obdobi velmi dilezité, protoze ma
dobré piedpoklady k rozvoji uréitych schopnosti, dovednosti, védomosti a navyku. Proto
by se tato doba méla vyuzit co nejlépe, aby dité ziskalo co nejvice zkuSenosti a postoju,
protoze ty zasadnim zptisobem ovlivni jeho budouci zivot.

Pro celkovy rozvoj ditéte, ziskavani novych zkuSenosti a rozvoj matematiky jsou
zasadni manipulaéni ¢innosti. Pomoci manipulace a riznych her se déti uci a ziskavaji nové
poznatky. Kazd¢é dité je vSak nezaménitelné a jedine¢né. Narodilo se s uréitymi moznostmi
vyvoje, predpoklady a omezenimi. Proto pii riznych ¢innostech a aktivitich bereme ohled
na jeho moZznosti, schopnosti a individualni potieby.

Kazda matetska Skola vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni
vzdélavani, ve kterém je formulovan obsah a hlavni cile pfedskolniho vzdélavani, podle nichz
se Skola tidi a ke kterym sméfuje. Vzdé€lavaci obsah je propojeny celek a predstavuje hlavni
prostiedek vzdélavani ditéte v matetské Skole. Je €lenén do péti vzdélavacich oblasti (Dité
ajeho télo, Dité¢ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité¢ a spole€nost, Dité¢ a svét). Kazda
oblast obsahuje dil¢i cile (co pedagog u ditéte podporuje), vzdélavaci nabidku (co pedagog
ditéti nabizi), ocekdvané vystupy (co dit¢ na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
a rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméra pedagoga) (Smolikova, 2004).

Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani ma ctyfi kategorie cila (cile
V podobé zamérii a vystupll na Grovni obecné a oblastni). Do nich fadime rdmcové cile
(rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznavani, osvojeni hodnot, ziskdni osobnostnich postojl), coz
jsou univerzalni zdmeéry piedskolniho vzdélavani. Z ramcovych cili se odvijeji klicové
kompetence (kompetence k ucéeni, k feseni problémt, komunikativni, socialni a personalni,

¢innostni a obcanské), které predstavuji vystupy, obecné zptisobilosti, dosazitelné



v predskolnim vzdélavani. Dil¢i cile v oblastech (vzd€lavaci oblasti - biologicka,
psychologickd, interpersondlni, socidln¢ — kulturni, enviromentalni) pfedstavuji konkrétni
zamery piislusné vzdélavaci oblasti. A dil¢i vystupy v oblastech, coz jsou dil¢i poznatky,
dovednosti a postoje dosazitelné v predskolnim vzdélavani v jednotlivych vzdélavacich
oblastech (Smolikova, 2004).

Bakalatska prace ma dvé Casti, prvni je teoreticka a druhd praktickd. V teoretické Casti
jsem se zaméfila na celkovy vyvoj ditéte predskolniho véku a jeho charakteristiku, na vyvoj
motorickych procest, hlavné v oblasti jemné motoriky, na manipulaci, hru a uc¢eni a na rozvoj
matematickych pfedstav v ramci predskolni vychovy, zamétfenych na geometrii. V praktické
¢asti vyuziji rizné manipulac¢ni Cinnosti zaméfené na geometrii k rozvoji matematickych
pfedstav. A pomoci metody pozorovani budu sledovat, jak na n¢ déti reaguji.

Cilem bakaléiské prace je shromazdéni manipulacnich c¢innosti se zaméfenim
na geometrii a popis jejich vyuziti v matefské skole. Zajima mé, jak na urcité manipula¢ni
¢innosti déti reaguji, jak se pomoci nich rozviji a zda je to bavi. Jako budouci ucitelka
matetské Skoly si myslim, Ze je dobré mit pfehled o riznych manipulaénich ¢innostech, jejich

vhodnosti a o reakcich déti na tyto Cinnosti.



1 PiedSkolni vék a jeho charakteristika

Posledni fazi raného détstvi je predskolni vék. V této fazi dochdzi k vytvareni
rozvijejici ¢innosti a prostor pro rozvoj piedpokladua ditéte (Kollarikova, Pupala, 2001).

Ptedskolni vék je obdobi ptiblizn€ od tretiho roku véku ditéte do jeho vstupu do skoly,
to je do Sesttho az sedmého roku. V této dobé nastavaji pozoruhodné zmény
ato v pohybovych funkcich, poznavacich procesech, v citovém a spoleCenském vyvoji
i Ve vyvoji osobnosti. Tomuto véku se fika vek iniciativy, ktery je charakteristicky aktivitou
jedince (Klenkova, Kolbabkova, 2003). Déti jsou plné energie, zvédavosti a nadSeni, do v§eho
se poustéji naplno a jsou neustale v pohybu. Ve vsech jejich ¢innostech se projevuje kreativita
a fantazie. Také se uvoliiuje vazanost ditéte na rodinu, rozviji se aktivita, dité se snazi uplatnit
a prosadit ve vrstevnické skuping, osvojuje si normy chovani a zlepSuje se urovenn jeho
komunikace (Vagnerova, 2000).

Predskolni vzd€lavani zahrnuje rtzné zvlastnosti, které vychazeji z rozvijejicich
se potieb a osobnostnich struktur ditéte. Zamérem je, aby béhem tohoto obdobi ziskalo
dostate¢né predpoklady krozvojyi a dalSimu ufeni na zdkladni Skole. ,,Hlavnimi cili
predskolniho vzdeldavani jsou: rozvijeni ditéte a jeho schopmosti uceni, osvojeni zdkladu
hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost, ziskani osobni samostatnosti a schopnosti

projevovat se jako samostatna osobnost piisobici ve svém okoli*“(Smolikova, 2004, s. 8).

1.1 Vyvoj ditéte
1.1.1 Vyvej poznavacich procesi
Poznavani se projevuje zamétenim na nejblizsi okoli a pravidla. Typické znaky, které
muzeme pozorovat, jSOU:
- egocentrismus (subjektivni pohled a upfednostiovani svych preferenci),
- magicnost (dité si pomaha fantazii v riznych situacich),

- antropomorfismus (piisuzuje lidské vlastnosti vécem) (Vagnerova, 2000).

V tomto obdobi zcela pfevlada celistvé vnimani. Dité¢ nevycClefiuje ¢asti predméta,
vnima pouze ty, které jsou nécim napadné a upoutaly jeho pozornost. Zacind rozliSovat
doplitkové barvy jako je rizova nebo fialova. Zptesiiuje se jeho ¢ichové a chutové vnimani,
ale dale pretrvava problém s asovou orientaci. Dilezitou roli hraje stale hmat, diky hmatu

dokaze rozlisit vlastnosti a pojmenovat je. Typické vnimani je tedy globalni, neanalytické,
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egocentrické a subjektivni, ovlivnéno zkuSenosti a myslenim (Simi¢kova — Cizkova
a kol., 2008).

Pamét’ se vyznacuje konkrétnosti a mimovolnosti. Az ke konci predskolniho véku
se objevuji prvni projevy umyslné pameti. Nejdiive se rozviji a prevlada mechanicka pamét
a pozdéji pamét slovné logicka.

Prelétavost a nestalost pozornosti u déti zabranuje dlouhodobému zaméteni na néjakou
¢innost. K fixaci dochazi pifi konkrétnich a ndzornych jevech. Pfi uceni basnicek, fikadel
¢1 pisnic¢ek détem velmi pomaha rytmus a rym. Dilezité je ménit ¢innosti a jejich zaméfeni,
aby dochazelo k harmonickému vyvoji jedince. I kdyz je pozornost ditéte prelétava, ke konci
tohoto obdobi se za¢ina 1épe soustiedit (Cacka, 1996).

Rozvoj vnimani souvisi S pfedstavivosti, kdy jeji vybavovani je plynulejsi, a fantazii.
Bohat4 fantazie zna¢né ovliviiuje a zasahuje do mysleni. Dité si vytvaii svét blizky jeho
predstavam. Ma vlastni chapani reality, které je pro néj srozumitelné a ptijatelné. Muze
se projevovat pomoci nepravych 1zi, kombinaci vzpominek a fantazie. Piedstavivost a fantazii
dit¢ pouziva ve vSech jeho Cinnostech, v ndmétovych hrach, vytvarném projevu, coz ndm
muiize naznaéit, jak chape realitu (Simi¢kova — Cizkova a kol., 2008).

Mysleni ditéte prechazi od predpojmového mysleni k ndzornému, intuitivnimu.
»Typickym znakem mysleni déti predskolniho véku je utrzkovitost, nekoordinovanost
a nepropojenost, chybi mu komplexni pristup* (Vagnerova, 2000, s. 107). V piedskolnim
véku déti tiidi pfedméty podle jedné vlastnosti predmétu, nejsou schopny zaméfit svou
pozornost na vice vlastnosti soucasné. Podle Piageta se tomuto stadiu fika pfedoperacni. Déle
se rozviji pojmové mysleni, kdy dité zacina uzivat prvky analyzy, syntézy a srovnavani.
Nejdiive jenom rozezna jednotlivé véci, ale nechape souvislosti mezi nimi. Mezi Ctvrtym
a Sestym rokem nastava jeho prudky vyvoj, ale vyskytuji se zde chyby.

Diky tomu, Ze dit¢ pozndva nové véci, ziskava vétsi slovni zasobu a jeho fec
se zdokonaluje. Rozviji se rozsah a gramatickd stavba vét. Od ctvrtého roku zaciné tvofit véty,
které se postupné prodluzuji, az za¢nou vznikat jednoduchd souvéti. Vyslovnost je nejdiive
nepiesnd, dochazi ke komoleni hlasek. Nastavd druhé ,,ptaci obdobi®, kdy se déti ptaji
otazkami, zac¢inajicimi slovem ,,Pro¢“. V piedskolnim obdobi si osvojuji 2000 — 2500 novych
vyrazi. Pred vstupem do Skoly znaji okolo 3000 slov. Také se zlepSuji ve sklonovani,
dasovani a fe¢ se stava jejich hlavnim prostfedkem k dorozuméni (Simickova — Cizkova

a kol., 2008).



1.1.2 Vyvoj emocnich a socialnich procesi

Velky vyznam maji konkrétni Cinnosti, protoZe jsou zdrojem citovych zazitka.
V obdobi ptedSkolniho véku pomalu ubyva vzteku a zlosti. Citové prozitky jsou intenzivni,
kratkodobé a proménlivé. Ctyfleté az pétileté dité je charakteristické svou veselosti a smyslem
pro humor (Simiékové — Cizkova a kol., 2008). Kolem ¢tvrtého roku sldbne strach
z neznamého prostredi, ale déti zacinaji mit obavy z nadpfirozenych, neredlnych bytosti, které
vznikaji v jejich fantazii.

Dité o sobé uvazuje a zaCina chéapat sebe sama. Sebehodnoceni je zavislé na nazoru
dospélych osob a to hlavné rodi¢h. Zacind se formovat svédomi, které predstavuje vnitini
autonomni seberegulator. Dité je stale velmi emotivni a jeSteé se projevuje afekty vzteku
a strachu. Vse hodnoti ve vztahu k sobg, rozviji se citovy vztah k sobé samému, ¢emuz se fika
sebecit. V piedskolnim véku vile byva jesté slaba, ale muzeme ji posilovat dodrzovanim
pravidel a navyku (Cacka, 1996).

Postupn¢ se uci pfijimat a dodrzovat normy chovani. Zacéind respektovat prava
druhych, ovladat svou agresivitu a vlastni aktualni potfeby, navazuje kontakty, respektuje
denni reZim a uci se sebeobsluznym ndvykiim. Zacina pocitovat vinu za své nespravné
chovani. Déti se Casto vychloubaji a maji majetnické sklony.

Potieba socidlniho kontaktu je stale vétsi. Nejdiive pfevazuje kontakt s dospélymi, ale
potom vzrista i potfeba kontaktu s détmi. Vztahy k ostatnim jsou jesté pielétavé a malo
trvalé. Dité si vybird kamarada se stejnymi zajmy a potiebami. Ve spole¢nosti déti si osvojuje
zpiisoby chovani, ziskava urcité postaveni ve skupiné, u¢i se spolupracovat a soupefit
(Vagnerova, Valentova, 1994).

Hra je hlavni Cinnosti ditéte, je socializatnim a motiva¢nim ¢initelem a zakladni
psychickou potiebou. V tomto obdobi hraje dulezitou roli spolecné se socialnim ucenim
a pomaha k ziskavani novych zkusenosti a informaci. ,,Koncem predskolniho veku dité zacina
odlisovat praci od hry* (Simi¢kova — Cizkova a kol., 2008, s. 72). Tvofi se jeho prvni
pracovni navyky a postoje. Prace je pro dité ¢innost ptijemna, uz si nechce hrat na to, ze ,,jako

uklizi nebo vaii“, chce to zkusit doopravdy.

2 Vyvoj motorickych procest
Motoricky vyvoj souvisi s aktivitou ditéte mezi tietim a Sestym rokem. Ta se odviji
od podminek a moznosti pohybu, které ma. Muzeme fici, Ze pohybovy vyvoj je neustalé

zlepsovani a zdokonalovani pohybové koordinace a elegance (Simickova — Cizkova
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v

akol., 2008). V predskolnim veku jsou déti hbitéjsi a zlepSuje se pohybova koordinace
a celkova obratnost. Nejdtive jsou pohyby rukou a nohou méné koordinované, vSak v pribehu
se zdokonaluji. Dité skace, hopsa, leze po Zebtiku, stfida nohy pfi chiizi po schodech, pracuje
na piskovisti, modeluje, pouziva kostky, stavi pyramidy, véze a domy.

Pohybové dovednosti se uplatiuji v kazdodennich cinnostech, hrach a odréazi
se Vv sebeobsluze. Na konci tohoto obdobi zvlada dité ¢innosti koordinaéné naro¢néjsi jako
je jizda na kole ¢i kolobéZce, plavani a lyzovani. ZlepSuji se i jeho manipula¢ni ¢innosti
s tuzkou, niizkami a za¢ina se projevovat preference jedné ruky.

Mezi motorické procesy fadime hrubou a jemnou motoriku, jejichz vyvoj je vzajemné
provazan. Do oblasti hrubé motoriky patii pohyby celého téla, hlavné velkych svalovych
skupin (béhani, chlze, lezeni, skdkani), které ndm umoziuji zménu mista. Také se témto
pohybtiim fikd lokomoc¢ni (Dvotakova, 2009).

Jeji rozvoj je velmi dulezity pro prostorovou orientaci, ziskavani prostorovych
predstav a pii osvojovani pojmil, souvisejicich s uspofadanim prostoru (Bednatova,
Smardova, 2011). Hrubou motoriku rozvijeji riizné typy pohybovych her, ale je dobré vybirat
takové, které se podileji na rozvoji jak hrubé, tak i jemné motoriky. Pro rozvoj motorickych
dovednosti maji velky vyznam manipulaéni ¢innosti, které zdokonaluji hybnost prsti a celé

ruky, cvici prostorovou piedstavivost a u¢i mnoha novym poznatkiim a informacim.

2.1 Jemna motorika

Jemna motorika rozviji obratnost rukou, mluvidel a schopnosti manipulovat
s predméty. Na rozdil od hrubé motoriky se jednd o pohyby casti téla, jimz se ftika
nelokomo¢ni. Rozvoj je ovlivnén osifikaci ruky, ktera je dokoncena v sedmi letech Zivota
ditcte.

Zacindme s manipulaci s vét§imi predméty, které se dobie uchopuji, a postupné
pfechdzime na drobngjsi. Dulezité je sttidani riznych Cinnosti, aktivit a her, které podporuji
jemnou motoriku. Mulzeme ji rozvijet kreslenim, malovanim, vybarvovanim, trhanim,
stithanim, skladanim, modelovanim, mackanim tlacitek, zapindnim knoflikli, =zipt,
zavazovanim tkanicek, hrami s mi¢em a také rGznymi manipula¢nimi hrami s kostkami. Dité
je okouzleno riiznymi tvary, které s vyuzitim hmatu napodobuje, fadi a porovnava. A proto
bychom mu neméli branit pii manipulaci s riznymi predméty. Casto déti od dospélych
slychaji ,,nesahej na to, rozbijes to“. Jestlize vSak déti nemaji dostatek podnétli a moznosti

k manipulaci s predméty, nedochazi k jejich spravnému celkovému vyvoji (Kutalkova, 2005).
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S vyvojem jemné motoriky tizce souvisi rozvoj kresby. Dvouleté dit¢ zac¢ind spontanné
»CMarat™ a pomalu se snazi napodobit zékladni tvary. Nejdiive kresli ¢ary a kruhy, postupné
se vsak jeho kresba zlepSuje. Ve tiech letech kresli postavu, ktera jest¢ nevypada tplné tak,
jak by méla, tika se ji hlavonozec. Ze zacatku dité pottebuje velky format papiru pro psani
a kresleni. Dulezité je, abychom hned na zacatku sledovali uchop, postaveni ruky a jeji
uvolnénost, aby nedoslo ke Spatnym navykim. MiZzeme pouzit také rtizné protahovaci
cviceni, aby dité vruce nesviralo kieCovité psaci nacini a bylo uvolnéné (Bednarova,

Smardova, 2011).

2.1.1 Vyvoj jemné motoriky

Po narozeni ditéte mizeme vidét, Ze ma ruce seviené do pésticek. Prevladaji zde rizné
reflexy, hledaci, saci a uchopovaci reflex, ktery se projevi tak, Zze kdyz ditéti néco dame
do ruky, tak to uchopi a nepusti.

Mezi prvnim a ¢tvrtym meésicem se vytradci uchopovaci reflex. Dité uz nedrzi ruce
seviené do pésticek ale pooteviené. ,,Uchopuje predméty celou rukou, ale nema dost sily, aby
Jje udrzelo” (Allen, Marotz, 2002, s. 56).

V obdobi mezi ¢tvrtym a osmym meésicem ma dité velky zdjem o ruce. Nejdiive
je natahuje ob&é po pfedmétu soucasné, pozdéji vzdy jen jednu z nich. Pfendava predméty
Z jedné ruky do druhé a uchopuje je celou rukou. VSe co najde, ohmatéava, strkd do ust, trese
stim a tlu¢e. Po pll roce rddo manipuluje s hrackami a uchopuje je dlafiovym uchopem,
nevyuzivd opozici palce. Na konci tohoto obdobi malé predméty uchopuje palcem
a ukazovakem, ¢emuz se fika klistovy uchop (Allen, Marotz, 2002).

V osmém az dvanactém meésici se zlepSuje zachdzeni s malymi predméty. Podévané
predméty bere do rukou, manipuluje s nimi a ptendava si je z jedné ruky do druhé, stale zde
vyuziva klistovy uchop. VSe strka do ust, hazi s pfedméty, nedokaze je poloZit a vklada jeden
pfedmét do druhého.

Mezi dvanactym az dvacatym ctvrtym mésicem sbira piedmeéty a hazi s nimi, prenasi
hracky z mista na misto. Bavi ho ¢marat tuzkou, barvami, pohyb vychéazi z ramene a ptevlada
dlafiovité drzeni psaciho nacini. SnaZzi se drZet 1zic¢ku, ale drZi ji obracené. V kniZce pomaha
obracet stranky a dokdze na sebe postavit dva az ¢tyii predméty. Kdyz dité€ drzi v jedné ruce
hratku a my mu podavame druhou, tak si prvni hratku pifendd do druhé ruky a vezme
si druhou hracku. Zacina 1épe chapat tvarové a prostorové rozdily a pokousi se zasunout

koli¢ky do dirkované desky (Bednafova, Smardova, 2011).

12



Ve dvou letech hazi mi¢ ,,spodem* a udrzi rovnovahu, zkousi rozepinat velké knofliky
a tuzku drzi v pésti. Jeho oblibené hry souvisi s vodou, rado naléva, pteléva, vyléva vodu,
ataké s piskem, ktery presiva. Postavi na sebe Ctyfi az pét predméti a zkousi tfidit podle
jednoho kritéria. Rado si hraje s velkymi kostkami, s kterymi dilo rychle piibyva.

Tteti rok je charakteristicky tim, Ze se s malou pomoci zvlddne samo nakrmit, hazi mi¢
,vrchem®, chyta velky mi¢ do nastavenych rukou ze zna¢né blizkosti. Kresli svislé vodorovné
a kruhové tahy, tuzku se snazi drzet mezi ukazovakem prostfednikem a palcem, tak zvané
Spetkové drzeni. Rado si prohlizi knizky a obraci stranky, hraje si s plastelinou, stavi z kostek
a z osmi postavi véz. Zvlada rozepnout a zapnout velké knofliky a zipy (Allen, Marotz, 2002).

Ve ctyfech letech stavi véz z deseti kostek a vice. Z plasteliny nebo hliny vytvaii rizné
objekty. Piekresli n€které tvary, tuzku drzi ve tfech prstech a pomalu za¢ina uptfednostiiovat
dominantni ruku. Zvladne navléknout dievéné koralky na $nurku a manipulaci s drobnéjsimi
piredméty. Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem rado stavi jednoduché puzzle, vklada tvary do otvord,
maluje prstovymi barvami a pozd¢ji vodovymi barvami, rado se dotykd a poznava rtzné
materidly. ,,Z geometrickych tvarii dité poznd kruh, zacind poznavat a osvojovat si pojem
ctverec” (Bednéaiova, Smardova, 2011, s. 74). Zvlada kazdodenni ¢innosti, sebeobsluhu
a hygienu.

Pétileté  dit€ chyti hozeny mic¢ z kratké vzdalenosti. Stavi z malych kostek
trojrozmérné Utvary. Podle vzoru napiSe a nakresli tvary a pismena. SnaZi se stiihat podle
linky, ale nestiiha ptesné. Stavi podle piedlohy a dokaze to i prostorové napodobit. Rado
obléka hracky a pracuje s razitky. Ze dvou trojuhelnikti posklada ¢tverec nebo obdélnik a tiidi
predméty podle tvaru a barvy. Ze Spejli ¢i paratek sestavuje rizné tvary nebo figury. Pozna
kruh a &tverec a osvojuje si trojuhelnik (Bednatova, Smardova, 2011).

V Sesti letech rddo maluje, modeluje, kresli, vyrdbi z rGznych materidlli a pracuje
se dievem. Obkresluje rizné predméty, piSe pismena a ¢islovky. Zvlada si zavazat tkanicky,
rizné sklada papir a vystiihuje tvary. Spetkové drzeni je samoziejmosti, rado hraje stolni hry,
hazi mi¢em na cil, vyhledava shodné tvary a rozeznd kruh, ¢tverec, trojuhelnik a nyni uz

I obdélnik.

3 Manipulace
Manipulace je ¢innost, ktera umoziiuje vnimani pfedmétd jako ucelené. Vnimame

velikost, hmotnost, tvar i mnozstvi. Proto je vhodné praci Sobrazky a pracovnimi listy

13



dopliovat manipulaci se znamymi piredméty. ,, Viechny pojmy navozujeme pri manipulacnich
cinnostech s konkrétnimi podnéty “(Bednatova, Smardova, 2011, s. 88).

Manipulac¢ni ¢innosti jsou jednou z prvnich her, které pievladaji. Dité pii této Cinnosti
prendava rizné predméty z ruky do ruky, zvedd je a dava do krabice. Cim jsou predméty
mensi, tim se zlepSuje obratnost ruky. Tyto hry ptisobi pfevazné na hmat. Uz od narozeni dité
bere vSe do ruky. Ze zacatku prevlada nejisty tichop v dlani a postupné s rozvojem motoriky
nastupuje uchop prsty. V jednom roce zivota dit€¢ uchopuje pifedméty, aby s nimi t¥aslo
a hazelo. Ve dvou letech zkousi vkladat jeden piedmét do druhého nebo je skladat na sebe.
Tyto ¢innosti jsou zalozené na jednoduchych pohybech, které se opakuji, a nekonci zadnym
vysledkem. Jsou nejjednodussim zplisobem zdbavy a patfi do manipulac¢nich her, které mayji
velky vyznam v pfedS$kolnim véku, kdy predstavuji hlavni zdroj informaci (Kollarikova,
Pupala, 2001).

Predstavuji prvni sbirdni zkuSenosti o predmétech, jejich vlastnostech, kvalité
a vyznamu. Cvi¢i souhru jemnych svali rukou, coz je dobrym piedpokladem pro psani
a kresleni. Maji velky vyznam hlavné pro rozvoj konstrukénich her. Tyto herni Cinnosti
rozvijeji dusevni funkce jako je vniméni, pfedstavivost, tvofivost, vynalézavost a mysleni,
které je nejdulezitéjsi (Kollarikova, Pupala, 2001).

Pti manipulaci rozliSujeme konfrontujici pfedmétné tkony, které predstavuji skladani
dvou a vice pfedmétii do vzajemnych poloh (na sebe, vedle sebe). A nastrojové predmétné
ukony, kdy pouzivame jeden predmét k ovladani druhého (Venger, 1975). Mezi manipulaéni
dovednosti patii nejen manipulace rukama, ale i nohama, koleny, hlavou a riiznymi ¢astmi
téla. Miizeme toho vyuzit ve sportu, pii fotbale, tenisu, hokeji, ale také pti béZnych ¢innostech
jako je psani, fizeni auta, trhani ovoce, zastfihavani stromkd, stéfhani ntizkami a v mnoha
dalSich situacich. Ruce jsou vSak nejvice cviceny, ale spravné by se mélo dbat na rozvoj
citlivosti a koordinace celého téla (Dvotakova, 2009).

Casto se v hrach manipulace vyskytuje jako hlavni ¢innost. Hratky samy o sobé jsou
pro déti velmi pfitazlivé a inspirativni. Nuti je ke zkoumani a manipulovani s nimi. Pfi hrani
nejdfive ponechame hracku ditéti k volné manipulaci a teprve pozd&ji sni piechazime
k fizené Cinnosti. A to proto, ze zajem ditéte o manipulovani, vyzkouseni si, co S pfedmétem
muze délat, je velky. Po prozkoumani je schopné vice se soustfedit na fizenou Cinnost
(Dvotékova, 2009). Variabilita riznych her a hracek je velkd, musime vSak zvazit, pro jak
staré dit€¢ vybirdme. Velmi zajimavé a lakavé jsou hracky zriiznych materidlt (pfirodni,

drevéné, latkové), které rozviji hmat.
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Mezi manipulaéni ¢innosti patii prace s plastelinou, keramickou hlinou, kresleni,
malovani a jednou z hlavnich her je stavéni ze stavebnic a kostek. Dité stavi uz od jednoho
roku zivota. Nejdiive zvladne dat na sebe dvé az tii kostky, ale postupné se zlepSuje,
az nakonec zvlada stavét podle jednoduchého ndvodu. Hra se stavebnici dité uci prostorove
vnimat, soustfedit pozornost, feSit naro¢néjsi ukoly, ale u¢i ho i zrucnosti a tvofivosti

(Misurcova, Fiser, 1980).

3.1 Souvislost manipulac¢nich a konstrukénich her

Mezi nimi je té€sna spojitost. Konstrukéni hry jsou logickym pokra¢ovanim her
manipulacnich. Jejich podstatou je vytvaret néco s dirazem na vysledek cinnosti* (Holécyova,
1961, s. 22). Rozviji senzomotorickou zru¢nost, fe¢, mysleni, tvofivost, fantazii, symetrii,
pozornost, soustfedéni, piesnost, prostorovou orientaci, vytrvalost. Do konstrukénich her
muzeme zafadit tvorbu z hliny, modeliny, kresleni, sklddani, vystfihovani, stavéni ze
stavebnic a kostek.

Trileté dité tvofi brany, fady, kominy, ale zamér nevyslovuje. Ve Ctyfech letech
vytvaii predevS§im ohradky. Zacind Cinnost planovat a sdéluje zamér ptredem, snazi se ho
dodrzet, ale ¢asto ho méni. Velmi vyznamné je, Ze ptred aktivitou pfemysli a pak ji kond.
V patém roce stavi rozlehlé konstrukce a uzavird je st€énami. S hotovym vytvorem si nehraje
a kriticky hodnoti svoje vysledky. Konstrukéni hry postupné ptibyvaji, okolo Sestého roku
vrcholi. V tomto obdobi pracuje soustfedéné, zkousi to, co se mu nedafi, své vytvory
zdokonaluje a zastieSuje. Zacina také stavét podle navodd, coz je tézké (Kotatkova, 2005).

Déti, které se vénovaly konstrukénim hram, maji dobré ptedpoklady pro matematiku
a techniku. Témto hram se vSak spiSe vénuji chlapci. Ve skolnim v&ku postupné konstrukéni
hry zanikaji a nastupuje napodobovéani na zdkladé vnéjSich podnéth ucitele (Kollarikova,
Pupala, 2001).

4 Hra a ucCeni vV predskolnim véku
4.1 Uloha hry

Hra nas provazi celym zivotem a vkazdé etapé vyvoje méd svlj vyznam.

vvvvvv

rwr

z vnitinich potieb ditéte, pfinasi vlastni zkuSenosti a rozviji fantazii, predstavivost a dité do ni

zapojuje vSechny smysly. ,Hra a kontakt s realitou mu umozZnuji ziskat nové poznatky
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a zkuSenosti, pozndvat sebe, Fesit rizné problémové situace” (Smelova, 2004, s. 67). To, jak
se déti od sebe odliSuji, se odrazi v jejich hie, ktera rozviji intelektualni, fyzické, socialni
i etické navyky.

Obdobi predskolniho véku je nazyvano ,,zlatym vékem hry“. Tato ¢innost pievlada,
je to specificka forma uceni, pfiprava na skolu a budouci zivot. Dité se celé vklada do hry,
pfinasi mu radost, zabavu, napéti a nikdo ho do ni nenuti. Ukazuje stupenn jeho vyvoje,
schopnosti, dovednosti a navyky. Pomoci hry mizeme sledovat, jak je pozorné, jestli vyuziva
vlastni zkuSenosti, jak se soustfedi, zda chape pravidla a pokyny. Také ndm ukaze jeho
nedostatky a chyby. To je pro nas velmi dulezité, protoze z toho zjistime, na co se mame
u ditéte zaméfit (Opravilova, Gebhartova, 2011).

Poméaha v navazovani kontakti, vede ke spolupraci, soustfedéni, diky ni si déti
utvafeji ruzné role, upeviiuji socidlni normy, piinasi citové uspokojeni. Mezi jeji
charakteristické znaky patii dobrovolnost, spontannost, zaujeti, radost, tvofivost, fantazie
a opakovani. Muze slouzit jako odpocinek nebo jako forma cvi€eni, kterd pfipravuje
na budouci Zivot. Davd moZznost sebeuplatnéni a podporuje psychickou rovnovahu. Hra
je vzdy smysluplnd, ma svij vyznam a fte$i ukoly realného zivota. Dava prilezitost
ke slovnimu projevu nebo k projevu viibec. Odrazi to, co dité¢ pochopilo a mize byt zpétnou
vazbou (Dostal, Opravilova, 1985).

Z pedagogického hlediska hry délime na volné hry a hry s pravidly. Volné hry jsou
spontanni, déti si samy voli namét, zamér a pribéh hry. Zkousi a ovéfuji si ruzné poznatky,
voli si k tomu pfedméty a misto. Je to hra dobrovolna, déti neplni Zadny ukol, maji moznost
projevit svoji vytrvalost, fantazii a tvofivost. Obsahuje dojmy, zazitky pfani a je nezbytna pro
harmonicky vyvoj déti. ,,Prostor pro volnou hru je prostorem pro jejich celkovy rozvoj
a proto musime jejich hru brat vazné a nehodnotit ji jako ztratu casu® (Kotatkova, 2005,
S. 17). Mezi volné hry miizeme zatadit hry namétové a hry funkéni, kdy si dité hraje se svym
télem a postupné prechazi na hru S riiznymi predméty.

Hry s pravidly navazuji na hry tvofivé a jejich zakladnim rysem je dohoda. Pravidla
ve hie tvofi kostru celého déje a jsou zdvaznou normou. Dodavaji ji napéti, obtiznost,
usmérnuji ¢innost a zptesiuji role hraci. Hra simuluje rtizné situace a role, pomaha pfti
osvojovani pravidel a je prosttedkem poznani. Poméha k napliiovani cili a pro pedagoga ma
I diagnosticky vyznam (Kotatkova, 2005). Dilezité je, aby panovala rovnovaha mezi hrami
s pravidly a volnymi hrami. A to proto, Ze se oba druhy her podileji na rozvoji celkové
osobnosti ditéte. Mezi hry s pravidly patii hry pohybové a také hry didaktické, které jsou
velmi vyznamné pro piedskolni vzdélavani.
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4.1.1 Didaktické hry ve vychovné-vzdélavacim procesu
auci sebereflexi. Nepouzivaji se pro pobaveni, cilem je spojit ucebni a herni motivy.
V predskolnim véku jsou tyto hry vyznamnym prostiedkem vyucovani a vychovy déti.
Upeviiuji ziskané védomosti a pomahaji pii osvojovani néceho nového (Holécyova, 1961).
Jejich odlisnost spociva v tom, ze maji vychovné-vzdélavaci cil. Tim, ze si déti osvojuji urcité
védomosti a dovednosti, jsou plnény urcité cile.

Pti jejich vybéru respektujeme individualni zvlastnosti déti, vychazime z védomosti
a jejich zajmi. Pravidla jsou jasna a srozumitelna, dba se na jejich dodrzovani a na konci
pfichazi vyhodnoceni. Hra by méla byt lakava a pritazlivd. Takovéto modelové situace
ulehcuji pozdgjsi feseni ukold.

Charakteristické pro tuto hru je pfitomnost nékoho, kdo voli cile, pravidla i namét.
Rika se ji ,.hra hotova“, protoze déti jenom piebiraji a uskuteGiiuji to, co je predem dané.
Pti pfimém vedeni ucitel provazi déti celou hrou, nabizi mozné postupy a hodnoti vysledky.
Pii nepfimém vedeni nabidne pouze materidl a urci cil. Déti se samy snazi k nému dojit
riznymi zpasoby (Kot'atkova, 2005).

U didaktické hry je velmi dualezitd reflexe. Pedagog hodnoti, zda se mu podafilo
dosahnout cile. Jestli vSe probihalo podle jeho plani a pfedstav a co by mél pro pfisté

vylepsit.

4.1.2 Vyvoj hry

Od narozeni do konce ptedskolniho véku hra prochédzi urcitymi vyvojovymi fazemi.
~Mezi prvnim a druhym rokem jsou oblibené hry svodou (cachtdni, prelévani, vylévani),
blatem a piskem* (Bednafova, Smardova, 2011, s. 59). Déti se zaujetim manipuluji s riznymi
predméty. Zkousi je davat na sebe, piebiraji je, dale maji rady zvukové hracky, hru
na schovavanou a fikadla s pohybem. Ve druhém az tfetim roce jsou velmi oblibené pohybové
a manipulacéni hry. Dité¢ si rddo stavi z kostek, navléka velké koralky, zastrkava tvary
do otvord. Rozviji se symbolicka hra, dité si hraje ,,jenom jako“. VétSinou si hraje samo,
sleduje ostatni a n€kdy si az agresivné brani svoje hracky.

V obdobi mezi tfetim a ¢tvrtym rokem maji déti rady hracky, které jezdi, stavi hrady,
tunely z pisku, zvladaji postavit jednoduché puzzle, kresli a maluji. Projektuji do hry sva
prani, feSi obavy a zpracovavaji urCité situace. Hraji hry, které se vztahuji k pracovnim

¢innostem (na vafeni, na prodavace), hry na né¢koho jiného, vice zapojuji socidlni vztahy
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a pomalu si za¢inaji v§imat ostatnich. Okolo ¢tvrtého roku maji svoje vlastni pravidla, ¢asto
je upravuji a méni. Nedokazou vSak jeSté piijimat pravidla od dospélych (Bednafova,
Smardova, 2011).

Mezi ¢étvrtym a patym rokem potiebuji vice prostoru a pohybu. U¢i se jezdit na kole,
zlepSuji se vV manudlni zrucnosti, tvaruji z tésta, hliny, stavi ze stavebnic a hraji si spole¢né
se svymi kamarady. K zasadnimu rozvoji jemné motoriky dochazi po patém roce. V této dobe
jsou déti schopny slozit€jsi pohybové koordinace. Do her se promita jejich
fantazie a tvofivost. Dité sirado hraje ve skupiné s ostatnimi. Spolupracuje, zapojuje
se do konstrukénich, volnych, namétovych, pohybovych her a vyhledava hry s pravidly.

A pomoci didaktickych her rozviji poznavaci funkce (Bednafova, Smardova, 2011).

4.2 Souvislost hry a uceni

Ziskani novych poznatki zavisi na vlastnich znalostech. Dit& se neu¢i zamémg, ale

vSe je prezentovano jako hra a ne jako povinnost nebo ukol. Proto by déti mély mit velky
vybér a mnoho pftilezitosti ke zkoumani, hrani a manipulaci se skutecnymi pfedméty. Tim,
ze se budou véci dotykat nebo je zkouset, zjisti, jakou predméty maji funkci a jak vypadaji.
Ucitel hraje dulezitou roli poradce a pomocnika, ktery seznamuje déti s novymi vécmi, ale
jinak zasahuje do ¢innosti ditéte co nejméné. Vytvaii ucebni situace, a vhodné podminky pro
ziskavani zkusenosti, které tvoti zdklady budouciho poznavani. Snazi se vyvolat zajem o dané
¢innosti a ne jim je vnucovat (Williams, 1996).

V tomto véku si déti téZko zapamatuji vice neZ jeden krok a nedokdZou provést zadani
pouze podle ptedstav. Jejich u¢eni vyzaduje konkrétni situace a manipulaci s predméty. Je pro
n¢ tézké zatazovat véci do souvislosti, chybi jim logické a abstraktni mysSleni a nevnimayji
soubor jako celek. Potiebuji vSak ¢as na pfemysleni a prozkoumavani novych véci. Cinnosti,
které jim predkladame, musi odpovidat jejich zajmlm a potfebam. Méni se podle veku
a zkusenosti (Williams, 1996).

PtredSkolni v€ék je obdobi, kdy se dit¢ uci experimentovanim, situanim ucenim,
prozitkovym ucenim, napodobou, pokusem a omylem, ale hlavné tvofivou hrou. ,Hra
e Z vnéjsku Fizena, motivovana cinnost, kterou vyuzivame k naplneni pedagogickych zameéri‘
(Kollarikova, Pupala, 2001, s. 135). Pomaha ditéti k osvojeni a poznani riznych cinnosti,
situaci, ziskdni zkuSenosti a je to velmi bohata a riznorodd cinnost. Objevuje se pfi
spontannich aktivitach déti, ale 1 fizenych aktivitach, zalezi na tvir¢i ¢innosti ucitelky. Hraveé

formy uceni jsou zalozené na castém opakovani Cinnosti, kratké dobé trvani a stiidani
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zamé&feni Cinnosti. Dulezité je, aby dit¢ na kratky casovy usek dokazalo zaméfit svoji
pozornost na uréitou &innost a soustfedilo se (Kucharska, Svancarova, 2004).

Pti situacnim uceni je dobré vybirat takové situace, které vzbudi z4jem, jsou bohaté
na vychovné podnéty a vedou k vyuzivani vlastnich schopnosti déti. Mezi jeho hlavni znaky
patii srozumitelnost, pfitazlivost a uziteCnost. Naopak spontdnni uceni vznika nahodile
z vlastniho z4jmu ditéte, je bezprostfedni a ma dlouhodoby uc¢inek. Na uceni ma velky vliv
celkova socializace ditéte, pocitova pohoda, spoluprace sucitelem a ostatnimi détmi

(Opravilova, Gebhartova, 2011).

4.2.1 Co dokaZe motivace

Dulezitou soucasti uceni i her je motivace. Miize byt vnitini, coz jsou podnéty, které
vychazeji ze samotného jedince a z jeho vlastni potieby. Vykonani ¢innosti mu pfinese uzitek.
Potom je tu také vnéjsi motivace, kdy déti chtéji ziskat né¢jakou odménu nebo se vyhnout
neptiznivym nasledkim. Lepsi je vSak vyuzivat vnitini motivaci. Podstatou je aktivace
ucastnikli, vzbuzeni zajmu a dobré naladéni. Motivace ovliviluje UspéSnost ¢innosti zhruba
ze dvou tretin. S jeji pomoci mizeme uz hned v zaCatku nastinit pravidla a vzbudit vétsi
zajem. Vyvoj, prib¢ch a vysledek dané ¢innosti podstatné ovlivni vedouci dané aktivity. Zalezi
na ném, jak déti ,,namotivuje* a zda to bude mit uspéch nebo ne (Bartinék, 2001).

Proto je tedy dobré, zamyslet se nad tim, jakou motivaci si zvolime, méla by byt
vhodné pro danou ¢innost. Motivovat mizeme prostiedim, kdyZ zvolime né&jaké netradicni
misto nebo zménou osvétleni, vyuZijeme-li lampy nebo svicky. Mezi dileZité motivace patii
také ptib¢h nebo legenda. Muize byt smyslend nebo opravdova. Pomoci ptibéhu déti uvedeme
do d¢je, nastinime jim pravidla a nezapomeneme na dramaticky piednes. VyuZzit mizeme
i kratkou scénku, kde v uvodu vysvétlime, o co se jedna, a predstavime zapletku tieba pomoci
manaski. VSak nejcastéji pouzivany je verbalni projev, ve kterém vyuzivame dramatického
pfednesu, ménime ton hlasu, melodii a hlasitost. Dale se vyuzivaji rizné obrazky, hudba,
zvuky, basnicky, rozhovory, nesmi byt v§ak ptilis dlouhé (Barttin¢k. 2001).

Nejpifirozenéjsi motivaci je pochvala. Déti nekritizujeme za vysledek Ccinnosti,
snazime se je ocenit a pochvalit za snahu, i kdyz se jim to pfili§ nepovedlo, protoZe piedskolni

vek neni vékem vykonu, ale zkoumani a experimentovani.
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5 Co vSe je diilezité pro rozvoj matematickych predstav

~Matematika je prostredkem i vyrazem rozvoje mysleni, logického wuvazovani*
(Bednatova, Smardova, 2011, 47 s). Nejde jenom o vyjmenovani &iselné fady. Pii rozvoji
matematickych pfedstav se klade diraz také na mnoho dalSich schopnosti, dovednosti
a ziskani potiebnych védomosti. Uspéch se zvétsuje, pokud doslo k osvojeni dovednosti,
upevnéni a pochopeni pojmii.

Vykony =zaviseji na rozumovych predpokladech, zrakovém vnimani, kdy
si uvédomujeme casti celku, rozliSujeme detaily, polohu pfedmétd i tvar. Vnimani rytmu
ovliviiuje chapani c¢iselnych fad. Vnimani prostoru a predstav ma vliv na utvareni
ptedpokladii pro geometrii a aritmetiku. Dulezitd je uroven feci, ktera nam umoziuje
porozuméni sloviim, jejich vyznamu a aktivnimu pouZzivani. Pro rozvoj manipulacnich

vvvvvv

ptispiva k poznavani svéta (Bednatfova, Smardova, 2011).

5.1 Diilezitost matematiky

Malo z nés si uvédomuje dileZitost matematiky v naSem zivoté. Ona mé vSak velky
vyznam a to hlavné v béZznych cinnostech naSeho Zivota. Pouzivame ji vétSinou vSude.
Napftiklad, kdyZ nakupujeme, pii praci doma, na zahradé, pifi stavbé domu ¢i bytu nebo
Vv zamé&stnani a v mnoha dalSich ¢innostech.

Dité projevuje touhu po poznédni a snaZi se najit zakonitosti. Hleda pfi¢inu, nésledek
a pravidelny fad v uspotfadani véci. Matematika pronika do svéta zékonitosti a o to se snazi
i dité. Vede k piesnosti, protoze vzdy, kdyz néco pocitame nebo fesime né&jaké matematické
tilohy, musime dodrZovat piesny postup a spravné vyjadiovani. Ridi se pravidly, sleduje ¥ad
a zakonitosti. U¢ime se kritickému mysleni a jsme vedeni k pracovitosti, systemati¢nosti,
dikladnosti, iniciativé, peclivosti, pofadku, houZevnatosti v nasi praci a usili dopracovat
se az k vysledku (Karova, 1996). Seznamujeme se zde slogikou a pfestavame uvazovat
bezmyslenkovite. ,,Matematika je védou exaktni, presnou, nesmlouvavou, nic se neda slovy
obejit* (Karova, 1996, s. 8). Pii osvojovani novych dovednosti a védomosti v matematice
postupujeme cestou poznani, kterd zacina pozorovanim urcitého jevu, pak nasleduje
srovnavani, pocitani, vysloveni zdméru, ovétfeni a pouZiti.

Matematické predstavy se rozvijeji uz u déti v predSkolnim véku v matetské Skole.
Cinnosti zde maji pouze piipravny charakter hry, manipulace s piedméty a podnécuji

ke zkousSeni ruznych véci. Nekdy, kdyz se zaposlouchame, mizeme pii rozhovoru u déti
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pétiletych ¢i Sestiletych zaslechnout, jak pouZzivaji nékteré matematické prvky (Divisek,
1989). Naptiklad pii pocitani kolik kdo ma aut, kdo jich ma vice a kdo méné¢, co ve stavebnici
chybi nebo co je vedle a co vzadu. V tomto veéku se rozviji logické funk¢ni mysleni. Hlavné
musime dbat na individualni vlastnosti déti, 1 kdyz jsou stejné staré, tak se 1iSi stupném
matematickych abstrakci (Kos¢, 1972).

Matematiku nékdo chape rychleji nékdo pomaleji, nékdo je technicky typ a nékdo ne.
Proto, kdyz matematika nékomu nejde, musime postupovat po malych krocich a byt trpélivi.
Kiik, trest, nelibost ¢i zklamani nejsou vhodné, protoze spise snizuji sebevédomi. Je lepsi
poradit ditéti, kdyz mu to trva déle, dat mu najevo, ze ma dost ¢asu. Kdyz to stale nechape,
tak zkusime jiny pfistup, abychom mu to ptiblizili. Tézké tkoly se d¢€laji spiSe po Castech

a dilezita je chvéla i za snahu (Madrova, 1995).

5.2 Rozvoj predmatematickych predstav

V tomto obdobi jsou déti vedeny k matematickym dovednostem a védomostem.
Né&kdo miize mit vrozené predpoklady k matematice. Casto se stava, Ze jsou na tom o trochu
Iépe chlapci. Ale vrozené piedpoklady jsou jenom malym zlomkem toho vSeho, co se dité
postupné¢ nauci, osvoji a pochopi. Proto vraném veéku muizeme déti dobie pfipravit
na matematiku a vytvoftit tak pozitivni vztah k ni. Dilezité je, aby chdpaly matematiku jako
néco konkrétniho. Pro postifehnuti rozdild ¢i podobnosti je dobré tiidéni a klasifikovani véci,
organizovani podle charakteristickych znakd jako je barva ¢i tvar. Na zacatku je lepsi
pracovat se skuteCnymi piedméty a dotykat se jich. Teprve potom s obrazky, aby
si to dokazaly 1épe piedstavit (Bednatova, Smardova, 2011).

V ptedskolnim véku déti rozvijeji své matematické ptedstavy pomoci riznych her,
nesmi védét, Ze se uci. A to pfi hrani se stavebnicemi, koralky, pocitani rliznych knoflikd,
obrazkil, pfi vybarvovani a kresleni obrazctl, stavéni bludist’, cest 1 pfi urCovani, na které
strané se nachazi mi¢, kdo vedle n¢ho stoji a pfi mnoha dalSich hrach a cinnostech.
Pro pfiblizeni matematickych pojmil lze vyuZzit pomiicky kolem nés, jako jsou tyCinky, fazole
¢i kulicky. Velmi dilezitd je také manipulace s pfedméty, kresleni, dokreslovani nebo

modelovani.

,, Elementarni geometrické poznatky v predskolni vychové Ize rozdélit do téchto tri oblasti:

a) geometrickeé utvary jako tvarové vlastnosti predmétii
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b) jednoducha méreni a porovnavani délek

C) orientace v roviné a v prostoru “ (Divisek, 1987, s. 81)

S rozvojem matematickych pfedstav mohou pomoci i rodice. Kdyz se ditéti budou
vénovat doma. Je dobré nejdiive zacit znamou hrou a pak pokracovat hrou novou, ktera fesi
n¢jaky problém. Lepsi je, kdyz déti pracuji ve skupinach, protoze se zaroven uci

spolupracovat, pracovat v kolektivu, podfidit se nebo pomoci kamaradovi.

5.3 Geometrické utvary

Déti se setkavaji s geometrickymi utvary, které je obklopuji uz od nejutlejsiho véku.
U¢i se orientaci v prostoru, vnimani vztahu rovina a prostor. Nejdiive se rozliSuji predméty
hranaté, kulaté a Spicaté. Na zacatku predSkolniho obdobi déti tvary zpfedmétiiuji a na konci
jsou predméty oznadovany geometrickym tvarem (Smardova, Bednafova, 2011).

Vytvéreni predstav o geometrickych utvarech je funkei pojmotvornou, ale patii sem
také funkce metrické a konstruk¢éni. Déti se u¢i improvizovat, nahradit jednu kostku, ktera
uz neni, tteba jinymi mensimi kostkami, aby vzniklo objemové i tvarove stejné téleso.

Déti seznamujeme s Gtvary intuitivnim a pfirozenym zptsobem. SnaZime se navodit
takové situace, aby se déti mohly geometricky vyjadiovat, i kdyz projev nebude precizni.
Zato bude vyjadfovat aktudlni uroven jejich predstav a stupenn abstrakce. Pii objasnovani
utvari se opirame o konkrétni zkuSenosti, pfedstavy a manipulaci. Jde o souhru zraku
a hmatu. Uz ve tfech letech dité najde stejné tvary a ve tiech a pil letech ukaze na tvar, pokud
mu nékdo fekne jeho nézev, ale samo ho jesté nedokaze pojmenovat (DiviSek, 1987).

Velmi brzy déti zacinaji uZivat nazvl koule (kulicka) a valec (vélecek). Krychli
a kvadr oznacuji jako kostka. Pro dal$i tvary si vSak vymysleji své vlastni nazvy, jako jsou
stiiska, vézicka, sloupek. Casto se stava, Ze prendSeji nazvy utvari rovinnych na ttvary
prostorové a naopak. Ucitelka v§ak musi pouZivat spravné a presné ndzvy pro geometrické
utvary. Détem mize do urc¢ité miry tolerovat jejich vlastni nazvy, pokud vystihuji podstatu

a maji pracovni charakter. Ale spiSe se snaZzime o spravné vyjadfovani (Divisek, 1987).

5.3.1 Rovinné geometrické utvary
Mezi zakladni geometrické tvary, se kterymi se déti seznamuyji, patii ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice a kruh. Mohou se s nimi setkat pifi sestavovani obrazki, v raznych

mozaikach podle piedlohy i bez ni. Dé&ti seznamujeme S geometrickymi tvary postupné,
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nejdiive poznavaji jeden tvar, potom se piida druhy tvar a pak porovnavaji oba tvary.
Nasledné se seznamuji s tfetim a ctvrtym tvarem (Karova, 1996). Déti s tvary manipuluji,
ohmatavaji, prohlizi si jejich riizné velikosti, stavi podle vlastni fantazie nebo ptedlohy. Dale
je obkresluji, vysttihuji, vybarvuji, vyhledavaji na pfedmétech v okoli nebo tiidi. Je dobré,
aby déti vidély utvary nejdiive jako Casti roviny (vystfizené) a teprve potom nakreslené.
Pro lepsi pochopeni mohou zkusit skladani pfedméta z papiru (Cepice, lodicky).

Vsechny tiileté a Ctyfleté déti zndzornuji geometrické tvary jako kruhy. Pfi popisu
je jesté konkretizuji, davaji jim nazvy podle toho, co jim pfipominaji (domecek, stiecha,
micek). Okolo patého roku je mohou tridit podle jednoho kritéria (barvy, velikosti, tvaru)
a posléze podle dvou kritérii, cemuz se tika dichotomické tfidéni. Pii vniméani a tfidéni tvari
jsou hodné ovlivitovany barvou predmétu. Pti téidéni davaji déti do tii let prednost t¥idéni
podle tvartl. Viak déti od tif do Sesti let tiidi podle barev (Cacka, 1996).

Casto se vyskytuje problém pii pojmenovavani kruhu a kruznice, které déti oznaduji
jako kolecko a krouzek. U téchto ttvaru tolerujeme oznaceni kolecko, krouzek i kruh, ale
musime davat pozor, protoze kruh je nazev jak pro redlné objekty (hrné¢itsky kruh), tak i pro

geometrické utvary (Divisek, 1987).

5.3.2 Prostorové geometrické tutvary

Pti hrach se stavebnicemi se mohou setkat s nékterymi télesy. Neumi je vSak
pojmenovat odbornymi matematickymi nazvy, ale dovedou je pojmenovat podle toho, co jim
ptipominaji, napiiklad krychli fikaji kostka, valci valecek, kouli mic¢ek nebo kuli¢ka a jehlanu
stiiska. Geometrické tvary a télesa muzeme rozli§it pomoci ruznych stavebnic, ukazujeme
je détem v ruznych barvach a velikostech. Velka dilezitost se priklada k ohmatani téles,
prohlédnuti v ¢em jsou rozdilné nebo které pfedméty v okoli se utvarim podobaji. Déti

muzeme upozornit na to, ze ve stavebnici mohou najit i dalsi rizné utvary (Kérova, 1996).

5.3.3 Osvojovani geometrickych utvara

Mezi tretim a ¢tvrtym rokem je pro dité nejdilezitéjsi manipulacni ¢innost spojena
s verbalnimi podnéty. Osvojuje si pojmy pii hrach. Ve Ctyfech az péti letech je stale dilezita
manipulace s verbalnimi podnéty. Mezi patym a Sestym rokem se ¢im dal vice zlepSuji
motorické dovednosti a ovliviiuji manipulaci s pfedméty, odhad velikosti ¢i vzdalenosti

(Bednétova, Smardova, 2011).
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Pti osvojovani geometrickych utvart dité¢ prochazi riznymi etapami. Nejdiive dochazi
K tomu, Ze rozliSuje tvary, ale nepouziva nazvy. Nasleduje uvédomélé tiidéni a ptidavani
skupinam tvarti nazev, ktery si samo vytvoii nebo pouzije ndzev konkrétnich predméta. V tuto
chvili je vhodné nabidnout ditéti oficialni termin.

Casto se stava, Ze nazvy geometrickych rovinnych ttvar déti vyuzivaji
pfi pojmenovani prostorovych téles. To jim ale pfi hrach nestaci, proto si vymysleji svoje
vlastni nazvy. Vytvareji je pfi komunikaci napiiklad ,hiibecek, hvézdicka, vajicko, mésicek*
a dalsi. Tato oznaceni bychom méli zacit omezovat. I kdyz v tomto véku nejde o nauceni
spravné terminologie, ale o spravnou diferenciaci tvara (Divisek, 1987).

Kdyz potiebujeme zjistit, do jaké miry dit€¢ zna utvary, postupujeme tak, ze fekneme
ditéti, aby pojmenovalo tvar, na ktery ukazeme. Pokud ho nepojmenuje, tak ucitel postupuje
opa¢né. Rekne ditéti nazev tvaru a ono ma ukézat na pfislusny tvar. Pokud ani nyni dité tvar
neukaze nebo ho ukédze Spatné, tak ho bud’ neznd, potifebuje procvicovani nebo lepsi

objasnéni.

5.4 Méreni a porovnavani délek

Jednoduché méieni délek se provadi porovnavanim. Miizeme to zkousSet pfi riznych
¢innostech, kde déti hledaji nebo vyrabé&ji predméty stejné délky i pii riznych hrach venku
(pfi vyty€ovani uzemi, pii rozdélovani predmétii na ¢asti). U nékterych stavebnic je to nékdy
jednodussi, protoze stejné velké predméty maji 1 stejnou barvu.

, Velky vyznam pro praxi maji odhady vysledkii a porovnavani riznych délek
avzdalenosti* (Divisek, 1987, s. 85). Nejdiive zacCiname elementarnimi odhady,
kdy pfedméty mame vedle sebe. Rozdil je na prvni pohled viditelny (dva domy, stromy,
dvé auta). Odhady provadime pouze tehdy, pokud se mizeme piesvédCit o spravnosti
vysledku. Takovéto nestandardni méfeni muzeme také provadét pomoci tuzky, $vihadla, tyce,
provazku, krokovanim. Krokovani je méné spolehlivé, protoze pro déti je obtizné uvédomit si,
ze maji delat kroky stejné délky. Jest€¢ na to nemaji dostatecné znalosti, proto je lepsi
znazornéni. Ve bychom méli pfipravit tak, aby tkoly byly pfiméfeny dosazené tirovni déti
(Divisek, 1987).

Mizeme sem zafadit elementarni meéfeni obsahu a objemu, které provadime
vyplilovanim prostoru. Na to potiebujeme veEtsi mnozstvi stejnych drobnych piedméti
(kulicky). Diky témto pfedmétim mutzeme zjistovat, kolik se jich vejde do jednoho hrnce

nebo misky a pak miizeme porovnavat, do ¢eho se jich veslo vice. Musime vSak dévat pozor,
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protoze déti neumi spocitat vétsi mnozstvi predmétid. A tak vzdy porovnavame dva hrnce

rizného tvaru nebo obsah dvou rtiznych ploch.

5.5 Orientace v prostoru a v roviné

Pro spravnou orientaci je nezbytna vlastni zkuSenost, kterou mizeme ziskat pohybem,
pomoci riznych her. Pti pohybovych hrach v pfirod€ je dominantni rychla orientace v roviné
(hra na honénou) i v prostoru (razné micové hry). VSak i pii praci u stolu mizeme uplatnit
ruzné aktivity, které rozvijeji orientaci. Napiiklad pfi modelovani pfedmétl nebo krajiny,
I kdyz jsou vytvory hodné ovlivnény fantazii, tak podavaji aktudlni obraz o chapani
geometrickych vztaht a logickych souvislosti (Divisek, 1987).

Pro rozvoj orientace v roviné muzeme pouzit geometrii ve Ctvercové siti, kde jsou
déna uréita pravidla, ktera se musi dodrzovat. Ctvercova sit’ slouzi ke kopirovani, zmensovani
a zvétSovani obrazkl. Dalsi aktivity pro rozvoj orientace mohou byt naptiklad labyrinty,
kde tikolem je najit cestu z jednoho mista ke druhému (nejcastéj$i motivace je kocka a mys).
Labyrinty mtizeme pfipravit na pracovni list, venku ve snéhu nebo z riznych predméti. I déti

samy mohou zkusit vyrobit jednoduchy labyrint nebo cestu (Divisek, 1987).
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6 Prakticka cast

6.1 Pozorovani

V matetské skole ma ucitelka dostatek moznosti k vyuziti metody pozorovani, ktera
ji miize mnohé prozradit. RozliSujeme pozorovani ndhodné, kdy ziskavame rtzné informace
0 lidech, a zamérné, které se vyznacuje odbornym provedenim, systemati¢nosti, minimalizuje
se subjektivita a necitlivost pozorovatele. Diilezité je, abychom si piesné stanovili, co budeme
pozorovat. Zamérné pozorovani ma jasny cil, pozorovatel nevnasi vlastni nazory, postoje
anevyvozuje hned zavery. ,,Pozorovani spociva v zamérném a planovitém vnimani jevu, které
sleduje urcity cil (Tomanova, 20006, s. 32).

Rozlisujeme urcité druhy, ze kterych vybirdme podle cili a situaci, v nichz
se nachédzime. Pfi pouziti je mizeme rizné¢ kombinovat. Mezi tyto druhy fadime extrospekci,
introspekci, pifimé a nepfimé pozorovani, kratkodobé a dlouhodobé pozorovani
a strukturované a nestrukturované pozorovani. Extrospekce (pozorovani druhych osob
V pfirozeném nebo specialn¢ pfipraveném prostiedi), mize byt zcastnéna (nc¢koho
pozorujeme zamérn€¢) nebo nezucastnénd. Opakem extrospekce je introspekce, coz
je pozorovani sebe sama (sledujeme vlastni myslenky, city a reakce na né). Pfimé a neptimé
pozorovani se lisi v tom, jestli jsme u pozorovani piimo a vse doopravdy vidime, nebo zda
to sledujeme prostrednictvim n¢jakého zdznamu. Kratkodobé a dlouhodobé se odliSuje dobou,
po kterou pozorovéani provadime. Za dlouhodobé se povazuje pozorovani béhem jednoho
Skolniho roku nebo pololeti. Pfi nestrukturovaném pozorovani sledujeme a zaznamenavame
to, co jsme v urdité situaci zaregistrovali. Nemame piedem nic pfipraveného a nezasahujeme
do pozorovani. Strukturované pozorovani je systematické, piipravené, kontrolované,
soustiedime se na ucel a cil. Vime, na co pfesné¢ se mame zaméfit a ¢eho si vSimat
(Tomanova, 2006).

Pro uskute¢néni praktické ¢asti jsem zvolila ptimou, strukturovanou extrospekci, ktera
mi umozni sledovat reakce déti na manipula¢ni Cinnosti. Jestli pfipravené ¢innosti zvladaji
déti bez problému, rozdil mezi divkami a chlapci v plnéni ¢innosti, jaké tvary upfednostiiuji

a zda je prubeh jednotlivych ¢innosti u vSech déti stejny nebo se nécim lisi.

6.2 Pozorovani déti pri manipula¢nich ¢innostech

Z riiznych manipulacnich ¢innosti jsem vybrala deset, které postupné vyzkousely déti
z matei'ské $koly v Lubné. Cinnosti se zacastnilo celkem tiinact déti, pét chlapci a osm divek,

ve véku od tfi do sedmi let. Z tiinacti déti deset vyzkouselo vSechny ¢innosti (pét chlapct
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a pét divek). Prvni tfi ¢innosti jsou bodovany. Podle toho, kolik v nich déti ziskaji bodu, je
sestaven graf.

Pti téchto manipulacnich c¢innostech rozvijime podle RVP PV (2004) vsechny
vzdélavaci oblasti, nejvice vSak oblast ,,Dit¢ a jeho télo* a ,,Dit€¢ a jeho psychika®, a také

klicové kompetence.

Kompetence k u¢eni
- Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti a experimentuje.
- Ziskanou zkusenost uplatituje v praktickych situacich.
Kompetence Kk feSeni problémii
- Pfi feSeni mySlenkovych i1 praktickych problémt uzivé logickych, matematickych
I empirickych postup.
- Neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni za uspéch i snahu.
Komunikativni kompetence
- Ovlada dovednosti predchazejici psani.
- Dokaze se vyjadfovat a sdé€lovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostiedky.
Socialni a personalni kompetence
- Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizpisobi se jim.
Cinnostni a ob¢anské kompetence
- Svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.
- Maé smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k tkolim pfistupuje odpovédné; vazi

si prace i usili druhych.

6.2.1 Domek s okynky

Cil: Rozlisit, pojmenovat tvary a najit ptislusné otvory, které jim odpovidaji.

Rozvoj: Jemné motoriky, logického uvazovani, zrakového vnimani a koordinace ruka-oko,
slovni zasoby, mluvniho projevu.

Pomiicky: Karton ve tvaru domku s otvory, tvary.

Organizace: Individualni prace u stolu.

Motivace: Domek, jehoz okna maji rizné tvary, nékdo znicil. VSechna okna jsou rozbita

a dovnitt fouka studeny vitr. Pomiizes mi je opravit?
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Metodicky postup: Pted dité polozim domek s otvory a tvary (kruh, ctverec, trojihelnik,
obdélnik, pulkruh, hvézda, mésic). Jeho tkolem bude umistit rizné tvary do spravného
otvoru.

Pribéh cinnosti: Pied dit¢ jsem polozila domek (viz. pfiloha ¢. 1, obrazek 1) a vedle
geometrické tvary (viz. pfiloha ¢. 1, obrazek 2), odpovidajici vyfezanym tvarim v domku.
Nejdiive jsem ukazovala na tvary a dité¢ je pojmenovalo. Pokud nevédélo néktery tvar, tak
jsem mu poradila nebo se zeptala, cemu se podoba. Kdyz dité tvary nemohlo poznat, fikala
jsem je ja a ono je ukazovalo. Nasledovalo zasazovani tvarii do spravnych otvor. Tam jsem
se zam¢éfila na to, jaké tvary si déti vybiraji jako prvni a vsazuji je do domku. Jestli davaji
piednost vétsim ¢i mensim tvarim, vybiraji podle barvy, pomé&fuji otvory s tvary nebo u toho
néco fikaji. Nakonec jsem se jich zeptala, jaky tvar ma stiecha domku a spodni ¢ast s tvary,
které piedstavovaly okna a dvefe (Vviz. ptiloha ¢. 1, obrazek 3).

Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf ¢. 1: Rozeznavani geometrickych tvart

® Pojmenovani tvari

Pocet bodu

® Hledéni ptislusnych
otvorl

3 roky 4 roky 5 let 6-7 let
Vék déti

Z grafu mUzeme zjistit, Ze ani tiiletym divkdm nedélalo problém najit spravné otvory
Kk pfisluSnym tvaraim. V pojmenovani tvari se déti znacné lisi. Tiileté divky poznaly kruh
(kolo), hvézdu, mésic a &tverec (kostka). Ctyileté divky si pletly trojuhelnik s obdélnikem.

Stejné starym chlapciim se dafilo Iépe, poznali i trojihelnik a vahali pouze nad obdélnikem.
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Pétileté divky nepoznaly obdélnik a predskolni déti pojmenovaly spravné vsechny tvary.
U tvard vétSina déti pouzivala vlastni nebo zdrobnélé nazvy (kostka, kolecko, pulkolecko,
pismeno D) kromé piedSkolaki. Ti je pojmenovali spravnymi geometrickymi nazvy (kruh,
Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, pulkruh). Pokud déti tvary nemohly poznat, zacaly mi fikat
misto tvarl barvy. Zkusila jsem tedy opacny postup, fikala jsem ndzvy tvard (v tomto znéni:
kruh, obdélnik, ctverec, trojuhelnik, pulkruh, hvézda, mésic) a déti ukazovaly na prislusny
tvar. Vsechny bez dlouhého vahani ukazaly na ten spravny. Ttilet¢ divky mély problém
S nazvem Ctverce a trojuhelniku, pokud jsem tyto tvary nazvala slovy ,,kostka* nebo ,,stiiska“
tak mi je ukazaly spravne.

Pti pozorovani jsem také zjistila, ze déti trileté a Ctyfleté si vybiraji jako prvni velky
tvar Ctverce nebo hvézdu, potom dostavi vSechny velké tvary a nakonec stavi tvary malé. Pii
hledani spravnych otvorii pométuji tvary sotvory a zkou$i, kam patii. Pétileté déti
a predskolaci si také vybrali jako prvni tvar velky ¢tverec. Dale si vSak tvary nevybirali
a nepomeiovali je. Zrakové je rozlisili a vlozili do spravnych otvort. Tvar stiechy a spodni
¢asti domu poznali Ctyfleti chlapci a déti od péti do sedmi let. Pojmenovali je jako ctverec

(kostka) a trojuhelnik.

6.2.2 Pulené tvary

Cil: Najit dveé spravné ¢asti tvaru, které k sob¢ patii, tvori jeden celek a pojmenovat barvy.
Rozvoj: Schopnosti samostatného rozhodovani a rozliSovani spravnych ¢i nespravnych feseni
porovnavanim, zrakového vnimani, slovni zasoby a jemné motoriky.

Pomiicky: Rozstiihané karticky s tvary.

Organizace: Individualni prace u stolu.

Motivace: Détem tfekneme, Ze se tady brzo rano objevil kouzelnik a zacal kouzlit. Nejdiive
rozpulil tyto karty, ale potom se mu pomichaly a on nemohl najit spravné dvojice. A tak
poprosil pani ucitelku, aby se zeptala déti, jestli by mu pomohly.

Metodicky postup: Na stil si pfipravim rozstiithané karty s tvary. Postupné se kazdy bude
pokouset najit dvé Casti tvarii, které k sobé patii, a pojmenuje je. Nejdiive déti budou hledat
tvary, kdy ob¢ Casti maji stejnou barvu. Kdyz je dokazou spravné najit, tak jsou pro né jesté
pfipravené tvary, které maji vSechny stejnou barvu. A tkolem je opét najit dvé ¢asti jednoho
tvaru, které tvori celek.

Prubéh €innosti: Pred dit¢ jsem vysypala rtizné barevné, na dvé poloviny piestiizené tvary

(viz. ptiloha ¢. 2, obrazek 1 a 2). Pomoci motivace jsem jim vysvétlila, co maji délat. Zatimco
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dit¢ hledd dvé casti tvaru, které k sobé patii, ja sleduji, jaké tvary si vybird, jestli dava
piednost barvé nebo sklada podle tvaru, zda tvary k sob¢ priklada a zkousi, jestli k sobé patii.
Kdyz dité ¢innost dokonci, pokusi se pojmenovat barvy. Pokud je nezna, fikdm je ja a ono
ukazuje. To samé potom délame i s tvary. Kdyz toto dité zvladlo bez vétsich obtizi, dostalo
jednobarevné, rozpulené tvary (viz. pfiloha ¢. 2, obrazek 3 a 4). U nich sleduji to samé, jako
U barevnych tvart. Také pozoruji, zda vznikaji néjaké odlisnosti pii skladani tvard barevnych
a jednobarevnych.

Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf €. 2: Skladani tvart a poznavani barev

B Skladani tvaru

B RozliSovani barev

3 roky 4 roky 5 let 6-7 let
Vék déti

Z grafu vyplyva, Ze pii skladani tvart se ttiletym divkam podatilo poskladat pouze ty
tvary, které znaly a védé€ly, jak vypadaji. Také jim hodné napovédéla barevnost tvart. Pii
skladani je pométovaly, aby zjistily, které k sobé& patii. Déti Ctyfleté a pétileté se pii skladani
barevnych tvarti orientovaly podle barvy a tvary nepomeétovaly. Vsak pii skladani tvard
jednobarevnych uz jim to §lo pomaleji, protoze se nemohly orientovat podle barvy.
Rozsttihané obrazky ptikladaly k sobé a zkouSely, které k sob¢ patii. Jediné, co se nékterym
détem pletlo, byly tvary obdélniku a ¢tverce. Zaménovaly jejich ¢asti a jeden chlapec nazval
nove vznikly utvar drahokamem. Piedskolni déti sestavily tvary barevné i1 jednobarevné bez

jakychkoli potizi, orientovaly se spiSe podle tvaru a nepométfovaly je mezi sebou.
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Pfi urCovani barev nejmladsi divky nékteré barvy pojmenovaly, ale spiSe ndhodné,
kdyz jsem se zeptala znovu, uz je nevédély. Zacaly mi fikat, ze ,,to je jako* jahoda, slunce,
obloha nebo trava. Ostatni poznali vSechny barvy. Kdyz jsem ukazala na dva modré tvary
(svétlejsi a tmavsi), tak déti od péti do sedmi let ajesté jeden Ctyflety chlapec poznali
a pojmenovali odlisnost (svétla a tmava) spravné. Ctyileté divky a jeden chlapec vidéli
rozdilnost barev, ale nevédéli, jak to pojmenovat nebo mi odpovédéli, ze jedna je ,,vic modra
a jedna min®.

Kdyz déti tvary poskladaly a barevné rozlisily, zacaly je pojmenovavat. Jejich znalosti
tvarti byly velmi podobné jako pfi prvnim tkolu. Pokud déti nevédely ndzev néjakého tvaru,
fikaly mi nazvy jiné, az na jednoho chlapce, ktery si nemohl vzpomenout na obdélnik.
On jediny netfekl ndzev jiného tvaru a usilovné pfemyslel. ProtoZze si nemohl vzpomenout,
napovédéla jsem mu prvni pismeno, které stailo k tomu, aby fekl sprdvny nazev tvaru.
Potom m¢é piekvapil Sestilety chlapec, ktery si po této cinnosti vyrobil svoje tUtvary
arozstiihal je. Daval détem za ukol, aby je slozily. Také poznal a spravné pojmenoval
kosoétverec, zatimco pro ostatni to byl jenom ¢tverec nebo kostka. Pilkruh pojmenoval jako
pismeno D.

Kdyz déti poznaly tvary, polozila jsem pied n¢ dva trojuhelniky, rovnostranny
a tupouhly. Chtéla jsem, aby je pojmenovaly a fekly, zda jsou stejné. DéEti od péti do sedmi let
poznaly, Ze to jsou trojuhelniky a Ze nejsou stejné. Dé&ti Ctyileté vidély, ze nejsou stejné
a poznaly rovnostranny trojuhelnik. Kdyz jsem se zeptala, jestli ten druhy tvar je také
trojuhelnik, odpovédély mi, Ze ne. Za trojuhelnik povazovaly pouze trojihelnik rovnostranny
nebo rovnoramenny. Mladsi déti si pii pojmenovavani tvard prstem obtahovaly tvar, potom
fekly spravny nazev a nakonec tvary pfirovnavaly K riznym vécem z jejich okoli (klobouk
od houby - pulkruh, stan - trojuhelnik, uzka ¢ara - obdélnik).

Barevnost a jednobarevnost tvarti méla tedy vliv na hledani rozstiihanych dvojic a to

pfevazné u mladsich déti, ale neovlivnila pojmenovani tvard.

6.2.3 Stavba zamku

Cil: Postavit z kostek co nejptesnéji stavbu podle predlohy, kterou maji déti pied sebou.
Rozvoj: Prostorové piedstavivosti, pozornosti, zrakového vnimani a schopnosti stavét podle
ptedlohy.

Pomiicky: Dievéné kostky, postavend predloha.

Organizace: Individualni prace na koberci nebo u stolu.
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Motivace: Byl zil jednou jeden kral s kralovnou v krasném zamku. Jednoho dne se jim
narodila dcera (syn). Kdyz vyrostla, rozhodla se, Ze si postavi Gplné stejny zamek, jako maji
jeji rodice, protoZe se ji velmi libil. Ale potiebuje pomoc, protoZe sama to urcité nezvladne.
Metodicky postup: Nejdiive na koberci postavim zamek, ktery slouzi jako ptedloha. Podle
ni se kazdé dit€ pokusi postavit uplné stejny zamek z kostek pro princeznu (prince).

Prubéh cinnosti: Nejdiive jsem postavila na koberci zdmek. Potom jsem détem vysvétlila
pomoci motivace, Ze maji pro prince (princeznu) postavit jesté jeden Uplné stejny zamek.
Pfi stavbé jsem sledovala, které kostky si vybiraji jako prvni a zda stavbu postavi uplné stejné
I z hlediska barevnosti a velikosti kostek.

Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf ¢. 3: Presnost stavby zamku
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Stavéni podle predlohy zadnému ditéti ned€lalo problémy, 1 kdyz v grafu vidime, ze
se v ziskani bodil trochu lisi. Jediné v ¢em se déti vyrazné liSily, byl Cas, ktery na stavbu
potiebovaly. Ctyfletym divkam trvalo déle, neZ stavbu postavily, protoze stale sledovaly vzor
a hledaly spravnou kostku, ktera odpovidala tvarem i barvou piedloze. Ctyfleté déti ziskaly
méné bodu proto, ze jeden chlapec zaménil barvu a velikost kvadrd, misto modrych pouzil
cervené. Kdyz jsem se ho zeptala, jestli to mé uplné stejné, poznal, Ze nema4, ale vysvétlil mi,

ze modré kvadry nemohl najit, tak je nahradil cervenymi.
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Nejvice mé piekvapil jeden Sestilety chlapec, ktery mé pozoroval, pii stavbé vzoru
zamku (Vviz. ptiloha ¢. 3, obrazek 1). Kdyz jsem ho dostavéla, vzal si papir a rozhodl se, ze
si nejdiive moji stavbu nakresli a pouZije ji jako planek (viz. pfiloha ¢. 3, obrazek 2). Kdyz
stavbu nakreslil a postavil (viz. ptiloha ¢. 3, obrazek 3), tak jsem se ho zeptala, zda je Gplné
stejna. On tekl, Ze ne, Ze tam navic udélal pokoj pro sluhy a st4j pro koné. A pravé proto,
ze stavba nebyla upln¢ sejna, Sestileté¢ déti nemohly ziskat plny pocet bodi.

Pii pozorovani jsem zjistila, Ze vSichni krom¢ pétileté divky zacali stavbu zlutym
mostem uprostied. Potom ptidali Cervené kvadry a stavéli do vysky. Kdyz dostavéli nejvyssi
¢ast stavby, pokracovali bo¢nimi ¢astmi. Pétileta divka zacala stavét z levé strany, coz je
dobry ptedpoklad pro spravné ¢teni a psani. Pokracovala ve stavbé zamku po fadach a ne do

vysky jako vsichni ostatni, nejvyssi ¢ast stavéla az na konec.

6.2.4 Stavba z kostek bez predlohy

Cil: Vytvofit rizné stavby z kostek a vlastnimi slovy popsat svoji stavbu.

Rozvoj: Spoluprace, samostatnosti v rozhodovani, fantazie, mluvniho projevu, prostorové
predstavivosti a orientace pii stavéni z kostek.

Pomiicky: Dievéné kostky.

Organizace: Individualni prace ve skuping.

Motivace: Zeptam se déti, jestli si rady hraji s kostkami. Povim jim, aby mi ukazaly, co rady
stavi a co vSechno lze z kostek postavit.

Metodicky postup: Détem piipravime na koberec kostky. Nechame je postavit néjakou
stavbu a potom se jich zeptame, co vytvofily.

Pribéh ¢innosti: Spoleéné jsem si s détmi sedla na koberec a ptinesla jim kostky. Vsechny
uz tusily, Ze se z nich bude stavét. Tak si je rozebraly a ja jsem je sledovala, zatimco stavély.
Zaméfila jsem se na to, jaké tvary nejvice pouZily, zda védély, co maji stavét, co nakonec
postavily a na to, jak své stavby vlastnimi slovy popsaly. KdyZz nebylo misto na koberci
V herné, stavéla jsem s détmi na stole. Ale pokud ne¢kdo do stolu str¢il, stavba jim spadla.

Proto jsme se potom piemistili na zem.
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Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf ¢. 4: NejCastéjsi stavby z kostek

® Velky hrad
® Maly hrad

M Jina stavba

Graf ukazuje, ze nejvice déti stavélo hrad. Déti od péti do sedmi let stavély stavby
zvice kostek, jejich vytvory byly vétsi, soumérné, rozsahlej$i a propracovanéjsi. Pri
popisovani vSichni chlapci pouzivali celé¢ véty, nékteti si vymysleli i cely piibeh. Pétileta
dévcata popisovala svlij vytvor kratkymi vétami a cCtyfleté divky pouze jednoslovné
odpovidaly na mé otazky. StarSi déti vyuzily vSechny druhy kostek a jejich oblibenym tvarem
byl most. Skoro v kazdé stavbé se alespon jedenou objevil.

Sedmilety chlapec postavil vynalez (viz. ptiloha ¢. 4, obrazek 1), ktery vyrabi
zmrzlinu, rizné sladkosti a sam serviruje jidlo pro déti. Pfesné popsal celou stavbu, ukazal mi,
co maji za ukol rizné jeji casti. Stavba byla rozsahla, stavéna do vysky a byly pouzity rizné
Gtvary. Sestileti chlapci stavéli hrad (viz. piiloha &. 4, obrazek 2 a 5). Oba méli stavby
rozséahlé, stavéné i do vysky. Pfesné mi popsali, pro koho je ktery pokoj, nezapomnéli ani
na koci, sluhy a rytife. Jeden z nich dokonce postavil i padaci most a branu. Oba mi své
vytvory popsali rozsahlymi vétami a ke stavbé pouzili vSechny druhy kostek.

Jedna cCtyfleta divka, ktera stavéla hrad, pouzila prevazné kvadry a kuzele (viz. piiloha
¢. 4, obrazek 6). Jeji stavba byla nizka a kazdy kuzel byl umistén na spoji dvou kvadru. Také

se zde objevila jedna stavba domku se tfemi kominy, kterou vytvofila &tyfleta divka
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(viz. priloha €. 4, obrazek 3). Jeji stavba byla z mensiho poctu kostek, soumérna a stfedné
vysoka. Zajimavé bylo pozorovani dvou stejné starych (Ctyfletych) chlapci. Jeden z nich
postavil nizsi stavbu (viz. piiloha ¢. 4, obrazek 4), u které neskladal na sebe tolik tGtvaru
aprevazné sivybiral zelené kostky. Druhy chlapec, ktery stavél robota, postavil stavbu
do vysky a nebal se experimentovat. Obé stavby byly soumérné a chlapci vyuzili riznych
druhti kostek.

Myslim si, ze pii stavbé z kostek déti mohly byt ovlivnény predeslou stavbou. Piiste
bych mohla vyzkouset, zda budu pozorovat rozdil, kdyz nejdiive budou stavét podle sebe

a potom podle vzoru.

6.2.5 Panacci z geometrickych tvari

Cil: Sestavit panac¢ka pomoci geometrickych tvart, nalepit ho na papir a vybarvit.

Rozvoj: Fantazie, zrakového vnimani, jemné motoriky pii vybarvovani a schopnosti déti
samostatné se rozhodnout a najit vlastni feseni.

Pomiicky: Pastelky, lepidlo, papir, vystiihané tvary.

Organizace: Individualni prace u stolu.

Motivace: Détem budu vypravét o panackovi, ktery se toulal po svété a hledal kamarady, ale
zadného nenasel a byl velice smutny. A tak mu zkusime vytvofit kamarada, aby si mél s kym
hrat.

Metodicky postup: Na stll si pfipravim rizné geometrické tvary vystiithané z bilého papiru.
Déti si z nich postavi panacky, nalepi je na papir a nakonec je vybarvi.

Prubéh ¢innosti: S détmi se posadim ke stolu a ukdzu jim nastfihané geometrické tvary.
Vysvétlim jim, co maji délat a ze je lepSi nejdiive si panacka postavit na papir, aby deti
vidély, jak bude vypadat, a teprve potom ho nalepit a vybarvit. Zatimco si déti vybiraji tvary
a vytvari panacka, ja pozoruji, jakym tvarem zacinaji, jestli panacka hned stavi, nebo si tvary
davaji na hromadku a stavi az potom a z jakych tvarti ho stavi. Déle v které ¢asti papiru
je panacek umistén, zda mu dokresluji n&jaké Casti téla a jaké pastelky pouzivaji. Béhem
lepeni panacka nékteré déti pouzivaly tekuté lepidlo. Pouzily velké mnozstvi lepidla, panacek
byl dlouho mokry a obrazek jim neSel dobfe vybarvit. Proto je lepSi pouzZivat netekouci

lepidlo v tubé.
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Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf ¢. 5: VyuZiti geometrickych tvarli na vyrobu panacka
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Tento graf ukazuje, jaké tvary déti pouzily pii stavbé panacka. Osm déti z deseti pfi
stavéni panacka zacalo tak, jak jsem jim poradila. Vybraly si tvar a rovnou ho polozily na
modry papir. Zbyli dva chlapci (4 roky, 7 let) si nejdiive vybrali vSechny tvary, polozili
je stranou a potom je teprve skladali na papir. VSechny si nejdiive vybraly kruh, ktery pouzily
jako hlavu. Trojahelnik piedstavujici Cepici déti umistily nad hlavu. Dva chlapci (6 let,
4 roky) postupovali trochu jinak. Mladsi chlapec nedal svému panackovi zadnou Cepici a ten
star$i sestavil ¢epici pomoci lichobézniku a trojuhelniku (viz. pfiloha ¢. 5, obrazek 5). Na t¢lo
déti pouzily obdélnik, kromé& dvou chlapct, kteti si vybrali kruh (viz. pfiloha ¢&. 5,
obrazek 1 a 5). Kdyz jsem se zeptala, pro€ si vybrali tento tvar, tak mi odpovédéli, ze to ma
jejich pandcek bticho. Na horni i dolni koncetiny byly nejcastéji vyuzity mensi obdélniky.
Z deseti déti jeden Sestilety chlapec postavil dolni koncetiny ze ¢&tyf obdélnikd. Veédél,
ze nohy maji byt delsi nez ruce. Pouze dvé déti (chlapec 4 roky, divka 5 let) nezapomnély
udélat panackovi krk z malého obdélniku (viz. ptiloha ¢. 5, obrazek 4).

Pti vybarvovani panacka osmdesat procent déti kreslilo oblicej. Déti od Sesti do sedmi
let zacinaly jeho kresbou. Ostatni ho dodé€lali az nakonec. Padesat procent déti ve staii Ctyt

az sedmi let dokreslilo jesté prsty a boty. Nékteré nakreslily spravny pocet prsti a nékteré jen
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tfi. Kdyz jsem se jich ptala, kolik méme prstli, spravné mi je spocitaly a dodaly, Ze panackovi
se jich tam tolik neveslo. Divky Ctyfleté a pétileté pouzivaly prevazné Cervené, fialové nebo
ruzové pastelky. Pouze jedna z nich vytvofila panacka pestrobarevného. Chlapci pouzili spise
pastelky modré, zelené a Cervené (viz. piiloha €. 5, obrazek 3). Nevytvareli jenom oby¢ejného
panécka, ale d¢€lali roboty nebo supermany s hvézdami na hrudi a na Cepici. Jeden z chlapcii
délal ,,spidermana“ a nakreslil ho panackovi na triko.

Pfi porovnavani panackt jsem si v§imla, Ze nekteré ¢tyfleté déti neodhadly vzdalenost
a lepily tvary dal od sebe nebo pies sebe (viz. ptiloha ¢. 5, obrazek 2). Poloha obrazku
na papiie byla rizna. Ctyfem détem se podaiilo obrazek nalepit doprostied, t¥i ho nalepily
spiSe na dolni ¢ast papiru, dvé vlevo a jedno dité vpravo.

Pied tim, nez déti zadaly panacka tvofit, zadala jsem jim, aby postavily né&jakou
postavi¢ku. Neukdzala jsem jim Zadnou piedlohu, proto mé piekvapilo, Ze vSechny déti délaly
panacka a nikdo nezkousel panenku nebo jinou postavu.

Na obrézcich si také mizeme vSimnout rizné polohy rukou. Nékteré zacinaji nahote
u ramen a n€které az v pase. U této Cinnosti nezjiStujeme jenom znalost tvart, ale také troven

détske kresby, jejich vyvoj a dalsi znalosti o lidském téle.

6.2.6 Stavéni z papirovych tvara bez piedlohy

Cil: Postavit obrazek a popsat ho svymi vlastnimi slovy.

Rozvoj: Fantazie, ptedstavivosti, schopnosti samostatného rozhodovani a mluvniho projevu.
Pomiicky: Barevné papirové tvary.

Organizace: Individualni prace u stolu.

Motivace: Zeptam se déti, jestli si pamatuji, jak lepily a vybarvovaly panac¢ka. Navrhnu jim,
aby pro ného néco vytvofili z geometrickych tvart.

Metodicky postup: Na stll rozlozim papirové tvary a necham déti stavét rizné obrazky. Ony
mi potom popisi, co postavily.

Prubéh cCinnosti: Na stil jsem rozmistila papirové geometrické tvary a vysvétlila détem
pomoci motivace, co maji délat. Geometrické tvary jsou rizné barevné, pouzila jsem Ctyfi
zakladni barvy (zluta, Cervena, modra, zelena), které maji dvé velikosti. Kazdy tvar jsem
vystiihla ve vSech barvach i v obou velikostech. Kdyz déti stavély, ja jsem sledovala, jaké
tvary nejvice pouzivaji, stavi-li ze vSech nebo jenom z nékterych, kterym davaji ptednost,
jestli si vybiraji jenom jednobarevné nebo libovoln¢€ barvy stiidaji, zda veédi, co stavét.

A nakonec jsem se ptala, co postavily.
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Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf ¢. 6: Nejcastéjsi vytvory z tvarQ

B Snéhulak
H Traktor

¥ Jiny obrazek

Podle grafu tficet procent déti postavilo sné¢huldka. Kazdy sn¢hulak byl jiny. Na télo
déti pouzily riznobarevné kruhy. Pétileta divka mu ud¢lala krk a ruce z obdélnikd, na hlavu
pouzila trojuhelnik jako Cepici a sn¢hulaka postavila ze ¢tyf kruhi (viz. pfiloha ¢. 6,
obrazek 6). Ostatni déti pouzily kruhy tii. Ctyfleta divka snéhuldkovi udélala také ruce a nohy
z obdélnikd a &epici z trojthelniku. Ctyilety chlapec vybral nejdiive viechny kruhy a postavil
z nich snéhulaky. Ruce ani nohy jeho snéhulaci neméli. Sn€huldk byl riiznobarevny a déti
védely, Ze hlava ma byt nejmensi.

Dalsich tiicet procent déti z tvari postavilo traktor. CtyFlety chlapec a pétiletd divka
méli obrazky podobné, na traktor pouzili dva kruhy, obdélniky a ¢tverce (viz. pfiloha ¢. 6,
obrazek 3). Vytvory byly rtiznobarevné a oba mi popsali a povypravéli o svém traktoru.
Sestilety chlapec postavil vétsi stavbu, k traktoru pfipojil dva vozy. Jeho obrazek byl rtizné
barevny a podobal se skute¢nému traktoru (viz. ptiloha €. 6, obrazek 1).

Ostatni déti stavély razné stavby. Jeden chlapec (4 roky) postavil nejdiive domek, na
ktery pouzil velky ¢tverec, sttechu vytvofil ze dvou obdélnikd, postavil komin, okna i dvefe.
Potom ze zbylych tvari poskladal robota, ktery mél misto nohou kola (viz. ptiloha ¢. 6,

obrazek 4). Podrobné mi o ném vypravél, kde ma schované riizné zbrang, jak se pohybuje a co
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vsechno dokaze. Vyuzil vSechny druhy tvari. Pétileta divka postavila strasaka (viz. ptiloha ¢.
6, obrazek 2) a ke stavbé pouzila prevazné ¢tverce a trojihelniky. Zvlastnosti oproti ostatnim
détem bylo, e ho celého postavila pouze z &ervenych tvart. Sestilety chlapec nejdiive
postavil panacka, ktery byl pievazné zeleny, skladal se ze dvou kruhii a obdélnikii. Potom se
odpovédél, ze je to Eiffelova véz (viz. priloha €. 6, obrazek 5) a vypravél mi o tom, ze jeho
otec navstivil Pafiz a byl se podivat i na Eiffelové vézi. Nakonec jsem se ho zeptala, jak ho
napadlo stavét zrovna véz. On ukazal na ptivések Eiffelovy véze, ktery jsem méla na klic¢ich,
a tekl, ze stavél podle toho piivésku.

Jediny, kdo vyuzil vSech tvari a ze vSech néco postavil, byl sedmilety chlapec. Jeho
velky obraz byl pestrobarevny, obsahoval véZe s hodinami, které znd z mésta, snc¢huldka,
panacky a stroj na zmrzlinu (viz. ptiloha ¢. 6, obrazek 7). Sviij vytvor mi popsal rozsahlymi
vétami a vysvétloval mi funkce stroje na zmrzlinu.

Zadné dité nemélo problém si vymyslet, co bude stavét, vétsina vytvord byla rizné
barevnd, ale jedna z barev vzdy pievladala. Nékteré pétileté a Ctyfleté divky mi popisovaly
svlj vytvor pouze jednoslovné a odpovidaly na mé dotazy, vSichni ostatni pouzili celé véty

a n¢kdo si vymyslel i cely ptibéh.

6.2.7 Tvorba ze Spejli

Cil: Vytvofit obrazek podle své vlastni volby, popsat ho a podle pokyni poskladat
geometrické tvary ze Spejli.

Rozvoj: Predstavivosti, trpélivosti, zrakového vnimani, piesnosti, fantazie, mluvniho projevu,
schopnosti postupovat podle instrukci na zaklad€ sluchového vnimani.

Pomiicky: Spejle riznych délek.

Organizace: Individualni prace u stolu.

Motivace: Nejdiive détem vypravim piib&éh o jednom chlapci, ktery byl velmi chudy. Jeho
maminka méla mit brzy narozeniny a on nevédél, co ji ma dat za darek. Jednou, kdyz
se prochézel po ulici, nasel svazek Spejli, ktery tam nékdo ztratil. KdyZ pfiSel domt, rodice
byli jesté v praci. A protoZe nevédel, co ma délat, zacal si stavét ze Spejli. Byl to moc Sikovny
hoch a postavil ze $pejli nadherny obrazek. Potom ho pfilepil na staré noviny a rozhodl se,
Ze ho da mamince k narozeninam. Kdyz ptisel ten den a maminka slavila narozeniny, dostala
nejhez¢i darek. Vite déti, ktery to byl? No prece krasny obrazek od svého synka. A vite co,

pojd’me si zkusit také n&jaky postavit.
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Metodicky postup: Ukazu détem Spejle rtiznych velikosti. Nejdiive jim povim, at’ z nich
zkusi samy néco postavit. Potom spolu zkusime postavit riizné geometrické tvary.

Pribéh Cinnosti: Na stl jsem rozlozila $pejle (viz. ptiloha €. 7, obrazek 1) a ptala se déti,
jestli védi, co jsem polozila na stll a z ¢eho je to vyrobené. Potom jsem jim vypravéla piibéh
o chudém chlapci a vysvétlila jim, co maji délat. Zatimco déti stavi, pozoruji, jestli pouzivaji
ruzné délky Spejli nebo si vybiraji a stavi se stejn¢ dlouhymi Spejlemi, jaké obrazky stavi.
Kdyz je dotvofi, nechdm je, aby mi fekly, co vytvofily. Nakonec jim vzdy zaddm né&jaky
geometricky tvar a jejich tkolem je ho postavit ze Spejli.

Vyhodnoceni ¢innosti: Nez déti zacaly stavét ze Spejli, ptala jsem se jich, z ¢eho jsou
vyrobené. Vsechny védély, Ze jsou ze dieva. Potom mé zajimalo, jestli védi, jak se jim fika.
Péti az sedmileté déti mi odpoveédéEly spravné, ostatni vétSinou fekly, Ze to je ,,ty¢ka™ nebo

si to spletly s paratkem. A potom se daly do stavéni obrazkd.

Graf ¢. 7: Tvorba obrazku a tvart ze $pejli
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Z grafu vidime, ze Sedesat procent déti postavilo domek (viz. ptiloha €. 7, obrazek 2).
Vsechny kromé dvou domkl mély okna, dvete, komin a z jednoho se dokonce i koufilo.
Zbylé domky nemély vSechny tyto nalezitosti, ale k jednomu bylo postavené srdce a druhy
mel balkon a cestu. Zajimavé bylo, ze chlapec, ktery stavél domek s cestou, stavél cely

obrazek opacné, stfechou dolti. Prvni postavil obdélniky jako zed’ a pak stfechu. Védél, ze ma
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obrazek obracenég, ale stavél dal. Po dostavéni obrazku postavil jest¢ pismeno A. VSechny
déti, které stavély domek, zacinaly ¢tvercem nebo obdélnikem, potom pokracovaly stiechou,
okny, dveimi a nakonec piistavély komin.

Potom jsem se déti ptala, jestli védi, jaké tvary domek ma. Ukézala jsem na stiechu,
okno nebo dvefe, a ptala se, co je to za tvar. PfredSkoléaci poznali vSechny tvary. Mladsi déti
si vétsinou nepamatovaly obdélnik a pouzivaly vlastni nazvy pro tvary (kostka).

Ctyficet procent déti vytvarelo ze $pejli jiné obrazky (oblohu s hvézdami nebo louku
s kvétinami). Jeden Sestilety chlapec postavil ptika a srdce propichnuté Sipem (viz. priloha
¢. 7, obrazek 3 a 4). Pétileta divka postavila traktor a nevédela, jak ma ud¢lat kola, tak jsem ji
trochu poradila. Potom mi vypravéla, Ze jeji otec ma tento traktor doma a ze ji nékdy
traktorem sveze. Ctyilety chlapec zase stavél panacka (viz. piiloha &. 7, obrazek 5), udélal mu
hlavu z malych $pejli, na télo pouzil $pejle delsi. Potom mé pozadal, abych mu nalamala malé
kousky, ze kterych ud¢lal oci, usta a nos.

Vétsina déti vyuzila ke své stavbé vSechny délky Spejli. Jeden ¢Etytlety chlapec nejdiiv
chvili stavél a potom si vybral jenom ty nejdelsi Spejle. Pokud déti nemohly najit vyhovujici
Spejli, tak ji bez problému nahradily dvéma kratSimi.

Nakonec zkousely postavit geometrické tvary. VSechny déti zvladly postavit ¢tverec,
trojiihelnik a obdélnik. Jeden chlapec (4 roky) si nebyl jisty, tak mi prstem ukazal, jak
si mysli, ze pozadovany tvar vypada. Potom jsem se déti ptala, jestli jde ze Spejli postavit
kruh. Jeden chlapec (6 let) a divka (5 let) se zamysleli a zacali stavét. Chlapec si vzal spoustu
malych $pejli a postavil z nich velky kruh. Kdyz ho dostavél, ukazoval mi, Ze postavil
I kosoctverec. Divka si vzala pét Spejli a postavila kruh, ktery nebyl Gplné kulaty, ale spise
hranaty. VSichni ostatni tvrdili, ze kruh ze $pejli nejde postavit nebo ze ho z nich postavit

neumi.

6.2.8 Puzzle

Cil: Sestavit z rozstiihanych ¢asti geometrickych tvaru kruh, ¢tverec, trojuhelnik a obdélnik.
Rozvoj: Predstavivosti, trpélivost, soustiedéni, zrakového vnimani, schopnosti samostatné
se rozhodnout a najit feseni.

Pomiicky: Rozstithané geometrické tvary.

Organizace: Individualni prace u stolu.
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Motivace: Détem povim, co se mi stalo. Na stole jsem méla piipravené slozené tvary, ale
kdyz jsem oteviela okno, tak zafoukal velky vitr a tvary pomichal. Poprosim je, aby
mi je pomohly slozit.

Metodicky postup: Na stil si pfipravim rozstiithané tvary (kruh, ctverec, obdélnik
a trojuhelnik). Mam pfipravené dva druhy obtiznosti od kazdého tvaru. Dité nejdiive bude
skladat lehci tvar a potom ho necham zkusit i ten t&Zsi.

Pribéh ¢innosti: V obalce mam pfipraveny tvary. Vzdy jeden vydélam a dam ho ditéti, aby
nasleduje ¢tverec, trojihelnik a obdélnik (viz. pfiloha ¢. 8, obrazek 1 a 2). U déti sleduji, jaké
tvary zvladly bez potizi a u jakych jim musim poradit, jestli tvary, které postavily, dokézou
pojmenovat, a které z nich se jim stavély nejlépe.

Vyhodnoceni ¢innosti:

Graf ¢. 8: Skladani geometrickych tvara
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Podle grafu vidime, Ze nejleh¢im tvarem pro déti byl kruh, ktery zvladly slozit
viechny a dokonce si poradily i sjeho t&z§i variantou. Ctverec zvladla samostatné slozit
polovina déti. Prevazné to byly chlapci od Ctyt do Sesti let a pétileté divky. Ostatni déti slozily

Ctverec s pomoci a to tak, ze jsem dala vzdy dvé casti k sobé a tieti ¢ast doplnily déti.

A4
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Devadesat procent déti ho sestavilo s pomoci. A obdélnik byl pfesnym opakem trojihelniku.
Pouze jedna Ctytleta divka ho sestavila s pomoci a ostatni ho zvladli poskladat samostatné.
Obdélnik déti skladaly riznymi zpusoby. Nékdo z rozstiithanych utvard udélal obdélniky dva
(viz. pfiloha ¢. 8, obrazek 3), jiny zase udélal obdélnik spiSe podlouhly a né¢kdo ho slozil
spravng tak, jak to mélo byt.

Tato Cinnost bavila predev§im chlapce, néktefi byli velmi trpélivi a chtéli to za kazdou

A%

cenu slozit. A 1 kdyz jim nékteré lehCi tvary nesly, chtéli si vyzkousSet 1 téz§i variantu. Tak
Z nich stavély rizné jiné soumérné tvary, které jim néco ptipominaly (viz. ptiloha ¢. 8,
obrazek 4). Také jsem pozorovala jednoho chlapce, ktery nebyl moc trpélivy. Kdyz mu
to neslo, zacal zkousSet jiny tvar, potom prestal stavét a chtél pomoci.

Kdyz déti tvary dostav€ly, pokusily se je pojmenovat. Déti od péti do sedmi let
poznaly vSechny Ctyfi tvary a nékteré z nich nevédely pouze obdélnik. Jeden Sestilety chlapec
nazval &tverec ¢tyfihelnikem, ale védél i to, Ze se mu Fiké Gtverec. Ctyfleté déti poznaly kruh,
¢tverec (kostku), nékdo 1 trojuhelnik, ale vétSinou si obdélnik pletly s trojihelnikem. Nazvy
tvarQ znali vSichni, ale neuméli je k nim spravné piiradit nebo je pojmenovali svymi vlastnimi
nazvy. Jeden chlapec nazval obdélnik ,,azkou ¢arou* a trojuhelnik ,,stanem*.

Kdyz jsem s détmi zkousela tuto ¢innost, doSla jsem k zavéru, ze spiSe chlapci byli
trpélivéjsi, snazili se vSe dostavét a Slo jim to 1épe. Divky vétSinou vSe zkusily, ale kdyz
pro déti opravdu az dost t€zka, piisté postaci rozstiihat tvary na tii nebo Ctyfi €asti. Lehci
varianta trojuhelniku a ¢tverce by mohla byt rozstfihana na dvé Casti, tyto tvary pro déti

nebyly lehké.

6.2.9 Prifazovani obrazki ke tvarim

Cil: Priradit ke ¢tyfem geometrickym tvartim (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) obrazky,
které se jim nejvice podobaji a zjistit, kde vSude se geometrické tvary nachazeji.

Rozvoj: Zrakového vnimani, logického mysleni pfi rozliSovani obrazki, pozornosti a hledani
znaku, ktery je charakteristicky pro urcity tvar.

Pomicky: Geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik), obrazky.

Organizace: Individualni prace u stolu.

Motivace: Pozorn¢ se podivej, tyto geometrické tvary se schovaly do riznych obrazkd.

Poznas, do kterych obrazki se schoval kruh (trojahelnik, ¢tverec, obdélnik)?
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Metodicky postup: Déti budou mit pfed sebou cCtyfi geometrické tvary (kruh, ctverec,
trojihelnik a obdélnik) a riizné obrazky (viz. ptiloha ¢. 9, obrazek 1). Jejich tkolem bude
prifadit obrazek ke tvaru, ktery se mu nejvice podoba.

Pribéh cinnosti: Na stul jsem polozila étyfi geometrické tvary, nejdiive jsme si s détmi
zopakovaly jejich nazvy a barvy. Potom jsem na stole rozlozila riizné obrazky. Ukolem ditéte
bylo ptiradit obrazek ke tvaru, ktery v ném vidi. S prvnim obrazkem jsem mu to nazorné
ukazala. Pii této Cinnosti se zamé&fuji na to, kam pfifazuji rizné obrazky, zda obrazky berou
postupné nebo si vybiraji ty, které znaji a zda védi, kam je zafadit. Nakonec jsem si vybrala
Ctyfi obrazky, které mohou byt u dvou tvart. Nejdiive jsem dité nechala, aby obrazky né¢kam
pritadilo, a potom jsem se ptala, jestli mohou byt jesté u jiného tvaru.

Vyhodnoceni ¢innosti: Pojmenovani tvari a barev §lo détem mnohem lépe neZ pii prvni
¢innosti. Potom jsme piesli k pfifazovani obrazkt ke tvaram. Mladsi déti je piebiraly
a vybiraly si z nich ty, které znaly a védély, kam je ptifadit. VEétSinou zacinaly témi obrazky,
které se podobaly kruhu. Star$i déti si obrazky braly bez piebirani. Potom jsem porovnavala,
které obrazky déti prifadily ke ¢tverci a které k obdélniku. Dosla jsem k zavéru, ze ke Ctverci
vétSinou pfifadily darek, hraci kostky a kola¢ a k obdélniku pravitko a obalku. Ostatni tvary
kazdé dité ptifadilo podle toho, zda jim vice pfipominaly obdélnik ¢i ¢tverec. Také zalezelo
na tom, jestli mél obdélnik viditelné odlisné délky stran. Jeden Sestilety chlapec ke ¢tverci
ptifadil kostky, darek a kola¢. Ostatni obrazky dal k obdélniku. A provedl to spravné, protoze
vSechny ostatni obrazky mély tvar obdélniku (viz. ptiloha ¢. 9, obrazek 2). K trojuhelniku déti
vétSinou prifadily Cepici, stan, lod’, syr, trojihelnikové pravitko a mravenisté. Obrazky
u kruhu méli vSichni spravné.

Pfi pojmenovavani obrazkli vétSina déti oznacila obdlku jako poStu, pouze dvé
predskolni déti védely, Ze je to obalka na dopisy, okno s kvétina€em vétSinou oznacily jako
strom v zahrad¢, pravitko jako méfitko, prstynek jako korunku na hlavu. Jedno z déti, které
dalo stan ke &tverci, tento obrazek pojmenovalo jako tricko na $itite. Ctyfleté déti nepoznaji
knoflik a budik, kterému fikaji zvonek, protoZe rdno zvoni. Z tohoto pojmenovavani
se mizeme dozvédét mnoho veéci. Zda se s témito predméty doma nebo ve svém okoli
uz nékdy setkaly, jak je nazyvaji rodice nebo k cemu se pouzivaji. Protoze déti si rady
povidaji o néem, co samy znaji, na co nového pfisly a k ¢emu se to pouziva.

Potom jsem vybrala Cepici, stan, zmrzlinu a fotoaparat. Tyto obrazky déti mohly

pfiradit vzdy ke dvéma tvarim. Nejdiive jsem je nechala, at’ je pfifadi ke tvartim podle sebe.
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Graf ¢. 9: Prifazovani obrazkl ke geometrickym tvarim
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Z grafu vidime, Ze vétSina déti dala stan a Cepici k trojuhelniku, zmrzlinu ke kruhu
a fotoaparat k obdélniku (viz. p¥iloha &. 9, obrazek 3). Ctyficet procent déti piifadilo stan
ke ¢tverci. Dva predskolaci se divali na tvary detailnéji a piitadily zmrzlinu k trojuhelniku
a ¢epici k obdélniku. Nevsimali si jenom toho nejvétsiho nebo nejviditelnéjsiho tvaru, ale
soustiedili se 1 na detaily. Potom jsem se déti zeptala, jestli by tyto obrazky nemohly byt jesté
u jiného tvaru. VétSina fekla, ze asi ne, tak jsem jim prstem vZdy ukéazala na tvar, podle
kterého mohou obrazek pfifadit jesté k jinému tvaru. Mensim détem jsem ho musela natocit,
obrazku. Ale myslim si, Ze tvar byl dobfte vidét a déti nerozptylovala barevnost. Mohly se tak

soustiedit na pozndvani tvard.

6.2.10 Hmatova krabice

Cil: Rozlisit pomoci hmatu jaky tvar dité drzi v ruce a pojmenovat ho.

Rozvoj: Jemné motoriky, koncentrace, predstavivosti a hmatového vnimani.

Pomiicky: 10 geometrickych tvarti ve dvoji velikosti (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
hvézda, pllkruh), krabice a $atek.

Organizace: Individualni prace na koberci.
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Motivace: Détem vypravim o krtkovi, ktery zije v podzemi, kde neni svétlo, nevidi a stejné
se dostane tam, kam potiebuje, protoze pouziva své télo a smysly k orientaci. Potom
Jim navrhnu, abychom také zkusili poznavat tvary jako krtek bez zraku, pomoci rukou.
Metodicky postup: Nejdiive détem ukézu tvary (kruh, ctverec, trojuhelnik, obdélnik,
palkruh, hvézda) z krabice (viz. ptiloha ¢. 10, obrazek 1). Necham je, aby si tvary osahaly,
a spole¢né je zkusime pojmenovat. Potom je naskladame do krabice a zakryjeme Satkem. Dité
vzdy vlozi ruku do krabice, uchopi jeden tvar, ohmata ho a pokusi se ho pojmenovat.

Pribéh c¢innosti: Nejdiive jsem nechala dité, aby vydélalo tvary z krabice. Potom jsem
se ptala, které barvy maji tvary, zopakovali jsme si jejich ndzvy a spocitali je. Kdyz si dité
tvary ohmatalo, dali jsme je zpét do krabice (viz. ptiloha ¢. 10, obrazek 2). Na viku krabice je
vyfiznuty otvor (viz. pfiloha ¢. 10, obrazek 3). Dité str¢ilo ruku dovnitf, ja jsem ji jesté
ptekryla Satkem, aby do krabice nebylo vidét. Potom si vzdy nahmatalo jeden tvar a pokusilo
se mi fici jeho nazev. Pokud dité tvar nevéd¢lo, tak se mi snazilo popsat, jak vypada.
Vyhodnoceni ¢innosti: Déti mély nejdiive za kol spoditat tvary a vyjmenovat barvy. Tvari
bylo celkem deset a spocitaly je vSechny spravné. Barvy také znaly vSechny. Rozdil byl pouze
Vv tom, ze mladsi déti si pii pocitani ukazovaly na tvary. Stalo se, ze né¢které z nich pieskodily,
tak jsem jim tvary ukazovala ja. Predskolaci mi vétSinou fekly az kone¢ny pocet tvart. Kdyz
jsme zkousSely tvary pojmenovat, bylo vidét, ze se déti pomalu zlepSuji a pamatuji si tvary
a jejich nazvy lépe. Predskolaci poznali tvary vSechny vcetné pulkruhu, ktery oznacovali jako
pismeno D. Tvar, ktery se pletl uz jen jednomu ditéti, byl obdélnik. Déti ctytleté a pétileté
si pletly obdélnik a trojuhelnik, ptulkruh poznaly. Ale nékteré jesté pouzivaly vlastni nazvy
nebo piipodobnovaly tvary k predmétim (kolo, kostka, dlouha ¢ara, ptlkolecko, pilmésic,
klobouk houby).

Jeden Sestilety chlapec mi ukazoval, jak vypadé kosoctverec. Ostatni déti slySely tento
pojem, ale nevédély, co to znamena. Pokud jsem potom ukazala na tvar, na jehoz nazev
si nemohly vzpomenout, zacaly uzivat nového nazvu ,.kosoctverec” a potom teprve fikaly
nazvy zékladnich tvari.

Kdyz si déti tvary pofadné prohlédly a ohmataly, tak je polozily do krabice a zakryly

je vikem. Potom jednotliveé zkousely poznavat tvary pomoci hmatu.
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Graf ¢. 10: Tvary poznané hmatem
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Graf ukazuje, ze pii pozndvani tvard hmatem ptedSkolaci poznali vSechny tvary
arozlisili i jejich velikost (maly Ctverec, velky kruh). Pétileté déti neumély pojmenovat
obdélnik, ale popsaly mi vlastnimi slovy, co drzi v ruce. Potom jsme spole¢né odhalili, co je
to za tvar. Ctyfleté déti mély problém v pojmenovani trojuhelniku a obdélniku. Vétsina z nich
si je pletla, i kdyz je vidéla. Vzdy kdyz nahmataly takovyto tvar, fekla jsem jim, at’ mi popisi
vlastnimi slovy, jak vypada. Potom jsme si s témi mlad$imi détmi tyto dva tvary dali vedle
sebe a ukazovali si, v ¢em se lisi. Jeden Ctyflety chlapec, ktery nas z dalky pozoroval, ptisel
ke mn¢ a fekl, ze trojuhelnik se pozna tak, ze ma ,tfi $picky* a podle toho vznikl pry i ten
nazev.

Dosla jsem tedy k zavéru, ze détem ned¢lalo problém pojmenovat tvary, aniz by je
vidély. Ty, které nedokazaly pojmenovat pifi nahmatani, nepojmenovaly, ani kdyz jsme

je spolu predtim opakovali.
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ZAVER

V této praci jsem se zaméfila na déti ve staii od tii do sedmi let, na jejich rozvoj a
reakce pii manipula¢nich cinnostech, tykajicich se geometrie. Prace obsahuje souhrnné
informace o manipulacnich Cinnostech, geometrickych tvarech a jejich poznavani v obdobi
ptredskolniho véku.

Pfi zpracovavani bakaldiské prace jsem si rozsifila své odborné znalosti, které jsou
velmi dulezité pro praci s détmi v obdobi predskolniho véku. Manipulaci s riznymi pfedméty
¢1 hrami vyuzivaji déti Casto. Stadle nékam néco prendsi, stavi si z kostek, rady si hraji
s didaktickymi pomutckami, zaméfenymi na manipulaci a rozvoj jemné motoriky nebo stavi
z ruznych stavebnic. Diky manipulaci zkoumaji nové véci kolem sebe, jejich funk&nost
a vyuzitelnost.

Pfi vybirdni manipulacnich ¢innosti jsem vychazela ze svych odbornych znalosti
a poznatkll z praxi. U nékterych ¢innosti jsem piipravila dvé obtiznosti a rizné dopliujici
otazky, protoze jsem pracovala s rizn¢ starymi détmi a chtéla jsem zjistit, jak se od sebe lisi
ve védomostech a dovednostech v této oblasti. Cinnosti jsem s détmi provadéla odpoledne
po odpocinku, takze byly plné energic a mély o ¢innosti zajem. Pfi praci s nimi panovala
pfijemna, klidna a radostna atmosféra. Neékteré reakce a vytvory déti mé ptijemné piekvapily
a své poznatky urcité vyuZziji pfi svém budoucim povolani.

O tyto cCinnosti se vice zajimaji chlapci. Ti stale néco stavi a konstruuji.
Pfi manipula¢nich ¢innostech se to projevilo tak, Ze byli kreativnéjsi, nebali se pfi stavbach
experimentovat a stavét rozsahlejsi zajimavé vytvory, protoze méli s nékterymi pomuiickami
znaéné zkuSenosti. I divky se o tyto Cinnosti zajimaly a vyzkousSely je, ale kdyZz jsem
je pozorovala, tak si je zkousi, pouze kdyz jsou jim nabidnuty. K volné hie si je samy od sebe
nevybiraji. Na rozdil od divek, chlapci je vyuzivaji pti volné hie mnohem cast&ji. Takto
zaméfené Cinnosti davaji prvni moznost seznamit se s matematikou, zaujmout K ni ur€ity
postoj a davaji ditéti zékladni znalosti, které¢ pozd¢€ji vyuzije na zakladni Skole.

Z Ramcového programu pro piedskolni vzdelavani se déti nejvice rozvijeji v oblasti
Dit¢ a jeho t&lo a Dité a jeho psychika. Cinnosti jsou piedeviim zaméfeny na hrubou
ajemnou motoriku, zrakové vnimani, predstavivost, fantazii, slovni zasobu, logické
uvazovani a mySlenkové operace. ProcviCuji si orientaci Vv prostoru a Vroving,
zakladni matematické pojmy, které vyuzivaji prakticky pti hrach (pozorovani, vice - méng¢,
svétla - tmava, nazvy geometrickych tvarti, pocitani do deseti), prostorové pojmy a vztahy

mezi nimi (dole, nahote, pod, nad, vpravo, vlevo).
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Pfi manipulaénich ¢innostech déti vyuzivaji a rozviji vSechny smysly. Nemaji problém
rozeznat a pojmenovat kruh a ¢tverec. Pétileté déti poznaji i trojihelnik a nékteti predskolaci
obdélnik. Mladsi déti pojmenovavaji tvary Vvlastnimi ¢i zdrobn€lymi nazvy nebo
je ptipodobiiuji k prostorovym geometrickym atvarim a vécem kolem sebe (kolecko, kostka,
Spicka, stan, dlouhd cara, klobouk od houby, okno). Béhem ¢innosti se ale v pojmenovavani
tvari zlepSuji. Pfi posledni Cinnosti uz vSechny déti spravné pojmenovaly kruh, ¢tverec
a trojuhelnik, a star$i déti poznaly i obdélnik. Pfi ¢innostech jsem s détmi také zkouSela tvary
spocitat a pojmenovat barvy, coz pro n¢ nebyl zadny problém. Pouze dv¢ trileté divky, které
si zkouSely jen nékteré Cinnosti, Si barvy pletly nebo je ptirovnavaly ke stejné barvé v okoli
(ukazaly na stejnou barvu nebo ji pojmenovaly jako ,,travickova, sluni¢kova, nebickova®).

Tyto ¢innosti byly jen malym zlomkem toho, co lze pomoci manipula¢nich ¢innosti
zkoumat. MuZeme se zaméfit na to, jak manipulace ovliviluje poznavani Cisel, pismen,
prostorovou orientaci a poznavani prostorovych Utvart. Piestoze v matetské Skole déti toto
znat nemusi, setkavaji se s tim pii manipulaci s kostkami a stavebnicemi, psani svého jména

nebo vkladani Gtvart do otvoru.
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PRILOHY



Priloha ¢. 1: Domek s okynky

Obrazek 1 Domek Obrazek 2 Tvary

Obrazek 3 Slozeny domek






Priloha €. 3: Stavba zamku

Obrazek 1 Vzor zamku

Obrazek 2 Plan ke stavbé

Obrazek 3 Rozsifeny zamek



Piiloha ¢. 4: Stavba z kostek bez pi‘edlohy
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Obrazek 3 Hmatova krabice
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