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Téma, které si autorka vybrala je aktualni a zaroven originalni ve spojeni socialnich
siti a vnimani vlastniho téla. Je zde patrné spojeni se studovanym oborem.

Jedna se o praci teoreticky-empirickou. Cil prace je uveden hned v Uvodu. Prace si v
prvé fadé klade za cil zjistit, jakou roli zaujimaji socialni sité v oblasti vnimani
vlastniho téla neboli v télesném sebepojeti u dospivajicich jedincu. Teoreticka ¢ast je
rozdélena do tfech kapitol. V prvni je vénovana pozornost socialnim sitim. Ve druhé
se autorka zaméfila na obdobi dospivani a v posledni pak na vyhody a rizika
vyuzivani socidlnich siti. Autorka zabiha do vyvojové psychologie. Zivotni styl je zde
zminén pouze ke stravovani, uvazovani a pohybu. Chybi zde napf. vztah k volnému
Casu. Tvrzeni z roku 2013 o nejatraktivnéjsi siti pro dospivajici jiz dnes neplati. Je
mozné pracovat s aktualnéjSimi zdroji. Jak sama autorka uvadi, jedna se o aktualni
téma, a proto je nutné vychazet z poslednich vyzkuma.

Cil uvedeny v Gvodu se shoduje s cilem v empirickém Setfeni. Ustfedni hypotéza je
podloZena Setfenim, které bylo provedeno v ramci diplomové prace. Diléi hypotéza
Cislo jedna, dvé a Ctyfi neodpovida spravné formulaci hypotéz. Opét tvrzeni vychazeji
z diplomovych praci a stejné je tomu i u hypotézy tfi. Hypotéza Cislo pét je spravné
formulovana, ale vychazi opét ze Setfeni uvedeného v jiné bakalarské praci. Autorka
vyzkum provedla metodou dotazovani pomoci elektronického dotazniku. Celkem se
do Setfeni zapojilo 153 respondentl, resp. 152. K nékterym hypotézam-tvrzenim
sméfuje autorka pouze dvé polozky. Sama autorka uvadi vytku k vyzkumu pfi
zpracovani dat. Dlvod je nepochopitelny-Ctivost pro &tenare. Cil hodnoti autorka za

splnény.



Vyuzitelnost pro praxi je spiSe nizka z dlvodu slabsiho vyzkumného Setfeni
v empirické Casti a z dlivodu starSich vyzkuma v teoretické Casti. Rozsah prace je
priméfeny.

Jazykova, formalni, stylisticka uroven prace vykazuje nedostatky. Autorka Spatné
Cisluje strany, zvolila jiny format u kapitoly 4.6, zavéru a zdroju. Nové kapitoly by
mély byt umisténé na novych strankach, coz u této prace neni. Seznam grafu by mél
byt rovnéz na nové strance. U zdroju také neni jednotny format.

U citaci a odkazt nalezneme také nékolik nedostatkll. Je-li v praci uveden autor,
ktery se dané problematice vénuje, mél by byt uveden odkaz na publikaci, ve které
danou problematiku feSi. Autorka vyuziva také jako zdroje bakalarské a diplomové
prace, coz neni pfilis vhodné

Pres uvedené nedostatky prace spliuje pozadavky kladené na bakalafskou praci.
Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:
1. Jakou metodou byla porovnavana data mnozstvi Casu straveného na
socialnich sitich a spokojenosti s vlastnim télem?
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