1. Uvod

Horolezectvi, jak jiz sam nazev napovida, je o lezeni a zdolavani hor. Od turistiky se
ale zasadné liSi. Pfedevsim je zde mnohem vétSi narocnost a nesrovnatelné vyssi

nebezpedi.

Horolezectvi samotné tu bylo mnohem dfive, nez je jeho podstata, kterou zname
dnes. Zpocatku se jednalo o Zivotni nutnost, kdy se lidé Zijici v kopcich nebo horach
museli naucit zit a pfizplsobit se Zivotu v téchto narocnych podminkach. Dnes je
horolezectvi spojovano se sportem, touhou po uspéchu a byva oznacovano jako

zivotni styl.

Lidé se horolezectvi vénuji hlavné proto, ze jim dava zabavu ve formé
netradiéniho pohybu, silné zaZitky, pocit, Ze jsou soucasti pfirody, samoziejmé radost

Z uspéchu a moznost pfekonat svuj vliastni strach.

Zajmy horolezcl se predevsSim v chranénych uzemich dostavaji ¢asto do rozkolu se
zajmy ochrany pfirody a krajiny. Na jedné strané stoji mySlenka zachovani pfirodnich
hodnot, na strané druhé vyuzZivani pfirozeného lezeckého terénu. Naprosto
pochopitelné je, Ze se horolezecké organizace snazi najit rozumné kompromisni

feSeni, které by dokazalo uspokojit zajmy obou stran, jez mohou byt v rozporu.

Kompromisnim feSeni je poté umoznén vstup a pohyb horolezcll v oblastech, kde je
zakonem zakazan. Problém vS$ak nastava ve chvili, kdy je vzajemna dohoda

porusena z jedné nebo druhé strany.



2. Cile

Podat uceleny piehled o vyjimeCnosti CHKO Broumovsko, v&etné uvedeni
geologického procesu vzniku a utvareni skal. Podat komplexni pfehled o historii a
soucasné situaci horolezectvi v CHKO Broumovsko. Vymezit Skodlivé faktory lezecké
Cinnosti se zvlastnim zfetelem na poSkozeni erozi. Zdokumentovat soucasny stav

poskozeni skal. Navrhnout mozna napravna opatfeni.



3. CHKO Broumovsko
3.1 Identifikace tzemi CHKO Broumovsko
Stat: Ceska republika
Region: Kralovéhradecky kraj, okres Nachod

Geografické souradnice:

Nejsevernéjsi misto: 50°40°19" s. 8.
16°14°13"v. d
Nejjiznéjsi misto: 50°27°52" s. 8.
16°14°43" v. d.
Nejzapadnéjsi misto: 50°33°34" s. 8.
16°02°25" v. d.
Nejvychodnéjsi misto: 50°34°49" s. 8.
16°26°48" v. d.

Rozloha: 410 km2

Obyvatelstvo: V CHKO Broumovsko zije okolo 30 000 obyvatel v 5 méstech a 26
obcich.

Sprava Uzemi:

CHKO Broumovsko byla zfizena vyhlaskou MZP &. 157/91 Sb. dne 27. 3. 1991 na
celkové plose 410 km2. Celou oblast CHKO mé& na starosti Sprava CHKO

Broumovsko se sidlem v Polici nad Metuji.



3.2  Geologickéa stavba

Broumovska vrchovina vznikla v oblasti vnitrosudetské panve za varinského
vrasnéni (Stfida et al., 2003). Vnitrosudetska panev je geologicka jednotka, ktera se
naléza v severovychodnich Cechach a Polsku. V Cechéach lezi pouze z jedné tietiny,
ze dvou tfetin lezi na polském uzemi (Chlupac, 2002). Podle Kopeckého (2011) se
zde nalézaji kontinentalni sedimenty a wvulkanity svrchniho karbonu a permu,
kontinentalni ulozeniny spodniho triasu, ale i mofské sedimenty svrchni kfidy. Policka
vrchovina ma tvar brachysynklinaly sudetského (severozapadniho) sméru. Mladsi
jednotky vystupuji pfi ose panve, stars$i po obvodu, ¢imz tvofi diky stfidani rdzné
odolnych hornin klasické kuesty. Piskovce vytvareji skalni reliéf s typickymi tvary
skalnich mést, stolovych hor a kuest s piskovcovymi skalnimi mésty nebo kuest se
skalnimi vychozy opuk a slinovcd. Na vzniku unikatniho reliéfu se podilely Fiéni sité,

zlomové poruchy, zvétravani piskovcl nebo odnos materialu (www.cittadella.cz).

Prafez Polickou panvi je vidét na obr. 3, viz kapitola 11. Pfilohy.
3.3 Geologicky vyvoj

V geologickém obdobi mlad3ich prvohor vznikla po tzv. variském horotvorném
procesu vnitrosudetska panev, kter4 se nachazi v severovychodni &asti Ceského

masivu.

V rozmezi dob spodni karbon — trias byla panev vyplnéna suchozemskymi
ficnimi a jezernimi sedimenty. Ve spodnim karbonu se usazovaly slepence, ve
svrchnim karbonu pokracovalo usazovani slepencu, piskovcl a jilovcl se slojemi
¢erného uhli. Karbonské uhlonosné sedimenty se ukladaly v podminkéach panujiciho
vlhkého klimatu, kdy bylo dno panve pokryto jezery, mocaly a etnymi vodnimi toky.
Tehdy bylo dno panve porostlé hustymi pralesy pfesliCek a plavuni. Tato bujné

rostouci rostlinnd hmota se stala zakladem pro vznik mocnych sloji uhli.

V obdobi mladsiho permu dochazi ke zméné klimatu na suché poustni
podminky. Rostlinny pokryv ustoupil a zUstaly pouze stromovité jehlicnany, které
dokazaly vzdorovat suchu. V této dobé panev zaplfiovaly Cervené zbarvené slepence,
piskovce a jilovce. Cervené zbarveni vznikalo pou$tnimi procesy zvétravani a
rychlym okysliCovanim sloucenin Zeleza. Velmi zajimavymi jsou paleontologické
nalezy zkamenélin permskych ryb, paryb a obojzivelnikd. Sedimenty karbonu a
permu jsou prokladané vulkanickymi horninami melafyrd, porfyri a jejich tufu.
V melafyrech byly misty dutiny po unikajicich vulkanickych plynech, které byly
vyplnény kfemenem. V soufasné dobé tvofi tyto vulkanity v Ceské Casti

vnitrosudetské panve pohraniéni hfebeny Javofich a Vranich hor.
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Sedimentaci bélavych a hnédocervenych piskovcl se ukoncuje prvni dlouha

etapa vyvoje vnitrosudetské panve v obdobi spodniho triasu.

Na pocatku svrchni kfidy dochazi k oziveni tektonické aktivity na variskych
zlomech. SouCasné se zveda hladina mofe ve svétovych oceanech a dochazi
k rozsahlé zaplavé mélkym mofem. Nadale jsou pfinaSeny piscité zvétraliny z okolni
souse, které morské proudy roznasely po dné panve, kde sedimentovaly ve formé
piscitych lavic. Béhem této kfidové zaplavy se vytvorily tfi hlavni vrstvy piskovcl —
dolni glaukonitické, stfedni zivcové a horni kfemenné. Piskovcova télesa jsou od
sebe oddélena vrstvami opuk. Na konci doby kfidové mélké mofe z této oblasti

ustupuje.

V obdobi tfetihor zde zacala daldi vyznamna etapa tektonické aktivity —
alpinské vrasnéni a v nékolika etapach setrval az do sou€asnych ¢tvrtohor. BEhem
saxonské etapy tektonickych pohybl doslo k mirnému zvrasnéni svrchnokfidovych
vrstev a k jejich rozpukani. Pavodni celistvy masiv kfidovych sedimenttd byl roztrhan
na fadu izolovanych ker, které byly vyzdvizeny nebo zaklesnuty. Terén souCasné

Polické vrchoviny dostal podobu velice ¢lenitého uzemi.

Po ustupu kfidového mofe se tato krajina stala trvale sous$i, ktera byla
v pribéhu tretihor a Ctvrtohor vystavena zvétravani, erozi a transportu nové vzniklych
zvétralin. Tento proces byl vyrazné urychlen jak intenzivnim saxonskym tektonickym
naclenénim terénu, ale také extrémné chladnym klimatem v dobéach ledovych
v pribéhu c&tvrthor. Skalni masivy byly uéinkem mrazu intenzivné naruSovany,
nasledkem &ehoz vznikaly sutové kuzely, kamenna more a kamenito-hlinité pidy

(Kopecky, 2011). Podrobna geologicka mapa viz obr. €. 4.
Geomorfologie

Geomorfologické klasifikace, o kterou se Demek (2006) opira, vypadé takto:
Ceska vysogina, Krkono$sko-jesenicka soustava, Orlicka podsoustava. Jihozapadni
gast Uzemi spada do Zacléfské vrchoviny, stfedni &ast vyb&zku vyplfiuje Policka

vrchovina a severovychod uzemi pokryva Meziméstska vrchovina.
3.5 Padni poméry

Nejurodnéjsi pady diky geologickému podlozi, reliéfu a niz§i nadmorské vySce
se vyskytuji v Broumovskeé kotling, pfedevSim v luznich polohach pfi fece Sténavé.
Na mirnych svazich kfidovych kuest v Polické vrchoviné se nachazeji pudy vhodné
pro zemédélstvi. Puadni pokryv na uzemi CHKO je tvofen hlavné hnédymi
kambizemémi. V severovychodni €asti na kyselych intruzivech Javofich hor se
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vyvinuly kyselé kambizemé az podzoly. Nasycené kambizemé a luvizemé se nalézaji
na opukovych svahovinych a bezkarbonatovych permskych horninach v okoli
Broumova, Police nad Metuji, Teplic nad Metuji a Zdonova. Na uzemi skalnich mést
a Radvanické vrchoviny jsou pudy malo vyvinuté. Vyskytuji se zde litozemé, rankery
a podzoly. V okoli feky Sténavy a Metuje je typicka a glejova fluvizem, kolem menSich
pFitokl se nachazi gleje (www.broumovsko.ochranaprirody.cz). Na nékterych mistech
v roklich mezi skalami dochazi k hromadéni raseliny a vzniku organozemé (Spisek,

2002). Prehled puadnich typd v Broumovském vybézku je vidét na obr. €. 5.
3.6 Vodopis

Uzemim CHKO prochazi evropské rozvodi Odry a Labe mezi Baltskym a
Severnim mofem. Broumovskou vrchovinu odvodhiuje feka Sténava, ktera prameni
v nedalekych Valbfisskych horach. Po 18 km toku na naSem uzemi se vraci zpét na
polské uzemi a ve mésté Kladsku se vléva do Kladské Nisy. Levostrannymi pritoky
feky Sténavy jsou Viznovsky, Ruprechticky, Uhlifsky, Hefmankovicky, BeneSovsky,
Rozmitalsky, Cerny a Sonovsky potok. Z pravé strany do feky Sténavy vtéka

Vernéfovicky, Hejtmankovicky, Kfinicky, Martinkovicky a BoZzanovsky potok.

Hlavnim tokem oblasti je feka Metuje. Prameni v Hornim Adr8pachu, protéka
AdrSpasskymi skalami a po 72 km se vléva u mésta Jaroméf do feky Labe.
Z levostrannych pfitok(t Metuje vynikaji Klu¢anka, Zidovka, Ledhuje, Brlenka a potoky
Pékovsky, Hlaviiovsky, Machovsky a Slansky. Pravymi pfitoky feky Metuje jsou

Drevi¢, Jivka a Upa (www.broumovsko.ochranaprirody.cz).

V povodi Metuje se nachazi Chranéna oblast pfirozené akumulace
podzemnich vod Policka kfidova panev. Tato oblast patfi mezi nejvydatnéjsi
zasobarny podzemnich vod v CR. V pfipadé, Ze dojde ke znehodnoceni kvality zdrojd
vody, poskytuje pravé tato oblast pitnou vodu pro obyvatele Hradecka, Nachodska a

celého Broumovského vybézku (Podhorsky, 1997).
3.7 Klimatické poméry

Uzemi CHKO je dle Quittovi, obr. &. 6, (1971) klimatické rajonizace CR
zaclenéno do tfi rajond dvou klimatickych oblasti. Stfed jizni poloviny Broumovské
kotliny je nejteplejSi Casti uzemi, ktery se fadi do klimatické oblasti mirné teplé a
rajonu MT 7. Zbytek Broumovskeé kotliny k upati Broumovskych stén a Javofich hor,
Policko, Machovsko a Starkovsko je jeSté fazeno do mirné teplé oblasti a rajonu MT
2. Do klimaticky chladné oblasti a rajonu CH patfi hfebenové partie Javofich hor,

Jestfebich hor a Broumovskych stén, SirSi okoli Teplic nad Metuji, AdrSpachu a Jivky.
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Klimaticka charakteristika jednotlivych oblasti a rajoni CHKO je uvedena v tabulce
nize.

Rocni teploty se v praméru pohybuji od 5°C ve vyssich polohach a skalnich
meéstech do 7°C v Broumovskeé kotliné. Primeérné teploty v ¢ervenci jsou okolo 14°C,
lednové okolo -2°C. Primérny ro¢ni srazkovy uhrn je od 650 do 1 000 mm. Nejvice
srazek napadne ve vy$Sich polohach, nejméné pak v Broumovskeé kotling. V zimnich
meésicich ¢ini srazkovy pramér 250 az 400 mm. Primérna délka trvani snéhové
pokryvky v Broumovské kotliné se pohybuje od 70 do 90 dn( a jeji vySka je maximalné
do 30 cm. Ve skalnich méstech a roklich je vySka pokryvky do 75 cm a vydrzi az 120
dni (Vozenilek, 2007).

Tab. 1 Klimaticka charakteristika dle Quitta, 1971

Klimaticka oblast Chladna Mirné tepla mirné tepla
Rajon CH7 MT 2 MT 7

Pocet letnich dnl 10- 30 20-30 30-40

Pocet dnti s prumérnou teplotou 10°C a vice||120 - 140 140 - 160 140 - 160
Pocet mrazovych dnud 140 - 160 110- 130 110- 130
Pocet ledovych dna 50 - 60 40 - 50 40 - 50
Prdmérna teplota v lednu -3°C - -4°C -3°C - -4°C -2°C - -3°C
Primérna teplota v ¢ervenci 15°C - 16°C 16°C - 17°C 16°C - 17°C
Prdmérna teplota v dubnu 4°C - 6°C 6°C - 7°C 6°C - 7°C
Pramérna teplota v fijnu 6°C-7°C 6°C-7°C 7°C-8°C
P’rl‘]mérny poc¢et dnu se srazkami 1 mm a 120 - 130 mm 120 - 130 mm 100 - 120 mm
vice

Srazkovy uhrn ve vegetaénim obdobi 500 - 600 mm 450 - 500 mm 400 - 450 mm
Srazkovy thrn v zimnim obdobi 350 - 400 mm 250 - 300 mm 250 - 300 mm
Pocet dnt se snéhovou pokryvkou 100 - 120 80 - 100 60 - 80

Pocet dni zamracenych 150 - 160 150 - 160 120 - 150
Pocet dnll jasnych 40 - 50 40 -50 40 - 50
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3.8 Fl6ra

Vegetace v CHKO Broumovsko je pomérné bohata. Jeji rozmanitost je
preduréovana silnou Clenitosti terénu a stfidajicim se petrografickym a pudnim
podkladem (Stfida et al, 2003).

Broumovsko patfi k floristicky stfedné bohatym uzemim. Dodnes zde bylo
nalezeno okolo 1 000 druht cévnatych rostlin. Znacné procento ovSem predstavuji
druhy neptvodni, které byly do oblasti zavleCeny ¢lovékem. Podle tzv. ¢erveného
seznamu roste v oblasti nékolik kusu ,silné“ nebo kriticky“ ohroZenych rostlin.
Z kategorie ,ohrozenych® druhu rostlin se zde vyskytuje nékolik desitek. Znacné

mnozstvi vzacnych druh( je vazano na louky a mokrady (Hajek, 2003).

Pfevazna ¢ast uzemi nalezi podle fytogeografického ¢lenéni do mezofytika,
v némz se rozliSuji podokresy Policka kotlina, Broumovska kotlina, Zaltman, Ostas,
Broumovské stény, Javofi hory a HejSovina. Jako okres oreofytika jsou vy&lenéné
AdrSpassko — teplické skaly, proto je zde mozna pfitomnost druhd, které se u nas
obvykle vyskytuji v horskych polohach, napf. podbélice alpska (Homogyne alpina),
violka dvoukvéta (Viola biflora), papratka horska (Athyrium distentifolium), mlé&ivec
alpsky (Cicerbita alpina). Z dalSich druhud vysSich poloh Ize jmenovat napf. Zebrovici
rlznolistou (Blechnum spicant), vranec jedlovy (Huperzia selago), vrbu slezskou
(Salix silesiaca), pryskyfnik platanolisty (Ranunculus platanifolius), ¢ipek objimavy
(Streptopus amplexifolius), kychavici bilou Lobelovu (Veratrum album subsp.
lobelianum), udatnu lesni (Aruncus vulgaris), Zlutuchu orli¢kolistou (Thalictrum
aquilegifolium) aj. Vyrazné teplomilné druhy rostlin se na Broumovsku témér

nevyskytuji (www.broumovsko.ochranaprirody.cz).

Podle Hajka (2003) byly pfirodni vegetaci v Polické vrchoviné a Javofich
horach kvétnaté buciny, zatimco v Broumovské kotliné dubohabrové haje
s acidofilnimi doubravami a bikovymi buc¢inami. Prudké svahy Metuje a Dievice byly
zarostlé sutovymi lesy s podilem lipy a javoru. Na skalnich ploSinach a hfebenech se

vyskytovaly borové lesy.

V soucasné dobé tvoii 40 % vyméry CHKO lesy, 20 % louky a pastviny a pfes
30 % orna puda. Oblast se nachazi v dubobukovém az jedlobukovém vegetacnim
stupni. Nejvice se na skladbé lesa podili smrk ztepily (Picea abies) (72%), borovici
lesni (Pinus sylvestris) (8%), bfizu (Betula sp. Div.) (6%), buk lesni (Fagus sylvatica)
(5%), modfin opadavy (Larix decidua) (5%), olSi lepkavou a Sedou (Alnus glutinosa,
A.incana) (1%), javor klen i mlé¢ (Acer pseudoplatanus, A. platanoides) (1%). DalSimi

druhy, které se na skladbé lesa podileji pouze zlomky procenta, jsou jedle bélokora
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(Abies alba), dub letni (Quercus robur), dub zimni (Quercus petraea), jasan ztepily
(Fraxinus excelsior) lipa malolista (Tilia cordata), lipa velkolista (Tilia platyphyllos),
jilm horsky (Ulmus glabra) a habr obecny (Carpinus betulus). Kromé introdukovaného
modfinu se zde naléza také douglasku tisolistou (Pseudotsuga menziesii), jedli
obrovskou (Abies grandis), borovici vejmutovku (Pinus strobus), smrk pichlavy (Picea
pungens), dub Cerveny (Quercus rubra), modfin japonsky (Larix kaempferi), misty
smrk omorika (Picea omorica. V luznich polohach roste topol kanadsky (Populus

canadensis) (www.broumovsko.ochranaprirody.cz).

Mezi Casto vyskytované kefe patfi kruSina olSova (Frangule alnus) a zimolez
Cerny (Lonicera nigra). Vzacnéji se také objevuje lykovec jedovaty (Daphne
mezereum) a rlze previsla (Rosa pendolina). Na pramenistich a v okoli potoku je
hojny vyskyt bledule jarni (Leucojum vernum) a pfi povodi Metuje byla zaznamenana
presli¢ka luéni (Equisetum pratense). Na radelinnych a Zivinami chudych stanovistich
se vyskytuji ostfice Sedava a jezata (Carex canescens, C. echinata), violka bahenni
(Viola palustris), misty suchopyr Gzkolisty a pochvaty(Eriophorum angustifolium, E.
vaginatum). VIhké rokle jsou mistem vyskytu pro kaprad podobnou (Dryopteris
expansa), misty se vyskytuje plavui puciva (Lycopodium annotinum), potvrzen byl
vyskyt vrance jedlového (Huperiza selago) (SpiSek, Hajek, Kopecky et al., 2002). Na
malych raselinistich se vyskytuje prstnatec majovy (Dactylorhiza maijalis) (Rybar,
1986).

Mechorosty se v CHKO Broumovsko vyskytuji na zivinami chudém kyselém
substratu. Nejzajimavéjsi druhy rostou ve skalnich méstech a hlubokych uzkych
roklich. Na sténach skal roste hyCovka drsna (Dicranodontium asperulum) a
chudozubik (Tetradontium repandum), na zemi se vyskytuje plonik horsky
(Polytrichum alpinum), plonitka horska (Oligotrichum herycnicum), papratka
hromadna (Pohlia drummondii) a méfik (Rhizomnium pseudopuncatatum). Za zminku
stoji vyskyt vrSatky odolné (Mylia anomala). Pouze v ArSpassko — teplickych skalach
se vyskytuje dvouhrotec SendtnerQv (Dicranum sendtneri). Velmi vzacnym druhem
rostoucim v rezervaci je mrvenka Stihla (Tayloria tenuis). V rezervaci roste 17 druh(

rostlin, které jsou zafazené v ,Cerveném seznamu mechorosti“(Spisek, 2002).
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3.9 Fauna

Uzemi CHKO patti zoograficky do provincie stfedoevropskych listnatych lest

a v polohach nad 750 m n. m. do provincie stfedoevropskych pohofi (Spisek, 2002).

Charakter zvifeny v CHKO se vytvofil na zakladé pestrosti terénu, stfidani
rlznych krajinnych typl a plsobeni ¢lovéka na slozky zdejsi krajiny (SpiSek, 2003).
Druhové slozeni fauny se méni se stfidajicimi plochami lesi a zemédélské pudy
s bohaté protkanymi vodotecemi. Mezi druhové nejbohatsi pafi pfechodova pasma
remizkU a zarostlych okrajl luk a poli. Vyznamna biocentra, ktera obohacuji okolni
pfirodu o druhy, jez by z této krajiny vymizely, se vyskytuji v oblasti skalnich mést a
strmych opukovych svazich (Ekrt, 2011).

V soucasné dobé je z uzemi CHKO Broumovsko znamo 163 druht obratlovcd,
z toho 34 druht savcd, 121 druh( ptakd, 8 druht obojzivelnikl a plazd (SpisSek, Hajek,
Kopecky et al.,, 2002). Rybar (1986) piSe, ze se v oblasti vyskytuje relativné
chladnomilnd hercynska fauna a dochazi zde ke vzajemnému prolinani ekologicky
odliSnych spolecenstev. Typicky lesni fauna, do které patfi napf. strakapoud
prostfedni (Dendrocopos medius), ofednik kropenaty (Nucifraga caryocotactes),
hrahujec obecny (Accipiter nisus) nebo lejsek maly (Ficedula parva), je doplnéna o
druhy, jez jsou vazané na skalnata prostfedi, jako je napf. jezevec lesni (Meles
meles), rorys obecny (Apus apus), vyr velky (Bubo bubo) nebo postolka obecna
(Falco tinnunculus). Vyskytuji se zde i zastupci horské zvifeny a to diky chladnym
inverznim podminkam. Proto je mozné zde spatfit Colka horského (Triturus alpestris),
skorce vodniho (Cinclus cinclus), hraboSe mokfadniho (Microtus agresis) nebo rejska
patfi jeStérka Zivoroda (Zootoca vivipara), lediacek fiéni (Alcedo atthis), ¢ap Cerny
(Ciconia nigra), kuliSek nejmen$i (Glaucidium passerinum), vrapenec maly
(Rhinolophus hipposideros) a netopyr pestry (Vespertilio murinus)(SpiSek, 2002).
V posledni dobé si vybral oblast CHKO Broumovska ke hnizdéni i sokol stéhovavy

(Falco peregrinus) (Culek et al., 2005).

Pro zvifenu jsou také velmi dllezita mokfadni stanovisté, predevSim ta
raSelinna, ktera se nachazeji uvnitf piskovcovych skalnich mést. Dosud bylo na téchto
stanovistich zjisténo 17 druhl vazek, mezi které patfi Sidélko kopovité (Coenagrion
hastulatum), Sidlo sitinové (Aeshna juncea), vazka ¢arkovana (Leucorrhinia dubia)
(Spisek, Hajek, Kopecky et al., 2002).

Na borové porosty skalnich mést je vazany vyskyt vzacného tesafika

Pedostrangalia pubescens. DalSim vzacnym druhem je mdra Hydraecia petasitis
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nebo muara Polymixis xanthomista, jejiz vyskyt je vazan na kamenité a skalnaté
strané. V oblasti je mozné nalézt mimoradné spole€enstvi horskych a chladnomilnych
druhu pavouku (Razi¢ka, 1992). Poprvé ve stfedni Evropé zde byl také zjistén prvni
nalez arktického rozto¢e Rhagidia gelida (Zacharda, 1993). V CHKO bylo zjisténo 17
druh( letount, mj. kriticky ohrozeny vrapenec maly (Rhinolophus hipposideros)
(Spisek, 2002).

3.10 Ochrana pfirody a krajiny
3.10.1 Predmét ochrany

Hlavnimi divody zfizeni CHKO Broumovsko bylo udrzeni pfirodnich hodnot,
Setrné vyuzivani pfirodnich zdroju, obnova krajiny a dlouhodobé udrzitelného rozvoje
v takové krajiné. Zvlastni péc€e je vénovana také ochrané a racionalnimu vyuzivani
zasob kvalitni pitné vody v Polické kfidové panvi

(www.broumovsko.ochranaprirody.cz). Pifos (2003) vidi jako hlavni divod zfizeni

CHKO znovunalezeni rovnovahy mezi pfirodou a ¢lovékem, nebot tato rovnovaha

byla narusena a pfiroda i krajina nedetrnym vyuzivanim velmi utrpéla.

Sprava CHKO Broumovsko usiluje o naplfiovani téchto cill. Jeji pracovni
naplni je inventarizace a pruzkum pfirodniho prostfedi, pé€e o zvlast chranéna
Gzemi, vykon statni spravy v ochrané pfirody a prakticka péfe o krajinu formou

statnich podpurnych program( (Podhorsky, 1997).
3.10.2 Zonace CHKO Broumovsko

Soucasna platnd zonace, viz obr. €. 7, je uvedena v pfiloze vyhlasky ¢€.
157/1991 Sb. o zfizeni CHKO Broumovsko. Uzemi CHKO Broumovsko je rozélenéno
do C&tyf zon a v kazdé je ur€en zplsob ochrany pfirody a také odpovidajici omezeni

hospodarského vyuzivani.

oblasti, lesni porosty s pfirodé blizkou druhovou skladbou a nékteré lokality druhové
bohatych luk a mokfin. Tyto oblasti jsou vétSinou chranéné jesté formou
maloplosného zvlasté chranéného uzemi. VeSkera Cinnost v 1. z6né musi byt
podfizena pfisnému ochrannému rezimu. Je zde napf. zakézana vystavba novych
staveb, zména vodniho rezimu, hnojeni pozemku aj. Celkové zaujima 1. zéna 8,5 %

Uzemi.

Druha zona slouzi jako zéna ochranna, ktera eliminuje negativni vlivy okolniho

GUzemi na zonu prvni. Ve 2. z6né se prevazné vyskytuji pfirodé blizka lesni
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spoleCenstva a vice druhové louky. Je zde zakazano hospodafit zpisobem, jez
vyzaduje intenzivni technologie, které by mohly mit nevratné zmény na biologickou
rozmanitost a funkci ekosystému, popfipadé by mohly nevratné poskodit pudni
povrch. Nesmi se zde pouzivat biocidy, ménit vodni reZim nebo provadét terénni
upravy nebo chovat zvéf v oborach a na farmach. Svou rozlohou tvofi asi 14 % uzemi
CHKO Broumovska.

Treti zonu tvofi pfedevsim monokulturni lesy s mozaikou luk, pastvin a poli
s bohatou mimo lesni zeleni, rozptylenou zastavbou a malymi sidly. Treti zona
zahrnuje zbylé &asti harmonicky utvareného Uzemi v€etné obci a orné pldy. Tato
zbna nema zvlastni ochranné podminky, plati v ni zdkladni ochranné podminky pro
CHKO. Rozloha tfeti zény je 61,5%.

Ctvrta zdéna je tvorena souvisle zastavénym Gzemim mést s obd&lavanou
ornou pudou. Do této zény byla zahrnuta Gzemi nejvice postizena ¢lovékem, kde jsou
pfirodni poméry negativnhé ovlivnény jak zastavbou, tak intenzivnim obdélavanim.
V souctu zaujima 16 % uzemi (Vyhlaska 157/1991 Sb., o zfizeni CHKO Broumovska).

3.10.3 Maloplo$na zvlasté chranéna izemi (MZCHU)

Na uzemi CHKO Broumovska byly zfizeny narodni pfirodni rezervace
Adrspassko-teplické skaly a Broumovské stény, pfirodni rezervace Osta$ a KFizova
cesta, pfirodni pamatka Borek a KocCi¢i skaly, méstské pamatkové zény Broumov a
Police nad Metuji a vesnicka pamatkova rezervace Kfinice. Na uzemi CHKO
Broumovsko je dale mozno obdivovat pfes 300 evidovanych lokalit vzacnych druh
rostlin a Zivodicht a zajimavych jevil nezivé pFirody. Podet MZCHU je relativné maly
oproti jinym CHKO, avsak obé& narodni pfirodni rezervace patfi k nejvétsim v Ceské

republice (Plan péfe o CHKO Broumovsko, 2003).
3.10.3.1 Narodni pfirodni rezervace

Narodni pfirodni rezervace je dle zakona €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody
a krajiny definovana jako mensi uzemi mimofadnych pfirodnich hodnot, kde jsou na
pfirozeny reliéf s typickou geologickou stavbou vazany ekosystémy vyznamné a

jedine¢né v narodnim ¢i mezinarodnim méfitku.

NPR AdrSpassko — teplické skaly

Adrspasko-teplické skaly jsou nejvétsim celistvyym skalnim méstem v CR.
Jsou spojovany s prirodovédné vyznamnym fenoménem pseudokrasového reliéfu,

ktery je vytvofen v kvadrovych piskovcich. Clenité skalni plosiny, hibety, kafony,
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soutésky a labyrinty skalnich véZi pfedstavuji celek jedine¢né pfirodovédné hodnoty

a krasy (www.broumovsko.ochranaprirody.cz).

Rezervace byla zfizena v roce 1933. Nachazi se v katastralnich tzemich Dolni
AdrSpach, Dolni Teplice nad Metuji, Skaly u Teplic nad Metuji, Teplice nad Metuji,
Hodkovice, Janovice a Studnice. Celkova vyméra Cini 1803,43 ha (Plan péce o CHKO
Broumovsko, 2003).

NPR Broumovské stény

Krajinafsky patfi Broumovské stény k nejhodnotnéjsi ¢astem uzemi CHKO
Broumovsko. Jsou budovany kvadrovymi piskovci stfedniho turonu. Souvrstvi stén je
uklonéno k jihozapadu, z &ehoz vyplyva mirné uklonéni svahu do Polické panve,
zatimco k severovychodu spada hieben prudkymi svahy a pfikrymi skalnimi st&énami
do Broumovské kotliny. Uzemi je chranéno jako vyznaény krajinny a geologicky utvar

se zbytky pfirozenych porostl (www.broumovsko.ochranaprirody.cz).

Rezervace byla vyhlaSena v roce 1956. Nachazi se v katastralnich uzemich
Bély, Bozanov, Hlavnov, Hony, Kfinice, Martinkovice, Slavny a Suchy Dul. Celkova
vyméra &ini 1252, 43 ha (Plan péte o CHKO Broumovsko, 2003).

3.10.3.2 Prirodni rezervace

Zakon €. 114/1992 Sb. o ochrané pfirody a krajiny definuje pfirodni rezervaci
jako mensi uzemi soustfedénych pfirodnich hodnot se zastoupenim ekosystému

typickych a vyznamnych pro pfisluSsnou geografickou oblast.

Ptirodni rezervace Ostas

Pfirodni rezervace Ostas byla vyhlaSena roku 1956. Rozklada se
v katastralnim Gzemi Zd'ar nad Metuji, v okrese Nachod. Celkova jeji rozloha je 29,5
ha. Jedna se o vyznamny geologicky a krajinarsky utvar s piskovcovym skalnim
méstem, na jehoZz vrcholu tvofi skaly nahorni ploSinu (Plan péfe o CHKO
Broumovsko, 2003).

Ostas se déli na Horni labyrint a Dolni labyrint a turisticky okruh navstévnikam
nabizi pohledy na rozmanitou soustavu skal, jeskyni, chodeb a dalSi utvary

(www.broumovsko.ochranaprirody.cz).
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Prirodni rezervace Krizova cesta

Prirodni rezervace Kfizova cesta byla vyhlaSena v roce 1956. Rozklada se
v katastralnim Guzemi Dolni AdrSpach, v okrese Nachod. Celkova rozloha rezervace
je 12, 92 ha (Plan pé¢e o CHKO Broumovsko, 2003).

PFirodni rezervace Kfizova cesta je pozlstatkem tabulové ploSiny s nékolika
skalnimi véZzemi a pilifi. Celé skalni uskupeni ma tvar podkovy se snizenou stfedni

¢asti (www.broumovsko.ochranaprirody.cz).

Uzemi je chréanéno pro svoje krajinafsko-estetické hodnoty, ale také jako
fragment typického piskovcového reliéfu se skalnim méstem a reliktnimi bory (Plan
péce o CHKO Broumovsko, 2003).

3.10.3.3 Pfirodni pamatky

PFirodni pamatka je podle zakona &. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny
definovana jako pfirodni utvar mensi rozlohy, zejména geologicky ¢i geomorfologicky
utvar, nalezi$té vzacnych nerostl nebo ohrozenych druhl ve fragmentech
ekosystémd, s regionalnim ekologickym, védeckym &i estetickym vyznamem, a to i

takovy, ktery vedle pfirody formoval svou €innosti ¢lovék.

Prirodni pamatka Borek

PFirodni pamatka Borek byla vyhlaSena v roce 1956. Rozklada se katastralnim
Uzemi Teplice nad Metuji, v nachodském okrese. Celkova rozloha je 3,63 ha.
Pamatka je chranéna jako vyznacny geologicky a krajinny utvar (Plan péce o CHKO
Broumovsko, 2003).

Prirodni pamatka Ko igi skaly

Pfirodni pamatka Koci¢i skaly byla vyhlaSena v roce 1956. Rozklada se v
katastralnim uzemi Zd'ar nad Metuji, v okrese Nachod. Celkova rozloha je 6,08 ha.
Uzemi je chranéno pro své estetické, krajinotvorné a v&deckovyzkumné hodnoty
PFirodni pamatka Kocici skaly je soucasti lesniho komplexu stolové hory Osta$ (Plan
péce o CHKO Broumovsko, 2003).

3.10.3.4 NATURA 2000

Nejcenngjsi ¢ast uzemi spada do systému Natura 2000. Jedna se o jednotou
soustavu chranénych pfirodnich uzemi v ramci Evropské unie. Zaméfuje se
pfedevSim na ochranu ohrozenych druhu rostlin, Zivo€ichl a pfirodnich stanovist. Je

slozena ze dvou smérnic, a to o ochrané volné Zijicich ptakl a ochrané volné Zijicich
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zivoc€icha, plané rostoucich rostlin a pfirodnich stanovist. Podle prvni smérnice se
vyhlasuji ptaci oblasti a podle druhé evropsky vyznamné lokality (Plan péce o CHKO
Broumovsko, 2013).

V lednu 2005 byla zfizena ptaéi oblast Broumovsko ve stfedni ¢asti CHKO.
Pfedmétem ochrany se stal vyr velky a sokol stéhovavy, jejichz vyskyt je v oblasti
vazan na sutové svahy a vysoké skalni stény. Jsou zde také jiné ohrozené nebo silné
ohrozené druhy ptakl, mezi které patfi napf. Cap €erny, datel &erny, holub doupnak,
lejsek maly nebo syc rousny. Pravidelné se zde objevuje v€elojed lesni, jestfab lesni
a krahujec obecny. Vzacné je mozné spatfit kuliSka nejmensiho, zedni¢ka skalniho,
kavku obecnou a dalSi ohrozené a zvlasté chranéné druhy ptakd. Do evropsky
vyznamnych lokalit byly zafazeny &asti tokl Metuje a DreviCe pro ochranu mihule
potocni, AdrSpassko-teplické skaly a Broumovské stény pro ochranu kvétnatych a
acidofilnich bugin, reliktnich borg, raselini§t a skalnich biotop(i a vrch Zaltmanu pro
ochranu druhové bohatych mezofilnich luk, bucin a jasano-olSinovych luht (Radce

pro hospodareni, 2008). Pfehledna mapa chranénych uzemi je na obr. €. 8.
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4. Piskovec

Piskovec je ulomkovita hornina, jejiz zakladem zrna je kfemen o velikosti od 0,05
do 2 mm. Hornina je spojena tmelem, kdy nejpevnéjsim je tmel kiemicity nebo vapnity

a naopak ne pfilis pevnym je tmel jilovy (Jankud, 1977).

Podle Petranka (2007) se rozliSuji piskovce podle zrnitosti na jemnozrnné,
stfedozrnné a hrubozrnné. Hlavnimi klasifikacnimi kritérii je sloZeni klastickych Castic,
zakladni hmota, tmel, pfimés akcesorickych minerall, ulomkd organickych zbytku
apod. Pro klasifikaci béZznych piskovcl se u nas nejCastéji uziva trojuhelnikového
diagramu, viz obr. €. 9. Podle tohoto diagramu jsou hlavnimi typy piskovct kfemenny

piskovec, arkdza a droba.

Kfemenny piskovec je slozen z nejodolnéjSiho materiali a obsahuje jen maly
podil jilové frakce. Vznika rozpadem hornin bohatych na kfemen, dlouhodobym
opracovanim a tfidénim zrn, kdy byl mékc&i material rozrusen, a jemnéjsi frakce byly
odplaveny. Arkozy maji vysoky stupen strukturni zralosti, ale nizkou mineralickou
zralost, protoze obsahuji ¢etna zrna nestabilnich mineralt nebo ulomky nestabilnich
hornin. Arkozy vznikaji pfi zvétravani granitoidd. Droby jsou tfetim typem v klasifikaci.
Charakteristickym znakem drob je jak nedostatek strukturni zralosti, tak nedostate¢na
mineralogicka zralost. Barva piskovcl zavisi na jejich slozeni. Nej¢astéjsi barvou je

svétle Seda, svétle okrova, svétle hnéda nebo Cervena (Vavra, 2013).

V pfirodé vystupuji piskovce v deskovitych nebo lavicovitych vrstvach o velké
mocnosti. Na povrchu skal jsou ¢asto k vidéni charakteristické mfiZovité a vostinovité
utvary, které vznikaji vyvétravanim tvrdSich piskovcovych partii a naslednym
vypadavanim partii mékgich. Cinitelé, ktefi maiji vliv na vytvareni tvaru piskovce, jsou

vitr, prosakujici voda, dést, mraz, lisejniky a mechy (Kettner, 1957).

4.1 Prehled piskovcovych utvari ¢eského masivu
Zpracovano dle Adamovi¢, Mikulas, Cilek, 2010.

Oblast Labské piskovce

Tiské stény, Rajec, Ostrov, D&Cinsky Snéznik, Labské udoli, Hfensko, Pravcicka

braa, Jetfichovice, Tokan, Kyjovskeé udoli, Udoli Kamenice

Oblast Luzické hory

Luzsky hibét, Milstejn, Jonsdorf, Vrani skély, Horni skaly, Vysoké&, Havran, Prysk
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Oblast Ralska pahorkatina

Sloup, Svojkov, Radvanec, Velenice, Duty kamen, Sloni kameny, Janovicky les,
Krkavéi navrsi, Ralsko, Dévinské polesi, Kumerské pohofi, Jestiebska kotlina,
Viesovisté, Kozly, Peklo, Blizevedly, Usték, VInost, Kostelec, Dolské udoli, Rag, Supi
hora, Nedvézi, Housecké vrchy, Skalni sbor, Vidim, Kokofinsky dim, MSeno, Palny

dam, Strenicky potok, Zelizy

Oblast Cesky raj

Muzsky, Hruboskalsko, Kozlov, Prachovské skaly, Podtrosecka udoli, Plakanek,
Apolena, Borecké skaly, Kozakov, Sokol, Betlémské skaly, Kloko&ské skaly, Suché

skaly, Vranovsky hieben, Maloskalska drabovna, Zabrdka

Oblast Chrudimsko a Skuteésko

Mastale, Skrovad

Oblast Broumovsko

Cizkovy kameny, Adrspasské skaly, Teplické skaly, Kfizovy vrch, Osta$, Hejda,

Broumovskeé stény, Gory Stolowe

4.2 Piskovcové atvary v CHKO Broumovsko
Zpracovano dle Rubin, Balatka et al, 1986.
Skalni véz

Jedna se o izolovanou ¢&ast skalniho masivu, ktery mé tvar skoro pravidelného,
vysokého, Stihlého hranolu nebo sloupu. Vznika destrukci skalnatého horského

hfebene v dusledku mechanického zvétravani a odnosu horniny.
Skalni hfib

Skalni utvar modelovany pusobenim geomorfologickych Ciniteld. Ma hfibovity tvar,
kdy horni ¢ast (zvana hlava) precniva pres spodni ¢ast (nohu). Vznik skalnich hfiba
je zpusoben selektivnim zvétravanim a odnosem horniny, kde je horni partie

z odolInéjSiho materialu nez spodni ¢ast.
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Skalni mésto

Pod timto pojmem se rozumi uskupeni skalnich tvaru vytvofenych procesy zvétravani
a odnosu rliznych typU hornin. Typicka skalni mésta jsou tvofena vézemi, Stity,

jehlami, skalnimi kulisami, soutéskami a prostornéjSimi kanony.
Skalni okno

Vznika zvétravanim a odnosem dobfe propustnych nebo rozpustnych hornin. Na
vzniku skalnich oken se vyznamné podili i vétrna eroze. Vyviji se rozSifovanim
vyklenkd, jeskyni a dutinek. Rozméry skalnich oken mohou byt od nékolika decimetrd

az po nékolik metrd.
Skalni brdna

Jedna se o selektivni zvétravani v klastickych nebo sedimentérnich horninach. Vyviji
se prohlubovanim vyklenku, jeskyni nebo destrukci horniny podél svislych puklin.

Rozméry bran se pohybuji od 0,5 m do nékolika desitek metra.
Skalni dutina

Za skalni dutiny jsou povazovany ovalné prohlubné zahloubené do skalniho povrchu.
Skalni dutiny se tvofi procesy selektivniho zvétravani a odnosu. Roz8ifovanim a
spojovanim skalnich dutin mohou vznikat skalni okna, brany a mosty nebo nekrasové

jeskyné.
Vostiny

Vostiny jsou jamkovité prohlubné ve svislych a previslych skalnich sténach, které
misty vytvareji celé soustavy na rozsahlych plochach. Podstata vzniku vostin je na
bazi chemického i mechanického zvétravani a odnosu materialu. Velky vyznam zde
ma prulinova srazkova voda a podzemni voda, ktera prosakuje horninou a pusobi na

mineraly, z nichz se hornina sklada.
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5. Horolezectvi
5.1 Rozdéleni horolezectvi

Horolezectvi, které bylo dfive uréené pouze pro uzsi okruh jedincl, se v
soutasném uspéchaném a prFetechnizovaném svété stalo sportem pro Sirokou
vefejnost. Zaclefiuje se mezi tzv. outdoorové sporty, diky kterym ma €lovék moznost

utéct pry¢ ze Sedi mést a uzivat si volnost a svobodu v pfirodé.

Pomérné slozité je ale pojmenovat a urcit souc¢asné formy horolezectvi. Na
vrcholové Urovni lezcl se da hovofit o specializaci na stény a zavody, lezeni v horach,
ledovcové lezeni a expedice. U populace, kterd se horolezectvi zabyva pouze
rekreacné, dochazi k prolinani téchto vSech forem. Mnohostrannost lezeckého sportu

je znazornéna na schématu na obr. €. 10 (Lienerth, 2004).

Horolezectvi mlize pIné uspokaojit touhu €lovéka po silnych prozitcich. Umozriuje
tvofivost, protoze kazdy vystup je sloZité dilo, do néhoZz se musi vlozit rozum. Je
nebezped&né a piinasi napéti pfi kazdém kroku vystupu. Zada silu a zdatnost a nabizi

svobodnou volbu cild a partnert (Dieska, Sirl, 1989).

5.2 Historie horolezectvi

Od pradavna je vztah cClovéka s pfirodou spojovan s poznavanim a
objevovanim krasy a kouzla neznamych mist. Nasi pfedkové si pfedstavovaly hory
jako sidla bohu a ve spojitosti s nabozenstvim a mystikou si vysvétlovali rdzné
pFirodni zadkony. Néktefi hory uctivali a neodvaZovali se do nich vnikat ze strachu
Z potrestani bohy (Prochazka, 1990).

Vice zprav o puUsobeni lidi v horach se zachovaly v popisech vojenskych
vyprav v obdobi pfed nasim letopoltem. Ze spist se podrobné dovidame jak o lidské
vynalézavosti, tak o pfizpusobeni se Clovéka drsné pfirodé. Napfiklad v armadé
makedonského krale Alexandra Velikého se setkdvame s horolezeckou odbornosti
zvlast vycvicenych vojaku. Hory objevovali také lidé, ktefi v nich hledali obzivu nebo
nerostné bohatstvi. Hornici, lovci a hledadi pokladd se museli naucit v horach zit a
orientovat. V pozdéjSich letech se stal nejpfirozenéjSim motivem 2z hlediska
horolezectvi zajem o pfirodni krasy a touha po poznani, ktera se spolu s laskou
k pfirodé stala od 17. stoleti hlavnim divodem pronikani ¢lovéka do alpskych oblasti
(Dieska, Sirl, 1989).

Za pocatek horolezectvi je povazovan rok 1786, kdy byl na popud Horace
Benedicta de Saussure zdolan nejvyssi vrchol Evropy — Mont Blanc. Prvovystup byl
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uskute€nén Michel-Gabriel Paccardem a Jaques Balatem. Podnét pro cilevédomé
horolezectvi polozili Anglicani, ktefi jako prvni zacali slézat vysoké hory Alp a dali
zaklad alpinismu. Roku 1865 vystoupil Edward Whyper na jednu z nejkrasnéjSich hor
svéta — Matterhorn. BohuzZel méla tato vyprava tragicky konec, kdy pfi zavéreCném

sestupu zahynuli étyfi ze sedmi ¢lent Whyperova tymu (Zak, 2003).

S druhou polovinou 19. stoleti pfichazi oddélovani horolezectvi jako takového
a skalniho lezeni. Od tohoto rozdéleni se horolezectvi bere jako sport. Na vyvoiji
horolezectvi sehrdli velmi dulezitou roli horsti vidci. Jejich pocet se s rozvojem
alpinismu mnohonasobné zvysil. Mnozi z nich se specializovali pfedevSim na tuto

¢innost a vytvofrili nové povolani horskych vidct, zkusenych odbornikt a znalcl hor.

Vyrazné zpomaleni vyvoje horolezectvi nastalo béhem a po prvni svétové
vélce. K opétovnému rozmachu doslo na konci dvacatych a na poc¢atku tficatych let,
kdy Italové a Angli¢ané uskutecnili fadu vyznamnych a zajimavych vystupu. Nejvétsi
rozmach horolezectvi nastal od poloviny dvacatého stoleti. Nejvyznamnéjsi
horolezecké vystupy se tehdy presunuly do oblasti Himalaji. Roku 1950 byl pfekonan
prvni osmitisicovy vrchol Annapudrna Francouzi M. Herzogem a L. Lachénalem.
Nejvyssi hora svéta — Mt. Everest byl pokofen o tfi roky pozdéji horolezcem E.

Hillarym a T. Norgeyem (Dieska, Sirl, 1989).

V osmdesatych letech nastal zlom v pfistupu k lezeni. Klade se duraz na
Cistotu vystupu, technické pomlcky se pouzivaji pouze k zabezpeceni lezcu proti

padu, nikoliv k pfizpisobeni urovné vystupu schopnostem lezce (Prochazka, 1990).

Za poslednich 15 — 20 let u nas dochazi k velké popularizaci horolezectvi, kdy se
lezeni stalo dostupné i Siroké vefejnosti. Buduji se lezecké stény; s jiSténim i bez (tzv.
boulder). Z lezeni na umélych sténach se stava samostatna kategorie, ktera byva
vyuzivana mnoha lezci predevsim v zimnich mésicich, kdy se neda lézt venku na
skalach (Winter, 2004).

5.2.1 Historie piskovcového lezeni

Piskovcové horolezectvi je specificka horolezecka disciplina vazouci se
k nékolika oblastem na tzemi Ceské republiky, Némecka a Polska. V Ceské republice
ma lezeni na piskovcovych skalach velkou tradici a vysokou uroven. Za kolébku
lezeni na piskovcich je povaZzovan sever Ceské republiky — Ceskosaské Svycarsko,
kde se ty&i véZe Labskych piskovcl a lezecké oblasti Ceského raje. Zakladnim
specifikem piskovcového horolezectvi jsou pfisné vypracovana pravidla lezeni. Daji

se shrnout do zakladnich zasad: 1ézt pouze vlastni silou, k jisténi pouzivat pouze
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pfirodnich utvary, nenarusovat povrch skaly. Povolenou vyjimkou jsou kruhy, které se
natrvalo vsazuji do pfedem vyvrtanych dér, kdy je pfirodni jisténi nedostateéné. Jako
jistici pomucky se pouzivaji smy€ky z lan a popruh(, riznych délek a sil, které se

vklifiuji do skalnich trhlin.

Prvni zminky o prvovystupech jsou z roku 1803, kdy kandidat ucitelstvi Hanke
vystoupil na Ménch a Hoénigstein pobliz Rathenu. Postupem ¢asu pfibyvaly dalSi
vystupy na vrchol. Styl lezeni byl tehdy velmi volny a odliSny nez jaky zname v dnesni
dobé. Cilem bylo dostat se na vrchol jakymkoliv zplisobem. Fantazii se tedy meze
nekladly. Vyuzivaly se lanové zebfiky, které se véSely na pfedem pfipravenou smycku
nebo dfevény vklinénec, dlata a malé sekyry, které se vyuzivaly pro vySkrabani chytu
nebo stupu, kdyZz se nebylo ¢eho zachytit &i stoupnout. Néktefi lezci dokonce lezli

v okovanych botach (Brozkova, 2013).

Meznikem v déjinach horolezectvi se stal vystup, pfi kterém lezci lezli pomoci
vlastnich sil a jedinou pomuickou k jisténi jim slouzilo pouze lano. 1. Cervence 1888
vylezli Fischer, Kurze, Lieker a Matthai z Drazdan na Nonne pobliz Rathenu starou
cestu, ktera byla dfive lezena s umélymi pomlckami. Skupina okolo Oskara
Schustera rozvinula €innost horolezectvi v duchu lezeni vlastni silou. Oskar Schuster
zavedl roku 1890 stfevice s konopnou podrazkou, které pomahaly pfekonavat velmi

hladké kominy i stény.

V blizkosti skalnich oblasti se zakladaly horolezecké spolky a piskovcové
horolezectvi se dostalo na kvalitativné vysSi uroveni. V prvnich letech 20. stoleti byla
zdolana Barbarina a Schrammtorwachter a Labském udoli byla zdolana Jeptiska a
Vojtéch. Roku 1906 byl zdolan Draci zub v Hruboskalsku, €¢imZ byla zahgjena
horolezecka &innost v Ceském raji. Pozd&ji byl v roce 1908 vydan prvni privodce na
Labskych piskovcich s mapkami a nacrty. Do té doby zatim neexistovaly zadné
pfesné mapy, protoze mistni oddily utajovaly polohu vézi i mozné vystupy na né.
Robustni skopy, které se pouzivaly k jisténi, nahradil roku 1908 George Christophe

karabinami. Karabiny tak umoznily zdolat i samostatné stojici stény.

Zacatkem dvacatych let bylo ukonéeno hrubé poznavani Labskych piskovcu.
Rudolf Fehrmann vydal v roce 1923 souhrnného privodce jak Ceské, tak saské ¢asti.
V téchto letech se zacCaly k zajiStovani pouzivat smycky. V téZe dobé se lezci vydali
objevovat krasy AdrSpassko — Teplickych skal. V roce 1923 byl proveden vystup na
Krale, Milence a Starostovou. V Ceském raji se postupné vedle némeckych lezci

zacali objevovat i lezci Cesti. Ti zacali s postupnym osvojovanim naro¢né techniky a
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zacali vytvaret vlastni prvovystupy. Prvni prvovystup se podafil Karlu Cabelkovi roku

1932 na véz ,Anebo” v Hruboskalsku.

Bé&hem druhé svétové valky vyvrcholila v Hruboskalsku ¢innost Josefa Snitky.
Ten se spolulezci Vodhanélem a Prochazkou posunuli ¢eské piskovcové lezeni o
velky kus v pred. V té dobé se Hruboskalsko stalo centrem ¢eského piskovcového
horolezectvi. Diky pfisné stfezenym a byrokratickym pravidlim byli Sasové ve volném

lezeni do Sedesatych let daleko pfed ostatnimi (Dlabola, 1998).

Po druhé poloviné padesatych let dosahlo saské piskovcové lezeni déjinného
zlomu. Siroka 3picka lezct ovladla sedmy stuperi UIAA. Cesti piskovcovi lezci byli
pfiblizné o dva stupné pozadu. NejvyraznéjSi osobou tohoto obdobi byl Herbert
Richter, ktery prosazoval moderni zasady lezecké etiky, jez bylo zaloZzené na
zlepSovani stylu a na zvySovani stupné dosazené Cistoty. UskutecCnil nékolik
neobycejné namahavych vystupl v AdrSpachu a Teplicich a dokazal inspirovat mladé
Eeské piskafe v pouzivani jen nezbytného mnozstvi jisticich pomucek (Dieska, Sirl,
1989).

53 Klasifikace

KlasifikaCni stupnice jsou zakladnim nastrojem pro hodnoceni vystupu. Ty
se s rozvojem sportu vyvijely rzné v oblastech a v rizném case oddélené.
Hodnoceni horolezeckého vykonu ma dvé ¢asti. Jednak naro¢nost, ktera vyjadfuje,
jak budeme po akci vyCerpani, jednak obtiznost znadici pfekazku, kterou budeme

muset na cesté prekonat.

Proces oklasifikovani vystupu je znacné subjektivni zalezitosti. Prvovystupce
navrhuje stupen obtiznosti, dalSi lezci jej pak potvrzuji nebo upravuji dle vlastniho
uvazeni. Subjektivnost se projevuje pfedevsim tim, Ze jsou na sebe lezci podilejici se
na oklasifikovani cest pfisni a stvofi tzv. tvrdou klasifikaci, kdy je obtizny vystup
hodnocen niz§im stupném. Pokud vSak lezci svUj vykon nadhodnocu;ji, stvofi tzv.

meékkou klasifikaci, kdy ma vystup vysSi stupen, nez by zaslouzil.

Vlastni konstrukce klasifikatni stupnice muze byt bud uzaviena, nebo
oteviena. Uzavfena stupnice ma stanoveny nejvyssi stupen obtiznosti. V pfipadé, Ze
na stupen niz8i. Uzaviena stupnice se vyuzivala v ranych obdobich horolezectvi, kdy
se predpokladalo, Ze jiz nelze zvySovat obtiznost vystupu. Na rozdil od uzaviené

otevfena stupnice vzdy pfida do sveé fady dalSi vySSi stupen, pokud je prostoupen

vvvvvv

28



vykonnosti pfineslo poznani, Ze hranice lidskych moznosti jsou téZko odhadnutelné a

k aktualizaci vice vyhovuji oteviené klasifikacni stupnice.

O sestaveni jednotné standardni stupnice se pokusila mezinarodni
horolezecka organizace UIAA. Tato stupnice se bezvyhradné nepouziva vSude. Na
mnoha mistech se zachovaly ptuvodni mistni stupnice. Vzdy v§ak existuji ,srovnavaci
tabulky” aplikované pravé na stupnici UIAA. Je mozné se setkat s klasifikacni stupnici
francouzskou, americkou, ruskou a britskou. VV Ceské republice se na piskovcovych
terénech pouziva mimo stupnice UIAA [ stupnice saska

(www.horolezeckametodika.cz).

Klasifikaéni stupnice UIAA:

| Lehké: Nejjednodussi forma skalniho lezeni, ne vsak jiz pouze a
bezvyhradné chodecky terén. K zabezpeceni rovnovahy je tfeba rukou.

I Mirné tézké: Zakatek lezeni, pfi kterém je vyZzadovana technika tfi pevnych
bodu.

[l Stfedné tézké: Na exponovanych mistech je jiz doporu€ovano mezijisténi.

IV Tézké: Jsou nezbytné lezecké zkusenosti, Useky tohoto stupné jiz obvykle
vyzaduji vice mezijiSténi.

V Velmi tézké: Lezeni jiz klade zna&né naroky na trénovanost lezce. Mnohdy
se jiz jedna o previslé useky.

vvvvvv

VII Mimoradné tézkeé: Velka expozice se Casto spojuje s malymi moznostmi
jisténi, i vyborni lezci potfebuji pro kazdy druh skaly specialni pfipravu aby
vystupy tohoto stupné vylezli bez padu.

VIII az X Stupriovani pfedchozich obtiznosti, vyZaduje jiz velmi specificky
trénink. Obvykle je tato obtiznost nedostupna lezcim, ktefi netrénuji na umélé
sténé a nevénuji znacnou C&ast svého tréninkového planu specifickému
posilovani. Bézné lezeni v téchto stupnich obtiZznosti je vyhrazeno vrcholovym
sportovelm.

Xl Sou€asna hranice lezeckych moznosti. Zpravidla je nezbytné pfedchozi
nacvi¢ovani cesty, a ani Spickovi lezci nejsou schopni useky tohoto stupné
opakovat Casto. K piekonani jsou nezbytné idealni podminky, Spickova forma
a naprosté soustfedéni na vykon. Tento stupen obtiznosti byva Casto
prfekonavan s pfedem osazenym jisténim.
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5.4 Styly lezeni

On sight (OS) — styl pfelezu tzv. na prvni pohled, kdy neni lezec s cestou seznamen
diive. Lezec nesmi ani pozorovat ostatni pfi zdolavani stejné trasy, popfipadé si od

nich nechat radit kroky. Tento styl je nejvySe uznavanym stylem pro pfelezeni cesty.

Flash - Prelez na prvni pokus bez odsednuti. Lezec se mohl nechat inspirovat
k pfelezu jinym lezcem nebo mu mohl nékdo radit pfi lezeni. Patfi k velmi

respektovanému stylu lezeni.

Rot punkt, Red point (RP) — Lezec je jistén zdola pomoci lana. Lezec ma moznost se

s cestou blize seznamit jeSté pfed nastupem. Prielez zacina pod cestou bez
pfipravenych expresek nebo jinych prostfedkl. V pfipadé padu je pokus o prelezeni
cesty ukon¢en. Odpocivani na jisticich bodech je zakazano. Po pfipadném padu

pokus o vylezeni dané cesty konci. Hojné pouzivany a respektovany styl.

Pink point (PP) — Lezec je jistén pomoci lana zdola, kdy jsou v jisticich bodech

nacvakany expresky, ¢imz je vystup ponékud leh¢im nez v pfipadé RP. Stejné jako
pfi lezeni stylem RP je lezci umoznéno se s cestou seznamit dfive. Po pfipadném
padu konéi pokus o vylezeni dané cesty. Opét je zakdzano odpocivani na jisticich

bodech. Velmi pouzivany a respektovany styl.

Rote kreuz, Red Cross (RK) — V pfipadé padu lezec necha lano v poslednim

dosazeném jisténi a spusti se do mista, kde se da stat bez pomoci rukou, pfipadné

na zem. Cestu pozdéji doleze bez odpocinku.

All free (AF) — Lezec ma moznost si prostudovat planovanou trasu. Odpocinek na

jisticich bodech je povolen a po padu muze lezec pokraCovat dale ve vystupu.

Top rope (TR nebo RC) — Jiténi lezce je provadéno pomoci lana shora, které
prochazi jisténim nad lezcem. Ten se tak nevystavuje riziku padu, s vyjimkou
kyvadlového pédu, neni-li jisténi pfimo nad lezcem. Takovyto zpUsob prelezu je

vhodny pfi tréninku.

Free solo (FS) - Lezec neni nijak jistén. Oproti jinym zplsobdm je psychicky

viv s

pfekonani cesty, vzhledem k rizikim, avSak neni pfili§ praktikovan (Winter, 2011).
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55 Pravidla lezeni na piskovcovych skalach

Soucasné s pocatkem sportovniho lezeni na skalach vznikla i pravidla pro
prekonavani obtizi b&éhem vystupu. Snaha o vyuziti vlastni sily a nepouzivani
umélych pomucek vychazi z etiky a jeji kofeny lze hledat ve vztahu k pfirodé a
sportovni cti. Pravidla byla plivodné dodrzovana pouze Ustnim podanim, proto bylo
nutné je upfesnit a konfrontovat s novymi prvky vystroje a vyzbroje, u nichz méla
rozhodujici vliv na jejich vyvoj. Pozdéji bylo nutné pravidla stanovit pfesné a pisemnou

formu pravidel rozsifit mezi rozristajici se obec lezcu na piskovcovych skalach.

Pravidla nabyvaji u€innosti dnem 1. Cervence 1988. Tato pravidla se vztahuji
na v8echny lezecké objekty v piskovcovych oblastech v Cechach a jsou zavazna pro
vSechny lezce organizované v nékterém lezeckém horolezeckém oddilu v ramci CHS
nebo organizované lezce v UIAA., ktefi v téchto oblastech podnikaji lezecké vystupy

nebo provadéji vycvik ve sportovnim lezeni (Lisak, 2007).
5.6 Negativni vlivy

Piskovec je hornina, ktera je relativné kiehka. Jeho lamavost a obrusnost roste
hlavné po desti a jarnim tani. | kdyz je piskovec v Polické panvi dobfe stmeleny a
patfi k jednomu z nejpevnéjsich v republice, je zna¢né rozdilna mistni pevnost tmelu.
NejmékC&i tmely jsou v centralni Casti AdrSpasSského skalniho mésta. TvrdSi se
nachazeji na Kfizovém vrchu. NejtvrdSi tmely jsou na zapadni strané Ostase (Plan
péce o CHKO).

Vesmeés jsou vSechny tyto vySe zminované terény soucasti maloploSnych
chranénych uzemi. Tato mista se vyznacuji ojedinélymi a nenahraditelnymi skalnimi
ekosystémy. Skalni Utvary jsou v prvé fadé biotopem Fady zvlasté chranénych druhd,
a to nejen rostlin a bezobratlych, ale pfedevSim ptakl, v€etné kriticky ohrozenych,

proto je Setrnost a ohleduplnost lezcl zcela na misté (www.horyinfo.cz).

Vlivy, které horolezectvi na pfirodu a krajinu ma, Ize shrnout do nékolika bodu.
Zejména k nim patfi poSkozovani povrchu skal a vegetacniho krytu vlastnim lezenim.
Nejvice patrny je tento vliv na mékkych piskovcich. Dalsim vlivem je naruSovani
povrchu skal pfi tzv. prvovystupech, kdy dochazi k vytvareni si novych cest umisténim
fixnich jisténi, odstranovani volnych kamenl a vegetace nebo vyfezavani dfevin.
K tomu patfi seSlap terénu v okoli skal i na pfistupovych cestach a eroze. Velmi
zavazné je ruseni zivo€ichu v jejich pfirozeném prostiedi, pfedevsim ptakd vazanych
na skalni dutiny pfi hnizdéni. Viditelna je zména pfirozeného vzhledu skal, kdy jsou

do skaly instalovany prostfedky pro jiSténi a vrcholové krabice. Znatelné je i
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opotfebeni skalniho povrchu odrolenim a ohlazenim. Pouzivani magnézia, které
zanechava bilé stopy na skale, je spiSe problémem estetickym. Neni zde vSak
vylou€eno chemické pusobeni substance na citlivéjSi ekosystémy. Pomérné ¢astym
problém je vjizdéni a parkovani vozidel v blizkosti skal mimo zdkonem povolena a

vyhrazena mista.

VétSina negativnich vliv horolezectvi nema obecné na pfirodni prostredi
devastacni ucinky. Velkym pfedpokladem je dlsledné vyuziti regulaénich prostredkad,
které maji k dispozici jak vlastnici pozemku, tak obecni samosprava a statni sprava

ochrany pfirody, lest a myslivosti (HuSek, 2008).
5.6.1 Eroze pudy

Eroze je soubor pochodl zplsobujicich, ze material zemského povrchu je
uvolfiovan, rozpoustén, obruSovan a pfemistovan. Hlavnim eroznim Cinitelem je
mechanické plsobeni klastického materialu unaseného tekouci vodou, vinami a

proudy, ledem a vétrem (Petranek, 2007).

Eroze se déli na ploSnou, vertikalni, lateralni, zpétnou, chemickou a
mechanickou. Rychlost eroze je mozno rozdélit na fadu dilcich probléma. Patfi sem
eroze celych kontinentu, ale také odnos pldy z malych &asti zemského povrchu
(Kukal, 1983).

Ve vztahu k horolezectvi je jako podstatna brana eroze plsobenim vody.
Nejvice jsou touto erozi postizeny svahy, po kterych stéka voda v dobé desté. Proces
eroze pudy vodou urychluje naruSeni ptdniho pokryvu, jako je shrnovani spadaného
jehli¢i nebo suchého listi, rozdupani travy. Zahajujici formou devastace svahu byva
vysSlapani pésiny ve svahu vedouci ke skale. Moznym vyfeSenim tohoto problém je
vybudovani pfistupovych chodni¢ku, schodu, Zebfikl a protieroznich zabran.
Organizaci jejich budovani méa na starosti spravce skal, kterého jmenuje CHS. Pokud
se jedna o lokalitu v rezervaci, je nutna konzultace s ochranéfi spravujicimi danou

rezervaci (www.horolezeckametodika.cz).
5.6.2 Dfreni skaly

Dreni skaly je svym zpusobem specificka forma eroze, ktera je zplsobena
pouze lidskou Cinnosti. Dfeni skaly se tyka tzv. mékkych hornin, do nichz u nas patfi
pouze piskovce. Odirani skal se nejCastéji déje tfemi zpusoby — dfenim skaly
posunujicim se lanem; zakladanim jisticich prostfedkd nebo odiranim rukama a

nohama pfi vliastnim lezeni.
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Dreni skaly lanem:

Styl lezeni RP - Z duvodu dfeni lana o skalu se na piskovcich v nékterych cestach
zakazuje lézt stylem RP celou cestu. Je to pfedevsSim tam, kde je lano v pribéhu
cesty vedeno pfes hranu skaly. MUzZe to byt hrana celé véZe, nebo jejiho néjakého

Gtvaru.

Vedeni lana — V tomto pfipadé se jedna o dfeni skaly, které je zpusobené
neprodlouzenim postupového jisténi pomoci smycek. Postupové jisténi je nékdy
v rdmci vystupové trasy rozseté jak vpravo, tak vlevo, a proto se muze stat, Zze dojde

k odirani skdly v pribéhu vystupu.

Lezeni s hornim jiSténim — Pfi lezeni s hornim jisténim se nékdy vratny bod nachazi

na vrcholové plosiné. Lano je vedeno po ploSing, pak pfechazi pfes hranu do svislé
stény jednim pramenem dolt k jisti¢i a druhym pramenem k lezoucimu ve sténé. Na

hrané vrcholové pochazi k nadmérnému dfeni skaly.

Stahovani lana po slanéni

Zakladani jisticich prostredku:

Na piskovcich se smi jistit pouze textilnimi smyCkami. Tvrdé jistici prostfedky, jako
jsou vklinénce, skoby nebo friendy, se pouzivat nesméji. Z fyzikalniho hlediska jsou
tyto jistici prostfedky jednoduchymi stroji. Dochazi tak k pusobeni velkou silou na

skalu, kterou by piskovec nevydrzel, a doslo by k vylomeni jisténi.
Odirani rukama a nohama pfi lezeni:

Z&kaz lezeni za mokra na piskovcich - Piskovec je tvofen z piskovcovych zrn, ktera

jsou dohromady spojena tmelem rizné povahy, napf. vapenity, jilovity, kifemicity,
Zelezity. Pisobenim vody mnoho z téchto tmeld mékne a tim slabne i soudrznost celé
horniny. Pfi lezeni se mokry piskovec velmi snadno odira, lamou se skalnaté
vy€nélky, hrozi i vylamovani jisticich bodl. Z vySe uvedenych duvodu je zakazano na

piskovcich |ézt za mokra.

Opakovani marnych pokusu — Piskovec je mékka hornina, ktera nevydrzi neustalé

zkousSeni obtizného prelezu, dokud se nepovede. Spravné se ma na piskovci lézt tak,
Ze lezec zkouSi trasu maximalné dvakrat. Jestlize se mu prelez nepovede, jde se lézt

snazSi cesta.
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Agresivni zpusob lezeni - Piskovec je velmi kfehky a snadno se lame. Na piskovcich

se malokdy uplatni tzv. dynamicky zpUsob lezeni. Na piskovci pfevlada lezeni na ,tfi

pevné body“. Je dobré 1ézt pomalu, s rozvahou, pfesné a opatrné chytat a Slapat na
stupy a chyty.

Lezeni v obuvi s tvrdou, profilovanou podrazkou - Na piskovcich je zakazano lézt s

tzv. ,viboramem®. Tento typ robustni podrazky by piskovec v misté stupl nicil

(www.horolezeckametodika.cz).
Lezeni s magnéziem

Magnézium je bily prasek, ktery slouzi k vysuSeni rukou. Po jeho naneseni
skala neklouze a lezec tak mlize dosahnout vyssiho stupné obtiznosti (Rosol, 2006).
Pouzivani magnézia pfi lezeni na piskovcovych skalach je pfedmétem dlouholetych
sport bez ohledu na stavajici legislativu a pravidla skalniho lezeni. Argumenty pro
jeho pouZzivani nebo zakazani jsou velmi malo podlozeny konkrétnimi poznatky
(Matura, 2012).

V Ceské republice opodstatriuje Vykonny vybor CHS zakaz pouzivani magnézia
z nékolika hledisek. Podle nékolika studii z Némecka magnézium piskovci Skodi,
protoze pfi jeho pouzivani dochazi k ucpavani porézni horniny. Dal$i podparné studie
bude VV CHS iniciovat a bude se podrobné vénovat vlivu magnézia na rtizné druhy
piskovcl. Dilezitou otazkou je lezecka etika. Magnézium je podplrnym prostfedkem
a je proti duchu tradiénich pravidel, které uznavaiji Sistotu lezeckého vykonu. VV CHS
se domniva, Ze je nutné tradice ctit a respektovat. V neposledni fadé se VV CHS
vénoval také trvalé udrzitelnosti lezeni v ¢eskych piskovcovych oblastech. Masivni
lezecka cinnost, pouzivani magnézia a nové trendy lezeni zplUsobuje nadmérné
zatizeni skalnich terén(, proto je zde snaha pfedavat budoucim generacim pfirodni

bohatstvi co nejméné poskozené (www.horosvaz.cz).
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6. Metodika

Metodika prace zahrnovala z velké ¢asti zejména reSersi dostupné literatury, ktera
byla vénovana CHKO Broumovsku, horolezectvi a problematice horolezeckého
sportu v piskovcovych oblastech. Byla vyuzita konzultace se Spravou CHKO
Broumovska, kde jsem ziskala podkladové materialy jak z oblasti ochrany pfirody a
krajiny, tak i horolezectvi. Pfi navstévé infocentra v AdrSpachu mi bylo doporuceno
nékolik lokalit, které jsou hojné vyuzivany k horolezeni a byly mi sdéleny mozné

problémy tykajici se tohoto sportu.

Nedilnou soucasti této prace byl vlastni terénni vyzkum soucasného stavu skal
na vybraném Uzemi zdokumentovany pomoci fotoaparatu Pentax WG — 3 GPS.
Po8kozeni piskovcovych skal jsem pozorovala a zaznamenavala pfimo na misté.
Pozorovani nizSich partii probihalo po obvodu skaly. Skalni stény, na kterych jsem
nelezla, jsem pozorovala pomoci dalekohledu a vrchol véze jsem pozorovala z

bezprostfedni blizkosti.

Pro svoji praci jsem si vybrala skalni véz Kfizovy kral na Kfizovém vrchu.
Duvodem pro tento vybér je nejvy$Si koncentrace horolezcl pravé na této vézi a jejim
blizkém okoli. Lze tedy predpokladat jak posSkozeni skaly, tak i erozi svahu, ktery

slouzi pro nastup a zaroven je mistem slanéni.

Prakticka cast

Struéna historie lezeni na Krizovém vrchu

Skalni véZe na KFizovém vrchu staly vzdy ve stinu znaméjsich AdrSpassko —
teplickych skal. Pfesto zde byla prvni véz zdolana jiz 20. srpna 1925. V&z Majak, ktera
vystupuje pfi pohledu z Dolniho AdrSpachu z levé ¢asti zalesnéného hiebene a byla
zfejmé& nejvyraznéjsi vé&zi, si vybrali dva lezci ze saského horolezeckého spolku
Georg Richter a Rudolf Glatzer (Lisédk, Sykora, 2011).

Era eskych prvovystupt za&ina roku 1951, kdy na v&z Majak leze Frantisek
Cepelka z Velkého Pori¢i. Spoleéné s Rudolfem Ziedlerem vystoupi Cepelka 16. fijna
1957 na KfFizovou véz. O nékolik dni pozdéji zdolaji oba lezci Posviceneckou véz.
K Cepelkovi a Ziedlerovi se postupné pfidavaji dalsi mladi lezci pfevazné z Velkého
Pofic¢i a Hronova: Stanislav Lanta, Zdenék Klikar, Jifi Nejezchleba, Karel Hauschke,
Antonin Rousek a Vaclav Bruckner. VSichni se do konce 50. let stanou autory
prvovystupl na Kfizovém vrchu. Tato doba koné&i odvaznym prvovystupem Vaclava

Brucknera na Kfizového krale 26. dervence 1959.
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V 60. letech pfibyvaji dalSi prvovystupy jak na Kfizovém vrchu, tak i v okolnich
Castech Broumovské vrchoviny. Nékolik dalSich krasnych cest pfidavaji nachodsti
rodaci Vladislav Arnost, Antonin Umlauf a Ale$ Havli¢ek. Koncem 60. let na Kfizovém
vrchu plsobit znami prvovystupci Leopold Palenicek, Jaroslav Houser, Petr Mocek a
Jaroslav Krecbach. Toto obdobi je charakteristické svymi prvovystupy na Mileneckou,

Eskymaka a Eskymacku.

Tito vySe zminéni autofi prvovystupu pokracuji dale v objevovani novych linii
na K¥izovém vrchu i v 70. letech. Pfidavaji se Vaclav Cerny, Franti§ek Ostradicky,

Jaromir Gereg, Josef Landa, Milo$§ Prazak, Jifi Polak a Stanislav Lukavsky.

80. léta pfivad&ji na KFizovy vrch Petra Blahnu, Tomase Cadu, Bohumira
Macha. Tito tfi svymi vystupy posunuli lezeni na Kfizovém vrchu o vyrazny kroku
kupfedu. Radu prvovystupt rdznych obtiznosti i provedeni maji na kont& Jaroslav
Stranik, Ale$ Skalak, Milo$ Rain a Karel Simek. Na prvovystupech na K¥izovém vrchu
se ve srovnani s jinymi oblastmi vyrazné prosadily zeny. Prosazovaly se jako
partnerky, ale i jako prvni na lané. Zdolavaly jak nové cesty, tak i nové véze.
Jmenovité napf. Hana Maixnerova — Rouskova, Hana MyslivcovA a Helena

HanuSova.

V 90. letech zvy3uje lezeckou obtiZznost novych cest nejmladsi generace
horolezcu (Lisak, 2001).

Ochrana pfirody je na Kfizovém vrchu upravena legislativou. V roce 1956 se Kfizovy

vrch stal pfirodni rezervaci.

KFizovy krél a jeho okoli, zpracovano dle Lisak, 2001.

Jizni hrana — Vlla: Antonin Rousek — 26. 7. 1959.

e Prvni varianta — Vlla: Antonin Rousek — 26. 7. 1959

Druha varianta - Vlla: Karel Hauschke - 1. 5. 1960

Nastupova varianta — Vllb: Hans-Joachim Scholz, C. Herbst — Eerven 1965

Zivot naruby — VIlIb: Milo§ Nosek, Jaroslav Houser — 15. 7. 1978

KFizovy Kukuckin — VlIIb: Milo§ Nosek, Petr Blahna, P. Skalka — 4. 6. 1994
e Kralovska klenotnice — Vllla: Karel Simek, Lubomir Bene$ — 28.3. 1984

e Udolni — Vlic: Werner Rump. V. Bruckner, 11. 9. 1960
e Stfibrny vitr — Vlllc: Jifi Walzel, Tomas Cada — 29.6:1982
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Krajkova — Vllla: Karlheinz Gintner, K. Hauscke — 12. 9. 1960

Staronova historie — VllIb: Petr Blanha, Milo§ Nosek — 29. 5, 1994

Z bozi milosti — Ixa: Karel Simek, Miloslav Matéjka — 23. 6. 1985
Dabelskéa varianta - IXb: Viktor Walzel — 1985

Nahorni — Vllb: Manfred Meissner, M. Doubek — 11. 9. 1960
Horni varianta — VIIb: Manfred Meissner, K. Krebs — 21. 9. 1961

Bokovcova zadhada — VIlIb: Tomas Myslivec, Leopold Palenicek, H.
Myslivcova, M. Myslivec — 12. 6. 1982
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7. Vysledky

Pfi terénnim prizkumu jsem sledovala mozné negativni vlivy horolezectvi, které
jsou popsany vySe. Zaméfila jsem se zejména na poSkozeni povrchu skaly a
vegetace pfi vlastnim lezeni a jaky je stav jisticich prvka. V prFipadé jisticich prvka
muzu konstatovat, Ze zde jistici prvky nijak poSkozené nejsou. Tradice horolezeni v
oblasti ArdSpasSkych skal nema tak dlouholeté trvani v porovnani s ostatnimi
piskovcovymi oblastmi. Vezme-li se v potaz i dodrzovani Pravidel piskovcového
lezeni a cit pro lezeni, zlstane takovy stav zachovany pro dalSi desetileti.

Volba umisténi slafiovaciho oka pfi vrcholu skaly se mi zda nevhodnou, viz obr.
€. 12, 13. Vhodné misto by mélo byt zvoleno tak, aby se lano visici ve slafiovacim
kruhu co nejméné dotykalo povrchu skaly. Zvolené misto nemusi byt pfimo na vrcholu
skély. Moznym FeSenim je tedy umisténi oka pfimo na hranu ploSiny nebo tésné pod
ni. Nelze-li vSak slafiovaci oko umistit jinak, vyuzila bych moznost umisténi zelezné
kramle, pfes kterou by se lano dalo vést a nepoSkozovalo by povrch skaly.

U Upati skal jsem vyfotila seSlap mista, ze kterého se horolezecka aktivita zacina
a kde také kon¢i. Na obr €. 14 a 15 je vidét degradace vegetace.

Cestou k vrcholu skaly jsem zkoumala, jak vypada okoli jisticiho prvku a jakym
zpUsobem je natazeno a vedeno lano. P¥i vlastnim lezeni jsem si nevsimla, Zze lano
nékde ,drhne“ nebo by bylo vedeno tak, ze se kfizi se skalou. Okoli jisticich ok je
Cisté bez znamek vétsi degradace piskovcovych zrn, viz obr. ¢. 16, 17, 18.

Velkou zvédavost ve mné vzbuzovala mysSlenka, zda opravdu vsichni lezci
dodrzuji Pravidla piskovcového lezeni v Cechéch, v nichZ je striking zakazano
pouzivani magnézia. Stopy po pouziti magnézia na skalach vidét neni. Nicméné pfi
pozorovani vystupu party lezcl jsem si vSimla pytlicku, ktery méli uvazany u pasu,
obr. €. 19.

PFi pozorovani neznamé skupiny lezcu jsem se zaméfila na sledovani jejich
vybaveni, obuti, styl lezeni a chovani a pohyb v pfirodé, viz obr. &. 20.

Jelikoz uzemim vede turisticka stezka, rozhodla jsem se po ni vydat, vyfotit
soucasny stav (obr. €. 21) a nalézt mista, ve kterych horolezci opousténi stezku a
vydavaji se po neznacené trase smérem ke skale. Pfistup znaeného mista na obr.
¢. 22.

PFi obchlizce uzemim jsem si v8imla dalSiho negativniho vlivu na tamni pfirodni
prostfedi. Mezi tato jina poSkozeni Ize zafadit vyryté napisy, znacky Ci obrazce do
skalnich stén. Nemusi to mit v8ak pfimo souvislost s horolezeckou C€innosti. Pfi
uréovani, zda maji néjakou souvislost s lezenim, je vhodné brat v potaz misto

umisténi, viz obr. &. 23.
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Vychodiskem mize byt spoluprace se spravcem skal, kdy se daji vymezit, oznacit
a protierozné zabezpecit pfistupové cesty ke skalnim vézim v terénech pro lezeni
legalizovanych vyjimkou. Legalizované lezecké terény oznadit dle metodiky CHS a
znadeni udrzovat. Pomoci horolezeckych brigad organizovanych CHS pfispivat i ke

zlepSeni stavu a znaceni cest, protieroznim Upravam apod.

Negativni vlivy v oblasti kifizové vrchu shruti:

e eroze pristupovych cest, seSlap okoli skal

e upravy (poskozeni) skalniho povrchu a vegetace na skalach

e hlu¢nost (zejména rodinni pfislusnici, psi)

e ruSeni zivoCichl hlukem a pohybem (hnizdéni ptakl, zejména sokola)

e odpadky, exkrementy, rozdélavani ohiu
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8. Diskuse

Horolezectvi je Cinnost, ktera se odehrava v pfirodé. VétsSina lezeckych oblasti
v Ceské republice se v8ak nachazi ve zvlasté chranénych Gzemich. K provozovani
horolezectvi je proto nutné mit povoleni, které pro své &leny vyjednava CHS se
spravami CHKO a NP. Chovani lezcl je tedy usmérfiovano spravou konkrétnich
oblasti.

Podle Huska a Vitka (2010) muzeme lezce srovnat s turistou. V nékterych
pripadech vede v okoli skaly turisticka stezka, ktera slouzi k usmérnovani pohybu
navstévnikl. Zde je vliv na terén totozny s turistou. Dochazi k naruSovani pudniho
povrchu zpusobuijici erozi, vySlapavani stezek a potlacovani vegetace, poskozovani
povrchovych kofen(, hluk, ruseni zivoCicht apod. Pokud cesta ke skale vede mimo
vyznacenou cestu, vydava se lezec po stezkach vlastnich. Seslap okoli skal je poté
umocnén vyuzitim prostoru jako uloZiSté véci, misto pro jiSténi lezce nebo
odpocinkové misto (Kelly, Larson, 2002).

Vzhledem k nizkému poétu skalnich oblasti v Ceské republice se nabizi otazka,
do jaké miry je mozné délat nové cesty. V nékterych oblastech je zakaz novych
prvovystupu, nebo je povoleny jen po dohodé se spravcem skal. VétSinou se tak déje
proto, aby nedochazelo k pfeplfiovani a nelogickym liniim. Nové oblasti vznikaji v
zarostlych lomech ocisténim a vétSinou délanim cest shora hromadné. Staré lomy
v8ak €asto davaji velmi dobry pfedpoklad pro rlst pionyrskych dfevin a postupné
sukcesi uzemi. Takovy segment pfirody je ekologicky vyznamnym prvkem krajiny a
mlzZe se stat v budoucnu sougasti USES.

V Ceském horolezeckém svazu je registrovano pies 14 tisic osob, avsak
odhadem se horolezeckému sportu v Ceské republice vénuije vice nez 20 tisic osob.
V Ceskych terénech se pohybuje i znaéna &ast zahraniénich lezcul, predevsim
Z nedalekého Némecka nebo Polska. P¥i takto velkém poctu Ize pozorovat odklon
velké &asti lezcu od principu trvalé udrzitelnosti, preferenci jednorazového zazitku a
ddraz na technickou a méfitelnou stranku vykonu.

PFi vysSi navstévnosti skal dochazi i k destrukci chytd nebo stupu a tento jev je
jednim z nejvice typickych a zfetelnych vlivi na mikroreliéf skaly (HuSek, 2008;
Mertlik, 2011). Piskovcové oblasti zazivaji dva typy rozruSovani chytd. Jednim je tzv.
,soleni“, kdy mékky piskovec podléha tlaku, a jednotlivé frakce se z tmelu uvolAuiji.
Druhym typem je ulomeni chytl kvuli jejich jemné struktufe. Tento typ destrukce
ovliviiuji také zkuSenosti lezce (Mertlik, 2011). LAmavost a obrusnost roste zejména

po desti a jarnim tani (Gerykova, 2007).
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V historii sportovniho lezeni bylo zvykem si obtiZzné useky skéaly upravit vytesanim
chytu. Svij €in néktefi argumentovali slovy, Ze Usek byl nelezitelny nebo nereélny. Za
par let vyvoje tohoto sportu se dané Useky dokazou vylézt i bez sekani (Kadparek,
2011). Nastésti dnedni lezecka komunita sekani odsuzuje a povaZzuje jej za
nesportovni a neetické. Aktualni informace o vyjimkach, povolenich a aktuélnich
podmink&ch pro lezeni na piskovcich soustfeduje webovy portal Skalni oblasti Ceské
republiky. Funguje také jako portal pro komunikaci mezi spravci jednotlivych oblasti a
prvovystupci (Husek, 2011).

NejvétSim sporem, ktery se tahne uz Iéta, je spor o pouzivani magnézia, které se
vyuziva k vysoudeni rukou lezce. Silhan (2001) konstatuje, Ze polemizovat o
pouzivani ¢i zakazu magnézia se zaCalo uz v osmdesatych letech dvacatého stoleti.
Tehdy se proti sobé stavély argumenty o poruSovani etiky a tradice a chemické
rozbory ucinki magnézia na piskovec. Marvanek (2003) vSak uvadi nazor geologd,
ktefi tvrdi, Ze magnézium by mohlo pfispivat k pevnosti skaly. Vysledky studie
Saského horolezeckého spolku ukazaly, Zze magnézium piskovcim Skodi zvlasté pfi
kyselych destich, kdy vznikaji soli majici negativni vliv pravé na pevnost horniny.
Jasny nazor at' uz negativni, nebo pozitivni na pouzivani magnézia neexistuje. Vliv
magnézia na okolni faunu, ani fléru neni nikde zdokumentovan, nicméné muzeme
usoudit, Zze v ramci mikroklimatu vyrazné pfispiva ke zménam podminek pro rist
vegetace. V lezenych chytech jeho zbytky po pouZiti méni chemismus a zabrariuji tak
uchycovani spor mechorostl a nizSich rostlin, které pomahaji vytvaret substrat pro

rostliny vysSi. Toto mize také byt naprosto eliminovano smyvem pomoci desté.
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9. Zaver

Tato prace se zabyva vzajemnym vztahem mezi horolezectvim a jednotlivymi
slozkami pfirodniho prostiedi. Pro lepSi pochopeni byl sestaven struény popis a vyvoj
horolezectvi s jeho zakladnimi zasadami a mysSlenkami. Konkrétné byl popsan
doposud zjistény vliv horolezectvi na skalni povrch, vegetaci a zivociSnou slozku
skalnich biotopu.

Vegetace i skalni povrchy zazZiva fyzickou destrukci i pfesto, Ze lezecka etika
piskovcového lezeni se tomu snazi branit. Dle Pravidel piskovcového lezeni
v Cechéach je zakazano pouzivani magnézia, u kterého zatim nebyl dostate¢né
potvrzen negativni i pozitivni vliv. Davody pro jeho zakaz jsou prozatim estetické a
eticke.

| pfes vyznamny stifet zajma ochrany pfirody a lezecké obce, je vidét snaha o
vzajemnou komunikaci a nalezeni vhodného a rozumného kompromisu. Formulace
takového kompromisu vSak neni v zadném pfipadé jednoducha. - jedna se o
prvolezectvi

Z vysledkl prace vyplyva, Ze horolezectvi ma podstatné dopady na skalni biotopy.
Regulace dopadu, ochrana biotopu a kontrola lezeckého vyuzivani je na hlavnim
ukolem pro pfislusny organ ochrany pfirody i Ceského horolezeckého svazu, ktery

vede k trvale udrzitelnému stavu pfirody pro budouci generace.
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