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Uvod

Tato prace se vénuje piirodovédnému krouzku, jehoz snahou je pozitivni ovliviiovani
vztahu k pfirod¢ a svému okoli. Cilovou skupinou jsou romské déti ve véku 6-8 let. Tento vek
je k utvareni vztahu k ptirod¢ a pfirodovédné gramotnosti klicovym obdobim. Pobyt v ptirodé
znamena pozorovani, prozivani a zkoumani redln¢ho prostredi. Déti si tak vytvareji hlubsi
vztah k okolnimu svétu a piijimaji vétsi zodpovédnost za své chovani. Poznatky ziskané
redlnou osobni zkuSenosti jsou lépe zapamatovatelné a snadnéji vyuzitelné 1 v dalSich

prfedmétech vzdélavani a v obanském zivoté.

V prvnich kapitolach se prace vénuje obecné charakteristice pojmu Rom a romstvi,
vice pak socialnimu znevyhodnéni a vylouceni, jimz jsou déti z cilové skupiny ohrozeny. Ve
druh¢ a tfeti kapitole se prace vénuje historii romského naroda a jeho specifikim. Kapitola

pata se vénuje vzdélavani.

Sedma kapitola charakterizuje organizaci Sance pro Tebe, z.s. a jeji praci ve vyloucené

lokalit¢ Husova, na periferii Vysokého Myta.

Kapitola Sest a deset se vénuje volnému casu, jeho pfinosu a moznostem, jak jej
vyuzit. Snahou této prace je i pozitivn€ ovlivnit naucené zplsoby traveni volného Casu a
predesttit détem nové moznosti. Dle vyzkumu Nadace Promény Karla Komarka (2016) ¢eské
déti svlj volny Cas travi aktivné v piirodé rady, presto vyrazeji do ptirody mimo mésto v
doprovodu rodict nejcastéji pouze o vikendech a v €ase prazdnin. U déti z vyloucené lokality
Husova je situace vyrazné horsi. Na zakladé pozorovani, rozhovorii s pracovniky, détmi a
rodi¢i je patrné, Ze mladsi déti (6-8let) sviij volny Cas travi prevdzné uvnitf lokality, na
prilehlém htisti a v ulickdch okolo lokality. Mezi nejCastéjsi naplit Casu patii bezcilné
prochazeni, posedavani u hovoru nebo mobilniho telefonu. Dospéli ve volném Case nejcasté;ji
posedéavaji a hovofi na prostorném dvote lokality. MoZnost traveni volného Casu v piirodé
vnimaji jako vhodnou a zdravi prospéSnou, presto ji sami nevyuZzivaji, a déti se tak do ptirody
dostanou pouze nékolikrat do roka v rdmci programu neziskové organizace nebo v ramci
Skolniho programu. Cilem této bakalafska prace je proto navrhnout aktivity pro déti z lokality
Husova, které by rozifily nabidku organizace Sance a zaroven détem poskytly ziskat

moznost, jak 1épe travit volny Cas v ptirod€. Dané aktivity jsou prezentovany v kapitole 10.



1 Vymezeni zakladnich pojmu

1.1 Rom

Romem je osoba, ktera se za n¢j sama povazuje, je si védoma svého ptivodu a hlasi se
ke svému romstvi-romipen. Dale jsou to také osoby, jez jsou za Romy povazovany na
zaklad¢ antropologickych, etnologickych aj. ukazateld vyznamnou ¢asti okoli (Kaleja, Knejp
(eds) 2009). Vlivem nepiijemnych historickych zkuSenosti se ke svému romstvi hlasi
v ufednich dokumentech pouze mala ¢ast Romui. Vyznam slova Romipen neni zcela jednotny,
kazdy Rom si jej vylozi individualné po svém. Obecné jej lze popsat jako pravou identitu
romského naroda, kterd predstavuje kulturni prvky vychazejici z tradic, zvykll a obycejt.

Znamena citéni a porozuméni jeden druhému v rdmci komunity (Sevcikova, 2008).

Romové tvoii nejpoletndjdi narodnostni mensinu CR. Narodnostni &i také etnickou
skupinu lze charakterizovat jako minoritni skupinu ob¢ant na izemi urc¢itého statu. Minoritni
skupinu spojuje stejnd narodnost, pitvod, historie a ndbozenstvi. Nese si své spolecné kulturni
znaky, znichZ nejvyraznéjsi je jazyk. V Ceské republice vymezuje tento pojem zakon
273/2001 Sb., o pravech ptislusnikii narodnostnich mensin a o zméné nékterych zakont ve
znéni pozdéjsich predpist. Z kazdoro¢niho vyzkumu Centra vefejného minéni Sociologického
tistavu AV CR (Tucek, 2019) vyplyva, ze jsou Romové spolu s Araby hodnoceni jako nejvice
nesympatickd narodnostni menSina. Z dlouhodobého hlediska se ndzor na Romy u ceské
spolecnosti zlepsSuje. Jde vSak o velmi pozvolny proces. Znac¢ny vliv na utvafeni nézoru
vetSinove vetejnosti maji média. Zpiisob, jakym jsou v nich Romové vykreslovani a jakym
zpusobem o nich hovoii vefejné zndmé osoby spolecné se zazitymi stereotypy, mohou
gradovat aZ k projevim predsude¢né nendvisti nebo téZ anticiganismu (v roce 2019 bylo
evidovano 43 takovychto trestnych ¢inll). Problematikou formovani ndzoru na romskou

mensinu v médiich a bojem proti rasismu se zaobira ROMEA o.p.s (Utad vlady, 2019).

1.2 Socialni vylouceni a socialné vyloucena lokalita

Sociélni vylouceni lze definovat jako: ,,Proces, pri nemz je jednotlivci nebo skupiné ¢i
komunité zdsadnim zpusobem znesnadnovan ¢i zamezen pristup ke zdrojiim a prileZitostem,
které umoznuji pristup a zapojeni do socidlnich, ekonomickych a politickych aktivit majoritni
spolecnosti. ““ (Kroupova a kol., 2016, s. 231). NejpatrnéjSim prvkem socidlniho vylouceni je

chudoba a nizky pfijem, ktery je spojeny s nezamé&stnanosti a ztizenym vstupem na pracovni



trh. Dale s sebou nese moznou ztratu socialnich kontakt a zhorSené bytové podminky
(Navratil, 2003). Chudoba a socialni vylouceni je zavazny problém, ktery nejvice ohrozuje
osamélé rodice s détmi, dlouhodobé nemocné, osoby se zdravotnim postizenim, osoby
v diichodovém véku a etnické skupiny. Z etnickych skupin jsou socidlnim vyloucenim
vyrazn¢ ohrozeni Romové, kteii na Ceském Uzemi stile nejsou povazovani za rovnocenné
ptisluiniky spoleénosti a zlstdvaji na okraji spole¢nosti (Simikova, In Navratil 2003).
Fonadovd (2014) uvadi, Ze zivotni Sance Romili a majoritni spoleCnosti jsou znacné
nevyrovnané. Dlouhodobd nezaméstnanost a nizké vzdélani je stavi do nerovné socidlni
neméni. Aktualni situaci Fonadova (2014) ptisuzuje politickému systému, socioekonomickym

podminkdm a etnokulturnim romskym odlisnostem.

Zprava o stavu romské mensiny v Ceské republice za rok 2019 uvadi, Ze Romové jsou
stdle nejpocetnéjsi skupina, jez je postizend nebo ohrozend socidlnim vyloucenim. Z
celkového poctu pfiblizné 262 000 romskych obyvatel 1ze 110 000 oznacit za socidlné

voy

vyloucené a tvoti tak 80% z celkového poctu osob Zijicich v socialné vyloucené lokalité.

Dle Analyzy socialné vyloudenych lokalit v CR (Ufad vlady, 2019) Zzilo ve
vyloucenych lokalitach v roce 2006 celkem 60 000 az 80 000 obyvatel, v roce 2015 jiz 95 000
az 115 000 (Cada, 2015). V roce 2019 pocet vzrostl na necelych 130 000 osob v 830
vylougenych lokalitach. Nejvice socialné vylou¢enych lokalit je v roce 2019 v Usteckém a

Karlovarském kraji (Cada, 2020).

Vylou€enou lokalitou oznacujeme misto s nevyhovujicimi podminkami (diim, ulici,
ctvrt), ve kterém dochdzi ke koncentraci vice nez 20 osob, které jsou pfijemcem piispévku na

zivobyti (Cada, 2015).

1.3 Socialné znevyhodnény Zak

V Ceské republice je vzdélavani zakd se socialnim znevyhodnénim obsaZeno ve
Skolském zakoné § 16, 561/2004 Sb. Tento zdkon rozdé€luje socialni znevyhodnéni do ctyt
dil¢ich skupin:

- zaci z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim

- zé&ci ohrozeni socialng patologickymi jevy



- 74ci s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou
- Z4ci v postaveni azylanta

V piipadé, ze v rodinném prostiedi zaka dochazi k nékterému z obecnych indikatort
socidlné¢ znevyhodnénych déti z rodinného prostedi s nizkym socialné kulturnim postavenim,
je nutné brat v uvahu soub¢h vice faktorti, a také zohlednit Zivotni situaci ditéte a jeho
individualni odolnost (Kauffman, 2001 in Némec, Vojtova et. al., 2009). Obecné do této

kategorie spadaji déti:
- rodin s nizkym ekonomickym statutem
- dlouhodobé nezaméstnanych rodict
-z prostiedi s vyskytem socidln¢ patologickych jevii
- zrodiny s velkym poctem déti v chudém a nepodnétném prostiedi
- zrodin zasazenych socialni exkluzi

-z rodiny, kterd je ptisluSnikem etnické nebo nabozenské mensiny (Némec, Vojtova et

al., 2009)

U vSech skupin socidlniho znevyhodnéni hrozi velké riziko Skolni neuspéSnosti,
nedokonceni vzdelani, odmitavy postoj ke stfedoskolskému vzd€lani, nebo doporuceni

pfechodu do Skoly specidlni (Némec, Vojtova et al., 2009).

Socidlni znevyhodnéni je objektivné té€Zzce méfitelné, napf. oproti zdravotnimu
znevyhodnéni nema u Zaka tak viditelné projevy, a proto mize byt dlouhou dobu ve Skole
nerozpoznané. Sama postizena rodina (vCetné Zaka) si znevyhodnéni nemusi uvédomovat.
Zatazeni do této skupiny pro ni miize byt ponizujici a vést k pocitu selhani a nedostate¢nosti.
Dlouhodoby pobyt v komunité s negativnim vztahem ke vzdélani pifimo ovliviiuje kognitivni
vyvoj zéka, ktery v prvnich ro¢nicich vykazuje velky zajem a nadSeni pro kazdou novou
informaci, avSak slabé zdklady z ptedskolniho obdobi a nedostatecna pomoc v domaci

ptipravé mohou zapficinit budouci $kolni selhani. (Felcmanova, Habrova a kol, 2015).



1.3.1 Socialni znevyhodnéni romskych zaki

Do skupiny zakt se socidlnim znevyhodnénim dle RVP (2007) fadime zéky, kteti
pochazeji ze socidlné, kulturné nebo jazykové odlisného prostfedi od majoritni spolecnosti,
tedy u nas jiz zijicich mensin nebo nov¢ ptichozich v rdmci migrace. Romsky zak je tedy

chapan jako zék se socidlnim znevyhodnénim (Kaleya, 2011).

RVP (2007) uvadi vycet podminek, které je ve Skolnim prosttedi potfebné zabezpecit

pro uspésné vzdélavani zakt z kulturné odliSného a socidlné znevyhodnéného prostiedi:

osobnost ulitele — dobie zna zaky a jejich rodinné zazemi, vytvari ptiznivé

spoleCenské klima
- zamg¢feni na individudlni potfeby
- pripravné tfidy
- vyuziti asistenta pedagoga
- snizeny pocet zaku ve tiidé
- vybér vhodnych forem a metod prace
- specifické ucebnice a u¢ebni materialy
- zpétna vazba od zakl

- spoluprace s dalsimi odborniky



2 Romska historie

2.1 Piivod a prichod do Evropy

Piivod Romt nebyl v Evropé po dlouhou dobu znam. K jeho zjisténi doslo v 60. letech
18.stol diky odhaleni podobnosti mezi romstinou a sanskrtem, jez provedl mlady madarsky
student IStvan Valyi. O jejich zivoté v Indii nejsou dochovany zadné pisemné zaznamy.

Rovnéz neni zndmo ptesné datovani ani diivod odchodu ze zemé (Mann, 2001).

Do Evropy (na tizemi tehdejsi Byzantské tise) ptisli Romové pravdépodobné ve 12.
stol. ze starovéké Indie. Byli zvykli na koCovny zplsob zivota, ktery jim v Evropé€ zptisoboval
mnohd piikofi. Koc€ovali s celou rodinou z mista na misto a jejich obzivou byly femeslné,
predevsim kovarské prace. Své uplatnéni nasli také jako brusici, dratenici ¢i dievofezbaii.
Vénovali se cviéni zvéfe, akrobacii a obyvatele mést také bavili tancem, hudbou a divadlem,
pfestoZze tyto Cinnosti spojené s veselim byly na uzemi Byzantské fiSe zakézané. Jejich
orientalni vzhled, snéda plet, barevny odév, dlouh¢ vlasy a vousy u muzii, ¢etné nausnice
a turbany u Zen, se vymykaly zvyklostem a byly opakem gotického idealu krasy, ktery
spocival ve velmi svétlé pleti a uzkych nevyraznych rysech. Jazyk, kterym hovofili, byl v
evropskych zemich nesrozumitelny a budil v lidech strach z nezndmého. Dalsi pfitézi pro
zivot na Uzemi kiestanské Evropy byla jejich vira v indicka bozstva a ve znovuzrozeni.
Vésténi budoucnosti a zafikdvani, kterému se Casto vénovaly romské Zeny, bylo spole¢né se
samotnym koCovnym zivotem cirkvi prohlaSeno za nezbozné a tedy trestuhodné. Postupem
casu se Romové Zijici na evropském kontinentu obratili na kiestanskou viru. Dodrzovani
ktestanskych rituald, zasad, uznéani cirkve jako autority a celkovy obrat ke kiestanské vite,

byl spiSe povrchovy (Horvathova, 2002).

2.2 Romové na ¢eském uzemi

Presné obdobi prichodu Roml na ceské tzemi neni snadné uréit. V Dalimilové
kronice se v r. 1242 objevuji tzv. Kartasové, ktefi svym vzhledem pfipominaji pravé Romy.
Dalsi nejasna zminka se nachazi v popravéi knize z r. 1399. Az ze zapisu prazského kronikate
lze s urcitosti tvrdit, Ze v roce 1416 jiz byli na Ceském uzemi (Necas, 1999). Zprvu byli
obyvateli pfijimani a jejich talent pro praci s kovem byl vyuzivan na vyrobu zbrani apod. Pti
kocovani nezndmou krajinou se pouze femeslnymi sluzbami tézce vydélavalo dostatecné
mnozstvi prostfedkli na uZiveni celé rodiny. Jeji ¢lenové se tak museli uchylovat k Zebrani,
nebo ke kradezim, coz u obyvatel ¢eského Gizemi zménilo pohled a pfistup ke kocovnym

Romtim. Kvili pfetrvavajicimu poruSovani kiestanskych zasad byli v roce 1427 Romové



vyloucCeni zcirkve, a tim zapocalo jejich vyhanéni a pronasledovani takika na celém
kontinentu. Na ceském uzemi se tento akt datuje k roku 1538, kdy probchlo usneseni
moravského zemského snému. Na Moravé pak po usneseni moravského zemského snému
vroce 1538. Vroce 1545 pak vydal Cesky kral Ferdinand I. mandat o vykazani Romu
z celého uzemi. Béhem tficetileté valky Romové vyuzivali slozité situace a navzdory
pretrvavajicimu zdkazu se na Ceské Uzemi navratili. V roce 1697 je cisafem Leopoldem 1.
vydan novy mandat, a tim bylo ukonceno docasné pfiméii s Romy, kteti od té chvile neméli
zadna prava a mohli byt beztrestné muceni i zabiti. Pod hrozbou trestu byla zakdzéana
jakékoliv pomoc a ukryvani Romti. V roce 1726 bylo sjednoceno trestani potulky. Prvni
zadrzeni kdekoliv na Gizemi statu se trestalo ufezanim ¢asti ucha, pfi opakovaném zadrzeni

dochazelo k utezani celého ucha, zmrskani, nebo popravé (Horvathova, 2002).

Marie Terezie roku 1761 zavedla novou asimilacni politiku, ukoncila pronasledovani
Romt a zapocala snahu o jejich poevropsténi. Bylo jim uloZeno zménit si jména a styl
oblékani, pfestat pouZzivat svij jazyk a obratit svou viru ke kiestanskému Bohu. Za to jim
méla byt poskytnuta pida a potfebné naradi k jejimu obdélavani. Ze zdkona smélo byt u
kazdé vesnice pouze jedno takovéto pole, které sméla obdélavat pouze jedna romské rodina.
Praktikovalo se nedobrovolné odebirani déti a jejich posilani na pfevychovu do vhodnéjsich

neromskych rodin (Ri¢an, 1998).

2.3 Obdobi 2. svétové valky

Tragickym milnikem v romskych déjinach je obdobi 1938-1945. Na naSem uzemni
byly na zaklad¢€ vynosu o potirani cikdnského zlofadu vybudovéany tzv. cikanské tdbory. Dne
8. srpna 1940 vznik4 karny pracovni tabor, pozdéji cikansky tabor v Letech u Pisku, o néco
pozdéji je vybudovan druhy cikénsky tdbor v Hodonin€ u Kunstatu. Z téchto taborti probehlo
nékolik hromadnych transportli do polského vyhlazovaciho koncentraéniho tdbora Auschwitz-
Birkenau. V téchto tdborech zemielo pies 3000 muzl, zen a déti. Pocet usmrcenych Romu
v dalSich vyhlazovacich taborech neni znam. Po fUtrapich vletech 1938-1945 se

z koncentracnich taborti navratilo pouze 583 romskych muzii a zen (Necas, 1999).

2.4 Povalecna situace a komunisticky rezim

Po vélce pfetrvava nepfizniva Zivotni situace Romi, predevS§im na vychodé Slovenska.
Az do roku 1973 byly romské osady pouze shluk chatr¢i bez zdroje pitné vody, elektrifikace,
pfistupovych cest a nejblizs§i vesnice byla od osady vzdalena mnoho kilometrii. Pracovni

ptilezitosti pro obyvatele téchto osad byly takika nulové. Tato situace spolecné



s dosidlovanim ceského pohrani¢i a obnovou hospodaiského trhu zapticila migraci
slovenskych Romi do &eského pohrani¢i a dale do mést pobliZ hranic (Ostrava, Most, Cesky
Krumlov). Pracovni uplatnéni nachdzeli v manudalni préci, kterd nevyzadovala vzdé€lani.
U muzt se jednalo napf. o praci na stavbé, svoz odpadu, kopani vykopi. Zeny byly nejéastéji
zaméstnany jako uklizecky a mycky nadobi. Bydleni ziskavali snadno, a piestoze se jednalo o
starou zastavbu a o byty pfevazné 3. a 4. kategorie, komfortem dalece ptevySovaly slovenské
osady. V polovin¢ 70. let bylo za periferii mésta Most postaveno sidlist¢ Chanov. Do tfinacti
panelovych domt bylo nasté¢hovano ptiblizné¢ 3 500 Romt. VétSina obyvatel Chanova nebyla
integrovana. Zivot v takovémto domé a jakykoliv vztah ke svému obydli jim byl cizi. Po

deseti letech uzivani bylo sidlisté zdevastované (Necas, 1999).

Komunisticky rezim vytvarel pro Romy pracovni a bytové pftilezitosti, zaroven se
snazil o pfevychovu romskych obyvatel stitem fizenou asimilaci bez ohledu na néazor
a potfeby Romd. Jejich zvyky a tradice byly prohlaSeny za projev retardace. Romské matky
byly natlakem nuceny pfestat své déti ucit romstinu. Rovnéz vSechny dalsi kulturni rozdily
mély byt smazany. Vlivem neSetrného asimilacniho procesu dochazelo k moralni devastaci
Romt. Teprve ke konci 60. let dostdvali Romové na nasem Uzemi piilezitost vyjadrit se ke

své situaci a zapojit se do jejiho feSeni. Vznikd Svaz Cikant-Romi (Horvathova, 2002).

V 70. letech se strategie asimilace romského obyvatelstva transformovala z tizené
asimilace na koncepci spolec¢enské integrace. Tento novy koncept zahrnoval ptidélovani bytd,
vypléaceni socidlnich davek a ucelové vazanych piispévkll pro zmirnéni rozdilli mezi Zivotnim

standardem majoritni a minoritni spolec¢nosti (Horvathova, 2002).

2.5 Situace po roce 1989

Vlivem nizké kvalifikace, nedbal¢ moralky konkurence v podobé zahrani¢nich
délnikt, doslo k vyraznému snizeni kvality Zivota romského obyvatelstva. BéZnou praxi se
stalo Zit pouze ze socidlni podpory, a tim se posunuli na socidlni okraj spole¢nosti. Zneuzivani
socialnich davek, zivotni styl, devastace ptidélenych byti a neschopnost sousedského souziti
prohloubilo odstup majoritni spolecnosti a zapficinilo vznik novych problémi. K rasové
diskriminaci dochézelo na trhu préce i pii poskytovani sluzeb, v n€kterych podnicich odmitali
obslouzit romské zdkazniky. Mezi lety 1990 az 1997 doSlo k narGstu rasového nasili. Po
odvysilani reportaze ,, Cikdani jdou do nebe” o malebném zivoté Roml v Kanad¢ a Velké

Britanii, doSlo na nasem uzemi k dal§i migraci, pii které pozadalo o status uprchlika v Kanadé

1050 ceskych Romt a pfiblizn€ 120 zacalo novy Zzivot v britském Doveru (Necas, 1999).



Ptredsudky, nedtivéra a nepochopeni provazi Romy i1 po roce 2000. V roce 2006 rada mésta
Vsetin rozhodla o zbourani pavlacového domu v centru mésta. Nasledné doslo k vysté¢hovani
ptiblizné 70 osob za hranice Zlinského kraje. Soucasné za periferii mésta Vsetin zapocala
vystavba dvou novych bytovych domt z lodnich kontejnert, které maji nahradit pavlacovy

dam v centru (vznika nova vyloucena lokalita) (Grygar, Stockelova, 2007).

V roce 2008 dochazelo v Litvinové k nepokojiim, které vyvrcholily v tfithodinovy boj
o sidlisté Janov. Pii stfetu neonacistl s tisicovkou tézkoodéncti bylo ¢trnact osob zranéno (E.
Herchaft, 2015). Pietrvavajici neuspokojivou bytovou a socidlni situaci doklada kazdoro¢ni
Zprava o stavu romské mensiny v Ceské republice. V této chvili jsou pomocnou rukou

v tizivé zivotni situaci pfedevsim neziskové organizace (napf. organizaci ROMEA).



3. Romové

3.1 Romské skupiny

Romska kultura, jeji zvyky a jazyk, je ovliviliovana kulturnimi vzorci zemi, ve kterych
Romov¢ ziji. Tvoii jeden narod se stejnou tradici, neptedstavuji ale jednotny celek. Pies sviij
spole¢ny ptivod a jazyk se déli do specifickych skupin. Ty si nesou zakladni kulturni vybavu,

ale ve zplisobu Zivota se od sebe jednotlivé skupiny lisi (Horvathova, 2002).

Slovens$ti Romové

Slovensti Romové predstavuji nejpocetnéjsi skupinu na nasem uzemi (okolo 75-85%),
z tohoto ditvodu je tézké presné vymezit charakteristiku této skupiny. Mezi rodinami vznikaji
velké rozdily ve zplisobu obzivy, dosazen¢ho vzdélani ¢i krimindlni ¢innosti. Pfevazna

vétSina pfiSla z vychodniho Slovenska (Horvathova, 2002).

Olassti Romové

Nejkonzervativngj§i skupinou jsou olas§ti Romové. Na naSe Uzemi prichazeli po
2. svétové valce. Az do roku 1958 vedli tradicni koCovny Zivot a odmitali spolupraci
s majoritni spole¢nosti, avsak riznymi zpisoby se na spolec¢nosti pfizivovali. Zakaz kocovani
nejvice postihl pravé tuto skupinu, ktera byla donucena usadit se, coz pro n¢ znamenalo
urdzku a ztratu pravého romstvi. Olas§ti Romové usedlym zpiisobem zivota pohrdali.
Odmitavy postoj chovali i1 k slovenskym a mad’arskym Romuiim, ktefi zde jiZ setrvavali. Tento
postoj je hluboce zakofenén a pietrvavad dodnes. Olassti Romové jsou druhd nejpocetné)si
romska skupina na naSem uzemi, zaroven jsou 1 nejméné integrovand skupina, kterd se
uzavira pred romskou i majoritni spole€nosti, napf. 1 jejich Zivotnim partnerem se milze stat

pouze jedinec ze skupiny olasskych Romu (Poldkova, 2014).

Mad’ar$ti Romové

cey

Mad’ar§ti Romové Ziji usedlym zivotem jiz po tisicileti. Od slovenskych Romu se lisi
pouze dialektem, ktery je siln€ ovlivnén mad’ar§tinou. Tvoii pfiblizné 2 % romské populace

na naSem Uzemi (Poldkova, 2014). Mad’ar§ti Romové byli v minulosti vyborni obchodnici



s konimi. Také umeéli Sikovné zpenézit predméty, které jini jiz prohlésili za nepotiebné nebo
rozbité. Jejich Sikovnost v obchodovani jim pfinasela velké vynosy, a tim lepsi zivotni uroven

nez u ostatnich romskych skupin (Fraser, 1998).

Moravsti a ¢eSti Romové

Moravsti a ¢esti Romové tvofi nejintegrovanéjsi romskou skupinu. Jsou to potomci
moravskych a Ceskych Romid, kteii zahynuli za 2. svétové valky v koncentrac¢nich taborech
a tvofi piiblizn€ 2 % romské populace na naSem uzemi. Spolecny osud za 2 svétové valky
postihl i némecké Sinty, ktefi tvoii nejméné pocetnou skupinu na naSem uzemi a Zziji
v uzaviené komunité, kterd je zplisobem zivota a postoji podobna olasskym Romim

(Polakova, 2014).

3.2 Romska rodina

., Nejsou deti, neni stesti. “ Romské prislovi.

Rodina je prvni socialni skupina, ktera dité ovliviiuje. Stoji mu vzorem v piipravé pro
budouci Zivot a ma podil na jeho schopnosti socializovat se. Socializaci rozumime
dlouhodobé piisobeni na jednotlivce v celém spektru jevi: socidlni, ekonomicky, moralni,
zdravotni. Cilem tohoto plsobeni je co nejsnadnéjsi zafazeni a fungovani ve spolecnosti a v
jeho budoucim osobnim Zivoté. Rodina je také mistem pro osvojeni roli muZe a Zeny (Kraus,

2014). Romska rodina nese sva specifika, ktera se predavaji z generace na generaci.

Presto, Ze romskd rodina v pribéhu let proSla fadou zmén a tradicni pojeti
multigeneracni velkorodiny oslablo, ziistava vyraznym rysem semknuti a spoluprace mezi
¢leny rodiny i celé komunity. Byt ze své rodiny vyhnén je pro kazdého Roma i1 dnes nejtézsi
trest. Svlj podil na zméndch v rodinném uspotadani a ochladnuti vztahit v romské
velkorodin€ nese minuly politicky systém a prace socialnich pracovnikli. Snaha o lepsi Zivotni
podminky déti prostiednictvim jejich odebirani a umisténi do détskych domovili piinesla
1 odcizeni ditéte od své rodiny, tradic a pfirozeného romského zivota. Divka v détském
domové neziska stejné zkuSenosti v péci o rodinu a potomka, jakych by dosahla v biologické
rodin€. Jeji vazba na rodinu miZe béhem let ochabnout. U divek, které prosly ustavni
vychovou, tedy détskym domovem, diagnostickym, nebo vychovnym ustavem, je vétsi

pravdépodobnost, Ze schopnost vytvaret pevné socidlni vztahy bude oslabena, piipadné Ze



.....

1998).

3.2.1 Specifika romské rodiny

Romska rodina si i dnes zachovava své specifické znaky, které ji odliSuji od majoritni
spole¢nosti. Majoritni rodina klade daraz na individualitu kazdého Clena, Romové naopak
vystupuji jako celek. Nerozhoduji se jen kazdy sam za sebe, ale zpravidla probiha debata
a kolektivné dochazeji k teSeni. S velkym poctem lidi vznikaji i obtize nechat zaznit svij
nazor, Casto je tedy kvili této snaze vyména ndzorti hlu¢na a mize pusobit jako hadka.
Nejsilngjsi vliv na rozhodovani ma zpravidla nejstarS§i nebo nejvazenéjsi muz v rodiné

(Polakova, 2014).

Rodina je semknutd a Sirokd, krom¢ uzké rodiny zahrnuje i nespocet stryct, tet,
bratrancii a sestfenic a kolektivné se stard o déti 1 rodice, dokonce i o prarodice. Pietrvava
silng patriarchalni raz (Siskova, 2008), proto jsou povinnosti v rodiné pro muZe i Zenu pevné
vyty¢ené. Pokud jeden z partnerd zemie nebo neni v rodiné pfitomen, jeho povinnosti

automaticky piechdzi na nejblizsiho ptibuzného stejného pohlavi (Polakova, 2014).

3.2.2 Déti v romské rodiné

Déti jsou pro rodinu vzdy pozehnanim a k prvnimu mateistvi dochazi v relativné
mladém ve&ku, zpravidla mezi 16. az 20. rokem (Vitkova et al., 2007). Velky pocet déti ma
vliv na postaveni Zeny v rodin€ a zajiSt'uje nesporné vyhody po rodice i déti samotné. Matka
ma se svymi détmi velmi silny vztah. Na verbalni komunikaci romské matky nekladou diiraz,
naopak u nich pfevlada propojeni po hlubsi emoéni strance. Casty oéni a fyzicky kontakt,
dokud se dit¢ neza¢ne samo pohybovat, je matkou intenzivné hlazeno, chovano a podobné¢
hyckano. Nasiln€ neni nic uceno, protoze vSechny pokroky maji ¢as a romské matky na nich
uzkostné nelpi. Nectou knihy o matefstvi a détech, ani nepfemysleji nad mozZnosti
opozdéného vyvoje apod., neni pro né¢ rozhodujici, kdy dit€¢ zacne 1€zt po Ctyfech, chodit ¢i
mluvit, protoze vie se naudi, az pfijde jeho ¢as (Siskova, 2008). Pé¢e o déti predstavuje
piedevsim uspokojeni zakladnich biologickych potieb prostiednictvim vafeni a prani.
Cilevédomy rozvoj telesnych, citovych, rozumovych nebo mravnich vlastnosti ditéte neni
béZnou soucasti romské vychovy. Také jakékoliv podoby her se rodice neticastni. Détem je ve
vychové€ ponechéana velké volnost, nesetkavaji se s ptikazy, zékazy, ani s odkladanim pozitku.
V okamziku, kdy se dit¢ zacne samo pohybovat, piedadvd matka vychovu jeho starSim

sourozencim a kolektivu komunity. Prostfednictvim pozorovdni a napodobovani starSich



sourozencu si déti osvojuji rodové zvyklosti. Sourozenci spolu travi velkou ¢ast dne a maji
spolu blizké vztahy. Cas travi nejrad&ji hranim pohybovych her, které nemaji mnoho pravidel.
Hry probihaji spiSe v poklidném duchu bez hadek a pfehnané soutézivosti. Ke svym hram
dokazou kreativné vyuzit pfedmeéty, které najdou ve svém okoli. Panenky se divkam casto
nekupuji, povetsSinou maji v blizkosti malé sourozence, a ,, roli maminky ““ tak mohou zastavat
pii péci o né. Bézné se détem nekupuji ani deskové, karetni a kreativni hry, které¢ vyzaduji

soustfedéni a trpelivost (Polakova, 2014).

K détem se pfistupuje jako k malym dosp€lym a jsou soucésti kazdodenniho doméaciho
déni a Cinnosti, Casto jsou tak vystavovany i spolecensky nebezpeCnym jeviim, nejcastéji
domacimu nésili, krimindlni Cinnosti, zavislostnimu chovédni. AvSak ustrojeni pouze ve
spodnim pradle a obnazovani pied détmi je zapoveézené. Piesto, ze kazdé dité je vniméno jako
dar, ve vztahu k détem panuji velké rozdily. Od synl se v rodiné nevyzaduje zapojeni do
domacnosti, zatimco dcery zpravidla jiz v osmi letech pomdhaji matce obstaravat domécnost
a starat se o své bratry a mladsi sourozence (Ri¢an, 1998). Vzdélani u divek je pro jejich roli
budouci manzelky a matky hodnoceno jako nedilezité (Vitkova et al., 2007). Dcery se od
matky uc¢i obstarat domacnost a déti, aby rodiné neudélaly ostudu pifed rodinou budouciho

manzela. Bez ohledu na pohlavi se stejnou mérou oc¢ekava ucta k rodicim (Polédkova, 2014).

3.2.3 Romska domacnost

Od utlého détstvi jsou divky v romskych rodinach vychovavany pro budouci roli
manZelky a hospodyné. Pravidla ohledné vafeni, udrzovani pofddku a béZnych dennich
povinnosti se do svatby uci od své matky, poté se st¢huje do rodiny manzela, kde se od své
tchyné znovu udi, jak nejlépe se starat o jejiho syna. Za celkovy stav domécnosti a jeji
vybaveni zodpovida zena. Peclivé naklizené vnitini prostory jsou Casto velkym kontrastem k
okoli obydli, které je zpravidla neudrZované, ponicené a hromadi se v ném nepotiebné
pfedméty nebo odpadky. Vybaveni domacnosti se odviji od osobniho vkusu a rodinné
finan¢ni situace. Z barev jsou v oblibé jasné a vyrazné odstiny cervené, razové nebo
oranzové. Pro pocit Utulnosti zeny pokoje vybavuji deckami a koberecky. V romskych
domécnostech je bézny tzv. svaty koutek, ktery obsahuje soSky a obrazky svatych, fotografie

zesnulych ¢lent rodiny, svice a kvéty (Poldkova, 2014).

Soucasti vedeni domadcnosti jsou i nakupy potravin a vafeni. Z koCovnych dob
pretrvava pravidlo neuchovavat piipravené jidlo do dalsiho dne. V romské domacnosti se tak

piipravuje jidlo na kazdy den. Toto pravidlo pochéazi z koCovnych dob, kdy bylo jidla



nedostatek, shanélo se ze dne na den a nebylo proto nutné fesit jeho uchovavani. Spojitost
s timto pravidlem mutze mit i povéra o zesnulych dusich, které zbylé jidlo kazi (Polédkova,

2014).



4 Vzdélavani Romu

Majoritni spolecnost jako celek vykazuje i dnes zna¢nou neznalost romské kultury
a z ni pramenici neopodstatnéné predsudky. Pro uspéSnou motivaci a vzdélavani romskych
déti je nutné hluboce poznat jejich historii 1 prostiedi, které je obklopuje. Pfedevsim rodinné
prostiedi. Pokud jsou rodice zaméstnani na kvalifikované pozici a vedou spotfadany zivot
a vnimaji vzdélani jako soucast zivota, budou nejspiSe vést i své potomky ke vzdélani
a pravidelné dochazce. Hor$i situace Casto nastdva u rodin, které ve vzdélani nevidi zadné
poselstvi. Pokud rodi¢e ziji v komunité podobn¢ smyslejicich ¢lent rodiny ve vyloucenych
lokalitaich a zamé&stnani jsou jako pomocné sily, nebo jsou nezaméstnani, jejich dohliZzeni na

dodrzovani povinné skolni dochazky déti bude spise ledabylé (Horndk, 2005).

Balabanova (1995) definuje romsky ptistup ke vzdélani takto: ,, Romové vychovavaji
sve deti k , preziti” ovsem v civilizovaném svéte. Jejich vychova se vyznacuje znacnou
emocionalitou a soucasné neschopnosti rodicii déti ucit cemukoli jinému, nez je nezbytné

nutné, vse ostatni je povazovano za nepotrebné.

4.1 Vztah Romii ke vzdélani a ke Skole

Skolni prostiedi Ize charakterizovat jako socilni instituci, kterd méa pfesné stanovené
vychovné vzdélavaci cile, tedy vzdélavat vsouladu sobecné platnymi normami
a humanistickym a demokratickym pfistupem (Kaleja, 2011). Dale by méla Skola spliiovat
funkci personaliza¢ni, socializa¢ni, integracni, kvalifikacni, kulturni apod. (Havlik, Kota in

Kaleja, 2011).

Romové o vzdélani stoji, avSak ke vSem statnim institucim, tedy i Skolam, maji
pievazné negativni postoje. Tradicni Skoly jsou pro né Skoly tzv. bilych, proto k nim
pfistupuji nediveéfivé. Sami rodiCe si Casto nesou Spatné zkuSenosti ze svého détstvi.
O vychovu Skolnich déti a jejich dochdzku se zpravidla stard matka. Pokud se ditéti ve Skole
nelibi, neni nuceno do skoly pravidelné dochdzet. Domaci ptiprava spiSe neprobiha, at’ uz

z nedostatecné motivace a vile ¢i nedostatku znalosti rodict (Balvin, 2007).

Ugastnici projektu Ndrodni romské platformy 2018 vnimali jako nejvétsi problém

vysokou miru zaskolactvi, za jehoz pti¢inu uvadéji nedostatek romskych asistenti ve Skolach,

demotivaci a strach ze Sikany ze strany spoluzaki i uciteld. Dale pak nedostacujici funkéni



gramotnost rodicl, ktera je rodi¢iim neumoziiuje plné pomahat détem s doméacimi ukoly

a v piipravé na vyuovani (Vlada CR, 2018).

Pres veskeré¢ snahy Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy zistavaji ve
vzdélavani romskych zakd problémy, k dosazeni pokroku, jaky byl o¢ekavan, nedoslo ani v
roce 2019. Kritické postoje vyjadiuji kritici inkluzivni reformy, Rada Evropy a n¢které dalsi
mezinarodni organizace. Jako zasadni problém je stale vnimano zaSkolactvi a predCasny

odchod ze vzdélavani (Vlada CR, 2019).

Z vyzkumné studie Fleskové (In Kaleja, 2011) vyplyva, ze se ucitelé romskych zakt

setkavaji nejcastéji s témito problémy:
- absence ve vyucovani (62,8 %)
- nedostatecnd domaci piiprava ( 62,8%)

- materialni vybaveni (53,5%)

4.2 Predskolni vzdélavani

PredSkolni pfiprava romskych (1 neromskych déti) ze socialn€ slabého prostiedi
nedosahuje zpravidla vysoké kvality. Vyrazny vliv na Skolni usp€Snost maji matetské skoly,
které rozvijeji socidlni, fecové, kognitivni, pohybové a mnohé dalsi dovednosti, avSak
nedtslednost dochazeni romskych déti do matefskych Skol navzdory zédkonu 178/2016 Sb.
o povinné predSkolni dochazce stile pretrvava (Kohout-Diaz, Bittnerova, Levinska, 2018).
Romské matky se svymi détmi doma netrdvi spole¢ny €as malovanim, lusténim détskych
kvizl, vyrabénim apod., tedy ¢innostmi, které by procvicovaly jemnou motoriku, tchop tuzky
a grafomotoriku. SkuteCnost, ze déti nejsou zvyklé na préci s tuzkou, je jedno z mnoha
znevyhodnéni, se kterym romské déti nastupuji do zakladni Skoly a miize to byt 1 jeden

z diivodu kolnich neaspéchtl jiz od prvni téidy (Svancar, 2019).

Reditelka odboru piedskolniho, zakladniho a zdkladniho uméleckého vzdélavani Jitina
Ticha uvadi jako hlavni piekaZky pro integraci do hlavniho vzdélavaciho proudu pravé
nedostate¢nou predSkolni pfipravu, absenci knih a vytvarnych potieb, absenci denniho rytmu,
motivace a vzoru. Dale zmifuje také postoje romskych rodicu, predsudky ¢i nizkd ocekavani

ucitelll, nizkou vzdélanost rodicli a neznalost vyucujiciho jazyka (Kaleja, 2011).



4.3 Zakladni Skola a romsky zZak

Vstup do zakladni Skoly je vyznamnym milnikem pro kazdé dité. Tato zmeéna je
spojend s mnohym ocekavanim i strachem z neznamého. Pro romské déti mnohdy piinasi
také uvédomeéni si své barevné odliSnosti a z ni vyvozené dalsi fyzické a socidlni odliSnosti.
Pro romské dit¢ je tato chvile silnym, sklicujicim az ponizujicim zazitkem, ktery muze

v budoucnu zapficinit vzdélavaci i vychovné problémy (Némec, Vojtova At al. 2009).

Nutna je dukladnéd pfiprava ucitele v oblasti multikulturni, romologické a aktivni
komunikace s rodi¢i, diky ¢emuz se miize nejlépe prizpiisobit vyuka s ohledem na rodinnou
situaci a zazemi zakl. Rodice se Skolou komunikuji pouze, jsou-li s ni spokojeni. Vyzaduje-li
Skola aktivni zapojeni do vychovného pisobeni, zpravidla komunikaci ukon¢i. V piipadé, ze
na své dit¢ vychovné nestaci, rezignuji, a jejich rodiCovské funkce se ujme babicka déti
(nejvys$si autorita komunity), popiipadé dédedek. Casto ani jejich ptisobenim nedojde k
dosazeni pozadovanych zmén chovédni. Rodice se nezapojuji do pfiprav na vyucovani,

nekontroluji domaci tkoly a notysky ani nelpi na uceni (Kaleja, 2011).

V tradicnim pojeti Ceského vzdélavani se Casto setkdvame s Cinnostmi
a ulohami, u kterych se o¢ekdva samostatnd prace, vétSinou se jedna o ukoly typu: najdi, spoj,
vypis§ apod. Ceské déti jsou na tento styl ukold zvyklé z mateiské Skoly a détskych asopistl.
Romské dité, které neproslo matefskou Skolou, poptipadé ptipravnou tfidou, neni zvyklé na
tento typ Cinnosti ani na samostatné rozhodovani a zodpovédnost, protoZze rozhodovani je
ukolem celé rodiny. Samostatné vypracovani zadaného tkolu bez porady s ostatnimi je pro
n¢j nezvyklad situace a muze byt té¢zké v takovéto praci obstat. Pokud pfi praci opakované
zklame, mtiZze ucitel poukazovat na nepatiicné chovani Zaka (nepozornost, nepfipravenost na
vyucovani, otdceni, nerespektovani pokynl apod.), rovnéz miize zdka presadit (zpravidla tak,
aby sed¢l v prvni lavici nebo tak, aby sedél v lavici sam), coZ ma negativni vliv na jeho
motivaci k praci a uceni. Pro zaka je narocné najit viili znovu zkousSet ¢innosti, ve kterych jiz
byl neuspéSny a muize na situaci reagovat neadekvatn¢. Ostatni zaci mohou na jeho nezdar
reagovat nahodilymi posméSky a popichovanim, ale vznika tim zde i prostor pro Sikanu.
V tomto pifipad¢ se agresorem mize stat zak/zaci uspésnéjsi ve Skolnim prostredi, stejné tak
7ak ve Skolnim prostfedi netspésny. Skolni neusp&$nost na sebe vaze dalsi socialné
patologické jevy jako lhani, zé&skolactvi, ¢i uzivani navykovych latek (Kolatf, 2011).

Dlouhodoba skolni netispé$nost vytvaii syndrom naucené bezmoci, kdy dité ztraci jakoukoliv



motivaci, protoze doSlo k presvédceni, ze nikdy nemlze uspét, a proto je snaha zbyte¢na

(Balvin, 2007).

Prostiedi, ve kterém dit¢ zije, ovliviiuje jeho jazykova vybava. Jazykové vzory
a stimuly ovliviiuji bohatost, kvalitu, pestrost a rozsah komunikaénich dovednosti. Jiz v prvni
tfidé se v slabikarich setkdvaji romsti Zaci s pojmy, které jsou jim vyznamoveé nezndmé
(Kaleja, 2011). Jako ukazka poslouzi ¢ast prizkumu realizovaného v kladenské zakladni
Skole. Do prizkumu byly pouzity pojmy, které¢ se bézné vyskytuji v ¢itankdch a ucebnicich
pro prvni tfidu, a jejich neznalosti je tedy zdsadné naruseno pochopeni textu a znemoznéna

uspeésna prace s textem.

Tabulka €. 1 Porozuméni vyznamu pojmi (Kol. autor(i,2013)

Pojmy Soc. znevyhodnény romsky zak Majoritni zak bez znevyhodnéni

Miminko, pofad sedi, hraje na

Dudek piStalu, nejvice nevim Ptak, dudé na dudy

Sazi mouku, velky misto na traveé, | Tam se péstuje obili, brambory,

Pole brambory, sklizi kukufici kukufice, tam poustime draka
Lan Lano, nevim Velké pole, hodné veliky kus pole
Pasik Pasék, pasta, nevim Prase, malé prasatko

M¢I¢ina MIéko, zem, nevim Tam stacis, malo vody

Pro uspésné vzdélavani je nutné formovat metody vyuky tak, aby byly pfitazlivé
a piirozen¢ motivujici. Aktivizacni metody, které Zaky do ¢innosti zapoji a stavaji se tak sami
aktivnimi tvirci, jsou nejvhodngj$i variantou. U romskych déti prevladd oblibenost
hudebnich, tane¢nich a dramatickych ¢innosti, které jsou spjaty s jejich s pfirozenym talentem
a vnitini Zivosti. Je tedy vice neZ vhodné na tuto skute€nost brat zietel a zafazovat do vyuky

prostor pro dramatizaci, praci s hudebnimi nastroji apod. (Balvin, 2007).



5 Romové ve Vysokém Myté

5.1 Charakteristika Vysokého Myta

Vysoké Myto je jednim ze stfedné velkych mést pardubického kraje s priblizne€ 12 000
obyvateli. ObCanska vybavenost je uspokojiva. Pracovni pfilezitosti nabizi piredev§im firma
Iveco Czech Republic a. s (diive Karosa. Mésto se snazi zajistit obaniim sportovni a kulturni
moznosti napf. nedavnou rozsahlou rekonstrukci krytého bazénu a wellness centra, nebo
potadanim hudebnich a kulturnich akci (bezplatny festival Tyden hudby). V posledni n€kolika
v planu je revitalizace parku, ktery je soucasti historickych hradeb a vystavba multifunkéniho
htisté. Celkové se mésto snazi zvelebovat vefejné prostory. Piesto jsou zde tfi vyloucené

lokality bez vét§i pomoci mésta, z nichz jedna je v kritickém technickém stavu.

5.2 Vyloucené lokality ve Vysokém Myt

Lokalita ulice Husova

Kombinaci dlouhodobé existence a fizenym stéhovanim vznikla v ulici Husova
nejvice separovana lokalita Vysokého Myta. Majoritni obyvatelé mésta 1 sami Romové zde
zijici o lokalité hovoii jako o ,, Farmé*. Dva na sebe navazujici bytové domy byly postaveny
z byvalych kasaren. V roce 2002 probéhla rekonstrukce, pti které byly byty 4. kategorie
upraveny na byty 1. kategorie. Pfesto obyvatele bytl trapi plisenl a Spatné tésnici okna, misty
zatéka. Celkové je budova rozclenéna na 58 byth (9x 1+1; 33x 2+1; 16x 3+1). Spravou
objektu je povétena neziskovad organizace Nadg&je. Lokalita se nachazi na periferii mésta
v blizkosti hlavniho silni¢nitho tahu. Budova sousedi s novym obchodnim domem
a supermarketem. Za lokalitou zafind primyslova zoéna mésta. V okoli domu je znacny
silnicni ruch. Odhadem zde zije 250 az 300 romskych obyvatel. Podle prizkumu MPSV
v letech 2005-2006 mélo 99% procent obyvatel této lokality pouze zakladni vzdé€lani, 93% je
dlouhodobé nezaméstnanych. Mezi nejcastéj$i zaméstnavatele patii Technické sluzby, Iveco
Czech Republic a firma Dlazba Vysoké Myto. Podle socialni pracovnice Ivety Fajglové se
situace ani v poslednich letech neméni. Lokalita nabizi omezeny pocet byt a pro obyvatele

neni mnoho moznosti k odsté¢hovani z této lokality.



Znacny problém je zadluzovani kvali malé financni gramotnosti a gamblerstvi.
V mensi mife pak prodej a uzivani drog, lichva, organizovand prostituce, alkoholismus,

trestna ¢innost. (ESFR© 2005)

O téchto socialné patologickych jevech vypravi také René Gina (2017), ktery dodnes
v této lokalité zije, ve své autobiografické knize s ndzvem Byl jsem otrokem svych hrichii. Po
svych zkuSenostech s vychovnym tustavem a vézenim se spoleCné se svym otcem snazi

dohliZet na fadné chovani v této lokalité.

Ulice Capkovska

Cinzovni dim se skladd zdeviti byt 1+0 se spole¢nym socialnim zafizenim na
chodbé a byti 2+1. Objekt je po rekonstrukci a v dobrém stavu. Lokalita vznikla fizenym
stéhovanim, nachazi se 5 minut pésky od centra. Obyvatelé maji pouze zakladni vzdélani a je

zde az 100% nezaméstnanost (ESFRO 2005).

Ulice Fibichova

Romské kuratorka Romana Vondfejcova hodnoti tfeti vyloucenou lokalitu a situaci
okolo ni jako velmi neStastnou. Pivodni lokalita byla tvofena ¢inZovnim domem v ulici
Cermakova, ktery obyvalo n&kolik romskych rodin bez pfistupu k vodé a kanalizaci. Statika
domu byla narusena, hrozilo propadnuti stfechy a mésto bylo nuceno nechat diim
z bezpeénostnich diivodi strhnout. Rizenym stéhovanim byla vytvofena lokalita v ulici
Fibichova. Tato ulice kolmo pfiléha k vyse zmifiované ulici Capkovského. Lokalita se sklada
ze Ctyf rodinnych domt pied rekonstrukei a ¢inzovniho domu. Najemnici (nejcastéji 5 osob)
obyvaji jednu mistnost. Kuchyil a socidlni zdzemi je spolecné. I tento diim je v dezolatnim
stavu a situace v této lokalit¢ dlouhodobé zoufala. Star§i generace je pfevazn€ negramotna,

déti dochazeji do specidlni a prakticke Skoly a terénni socialni prace zde nefunguyji.



6 Volny ¢as romskych déti a mladeze

6.1 Vymezeni pojmu volny ¢as

Rozdé€lovani ¢asu do dil¢ich Casti nam napomaha udrzet fad. Piesné urceni volného
casu je nelehké. Je na subjektivnim pohledu kazdého jedince, co si pod pojmem volny Cas
predstavi. Podle Hofbauera (2004) volny ¢as muzeme charakterizovat jako cast dne, kdy
¢innosti kondme svobodné¢ dle svych zajmu a aktudlniho rozpolozeni. Hlavni funkci volného
casu je odpocCinek, zabava nebo osobni rozvoj. Napli volného ¢asu mize byt velmi
ruznoroda. Slepickova (2005) definuje volny cas jako dobu, kdy nedélame nic z povinnosti k
sobé& &i druhym, ale pouze ze své svobodné viile. Cinnost ndm piinasi radost a uspokojeni a je
tedy pouze na jedinci, zda ve volném ¢ase bude vénovat ptipravé na maratén nebo odpocivat

v kiesle u knihy.

V ptipad¢ vybéru volnocasovych aktivit by rodi¢e méli umét aktivné naslouchat svym
détem, které o zalibach rady vypravi a dle toho vybirat mozné varianty traveni ¢asu. Je nutné
nezapominat 1 na ¢as odpoc€inku, kdy se dit€¢ mize vénovat napt. spontdnni hie. Neplati zde

pravidlo: ¢im vic krouzkt a aktivit, tim 1épe je vyuzit jeho volny ¢as (Bendl a kol. 2019).

Vedeni déti k aktivnimu traveni volného casu je dilezité podle Pavkové (1999) z

n¢kolika divodl. Aktivni volny Cas zastava:

e Vychovnou a rozvojovou funkci: rozvoj schopnosti a ziskdvani novych

dovednosti.
e Zdravotni funkci: télesny a duSevni rozvoj. Vedeni k pohybu a relaxaci.
e Socialni funkci: rozvoj socialni obratnosti.

e Preventivni funkci: posilovani sebevédomi a prevence rizikového chovani.

6.2. Specifika volného ¢asu déti a mladeze
V moderni dobé vime, Ze i volny €as déti a mladeze si nese svoje specifické odliSnosti

a nejedna se pouze o malého dospélého (Vyhnalkova, 2013).

Vyznam népln¢ volného cCasu déti a mladistvych jiZz mnohokrat byl a stile je

pfedmétem z4jmu rodicl, pedagogl, policie a jinych odbornikli. Ze sociologického



a socialné-psychologického vyzkumu vime, ze je nutné sledovat, jak ¢innosti piispivaji k
utvareni mezilidskych vztahti. Jedinec v rdmci své socializace na zdkladé svych zdjmu
pfirozené¢ utvaifi formalni 1 neformélni skupiny. V obdobi puberty narlstd vyznam
vrstevnickych skupin. Pokud rodice, které neprojevuji velky zajem o dité, nejsou dobrym
vzorem, nebo zanedbavaji své rodiCovské povinnosti a dit¢ vyrGstd v socidlné slabém
prostfedi, poptipadé v socidln¢ slabém prosttedi s vyskytem socialné patologickych jevi,
panuje zde zvySené nebezpecCi, Ze se dostane pod vliv nezadouci vrstevnické skupiny. Za
nezadouci vrstevnické skupiny oznacujeme ty, jejichz napln Casu obsahuje vandalismus,
zavislostni chovani, agresivitu, nezddouci sexudlni chovani apod. Dalsi siln¢ ohrozenou

skupinou jsou déti na hran¢ primérnych az podprimérnych schopnosti (Pavkova, 1999).
Zakladnich rozdili mezi volnym ¢asem dospélych, déti a mladistvych je né¢kolik:
- Déti a mladistvi maji zpravidla vice volného ¢asu. Dochazi az k nadbytku.

- Obsahove jsou aktivity déti a mladistvych pestiejsi a odvijeji se od véku

jedince.

- Volny cas i téméf dospélého samostatného jedince vyzaduje dohled, zajem

a podporu (Pavkova 2011).
Dle Vyhnalkoveé (2013) 1ze Cas déti a mladeze analogicky rozd€lit na:
- Zavazné povinnosti: ¢ast na vyucovani.

- Rozsitené povinnosti: ¢innosti spojené se Skolou ¢innosti spojené s biologickou

existenci ¢innosti souvisejici se spoleCenskou existenci

- Oblast volného ¢asu: zajmova Cinnosti 1 nicnedélani

6.3 Volny ¢as romskych déti a mladeze ve Vysokém Myté

Kvalita a moZznosti traveni volného Casu romskych déti se neodviji od socidlniho
statutu rodict. Pokud jsou rodin€ zamé&stnani a jejich finanéni situace je ptiznivd, mohou déti
vyuzivat napi. nespocet volnoCasovych krouzkti v domové déti mladeze, dochédzet do
sportovniho oddilu ¢i umélecké Skoly. V piipadé, Ze rodina nedisponuje financnimi
prosttedky a neni schopna platit Skolné nebo potiebné vybaveni, nabizi se moznosti

bezplatného aktivniho traveni volného ¢asu napft. prosttednictvim nizkoprahovych center.



Romské déti si volny ¢as vypliuji lehkymi aktivitami, které nevyzaduji soustiedéni
a pevnou vuli. V nejvétsi oblibé jsou pohybové aktivity, zpév, tanec, poslech hudby a také
hrani na hudebni néstroj. Sporty je bavi, nemaji ale vili trénovat a vénovat se Cinnosti

soustavné. Podobn¢ je tomu u hudebnich nastroji a znalosti not (Dobsikova In Balvin 1997).

Ve Vysokém Myté plisobi nékolik organizaci, které se zaméfuji na volny Cas déti
a mladeze. Ty z nich, které se zaméiuji na déti ze socidln¢ slabého prostiedi, se nachéazeji

v ulici Husova v blizkosti nejvétsi vyloucené lokality Vysokého Myta, tzv. ,, Farmy .
Vycet organizaci, které pracuji s détmi a mladistvymi v této lokalité:
Sance pro tebe

Jedna se o nestatni neziskovou organizaci, jejimz poslanim je podporovat seberealizaci
a tvofivost komunity. Rodinné centrum organizace se nachdzi pfimo v budové lokality

Husova.

EMKO Vysoké Myto

Vyse uvedené nizkoprahové zatizeni pro déti a mlddez nabizi klidné misto traveni
volného Casu klientim ve véku 6-26 let. K dispozici je nabidka volno¢asovych aktivit (hra na
nastroj, vytvarny krouzek, aj). V letnich mésicich zafizeni potadda sportovni odpoledne Hry
bez hranic, Div¢i odpoledne, aj. tematickd odpoledne. Rovnéz zde mohou pozadat o pomoc,
nebo si jen tak popovidat. Maximalni pocet je tficet klientd v zafizeni a minimalné dva

vedouci. Své sluzby nabizi formou terénni prace (SKP-CENTRUM, o.p.s. © 2017)
Terénni sluzby mésta Vysoké Myto

Od roku 2003 zajiStuje mésto Vysoké Myto terénni programy financované v ramci
projektu ,, Podpora integrace prislusnikii socidlne vyloucenych romskych lokalit
v Pardubickém kraji“. Terénni prace nabizeji pomoc feSenim problémi s bydlenim,
financemi, zaméstnanosti, se vzdélavanim a pfedevsim s jednanim na ufadech a s institucemi.
Tyto sluzby zajistuje jeden vedouci a jeden terénni pracovnik (Mésto Vysoké Myto © 2012 —
2021).



7 Obéanské sdruzeni Sance pro Tebe

7.1 Charakteristika organizace

Sance pro Tebe je neziskovou organizaci, pisobici v Pardubickém kraji. Jejim
poslanim je poskytovani socialni a podpirné sluzby lidem v nepiiznivé socialni situaci,
pfedevsim svou ¢innosti se zaméfuje na praci s lidmi zijicimi v komunité.

Hlavni sidlo organizace se nachizi v Chrudimi: St&pankova 92, Chrudim 537 01.
Odd¢lena pracovisté nalezneme v Hrochové Tynci, Chrasti, Prachovicich, Hefmanové M¢stci

a Vysokém Myté. Mezi Cinnosti organizace patii:

- Pomocné a podpiirné aktivity pro déti, mladez i dospé€lé, rodiny a skupiny ohrozené

socialnim vylou¢enim.

- Aktivaéni a motivacéni ¢innosti u takto ohrozenych jedinct a skupin.
- Formalni 1 neformalni vzdélavani pro rozvoj komunity .

- Osvéta a preventivnimi programy.

- Pomoc s oddluzenim.

- -Pomoc pfi ztraté a hledani zamé&stnani.

- Doprovod a komunikace s Grady.

- Zaklady finan¢ni a pravni gramotnosti.

- Pfedskolni ptiprava.

- Volnocasové aktivity (Vyroéni zprava Sance pro Tebe z. s., 2019).



7.2 Historie organizace

Zéaklady obecné prospé&$né organizace Sance pro tebe byly poloZeny v 90. letech 20.
stoleti, kdy vznikla stejnojmenna nadace. Jeji ¢innosti byla prace s neorganizovanou mladezi
a vyména mladeze s némeckym partnerem. Na zakladé zkuSenosti z Némecka ¢lenové nadace
iniciovali zalozeni klubu pro spolecenské aktivity chrudimské mladeze. V roce 1994 vznikl za
ucelem provozovani klubu spolek Mach. Po tfech letech fungovéani spolku bylo otevieno
misto setkavani nazvané Agora. Nadace kromé svych hlavnich aktivit také potadala festival
Yanderov pro zacinajici mladé hudebniky. V neposledni fad¢ spolupracovala pii vzniku
oddéleni socidlni prevence v tehdej$im Okresnim Ufadu Chrudim. V roce 1998 zalozili
&lenové Ceské asociace streetwork spoleéné s nékolika aktivisty ob&anské sdruZeni Sance pro
Tebe za ucelem pokraCovani v aktivitach nadace a rozvijeni socidlné preventivni prace ve

prospéch mladych lidi v regionu (Vyroéni zprava Sance pro Tebe, 2013).

V letech 1999-2001 sdruzeni pokracovalo ve spolupraci se spolkem Mach a spole¢né zalozili
Nizkoprahovy klub Kolobézka. V roce 2002 piebrala organizace zodpovédnost za realizaci
projektu terénni prace v obci Prachovice. Ve stejném roce se Sance pro Tebe z.s. zapojila do
programu Evropské dobrovolné sluzby (dnesni Evropsky sbor solidarity). V roce 2003 doslo
k profesionalizaci organizace — zaméstnavala 5 stalych pracovnikd. Pokracoval rozvoj
nizkoprahového klubu spolu se zménou nazvu, z KolobéZky se stal Futur. V Prachovicich
oteviela Sance pro Tebe z.s ve spolupraci s méstem skatepark, v jehoz arealu zadala také
vykonéavat kontaktni praci. Organizace se sloucila se spolkem Mach a piebrala vSechny
aktivity spojené s klubem Angora. V témze roce se stala ¢lenem Ceské asociace streetwork

(Vyroéni zprava Sance pro Tebe, z.s. , 2013).

V roce 2005 se pocet stalych zaméstnanct zvysil na 9. Finan¢ni obrat se zvysil na 3,5
milionu korun. Byl zahajen ptechod na dvoustupiiovy systém fizeni — vykonné vedeni a prace
na programech. V tomto roce organizace ziskava prvni prostfedky z fondt Evropské unie.
V tomto roce také Sance pro tebe zorganizovala jubilejni desaty ro¢nik festivalu Yanderov.
V roce 2006 se organizace nadale rozvijela a rozsifovala svou plsobnost. Zaméstnala dalsi
dva pracovniky, celkové jich bylo 11. Obrat znovu narostl, tentokrat do vySe necelych 5
miliont korun. Diky pokracovani v Cerpani globéalniho grantu se sdruzeni programové
a personalné stabilizovalo. Byl vypracovan strategicky pldn rozvoje organizace az do roku
2010. Byly ustanovené tii jasné profilované typy programi — socidlni, aktiva¢ni a komunitni.
V ramci aktivaénich programl vznikd zamér na zfizeni nizkoprahového centra pro déti

a mladez Agora a Produk¢ni centrum volno€asovych a zajmovych aktivit. S podporou nadace



Vodafone CR zagala rekonstrukce centra Agora. Sance pro tebe poprvé organizovala filmovy
festival Jeden svét. Organizace hostila mezinarodni projekt vymény mladeze s ndzvem

Respectmehow I am. (Vyroéni zprava Sance pro Tebe,z.s , 2007)

V roce 2007 podet zaméstnancti Sance pro Tebe, z.s. vzrostl na 15. V roce 2011 doslo
k vétsi obméné tymu, nékolik programii bylo slouceno a vnikd novy Socialni program pro
rodinu. V roce 2012 se organizaci podafilo diky viceletému financovani vytvofit vizi na
nasledujici 4 roky. Hlavnim tématem je problematika socialniho vylouceni a obtizna zivotni
situace. Roky 2015 az 2017 probé&hly ve znameni prevence, které se organizace vénovala v
centru volnocasovych aktivit i ve Skolach pardubického kraje. V roce 2018 zacala organizace
Sance pro Tebe pracovat ve Vysokém Myté, kde zapocala rekonstrukce prostor pro vznik

nového rodinného centra piimo v lokalité (Vyro&ni zprava Sance pro Tebe, 2019).

Rok 2020 ptinesl novou nestandardni situaci v podobé koronavirové krize. Organizace
se naplno vénovala opatfenim ochrannych pomicek, technického vybaveni a douc¢ovani, aby

napomohla nejvetSimu poctu lidi v této tézké zivotni.

7.3 Financovani organizace

Sance pro Tebe z. s. je nevladni neziskova organizace. Finanéni prostiedky pro svou
¢innost ziskava prostrednictvim ¢etnych projekti, které organizace vytvaii a vyuziva riznych
dotacnich programti. Pro ¢innost organizace jsou zasadni granty od Pardubického kraje, jehoz
finan¢ni podpora opakované tvofi nejveétsi Cast prijmi. Dale organizace vyuziva vetejnych
zdrojii financovéni, jako jsou napiiklad Evropsky socidalni fond EU, Ministerstvo vnitra CR,
Ministerstvo Skolstvi mladeze a telovychovy, Ministerstvo prace a socialnich veci, Fondy EHP
a Norska. Cinnost finanéné podporuje také néktera konkrétni mésta, v nichZ organizace
pusobi — tedy Chrudim, Vysoké Myto a dal§i. VyuZivany jsou také nadacni fondy napft.
Nadace partnerstvi, Albert, Agrofert, Vodafone, ADRA, Nadace détem Terezy Maxové. Cast

prostiedkil tvofi sponzorské dary firem a soukromych osob.

Celkové nédklady organizace za rok 2019 €inily 12 909 000. Ro¢ni vynos dosahl 12 944 000,

celkovy roéni zisk organizace byl 85 000. (Vyroéni zprava Sance pro Tebe z.s. , 2019).



7.4 Projekty organizace

Organizace ma za dobu svého plsobeni znacné zkusenosti s zadostmi o granty, diky
kterym realizovala tadu projekti. Konkrétné z lokality Vysoké Myto Ize uvést nekolik
prikladi:

Od roku 2018 probihd vystavba rodinného centra, které bude uzpiisobené

k vSestrannému vyuziti podobné jako Diim Agora v Chrudimi. Rodinné centrum by mélo byt

rrrrr

Prostor by mél nabizet také klidné utocCisté pro bohosluzby. Vzdélavaci aktivity v tomto

centru finanéné podporuje PEPCO Czech Republic s.r.0. a Vysoké Myto (Sance pro Tebe ©
2017).

Projekt ,,ZlepSeni Zivotnich podminek Romii Vysokomytska*“ financovany Utadem
vlady céastkou 462 739 K¢ probiha od roku 2018. Cilovou skupinou tohoto projektu jsou déti
v predskolnim véku. Naplni je kompenzace nedostatkli zptisobenych nepodnétnym prostiedim
a socialnim vyloucenim. Soucasné se projekt snazi naucit rodice, jak pomahat svym détem
s pfipravou na vyucovani a rovnéz jim vstipit dalezitost vzdélani a domadci piipravy a tim

podpofit Usp&sny start povinné skolni dochazky jejich potomki (Sance pro Tebe © 2017).

Projekt s ndzvem ,, Rychld pomoc* ve spolupraci s Nadaci Ceské spofitelny mél za cil
pomoci rodinam s domacim vyucovanim v dobé nouzového stavu. Pomoc byla realizovana
pro déti ve véku 3-6 a 7-10 formou détského klubu, ktery poméhal s plnénim Skolnich kol

a porozuméni uéivu (Sance pro Tebe © 2017).

Z projekti s $ir§i pisobnosti mizeme jmenovat ,, Dejme Sanci pracovat, * jenz
ma byt realizovan 1. 9. 2018 — 31. 8. 2021. Jeho cilem je zfidit tréninkova pracovni mista.
Projekt vznikl z finanénich prostfedkti Opera¢niho programu Zaméstnanost Evropskych

strukturalnich fondt prostiednictvim MAS Chrudimsko (Sance pro Tebe © 2017)

., Predskolni priprava a véasna péce na Chrudimsku a ve Vysokem Myteé* je
projekt zaméfeny na zkvalitnéni pfedSkolni ptipravy déti, prace s rodici a ptiprava na vstup do
ZS. Realizace projektu byla podpofena Ministerstvem 3kolstvi, mladeze a télovychovy

v ramci Podpory integrace romské mensiny v roce 2020 (Sance pro Tebe © 2017)



http://www.pepco.cz/
http://www.sance.chrudim.cz/
http://www.sance.chrudim.cz/
http://www.sance.chrudim.cz/
http://www.sance.chrudim.cz/
http://www.sance.chrudim.cz/

8 Popis projektu

Navrh tohoto projektu je vytvofen pro rodinné centrum ve vyloucené lokalit¢ Husova
ve Vysokém Myté. Rodinné centrum nabizi dopoledni pfedSkolku pro déti, které z rozhodnuti
rodici, ¢i vlivem tizivé financni situace, nedochazeji do bézné matetrské Skoly. Deéti se uci
zdkladnim znalostem a dovednostem potfebnym pro vstup na ZS. Do rodinného centra

pravidelné dochazi logoped a psycholog, ktery pracuje s détmi i rodici.

Pres veskeré snahy organizace nelze v rodinném centru zfidit Nizkoprahovy klub,
protoze jiz funguje v SKP-centru nedaleko vyloucen lokality. Z tohoto divodu se rodinné
centrum veénuje détem predevsim formou doucovacich a volnoCasovych krouzki.
Rozmanitost aktivit pro dany rok se odviji z poteb obyvatel lokality a ziskanych grantii. Od
roku 2020 probiha doucovani matematiky, ¢eského a anglického jazyka déti prvniho stupné 6-

12 let, dale kurz vareni, §iti a sborového zpévu (n€kolikrat do roka dojizdi i Ida Kelarova).

Projekt turisticko-pfirodovédného krouzku je zdjmova aktivita, kterd zahrnuje
vzdélavaci, rekreacni, pohybové i preventivni aktivity. V kombinaci s ostatnimi vyse
zminovanymi krouzky tvoifi plnohodnotné vzdélavaci zazemi kopirujici vzdélavaci plany
prvni tiidy ZS Jiraskova a slouzi tak i jako domaci piiprava. Na rozdil od klasického

doucovani je zde vétsi prostor pro hru, vlastni rozhodovéni a dobrovolnost.

8.1 Predmét projektu

Predmétem projektu je ndvrh volnocasového krouzku pro déti ve veku 6-8 let, ktery se
zaméiuje na pozitivni ovliviiovani vztahu k ptirod€. Aktivity krouzku jsou planovany tak, aby
se ucastnici s ZivoCichy, rostlinami a dalSimi pfirodninami setkavali v jejich pfirozeném
biotopu. V krouzku budou vyuzivany tradicni vyukové metody (slovni a nazorné
demonstra¢ni) 1 aktivizacni a badatelské metody, které hravou formou podnécuje zvidavost
a touhu po dalsim poznani. Pfirozené podnétné prosttedi prirody nabizi nespocet moznosti ke
zkoumani svéta kolem nas se zapojenim viech nasich smyslii. Casova dotace krouzku nabizi
dostatek ¢asu pro ziskavani informaci, pokladani otdzek, pozorovani, porovnavani, ovétrovani
domnének 1 diskuzi k zavérim. Pro tyto Ucely budou k dispozici jednoduché néstroje jako

napf. lupa, metr, provazek, vaha, aj.



8.2 Cil projektu

Hlavnim cilem projektu je rozvoj citlivosti k pfirod¢ a pozitivni ovlivnéni vztahu k
zivotnimu prostiedi a jeho vnimani, osvojeni zakladnich poznatki a rozvoj ptirodovédné
slovni zasoby, rovnéz také ziskani SirSich znalosti o krajing, faun¢ a flote Vysokomytska

a Ceské republiky.

Dil¢i cile projektu:
- Seznameni se s okolim a lidmi mimo vyloucenou lokalitu.
- Rozvoj slovni zasoby a vyjadfovacich schopnosti.
- Osvojeni pozitivnich vzorcti chovani a bezpe¢ného jednani ve vztahu k ptirodé.

- Osvojovani si jednoduchych metod prace.

Dovednost pracovat s jednoduchymi nastroji a métidly.

Ptiklady konkrétnich cili v jednotlivych tematickych setkanich, které jsou od ucastnikt
ocekavany.
Kognitivni cile:

- Dokaze samostatné uspotadat zivotni cyklus zaby.

- Struéné charakterizujte ptirodni podminky jednotlivych biotopi a vyjmenuje

alespon tfi jeho prestavitele.

Afektivni cile:
- Uvédomuje si dilezitost pfirody a jeji ochrany. Sdm se aktivné podili na
zmirnéni jejiho znecistovani.

- Vnima negativni dopady navykovych latek a Spatného Zivotniho stylu.

Psychomotorické cile:
- Dle ptedlohy dokéze vytvoftit dekoraci z ptirodnin.

- Zapomoci dospélé osoby dokaze oSetfit drobné poranéni.

8.3 Potfebnost projektu
Organizace Sance pro tebe ve Vysokém Myté od roku 2018 realizuje projekt
zaméfeny na piedskolni pfipravu socialn€ znevyhodnénych romskych déti s aktivizaci

a motivaci rodi¢i k zapojeni do domadci ptipravy. Reagovala tim na slabou dochdzku déti do



MS, pretrvavajici absenci piipravnych téid na ZS a vysokou $kolni netuspé&snost déti z lokality
Husova. Turisticko-pfirodovédny krouzek navazuje na tuto pfedSkolni piipravu a svoji naplni

se snazi o dal$i rozSifovani znalosti z ptirodovédné oblasti.

U déti z této lokality prevlada negativni vztah k uceni. Pfedevsim ve vysSich ro¢nicich
je odpor ke Skolnim povinnostem zna¢ny. I pies snahy piedskolniho vzdélavani v MS
1 predskolky v rodinném centru nedosahuji déti z této komunity stejnych zkuSenosti a znalosti
jako déti zijici mimo lokalitu. Déti dochazejici do ZS Jirdskova tak &asto selhdvaji na
banalnich tkolech, napt. popis oblibené¢ho mista. Zna¢ny problém piedstavuje prace se slovy
a sluchové vnimani. D¢t tak zazivaji opakujici se neuspéch a odpor k uceni a Skole jako
celku se prohlubuje. Situace se pfili§ nelisi ani u déti dochézejicich do Specialni zakladni
Skoly Vysoké Myto, kde se také Casto setkavaji s vysokou absenci ve vyuce a slabou domaéci

pfipravou.

Snaha toho krouZku je shodna s dil¢i snahou organizace Sance pro Tebe, které vychazi
z dlouholeté zkusenosti socidlnich a terénnich pracovniki, ktefi pracuji s détmi, dospélymi
1 celkovou komunitou v socidln¢ znevyhodnénych lokalitdch. Jedna se piedevsim o vytvareni
bezpecného a stabilniho zazemi, motivaci, pomoc, podporu a snahu o rovné Sance ve

vzdélavani a moznost uspésného zaclenéni do spolecnosti.

Volny cas déti 1 dospélych se odehravd uvnitf komunity, popfipadé na ulici bez
kvalitnich podnétii s aktivitami pasivniho razu jako posedavani, sledovéani socialnich siti na
mobilnim telefonu a spolecné hovory s vrstevniky. Rodi¢e détem volny ¢as neorganizuji
a kontrola je minimalni. Kombinaci mnoha faktor, mezi néZ patii i nevhodné vyuzivani
volného Casu, se u déti a mladistvych z lokality Husova objevuje 1 vySsi mira rizikového
chovani. Organizace se snazi vytvaret atraktivni napln, kterou by mohly déti ve svém volném
Case vyuzivat. Tyto moznosti by m¢l obohatit 1 tento volno€asovy krouzek, ktery navazuje
a rozviji oblibené vylety do pfirody (dfive probihaly nahodile pod vedenim dobrovolnika)
a ktery podporuje pozitivni vnimani sebe sama, vytvaii bezpecny prostor, ve kterém dité¢ mize

zazit pocit ispéchu a objevuje nové moznosti, jakym zptisobem lze travit volny cas.

8.4 Metody prace
ProtoZe je v krouzku kladen diiraz na aktivni zapojeni a prozitek zuceni, rozvoj

kognitivnich funkci a odklon od stereotypu, je tomu uzplsoben i vybér metod. Maly pocet



ucastniklt (max. 10) umoznuje individudlni pfistup a lepsi dostupnost k prezentovanym
materidlim. Zaroven se pocet hodi pro praci v kolektivu i v menSich skupinkéch.
Vedouci krouzku nejednd direktivné, ale nabizi moznosti ajde sam ptikladem

k ¢innostem. V romské rodiné€ se po generace uziva nedirektivni zpiisob vychovy. DéEti nejsou
fizeny piikazy a vyrastaji s zivelnym elanem (Davidova, 2004). Je tedy nutné zpisob
motivace, vedeni aktivit a metody volit s ohledem i na tuto skutecnost a efektivné ji situacné
ptizpusobit.
Priklady metod a konkrétni ¢innosti

- Badatelska metoda (Ptaci prizkumnik).

- Didaktické hry (Problémové ulohy: Kde mé jezek domecek).

- Heuristickd metoda (Pojmova mapa: grafické znazornéni farmy).

- Dramatizace (Dramatické ztvarnéni zvifat: V lese to dnes Zzije).

- Experimentalni vyzkum (Experiment: Nesali me¢ smysly?).

- Animace.

- Rytmické hry (Zviteci bal).

- Pohybové hry (Chodi sysel okolo).

- Vytvarné metody (Land art — obraz z barevného listi).

- Relaxaéni metody (Odpocinek: poslech zvukl ptirody).

Setkéani jsou délena do fézi, kterd na sebe systematicky navazuji. V ptipadé potieby lze
délku cinnosti ptizplsobit situaci a naladéni, nebo zcela vypustit. V bézném piipad¢ za

sebou ¢innosti piijdou ve sledu:
- uvodni uvitaci aktivita
- tematickd aktivita zaméfena na kognici

- odpocinek



tematickd aktivita zamétend na pohyb, kreativitu

relaxace

shrnuti

zpétna vazba a rozlouceni

8.5 Priibéh roku

Krouzek bude realizovéan jednou tydné po ¢as Skolniho roku. Setkdni bude probihat
ve Ctvrtek 120 min. Kratky avod a vybér pomiicek bude probihat v prostorach rodinného
centra. Poté bude nésledovat prochidzka Vysokym Mytem a jeho okolim, béhem niZ budou
ucastnici samostatné, skupinové i hromadné plnit kognitivni, pohybové, hudebni, aj. ukoly.
Mista prochazky budou vybirany dle potfeb dan¢ho tématu tak, aby ucastniky prakticky
seznamovala s biotopy, o kterych aktudlné¢ hovotfime a pobizela jejich fantazii, chut ke
zkoumani a vytvareni otazek. Pro nase potifeby budou dostacujici méstské parky, kaStanova
alej, pfilehly smiSeny les, feka Loucnd a rybnik Chobot (nejvzdalenéjsi cil prochéazek).
Krouzek se tidi heslem: cesta je cil a klade daraz na zézitky, pozorovani a badani v
ptirozeném prostifedi. Behem kazdé prochazky budou k dispozici lupy, metr, latkové pytliky
pro sbér ptirodnin apod. Dulezitou soucasti prochazek je prozitek a vnimani piirody
s vyuzitim co nejvice smysll. Prostor je ponechdn i pro hru a relaxaci. Na vhodnych mistech
mohou byt zafazena dechové cvi€eni, pomalé cviky na protazeni téla a odpocinek na dece, pfi
némz budou ucastnici naslouchat zvukiim pfirody ¢i vypravénému/pied¢itanému piibéhu.
V ptipad€ neptiznivého pocasi by setkani probihalo v Rodinném centru, kde je mozné hovorit
o danych tématech, promitnout video, hrat deskové, pohybové, postiehové aj. hry. Naplni

muze byt také prace na projektu, nebo jina tvotiva ¢innost.

V obou piipadech je naplii humanisticky orientovand a koncipovéna tak, aby
komplexni, aktivni a hravou formou rozvijela kognitivni, afektivni 1 psychomotorické
dovednosti jedince, a to s ohledem na jeho individualni potfeby. A to vSe v pfijemném
prostfedi podporujici rozvoj sebediivéry a seberealizace. Soufasné ma krouzek vytvaret
prostor k otdzkdm a spole¢nému hledani feSeni pomoci kreativnich metod a postupii a jejich

ovefovani v praxi.



Zaroven je mozna Ucast na soutézich a projektech s ptfirodovédnou tématikou, které

uskute&iiuji napt. Narodni parky CR, Lesy Ceské republiky, Mladi ochranci piirody apod.

Vylety

V prubéhu roku jsou zatazeny 4 tematické vylety, které slouzi k poznani problematiky
(napf. ochranu lesa a lesni zvéte) z jiného thlu, rozsahleji a s prozitkem. Hlavnim pfinosem je
moznost setkani s faunou, flérou a prostiedim mimo lokalitu. Vylety jsou vybirany podle
nabidky, vzdalenosti (max. 35 km) a dostupnosti hromadnou dopravou (organice ma k
dispozici mikrobus, béhem vyleti chceme détem umoznit zazitky spojené s cestovanim
hromadnou dopravou, odbouravat strach z béznych cinnosti mimo lokalitu a dosazenymi
uspéchy pozitivne ovliviiovat sebevédomi). Obéd, drobnou svacinu a napoj v téchto ptipadech
zajistuje organizac z penéz ziskanych bcéhem sbirek pii festivalech, napt. Loutkaiska

Chrudim.

Vylet €. 1
e Zachranna stanice a ekocentrum Pasicka, Prosec.
e Pfirodni rezervace-skalni mésto Toulovcovy Mastale .

e Obora s jeleny a dantky Nové Hrady.

Termin uskuteénéni: ctvrtek 28. 10. 2021 (podzimni prézdniny) Sraz v dopolednich

hodinach na dvote vyloucené lokality. Navrat do 17 hod.

Kapacita: 2 vedouci, 10 déti s pfedem odevzdanym pisemnym souhlasem rodi¢t a kartickou

zdravotni pojistovny.

Prinos:

Prohloubeni znalosti a ndzorné ukazky fauny a flory ceské krajiny.

MozZnost spatfit no¢ni, plaché a tézko pozorovatelné druhy zvifat.

Sezndmeni s ochranou lesa a zivo€ichll, s péci o poranénou zvéf a s naplni

JOA) JA)

prace zachranail a veterinaru.



- Poznani nového prostfedi. Budovani vztahu k aktivnimu traveni volného ¢asu

v prirod¢ a psychohygiena.

Nazorné doplnéni tématu Les a pro¢ ho chranit, Obyvatelé lesa, Radné chovani v piirods.

Popis: K zachranné stanici Pasicka vede naucnd stezka ,,Stromy*, pii jejim prochazeni se
pokusime v okolni krajin¢€ najit zivé stromy, které¢ jsou na naucnych cedulich vyobrazeny.
Ve stanici ¢eka ucastniky interaktivni pirednaska o zivoté a ochrané zvéte zijici ve volné
piirodd s ndzvem ,,Ziji tu také*. Poté prohlidka arealu zachranné stanice a ekocentra Pasicka,
kterda obsahuje budovu ekocenta, venkovni vyb&hy zvifat, geopark, sit vodnich ploch
a mokfad. K zachranénym zvitatim, ktera lze v aredlu stanice vidét, patii napt: rys ostrovid,
prase divoké, vyr velky, liska obecnd, krkavec velky, pes myvalovity, ¢ap Cerny, veverka
obecnd a dal8i. (Zachrannd stanice Pasicka) B¢hem navstévy aredlu je planovany rozchod s

moznosti volného pohybu na hfisti i mezi voliérami zvitat.

Dale se autobusem ptesuneme do 2 km vzdaleného Boru u Skutce. Odtud po Cervené
turistické znacce k Dudychové jeskyni a Toulovcovym mastalim. Skalni mésto tvoii maly
skalni labyrint s pfirodnimi schody, mysi dirou a dalS§imi zakoutimi. Bude na dobrovolnosti
déti, jak hluboce budou chtit labyrint (s doprovodem) prozkoumat. Lesni cestou se skalnimi
utvary se dostaneme do Novych Hradd. V centru stoji dominanta vesnice, jiz je rokokovy
zamek vyrazné barvy 1 velikosti s rozsahlymi zahradami, kde déti budou moci zhlédnout
a prozkoumat zahradu anglickou kvétinovou, bilou, zeleninovou, aj. V pfirodnim labyrintu si
mohou vyzkousSet svoji schopnost orientace v prostoru. Okraj vesnice lemuji jeleni a danci
obory ¢itajice tisice kust, zvifata jsou zvykla na pfitomnost lidi, nechaji se nakrmit i pohladit.

NaSe posledni zastavka by byla prave zde.
Vice informaci o jednotlivych lokalitach 1ze nalézt na internetovych strankach:

https://www.mastale.cz

https://www.nove-hrady.cz



https://www.mastale.cz/
https://www.nove-hrady.cz/

Vylet ¢. 2
- Mini-zoo zameckého parku Castolovice

Termin uskute¢néni: Ctvrtek 17. 11. 2021, v pripad¢ feditelského volna v patek 18. 11. 2021
bude uskutecnén v patek. Sraz v dopolednich hodinach na dvofe vyloucené lokality. Néavrat

do 17 hod.

Kapacita: 2 vedouci, 10 déti s predem odevzdanym pisemnym souhlasem rodict a kartickou

zdravotni pojistovny.

Prinos:

Setkani s domécimi a lesnimi zvifaty v tésné blizkosti.

Pozorovani skutecného vzhledu zvitat a jejich velikosti.

Vytvéareni pozitivniho vztahu k piirod¢.

Doplnéni informaci o jednotlivych zvitatech.

Rozsifeni témat Obyvatelé lesa, Obyvatelé poli a luk.

Popis: Néplni tohoto vyletu je pochdzka oblibenou mini-zoo, jeleni oborou a zdmeckym
parkem. Mini-zoo umoziiuje kontakt a krmeni zvifat (Ize zakoupit u vstupu). Nékteré druhy
se pohybuji voln¢ po aredlu. K vidéni je mnoho zvifat od drobnych morcat, bazant

a papouskd, pies poniky a osly aZ po lamy, pStrosy a bilé danky.
e Zachranna mise

Motivace: Dostala se k ndm informace, Ze jsou néktera zdejsi zvifata v ohrozeni. Pytlaci se
chystaji ukrast n€kolik druhli, nevime ale pfesné, které to jsou. Hrabénka Diana ndm piedala

tyto obalky s prosbou o pomoc. Podati se ndm najit a tim ochranit v§echna zvitata?

Postup: Pied vstupem dostane kazd¢ dité obalku se 3 indiciemi hledaného zvifete (otisk
nohy, informace -véha, vyska, vyskyt a fotografie zobrazujici ¢ast téla). Kazdé dit¢ béhem

prohlidky hleda své zvite.

Na zavér spolecné reflexe. Jaké zvife bylo na nalezeni snadné a které naopak, je tu

podobné zviie se kterym by Slo hledané nechtic zaménit? Je mezi zvitaty né¢jaka souvislost?

Poté si spolecné jeste jednou projdeme a prohlédneme zvitata v celém aredlu.



Po prohlidce vybéhti bude zbyvajici Casoprostorem pro svacinu, odpocinek a hry a povidani v

zémeckém parku.

Hry typu: ,,Jaké jsem zvife (ano, ne)?" ,,Kdo prvni odpovi." Honicky.

Vice informaci lze nalézt na internetovych strankach:

https://www.zamek-castolovice.cz/

Vylet €. 2
e Natura park Pardubice

e Zamecky park Pardubice

Termin uskuteénéni: v obdobi jarnich prazdnin pro okres Pardubice (28. 2.- 6. 3. 2022), sraz

v dopolednich hodinach na dvote lokality s ndvratem okolo 16 hod.

Kapacita: 2 vedouci, 10 déti s pfedem odevzdanym pisemnym souhlasem rodict a kartickou

zdravotni pojisStovny.

Piinos:
- Moznost pracovat s digitdlnim mikroskopem. Pozorovani vzorki, napt. vzorek

vody a drobnych vodnich Zivoc€icht, plisni, ¢ast téla hmyzu, aj.

- Seznameni s rozmanitosti hmyzu za pomoci rozsdhlé sbirky, s modely v

nadzivotni velikosti, s interaktivnimi hrami, skladackami a ukoly.

- Experimenty s vodou a jeji silou — jak vznika ti€ni rameno, jak funguje
mlynské kolo, vodni ptehrada, a jak se mize dal vyuZivat voda (venkovni

pohyblivé modely).



Doplnéni témat: Hmyz, Voda, Vody a moktady,

Popis: Prvni ¢asti programu povedou lektofi Natura parku. Pod jejich vedenim budou déti

aktivné poznavat hmyzi svét seznamovat se s praci s mikroskopem.

Déle je pro tuto navstévu planovano zaptjceni samoobsluzné sady s ukoly na téma
vodni hospodafstvi a ochrana vody. Ve venkovnim aredlu bude skupina cerpat informace
z ilustrovanych a pohyblivych panell, plnit ukoly a vyuzivat pohyblivé dievéné modely
s vodou, které¢ ji seznami s vodnim hospodafstvim, ¢iSténim a ochranou vody. Modely jsou
variabilni a obsahuji sadu pomiicek (mlynské kolo, vesnici, vodni pfekazky, aj. ) Nazorné
ukazuji, jak si voda vzdycky cestu najde a jakou silu dokdze mit (Rozsahly model napft.
ukazuje, zmény krajiny spojené s vybudovanim a protrzenim vodni ptehrady). Soucasti je
také moznost vyuzit bosou, hmatovou, sluchovou, aj. stezku, a volny vstup do ptizemniho
patra budovy, kde se nachazi terdria zvifat, tematické informacni plakaty, mapy, méfidla,
logické hry, skladacky a jiné vyukové materidly. (Ekocentrum PALETA © 2015). Prochazka
historickym centrem krajského mésta Pardubice kon¢i v zdmeckém parku, ktery je doplnén

naucnou stezkou, ohradou s domacim skotem.a volné se pohybujicimi pavi.

Vice informaci o jednotlivych lokalitach 1ze nalézt na internetovych strankach:

http://www.natura-park.cz/

https://www.vem.cz/

Vylet ¢. 4
Ptirodovédné muzeum a zamecky areal Doudleby nad Orlici
Termin uskutecnéni: patek 15. 4. 2022 (Velky patek). Sraz v dopolednich hodinach na

dvote vyloucené lokality. Navrat do 16 hod.

Kapacita: 2 vedouci, 10 déti s pfedem odevzdanym pisemnym souhlasem rodicl a kartickou

zdravotni pojistovny.


http://www.natura-park.cz/

Prinos:

Setkani s domacimi zvitaty s moznosti vyzkouset dojeni kozy.

Rozsiteni informaci o myslivost, tézb¢ a ochrané¢ lese.

Seznameni s polnim hospodarstvim, ekologickym péstovanim, ochranou ptudy

a vyuzitim zvifat na statku a poli.

Ukazky doplnuji témata: Prace myslivce, Obyvatelé lesa, Obyvatelé poli a luk, Hmyz, Ptaci,

Rostliny a Doméci zvitata.

Popis: Prohlidka zac¢ind opakovanim u velkoplo$ného diorama vyobrazujici lesni ekosystém,
jeho zivocCichy a dieviny (Rovnéz, ale expozice nabizi k vidéni druhy, které nebylo v
predchozich vyletech mozné spatfit). Skupina si prohlédne a vyzkousi predméty spojené s
myslivosti a pytlactvim. V ¢asti, popisujici zivot na statku (pfedev§im v dobach minulych) je
mozné vyzkousSet praci s kolovratem, maselnici, tkacim strojem. Zjistit, jak tézky je konsky
chomout, nebo kolik pefi ziskdme z jedné husy a kolik je zapotiebi na jeden polstar. Ukazky
seznamuji s principy skromného hospodateni, ve kterém se vSe vyuzije a nic nesmi pfijit
nazmar. V sekci o polnim hospodafstvi se budeme vénovat tématu kompostovani, hnojeni a

ochrané pidy.

Dviir vyobrazujici babic¢in dvorecek je domovem domadcich zvifat, ktera byla po
generace typicka pro venkovsky statek. K vidéni jsou se zde s husy, kachny, kralici, kravy,
ovce apod. VSechna zvifata je mozné si zblizka prohlédnout, pohladit, nakrmit a napojit.

Rovnéz je zde moznost vyzkousSet si dojeni kozy.

Rozsahly park nabizi prostor pro hry a odpoc¢inek. Vhodny pro pohybové hry, ke
kterym patii tematicky ladéné honicky v riznych variantich. Hry na rychlost-pfenaSeni
pfedmétl z mista na misto. Fyzickou zdatnost a koordinaci-tlaceni "trakate (vzpor lezmo,
kamarad ho chyti za nohy a tlaci). Hledacky v prostoru, ¢i kognitivni hry na dece napft. Jaké
jsem zvite? (hadac si drzi na Cele kartu, jejiz obsah nezna a musi jej zjistit pouze za pomoci

otazek, na které ostatni odpovidaji formou ano/ne).



9 Technické reSeni projektu

9.1 Personalni zajiSténi

Pocet zaméstnanct v rodinném centru se dle slov S. Krajsrlikové (viz.ptiloha ¢. 1)
odviji od poctu aktualné realizovanych projektl a jejich personalniho obsazeni. Organizace se
snazi, aby v rodinném centru byli stabilné¢ dva zaméstnanci na pozici kontaktni pracovnik
s détmi a mladezi, ktefi spliiuji pozadavky na odborné vzdélani dle zdkona 108/2006 o
socialnich sluzbach, nebo dle Skolského zakona ¢.563/2004 Sb. a jeden socialni pracovnik pro

moznost poradenstvi a terénni praci.

Népln préce je zakladni socidlni poradenstvi, vedeni dokumentace uzivatell sluzby,
spoluprace pii tvorbé preventivnich aktivit, workshopti atd., spoluprace na zvySovani kvality
sluzby, vedeni pravidelné volnogasové aktivity. Vedle stalych zamé&stnanct vyuziva Sance

pro Tebe z.s. k realizaci svych cilt také dobrovolniky.

9.2 Preventivni slozka

Déti a mladistvi ze socialné vyloucenych lokalit jsou jednou z rizikovych skupin, kterd
je nachylna k socialné€ patologickému chovani. Bez moZnosti smysluplného traveni volného
Casu a seberealizace, nartstd pravdépodobnost uZzivani omamnych latek, rizikového

sexudlniho chovéni, vandalismu atd. (H4jek a kol. 2011).

Soucasti tohoto projektu je spolecné s vytvafenim pozitivniho vztahu k piirodé
1 budovani sebevédomi a sebeldsky, orientace ke zdravému Zivotnimu stylu a rozvoj

psychosocialnich dovednosti.

Krouzek se snazi do své ndplné¢ maximalné zahrnout rekrea¢ni slozku, kterd napomaha
odbourat jednostrannou zatéZ organismu, ke které dochazi pfi vyucovani. Do této rekreacni
slozky zahrnujeme ¢innosti jako turistika, sportovne€ pohybové aktivity a odpocCinek v ptirode¢.
Béhem prochazek po okoli mame k dispozici dostatek ¢asu i prostoru pro pohybové, ukolové,

patraci pohybové, aj. hry i odpocinek.

V réamci krouzku se ucastnici u¢i metody psychohygieny, ktera posiluje odolnost vici
negativnim vlivim, ma blahodarny vliv na dusSevni pohodu, odbourdva stres, a zvysSuje

pracovni vykonnost.



9.3 Charakteristika souc¢asného stavu a plianovaného stavu

Nabidka volnocasovych aktivit pro romské déti v této lokalit¢ je stdle pomérné
omezend. Rodi¢e svym détem zpravidla volny ¢as nevypliuji. Mladsi déti mohou vyuzivat
pouze nabidku zakladni Skoly a Rodinného centra (rodi¢e nechtéji, aby se déti pohybovaly
mimo lokalitu bez dozoru). Na krouzky ve stiedisku volného Casu rodice nemaji finanéni
prostiedky Organizace Sance pro Tebe zs. se vtéto lokalité se svymi aktivitami
a podpurnymi cCinnostmi angazuje jiz nckolik let, pfedevsim feditelka organizace Sofie
Dvotakova se té$i mezi obyvateli velké oblibé, a probiha zde dobra spoluprace. Rodinné

centrum byl dalsi krok, jak pomoci rozvoji v této lokalité.

Dle slov pracovnice rodinného centra Sabiny Kajsrlikové (rozhovor z 22.10.2020) do
rodinného centra dochazi pravidelné v dopolednich hodinach, kdy je realizovana predskolka:
6 déti a v odpolednich hodinach ptiblizn€ 30 déti ve véku 6-12 let. Odpoledni népli tvoti
individudlni doucovani pfevazn¢ matematiky, cestiny a anglictiny, dale krouzek vateni a Siti.
V pribéhu dne také pomahaji dospélym obyvatelim lokality s administrativnimi ukony
a problémy se kterymi se na organizaci obrati. V souCasné dob¢ vykondvaji cCinnosti
v rodinném centru tfi zaméstnanci a dva dobrovolnici. Kvili dlouhodobému podstavu v této

lokalit€ neprobiha terénni prace.

Organizace ma zajem aktivitami systematicky rozvijet a podporovat déti v lokalité ke
Skolnim a nasledné Zivotnim uspéchiim, zlepsit jejich konkurenceschopnost a pomoci vytvofit

rovné podminky a ptilezitosti 1 détem ze socialn€ znevyhodnéné prostiedi.
Planovany stav:

Po absolvovéani ro¢niho krouzku je od ucastnikli ocekdvano vnimani piirody jako

zivého proménlivého celku, jehoZ jsou soucasti.

Od projektu je ocekavano nabyti kognitivnich znalosti a dovednosti v ptirodovédné
oblasti, pfimétené k véku cilové skupiny. Od ucastnikii se o¢ekava schopnost zjednoduseného
charakterizovani zkoumanych biotopt a jejich nejznaméjsich zastupct fauny a flory, popsani
zakladnich ¢asti a funkcei lidského téla, vyjmenovani tfi zakladnich pilift zdravého Zivotniho
stylu a jejich aktivni provozovani (min. pohybové aktivity a relaxace v ptirod¢). Své praktické

zkuSenosti vyuzivaji k plnéni ukoli a obratné pouzivaji jednoducha métidla a néstroje.

Cilenou motivaci o¢ekavame zvySenou cetnost pohybovych her a aktivit. V kombinaci

s dal$imi aktivitami organizace je détem v lokalit¢ Husova nabizena moznost pestrého



a kvalitniho trdveni volného cCasu, ktery muze zmirnit rizikové chovani. V kombinaci
s doucovanim nebo vyuzivanim dalSich krouzkd zaméfenych na vzdélavani a domadci

ptipravu, ocekdvame u jedince dosazeni vyrazné lepsich vysledka ve vyucovani.

9.4 Materialni vybaveni

Centrum disponuje tfemi mistnostmi s kuchyni, prostor je pfizptisoben praci s détmi
a k dispozici jsou zde velkého stoly i dostateCny volny prostor pro hry, protazeni a jiné
¢innosti na koberci. Technické vybaveni je na velmi dobré urovni. K dispozici je pro déti 9
notebookil s prfislusenstvim a prenosny diaprojektor, které organizace dostala od firmy
Foxconn. Dale je zde k dispozici multifunk¢ni tiskarna a v celém prostoru centra je Wi-Fi

ptipojeni.

Rodinné centrum v tuto chvili diky grantim ,,ZlepSeni zivotnich podminek Romii
Vysokomytska* financovany Utadem vlady a ,, Rychld pomoc* ve spolupraci s Nadaci Ceské
spofitelny a dalsi, disponuje kvalitnim vybavenim a mnoha pomickami. Pro pfirodovédny

krouzek je vybaveni dostacujici, neni nutné k fungovani krouzku zakoupit dalsi.
Z vybaveni budou vyuzivany predevsim:

- Knihy, vzdé€lavaci karty a grafomotoricke listy s ptirodovédnou tematikou.

- Stolni hry se zvitecimi motivy napt. Double, pexeso, pexetrio, loto .

- Vytvarné potieby .

- Sada dfevénych hudebnich nastrojt (Orffovy hudebni nastroje).

- Drobné sportovni vybaveni — maly mi¢, gymnasticky kruh, Svihadlo.

Knihy:

Beletrie se zvifeci tématikou bude vedouci ptedc¢itat pii relaxaci, jako uvod k
vytvarnym ¢innostem nebo doplnéni jednotlivych témat. Bude jednou z moZznych nahradnich

aktivit v pfipad¢, Ze neptiznivé pocasi znemozni pobyt v ptirodé.



Ptiklady knih: Kvak a Zblusik od jara do Vinoc (A. Lobel), Véelicky kralovstvi pod lipou (J.
Parmova), O malé jedlicce (J. Hejna), Domecek pro sneka Palmace (Z. Pospisilova), Moje

zviratka (M. LukeSova), aj.

Z encyklopedii a popularné nauc¢na literatury je k dispozici napt.: Privodce nasi
prirodou (L. Perina), Hravouka (T. Vostradova) Rok v lese ( E. Dziubak), Atlas rostlin (J.
Drnkova, M. Knauerova), Putovani prirodou (L. Howell), Lidské télo 3D (I. Bagoly), Co se
deje v mravenisti (P. Bartikovd), Co se déje ve véelim ulu (P. Bartikova), Dobrodruzstvi v

prirode (kolektiv autorti).
Pro ucely krouzky je tieba zakoupit lupy a svinovaci metry.

10x lupa = 500K¢, 10x svinovaci metr=250k¢. Celkem 750k¢ (ndklady na pomtcky)

9.5 Financovani projektu
Vzdélavaci aktivity v rodinné centrum jsou realizované za finan¢ni podpory PEPCO

Czech Republic s.r.o. Tento grant finanén¢ pokryl ro¢ni personalni zajiSténi centra a nakup

vyukovych materidlti. Tento projekt s ptirodovédnou volnocasovou aktivitou je koncipovan
tak, aby rozsifil Skalu aktivit, které rodinné centrum nabizi, a pfitom respektoval pracovni

napln zaméstnanct rodinného centra.

Roc¢ni pléan je doplnén o vylety na mista, kterd prakticky doplni vybrand témata. Jedna
se 0 mista typu: zdchrannd stanice a ekocentrum. V ro¢nim nakladu jsou zahrnuty cestovni
naklady a vstupy na Ctyfi vylety, vzdy za 10 déti a 2 dospélé doprovodné osoby, dale jsou do
rozpoctu zahrnuty roéni mzdové naklady pro dva pracovniky (dohoda o provedeni prace v
rozsahu max. 160 hod u vedouciho krouzku a dohoda o provedeni prace v rozsahu max. 50

hod. pro doprovodnou osobu behem vylett)

Celkova pozadovana suma: 63 100 K¢
Mzdové naklady: 50 400
Naklady na dopravu: 3 645K¢

Néklady na vstupné: 2 055K¢


http://www.pepco.cz/
http://www.pepco.cz/

Rezijni naklady: 3 000K¢
Naklady na kancelatské a vytvarné potieby: 2 000K¢

Dalsi pomucky (ukazky potravin aj.): 2 000K¢

Vycet dota¢nich programi mozZnych k zaslani Zadosti o grant :
Pardubicky kraj
~Podpora v oblasti sportu a volnocasovych aktivit v roce 2021 *

Vice na : https://www.pardubickykraj.cz/dotacni-programy-probihajici-probihajici-v-oblasti-

cestovniho-ruchu-sportu-a-volnocas-aktivit/110767/

CSOB
Zalezi nam na kazdéem miste v Cesku‘

Vice na: https://csobpomaharegionum.csob.cz/

SKODA auto
»Prdce s detmi v socidalné vyloucenych komunitach “

Vice na: https://www.skoda-auto.cz/o-spolecnosti/grant-skoda-detem

MSMT
wDotacni program podpora integrace romské mensiny*

Vice na: https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/integrace-romske-komunity

Vlada Ceské republiky


https://www.pardubickykraj.cz/dotacni-programy-probihajici-probihajici-v-oblasti-cestovniho-ruchu-sportu-a-volnocas-aktivit/110767/
https://www.pardubickykraj.cz/dotacni-programy-probihajici-probihajici-v-oblasti-cestovniho-ruchu-sportu-a-volnocas-aktivit/110767/
https://csobpomaharegionum.csob.cz/
https://www.skoda-auto.cz/o-spolecnosti/grant-skoda-detem

., Vyhlaseni dotacniho rizeni na rok 2021 v ramci dotacniho programu Prevence

socialniho vylouceni a komunitni prdce “

Vice na: https: //www.vlada.cz/cz/ppov/zalezitosti-romske-
komunity/dotace/prevence/vyhlaseni-dotacniho-rizeni-na-rok-2021-v-ramci-dotacniho-

programu-prevence-socialniho-vylouceni-a-komunitni-prace-182918/



10 Ro¢ni plan aktivit

S ohledem na organiza¢ni naro¢nost prvniho Skolniho tydne za¢neme az 10. 9.

Kazdé setkani bude probihat 90 min, povétSinou formou spolecné prochazky do
probiran¢ho biotopu, pii niz ucastnici plni 1 pohybové, relaxacni a jiné aktivity. Béhem
prochdzek se tucastnici budou seznamovat s florou a faunou typickou pro dany biotop
(doplnéna obrazovym vyukovym materidlem).

Tematicky plan:

Zari: Spolecné seznameni. Seznameni se strukturou Vysokého Myta. Zaklady chovani v
ptirodé

Rijen: Ro¢ni obdobi. Podzim. Ekosystém pole a louka

Listopad: Lesni ekosystém. Prace myslivce a ochrana lesa
Prosinec: Zima. Proména vody. Pfezimovani a zimni spanek zvéte
Leden: Lidské télo.

Unor: Ptactvo

Brezen: Hmyz.

Duben: Doméci mazlicci. Zvifata na statku. Plazi.

Kvéten: Rostliny. Ekosystém vod a mokiadi.

W

Cerven: Rekapitulace roku.

Celodenni vylety:

Rijen: Zachanna stanice Pasitka, Toulovcovy Mastale
Biezen: Natura park Pardubice

Duben: Babic¢c¢in dvorecek- zdmek Doudleby

Kvéten: Minizoo a obora-zamek Castolovice



V pribéhu zaii se budou déti seznamovat s fungovanim krouzku, se svym nejbliz§im
okolim a meéstem. D¢ti i rodi¢e budou opétovné informovani (pisemnou i ustni formou)

o vychazkach do ptirody. Tématem téz bude volba vhodného odévu a obuvi.

Naplii setkani:

1. Setkéni: Spolecné seznameni, seznameni s prubéhem krouzku, prochdzka po okoli.

2. Setkani: Prochazka Vysokym Mytem — ob¢anska vybavenost, mista k odpocinku,
pfiroda ve méste.

3. Setkéani: Seznameni s pravidly chovani v pfirodé a vhodnym zpisobem oblékani

na prochazky do terénu.

1. Setkani: Uvodni hodina, seznamovani

e Vitam Vas v krouzku

Uvitani a spole¢né predstavenim (zdjmy, oblibena zvifata, oblibené jidlo, misto, apod.).

Seznameni s ndplni, ¢innostmi a vylety, které nas v letoSnim roce ¢ekaji.

Pisen: Chvalim t€¢ Zemé& ma (Z. Svérak, J. Uhlir).

e Mam rad
Cile: Seznameni, odbourani strachu, komunikac¢ni dovednosti
Motivace: Déti se do rizné miry vzajemné znaji, pokusime se najit jejich spole¢né zaliby
Organizace: Komunitni kruh
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: D¢ti se posadi do krouzku. Uprostfed kruhu stoji jeden hrac, ktery nahlas

fekne vétu o tom, co ma rdd — napt. ,,Mam rad jizdu na kole*. VSichni, ktefi se s timto



tvrzenim ztotoznuji, se zvednou a co nejrychleji si vyméni mista. Posledni zastava stat

3

v kruhu a nahlas fika vétu ,,Mam rad ...«

e Kdo tu chybi
Cil: Pamét, predstavivost

Motivace: Zahrajeme si na detektivy a vyzkouSime nas postieh. Budeme zjistovat, kdo nam

tu chybi.
Organizace: Kruh na koberci
Délka aktivity: 5-10min.

Popis aktivity: D¢ti stoji v krouzku se zavienyma o¢ima. Vedouci poklepanim vyzve jedno
dit& (pozd&ji miize zkusit i dvé), aby se schovalo ve vedlejsi mistnosti. Ukolem déti je zjistit,

kdo je schovany.

e Nejvic se mi libi
Cil: Pozorovani svého okoli, v§imavost, environmentélni senzitivita, komunikacni schopnosti

Motivace: Béhem kratké prochazky urcité potkdme zajimavé ptirodniny, zkuste najit tu, ktera
se vam nejvic libi. Muze to byt barevny kaminek, nebo tfeba zajimavy list, vybér je na

kazdém z vas.
Organizace: Hromadné v bezpecném venkovnim prostoru
Délka aktivity: 30 min.

Popis cCinnosti: Béhem prochdzky budou déti pozorovat své okoli a hledat zajimavé
pfedméty. Béhem cesty svou volbu miizou kdykoliv pozménit. Ke konci cesty své objevy

predvedou ostatnim. Mohou své nalezy také popsat. Pro€ se jim tento predmét libi.
Doplnéni: Vychizka mize byt doplnéna o honi¢ku, schovavanou, hru ,,Cap ztratil Gepicku*

2. Setkani: Poznavani Vysokého Myta



e Miij domov, moje Vysoké Myto
Cil: Hlubsi poznani rodného mésta, vyjadiovaci schopnosti, seznameni s ekosystémem mésta

Motivace: Dnes se z Vas stanou privodci. Projdeme si mésto a vy mi ho predstavite svym
pohledem. Jakéd mista se vam libi a jaké& naopak nelibi? Jak byste mésto popsali? Je velké? Je

v ném zabava? Jaké Casti mésta byste mi ukazali a o co té€chto mistech vite?
Organizace: Hromadné¢, prochazka méstem

Pomiicky: Informac¢ni materialy, mapa mésta, fotky a obrazky

Délka aktivity: 45-60 min.

Popis aktivity: DéEti se ujmou privodcovstvi a pomiizou vedoucimu naplanovat prochazku po
mésté (vedouci dohlizi na bezpecny vybér cesty a jeji prubéh). Détem v prubéhu cesty klade
otazky orientované na osobni pocit napt.: ,,Co konkrétné se vdm na tomto misté libi?*,

,Myslite, ze je kostel stary?“

Prochazku zakon¢ime u kaSny v parku Otmara Vanorného, kde si spole¢né prochazku
meéstem shrneme a doplnime informace ¢i nejasnosti. Hleddme napady, jak zlepSit mista, ktera
se nam nelibila (odpadky kolem kose). Nejde o hodnoceni vykonu déti. V ptipadée, ze déti
vynechaly nékteré zasadni misto, které stoji za vidéni, miZe jej vedouci pii cesté zpét doplnit

napiiklad jako ukazku svého obliben¢ho mista.

e Schovame se pred bourku
Cil: Orientace v prostoru, uc¢eni hrou

Motivace: ,,Ptisel vitr ze severu, u sousedu vzal uz stiechu, a my se mu schovame tieba do

kostela/kde se posilaji baliky/ kam jdu, kdyz mé boli v krku, apod."
Organizace: Hromadna

Pomucky: Fotografie mist Vysokého Myta. Napft. kostel sv. Vavftince, poliklinika, posta,

muzeum, altan v parku, aj. Rozmisténo max. 6 obrazkl najednou.

Délka aktivity: 5-10 min.



Popis aktivity: Vedouci rozmisti na stromy v parku fotografie mist z Vysokého Myta. Poté
odiikd fikanku s mistem, ke kterému maji déti dob&hnout. Vedouci, jakozto boufe, se
pohybuje na misté, pokud déti dlouho marné hledaji, mize pomalu zacit kra¢et smérem k nim
a znovu odiikava fikanku. Principem hry neni honéni déti, ale zapamatovani mist a situaci,

kdy mista navs§tévujeme.

e Povést o Kujebacich z Vysokého Myta

Cil: Seznameni s povésti rodného mésta, vysvétleni pojmu Kujeba, Kujebaci, rozsiteni slovni

zasoby, odpocinek
Délka aktivity: 5 min.

Popis aktivity: Jako zavére¢né zklidnéni dobie poslouzi vypravéni povésti o vzniku pojmu
Kujeba. (Ve Vysokém Myté se kazdoroné kond Kujebacky jarmark, je zde Mé&Stansky

pivovar Kujebdk, nazev je pouzivan pti n¢kterych dalSich kulturnich akcich).

3. Setkani:Chovani v pFirodé a vhodny odév do terénu

¢ Obalik susenkovity
Cil: Vyvodit zasady chovani v pfirod¢, zvySovani environmentalni senzitivity
Motivace: Fotografie z kampané ,,Neni zvéf jako zveé* vytvorena spravou KRNAP
Organizace: Hromadn4, komunitni kruh
Pomicky: Fotografie z kampané ,,Neni zvér jako zver™ vytvorena spravou KRNAP
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: Vedouci détem postupné ukdze fotografie odpadkli a ptecte jejich nazvy:
Sackovec Sustilka, Petlahvon odhozenec, atd. Necha détem k prohlédnuti. Poté se déti zepta,
zda ne€kdo tyto zvifata znd a ¢ekd, zda jej n€kdo opravi a spravné uvede, ze jde o odpadky.

Vedouci vede déti k zamysSleni nad odpadky v pfirodé, a zda tomuto nepoiadku I1ze néjakym



zpusobem ptedchazet. Déti tak (za pomoci dotazovani) uvadéji zptisoby, jak se v pfirodé

chovat. Zavérem se udéla rekapitulace. Déti mohou pravidla graficky znézornit.

Video: Desatero s Malym panem (minutova videa o chovani v pfirod¢. Bedna films a Lesy

CR, 20215)

e Co prineses, to i odnes
Cil: Pochopeni zakladt ekologie a rozlozitelnost predmétl, vytvoteni vztahu k ptirodé
Organizace: Pozorovani v ptirodé¢
Motivace: Vyzkousime, co se stane, kdyz Petlahvoné odhozence zakopeme
Pomiicky: Ry¢/motycka, né€kolik ptirodnin a odpadkt
Délka aktivity: 20-30min.

Popis aktivity: Na vhodném mist¢ vykopeme malou jamu, do které vlozime jednotlivé
pomucky. VSe sivyfotime a zahrabeme. Vedouci zapiSe hypotézy déti (v jakém stavu

pfedméty najdeme na konci Skolniho roku).

Na jafe spolecné zkontrolujeme, jaké predméty podlehly rozkladu a jaké nikoli.

e Tridény basketball (Dolezalova, 2003)
Organizace: Hromadné

Motivace: Povalujici se odpadky pfitahuji zvifata, kterym ale ne vzdycky udélaji dobfe.
PomuiZete mi roztfidit odpadky, aby se zadné jen tak nepovalovaly a Zadné zvitfe pak nebolelo

brisko.
Pomiicky: Krabice s popisem ,,papir, plasty, sklo“, micky

Délka aktivity: 5-10 min.



Popis aktivity:Déti stoji v zastupu. Prvni dostane micek, vedouci fekne predmét, ktery micek
znazornuje, dit¢ nahlas fekne spravny kontejner a pokusi se trefit mickem, po hodu se zaradi

na konec fady. Tuto aktivitu nevyhodnocujeme.

e Kde jen je ta svacina
Cil: Procvicit komunikac¢ni schopnosti, samostatnost, hmatové cviceni
Organizace: Kruh na dece venku, nebo ve tfidé

Motivace: Co by sis sbalil do batohu, kdybychom jeli stanovat a bez ¢eho, co bézné pouzivas,

by ses obesel?
Pomiicky: Batoh, spaci pytel, baterka, 1ékéarnicka, lahev na vodu, véci vhodné na vylet, a;.
Délka aktivity: 25-30 min.

Popis aktivity: Déti vyzveme, aby se zamyslely, co vSechno by se jim na vyleté mohlo hodit
a jak véci vyuzit. UkdZeme détem batoh a upfesnime, ze sbalené véci se museji vejit do tohoto
batohu. Vedouci z batohu postupné vytahuje véci, které déti zmini a ponechava je k
prohlédnuti. Vedouci pfedvede obsah cestovni lékarni¢ky a jeji vyuziti. Zajemci si mohou
vyzkousSet svou zrucnost pii baleni spaciho pytle. Vedouci se zamé&fi také na volbu obuvi

a obleceni, aby déti véde€ly jak se na pfisti setkani oblékat.

e T¥i ¢unici (J. Nohavica)
Cil: Protazeni t€la, uvolnéni

Popis aktivity: Dé&ti spole¢né s vedoucim tancuji na pisent Tti ¢unici pochodovanim na misté

nebo v fade za sebou mohou po mistnosti predvadét Cuniky na vyleté cestou necestou.



Rijen

V uvodu fijna budou déti objevovat charakteristické zmény podzimu a dalSich ro¢nich obdobi.

Dominantni téma meésice je pole a louka (fauna, flora, vyuziti i konkrétni mista v okoli).

Posledni setkdni probéhne formou celodenniho vyletu do zachranné stanice Pasicka (Ize
uskutecnit i za neptiznivych podminek). V ptipad¢ vhodného pocasi,bude vylet pokracovat do

Toulovcovych mastali a Novych Hradd.

Setkani: Stfidani ro¢nich obdobi, stromy.
Setkani: Pole, louka — plodiny.
Pole, louka — zivoCichové.

Setkani: Podzimni plody.

A o e

Setkani: Celodenni vylet- zdchranna stanice Pasicka.

1. Setkani:Stiidani roénich obdobi

o Cty¥i roéni obdobi
Cil: Poznani rozmanitosti stromd, Zivotni cyklus stromu, kreativita, spoluprace
Organizace: Hromadné/skupinova
Motivace: Hmatovy pytlik s listim a smrkovou vétvickou uvnitt

Pomiicky: Kniha Dobrodruzstvi v pfirodé (Kol. autord, 201), obrazky spojené s rocnim

obdobim, obrazky stromi-jejich listli a plodi, kiidy.
Délka aktivity: 45 min.

Popis aktivity: Béhem prochazky si povidame o ro¢nich obdobich. Jak se jednotliva obdobi
jmenuji a ¢im jsou charakteristickd. Jak se listnaté stromy v prib¢hu roku proméiuji
a jehlicnaté zistavaji bez vétSich zmén. Povidame si o tom, jaké rocni obdobi mame radi
a pro¢. Na piihodném mist€¢ v parku na asfaltovou cestu vedouci namaluje ¢tyii kmeny

stromi. Déti se rozdéli do Ctyf skupin, jaro, 1éto, podzim, zima. Kazda skupina ma za tkol z



dostupného listi a kiid vytvofit strom, ktery se bude podobat stromiim v daném rocnim

obdobi. Strom znazorfujici zimu vytvofime z vétvi jehli¢nanu. Podporujeme kreativitu.

Béhem prochazky se snazime aplikovat badatelskou metodu a rozvijet détskou zvidavost,
pozorujeme stromy, jejich kiru, vétve, tvar koruny. Porovndvame listy — jejich tvar, barvu,
velikost, hleddme vzhledovou podobnost s jinymi predméty. Radime listy od nejmensiho po

nejvetsi, podle odstinu apod. Je lidské kiize nécim podobna kiife stromti?

e Frotaz

Cil: Seznameni s kiirou, vnimani povrchi, rozvoj pozitivniho vztahu k ptirod¢€, rozvoj jemné

motoriky

Motivace: Takové krasné stromy, kazdy jiny a jeden hez¢i nez druhy. Urcité by si zaslouzily

svij portrét.
Pomicky: Kiidy, papir, lupa

Popis aktivity: Vedouci na jednom kmeni pfedvede techniku frotaze. Déti si vezmou kiidu a
papir. Ve vymezeném prostoru si vyberou strom, jehoz klru pfenesou na papir. V piipade
potieby vedouci s aktivitou pomahd. Obrazek miizeme doplnit listem daného stromu

a nazvem stromu.

Hovofime s détmi o charakteristickych znacich a zajimavostech spojenych se stromy (Modfin
opadavy je jediny opadavy jehli¢nan, Lipa srd¢itd je naS narodni strom a z kvétu pfipravujeme

chutny ¢aj na nachlazeni, atd. ).
e Co se hybe v listi?

Cil: Zjistit, Ze spadané listi slouzi jako Ukryt a zimovisté drobnym Zivocichlim, rozvoj hrubé

a jemné motoriky, trénink pozornosti

Organizace: Badani v parku, hromadn¢ u pracovniho stolu

Motivace: Okousané, prodéravélé listy. Kdo to mohl udélat a kde se skryva?
Pomiicky: Lupa, vytvarné potieby, zvifeci karty

Délka aktivity: 35-50 min.



Popis ¢innosti: Vedoucim détem rozda lupy. Ponechd détem listy k prohlédnuti a nasméruje
je k hledani vinikd ve spadaném listi a okolo kmenti stroml. Nalezené broucky opatrné

prohlizime pomoci lupy.

Spadané listi nasbirdme do platéné tasky, v rodinném centru z ngj spole¢né vytvorime
kolaz. Listy nalepime na podlouhly kus napft. baliciho papiru, na n¢j voskovkami namalujeme
dalsi barevné listy. Mezi piipravené listy dokreslime zivocCichy, které jsme v listi spatfili.
Vedouci détem mize predstavit dalsi druhy zvitat, kterd listi vyuzivaji jako ukryt ¢i

zimoviste.

Vedouci déti seznami se zdklady a smysl kompostovani, spolecné hledaji piiklady

ptirodnin, které na kompost (hnédého kontejneru) patii a které nepatfi.

2. Setkani: Pole a louka — plodiny

e Puda

Cil: Klade otazky, dokdze pomoci smyslii porovnat pripravené¢ vzorky, dokdze zjistit

ptitomnost kysliku a vody a vody v padée
Organizace: Ve skupinach, hromadna

Motivace: Vedouci nechd déti pficichnout ke tfem sklenickdm (hlina z pole, lesa a humus), z

jakého diivodu jsou vzorky rozdilné? Odkud pochézi? Ktera by ptinesla nejhojné;jsi trodu?

Pomiicky: Vzorky pidy, pfenosny vafi¢ (pokud budeme pokus provadét uvniti vyuzijeme

sporak), vodu, prazdné sklenice, vajecné skotapky, ocet, pytlik na sbér rostlin a plodt
Cas: 45-50 min.

Popis ¢innosti: Spoleéné porovname vhled, viini, kyprost pidy, bavime se o jejim ptvodu

a vzniku. Nechame d¢ti, aby vytvoftily hypotézu ktery vzorek piidy je nejurodné;jsi.

Vedouci déti seznami s vapnikem jakoZto zakladni stavebni jednotkou nutnou pro rist
zivo€ichtl 1 rostlin. Diky vapniku jsou tvrdé naSe kosti 1 vajecna skofapka, proto si ukdZeme
reakci vapniku s octem pii politim vajecnych skotapkach. Vedouci déti instruuje, do dvojic

rozda sklenice, vajecné skofapky, ocet a necha déti provést pokus. Pomoci zraku a sluchu



muzeme zaznamenat reakci na povrchu skotapek. Stejné provedeme pokus s vzorky hliny.
Vzorek s nejvyraznéjsi reakci obsahuje i nejvice vapniku a v tomto ohledu jej mizeme

oznacit za nejirodnéjsi. Zjisténé vysledky porovname s hypotézou (GLOBE © 2021).

Vyskytuji se v ptdé zivoCichové? Aby v ni mohli pfezit, musi obsahovat vzduch.
Presvédcit se o pritomnosti neviditelného vzduchu mizeme pomoci vody (stejné¢ jako pii
foukani vzduchu br¢kem do limonady). Vzorek hliny zalijeme vodou a sledujeme vznik

bublinek.

Pomoci pfenosného varice, nebo spordku, miizeme zjistit pfitomnost vody v pude.
Sklenici se vzorkem piidy zahfivdme a pozorujme stoupajici paru, piiklopenim vicka se para

opét vysrazi do kapek vody.

Hovofime o vyznamu ptidy, zptisobech péstovani plodin a zemedélstvi.

e Do mlyna (Dolezalova, 2003)
Cil: Fyzicka zdatnost, rychlost
Organizace: Hromadna, na hfisti

Motivace: Stahuji se mraky, urcit€¢ bude prset. Jestli nedostaneme obili rychle do mlyna,

pfijde naSe uroda vnivec.
Pomiicky: Dva pytle na brambory
Délka: 5-10 min.

Popis aktivity:Vyznacime startovaci a cilovou caru. Vytvoifime dvé druZstva, kterd se
postavi na startu do zastupu. Prvni u ¢ary vlezou do pytle a po odstartovani se snazi doskakat
co nejrychleji ,,do mlyna* a zpatky, tam pytel predaji a pokracuje dalsi z druzstva. Vyhrava

druzstvo, ve kterém jako prvni odskacou vSichni hraci.

e Bramborova pirehazovana
Cil: Mrstnost, rychlost

Organizace: Hromadna



Motivace: ,, At jsi Janku zrovna doma, nebo tfeba na poli, honem pob¢z, mandelinka pozira

nam brambory*
Pomiicky: Papirové koule cca 40 ks
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Herni pole rozd€lime na dvé poloviny. Do kazdého pole dame stejny pocet
papirovych kouli. Hra¢i vytvori dvé druzstva, jejich tkolem je ptfehazet co nejvice kouli na
soupetovo htisté. Vyhrava druzstvo, které ma po ukonceni hry ve svém poli méné kouli. Hru

muzeme ponechat i bez vyhodnoceni.

e Ukazka polnich plodin a vyrobki
Cil: Seznameni s polnimi plodinami a zptisobem vyuziti, poznani novych potravin
Organizace: Hromadna

Motivace: Na poli jsme hovoftili o vyznamu poli a n€kterych polnich plodinach, podafi se
Vam poznat pomoci hmatu, jaké plodiny jsou v pytliku?  Neékolik platénych pytlika (

brambor, kukufice, hrach, pSenice)
Délka aktivity: 20 min.
Pomiicky: Klasy obili, obilniny, lusténiny, brambory, fepa, bézn¢ dostupné vyrobky z nich

Popis aktivity: Vedouci détem rozdd hmatové pytliky a necha déti tipovat, jaké plodiny jsou
uvnitf. Po vyfeSeni Ukolu vedouci pfedstavi pfedem piipravenou ukézku polnich plodin.
Plody, obrazky rostlin, ukdzky potravin (cizrna-humus) apod.., vSe tak, aby si je déti mohly co

nejlépe prohlédnout a osahat.

3. Setkani: Pole a louka - ZivocCichové

e Zvirata poli a luk — vylet do poli

Cile: Osvojeni ptirodovédného jazyka, rozvoj ptirodovédné abstrakce



Organizace: Vychazka do poli

Motivace: Je piiroda potad stejnd, nebo v pohybu? Podafi se nam udrzet obraz v

ramecku,nebo nam bude utikat?

Pomiicky: Kartonové ramecky, karty zvitat, Ukdzky z knihy Dobrodruzstvi v prirode (Kol.
autoru, 2017)

Délka aktivity: 50-60 min.

Popis aktivity: Na zacatku déti seznamime s cilem dnes$ni cesty. Béhem cesty kazdy dostane
kartonovy ramecek. Pohledem skrz néj si budeme moci pozorovanou krajinu podle dle svych
kompozi¢nich predstav. Mlze se skrze néj pozorovat Siroky vyhled do krajiny, ¢i vysec
rudych Sipky, aj. S vedouci déti vede o poznani, jak stejnd véc/misto miZze vypadat mnoha

zpusoby, staci jen pozménit uhel pohledu. Néco nam ale v této krajiné chybi.

Vedouci na vhodném misté rozlozi obrazkové karty se zastupci zvéte poli a luk.
Vsechna zvifata pojmenuje a necha déti, aby si vybraly jedno, které se jim libi a polozily si je
pred sebe. Sam si jedno zvite také vybere, drzi jej tak, aby byla dobfe viditelné a popisuje
jeho stavbu téla (popisované €asti ukazuje na karté prstem). Sdé€li také ostatnim, pro¢ se mu

zvite na kart¢ libi. Poté vyzve déti, aby se s jeho pomoci pokusily popsat zviie na své kart¢.

U jednotlivych karet jest¢ vedouci zlstane a doplni informace o Zivoté zvifete (strava,

obydli,aj.) Miizeme doplnit o zvukovou ukazku.

e Najdi trojice
Cile: Osvojeni ptirodovédného jazyka, rozvoj pfirodovédné abstrakce
Organizace: Hromadn4, venkovni sezeni/ koberec
Motivace: Navazuje na pfedchozi aktivitu
Pomiicky: Prestfizené fotografie zvirat
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Ukolem dé&ti je vytvorit spravné trojice- zvife, otisk nohy a potrava.



e Chodi Pesek okolo/ chodi sysel okolo
Cil: Orientace v prostoru, rychlost
Organizace: Hromadna

Motivace: Sysel je mr$tné zviratko, které pred predatory rychle utikd do dér v zemi, kde je

v bezpeci. Na chvili se z nés stanou také syslové.
Pomiicky: ,,PeSek*
Délka aktivity: 10 min.

Popis aktivity: Jeden hra¢ predstavuje Sysla (Peska), vSichni ostatni sedi v kruhu v tureckém
sedu a maji zaviené ocCi. PeSek chodi okolo déti a odiikava fikanku. Poté jednoho z hract
symbolicky bouchne a oba hraci, co nejrychleji, vybéhnou. Sysel se snazi obéhnout kruh

a posadit se na volné misto a nebyt chycen soupefem.

e Na kanata
Cil: Rychlost, orientace v prostoru
Organizace: Hromadn4, na hfiSti/na polni cesté

Motivace: Basen: Kdné (autor neznamy)

TiSe krouzi nad krajinou, hrabose i krtky trapi.
nad polem i nad lu€inou. Zobak tvrdy jako kov,
Ostry pohled, hrozné drapy, nosi kané mysilo.

Pomiicky: Tenisové micky (podle poctu déti)

Délka aktivity: 5-10 min.



Popis aktivity: D¢ti (kanata) se srovnaji vedle sebe na startovni ¢afe. Vybihaji ve chvili, kdy
vedouci hodi tenisové micky (mysi). Kazdé dité se snazi co nejrychleji chytit poskakujici

micek a vratit se s nim na startovni ¢aru.
4. Setkani:Podzimni plody

e Shér kaStani
Cil: Podpora zajmu zkoumat okolni svét, pozornost, rozvoj jemné motoriky
Organizace: Hromadn4, kastanova alej

Motivace: Princeznicka na bdle, poztracela kordle, jeji tata mocny kral Honzika si zavolal.
My, sice Honzika nemame, ale korale si nasbirdme sami. A kdyZz budeme Sikovni, jest€¢ nam

zbude dostatek koralkd na obéd pro lesni zvitatka. Napada vas, z ¢eho si korale vyrobime?
Délka aktivity: 30-40 min.

Popis aktivity: Spolecné se vypravime do kaStanové aleje, kterd roste piimo ve mésté.
Prohlédneme si stromy, tvar listl, ochranny obal plodl a sbirdme plody pro lesni zvifata a v

ptipadé zajmu pro dalsi tvofeni.

e Podzimni hledacka
Cil: Orientace v prostoru, pozornost
Organizace: Samostatné

Motivace: Kastany na kordle mame pfipravené, abychom méli kompletni kralovskou

vybavu, a dary pro smutnou princeznu, pokusime se najit jesté dalsi predméty.
Pomiicky: Seznam hledanych pfirodnin
Délka aktivity: 10-15min.

Popis ¢innosti: Vedouci détem precte a predd seznam hledanych véci (najdi néco zeleného,

néco vicebarevného, néco ohebného, co lze rozlomit, co se vznasi, co je hodné malinké) .



Spolecné si nalezené poklady prohlédneme a popoviddme si o nich. Spliuji nékteré

predméty vice kritérii? K ¢emu by se daly vyuzit?

e Podzimni plody

Cil: Osvojeni prirodovédného jazyka, rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirod¢€, uceni hrou a

prozitkem

Organizace: Hromadna

Motivace: Ukazka ptirodnin

Pomiicky: Podzimni plody — dyné, jablka, hrusky, jetabiny, Sipky, ofechy, aj.
Délka aktivity: 30-40min

Popis aktivity: Podobné jako pro ukazce polnich plodin a vyrobka (5. setkani), vedouci
ptipravi ukdzku podzimnich plodin tak, aby si déti mohly vSe prohlédnout a osahat, pfivonét.
Ukéazka mize byt doplnéna i ochutnanim Sipkového ¢€aje, nakrajeného ovoce nebo kyselého

zeli. Jakymi zplsoby mtiizeme uchovavat ovoce a zeleninu?

e Podzimni vyrabéni
Cil: Rozvoje jemné motoriky, rozvoj kreativity, prace s pfirodnimi materialy
Organizace: Samostatné
Pomiicky: Nabirané pfirodniny (kastany, Sipky, listy, aj.), Spejle
Délka aktivity: 20-35 min.
Popis aktivity: Vyrabéni pfedmétli z pfirodnich materiala dle vlastni kreativity

Pisen: Kastany (Z. Svérak, J.Uhlit), Koulelo se, koulelo (Zuzana Navarova)



5. Setkani: Zachranna stanice Pasi¢ka, Toulovcovy mastale, Nové

Hrady

Viz. kapitola 8.4. Pritb¢h roku.



Listopad

V listopadu navazeme na tématiku celodenniho vyletu a budeme se vénovat fauné, flore

a ochran¢ lesa. Soucasti je beseda s mysliveem a ukazka predmétt spojenych s myslivosti.

Na jedno setkani je naplanovana unikova hra plna hadanek a rebust.

Napli setkani:

1. Setkani: Les a jeho obyvatelé.
Setkani: Les a dfeviny v ném.

Setkani: Prace myslivce a ochrana lesa.

el

Setkani: Unikova hra.

1. Setkani: Les a jeho obyvatelé

¢ Prochazka do lesa plna aktivit

Cil: Rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, podpora zajmu zkoumat okolni svét
Organizace: Hromadna

Motivace: Video-Maly Pdn a Jak se chovat v lese (délka 0:57), (Lesy CR © 2021)
Délka aktivity: 60-90 min.

Popis aktivity: Prochazka do nedalekého lesa zaméfena na zasady spravného chovani v lese a
opakovani poznatkli z navstévy zachranné stanice Pasicka-hledani ptacich budek, krmelce,
posedt, zvifecich tkrytl, a jejich stop spojenych s vyskytem zvéfe a prace myslivce, ochrance

nebo zachranafe. Pro orientaci budeme vyuzivat turistického znaceni.

Na vhodném misté vedouci pouZzije karty zvifat a zopakujeme si informace ze Zachranné
stanice Pasicka. Podobné¢ jako u obyvatel poli a luk (fijen), se pokusime spole¢né popsat

a vyjmenovat jaké informace jsme si o daném zviteti zapamatovali.


https://www.youtube.com/channel/UCQR0KsTstFK0Js99t9GPtDw

e LiSak lovec
Cil: Koordinace, hrub4 motorika, postieh, orientace v prostoru
Organizace: Hromadna

Motivace: Piedstavte si, Ze jsme liSky. Mame Spicata ouska (pfi popisu ukazujeme), protahlou
hlavu s ¢enichem, ktery vSechno citi (zaCenichdme nosem), krasny kozich (jakou ma barvu?)
a velky hunaty ocas (potadné se cely zatfepeme, jako kdybychom vrtéli ocasem). Pokud

nechceme jit dnes spat s prazdnym biichem, musime si ulovit vecefi (jaka je potrava lisek?).
Pomiicky:Micky nebo jiné mensi predméty (SisSky, kastany apod.), krabicka
Délka aktivity: 5-10 min, béhem prochazky

Popis ¢innosti: Do krabicky nachystdme micky nebo predméty. V prvnim kole stejny pocet
jako je déti, s kazdym kolem jeden mic¢ek ubereme. Vedouci drzi krabi¢ku s micky a odiikava

fikanku, napt.: (vlastni fikanka):

., Lisak ma dnes velky hlad,

zajicka by smlisl rad, /koroptev by smisl rad/ Zabicku by smlisl rad
ale kys ale kys

mé si jen tak nechytis*.

Poté vedouci vSechny micky vyhodi do vzduchu a déti si musi jeden co nejrychleji
chytit/zvednout ze zemé a zvednout jej nad hlavu. Kdo nema micek, ze hry vypadava.

Vyhréava dité, které ziistane ve hie posledni.

e Zvifteci bal
Cil: Koordinace pohybti, rovnovaha, protazeni
Organizace: Ve dvojicich
Motivace: Kdopak by se vlka bal, kdyZ je dnes tane¢ni bal

Pomiicky: Diivka



Délka aktivity: 5 min.

Popis ¢innosti: Dvojice si vyberou lesni zvife, jehoz chuzi/tanec bude pfedvadét do rytmu
diivek. Dvojce kolem sebe mohou zrcadlové opakovat pohyby, poskakovat a vymyslet
tanecni kroky. Déti se ostatnim také predstavi ,,My jsme medvédi, mame radi med, lidé se nas
boji a celou zimu prospime* apod. Détem mizeme vytvoftit piekazkovou drahu, kterou budou

moct protancovat.

e Pravda nebo lez?

Cil: Na zékladé¢ ziskanych znalosti vybrat spravnou odpovéd’, odvozovani, samostatnost
Organizace: Kruh na koberci nebo v pfirodé

Motivace: Zkuste rozhodnout, ktera véta je pravdiva a kterd neni

Délka aktivity: 5 min.

Popis aktivity: Vedouci fiké pravdivé a nepravdivé véty o situacich, které by déti diky kurzu
m¢ély znat. Napt.:

Na podzim kvetou stromy.
Na podzim fouka silny vitr.
Srnky se ukladaji k zimnimu spanku.

Sova ji nejcastéji obili a ofechy, atd.

2. Setkani: Les a jeho dfeviny

¢ Prochazka smiSenym lesem

Cil: Pojmenovani dfevin lesa, osvojeni si ptirodovédného jazyka, rozvoj pozitivniho vztahu k

ptirodé
Organizace: Hromadna

Motivace: Video-Maly Pin a Jak se chovat v lese (délka 0:57), (Lesy CR © 2021)


https://www.youtube.com/channel/UCQR0KsTstFK0Js99t9GPtDw

Pomiicky: Piehled dievin
Délka aktivity: 60-90 min.

Popis aktivity: Prochdzka smiSenym lesem, béhem které se snazime vyuzivat vSechny
smysly. Vedouci seznamuje déti s ndzvy stromll. Pozorujeme a porovnavame dieviny mezi
sebou i s tisténym piehledem dfevin. Zkoumdme jejich kiru, vétve, plody, smilu, lisejniky,
choroSe, aj. Naslouchame zvukim lesa (kdyz uhodime do kmene, vydéavaji vSechny stejny
zvuk?).  Sbirame cast vétvi, SiSky, nebo listi stromt, které potkdme a pouzijeme pro

zéaverecné shrnuti kolik druhtt mizeme najit v jednom lese.

Vedouci déti seznamuje s lesnimi patry. DokdZzeme vymyslet alespoit dva zviteci

zastupce do kazdého patra?

¢ Co je v pytliku
Cil: Pfedstavivost, jemna motorika
Organizace: Hromadné
Motivace: Vzbuzeni zvédavosti, co by mohlo byt v pytlicku

Pomiicky: Latkové neprihledné pytliky, Sipek, Siska, kastan, smrkova vétvicka, vlassky

ofech, aj.
Délka aktivity: 5-10 min. (béhem prochazky)

Popis aktivity: D¢ti se snazi pomoci hmatu poznat co nejvice pfirodnin.

¢Co mam v ruce
Cil: Poznavani plodd, predstavivost, komunikacni schopnosti, slovni zdsoba
Organizace: Hromadna

Motivace: Vedouci ukdze, Ze néco drzi v zaviené pésti. Zacne predmét popisovat: Do ruky se
zatoulal, viibec nevim, kde se vzal. Kulaty je hezky chladi, prasata ho rady maji. V kabatku

byl na vétvicee, ted’ se chouli v moji rucce. Mama jeho statny strom, listy velké jako hrom.



Pomiicky: Sipek, $iska, kastan, smrkova vétvicka, vlassky ofech
Délka aktivity: 5-10 min. (béhem prochéazky)

Popis aktivity: Vedouci si vlozi pfedmét do dlan¢ a ukaze, ze néco drzi v zaviené pésti.
Zacne predmét popisovat od nejobecnéjsiho k nejkonkrétnéjSimu. Vedouci pokracuje stejné s

dal$imi pfedméty nebo se jeho role mohou ujmout déti.

e Pfekazkova draha
Cil: Orientace v prostoru, zlepseni hrubé motoriky, zlepSeni fyzické zdatnosti
Organizace: Hromadna
Motivace: Déti se kouzlem proméni na neposedné veverky, které rady skacou a pobihaji
Délka aktivity: 5-10 min. (béhem prochazky)

Popis aktivity: Na vhodném misté vedouci pfipravi a nadzorn¢ ukadze prekazkovou drahu

(slalom mezi stromy, vyskok na patez, skok snozmo pftes cestu, chtize po klad¢, apod.).

e Co k sobé patri?
Cil: Osvojeni si pfirodovédného jazyka, u€eni hrou a prozitkem
Organizace: Hromadné

Motivace: Vedouci predstird, Ze neSikovné rozsypal hrst pfirodnin a ted’ si lame hlavu, které

pfirodniny k sobé& patii.
Pomiicky:Vétve, listy, Sisky, plody
Délka aktivity:5-10 min (béhem prochéazky)

Popis aktivity: Vedouci po cesté¢ sbird plody a listi, vétve stromi, déti potom spole¢né

vytvaii dvojice, které k sobé patii (Zalud a dub atd.).

oV lese fouka vitr

Cil: Prace s dechem, spravny postoj, relaxace na cerstvém vzduchu



Organizace: Hromadna

Motivace: V listopadu Casto fouka a prsi, ale krasné to potom v lese voni. Zahrajeme si ted’

na vitr a tfeba se nam podafi sfouknout posledni listy ze stromd.
Délka aktivity: 2-3 min. (behem prochézky)

Popis aktivity: Stoupneme si do kruhu. Narovname zada, vytahneme se z pat, srovname
ramena. N¢kolikrat se zhluboka nadechneme a vydechneme. Provedeme dechova cviceni

fikankou.

3. Setkani: Prace myslivce a ochrana lesa

e Beseda s myslivcem

Cil: Seznadmeni s naplni prace myslivce, osvojeni si pfirodovédného jazyka, uceni hrou

a prozitkem, rozvoj smyslového vnimani
Organizace: Hromadna

Motivace: Uvedeni pana myslivce a kratka ukazka véci, na které se miizeme v jeho vypravéni

tesit.

Pomiucky: Myslivecké trofeje (parohy, vycpana zvitata, kozeSiny zvifat, aj.), zbran, lesni roh,

semena stromtl, maly smrcek v kvétinaci, dalekohled, vabnicka
Délka aktivity: 30-45 min

Popis aktivity: Po uvedeni ndm pan myslivec povi o myslivosti a ochrané lesa. Svoje
povidani doplni ukazkami, které si déti budou moci osahat: hrubé §tétiny na kiizi divokého
prasete, hebkou srst lisky, aj. V pribéhu programu se déti mohou ptat na vse, co je ohledné

myslivosti zajima.
¢ Prochazka s hodem na cil
Cil: Hruba motorika, postieh

Organizace: Hromadna



Motivace: Vyzkousime si, jak uspeésni jsem lovci.
Pomiicky: Obrazky zvitrat (nemusi byt), Sisky
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Pii prochdzce si déti posbiraji munici (SiSky, popt. klaciky), kterou pouziji
jako myslivci pro zasazeni zadaného cile (hod SiSkou na cil). V prabéhu prochazky aktivitu

opakujeme.

e Na myslivce a zajice
Cil: Rychlost, orientace v prostoru
Organizace:Hromadna
Délka aktivity: 5 min.

Popis aktivity: D¢ti rozdélime na dvé druzstva: na myslivee a zajice. Myslivci se pohybuji po
celé herni ploSe, zajici si pfichystaji drobné predméty vhodné k ptendseni (SiSky, kaminky,
apod.) a Gekaji na jedné strané hiisté. Ukolem myslived je chytit zajice. Ukolem zajice je
pienést predmét na druhou stanu hiisté. Pokud je zajic chycen, pfeda predmét myslivci, vrati
se na start a znovu s dalSim pfedmétem vybiha. Aktivita je zakoncena vydychanim

a protaZenim

4. Setkani: Unikova hra Les v plamenech

Cil: Logické uvazovani, predstavivost, rozhodovani, spolupréce.

Organizace: Hromadné/skupiny

Motivace: Kone¢né mi po dlouhém mésici sundali sddru. Celou dobu jsem se jen dival, jak
ostatni odchézeji na koupaliste a ja sedél doma. A ted’, kdyz je sadra pryc, zavieli koupaliste,
a pritom je takové vedro. Jsem prosté Stistko. Abych se trochu zchladil, vydal jsem se s
prateli do lesa. Jé¢€, to je krasny ptacek! A dalsi! A tdmhle bézi jako o Zivot celd zajeci rodina

Lesem se zac¢ind linout kouf. Stala se tragedie. Les, ve kterém jsme, hofi.



Pomiicky: Psaci pomicky, karty s tkoly, ¢asti mapy, zvukové efekty (siréna, ohen, zvuky
zvete)
Délka aktivity: 60 min.

Popis aktivity: Vedouci seznami déti s pravidly hry, ¢asovy limitem a uvodni motivaci hry.

Vedouci déti provazi déjem, predklada jim moznosti, ze kterych si déti vybiraji a
nasledné je stavi pfed rtizné ukoly. Na zaklad¢ jejich rozhodnuti a splnéni tkold ziskavaji
napoveédy a pomucky (kusy mapy, kli¢, provaz, atd.), diky kterym se déti posouvaji hrou.

Rychlost, s jakou se dostanou k cili, zavisi na jejich tsudku a rychlosti plnéni ukolt.

Po ukonceni hry, nebo uplynuti ¢asového limitu si udélame spole¢nou sebereflexi

svych rozhodnuti.

Nasledné bude vytvarnd, sportovni nebo odpocinkova aktivita v duchu tematického

opakovani o lese. Tato aktivita bude respektovat aktudlni naladéni déti.



Prosinec

Prosincova témata navazuji na besedu s myslivcem a reaguji na piichazejici zimu. V tvodu
mesice se budeme vénovat charakteristickym zménam, které v zimé ocekdvame. Formou
pokusii budeme pracovat s proménou vody. V dal§i ¢asti mésice se budeme vénovat
zpuisoblm, jakym fauna pieckdva zimni obdobi. V posledni ¢asti mésice probehne seznameni
s vhodnym zptisobem dokrmovani a jeho uskutecnéni formou vanoc¢niho stromecku pro

zvirata.

Naplii setkani:

1. Setkani: Zimni obdobi a proména vody.
2. Setkani: Zvifeci pfipravy na zimu.

3. Setkéni: Dokrmovani zvitat.

1. Setkani:Zimni obdobi a proména vody

eZima
Cil: Ucastnik dokaze svymi slovy popsat zmény v p¥irodé spojené s pfichodem zimy
Organizace: Hromadna
Motivace: Lidova piseii: Bude zima, bude mraz
,Jak vypada zima? Podle ¢eho pozname, Ze piisla Zima?"

Pomiicky: Foto a video ukazky ceské zimni krajiny. Obrazky znazorfiujici charakteristické
jevy a €innosti ze vSech ro¢nich obdobich (pt. sné¢hova vlocka, rampouchy, §ala a ¢epice, vrba

jiva, kurata, klobouk, slune¢ni bryle, barevné listy, dyné, aj.).
Délka aktivity: 15 min.

Popis aktivity: Dé&ti z pripravenych obrazkli vyberou vSechny, které se vztahuji k zimé.

Mohou roztidit 1 ostatni ro¢ni obdobi. Spole¢né popisuji, co jednotlivé obrazky znazoriiuji



a pro¢ patii do dané¢ho obdobi ,,Napadnou vas jest¢ dalsi ¢innosti a déje spojené se zimou?

Co stane se snéhem, kdyz se ptinese doma?*

e Hratky s ledem
Cil: Uceni hrou a prozitkem
Organizace: Samostatna
Motivace: Dokazeme zvednout kostku ledu, aniz bychom se ji dotkli?
Pomiicky: Plastové misky, kostky ledu, stl, provazky, sklenici vody

Délka aktivity: 10 min.

Popis aktivity: Kostku ledu vloZime do misky. Na vrchni stranu kostky polozime mokry
provazek. Posolime Spetkou soli a cca 10-20 vtefin pockame. Poté zkusime zvednout
provazek a s nim i kostku ledu. Sl zméni bod teploty tani a led okolo provazku roztaje. Zbyla

kostka ledu vS$ak vodu rychle ochladi a ta rychle znovu zamrzne i s provazkem.

Kazdeé dité dostane svoji pracovni sadu (misku, kostku ledu, provazek). Misky se soli
a vodu nechame uprostied stolu, aby je vSichni mohli pohodIn¢€ pouzit. Vedouci postupuje
pomalu krok po kroku a déti pokus provadéji soucasné snim. Vedouci déti seznami

s vyuZzitim soli pfi udrzb& pozemni komunikace.
e Hratky s ledem II

Cil: Rozvinout vnitini motivaci déti pro sledovani zmén v piirod€, vyzkousSet stanoveni

a ovétovani hypotézy, zjisténi teploty pomoci teploméru, uceni hrou

Organizace: Ve dvojicich

Motivace: Ve které ze Ctyf sklenic se kostka ledu rozpusti nejrychleji?

Pomiicky: Ctyfi ¢iré sklenice, studena voda, horka voda, stl, cukr, 1Zice (pro kazdou dvojici)

Délka aktivity: 15 min.



Popis aktivity: Na tdcek dvojicim pfipravime Ciré sklenice (jedna sklenice s horkou a tfi se
studenou vodou). Jednu sklenici horké a studené vody ponechame bez piimési. Do jedné ze
zbylych sklenic se studenou vodou nasypeme lzici soli, do druhé 1zici cukru a nechdme
rozpustit. Na zaklad¢ ptedchozich zkuSenosti déti vyslovi hypotézu, ve které ze sklenic se
kostka ledu rozpusti nejrychleji. Na pokyn kazda dvojice vlozi kostky ledu do sklenic

a pozoruje rychlost tani. Spole¢né porovname zavéry s nasim o¢ekavanim.

¢ Drzeni kostky ledu

Cil: Déti si vyzkousi vydrz, uceni hrou a zazitkem

Organizace: Samostatné

Motivace: Déti si mohou dobrovolné vyzkouset, jak dlouho udrzi kostku ledu v dlani

Pomiicky: Kostka ledu

Délka aktivity: 2-3 min.

Popis aktivity: Déti mezi sebou soupeti, kdo nejdéle vydrzi drzet kostku ledu v seviené dlani.

¢ Bude zima, bude mraz-Orffovy nastroje

Cil: Naucit se zpaméti kratkou pisen, udrzet rytmus, zpév

Organizace: Hromadna

Motivace: Lidova piseii ,,Bude zima, bude mraz*

Pomiicky: Orffovy néstroje

Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Vedouci piehraje pisen, kterou doprovazi napt. na diivka. Déti se s néstroji
nejdiive sezndmi, vedouci nechd vSe vyzkousSet a teprve poté se spolecné vénuji piiprave

a naslednému doprovodu pisné.



2. Setkani - Zvireci pFipravy na zimu

e Baseii s cvicenim
Cil: Rozvoj slovni zasoby, hruba motorika
Organizace: Hromadna
Motivace: Basen

Popis aktivity: Déti se budou pohybovat do rytmu fikanky.

Basen ,,Veverka“ (Hurdova, Tetourova, Jurkovic, 2013, S. 37 )

Veverky se dobife maji — poskakovani snozmo na misté jako veverky

hned jsou tady, hned jsou tam skok dopredu, skok dozadu snozmo

a vSude si pochutnaji. krouzky v zapésti

Les ma dobrot plny kram! velky kruh pazemi

Od mali¢ka v hnédém tricku uklon hlavy napravo, nalevo

zkousi salta, pfemety 2x drep s vyskokem

Ze to umi na jednicku, uklon celym telem dopredu

potvrdi vyr stolety. pohyb  pazemi - et  ptdaka“
¢ Odléta, spi, bdi

Cil: Seznameni s moznostmi jak zvifata pfeCkavaji zimu, osvojeni si piirodovédného jazyka
Organizace: Hromadna
Motivace: Navazani na basnicku Veverky. Je 1 v zimé les plny dobrot?

Pomiicky: Encyklopedie, obrdzkové karty, obrazky vybranych zvifat (¢ap, vlaStovka, jezek,

jestérka, medvéd, sykorka, zajic, aj.), obrazek plaze, krmitka a krmelce, doupéte

Délka aktivity: 35-40 min.



Popis aktivity: DéEti vyjmenuji zptsoby, jak podle nich mohou zvifata prozit zimu. A pokusi
se zvifata na kartdch rozdé€lit do skupin-spi, bdi, odléta. Vedouci jejich tvrzeni doplni/uvede

na pravou miru a dale popise, jak ptipravy u vybranych zvitat probihaji.
Déti si vyzkousi napodobit let hus, pohybovat se ve tvaru V a udrzet se na své pozici.

Piseii: Cép leti pies moie (Hradidt'an, J.Pavlica. Album: Studanko rubinko)

e Maskovani
Cil: Osvojeni si pfirodovédného jazyka
Organizace: Hromadna

Motivace: Zvitatka, kterd neuléhaji k zimnimu spanku ceka nelehké obdobi. Dokazete

odhadnout proc?
Pomiicky: Dievéné kolicky natfené na rizné barvy, obrazky letni a zimni srsti
Délka aktivity: 20-30 min.

Popis aktivity: Vedouci v kruhu si vysvétlime, jaky je ucel maskovani a vymeéna srsti na
zimu. Nékterd zvifata méni 1 svoji barvu srsti, aby 1épe splynula s prostfedim (doplnime
ukdzkou zvifat s letni a zimni srsti). Podobné jsou i samice a mlad’ata zvifat nevyrazné
zbarvend. Kazdeé dité dostane n€kolik barevnych kolicki, které se pokusi v ptirodé ukryt tak,

aby byly co neyjméné¢ viditelné.

Jaké barvy bylo té¢Zké uschovat a jaké Sly naopak snadno? Bylo by na maskovani jiné roc¢ni

obdobi vhodnéjsi?

e Uspavani zviratek
Cil: Osvojeni si ptirodovédného jazyka, rytmizace
Organizace: Hromadna

Motivace: Uryvek pohadky Jak krtek uspaval malého jezka, ... Rok s krtkem (Sloupova,
2011, s.87)



,Slunicko uz hralo madlo, oci se mu klizily a bylo celé ospalé. Kdyz to videl vitr, prifoukal
Sedivé mraky, kterymi slunicko nézné prikryl. Kazdé rano prisla mlha, upustila na zem sviij
zavoj a rdazem vSechno vypadalo jako uplakané. ... Krtek vSechno pozoroval ze své krtci

hromddky a bylo mu smutno. Védeél, ze za par tydnii prijde zima a s tou neni Zadna legrace,

i

musi se jit rozloucit s jezkem, uz si chysta domecek z listi.
Pomiicky: Kniha Rok s krtkem, obrazkové karty, Orffovy nastroje
Délka aktivity: 10 min.

Popis aktivity: Vedouci ¢te détem uryvek pohadky o uspavani zviratek. Zazpiva détem prvni

sloku ukolébavky (vyuziti diivek).

,»Spl, jezecku, spi.

Zavii ocka svy.

Az ty budes v zim¢ spati,

snih nad domkem bude vati.

Spi, jezecku, spi. ” (na melodii pisné Spi, dét’atko, spi)

Poté si déti rozeberou nastroje a celou sloku spole¢né s vedouci zopakuji. Nasleduje kratky

uryvek ptibéhu a pokracuje dalsi slokou.

Vedouci miiZe jednotliva zvifata ukazovat pomoci zvifecich karet.

3. Setkani: Dokrmovani zvirat

e Vyroba jedlych ozdob
Cil: Jemna motorika, prace s ptirodnimi materialy, budovani pozitivniho vztahu k pfirodé
Organizace: Samostatna, ve skupinach

Motivace: Zvukové krabicky — ofechy, zrna kukufice, zrna pSenice



Pomiicky: Ofechy, seminka, obili, kastany, jable¢né kiizaly z padanych jablek (pfirodniny
nasbirané¢ béhem podzimnich prochazek, diive pouzité materidly). Obrazky ptaka, ktefi

prilétaji na krmitko.
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Vedouci se s détmi bavi o spravném zpiisobu pifikrmovani, jaké potraviny
jsou vhodné do krmelce, krmitka a k pfikrmovani vodniho ptactva. Poté détem predstavi

nejbeéznéjsi druhy ptaki, které mohou spatfit na krmitku.

Pro tyto ptaky a lesni zvifata déti piipravi jedlé ozdoby.

e Zdobeni stromu
Cil: Budovani pozitivniho vztahu k ptirod¢, prace s pfirodnimi materidly
Organizace: Hromadna
Motivace: Navazuje na vyrobu ozdob
Pomiicky: Piipravené jedlé ozdoby na zavéSeni, atlas ptakl
Délka aktivity: 50-60 min.

Popis aktivity: Prochazka k lesu, kde déti ovési strom ozdobami s jablek, obilnych klast, aj.
a vysypou na hromadu kaStany, Zaludy aj. (nejlépe pobliZz krmelce, kam je zvéf zvykla

prichdzet). V tichosti pozorujeme strom a vyckavame prilet prvnich ptakda.



Leden

V lednu se budeme vénovat lidskému télu a déjim s nim spojenym. Budeme se obecné

veénovat télesné stavbe téla, vnitinim organovym soustavam a smyslam.

Napli setkani:
1. Lidské télo: zdkladni sezndmeni.
2. Lidské télo: smysly.
3. Lidské t€lo: vnitini organy.
4. Lidské télo: zdravy zivotni styl.

1. Setkani: Lidské télo — zakladni seznameni

e Moje télo

Cil: Seznameni se zdkladnim rozdélenim lidského téla, osvojeni pfirodovédného jazyka,

budovani kladného vztahu ke svému télu
Organizace: Hromadna

Motivace: Basenn ,,Moje télo“ (autor
Moje telo mozek ridi,

oCi ty to dobre vidi.

Pod hlavou je kréek maly,

na rukach jsou velké svaly.

Na nich mame prstii pét,

neznamy) doplnénd ukazovanim Casti
spocitame si je hned.
V hrudnim kosi srdce mdame,
do briska si jidlo dame.
Nohy obé procvici se,
dobre

venku skotaci

Pomiicky: Fotografie osob, zobrazujici rozmanitost lidského vzhledu

Délka aktivity: 30-40 min.

téla

se.



Popis aktivity: Aktivita se vénuje zakladnimu dé€leni téla a smyslovym organiim. Vedouci
zacind se zékladnim délenim — hlava, krk, trup, horni a dolni koncetiny. Poté ptechdzi k
dalsim oblastem (Hlava — o€i, nos, Usta, brada, ¢elo,...) Vedouci i déti ukazuji jednotlivé ¢asti
na svém téle. Béhem aktivity zkouseji, jaké véci t€lo dokaze (mrknout jednim a druhym
okem, sahnout na zem, vydavat zvuky se zavienou pusou, zkouset rizné obliceje). Sefadime
se od nejmensiho po nejveétsi, podle velikosti dlané a chodidla. Hovofime o rozmanitosti
lidského vzhledu — barvy o¢i, vlast, kiize. Zdliraznime tu skute¢nost, ze kazdy z nés je ¢lovek

a jsme si rovni.

e Hlava, ramena, kolena, palce

Cil: Zautomatizovani nazvi zékladnich ¢asti téla, koordinace pohybt
Organizace:Hromadna

Motivace: Pisen ,,Hlava, ramena, kolena, palce*

Délka aktivity: 5 min.

Popis aktivity: Ukazovani casti téla podle textu hudby. Muzeme postupné zrychlovat

melodii.

e Bingo
Cil: Zautomatizovani nazvu casti lidského téla, uceni hrou, soustredéni
Organizace: Hromadna
Motivace: Navazuje na piedchozi aktivitu
Pomucky: Tabulka na bingo, obrazky castmi lidského téla
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Kazdy si do ptfipravené tabulky s policky 4x4 zakresli ¢asti lidského téla
(obrazky s ¢astmi lidského téla slouzi jako pomitcky pii vybéru). Vedouci nahlas fika nazev
za nazvem a kdo ho ma v tabulce, ten si jej Skrtne. S pokiikem Bingo vyhrava hrac, ktery ma

jako prvni vyskrtanou celou tabulku.



e Na pocity (E. Svobodova, 2007)

Cil: Prace s mimikou, neverbalni komunikace, zkoumani vlastniho téla
Organizace: Hromadna

Motivace: Baseti ,,Na radost* (H. Svejdova)

Chodi radost z mésta k méstu,

ke kazdéemu najde cestu.

Kde jsou lidé laskavi,

tam se radost zastavi.

Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: Vedouci si s détmi povidd o tom, jaky vyznam mé mimika a neverbalni
komunikace. Spolecné si vyzkousi predvadét bez pouziti slov pocity radosti, ptekvapeni,
strachu, zlosti, aj. Poté spolu hovofti, pti jaké pfilezitosti dané pocity prozivaji a zda je dany

pocity ptijemny nebo nepiijemny.

Pantomimickeé ztvarnéni pocitli v pohadce O Cervené karkulce

e Barevné pocity
Cil: Vnimani lidského téla, kreativita
Organizace: Samostatna
Motivace: Rozhovor o pocitech. Jakou barvu by mohl mit vztek?
Pomiicky: Vytvarné pomucky
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: Vedouci détem popisuje situace a pocity, které pifi nich ¢lovek zaziva. Déti se

pokusi ztvarnit pocit pomoci barev.



2. Setkani:Lidské télo — smysly
e  Smysly

Cil: Rozvijet smyslové vnimani, osvojovani si poznatkli o svém téle
Organizace: Hromadna
Motivace: Poslech, ¢ichani, osahavani, prohlizeni

Pomiicky: Krabicky s néplni rtizné velikosti (vlasské ofechy, zrna kukufice, makova zrna,
sul), latkovy pytlik s kofenim/bylinkami (skofice, hiebic¢ek, bazalka, kopr), hmatova krabice
(Izice, miska, maslovacka, vykrajovatko), ctvefice obrazka (kukufice, hiebic¢ek, vlaSsky

ofech, kopr), sklenice slané, sladké a kyselé vody.
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Vedouci détem ponecha dostatecny Cas vSe vyzkouSet. Déti budou v pribéhu
svého zkoumani jisté tipovat, ¢im je tvotend napln jednotlivych exponatl. Cilem aktivity neni
zjistit, co je obsahem, ale jakym zpisobem skutecnost zjistujeme, a s pomoci vedouciho
sestavit trojice: smysl — smyslovy organ — ucel. Napft.: sluch — ucho — slySet rozhovor,

vystrahu, hudbu.

A. Zrak

e Optické klamy
e Stereogram

e Test barvocitu

¢ Orientace s Satkem
Cil: Osvojeni poznatkii o vlastnim téle
Organizace: Samostatné
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Déti se se zavazanyma ocCima pokusi poznavat predméty pouze pomoci

hmatu. Mohou se zkusit podepsat nebo opatrné projit po mistnosti.



e Pantomima
Cil: Vnimani lidského téla, koordinace pohybti, pohybovani v prostoru, spoluprace
Organizace: Hromadna
Motivace: Pantomimicka ukazka
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Vedouci a pozd¢ji i déti se stfidaji v pantomimickém ztvarnéni.

e Hledam véc
Cil: Pozornost
Organizace: Hromadna
Motivace: , Hledam véc, ...«
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Vedouci popisuje vzhled hledaného predmétu (hledam véc, je mald, kulata,

apod. ...)

B. Chut

e Nesali mé smysly?
Cil: Poznavani za pomoci smysld, vnimani lidského téla
Organizace: Hromadna
Motivace: Hadani chuti jidla, které nevidime
Pomiicky: Kousky ovoce a zeleniny
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity:Vedouci détem zavaze oc¢i Satkem a podavé jim kousky ovoce a zeleniny,

které ochutndvaji, a hadaji jeho nazev.



Obdoba: Pfi ochutnavani si zacpeme nos a pozorujeme, jestli se chut’ zméni (ochutnavka

minerdlni vody — Magnesia, Vincentka, aj.)

C. Sluch

e Ticha posta
Cil: Soustiedéni, vyuzivani smyslu, spolupréace, uceni hrou
Organizace: Hromadna
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: D¢ti Septdnim z ucha do ucha prenaseji slovo. Posledni slovo vyslovi nahlas.

3. Setkani: Vnitini organy

e Tohle jsem ja — co vSechno ja dokazu
Cil: Seznameni s vlastnim té€lem, sezndmeni s pojmy lidského téla
Organizace: Hromadna
Motivace: Rentgenové obrazky, audio nahravka zvuka srdce
Pomiicky: Obrazky organt, orgdnové soustavy, knihy o lidském téle, papirovou kostru
Délka aktivity: 45-60 min.

Popis aktivity: S pomoci obrazka a vlastniho téla se seznamime se zakladnimi organy
(mozek, srdce, plice), jejich funkci a umisténim. Na zem piipravime velky karton a voskovky.
Na karton déti obkresli jednoho dobrovolnika. Na kartonové télo nalepime piedpiipravenou
kostru. Bavime se spolecné o jednotlivych kostech (lebka, hrudni koS, patef, obratle, atd.).
Neopomeneme probrat ani moZznost poranéni a ndslednou lécbu. Podle pfedlohy nalepime
srdce a namalujeme do celého téla tepny a Zily. Nalepime postupné vSechny organy kromé
plic, které zndzornime pomoci igelitovych pytli a bréek. Na hotovém panakovi si ukazujeme,

jak télem postupuje potrava, napoje, krev, kyslik.



e Prekazkova draha imitujici travici soustavu
Cil: Koordinace pohybti, uc¢eni hrou
Organizace: Samostatna
Motivace: Navazuje na predchozi aktivitu
Pomiicky: Lano, obruce, tunel, aj.
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Dé&ti probihaji vytvofenou piekdzkovou drdhou, kterd asociuje travici

soustavu. Tunel (Usta, jicen), obru¢ a 5 dfepua (zaludek, traveni potravy), apod.

4. Setkani: Zdravy Zivotni styl

e Vime, co jime
Cil: RozliSeni vhodnych a nevhodnych potravin, vliv jidla na télo a zdravi
Organizace: Skupinova
Motivace: Proc¢ clovek musi jist? Je jidlo dilezité? A jaké je vase nejcastéjsi?
Pomiicky: Fotografie potravin
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Nejprve nechame skupiny zamyslet se nad otazkami, poté se o nich spole¢né
bavime. Jak je vase nejcastéjsi jidlo? Je pro t€lo zdravé? A co viibec znamena slovo zdravé

a podle ¢eho urcujeme, které potraviny jsou a které nikoli?

Na vykres vedouci nakresli zdravy zub a §tihlého panacka, na druhy vykres zub s kazy a
otylého panacka. K panackiim budeme spolecné piifazovat zdravé a nezdravé potraviny.

Hovoftime, jaky maji potraviny vliv na organismus ¢lovéka.



e VyzZivova pyramida
Cil: RozliSeni vhodnych a nevhodnych potravin, vliv jidla na télo a zdravi
Organizace: Hromadna
Pomiicky: Fotografie potravin
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Vedouci nakresli a ptfedstavi potravinovou pyramidu. Déti pod vedenim
vyberou potraviny, které do jednotlivych pater patii. Spolecné se pokusi vymyslet pokrmy

napf. z luSténin, ryze, zeleniny, nebo ryb.

Piseii: Co jsem mél dnes k obédu (J. Slitr)

o Cistota pul zdravi
Cil: Osvojit si zakladni hygienické navyky
Organizace: Hromadna
Motivace: ,,Cistota piil zdravi.“ Zamysleni a prace s p¥islovim
Pomiucky: mydlo, obrazky bacilt
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: Déti si spolecné s vedoucim projdou zéklady hygieny. Jak spravné pecovat o
své télo, vlasy a zuby. Vedouci vysvétli, co jsou viry a bacily, jak n€které vypadaji a jak se

pfenaseji. Béhem aktivity si déti vyzkousi spravnou techniku myti rukou.

e Na bacila
Cil: Postieh, rychlost
Organizace: Hromadna

Motivace: Piedstavme si, ze se z nds stali bacily. Poletujeme vzduchem a hledame, kde

zautodit.



Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Déti se voln€ pohybuji po prostoru. Vedouci hlasi ¢asti téla, kterych se déti na
svém téle museji co nejrychleji dotknout, poté se opét volné pohybuji po prostoru. Aktivitu

nehodnotime.

e Miij bacil
Cil: Kreativity, dechové cviceni
Organizace: Samostatna

Motivace: Na chvili jste se stali bacily, ted” se pokusime namalovat, jak ten bacil vypadal,

velky, temny a hrozivy, nebo spise barevny a vesely.
Pomiicky: Vodové barvy, brcka, vykresy, Stétce.
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: D¢ti ze Stétce vymackaji na vykres siln€ obarvenou vodu a od stfedu ven ji

rozfoukavaji br€kem. Po zaschnuti domaluji o¢i a upravi podle svého.



Unor
V tnoru se budeme vénovat ptactvu, které Zije na tizemi Ceské republiky.

1. Setkani: Ptactvo-vzhled a pozorovani.
Setkani: Pozorovani ptactva.

Setkani: Ptaci zajimavosti.

> D

Setkani: Ptaci na naSem potoce.

1. Setkani: Ptactvo — vzhled a pozorovani

e Vyroba dalekohledu

Cil: Seznameni se zptisoby pozorovani a ur¢ovani ptaku, jaka je prace ornitologa, osvojeni si

ptirodovédného jazyka, jemna motorika, u¢eni hrou
Organizace: Samostatna
Motivace: Véabnicka na kachny, otografie tikrytt slouzicich k pozorovani.

Pomiucky: Dalekohled, rulicky od toaletniho papiru, vytvarné potieby, atlas ptakd,

ornitologicky krouzek (alespon fotografie)
Délka aktivity: 15-20 min.
Popis aktivity: Vyroba papirového dalekohledu

Spole¢né spolu hovoiime o pracovni néplni ornitologa, jakym zptisobem ptaky sleduje. Jak

probiha odchyt a krouzkovani ptakt, jaky ma vyznam, jak krouzek vypada apod.

e Povidala vrana vrané
Cil: Osvojeni si prirodovédného jazyka, zrakova percepce
Organizace: Hromadna

Motivace: Dalekohled z ruli¢ek od toaletniho papiru, na chvili se z nas stanou ornitologové



Pomiicky: Audio nahravky zvukua ptakt, knihy a fotografie vyobrazujici ptaky a casti jejich

téla, realistické figurky zastupcii ptaki, peti
Cas: 45-60 min.

Popis ¢innosti: Vedouci piedstavi obecné znaky ptaka a spolecné znaky vybranych skupin (
napi. vodni ptactvo- télo podobné lod’ce, mastné peti a noha s plovaci blanou, zplostély

zobak)

Seznamuje ucastniky se zajimavostmi vybranych ptedstaviteli (napt. kukacka snési vejce do
ciziho hnizda, apod.) K obrazovému materialu a popisu pichrava audio nahravky (kachna
divoka, ¢ap, vyr, krocan, sokol, kukacka, bazant, aj.). Na zavér mlze nahravky pustit znovu

bez fotografii a vyzkouset, zda se podafi rozpoznat hlasy ptaka.

e Ptadi tanec
Cil: Hruba motorika, piedstavivost, relaxace
Organizace: Hromadna
Motivace: Na chvili se z nas stanou ptacci s barevnymi kiidly
Pomiicky: Barevné Satky
Délka aktivity: 3-6 min

Popis aktivity: Déti si vyberou Satek, ktery bude znézornovat ptaci kiidla a stejné jako ptaci
se budou 1 déti mavat kiidly a volné¢ pohybovat po prostoru. Kazdy si miize vymyslet

a predvést sviij ptaci tanec.

Obdoba: Ptaci poletuji dokud hraje hudba, kdyz utichne, musi rychle do hnizda (vybrané

misto)

Pisent: Vrany (Buty)



e Neni zobak jako zobak (Ucime venku © 2021)

Cil: Odhalit, jak a pro¢ se lisi ptaci zobaky, osvojeni si ptirodovédného jazyka, uceni hrou,

piedstavivost
Organizace: Hromadna

Motivace: Vedouci vyzve déti, aby vyzkousely zvednout seminko klestémi nebo oteviit ofech
pinzetou. Pro¢ se nam to nepodaii? A jak jsou ptaci pfizptisobeni k ziskavani potravy

ve svém prostiedi?
Pomiicky: Obrazky ptacich zobaki, néstroje- louskacek na ofechy, pinzetu, kleste, sitka
Délka aktivity: 15 min.

Popis aktivity: Spolecné vyjmenujeme, ¢im se ptaci mohou Zivit (seminka, hmyz, drobna
zvitata, plody). Détem ukézeme n¢kolik ukdzek ptaki, vS§imame si podobnosti tvaru zobédku,
podle druhu jejich potravy a mista vyskytu. Na koberec rozlozime obrazky ptacich zobaki
a piipravené nastroje. Ukolem déti je pokusit se piifadit k obrazkam nastroje, které jsou svoji

funkci nejpodobnéjsi tvaru daného zobaku.

2. Setkani: Pozorovani ptaki

o Ptaci detektiv (Ucime venku © 2021)
Cil: Pozorovani v ptirod€, pozornost
Organizace: Hromadna
Motivace: Role vyzkumnika s tajnym ukolem

Pomiicky: Seznam hledanych ptakt (pfiloha €. 3), kli¢ k urCovani ptaka, ptaci zob, tuzka,
dalekohled

Délka aktivity: 60-80 min.

Popis aktivity: Pred zaCatkem cesty se dcti rozdéli do skupin a kazd4 dostane seznam

hledanych ptakii, do néj si pastelkami zaznamenaji, jaké u ptakii o¢ekavaji zbarveni. Ukolem



déti je pokusit se urcit druhy ptaki, vymalovat pracovni list podle skutecného zbarveni
pozorovanych ptakl a sledovat jejich chovéni. Provadime opakované krat$i pozorovani na
vybranych mistech. Na konec si spolecné projdeme vysledky pozorovani. Které ptaky jsme
spatfili nejCastéji a které jsme béhem pozorovani nevid€li? Setkali jsem se s néjakym

piekvapivym chovanim?

o Srst a pefi
Cil: pozornost, sluchové vniméni, obratnost, rychlost
Motivace: Ptirozena soutézivost. Ktery tym vyhraje?
Délka aktivity: 10 min (Béhem prochazky)

Popis aktivity: Pravidla jsou stejna jako u hry ,,Cerveni a bili“ (Dolezalova, 2004). Pied
startem hry je nutné vyznacit stfedovou a kone¢nou ¢aru hiiSt€ na obou stranidch hfiste.
Ukolem je piebéhnout od stiedové ¢ary na konec svého pole dfive, nez jej stihne chytit
protihra¢. Uastnici rozdéleni do dvou druZstev se sefadi podélné na stiedové Gate, zady k
sob¢ (hledi na sviij konec pole). Jeden tym predstavuje opefené Zivocichy a druhy tym
zivoCichy pokryté srsti. Vytkne-li vedouci ndzev opetence (napft. kos, ¢ap, aj.), tym opetenych
se stava lovcem, v rychlosti se ota¢i a vybiha za UcCastniky druhého druzstva, kteti se museji
co nejrychleji dostat se za koncovou ¢aru a tim se zachranit. Hra se stale opakuje od stfedové

¢ary. U této hry je nutné soustifedéni a rychlé reakce.

e Na ¢apa
Cil: Fyzicka zdatnost, rovnovéaha, zklidnéni
Motivace: Pfirozena soutézivost
Délka aktivity: 3-5 min.

Popis ¢innosti: Postavime se na jednu nohu jako ¢ap, ruce ddme v bok a drzime rovnovahu.

Vyhravé ten, kdo se udrzi nejdéle. Mize vyzkouset také stoj na Spickach.



Setkani: Ptaci a zajimavosti o nich

e Vajicka — ,,Bylo diiv vejce, nebo slepice?*
Cil: Osvojeni si prirodovédného jazyka, budovani pozitivniho vztahu k pfirod¢, uceni hrou,
Organizace: Hromadna

Motivace: Jestli bylo dfive vejce, nebo slepice, je velka otdzka na kterou dnes odpoved
nenajdeme. Miizeme se ale podivat na rozmanitost vajec, ve kterych zacina zivot kazdého

ptéka.

Pomiicky: Vejce od rlznych druht ptdkd, podkladek, obrazky vajec riznych barev
a velikosti, ukazky kraslic, obrazky ptakt, vaha,

Délka aktivity: 15-20 min

Popis aktivity: Vedouci necha détem cas, aby si prohlédly vystavené predméty. Podnécujeme
je k pfemysleni vétami typu ,,Jak by podle vas mohl pték vypadat, jak by mohlo vypadat jeho

hnizdo*.

Déti vejce sefadi podle velikosti a za pomoci vedouciho je zvazi a zmé&fi, aby vidély,
jaky rozdil mezi nimi mize byt. Poté se pokusi spravné pfifadit ptaky a vejce. Plati, Ze ¢im
mensi je ptak, tim mensi ma vejce? Nasledné vedouci détem nachystd k setazeni fotografie
zobrazujici etapy zivotniho cyklu ptaki, o nich spolu poté hovoii. Nakonec vedouci déti

obeznami s neobvyklym chovanim kukacek.

e Stavéni hnizda
Cil: Rychlost, koordinace pohybii
Organizace: Skupinova
Motivace: Aby mohla pta¢i maminka svést vejce je potfeba predem vytvorit pevné hnizdo.
Pomicky: Stavebnice

Délka aktivity: 5 min.



Popis aktivity: D¢t se rozdé€li do dvou skupin. Pomoci Stafetového béhu stavi hnizdo. Kazdy
hra¢ mize v kazdém kole prenést pouze jednu kosticku. Vyhrava tym, ktery prvni pfenese

vsechny kostky.

¢ Kukacky
Cil: sluchova percepce, uceni hrou
Organizace: Hromadna

Motivace: Lidova piseni: Prsi, prsi, jen se leje. (déti mohou svobod¢ tancovat, moznost hry na

Orffovy néstroje)
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Na zacatku je vybran jeden hadac. Zbylé déti se rozmisti po mistnosti a polozi
se do jogové pozice dité, ovSem hlavu si obepnou rukama tak, aby jim nebylo vidét na oblice;j.
Vedouci vybere ,.kukacku®. Hleda¢ se mtize pohybovat volné po prostoru a ke svému hledani
vyuziva sluch. Kdykoliv pfi svém hledani vyslovi: ,,Kukacko, zakukej!*, musi urcend

kukacka zakukat.

¢ Pokusy s vejci
Cil: Budovani pozitivniho vztahu k pfirod€ a uceni, uceni hrou
Organizace: Pfedvadi vedouci

Motivace: SlySeli jste n€kdy o plovoucim vejci? Je mozné dostat vejce do sklenice, aniz by se

rozbilo? A co se stane kdyz upustime vejce na zem?

Pomiicky: Syrova a varend slepici vejce, sklenénd lahev s §irSim hrdlem, zépalky, papirovy

kapesnicek, siil, pfedem ptedptipravené vejce v octu
Popis pokusii:

Syrové nebo uvarené?: Ob¢ vejce rozto¢ime na Spicce. Syrové spadne doli, vaiené se toci.



Vaje¢ny hopik (vejce ponofené do octu): Vedouci pfedvede postup pokusu. A doplni jej

pfichystanym, jiz hotovym odvapnénym vejcem, které si mohou déti osahat.

Muze vejce plavat: Vedouci ptipravi sklenice plné sladké a siln¢ slané vody, do kterych vlozi
vejce. Slana a sladkéd voda maji rozdilnou hustotu. Kviili tomu ve sladké vod¢ klesne vejce na

dno, zatimco ve slané s vyssi hustotou bude vejce plavat u hladiny.

Jak dostat vajicko do lahve: Do sklenice vhodime papirovy kapesnik, ktery zapalime. Na
hrdlo lahve posadime oloupané varené vejce. Podtlak vznikly hofenim nasaje vejce dovniti

lahve.

3. Setkani: Ptaci na naSem potoce

e Pozorovani a krmeni vodnich ptakua

Cil: Pozorovani anatomie vodnich ptdkl, osvojeni pfirodovédného jazyka, budovani

pozitivniho vztahu k piirodé
Organizace: Hromadna

Motivace: Dnes si opét zahrajeme na ptaci detektivy, ale zaméfime se na vodni ptdky. Snad

se ndm zdafi tak skvélé vysledky jako posledné.

Pomiicky: Obili nebo ovesné vlo¢ky, zeleninové zbytky (listy salatu, slupky a nat’ kofenové

zeleniny), obrazové karty vodnich ptakda, kli¢ k poznavani ptaku.
Délka aktivity: 70-80 min.

Popis aktivity: NeZz vyrazime, zopakuje vedouci vhodné a nevhodné potraviny pro krmeni
vodnich ptakd. Na misté¢ pozorujeme a vyhledavame ndzvy vodniho ptactva. Pozorujeme
stavbu téla, zaméifujeme se na zobdak-zplsob pojidani potravy a dolni koncetiny s plovaci
blanou. Hovofime o chovani pozorovanych ptakia. Jaké ptaky jsem zde kvili zimé nemohli

spatfit?
e Kdo jsem?

Cil: Osvézeni znalosti, pozornost,uceni hrou



Organizace: Hromadna

Motivace: Stal se ze m¢ maly ptacek a hned vam feknu, jaky mam fracek. Kdo mé pozna, ten

se hlasi a na misté se zatoci.
Délka aktivity: 2-3 min. (béhem prochdzky)

Popis aktivity: Vedouci popisuje vzhled ptdki spolu s pantomimickym ztvarnénim
popisovaného (pokud je v jeho silach, pouZije rymované popisy, napi: ,.Cerny fradek, Zluty

nos, jmenuji se prece, ... <) Vedoucti se snazi, aby kazdé dité vyslovilo ndzev jednoho ptaka.

e Ptaci zavody
Cil: Rychlost, fyzickéa zdatnost
Organizace: Hromadna

Motivace: (navazuje na pfedchozi aktivitu) UZ vime, jaky je kdo z nas ptacek, nékdo maly,

n¢kdo vétsi, ale kdo je nerychlejsi?
Délka aktivity: 2-3 min (b&hem prochéazky)

Popis aktivity: Dé&ti pii béhu mavanim rukou napodobuji ptaci let, Stafetovy béh, slalom, aj.

o Cap ztratil Eepi¢ku
Cil: Osvojeni pfirodovédného jazyka, v§imavost, rychlost
Organizace: Hromadna

Motivace: Protoze pii nase pozorovani prevladala bild a hnédé barva, zkusime si rozveselit

den dal$imi barvickami. Zahrajeme si na ¢api, o kterych jsme spolu u rybnika hovofili.
Délka aktivity: 3-5 min. (béhem prochéazky, pfi zpatecni ceste)

Popis aktivity: Vedouci béhem zpate¢ni cesty odiikava ,,Cap ztratil Gepicku, méla barvu

barvicku,..." Déti se snazi co nejrychleji barvu v okoli najit a dotknout se ji.



Brezen

V breznu se déti sezndmi s tématy hmyz a piichod jara. Cilem tématu hmyz je predstavit

a mravencu.
Setkani: Celodenni vylet Natura park Pardubice.

Setkani: Hmyz.
Setkani: Vcely.

b=

Setkani: Mravenci, jaro.

1. Setkani: Celodenni vylet Natura park Pardubice

Viz. kapitola 8.4 Pribéh roku

2. Setkani: Hmyz

e Hmyz
Cil: Osvojeni ptirodovédného jazyka, budovani pozitivniho vztahu k ptirode
Organizace: Hromadna
Motivace: Fotografie hmyzich oci
Pomiicky: Fotografie hmyzu, atlas hmyzu, suché vosi hnizdo.
Délka aktivity: 20-30 min.

Popis aktivity: Détem piipravime co nejvice ukazek hmyzu riiznych barev, tvari a velikosti.
Pti této aktivité se fidime détmi a kratkou charakteristikou se vénujeme druhim, které jsou

détem na pohled piijemné (pravdépodobné motyly, vazky, pestfe zbarvené druhy).

Doplnéni: Po vzoru z Natura parku, mizeme vytvofit jednoduchy hmyzi hotel z kvétinace.



e Motyli
Cil: Zrakova percepce
Organizace: Hromadna
Motivace: Sestaveni motyla
Pomiicky: Obrazky vyvojovych stadii motyla, papir, lepidlo, téstoviny
Délka aktivity:10-15 min.

Popis aktivity: Povidame si o zivotnim cyklu motyla (mizeme ztvarnit pohybové). Z

ptipravenych téstovin nechame déti slozit a nalepit zivotni cyklus motyla.

o Nas motyl
Cil: Kreativita, jemna motorika, spoluprace
Organizace: Hromadna

Motivace: ProtoZe uz vime, Ze motyl mize mit mnoho podob, zkusime si vyrobit jednoho

svého podle naseho vkusu
Pomiicky: Karton A2, vodové nebo akrylové barvy, vytvarné potieby
Délka aktivity: 15-20 min

Popis aktivity: Papir pfehneme a nakreslime obrys motyla. Dé&ti spole¢né pomaluji jednu
polovinu a jest€ mokré barvy obtiskneme na druhou polovinu, tim ziskdme stejny zrcadlovy

VZOr.

¢ Pavouci sit’ (Dolezalova, 2003)
Cil: Rychlost, postieh, orientace v prostoru
Organizace: Hromadna

Motivace: I sebekrasnéjsi motylek si musi davat pii svém letu pozor na pavouci site.



Cas: 5 min.

Popis Cinnosti: Jeden hrac¢ predstavuje pavouka, ktery chytd motyly (ostatni déti). Chyceny
motyl ze hry neodchdzi, ale drzi se pavouka za ruku a nésleduje ho. S kazdym dal§im
tilovkem se za pavoukem prodluzuje lidsky fetéz. Cim je delsi, tim musi byt opatrngjsi, aby se

nerozpojil.

¢ Poletuje, poletuje (dechové cviceni)
Cil: Prace s dechem, celkové zklidnéni
Organizace: Samostatné

Motivace: Kazdy pavouk si pteje chytit svoji musku, my si jednu takovou mu pomuizeme

ulovit

Pomiucky: Horni polovina PET lahve s provrtanym vickem, br¢ko s kloubem, papirovy

kapesnik
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: D¢ti si po vzoru vedouciho piipravi z kapesnicku né€kolik musek (kulicek).
Poté spolecné zkompletuji lahve s brcky. Do lahve nasypeme piipravené muSky a pomoci
foukani do brcka je rozhybeme. S dechem opatrné, aby vSechny musky nevyletély z lahve
ven. MiZzeme zkouSet dal§i moZnosti prace s dechem — kratké, dlouhé nebo rytmické

vydechy.

3. Setkani: Véely

o Viely
Cil: Osvojeni ptirodovédného jazyka
Organizace: Hromadna

Motivace: ,,Téma dneSniho dne zjistite pomoci mlsaci hadanky*. Vedouci vyzve déti, aby

zaviely o€i, a kazdému nechd ochutnat 1zicku medu.



Pomiicky: Med, fotografie vcely, vosy, sr$né, cmeldka a pestienky, atlas hmyzu,
Délka aktivity: 10-15 min. (béhem prochazky)

Popis aktivity: V pribchu setkani vedouci seznami déti s charakteristickymi znaky vcely,
,,Bombuse" neboli ¢meldka, vosy a sr$né. Déti u nich hledaji spole¢né a rozdilné znaky

(zihadlo, obydli, potrava,aj.) Poté provedou spolecné vyhodnoceni.

o Zivot v tlu
Cil: Osvojeni ptirodovédného jazyka, uc¢eni hrou
Organizace: Hromadna
Motivace: navazuje na ptredchozi aktivitu

Pomiicky: Leporelo: ,,Co se déje ve vcelim ulu‘ (P. Bartikova, 2018), obrazky Ulu a vcel,
video o vyrobé medu, vceli plastve, vyrobky z vceliho vosku, , vcelatska kukla a néstroje

(jsou-li dostupné)
Délka aktivity: 30-40 min.

Popis aktivity: K ukazce vceliho ulu vyuzije vedouci leporelo: ,,Co se déje ve vielim ulu®,
ktera pomoci hezkych ilustraci popisuje zivot lu a vceliho spoleCenstvi (rozdéleni vcel
a jejich udel, dorozumivani, vyvoj a zivot véel). Seznami déti s foto ukazkami uli, které jsou

soucasti lidové tvorby a vysvétli ucel jednotlivych veelarskych pomucek.

Dale se vedouci s détmi budeme vénovat otazce, pro¢ jsou pro nds vcely tak dualezité.
Pomoci videoukazky vedouci détem poodkryje zplsob zpracovani medu, kterou doplni

ukazkami vyrobkl z medu a vosku.

e Pyl do ulu
Cil: Rychlost, koordinace

Organizace: Skupinova



Motivace: Aby vceli d€lnice dokézaly nasbirat dostatek pylu, museji byt rychlé a obratné.

Vyzkousime si, jak obratné vcelky jsme my.
Pomiicky: Misky s vodou, pullitry, polévkové 1zice
Délka aktivity: 3-5 min.

Popis aktivity: Ukolem aktivity je pfenést pomoci polévkové 1Zice co nejrychleji vodu z

jednoho konce herni plochy na druhou a naplnit ptllitr dfiv nez soupefici tym.

Déti vytvoti dvé druzstva, postavi se do fady za sebe a Stafetové se stfidaji v noSeni

vody do pillitru.

4. Setkani: Mravenci, jaro

e MraveniSté
Cil: Osvojeni ptirodovédného jazyka, uc¢eni hrou
Organizace: Hromadna
Motivace: Priihledny sacek s jehli¢im ,,Jak z jehli¢i vytvofit domecek?*

Pomiicky: Leporelo: Mraveniste (J. Pettekova, T. Tima, 2016), Kniha: Ferda Mravenec (O.
Sekora ,1992)

Délka aktivity: 20-30 min.

Popis aktivity: K seznameni s Zivotem v mraveni$ti vedouci vyuZzije leporelo: Mravenisté
(Petfekova, Tima, 2016) S nimz ptedstavi né€kolik podob mravencli, zplUsob Zivota v
mravenis$ti a jejich vyjimecnou silu. Jak velky je nejvétsi mravenec? A jak velké je
mraveni§té? Cim jsou mravenctim podobni termiti i véely? Dale je vedouci pomoci predéitani

uryvku z knihy sezndmi s pohadkovou postavou Ferdy Mravence (Sekora, 1992).



e Pozorovani mravenisté

Cil: Osvojeni ptfirodovédného jazyka, uceni hrou, budovani pozitivniho vztahu k pfirod¢,

pozorovani mraveniste

Organizace: Hromadna

Motivace: Jsou mravenci skutecné tak silni? Ovétime si to v praxi.
Pomiicky: Talifek, cukr, rizn¢ velké kousky ovoce, metr

Délka aktivity: 50-60 min.

Popis aktivity: V lese opatrn¢ pozorujeme nalezené mravenisté. Pokusime se zméfit jeho
nadzemni ¢ast (porovnavame s informacemi z leporela, ptipadné mizeme srovnavat s dalSimi

mravenisti).

K mravenisti poloZzime ocCazeny talifek s hromadkou cukru a kouskl ovoce uprostied

a poté sledujeme, jak si mravenci potraviny odnaseji. Jak velky kousek dokazali odnést?

Mravenci po sobé¢ na talitku zanechaji stopy, které si mizeme prohlédnout.



Duben

Duben se vénuje domacim zvifatim. V uvodu si projdeme charakteristiku a péci o tradicni
doméci mazli¢ky. Ustfednim tématy jsou doméci zvifata a jejich vyuziti, spole¢né s Zivotem
a praci na statku. Téma je doplnéno navstévou domadcich zvirat tzv. Babi¢¢ina dvorecku, ktery
je soucasti aredlu zamku Doudleby nad Orlici. Pti prochézkach se budeme i v tomto mésici
vénovat zménam v piirodé spojenym s nastupem jara. Mesic zakonc¢ime dubnovou

pranostikou ,,Na svatého Jifi vylézaji hadi a §tifi“, a nahlédneme do svéta hadi a dalSich

plaza.

1. Setkani: Domaci mazlicci.

2. Setkani:Zvifata na statku.

3. Setkani: Celodenni vylet: Babic¢in dvorecek.
4. Setkani: Zivot na statku.

5. Setkani- Plazi.

1. Setkani: Domaci mazli¢ci

e Mazliéci

Cil: Rozvoj jazykovych dovednosti, u¢eni hrou
Organizace: Hromadna

Motivace: ,,Kdo z vas by si pral domaciho mazli¢ka? A jak by mél vypadat? “ Poté vedouci
predte jak se sami popisuji pejsek a ko¢icka v knize ,,Poviddni o pejskovi a kocicce (Capek,

2018, s. 50)
Pomiicky: Obrazky domacich mazlickl, voditka, kartace, apod.
Délka aktivity: 30-45 min.

Popis aktivity: Vedouci si s détmi povida o nejcastéjSich domacich mazli¢eich o tom, jak se

zvitatka v knize popsali a necha kolovat plySového psa a kocku (déti si mohou vybrat) a pta se



deti: ,,Jaky je pes?* (krasny, hnédy, hebky,...) ,,Co umi pes?* (aportovat, poslouchat povely,
Stékat, ...) Dale si povidame si o Zivoté psa a kocky.(Domestikovani, Cistokrevné rasy,

utulky,apod.)

Zahrajeme si na majitele zvirat, déti predvadéji, co vSechno péce o domaci zvire
obnasi (vychova, venceni, krmeni, Cesani, kontrola u veterinaie, hrani). Bavime se o tom, co

kocky a psi radi dé€laji a co jim je naopak nepiijemné.
Pisen: Kocka na okné (napft. J. Molavcova)

Za pomoci fotografii, svleCené hadi kiize a pokud je to mozné i zivych zvitat vedouci
predstavi détem 1 dalS$i moZzné domaci mazlicky. Co znamenaji pojmy akvaristika a terarijni

zvirata?

¢ Prochazka se psem (s pisemnym souhlasem rodicit)
Cil: Budovani kladného vztahu k ptirod¢ a zvitatim, relaxace
Organizace: Hromadna
Motivace: Navazuje na piedchozi aktivity
Délka aktivity: 40-50 min.

Popis aktivity: Na zavér je zatazena prochazka do nedalekého okoli s ukdzkou poslusnosti,
aportovani, ... Béhem prochazky vedouci déti seznameni se soutéZzemi pro psy (o nejhez¢iho
psa, agility, poslusnost, canicross) a s uplatnénim u bezpecnostnich a zachrannych slozek

(vyhledavani drog, asistencni psi, zneSkodnéni tito¢nika).



2. Setkani:Zvirrata na statku

e Zvirata na statku
Cil: Rozvijeni jazykovych dovednosti, u¢eni hrou
Organizace: Hromadna
Motivace: Lidova pisen: Kdyz jsem ja slouzil
Pomicky: Obrazky vyvojovych stadii a pohlavi zvitat (vejce, kute, slepice, kohout)
Délka aktivity: 20-45 min.

Popis aktivity: Déti se pokusi vytvofit z pfipravenych obrazkl spravné trojice ¢i Ctvefice
stejného druhu v riznych vyvojovych fazich a opacného pohlavi. Poté si projdeme jednotlivé
nazvy. Pokud détem budou nékteré ndzvy nejasné nebo je nebudou znat, snazime se jim je
Iépe piiblizit. Spolecné se pokusime vyjmenovat, za jakym ucelem jednotlivd zvirata

chovame. U jednotlivych zvifat si popiSeme ¢asti téla, obydli, stravu, atd.

e Placacky
Cil: Slovni zasoba, postieh, soustiedéni
Organizace: Tymova
Motivace: Navazuje na pfedchozi aktivity
Pomiicky: Obrazky vyvojovych stadii a pohlavi zvitat
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Vedouci na tabuli rozmisti obrazky. Déti vytvoii dva tymy a srovnaji se do
fady za sebou. Prvni hrac¢i drzi v ruce placacku. Vedouci hlasi ndzvy zvitat a tkolem hraci s
placackou je najit a placnout na hledany obrazek diive nez protihra¢. Rychlejsi hra¢ odchazi

na konec fady, pomalejsi vypadava. Tym, ve kterém vypadnou vSichni hra¢i, prohrava.



e Ztracena mlad’ata
Cil: Pojmenovat doméci zvitata a jejich mlad’ata, verbalni schopnosti
Organizace: Kruh na dece ¢i na koberci

Motivace: Mlad’ata si na farmé hréala cely den. Hra je tak bavila, ze si nevSimla zapadu
slunicka a cely statek se schoval ve tm¢. Maminky maji o sva mlad’atka velky strach, v uplné

tmé nic nevidi. Pomiizes jim je najit?
Pomiicky: Obrazky domacich zvirat a jejich mlad’at
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Polovina déti dostane obrazek dospélého domaciho zvifete a druha polovina
jejich mlad’at. Protoze je Uiplna tma a zvifata se nevidi, musi se najit pouze diky verbalnimu

popisu. Ukolem je vytvofit spravné dvojce zvifat.

¢ Na liSku a slepici (honicka)
Cil: Rychlost, fyzickéa zdatnost
Organizace: Tymova
Délka aktivity: 5-10 min

Popis aktivity: Dé&ti rozdelime na liSky a slepice. LiSek by mélo byt o polovinu méné nez
slepic. Ukolem lisek je v daném Easovém tiseku pochytat slepice. Pokud po uplynuti ¢asu

bude vice volnych slepic nez pochytanych, vyhravaji slepice.

3. Setkani: Celodenni vylet: BabicCin dvorecek

Viz. kapitola 8.4. Priib¢h roku.



4. Setkani: Zivot na statku

e Zivot na statku

Cil: Podpora zajmu zkoumat okolni svét, rozvoj logického mysleni, rozvoj slovni zasoby

a vyjadfovani vztahli mezi pojmy
Organizace: Hromadna, komunitni kruh
Motivace: Pisen ,, Kravy, kravy, jak si vlastné povidate* (J. Uhlit, Z. Svérak)

Pomiicky: Obrazky spojené s tématikou statku (vybirame ty, které déti znaji) domaci zvifata,

potravu, riizna povolani, barevné provazky
Délka: 20-30 min.

Popis aktivity: Vedouci vybere nékolik obrazki, které polozi na koberec. Déti mezi obrazky
hledaji vztahy, o kterych se spole¢né bavime, napt. pes ma rad kost, pes bydli v boudé¢, pes

jezdi s farmatrem v traktoru. Vztahy spojuji barevnymi provazky.

¢ Co se mohlo stat

Cil: Logické uvazovani, vyuziti poznaného, komunikacni schopnosti, slovni zasoba,

predstavivost

Organizace: Hromadné, venku na dece nebo uvnitf na koberci
Motivace: Co se mohlo stat?

Délka aktivity: 10-15min.

Popis aktivity: Vedouci prediikava, ke kterym se déti snazi vymyslet diivod, pro¢ situace

nastala, napt: ,,Kon¢ ve st4ji dupou a fehtaji, co se mohlo stat?*



e Sklizeni irody
Cil: Fyzicka zdatnost, rychlosti, spoluprace
Organizace: Skupinova

Motivace: Navazuje na predchozi aktivitu vétou: ,,Kdy je farmaf nejspokojenéjsi? Kdyz ma

sklizenou trodu.*
Pomiicky: Micky
Délka aktivity: 10-15min.

Popis aktivity: Zopakujeme si plodiny a Skidce, o kterych jsme hovotili v fijnu (pole, louky).
Poté budou skupiny pomoci stafetového béhu prenaset irodu (micky) z pole do stodoly (délka
htist¢). PfenaSeni mize probihat v riiznych obdobach ve dvojicich, pozpatku, krabi chlize, na

jedné noze.

¢ Pfesun vejce do kurniku
Cil: Spoluprace, koordinace
Organizace: Hromadna
Motivace: Navazuje na piedchozi aktivity
Pomiicky: Stiedné velky mic
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Ukolem déti je tymové piesunout vejce (mi¢) z bodu A do bodu B. Déti se
postavi do fady za sebou. Ten, kdo mi¢ preda, piebihéd na konec fady, aby vejce dorazilo az na
urcené misto. Pfesun mice miize probihat napt. podavanim mice dozadu ptes hlavu, nebo

mezi rozkro¢enymi nohami. Aktivita je zakoncena spoleénym protazenim a vydychanim.

Obména: Klasickou ptihravkou v rozestupech, driblovéni, aj.



5. Setkani: Plazi

e Na svatého Jiri, vylézaji hadi a Stiri
Cil: Osvojeni si prirodniho jazyka, uceni hrou a prozitkem
Organizace: Hromadna, v parku
Motivace: Detektivni ¢innost-patrani po vejci

Pomiicky: Plastova vejce s figurkami plazli uvnitt, obrazky plazl, metr, svleCena hadi klize

(pokud je moznost)
Délka aktivity: 30-45 min.

Popis aktivity: V parku uschovame tolik vajec kolik je ucastniku aktivity a nechame déti je
hledat. Kdyz ma kazdy své vejce, prohlédneme a pojmenujeme spole¢né obsah (had, jestérka,
zelva). Obsahy porovnavame a hledame spole¢né znaky. Poté si ukdZeme a pojmenuje nékteré
konkrétni ptedstavitele plazi (zmije, uzovka, jeStérka hnédd a zelena, aligator-jen pro

doplnéni). Je slepys had, nebo jestérka?

Vedouci détem dale predstavi plazi rekordy, které spolecné s détmi namé&fi napf.

4419

,nejvetsi Zelvy mohou mit az 2m dlouhy krunyit* spolecné tedy naméti 2m. Namétime 1 jeji

celkovou délku (od hlavy k ocasu), moznou délku anakondy, aj.

¢ Kousne nebo nekousne
Cil: Rozpoznani zmije od ostatnich hadl, vyjmenovat v bodech postup pii uStknuti zmiji
Organizace: Hromadna
Motivace: Basen: ,, Zmije “ (PospiSilova, 2010).
»Zmije, to je maly had.
Poznate ho? Mozna, snad!
Na zadech ma klikyhaky,

zuby s jedem miva taky “



Pomiicky: Obrazek zmije a uzovky, vytvarné potieby, obvaz
Cas: 20-30 min.

Popis c¢innosti: Vedouci predstavi charakteristické znaky zmije a uzovky, misto jejich
vyskytu a potravu, kterou se zivi. Vedouci déti upozorni na nebezpeéi spojena s uStknutim
zmije a popiSe jednoduchy postup, jak se pii tomto zranéni zachovat. Seznami déti s
telefonnim cislem na zachrannou sluzbu (155) a piedvede détem ukazku, jak ma vypadat
spravné oznameni zranéni zachranné sluzbé. Vedouci predvede ukazku zaskrceni koncCetiny
a nasledn¢ celou situaci s uStknutim zinscenujeme, aby se déti mohly vyzkouset oznameni
zranéni a jeho provizorni oSetieni. V roli uStknutého a zachrance se prostiidaji. Vedouci
predstavuje zachranafe na telefonu. Déti, které scénku pozoruji, nasledné¢ hodnoti spravnost

provedeni, piipadné slovné opravi ¢i doplni postup.

e UZovka
Cil: Rychlost, orientace v prostoru, spoluprace
Organizace: Hromadna

Motivace: Hladova uZovka se smutné€ plazi po hladiné rybnika ,,S v&né€ prazdnym biichem,

ze mé nejdelsi had nikdy nebude, ....“, kdyZ v tom zahlédne skupinu Zabek. Tak hurd na né!
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Vedouci vybere hrace ,,uZzovku®, ktery chytd ostatni hrace* zabky*. Hraci,
které lapi, se za nim fetizkovité rovnaji a drzi se za ruce, tvoii tak rostouci télo hada
a nasleduji jeho cestu. Hrace chytd pouze hlava hada, tedy prvni hra¢. Hra konci, kdyz jsou

pochytany vSechny Zabky.



Kvéten

V prvnim setkdni déti cekd celodenni vylet, jehoz cilem je mini-zoo a zamecky park
Castolovice, kde zopakujeme piedchozi témata les (listopad) a uzavieme téma domaéci zvifata
(duben). V kvétinovém zdmeckém parku zacneme s tématikou kvétin, které se budeme dale

vénovat ve dvou nasledujicich setkanich. Téma zakonc¢ime ekosystémem vod a mokiad.

1. Setkani: Celodenni vylet do mini-zoo a zamecky park Castolovice.
Setkani: Rostliny.
Setkani: Vody a moktady.

> » D

Setkani: Vody a mokfady.

1. Setkani: Celodenni vylet do mini-zoo a zamecky park Castolovice

Viz. kapitola 8.4. Priib¢h roku.

2. Setkani: Rostliny

e Rostliny pod drobnohledem
Cil: Osvojeni si ptirodovédného jazyka, v§imavost, jemna motorika, vyjadfovaci schopnosti
Organizace: Skupinové, v piirodé
Motivace: Jsou vSechny rostliny stejné? V ¢em se 1i$i?
Pomiicky: Rostliny, lupa, pinzeta
Cas: 15 min.

Popis ¢innosti: Kazda skupina dostane n€kolik rostlin, lu¢ni kviti, mech, vies nebo biectan.
Spole¢né hledame spojitosti a rozdily, jak se rostliny ptizptusobily lokalité, ve které rostou.

Povidame si o rozmanitosti rostlin, vyznamu kvéth atd.



e Kvétinové barvy
Organizace: Samostatné¢, (hromad¢ sbér kvétin na louce)

Motivace: Kvétiny Casto staly jako predlohy uméleckym diliim, my dnes nebudeme malovat,

ale vyuzijeme je k vytvoreni obrazu celé
Pomiicky: Lu¢ni kvétiny, bilé papiry, valecek
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Kvétiny rozlozime na papir (papir mtizeme vystfihnout do zajimavého tvaru),
ptilozime druhy papir a valeckem opatrné nckolikrat ptes papiry piejedeme. Kvétiny se
vylisuji a barva zstane obtisknuta na papife. Takto miiZze byt obrazek hotov nebo 1ze doplnit
dal$imi vytvarnymi technikami. Jaké barvy kvéti se na louce objevovali nejcastéji? A jaké

naopak vitbec?

e Hmyzi bufet (Zoo-Hodonin © 2014)
Cil: Zjistit jaké barvy hmyz (opylovaci) upiednostiiuji, u¢eni hrou
Organizace: Hromadné

Motivace: Abychom zjistili, jakou barvu hmyz upfednostiiuje, vytvofime pro né¢ maly hmyzi

bufet.
Pomiicky: Papiry riznych barev
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: V blizkosti louky spole¢né rozloZime barevné papiry a zapisujeme, kolik
hmyzu na jednotlivych barvach pfistane. Svoje vysledky porovname se zjisténim, jak4 barva

se nejcastéji vyskytuje u kvetin.



¢ Byliny
Cil: Poznani vybranych bylin a jejich ucinkt, zrakové a cichové rozliseni
Organizace: Hromadné, ve skupiné
Motivace: Ukazky ususenych bylin

Pomiicky: Obrazky hledanych bylin (smetanka l¢kaiskd, tebtficek, hluchavka, kopfiva,

jitrocel, kontryhel) ukazky usuSenych bylin, atlas rostlin
Cas: 30 min.

Popis ¢innosti: Na vhodném misté se usadime do kruhu, posleme détem pytlicky se suSenymi
bylinami. Vyzveme déti, aby si pytlicky o€ichaly. Poviddme si o bylinkarstvi a o 1éCivych
ucincich bylin, zplsobu uzivéani, atd. Rozddme détem pracovni listy, diky nim budou védét,
jaké byliny hledat a jestli je sbér snadny, jaka uskali ptinaSi apod. Nalezené byliny si
vyskladame na deku, prohlizime si ¢asti rostlin. Dale hovofime o jejich sbéru, pouziti

a léCivych tcincich. Porovname velikost, vzhled a vahu Cerstvé a suSené rostliny.

3. Setkani: Vody a mokiady

¢ Vody a mokiady-kiehky ekosystém
Cil: Osvojeni ptirodovédného jazyka, rozvoj pozdniho vztahu k pfirodé
Organizace: Hromadna

Pomiicky: Fotografie rybnikt, tni, raseliniS§t’ a zvitat v nich nebo v jejich blizkosti Zzijici,

dalekohled
Délka aktivity: 60-90 min.

Popis aktivity: Vedouci na bfehu rybniku déti seznamuje pomoci Zivych rostlin, zvéte
a obrazkovych karet s zivoCichy vod a mokfad. Postupuje od diive zminénych Zivocichii
(napt. ¢ap) az k novym druhiim, ke kterym doplni béznou charakteristiku. Pfi spolecném

pozorovani se chovame tiSe a snazime zahlédnout Zivou zvét ve svém piirozeném prostiedi.



e Hazeni Zabek
Cil: Dosahnout co nejvice skokll kamene po hladiné
Organizace: Samostatné
Motivace: Ukazka provedena vedoucim, netradi¢ni aktivita
Pomiicky: Ploché kaminky nalezené u vody
Délka aktivity: 5-10 min.

Popis aktivity: Snazime se hazet placaty kamen po hladiné tak, aby udélal co nejvice skokt

a okamzit¢ se nepotopil.

¢ Co je pod hladinou
Cil: Pozorovani zivota vodniho ekosystému
Organizace: Hromadna
Motivace: Skryva se néco pod hladinou?

Pomiucky: Velka zavatovaci sklenice, kbelicek, pfipadné vyrobena sitka, atlas vodnich

zivocicht
Délka aktivity: 15- 20 min. (béhem prochazky)

Popis aktivity: Vybereme vhodné bezpecné misto na biehu rybnika tak, abychom se
pohodIn¢ dostali k hladiné a mohli nabirat vodu. Kyblikem nabirdme vodu, nejlépe
1 s bahnitym dnem do sklenéné lahve. Pokud méame k dispozici i sitku, hleddme s jeji pomoci
drobné vodni ZivocCichy. Peclivé pozorujeme vodu ve sklenici. Nazvy zivocichli nalezneme

v knize.



4. Setkani: Vody a mokrady

¢ Svét pod hladinou
Cil: Osvojeni ptirodovédného jazyka, rozvoj pozdniho vztahu k pfirodé
Organizace: Hromadna

Motivace: Zavarovaci sklenice nam dovolila lehce nahlédnout do podvodniho svéta, ale je v

ném ke spatieni mnohem vic.

Pomiucky: Video nahravka podvodnich zabéri ryb, obrazky ryb, rybi Supiny, rybatské

nastroje
Délka aktivity: 15-20 min.

Popis aktivity: Pro lepsi pochopeni podvodniho svéta vyuzijeme videukdzku sladkovodnich
ryb v jejich pfirozeném prostifedi. Déti mohou vyzkousSet, na jak dlouho vydrzi zadrzet dech,
poté se bavime o funkci zéber a dychani pod vodou. PopiSeme si vybrané druhy ryb a rybateni

jako konicek i zaméstnani.

e Némy jako ryba
Cil: Rozpoznani ptirodnin, nonverbalni komunikace, ptedstavivost, spoluprace
Organizace: Pilkruh, volné v pfirod€ nebo v mistnosti
Motivace: Kouzlem se z nas staly ryby a nemlZeme vydat ani hlasku
Pomiicky: Obrazky, nebo pfedméty vhodné k pantomimickému ztvarnéni
Délka aktivity: 5-10 min (béhem prochazky)

Popis ¢innosti: Ve vyty¢eném prostoru schovame predméty nebo obrazky. Déti maji za kol
pfedmét najit, prohlédnout a uschovat do kapsy, aby je ostatni déti nevidély. Postupné své

nalezy ostatnim pantomimicky pfedvedou.



e Z vody do vody (Dolezalova, 2004)
Cil: Sluchové vnimani, soustfedéni, rozhodnost
Organizace: Hromadna

Motivace: Jsme malé Zzabky a snazime se zachrénit pfed volavkou, kterd zrovna obchazi

rybnik.
Pomiicky: Kiida
Délka aktivity: 5 min.

Popis aktivity: Kiidou nakreslime kruh, pfedstavuje rybnik. Déti se okolo n¢j rozestavi. Na
pokyn ,,do vody* déti snozmo skoci do kruhu, na pokyn ,,z vody* vyskoc¢i ven. Pokud jiz stoji
v rybnice a zazni znovu pokyn ,,do vody“, zistdvaji bez hnuti stat. Stejné tak na pokyn

,»Zz vody*“. Vedouci pokyny postupné zrychluje. Kdo se splete, vypadava.

e Raci osmicka
Cil: Koordinace pohybti, obratnost
Organizace: Hromadné
Motivace: Probudili jsme se jako raci. A jak chodi raci? No, ptece pozpatku.
Pomicky: Kiida
Délka aktivity: 10-15 min.

Popis aktivity: Na vhodnou plochu nakreslime velkou osmicku. Dé&ti zkousSeji obejit pozadu
osmicku, aniZ by vybocily z drahy. Za vyboceni musi udélat tfi trestné diepy a poté mohou

pokracovat.

e Vyroba lodicky
Cil: Jemna motorika, kreativita

Organizace: Samostatné



Motivace: Z minulé vypravy k rybniku jsme pfinesli kiiru, ze které si dnes vyrobime lodi¢ky
Pomiicky: Kapesni nozik, kira, listy
Délka aktivity: 20-30 min.

Popis aktivity: Z kiiry ptipravime lodi¢ku, kterou poté ptijdeme pustit po potoce.



Cerven

V cervnu probéhnou tfi setkani, ktera budou probihat formou soutézi, her a kvizii, béhem

kterych si zrekapitulujeme cely rok.

1. Setkani: Léto se blizi.
2. Setkani: Ukazkova zahrada.

3. Setkani: Ukolovana.

1. Setkani: Léto se blizi

e Jaro, léto, podzim, zima, plavani je prece prima

Cil: Ucastnik bude schopen formulovat rizika pobytu na slunci a u vody a zptisoby, jak tyto

rizika zmirnit.
Organizace: Hromadna

Motivace: Kazdy na chvili zavie o€i a predstavi si svilj ideélni letni ten, jak by vypadal, co by

behem n¢&j délal, jaké by bylo pocasi, s kym sviij den prozil.
Pomiicky: Velky papir, pastelky, prstové barvy, temperové barvy
Délka aktivity: 20-30 min.

Popis aktivity: Kazdy popiSe, jak by vypadal jeho idedlni den (dbame na pouZivani celych
vét, pridavnych jmen a pestrost slov). Poté shrneme, na ¢em jsme se v jednotlivych dnech
shodli a co bylo naopak originalni a inspirativni. Poté se znovu zamyslime, co dal§iho by nas
k Iétu napadlo. Doprostfed pfipraveného papiru namalujeme slunce znazornujici 1éto, ke
kterému vytvafime mySlenkovou mapu. Vedouci napomahd détem vytvaret napady od

obecnych ke konkrétnim. V mapé by se méli objevit nejen moznosti letnich aktivit, ale

vvvvv



¢ Opici draha
Cil: Télesna zdatnost, rovnovaha
Organizace:Hromadn¢, v pfirodé

Motivace: Spole¢nym tane¢nim a pohybovym rozcvicenim, rozehiivinim a burcovanim az

k probéhnuti opic¢i drahou
Pomiicky:Lano, jiné vhodné predméty, napt. pneumatika
Délka aktivity:20-30 min.

Popis aktivity: K tvorbé prekazkového hiisté vyuzijeme prostiedi, ptfipadné doplnime o dalsi
prekazky, napt. lanové drahy. Détem ukézeme cestu a jednotlivd stanovisté, kterymi musi

probéhnout a zpiisob provedeni.

e Micové hry

e Pohybové hry

2. Setkani: Ukazkova zahrada

e Hledani v zahradé
Cil: Praktické zkuSenost s probranymi Zivo€ichy, télesna zdatnost, postieh, v§imavost
Organizace: Hromadna
Délka aktivity: 90 min.

Popis aktivity: Navstéva nedaleké ukazkové zahrady s mnozstvim rostlin, dievina drobné
zvifeny a moznosti loveni pstruhti.
e Micové hry

e Pohybové hry



3. Setkani: Ukolovana

e Hled4ni ztraceného mladéte- ikolovana
Cil: Uceni hrou a prozitkem, orientace v prostoru, fyzicka zdatnost, spoluprace
Organizace: Hromadna

Motivace:, Kuratko ze statku se ztratilo. Pomuzete slepi¢ce najit jeji mlade, kdyz cesta bude

slozita a plna nastrah? Na znameni souhlasu ttikrat tleskni.*
Pomiicky: Piipravené rozmisténé ukoly a indicie
Délka aktivity: 60-70 min.

Popis aktivity: Aby déti zjistily, kde se kutatko nachéazi, musi plnit ukoly, feSit hadanky
apod. Vedouci na vybraném misté pfedem pfipravi ukoly a pomutcky k nim. Déti dostanou
jednoduchou mapu s vyznatenymi misty skrytych tkolil. Ukoly a hadanky budou pfipraveny
podle moznosti prosttedi tak, aby odkazovaly na vyrazné predméty v okoli (napt. formou

hadanky na bfizu, na niz bude ukryt dalsi ukol, smér kam se vydat, indicie apod.)

e Spolecné rozlouceni



Zavér
Dtivodem vytvoreni tohoto bakalaiského projektu byla snaha rozsifit stavajici nabidku
volnocasovych aktivit organizace Sance pro Tebe, z.s., ktera ptisobi v lokalitd Husova, ktera

je nejvetsi ze tii vyloucenych lokalit Vysokého Myta.

Teoreticka Cast prace se v prvni kapitole vénuje charakteristice pojmt Rom, romstvi,
socialni znevyhodnéni a socialni vylouceni. Ve druhé kapitola popisuje historii Romti, ve
téeti kapitola pak specifika romskych skupin, rodiny a domécnosti. Ctvrta kapitola se vénuje
vzdélani, nejcastéjSim problémim a ditvodiim Skolni netspésnosti. Volnému casu, jeho
vymezeni, specifikim a moznostem ve Vysokém Myt¢ se vénuje kapitola Sest. Organizace,
které se zamétuji na volny ¢as a pomoc détem v lokalité Husova jsou popsany v kapitole 6.3.
Bliz§i charakteristice, historii a financovéani organizace Sance pro Tebe, z.s., je vénovéana

kapitola sedm.

Cilem projektu bylo vytvofit turisticko-pfirodovédny krouzek, ktery détem ve véku 6-
8 let umozni poznat pfirodu a okoli mimo vylou¢enou lokalitu. Vybér aktivit respektuje
romska specifika, kterym se prace vénuje v teoretické ¢asti v kapitole tii a Ctyfi, proto jsou
setkani doplnéna i o pohybové a hudebni aktivity. Ro¢ni plan turisticko-ptirodovédného
krouzku ucastniky sezndmi s ¢eskou krajinou a jeji faunou a florou, se zaklady ochrany
pfirody a dale s ochranou zdravi, zdravym Zivotnim stylem a se zakladnim rozdé¢lenim a

funkci lidského téla. Cely plan ro¢nich aktivit je popséan v kapitole deset.

Krouzek se svoji naplni snazi pozitivné ovliviiovat vztah déti k pfirod¢, zamétuje se na
prozitek, zapojeni smysld a uceni hrou. Pro realizaci pfimého setkani s ptirodou, a ukazky
novych moznosti, jak l1ze bezpecné travit volny ¢as mimo lokalitu vyuZiva tematickych

prochazek do okoli Vysokého Myta, a Ctyf celodennich vyleti popsanych v kapitole 8.5
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Prilohy:

Piiloha ¢.1 Rozhovor s pracovnici Sance pro Tebe
Rozhovor s pani Karslikovou, zaméstnankyni Sance pro Tebe z 22.10. 2020
Jaké aktivity Sance pro Tebe ve své poboéce ve Vysokém Myté lidem z komunity nabizi?

Vzhledem k umisténi naSich prostor jsme v kazdodennim kontaktu s komunitou. Jedna
z nejvyuzivanéjSich je nabidka socialnich sluzeb, predev§im poradenstvi a doprovazeni,
komunikace se Skolou a ufady. Z oblasti vzdélavani a volného Casu je zde pro mladsi déti
projekt predskoldky, ktery je plné obsazen. Pro strasi déti je zde doucovani a pomoc s
domécimi ukoly, sborovy zpév, krouzek vareni a Siti. Nekolikrat do roka se podafi ve

spolupraci s MS &i ZS navitéva divadla, nebo jiné kulturni a vzdélavaci akce.

Diky spolupraci s Idou Kelerovou, déti v minulych letech vystupovaly v kulturnim
domé& ve Vysokém Myté a v nedaleké Luzi. Dv& hudebné nejnadanéjsi déti z této lokality se

sborem Idy Kelerové vystupovalii v zahrani¢i, konkrétné v Anglii.

V ramci dobrovolnického programu v minulych letech dojizdéli studenti Univerzity

Pardubice a predvadéli détem jednoduché chemické a fyzikalni pokusy.

Jeden z dobrovolnikli v minulych letech chodil s détmi na prochdzky a vénoval se
piirodovédnému tématu, jeho dochézeni bylo nepravidelné, déti pfesto projevovali velky
z4jem a jeho program se téSil znacné Ucasti. Podil na Gspéchu méla vSeobecnd oblibenost
zvitat. V Zadné z domdcnosti v lokality Z4dna zvitata, kvlli finan¢ni 1 prostorové stisnénosti
nejsou. DéEti jsou Stastné za kazdé setkani. RovnéZ se na oblibenosti podili fakt, Ze 1idé travi
svij volny Cas uvnitf lokality a opousti ji zpravidla kviili ¢innostem spojenym obstaravani

denni potieby, ufadi apod. Jediny vylet, ktery tak od rodict znaji je do nadkupniho centra.
Centrum pravidelné navstévuji logopedka a détska psycholozka.
Kolik déti do centra dochazi?

V rdmci monitoringu o struktufe komunity bylo k 12/2019 v lokalité piiblizn€ 210 osob, z
toho déti do 15. let - je cca 88 déti (42 chlapch x 46 dévcat). Z tohoto poctu pravidelné do
centra v rdmci doucovani a volnocasovych aktivit dochazi 30-40 déti spiSe mladsSiho Skolniho

véku. Starsi déti neprojevuji valny zajem o aktivity, maximalné o n€které vylety. Do centra si



chodi obcas popovidat o svych problémech. Prostory a pocet zaméstnanci také limituje

maximalni pocet déti v té chvili v centru.
Kolik ma poboc¢ka zaméstnancu?

Pobocka trpi dlouhodobé podstavem. Kviili tomuto podstavu nemtize probihat terénni
prace. Rozhodujici pocet jsou dva zameéstnanci diky tomuto poctu je centrum schopné

fungovat s aktudln¢ harmonogramem roku.
Dochazeji do centra s détmi i rodice?

Spoluprace s rodici je zde dobra, jsou naklonéni vSem aktivitim, nemaji problémy déti
do centra posilat, ale sami se aktivné ucCastnit pfili§ nechtéji. RodiCe travi spiSe cas venku

pospolu.

Priloha ¢. 2 Obrazové karty zvirat
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Priloha ¢.3 Seznam hledaného ptactva (U¢ime venku © 2021)
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