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Vyziva sportovnich koni trénovanych na drezuru

Souhrn

Diplomové prace se zabyva vyzivou drezurnich koni v pritbéhu sportovni sezony.
Ptedpokladem pro podéani pozadovaného vykonu kon€ je spravna vyziva. Drezurni kon¢ maji
ruzné stupné zatéze, lisi se podle vykonnostni kategorie. Ke kazdému sportovnimu koni je
potieba ptistupovat individudlné a krmnou davku sestavit na miru s potfebnym obsahem Zivin
a energie. Literarni ¢ast se zabyva travenim koni, energii a zivinami, dale jednotlivymi
krmivy a krmnymi pfisadami, které jsou nepostradatelné pro sportovni koné. V praktické ¢asti
jsou analyzovany krmné davky z obdobi zavodni sezoény u 11 drezurnich koni.

Byl sledovan vypocet stravitelné energie v krmnych davkach jednotlivych koni a
vypocet doporucené potieby stravitelné energie podle normy NRC (2007). Dalsim zptisobem
vypoctu pro porovnani byla celkova potieba stravitelné energie, zaichovna potieba energie a
potieba energie na praci podle ¢eské normy od Zemana L. (2005).

Na zéklad¢ vypoctl potieb stravitelné energie v krmnych davkach bylo zjisténo, Ze
néktefi majitelé své kon€ nadmérné zasobuji energii. Takto pfekrmeni kon€ mohou pfibirat na
hmotnosti, v disledku snizeni sportovni vykonnosti, ale také zvySeni temperamentu. Naopak
zase v jinych stajich nebyl zajistén dostatek stravitelné energie v krmné davce koni, coz se
muze projevit hubnutim a zarovenl opét snizenim vykonnosti ve sportu. Nedostatecné nebo
nadmémé nakrmeni koné nemohou dosahovat kvalitnich sportovnich vykoni. Zivinové
sloZeni v krmnych davkach sledovanych koni se pfili§ nelisilo.

U sledovanych koni byly porovnany potieby stravitelné energie podle dvou norem
(Zeman, 2005; NRC, 2007). Ukazalo se, Ze potieby stravitelné energie U jednotlivych koni
jsou podle NRC (2007) prokazateln¢ vyssi nez podle Zemana (2005), pficemz mezi nimi

nebyly prokazany statisticky vyznamné rozdily.

Klicova slova: krmna davka, drezurni ki, vyziva koni, stravitelna energie, ziviny



Nutrition of sport horses trained for dressage

Summary

This thesis is concerned with nutrition dressage horses during the sports season. A
prerequisite for filing the required performance horses is correct nutrition. Dressage horses
have different degrees of load varies according to performance categories. For each sport
horse should be approached individually and ration assemble customized with the necessary
nutrients and energy. Literary part deals with spending horses, energy and nutrients, as well as
individual feed and feed additives, which are indispensable for sport horses. In the practical
part are analyzed ration from the period of the season with 11 dressage horses.

Was monitored calculate digestible energy rations individual horses and calculating
the recommended digestible energy needs according to NRC (2007). Another way to compare
the calculation of the total need for digestible energy, conserving energy demand and the need
for energy to work by Czech standards from Zeman L. (2005).

On the basis of calculations of digestible energy needs of rations was found that some
owners their horses over energy supply. Thus overfeeding horses can gain weight, due to
reduced athletic performance, but also increase the temperament. Conversely again in other
stables not provide sufficient digestible energy in the ration of horses, which can result in
weight loss and also again reducing performance in sports. Insufficient or excessive feeding
the horses can not achieve high-quality performance. Nutrient composition of rations watched
the horses did not differ much.

U monitored horses were compared digestible energy needs by two standards (Zeman,
2005; NRC, 2007). It turned out that the digestible energy needs of individual horses are by
NRC (2007), significantly higher than by Zeman (2005), between which there were

statistically significant difference.

Keywords: Feed ration, Dressage horse, Nutrition of horses, Digested energy, Nourishment
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1 Uvod

V poslednich letech se zvysil zajem o drezurni jezdéni v Ceské republice. Drezura se
stava stale vice oblibenou disciplinou jezdeckého sportu, kterd ma jiz i u nas pomérné ¢etnou
zékladnu jezdcu. Tato disciplina vyzaduje vynikajici pfijezdénost koni a vysokou odbornost a
uméni jezdcli. U nas jsou nejvice vyuzivana némeckd teplokrevnd plemena a cCesky
pokud kon¢ nenakrmime spravné, nemiizeme od n¢j ocekavat kvalitni vykon, za ptredpokladu
dobrého zdravotniho stavu a kondice.

Sportujici koné jsou vSichni koné, ktefi trvale vykonavaji stiedni a tézkou praci. Takto
zatizeni koné potiebuji spravné vybalancovanou krmnou davku. Kladen je duraz predevsim
na dostatecném zasobeni pracujiciho kon¢ energii a zivinami, dale na vytrvalost béhem
zatéze, pod podminkou, Ze drezurni kin zlstane klidny a ovladatelny. V dneSni dobé se
bohuzel Casto setkdvame S kofimi, kteti jsou prekrmovani v disledku nadmérného mnozstvi
ptijatého krmiva, ve vztahu K jejich pracovnimu zatizeni. Kazdy, kdo sestavuje krmnou davku
pro svého koné&, by mél byt zasvécen do zakladd vyzivy a krmeni koni, aby zbyte¢né
nedochazelo k naslednym zdravotnim komplikacim.

Spravné sestavit krmnou davku, zajistit energetickou potiebu, komplexni vyZivu,
dodrzet spravny pomér vitamind a mineralll neni viilbec snadné. Samoziejm¢e také musime
zohlediiovat zdravotni stav zvitete, tréninkovou zatéz, ro¢ni obdobi a zvolit spravnou techniku
krmeni. U sportovnich koni je vyZiva velice slozita, jelikoZ parkurovi a drezurni koné pracuji
Vv anaerobnich podminkach. Vykon téchto koni je kratky, a proto maji zcela jiny systém
zpracovani a vyuZiti Zivin.

V soucasné dobé najdeme na trhu velké mnoZstvi komercnich krmnych smési, dalSich
doplnkd vyzivy a vitamino-mineralnich preparatt, které jsou specialné vyrabény pro rizné
kategorie koni, aby vyhovély jejich vysokym narokim. Chovatelé a majitelé koni si tak
mohou vybrat ze Siroké Skaly krmnych dopliiki od riznych vyrobet, at’ uz tuzemskych nebo
zahrani¢nich. Musime vSak konstatovat, ze ne vzdy jsou vSechna krmiva pro koné vhodna a
dostacujici, proto je nutné seznamit se s potiebou Zivin ur¢itého kon¢. A podle toho dikladné

vybirat krmiva a sestavovat krmnou déavku.



2 Cil prace

Cilem diplomové prace je zhodnotit systém vyzivy a krmeni na vybraném souboru
sportovnich koni zaméfenych na drezuru v obdobi zavodni sezény. Vyhodnoceni bude
provedeno na zakladé slozeni krmnych déavek, techniky krmeni, doporuc¢ené potiebé zivin a
energie pro sledované obdobi. Soucésti prace je zhodnoceni rozdilu obsahu energie v

krmnych davkach vybranych sportovnich koni s normovanymi hodnotami.

Hypotéza: Vypocty potieb energie podle dvou systémt hodnoceni (NRC, 2007; Zeman,

2005) pro drezurni kon¢ se nebudou lisit.



3 Literarni prehled

3.1 Traveni u koni

Kon¢ jsou anatomicky klasifikovani jako neptezvykavi bylozravci, tedy fermentace u
nich probiha v kaudalni ¢asti zazivaciho traktu (cékum, kolon) (Pagan, 2014).

Hlavni funkci travici soustavy koné je pfijmout a zpracovat potravu, vstiebat ziviny a
nestravené zbytky vyloucit defekaci (Higginsova, 2012).

Kiin ma uzky jicen, proto musi byt krmivo dokonale rozméInéno a proslinéno. K tomu
je nutné zaméfit upravu a strukturu krmné davky (Zeman et al., 2005).

Zaludek koné je slozity jednokomorovy, vakovité protahly, silng zakiiveny utvar, pii
jehoz levém konci se vydouva prostorny slepy vak. Zaludek koné ma dva typy sliznice -
7laznatou a nezlaznatou. Zlaznata sliznice produkuje Zaludeéni §tavy nepfetrzitd i pii
prazdném zaludku (DuSek et al., 2007). ZvlaStnosti u koné je nizky obsah kyseliny
chlorovodikové (0,14 %) v zalude¢ni st'ave, ktera ma spiSe zasadité az neutralni pH, a proto
jsou v horni ¢asti zaludku dobré podminky pro ¢innost mikroorganismu travicich sacharidy
(Jelinek, Koudela et al., 2003). Nejvétsi cast bilkovin se travi ve fundu zaludku, kde zalude¢ni
zlazy vyluéuji kyselinu chlorovodikovou a pepsinogen (Dusek et al., 2007). Zaludek koné se
za¢ind pomérn¢ rychle vyprazdnovat, proto kin jiz béhem krmeni mulZe pfijmout vétsi
mnozstvi krmiva, nez je objem jeho Zaludku (Zeman et al., 2005).

Tenké stfevo je dlouhé zhruba 20 m a déli se na tfi ¢asti: dvanactnik (duodenum), laénik
(jejunum) a kycelnik (ileum) (Meyer a Coenen, 2003). Do tenkého stieva usti vyvody dvou
dialezitych orgént - jater a pankreatu. Produkty téchto organti a sliznice tenkého stfeva (Zluc,
pankreatickd a stfevni §tdva) jsou rozhodujici pfi chemickych pfeménach, a tim i1 ptimo pro
vyuziti v§ech zivin z tenkého stfeva (Dusek et al., 2007).

Tlusté stfevo koné je objemny organ, rozdéleny na slepé stievo, velky a maly tracnik a
kone¢nik (Meyer a Coenen, 2003). Traveni v tlustém stfevé ma pro koné velky vyznam
pfedevS§im pro traveni vldkniny ucinkem bakterii. Jejich U¢inkem jeSt€¢ dochazi ke
zbytkovému traveni bilkovin (Zeman et al., 2005). Tlusté stfevo kon¢ obsahuje pfiblizné 80
az 90 litrt tekutiny, osidleno je miliardami bakterii a prvokt produkujicich enzymy podilejici
se na fermentaci rostlinné vldkniny. Tyto mikroorganismy jsou absolutné nezbytné pro
normalni zivot koné¢, protoZze koné si nedokdzou potiebné enzymy vytvofit sami. Vedlejsi
produkty mikrobialni fermentace poskytuji konim zdroj energie a fadu dalSich zivin (Pagan,

2014). Travenim celuldzy a ostatnich sacharidii vznikaji i u koni t€¢kavé mastné kyseliny -
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octovd, propionova a maselna. Také se v tlustém stfeve vstiebavaji. Pro kon¢ se udava potieba
vlakniny 13 - 22 % na 1 kg suSiny. Kapacita traveni vlakniny u koné ve srovnani se skotem je
asi 70 %. Ve stfevé se syntetizuji mikrobidlni bilkoviny, které ki vyuZzije ptiblizné na 39 %.
Vyznam spociva i v syntéze vitamind skupiny B a vitaminu K (Zeman et al., 2005).

Obriazek ¢. 1

lleum
Small intestine Small colon -~

Cecum (located
behind small colon)

s Large colon

http://www.soul-to-sole.org/resources/IMAGE%20-%20Equine%20anatomy%203.jpg

3.2 Vyziva sportovnich koni

Pokud krmime pracovniho konég, prvofadym pfedmétem naseho zajmu je energie. U
koni podrobovanym stiedni nebo intenzivni zatézi nebude samotna pice pokryvat energetické
naroky. Energie poskytovand pracovnim konim by méla byt smési riiznych zdrojli energie a
méla by obsahovat nestrukturalni sacharidy (Skrob), fermentovatelnou vlakninu a pfidany tuk.
Pracovni koné¢ by méli byt krmeni tak, aby byly zajiStény poZadavky na typ zatéze, kterou
vykonavaji. Pro zatéz vysoké intenzity a kratkého trvani jsou sacharidy a tuky Zadoucim
zdrojem energie. Naopak pro kon¢ vyuzivané v nizké zatézi a dlouhého trvani piinaseji
nejvetsi uzitek energetické zdroje bohaté na tuk a vldkninu. Koné€ vyuzivani pro zatéz stredni
intenzity a stfedni délky podéavaji optimalni vykon, pokud dostavaji kombinaci Skrobd, tukt a
vlakniny. Nejlepsi pfistup K zajisténi vyzivovych narokd je pouzivat dobfe obohacena

zékladni krmiva radé€ji nez opracované obilniny nebo jadrné smési s vitaminomineralnimi
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dopliikky. Ve vétSin€ vyzivovych programt pro koné v zatézi nejsou bilkoviny kritickym
prvkem. Pokud krmivo dostateéné spliiuje energetické pozadavky, naroky na bilkoviny jsou
vetSinou pokryty stejné dobie. Problémové oblasti z hlediska hodnoceni krmnych davek pro
pracovni kon¢ je nedostatecny piijem energie, nedostateCny pfijem mikroprvkl a

suboptimalni piijem sena nebo pastvy (Pagan, 2014).

3.3 Energie

Kon¢ ziskavaji energii pro svou potiebu a pro praci St€penim Skrobu a jinych
rozpustnych derivatii a z tékavych mastnych kyselin objevujicich se v tlustém stievé jako
vysledek mikrobialniho traveni vlakniny (Zeman et al., 2005). Energie je dulezitou veli¢inou,
ktera se ovSem nezafazuje mezi Ziviny. Jeji potfeba a obsah v krmivu se ve vyzivé koni
vyjadiuje v mnozstvi stravitelné energie (SE) s jednotkami megajoule (MJ) nebo kalorie (cal).
Stejné jako u dusikatych latek se jedna o mnozstvi energie, které je obsazeno v krmivu a
soucasné projde sténou traviciho traktu do téla zvifete. Energii zvife ziskdva z riznych
sloucenin, jez v ramci vnitiniho metabolismu rozklada a z téchto rozkladajicich se vazeb je
energie uvolilovana. Organismus tak muize pro energetické U€ely vyuzit napiiklad nepotiebné
dusikaté latky. Hlavnimi energetickymi slou¢eninami jsou vSak tuky, cukry a vldknina (Mare$
et al., 2008).

Hodnoceni obsahu energie v krmivech pro koné se provadi v jednotkach stravitelné
energie (SEx - stravitelna energie pro kon€) podle vicenasobnych regresnich rovnic.
K vypoctu (odhadu) je tfeba znat obsah stravitelnych organickych Zivin krmiva (NL, tuk,
vldknina a BNLV). Pfislusné koeficienty stravitelnosti zjiStujeme pro konkrétni krmivo
Vv bilan¢nim pokusu anebo v ptipadech, kdy tyto hodnoty nemame, mizeme pro odhad obsahu
energie pouzit tabelovanych hodnot koeficientt stravitelnosti (Zeman et al., 2002).

Pro stanoveni obsahu stravitelné energie v jednotlivych krmivech, krmnych smésich a
celkovych davkach pro koné existuji nasledujici rovnice:

V Ceské republice se podle Zemana et al. (2005) pouziva tato rovnice pro vypocet

stravitelné energie pro koné:

SEk (MJ) | = |0,0230 . SNLk + 0,0381 . Stravitelny tuk + 0,0172 . Stravitelna vlaknina +
0,0172 . Stravitelné BNLV
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Pagan (1998c¢) uvadi tuto rovnici:

SE (kcal/kg susiny) |= | 2,118 + 12,18 . (% CP) — 9,37 . (% ADF) - 383 . (%
hemicelulozy) + 47,18 . (% tuku) + 20,35 . (% nestrukturnich
sacharidil) — 26,3 . (% popela); R* = 0,88

kde ADF = acidodetergentni vlaknina, NDF = neutrodetergentni vlaknina, CP =
celkovy protein, hemicelul6za = ADF — NDF a nestrukturni sacharidy = (100 — % NDF — %
tuku — % popela — % CP), 1 megakalorie (Mcal) odpovida 4,184 MJ.

Tabulka ¢. 1: Doporucené denni zasobeni dospélych koni v metabolismu zachovy stravitelnou energii a
stravitelnou hrubou bilkovinou (Meyer a Coenen, 2003)

Ziva hmotnost Ziva hmotnost > | Strav. energie (MJ) Strav. hruba
V dospélosti (kg) V dospélosti (kg) bilkovina (g)

100 31,6 19,0 95

200 53,2 31,9 160

300 72,1 43,3 216

400 89,4 53,6 268

500 106 63,6 318

600 121 72,6 363

700 136 81,6 408

800 150 90,0 450

1000 178 106,8 534

3.3.1 Energie na zachovu

Zeman et al. (2005) uvadi, Zze praimérna potieba energie u dospélého koné je vyssi nez
u jinych hospodaiskych zvitat. Ziejmé je to zpisobeno tim, ze kliii potiebuje vice energie na
spontanni aktivitu nez jiné druhy hospodaiskych zvitat. Podle Meyera a Coenena (2003) je
energie potfebna pro udrZzeni Zivota vysSi, nez ta pro zachovani zivota, ktera se méti pfi
uplném klidu zvitete, v tepelné neutrdlnim prostiedi a pii vyprazdnénych sttevech. Podstatny
podil vydané energie v procesu latkové vymény pfipada na jeji vydej do okolniho prostiedi
celym povrchem téla v podobé tepelné energie, ktera vSak neni vzhledem k povrchu téla
pfimo umeérnd, pouziva se k vypoctu denni potieby energie pro udrzeni bazalniho
metabolismu Zivd hmotnost zvifete umocnéna exponentem 0,75, takzvand metabolicka

0,75

velikost téla = z. hm.”"”. Za normalnich klimatickych podminek potitebuje ki pro zachovu

denng ptiblizné 0,6 MJ (0,55 - 0,63) stravitelné energie na kg z. hm.%",

Vypocet zachovné potieby energie podle Zemana et al. (2005):

ZPE (MJ/den) | = | H"™. (0,552 + 0,0002 . hmotnost v kg)
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Nejjednodussi vypocet zachovné potieby energie podle Mohelského (2013):

ZPE (MJ/den) |= |H"™.0,626

NRC (1989) doporucuje potiebu energie pro koné kryt:

ZP SE (MJ/den) | = | 0,649 . H%"

kde ZP = zachovna potieba, SE = stravitelna energie, ZPE = zachovna potieba energie,

H%" = metabolicka velikost t&la, H = hmotnost kong& (kg).

3.3.2 Energie pro praci

Normovani potiteby energie pro sportovni a tazné kon¢ se provadi na podkladé
pfevodu prace na tepelnou energii. Teoreticka ¢istd ucinnost vyuziti energie je 35 % (Zeman
et al.,, 2005). Dusek et al. (2007) uvadi, ze energetickou potfebu sportovnich koni nelze
porovnavat s potiebou taznych koni, nebot” vykonavaji odlisny typ svalové prace. Podle
Zemana et al. (2005) konverze energie na praci zavisi na mnozstvi prace, kterou kan déla a na
koeficientu vyuziti (Kv) stravené (ks) energie pro praci.

MEk MJ = (BE . ks) . Kv
MEk MJ = BE . KVE

Ptfimym a prvotnim zdrojem svalové prace je ATP (adenosintrifosfat), jehoz chemicka
energie se premenuje na mechanickou. Pfi uvolnéni energie se ATP méni na ADP
(adenosinfosfat). ADP se obnovuje z CP (kreatinfosfat). Zasoba téchto fosfati vydrzi ve
svalovych bunikdch pfi maximalnim vykonu cca 25 sekund a pii pokracujici praci musi byt
obnovovany a dopliiovany. K tomu slouzi energie uvolnéna odbouravanim sacharidii a tukd.
Pokud kun pokracuje v praci déle nez 25 sekund, v maximalni intenzité se vyuZzivaji jako
zatéze, nastavaji aerobni podminky a jako zdroj energie slouzi kromé sacharidi i tuky

(Mohelsky, 2013).

Tabulka €. 2: Orienta¢ni potieba energie na praci koni (Dusek et al., 2007)

Tréninkové zatiZeni Zachova Poti‘eba energie v % zachovy
% prace celkem
Malé 100 5-20 105 - 120
Stiredni 100 21 -40 121 - 140
Intenzivni 100 41 - 60 141 - 160
Velmi intenzivni 100 nad 60 nad 160
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Rozd¢leni 4 typt prace podle NRC (2007). Kde potieby stravitelné energie pro koné

v kategorii lehce, stiedné, tézce a velmi tézce pracujicich, vychazeji z nasledujicich rovnic:

Lehka prace: SE (Mcal/d) = (0,0333 . H) . 1,20
Stredni prace: SE (Mcal/d) = (0,0333 . H) . 1,40
Tézka prace: SE (Mcal/d) = (0,0333. H) . 1,60

Velmi tézka prace:  SE (Mcal/d) = (0,0363 . H) . 1,90

3.4 Bilkoviny

Po vode¢ jsou bilkoviny hlavni stavebni slozkou téla. Bilkoviny pfedstavuji 80 % télesné
hmoty po odecteni tukti a vody. Bilkoviny jsou zakladni slozkou vsech tkani, stejné tak jako
enzymdi, hormont a protilatek. Bilkoviny jsou dulezitou soucésti potravy pro koné po cely
zivot (Pagan, 1998b). Bilkoviny jsou také ochranou proti infekcim a toxickym latkam. Jsou to
vysokomolekularni sloudeniny, které se skladaji z aminokyselin (Strupl et al., 1983).
Bilkoviny se skladaji z 22 riznych aminokyselin. Pfestoze vSechny tyto aminokyseliny jsou
nutné pro syntézu bilkovin téla, nékteré mohou byt produkovdny samotnym organismem
(neesencialni aminokyseliny), jiné musi byt dodany potravou (esencialni aminokyseliny).
Celkem existuje 10 esencidlnich aminokyselin. Z téchto aminokyselin v potravé rostoucich
koni nejc¢asteji chybi lysin. Bylo prokazano, ze koné krmeni dietou s nedostatkem lysinu maji
pomalejsi rast nez koné krmeni dietou s dostatenym obsahem lysinu, navzdory stejnému
obsahu bilkovin v krmné davce (Ott et al., 1979; Ott et al., 1981; Ott a Kivipelto, 2002).
Bilkoviny jsou zakladni stavebni slozky svald, Slach i nervii. VétSina koni kryje své
pozadavky na proteiny z piijmu pice, v zim¢ ze sena (Vogel, 2003). Existuje n¢kolik zdrojt
bilkovin béZné€ pouzivanych v krmeni koni. Jednd se zejména o mlécnou bilkovinu, vojtésku a
mnozstvi vyrobkl ze sojovych bobll, Inéného seminka, svétlice a slune¢nice. Velmi Casto je
ptehlizeno mnoZstvi bilkovin a lysinu v krmné davce, podavané formou jadra. Jadrné krmivo
se u rostoucich koni podili ze 40 azZ 50 % na celkovém piijmu bilkovin. MnoZstvi lysinu
obsazen¢ v jadrném krmivu tvoii pouze 30 az 40 % pozadovaného mnozstvi, protoze jadro
obecné obsahuje malé mnozstvi lysinu. Proto by mél byt dopliikkovy zdroj bilkovin v krmné
davce koni co nejkvalitngjsi (Pagan, 1998b). Dusikaté latky jsou pomérné jednotnou
skupinou, jejich stravitelnost je relativné konstantni, pohybuje se na trovni 70 — 90 % u
béznych krmiv, na dolni hranici je vojtéSka, uprostfed obilniny a na horni hranici je

stravitelnost sojovych produkti (Mares, 2011). Denni potieba stravitelnych dusikatych latek
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¢ini piiblizné 0,6 g na kazdy kilogram zivé hmotnosti kon¢. Tyto dusikaté latky jsou pouzity

pro obnovu stavajicich bilkovin u dospé€lého zdravého koné (Mares et al., 2008).

3.5 Sacharidy

Sacharidy jsou primarnim zdrojem energie v krmné davce koné, proto by jejich vyznam
nem¢l byt podcenovan. V potraveé koné se nachazi nékolik riznych typa sacharidi, které se
lisi stravitelnosti a vyuzitelnosti. Z pohledu vyzivy lze sacharidy rozdélit do dvou skupin, na
nestrukturalni sacharidy a strukturalni sacharidy (Pagan, 1998a). Podle Strupla et al. (1983) se
sacharidy mohou pfeménit i na zasobni latky - tuky. Sacharidy jsou v téle potiebné také pro
tvorbu aminokyselin. Vogel (2003) uvadi, ze k okamzité spotiebé jsou sacharidy uloZeny ve
formé glykogenu, ktery je krvi dodavan na misto spotieby.

Nestrukturdlni sacharidy jsou takové, které se vyskytuji jako jednoduché cukry
v krmivu koni nebo jsou $t€épeny enzymy produkovanymi koiimi. Patii sem glukoza, fruktoza,
laktéza, sachar6za a Skrob. Tyto latky se vyskytuji jen v nepatrnych mnozstvich v lu¢nim sené
a naopak ve velkém mnozstvi v jadrném krmivu s nizkym obsahem vlakniny (Pagan, 1998a).
Kienzle et al. (1992) a Potter et al. (1992) uvadéji, ze stravitelnost skrobti v tenkém stieve je
ovlivnéna typem jadrného krmiva (Skrob z ovsa je pro koné stravitelnéjsi nez Skrob z kukuftice
¢1 jeCmene), mnoZstvim podaného jadrného krmiva na krmeni (se zvySujici se davkou na
krmeni se sniZuje pre-cekalni stravitelnost Skrobtll) a upravou jadrného krmiva (tepelné uprava
zvySuje zmazovaténi Skrobu, ¢imz ptiznivé ovliviiuje jeho stravitelnost). Podle Birdové
(2004) rychlé vstiebavani jednoduchych cukri zpisobuje piilisnou aktivitu koni a poniku,
vypusténych na jarni pastevni porost. V modernich kompletnich krmnych smésich jsou
obiloviny mackany nebo drceny a mohou byt i extrudované (vafené za tlaku), aby se
napomohlo Stépeni molekul Skrobu, a usnadnilo se tak jeho traveni. Nadbytek Skrobu vSak
mize mit za nasledek naptiklad laminitidu.

Strukturalni sacharidy jsou odolné vici plisobeni enzymi produkovanych travicim
traktem. Tyto sacharidy jsou obsazeny V bunécné sténé rostlin a museji byt predtim, nez
mohou byt vyuZzity kofimi, fermentovany bakteriemi Zijicimi v tlustém stfevé. Tato skupina je
také oznaCovana jako rostlinna vlaknina (Pagan, 1998a). Vlaknina se sklada z celulozy,
hemicelulozy, pektinu a ligninu (Getty, 2009). Produkty fermentace vlakniny jsou tékavé
mastné kyseliny, které prostupuji pres sténu stievni do krevniho fecisté a jsou transportovany
jako soucast krve do jater (Frape, 2010). T€kavé mastné kyseliny (predev§im kyselina octova,

propionova a maselna) jsou dale vyuzity jako zdroj energie (Cunha, 2012).
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Stravitelnost jednotlivych druhti sacharidi se pohybuje v pomémé Sirokém rozmezi
(38 — 80 %) a je ovlivnéna druhem krmiva, vegetatnim stadiem rostlin, obsahem ligninu, dale

komponentnim sloZzenim krmné davky apod. (Kodes et al., 1988).

3.6 Lipidy

Télesny tuk predstavuje hlavni zasobarnu energie. Volné mastné kyseliny cirkulujici
krevnim obéhem nalezi mezi vyznamné piimé zdroje energie. Zdrojem volnych mastnych
kyselin jsou triglyceridy (tuky) v krmivu. Mastné kyseliny se také uvoliuji z intracelularnich
zasob Ci z télesné tukové tkan€. Endogenni intramuskularni triglyceridy pravdépodobné hraji
dilezitou roli jako zdroje energie u trénovanych jedinci (Bec¢varova, 2012). Tuky v dieté
slouzi jako transportéry vitaminli rozpustnych v tucich a zdsobuji organismus esencidlnimi
mastnymi kyselinami linolovou a alfa-linolenovou, které nejsou v téle syntetizovany. Mastné
kyseliny zajistuji strukturni funkce a nékteré polynenasycené mastné kyseliny jsou
prekurzory prostaglandini a dal$ich eikosanoidu, které jsou dulezité pro fadu bunéénych
funkci (NRC, 2007).

Kiin, ze svého piirozeného zplisobu zivota a arealu rozsiieni, s ohledem na usporadani
zubll 1 enzymatickou vybavu neni konzumentem olejnatych semen. Pfesto je vhodné konim
ve vysoké pracovni zatéZi podavat urCité mnoZstvi rostlinného oleje (ze slunecnice, soji,
ostropestice, kukuficnych klicktl), konkrétn€ do cca 0,5 1 na kus a den (Mohelsky, 2013).
Ackoli tuky nejsou tradi¢ni sloZkou krmiva, koné jsou schopni tuky pfijimat a travit. Proto
také maji krmiva s vysokym obsahem tuku, jako napiiklad rostlinny olej nebo stabilizované
ryzové otruby své misto vkrmeni koni se zvySenou potiebou energie. Z pohledu
managementu krmeni je tuk zvlast uzite¢ny u koni, ktefi by k pokryti svych energetickych
potieb museli pfijmout velké mnozstvi jadrného krmiva, které mize byt u takovych koni pfi
krmeni tuky snizeno (Dunnett, 2005). Mnoho pramyslové vyrdbénych krmnych smési
obsahuje pfirodni oleje. 15 % energetické spotfeby musi byt kryto rostlinnymi tuky (Vogel,
2003). Pokud se do krmné davky pro koné neptida naptiklad néjaky rostlinny olej, je velmi
chuda na tuky. Obvykle jich obsahuje mén¢ nez 3 - 4 hmotnostni procenta (Geor, 2002). Oleje
Jjsou zdrojem nékterych mastnych kyselin, které se vyznamné podili na kvalité srsti, zini a
kopytni hmoty. Budeme-li oleje zkrmovat kvili esencialni mastné kyselin¢ linolové, pak
nejvyssi obsah ma olej sojovy, slunecnicovy, Inény, z pSenicnych a kukuficnych klicka. Stale
vice se objevuje velmi kvalitni krmny olej z ostropestice. Jenze ma vyznam jen jako krmny -
ucinné latky obsazené¢ v semeni ostropestice jsou pouze ve vylisku (Mohelsky, 2014).

Rostlinné oleje obsahuji pfiblizné 3x vice stravitelné energie nez oves a 2,5x vice nez
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kukutice. Pokud se krmi typicka dieta slozena ze sena a obilovin, kin je schopen zuzitkovat
pouze 50 - 60 % jeji energie. Naopak z rostlinnych oleji kin dokaze zuzitkovat i vice nez 90
% jejich energie. Nejcastéji se pouzivaji kukufi¢ny a s6jovy olej, konim Ize bezpeéné podavat
1 fepkovy nebo Inény olej. Dalsim bohatym zdrojem rostlinnych tuki jsou ryzové otruby a

kokosova moucka. Podavat lze také Cisty ryzovy olej (Geor, 2002).

3.7 Mineralni latky

Mineralni latky jsou zapojeny do vSech chemickych déji v Zivém organismu. Jsou
nepostradatelné pro tvorbu bungk, tkani i organti. Pisobi na koloidni stav bilkovin, vytvareji
ptedpoklady pro Cinnost enzymt, hormont i vitamind. Reguluji osmoticky tlak v builkéch
vice nez Ccastice koloidni povahy organického pavodu, a tim jsou mineralni latky
nezastupitelné (Kodes et al., 1988). Zejména kosti vyZzaduji plynuly pfisun mineralii. I ostatni
tkané maji ur¢ité pozadavky na tyto latky. Bohatym zdrojem je vojtéska. Céast mineralnich
latek se dostava do zazivaciho traktu koni na pastvé v podobé ¢astecek zeminy. Nezbytna je
sul v podob¢ lizu (Vogel, 2003). Pti dopliiovani mineralnich ptfisad se vychazi z celkového
obsahu minerélnich latek v zakladni krmné dévce (objemna krmiva, zrniny) a z pracovniho

nebo chovatelského zaméfeni koné (Kolafova a Cermak, 1997).

3.7.1 Makroprvky

Makroprvky byvaji dodavany prostfednictvim mineralnich lizi, které by mély byt
predkladany vSem kategoriim koni, a zde je tfeba dbat zejména na dostatek vapniku a fosforu

(Mares et al., 2008).

3.7.1.1 Vapnik

Vépnik v organismu zvifat ma dominantni postaveni. Nejvétsi podil Ca je v kostech a
zubech, zbytek se nachazi v plazmé, v tkdnovém moku a mékkych tkanich. Je soucésti
acidobazické rovnovahy krve, Ucastni se nervosvalové drazdivosti, plisobi na propustnost
membran, svalovou kontrakci i relaxaci, ovlivituje sraZeni krve. Vapnik je pottebny k udrzeni
normalni funkce ledvin, srde¢ni Cinnosti, je zapojen do mineralniho metabolismu ostatnich
prvku a vitamini. Hladiny vapniku v krvi jsou u kon¢ pomérné dost stalé (Kodes et al., 1988).
Vapnik ma zcela zvlastni postaveni, protoze organismus zivocichid s nim dokaze zachazet
podle toho, zda ho ma malo ¢i dostatek (Mohelsky, 2012). Organismus travi vapnik spolecné
s fosforem a uklada jej prevazné v kostni tkani. Pomér mezi vapnikem a fosforem je zhruba 2

: 1 (Zeman et al., 2005). Vapnik ve spojeni s fosforem a vitaminem D napomaha tvorbé
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zdravych kosti a tkdni. Koné¢ krmeni trdvou nemusi mit béhem zimy dostatek vapniku,
protoze dostupna hladina se snizuje v disledku zpomaleného ristu travy. Vétsina komercnich
krmnych smési, granuli a fezanek ma odpovidajici obsah vapniku, nebo lze pridat mlety
vapenec, pokud je zapotiebi (Birdova, 2004). U dospélého kon€ 0 zivé hmotnosti 500 kg
vstupuje denné do kostry, a také ji opousti zhruba 3 — 6 g vapniku. Tato skutecnost je velmi
podstatna pro pochopeni problémt s vapnikem u sportovnich koni v naroéném ¢i extrémné
tézkém tréninku. Tyto zmény maji velky vliv na pevnost kostry, zejména koncetin. Vapnik
také odchazi z t€la koni potem a souvisi s celkovym metabolismem (Mohelsky, 2013).
Snizeni hladiny vapniku v krvi mize vyvolat tetanické kiece. Nadmérny obsah vapniku v
krmné dévce je nepfiznivy, protoze zhorSuje metabolismus nékterych ostatnich mineralnich

latek, jako napft. fosforu, manganu, Zeleza, jodu, hot¢iku, zinku a médi (Strupl et al., 1983).

3.7.1.2 Fosfor

Fosfor je jednim z nejvyznamnéjsich prvka dopliiovanych do krmnych davek, ale také
krmnych smési (Zeman et al., 2006). Z celkového mnozstvi fosforu v organizmu se nachazi
90 % v kostech a zubech. Zbytek fosforu je ulozen v nervech, mozku, krvi a ve svalech. Tento
prvek je dilezitou soucasti bilkovin mlécnych jader a vyluovacich zlaz. Také osifikace
kostry a svalova cinnost uzce souvisi s c¢innosti fosforu. Fosfor mé vyznam také pro
metabolismus tukt, bilkovin a sacharidi. Pti rozkladu téchto zivin je dulezita kyselina
fosforeéna, a proto je fosfor potiebny pro svalovou ¢innost (Strupl et al., 1983). Piijem
dostatecného mnozstvi fosforu je pfi béZném krmeni zpravidla zajistén. Koné na rozdil od
mnohych jinych druht zvitat dokézou travit 1 fytinfosfor, ktery v krmnych davkach tvorenych
pouze z obilovin a produktl z obili (otruby) ptedstavuje az 75 % celkového mnozstvi fosforu
(Meyer a Coenen, 2003). Dusek et al. (2007) uvadi, Ze na vstiebavani fosforu ma vliv vapnik
a pravdépodobné i draslik. Vitamin D se zde uplatituje ptes vapnik vzhledem k poméru Ca : P.
Optimalni pomér Ca : P je v nékterych procesech 1 : 1, tedy jejich rovnovaha. Vzhledem
Kk nizsi vyuzitelnosti fosforu se doporucuje pii n¢kterych pracich zarazovat do krmnych davek
vys$8i procento vapniku nez fosforu. Koné maji pomérné znacnou toleranci k poméru Ca : P (1
az 3 : 1). Naproti tomu Meyer a Coenen (2003) uvadi, Ze ptebytek fosforu mtze krome

naruseni vyuzitelnosti vapniku pfispivat k tvorbé stfevnich kament.

3.7.1.3 Draslik

Draslik je ulozen pfevazné v bunécnych prostorach svalové tkan€. Jeho funkci je

regulace osmotického tlaku, podili se na glykolyze a metabolismu fosforu (oxidativni

19



fosforylace). Udrzuje osmotickou a acidobazickou rovnovédhu (Mohelsky, 2013). Denni
potteba drasliku pro zachovu se pohybuje kolem hodnoty 50 mg/kg zZivé hmotnosti. Béhem
biezosti se nezvySuje témet vibec, pii laktaci a v dobé ristu jen mirn€. K vyraznému nartstu
dochazi u pracujicich koni, a to kvili vyluCovani drasliku potem a moc¢i (Meyer a Coenen,
2003). Nedostatek drasliku se vétSinou nevyskytuje, protoze je v potfebném mnozstvi
zastoupeny v hospodafskych krmivech. Jeho nadbytek miZze zpisobovat prijmy (pfi
nedostatku sodiku) a u dospé€lych zvirat neplodnost. Vysoky obsah drasliku maji okopaniny,
zelena pice, seno, melasa, lu§téniny, otruby a vétSina pokrutin (Strupl et al., 1983). Pfi
extrémné vysokych davkach drasliku (ptes 500 mg/kg zivé hmotnosti) stoupa spotieba vody a

mnozstvi vylu¢ované moci (Meyer a Coenen, 2003).

3.7.1.4 Sodik

Sodik udrzuje pH v odpovidajicim fyziologickém rozmezi, zamezuje nadbyte¢nym
ztratam tekutin, reguluje krveni a osmoticky tlak. Jeho obsah v potu je az 0,7 %. Vyplavovani
sodiku z téla koni potem je velmi proménlivé, zavisi na intenzité fyzické prace koni. Piijem
sodiku v obvyklé krmné davce neni dostacujici (Mohelsky, 2013). Ptirodni krmiva jako je
pastevni porost obsahuji sodiku jen malé mnozstvi, ¢asto mén¢ nez 0,1 %. Konim jsou pro
dostate¢ny piijem chloridu sodného ptedklddany solné nebo minerdlni lizy (Novéak, 2010).
Jedinou podminkou je, aby byly konim stale k dispozici. Jen timto zptsobem si odeberou
pfimefené mnozstvi sodiku bez rizika predavkovani (Mohelsky, 2013). Koni postaci pro
zachovu denni davka 20 mg Na/kg Zivé hmotnosti, kterd pokryje nevyhnutelné ztraty (Meyer
a Coenen, 2003). Nedostatek soli u koni zplsobuje snizeni chuti, hrubou srst, snizeni az
zastaveni riistu nasledkem mensiho vyuziti bilkovin. U laktujicich klisen zplsobuje sniZeni
mlécné produkce, poruchy plodnosti a projevuje se nervovymi piiznaky. Piebytek soli mize
vyvolat intoxikaci, konéici thynem (Dusek et al., 2007). Otravy mohou nastat nasledkem
krmeni vysokych davek solného roztoku, kdyz jsou nedostupné jiné zdroje vody nebo pii 2 %
a vice soli v krmné davce. Riziko se zvySuje pfi nedostatku pitné vody. Pfiznaky otravy soli

zahrnuji koliky, prijmy, ¢asté moceni, celkovou slabost, ulehnuti a thyn (Novak, 2010).

3.7.1.5 Hot¢ik

Hoicik je pro koné velmi dulezity prvek, nebot souvisi s fadou metabolickych
pochodu a cykld. Jeho vyuzitelnost v organismu je nizka, 1i$i se podle zdroje. Zelena hmota je
dobrym a témét dostateCnym zdrojem hotciku. Mirn€ zvySené naroky jsou na n¢j b&hem

bfezosti a podstatné zvySené v obdobi laktace. V organismu je asi 70 % hoic¢iku vazano v
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kostech spolu s vapnikem a fosforem (Mohelsky, 2013). Meyer a Coenen (2003) uvadi, ze v
zachovné krmné davce staci cca 18 mg/kg zivé hmotnosti denn€. Malé mnozstvi hoiciku je
vyluCovano potem, proto maji jezdecti kon¢€ zvysSenou potiebu tohoto prvku. Pii nedostatku
hot¢iku se zvySuje drazdivost svalového vlakna a mohou vznikat tetanické kiece. Vyvolava
také zpomaleni rstu a poruchy svalové a nervové ¢innosti. Typickym pifiznakem nedostatku
hoi¢iku jsou svalové kieCe, arytmie a podrazdénost. Zvife miize v nékterych ptipadech
uhynout. Nedostatek hoi¢iku se miize projevit pii jarni pastvé. Pii paseni zvifat na velmi
mladém porostu jde o tzv. pastevni tetanii (Strupl et al., 1983). Nadbytek hoi¢iku nevede k
zadnym nepfiznivym disledkim. Pouze v kombinaci s prebytkem fosforu vznikd riziko

tvorby stfevnich a mocovych kamend (Meyer a Coenen, 2003).

3.7.1.6 Chlor

Chlor se nachazi v krvi, v podkoznim vazivu, ve svalech a v jatrech. Diulezity je
predevSim pro tvorbu krevniho séra a cervenych krvinek. Spolu se sodikem je dilezity na
udrzeni osmotického tlaku v télnich bunkach. V Zaludku se podili na vzniku kyseliny
chlorovodikové. Chlér je zastoupen predeviim v krmivech Zivocisného ptvodu (Strupl et al.,
1983). Meyer a Coenen (2003) uvadi, Ze u chléru se navzdory relativné nizkym endogennim
ztratam (kolem 5 mg Cl/kg Z. hm. denné) a vy$Simu stupni zhodnoceni doporucuje vyssi
pfisun (80 mg Cl/kg Z. hm. denn¢). Mensi mnoZstvi chloru se v zavislosti na sloZzeni krmné
davky miize negativné projevit na acidobazické rovnovaze a ovlivnit nezadoucim smeérem pH
krve. Frape (2010) uvadi, ze vysoky obsah chloridovych ionti nalezneme v zaludku v podobé

kyseliny chlorovodikové a ve Zluci.

3.7.1.7 Sira

Sira se nachazi ve vSech tkanich téla, ale hlavné v ktzi, srsti a rohoving. Dale je
soucasti n¢kterych aminokyselin (cystin, cystein, metionin) a vitaminti. Nedostatek siry se
projevuje hubnutim, slabosti a nékdy i1 thynem. Siru obsahuji pfedevSim pSeni¢né otruby a
nektera sena. Krmiva uzivana ve vyzive zvitrat obsahuji dostate¢né mnozstvi siry, proto ji ma
organizmus vétsinou dostatek (Strupl et al., 1983). Dusek et al. (2007) uvadi, Ze sira je tizce
zapojena do pfemény bilkovin v téle. Organické slouceniny siry jsou pfevazné v bunkach,
anorganické slouceniny v intracelularnich tekutindch. Vstfebavani probihd v tenkém stievé.
Potieba siry u koni neni dostate¢n¢ znama. Piedpokladd se, Ze zkrmovana biologicky
plnohodnotné bilkovina obsahuje nejméné 0,15 % siry, coz by mélo byt dostate¢né mnoZzstvi.

V krmnych davkach se podle téchto norem pozaduje koncentrace siry 0,15 %.
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3.7.2 Mikroprvky

3.7.2.1 Zelezo

Zelezo je soulasti bilkovinnych pienase¢ii kysliku hemoglobinu, myoglobinu a
cytochromd, ale také fady enzymu (katalazy, peroxidazy) (Zeman et al., 2006). Zasobeni
dospélych koni Zelezem v patfiéném mnozstvi necini problém, nebot’ bézné pouzivana krmiva
obsahuji vice zeleza, nez jsou hodnoty jeho normované potieby. Pfitom je zelezo v mnoha
krmivech (obilna zrna, zadina, olejné pokrutiny) obsazeno ptevazné ve formé fytatu, ve které
je pro koné tézko vyuzitelné. Také ptfi vysokém obsahu manganu v krmivu klesa absorbce
zeleza. Maximalni snesitelna davka zeleza v krmné davce dospélych koni je 1000 mg Fe/kg
suSiny. Vys$i davky Zeleza mohou nepftiznivé ovlivnit vyuziti fosforu, ptfipadné také médi,
manganu a zinku (Meyer a Coenen, 2003). Druhy mladych zvitat (ani hiibata) vétSinou na
nedostatek tohoto prvku netrpi, protoze v krmivu je ho dostatek. Nejvice Zeleza se nachazi v
zeleném krmivu, v pSeni¢nych otrubach a v kvasnicich. Velmi chudé na Zelezo je mléko
(Strupl et al., 1983). Pfiznaky nedostatku Zeleza se ob¢as objevuji u dostihovych koni a koni
trpicich silnou invazi paraziti. U kojenych hiibat se zpravidla zaddné takové ptiznaky
neobjevuji. Je tfeba vénovat zvySenou pozornost doddvani zeleza predCasné narozenym
hiibatim, nebot’ kolem 50 % celkového mnozstvi tohoto prvku obsazeného v tcle

novorozenych htibat se uklada az v poslednim mésici (Meyer a Coenen, 2003).

3.7.2.2 Mangan

Nejznaméjsi funkci manganu je jeho role pii utvafeni kosti a pojivovych tkani.
Mangan je nezbytny pro metabolismus sacharidi a tukid, a to jako koenzym nebo jako
enzymovy aktivator (NRC, 2007). Potieba manganu pro koné se podle pozorovani
uskutecnénych u jinych druhli zvifat odhaduje na 40 mg/kg suSiny krmiva denné (Meyer a
Coenen, 2003). Nedostatek manganu se projevuje velmi slabou fiji. Urcity vliv mé i na stavbu
kosti. Mimotadné nepiiznivé plisobi nedostatek manganu na dribez. Lucni seno ma vyssi
obsah manganu nez vikvovité rostliny. Vice manganu se nachdzi v zeleném krmivu a v
nékterych druzich slamy, méné je obsazen v zrninach (Strupl et al., 1983). P¥ili§ velké
mnozstvi manganu v zeleném krmeni pfispiva ke vzniku anémie, ziejmé v dusledku snizeni

schopnosti vstiebavat zelezo (Meyer a Coenen, 2003).
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3.7.2.3 Zinek

Zinek je soucasti enzymi, které jsou zapojeny do glycidového a bilkovinného
metabolismu. Ma vliv na n¢které endokrinni zlazy a podporuje mnozeni bunék. Pfispiva
K normalnimu vyvoji plodu a ristu zvitat. Zinek pfichazejici do organismu v krmné davce se
vsttebava z 30 - 60 % Vv tenkém stieve. Miize se vstiebavat 1 kzi a sliznici vaginy (Dusek et
al., 2007). Pokud 1 kg suSiny krmiva obsahuje kolem 35 mg zinku, je potieba zinku pro koné
saturovana. Pfi vyS$im obsahu kyseliny fytinové v krmivu a pii vyssich davkach véapniku a
médi je tieba pocitat i se zvySenou potiebou zinku. Pfi bézném zpisobu krmeni je potieba
zinku zajisténa (Meyer a Coenen, 2003). Je to také zasadni prvek pro spravnou funkci kize,
o¢i, srsti a rohoviny. Ve spojeni s nedostatkem médi se mize podilet na vzniku vyvojovych

ortopedickych onemocnéni (NRC, 2007).

3.7.2.4 Meéd

Me¢éd' je nenahraditelnym krvetvornym prvkem, napoméha mobilizaci Zeleza a jeho
vazbé do hemu. Je soucasti neékterych metaloenzymu, ovliviluje Cinnost jinych enzymd,
ucastni se tkanového dychani a piisobi na nékteré Zlazy s vnitini sekreci (Zeman et al., 2006).
Meéd’ je diilezZita pro nékolik na médi zavislych enzymil Gi€astnicich se syntézy a metabolismu
elastickych tkani, dale pro distribuci zasob Zeleza v organismu. Nedostatek médi se podili na
vzniku vyvojovych ortopedickych onemocnéni (Bridges a Harris, 1988; Hurtig et al., 1993).
Méd’ je nezbytna pro riist a pigmentaci srsti. Nedostatek médi zplisobuje u vSech v€kovych
kategorii zvifat anémii. Nejdiive se méd’ odCerpava z jater a pozdéji z krve. Klesne-li obsah
médi v krvi pod ptipustnou hranici, vznikne anémie. Objevuji se poruchy srde¢ni ¢innosti a
traviciho ustroji, jako jsou prijmy. Nadbytek médi viak puisobi toxicky (Strupl et al., 1983).
Podle Meyera a Coenena (2003) by se mél obsah médi v krmné davce pohybovat u
odstavenych hiibat a chovnych klisen kolem 10, u ostatnich koni v rozmezi 8-10 mg/kg
suSiny krmiva. Protoze mléko klisen je na méd’ pomérné chudé, je v dopliitkovém krmivu pro
kojend hiibata jeji obsah vyssi (25 mg/kg), aby mnozstvi tohoto prvku pfijaté celkem v krmné
davce bylo kolem 10 mg/kg suSiny krmiva. Méd’ se vyskytuje ve vSech rostlinach, ale rizné
¢asti rostlin ji obsahuji rozdilné mnoZzstvi. Nejvic médi se nachazi v mladych a rychle
rostoucich rostlinach. Krmiva, kterd maji nedostatek vitamint skupiny B, obsahuji také malo
médi. Nejvic médi obsahuji pastevni porosty, luéni seno, jetel luéni a pSeniéné otruby (Strupl

etal., 1983).
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3.7.2.5 Kobalt

Kobalt se nachazi v organismu v omezeném mnozstvi. Jeho funkce spociva v aktivaci
nékterych enzymi, které se zucastiuji latkové pfemeny, a tim nepfimo pisobi na rist hiibat.
Ovliviiuje reprodukéni ukazatele u hiebct (biologicka kvalita spermatu) a klisen (sterilita,
potraty), obecné sniZzuje zivotaschopnost zvifat. Kobalt se vstiebava v tenkém stieve. Potieba
koné je 0,1 mg na 1 kg suSiny krmné davky pro vSechny kategorie koni (NRC, 1989). (Dusek
et al., 2007). Potfeba kobaltu pro dospélého koné je zpravidla zajisténa béznym krmenim.
Kobalt tvofi stfedovy atom struktury vitaminu Bip, syntetizovaného u kon¢ mikroorganismy
Zijicimi v travicim ustroji. Proto nedostatek kobaltu vede k nedostatku vitaminu Bj,, ktery se
nemize tvofit v dostatetném mnozstvi. Tento stav vyvolava anémii, zmény na kizi a
pozastaveni ristu (Meyer a Coenen, 2003). V obilninach je méné kobaltu nez ve vikvovitych
rostlinach. Listy obsahuji az trojnasobné vétsi mnozstvi kobaltu nez stonky. Mnozstvi kobaltu

v rostlinach zavisi nejen na pidnich podminkach, ale také na schopnosti rostliny ziskat kobalt

z pudy (Strupl et al., 1983).

3.7.2.6 Jod

Dusek et al., (2007) uvadi, ze zivoc¢i$ny organismus obsahuje 40 mg jodu na kazdych
100 kg télesné hmotnosti. Z celkového mnozstvi jodu v organizmu je 90 % uloZeno ve §titné
zlaze. Ve slinné 7laze, pohlavnich organech, v Zlaznatych bunkach zalude¢ni sliznice a dalSich
je ho asi 2000krat méné. Hlavnim mistem resorbce je tenké stievo, CasteCné se mize
vstiebavat i ve sliznici zaludku a kizi. Z organismu se vylucuje slinami, sekrety zaludku a
tenkého stfeva, mo¢i a mlékem. Podle Meyera a Coenena (2003) se primarni i sekundarni
nedostatek jodu u dospélych koni projevuje nejdiive tvorbou strumy, a v pokrocilejSim stadiu
nechutenstvim, letargii a vypadavanim srsti. U bfezich klisen mliZze nedostatek jodu zplsobit
potrat, zpomaluje rist plodu, zavifiuje poruchy nervové soustavy a vyvoje kosti. Novorozena
hiibata jsou pak pfili§ slabd. Maji strumu, deformace na kostfe a jsou netecnd. MnoZstvi jodu
potfebného pro dospélého koné je cca 0,2 mg/kg suSiny krmiva. Chovné klisny a jezdecti

koné maji potiebu vyssi.
3.7.2.7 Selen

Selen je vmalém mnozstvi nepostradatelny pro tkanové dychani. Nejvyssi
koncentrace je v jatrech a v kostni tkani. Je soucasti tzv. ochranného faktoru, ktery chrani pred

nekrozou jater zptisobenou nespravnou vyzivou. Chrani pied svalovou dystrofii a nekrozou
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srdce, strnulosti, pfed poruchami vyvoje hiibat (Dusek et al., 2007). Selen je piedevsim
jednim z nejucinngjSich antioxidantl. Zapojen do enzymu glutationu rozklada peroxid vodiku
1 hydroperoxidy mastnych kyselin. Selen je mimotadné ucinny i proti superoxidantim. Ma
blizkou vazbu k vitaminu E a jejich vzajemné spolupiisobeni lze vysvétlit takto: Vitamin E
zabranuje tvorbé peroxidi mastnych kyselin, selen se ucastni st€peni peroxidi. Biochemické
ucinky této kombinace jsou velmi piiznivé a vedou k podstatnému sniZzeni koncentrace
peroxidu ve vSech tkanich. Peroxidy a jim piibuzné slouceniny mohou, mimo jiné, znacné
poskozovat hemoglobin (Mohelsky, 2011). U koni se nedostatek selenu nejcastéji projevuje
onemocnénim svalii. Ale ne vSechna onemocnéni svalli maji za pfi¢inu nedostatek selenu.
Nedostatkem selenu je zplisobeno pouze onemocnéni nazyvané nutricni myodegenerace
(NMD). NMD je tedy onemocnéni zpusobené nedostatkem selenu v krmné dévce, jehoz
nasledkem je nedostate¢na ochranna aktivita enzymu glutathionperoxidazy (GPX). Za
pusobeni dalSich faktord, jako je naptiklad psychicky nebo fyzicky stres, pak mize dojit
k poskozeni membran svalovych bunék volnymi radikaly. Toto onemocnéni nejcastéji
postihuje hiibata do véku 6 mésicl. U starSich koni je velmi vzacné. Hlavnimi projevy jsou
nahly néstup svalové ztuhlosti, obtize pfi vstdvani, nebo dokonce neschopnost se postavit, a
problémy pfi pfijmu krmiva, vody ¢i mléka. MizZe dojit 1 k ndhlému thynu hiibéte. Postizeny
mohou byt viechny kosterni svaly i sval srde¢ni. Castym, ale ne vzdy pfitomnym projevem
onemocnéni je tmavé zbarveni moce. Nad¢je na zachranu postizeného koné je i pfes v€asnou
terapii mald (Ludvikova, 2006). Nadbytek selenu zplisobuje malatnost, hubenost, anémii,
projevuje se také hrubou srsti a deformaci kopyt. Selen se nachizi v malém mnozstvi
Vv porostech ze zavlazovanych luk a pastvin. Malo se ho také nachazi v mladém porostu, ve
velkém mnoZstvi neni obsazen ani v bramborach, v krmné kapusté, vtepé a v travach.
Primérny obsah selenu ma Zito, jeémen, oves, pienice a kukufice (Strupl et al., 1983).
Zakladem prevence je kontrola zasobeni chovnych klisen selenem (jiz béhem gravidity,
pozdéji jsou hiibata zavisld na pfijmu selenu matefskym mlékem) a v ptipad€ jeho nedostatku
zajiSténi jeho dostatecného pifijmu z umélych zdroji (Ludvikova, 2006). Minimalni obsah
selenu v krmivu by mél byt mezi 0,1 - 0,12 mg/1 kg suSiny krmiva. Pro koné o hmotnosti 500
kg pocitame asi 8,5 kg susiny, tedy asi 0,8 - 1 mg selenu denné¢ (Mohelsky, 2011).

3.8 Vitaminy

Vitaminy jsou katalyzatory biochemickych reakci, podileji se na metabolismu
bilkovin, tuki i cukri. D€li se na vitaminy rozpustné v tucich (A, D, E, K) a ve vod¢ (Zeman

et al., 1997). Podle Meyera a Coenena (2003) zavisi potieba vitamini u koni na jejich
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uzitkovém typu, veéku, zatizeni, nemoci, obsahu vitamini v krmivu a jejich mikrobidlni
syntéze ve streve.

Sportovni koné maji relativné vyssi fyziologickou potfebu vitaminli nez ostatni
kategorie koni, a proto je vhodné jim jejich potiebu dopliiovat ze syntetickych zdrojt. Potfeba
vitaminll je pfevazné kryta z Cerstvych zelenych (ptipadné spravné ususenych) objemnych
krmiv. Nedostatek vitaminii miize nastat pouze za piedpokladu, Ze se koné nepasou a podavaji
se jim pouze spafované zrniny, dale mize nastat nedostatek také v ptipad¢, ze kan byl 1écen

antibiotiky nebo jsou mu piedkladana stara, zatuchla ¢i plesniva krmiva (Zeman et al., 2005).

3.8.1 Vitaminy rozpustné v tucich

3.8.1.1 Vitamin A (retinol)

Vitamin A je dilezity pro zrak, rist a regeneraci kize, kopyt a meékkych tkani. Je
odvozen od karotenoidovych pigmentl, které jsou piitomny v Cerstvé pici a samoziejmé i
v mrkvi, kterd je zndmym zdrojem tohoto vitaminu. SuSenad pice ho poskytuje jen malé
mnozstvi a obsah v sen¢ klesne témér na nulu, kdyz je seno starSi vice nez Sest mésicii
(Birdova, 2004). Nedostatek vitaminu A se u koni projevuje snizenim chuti, které mize piejit
K aplnému nechutenstvi. Dochazi ke snizeni az zastaveni rustu, Serosleposti, xeroftalmii,
keratinizaci rohovky a kize, dychacim potiZim, abscesim v podcelistni zlaze, poruchdm
reprodukce a snizeni obranyschopnosti organismu. Jako prevence se doporucuje denni davka
9,5- 11 m. j.na 1 kg télesné hmotnosti. Dlouhodobé predavkovani vitaminem A mtze vyvolat

atrofie kuize, vypadavani srsti, dekalcifikaci kosti, fraktury a hyperostozu (Dusek et al., 2007).

3.8.1.2 Vitamin D (kalciferol)

Dusek et al. (2007) uvadi, Ze vitamin D ma dilezity vyznam v metabolismu vapniku a
fosforu. Do organismu se dostava potravou v aktivni formé nebo ve formé provitaminu.
V kazi vlivem ultrafialového zafeni probihd jeho syntéza zergosterolu a z7-
dehydrocholesterolu, a proto zvifata, ktera jsou venku na slunci, vétSinou nedostatkem tohoto
vitaminu netrpi. Vitamin D pfijimany potravou je vstiebavan ve stfevé. V travicim uUstroji
vlivem enzymu nedochazi k jeho degradaci. Urcita rezerva se vytvari v jatrech. Z organismu
se vylucuje castené stievem a v laktaci mlékem. Nedostatek zpisobuje méknuti kosti -
rachitis. Meyer a Coenen (2003) se shoduji, ze pfilis vysoké davky vitaminu D, zejména

podavané parenteralné, jsou pro koné nebezpecné.
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3.8.1.3 Vitamin E (tokoferol)

Vitamin E je zdkladni zivinou pro kon¢ a je prospésny v boji proti mnoha G¢inkiim
produkce volnych radikalt, které mohou poskodit membrany a soucésti bun¢k. Vitamin E se
jevi jako nejptinosnéjsi pro mlada rychle rostouci hiibata, biezi klisny, hiebce, a zejména pro
sportovni kon¢€. Piirodni a syntetické zdroje vitaminu E, na rozdil od ostatnich vitamini, maji
rizné struktury. Pfirozené formy jsou rychle transportovany a uchovavany ve tkanich
ptiblizné dvakrat tak dlouho, jako synteticky vitamin E (Pagan, 2009). Denni potieba
vitaminu E pro koné se udava kolem 100 mg, u vysokobiezich a kojicich klisen 100 - 200
mg/100 kg z. hm. zvifete. Pro udrzeni kondice a vykonnosti dostihovych koni je doporucen
obsah az 400 mg vitaminu E/100 kg Z. hm. denné, stejné tak pro kon¢ s poruchami ¢innosti
srde¢niho svalstva. Potfeba vitaminu E stoupd pfi piijmu vétSiho mnozstvi nenasycenych
mastnych kyselin (pfi krmeni Inénym semenem, otrubami, mladym zelenym krmivem nebo

krmivy obsahujicimi velké mnozstvi tukd) (Meyer a Coenen, 2003).

3.8.1.4 Vitamin K (fylochinon)

Vitamin K je spojen s mechanismem srazeni krve a funkci nervové soustavy (Birdova,
2004). Pii jeho nedostatku vznika vnitini krvaceni a zpomaluje se srazeni krve, které je
zpusobené poruchou tvorby trombogénu. U hospodarskych zvifat se avitaminoza vitaminu
K nepozoruje, protoze organismus si ho v dostatecném mnoZstvi syntetizuje sim. U koni se
vitamin K tvoii v tlustém stievé (Strupl et al., 1983). Z béznych krmiv je na vitamin K bohaté
hlavné zelené krmeni. Pisobenim svétla a kysliku mnozstvi vitaminu rychle klesa (Meyer a

Coenen, 2003).

3.8.2 Vitaminy rozpustné ve vodé

3.8.2.1 Vitaminy skupiny B

Vitaminy skupiny B si kin vytvaii ve stfev€ pomoci mikrobidlni syntézy. U
vykonnych koni tato syntéza kvuli stresu a zvysSené energetické latkové premeéné vétSinou
bohuzel nesta¢i. Doplnéni téchto vitaminl zajistujicich latkovou vyménu, je proto velmi
vhodné. V ptipadé kyseliny listové mize dokonce zajistit zvySeni vykonnosti (Maroske,

2010).
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3.8.2.2 Niacin (nikotinamid)

Niacin, znamy jako vitamin B3 je zasadni pro udrZeni optimalniho stavu nervové
tkan¢, gastrointestindlniho traktu a funkce kize. Niacin byl tfetim B vitaminem, u které¢ho byl

zjistén zasadni vliv na zdravi zvifat a role v 1é¢eni nemoci (Aldrich, 2011).

3.8.2.3 Biotin (vitamin H)

Pfi nedostatku poruchy kize a kopyt, zpozdovani ristu. Z obilovin téméf
nevyuzitelny. Biotin je pfirozenou slozkou potravy. Absolutni mnozstvi biotinu v krmivech je
ve srovnani s ostatnimi vitaminy B relativn€ nizké. Dobrymi zdroji biotinu jsou mléko, soja a
je¢men. Pivovarské kvasnice jsou jednim z nejbohatsSich zdrojt biotinu i ostatnich B vitamind.
Hlavnim zdrojem biotinu je Cinnost mikroflory tlustého stfeva. Ma rovnéz antioxidacni

ucinky (Mohelsky, 2013).

3.8.2.4 Cholin (vitamin B4)

Dusek et al. (2007) uvadi, Ze cholin je nepostradatelnym komponentem lecitinu pfi
metabolismu tukti. Pfi nedostatku vyvolava deformace kloubt i kosti u rostoucich zvirat a

zpomaleni rastu.

3.8.2.5 L-karnitin (L-carnitine)

L-karnitin je pfitomen v celém téle, zejména ve svalech a podstata jeho vyznamu
spocivad ve skutec¢nosti, Ze mastné kyseliny s dlouhym fetézcem, jeden z vyznamnych
energetickych zdrojli, se bez jeho piitomnosti Spatné vyuZivaji. Z mastnych kyselin s dlouhym
fetézcem pozustavaji tuky a oleje, které konim ptidivame do krmné davky, pravé za ucelem
jejich energetického zvyhodnéni. Naproti tomu mastné kyseliny s kratkym fetézcem, produkt
mikrobialniho traveni ve slepém stievé (mlécnd, propionova, octova), se v organismu
vyuzivaji 1 bez pfitomnosti L-karnitinu. Rozumnd dévka L-karnitinu pro koné o Zivé

hmotnosti zhruba 500 kg se pohybuje mezi 3 - 8 g na den (Mohelsky, 2011).

3.8.2.6 Vitamin C (L-askorbat)

Patologickeé ptiznaky nedostatku jsou patrné na kostech, dentinu, chrupavkach a
vazivové tkani. Pfesto, ze kon¢ nepatii mezi n¢kolik malo zvitat bez schopnosti vlastni tvorby
vitaminu C, je velmi vhodné pfi vysoké zatézi C vitamin dopliiovat (Mohelsky, 2013). Ve
vysoké pracovni zatézi, stresech dostihll a transportl, ve vysokych letnich teplotach je C

vitamin zapotiebi dodavat ve skutecné vysokych davkach (Mohelsky, 2012).
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3.9 Voda

V télnich bunkach je vdzano zna¢né mnozstvi vody. Ta je nezbytnd pro celkovou
latkovou vyménu kon¢ (Vogel, 2003). Napajeni ma vliv na zdravotni stav a vykonnost koni.
Voda musi byt Cistd, bez zapachu a bez choroboplodnych zarodkl. Nejlépe se hodi spodni
pramenita voda, studni¢ni voda a pitnd voda z vodovodu. Teplota vody se méd pohybovat
kolem 10 - 12 °C. Prili$ chladna voda pusobi nepfiznivé na zazivani, mize vyvolavat prijmy
a u uhtatych koni i zachlazeni. K napojeni je nutné koni doptat dostatek casu, protoze kan
vymesuje velké mnozstvi slin. Doporucuje se kon¢ ¢aste¢né napdjet jiz pred krmenim, aby se
tak zajistila tvorba slin a nasledné chut’ k zradlu (Mencoura, 1997). Birdova (2004) uvadi, ze
voda je nepostradatelnd pro trdveni, protoZze transportuje ziviny v rozpustné formé k mistu
jejich absorpce. Nedostatek vody mlze byt faktorem vzniku koliky. Dehydratovany kin, ktery
ztrati pouze 20 % vody, mize uhynout, a tak je nezbytné, aby pitnd voda byla zvifeti vzdy
voln¢ k dispozici. Podle NRC (2007) v chladném prostiedi vypije kan v klidu 25 - 70
ml/kg/den nebo 19 az 33 litri vody na 500 kg hmotnosti. Spotieba vody se zvysuje pii teploté
okolniho prostfedi vyssi jak 24 °C. Dalsi faktory, které ovliviiuji spotfebu vody, jsou typ a
mnozstvi krmiva (Cerstva trdva obsahuje vyssi obsah vody nez seno), okolni teplota a vlhkost
vzduchu, déle zdravotni stav a fyzickd aktivita kon€. Poceni vyvolané fyzickou zatézi nebo

laktaci mlize navysit ptijem vody o 50 - 120 %.

Tabulka €. 3: Odhadovana potieba vody u koni (NRC, 2007)

Dieta (kg/100 kg z. | Pfijem Primémy

Teplota Délka hm.) vody Télesna y Odhadovany

Ttida prosttedi | cviGeni (/200 | hmotnost Vf:.elkovy d rozsah piijmu

°C) (h) | Mnozstvi | Typ l;lg z). (kg) prll(f/‘é’e;;’ Y| vody (I/den)

m.
dospély 20 - 15 pouze 5 25 21-29
nepracujici 30 - 15 seno 9,6 500 48 42-54
20 - 2,0 6,7 33,5 30-38
" 20 - 20 | XM | 62 31 27-35
dospel}f ’ obili 500
nepracujici 20 i 25 pouze 8.4 42 37.47
Seno

stfedni 20 1 2,2 seno- 8,2 500 41 36-46
prace 35" 1 2,2 obili 16,4 82 72-92
rokci -10 - 2,0 seno- 6,0 300 18 16-20
20 - 2,0 obili 6,3 19 17-21

* ’ o W
denni primér
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3.10 Krmiva pouzivana ve vyzivé koni
3.10.1 Objemna krmiva

Objemna krmiva tvoii obvykle pfevaznou ¢ast krmnych dévek koni. Jsou typicka nizsi
koncentraci Zivin (max. 0,45 SJ v 1 kg suiny). P¥izna¢na jsou velkou variabilitou vyZivné
hodnoty, ktera je zavisld na druhu a odrtd¢ rostlin, intenzité hnojeni a agrotechniky, fenofazi
v dobé¢ sklizn€, velikosti skliziiovych, poptipadé konzervacnich a skladovacich ztrat (Kodes et
al., 1988). Pravé vysoky obsah vldkniny a kvalitni struktura ¢ini z objemnych krmiv
nenahraditelnou soucast krmnych davek koni. Tyto vlastnosti krmiv zajist'uji spravnou funkci
travicich epitelll, podporuji vyluovani travicich §t'av a peristaltiku traviciho traktu (Mares et
al., 2008). Zakladnim krmivem je pastevni porost a lu¢ni seno, tradi¢nim dopliikem oves a
kvalitni krmné sldma. Podle podminek a naroki jednotlivych chovi se staly nepostradatelnym

doplitkem krmné smési, lizy a riizn€ upravené pamlsky (Mohelsky, 2012).

3.10.1.1 Zelena pice

Slozeni pastevniho porostu je vétSinou specifické podle konkrétni oblasti. Za
nejhodnotngj$i travinu se povaZuje bojinek, kostfava Cervena a rakosovita a lipnice lucni.
Porost by mél byt zpestfen piimési motylokvétych rostlin a febficku. Nicméné pomér mezi
travinami, bylinami a motylokvétymi se stdle méni, v zavislosti na intenzité paseni, oSetfovani
pastvin a na vodnim rezimu (Mohelsky, 2012). Optiméalni sloZeni porostu je 80 % kulturnich
trav (60 % voln¢ trsnatych - kostfava lu¢ni, bojinek, srha, trojstét a 20 % vybezkatych -
lipnice, psarka, psinecek, kostfava ervend), 15 % jetelovin (jetel lu¢ni, zvrhly, plazivy) a 5 %
bylin (Drasal, 2010). Nejvice zZivin obsahuji travy ve fazi metani a s dalsim vyvojem jejich
obsah postupné klesa. Obsah stravitelnych bilkovin se v metani pohybuje kolem 12 - 13 %,
zatimco po odkvétu je to méné nez 3 %. V travni hmoté se postupné zvySuje obsah vlakniny,
ligninu a kfemiku (Mohelsky, 2013). Zelena krmiva se musi zkrmovat vzdy cerstva, svezi,
celd nebo jen CasteCné pofezand. Zapaiend, pomokla, silné orosena nebo pfiili§ mlada pice
zpusobuje travici poruchy (nadymani, prujmy) (Zeman et al., 2006). T¢Zce pracujicim konim
(sportovnim, dostihovym) se nedoporucuje zkrmovat zelenou pici ve vétSim mnozstvi jednak
z dlivodu pfetizeni traviciho Ustroji, jednak pro snizeni ¢innosti dychaciho ustroji s naslednym

¢asnéjSim ndstupem Unavy a zvysenym pocenim (Kolafova a Cermak, 1997).
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3.10.1.2 Silaz o vyssi suSing

Silaz o vyssi suSiné (nazyvana autory jako senaz) je pice konzervovana pro delsi
uskladnéni nikoli suSenim jako seno, ale tzv. sildZovanim. Pfi ném ji pfed poSkozenim,
rozkladem, kontaminaci a snizenim obsahu zivin chrani jednak nepfitomnost vzduchu a
jednak snizeni pH. Spravny termin pro takto konzervovanou pici je silaz (Svehlova, 2012).
Jako senaZe se oznacuji konzervaty zelen¢ho krmiva s vice nez 55 % suSiny, stoji tedy mezi
senem a sildzi. Na trhu jsou nabizeny senaze v malém baleni (cca 25 kg), balené do fo6lii s 60 -
75 % susiny. Jsou vhodné pro individualni chov koni (Meyer a Coenen, 2003). Rozhodujici
pro kvalitu a trvanlivost silaze je, pokud je to mozné, rychlé a uplné vylouceni vzduchu, ktery
se vyznacuje vysokou mirou zhutnéni. U balikli sendZe je tato Uroven zhutnéni dosaZena
pomoci lisu. Cim vys§i je obsah susiny, tim vy$&i musi byt stupeii zhutnéni (Thaysen, 2014).
Kvalitni senaze je mozné zkrmovat v davce 3 — 5 kg pro dosp€lého koné. Balik senaze je po
otevieni tfeba co nejrychleji spotfebovat, kyselina mléénd rychle oxiduje a hmota postupné
podléhé degradaci (Mohelsky, 2012). Otevieny balik senaZe je tieba v teplejSim pocasi zkrmit
asi do tfi dntl, vV zim¢& v mrazech vydrzi déle, dle situace i 10 dni. Kvalitni sendz je pro kon¢
dobré krmeni, neprasi, neobsahuje plisné¢ a kon¢ ji radi pfijimaji, ¢asto ji daji ptednost pred

senem. Pokud koné senaz nedostavali, je potfeba je na ni navykat postupné (Svehlova, 2012).

3.10.1.3 Seno

Seno je obecné povazovano za nejlepSi a nejpfihodnéj$i krmivo pro koné.
Nejvhodnéjsi je seno lucni se zastoupenim tvrdych trav. Zkrmuje se ale i seno vojtéskové,
zvlasté hiibatim, a seno jetelové, zejména starSim konim. Seno pro koné musi byt kvalitni.
Musi byt dobie vyzralé, vypocené (tj. 5 — 6 tydnt po sklizni), kdy nehrozi nebezpeci kolik
(Kolafova a Cermak, 1997). V idealnim p¥ipadé je seno smési riiznych trav s riiznym obsahem
Zivin a vitamind. Za piedpokladu, ze bylo spravné sklizeno, by mélo mit dobrou energetickou
hodnotu, v praiméru 8 MJ na jeden kilogram, a bude obsahovat piijatelné hladiny vitamint a
mineralnich latek v zavislosti na kvalité piidy, kde porost rostl (Birdova, 2004). Lu¢ni porost
se ma sklizet v obdobi metani, kdy je vétSina trav vymetenda a jetel s vojtéSskou na pocatku
kveteni. Pozdni sklizen je pfi¢inou nizké biologické hodnoty sena, a tim se sniZzuje jeho
produk¢ni Géinnost (Dusek et al., 2007). Stars$i koné ve stiedni praci vyzaduji seno seené v
dobé pocatku kvétu prevladajicich trav. Mladsi koné a kojici klisny by méli mit seno secené

koncem metdni, s piimési jeteld, vojtéSek ¢i jinych motylokvétych rostlin. Hiibatim
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zkrmujeme seno jemné, sklizené co nejdiive nebo otavy (Mohelsky, 2012). Spotteba sena pro

dospélého koné je 8 - 12 kg a pro hiib¢ 3 - 9 kg na kus a den (Dusek et al., 2007).

Tabulka €. 4: Vliv zralosti na nutri¢ni hodnotu vybranych druhi picnin vzhledem k obsahu susiny (NRC,
2007)

Vléknina Vléknina
Stravite_lné e rozpustna rozpustna
Pice / zralost energie (%) V neutralnim Vv kyselém
(Mcal/kg) prostiedi (NDF), | prostiedi (ADF),
(%) (%)
Lucni seno,
chladné obdobi
Nezralé 2,36 18,0 49,6 31,4
Stfedné zralé 2,18 13,3 57,7 36,9
Zralé 2,04 10,8 69,1 41,6
Legumino6zni
Seno
Nezralé 2,62 20,5 36,3 28,6
Stredné zralé 2,43 20,8 42,9 33,4
Zralé 2,21 17,8 50,9 39,5
SmiSené travni a
legumino6zni
Seno
Nezralé 2,46 19,7 454 30,8
Stfedné zralé 2,30 18,4 50,8 35,8
Zralé 2,11 18,2 56,0 40,1

3.10.1.4 Slama

Slama je také krmivo, které kin velmi dobie vyuziva. Lze zkrmovat i tvrdou slamu z
ozimu (pSeni¢nou, zitnou). Ovesna slama se zkrmuje v zimnim obdobi pracovniho klidu jako
nahrada za seno. Je¢na sldma se pro kon¢ pfili§ nehodi pro obsah tvrdych a ostrych osin, které
mohou zranovat sliznice dutiny ustni, popf. celého traviciho Ustroji. Slama se zkrmuje ve
form¢ fezanky o délce 2 - 4 cm, protoze kratsi fezanka zplisobuje koliky a zacpy (Kolafova a
Cermak, 1997). Slama se zkrmuje aZ po tzv. vypoceni za 5 - 6 tydnt po sklizni obdobné jako
seno (Dusek et al., 2007). Také stelivova slama musi byt kvalitni, nezaplisnéna a nezatuchla,

protoze slouzi i k ¢aste¢nému dosyceni koni vladkninou (Navratil, 2006).

3.10.1.5 Okopaniny

Okopaniny v krmné davce zlepsuji traveni a vyuziti zivin organismem. Z okopanin se

konim zkrmuji krmna mrkev, krmné fepa, ale i cukrovka a brambory. Mrkev ma vyborné
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dietetické ucinky a ptijemnou chut. Vysoky obsah karotenu ji pfedurcuje pro krmeni htibat,
biezich a kojicich klisen, sportovnich a dostihovych koni (Kolafova a Cermak, 1997). Podle
Meyera a Coenena (2003) se mrkve v nadmérném mnozstvi nezkrmuji zpravidla z finan¢nich
divodi. U klisen a hiibat zajistuje mnozstvi 2 kg/100 kg zivé hmotnosti za den zasobeni
karotenem. Jsou-li mrkve levné, daji se zkrmovat u pracovnich koni az 4 kg/100 kg zivé
hmotnosti za den. Susend mrkev je cenéna jako dondator karotenu a jeji nabidka na trhu roste.

Mezi fepami je nejvice cenénd cukrovka s vysokym podilem cukru a suSiny. Dospéli
koné cukr dobfe zhodnocuji. Cisténi je oviem znadné naroéné, diky hlubokym ryham a
¢etnym kotinkiim. TéZce pracujici koné snaseji dobte ocisténou cukrovku v mnozstvi 2 - 3
kg/100 kg zivé hmotnosti za den pii odpovidajicim dopliiku objemného krmiva. Krmna fepa
se podava v zavislosti na pracovnim vytizeni koni v mnozstvi 2 - 5 kg/100 kg Zivé hmotnosti
za den (Meyer a Coenen, 2003).

Pro krmeni koni lze pouzit brambory, pokud jsou dostatecné ocisténé nebo napaiené.
Syrové brambory, jejichz pouziti je méné naro¢né na praci, obsahuji inhibitory trypsinu a
solaninu, a tim omezuji stravitelnost S§krobu v zaludku a tenkém stievé. Maji byt zkrmovany
jen v mnozstvi do 2 kg/100 kg zivé hmotnosti za den pracovnim konim, ne chovnym klisndm
nebo hiibatim. Vafené brambory téZci tazni koné snaseji v mnozstvi az 25 kg denné (Meyer a

Coenen, 2003).

3.10.2 Jadrna krmiva

3.10.2.1 Oves

Oves je tradi¢nim jadrmym krmivem v krmnych davkéach koni. Vz4jemnym podilem
Zivin se podstatné liSi od jinych druhii obilovin. Jeho relativné vysoky obsah vldkniny 11 -
11,6 % snizuje stravitelnost organické hmoty na 70 %. Vyzivna hodnota SEk je oproti
jec¢meni niz8i o 10 %, pSenice o 16 % a kukufice o 20 %. Obsah tuku je pomérné vysoky 4,5 -
5,5 % stejné také manganu a kobaltu v porovnani s jinymi obilovinami. Jeho vyborny
dieteticky ucinek spociva v aveninu, koniferinu a jinych latkach obsazenych v povrchové
vrstvé ovsa (plevy). Oves je vhodné krmivo pro vSechny kategorie koni (Dusek et al., 2007).
Obsah zivin ovsa neni vyrovnany. ZvIlasté za povSimnuti stoji uzky pomér Ca/P a nedostatek
v tuku rozpustnych vitaminti (kromé& vitaminu E). Druhy ovsa bez pluch maji vétsi obsah tuku
a Skrobu pfi niz§im obsahu vlakniny, takze energeticka hodnota je vyssi o 20 - 30 % nez u
pluchatého ovsa (Meyer a Coenen, 2003). Oves je vhodné zkrmovat 6 — 8 tydnd po sklizni.

Pokud je podavan dfive, vytvafi rizika alergii a otoku koncetin. Mezi chovateli koni je velky
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zdjem o tzv. Cerné odridy ovst. Tyto ovsy maji menSi hmotu pluchy, nékteti Slechtitelé
udavaji vyssi obsah biologicky ucinnych latek a obecné se ma za to, ze cerny oves ma vyssi
obsah energie a vyssi bilkovinnou hodnotu (Mohelsky, 2012). Oves muze byt zkrmovan
nedrceny, pokud jsou stolicky zvifete intaktni. U hiibat s jeSté nelplné vyvinutym chrupem
(az do 3 a pul roku), rovnéz u starSich koni s hor$imi zuby je mackéni nebo Srotovani
vyhodnéjsi, diky vyssi stravitelnosti. Prili§ silné drceni ovsa neni vhodné kviili prasnosti a
mozné tvorbé pastovité hmoty v zaludku (Meyer a Coenen, 2003). Podle Mohelského (2012)
je vhodné zkrmovat oves v mnozstvi 2 — 3 kg na kus a den, vyS$§i mnozstvi je sice Zivinove a
dieteticky prospésné, ale jiz se projevuje pusobeni aveninu. Avenin zvysuje temperament
koni, coz neni vzdy zadouci. Oves se zkrmuje nejvhodnéji jako mackany, coz zachovava
dobré dietetické plisobeni, zlepSuje piijem a vyuziti Zivin a zdrovenn nedochazi ke zbyte¢né

oxidaci biologicky cennych latek.

3.10.2.2 Jeémen

JeCmen je nejcastéjsi ndhradou ovsa, ovSem ke Skod€ koni i jejich majiteld. Nema
zdaleka tak dobré dietetické ptisobeni a ve vysSich davkach zptsobuje riziko laminitidy. Je
piijatelny jako komponent doplitkovych smési. Jako doplné€k jadra by mélo byt zkrmovano do
1,5 kg na kus a den jeCmene, nebo alespoii spolu s ovsem, v poméru 1 : 1 (Mohelsky, 2012).
V krmné praxi je tfeba zohlednit vyssi obsah energie: 1 kg ovsa odpovida cca 0,9 kg jeCmene.
Kwvili své tvrdosti a nizké stravitelnosti Skrobu musi byt jeémenna zrna jemné Srotovana nebo
1épe tepelné oSettena (Meyer a Coenen, 2003). Je€men je pro vyssi obsah proteinil 1 energie
vhodny ptedevs§im pro tazné koné pii t€zké praci. Nedoporucuje se pro sportovni koné nebo
jen jako nahradni krmivo. Vysoké davky jeCmene vyvolavaji travici poruchy (koliky),

zejména pak u koni na je¢men postupné nenavyklych (Kolafova a Cermak, 1997).

3.10.2.3 Psenice

Problém pSenice spociva predev§im v obsahu lepku a nedostatku vlakniny, v riziku
doslovného zalepeni zaludku. Ze vSech obilovin méa nejvyssi obsah bilkovin a po kukufici
nejvyssi obsah energie, ale konim nijak neprospiva. Nepouzivd se ani jako komponent

krmnych smési pro kon¢ (Mohelsky, 2012).

3.10.2.4 Kukufice

Kukufice pronikla do racionalni vyzivy koni nedavno. Ma velmi nizky obsah bilkovin,

taktéz nizkou vladkninu, ale z obilovin nejvyssi obsah energie. To diky vysokému obsahu
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skrobu (pravé na ukor bilkovin) a mirng zvyseného obsahu tuku. Skrobové zrna kukufice jsou
velka a naprosto neprochézeji st€énou tenkého stieva. Kukufice zkrmovana bez tepelné tipravy
se hodi pro koné¢ v potazni praci, hlavné pro tézké chladnokrevniky. Existuji technologie
nazyvané extruze a vlockovani, kdy se Skrob za ptisobeni vysoké teploty, 180 - 220°C, a tlaku
meéni na beztvarou zelatinu, kterd prochdzi sténou stteva rychle a beze ztrat (Mohelsky, 2012).
Kolafova a Cerméak (1997) uvadi, ze pti krmeni kukufici je lepsi podavat celé palice nez
samotné zrno. Po kukufici maji vykaly koni jiny, zvlast€¢ charakteristicky pach. Déavka
kukutice by méla byt do 50 % celkové davky ovsa. Podle Meyera a Coenena (2003) mnoZstvi
0,35 kg/100 kg zivé hmotnosti a davka by neméla byt piekroCena, nebot hrozi ptetizeni
tenkého steva, prechod skrobu do tlustého stieva.

Extrudovana kukufice je velmi vhodna v t€zkém tréninku pii piipravé na skokové a
rychlostni discipliny. Je také dobrou ndhradou ovsa v drezurnich disciplinach, kdy koné nerusi

pusobeni aveninu z ovsa (Mohelsky, 2014).

3.10.2.5 Séja

Soéja je vysoce kvalitni krmivo s obsahem dusikatych latek kolem 35 %, tuku 12,4 - 20
%. Limitujici aminokyselinou je metionin. Obsah lyzinu, valinu a treoninu je lehce ptiznivy.
Lehce stravitelné Ziviny obsazené v sdji, ji upfednostiuji v krmnych davkach pro tézce

pracujici kong, laktujici klisny a hiibata (s6jové mléko) (Dusek et al., 2007).

3.10.2.6 Lnéné semeno

Lnéné semeno se v hojné mife objevuje ve vyzivé koni, je vynikajicim doplikem
s vysokym obsahem energie a bilkovin. Vyborné dietetické plsobeni je dlouho znamé.
Jedinym rizikem Inu je okolnost, ze mechanicky narusend seminka podléhaji rozkladu a
pusobenim enzymu lindzy dochazi k uvoliiovani prudkého jedu ze skupiny kyanidi. Tomu Ize
ptedejit tepelnou upravou nad 60 °C, kterd enzym spolehlivé ni¢i. Vafeni semene Inu kromé
toho uvoliluje hodnotné Slemovité latky, ale na druhé strané Castecné€ sniZuje obsah jinych
biologicky hodnotnych Zivin. Semeno Inu se nabizi také extrudované. Takto upravené je opét
velmi vhodné pro koné¢ ve vysoké pracovni zatézi, se zachovanim vyborného plisobeni na rist
kopytni hmoty, pekny vzhled, rust srsti a zini (Mohelsky, 2012). Hiibaty mohou byt
zkrmovana nevarena, Srotovana Inéna semena v mnozstvi 50 - 80 g, starSimi koiimi 100 - 120
g. VEétsi mnozstvi musi byt vafeno (5 - 10 min.), aby se inaktivoval enzym linaza, ktery ve
vlhkém prostfedi odstépi z linamarinu kyselinu kyanovodikovou. Zbytky Inénych semen

(Inéné pokrutiny ¢i Inény extrahovany Srot) musi byt zkrmovany podobné jako semena
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samotnd v suché form¢. V krmivu pro hiibata je obvyklé mnozstvi az 15 %. Starsi, vyhubli

kon¢ mohou dostavat az 0,2 kg/100 kg z. hm. za den (Meyer a Coenen, 2003).

3.10.2.7 Bob korisky

Bob konsky se zatazuje do krmné davky pro téZce pracujici koné jako doplnck
k vyrovnani dusikové bilance v krmné davce. Vysoké davky bobu pusobi nadymavé a

obstipaéné. Srotovanim se zvysuje jeho stravitelnost (Dusek et al., 2007).

3.10.2.8 Krmny hrach

Krmny hrach mé biologickou hodnotu vys$si nez bob. Do krmnych davek se zarazuje

v mnozstvi 10 - 25 % (Dusek et al., 2007).

3.10.3 Ostatni krmiva

3.10.3.1 PSenicné otruby

PSeni¢né otruby jsou dosti dobrym dietetikem, ale ne ve vétSim mnozstvi nez 0,3 kg na
kus a den. Nékdy se namaceji Ci spafuji, jejich piijem se tak zlepsi. Tim se také odstrani
moznost bobtnani otrub v zaludku. Otruby obsahuji vice nez trojnasobek fosforu nez je
V primérném vzorku napf. pSenice. A stfevni mikrofléra koni jej umi uvolnit a vyuZit

(Mohelsky, 2012).

3.10.3.2 PSeni¢né klicky

PSeni¢né klicky jsou vynikajicim mlynskym produktem, je to separovana ¢ast obilky
s vysokym obsahem bilkovin i tuku s jedineénym obsahem nenasycenych mastnych kyselin,

fosforu, nukleotidl a vitaminu E (Mohelsky, 2012).

3.10.3.3 Melasa

Vyskocil et al. (2008) uvadi, ze melasa obsahuje 50 % cukru a neméla by obsahovat
vice jak 25 % vody, aby se nekazila. Melasa se pouziva pro zchutnéni krmné davky.

Jezdeckym konim je podavéna v mnozstvi do 0,25 kg/100 kg zivé hmotnosti.

3.10.3.4 Cukrovarské fizky

Cukrovarské tizky obsahuji tzv. ,,super vlakninu* vykazujici vysokou stravitelnost. Asi
70 % je fermentovdno a vyuZito pro energetickou potiebu. Napi. u sena pouze 30 - 40 %

(Dusek et al., 2007). Kvalitni energetické krmivo jako nahrada za oves, ¢aste¢né za seno.
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Zivinov¢ bohaté, vhodné 1 pro hubené a sportovni koné, taktéz pro koné mladé, biezi a
nachylné na laminitidu. Nutné macet pfedem min. 1 hodinu. Je mozno i pfes noc 12 -

24 hodin (Bergrova, 2014).

3.10.3.5 Pivovarské kvasnice

Pivovarské kvasnice jsou odpadni varecné a stazkové kvasnice ziskavané v pivovarech
Z kvasnych kadi a lezackych nadob. Tekuté nebo lisované kvasnice se pro vyrobu krmnych
smeési susi. Jejich barva je svétle i tmaveé hnéda. Chut’ a viin€ byvaji kvasni¢né, slabé nahoiklé
po pivu. Pfi zkrmovani v piivodnim stavu je potieba na né zvifata pomalu navykat. Je to
hodnotné krmivo, v priméru obsahuje v susin€ kolem 51,5 % dusikatych latek, pfi¢emz ma
vysokou biologickou hodnotu bilkovin. Cenény jsou pro svilij obsah vitamintl, pfedevSim

skupiny B, dale ergosterolu a vitaminu D, (Zeman et al., 2006).

3.10.3.6 Sladovy kvét

Sladovy kvét jsou ususené nékolikadenni listecky a kofinky spolu s hmotou obilky, ze
které byla vyplavena vétSina Skrobu, kli¢enim rozlozeného na jednoduché cukry. Obsahuje

fadu kladné specificky plisobicich latek (Mohelsky, 2014).

3.10.3.7 Vojtéskoveé ususky

Vojtéskovy tsusek je mlada rostlina usuSena néporem vysoké teploty. Teoreticky by
Vv tsusku m¢l byt zachovan beta-karoten (Mohelsky, 2014).

Jsou vysoce cenénym krmnym komponentem kvili vysokému obsahu bilkovin,
vlakniny a nizkému obsahu Skrobi a cukrl. Stravitelna energie je ptiblizna jako u sladového
kvétu a ovsu. Ale vojtéska vynika navic dostatkem vapniku. Vhodné zejména pro mladé koné,

biezi a laktujici klisny (Bergrova, 2014).

3.10.3.8 Svatojansky chléb (karob)

Lusky z rohovniku jsou ziskané Srotovanim susenych ploda stromu rohovniku, z nichz
byla odstranéna semena. Rohovnik se péstuje v mnoha zemich kolem Stfedozemniho mofte.
Lusky obsahuji az 60 % cukr, 2 % tfislovin a 1 % kyseliny maselné, kterd jim dodava vini a
chut’ (Zeman et al., 2006). Je zvlasté bohaty na vitaminy skupiny B, hot¢ik, draslik a vapnik.
Svatojansky chléb konim vétSinou chutnd, je vyuzivan ke zchutiovani. Denni davka se

pohybuje kolem 30 - 40 g na kon¢ a den (Mechova, 2013).
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3.11 Krmné smési

Krmné smési jsou prumyslové namichand jadméa krmiva sloZzena prevazné
Z ptirozenych jadrnych krmiv obohacenych specifickymi krmivy a doplnky. Ve smésich se
uplatiiuje pSenice, soja, jeCmen, len, luskoviny a krmiva mlynarenského pramyslu (otruby,
klicky, mouka) a tukového primyslu (extrahované Sroty, pokrutiny) (Dusek et al., 2007).
Ucelem zkrmovani smési je doplnit Ziviny a biologicky u¢inné latky, které koné nemaji
V dostatecném mnozstvi z objemnych krmiv a pfidavku ovsa, jeCmene atd. Vhodnost smeési
pro konkrétni kategorie koni je deklarovdna v ndvodu vcetné¢ doporucené¢ho mnoZzstvi
(Mohelsky, 2012).

Pii vybéru granulovaného krmiva je vhodné zhodnotit kvalitu granuli. Granule by
nemély byt rozpadavé a na dné baleni by se nemély hromadit prasné ¢astice. Na druhou stranu
by granule nem¢ly byt pfilis tvrdé pfi snaze je rozmélnit mezi prsty. Pro optimalni vlastnosti
vyrabénych granuli je tieba ve standardni smési zajistit dostatek lepivych latek, zpravidla tuku
¢i melasy a tyto latky jsou pak také vhodnym zdrojem energie pro zvifata (Mares et al., 2008).

Dalsi Grovni zpracovani krmné smési je jeji Uprava za vysokych teplot a tlaku. Jedna
se piedevs§im o extruzi a expandaci. Prostfedi s vysokou teplotou a tlakem, kterym krmivo
prochdzi, ma sterilizacni ucinky. Dochazi k efektivnéjsi eliminaci nezddoucich organismu a
efektivngsi destrukci antinutriénich latek. Tuky, Skrob a bilkoviny jsou v tomto prostfedi
rozkladany na jednodussi latky, které jsou lépe vyuZitelné v travicim traktu koni (Mares et al.,
2008). Extrudovana krmiva jsou vhodna pro koné, ktefi trpi ¢astymi kolikami, pro staré koné,
koné v rekonvalescenci, ale hlavné pro koné ve sportovnim a dostihovém vyuziti, kdy mensi
davka koncentrovaného krmiva nezatéZuje metabolismus intenzivné trénovanych koni
(Novak, 2011).

Mash se obvykle sklad4 z mackané obiloviny, nejlépe ovsa, pSeni¢nych otrub, Inéného
semene upravené¢ho vaienim, extruzi, mackanim ¢i Srotovanim. Do mashe se dale mize ptidat
krmn4 sil, mineralni dopliky, olej, aromatické piimési, ¢i 1é¢iva. Mash se povazuje za zplisob
upravy krmiv, ktery umoziiuje vyrobu koném dobfe piijimané smeési. Po smichani vSech
komponent se smes zalije horkou vodou, nasledné se dikladn¢ promicha (Mohelsky, 2012).
Teply napoj podavame vétSinou konim, kteti hodné pracuji a z néjakych pticin najednou musi
zlstat ve stdji. Napoj obsahuje malo jadra, je lehce stravitelny a ptsobi dieteticky. Koné maji
tento napoj radi, a proto jim ho ¢as od ¢asu dopiejeme i po bézné praci (Hermsen, 2001).

Soucasti miisli jsou obiloviny, zejména oves, upravené vlockovanim. Pro zchutnéni a

pestrost jsou tyto smési dopliovany dalsimi krmnymi surovinami, jako jsou susend mrkev,
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ususky kukufice, ususky jablek, melasa apod. Miisli, umoziuje zkrmovat nizsi obsah Skrobu
v krmné davce pfi zachovani jeji energetické hodnoty, a tim ddvd moznost snizit zdravotni
rizika (Hartlova et al., 2010). Nikdy konim nekrmime smési proslé a jiné smési nez ur¢ené
pro kon¢. Smrtelnym rizikem jsou pro koné néktera antikokcidika, tzv. ionofory - lasalocid,

salinomycin a monenzin, pouzivané ve vyzivé dribeze (Mohelsky, 2012).

3.12 Mineralni krmné prisady

Dusek et al. (2007) uvadi, ze mineralni krmné pfisady je mozné zatazovat do krmnych
davek koni pod podminkou dokonalé¢ znalosti obsahu a koncentrace mineralnich latek
v zadkladni krmné davce a znalosti skuteCnych obsahi minerdlnich latek v minerdlnich
smésich, nebot’ podle naSich zjisténi deklarace vyrobce vzdy neodpovida skutecnosti.

Podle Zemana et al. (1997) se stopové prvky konim vétSinou podavaji ve formé oxidu,
siranti, chlorid®, uhli¢itani aj. V poslednich letech se ve svété rozsifilo zkrmovani Casti
stopovych prvkll ve formé¢ organicky vazanych prvka (chelatd, proteindz, bioplexi aj). Takto
vazané prvky jsou lépe straveny a vyuzivany nez prvky podavané v anorganické formé.

Univerzalni mineralné vitaminovy piipravek v sypké formé za velmi vyhodnou cenu
zfejm¢ nebude obsahovat stopové prvky v organické, rychle a lehce vyuzitelné chelatoveé
formé, ale bude se jednat o smés mlet¢ho vapence, krmné soli a dalSich htie vyuzitelnych
anorganickych soli a oxidi. VétSina doplikd byva uréena pro konkrétni kategorii koni a jsou
casto obohaceny nejen o chelaty nebo proteinazy, ale i dalsi biologicky ucinné doplitkové
latky: probiotika podporujici bakteridlni osidleni v tlustém stfevé, a tim trdveni vlakniny,
vyvazovace mykotoxind chranici pred pasobenim plisni, nebo obohaceni o nukleotidy

pusobici na imunitu a podporu tvorby protilatek (Novak, 2011).

3.13 Technika krmeni koni

Obycejné se koné¢ krmi 3x denné€, n¢kdy az 5x denné (hfibata, t€Zce pracujici kong)
(Zeman et al., 2005). Kun ma dostat krmivo, kdyz ho potiebuje a ma ¢as ho pfijmout a
zpracovat. Kon¢ pfijimaji krmivo pomérné pomalu, dobfe ho pokousou, proslini, a proto jsou
potieba na kazdé krmeni asi 2 hodiny. Denni krmnou dévku je dobré rozd¢lit na ranni, poledni
a vederni krmeni (Kolafova a Cermak, 1997). Podle Zemana et al. (2005) se v poledne podava
vetsi davka jadrnych krmiv a méné objemnych krmiv. Podavat krmeni se ma pravidelné
v uréitych hodinach. Kolafova a Cermak (1997) uvadgji, ze polovina denni davky se podava
konim zasadné vecer a druhd polovina se rozdéli mezi ranni a poledni krmeni. Rozd¢leni

krmné davky, a stejné¢ tak i1 rozdéleni krmiv béhem dne, vychazi z Casu, ktery ma kin na
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traveni a z Casu jeho préace. Proto se hiife stravitelnd krmiva podavaji na noc, kdy ma kun
nejvice ¢asu na traveni. Podobn¢ i $tavnatd objemna krmiva je lep$i podavat vecer, aby svym
objemem piili§ nezatézovala travici ustroji béhem prace. Vyzivu je tedy nutné sladit
S pracovnim zatizenim koné. Pokles nebo zvySeni pracovni zatéze musi byt doprovéazeno
snizenim nebo zvysenim Urovné krmné davky. Navratil (2000) uvadi, Ze mnozstvi a slozeni
krmné davky zalezi na kategorii koné, hmotnosti a jeho pracovnim vyuziti. Dilezité je v dobé
snizenych naroku na praci nebo pfi nedostatku pohybu tmérn¢ snizit ptisun jadrného krmiva a
tim zamezit zdravotnim komplikacim. Podle Mohelského (2014) ma byt prvni komponent
krmeni vzdy objemny, bez obsahu snadno rozlozitelnych cukrii ¢i bilkovin. Zmény krmné
davky provadét promyslené a pozvolna. Krmna ddvka musi obsahovat kvalitni objemny podil
V co nejveétsi mife a koncentratii co nejméné. Vypocet energetické bilance mezi potiebou a
obsahem energie v krmné davce je piedpokladem spravného davkovani obilovin a krmnych
smési. Nejlepsi prevenci kolik je pastva a dostatek pohybu. Je ale tfeba dbat na vhodnou
fenofazi porostu a pozvolné navykani. Zeman et al. (2005) piSe, ze mineralni a vitaminové
dopliiky se s vyhodou aplikuji do michanice s ovsem nebo se aplikuji se Srotovanymi

jadrnymi krmivy nebo s jejich smésmi.

3.14 Drezurni jezdéni

Kofeny drezury sahaji velmi hluboko do historie lidstva, do doby, kdy clovék zacal
koné vyuzivat nejen pro zaptah a noSeni bfemen, ale i na poli vojenském 1 ceremonialnim.
Zde bylo tfeba kultivovat jeho pohyb, zvysit obratnost, poslusnost a tim spoluprace jezdce a
kong dostala i dimenzi estetickou. (CJF, 2014)

Drezurni jezdéni je velice narocné na vysokou odbornost a uméni trenéra 1 jezdce a na
vybér vhodnych a schopnych koni. V CR je nedostatek kvalitnich drezurnich koni, v sou¢asné
dobé se vyuzivaji koné prevazné némeckych plemen - hannoversky, holstynsky, oldenbursky,
trakénsky, dale KWPN a vnizSich soutézich cesky teplokrevnik. V minulém stoleti
s uspéchem startovali ve vysSich soutézich 1 angli¢ti plnokrevnici, v soucCasnosti je na
drezurnich obdélnicich tézko uvidime. Byli nahrazeni plemeny a liniemi selektovanymi na
jezditelnost, vynikajici mechaniku pohybu, dokonaly exteriér, dobry charakter a pfiméfeny

temperament (Starostova, 2009).
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3.14.1 Cil a v§eobecné zasady drezury

1. Cilem drezury je rozvoj koné ve ,,spokojeného atleta® jeho harmonickym vycvikem.
Vysledkem je kun klidny, vyrovnany, pruzny, uvolnény a obratny, ale také sebejisty, pozorny
a bystry, ¢imz se dosahne uplného souladu s jezdcem. Tyto vlastnosti se projevuji:

e Uvolnénosti a pravidelnosti chodu.

e Souladem, lehkosti a nenucenosti pohybt.

e Odlehc¢enim predku a angazovanosti zadé, ktera vychazi ze zivého kmihu.
¢ Piijmutim udidla a prostupnosti bez napéti nebo odporu.

2. Kin ptsobi dojmem, Ze délad dobrovolné vse, co je od néj pozadovdno. Duvérive a
pozorn¢ se podiizuje svému jezdci, zastava dokonale rovny ve vSech pohybech na rovné ¢are
a dostate¢n¢ se ohyba na zahnutych liniich.

3. Krok je pravidelny, uvolnény a nenuceny. Klus je uvolnény, pruzny, pravidelny a
aktivni. Cval je plynuly, lehky a vyvaZzeny. Zad’ neni nikdy neaktivni nebo loudava. Kin
reaguje na nejjemnéjsi pobidky jezdce, a tak ozivuje a vnasi energii do celého jeho téla.

4.V dusledku zivého kmihu a ohebnosti kloubi, bez paralyzujiciho u¢inku odporu, ki
se ochotné a bez vahani podfizuje jezdci a reaguje na rizné pobidky klidné v ptirozené
harmonické rovnovaze jak fyzické, tak duSevni.

5. Pii veskeré praci dokonce 1 pfi zastaveni, musi byt kiifi ,,na pfilnuti®. Rikame, ze kan
je na ,piilnuti, kdyz krk je vice nebo méné zvednuty a vyklenuty podle stupné vycviku a
podle prodlouZeni, nebo shromazdéni chodu, pfijima udidlo s lehkym a mékkym kontaktem a
stalou posluSnosti. Hlava musi zlstat v ustalené poloze, zpravidla nepatrné pied kolmici, s
pruznym tylem jako nejvyssim bodem Sije a bez odporu k jezdci.

6. Kadence se projevuje v klusu a ve cvalu a je vysledkem spravné harmonie, kterou
kan ukazuje, kdyZz se pohybuje s dobife zietelnou pravidelnosti, kmihem, a vyvaZenosti.
Kadence musi byt udrZzovana pfti vSech cvicich v klusu a cvalu a ve vSech variantach téchto
chodu.

7. Pravidelné chody jsou zakladem dreziry (CJF, 2014).
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Tabulka & 5: Drezurni tilohy CJF platné pro rok 2015 (CJF, 2015)

Vy';"l:‘;‘e‘;ft“‘ Nizev Ostruhy O\Ifz'é:l‘;‘;f{tu Uzdéni
Z0 20 x 40 uzdecka
Z1 ostruhy 20 x 40 uzdecka
Z Z2 20 x 40 uzdecka
73 povoleny 20 x 40 uzdecka
Z4 20 x 60 uzdecka
LO 20 x 60 uzdecka
L1 20 x 60 uzdecka
L2 20 x 40 uzdecka
L3 ostruhy 20 x 40 uzdecka
L L4 Y 20 x 60 uzdecka/uzda
L5 povinne 20 x 60 uzdecka/uzda
L6 20 x 60 uzdecka/uzda
L8 20 x 40 uzdecka
L 20 x 60 uzdecka/uzda
S0 ostruhy 20 x 60 uzdecka
S S1 7 20 x 60 uzdecka
S2 povinne 20 x 40 uzdecka/uzda
ST ST1 gjtvrl‘ﬂé 20 X 40 uzdecka/uzda
T T1 sstvrl‘ﬁ 20 X 40 uzdedka/uzda
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4 Material a metody

Vyhodnoceni probéhlo na skupiné 11 koni trénovanych na drezurni soutéze. Vybrani
kon¢ jsou ruznych plemen, vékovych a hmotnostnich kategorii a zaroven vykonnosti. U
sledovanych koni bylo zjistovano pouziti riznych druh@i krmiv v raznych kombinacich.
Kazdy majitel sestavuje krmnou davku pro svého kon¢ na zéklad¢ znalosti aktualnich potieb
kon€. V sezdn¢ dostavaji koné krmné davky podle obtiznosti tréninku. Krmné davky se
skladaji z objemnych krmiv, jadrnych krmiv, dopliikovych krmiv a riznych komeréné

vyrabénych smesi.
4.1 Metodika stanoveni Zivin a energie v krmné davce

V krmné davce kazdého koné byl zaznamenan pfijem jednotlivych druhd krmiv a
vyhodnocen denni piijem zivin a energie pomoci pocitatového programu Horse28, ktery
pocitd na zdklad¢ podkladl Nutrient Requirements of Horses, 6th revised edition, vydané
v USA pod zastitou National Research Council v roce 2007. Timto programem byly také
vypocteny doporucené denni nutriéni pozadavky pro konkrétniho koné pii urcité intenzité
zatéze. Vysledky obsahu energie v krmnych davkach byly porovnany s doporuc¢enou denni
potiebou energie. A nasledné tyto vysledky byly porovnany s platnymi normami pro krmeni
koni v CR (Zeman, 2005), kde byl vypocet celkové denni potieby energie vytvofen na
zéklad¢ tabulkovych hodnot dle tabulky €. 6. Nejprve byl proveden vypocet potieby zachovné
energie, ke které byla pfi¢tena potieba stravitelné energie na praci. Energie na praci byla
pocitana podle dne, kdy méli koné nejvyssi zatéz. Doba odpocinku se u koni lisi dle stupné
zatiZenti.

U sledovanych koni byla vypoétena jejich ptiblizna hmotnost podle vzorce:

Rovnice ¢. 1

obvod hrudniku(cm)?® X délka téla(cm)
11 877,4

m(kg) =

Potieba energie na zachovu byla vypoctena podle vzorce:

Rovnice ¢. 2

ZPE(MJ|den) = H®™® x (0,552 + (0,0002 X H))

kde:
H - hmotnost koné (kg)
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H%™ - metabolicka velikost t&la

Potieba energie na praci byla vypoctena podle nasledujici tabulky:

Tabulka ¢. 6: Poti‘eba energie na praci koni (Zeman et al., 2005)

Krok pomaly 3 0,15 0,7
Krok rychly 5 0,17 1,0
Klus pomaly 12 0,23 2,7
Klus stifedni 15 0,27 4.0
Klus rychly 18 0,32 5,7
Cval stredni 21 0,39 8,1
Cval rychly 30 0,55

Extrémni z4téz 55 az 4

V podkladech Nutrient Requirements of Horses byla energie vypoétena Vv jednotkach
Mcal. Pro porovnani s ¢eskymi normami byly tyto jednotky v tabulce ¢. 19 ptevedeny na MJ,
podle koeficientu 4,187.

4.1.1 Popis pozorovani

Zjistovani krmnych davek koni probihalo v obdobi zavodni sezony 2014 piimo u
majiteld jednotlivych koni v JihoCeském kraji, Stitedo¢eském kraji a na Vysocing. VSichni
kon¢ byli v plném zavodnim tréninku. Vizualné byla posouzena kondice koni podle Stupnice
télesné kondice (pfiloha ¢. 2) ve vztahu k mnozstvi krmné davky a pracovnimu zatiZeni.
Kondice pozorovanych koni se pohybovala v rozmezi stupini 5. stfedni kondice - 6. mirna
nadvaha - 7. nadvaha. Déle byl pozorovan trénink kazdého koné pro posouzeni denni potieby

energie na praci.
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4.1.2 Koné zarazeni do sledovani krmné davky

"
Na

Hr‘\

£
&6

)

Ke zjistovani krmnych davek bylo vybrano jedenact sportovnich koni v riizném stupni

vycviku, zaméfenych na drezurni soutéze. Vybrani koné byli pfislusnici nékolika plemen,

nejvice byl zastoupen Cesky teplokrevnik, dale némecka teplokrevna plemena - oldenbursky

ktn, hannoversky kun, holstynsky kan, doplnil je frisky kan. Zastoupeno bylo 7 valacht a 4

klisny. Hmotnost zvifat se pohybovala v rozmezi 520 - 700 kg a veék koni mezi 7 - 12 roky.

Tabulka €. 7: Seznam koni zafazenych do hodnoceni

Jméno v , Priblizna | DosaZena
Koné Plemeno Vék | Pohlavi | Barva hmotnost | vykonnost
1 Barunka CT 8let | klisna | bél 700 kg L
2 Dancgr hanno:/ N rsky 11 let | valach vr. 650 kg S
Cavalier kan
3 Lambrusco CT 8let | valach | tm.hd. | 600 kg L
4 Forest Oldeﬁggmky 10 let | valach ryz. 540 kg Z
5 Lord CT 12 let | valach | hd. 680 kg L
6 Tajci CT 12 let | klisna | hd. 550 kg S
7 Safira CT 11 let | Kklisna |tm.hd. | 640 kg L
8 Ozzy hdsgl?ky 9let | valach | hd. | 520kg ST
9 Riki | °ldenbursky |19 et | valach | ryz. | 690kg S
kan
10 Leros CT 7 let | valach | tm.hd. | 630 kg L
11 Amber frisky kin 7 let | Kklisna VI 660 kg L
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4.1.3 Technologie ustajeni

Sledovani jedinci byli ustajeni v boxech. Jejich souc¢asti byla automaticka napajecka,
zlab a solny liz. Jako podestylka byla pouzita slama. V tomto typu ustajeni travi vétSina koni
cast dne na pastve, ktera slouzi pfedev§im k aktivnimu odpocinku na cerstvém vzduchu.
Pouze dva kon¢ nechodili na pastvu viibec. Pravidelné byla provadéna kontrola zdravotniho

stavu zvirat.

4.1.4 Technika krmeni

Krmivo bylo konim piedkladano 2 - 3 x denné. Zakladem krmnych davek bylo lu¢ni
seno, které bylo podavano v sitich a vazeno. Ve vétsing piipadt byla k dispozici zelena pice.
Ptijem zelené pice byl odhadnut podle délky ¢asového intervalu, po kterou se kin pésl. Podle
Mohelského (2013) pokud je kil na pastve cely den, ptijme piiblizné 2 kg suSiny na 100 kg
zivé hmotnosti. Sledovani koné pobyvaji na pastvé v praméru 2 - 3 hodiny denn¢. Tuto dobu
nevycerpaji pouze na paseni, ale také na pohyb a odpocinek. Uvazuji tedy piijem 4 - 5 kg
zelené pice na koné. Poté nasledovala koncentrovana krmiva, ktera se lisila podle majiteld,
vyuzivalo se tradi¢nich krmiv i komeréné vyrabénych smési a jinych doplikt vyzivy, jak
mineralné-vitaminovych, tak podporujici traveni, kvalitu srsti a rohoviny. Koncentrovana
krmiva byla podavana pomoci navazenych odmérek (napt. 1 litr ovsa = 400 g). U nékterych
koni byla potieba energie dopliovana také pomoci rostlinného oleje. VSichni koné¢ méli
pifistup k zdravotné nezavadné pitné vodé, ktera byla kdispozici ad-libitum pomoci

automatickych napajecek v boxu a plastovych véder ve vybehu.

4.1.5 Statistické metody

Pro zhodnoceni rozdilu mezi doporu¢enou potiebou energie podle National Research
Council (2007) a vypoétenou potiebou energie podle platnych ¢eskych norem od Zemana L.
(2005) byl pouzit program STATISTICA 12. Porovnani bylo provedeno na souboru koni

V nejvice zastoupeném vykonnostnim stupni L.
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5 Vysledky

Krmné davky vSech koni jsou uvedeny v tabulkach ¢. 8 - 18, kde je zaroven vypoctena
stravitelna energie a zivinové zastoupeni. Energie je vyjadiena V jednotkach Mcal, dale
proteiny, lysin, Ca, P, Na, Cl, K, Mg, Svg a Cu, I, Fe, Mn, Se, Zn, Co v mg. Vitaminy a
mineraly pro kazdého koné byly zajistény pomoci lizt, které méli koné volné k dispozici,
pfipadné¢ také pomoci podavani riznych vitamino-minerdlnich komer¢nich preparati

uvedenych v pfiloze €. 1.

Tabulka ¢. 8: Vypocet Zivin v krmné davce koné €. 1 - Barunka

Seno z Iucnl travy - ranné 23,79 1814,40 63,50 | 72,58 | 34,27 | 3,02 | 42,34 259 06
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 4 1,92 213,06 7,40 4,50 3,54 0,16 4,50 27,01
Oves - zrno, drcené 1,6 4,71 190,08 7,92 1,58 5,76 | 0,43 0,00 7,49
Je¢men - drcené zrno 0,8 2,67 90,27 3,28 0,44 2,84 | 0,15 0,95 4,08

331 23078 821 791 464 38 478 2976

I

Seno z luéni travy - ranné 23,18 24,19 90,72 | 0,00 | 200592 846,72 0,60 272,16 0,00
Pastvina z luéni travy - béhem vegetace 1,61 1,61 8,04 | 0,00 221,10/ 60,30 0,00 28,94 0,00
Oves - zrno, drcené 2,30 2,74 11,52 | 0,00 152,64 61,92 0,69 59,04 0,09
Jecmen - drcené zrno 1,02 0,87 4,37 | 0,04 50,96 16,02 | 0,08 27,66 @ 0,25

281 294 | 114,7 0,04 24306 9850 14 3878 0,3

Kin €. 1 ma svou krmnou davku rozdélenou do dvou dévek za den. Krmnou dévku tvoii
luéni seno, zelend pice, oves a jeCmen. Pracuje 6 dni v tydnu, jeden den mé urcen

k odpocinku.

Tabulka €. 9: Vypocet Zivin v krmné davce koné €. 2 - Dancer Cavalier

Seno z |ucn| travy - stfedni 12,79 780,18 | 26,98 | 38,72 | 17,01 | 4,69 | 53,97 124 95
Cukrova fepa fizky - melasovana (3%) 1,4 3,50 123,20 5,17 | 10,96 1,11 4,31 2,09 13,68
Je¢men - drcené zrno 0,8 2,67 90,27 3,28 0,44 2,84 0,15 0,95 4,08
PSeni¢né otruby 0,6 1,72 92,49 3,74 0,69 6,31 0,21 0,86 7,06
Jecny slad - klicky 0,6 1,56 109,14 4,78 1,30 2,77 | 0,22 2,12 6,46
Agrobs Naturmdisli 1| 11,00 94,00 | 0,00 10,00 4,00 3,00 0,00 0,00

33,2 1289,3 440 621 34,0 126 60,0 156,2
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Pokradovani tabulky ¢. 9: Vypocet Zivin v krmné davce koné €. 2 - Dancer Cavalier

Seno z luni trévy - stfedni 13,49 14,08 | 52,79 0,00 1138,00 422,35 0,35 | 146,65 0,00
Cukrova fepa fizky - melasovana (3%) 283 3,82 13,92 0,00 770,00 76,38 0,17 27,10 0,00
Je¢men - drcené zrno 1,02/ 087 4,37 0,04 50,96 | 16,02 | 0,08 | 27,66 0,25
PSeni¢né otruby 283 1,12 5,88 0,00 83,93 | 65,22 0,27 4544 0,00
Jecny slad - klicky 098 1,57 489 0,00 191,68 26,61 0,36 3530 0,00
Agrobs Naturmiisli 2,00 0,00 17,00 1,00 90,00 | 50,00 | 0,40 | 100,00 | 0,60

232 215 989 10| 23246 6566 1,6 3822 09

Kun ¢. 2 ma rozdélenou denni krmnou davku do ranni, poledni a vecerni. Dostava lucni
seno, cukrovarské fizky melasované, jeCmen, pSeni¢né otruby, sladovy kvét a komercni
krmnou smés Agrobs Naturmiisli. Tento kil nechodi na pastvinu. Pracuje pravidelné kazdy

den.

Tabulka €. 10: Vypocet Zivin v kKrmné davce koné &. 3 - Lambrusco

Seno z luéni travy - ranné 6 11,89 907,20 31,75 36,29 17,14| 1,51 21,17 129,53
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 4 1,92 213,06 7,40 4,50 3,54 0,16 4,50 27,01
Oves - zrno, celé 1,5 4,41 185,64 7,51 0,96 4,10 | 0,82 1,36 6,14
Vojtéskové granule 1,2 2,62 197,42 8,95 11,87 3,13 | 4,96 7,01 21,04
Pavo Energy Control 1 14,10 90,00 0,00 9,00 4,00 7,00 0,00 1,00

349 15933 556 62,6 31,9 145 34,0 1847

Seno z Iucn| trévy - ranné 11,59 | 12,10 45,36 0,00 1002,96 423,36 0,30 136,08 0,00
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 1,61 1,61 8,04 | 0,00 221,10 60,30 | 0,00 28,94 0,00
Oves - zrno, celé 2,18 3,14 9,15 0,18 109,20 54,60 0,33 53,24 0,08
Vojtéskové granule 2,16 | 2,80 8,41 0,17 394,84 47,47 0,39 22,65 0,33
Pavo Energy Control 0,50, 0,00 30,00 1,00 130,00 90,00 0,50 120,00 0,00

18,0 19,7 1010 1,4 18581 6757 15 3609 04

Kun ¢. 3 mé svou denni krmnou davku rozd€lenou na ranni a vecerni, pies den se
pase. Skladba krmné davky je lucni seno, zelend pice, oves, vojtéskové ususky a komercni
krmnd smés Pavo Energy Control, kterd je doporucena pro drezurni vykonnost, poskytuje
koni energii i vytrvalost béhem zatéze a kin pfitom ziistava klidny a ovladatelny. Pracuje

4

Sestkrat tydné a jeden den odpociva.
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Tabulka €. 11: Vypodet Zivin v krmné davce koné &. 4 - Forest

I Y T M

Seno z Iucnl trévy - stfedni 14,61 891,63 | 30,84 | 44,25 19,44 5,36 61,68 142,80
Pastvina z luéni travy - béhem vegetace 5 2,40 266,32 9,25 5,63 442 0,20 5,63 33,77
Oves - zrno, drcené 0,4 1,18 47,52 1,98 0,40 1,44 | 0,11 0,00 1,87
St. Hippolyt Reformmiisli "G" 06 720 49,20 0,00 600 180 180| 0,30 0,00

254 12547 42,1 56,3 271 75 67,6 1784

Seno z luéni travy - stfedni 1542 | 16,09 | 60,34 | 0,00 1300,58 | 482,69 0,40 167,60 0,00
Pastvina z luéni travy - béhem vegetace 2,01 201 10,05 0,00 276,38 7538 0,00 36,18 0,00
Oves - zrno, drcené 0,58 0,68 2,88/ 0,00 38,16 1548 | 0,17 14,76 | 0,02
St. Hippolyt Reformmiisli "G" 1,80 | 0,00 18,00 0,60 105,00 60,00 0,30 96,00 0,78

198 188 91,3 0,6 | 1720,1 | 6336 09 3145 0,8

Kun €. 4 je krmen 2x denné, jeho krmna davka je rozdé€lena na ranni a vecerni krmeni.
Krmnou davku tvofi lu¢ni seno, zelena pice, oves a miisli St. Hippolyt Reformmiisli ,,G*.

Tento kin pracuje pétkrat tydné a dva dny ma ur€eny k odpocinku.

Tabulka €. 12: Vypoéet Zivin v krmné davce koné ¢&. 5 - Lord

I Y T

Seno z luni trévy - ranné 13,88 1058,40 = 37,04 = 42,34 1999 | 1,76 | 24,70 151,12
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 5 2,40 266,32 9,25 5,63 4,42 | 0,20 5,63 33,77
Oves - zrno, drcené 3 8,83 356,40 | 14,85 2,97 | 10,80 | 0,81 0,00 14,04

251 16811 611 509 352 28 303 1989

IR

Seno z luéni travy - ranné 13,52 14,11 52,92 0,00 1170,12 493,92 | 0,35| 158,76 0,00
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 2,01 2,01 10,05 0,00 276,38 75,38 | 0,00 36,18 ' 0,00
QOves - zrno, drcené 4,32 5,13 21,6 0,0 286,2 116,1 | 1,30 110,7 ' 0,16

19,9 213 846 00| 1732,7 6854 1,7 3056 02

Kun €. 5 mé svou denni krmnou davku rozdélenou do ranni a vecerni, ptes den chodi
do vybéhu, kde se pase. Krmné davka je tedy slozena z lucniho sena, zelené pice a ovsa.

Tento kun pracuje Sest dni v tydnu, pouze jeden den ma volno.
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Tabulka €. 13: Vypocet Zivin v krmné davce koné €. 6 - Tajci

I A T I

Seno z Iucnl trévy - ranné 15,86 | 1209,60 42,34 48,38 | 22,85 2,02 28,22 172,70
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 4 1,92 213,06 7,40 4,50 3,54 0,16 4,50 27,01
Oves - zrno, drcené 2 5,89 237,60 9,90 1,98 7,20 0,54 0,00 9,36
Jecmen - drcené zrno 3| 10,02 338,52 | 12,28 1,64 10,65 0,55 3,55 15,29

33,7 19988 719| 56,5 442 33 363 2244

I S

Seno z luni trévy - ranné 15,46 | 16,13 60,48 0,00  1337,28 564,48 0,40 181,44 0,00
Pastvina z lu¢ni trdvy - béhem vegetace 1,61 1,61 8,04 | 0,00 221,10 60,30 0,00 28,94 ' 0,00
Oves - zrno, drcené 2,88 3,42 14,4 1 0,00 190,80 77,40 0,86 73,80 0,11
Jecmen - drcené zrno 3,82 3,28 | 16,38 | 0,14 191,10 60,06 = 0,30 | 103,74 0,96

238 244 993 0,1 1940,3 762,2 16 3879 11

Kun ¢. 6 je krmen 2x denné - rano a vecer a pies den travi ¢as na pastviné. Krmna
davka se sklada z lu¢niho sena, zelené pice, ovsa a je¢mene. Pracuje Sest dni v tydnu a jeden

den ma urcen pro odpocinek.

Tabulka €. 14: Vypocet Zivin v krmné davce koné &. 7 - Safira

I Y T

Seno z Iucnl travy - stfedni 14,61 891,63 | 30,84 | 44,25 | 19,44 | 5,36 | 61,68 142,80
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 4 1,92 213,06 7,40 4,50 3,54 | 0,16 4,50 27,01
Jecmen - drcené zrno 2 6,68 225,68 8,19 1,09 7,10 | 0,36 2,37 10,19
Pavo Cerevit 1] 12,20 110,00 0,00 8,00 4,00 | 4,00 0,00 11,00
354 14404 464 57,8 341 99 686 1910
Cu 1 Fe Mn
Senozlutnitrévy-stiedni | 1542 1609 6034 000 130058 482,69 040 167,60 0,00
Pastvina z luéni travy - béhem vegetace 1,61 1,61 8,04 000 221,10 60,30 0,00 2894 0,00
Jecmen - drcené zrno 2,55 2,18 | 10,92 | 0,09 127,40 40,04 | 0,20 69,16 0,64
Pavo Cerevit 4,00 0,00 17,00 0,70 90,00 70,00 | 0,30 85,00 0,00
236 199| 963 | 0,8 1739,1| 6530 09 350,7 0,6

Kdun ¢.

je slozena z lu¢niho sena, zelené pice, je¢mene a komer¢ni krmné smeési Pavo Cerevit. Po

namahavéjsim vykonu dostane mash na podporu zaZivani a regeneraci. Tato klisna pracuje

petkrat tydné a dva dny odpociva.
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Tabulka €. 15: Vypocet Zivin v krmné davce koné ¢. 8 - Ozzy

I R T I

Seno z Iucnl trévy - stfedni 18,27 | 1114,54 | 38,55 55,31 24,30 6,70 77,10 178,49
Oves - zrno, celé 2 5,88 247,52 10,01 1,27 546 1,09 1,82 8,19
PSeni¢né otruby 0,5 1,43 77,07 3,12 0,58 526 0,18 0,71 5,88
Jecny slad - klicky 05| 1,30 90,95| 3,98 | 1,09 231 0,18 1,76 5,38
Rostlinny olej 0,1 0,92 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

27,8 1530,1| 55,7 583 373 82| 814 1979

T T T S )

Seno z luéni trévy - stfedni 1927 2011 7542 0,00 162572 603,36 0,550 209,50 0,00
Oves - zrmo, celé 2,91 419 12,19 0,24 14560 72,80 | 0,44 70,98 | 0,11
Peniéné otruby 2,36 094 490 0,00 6994 5435 0,22 37,87 0,00
Je&ny slad - Klicky 081 1,31 4,07 000 159,73 22,17 030 29,41 0,00
Rostlinny olej 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
254 266 96,6 0,2 2001,0 752,7 15 3478 0,1

Kun ¢. 8 je krmen tfikrat denné, jeho krmné davka je rozdélena na ranni, poledni a
vecerni. Krmnou davku tvoii lu¢ni seno, cely oves, pSeni¢né otruby, sladovy kvét a rostlinny

olej. Tento kiin nechodi do vyb¢hu, a tudiz pracuje pravidelné kazdy den.

Tabulka ¢. 16: Vypoéet Zivin v krmné davce koné €. 9 - Riki

I I T T Y

Seno z lucni travy - stfedni 18,27 | 1114,54 38,55 55,31 24,30 6,70 77,10 178,49
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 5 2,40 266,32 9,25 5,63 4,42 | 0,20 5,63 33,77
Oves - zrno, drcené 1,6 4,71 190,08 7,92 1,58 5,76 | 0,43 0,00 7,49
Cukrova fepa fizky - melasovana (3%) 0,05 0,12 4,40 0,18 0,39 0,04 0,15 0,07 0,49
Jecny slad - klicky 0,1 0,26 18,19 0,80 0,22 0,46 0,04 0,35 1,08
Vojtéskové granule 0,1 0,22 16,45 0,75 0,99 0,26 0,41 0,58 1,75
Lnéné seminko 0,15 0,39 44,16 1,63 0,54 1,12 | 0,12 0,00 1,65

26,4 16541 59,1 64,7 364 81| 83,7 2247

[ Nes [ Mgl S| Cul il Fel Mnl Sel 20| Cof

Seno z luéni travy - stfedni 19,27 | 20,11 | 75,42 0,00 1625,72 603,36 0,50 209,50 0,00
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 2,01 201 10,05 0,00 276,38 7538 0,00 36,18 0,00
Oves - zrno, drcené 2,30 2,74 11,52 0,00 152,64 61,92 0,69 59,04 0,09
Cukrova fepa fizky - melasovana (3%) 0,10 0,14 0,50 ' 0,00 27,50 2,73 | 0,01 0,97 0,00
Jecny slad - klicky 0,16 0,26 081 0,00 31,95 4,43 | 0,06 5,88 | 0,00
Vojtéskové granule 0,18 0,23 0,70 0,01 32,90 3,96 | 0,03 1,89 | 0,03
Lnéné seminko 0,74 0,50 2,57 | 0,00 49,98 5,28 | 0,14 9,35 0,00

248 26,0 1016 0,01 | 2197,1| 7571 14| 3228 0,1

Kan ¢. 9 dostava svou krmnou davku 2x denné. Krmnou davku tvoii lucni seno,

zelena pice, mackany oves, fepné tizky melasované, vojtéskové ususky, sladovy kvét, Inéné
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seminko a vitaminové a mineralni doplnky NutriHorse - Standard, Stabil, Elektrolyt a Dromy

Biotin. Tento kan pracuje Sest dni v tydnu a jeden den ma vyhrazeny pro odpocinek.

Tabulka €. 17: Vypocet Zivin v krmné davce koné €. 10 - Leros

Seno z luéni travy - ranné 19,82 | 1512,00 52,92 60,48 2856 2,52 35,28 215 88
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 5 2,40 266,32 9,25 5,63 4,42 0,20 5,63 33,77
Oves - zrno, drcené 0,7 2,06 83,16 3,46 0,69 2,52 0,19 0,00 3,28
Cukrova fepa fizky - melasovana (3%) 0,3 0,75 26,40 1,11 2,35 0,24 | 0,92 0,45 2,93

25,0 18879 66,7 692 357 38 414 2559

Seno z luéni travy - ranné 19,32 20,16 75,6 0,0 1671,6 7056 0,50 2268 0,0
Pastvina z luéni travy - béhem vegetace 2,01 2,01 10,05 0,00 276,38 75,38 0,00 36,18 0,00
Oves - zrno, drcené 1,01 1,20 5,04 0,00 66,78 27,09 0,30 | 25,83 0,04
Cukrova fepa fizky - melasovana (3%) o061, 082 298| 0,00 16500 16,37 0,04 5,81 0,00

23,0 24,2 93,7 0,0 2179,8 8244 0,8 2946 0,04

Kin ¢. 10 je krmen 2x denné. Krmnd davka obsahuje lu¢ni seno, zelenou pici,
mackany oves a cukrovarské fizky s melasou. Vitaminy a mineraly jsou doplnény piipravkem
NutriHorse Standard. Déle dostava kloubni vyzivu Dromy Artro, ktera je zvlasté dulezita pro
posileni a regeneraci pohybového aparatu koné. Tento kin je pravidelné zatéZovan Sest dni

V tydnu a jeden den ma urcen pro odpocinek.

Tabulka ¢. 18: Vypoéet Zivin v krmné davce koné €. 11 - Amber

A 71 N 3 Y I T

Seno z lucni trévy - ranné 15,86 | 1209,60 42,34 48,38 22,85 | 2,02 28,22 | 172,70
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 5 2,40 266,32 9,25 5,63 4,42 | 0,20 5,63 33,77
Oves - zrno, celé 1,2 3,53 148,51 6,01 0,76 3,28 0,66 1,09 4,91
Vojtéskové granule 0,3 0,66 49,36 2,24 2,97 0,78 | 1,24 1,75 5,26

225 16738 59,8 57,7 313 4,1 36,7 2166

e

Seno z lucni travy - ranné 15,46 16,13 60,48 0,00 1337,28 564,48 0,40 181,44 0,00
Pastvina z lu¢ni travy - béhem vegetace 2,01 2,01 10,05 0,00 276,38 75,38 0,00 36,18 0,00
Oves - zrno, celé 1,75 2,51 7,32 0,14 87,36 43,68 0,26 | 42,59 0,07
Vojtéskové granule 0,54 0,70 2,10 0,04 98,71 11,87 | 0,10 5,66 | 0,08

198 21,4 80,0 0,2 1799,7 6954 | 0,8 2659 0,2

Kun ¢. 11 ma svou denni krmnou davku rozdélenou do dvou - ranni a ve¢erni. Krmna
davka se sklada z lu¢éniho sena, zelené pice, ovsa a vojtéskovych ususkd. Trénuje Sest dni

V tydnu a jeden den ma volno.
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5.1 Potieba stravitelné energie (SEK)

Ve své praci se dale zaméfuji na potiebu stravitelné energie pro kon¢, ktera je jednim z

vvvvvv

Tabulka €. 19: Doporudena denni poti‘eba energie podle NRC (2007) a energie v KD sledovanych koni

Denni potieba energie Energie v krmné davce
Jméno koné
Mcal MJ Mcal MJ
Barunka 32,63 136,62 33,1 138,59
Dancer Cavalier 30,30 126,87 33,2 139,01
Lambrusco 27,97 117,11 34,9 146,13
Forest 25,17 105,39 25,4 106,35
Lord 31,70 132,73 25,1 105,09
Tajci 25,64 107,35 33,7 141,10
Safira 29,84 124,94 35,4 148,22
Ozzy 27,71 116,02 27,8 116,40
Riki 32,17 134,70 26,4 110,54
Leros 29,37 122,97 25,0 104,68
Amber 30,77 128,83 22,5 94,21

V tabulce €. 19 je zaznamenédna doporucena denni potieba energie pro kazdého koné a
energie v krmnych davkach jednotlivych koni, které byly vypoéteny pomoci National
Research Council (2007) v jednotkach Mcal a pfevedeny na MJ.

Tabulka €. 20: Zachovna potieba energie pro sledované koné vypoctena podle norem od Zemana L. (2005)

Kuin ZPE v MJ
Barunka 94,17
Dancer Cavalier 87,79
Lambrusco 81,47
Forest 73,93
Lord 91,61
Tajci 75,18
Safira 86,52
Ozzy 71,43
Riki 92,89
Leros 85,26
Amber 89,06

V tabulce ¢. 20 jsou uvedeny vysledné hodnoty zachovné potieby energie (ZPE) podle
norem od Zemana L. (2005). U sledovanych koni jsem pocitala potiebu energie na zachovu

(ZPE) pomoci rovnice ¢. 2.
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Tabulka €. 21: Vypoéty poti‘eby energie na praci a celkova potieba stravitelné energie podle Zemana L.

(2005)
SEk na SEk
. . SEk na
oy ZH Doba hodinu » 9 celkem
K (ko) Pohyb (hod.) | (MJ) pro ZI:Alfjofe PP (MJ)
100 kg ZH {e) (ZPE+PP)
Krok rychly | 0,33 0,33 2,59
Barunka 700 | Klus stiedni | 0,50 2,00 15,70 29,12 123,29
Cval stiedni | 0,17 1,38 10,83
Krok rychly | 0,25 0,25 1,84
Dancer Klus stiedni | 0,33 1,32 9,70
Cavalier | %0 | Klusrychly | 0,17 0.97 713 | 829 | 12608
Cval stiedni | 0,33 2,67 19,62
Krok rychly | 0,33 0,33 2,26
Klus stfedni | 0,42 1,68 11,51
Lambrusco | 600 Klus rychly | 008 0.46 3.15 26,37 107,84
Cval stiedni | 0,17 1,38 9,45
Krok rychly | 0,50 0,50 3,13
Forest 540 | Klus stfedni | 0,33 1,32 8,25 20,01 93,94
Cval stiedni | 0,17 1,38 8,63
Krok rychly | 0,33 0,33 2,52
Lord 680 | Klus stfedni | 0,50 2,00 15,30 28,38 119,99
Cval stiedni | 0,17 1,38 10,56
Krok rychly | 0,25 0,25 1,59
- Klus stfedni | 0,33 1,32 8,38
Tajci 550 Klus rychly | 0.17 0.97 6.16 29,02 104,20
Cval stiedni | 0,25 2,03 12,89
Krok rychly | 0,33 0,33 2,39
) Klus stfedni | 0,42 1,68 12,18
Safira 640 Klus rychly | 0.08 0.46 3.34 27,92 114,44
Cval stiedni | 0,17 1,38 10,01
Krok rychly | 0,25 0,25 1,51
Klus stfedni | 0,17 0,68 411
Ozzy | 520 | Kiusrychly | 033 1.88 11,37 | 2%27 | 10070
Cval stiedni | 0,25 2,03 12,28
Krok rychly | 0,25 0,25 1,94
o Klus stfedni | 0,33 1,32 10,23
Riki 690 | Klue rychly | 0.17 097 752 35,42 128,31
Cval stiedni | 0,25 2,03 15,73
Krok rychly | 0,33 0,33 2,36
Klus stfedni | 0,37 1,48 10,58
Leros 630 | Klus rychly | 0.10 0,57 4.08 28,60 | 113,36
Cval stiedni | 0,20 1,62 11,58
Krok rychly | 0,33 0,33 2,46
Amber 660 | Klus stiedni | 0,50 2,00 14,90 27,64 116,70
Cval stfedni | 0,17 1,38 10,28

* SEk pocitame na ZH koné + jezdce s vystroji (85 kg)
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V tabulce ¢. 21 jsou zaznamendny vypocty potieby energie na praci (PP) a celkova
potieba stravitelné energie pro koné podle norem od Zemana L. (2005).

Pro vypocet energie na praci jsem si stanovila priimérnou denni praci a dobu tréninku,
pficemz praci vSech koni pocitdm v den, kdy jsou zatiZeni nejvice. Pro vypoclty stravitelné

energie koni na hodinu prace byla pouzita tabulka ¢. 6.

Graf ¢. 1: Znazornéni zachovné potieby energie a potieby energie na praci vypoctené na ziakladé norem
od Zemana L. (2005)
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V Grafu ¢. 1 je zndzornéna zadchovna potieba energie a potieba energie na praci pro
kazdého koné vypoctené na zakladé platnych ceskych norem od Zemana L. (2005).

Zachovna potieba energie jednotlivych koni se pohybovala v rozmezi hodnot 71,43 az
94,17 MJ. Pri¢emz nejvyssi zachovna potieba byla zjisténa u koné Barunka.

Vysledné hodnoty potfeby energie na praci se nachazeji mezi hodnotami 20,01 az
38,29 M1J. Nejvyssi potiebu energie na praci vykazoval kiin Dancer Cavalier.

Pti souctu vypoctenych hodnot zachovné potieby energie a potieby energie na praci je
vidét celkova potiteba stravitelné energie u vSech sledovanych koni, ktera se pohybuje

v rozmezi 0d 93,94 do 128,31 MJ. Zjisténa nejvyssi celkova potieba stravitelné energie patii
koni Riki.
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Graf &. 2: Porovnani doporuéenych potieb stravitelné energie podle norem Zeman (2005) a NRC (2007)
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Graf €. 2 porovnava vysledné potieby stravitelné energie podle Zemana (2005) a NRC
(2007) pro jednotlivé koné. U vSech sledovanych koni byla doporuc¢ena potieba stravitelné
energie podle NRC vyssi nez podle ¢eskych norem od Zemana L. V priméru se tyto hodnoty
lisily 0 9,78 MJ.

Graf ¢. 3: Porovnani obsahu energie v krmné davce s vyslednymi potiebami energie podle norem Zeman
(2005) a NRC (2007)
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Graf ¢. 3 znazornuje porovnani obsahu stravitelné energie v krmné davce jednotlivych

koni s vyslednymi doporuéenymi potiebami energie podle platnych norem pro CR (Zeman,
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2005) a NRC (2007). Je ziejmé, Ze se potieby stravitelné energie podle téchto dvou norem u
sledovanych koni lisi, stejné tak stravitelna energie v jednotlivych krmnych davkach koni.
Znacny nadbytek SEk byl zjistén v krmnych davkach koni Dancer Cavalier, Lambrusco, Tajci
a Safira. Naopak nedostatek SEk byl zaznamenédn u koni Lord, Riki, Leros a Amber. Pouze
kon¢ Barunka, Forest a Ozzy méli ve svych krmnych davkach dostatecny obsah SEk
ptisuzovany k NRC (2007), podle Zemana (2005) méli nadbytek.

Tabulka ¢. 22: Statistické ukazatele pro porovnani potieb stravitelné energie vypoétené podle norem
Zeman (2005) a NRC (2007)

Ukazatel n x SX V % Min Max F test
CR 6 116,02 5,35 4,61 107,84 123,29 0.56
NRC 6 127,20 7,03 5,53 117,11 136,62 '

Graf ¢&. 4: Porovnani potieb stravitelné energie podle norem Zeman (2005) a NRC (2007)
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Celkové byly sledovany potieby stravitelné energie vypoctené podle Zemana L.
(2005) a NRC (2007) pro 6 koni trénovanych na stejném vykonnostnim stupni L, nebot’ byli v
pozorovani zastoupeni nejpocetnéji (tabulka €. 22). Primérné bodové hodnoty se pohybovaly
v rozmezi od 116,02 do 127,20 MJ. Vyss§i primérnd hodnota byla zjisténa u NRC (127,20
MJ).
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Rozsah minimalnich a maximélnich hodnot u potieby stravitelné energie podle
Zemana (2005) se pohybuje mezi 107,84 az 123,29 MIJ. Doporucené potieby stravitelné
energie podle NRC (2007) jsou Vv rozsahu minimalnich a maximalnich hodnot mezi 117,11 az
136,62 MJ.

U potteb energie podle NRC (2007) byla zjisténa vyssi hodnota variaéniho koeficientu
5,53 % a u potieb energie podle Zemana (2005) 4,61 %.

Pii porovnani potieb stravitelné energie vypoétenych podle platnych norem v CR
(Zeman, 2005) a americkych norem (NRC, 2007) pomoci t-testu nebyly prokdzany statisticky
prikazné rozdily (P > 0,05).
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6 Diskuze

U koni zafazenych do pokusu bylo pozorovano pouziti riznych druhti krmiv v riznych
kombinacich. Kazdy majitel si sestavuje krmnou dévku pro svého koné na zakladé
momentalnich potieb svého kon¢ a dosavadnich znalosti. Kon¢ dostavaji krmné davky
prizpisobené intenzité tréninku. VSichni kon¢ dostavali po celé obdobi zavodni sezony
stejnou krmnou davku. Béhem pozorovani byli vSichni koné v dobré zdravotni i fyzické

kondici.

Zakladem krmnych davek u vétSiny koni jsou objemnd krmiva lu¢ni seno a zelena pice.
Pouze u koni Dancer Cavalier a Ozzy je zékladem krmné davky luéni seno, jelikoz tito koné
nechodi na pastvinu. Pagan (2014) uvadi, ze zakladem vSech krmnych programi pro koné by
m¢éla zustat pice, bez ohledu na to, kde jsou chovani nebo jak jsou vyuzivani. Pro zaji$téni
energie jsou podavana koncentrovand krmiva piedevS§im oves a jeCmen. Dale vojtéskové
ususky, cukrovarské fizky s melasou, pSeni¢né otruby, sladovy kvét a Inéné seminko. Nekteti
kon¢ jsou také prikrmovani dopliikovou krmnou smési ve formé granuli nebo miisli od
zahrani¢nich vyrobct krmiv. VSechny krmné davky u koni jsou navySovany podle intenzity
zatéze. U koné Forest, ktery je trénovan do Z drezury, je vidét nizsi ptijem koncentrovanych
krmiv, nez u koni Dancer Cavalier, Taj¢i, Riki, Ozzy trénovanych do stupné S a ST, u koné
Ozzy je navic energie doplnéna pomoci rostlinného oleje. Dusek et al. (2007) uvadi, ze jeden
Z nejveétsich zdrojl energie predstavuji rostlinné oleje obsahujici mastné kyseliny s kratkymi

fetézci. Doporucuji se kukuficny, sdjovy, slunecnicovy a olej ze Inu.

Hlavni z4sadou vyZivy je pozorovani koni a zabezpeceni jejich krmeni piedev§im podle
pracovniho vykonu, Zivé hmotnosti, kondice, zdravotniho stavu atd. (Zeman et al., 2005).
Tato zdsada byla u vétSiny koni dodrzena. Z pohledu dotace a potieby Zivin tvofi prvni rovinu
pfijem proteinii a energie (DuSek et al., 2007). U koni Lord, Riki, Leros a Amber bylo
zjis$téno, Ze jsou nedostatecné zasobeni energii ve vztahu k pozadované praci, ale i pfesto byli
tito kon¢ v dobré kondici. Hodnoty obsahu energie v jejich krmnych davkach jsou nizsi, nez
udavaji normy Zeman (2005) a NRC (2007) znazornéné v grafu ¢. 3. Proto by bylo vhodné
témto konim energii doplnit naptiklad pomoci rostlinnych olejt, které jsou lehce stravitelné a
nezatézuji organismus natolik, jako pfidani vétsiho mnozstvi jadrného krmiva. Geor (2002)
uvadi, Ze rostlinné oleje obsahuji pfiblizné 3x vice stravitelné energie nez oves a 2,5x vice nez
kukufice. Jestlize se krmi typicka dieta slozend ze sena a obilovin, kiin je schopen zuzitkovat

pouze 50 - 60 % jeji energie. Pfi¢emz z rostlinnych oleji kit dokaze zuzitkovat i1 vice nez 90
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% jejich energie. Znaény prebytek energie je zjistén v krmnych davkach koni Dancer
Cavalier, Lambrusco, Taj¢i a Safira, toto se projevilo i na jejich télesné kondici, ktera se
pohybovala na stupni mirné nadvahy az nadvahy. Témto konim bych tedy doporucila snizeni
podéavani koncentrovaného krmiva. Jak je vidét, pfedevSim u koni Lambrusco a Safira neni
vhodné kombinovat tradi¢ni jadrma krmiva s komeréni krmnou smési miisli v takovém
poméru. Pfed zahajenim krmeni je dilezité prostudovat si dikladné obsah téchto komer¢nich
krmnych smési. V krmné davce koné TajCi je obsazeno zbytecné velké mnozstvi jadrnych
krmiv. Takto pfekrmeni koné mohou piibirat na hmotnosti a tuénét, v disledku snizeni
sportovni vykonnosti. Nadmérné zasobeni energii se Casto také projevuje na temperamentu
koné. Energie obsazena v krmnych davkach koni Barunka, Forest a Ozzy se témét shoduje
s doporucenou potiebou energie podle NRC (2007), tito kon¢ byli na stfednim stupni télesné
kondice. Jak uvadi Pagan (2014) hodnoceni télesné kondice je nejlepsi zpisob, jak posuzovat

kalorickou dostatecnost krmné davky.

Na zaklad¢ porovnani doporucenych potieb stravitelné energie pro jednotlivé koné podle
NRC (2007) a ¢eskych norem (Zeman, 2005) v grafu ¢. 2 je ztejmé, ze NRC (2007) normy
uvadéji konstantné vyssi doporucené mnozstvi energie v priméru o 9,78 MJ. Pficemz pomoci
statistického zhodnoceni potieb stravitelné energie (tabulka ¢. 22 a graf ¢. 4) podle norem
(Zeman, 2005; NRC, 2007) u sledovanych koni nebyly prokazany statisticky vyznamné
rozdily.

Vypocet potieby bilkovin pro pracujici koné¢ vychazi z pomeéru stravitelné hrubé
bilkoviny ke stravitelné energii 5 : 1. Normy pro potiebu bilkovin se v praxi ¢asto mnohokrat
prekracuji, v béznych krmivech pro koné je pomér bilkoviny k energii Casto vyssi, nez je
nutné (Meyer a Coenen, 2003). Tato skutec¢nost byla odpovidajici ve vSech krmnych davkach

sledovanych koni.

Zeman et al. (2005) uvadi, ze pomér mezi vapnikem a fosforem je zhruba 2 : 1. Tato
skute¢nost je v krmnych davkach dodrzena. Pouze u koné Taj¢i je pomér mezi vapnikem a
fosforem niZ8i nez 2 : 1, proto by bylo vhodné tomuto koni doplnit v krmné davce véapnik.
Pticemz Dusek et al. (2007) uvadi, ze v nékterych procesech je optimdlni pomér vapniku a
fosforu 1 : 1, ale vzhledem k nizsi vyuzitelnosti fosforu se doporucuje pfi nékterych pracich

zatazovat do krmnych davek vyssi procento vapniku nez fosforu.
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Podle Pagana (1998d) béhem zatéze se sodik, draslik a chlorid ztraceji pocenim a moci.
Ztraty téchto elektrolytl zptsobuji vyCerpani a svalovou slabost a snizuji pocit zizné jako
odpovéd’ na dehydrataci. Elektrolyty by v kofiské diet¢ mély byt dopliiovany na urovni
odpovidajici jejich ztratam potem. Sodik je v krmnych davkach sledovanych koni v deficitu,
jeho obsah se pohybuje mezi hodnotami 2,8 az 14,5 g. Nedostatek sodiku je vSak nahrazen
solnym lizem, ktery je vS§em konim neustale k dispozici. Na zachovu postaci koni denni davka
20 mg Na/kg zivé hmotnosti, ktera pokryje nevyhnutelné ztraty (Meyer a Coenen, 2003).
Hodnoty drasliku jsou ve vSech krmnych davkach mnohonasobné vyssi, pohybuji se mezi
156,2 a7 297,6 g. Meyer a Coenen (2003) uvadi, Ze pokud koné ztraceji draslik pocenim, jsou
nutné davky drasliku az 10 g/kg zivé hmotnosti a den. Zjisténé hodnoty drasliku jsou tedy
v toleranci. Obsah chloru v krmnych davkach je vrozmezi 30,3 az 83,7 g. Tyto hodnoty
chloru jsou vyhovujici. Jelikoz i Zelezo se vyluCuje V potu, je zvySend potieba u siln¢ se
poticich koni. ZvySena potieba Zeleza se objevuje také po ztraté vétsiho mnozstvi krve a pii
zaéinajicim tréninku (Meyer a Coenen, 2003). Zeleza obsahuji viechny krmné davky vyssi
mnozstvi. Pagan (2014) uvadi, Ze pracujici koné syntetizuji vice hemoglobinu nez dospéli
kon¢ bez aktivni zatéZe, proto maji sportovni koné potiebu vétsiho mnozstvi zeleza v krmné

davce.

Podle Zemana et al. (2005) maji sportovni kon¢ relativné vyssi fyziologickou potitebu
vitaminli neZ ostatni kategorie koni, proto je vhodné jim jejich potfebu dopliiovat ze
syntetickych zdrojli. Potfeba vitamint je kryta pfevazné z Cerstvych zelenych nebo ze spravné
ususenych objemnych krmiv. Také Dusek et al. (2007) uvadi, ze konim zatéZzovanym -
sportovnim a dostthovym v maximalnim tréninku je nutné krmné davky dopliovat o
vitaminovy ptidavek, ktery slouzi ke kryti zvySené potieby pfi intenzivni az velmi intenzivni
préci. Tento ptidavek byl pfimichan do krmnych davek pouze konim Riki a Leros. Dalsi koné
Dancer Cavalier, Lambrusco, Forest a Safira byli pfikrmovani komerénimi krmnymi smésmi
s obsahem vitamind, a tudiz byla zajiSténa alespon ¢asteéna potieba téchto zivin. Zejména
konim Barunka, Lord, Taj¢i, Ozzy a Amber bych doporucila poddvani vitamino-mineralnich
premixu, jelikoz jejich krmné davky neobsahuji tyto dopliky, ani komeréni krmné smési, do
kterych jsou jiz vitaminy V ur¢itém mnozstvi pfimichany. Pagan (2014) uvadi, ze typicky jsou
obohacené jadrné smési vytvafeny pro pifjem mnozstvi 3 - 6 kg smési za den. Castou chybou
vSak je krmeni mens$i nez minimalni doporucené davky tohoto krmiva, coz ma za nasledek
deficit minerald a vitamint. Tato chyba byla zjisténa u vSech koni pfikrmovanych doplitkovou

krmnou smési.
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[ Zavér

Cilem prace bylo zhodnotit moznosti vyzivy sportovnich koni se zaméfenim na drezuru.
Ve své praci jsem se zabyvala vypocty energetickych hodnot z krmnych dévek koni a
porovnavala je S platnymi ¢eskymi normovanymi hodnotami podle Zemana L. (2005) a dale
s normovanymi hodnotami podle webového programu Horse28, ktery pocitd na zakladé
podkladii Nutrient Requirements of Horses, 6th revised edition, vydané v USA pod zastitou
National Research Council v roce 2007. Vypocet byl proveden u 11 koni riznych plemen.
Zastoupena byla plemena cesky teplokrevnik, dale némecka teplokrevna plemena
oldenbursky kui, hannoversky kun, holStynsky kin a frisky kin. Do pozorovani bylo
zahrnuto 7 valachu a 4 klisny. Sledovani koné byli na rizném stupni vycviku a jejich trénink

se odvijel od dané vykonnostni kategorie.

Na zdklad¢é vypoctenych potieb stravitelné energie v krmnych davkach bylo zjisténo, Ze
ncktefi majitelé své koné prekrmuji, nebot koné ¢. 2, 3, 6, 7 byli Vmirné nadvaze az
V nadvaze. Proto bych doporucila zménu krmné davky. Zajimavé je, ze tfi z téchto koni byli
piikrmovani komer¢ni krmnou smési. Doporucuji majitelim dikladné;si prostudovani obsahu
téchto krmnych smési. Naopak u koni €. 5, 9, 10, 11 byl zjiStén nedostatek stravitelné energie
v krmné davce, ale i ptesto byli v optimalni kondici. Zde bych doporucila ptidani rostlinného

oleje. V normé byli pouze koné ¢. 1, 4, 8.

Pf1 porovnani vypoctl potieb stravitelné energie podle dvou systémi hodnoceni (Zeman,
2005; NRC, 2007) u drezurnich koni jsem zjistila, Ze vysledné hodnoty potieb energie podle
NRC (2007) jsou vyssi nez podle ¢eské normy (Zeman, 2005). Dle statistického porovnani

vSak nebyly prokazany statisticky vyznamné rozdily, tudiz byla potvrzena hypotéza.

Zivinové slozeni v jednotlivych krmnych davkach koni se pilis neliilo. Pokud se krmna
davka koné¢ sklada z objemnych a koncentrovanych krmiv, doporucila bych ptidat vitamino-

mineralni premix, aby byl kin dostate¢n€ zasoben témito Zivinami.

Drezurni kin musi byt dobfe pfijezdény, ochotny spolupracovat, pfiméerene
temperamentni a dobrého charakteru. Jeho krmné davka musi byt vyvazena. Majitelé¢ koni
trénovanych na drezuru by méli mit dostatek znalosti ohledné vyzivy koni, aby mohli po
svém koni pozadovat urcity vykon. Nedostatecné nebo nadmérné nakrmeni koné nemohou

dosahovat kvalitnich vykont jak v drezufe, tak v jakémkoliv jiném odvétvi jezdeckého sportu.
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9 Ptilohy

Piiloha ¢&. 1: Zastoupeni Zivin v doplitkkovych krmivech v 1 kg

Jednotky NutriHorse NutriH(.)rse NutriHorse Dr.on.wy Dromy
Elektrolyt Stabil Standard Biotin Artro

Ca g 2,5 - 130 - -
P g - - 70 - -
Na g 60 - 60 - -
K g 30 - - - -
Mg g 1 - 20 - 33
Fe mg 2,5 - 3500 - -
Cu mg 0,15 - 1200 670 -
Zn mg 55 - 4 250 16 670 -
Mn mg - - 2 500 - -
Co mg - - 21 - -
Se mg 0,05 - 20 - -
| mg - - 15 - -
Vit. A | tis. m,j - 100 400 - -
Vit.tE | mg 600 2000 4500 16 670 16 670
Lysin g - - 10 33,33 83,33
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Priloha ¢&. 2: Stupnice télesné kondice (http://www.vetmed.vt.edu/vth/la/equine/BCS_Chart.pdf)

Virginia-Maryland h@ﬁ
Regional College of

>
Veterinary Medicine N RN KN %
\

Popis stupnice télesné kondice (stupeii 1-9)

i

1. Podvyziva: K je extrémé vyhubly. Obratlové vybézky, Zebra,
kycelni kosti a kofen ocasu jsou vyrazné prominentni. Prominentni
kostni podklad kohoutku, ramenniho kloubu a krku. Chybi veSkery
podkoznituk.

2. Vyrazna vyhublost: K je vyhubly. Malé mnozstvi tuku pokryva
obratlové vybézky. Obratlové vybézky, Zebra, kycelni kosti a kofen
ocasu jsou prominentni. Kohoutek, ramenni klouby a struktury krku
jsou vyrazné znatelné.

3. Vyhublost: Tuk dosahuje do poloviny obratlovych vybézkd. Tenka
vrstva tuku pokryva Zebra, aviak Zebra jsou snadno viditelna. Kofen
ocasu je prominentni a jednotlivé obratle jsou viditelné. Kycelni kosti,
kohoutek, ramenni klouby a struktury krku jsou mirné znatelné.

4. Lehka kondice: Obratlové vybé&zky vytvaii mirny hieben. Linie Zeber
se mirné rysuje a Zebra jsou viditelna. Malé mnozstvi tuku u kofene
ocasu. Kyeelni kosti, kohoutek, struktury krku a ramenni klouby nejsou
vyrazné znatelné.

5. Stredni kondice: Oblast bederni patefe je v roviné. Zebra jsou dobie
citit na pohmat, ale nejsou viditelna. Tuk u kofene ocasu ma pruznou
konzistenci. Kohoutek je zaobleny, ramena a krk souvisle splyvaji s linii téla.

6. Mirna nadvaha: Mirna prohlubef se za¢ina tvofit podéiné nad
bederni patei. Tuk u koFene ocasu ma mékkou konzistenci. Tuk
pokryvajici zebra mé pruznou konzistenci. Tuk se za¢ina ukladat podél
kohoutku, za ramennim kloubem a na hiebeni krku.

7. Nadvaha: Podéina prohluberi nad bederni patefi. Jednotlivé Zebra Ize
citit na pohmat, ale jsou pokryta vyraznou vrstvou tuku. Tuk u kofene
ocasu ma mékkou konzistenci. Znatelna vrstva tuku podél kohoutku,
za ramennim kloubem a na hiebeni krku.

8. Obezita: VVyrazna podéina prohluberi nad bederni patefi. Jednotliva
Zebra lze nahmatat jenom obtizné. Vyrazné tukové poltare u kofene
ocasu. Vyrazna vrstva tuku podél kohoutku. Oblast za ramennim
kloubem vyplnéné tukem. Vyrazny kréni hieben. Vrstva tuku podél
vnitfnich stehen.

9. Extrémni obezita: Hluboka podélna prohluber nad bederni patefi.
Tukové politare pokryvaji Zebra, tuk je prominentni u kofene ocasu,
podél kohoutku, na krku a za ramennim kloubem. Vyrazné promi-
nentni kréni hieben. Vrstvy tuku podél vnitinich stehen se tfou o sebe.
Slabina je vyplnéna a biicho ma sudovity tvar.

Don R. Henneke, Ph.D., Equine Veterinary Journal 1983
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