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UvOD

Ve své praci se budu zabyvat zptisoby traveni volného ¢asu. Vlastné uz fadu let pisobim jako
vychovatelka a pedagog volného ¢asu. Snazim se détem, ale i dospélym ukéazat a zvlasté
umoznit vhodné travit jejich volny ¢as a pii tom se rekreovat, nabirat nové sily a zivotni
optimismus, zdokonalovat se a rozvijet své schopnosti. Je dilezité chtit, fika se, ze ¢lovek
dokaze vsechno, ale musi mit k tomu vhodné podminky. Ty ja ve své praci mam, a tak je
mohu zprostiedkované predavat svym svéfencim. Praxi nam, myslim, velkou, chut’ do prace
také, ale chybi mi védomosti a dovednosti, jak pfibyvaji 1éta a zivot jde rychle doptedu,
zjistuji, ze je plno véci, které nezndm a neumim. Je to vSechno otazka Casu a hektického
zpusobu zivota. Nastal ¢as zastavit se a ujasnit si zivotni priority. Ale tak to maji vSichni a
malokdo je ochoten nebo schopen se na chvilku zastavit. Proto jsem si fekla, Ze se zastavim
j4, budu se snazit v klidu a beze spéchu vénovat détem i1 dosp€lym, kteti ptijdou a budou chtit

ve Skolni druzin€ nebo na zdjmovych krouzcich DDM travit sviij volny ¢as.

Co to vlastné& ale volny ¢as je?

Uz Aristoteles se zabyval pojmem Casu a my dnes vnimame 4 typy:

Filozoficky pojem Casu — ¢as jako soucast hmoty, jsme v Case zasazeni, sméfujeme k smrti,

smrt je nase jistota, vSe ostatni se miize zménit.

Biologicky pojem ¢asu — Co je to biologicky ¢as? VEk, denni rezim, starnuti, rok, biologické

hodiny.

Fyzikélni pojem ¢asu — méfeni Casu, noc a den, slunovrat, slune¢ni hodiny.

Psychologicky pojem ¢asu — vnimani Casu, Cas subjektivni, objektivni, ¢as rychle plynouci ve
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stari.

Pozdé&ji se tématem cas zabyval i Némec Michael Héder, tvrdil: ,,V nasem téle neexistuje Cast,
kterd by oddechovala.*

Opét tu mame déleni na Ctyti typy:

Ptilezitostné vniméni Casu — cyklus znamena staly kolobéh, néco, co mame zaruceno, Ze

pfijde zase.

Cyklické vnimani casu — stale se opakuje.

Linearné oteviené vnimani ¢asu — minulost, pfitomnost i budoucnost jsou vnimany jako

souvisly d¢j.

Line4drné¢ uzaviené vnimdni ¢asu — je ureno cilem. Vmém vyvoji sméefuji k cili, jehoz

dosazeni mohu ovlivnit svym usilim.



Budeme-li uvazovat o volném case, to je Casovy usek, popf. vice ¢asovych tseku lidského
zivota, které jsou vymezené bud’ negativné vici pracovni dobé anebo pozitivné tim, ze
poskytuji moznost, aby s nim ¢lovék mohl disponovat podle vlastniho uvazeni.

To je tzv. disponibilni ¢as — tento pojem poprvé pouzil Marx ve svém dile ,,Zaklady kritiky

politické ekonomie* z r. 1858.

Kontemplativni (rozjimavy) zivot to jsou okamziky, kdy mtze ¢lovék vice vnimat nez d¢lat,
vice pfijimat nez vydavat, vice reflektovat nez produkovat.

Prace byla diive chapana jako Zivotni napli, smysl Zivota, zejména v Némecku.

Karel Marx, zakladatel teorie komunismu, tvrdil, Ze demokratizace volného Casu se stala
jednim z cilt socialistického hnuti.

Dnes je volny ¢as povazovan za jedno z kritérii kvality zivota. Volny ¢as se vyvijel v 16. -20.
stoleti: se vznikem pravidelné pracovni doby, po té s narustem pracovni doby v obdobi
industrializace a s modernim pojetim volného ¢asu, kdy osvicenska idea svobody slouZzila

jako zéklad.

Opaschowski se domnivd, ze volny cas v dneSnim slova smyslu vznikl jako duasledek
nabozZenské reformace v 16. stoleti.

Volny ¢as jako Cas svobody — tak to shrnuje Wolfgang Nahrstedt.

Prvni tviirce myslenky svobody aplikované na volny Cas je francouzsky osvicenec J. J.
Rousseau (1712 — 1778) ve svém dile Emil (1760) pozaduje pro svého Emila uplnou svobodu.
Volny ¢as mizeme dnes charakterizovat takto:

., Yolny cas je pro ¢lovéka jeho ,,vlastnim“ casem, casem bez povinnosti — lidé si pritom praveé
dnes preji mit jeste vic disponibilniho casu, nez skutecné maji.

Volny cas je cas socialnich kontaktu a spolecenského Zivota — ve volném case maji lidé
moznost péstovat mezilidské vztahy, at uz jde o spolecné akce, setkani, spontanni kontakty
nebo dlouhodobé zapojeni do spolecnosti — socidlni angaZovanoSt.

Volny cas je ovsem také pracovnim casem — clovék pracuje i ve volném case, at' uz pro radost
(konicky, kutilstvi), tak i pro sebe (prace pro domacnost) nebo pro pratele (pomoc znamym),
ale také kviili zvySeni prijmii (druhé zaméstani). “*

Giesecke, Nahrstedt a Opaschowski — hlavni tvlrci a propagatofi moderni némecké
pedagogiky

., V Nemecku v 60. — 70. letech 20. stoleti Opaschowski predloZil vizi budoucnosti. Domnival

! KAPLANEK, M., Skripta, str. 19-20.



se, Ze je mozné, ba dokonce nutné, vyvinout novy volnocasovy styl, ktery se bude vyznacovat
aktivitou a samostatnosti a rozvojem sebe sama, komunikaci a vytvarenim spoleCenstvi,
uvolnénim a dobrou naladou, radosti a uzivanim zivota. Aby byl jedinec schopen vytvorit si
takovy zivotni styl, musi dosahnout tzv. volnocasové kompetence. Jako volnocasova
kompetence se oznacuje soubor viastnosti, které jedinci umoznuji svobodné a pritom
zodpovédné zachdzet se svwym casem, aby casové useky, s nimiz muze volné disponovat, také
skutecné uzival podle svého svobodného rozhodnuti, a to ku prospéchu svému i ostatnich. Tak
miizeme formulovat cil pedagogiky volného casu v jeho pojeti. 2

Faith Popcornova velice vystizn€ a zajimave popisuje potteby souc¢asnych mladych lidi ve své
knize ,, Zivot v kokonu“, kdyz jsem o této knize mluvila s ndkterymi dospélymi, zastavili se a
spodivem poslouchali a snad pochopili a uvédomili si jednani svych vnoucat. Hekticka doba
dnesnich mladych lidi star§i generace zarazi, nechdpou uspéchany zivotni styl, kdy se kazdy
za nééim honi, na nic nema ¢as a stale nestihd. Nejhorsi na tom je, ze do tohoto Zivotniho
stylu mladi dospéli zatahuji své déti. Ty pak kazdodenné ve spéchu jezdi do Skoly, ¢asto bez
snidané, pochopitelné ne vSechny déti, ale bohuzel je jich dost. S mijenim mésictii rodice
zapominaji svym détem zaplatit obédy, a tak se na zacatku kazdého kalendainiho meésice
najdou smutné déti, které v jidelné nevéticné hledi na ostatni, jak obédvaji a nechapou, Ze na
né rodiCe zase zapomnéli.

., 1992 Faith Popcornova v knize — Zivot v kokonu — diagnostikovala, Ze soucasny clovék
pocituje naléhavou potrebu zavrit se do sveho soukromi, do své mistnosti, do své postele, kam
na clovéka ,, nikdo nemiize*. Clovék chce mit od vieho a od kazdého pokoj. Tato potieba
nicnedélani a lenoseni, potieba vyspat se a ,,vypnout“ je reakci na moderni hekticky Zivotni
styl. Pro tuto potrebu pouzila Popcornova vyraz ,,zakuklit se (doslova: cocooning, od cocoon
— hedvdbny obal kukly). >

., Volny cas je tedy chapan predevsim jako cas, ktery ma clovék pro sebe. Clovék se chce
vénovat sam sobé, pecovat o sebe, o prostiedi, v nemz Zije a délat, co se mu zachce — nékdy se
povalovat, jindy zase sportovat. Pro mnohé je volny cas zaméreny egocentricky. Samotny
pojem volny cas vzbuzuje dnes spoustu pozitivnich asociaci, které spocivaji v predstavé
splnenych prani, vytouzenych cinnosti a zazitkii. Volny cas je pro soucasného cloveka néco, co

k Zivotu neoddélitelnée patri a doddva clovéku novy elan (elixir Zivota). Soucasné je to ,,cas

2KAPLANEK, M., Skripta, str. 24.
*KAPLANEK, M., Skripta, str. 25.



splnénych prani (rajsky cas). 4

At uZ se timto tématem zabyval kdokoli, na jednom se jisté shodli: Cas neni objektivni, kazdy
ho vnimame jinak.

Kazdy z nas vnima Cas, zvlasté volny Cas, jinak. Pro mé je volny ¢as to, ceho se mi nedostava
— m¢la bych cCas jen pro sebe, Cas na své zdjmy. Pro manzela ten, ktery netravi v praci. Pro
déti je volny Cas ten, ktery nemusi travit ve skole.

. Zapatrame-li V literature, najdeme toto: ,,Volny cas lze charakterizovat jako svébytny,
subjektivné vnimany, kulturné a spolecensky podminény a casove vymezeny prostor, ve kterém
se jedinec nebo skupina lidi svobodné rozhoduje o zpusobu seberealizace prostrednictvim
rozmanitych cinnosti (sportovnich, kulturnich, technickych apod.), jimiz napliuje své potieby
(predevsim sekunddrni) a rozviji své zdjmy. Do kategorie volného casu nezahrnujeme cas
vyhrazeny pro Skolni vzdeélavani ¢i praci, stelné jako cinnosti spojené se sebeobsluhou

. oy 1 ’ ’ . v sy 5
(hygiena, stravovani, nakupy prdce v domdcnosti, doprava do zaméstnani apod.).

2. Vvchovné vzdélavaci cile v pravidelné zajmové ¢innosti

2.1. KREATIVNI TVORBA

Kreativni tvorba — Co je to kreativita? Tvofivost, originalita, spontannost, seberealizace,

originalita mysleni, materializace vizi. Mam — li schopnost materializace svych napadu, jsem
clovek tvotivy. Kreativni Clovék je Clovék selektivni — vybird si, co potiebuje, plno véci
nepotiebuje. Selektivni konzumace souvisi s pfistupem k informacim, produktim, vztahem
k planeté Zemi, z toho plyne ekologicky aspekt.

Nejvice kreativnich tloh je v pfedSkolnim véku, v tomto vé€ku je chapéani svéta globalni.
Neopird se o spoleCensky uzndvané poznatky, zvlasté ne o jejich urcity logicky systém.
Chépani svéta je svérazné, a tak prvotni jako je, ovSem na jiné urovni, ale ma své kouzlo.
Volné hra ptredskolnich déti je bezprostiedni aktivita, jejimz smyslem je tvofivost, zabava a

radost.

4 KAPLANEK, M., Skripta, str. 26.
5 PRUCHA. J., Pedagogickd encyklopedie, str. 379.



V mladsim Skolnim véku na misto hry jako vidc¢iho typu Cinnosti nastupuje uceni. Hra tak
opousti svoje vadc¢i postaveni, ale jeji vyznam pro uspokojovani potfeby zlstdva znacny.
Volna hra postupné spéje ke hie s pravidly. Hra je ndplni détstvi, je prostfedkem poznavani,
pietvareni 1 prozivani. Jeji ucastnici do ni vkladaji své schopnosti, rozum, vili a cit. Je
projevem a formujicim Cinitelem détské osobnosti. Volna hra je tvofiva, vynalézava a
originalni. I napodobivé hry- ¢innosti dospélych, musi déti néjak dotvofit.

Druhé¢ stddium zacina poklesem tvorivé aktivity, je mezi 6. — 8. rokem, dité se musi adaptovat
na skolu.

Tteti stadium je vzestup tvotivé aktivity déti od 10 -11 let.

Pouzivame-li hry k rozvoji tvofivosti u dospélych, je zde dulezita stejné jako u déti volnost,
volnost v mysleni, jednani, pfedstavivosti i ve fantazii, hra dava vétsi prostor k prozivani. Hra
dospélych vytvaii jakési zrcadlo Zivota, a tim se stavd prostiedkem sebeutvateni, tviréiho
rozvoje osobnosti.

wEstetické cCinnosti jsou jiz tradicné pokladany spolu s jinou oblasti — FesSenim problémovych
ukolu angazujicich komplikované myslenkové procesy — za vyznamny zdroj tvorivého rozvoje
osobnosti. Odlisime-li — S urcitym zjednodusenim — V lidském jednani (v cinnosti osobnosti
V rozmanitych Zivotnich situacich béhem celé jejich zivotni drahy) striktnejsi prvek ucelovy,
spjaty se zakladnimi potrebami, predstavuji estetické cinnosti prvek s vazbami volnéjsimi,
ktery respektuje kulturni potreby. Ma-li individuum najit ve svété svou optimalni pozici, mize
tak ucinit jen ve spojitosti vSech cinnosti, ale casto dokonce miize viibec pochopit svou
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zaclenenost a tvorive jednat zejména prostiednictvim estetickych cinnosti.

V DDM pracuji tii zajmové utvary Kreativni tvorby, do jednoho dochazi déti od 1. — 6. t¥. ZS,

do druhych dochazi déti prevazné 1. stupné ZS popt. rodice s détmi, ti tu tvoii spoleng.

1. Vychovné vzdélavaci cil
Cilem pravidelné zajmové Cinnosti je vést ucastniky
e k tomu, aby se seznamili s fadou femeslnych a rukod€lnych technik a naudili se
respektovat jejich historicky vyvoj a tradice
utvaret a rozvijet manualni zrucnosti a zdokonalovat se v pracovnich dovednostech a

navycich

® HLAVSA. J., Psychologické metody vychovy k tvorivosti, str. 87.



¢ poznavat rizné materialy, jejich vlastnosti, technologické a pracovni postupy

e tvofit riznymi rukodélnymi a femeslnymi technikami

e rozvijet vlastni fantazii, kreativitu a estetické citéni

e dodrzovat obecné zasady bezpeCnosti a hygieny pifi praci s nastroji a nafadim,

kuchyniskym inventarem, spotiebici a stroji v ateliéru

2. Obsah ¢innosti

Obsah cinnosti je tematicky pfipraven na cely Skolni rok, postupné se tu ¢lenové krouzkt
sezndmi s riznymi vytvarnymi technikami: kresbou, malbou, grafikou, vyzkousi si tu préci
s keramickou hlinou, papirem, pfirodninami a drobnym materidlem. Pfipomeneme nebo se
seznamime S riznymi tradicemi a zvyky, které se udrzuji v naSem kraji. Zacastnime se i

n¢kolika soutézi jako je Podmotsky svét o¢ima déti nebo Stiibrska lampa. V ramci moznosti

navstivime i vystavy, které poradaji v méstském muzeu nebo v knihovné.

3. O¢ekavané vystupy
e déti i dospéli poznaji dalsi postupy pfi praci s technikami, které jiz znaji
e prakticky zvladaji nové postupy a techniky pii vyrobé konkrétnich vyrobka
e umi vytvarné a tvofiveé jednotlivé techniky zpracovat
e naucené aplikuji pfi vlastni tvorbé
e umi pfipravit stolovani pfi riznych pftilezitostech

e znaji noveé informace o tradicich

4. Vychovné vzdélavaci metody
e vyuzivame interaktivni metody, praktické ¢innosti
e velky duraz klademe zvlasté na praktické zvladnuti pro jednotlivé ¢innosti a vyrobky
e Castnici pracuji podle zpracovanych metodickych postupit pro jednotlivé Cinnosti a

vyrobky

5. Kli¢ové kompetence
kompetence pracovni:

- ucastnik si dokéze zorganizovat pracovni prostor a postup prace a praci dokoncit.
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- nauci se zakladiim kreativni tvorby a umi ziskanych poznatkii vyuzit.

- Umi samostatné a tvotiveé piemyslet a pracovat.

- ziska pozitivni vztah k uméni a femeslu, rukodélnym technikdm.

kompetence Kk uéeni:

- ucastnik vyuziva pii feSeni ukoll ty postupy, které se mu osvédcCily. Neni-li mu néco
srozumitelné, neboji se zeptat ¢i pozadat o vysvétleni. Umi uvést piiklady, jak mize
ziskané¢ poznatky vyuzit v osobnim zivoté. Propojuje noveé ziskané poznatky
s ptedchozimi zkuSenostmi.

kompetence socidlni a personalni:

- dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor.

kompetence volnocasové:

- dokaZe vhodné travit a vyuzivat svlij volny ¢as

Hra slouzi jako motivace pfi vétSiné vytvarnych ¢innosti, nic trvalého pfi ni nevznika, ale
pomaha nam nalézt cestu k vytvarné tvofivosti, otvira branu fantazie. Diky hie zesilime
prozitky ditéte a 1épe ho seznamime s novymi tématy, vytvarnymi technikami a materialy.
Vyuzivdme dramatické hry — zahrajeme si divadlo, zazpivame pisni¢ku, zatancujeme si,
pfeménime se V mote, zvifata, pohadkové bytosti. Zapojime smysly, napodobujeme Sumeéni
mote, hlasy zvifat, zkouSime se vyjadfovat pantomimou. Misto tu maji hry symbolické —
razné predméty, pohyby symbolizuji véci jiné. Hry dopliiujeme jinymi formami motivace —
cteme si ukazky pohadek, basni a piib¢hi, prohlizime si obrazky a ilustrace, poslouchame
hudbu.

Po motivaci pfistoupime k vytvarné tvorbé, milzeme si vybrat ur€itou techniku nebo
experimentovat s rozlicnymi materidly a nastroji. Pfi samotné tvorbé rozvijime fantazii,
kreativitu, pozorovaci schopnosti a hlavné vkus ditéte. Vznika konkrétni, skute¢né dilko, ve
kterém se projevi duse autora. V zavéru hodiny je dulezité vytvarné prace vystavit, spole¢né
prohlédnout a zhodnotit. Kazdy ma prostor k tomu, aby se vyjadfil, svou nebo praci ostatnich

. o 7
zhodnotil, fekl, co se mu libi, co se mu povedlo, co ne.

" VONDROVA. P., Vytvarné techniky pro déti, str. 10.
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2. 2. KERAMIKA

Hlina jako pfirodni material ma své charakteristické¢ vlastnosti a kvality. Pfipomeneme si

vyuzivani hliny v minulosti. Pozndme pfirodni zdroje materiald, pomucky a néstroje vhodné
pro praci s keramickou hlinou. Vlastnosti materidli musime respektovat. Zptsoby zpracovani
materialu volime vzdy s ohledem na ve&k déti a k jejich fyzické schopnosti. Pro modelovani je
nejvhodnéjsi sochatska hlina, je mékka a tvarna, dobie se spojuje a drzi vymodelovany tvar.
Modelujeme vzdy jen z dobie zpracované hliny, hnétenim z ni odstranime vzduchové bubliny.
Spravné zpracovand hlina se nelepi na ruce a netrhd se. Modelujeme na platéné podlozce,
hlinu tvarujeme obéma rukama, detaily lepime Slikrem — fidkou kaSi¢kou z hliny a vody,
spojované plochy nejprve zdrsnime skrabkou — vySkrabeme mtizku, tu potfeme Slikrem a ob¢
casti pak k sob¢ pritiskneme. Spoj miizeme zpevnit vtlatenim tenkého hlinéného valecku a
misto pak vyhladit prsty nebo Spachtli. Pfi seznamovani - hrach s hlinou postupujeme od
jednoduchych ukont jako je hnéteni, mackani, valeni, natloukani hlinéné hroudy, vyhlazovani
valeckli. Snazime se rozvijet fantazii a konstruk¢éni schopnosti déti, nau¢ime déti pracovat
s kovovym ockem a se $pachtlemi, dbame na to, aby byla pfi modelovani a pfi vybirani hliny
ockem, dodrZena stejna tloustka stén. U nadob a u hrnkd modelujeme ucha a tchytky zv1ast’ a
k nadobé je pak lepime pomoci mtizky a §likru. Po zavadnuti vyrobku mizeme jeho povrch
ozdobit rytou kresbou, profezavanim nebo nalepenim detaili vytvorenych z hlinénych platka
¢i valecka.

Déti 1 dospéli radi modeluji zviteci i lidské figury, radi si hraji s hlinou, je pfijemnda, me¢kka a
tvarnd, radi ji hladi, vytahuji a mazli se s ni. Raduji se, kdyZ jim pod rukama vyrista mala
postavicka, které pak mohou dotvofit srst, o¢i, fousky a cumacek nebo hlinénou postavicku
obléci do sati a bot, vytvofit ji vlasky a obli¢ej. Pohadkové postavy a sportovci — lyzafi,
bobafi, jsou jedni z nejobliben¢jSich motivii. Také modelovani reliéfu se t&si velké oblibé.
Prosté prace s keramickou hlinou a pocit ,,stvofitele” je vyjimecny a nenahraditelny, asi proto

to vSechny tak bavi a napliuje.

~Modelovani z klasickych materialii — socharska a keramicka hlina, sadra, drevo aj.

Hmatovou a zrakovou citlivost a predstavivost, Nezbytnou pro postizeni tvarii a proporci
predmetii, procvicujeme modelovanim. RozliSujeme pri tom dva zpiisoby prdace: Modelacni
(plasticky) zpusob spociva v nandsSeni hmoty na jadro a uplatinujeme jej napv. pri prdci

S hlinou, sadrou, plastelinou aj.
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Skulptivni (socharsky) zpusob spociva v odebirani hmoty z jadra a uplatiujeme jej napr. pri

opracovani bloku sadry, dieva, pérobetonu aj. 2)“®

1. Vychovné vzdélavaci cil
e osvojeni zakladnich pracovnich navykt a dovednosti pti praci s keramickou hlinou
e naucit se zdkladnim znalostem a femeslnym dovednostem
e dat moznost k rozvoji citu pro materidl, rozvoji smyslového vnimani, kreativity a
fantazie
e vytvorit kladny vztah k vytvarnému uméni
¢ dbat na bezpecnost a hygienu pfi praci

e ucit se aktivné relaxovat

2.0bsah ¢innosti

V DDM pracuji tii zajmové utvary Keramiky, do dvou krouzkii dochézeji déti ze ZS mladsiho
a starSiho véku a tfeti krouzek navstévuji déti predskolniho, Skolniho véku i dospéli. Tato
skupina je nejvice vékove rozdilna, ale spoluprace a kamaradstvi funguje stejn¢ dobre.

Obsah cinnosti je rozplanovan na cely skolni rok, postupuje se od zékladi, jednoduchych
¢innosti az po slozité. Tady se mnohem vice uplatiiuje osobity piistup, déti, které uz
navstévuji krouzek né€kolik let, mohou pracovat samostatné a na slozité&jsich a vétsich vécech.
Tady mohou ukézat sviij tvotivy pfistup, vytrvalost a soustavnost pti plnéni zadaného ukolu

nebo pfi vlastni tvorbé.

3.0¢ekavané vystupy

e ¢len krouzku se orientuje v pfirodnich materidlech, uvédomuje si vztah c¢lovéka a
ptirody, vi, Ze je soucasti ptirody a snazi se k ni vhodné chovat

e poznava a orientuje se v pomulckach ke zpracovani hliny, postupné dokaze pomtcky
samostatné pouzivat

e nejdiive s dopomoci, postupné samostatné ovlada jednoduché prace s hlinou, tvirci
dovednosti sam pouZziva pii vlastni praci

¢ dokaze dekorovat vyrobky plastickym zdobenim a spravné pouzit engoby a glazury

e s pomoci pedagoga ovlada zakladani do vypalovaci pece

8 NEDVEDOVA. Z., ZATLOUKALOVA. L, Vytvarnd tvorba, str. 121.
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4 Metody prace
klasické — vysvétlovani, ukazka, predvadéni, napodobovani, instruktaz, vlastni tvorba

aktivizujici — hra, rozhovor, feSeni problému

5.Klicové kompetence
kompetence pracovni:
- nauci se zdkladim vytvarné tvorby a umi ziskanych poznatkd vyuzit, dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii praci s riiznymi materidly a naCinim, pracuje usporné, dba na to, aby chrénil
zdravi své 1 ostatnich, uvédomuje si, jaké pracovni ¢innosti mu jdou dobie, které ho t&si,
poznava moznosti uplatnéni vlastnich schopnosti a dovednosti, vyuzivd je v rtiznych

éinnostech

kompetence komunikativni:
- snazi se vyjadfovat své myslenky, pocity a nalady prostfednictvim vytvarné ¢innosti
- hovoii o své praci i o praci druhych

- dokaZze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

kompetence k Feseni problému:
- umi se samostatné rozhodovat a planovat pracovni postup

- umi tvofivé pfemyslet a pracovat

kompetence k uceni:

- umi vhodné pouzivat pracovni postupy a vytvarné techniky

- rozvijime u ¢lent estetické vnimani a predstavivost

kompetence ob¢anské:

- prezentaci vyrobkill vedeme Cleny k aktivnimu pfispéni ke kulturnimu Zivotu v misté bydlisté

a okoli

kompetence volnocasové:

- umi vhodné travit a vyuzivat sviij volny Cas

viz. 8.10. ptiloha
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2. 3. KRESBAA MALBA

je vytvarny krouzek urCeny pro déti skolniho v€ku. U¢i se zde vytvarné techniky kresbu,

malbu a praci s materidlem. Je to hlubsi pfiprava zvlasté pro ty zdjemce, kteti se chtéji

vytvarné tvorbé vénovat i nadale, napt. na stitednich uméleckych skoléach.

1. Vychovné vzdélavaci cil
e Seznameni a prace se zakladnimi znalostmi a dovednostmi ve vytvarném oboru
e Rozvoj tvircich schopnosti a fantazie
¢ Rozvoj smyslového vnimani a kreativity
¢ Vytvorit kladny vztah k vytvarnému uméni

e Zam¢teni na vytrvalost a soustavnost pii plnéni zadaného tkolu

2. Obsah cinnosti
e D¢ti by se mély naucit zakladiim kresleni a malovani, michani barev, stinovani, umisténi
do formatu
e Nebat se improvizovat s barvami
¢ Rozvijet fantazii, tvotivost, podporovat kladny vztah k vytvarnému umeéni

¢ Naucit se komunikovat, nebat se netispéchu, umét se zeptat, fict o pomoc

3. Ocekavané vystupy
e Dit¢ zvlada zaklady kresby a malby
e Ziskd moznosti vyuziti netradi¢nich materialti k vytvarné ¢innosti
e Uvédomuje si vztah ¢loveéka a piirody — ¢lovek je soucast piirody
e Pracuje s dopomoci — napodobou, pozd€ji samostatn€, praktické dovednosti samo
uplatiiuje pii vlastni praci
e Rozviji své praktické dovednosti, orientuje se v zakladnich technikéch a postupné je
prakticky zvlada
e Vyuziva své prace v osobnim zivote, k aktivnimu odpocCinku a rozvoji estetického

prostiedi ve svém okoli

4 Metody prace
e Vysvétlovani, ukazka, napodobovani
e Aktivizujici — hra, souté¢z, darek
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5.Klicové kompetence

Kompetence Kk uéeni:

- dit¢ se u¢i komunikovat a pracovat

- tvoii a premysli s pomoci pedagoga

- nauc¢i se zakladim vytvarné tvorby a samostatné pracuje a experimentuje s vytvarnymi
materialy

- rozviji estetické vnimani a pfedstavivost

Kompetence pracovni:

- bezpecné a G€inn¢ uziva materialy, nastroje a vybaveni

- dodrzuje vymezena pravidla

- dokaze dodrzet pracovni postup a praci dokoncit

Kompetence socialni a personalni:

- dité spolupracuje ve skupiné s ostatnimi, respektuje jejich prostor a pfispiva k feSeni daného
ukolu

- ziska pozitivni vztah k uméni a k femeslu

Kompetence ob¢anské:

- respektuje, ocenuje a chrani nase nérodni tradice, zvyky — kulturni a historické dédictvi

- pfispiva ke kulturnimu Zivotu ve mésté

2. 4. PASTELKA

Je vytvarny krouzek pro déti od 5 let, ale navs§tévuji ji 1 déti mladSiho Skolniho véku. Jsou to

vesmé&s déti, které tady zacaly pracovat uz jako pfedSkolaci. Jsou Sikovné, naSly si tu
kamaraddy nebo pokracuji s mlad$imi sourozenci. Prace je tu hodné kreativni, déti se tu
formou her seznami a nauci pracovat a hrat si v kolektivu, postupné ztrati ostych a vSechny se
zapojuji do Cinnosti. Nauci se tu zdkladim kresby a malby, prace s papirem a drobnym
materidlem, stiihat, lepit, sklddat i modelovat, sezndmi se s praci s keramickou hlinou.
Vytvarné prace se stfidaji pohybovou ¢innosti, zahrajeme si hry, divadlo, zazpivame si nebo
vypravime zazitky.
1. Vychovné vzdélavaci cil

e seznameni s détmi, zapojeni se do kolektivu

e osvojit si zakladni dovednosti a znalosti ve vytvarném oboru

e umoznit rozvoj kreativity a fantazie

e utvaret kladny vztah k vytvarnému umeéni a k tradicim a zvyktim
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2. Obsah c¢innosti je dan tématickym planem
zari - kresba — ilustrace
Fijen - kresba — frotaz, prace s papirem, vytrhavani, skladani, lepeni, stiihani
- prace s keramickou hlinou — modelovani
- prace s drobnym materialem — pfirodninami, navlékani, lepeni
listopad - kresba, malba, kombinovana technika — ilustrace
- lidové zvyky a tradice — prace s papirem a drobnym materialem
prosinec - prace keramickou hlinou — glazovani
- vanoc¢ni zvyky a tradice — prace s drobnym materidlem
- spole¢na navstéva vystavy, PF 2015
leden - lidové zvyky a tradice
- kresba, malba, kombinovana technika
- prace s papirem - origami
unor - ilustrace K textu — samostatny vybér techniky
- Podmotsky svét ocima déti — vytvarna soutéz
brezen - spole¢na navstéva vystavy ,,Mystic*
- prace s papirem a drobnym materidlem
- Stiibrskd lampa 2015 — vytvarna soutéz
duben - velikonoc¢ni zvyky a tradice
- prace s keramickou hlinou — modelovani, glazovani
- kresba, malba, kombinovana technika
kvéten - prace s papirem a drobnym materialem ,,Den matek*
- kresba v plenéru ,,Komin s ¢apy*
- spole¢né navstéva vystavy ,, Stiibrska lampa 2015%
cerven - spole¢nd navstéva cukrarny, prochdzka méstem, hry,

- rozlouceni pted prazdninami

3. Ocekavané vystupy
e Dité¢ se zapojilo do kolektivu, dokaze spolupracovat s kamarady
e Umi pracovat samostatné, zvladne praci s ntizkami a lepidlem
e Nauci se zéklady kresby, malby a modelovani

e Ziska moznosti vyuziti netradi¢nich materiali k vytvarné ¢innosti
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4. Metody prace
e Vysvétlovani, ukazka, napodobovani

e Aktivizujici — hra soutéz, darek pro rodice

5. Klic¢ové kompetence

Kompetence k ué¢eni:

- dit¢ se nauci komunikovat a pracovat

- tvofi a pfremysli s pomoci pedagoga, pozdéji uz samostatné

- nauci se zakladim vytvarné tvorby a dale je vyuziva

Kompetence pracovni:
- bezpecné a Gi¢inn¢ uziva materialy, nastroje a vybaveni

- dodrzuje vymezena pravidla, dokaze dodrzet pracovni postup a praci dokongit

Kompetence socialni a personalni:
- Umi spolupracovat s ostatnimi a respektuje jejich prostor
- podili se na ptijemné atmosféie v kolektivu

- ziska pozitivni vztah k uméni a k femeslu

Kompetence komunikativni
- dokaze vyjadfit své pocity a nalady
- obohacuje si slovni projev o odborné terminy z vytvarné oblasti

- dba na kultivovany projev

3. Prubéh konkrétniho setkani

3. 1. PRACE S PAPIREM — ,.JARO*

Obsah: Na zaklad¢ zkusenosti nakreslit, vystiihat a nalepit jarni kvétiny a zvifata jako
dekoraci na vyzdobu oken a interiéru DDM.

Pomiicky a material:
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Zivé kvétiny, obrazky kvétin, barevné papiry, tvrdy karton, tuzky, pastelky, nizky, gumova

lepici hmota.

Pritbéh zajmového atvaru:

Motivace:

1.Pfinesla jsem kyticku snézek ze zahrady, dam ji do vazy.

2.Zacneme si povidat o jaru, jak détem doma zacinaji rozkvétat kvétiny, snézenky,

modfence, krokusy, tulipany, narcisy.

3.Rekneme si basnic¢ky a zazpivame pisnicky o kvétinach a jaru.

Postup prace:

1.

o 01 A WD

Nakreslime obrazek podle skute¢nych snézenek.

. Nakreslime kvétiny podle paméti nebo obrazki z knih.

. Zjednodusime kresbu a prekreslime kvétiny na tvrdy karton.
. Vysttihame Sablony kvéth a listh.

. Na barevny papir obkreslime Sablony.

. Opatrné vystithdme kvétiny, dbame pfitom na bezpecnost prace, zopakujeme si, jak

podavame niizky, jak s nimi pracujeme, abychom neublizili sobé ani neohrozili ostatni,

pracujeme soustfedéné a piesné.

. Uklidime si odstfizky a zbytky barevného papiru.

. Na podloZce nalepujeme kvétiny na prouzky zelené¢ho papiru. Aranzujeme tak, aby

kvétiny pfipominaly rozkvetlou zahradku.

. Prouzky kvétin sestavime na stoly, kdo je hotovy, nakresli podle vlastni fantazie

mlad’ata domacich zvitatek — kocky, psy, hiibata, ale i ptacky — posly jara.

10. Hotové prace zhodnotime, jak se komu libi a nalepime na okna, nasténky

Cil:

a zakomponujeme do interiéru DDM.

Rozvoj fantazie, utuZeni zrucnosti, piesnosti ve stiihani, peclivosti a Cistoté lepeni. Zkrasleni

DDM.

Déti pracuji ve dvojicich a na zavér ve skupiné spole¢né aranzuji jednotlivé pasy kvétin

a zviratek.
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3.2. ZVYKY ATRADICE

Co to je tradice?

., Souhrn ustdlenych zvyklosti, obycejii, uchovavanych pokolenimi, nazorit a myslenek

T w9
prechdzejicich z generace na generaci.

Lid¢é se vzdycky touzili schazet, organizovat, spol¢ovat. Ve mésté¢ Stiibie také vznikaji razné
novodobé oslavy a svatky. K dlouhodobym slavnostem patii oslava dne déti, kterou potadaji
rizné organizace: hasi¢i, TJ Banik i DDM. VétSinou se oslavy konaji na stadionu. Kromé
sportovnich akci, je tu 1 plno stankli a atrakei, mezi nimi i nas s vytvarnou tématikou. Kazdy
rok vyrdbime néco jiného, jednou tvoiime zapichy z v€eliho vosku a plosné loutky vcelky
Maji a Vilika, podruhé pomoci ubrouskové techniky zdobime kaminky. Mezi nejoblibenéjsi
atrakce patii kazdorocné malovani na oblice;j.

Novodobou tradici se po roce 1989 staly méstské slavnosti v ¢ervnu a na podzim Dny
evropského dédictvi. Mésto, méstské muzeum a MKS pfipravuji na tyto oslavy bohaty
program. DDM tu nikdy nechybi, vloni jsme v minoritskych zahradach méli stanek, kde si
déti nakreslily obrazek, ktery jsme pak zalisovali do Sperku a ten si kazdy odnesl domii. Dale
si mohly déti vyrobit loutku v ¢inském stylu.

Dalsi tradici je zahdjeni adventu, na namésti je postaven veliky vano¢ni strom, u kterého se
zpivaji koledy, v povzdali se hraje divadlo o narozeni Krista. VSechny déti maji ptilezitost
vyrobit vlastnoruéné¢ ozdoby — andé€ly, hvézdy, fetézy a jiné ozdoby — a pak je spole¢né
zav@sit na strom, ten pak zdobi mazhauz radnice. Spole¢né s détmi se této akce kazdorocné
zucCastiiujeme, vyrabime ozdoby, zdobime stromek a jes$té¢ proddvame keramické vyrobky
S vanoc¢ni tématikou. Za utrzené penize délame radost dlouhodob& nemocnym détem.
Véano¢nimi a velikonoCnimi tradicemi se nejvice zabyvame ve vytvarnych dilndch pro
vefejnost 1 v krouzcich DDM. Na Vénoce jsme vyrabéli tradiéni ozdoby z veeliho vosku,
pomoci silikonovych forem jsme odlévali svicky, ozdoby a betlémy. Viz. obr. €.

Na Velikonoce nés ¢ekala tvotiva dilna z keramiky, kde se vedle kraslic modelovali kutatka,
zajicci a beranci. Velikonoc¢ni naladu si vSichni podrzeli az do piisti dilny, kdy jsme vypalené
vyrobky glazovali. Viz. obr. ¢.

K mistnim tradicim se pfidala vystava Stiibrska lampa, kterou potada spolu se ZS Manesova,

méstem, hornicko-historickym spolkem, muzeem i DDM. Jednim z namé&th byly stiibrské

9 KLIMES. L., Slovnik cizich slov, str. 738.

20



povesti, které vysly nekolikrat knizn€. Kniha Miroslava Cvrka st. Stiibrské povésti aneb
Duchmaus a jeho podivuhodni ptatelé mi slouzila jako ptfedloha a motivace k vytvarnym
¢innostem. Meluzina byla Zena jednoho rytite, Sest dni v tydnu méla lidskou podobu a sedmy
den byla naptl zenou a napul rybou. Muz ji tajné sledoval a vydésil se, kdyz se zménila ve
vitr. Ona se lekla a vyloudila ze sebe takovy kiik. Od t¢ doby se tik4, ze Meluzina kvili a
naiikd, kdyz se jako vitr prohani domem. Na okno ji sypou krupici, ze které maminka vafrila
kasi. Viz. obr. ¢. Karli¢ka — suché jehla

Duchmaus byl nevelky skiet s lysou hlavou (v motivaci vysvétluji détem, co .je lysa hlava)
podobnou Kkoriské, s Sedou tvaii, s drobnym télickem, na rukou mél po Sesti prstech a na
zadech veliky hrb. Byval zahalen plachetkou. Nosil Zeleznou hil, s kterou dokazal lamal
skaly.

Miroslav Cvrk st. popisuje poutavé ptibeéhy podivuhodnych postav, které zily, mozna jesté ziji
v dilnich $tolach, ale i doma nebo v okoli nedaleko nés.

Drobna knizka s ilustracemi byvalého gymnazijniho profesora pana Karla Sykory byla
motivaci n€kolika vytvarnych hodin, kde déti riznymi technikami ztvarniovaly své predstavy.
At to byla kresba, malba, suchd jehla, vymyvanéd klovatina, kombinovanéd technika nebo
modelovéani z keramické hliny. Jeden obrovsky asi pllmetrovy keramicky Duchmaus z nasi
pece zdobi stfibrnou Stolu Prokop. FrantiSka Franovd ho vymodelovala na keramickém
krouzku a my jsme ho s détmi a velkym privodem rodi¢u a pratel, S pfipravenym pasmem —
sloZenou pisni¢kou a tancem — predali pfedstavitelim hornicko-historického spolku do Stoly
Prokop. Viz. obr. ¢.

Wechslbuta byla Skareda Zenstina na zpisob ¢arodéjnice, kterd své malé nestviife zaménovala
za krasné a hodné déti, které matky nechaly bez dozoru. Matky mohly chranit své déti
zastréenym riZencem (zeptam se, co je rizenec, vysvétlim), nebo nizkami v zavinovacce
(Udelaly by to dnes matky? Ne, je to nebezpecné.) Na krouzku déti tvorily kombinovanou
technikou Wechslbutu, kresbu doplnily kolazi, inspirovanou Jifim Kolafem. Nejzdatilejsi
prace byla Denisky Hruskové, kterou napadla podoba s polednici K. J. Erbena. Viz. obr. ¢.
Srékal je skiitek, ktery bydli s lidmi v domé. Je to maly chlapik s rozcuchanou kitici a
splyvavych Satech. Rad schovava rizné predméty, které nejsou uklizené na svém misté. (Také
se vam doma néco ztratilo? Hracky, kli¢e, mobil.). Dfive se pii ptestavbach domi naslo tieba
za peci mnoho zajimavych véci - lidé véfili, Ze to schoval Srakal. Viz. obr. &. — vymyvana
klovatina — kresba lepidlem, vybarvena suchym pastelem a zavéreéné vymyti pod tekouci
vodou a fixace lakem na vlasy.

Ve Stiibte je také plno zajimavych pamétihodnosti, kromé svétozndmé piekrasné renesancni
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radnice™® je tu 1 starobyly kamenny dvouobloukovy most pies feku Mzi s mostni brankou. Pfi
pohledu na mésto se v pozadi branky ty¢i kostel VSech svatych. Na nové zrekonstruovaném
nameésti je vyznacena Zlata stezka — Via Carolina, kterou se jezdivalo do Norinberka.
Uprostied namésti je morovy sloup se sousoSim Panny Marie, celkem je ve Stiibfe zapsano 23
pamatek. Nesmime opomenout Husitskou bastu, Koubkovu branku, Zidovskou branku a
kostelik sv. Petra. Prekrasné jsou také klaSterni minoritské zahrady, k novodobym

zajimavostem patii 13. polednik a milnik, vénovany Jakoubkovi ze Stiibra. ™

4. Vvtvarné techniky

Riizné podoby uméni oslovuji kazdého z nas uz od doby, kdy jsme zacali vnimat okolni svét —
¢ili od raného détstvi.

, Dité se s nimi setkavd na ulicich pri cesté do Skolky, nebo kdyz doprovdzi své rodice do
nechce, vidi ohromné reklamy nejen v supermarketech a hypermarketech, ale i u dalnic a
silnic, miize vSak obdivovat i socharska dila v méstskych ulicich a parcich. Je vhodné ucit deéti
rozeznavat kvalitni autorskou tvorbu a od utlého veku je primerenym zpiisobem seznamovat se
soucasnymi umeéleckymi dily, se zaklady déjin a teorie moderniho umeéni.

Ucitelky a ucitelée vV materskych a zakladnich skolach nebo rodice, kteri chtéji rozvijet
vytvarné a tvirci vlohy svého ditéte, se mohou inspirovat dily vybranych umélcii, kteri
pouzivaji méné obvyklé techniky.

Vytvarné lekce nejmensich déti mohou byt ovlivnény podnéty, které prichdzeji
Z profesionalniho vytvarného uméni. Primérené setkavani deti s umenim 20. stoleti je pro né
prinosem. Pozndvaji rozmanité styly prdce s barvou, liniemi, tvarnou hmotou. UCi se novym
vytvarnym technikam i kreativni tvorbé s neobvyklym materialem. Vizualnim kontaktem
s obrazy, objekty, plastikami — nejen primym, ale i z uméleckych publikaci — ziskava dité vztah
K umeni. Béhem 20. stoleti se objevily nové vytvarné sméry, techniky i témata. Doslo
K vyznamnym zméndam v oblasti malirstvi, architektury, designu, fotografie. Stridaji se
funkcionalisticky zalozené styly se styly, kladoucimi duraz na hravost a barevnost.

Spontaneita ditete predskolniho i nizsiho skolniho veku je pro seznamovani se soudobym

10 LIBAL, D., Historicky véstnik Stiibrska, Obnova historické radnice, str. 22.

1 BYZTRICKY, V., RUBASOVA, K., Stiibro do roku 2000 aneb déjiny jednoho mésta, str. 11-13.
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umeénim vyhodou. Dité chce neustdle poznavat nové véci, neboji se experimentovat. \ tomto
veku si velmi dobre zapamatuje nové informace i z vytvarné historie i teorie. Zaklady, které
tak ziska, se mohou stat odrazovymi body pro jeho budouci vztah k vytvarnému umeni, estetice

v 7 o 12
a umeni vitbec.

4.1. KRESBA

»Kresba je zdkladem malifstvi,* fekl uz kdysi ddvno Michelangelo. Kresba patii k nejstarSim

vytvarnym projevim cloveka. Kresleni ¢arami — liniemi sahé az do predhistorické doby, kdy
jeskynni lidé s neuvétitelnou piesnosti zachycovali podoby zvifat. Pouzivali barevné hlinky a
zuhelnatélé vétve ze svych ohnist. Kresba prosla dlouhym vyvojem od pravékych skalnich
obrazcii a rytin na kostech zvifat az po jeji soucasné pojeti. Zistava zakladem témér kazdé
vytvarné ¢innosti.

., Malit si predkresluje kompozici obrazu, sochar v pripravnych kresbach hleda podobu sochy,
architekt skicuje interiér domu, designer kresli predstavu budouciho modelu. Kresba neni jen
pomiickou, prvotnim zdznamem pro dalsi zpracovani, mize byt i samostatnym uméleckym
dilem. Kresbou rozumime zobrazeni na plose pomoci linii a jinych kresebnych stop, kterymi
mohou byt ruzné body, rozpité, rozmazané nebo ryté linie, kanky zddrhy apod. Kresebny
ucinek umocnuji nepokreslené plochy i barva a struktura podkladu, na kterém je kresba

provedena. “ '3

Ke kresbé se pouZivaji predevSim papiry a kartony, které maji vhodné upraveny povrch, téch
je dnes na trhu dostatek. MlzZe byt pouzit také balici papir, kreslici karton nebo barevné
pfirodni papiry s nehlazenym povrchem. Pro perokresbu se pouziva kladivkovy papir nebo
grafické papiry, které maji dobfe upraveny povrch.

., Strojové vyrabény papir ma urcité fyzikalni vlastnosti, s nimiz je treba pri jeho pouZivani
pocitat. Je to predevsim smer viakna, ktery zpusobuje, Ze se papir lépe prehyba rovnobézné
se smerem viaken nez kolmo na né. To muzZeme zjistit napr. tak, Ze list papiru preloZime pres
okraj stolu v obou smérech: papir se lépe ohne, kdyz jsou vidkna rovnobézné s hranou stolu.
Timto smeérem, tedy smérem s viakny, se da papir roztrhnout dost rovné, ale napvic viaknim se

trha velmi Spatné. Na druhém misté je to dvojstrannost papiru, tedy rozdil mezi vichni a

12 yONDROVA. P., Vytvarné techniky pro déti, str. 9.

13 NEDVEDOVA. Z., ZATLOUKALOVA. L., Vytvarnd tvorba, str. 23.
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spodni stranou, mezi stranou sitovou a plsténou. Sitova strana je drsnéjsi, je , oteviend“ a
porovitd, protoze je na ni otisknuta struktura site. Rozdil mezi obéma stranami je viditelny.
Do prodeje se dostava papir rozrezany na normalizované formaty od formatu A 0, ktery ma

plochu 1 m?, az po formaty A 6 malych bloki.

Normalizované formaty maji tyto rozmery:
A 0 ctyrnasobny arch 841 x 1189 mm
A I dvojndsobny arch 594 x 841 mm
A2 arch 420 x 594 mm
A 3 piilarch 297 x 420 mm
A 4 ctvrtarch 210 x 297 mm
A5 list 148 x 210 mm
A 6 pullist 105 x 148 mm
A 7 ctvrtlist 74 x 105 mm

Dalsi formaty vznikaji délenim predchazejiciho vzdy na polovinu. Kromé formatu rady A se
pouzivaji i formaty rady B a C. Ve vytvarné praci neni vSak norma zdvaznd a umélec si miize
zvolit jakykoliv format, ktery odpovidd jeho vytvarnému zaméru. “ **

Kresebna linie m& mnoho podob, od tenké cary po silnou robustni stopu. Mize v nas
vyvolavat i ur¢ité pocity, pt. cviceni ,, Jak jde ¢ara na prochazku* — z bodu vznika ¢ara-linie,
ta jde, kra¢i pomalu, rozvaznég, obcCas zastavi a rozhliZi se, vraci se, pak se zaraduje a poskoci
si, zatan¢i a v klidu se vraci tam, odkud pfiSla. Nebo ¢aru nékdo honi, utika, klickuje,
zamotava se, je neklidna, zmatena, skace z mista na misto, nakonec se unavena schouli v rohu
papiru.

Plynuld linie v nds vzbuzuje klid a pohodu. Energeticky vedend ¢ara vyvolava vzruSeni,
nejistotu nebo napéti. Nezkuseni kreslifi se vétSinou boji, ¢aru nastavuji po kratkych tsecich,
Casto gumuji, a protoZze neovladaji zménu tlaku ruky na kresebny néstroj, kresli linie stejné
silné. Aby kresba byla svézi a ptisobila piijemné, je tfeba spravné pouzivat kresebné nastroje a
materialy — zvladnout techniku kresby. Je dilezité mit uvolnénou ruku, pted zaatkem préce ji
jesté mizeme uvolnit rozevicenim — krouzivymi pohyby, Tuzku — kresebny néstroj drzime ve
volné natazené pazi Spetkou prstl tak, aby jeho opac¢ny konec sméfoval do dlané. Sedime-li,
drzime tuzku, rudku, uhel aj. lehce, dal od kresliciho hrotu, ptitlakem ovliviiujeme stopu, ruku

si lehce opirame o hranu stolu.

14 BARTKO. 0., BRADOVA. Z., KOCURKOVA.J., V'V vi.a 2. roc. SPgS, str. 28.
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Kreslici materialy

e Tuha je jednim z nejstarSich znamych materiall, ale v podobé¢, v jaké se pouziva dnes, je
znama az od konce 18. stoleti. Tuha se prodava v difevéném obalu jako tuzka nebo jako
ty¢inka do kovového krejonu. Tuha zanechdava mekkou stopu, jeji silu a hustotu mizeme
meénit zménou tlaku. Pro kresbu jsou vhodné tuhy mekké, znacené €. 1, 2B az 6B. Oblibené
jsou i tuzky barevné — pastelky. Jsou k dostani v bohaté barevné Skale odstinii a vyrabéji se
specialné upravené pro kresbu na sklo, porcelan i sklo. Oblibené jsou i pastelky aquarellové,
které se po dokonceni kresby rozmyvaji pomoci §tétce Cistou vodou. Déti, které se obavaji
prace s vodovymi barvami, tak nenésilnou formou piechdzeji pozvolna od kresby k malbé.

e Uhel piirodni je kiehka vétvicka z mékkého difeva palend bez pristupu vzduchu, uhel
umély je lisovand tyCinka — uhelny prach s pojidlem. Uhel zanechdva ¢ernou sametovou
stopu, podle pouzité suroviny ma riznou tvrdost. Kresbu uhlem je tfeba fixovat fixativem ¢i
lakem na vlasy nebo lavirovat vodou.

e Rudka je piirodni Zzelezitd hlinka, nejCastéji byva cCervenohnédd. Zanechdva tvrdsi
suchou stopu, kresba se nemusi fixovat. Rudku i uhel Ize vlozit do silného krejon, s nimz se
1épe pracuje — nespini se prsty a 1épe se drzi.

e Pastely se vyrabé&ji z praskovych barev riznych odstini lisovanim. Podle druhu
pouzitého pojiva miize byt voskovy, suchy nebo olejovy.

e Tu$ je nejpouzivanéjs$i mokry kreslici materidl, je bud’ tfeci — vyrabi se ze sazi, které
vznikly z nedokonalého spalovani sezamového oleje, nebo tekuta tus — ta se vyrabi z jemnych
olejovych sazi a Selakového mydla.

e Barevné inkousty se vyrabi z anilinovych barviv.

e Fixy jsou plsténé tuzky, zasazené¢ do obalu z plastické hmoty, jsou vhodné spiSe na
dekorativni prace.

¢ Pera jsou nejvhodnéjsi mékka, kreslime vzdy ptimo, nejlépe na kladivkovy papir, pera
si miZeme vyrobit sami z kousku suchého rakosu, vyschlého husiho brku nebo sefiznuté
Spejle. Konec brka Sikmo sefizneme a Spicku uprostied po délce natfizneme, aby tu§ dobie
stékala na papir. Perokresba byva ¢asto spojena s kolorovanim nebo lavirovanim.

o Stétce pouzivame kulaté i ploché, dnes jsou na trhu v riiznych velikostech i kvalitg.
Stétcova kresba vyzaduje svéZest a rychlost.

e Z netradicnich kresebnych néstrojii uvedeme napt.: Spejli, diivko, prst, nit, houbicka,

hiebinek, hiebik, jehla, kaminek,...
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Jak kreslit?

Univerzalni postup neexistuje, kazdy ma nebo si ¢asem najde svij vlastni zplsob kresby,
kazdy je svym zpisobem jedinecny a ma i sviij osobity rukopis.

Vhodny format papiru volime podle namétu a kresebného nastroje. Ptfi kresbé vzdy
postupujeme od celku k detailim. Nejprve si zakreslime nejbliz$i a nejvySsi bod, obraz si
rozvrhneme do formdatu a spravny tvar hleddme i vice ¢arami. Pii praci ob¢as pfimhouiime
o¢i, abychom vid¢li kresbu méné zietelnou, obcas odstoupime kousek dal — tim 1épe uvidime
nedostatky. Kresbou miizeme zachytit nejen to, co vidime, ale i naSe pfedstavy a sny, pocity a
myslenky.

Pii kresbé pracujeme na dvojrozmérné plose, tieti rozmér — iluzi objemu, prostoru musime
vyjadrtit kresebné — bud’ linearni kresbou, nebo stinovanim. Stinovat mizeme Srafovanim,
fazenim nebo kiiZzenim riizn€ hustych ¢ar nebo bodi, tobnovanim — roztirani uhlu nebo pastelu,
lavirovanim — stinovani nékolika odstiny barvy, kterou jsme kreslili, kolorovanim -
zvyraznéni kresby n¢kolika barvami.

Prostor na ploSe vyjadiujeme také pomoci perspektivy. Nejrozsitenéjsi je linedrni sbihava
perspektiva. M¢li bychom si zapamatovat nékolik dilezitych pravidel.

., Jednoubéznikova perspektiva se projevuje u véci, které jsou rovnobézné s rovinou obrazu, se
vzrustajici vzdalenosti se predmeéty zdanlivé zmensuji a rovnobézky kolmé k roviné obrazu se
sbihaji, zatimco rovnobézky paralelni s rovinou obrazu zustdavaji rovnobézné.

1) Cim jsou predméty vzdalenéjsi, tim vypadaji mensi, nakonec se jevi tak malé, ze
uplnée zmizi z dohledu.

2) Se vzrustajici vzddlenosti se rovnobézky vedouci od nas zdanlivé vzdjemné
priblizuji. Kdyz nakonec dosahnou bodu, ve kterém predmeéty mizi z dohledu (tzv. ubézniku),
zda se, Ze se Spojuji.

3) Tvar a uhly totozného predmétu se méni v zavislosti na tom, odkud jej pozorujeme.
Pokud se divame zepredu tak, Ze to je rovnobézné s rovinou obrazu, linie budou vypadat
vodorovné. Pokud vidime vice nez jednu stranu, budou vypadat vodorovné pouze ty vodorovné
linie, které se kryji s rovinou naseho pohledu: vsechny ostatni linie se budou jevit Sikme.

Valce a elipsy — horni a spodni podstava kazdého valce je kruhova: vidéno v perspektive se
kruhy stavaji elipsami. Nakolik bude elipsa zplostéla nebo okrouhla, vsak zavisi na uhlu, ze
kterého se na ni divate!

Dvojubéznikova perspektiva

Jestlize vidime dvé strany objektu, musime pouzit dvojubéznikovou perspektivu. Kazda strana

je knam natocena v jiném uhlu a ma sviyj viastni ubéznik. Rovnobézky, které se sbihaji do
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jednoho ubézniku, budou mit na kazdé strané jiny sklon. Tim, Ze si stanovime ubéznik pro
kazdou stranu a protahneme vsechny rovnobézné linie kresebného objektu tak,

aby se v téchto bodech setkaly, ziskame spravny uhel sklonu techto linil.

Cim jsou predméty vzdalenéjsi, tim se také zdaji byt svétlejsi. Tento jev se nazyva vzdusnd

perspektiva. “ *°

Dale je diilezité védet, ze horizont je myslend vodorovna ¢ara v urovni nasich o¢i. Tvar a uhly
zobrazovaného predmétu se meéni v zavislosti na tom, odkud je pozorujeme. Kdyz budeme
kreslit urcity predmét, pomizeme si tzv. vizovanim. Tuzku — vizovatko , drzime v najaté ruce,

jedno oko pfimhouiime a palcem na ném odmétujeme potiebné délky.

Kresbé a malb¢ klasickych naméta jako je zatisi, portrét, postava nebo krajina se podrobnéji
vénuji na krouzku Kresby a malby. Na ostatnich vytvarnych krouzcich pracujeme s cleny
spiSe formou her, s mnohymi vytvarnymi technikami se tu maji moznost seznamit, vyzkouset
si je a pak je dale rozvijet podle individudlniho z4jmu. Tady je moznost individualniho

ptistupu k jednotlivciim a jejich osobni rast.

4.2. MALBA

Malba je vytvarna technika, kterd se vyjadiuje nebo na nas pusobi prostfednictvim barev. K

S 2

malbé se pouZziva prevazné stétec nebo Spachtle, mohou se pouzit i prsty.

U malych déti jsou oblibené tzv. prstové barvy — s t€émi mohou déti malovat pfimo i bez
pouziti Stétci.

Podle charakteru malby, pouzitych materiald se malba déli na: malbu na papir, kde se
pouzivaji vodou feditelné barvy — vodové barvy, akvarelové barvy, anilinové barvy,

tempery

- malbu na platno - dnes se v hojné mife pouzivaji akrylové barvy, diive se prevazné
pracovalo solejovymi barvami, ale i dnes mezi nejcastéji pouzivanou techniku patii
olejomalba

- malba do vlhké omitky — freska, je jednou z oblibenych technik nasténného malifstvi (al
fresco), malba na suchou omitku (al secco) a jejich kombinaci (fresco — secco)

- malba bytu

1 SMITH. S., Kurz kreshy, str. 40 — 42.
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- malba sprejem na zed’ (graftiti)

- malba na sklo

- malba na hedvabi

- piskova malba

Dnes je diky riznym technikam a technologiim vymezeni nazvi malifskych technik slozitéjsi,
deli se vétsSinou podle toho, jaké barvy jsou pouzity nebo jakou technikou jsou nanaseny.
Enkaustika je technika malovani horkym voskem. Dnes patii k oblibenym kreativnim

technikam malifstvi. Pfi této metod¢ je vosk nanasen enkaustickou zehli¢kou na papir.

Co je to barva?

,,Pod pojmem barva rozumime zrakovy vjem, ktery vznikd podrdzdénim ocni sitnice svétlem
riizné vinové délky. Barva je i kazda latka, ktera ma schopnost svétlo urcité vinove latky
odrazet a jiné pohlcovat. Odrazené svételné paprsky pri dopadu do oka drdzdi sitnici,
presnéji ty¢ drazdi sitnici, presnéji tycinky a Cipky sitnice, a tak vyvolavaji pocit barvy. «16
Jednotlivé barvy se od sebe lisi tonem, svétlosti a sytosti. Ton barvy je vlastnost: zluty,
cerveny, zeleny, modry, modrofialovy,... - udava kvalitu barvy.

., Ton barvy je zavisly na dominantni vinové délce svétla, které vyvolava pocit barvy. Zname
Z fyziky, Ze lidské oko je schopno vnimat barevna svétla vinové délky 380 az 770 nanometrii,
které nerozlozené vnimame jako bilé svétlo a pouze rozloZenim na barevné spektrum vidime

. . v v ) v rov ’ ’ ) ’ 17
Jjednotlivé barvy v poradi cervend, oranzova, zluta, zelend, modra a fialova. *

Svétlé barvy odrazi vice svétla nez tmave, zluté je nejsvétlejsi barva, fialova nejtmavsi.

Sytost barvy je ddna mnoZstvim zakladniho pigmentu v barvé.

V barevném spektru chybé&ji barvy purpurové, abychom alesponn ¢asteéné sjednotili pojmenovani
barev, ur¢ime nazvy 24 tonu, ty sefadime do kruhu podle uspotfadani ve spektru- musime je doplnit

barvami purpurovymi. ‘® viz. 8.11. ptiloha

18 BARTKO. O., BRADOVA. Z., KOCURKOVA.J., ¥V vi.a 2. roé. SPgS, str. 48.
1" BARTKO. O., BRADOVA. Z., KOCURKOVA.J., ¥V vi.a 2. roé. SPgS, str. 48.

18 BARTKO. O., BRADOVA. Z., KOCURKOVA.L., ¥V vi.a 2. roc. SPgS, str. 48.
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Co bychom méli védét o barvach
Cervena, modra a Zlutéa jsou zékladni (primarni) barvy.
Smichanim vzdy dvou zékladnich barev vzniknou barvy podvojné (sekundarni):

¢ervena + modra = fialova, zluta+ modra = zelena, ¢ervena+ zluta = oranzova

Barvy potrojné (tercialni) vzniknou misenim podvojnych barev: fialova+ oranzovd =

kaStanové hnéda, oranzova+ zelena = olivove zelena, fialova+ zelena = Svestkové modra
Barvy teplé — barvy ohn¢, kde pievlada cervenooranzovy ton

Barvy studené — barvy zimy, kde pfevladd modry ton

Barvy piibuzné — lezi v barevném kruhu blizko nebo vedle sebe (zlutozelena, zluta,

zlutooranzova)

Barvy doplikové (komplementarni, kontrastni) — lezi v barevném kruhu naproti sob¢, napf.

zlutd — fialova, Cervena — zelena, oranzova — modra

Pestré barvy — vSechny kromé bilé, cerné a odstind Sedé

Achromatické — nepestré barvy jsou bila, Sedd, Cerna

Lokalni barva je barva pfedmétu nezmeénéna osvétlenim ani tobnem sousedni barvy. 19
Smichanim barev s bilou vznikaji pastelové barvy: svétle oranzova, svétle modrofialova,...
s Cernou vznikaji tmavsi, kalnéj$i barvy: tmavé Cervena, tmavé zelenétyrkysova - jsou to
lomené odstiny €istych barev.

Kdyz smichame dvé barvy, které lezi v barevném kruhu proti sobé (oranZova — modra, zelena
— 7luta, Cervena — tyrkysova) vznikne ndm barva Seda, stejné jako smichanim barvy bil¢ a
cerné. Tyto dvojice se dopliiuji na neutralni Sed’, nazyvame je barvy komplementarni neboli
dopliikové.

Bila a ¢ernd nejsou v barevném kruhu, protoze maji zvlastni postaveni.

., Bilé barevné svétlo se da rozlozit na barevna svétla spektra. Tak vznikly barvy spektralni
nebo chromatické. Barevna svétla Ize opét slozit na svétlo bilé. Z toho je mozno odvodit, Ze
bila barva je vlastné pocit, ktery vznika pri pusobeni vsech barevnych svétel odrazu.

Cernd barva prozrazuje nedostatek svétla, pocit cerné vznikd za nepiitomnosti svétla (napr.
V mistnostech bez oken) nebo pri pozorovani predmetii, které pohlcuji vsechny slozky svetla

v v r (X3 20
(napr. cerny samet, saze apod.)

19 NEDVEDOVA. 7., ZATLOUKALOVA. L., Vytvarnd tvorba, str. 103.
20 BARTKO. 0., BRADOVA. Z., KOCURKOVA.J., W v1.a 2. roc. SPgS, str. 50 — 54.
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Barevny kontrast se nejvice projevuje u doplinkovych barev (Cervena na zeleném pozadi je
Nesmime zapomenout na psychologickou stranku vniméni barev — barvy ptsobi na kazdého
cloveka jinak, podle toho jaké ma ¢loveék Zivotni zkuSenosti. Teplé barvy — barvy ohné (zluta,
oranzova, ¢ervena), pusobi teple, hiejivé — jsou to i1 barvy slunce nebo zhavého kovu. Naopak
studené barvy — barvy zimy a ledu (modra, zelenomodrd) piisobi studené a mrazive.

Svétlé barvy (zluté, rizové, svétlezelené) — barvy jara na nas plsobi vesele, naopak barvy
podzimu (hnédé, lomené purpurové) pusobi smutn¢. Pisobeni barev na lidi je rozdilné, zaleZi
jednak na kulturni tradici a na kulturnim prostiedi, kde kazdy jedinec vyrustal, jednak na jeho
rodin¢ a na jeho osobnosti.

Barvy v zivoté ¢loveéka hraji dilezitou roli, aniz by si to uvédomoval, ¢lovék reaguje vétSinou
az kdyZ se obvykla situace — barevnost zméni. Vidi obleCeny pestry barevny strom nebo
sluncem ozateny jarni den a na jeho tvafi se objevi ismév, pfijemna barevna atmosféra mtize
vyvolat dobrou naladu anebo zase naopak — sychravy tmavy podzimni den na nas muze
pusobit tizive.

Razné kultury ptifazuji barvdm rozdilné vyznamy: ¢erna barva je v evropskych zemich
symbolem smutku, zatimco ve vychodoasijskych zemich je to barva bila.

Barva mize pulsobit i jako signal, napf. Cervené svétlo na semaforu. Kazda barva muze
pusobit jako urcity symbol — ¢ervena puisobi zaroven jako symbol lasky, boje.

Bil4 barva plisobi jako symbol Cistoty a nevinnosti a zaroven miiZze v mnohych vyvoléavat
strach.

,Asociace. Pod asociacemi rozumime sdruzovani, slucovani predstav. Asociace vznikaji pri
velmi silnych emocionalnich zazitcich. Napr., u ditéte, které zazilo bolestivé lékarské oSetreni,
muize bily lékarsky plast vyvolavat nejen pocit strachu, ale i nevolnost nebo primo bolest.
Vlivem asociaci je vnimani barev velmi individudlni a tyto rozdily si jednotlivi lidé ani
neuvedomuji. Je proto obtizné vyslovit néjaké spolecné asociacni zakony vnimani barev. “ 2

K malb¢ neoddélitelné patii kompozice — je to usporadani, seskupeni prvki v obraze.
Kompozice pochéazi zlat. componere = skladat. K obrazové kompozici patii kompozice
barevna. Jeji vy feSeni pro zac¢atecnika neni snadné, proto obvykle pfi vlastni tvorbé uplatiiuje
svij vytvarny cit a osobni vkus.

Dalsim ze zékladnich principii v malbé je zachyceni svétla a stinu. Tim modelujeme krajinu,

postavy nebo tvary — objem, vyjadiujeme teti rozmér, prostor. Vzdycky zalezi na volbé

2L BARTKO. 0., BRADOVA. Z., KOCURKOVA.J., ¥V vi.a 2. roc. SPgS, str. 61— 62.
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nameétu, jaké jsou v ném kontrasty svétel a stinli a jakd je barevna rozmanitost. Dulezita je i
doba, kdy malujeme, protoze vzhled krajiny se béhem dne méni tak, jak se méni denni svétlo.
Prostor v krajin€ je urCen jejimi prostorovymi plany, je to jako v divadle. Kazdému pléanu
odpovida urcCitd barevnost, kterda je dana vzdalenosti od pozorovatele a atmosférickymi
podminkami. Vlivem atmosféry vznika kontrast mezi popfedim, stfednim planem a pozadim.
Vse, co je vepiredu ma syté barvy a ostré kontury, ve stfednim planu je ztetelnost, obrysové
linie a jasnost barev mirn¢ potlacena, detaily se zacinaji ztracet. Objekty vzdalené v pozadi
maji obvykle namodraly nadech a mékké, témeét rozmazané obrysy. Barevnost se pomalu
vytraci. S rostouci vzdalenosti mizi 1 detaily. Teplé barvy nana§ime do poptedi, protoZe maji
schopnost optického ptibliZzeni, studené barvy naopak klademe v pozadi, nebot’ se opticky

vzdaluji. %

4.3. GRAFIKA

GRAFIKA je uméni psani a kresleni, je to i dilo, které vznika reprodukéni technikou.

Podle Lexikonu malitstvi a grafiky je ,,Grafika (z Feckého grafein — psat). Tento pojem se
bézné pouzivd jak v Sirsim, tak uzsim slova smyslu: 1. jako sbérné oznaceni pro vSechny
kreslirské vytvarné techniky moznosti (kresba) a techniky jejich rozmnozovani ( reprodukéni
techniky), 2. jako synonymum pro uméleckou tistenou grafiku, tj. dila zhotovend umeélci
riiznymi tiskovymi procesy a technikami (napr. — drevorez, - mediryting, - litografie, - lept
atd.), v protikladu k — uzité grafice a — grafickému designu, tistend grafika sahd od —

jednolistii az po — ilustrace v knihdch. “ %

Dnes jsou slovem grafika oznafeny vSechny postupy, kterymi lze kresbu, malbu, psany text
nebo rizné obrazové piedlohy rozmnozit. Umélci, ale i déti, které se zajimaji o vytvarnou
tvorbu, svoji kresbu femeslnym zplsobem — napf. rytim pfenesou na matrici — tj. budouci
tiskova forma, muze byt z lina, umélé hmoty, dieva nebo kovu. Z vytvorené matrice grafik
otiskne fadu grafickych listd — tzv. autorské tisky, které podepiSe — autorizuje, a uvede na
kazdém z nich v podobé zlomku pofadové Cislo i celkovy pocet otiskti (napt. 14/30 znamena,
Ze je to ctrnacty tisk z celkového nakladu 30 tiski). Je vhodné uvést i rok, kdy vznikl graficky

list. Kazdy autorsky graficky list je originalem — malym uméleckym dilem. Kdyz se podle

22 NEDVEDOVA. Z., ZATLOUKALOVA. L, Vytvarnd tvorba, str. 105, 117 — 118.
23 ALTMANN. L., Lexikon malirstvi a grafiky, str. 212.
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piedlohy umélce zpracuje tiskova forma fotomechanickymi prostiedky — vétSinou ve velkém
nakladu, uz jde o reprodukéni grafiku.
Podle tcelu délime grafiku na volnou — uméleckou a uzitou.

Podle zplisobu tisku rozdélujeme klasické grafické postupy: viz. 8.12. ptiloha

Tisk z vy$ky — v nasich podminkach vytvatime linoryt.

Je to jedna z nejstarSich technik, diive se v hojné mife dé€laly dievotezy, dievoryty, a pak
kamenoryt a kovoryt. Princip spo¢iva v tom, ze z matrice se odstrani vyrytim nebo odiezanim
vSechna mista, ktera se nemaji tisknout — na otisku zistavaji bila.

Tisknou se neprohloubena mista, na ktera jsme nanesli barvu, proto tisk z vysky. Nesmime
zapomenout, ze tisk je vzdy zrcadlové ptevraceny. Musime na to myslet, zvlasté tiskneme-li
Cislice nebo pismena, napi. u hodin.

K nejstar$im grafickym technikdm patii dfevotez, uz ve sttedovéku byl znam jako dfevéna
tiskatka na latku. V Evropé jsou znamy dievotezy od pocatku 15. stoleti.

Matrice byla vytvofena z difevéné desky fezané po létech (podél kmene stromu), na niz se
prenesend kresba obfezdva nozi, a zbylé ¢asti se vyryvaji rydly. Mezi nejznaméjsi patii
drevorfezy Albrechta Diirera.

Dievoryt je technika podobna dievorezu, ale matrice je deska z tvrdého dieva (hrusen, tfeSen)
fezana napfic kmene stromu a rytec vyhlubuje kresbu rydly riznych profild. Znamym
autorem dievoryti je Max Svabinsky.

Linoryt (linofez) je moderné&jsi technika, lisi se predevS§im materidlem. Rydla na linoryt jsou
z ocelového plechu s profily ve tvaru pismene V nebo U a noZe jsou podobné noziim na dievoiez. Ke
klasiktim linorytu patii Josef Capek.

viz. 8.2. ptiloha

Tisk z hloubky — techniky tisku se rozdéluji podle zptisobu zpracovani tiskové formy na
rytiny: médirytina, ocelorytina, sucha jehla, mezzotinta aj. a lepty. Ve Skolnich podminkéach
délame pouze suchou jehlu, kde jeste pro vyrobu matrice pouzivame staré rentgenové snimky,
vysledny efekt je ovSem bezvadny. Do kresby vyryté v tiskové desce vtirame hlubotiskovou
barvu, po té setfeme ze zbylého povrchu desky — snimku barvu a pod tlakem grafického lisu
se kresba otiskuje na provlhéeny papir. Zrcadlové obraceny otisk je charakteristicky svou
fasetou — otiskem okraje matrice, ktera tvoii kolem tisku reliéfn¢ vyvyseny ram. Kresba na
plastovou desku se vyryva ocelovou jehlou. Pfi ryti je nutné zachovat grafek — ten grafice

dodéava charakteristickou mékkost. Mezi vyznacné piedstavitele této techniky patfi Pablo
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Picasso a u nas napft., FrantiSek Tichy. Sucha jehla ma v mezinarodnim znaceni symbol C4.
Mg¢dirytina je nejstarsi tisk z hloubky, dfive ji pouzivali zlatnici. I dnes se uplatiuje pii tisku
bankovek a znamek. Grafik Oldfich Kulhanek je autorem mnoha nasich bankovek.

viz. 8.1. ptiloha

Tisk z plochy je naro¢na technika, ve skolnich podminkach jsme ji nezkousSely. Vlastni tisk je
zalozen na principu vzajemného odpuzovani mastnoty a vody. Nejznaméjsi technikou je
litografie — kamenotisk, kterda ma rizné varianty zpracovani tiskové formy. K litografii patii
moderni plakat a s nim je spjato jméno Alfonse Muchy. Jeho dilo je proslavené po celém
svete.

Monotyp byva nékdy pfifazovan ke grafice, 1 kdyZ s ni ma jen spole¢ny tisk, tedy otisk
Zjedné strany na druhou. DéEla se tiskafskou nebo olejovou barvou. Otiskujeme ho do
vlhéeného papiru.

Tisk pres sito — sitotisk neboli serigrafie je nejmladsi technikou tisku, ktera se uplatiiuje také
v umélecké grafice. Tiskovou formou je jemné sito, které¢ je umisténo na pevném ramu. Na
situ jsou lepidlem nebo lakem zakryta mista, kterd netisknou, a barva se pfi tisku protlacuje
stérkou — paskem z mékké gumy pres sito na papir nebo latku. V textilnim pramyslu se této
technice fika filmovy tisk. Sitotisk ma v mezinarodnim znacéeni symbol S.

Uvedené grafické techniky jsou vétSinou finanéné€ a Casov€ velmi narocné, ale pfesto jsme
alesponi ty zékladni jako je linoryt a suchd jehla v nasich podminkach vyzkousSely. Ostatni
alternativni techniky, které vychazeji z klasické grafiky, zkouSime UspéSné 1 s détmi
predskolniho véku. Jsou to rtzné otisky, frotdze aj. vyrdbime rdzna ptani, obrazky,
novorocenky, ilustrace atd. Zvlasté jejich rozmnoZeni, otisky se vSem libi. Postupné déti
seznamujeme S vyrazovymi moznostmi nepravych grafickych technik — odkryvaci techniky,
monotypu, papirorytu ,tisku z kolaze, dotvafeni kresbou, malbou zajimavych otiski. Pomoci

kombinované techniky spolec¢né€ hleddme a nachdzime rizné varianty tvorby.

4.4, VYTVARNE PRACE V MATERIALU

Z vytvarnych technik ndm zbyvaji vytvarné prace v materialu,

Keramikou jsem se podrobnéji zabyvala pii seznameni s keramickym krouzkem, ktery
pracuje na DDM. Musim konstatovat, ze prace s keramickou hlinou patii ve vSech vytvarnych
krouzcich k velmi oblibenym technikam. Prace s hmotou ma své charakteristické vlastnosti,
Z jinych materiald, pracujeme predev§im s odpadovym, tzn. zbytkovym nebo nepotfebnym

materidlem. Mezi oblibené materialy patifi napt. vina, zbytky latek, provazky, dratky, papir,
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déti rady vytvaieji prostorové prace pomoci kasirované hmoty nebo vytvari loutky. Nameéta
pro praci v materidlu je nepfeberné mnozstvi, kreativita a rozvoj fantazie tu ma zelenou.
Zpusoby zpracovani riznych materialti volime vzdy s pfihlédnutim na vék déti a na jejich
fyzické schopnosti.

U modelovani jeSt¢ nesmime opomenout neklasické, ale oblibené materialy jako je napft.,
Fimo hmota nebo vizovické ¢i slané tésto.

Pti préci s vinou si vSichni velice rychle oblibili vedle vyroby bambulek, ¢epicek a panenek i
starou tradi¢ni techniku plsténi. Pleteni a hackovani zatim stale diimé v Suplicku naSich
osvédcenych zasob. Prace s papirem se t€si na své uplatnéni, at’ jsou to masky, Sperky nebo
origami, v zasob&é mame stale plno naméti a casto pfijdou s néjakym originalnim napadem ¢i
technikou i nasi ¢lenové krouzkt a kurzt.

Rizné vytvarné techniky maji také déti 1 dospéli moznost si vyzkouSet na vytvarnych

kurzech, které potada DDM kazdy mésic pro vetejnost.

Jsou to napt.:

Kurz Keramiky 1.

Kurz Keramiky II. Glazovani

Kurz Malovani na hedvabi

Kurz Vanoc¢ni dekorace z véeliho vosku
Kurz Plsténi

Kurz Vyroba $perk z FIMO hmoty
Kurz Velikono¢ni hratky s papirem

Kurz Vyroba keltskych Sperkt

Clenové krouzkil a néktefi zajemci, kterym vytvarné tvoreni chybi i béhem letnich mésictl, se
mohou Ttucastnit letnich pobytovych vytvarnych kurzi, kde naleznou dostatek prostoru
k tvorbé. V minulych letech jsme absolvovaly vzdy dvakrat po sobé malifské kurzy ve
Skanzenu v Chanovicich, po té v Zelezné Rudg. Je tam piekrasna krajina, idealni ke kresbé a
malbé v plenéru. Pocasi nam ptalo, takze si kazdy mohl vyzkousSet praci piimo v piirodeé,
pfivezli jsme domu plnych peknych obrazkl a zazitkld. VSem se tak libilo, Ze tvofili 1 Casné
rano, po vecerech a dokonce i o polednim klidu — odménou jim byly vlastnoru¢né vyrobené
Sperky, namalované obrazky na hedvabi, vyrobena tricka nebo zrcadla. Volny ¢as tu byl vyuzit
do posledni chvilky, pochopitelné tu zbylo dostatek prostoru i na koupani a turistiku, ale vse

bylo krasné propojeno vytvarni¢enim. Vloni jsme si vyzkousSeli i tvofeni u moie a bylo to
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nadherné.

Poprvé jsme také uspotadali ptiméstsky malifsky tabor, ten se setkal také s péknym ohlasem,
nejvice se asi libil rodicim a panu fediteli, déti byly také spokojené, ale mné chybély ty
spolecné stravené vecery, pobytové tabory maji pro mne vétsi kouzlo. Piiméstsky tabor byl

také fajn, ale asi moc hekticky. Pobyt v ptirod¢ je pobyt v pfirode.

5. Akce DDM

5.1. Prazdniny skondily — zazitky nam zustanou

Na pifelomu cervence a srpna si skupina vytvarnych nadSencti z naseho DDM uZivala
prazdniny na malifském kurzu v Zelezné Rudg. Kreslili jsme, malovali, vyrabéli $perky,
tricka, darky, ale také si uzivali vody a prirody. Navstivili jsme ptekrasnou vystavu Karla
Tittla, Sumavského fezbare, Kralovstvi skfitkii a fadu jinych zajimavych pamétihodnosti
Zeleznorudska. Vsichni jsme se skamaradili, uzivali si pohody, radosti ztvorby a domi
privezli krasna dilka.

viz. 8.4. ptiloha

5.2. Malirsky priméstsky tabor

Prvni srpnovy tyden se konal na DDM pifiméstsky malifsky kurz. B€hem celého tydne jsme
vyzkousSeli a procvicovali fadu vytvarnych technik, chodili kreslit stromy a krajinu do
mistniho méstského parku. Ctvrtedni den jsme stravili v plzefiskych Liticich, ve zdejsi
svickarné a mydlarn€. VSichni jsme byli nadSeni, libilo se ndm, vyrobili jsme si mnoho
vyrobkil. Béhem ostatnich dni jsme si také vyzkouseli ubrouskovou techniku, praci s koralky,
dratkovani a dalsi. Myslime si, ze v§em se pfimé&stsky tabor libil a pfisti rok se mizeme tésit
na pokracovani.

viz. 8.5. ptiloha

5.3. Glazovani

Tak se jmenovala jedna z vytvarnych dilen v DDM ve Stiibie, tentokrat ti¢astnici glazovali jiz

pfedem vytvorené velikono¢ni figurky z keramické hliny. Glazovani je vytvarna technika, kdy
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pomoci Stétce nanaSime glazury nebo engoby na vypaleny keramicky stfep. Naglazovana
keramika se znovu pfezahne v peci.

viz. 8.6. ptiloha

5.4. Vvrobky z ov{iho rouna — plsténi.

Na dalsi vytvarné diln€ pro vefejnost se ucastnici naucili vyrabét drobné darky z plsti pro
radost, jako zvitatka, berusky, kyticky nebo elfky .

Podstata plsténi spociva v zhutnéni vldken ov¢i viny pomoci suché techniky. Do pfedem
pripraveného tvaru z ov¢iho rouna, ktery mame na vysoké desticce molitanu, zapichujeme
jehlu tak dlouho, dokud vldkna nezplstnati. Prace pomoci jehly byla zajimava, déti 1 dospéli se
museli pln€ sousttedit, aby se nepichli, néjaka ta jehla nevydrZela a zlomila se. Pak hotovy
tvar odloupneme a dale upravujeme jako Sperk. Mokra technika spociva v tom, ze vlakno
plstnati pomoci mydlové vody a tlaku rukou. Chtény tvar ziskdame modelovanim nebo
fezanim pomoci noze.

viz. 8.7. priloha

5.5. Vytvarny kurz FIMO

Tentokrat jsme tvofili Sperky a pfivésky z FIMO hmoty. FIMO hmota je material podobny

vvvvvv

kombinovat. Pomoci extrudéru se tvoii variace tvart, s kterymi se pak dale pracuje.

viz. 8.8. ptiloha

Stavby z pisku jsme si méli moznost vyzkouset pfimo na plazi u mote v Italii, vSichni se
pustili do stavby s chuti, nebot’ tamni podminky k tomu pfimo lakaly.
I kresba mofte, kdy jsme sedé€li nedaleko majaku, méla svou kouzelnou atmosféru.

viz. 8.9. ptiloha
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6. ZAVER

Myslim, ze se mi podaiilo dostatecné piiblizit a zmapovat vytvarné volnocasové aktivity na
DDM. Moznost vytvarného vyziti je tu velkd, o cemz svédci 1 zajem déti a dospélych.

Jsem rada, ze tu mohu pracovat a vénovat se vSem ptichozim, ktefi tu spolu s nami chtéji
travit svlij volny Cas, tvofit a rozvijet svilj vytvarny vkus a talent. Vytvorily se tu malé
kolektivy lidi, které se na sebe t€si, nasly si tu pratele a vytvarna tvorba jim evidentné piinasi
radost a uspokojeni. Citim se v kolektivu téchto lidi dobfe. Mé dcery jdou v mych Slépé&jich,
coz me t€si. Mame to Stésti, ze mizeme pracovat spolu, jak ve Skole, tak na DDM, spole¢né
pfipravovat akce, tabory, mtizeme fici, ze se nam prace stala konickem. Miizeme tvofit a vyzit
se V praci, vyuzit své schopnosti a zkuSenosti ziskané letitou praxi.

Obrazky a vytvory déti jsou mné odménou a ujisténim toho, ze mé snazeni ma smysl. I
dospéli si ptijdou radi odpocinout a nachézi tu uspokojeni ve své tvorivosti.

Dim déti skytd vyziti ve volném cCase nejen ve vytvarnych krouzcich, ale i v jinych
zajmovych aktivitach, zajemci si mohou vybrat témét ze sta krouzkd, a to uz je doopravdy
Z ¢eho vybirat. Jedna se o krouzky sportovni pro predskolni déti pres déti Skolniho veku a
studenty aZ k dospélym. Mezi jazykové kurzy patii hlavné anglitina, ném¢ina a rustina.
Zajemci o jazyky jsou ze vSech vékovych kategorii. Osm nejriznéjSich klubl zve rodice
s détmi na dopoledni hratky, cvi¢eniCko pro nejmensi, tanecky, pastelku aj..Ve Stiibte je velmi
oblibeny horolezecky klub, ktery mé bohaté zdzemi ve vnitini i ve venkovni horolezecké
sten. Mladé vcelafe a rybate vychovava kromé méstskych spolki i DDM ve svych
ptirodovédnych krouZcich.

Kromé DDM se o rozvoj hudebnich a vytvarnych schopnosti stard ZUS Stiibro, zde se mohou
déti rozvijet i v dramatickém oboru. Déle tu funguje TJ Banik Stiibro, kde najdou sportovni
vyziti zajemci o kopanou, hokej a hokejbal, kuzelky a o atletiku.

Dale tu pracuji spolky, jako je sbor dobrovolnych hasi¢l, hornicko-historicky spolek,
ostrostrelci, automotoklub, kynologové, rybafi, veelafi, zahradkafi a turisté. Tyto spolky si
nachazeji ¢as pro vychovu svych nastupci a tim je zajisténa dlouhodoba kontinuita a tradice.
Pro ty, ktefi nepracuji organizovang, nabizi MKS na svych strankach rubriku Kudy z nudy,
kde piedklada volnocasové aktivity pro vefejnost. Napi.: vylet za bobrem do Ceského lesa,
vylov sytenského rybnika, ornitologické vychazky. Kudy z nudy je téma i nazev stanice
Cesky rozhlas Praha I1., kde nabizeji cyklistické vylety, lyzatské trasy a kulturni akce.

MKS vlastné svym programem regionalné mapuje moznosti vyuziti volného casu pro
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vefejnost.
Tim jsem vycerpala ve své praci Siroké moznosti vyuziti volného €asu, které nabizi DDM,

meésto Stiibro a jsem rada, Ze ja jako pedagog volného ¢asu k tomu mohu ptispét.
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8. Prilohy

8.1. Ptiloha - Meluzina — suché jehla

Kresba navrhu Ryti matrice

Nanaseni barvy Vysledny {isk _
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8.2. Piiloha - Linoryt

Néavrh linorytu

Ryti matrice

Prvni otisk

Tisk

Druh4 barva - soutisk
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Tteti barva Soutisk

Vysledna prace

8.3. Ptiloha — Stiibrské povésti

a0

NG

Duchmaus

Wechslbuta
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Srékal a Meluzina - Stifbrska lampa — vystava na radnici

8.4. Ptiloha - Prazdniny skoncily — zazitky ndm zlistanou

Vystava krajinomalby — Javor Malitsky kurz v Zelezné Rudé

8.5. Priloha - Malifsky piiméstsky tdbor ve Stiibie
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8.6. Ptiloha - Glazovani...
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8.9. Piiloha — Stavby z pisku

8.10. Piiloha — Keramika
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8.11. Piiloha — Barevny kruh

24 2

8.12. Priloha — Grafické tisky

—v—-—-'-—--—rr-—-—-—-< papir
ool Q22200 i —...
matrice

—— WYY YWY

e tisk z hloubky

e tisk z plochy

e tisk pfes sito
(serigrafie — sitotisk)




9. ABSTRAKT

MINARIKOVA, J., Vytvarné cinnosti v ramci zajmovych vitvarii v DDM, Ceské Budgjovice,

2015. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.
Vedouci bakalaiské prace pan PhDr. Michal Filip, Ph.D.

Vytvarné ¢innosti v ramci z4jmovych ttvart v DDM

Anotace: V praci se budu zabyvat vytvarnymi krouzky: Kreativni tvorba, Kresba a malba,
Pastelka a Keramika. Vytvarnou ¢innosti, ktera je soucasti riznych oslav, napt. pfi Dni déti,
méstskych slavnostech, vanocnich trzich apod.. Okrajov€é se zminim o letnich maliiskych
kurzech a jednorazovych akcich, které DDM poifada pravidelné jedenkrat mési¢né pro
vefejnost. V praktické ¢asti se budu vénovat rozboru praci jednotlivych utvarti a ¢innosti. Pti
ptipravé ¢innosti vychazim ze studia knih, zabyvajicich se vytvarnou ¢innosti, d&jinami
vytvarného umeéni a lidové kultury, historie mésta St¥ibra. Budu popisovat a dokumentovat

nékteré ze schiizek a akci s détmi.

Klic¢ové slova: vytvarné techniky, kresba, malba, grafika, keramika, tradice, svatky, volny ¢as

Zasady pro vypracovani: Ve své praci se zam&fim na ¢innost jednotlivych ttvart, akci a kurzi

se zvolenou tematikou. Sefadim je podle ro¢nich obdobi a doplnim fotografiemi.
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10. ABSTRACT

Art courses as the part of the activity courses at DDM

Annotation: The theoretical part deals with the meaning of the art courses and meaning of the
following concepts such as creative design, drawing and painting, Crayon and Ceramics.
Thesis deals with creative activity which is part of many different celebrations, for example
the children’s Day, city Festival, Christmas markets etc. Marginally I mentioned about
summer painting courses and one-day events which are organized by DDM for a public once
a month. The practical part will be based on my own analysis of the work of the different
departments and activities. The preparation of activities is based on study of books dealing
with art activities, history of Art and folk culture, history of Stiibro. | will describe and

document some of the meetings and events with children.

Key words: art techniques, drawing, painting, graphics, ceramics, traditions, habits, leisure

time

Principles for the elaboration: | am going to focus on activity of individual departments,

events and courses of chosen theme. |1 am going to sort them according to seasons of the year
and a | am going to add the photographs.
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