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Uvod

Tato bakalarska prace, s nazvem Pfipadova studie stfediska vychovné péce:
aspekty resocializace klientl, se zabyva tématem resocializace klientd strediska
vychovné péce.

Cilem této bakalaiské prace je podat uceleny obraz o tom, jakym
procesem si prochazi jedinec v pribéhu opétovného vrastani a zaclenovani se do
spoleCnosti a v pribéhu procesu, ktery zahrnuje intervenci stfediska vychovné péce.
Stanoveny byly tyto vyzkumné otazky: Jak pfipravi stfedisko vychovné péce klienta na
navrat do spolecnosti? Jak probiha resocializace pfi a po propusténi ze stfediska
vychovné péce? Kdo vSechno se podili na vychovném procesu ve stiedisku vychovné
péce? Jak se podili klient / jak rodina / jak pracovnici? Jak klient a ziCastnéni vnimayji
navrat klienta do spolecnosti? S jakymi problémy a nazory se klient potyka po navratu
do spoleCnosti? Na tyto otazky odpovida empiricka Cast bakalarské prace, ktera se
zabyva empirickym Setfenim stfediska vychovné péce formou polostrukturovanych

rozhovort s byvalymi klienty nebo pracovniky stfediska vychovné péce.

Teoreticka Cast je zaméfena na popis teoretickych vychodisek a raznych
pristupu, které se poji k vychové, socializaci jedince a rizikovému chovani. Popisuje
pristupy, koncepce a teorie socializace a vychovy, jejich Cinitele a mozné nasledky jejich
selhani. Teoreticka ¢ast popisuje také funkci a strukturu stfediska vychovné péce a
organu pro socialné-pravni ochranu déti. Tyto instituce jsou nedilnou soucasti

zkoumaného tématu.

Prvni kapitola se zabyva socializaci, jejimi Ciniteli a fazemi. Soucasti této kapitoly
jsou téz koncepce socializacnich procesu, které predkladaji rizné pojeti vyvoje jedince

a jeho vrastani do spolecnosti.

Druha kapitola popisuje vychovu. V zavéreéné ¢asti kapitoly je vysvétleno socialni
uceni a neuspéch socializace. Zavér kapitoly predklada dualezité tvrzeni: ze kazdy
jedinec se, zvlasté v pocateCnich stadiich vyvoje, do jisté miry postavi proti normam a
piikaziim, které omezuji spontannost jeho reakci a tento jev je tieba brat do jisté miry

pozitivng.



Treti kapitola vysvétluje resocializaci a jeji faze a souCasna pojeti, pficemz narazi
na pojem normy a normality. Dalsi kapitola pak vysvétluje rizikové chovani a socialné
patologické jevy, které ovliviiuji vyvoj jedince a jeho smefovani ke stredisku vychovné
pece.

Pata kapitola je vénovana stfedisku vychovné péce, jeho funkci, rozdéleni a
spolupraci s dal§imi organy a institucemi, kterymi je naptiklad Organ pro socialné-

pravni ochranu deti.

Empiricka ¢ast zaCina Sestou kapitolou, nejprve je popsana metodologie
kvalitativniho vyzkumu, v této Casti je vénovany zvlastni prostor etickym problémum
vyzkumu. Nasleduje analyza dat a polostrukturovanych rozhovord. Posledni — osmou —
kapitolou je shrnuti vyzkumu a jeho propojent s teorii. K bakalarské praci jsou prilozeny
i prilohy, které zahrnuji scénar polostrukturovanych rozhovora a tabulku kodu, které

byly vyuzity pii analyze transkriptd.
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Teoreticka Cast

1 Socializace

Giddens oznacuje socializaci jako proces vyvoje od stadia bezmocného
novorozenéte az po osobu dobfe si uvédomujici sebe sama a orientovanou ve své vlastni
kultufe (Giddens, 1999: 39). Socializace je nedilnou soucasti vyvoje jedince. Stejskal
(2012) popisuje socializaci jako proces formovani chovani, citil, poznavacich schopnosti
jedince spolecnosti. Jde tedy o jakési ,,zespoleCensténi”, v prubéhu kterého si
osvojujeme a piijimame nejen jazyk, ale také hodnoty, normy a pravidla dané

spole¢nosti.

Socializace probiha uvnitf v socialnim prostoru — tedy kazdy jedinec vyrasta
v konkrétni rodin€, v daném misté (mésto, venkov, ...) a sriznymi lidskymi
charakteristikami (Havlik, Kota, 2002). Zakladnimi ciniteli socializace jsou rodina,

Skola, vrstevnické skupiny, organizace a masmédia.

Existuji tfi urovné socializace: primarni a sekundarni socializace, terciarni
socializace. Primarni socializace se odehrava ihned po pfichodu na svét v rodinném
prostfedi. Hlavni roli zde hraje rodina. Zahrnujeme do ni napfiklad osvojeni si
hygienickych navykl nebo zakladnich pravidel slusného chovani. Urcitou roli zde hraje
také nastup do skolniho prostfedi, kdy se dit€¢ musi zaclenit do kolektivu tfidy, plnit
povinnosti a prosadit svou pozici ve skupinovych vztazich (Havlik, Kota, 2002: 52).
Skolni problémy tak neziistavaji pouze pii prospéchu, ale zasahuji i do spoleCenské

situace ditéte (Jansky, 2014).

Sekundarni socializace ,navazuje navysledky socializace primarni. Jeji
podstatou je nabyvani védéni nutného pro vykon urcitych roli vyplyvajicich z délby
prace. Vztahuje se tak k riznym vysekim realit, v niz jedinec Zije, tim padem
socializovany vi, ze nabizené definice reality nejsou jediné platné a mize mezi nimi
volit. Z tohoto divodu a také proto, ze ji 1ze uskutectiovat bez emocionalni identifikace,
jsou vysledky sekundarni socializace mnohem kieh¢i nez primarni socializace” (Sed’ova

2007: 20).

Terciarni socializace zabira zbytek zivota, znamena dostat novym pozadavkim

ve zménéné zivotni situaci, napiiklad pfi zméné zaméstnani (Valova, 2013: 15)
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Ukolem socializace je podle Durkheima, u€eni se, ¢i vytvoreni navyku na to, aby
lidé nepocitovali utlacivou moc spolecnosti jako pfili§ silovou a soucasné omezujici.
Kolektivni spoleCenské utvary, které tuto utlacivou moc vuci jedinci zpusobuji, jsou

moralka, pravo, nabozenstvi, jazyk ¢i moda.

,, Talcot Parsons, ktery se inspiroval durkheimovskym konceptem, vyklada
socializaci jako jeden z funk¢nich procest utvareni a fungovani spolecnosti. V ramci
socializace je sice polozeno do détstvi, ale trva celozivotne€™ (Jedlicka a kol., 2015: 14).
Poté, co si jedinec osvoji a zvnitini role, utvafi tim také moralni standardy, které se diky
socializaci stavaji trvalou soucasti zivota. Socializace tedy probiha napfi¢ zivotem.
Jedinec se musi pfizpusobit nejen rodicim a ucitelim, ale také trhu prace, kulturnimu
klimatu spoleCnosti, nebo napiiklad Zivotnimu partnerovi. Zde pusobi predevsim
mechanismus identifikace. Cim silngj3i je ztotoznéni jedince se skupinou, tim silngjsi je
tlak skupiny (Czapow, 1981: 178). Zde hraji ulohu i tzv. referencni skupiny — to jsou
skupiny, do kterych jedinec chce patfit, a tak smefuje vyvoj svych hodnot k hodnotam
skupiny.

Peter L. Berger a Thomas Luckman popsali termin socialni konstrukce reality,
ktery popisuje realitu jako vysledek konstruktivni a hodnotici aktivity lidi. Lidé tim, ze
pfipisuji vyznamy vécem, osobam, ale i1 situacim, vytvareji a reprodukuji to, co byva
obvykle oznaCovano za realitu. Timto se podle Koti (2015) formuje vykladovy kruh:

realita je vytvafena pod prizmatem society, ale societa je soucasné lidskym vytvorem.

Dulezité je zminit, ze uvniti kazdé society se od sebe vysledky socializace lisi.
Obsahy socializace a osobni typy, které jsou vyzdvihovany v Ceské republice, nemusi
byt oceniovany naptiklad v Japonsku. Ocekavané chovani se lisi podle toho, jaké
hodnoty uznavaji osoby pusobici tlak. Pfi vyznavani riznych hodnot, budou osoby
pusobici tlak vyzadovat vzdy rizné chovani. Proto také, podle K. Mertona (1957),

musime s danou socialni pozici spojovat nikoli jednu roli, nybrz jejich soubor.

Na kolik je ale socializace dilezita pfi utvafeni osobnosti jedince? Tato otazka
zameéstnava védce jiz od poloviny 19. stoleti, kdy se nazory rozchazi na dvé strany. Na
jedné strané debaty stoji biologicky determinismus, na stran¢ druhé pak environmentalni

determinismus. Odborniky mizeme tedy rozdélit do dvou hlavnich kategorii: , na ty,
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kteti nas povazuji za plod neovlivnitelné biologické dédicnosti, a na ty, ktefi tvrdi, ze

lidé jsou produkty vychovy* (Murphy, 1998: 23).
1.1 Biologicky determinismus

Biologicky determinismus predklada nazor, ze lidska pfirozenost, jakozto i
socialni a individudlni chovani, je podminéna geneticky. Socializace by zde neméla na

jedince zadny ¢i zanedbatelny vliv.

Myslitelé v 19. stoleti pak vykladali odliSnosti jedinct a socialni nerovnosti jako
vysledek preziti prizpusobivejSich jedinci a pfirozeného vybéru. Byt bohaty tedy
znamenalo byt pfizptsobivejsi. Jak pise Kota (2015) narody, které diive neodpovidaly
trajektorii zapadnich predstav, byly tradi¢né oznacovany jako nevyvojové, zaostalé nebo
opozdujici se ve vyvoji. V této dobé pak nasili a valky byly vykladany jako pficina

agresivnich instinktii.

Tento pohled na spolecnost zapficinil, ze veskeré pokusy o reformu jedincti byly

vykladany jako zbyte¢né.
1.2 Environmentalni determinismus

Tvrzeni, ze fyzické prostiedi predurcuje jak fyzické, tak intelektualni vlastnosti

spolecCnosti a jedince, zastava environmentalni determinismus.

Environmentalni determinismus, podobné jako biologicky determinismus, byl
diskutovan na konci 19. a zacatku 20. stoleni socialnimi védci. ,. Impulz k diskusi o tom,
Jak velky viliv ma na jedince prostiedi dal rusky fyziolog Ivan P. Paviov, nebo napriklad
psychologové B. Watson a B. F. Skinner. Rostouct pocet védcii dochdzel k presvédcent,

Ze vétsina lidského chovani je produktem uceni* (Kota, 2015: 18).

Jared Diamond se v knize Guns, Germs, and Steel (1997) pokousi o vysvétleni,
jakou roli hrali geografické faktory pfi rozvoji Eurasie a Severni Ameriky. Popt. jaké

prednosti jim geografické umisténi v jejich rozvoji nabizelo.
1.3 Koncepce socializacnich procesu

1.3.1 Sigmund Freud a psychosexualni vyvoj

Freudova vyvojova psychologie, je velmi ovlivnéna Freudovym piesvédcenim,

ze se naSe osobnost utvaii vraném détstvi, proto nepracuje s dospélymi jedinci.
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Jednotlivé faze se nazyvaji oralni, analni, falicka, latentni a genitalni, z nichz kazdé ma
n¢jakou slast, kterd v tomto stadiu prevazuje. Freud déli osobnost jedince na Id (pudy,
sexualni a agresivni tuzby), Ego a Superego (jakési idealni ja, které je utvareno
normami, které ditéti predavaji rodiCe). ,,Freud byl presvédcen, Ze dité si doslova

zvnitifiuje postoje, pozadavky a ndroky svych rodicu* (Jedlicka, 2015: 21).

Prvni vyvojové stadium — oralni — odpovida zhruba kojeneckému obdobi a trva
po prvni rok zivota. Zdrojem slasti u oralniho stadia jsou prave usta. Kojenec sty nejen
pfijima potravu, ale takeé jejich prostfednictvim poznava svét, pfedméty okolo sebe a
udrzuje jimi kontakt s matkou. Druha faze se nazyvéa analni. Tato faze zhruba odpovida
vyvojové fazi batolete, jeden az tii roky véku ditéte. Zde konkuruji vztahy retence
(zadrzeni) a expulze (vypuzeni). Stézejnim vztahem je zde vztah k objektu a vytvaii se
vztah k sobé samému. Vytvaii se také schopnost ovladani, kontroly a sebekontroly —
zaCina se utvaret superego. V souvislosti s utvatrenim ega se zde vyskytuje prvni obdobi

vzdoru.

Falicka faze je tfeti stadium vyvoje, které se tyka obdobi od tfi do péti let ditéte.
V této fazi se meéni vztah k rodici stejného pohlavi, kdy je tento vztah zabarven zarlivosti
a Jakousi konkurenci. Z této zmény poté prameni fenomén, ktery se nazyva oidipovsky
komplex. Jedna se o nevédomy vztah ditéte k rodi¢i opacného pohlavi (syn k matce,

dcera k otci). Soucasné tedy vnima dité rodiCe stejného pohlavi jako vlastniho soka.

Ctvrta — latentni — faze se tyka obdobi mezi Sestym rokem a nastupem puberty.
V této fazi podle Freuda nedochazi k manifestnimu vyvoji libida, proto mu nevénuje
priliSnou pozornost. Tato faze se vyznacuje predevsim vyreSenim Oidipovského (popf.

Elekttina) komplexu identifikaci s rodi¢em stejného pohlavi.

Posledni, patou, fazi vyvojové teorie Sigmunda Freuda je faze genitalni. Tato
faze je terminalni a nejvyssi. Genitalni faze se tyka osob, které plné vyfeSily svij
oidipovsky komplex, propracovaly pregenitalni ambivalenci a pfiklada stejnou vahu jak

objektu a jeho uspokojeni, tak uspokojeni vlastnimu.

Moderni pojeti psychoanalyzy ,,zdaraznuje dalezitost pevného a spolehlivého
citového pouta mezi matkou a ditétem* (Jedlicka, 2017: 104). Matka je v pfipadé
moderni psychoanalyzy z pohledu ditéte vnimana jako ztélesnéni né&hy, péce a
nepodminéné lasky, otec je reprezentaci vné&jSiho omezeni détské zadostivosti a nutnosti

prizpusobit se autorité (Jedlicka, 2017).
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1.3.2 Erikson a epigeneticka teorie

Hlavnim tématem Eriksonovy teorie je utvareni vlastni identity — tedy utvafeni
Self. Self je socialni vytvor, ktery je utvareny a modifikovany skrze interakce po cely
zivot (Jedlicka, 2015). Tento vyvoj je rozd€len do osmi fazi, z nichz kazdé je specificka
urCitym konfliktem, se kterym se jedinec potyka. Vyvoj osobnosti je vysvétlen na
zaklad¢ interakce biologickych, environmentalnich a psychologickych interakci.
Erikson uzil slova epigeneze, aby popsal organickou kvalitu vyvojového modelu. Tento
pojem byl pfevzat z embryologie, kde popisuje, jak se fetalni organy vyvijeji v peclivém

sledu priorit za sebou (Sacco, 2013: 141).

Vyvojova stadia, ktera jsou nazyvana Osm vékii ¢lovéka, jsou definovana t€émito
konflikty: 1. divéra x nedivéra (vztah k matce), 2. autonomie x pochybnosti, 3.
iniciativa x vina, 4. pile x inferiorita (rozvo; kompetenci), 5. identita x konfuse, ©.

intimita x izolace, 7. generativita x stagnace, 8. integrita ega x zoufalstvi.

Tabulka 1. Vyvojové faze Eriksonovy epigenetické teorie (Sacco, 2013)

Stadium Konflikt Vék
1 kojenec divéra X nedivéra 1-1%
2 batole autonomie X stud 1'2-3
3 predskolni vék iniciativa X vina 3-6
4 | mladsi skolni vék snazivost X ménécennost 6-12
5 dospivani identita X nejistota 12-18
6 | mlada dospélost intimita X izolace 19-40
7 dospélost reprodukce X stagnace 40-65
8 stari integrita X zoufalstvi 65+

1.3.3 Ch. H. Cooley a G. H. Mead a pojeti self

Charles Horton Cooley a George Herbert Mead pojimali proces vynotovani Self
jako rust individuality, identity ¢i sebepojeti. Tento proces podle nich hledal odpovéd
na otazku: kdo jsem? Podle této teorie je socialni interakce energizujici a dynamickou

silou (Jedlicka a kol., 2015).

Self se podle Cooleyho rozviji pomoci socialnich interkci. Tedy to, jaky obraz
sebe samého mame, je odrazem toho, jak na nas pohlizi ostatni a jak na nas reaguji.

Tento pojem je znam jako ,.a looking-glass self‘ (zrcadlové ja). Jedinec ovSem neni
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pouze obéti reflexe ostatnich. Podle Cooleyho je dulezité, jak tyto reflexe vnimame, a

zda je hodnotime jako atraktivni ¢i nikoli.

George Herbert Mead navazal na Cooleyho teorii a vypracoval teoreticky
koncept, ve kterém popisuje vyvoj a postupné utvareni Self. Podle Meada se Self utvari
skrze symbolickou komunikaci. Symbolickou komunikaci je minén usmév, zamraceni,
objeti, ale 1 fe¢ (Jedlicka, 2015). Self ma dvé slozky: Ja (I) a socialni Ja (Me). ,, “Me “
se formuje tim, zZe se dité stavd pro sebe samého spolecenskym objektem™ (Jedlicka a

kol., 2015: 26). ,.I je kreativni a impulzivni slozkou Self.

Prvnim stadiem socializace je hra typu Arani. Hrani je vzdy na néco — dité si
hraje na matku, ucitele atd. Dulezitou roli zde sehravaji tzv. vyznamni druzi. |Vyznamni

druzi jsou konkrémi lidé, se kterymi md dité konkrétni zkuSenost* (Kubatova, 2010: 55)

Druhym stadiem socializace podle Meada je hra, kdy dité hraje hru s ostatnimi.
Zobecneély druhy je vychodisko, které vykrystalizuje z postoju ostatnich, kdy si jedinec
uvédomi sebe samého jako soucast struktury, ktera je ovladana obecnymi pravidly
(Mead, Morris, 1972). Zobecnély druhy je tedy ,,obraz této struktury, norem a hodnot
spolecnosti jako celku® (Jedlicka, 2015: 26). V prubéhu interakce probiha komunikace
s jinymi jedinci ale i sam se sebou, kterd se odehrava z perspektivy druhého — tedy
zobecnélych druhych. Zobecnély druhy reprezentuje postoj skupiny ¢i spolecnosti jako

celku (Kubatova, 2010)

1.3.4 Jean Piaget a Lawrence Kohlberg a moralni vyvoj

Lawrence Kohlberg svou teorii détskych stadii moralniho vyvoje vychazel

z Piagetovy teorie kognitivniho vyvoje.

Tabulka 2. Teorie kognitivniho vyvoje Jean Piaget (Vera, Vampuzano, Laz, 2020)

Stadium Charakteristika Vek
. i /4 /4 4 . k o W .
1| senzomotoricke | POZnavan objektd v Case a prostoru, orientace |  ,
v okoli
. < acina pouZi mboly, uci ser
) predoperacni z pouzivat sy boly, uci se racovat s 27
jazykem
stadium vyviji se logické operace, zpiisob mysleni
3 konkrétnich fixovan na konkrétni aspekty svéta okolo, 7-12
operact uvédomuje si vztahy
stadium abstraktni mysSleni, racionani myslent, 12
4 formalnich deduktivni a hypotetické mySleni, domysleni 14
operaci dusledka
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Lawrence Kohlberg rozvinul teorii moralniho vyvoje v Sesti stadiich, ktera l1ze

shrnout do tii hlavnich kategorii (Jedlicka a kol., 2015). Tyto kategorie jsou:

1. Predkonvencni uroveri mordlky, které se vyznacuje jak orientaci na odménu a
trest jedinec se bude chovat tak, aby se vyhnul trestu, tak instumentalné-
realivistickou orientaci, kdy se jedinec zaméfuje na to, aby uspokojil své potieby
nebo byl odménén.

2. Konvencni uroveri mordlky, ve které je chovani jedince ovlivnéno orientaci na
spoleCensky souhlas (jedinec chce ziskat uznani), a orientaci na zakon a poradek.
Individuum véfi, ze pravidla urcuji spoleCensky fad.

3. Postkonvenéni stadium mordalky je urceno orientaci na spole¢enskou smlouvu a

na univerzalni etické principy.

1.3.5 Ure Bronfenbrenner a studie o mikroprostiedi

Studie o mikroprostiedi vychazi z otazky, jak prostiedi ovliviiuje socializaci. Po
shrnuti zaveért vyzkumd, které se timto tématem zabyvaji, Bronfenbrenner vytvoril dvé

zakladni propozice pro normalni vyvoj ditéte.

Dité pottebuje trvaly ,iracionalni* (tim je mySleno laskyplny) zajem jednoho,
nebo vice pecujicich dospélych, ktefi s ditétem budou podnikat rizné aktivity. Druhou
propozici je vefejna ochrana rodicu, ktera zajistuje, aby byli schopni se ditéti vénovat a
podnikat s nim vySe zminéné aktivity. To zahrnuje zdroje a podporu, pfilezitosti,
uvolnény cas pro rodiCovstvi atd. Tyto propozice kladou diraz predevSim na vnitini
prosttedi domova, které Bronfenbrenner podle své bioekologické systémové teorie
zahrnuje do mikroprostfedi. Mikroprostifedi zahrnuje nejen rodinu, ale 1 piibuzné,
pratele, sousedy. Toto mikroprostiedi vytvafi konkrétni vychovné okoli, které

zprostiedkovava radné kontakty s ditétem (Jedlicka a kol., 2015: 32).

2 Vychova

,,Obecné vzato tedy miizeme socializaci popsat jako formovdni a rust osobnosti
pod viivem nejrozmanitéjSich vnéjsSich podnéti, vcemé téch lidskych cinnosti, které
souborné nazyvame vychovou* (Jedlicka a kol., 2015: 14). Sociologie vychovy se
zaméfuje predev§im na proces osvojovani roli u dospivajicich jedincg, tedy jak jedinec

akceptuje pozadavky ucitelt a rodicu, ktefi reprezentuji pozadavky spolecnosti.
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Podle Jedlicky (2017) je vychova specifickym socializaénim procesem.
Vychovu chapeme jako soustavny, systematicky a védomé fizeny proces, v némz si
lidsky jedinec osvojuje dovednosti, znalosti, hodnoty a postoje, které mu umoziuji
funkéni zapojeni do obCanské spolecnosti (Jedlicka, 2017, s 10). ,,Socializace zahrnuje
veSkeré vlivy, které ovliviiuji vyvoj jednotlivce, tedy i viivy nezamérné a nerizené,
vychova je tedy potom tim vysekem ze socializacniho procesu, ktery je intenciondlni

a Fizeny ze strany vychovavajicich subjektii. (Sed’ova, 2007: 13)

Vychova, jak pise Havlik a Kota (2002), se odehrava v konkrétnim
strukturovaném Zivotmim poli. Toto pole mizeme rozdélit na 3 casti, kterymi je:

biologické pole, mentalni pole a socidlni pole (Kraus, 1999: 18).

Kazdy clovek je soucasti néjaké spolecnosti, ale ne kazdy je schopny jeji
pravidla, at’ uz jsou psana ¢i nepsand, prijmou a respektovat (Stejskal, 2012). Proto by
vychova podle Jedlicky (2017) méla smétovat k pochopeni toho, ze prechodné zkaznéni,
sebezapfeni a odlozeni momentalnich tuzeb se clovéku ve svych disledcich vyplati.
Pojem vychova pouzivaji nejhojnéji pedagogové, kdy tento termin vyjadiuje fizené a
védomé pusobeni rodicl, uciteld a dalSich vychovnych Cciniteld. Stejné tak, jako

socializace, podléha vychova oficialnimu diskursu spolecnosti.

,,Velmi diileZitou soucdsti vychovy je i pozadavek ucit déti prijimat zodpovédnost
za své chovani, vcetné konfrontace s jeho dusledky i primérenymi tresty.”
(Jansky, 2014: 36). Vyraznou chybou vychovy tedy je pfipustit, ze se dité témto

disledkim svého chovani mize vyhnout.

Jak piSe Czapow (1981), domnivame se, zZe relativné trvalé a spoleCensky
vyznamné zmény vznikaji v psychice jedince vystaveného vychovnym vlivim pouze
tehdy, jestlize v dasledku téchto zmén vykonava odpovidajici ¢innosti. Vychovavajici
pusobi na psychiku vychovavaného, cimz vytvari specifické zavislosti, na kterych zavisi
¢innost vychovavanych. Soucasna spolecnost dle Zakona o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vyS§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) predpoklada, ze

vychovavajici na sebe pifevezme urcitou zodpovédnost ve ,.formé podpory zdravého
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zZivomiho stylu vychovdvanych a také pri FeSeni otdzek primdrni prevence socidlné

patologickych jevii“!.

Dulezité je to, ze kazdy jedinec se, zvlasté v pocateCnich stadiich vyvoje, do jisté
miry postavi proti normam a piikazim, které omezuji spontannost jeho reakci. Podle
Czapowa (1981) je to jev, ktery je tieba hodnotit pozitivng. Clovék, ktery je uplné
pasivni, nedokdze byt samostatny a je také vice nenachylny k destruktivnim silam

spolecCnosti.
2.1 Socialni uceni

Pro obdobi dospivani je dulezité zejména socialni uceni, jehoZz prostiednictvim
se dité uci orientovat ve spolecnosti. Formy socialniho uceni jsou nasledujici: socidlni
posilovani neboli podmiiiovani/ operantni uceni, ndpodoba neboli imitace,
identifikace. Operantni uceni je aktivni uceni, které se vztahuje k situaci, kdy jedinec
sleduje chovani modelu, napodobuje toto chovani a nasledné je za toto chovani bud’
odmeénén nebo potrestan. To pak vede ke zméné pravdépodobnosti vyskytu tohoto
chovani. Imitaci rozvedli ve své teorii N. E. Millner a J. Dollard, ktefi tvrdili, ,.Ze pokud
Jedinec neumi reagovat na urcité podnéty, chova se podle modelu (vzoru), ktery umi
podnét interpretovat a ma ve svém repertodru chovani prislusnou odpovéd* (Vyrost,
Slaménik, 2008: 54). Identifikaci se rozumi to, kdyz se jedinec podvédomé ztotozni

s modelem a pfijme jeho chovani (chci byt jako on).
2.2 Neuspéch socializace

Ne kazdy jedinec je schopen si osvojit strategie nekonfliktniho chovani jiz
v ramci primarni socializace. Na scénu se tedy dostava preventivné vychovna ¢innost a
socialni reedukace. Nejdulezitéj§i soucasti preventivné vychovné Cinnosti je hlavné
rodina, kterd ma na dit€ nejvetsi vliv, poskytuje ditéti zaklad hodnot a norem v dané
spoleCnosti. Poté jsou to pedagogové, volnoCasové instituce, zdravotnici, socialni

pracovnici, komunikaéni média a mnoho dal§ich (Jedlicka, 2017).

., Netispéch socializace je problémem jak pro jedince (spolecenské vylouceni),
tak pro spolecnost (rist socidlni deviace mezi détmi a mladezi)“

(Havlik, Kot'a, 2002: 45). Neuspéch socializace muze nastat tam, kde byla rodina

! Zakon 561/2004 Sb. § 29
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néjakym zpusobem chybné ustavena — napt. nefunkéni/disfunkéni rodiny, tyrané ci
zanedbavané déti. ,,Tendence kzanedbdvani ci tyrdni mivaji socialni souvislosti
v ekonomické situaci rodiny, bytovych pomérech, prilisné zaméstnanosti rodici atd.”

(Havlik, Kot'a, 2002: 78).

3 Resocializace

Resocializaci definuje Czapow (1981) jako opétnou, dalsi socializaci u jedince,
ktery timto procesem jiz jednou proSel. Resocializace mize byt neuvédomovana, ¢i
zcela zaméma. Giddens definuje resocializaci jako ,,rozpad dosud prijimanych hodnot
a vzorcii chovani, po némz ndsleduje prijeti radikdlné novych, radikdlné odlisnych.*

(Giddens, 1999: 58)

Specifickou variantou resocializace je reedukace. Reedukaci chapeme doslova
jako prevychovu osob s patologickym chovanim. K reedukaci dochazi pomoci systému
metod pedagogicko-psychologické a socialni terapeutiky. Reedukace, stejné jako

resocializace, usiluje o navrat jedince do normalniho Zzivota.

,Metody resocializacni vychovy povazujeme za specifickou cestu hledani
rovhovdhy mezi napliiovanim zdkladnich potieb jedince v téch pripadech, kdy se bézné
zpiisoby vychovy a socializace ukdzaly jako mdlo ucinné nebo neucinné, mezi
standardnimi spolecenskymi normami* (Skoviera, 2021: 10). ,,Chdpeme ji tedy jako
prekondavani negativniho postoje vychovavaného jedince wviuci souboru norem*

(Czapow, 1981: 36). Resocializace se snazi o normalizaci jedince.
3.1 Norma a normalita

V sociologii vysvétlujeme normu jako oCekavané chovani, které je v souladu
s tim, co je kulturné vhodné a chténé. Normy jsou, stejné jako pravidla, ustavené a dané,
1 kdyz postradaji formalni charakter. Sociologicky koncept normality je vazan k roli,
ktera je vzdy definovana jako soubor norem vztahujicich se k socialni pozici (Scott,

Marshall, 2005).

Normalita v sociologii vystupuje piedevsim jako protiklad anomie. Normalita je
stav, ktery nastava v pripadé, ze jednotlivci, skupiny ¢i celd spoleCnost pfimérené
respektuji ustavené systémy hodnot a norem (Syfi§tova, 1972). Normalitu chapeme také

jako absenci odchylky od normy.
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Reakce spolecnosti na odchylku od normy (abnormalitu) mohou nabyvat mnoha
dimenzi. Zpravidla jde o rizné formy vylouceni (segregace, izolace) nebo naopak

respektovani odliSnosti ¢i prijetim (asimilace, integrace, inkluze) (Slowik, 2007: 26).

V literatufe zaméfené na toto téma, se hojné vyskytuje termin  dité s problémy*,
jenz definuje Jansky jako ,.neZdadouct odchylku ve vyvoji a projevech jeho osobnosti.*
(Jansky, 2014: 21). Charakteristickymi kritérii, které popisuji problémovost, maji
,blizky vztah k abnormalnimu chovani ditéte, tedy k chovani, které je zaloZeno na

odchylce od statistické, socialni a funkcni normy* (Jansky, 2014: 21).

Obrazek 1. Dimenze resocializace (proces normalizace) (Skoviera, 2018)
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3.2 Soucasna pojeti resocializace

Podle Cervenky (2014) mize mit resocializace dvé podoby. V prvni podobg se
resocializace snazi o asimilaci jedince. Snazi se tedy o splynuti jedince s vét§inou,
s ¢imz je spojen urcity tlak. Druha podoba resocializace se primarné snazi o inkluzi
jedince. Resocializace v druhé zminéné podobé tedy ,Zdhiraziiuje participaci a
spoluodpovédnost obou stran, a bere tak nevyhnutelné v iivahu nejen potreby ditéte, ale

i potieby socidlniho okoli.* (Cervenka, 2014: 32).

3.2.1 Inkluze

Cilem socialniho zacleniovani je piekonat exkluzi, kterou zapficinilo selhani
jednoho z integrujicich systému, jakozto napfiklad: trhu prace, demokratického
systému, rodiny ¢i komunity zaji§tujici interpersonalni integraci. Pri¢iny sociélni
exkluze jsou tedy rizné. V soucasnosti existuji tfi rizné diskursy socialni exkluze, které
implikuji tf1 rozdilné pfistupy socialni politiky. Témito diskurzy jsou: redistribucni
diskurz, ktery ma za cil odstranéni chudoby prostfednictvim davek socialniho
zabezpeceni. Druhym diskurzem je integrativni, jehoz hlavni strategii je prekonani
socialni izolace naptiklad prostfednictvim zaméstnani. Poslednim diskursem je
moralizujici diskurz, ve kterém je pficinou socialni exkluze patologické chovani danych
osob. Zakladnim mechanismem tohoto diskursu je zaclenéni jedinci pomoci

resocializace (Mares, Sirovatka, 2008).

Podle Skoviery (2021) Ize na resocializaci nahlizet &tyfmi rdznymi zptisoby, do
kterych se promitd vyvoj odborného mysleni 1 aktualni spoleCenské, politické a

ekonomické zmény. Tyto podoby chépani jsou:

1. Resocializace jako reflexe socialné-patologického konani
Resocializace jako radikalni zména

Resocializace jako aktivizace a podpora

el

Resocializace a rehabilitace jako synonyma ¢i paralelni proces

Prvni pojeti, které dominovalo pfed zhruba tficeti lety, chape resocializaci jako
odborné pojmenovani pozitivniho procesu navraceni ¢lovéka po jeho vykonu trestu do

majoritni spolecnosti. Realizovala se zde posloupnost: poruseni zakona, vykon trestu,
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navrat do standartni spoleCnosti (=resocializace). Dnes je toto pojeti vnimané jako

znacné redukované.

Druhé pojeti vychazi z Giddense. ,,V jeho chdpdni je tedy resocializaci nejen
odchod z vykonu trestu, ale i samoiné umisténi do takovéto totalni instituce.* (Skoviera,
2021: 13). V tomto pfipadé bychom na pandemii covidu-19 mohli nahlizet jako na

resocializacni experiment.

U tfetiho, soucasného, pojeti resocializace se jedna o ,,proces takové aktivizace,
porzitivniho obnovovani a optimalizace socidlniho chovani a kondni, ktery ma umoznit,
aby jedinec, jehoz socializace je z hlediska majority problematickd, mohl v této

spolecnosti standartné fungovat. (Skoviera, 2021: 14).

Posledni, také soucasné, hledisko chéape resocializaci jako synonymum
rehabilitace. Resocializace a psychosocialni rehabilitace se tedy jako pojmy prekryvaji,

kdy oba tyto pojmy maji za cil zaclenéni ¢lovéka do spolecnosti (Bastecka, 2003).
3.3 Readaptace, reintegrace a repersonalizace

Skoviera ve svém dile popisuje jednotlivé faze resocializace, kterymi si jedinec
prochazi. Proces resocializace podle n€j tedy probiha ve tfech riznych etapach, témito

etapami jsou: readaptace, reintegrace a repersonalizace.

Readaptace je jednotlivcovou reflexi na vnéjsi zmény materialniho a personalni
prostiedi i vlastni osobnostni zmény (Skoviera, 2018: 26). Readaptace je predfazi
reintegrace. V praxi to znamena, ze jedinec funguje v prostiedi bez toho, aniz by jim byl

nutné piijat (Skoviera, 2021: 101).

Reintegrace je novym, nebo staronovym budovanim vztahu skupiny a
jednotlivce (Skoviera, 2018: 26). Je odrazem zajmu a snahy jedince o socialni za&lenéni.

Jedinec aktivné buduje interpersonalni vztahy.

»Repersonalizace je novym sebeobjevovanim v hranicich viasti jedinecnosti a
clovécenstvi a vytvari hodnotové pozitivni integritu osobnosti. (Skoviera, 2018: 26).
Repersonalizace je krokem, ktery jedince vede k ptfehodnoceni dosavadniho Zzivota,
krokem k sebeaktualizaci, novym hledanim smyslu zivota. Repersonalizace je spiSe

proménou, zatimco readaptace a reintegrace jsou vice zménou (Skoviera, 2021: 25).
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4 Rizikové chovani a socialni patologie

Jak bylo jiz vySe zminéno, vyvazena vychova vymezuje hranice tolerance a je
predpokladem k tomu, aby déti veskera omezeni nebo povinnosti (vetné Skolni vyuky)
nevnimaly jako poruSovani svych prav a svobod. Pokud se tuto skuteCnost nepovede
vychovou predat, na tato omezeni/povinnosti muze dit€¢ odpovidat agresi, coz je podle
Janského (2014) ¢im dal tim Castéjsi reakce. Dité se uci, ze ,,jeho Zivotni cile nemohou
splyvat se seberealizaci zaloZenou na okamzitém uspokojovani individualnich prani

(Jansky, 2014: 35).

Rizikové chovani mladeze je nezbytnou soucasti lidského zivota — tedy ze kazdy
adolescent se do jisté miry chova rizikove. Rizikové chovani u mladeze je do jisté miry
vzdy spojeno s negativnimi disledky (at’ uz mensimi ¢i vétSimi) a ovliviuje jedincovo

okoli. (Dolejs, Orel, 2017: 29)

Faktory, které nepodporuji rizikové chovani — tzv. protektivni faktory — jsou vyssi
inteligence, sebeucta, sebedivéra, rozvaznost nebo privétivost, na to ma vliv také
oteviena komunikace v rodiné, podpora adolescenta rodiCi €i pozitivné orientovana

vychova (Zemanova, Dolejs, 2015; Dolejs, Orel, 2017).

Socialni patologie je pojem, ktery , souhrnné oznacuje nezdravé, abnormdlni a
obecné nezadouci spolecenské jevy” (Fischer, Skoda, 2014: 15). Socialni deviaci naproti
tomu, je oznadovano jakékoli porugeni celospolegenské normy — Fischer a Skoda (2014)
uvadi priklad alkoholismu, a naopak extrémni prohibice. Deviantni neznamena vzdy
patologické. ,Sociologie deviantniho chovdni se zabyva vyzkumem a teorii chovani,
odchylujiciho se od spolecenskych nebo skupinovych norem. Sociologické pojeti deviace
je podstamé Sirsi nez pojeti prdavni nebo etické. Deviace socidlni je totiz naruSenim
kterékoliv socidalni normy, nejen normy sankcionované prdavné, nabozZensky nebo

mordalné” (Kraus, 2014: 8).

Mezi soucasné socidlné patologické jevy patii: agresivita a nasili, zneuzivani
psychoaktivnich latek (nikotin, kanabinoidy, halucinogeny a dalsi), navykové a
impulzivni poruchy (kradeni, patologické hracstvi, .. .), nelatkové zavislosti (zavislost na
internetu, zavislost na nakupovani,...), body image a jeji socialné patologické projevy
(naptiklad poruchy pfijmu potravy), a v neposledni fadeé socialné¢ patologické jevy
spojené s prostfedim rodiny (poruchy ve vychové, syndrom tyraného, zneuzivaného a

zanedbavaného ditéte, psychicka deprivace v détstvi a dalsi) (Fisher, Skoda, 2009).
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Jako prvni pouzil pojem patologie Herbert Spencer, ktery timto uvedl socialni
patologii na pole sociologie. Spencer hledal paralelu mezi patologii jako nemoci a
patologii jako chorobou spole¢nosti. Durkheim vyklada socialni patologii jako védu o
chorobach a nepfiznivych skutecCnostech v dané spolec¢nosti. Tyto soucasti se podle
Durkheima stavaji organickou soucasti dané spolecnosti. Chicagska Skola zavedla
pojem socidlni dezorganizace, ktery popisuje naruSeni nebo rozklad norem spolecnosti

(Fischer, Skoda, 2014).
4.1 Teorie zdroju socialné patologickych jevu

Pficiny vzniku socialné patologickych jevii jsou oznaCovany jako
multifaktorialni. Chovani je pfi¢inou biopsychosocialnich faktort, které pasobi ve

vzajemné interakci v urcitém Case.
Existuji tfi zakladni pfistupy k teorii piic¢in vzniku socialni patologie, jsou jimi:

1. Teorie, ktera predpoklada, ze existuji urcité typy lidi, ktefi maji tendenci volit
chovani mimo spolecenskou normu (kinds-of-people theory).

2. Situacni teorie, ktera predpoklada existenci situace, kterd nabizi moZznost
deviantniho chovani. Tato teorie piepoklada, ze deviantniho chovani se v této
situaci muze dopustit kdokoliv.

3. Teorie konjunktivni, ktera kombinuje dva predeslé pristupy. Tvrdi, ze v urcité

situaci se urcity druh lidi zachova ur¢itym zptisobem.

Obecné lze tyto teorie rozdélit na Ctyti zakladni obecnd vymezeni, kterd maji své
predstavitele a Skoly. Vymezujeme je na: teorie kulturniho pfenosu, teorie strukturalniho
tlaku, kontrolni teorie a etiketizacni (setkdvame se hojné s pojmenovanim labellingové)

teorie (Fischer, Skoda, 2014).

Tabulka 3. Zakladni typy teorii deviantniho chovani (Urban, 2017)

Ve spolecnosti existuji typy lidi, ktefi
maji tendenci chovat se v rozporu se
socialnimi normami

teorie kulturniho
prenosu

Teorie kinds-of-
people

Ve spole¢nosti mohou nastat situace,
ve kterych se miize kdokoli chovat
deviantn¢, souvisi s absenci socialni
kontroly

teorie strukturalniho
tlaku,
kontrolni teorie

Situacni teorie

V urcitych situacich ma urcity typ lidi

. . o teorie etiketizace
tendenci chovat se deviantné

Konjunktivni teorie
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Teorie kulturniho prenosu tvrdi, ze ,,deviantni chovdni je nauceno stejnym
zpiisobem jako chovani konformni, tudiz interakci s jinymi lidmi v subkulturdch‘
(Mihlpachr, 2019: 10), pro které je deviantni chovani pfedpokladano za normalni.
Teorie strukturalniho tlaku je zalozena na predpokladu, ze v kazdé spolecnosti
vznikaji situace, na které Cast populace reaguje chovanim odchylujicim se od normy.
Kontrolni teorie vysvétluje deviantni chovani jako pficinu oslabeni nebo socialni
kontroly. Divodem konformity je praveé existence socialni kontroly. V posledni radeé
etiketizacni teorie, ktera patii mezi novéjsi teorie. Ta chape deviaci jako vysledek
oznaCovani nékterych jedinci za devianty. PfiCemz na tomto oznaCovani se podili

socialn€ vyznamni lidé.

4.1.1 Koncepce teorii

4.1.1.1 Teorie diferencialni asociace

Predstavitelem této teorie je E. H. Sutherland. Predklada nazor, ze lidé se
deviantni chovani uéi v pribéhu vyvoje v subkultuie, ve které toto chovani neni
negativné hodnoceno. Seberealizace a dosahovani cilt jsou realizovany nelegitimnimi
zptisoby, které jsou primarné naudeny jako normalni (Fischer, Skoda, 2014: 38). Jedinec

se stane delikventem proto, Ze je v kontaktu se subkulturou jako nositelem kriminality.
4.1.1.2 Teorie anomie

Pojem anomie zavedl do sociologickych teorii E. Durkheim. Tento pojem
oznacuje stav spoleCnosti, ve které dusledkem socialnich zmén prestavaji platit
dosavadni normy, tradi¢ni hodnoty a jejich systém. Dusledkem toho nastava chaos, ktery

vede k nejistoté a naslednému patologickému jednani.

R. K. Merton hovofil o anomii jako o ,,problému tlaku struktury spolecnosti na
Jedince, ktery jej nuti spise k nonkonformnimu jedndani (Fischer, Skoda, 2014: 39). Dle
této teorie existuji jedinci, kterym chybi potiebné prostfedky k dosazeni jejich osobnich
cila. Pokud tedy institucionalizované prostiedky (prostfedky schvalované spolecnosti)
selzou, k dosazeni cili mohou byt pouzity nelegitimni prostiedky. ,,V Mertonové pojeti
se terminem anomie rozumi napéti mezi akceptovanymi normami a socialni realitou*

(Giddens, 1998: 193).

Merton zde predklada pét zakladnich zpisobu adaptace na konflikt. Tyto
zptisoby adaptace déli jedince na (Fisher, Skoda, 2014: 39-40):
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1. Konformisté — do této skupiny patii vétSina populace. Konformisté pfijimaji
vSeobecné uznavané hodnoty a cile, a vyuzivaji legitimnich prostfedkl k jejich
dosazeni.

2. Inovatori — jsou jedinci, ktefi se snazi dosahnout novymi prostiedky cilt, které
spoleCnost uznava. Tito jedinci vymysli nové cesty a zpusoby k dosazeni
spoleCensky uznavanych cilt.

3. Ritualisté — jsou jedinci, ktefi prestali uznavat spoleCensky stanovené cile,
pficemz ale stale dodrzuji pravidla a podfizuji se spoleCensky akceptovanym
normam.

4. Odpadlici — tito jedinci odmitaji jak spoleCensky stanovené cile, tak i zpasoby
jejich dosahovani. Zpusobem adaptace téchto jedinci je u#ték (originalni
oznaceni zni retreat, coz je v prekladu tstup).

5. Rebelové — skupina jedinct oznaCena jako ,,rebelové odmita stavajici hodnoty
a cile, pii¢emz se tyto hodnoty a cile snazi nahradit jinymi. Fisher a Skoda uvadi
jako priklad pfislusniky radikalnich hnuti, ktefi se snazi zménit socialni systém

a jeho strukturu.

4.1.1.3 Teorie subkultur

Teorie A. Cohena propojuje poznatky teorie anomie a teorie diferencialni
asociace. Poznatky vychazi z pozorovani skupiny delikvent. Tato teorie tvrdi, ze party
delikventa vznikaji v sublkulturach, jejichz clenové maji pouze malé Sance dosahnout
sispéchu legitimnim zpiisobem™ (Giddens, 1998: 194). Clenové téchto subkultur uznavaji
hodnotu usilovat o hmotny prospéch, pficemz nemaji prostiedky pro ziskani takové
hodnoty. Giddens ovSem upozoriiuje, ze pod tlakem vedoucim k poruseni zakona se

nesetkavaji pouze jedinci ze socialné slabych vrstev.

4.1.1.4 Teorie etiketizace

Teorie etiketizace se zaméfuje na vyvoj kriminality a deviace na zakladé
socialniho oznaCovani. Nasledkem tohoto oznaCeni/ pojmenovani mize byt sekundarni
deviace, kdy jedinec svou néalepku pifijme a zaCne se chovat tak, jak ostatni oCekavaji.
Vyhovi tedy socidlnimu tlaku, a stane se recidivujicim pachatelem. Tato teorie
predpoklada, ze i kdyz je zprvu deviantni chovani zapfi¢inéno ¢imkoliv, jakmile jsou
jedinci oznacCeni jako devianti, Casto Celi novym problémum, které prameni z reakci

druhych na negativni stereotypy (Bernburg, 2009). Deviantni nalepky (zejména pak ty
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zloCinecké) jsou spojeny se stigmatem. Deviantni chovani vznika teprve v socialnich

procesech, kdy ostatni pfipisuji vyznamy vzorcim chovani.

Pojem sekundarni deviace zavedl Edwin M. Lemert, ktery tento pojem definuje
jako situaci ,.kdyz clovék zacne pouzivat své deviantni chovani nebo roli, kterd jim byla
vytvorena, jako prostiedek obrany, utoku nebo prizpiisobeni proti zjevnym i skrytym
problémiim, které vznikaji ndslednou reakct spolecnosti na néj“ (Williams, McShane,
1998; Lemert, 1951). Dle Fischera (2006) je prokazatelné, ze , k sekunddrni deviaci
dochdzi v ramci instituci, které jsou zaméreny na eliminaci patologickych jevii. ZvySend
Cetnost kontaktii s delikventni subkulturou v ramci vychovnych iistavii, véznic apod. vede

prokazatelné k osvojeni si delikventnich forem chovani* (Fischer, Skoda, 2014: 42).

S Stredisko vychovné péce

,Resocializacni funkci maji jako hlavni ndpln nékterd Skolskd zarizeni, ktera
vznikaji pri vézmicich pro mladistvé, pri nemocnicich apod. Zvldstmi kombinace
ochranné a resocializacni funkce je vyzadovana kupr. i od nékterych zdkladnich Skol,

které jsou zakladdny pro nezletilé vrahy, zlodéje, c¢i Zhare* (Havlik, Kot'a, 2002: 103).

Skolskymi zarizenimi pro vykon iistavni nebo ochranné vychovy jsou dle Zdkona
333/2012 Sb. diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné
ustavy* (Jansky, 2014: 115). Stredisko vychovné péce je podle tohoto zakona Skolskym
zafizenim pro preventivné vychovnou péci. Tato stiediska poskytuji détem specialné

pedagogickou, terapeutickou, a psychologickou pomoc.

Pomoc probiha v ramci ambulantnich, celodennich nebo pobytovych programi.
Ukolem ambulantniho oddéleni stiediska vychovné péce je diagnostika a zpracovani
individualniho programu pomoci, prace s rodinou, pomoc pii realizaci prevence
negativnich jevl v chovani déti a mladeze. Ambulantni pomoc probiha na zaklade

pravidelnych schizek.

Ukolem dennich a pobytovych programii je pak vyuka a specialng pedagogicka
a psychologickd podpora jedince. Do této pomoci spadd rozvoj osobnosti,
sebepoznavani, poradenstvi pii volbé vzdélavani. Dulezitou soucasti této pomoci je
spoluprace se Skolou a rodinou. Stfedisko vychovné péfe muze vyhledat sama rodina,

nebo Skola (vychovny poradce) nebo orgén pro socialné-pravni ochranu déti. Stredisko
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vychovné péce spolupracuje také s pedagogicko-psychologickymi poradnami,

s diagnostickymi ustavy, specialné pedagogickymi centry.

Péce poskytovana stiediskem vychovné péce je pro rodiny zdarma (je hrazena

statem) — jak ambulantni, tak pobytova péce.
5.1 Poruchy chovani

Do strediska vychovné péce (dale jen SVP) spadaji déti s rizikem nebo projevy
poruch chovani a s negativnimi jevy v socialnim vyvoji (Jansky, 2014: 115). Poruchy

chovani jsou klasifikovany na zakladé miry socialni naruSenosti takto:

1. disocidalni chovani — je nespoleCenské chovani, charakteristické méné
zavaznymi odchylkami.

2. asocidlni chovani — je chovani, které je v rozporu se spolecenskou moralkou,
je prevazné setrvalého charakteru a casto je motivovano ocenénim
vrstevniku.

3. antisocidlni chovani — je protispoleCenské chovani, které piekracuje pravni
predpisy a porusuje zakony, zde se jiZ jedna o nasilnou trestnou &innost (Cap,
Dosoudil a kol. 2014).

4. Dle knihy DolejSe a Orla je ptidana dalsi uroven: delikventni chovani —
,,chovani, které piekrocilo hranice vymezené zakonem ¢i predpisem a které

pfinasi realizatorovi nebo spole¢nosti ymu‘ (Dojels, Orel, 2017: 30).

V praxi se pak setkavame s pojmy jako problémové chovani, maladaptivni
chovani (nepfiznivé, socialné nezadouci), protispoleCenské chovani, abnormalni

chovani (Dolejs, Orel, 2017: 30).

Dalsi déleni poruch chovéani je na specifické a nespecifické poruchy chovani.
Toto déleni je dnes Castéj$i a vychazi z medicinského pojeti. Mezi nespecifické poruchy
patii: nesocializovand porucha chovdni, socializovand porucha chovdni a porucha
opozicniho vzdoru. Specifické vyvojové poruchy chovani zahrnuji ,.$irS7 spektrum
obtizi, které jsou zpusobené drobnym posSkozenim CNS v prenatalnim nebo perinatdlnim
obdobi. Pretrvavaji cely Zivor< (Cap, Dosoudil a kol., 2014: 9), jejich projevy se mohou

v ¢ase ménit.

Nesocializovanda porucha chovani se vyznaCuje minimalné Sest meésict

trvajicim hostilnim a agresivnim chovanim s velmi vaznym naruSenim vztahu
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k ostatnim d&tem i dosp&lym. Zak odmita spolupracovat s dosp&lymi a chova se k nim
nepratelsky. To samé plati ve skupiné vrstevnik, kde byva izolovan a odmitan,
nenavazuje s vrstevniky pratelské vztahy. Socializovanda porucha chovani oznacuje
minimaln€ Sest mésici trvajici hostilni a agresivni chovani, pfiCemz oproti
nesocializované poruse je jedinec dobfe zacClenén do kolektivu, je schopen utvaret
pratelské vztahy s vrstevniky a je jimi pfijiman. Porucha opozic¢niho vzdoru je typicka
pro prvni stupeil zakladni Skoly, kdy se jedinec chova vzpurn€, podrazdéné a
nerespektuje pravidla. Takové dit€ déla dospélym naschvaly, zaroven se zde ale
nevyskytuje agresivni chovani. Tato porucha souvisi s autoritarskou vychovou v roding,

kde se piehnan& uplatiiuje kontrola a moc (Cap, Dosoudil a kol., 2014).

Pracovniky SVP jsou odborni pracovnici, ktefi maji specialné pedagogické a
psychologické vzdélani, specialni pedagogové etopedi, psychologové, specialni

pedagogoveé a socialni pracovnici.
5.2 Organ pro socialné-pravni ochranu déti

Pro ucely této bakalarské prace je nutno zahrnout i Orgéan pro socialné-pravni
ochranu déti (dale jen OSPOD). Hovorové se tento organ oznacuje jako ,,socidlka*. Je

zakotven v zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti.

Touto ochranou se dle tohoto zdkona rozumi: ochrana prdva ditéte na priznivy

Vyvoj a radnou vychovu, ochrana opravnénych zajmu ditéte, vcetné ochrany jeho jméni,

piisobeni smérujici k obnoveni naruSenych funkci rodiny, zabezpeceni ndhradniho

rodinného prostiedi pro dité, které nemizZe byt trvale, nebo docasné vychovano ve
, . c 1w , ; o tens s , s 71X ; ;

viastni rodiné”. | Socialné-pravni ochranu déti zajistuji organy socialné-pravni ochrany

déti, jimiz jsou:

- obecni urady

obecni urady obci s rozsifenou ptisobnosti,

krajské urady,

Ministerstvo prace a socialnich véci,

% Zakon €. 359/1999 Sb.
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- Ufad pro mezinarodné-pravni ochranu déti (poskytuje socialné-pravni

ochranu déti ve vztahu k cizing)“ (Specianova, 2007: 11)

Pracovnik OSPODu tak zprostiedkovava jednani mezi détmi a rodi¢i a
stiediskem vychovné péce, popiipadé€ policii/soudem. OSPOD a SVP spolupracuji ve
formé poskytovani informaci, vypracovavani podkladovych zprav a pfimou spolutiCasti
pravé na preventivni a poradenské cCinnosti (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a

télovychovy, 2007).
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Empiricka cast
6 Metodologie

6.1 Cil empirického Setieni

Cilem empirického Setfeni je analyza aspekti resocializace klientd stfediska
vychovné péce (dale jen SVP). Dil¢i cile jsou: nashromazdit informace o tom, s jakymi
problémy, postoji, oCekavanimi a nazory se klient setkava po umisténi do SVP, a naopak
po navratu do domovského prostredi, nebo jak probiha resocializace pii a po propusténi
z SVP. Praktickym cilem bakalafské prace je zjistit, jakou mérou se na umisténi do
stfediska vychovné péce podili klient, Skola a rodina nebo OSPOD. Jaké chovani vede
k umisténi klienta do SVP. Popsat, jaky ma vliv rodinné prostiedi na umisténi do

stiediska vychovné péce. Zjistit, jaké pocity maji klienti ze stfediska vychovné péce.

Vyzkumnymi otazkami jsou: Jak pfipravi stiedisko vychovné péce klienta na
navrat do spolecnosti? Jak probiha resocializace pfi a po propusténi ze strediska
vychovné péce? Kdo vSechno se podili na vychovném procesu ve stiedisku vychovné
péce? Jak se podili klient / jak rodina / jak pracovnici? Jak klient a ziCastnéni vnimayji
navrat klienta do spolecnosti? S jakymi problémy a nazory se klient potyka po navratu

do spolecnosti?
6.2 Metody

Pro ucely bakalarské prace byl zvolen kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum
byl zvolen, protoze je ptinosny zejména pii ziskavani detailnich a obsahlych informaci

o zkoumaném jevu, které kvantitativnimi metodami nelze ziskat (Strauss, Corbin, 1999).

Ke zpracovani empirického Setieni byla zvolena metoda osobni pfipadové studie
a polostrukturovaného rozhovoru. Gillham (2000) vymezuje metodu piipadové studie
jako pfistup, ktery hleda odpovédi na konkrétni vyzkumné otazky, které vyhledavaji
fadu dukazd od piipadu nebo piipadi. Metoda ptipadové studie pomaha nahlizet na
rozmanitost pohledi, které jsou zakofenény v ur¢itém kontextu (Ritchie, Lewis, 2003;
Chrastina, 2019: 52), a proto jsem tuto metodu zvolila. Ustiedni komponentou piipadové
studie je samotny piipad (v tomto pfipadé osoba), na ktery je zaméfena pozornost

(Chrastina, 2019: 64).
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Polostrukturovany rozhovor je metoda, ktera je charakteristickd jistou mirou
volnosti, kdy jsou otazky vytvareny dle daného souboru témat a nekteré na zakladé
vypravéni respondenta. Tato metoda dava prostor spontaneité respondenta, a tak jeho
odpovedi vice odrazi jeho skutecné prozitky, a praveé toho chci docilit. Rozhovor se
bude fidit scénafem rozhovoru, ktery bude mit tfi verze podle toho, komu bude

adresovan (byvaly klient SVP/ pracovnik SVP/ blizké okoli klienta).
6.3 Etické problémy vyzkumu

Dle Mezinarodniho Kodexu ICC/ESOMAR?, jsou zakladnimi etickymi principy

sociologického vyzkumu tyto:

1. Pii shromazd’ovani osobnich udaji od subjekti adaji pro ucely vyzkumu musi
vyzkumnici transparentné sdélit, jaké informace planuji shromazd'ovat, sdélit ucel, pro

ktery budou udaje shromazdény, a uvést, s kym budou informace sdileny a v jaké formé.

2. Vyzkumni pracovnici musi zajistit, aby osobni udaje uzité ve vyzkumu byly
dikladné chranény pied neopravnénym piistupem a nebyly bez souhlasu subjektu udaji

zvetejnény.

3. Vyzkumnici se musi vzdy chovat eticky a ned¢lat nic, co by mohlo zpusobit
ujmu subjektu udaji nebo poskodit povést vyzkumu trhu, vefejného minéni a

sociologického vyzkumu. (Simar.cz, ICC, ESOMAR, 2016)

Etickym problémem zde dle Petruska muze byt fakt, ze respondent je pfi
dotazovani vniman jako reagujici organismus, ktery je strojem produkujicim odpovédi.
,Kolodziejova vidi situaci dramatictéji — jako proces, v némz se dotazovany obnazuje
zcela anonymnimu reprezentantovi védy, ktery respondentovi nenabizi nic vice nez
ujistént, ze poslouzil jejimu vyvoji. Vysledkem je pak skutecnost, Ze respondent podléhd
diskrétnimu tlaku dotazovani, ktery je soucasti prdce sociologa.“ (Petrusek, 1990: 81).

Proto vidi novodobé pfistupy vyhodu v aktivnim zapojeni vyzkumnika.

Dal§im etickym problémem, ktery vyvstava, jsou otazky na citliva témata

vyzkumu (v pfipadé tohoto vyzkumu jsou to otazky na trestnou Cinnost respondenta, i

3 ICC - international chambre of commerce (mezinarodni obchodni komora), ESOMAR - globalni
sdruzeni datové, vyzkumné a ,.insight™ komunity zastupujici vice nez 4 900 odbornikii a 500 spolecnosti,
kteii poskytuji nebo zadavaji vyzkumné projekty a datovou analytiku ve vice nez 130 zemich
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otazky ohledné rodinné situace a zneuzivani navykovych latek). Reakci na citlivé otazky
muze byt vypadek odpovédi, ktery je v anglické literatufe oznaovan jako nonresponse.
Jednim ze zpusobu, jak se alespori z Casti vyvarovat nepfijemnym pocitim respondenta
je, ze presna odpovéd je nahrazena pozadavkem o zarazeni do urcité kategorie
(respondent nemusi ur¢ovat presné misto pachani kradeze, pouze uvede, zda to byl napft.
obchod s potravinami ¢i obchod s obleCenim) (Vinopal, 2006: 115). Neékteré cilové
skupiny se dotazovani cilené vyhybaji, témito skupinami mohou byt naptiklad
bezdomovci nebo nejvyssi piijmové skupiny, ,,to ma pak za nasledek zkresleni vysledka

— tzv. non-response bias “ (STEM/MARK, 2020).

Etickym dilematem pfi sbéru dat mohlo byt mozné poSkozeni osoby respondenta
v pfipad€ zneuziti jeho odpovédi na otazky ohledné jeho osoby, popf. ohledné jeho
rodinné ¢i finan¢ni situace, nebo pak ohledné jeho Cinnosti v zaméstnani. Z tohoto
divodu jsou rozhovory anonymizovany a jméno respondenta prevedeno na pseudonym.
Z tohoto divodu byli téZ respondenti seznameni a informovani o ucelech rozhovoru a
nakladani s daty. Na zacatku rozhovoru kazdého rozhovoru vyzkumnice precetla

kazdému respondentovi informovany souhlas, se kterym vSichni respondenti souhlasili.

Informovany souhlas byl koncipovan nasledovné: Rozhovor se uskutecni pouze
za predpokladu, Ze s nim budete souhlasit a budete souhlasit s jeho audio nahrdavanim.
Rozhovor je nahravdn pouze pro vyzkumné ucely a ucely analyzy dat. Data, kterd by Vds
mohla identifikovat, budou smazdna a nebudou uvedena v textu analyzy ¢i zverejnéna.

Pokud Vam bude nékterd otdzka neprijemnd, nemusite na ni odpovidat.
6.4 Vyzkumny vzorek

Vybér vyzkumného vzorku je z riznych zdroju, pies vrstevniky a znamé, castecné
pak metodou snéhové koule. Vybér byl kriterialni a byl zaméfen na byvalé klienty SVP,
kteti jsou starsi 18 let a prosli celym procesem SVP, na jejich nejblizsi (rodina, pratelé),
ktefi s nimi proces prozili a na pracovniky SVP. Celkem bylo provedeno Sest rozhovort,
z toho tfi byly pfipady byvalych klientd SVP a tfi byly ptipady (byvalych) pracovnikia
SVP nebo OSPODu.

Pti vybéru vyzkumného vzorku bylo narazeno na jistou pasivitou respondentti. Na
rozdil od pracovnikd, ktefi aktivné odpovidali na prosbu o rozhovor na socialnich sitich,
byvali klienti stfediska byli pasivni a na pfispévky nereagovali, tito respondenti byli
kontaktovani napfimo pres pratele a znamé. Nektefi byvali klienti nedorazili na
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smluvené schiizky nebo prestali komunikovat s vyzkumnikem. Tuto skutecnost
zdtivodnila jistym zpisobem respondentka Klara, ktera se rozmluvila o tom, jak dfive o
problémech, které zazivala s nikym nemluvila, fekla: ,.Asi spis jsem to jako méla v sobé,
nez Ze jsem néjak... Ze az ted mi jako nedéld problém o tom mluvit.”“ (Klara — byvala

klientka, 2023).
6.5 Sbér dat a profily respondenti

Rozhovory probihaly v neutralnim prostfedi — v kavarné bez obsluhy, v kancelafi,
popiipadé po telefonu, kdy respondent byl doma ve svém pfirozeném prostiedi. Cilem

bylo vybrat tiché prostredi, kde bude zajisténa i diskrétnost a neru§enost rozhovoru.

V nasledujici Casti bakalarské prace kratce budou kratce popsany jednotlivé

ptipady a jejich situace pfed tim, nez se dostali do stfediska vychovné péce.

Rozhovor &. 1 —Klara:

Respondentka se dostala do SVP ve svych 12 letech. Jeji problémové chovani
odstartovalo domaci nasili, které pachal otec na matce, coz pak mélo za nasledek rozvod
rodic¢l. Po rozvodu se s matkou odstéhovala do jiné obce, kde bydleli jeji prarodice,
které Casto navstévovala. S otcem se plné prerusil kontakt. Finanéni zazemi rodiny bylo
dobré, nepamatuje si, ze by nékdy neméla jidlo nebo obleceni. Respondentka zacala
utikat v noci z domova, bavit se se starsi partou lidi, koufit marihuanu a pomé&rné brzy
zacCala se sexudlnim zivotem. O pomoc se matka zacala zajimat sama, poté jim stfedisko

vychovné péce doporucila skola a OSPOD.

Rozhovor &. 2 — David:

Respondent David bydlel s rodinou v byté. Po rozvodu jeho rodi¢t, kdyz mu
bylo cca 5 let, se otec odstehoval a bydlel se svym sourozencem pouze s matkou. Bydleli
ve stejné obci jako prarodice, takze je pravideln€ navstévoval. K otci jezdil pravidelné
co 14 dni. Finan¢ni zdzemi rodiny bylo dobré, nepamatuje si, ze by mu nékdy néco
chybélo. Jeho problémové chovani odstartovalo, kdyz byl vyloucen ze Skoly a musel
prestoupit. Zacal se ucastnit kradezi, zacal poSkozovat ostatni spoluzaky, koufrit cigarety.

Stiedisko vychovné péce jim doporucila skola a OSPOD.
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Rozhovor &. 3 — Adam:

Respondent Adam bydlel s matkou v byté, Casto se ste¢hovali, matka travila
hodné Casu v zaméstnani, financné€ na tom byli hiife — Adam si pamatuje, ze na jidlo
penize vystacily, ale nemél moc obleCeni. Otec matku opustil ihned po tom, co zjistil,
ze je téhotnd, Adam s nim nema zadny kontakt. S prarodi¢i mél dobry vztah a Casto je
navstévoval. Problémové chovani zaCalo v Sesté tiidé na zékladni Skole, kdy se zacal
stykat se starSi skupinou lidi, dle svych slov provokoval ostatni, koufil marihuanu,

potuloval se do noci venku. Stredisko vychovné péce jim doporucila Skola.

V nasledujici Casti bude kratce popsano profesni pusobeni respondentd, ktefi

maji zkuSenosti s praci s détmi ve stfedisku vychovné péce.

Rozhovor ¢. 4 — Helena:

Respondentka ma zkusSenosti jako ambulantni pracovnik stfediska vychovné

péce pres 10 let. Ma zkuSenosti 1 na dennim oddéleni stiediska.

Rozhovor &. 5 — Karolina:

Respondentka ma zkuSenosti jako kurator na organu socialné-pravni ochrany
déti. Spolupracuje se stiedisky vychovné péce, Skolami, tistavy nebo soudem a policii.

Ma na starost trestnou ¢innost déti, drogovou zavislost, zaskolactvi a dalsi problémy.

Rozhovor €. 6 — Josef:

Respondent ma zkuSenosti ve stiedisku vychovné péce jako specialni pedagog,
etoped a terapeut, ma zkuSenosti jak s ambulantni, tak pobytovou sluzbou strediska

vychovné péce.
6.6 Analyza dat

Data ziskana rozhovorem (verbalni data) byla doslovné prepsana do dokumentu
Word. Tato data budou dale elektronicky kodovana. Kodovani je operace, pomoci niz
jsou udaje rozebrany, konceptualizovany a slozeny novym zpusobem. Oteviené
kédovani rozdéluje text na jednotky, jimz jsou prfidélena oznaleni tedy kody. Ke
koédovani byl vyuzit software Maxqda 2020. Elektronické kodovani v Maxqda bylo

zvoleno kvuli jeho piehlednosti, jednoduchosti a prevenci ztraty dat.
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7 Analyza rozhovori

7.1 Rodinné zazemi a problémové chovani klienta SVP

Teoreticka ¢ast bakalarské prace popisovala, ze rodina hraje tu nejvyznamnéjsi
roli v primarni socializaci a v pfedavani spolecenskych norem a hodnot ditéti. Proto byly
otazky ve vyzkumu zaméfeny na to, jak vnimaji pracovnici stfediska roli rodiny
v problémech ditéte, respondentka Helena promluvila o rodinném prostredi klienta
takto: ,,7ak rodinné prostiedi na to md nejvétsi viiv. Myslim si, Ze to jakoby nejvic
ovliviwuje to chovani toho ditéte. To dité pochdzi z néjakého prostiedi, z néjaké reality,
kterou viasmé pak prevadi i do svyho jednani. TakzZe viiv toho rodinnyho prostredi je

obrovsky.” (Helena — pracovnice SVP, 2023).

Vznik problémového chovani popisuje pracovnik SVP Josef: |, Zdkladni
predpoklad déti, které se dostanou do nasi péce, je, ze v rodinném prostiedi se objevil
néjaky problém* (Josef — pracovnik SVP, 2023). Problémové chovani jednotlivych
respondentt odstartovalo z riznych pfic¢in. Respondent David vysvétluje zacatek svého
problémovani nasledovné: ,,Se rozvedli, takze nas mama vychovavala, no pak jsem zacal
troSku zlobit* (David — byvaly klient, 2023), podobné jako respondentka Klara ,,A pak
Jednou prosté takovej moment, kdy tdta prisel z hospody totdlné najebanej, zacal mldtit
totdlné dverma vsim. A ted' to bylo asi naposled, kdy jsem spala v ty détsky posteli prosté
vedle nich. A ted von priSel a zacal mamu Skrtit.... No jakoby jd pravé potom jak ten
rozvod nebo tadyty to co jsem vidéla doma to vSechno odstartoval. Zacala jsem utikat z
domova v noci. Bavit se se starSima lidma, kourit travu...* (Klara — byvala klientka,

2023).

David dale popisuje to, jak se jeho vylouceni ze Skoly promitalo na jeho chovani:
,,INo nejdritv jsem chodil na sportovni Skolu do (obec), tam mé vyhodili, za znamky,
protoze tam se muselo mit jenom do trojek zndmky a jd jsem to nezvladal. Pak mé
vyhodili, no a prisel jsem do (jina obec) no a uz to zaclo no.”“ (David — byvaly klient,
2023). Zde narazime na Janského tvrzeni, Ze ,,Skolni problémy tak nezistavaji pouze pfii

prospéchu, ale zasahuji 1 do spoleCenské situace ditéte™ (Jansky, 2014).

Problémy nesouvisejici s rodinnym prostiedim vysvétluje Helena ,,Samoziejmé
Jjsou i déti, kteri tak uiplné ty rodinné problémy nebyly, bylo to navdazany na partu. Ale
téch bylo po vétsinou o dost min. A i tak, to bylo navdzany na rodinu. Prosté néco se jim

tam nedarilo, néco se jim tam nelibilo. Z néjakyho ditvodu ten kontakt trosku se zeslabil,

37



nechtéli komunikovat s rodici, a byli jim blizsi ty kamosi.*“ (Helena — pracovnice SVP,

2023).

Rodinné zazemi byvalych klientd SVP bylo ve vSech tfech piipadech naruseno
problémy rodici. Ve vSech tfech pfipadech byla domacnost s uplnou nebo
CasteCnou absenci otce. Klara vysvétluje svij vztah k otci nasledovné: ,Ze po tom
rozvodu se s ndma se ségrou tdta viibec nestykal, az nékdy v 15 az kdyz zemrela jeho

mamka, tak jsem ho vidéla na pohibu . (Klara — byvala klientka, 2023).

Podobné popsal svou situaci Adam, ktery s absenci otce vyrustal: |, 7ak tdta
vithec Zejo, ten ddaval mamé penize na potrat, Ze mé nechtél ani. Pak jsem se s nim potkal
v 17 v prdci, kdyz jsem nastoupil. A vztah nevim no... na prd. Prosté jsem mu nerikal
ani nijak, prosté mu rikam (prijmeni) nebo to... to bylo takovy blby, nestaral se, tak jsem
k nému vubec Zadnou ldasku ne to* (Adam — byvaly klient 2023). Klara a David popisuji
problémy mezi rodi¢i, kterymi byli svédky ,.zata délal naschvdly, Ze nas treba odvezl a
nechtél nas vratit.* (David — byvaly klient, 2023), , 4 fed'von prisel (otec) a zacal mdamu

Skrtit. TakzZe ja to tam vSechno vidéla.* (Klara — byvala klientka, 2023).

Nékteré formy problémového chovani respondenti byly shodné. Shodnou
formou problémového chovani bylo zneuzivani navykovych latek na zakladni Skole u
vSech tii respondentti. David popisuje své zacatky s koufenim ,,Jd jsem zacal i treba
brzo kourit, ja kourim treba od osmi, to ty cigara staly 30 korun‘ (David — byvaly klient,
2023), Klara mluvila o zneuzivani navykovych latek , Bavit se se star§ima lidma, kourit
travu... Méla jsem svoji hlavu, zkusila jsem si i pul roku néjaky drogy . (Klara — byvala
klientka, 2023). Adam mluvil o zneuzivani marihuany ,,V 1y dobé jsem kouril trdvu Zejo*

(Adam — byvaly klient, 2023).

Josef popisuje vznik problému zaskolactvi v dasledku pandemie Covid-19:
,Urcité zvysilo se % déti, které maji problém ne uplné tieba jiného charakteru po covidu
a to toho, ze jsou zaskoldci, ale ne ty zdskoldci toho klasickyho toho, Ze jsou za Skolou a
litaj po venku, ale Ze nevstanou do skoly. To znamend, Ze zZe néjakd néco, coz vétsinou
ty déti ani rodice netusi, co jim nedovoli vstat z postele a do ty Skoly dojit. 1o znamend
zustanou v posteli, nebo ziistanou doma prosté nevykopnou se ven.” (Josef — pracovnik

SVP, 2023).

Vsichni respondenti, ktefi maji zkuSenost s praci s klienty SVP se shoduji na

tom, ze rodinné prostredi a problémové chovani klientii velmi ¢asto tizce souvisi. Klienti
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popsali své rodinné prostfedi bez otce, vSichni tfi méli také rozvedené rodice.
Problémové chovani klientl spocivalo ve vSech tfech piipadech i zneuzivanim
navykovych latek v pomé&meé nizkém ve€ku. Zajimavou skutecnosti, ktera byla zjiSténa

je, ze vSichni byvali klienti méli kladny vztah s prarodici, které casto navstévovali.

Z vyzkumu A. Baranovské, J. Daneka a 1. Ruzvonové, z roku 2020, ktery se
zajimal praveé o souvislosti rodinného prostredi a problémového chovani mladistvych,
vyplyva, ze rodinné prostiedi ma vysoky vliv na vyskyt delikventniho chovani u
adolescentd. Tento vyzkum potvrzuje, Ze nizsi rodiCovska vielost statisticky vyznamné
souvisi s vys§i mirou problémového chovani adolescenta. Niz§i mira rodicovského
dohledu téz statisticky souvisi svyS$si mirou problémového chovani adolescenta.
Celkové vyzkum gzjistil, ze vySsi mira nekonzistence rodicovské vychovy pozitivné

koreluje s vy$si mirou delikventniho chovani.
7.2 Vznik spoluprace aktériu procesu resocializace

Vznik spoluprace se stiediskem vychovné péfe muze mit kofeny v jednani
raznych aktért, v prvni fadé muze stiedisko vychovné péce kontaktovat rodi¢ ditéte
s problémovym chovanim. Dle Josefa je toto nejlepSi moznou variantou pro budouci
spolupraci: ,.Ze si nds rodina najde sama. 1o znamend, Ze si nds jako vyhleda bez pomoci
ani odspodu, ani ty Skoly ... Z naSeho pohledu je vzdycky jako nejlepsi na prvnim misté,
aby si nas nasla rodina sama na 2. misté, aby se zapojila Skola.“ (Josef — pracovnik

SVP, 2023)

Druhym moznym zahajenim spoluprace mezi klientem a SVP je doporuceni
Skoly ,,nejveétsi mnozZstvi pripadii je ten, kterej doporucuje nase sluzby, at' uz ambulantni
nebo pobytové, tak je to pravé Skola a vétsinou jsou to teda zdkladni Skoly, ty stredni
Skoly mdlokdy . (Josef — pracovnik SVP, 2023), ,.oni tiFeba miizou doporucit, jako Skola

miizZe doporucit rodiciim, Ze by bylo vhodné, aby kontaktovali svp.“ (Helena — pracovnice

SVP, 2023).

Tretim moznym zahajenim spoluprace je, ze OSPOD doporuci rodi¢iim navstivit
SVP. OSPOD muze navstévu SVP doporucit sam ,z velké casti ty déti dostanou
doporucenti z té Skoly, ale Skola kontaktuje nas jako OSPOD kurdtory, ktery to viastné
zastituje, a pak to viasmé kurdtor s tou rodinou projednava a konzultuje ty jednotlivy
setkani.*“ (Karolina — pracovnice OSPOD, 2023), popfipadé muze byt pobyt v SVP

nafizen soudem: ,takze Skola a OSPOD davaji jenom doporuceni, Ze opravdu je to
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vhodny nebo takhle. My to nemiizeme ani Skola ani OSPOD naridit. To by muselo jit
pres vychovny opatreni pres soud, aby to bylo narizeny.“ (Karolina — pracovnice

OSPOD, 2023).

Nasledujici vyobrazeni ma za ukol zjednodusit orientaci v tom, jak probiha

spoluprace mezi jednotlivymi aktéry resocializace klienta strediska vychovné péce.

Obrazek 2. Vyobrazeni aktérii procesu (zdroj: vlastni vyzkumné zaveéry)
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7.3 Prubéh spoluprace aktéri procesu resocializace

Rodina spolupracuje se strediskem vychovné péce intenzivng€, v ramci ambulatni
péce se rodina s ditétem dostavuje na schiizky spolecné ,,u ty ambulantni musi podepsat
rodi¢ tu smlouvu a musi dité doprovdzet” (Josef — pracovnik SVP, 2023), v pobytové
pécCi ,,se v pravidelnych intervalech béhem toho pobytu poradensky setkdavame (s rodici)
a rikame vysledky z pobytu, at doporuceni pro ty rodice, kdyz zase citime, Ze to je
potieba tak i v ramci toho pobytu sezveme vSechny dohromady a néjakym zpiisobem s

téma jako pracuje.“ (Josef — pracovnik SVP, 2023).

Skola spolupracuje se stiediskem vychovné péce v ramci ambulantni i pobytové
péce. V ambulatni péci je tato spoluprace, dle slov Josefa, na zakonném zastupci: ,A v
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ramci té smlouvy se miiZe zasSkrtnout to, Zze nam rodic jako zdkonny zdstupce dovoli a
povoli, Ze miizeme komunikovat se Skolou, takze v tu chvili ta spoluprdce s tou Skolou,
kdyz ziistanou ty ambulance, je takovd, Ze my miiZeme poslat néjaké jako dotaznik a
miiZeme bejt prosté v kontaktu s tou Skolou, nebo si volat, nebo si mailovat.“ (Josef —
pracovnik SVP, 2023). Poté co klient nastoupi na pobytovou péci, je spoluprace se
Skolou tésnéjsi, ,.se Skolou se spolupracuje hlavné aby poslali co chtéji, aby se to dité za

ty dva mésice jakoby kam se dostalo v ramci toho uceni.*“ (Helena — pracovnice SVP,

2023).

Kdyz dité nastoupi, tak ty pobyty u nas trvaji 6 az 8 tydnit a my jedeme podle
ucebniho planu té zdkladni skoly. To znamend, Ze nasi ucitelé nevytvareji ucebni plan,
ale vychazeji z toho, co by ta trida méla prokdzat. My viastné s tou Skolou mame teda
ten ucebni plan, mdme s ni dohodu a osobné tieba jda s tou Skolou jsem v kontaktu.*

(Josef — pracovnik SVP, 2023).

Adam popisuje, jak probihalo jeho uceni v SVP: | ndm tam zadali mrté ukoli z
néjakejch predmétii, z matiky, z cestiny, z déjepisu a takovy. A prosté dokavad jsme si
sami na pokoji neudélali vSechny iikoly, vzdycky jsme prisli za ucitelem, jestli to je dobre,
ten nam rekl Ze ne, at si to jdem znova udélat at to prinesem dobry. A do ty doby, dokad
sis neudélal svoje cinnosti, tak si nemél svoje osobni volno. Takze prosté ses to musel
naucit Zejo. 1am jsem furt chodil do ty doby, nez ses to naucil “ (Adam — byvaly klient,
2023).

Spoluprace OSPODU a SVP byla jiz popsana v teoretické casti, probiha na
zakladé vypracovani podkladovych zprav, ve formé poskytovani informaci a ptimou
spolutcasti na preventivni a poradenské ¢innosti. Strukturu podkladové zpravy popisuje
Karolina: ,,V ty zprdavé je krasné napsany, jak se to dité chova k autoritam, k uciteliim,
psychologiim. Je tam popsany, jestli mluvilo o rodiné nebo ne, jestli se mu styska, to je
pak zasadni. Je tam popsany to dité jako osobnost, co ma za ty lepsi stranky a za ty
slabsi, na kterejch se pak pracuje. Je tam popsany fungovani s témi spoluzdky, s témi
détmi a fungovani ve Skole. Jak to jako pak zvladali, jestli i tam je problém, tak se musi
zapracovat na tom, ze asi nebude v porddku navrdtit se jako do tridy, kde je 30 déti, jako
ten ndtlak je daleko vétsi. Tam jsou jednotlivé rozebrany kategorie pred emocni slozku,

po Skolu, socializaci viechno.* (Karolina — pracovnice OSPOD, 2023).
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OSPOD a rodina spolupracuji na zakladé pravidelnych schizek. ,,Rodice jsou
pravidelné zvani, na néjaky pravidelny schiizky, je to v intervalu podle jako samoziejmé
zdleZi na ty vdznosti, nékdy je to jednou za tyden, nékdy jednou za dva tydny. A je to
vétsinou tim zpiisobem, Ze se hovori samostamé s ditétem, a samostatné s rodici. Aby
Jjako se nemohli navzdjem ovliviiovat, nebo vétsinou rodice maji tendenci mluvit za to

dité * (Karolina — pracovnice OSPOD, 2023).

David si na svou spolupraci s OSPODem vzpomina nasledovné ,.Jd jsem mél
néjakou svoji kurdtorku ... No tak tu jsem mél taky x let. To jsem délal furt bordel* (David
— byvaly klient, 2023).

Spoluprace mezi rodi¢i a SVP je tedy velice uzka v ramci ambulantni péce, kdy
rodi¢ s ditétem dochazi na pravidelné schizky. Pokud dité nastoupi do pobytové péce,
je spoluprace s rodi¢i omezena a vice se péce soustiedi na dité. Spoluprace mezi rodici
a OSPODem pfi pobytové péci ditéte neni intenzivni, pfi ambulantni péci probiha
formou pravidelnych schiizek. Spoluprace se skolou a SVP probiha v pobytové péci na

zakladé poskytnuti uc¢ebniho planu §kolou.
7.4 Klienti po propusténi ze stiediska vychovné péce

Po propusténi z SVP je rodiné doporuceno, aby se s ditétem vratila do
ambulantni pécCe, kde se v ramci pravidelnych schizek s rodinou nadale spolupracuje.
Helena ovSem popisuje, ze tento doporuceny postup nekteré rodiny nedodrzi: ,, 7im se to
konci, je doporuceny ditéti, aby se s tou rodinou vrdtili zpét do ambulantni péce. Coz se
myslim, Ze stava tak z jedné tietiny.* (Helena — pracovnice SVP, 2023). Ukolem SVP je
podle Josefa ,je to tu rodinu nepredat do vzduchoprazdna,” proto se tesi dalsi

ambulantni pomoc, ktera se muze delegovat i do jinych zafizeni.

Klienti svljj navrat do domovského prostiedi nevnimali jako tézky, vSichni se
shodli na tom, Ze zlepSeni jejich chovani bylo pozvolné a nezlepsSilo se ihned po navratu
ze strediska. ,,... ale po tom vim, Ze urcité to ve mné néco zanechalo, ale stejné jsem furt
inklinovala k takovejm vécem. A bylo potreba abych ja si pak sama uvédomila, Ze takhle
Zit nechci, a chci to dat pod sebe a i ty lidi, i vSechny latky ... byl to néjakej milnik bych
rekla, ale vzhledem k tomu, Ze pak furt pokracovalo néjaky moje divoky obdobi tak bylo
potrieba si jako uvédomit, jak chces ddl pokracovat.* (Klara — byvaly klient, 2023).
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Vyzkumnice se ptala Davida: ,, 4 kdyz si Sel pry¢ ze strediska, zuistali ti néjaky
navyky potom?*, David odpovédél: ,,Ne viibec, vSechno to opadlo, jak uz jsem vidél, Ze
Jjsem ve svym prostredi, tak tim to pro mé haslo. Tam jsem byl jenom jako abych nemusel

bejt doma... jako na tabore prosté.” (David — byvaly klient, 2023).

Adam popsal svij navrat: ,,No mél jsem pocit, Ze mé to polepsilo, ale hned jak
Jjsem prijel ... ja nemél v tu dobu ani telefon, myslim, Ze jsme ani nemohli mit telefon... a
tak jsem prosté prijel domu a byl vikend, tak jsem hned Sel hledat kluky, rikam ty budou
nékde u (jméno hospody) urcité. Takze jsem hned Sel za klukama, takze to bylo jakoby ...
hned zpdky* (Adam — byvaly klient, 2023).

Pracovnici s klienty SVP také popisuji pripady, kdy se stav klient po propusténi
vratil do ptivodniho stadia. Helena napfiklad popisuje tento navrat na kontaktu s rodinou
klienta ,,nékdy oni vidi, Ze ta zména nastane, ono se to pak po tirech mésicich vrdti zpdtky.
Takze se pak znovu ozvou.”“ (Helena — pracovnice SVP, 2023). Josef situaci popisuje
nasledovng: ,,Ze spoustu rodin jako ,pobyt je za nami, dité se zlepsilo a uz se znova
neozvem“ a nebo se stane to, zZe za piil roku a jsme tam, kde jsme byli.*“ (Josef —
pracovnik SVP, 2023). Karolina na tuto problematiku ma podobny nazor: , Jako hodné
deti, ktery takhle mam v péci, by potiebovalo ten pobyt absolvovat znova* (Karolina —

pracovnice OSPOD, 2023).

Po ukonceni péce se byvali klienti shoduji na tom, Ze se jejich chovani vratilo do
starych koleji a zlepSeni jejich chovani nastalo az po tom, co si sami uvédomili, zZe si
chtéji zivot zafidit jinak.

Respondenti, ktefi maji zkuSenost s praci s klienty SVP se shodli na tom, ze

klienti by se méli po pobytové péci vratit do ambulantni péce, aby se s rodinami dale

pracovalo, ovSem stava se to z jedné tietiny piipada.

Karolina popisuje, Ze by si velké procento klienti potfebovalo absolvovat pobyt
znovu ,, Jako hodné déti, ktery takhle mam v péci, by potrebovalo ten pobyt absolvovat
znova™ (Karolina — pracovnice OSPOD, 2023), ov§em Josef ma na toto jiny ndzor. Dle
Josefa déti po zvyknuti si na rezim v SVP a opakovaném pobytu nastupuji jako ,,mazaci*

a to je nezadouci.
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7.5 Predsudky a nazory ostatnich

Jak bylo jiz zminéno v teoretické Casti, reakce spole¢nosti na odchylku od normy
(abnormalitu) mohou nabyvat mnoha dimenzi, v pfipadé respondenta Adama prob¢hla
negativni reakce na jeho zlepSeni od jeho spoluzaka, ktery byl soucasti stejné
problémové party jako Adam: ,,4 to pak jsem sedél pred (jméno) a on na mé pri hodiné
furt néco to a ja vikdm ,,tyvole nemizu “, a on na mé ,,tyvole vzdyt té uplné zménili“
Fikam ja prosté nemiizu.“ (Adam — byvaly klient, 2023), Adam poté dodava, ze ti Spatni
kamaradi méli na jeho pobyt Spatny nazor. David popisuje, Ze jeho vrstevnici vaci nému
zadné predsudky neméli, podle jeho slov ,,védéli jakej jsem™ (David — byvaly klient,
2023).

Podle Josefa vrstevnici klientt a jejich spoluzaci na zakladnich Skolach pfijmou
navrat klienta a jeho zkuSenost s SVP vétSinou kladné. Dospéli ale dle jeho nazoru
mohou inklinovat k tomu, ze dit€ oznaci deviantni nalepkou ,,Horsi je to s dospélejma,
kdyz jsou tam na téch zdkladkach jako rigidni ucitelé, ktery prosté si oznacuju to dité.
Ze se to dité po dvou mésicich vrati a ten ucitel ekne jako smrtelnou vétu ,,a uz je zase
tady z toho pastdaku . Tak kdyz tohleto jako udéla, tak viastné vrati to, co to dité tady
udélalo . dodava ,,A moznd jako druha véc by k tomu napadad, Ze ty déti casto jako byvaji
uz oznackovany jako ty, ve vétsiné pripadii, jako ty méné uspésné jako ty, kterym se nic
moc nedari, a nasim tikolem jako hned od pocatku pracovat na tom sebevédomi.* (Josef

— pracovnik SVP, 2023).

Helena se setkala s rodici, kteti ditéti jeho situaci davali za vinu ,,V momentu,
kdy je to méné podmétné prostiedi, tak nékdy ty rodice jo hele podivej jenom kviili tobé

musime tohle absolvovat, to se déje.“ (Helena — pracovnice SVP, 2023).
7.6 Pocity byvalych klientu z SVP
Jednim z cila bakalarské prace bylo mimo jiné popsat pocity klientd z SVP.

Prvotnim pocitem byla vétSinou uzkost, se kterou klient do stfediska nastupoval
., Tak urcité jsem hodné brecela, protoze jsem tam z toho méla strach, iplné jsem si rikala
Jjako kam az to v§echno doslo.“ (Klara — byvala klientka, 2023). Tento pocit vnimal také

Vv

znamend, jako strach z néjakého nebo uzkost jako z nezndmého prostiredi (Josef —

pracovnik SVP, 2023).
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Po zvyknuti si na rezim v SVP se pocity byvalych klientd zménily. David
popisyje prostiedi SVP jako ptijemné a ptatelské: ,, 7am to bylo prijemnéjsi, tam prosté
nikdo nebyl v doktorskym, to je velkej rozdil mezi psychiatrii a timhle. Takze tam byli
vSichni kamaradi prosté, to bylo dobry.” (David — byvaly klient, 2023). Adam popsal
také kladnou zkuSenost ,,pak jsem vyprdvél mamce, Ze jsem sam mél radost, Ze jsem mél
Jednicky, Ze mé tam naucili. A jako chovali se tam k ndm dobre pravé.“ (Adam — byvaly

klient, 2023).

Adam 1 David vzpominaji na pohybové aktivity, které je v SVP ucili. ,,Pak jsme
chodili na vychazky vselijaky a tohlecto. A boomerang mé tam naucili hdzet, to se mi
libilo. A treba vylety jsme jezdili, pak jsme jeli i tam bylo vic tadytéch zarizeni, takze tam
bylo i plavani soutéze mezi stiediskama. TakzZe jsem poznal i lidi z jinych stredisek.
(David — byvaly klient, 2023). ,,7ak tam to bylo dobry, tam jsme si hrdli ty jejich hry,
pak néjaky ty cviceni, na plavani jsme chodili...* (Adam — byvaly klient, 2023).

Byvali klienti pozitivn€ vzpominali na aktivity, které ve stfedisku vychovné péce
podnikali. Vsichni klienti také popsali, ze se ve stfedisku vychovné péce setkali
s porozuménim. Napiiklad David tuto zkuSenost popisuje nasledovné: ,to je velkej
rozdil mezi psychiatrii a timhle. TakzZe tam byli vSichni kamarddi prosté, to bylo dobry.*

(David — byvaly klient, 2023).

8 Shrnuti vyzkumu

Cilem empirického Setfeni bakalarské prace bylo zjistit, kdo a jakou mérou se na
umisténi do SVP podili. Na umisténi do SVP se podili klient, Skola a rodina nebo také
OSPOD. Bylo zjisténo, ze klient dochazi spolu s rodi¢i na pravidelné schtizky, které jsou
fizeny SVP. Ne vSechny rodiny (a klienti) musi byt pod dohledem OSPODu — OSPOD

muze byt, ale neni nutnou soucasti procesu resocializace klienta SVP.

Skola hraje roli zprostfedkovatele kontaktu mezi SVP, pop. OSPODem a rodinou.
Pokud se dité chova ve skole problémové, popt. pokud do skoly nechodi, Skola tento
problém fesi se zakonnym zastupcem, poptipadé OSPODem. Ti pak mohou jako jedno
z feSeni navrhnout stiedisko vychovné péce. Kontakt s SVP muze rodi¢ navazat i bez

pomoci Skoly ¢i OSPODu sam.

Praktickym cilem bylo zjistit, jaké chovani vede k umisténi ditéte do stfediska

vychovné péce. V ramci vyzkumu bylo zjisténo, ze k umisténi vede problémové
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chovani, které bylo charakteristické ut€éky z domova, zneuzivanim navykovych latek
v pomérné nizkém veéku, Spatnym skolnim prospéchem nebo zaskolactvim. Respondenti
také popsali socialné patologické jevy spojené s prostiedim rodiny — absence otce,
domaci nasili. Ani jeden z respondentti nepopsal, Ze by si byl védom, Ze by trpél exkluzi

ze Skolniho kolektivu, poptipade€ ze by toto vylouceni vnimal.

Otec je dle moderniho psychoanalytického pojeti vniman jako reprezentace
omezeni détské zadostivosti a nutnosti pfizpisobit se autorit€é. Pokud byl tedy otec
absencni v pfipadech Setfenych touto bakalafskou praci, mohlo byt dle tohoto pojeti

nasledkem nenauceni se pfizpusobeni autoritam a nepfizptisobeni své zadostivosti.

Dil¢im cilem bylo mimo jiné zjistit, jaky vliv ma rodinné prostfedi na umisténi do
stiediska vychovné péce. VSichni pracovnici, ktefi maji zkuSenost s klienty SVP, se
shodli na tom, Ze rodinné prostiedi mé na vyvoj ditéte ten nejvétsi vliv. Vsichni byvali
klienti SVP, ktefi byli dotazovani, méli rozvedené rodiCe, v jejich rodinném prostiedi
m¢éla hlavni roli matka samozivitelka. Ve vSech pfipadech bylo ale v poradku zazemi

prarodicu, které vSichni respondenti pravidelné navstévovali.

Resocializa¢ni vychova je v ptipadech Setfenych timto vyzkumem chapana v jejim
rozsahu jako prekondvdni negativniho postoje vychovavaného jedince viici souboru
norem (Czapow, 1981). Faze resocializace probihaly nasledujicim zpisobem. K fazi,
kdy klient nastoupil do SVP byla dle dostupnych informaci pfifazena faze readaptace.
Klient si na SVP zvyké jako na vn&j$i zménu materiadlniho a personalniho prostredi.
V tomto prostiedi funguje, aniz by jim byl zatim pfijat. Po zvyknuti si na rezim SVP
nastupuje faze reintegrace, kdy jedinec buduje nové vztahy se skupinou v SVP. Je tedy
odrazem snahy jedince o socialni zaclenéni. V posledni fad€ nastava faze
repersonalizace, kterd v ptipadech, které byly zkoumany v ramci tohoto vyzkumu,
nastala az po del$i dob¢ od propusténi z SVP. Repersonalizace byla krokem, kdy jedinec

prehodnotil sviij dosavadni zivot a ,,zafidil se” jinak.

V teoretické Casti bylo feCeno, ze jedinci, ktefi jsou oznaCeni jako deviantni ¢asto
Celi novym problémim, které prameni zreakci druhych na negativni stereotypy
(Bernburg, 2009). Tato skuteCnost byla podlozena vypovédi respondentt, ktefi maji
zkuSenosti s praci s klienty SVP. Pokud ucitel oznacil dit€ jako neuspé$né, popt. ,to,

které se vratilo z pastaku®, byla jeho snaha a zlepSeni zpochybfiovano a spojeno se
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stigmatem. Tato nalepka mohla byt pfifazena ditéti i rodicem, ktery byl , nucen®

dochazet na schizky a mohl to ditéti klast za vinu.

Celkové pocity respondentt ze stiediska vychovné péce, ktefi jsou byvalymi klienty
SVP, jsou kladné. Na své zkuSenosti se stiediskem vzpominaji kladng, na chovani
pracovnikt také. Pfi vzpominkach na pohybové aktivity v SVP se byvali klienti uvolnili
avypravéli s pozitivni energii. Negativni zazitky jsou spojené spise s procesem umisténi

a s problémy, které umisténi do SVP predchézely.

Vyzkum dodrzel stanovené cile, nashromézdil informace o tom, s jakymi problémy,
postoji a ocekavanimi se klient setkavd po umisténi do SVP a po jeho navratu.
Nashromazdil informace o tom, jakym zptisobem probiha resocializace v SVP a jakym
zpusobem probiha pomoc pfi a po propusténi z SVP. Praktické cile byly téz obsahnuty

a popsany.
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Zavér

Cilem bakalarské prace bylo podat uceleny obraz o tom, jakym procesem si
prochazi jedinec v pribéhu opétovného vrustani a zaclefiovani se do spolecnosti a v
prubéhu procesu, ktery zahrnuje intervenci stiediska vychovné péce. Tento cil byl
naplnén nejprve popisem teoretickych aspekti vyvoje jedince a popisem instituci, které
tento vyvoj ovliviiuji. Byla popséana teoretickd vychodiska vychovy, socializace a
resocializace jedince, vlivy, které na né pusobi v dospivani, problémy vychovy a
socializace, socialné-patologické jevy a problémové chovani. Bylo vysvétleno, co je
sttedisko vychovné péCe a organ pro socidlné-pravni ochranu déti, a jak spolecné

spolupracuji a funguji.

Poté byl realizovan kvalitativni vyzkum, ktery byl vzhledem k povaze zkoumaného
problému zvolen pro jeho schopnost popsat detailné jednotlivé pifipady a jejich
zvlastnosti, dilezité byly také subjektivni pocity jednotlivych respondentt, které jsou
nejlépe postihnutelné prave kvalitativnim vyzkumem metodou rozhovoru. Pro vyzkum
byl dulezity jak pohled pracovnikil stfediska vychovné péce, tak pohled a zkusSenosti
byvalych klientd stfediska vychovné péCe. Realizace vyzkumnych rozhovord byla
Casove nejnarocn€jsi Casti bakalarské prace. Bylo narazeno na pasivitu byvalych klientt
stfediska, ktefi sami vyzkumnika nekontaktovali. Byla tak vyvinuta velka snaha pro
realizaci schiizek srespondenty. Tato skute¢nost muze byt divodem k nedostatku

materiald zkoumajicich tuto problematiku.

Vysledky empirického Setfeni bakalarské prace odpovidaji na predem stanovené
vyzkumné otazky. Tyto otazky byly nasledujici: Jak pfipravi stfedisko vychovné péce
klienta na navrat do spolecnosti? Jak probihd resocializace pfi a po propusténi ze
stiediska vychovné péce? Kdo vSechno se podili na vychovném procesu ve stiedisku
vychovné péce? Jak se podili klient / jak rodina / jak pracovnici? Jak klient a zii¢astnéni
vnimaji navrat klienta do spoleCnosti? S jakymi problémy a nazory se klient potyka po

navratu do spole¢nosti?

Bylo zodpovézeno, Ze na procesu resocializace klienta v ramci stfediska vychovné
péce se podili nejvice rodina (v pripadech Setfenych bakalarskou praci to byla matka),
Skola, poptipadé vychovny poradce, a organ pro socialné-pravni ochranu ditéte,

zastoupeny kuratorem nebo kuratorkou.
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Otazky na to, jakym zpisobem vnimaji zaCastnéni navrat klienta do spoleCnosti
byly téz zodpovézeny, 1 kdyz znich neplyne jednoznacny zéavér, tyto pocity jsou
individualni a lisi se.

Na otazku, s jakymi problémy se setkava klient po navratu do spolecnosti bylo
z odpovédi zjisténo, ze se klienti Casto navraci do starych koleji (to znamena do stejného
stavu a k chovani, které predchazelo nastupu do stiediska vychovné péce). Zajimavym
zjisténim bylo, ze naprava byvalych klientt strediska vychovné péce pfisla az s uréitym

sebeuvédoméenim klienta, nikoli ihned po ukonceni péce stiediska.

Cilem empirického Setfeni bylo mimo jiné zodpovédét otazku: Jak pripravuje
stredisko vychovné péce klienta na ndvrat do spolecnosti, ptiCemz tato piiprava probiha
spiSe implicitné a neni nijak ohraniCena. S klientem se pracuje spiSe terapeuticky,
pfipominaji se mu jeho uspéchy a pozitivni navyky, které si v péci strediska vychovné
péce osvojil. Odpoved na tuto vyzkumnou otazku neni tak jednoznacna, jak by si mohl
vyzkumnik prat. Pokud na otazku budeme nahlizet z §ir§iho pohledu, zjistime, ze mnoho
klientu stfediska by potiebovalo dlouhodobéjsi a komplexnéjsi pomoc. Otazkou takeé je,
v jaké mire se da tato vyzkumna otdzka jednoznacné zodpovédét, klient sam by mozna
nevedél, zda je v jednom okamziku pfipraven navratit se bez problému a obav zpét do

domovského prostiedi. Tato otazka by byla jisté zajimavym smérem dalSiho vyzkumu.

Bakalarska prace sice nebyla schopna obsahnout celou problematiku, ktera se
tyka resocializace klientt stfediska vychovné péce, je ale ucelenym obrazem, ktery
podava zakladni ptehled tohoto tématu jak z pohledu byvalych klientd, tak z pohledu

pracovnikd, a je moznou inspiraci pro dalsi zkoumani této problematiky.
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Seznam pouzitych zkratek:

ESOMAR - globalni sdruzeni datové, vyzkumné a ,,insight” komunity zastupujici vice
nez 4 900 odborniki a 500 spoleénosti, ktefi poskytuji nebo zadavaji vyzkumné projekty

a datovou analytiku ve vice nez 130 zemich

ICC - international chambre of commerce (mezinarodni obchodni komora),
MSMT — ministerstvo §kolstvi, mladeze a t&lovychovy

OSPOD - organ pro socialné-pravni ochranu déti

SVP — stiedisko vychovné péce
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Prilohy

Priloha 1. Scénare rozhovoru (bvvaly klient a pracovnik)

Klient

Rozhovor se uskutecni pouze za predpokladu, ze s nim budete souhlasit a budete
souhlasit s jeho audio nahravanim. Rozhovor je nahravan pouze pro vyzkumné ucely a
ucely analyzy dat. Data, kterd by Vas mohla identifikovat, budou smazana a nebudou
uvedena v textu analyzy ¢i zvefejnéna. Pokud Vam bude nékterd otdzka nepfijemna,

nemusite na ni odpovidat.
Diléi vyzkumné otazky:
DVO 1: jaky méa vliv rodinné prostfedi na umisténi do stfediska vychovné péce.

- Popiste, prosim, jak to vypadalo u Vas v roding, kde jste bydleli, rutina? Jaké
bylo Vase rodinné zazemi?

- Jaké vztahy jste mél/a srodinou? Jak se lisili mezi rGznymi pfibuznymi
(matka/prarodice/otec)?

- Jak se postavila rodina k tomu, ze jste byl/a v SVP?

DVO 2: s jakymi problémy, postoji, oCekavanimi a nazory se klient setkava po umisténi

do SVP, a naopak po navratu do domovského prostiedi

- Jak reagovali Vasi piibuzni na to, kdyz jste nastoupil/a do SVP? Jak reagovali
Vasi vrstevnici a kamaradi?

- Sjakymi nazory jste se v okoli setkaval po navratu z SVP (od rodict, kamaradu,
ucitelt)?

- Zménili vi¢i Vam rodice své chovani po navratu z SVP?

- Zmeénili Vasi pratelé své chovani po Vasem navratu z SVP?
DVO 3: jak probiha resocializace pii a po propusténi z SVP

- Jaké pocity jste mél/a z SVP?

- Jaka nova pravidla jste musel/a dodrzovat v SVP?
- Jak dlouho jste si zvykal/a na rezim v SVP?

- Zustali Vam né&jaké navyky z SVP?

- Jaké bylo vratit se zpét do normélniho prostiedi, zménilo se néco?



- Byl tento navrat do normalniho prostfedi lehky nebo tézky?

DVO 4: jakou mérou se na umisténi do stfediska vychovné péce podili klient, Skola a

rodina

- Jak jste se dostal do SVP? Jak jste se na tomhle podilel?
- Jakou roli v tomto procesu méla Vase skola?

- Jakou roli v tomto procesu hrali rodice?
Pracovnik

Rozhovor se uskutecni pouze za predpokladu, ze s nim budete souhlasit a budete
souhlasit s jeho audio nahravanim. Rozhovor je nahravan pouze pro vyzkumné ucely a
ucely analyzy dat. Data, kterd by Vas mohla identifikovat, budou smazana a nebudou
uvedena v textu analyzy ¢i zvefejnéna. Pokud Vam bude néktera otazka nepfijemna,

nemusite na ni odpovidat.

Diléi vyzkumné otazky:

Prosim, kratce popiste Vase zaméstnani ve Stredisku vychovné péce.

DVO 1: jaky ma vliv rodinné prostiedi na umisténi do stfediska vychovné péce.

- jaké je rodinné prostredi klienta SVP?
- Ma rodinné prostiedi velky nebo maly vliv na vyvoj situace klienta?

- Jsou rodice ochotni spolupracovat s SVP?

DVO 2: jakou mérou se na umisténi do stfediska vychovné péce podili klient, Skola a

rodina

- Jak se na umisténi dit€te do SVP podili Skola, jak probihd spoluprace se
Skolou/OSPODem?
- Jak se na tomto podili rodina, jak probiha spoluprace s rodinou?

- Jak se na tom klient podili sam?

DVO 3: s jakymi problémy, postoji, oCekavanimi a nazory se klient setkava po umisténi

do SVP, a naopak po navratu do domovského prostredi

- S jakymi postoji/problémy se déti setkavaji pfi nastupu do SVP?

- S jakymi nazory se klient setkava po navratu do domovského prostredi?



DVO 4: jak probiha resocializace pii a po propusténi z SVP

- Jak dlouho klientovi trva si zvyknout na rezim SVP?

- Jaké zvyky si musi klient osvojit pfi nastupu do SVP?

- Jakym zpasobem pfipravujete klienta na navrat do domovského prostiedi?

- Pomahate klientovi po navratu do domovského prostiedi? Jak tato pomoc

probiha?

Priloha 2. Systém kodu

Systém kodia Frekvence
Systém kodua 182
navrat do starych koleji 13

sebeuvédomeéni

zplepSeni po navr

prizpusobeni klienta

7
1
po svp 7
8
6

pomoc po navratu

nazory ostatnich 16

Vyvoj situace

pocity respondenta 3
pocity respondenta > pocit z svp 11
pocity respondenta > pocity rodiny 5

rodinn¢ zazemi 13
rodinn¢ zazemi > finance 6
rodinné zazemi > bydleni 4

ucast na procesu 3
ucast na procesu > prarodice 6
ucast na procesu > ospod 9
ucast na procesu > rodina 6

ucast na procesu > Skola 12

ucast na procesu > sourozenec

davody

davody > aték z domova

davody > problémové chovani

davody > otec

davody > parta

davody > zaskolactvi

davody > drogy

davody > problémy rodic¢u

davody > rozvod

()N IOST o g B SN B B SN I e o OSE I RO}

udaje o resp




