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Anotace

Tato diplomovad prace pojednavd o zivoté a hereckém vyvoji Marilyn
Monroe. Pozornost je tedy vénovana nejen osobnimu zivotu této osobnosti, ale také
pedagogtim, ktefi vyraznym zpisobem ovlivnili jeji herecky styl a uvazovani.

Cilem prace je podat komplexni pohled na osobni vyvoj a hereckou kariéru
Marilyn Monroe a poukézat na nespravnost zazité piedstavy, Ze tato herecka byla
pouze sex symbolem své doby bez vétSich hereckych dovednosti.

Nejprve se prace zaméfuje na osobni zivot Marilyn Monroe. Dulezité je
zejména obdobi jejiho détstvi a zkuSenost s péstounskou pécéi, coz se vyrazné
podepsalo na jejim zptisobu uvazovani do budoucna. Zminény jsou zde také jeji
herecké pocatky.

Dalsi cast prace je vénovana vyznamnym hereckym pedagogim, kteti se
vyraznym zpusobem podileli na vyvoji hereckého stylu a uvazovani této herecky.
Mezi néz patii predevsim Michail Cechov, K. S. Stanislavskij a Lee Strasberg.

Nasledujici kapitola je veénovana historii hollywoodského filmového
prumyslu, kterda dodava kontext prostiedi, v némz se M. Monroe pohybovala, a které
na ni také pusobilo. Uvedeny jsou zde také analyzy dvou filmovych d¢€l z riznych
obdobi jejiho Zivota, na kterych je demonstrovan jednak posun hereckého stylu a
také dopad psychickych problémi, se kterymi se herecka potykala.

V zavérecné kapitole jsou pak tyto skuteCnosti shrnuty a konfrontovany

S obecné piijimanou predstavou o Marilyn Monroe.



Annotation

This diploma thesis deals with the life and actress development of American
movie star Marilyn Monroe. Particularly it focuses not only on her private life but
also on the lectors, who had an impact on her acting style and thinking.

The aim of the thesis is to bring a complex view on the personal development
and acting career of Marilyn Monroe and point out that there is an inaccurate image
of M. Monroe as a sex symbol of her time with little acting skills.

First chapter contents the information about Monroe’s private life, especially
her childhood and the experience of foster care. That can be considered as one of the
main influences on her way of thinking in the future. There also mentioned her acting
beginnings.

Next chapter is dedicated to the relevant acting lectors, who made an
important impact on the development of Monroe’s acting style and thinking. There
are three main lectors M. Cechov, K. S. Stanislavskij and L. Strasberg.

The following chapter deals with the history of Hollywood film industry,
which gives the context of an environment, in which M. Monroe worked. There are
also analyzed two of Monroe’s movies from different periods of her career. These
analyses demonstrate the shift in her acting skills and also the influence of
psychological problems, which she faced.

The final chapter sums up above mentioned facts and confronts them with

generally accepted image of M. Monroe.
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1. Uvod

Diplomovéa prace Cesta Marilyn Monroe jako ikony 20.stoleti k Lee
Strasbergovi a Actor studiu pojednava predevsim o Marilyn Monroe samotné, o jeji
cest¢ za americkym snem plnym strasti i radosti. Chtéla bych c¢tenafe predevsim
seznamit s opravdovou tvaii Marilyn Monroe a ptedejit tak zazitym predstavam o ni.
Prvni c¢ast prace vénuji jejimu détstvi, které se nezanedbatelnym zplisobem
podepsalo na jeji herecké kariéte. Velkou cast diplomové prace vénuji predevsim
hereckym pedagogiim, kteti se velkou mérou podileli na jejim rozvoji a ovlivnili tak
1jeji mysleni a styl prace. Zejména Lee Strasbergovi a celé jeho roding, ktera se stala
po urcitou dobu jejiho zivota jeji ndhradni rodinou. Déle se zabyvam vyvojem a
historii filmu v Hollywoodu, od jeho pocatku do 40. let 20. stoleti. Dalsi kapitola je
vénovana dvéma filmovym snimktm: Princ a tane¢nice a Mustangové, na kterych je
demonstrovan styl herecké prace Marilyn Monroe v odlisSnych Casovych usecich
jejiho zivota. V zavéru prace je zminéna jeji psychickd porucha a sni spojena

zavislost na alkoholu a lécich, které negativné ovliviiovali jeji praci.



2. Zivot Marilyn Monroe

2.1 Détstvi

Dne 1. ¢ervna 1926 pfislo na svét dévcatko, jménem Norma Jane Bakerova.
Jméno ziskala na poCest maminciny nejoblibenéjsi herecky némého filmu Normy
Talmadgeové. Maminka Gladys Bakerova, nebyla vzdy dusevné nesvépravna, jak se
0 ni tvrdilo. Pracovala jako stfihacka filmového materidlu, a byla velmi dobra. Po ni
jisté zdédila Marilyn velkou ctizadostivost. Gladys filmem zila, dychala pro ného. Jiz
od narozeni Septala své dcefi do ucha o krasnych filmovych hvézdach, jejichz filmy
stifhala. Mladi¢kd Norma Jane, byla tedy Hollywoodskym snem odkojena.’ Gladys

Bakerovou dostal do tstavu pro choromyslné ziejmé jeji naivni idealismus.

(Marilyn jako malé dévc¢atko)

Gladys byla bez manzela a proto musela dat Marilyn do opatrovnictvi ke svym
dvéma zndmym manzelim Bolenderovym, aby mohla chodit do prace. Marilyn o
nich pozdéji hovofila jako o ndbozenskych fanaticich. KdyZ dosahla Marilyn tii let,
jeji matka se poprvé nervové zhroutila, a tak musela Marilyn nadale zstat u
Bolenderovych, celkové u nich zila do svych sedmi let. Poté se Marilyn dostala do
losangeleského sirotcince.

Marilyn putovala z rodiny do rodiny, zazila sice mnoho Spatnych zkusenosti,
ze kterych ale na druhou stranu mohla pozd¢ji Cerpat do svych roli. Naptiklad se
ocitla v roding, kde k narozeninam dostala darek v hodnoté padesati centd, ktery ji
byl okamzité zabaven, jinému manzelskému paru pfisla moc divna a ticha, jinde ji

pfipravili o malou rolicku ve Vanoc¢ni hie, protoZe se nikomu nezdély jeji herecké

1 SHEVEY, Sandra: Skandal jménem Marilyn, IRIS, Praha 1992, str. 73.
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schopnosti. V deviti letech byla umisténa do okresniho sirotcince, kde zustala dva
roky, tyto dva roky jsou popisovany asi jako jeji nejvic traumatizujici zkuSenost
celého détstvi. Pobyt zde by se dal piirovnat ke klasternimu rezimu. Déti byly
nuceny nosit jednotné obleCeni a tézké boty na tlustych podrazkach. Marilyn
vzpominala, ze se vzdy posadila k oknu spoleCenské mistnosti a divala se na
vodarenskou véz ateliérti, na niz bylo velikym pismem RKO, zde pracovala jeji
maminka, a potichu si Septala: ,,Jednou mé tu budou oslovovat jako hvézdu!*

Monroeova se béhem svého dospivani dostala celkem do dvanacti détskych
domovt a péstounskych rodin. Setkala se se spoustou lidskych povah a charaktert.
Sama oznacovala toto obdobi za plné posméski a odmitani, coz mohlo mit veliky
vliv na jeji psychické problémy, zejména zadrhavani, kterého se v podstaté nikdy
nezbavila, vyrazek, tfasu, zvraceni a dalSich jinych psychickych problémi.

Kolem roku 1938 byla Marilyn svéifena do péce matciny pritelkyné¢ Grace
Goddardové, ktera ji ze statnich prispévku platila hodiny tance, zpévu a herectvi, pro
které projevovala divka Vlohy.2 Bohuzel vSe se obratilo ke Spatnému, kdyz se
jednoho vecera k Marilyn do pokoje vkradl Gracin manZzel a zkusil ji obtéZovat.
Druhy den rano se ihned stéhovala k jejich teticce Ané Lowerové, kterd Marilyn
vyrazné ovlivnila. Bydlela ve Westwoodu, bohatsi ¢asti Hollywoodu. Goddardovi
méli ale nadale Marilyn v opatrovnictvi a rozhodli se prest¢hovat, mlada divka uz
jim ale byla pfitéZi a tak se rozhodli ji provdat. Zadné velké namluvy se nekonaly,
zamifili pfimo k sousednim dveifim, kde bydlel James Dougherty. Tohle byl jeden

Z prvnich mnoha podrazi, se kterymi se Marilyn musela vyrovnat.
2.2 Dospivani a prvni kroky k herectvi

Marilyn kvtili manzelstvi opustila skolu a stala se Zenou v domacnosti. Véfila
tomu, Ze tak je to spravné. Svatba se konala 19. Cervna 1942, tii tydny po jejich
Sestnactych narozeninach.’ Dougherty si délal z jejiho snu o herectvi legraci, fikal ji,
ze je to nerealné. Je pravda, ze dokud nezacala Monroeova pracovat jako herecka,

vypadala obycCejné.

2 Tamtés, str. 81.
3 Tameés, str. 83.
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(gestnéctiletéarilyn Monroe)

Zanedlouho ale zacala Marilyn pracovat v tovarné na padaky (pochmurnou
atmosféru délnického prostiedi Marilyn pozdéji prozila i ve filmu V osidlech noci).
Jednoho dne se v tovarné objevil fotograf, ktery mél za ukol zachytit podil Zen na
valecném usili. Monroeova se mu libila, nafotil s ni par snimku a domluvil se i na
foceni akti. Tak se zacala vénovat praci fotomodelky. Um¢éla se skvé€le tvarit i hybat
pted objektivem, dokazala vydrzet hodiny a hodiny klidna. Neustale se ale zajimala
o film, pofad chtéla mluvit o slavnych hercich, zajimala se, jaci jsou, jak vystupuji.
Marilyn uzaviela smlouvu s modelingovou agenturou Bloo Book jejiz majitelka po
ni ale chtéla zménu vzhledu: obarvit si a natahnout vlasy, zménit chtizi a drzeni téla,
nelibil se ji jeji rovny nos. Jeji manzelstvi ale zacalo trochu upadat, Dougherty na jeji
profesi modelky Zarlil a nelibilo se mu, Ze ho zanedbava.

Marilyn ale naopak zacala pracovat pro vicero fotografi a dokonce nafotila
zcela nahd kalendafr, ktery se stal senzaci a katapultoval ji az do prvniho Ccisla
casopisu Playboy. Dougherty uz nechtél nadéle snéset jeji foceni v bikinach a tak
mezi nimi zacaly drobné ale 1 vétsi hadky a roztrzky. Vadilo mu, Ze je rozhazovacna
a marnotratna.

Kratce na to, ale pfiSlo pozvani na jeji prvni filmovy konkurz od spolecnosti
Fox. Kdyz tehdy Marilyn pfisla na konkurz, méla jasnou pfedstavu o tom, jak chce
vypadat. I pfesto, ze byl na misté profesionalni maskér, snazila se nalicit sama. To se
samoziejm¢ nelibilo rezisérovi a poslal Marilyn zpatky do maskérny prelicit.
ReZisér Lyon byl ale tehdy Marylin tak okouzlen, Ze si vyzadal kamerové zkousky v
barvé, coz nebylo bézné. Okouzlila ho jeji broskvova plet’, zlaté vlasy a pletené
zelené Saty, které dokonale konturovaly jeji kiivky. Majitel spole¢nosti Fox David

Zanuck si prohlédl vysledky a angazovali ji za 125 dolarti tydné. Reziséra Lyona
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mohl tento krok stat tehdy misto, ale ukdzalo se, Ze byl velice proziravy, a tak méla
Marilyn dokonce ve smlouvé, ze musi to€it vyhradné barevné filmy.

Uzavieli standardni sedmiletou smlouvu. Ze zapadu ale musela pficestovat
Marilynina zdkonné zastupkyné Grace Goddardova, protoze Marilyn jesté¢ nebyla
plnoletd. Kdyz se Marilyn dozvédéla tuhle novinu, velice plakala a neustédle vrtéla
hlavou, jakoby tomu nemohla uvétit. Smluvni podminky byly ovSem tehdy velice
striktni a prisné, fekla bych az pfimo nelidské. Napiiklad nesméli divce zakazat
vdavky, ale mohly ji vypovédét smlouvu z diuvodu vétSich finan¢nich naroku na
domacnost. Nesm¢ély také divku ptinutit k preruSeni t€¢hotenstvi, znamo vsak bylo, ze
kazda spolecnost méla svého 1ékare, ktery interrupci provadél. Nejedna spolecnost
také méla své specialisty na plastickou chirurgii, svého zubafe, specialistu na
odstrafiovani chloupkt v obliceji ¢i kadetnika.

Jakmile byla jedna smlouva podepsana, za¢ala Marilyn podepisovat druhou,
ale to byla jina listina, byla to zadost o rozvod s Doughertym. Natlak byl ale veden
hlavné ze strany spole¢nosti Fox, sdélili ji, Ze pokud chce smlouvu podepsat, musi
byt rozvedena. V den, kdy Dougherty podepsal rozvodové papiry, byla Marilyn
velice §tastna, ne snad proto, ze se rozvedla ale proto, Ze dostala nové jméno
Marilyn Monroe. Marilyn byla jeji babicka a Monroe bylo pfijmeni jednoho z

manzelt jeji druhé babicky.

2.3 Novy Zivot

Kratce po podepsani smlouvy dostala Marilyn rolicku ve filmu Skandalni
slecna Pilgrimova (1947), skoro nikdo si ji ale nev§iml a nebyla uvedena ani v
titulcich. Psalo se o ni tehdy, Ze musela absolvovat hereckou Skolu, kterou poradala
filmova spolecnost 20" Fox century, ale to nebyla ve skuteCnosti pravda. Za
Marilynin vzestup se hodné zaslouZil herec a producent Ben Lyon, ktery se ji snazil
vybudovat urcitou image. Musela navstévovat fadu vecirkl, na kterych se méla
zviditelnit, coZ ale délala s radosti a neéinilo ji to problém. Rada here¢ek tehdy
uzavirala smlouvy hlavné diky takovymto vecirklim. Poprvé na platn€ promluvila ve
snimku Vijé!. Podobny styl zajiSténi si popularity se zachoval az do dnesni doby. I
kdyZ dnes je to mnohem syrovéjsi a drsnéjsi. Dnes se hereckou nazyva skoro kazda

divka, ktera se objevi v kdejakém bulvarnim Casopisu. Kam se vytratilo herecké
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femeslo? Reg, inteligence, sectélost, dokonala znalost svého téla jako néstroje, uméni
vystupovani na vefejnosti?

Marilyn na sobé¢ ale neuvéfitelné pracovala. VSechen sviij volny ¢as zasvétila
riznym kurziim, tréningim a cvienim, aby byla dobie piipravena. Dochazela
dokonce i ke tfem uciteltim herectvi zaroven, nebylo to tehdy viibec neobvyklé. Tyto
zacatky pro ni ale byly velice obtizné, hlavné z finan¢niho hlediska. Musela dat do
zastavy spoustu svych osobnich véci. Zanedlouho se ale na Marilyn usmalo Stésti a
ziskala roli Angeli ve filmu Asfaltovd dzungle. Odvedla vynikajici praci a diky této
uloze ji zacal brat filmovy svét vazn€. Hned po tom nasledovala jeji prvni
muzikalova zkuSenost, protoze byla obsazena do filmu Sboristky (1949), kde
puvodné producenti i rezisér planovali nechat Monroeovou nazpivat profesionalkou.
Tento film byl pro ni zasadni také tim, Ze se musela podrobit nékolika zasahiim na
svém téle. Méla od ptirody vlnité vlasy, jemné a nesnadno udrzovatelné. Odbornici
zménili vlasovou linii a pfebytecny porost odstranili horkym voskem. Po celém
obliceji ji raSily jemnoucké chloupky, pozdéji vypalované elektricky. Taktéz si
musela nechat barvit svétlé fasy na ¢erno. A nakonec méla podle vSech nevyhovujici
bradu, kterou ji upravili chirurgickym zasahem a vyc¢nivajici chrup, ktery upravil
specializovany dentista. Filmovy muzikal Shoristky nakonec nesklidil velky uspéch,
ale Marilyn se dockala celkem pfiznivych kritik na svou osobu za to, Ze party

nazpivala sama, pfesto Ze kolovaly feci, Ze byla nadabovana

g &
JERRY WALD & NORMAN KRASNA

BARBARA STANWYCK - PAUL DOUGLAS
ROBERT RYAN- MARILYN MONROE

g‘
?" £l

g o J. CARROL NAISH = KEITH ANDES. mosces vy HARRIET piSON
Vv

(Plakaty k filmu V osidlech noci)
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Prvni zlom zaznamenala ve filmu V osidlech noci (1952), jeji vykon sklidil
nejen potlesk kritikd ale i hercii, s nimiz ve filmu vystupovala. Jeji jméno bylo na
plakatech vyvedeno ve stejné velikosti jako jména Barbary Stanwyckové, Paula
Douglase nebo Roberta Ryana. Bylo to viibec poprvé, kdy ji byl fakticky udé€len
status hvézdy (viz obrazky na str. 13). Film, V osidlech noci, pochmurny pribéh o
boji proti osudu a nespravedinosti odehravajici se v prostredi konzervarny na rybi
produkty v Monterey, byl rezirovan géniem cerného filmu Fritzem Langem. Tento
uprchlik z fasistickeho Nemecka mél dost divodii, proc¢ natocit zrovna tenhle film a
hru Clifforfa Odetse z doby hospodarské krize obohatil o utrzky svych viastnich
zkuSenosti. Kvili tomu, Ze na pldatné tlumocil nazory antifasistické délnické tridy, se
stietl s Vyborem pro neamerickou cinnost a tato adaptace divadelni hry mu
zpuisobila i problémy s Haysovym cenzurnim uradem, ktery diktoval moralni pravidla
az do poloviny Sedesatych let. Hra rozvadéla motiv nezaméstnanosti, na jejim konci
se odehrala vrazda, manzel zabiji milence. Film nakladda s predlohou volnéji,
zaméruje se na pribeh nevery a usmireni. Milence stavi do pozice vetrelce, samotdre
a odrovnaného cloveka. Manzelku hrdla Stanwyckova, manzela Paul Douglas,
milence Robert Ryan a Monroeova predstavovala pritelkyni manzelcina rozverného
bratra, kterého ztélesnil Keith Andes.* Marilyn tehdy zadné zkuSenosti s
charakternimi rolemi neméla, ze vSech sil se snazila odvést co nejlepsi vykon.
Dokonale se pfipravovala. Cestovala napiiklad ctyii sta kilometri do Monterey (kde
se film také natacel), a nasledujici den stravila rozmluvami s majiteli ¢lund a
konzervarenskymi dé€lniky o jejich Zivoté, praci a trdpeni. NatdCeni se v piipadé
Marilyn neobeslo bez néjakého problému. Neustéle pletla texty nebo je zapominala.
Nékdy se zabér musel opakovat i1 pétadvacetkrat. Pti jedné scéné to doSlo az do
takového extrému, Ze museli pouZit Cteci zafizeni, coz byla v té dobé nevidana véc.
Bylo to ale hlavné ze strachu z reziséra Langa. Velice ji znervéziioval jeho ptisny
upfeny pohled, tim padem potom nechavala ostatni herce ¢ekat. Méla vzdy velikou

trému, nikdo uz ale nevédél, ze kazdé gesto 1 pohyb poctiveé nacvicuje.

* Tamtéz, str. 166.
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3. Pedagogové, kteri ovlivnili Zivot Marilyn Monroe

Marilyn nepattila mezi ty pohodIné hvézdicky. Vzdy na sob¢ tvrdé pracovala
a snazila se vzdélavat ve svém oboru. Proto, jiz od zacatku své kariéry navstévovala
ruzné herecké kurzy, ¢i vyhledavala odborné pedagogy. Pracovala na sobé nejen
herecky ale i pévecky a tanec¢n¢. Také Cetla hodné knih, oblibila si Freuda, ze kterého

1 rada citovala.
3.1 Natasha Lytessova

Natasha Lytessova se narodila v roce 1913 v Rusku, ale jiz v détstvi ptesidlila
srodinou do Némecka. Tam zila az do valky, nez se svym manzelem Brunem
Frankem odjela do Hollywoodu. Byla Zatkou Maxe Reinhardta®. S Marilyn se
setkala u spolec¢nosti Columbia pictures a byla ji tak nadSend, ze se vzdala svého
placen¢ho mista, aby mohla vSechen sviij ¢as vénovat jeji pfiprave. Usilovala o to,
aby se Marilyn osvobodila od image, které si o ni vefejnost vytvofila, a aby se
snazila propracovavat své postavy hloubéji. ,, Celd ma prdace s Marilyn spociva
v boji s temi negativnimi, falesnymi predstavami, které ji obestiraji. Kriicek za
kriickem svou bitvu vyhrdavam.* Pronesla tehdy Lytessovd. Monroeova pak o své
ucitelce rekla: ,, Byla to velice kultivovana Zena. Poucila mé, co cist. Diky ni jsem
poznala Tolstého a Turgenéva. Ve snu se obcas se vSemi postavami, které znam
Z knih, schazim a slysim je, jak spolu rozmlouvaji. «6 Lytessova védéla 1 o fadé
Marilyninych soukromych tajemstvi. Pfi praci s ni travila spoustu casu.

Jejich prvni setkani probéhlo jiz ve vySe zmiflované spolec¢nosti Columbia
pictures, kde byl herecky vycvik nedilnou souéasti denniho rezimu. Monroeova se
ttasla nervozitou, na sobé¢ méla Cervene, velice kratké, vinéné Saty a ve tvari vyraz
kamenné sochy. Kdyz se pustila do rozhovoru, ozval se ostry naktaply hlas.
Lyttesova pted sebou vidéla divku se zlutymi, odbarvenymi vlasy, netrpélivymi tsty
a Vrozpacich se kyvajicim télem. Lytessova pozdéji prohlasovala, ze prevzala
vystrasenou bytlstku a udé€lala z ni hvézdu. Néktefi Marilynini ptatelé ale zastavaji

jinou teorii, Lytessovou nemél kazdy v lasce. Podle nich branila svym teatralnim a

® Némecky divadelni a filmovy herec a reZisér, narozen v Rakousku roku 1873 a zemiel v New Yorku
roku 1943
® Tamtéz, str. 130.
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patetickym pojetim Monroeové v realizaci vlastnich uméleckych piistupti. Naptiklad
rezisér filmu Neobtézuj se klepanim Roy Baker hodnoti ptfitomnost Lytessové na
nataCeni jako rozkladny element. Nevadilo mu ani tolik to, ze kazdou scénu do
podrobnosti pitvaly a rozebiraly, ale vadily mu obycejnéjsi véci, jako napiiklad to, ze
Monroeova Lytessovou ve vSem napodobovala. Kolikrat ji nerozumél ani slovo,
protoze prevzala Natashin némecky pfizvuk. Nekteii lidé méli dokonce pocit, ze
pohybovala, zpivala i hrala. Kazdopadné ale Marilyn Lytessové vdéci za zaklady
hereckého femesla. Rozesly se spolu pii nataceni filmu Slamény vdovec ( 1954),
jehoz dgj se to¢i kolem slaméného vdovce, jehoz rodina odjede na letni prazdniny a
divky, co vystupuje v reklamé& na pastu na zuby. Oba bydli ve stejném domé a
ptitomnost krasné divky vyvold v panovi fadu pfedstav a fantazirovani. Hlavni role
zde praveé hrali Marilyn Monroe a Tom Ewell. Tento film je lehce satirou na

Vv

voyeurstvi, nejnebezpecnéjsi psychologicky problém. Stal se také jednim
prokazala své komedialni vlohy. Lytessovd Marilyn vysvétlila co je to pojem
smyslnost, na ktery se ji zaCka ptala. ,, Smyslnost znamena schopnost tésit se véecem
prostrednictvim viastniho tela. Jako kdyz jis chutné ovoce a tviij jazyk se z té dobroty
tesi pomoci smyslu. Znamena to nejen fyzicky prozitek vnimdani, ale libovat si v nem.
Prosté je to jako milovat se s nadhernym muzem.* " K tomuto filmu pfistupovala
Monroeova neofreudovskym zpiisobem. Skoro kazdd jeji véta je zda naplnéna
sexualni nebo falickou symbolikou, pf.: vytahuje zatku ze Sampanského, klopyta o
veslo, postava nad ventilaéni miiZi metra atd. Tato hereckd technika byla od zacatku
vypipland pravé Lytessovou, které se Marilyn pfi nataeni Slaméného vdovce po
spolecnych sedmi letech zbavila. Lytessova radila Marilyn pfirovnani role k milostné
hie a doporucovala ji nejriiznéjs$i druhy erotické literatury. T¢ vSak byla blizsi
neofreudovska analyza problému, s niZ ji seznamila Paula Strasbergova. Davala ji
ptiklady: Jsi namocena suSenka, vyziva§ se v koupeli, srkd$ colu,.....Na zacatku
nataCend travila Marilyn s Lytessovou dny i noci, diskutovaly o vyznamu kazdého
zabéru, o vzdjemnych vztazich mezi postavami. Kdyz bylo nataCeni uprostied,
potkala se Marilyn s Paulou Strasbergovou, manzelkou vedouciho Actor studia Lee

Strasberga a kratce na to zmizela Natasha Lytessova z jejiho zivota.

T Tameés, str.. 260.
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(Natasha Lytessovy a Marilyn Monroe)

3.2 Michail Cechov

Michail Cechov se narodil 16. srpna 1891 Alexandru Pavlovi¢i Cechovovi a
Natalii Alexandrovné Goldénové. JiZ na gymnaziu se vénoval ochotnickému
divadelnimu spolku a v roce 1907 byl piijat na divadelni Skolu A.S. Suvorina pfi
divadle Literarné-umélecké spole¢nosti v Petérburgu. Po absolvovani $koly byl piijat
pfimo do souboru této spolecnosti.® Vyznamnou roli, kterou si zde zahral, byl Car
Fjodor ve stejnojmenné hie Alexeje Tolstého. V bfeznu roku 1912 piijelo do
Petérburgu na hostovani Moskevské umélecké divadlo a snim i herecka Olga
Knipper Cechovova, diky niz byl Cechov pifedstaven Stanislavskému, a po sléze
pijat jako herec MCHATu.? Cechov se tedy piestéhoval do Moskvy. Na hlavni scéné
MCHATu hral vétsinou jen malé role ¢i statoval v davovych scénach. Pracoval ale
Vv tzv. studiu MCHAT, kde s mladymi herci z divadla zkousel zasady Stanislavského
systému v fadé riznych cviceni a etud. Mladym herciim to vSak postupem casu
nestacilo, a tak zacali se svolenim Stanislavského studovat hru Hermana Heyermanse
Nadéje. Inscenace méla po piedstaveni vetejnosti velky uspéch a tak zacala
pravidelna vefejna predstaveni studia MCHATu. Cechov prokazal sviij nesmirny
herecky talent pravé v téchto predstavenich v rolich starych, nestastnych, trpicich
lidi. Michail Cechov ale trpél od détstvi velkym nervovym napétim a tizivymi
predstavami. Jeho psychicky stav se zhors$il v obdobi béhem valky a v roce 1917 u

n¢ho propukla vaznd dusevni nemoc. Trpival zachvaty nevysvétlitelného strachu a

8 CECHOV, Michail: O herecké technice, Divadelni ustav, Praha 1996, str. 127.
¥ Moskevské umélecké divadlo. Zalozil ho roku 1898 K.S. Stanislavskij a Vladimir Nemirovich —
Dancenko.
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uzkosti. Chorobnym se mu stal strach o matku. Nevychazel z domu a byl presvédcen,
ze se do divadla uz nikdy nevrati. Na Stanislavského popud byl svolan konzul 1¢kait,
ale nikdo mu nebyl schopen pomoci. Jisté¢ k tomu pfispivala i1 jeho finan¢ni tisen. Na
radu jednoho piitele zalozil hereckou $kolu, tzv. Cechovovo studio. Zaci se schazeli
u n¢ho v byté a on je seznamoval s ucenim Stanislavského, a co si zn¢ho sam
odnesl. Znovu se zacal zabyvat problémy herecké techniky a psychologie a objevil
tak znovu smysl zivota. Jeho duSevni stav se zacal zlepSovat. Jakmile se uzdravil,
vrhl se pln€ zase do prace. Po Vachtangovové smrti mu bylo udé€leno vedeni studia
MCHATu, kde pod jeho vedenim byla prvni inscenaci Hamlet, ve které si sam zahral
titulni roli. V této dob¢ se studio oficiadlné odd¢lilo od svého matetského divadla a
ptijalo nizev MCHAT-2. Jako herec byl Cechov velice cenén, ale jako feditel
divadla vzbuzoval rozporuplné nazory. Neéktefi herci MCHATu 2 obvifiovali
Cechova z antroposofismu™® a mysticismu, coz byla v té dob& velice nebezpeéna
slova. Stupniuyjici se rozpory a politické tlaky a kritiky v tisku pozdéji zapficinili, ze
se Cechov ze svého letniho pobytu v zahrani¢i roku 1928 uz do sovétského Ruska
nevratil. V Zivoté Michaila Cechova tak zaGala nova kapitola. Hral u Maxe
Reinhardta, ktery si ho velice vazil a natoc¢il nékolik filmt. Zajimavosti je, ze
vSichni, kdo ho vidéli na jevisti, se shodli vtom, ze ve filmu nikdy nedosahl
takového hereckého mistrovstvi a pasobivosti, jako na jevisti. V roce 1936 odjel se
skupinou byvalych herci MCHATu na turné do Spojenych statl. Slavil zde velké
uspéchy napf. v rolich Frazera v Potopé ¢i Chlestakova v Revizorovi. Piednasel také
o herecké technice a o Stanislavského systému hercim Group thetru, vedeného tou
dobou Lee Strasbergem. Group Theatre mu tehdy nabidlo misto pedagoga a reZiséra,
on vSak s diky odmitl, jelikozZ mu byla nabidnuta i moZnost, zaloZit vlastni divadelni
studio v Anglii v Dartington Hall. V Dartington Hall a pozdéji také v Riedgefieldu
v USA, kam pozdéji studio piesidlilo, pokratoval neustaly proces v hledani
zakonitosti herecké praxe, prvky jako jsou tfeba fantazii ¢i vlastni pfedstavivost.
Z tohoto studia vznikl divadelni soubor Chekhov players, ktery se rozpadl potom, co
vétiina muzil byla odvoldna do armady. Michail Cechov se potom piestéhoval do
Hollywoodu, kde natoCil i nékolik filmd (napf. za roli profesora Brullowa
v Hitchkokové filmu Ocarovany byl nominovan na Oscara). Jeho hlavni plsobeni

Vv Hollywoodu bylo ale pfedevSim pedagogické a teoretické. Vysledky svého

19 Antroposofie je ezotericka nauka, ktera nabizi mysticky vhled do podstaty &lovéka, piirody a
nadsmyslové duchovnich svétl. Byla zaloZena rakouskym filozofem Rudolfem Steinerem.
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celozivotniho hledani v oblasti herecké tvorby shrnul v knize O herecké technice.

Cechov zemiel 30. zaf 1955.

(Michail Cechov)

3.2.1 O herecké technice

,,» Nyni po vSech téch letech experimentdlniho testovani a ovérovani citim, Ze prisel

‘

cas sverit tyto myslenky papiru a predloZzit je k posouzeni svym kolegiim a ctendrum
11

Hercovo télo a psychika

Lidské télo a psychika se navzdjem ovliviluji a neustdle jedno na druhé
pusobi. Jsou herci, ktefi své role upfimné citi, védi o nich do kazdého detailu, ale
nedokazi vSe, co maji ve svém nitru sdélit divakovi. Jejich myslenky jsou spoutany
V nedostate¢né vyvinutych télech. ZkouSeni a hrani je pro n€ namahavym zapasem
s vlastnim télem. Je to ale zcela v potfadku, protoze nepoddajnosti téla trpi vice ¢i
méné skoro kazdy herec. K piekonani téchto prekazek existuji fyzicka cviceni, ktera
vSak nevychazeji z klasickych disciplin divadelnich $kol, jako jsou tfeba: Serm,
tanec, akrobacie, balet, jez jsou bezpochyby také dulezitou soucasti fyzické
pfipravenosti herce, dillezita je maximalni citlivost té€la k psychologickym tviréim

impulstim. Citlivé télo a pestrd, bohata psychika se navzajem dopliuji, vytvareji tak

M Tamtéz, str. 10.
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harmonii potfebnou k dosazeni hercova cile. Herec, ktery se dokaze stat panem sebe

a svého femesla vylouci ze své prace ndhodnost. Ma tak vytvoteny pevny zaklad.

Piiklad cvi€eni na hercovo télo a psychiku:

Deélejte radu velkych, Sirokych, ale jednoduchych pohybii a vyuzivejte pritom
maximum prostoru kolem sebe. Zapojte do cviceni celé télo. Pohyb provadéjte
S dostatecnou  silou, ale bez zbytecného svalového napéti. Miizete zacit
s ndsledujicimi pohyby: Uplné se oteviete, rozkrocte a rozpidhnéte dosiroka paze.
V této oteviené pozici ziistaite nekolik vterin. Predstavujte si, Ze jste stdle vétsi a
vetsi. Vratte se do piivodni pozice. Opakujte stejny pohyb nekolikrat. Nezapominejte
na cil cviceni a Fikejte si: Probouzim spici svaly svého téla, aktivizuji je a budu je
pouzivat. 12

To bylo jedno z mnoha cviceni na probuzeni hercova téla a psychiky.

Predstavivost a ztélesnovani predstav

Predstavivost by mél herec pouzivat pii praci na roli tak, ze postavé klade
otazky, aby nam ukdazala rizné varianty zptsobu a provedeni podle nasich predstav.
Piedstava se pod vlivem naSich otdzek méni a rozviji. To v herci probudi emoce a
city a mensi nad¢€je na inspiraci. Nekdy je za potiebi ne¢kolika hodin ¢i dnd, nez svou
postavu skuteéné uvidime. Cim vice budeme na své piedstavivosti pracovat, tim
diive se v nas probudi pocit, Ze postava, kterou vidim svym vnitinim zrakem ma
svou psychologii, stejné jako lidé v redlném zivoté. Ale na rozdil od realnych lidi

v

muzu u své postavy vidét jeji city, emoce, vasné a nejtajnéjsi touhy.

Cviceni na rozvinuti predstavivosti:

Zachyceni ptedstavy, naucit se pozorovat jeji nezavisly zivot, spolupracovat
sni- klast ji otazky a davat pfikazy, proniknout do vnitiniho Zivota pfedstavy,
rozvijet pruznost své predstavivosti, pracovat s postavami vytvoirenymi nasi fantazii,

sledovat techniku ztélesnovani piedstav

12 Tamtéz str. 16.
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Improvizace a vnimani partneri

Herec by se nemél omezit na pouhé odiikani vét a dodrzovani rezisérovych
pokynii ale m¢l by hledat i ptilezitost k nezavislé improvizaci. Dany text a aranzma
jsou pevné zaklady, na nichZz herec musi a mulze rozvijet svou improvizaci.
Zpisobem jak text fikd, a jak vykondva aranzmd, mu otevira cestu k Sirokému poli
improvizace. To jsou prostiedky jeho svobodného projevu. Kdyz v sobé herec objevi
schopnost improvizovat, objevi v sobé nevycCerpatelny pramen, zazijete pocity

svobody a bude vnitin¢ bohatsi.

Kratky priklad cviéeni na schopnost improvizace :

Nejprve si urcete pocatecni a konecné okamziky své improvizace. Na zacatku
miizete napriklad rychle vstat ze Zidle a pevnym tonem ¢i gestem Fict ,,ano*, zatimco
V zdvéru si treba lehnete, oteviete knihu a zacnete klidné, uvolnéné cist. NesnaZte se
predem promyslet, co budete délat mezi témito vybranymi momenty. Nesnazte se
hledat néjaké logické vysvétleni ¢i motivaci. Vyberte je nahodné. Nesnazte se urcovat
téma Ci zapletku. Urcete si jen naladu zacatku a konce. Praveé stiedni cast, prechod

Vo, v s v v Ly . Vo . 13
Z pocatecniho k zavérecnému bodu, je predmétem vasi improvizace............

Atmosféra a individudlni pocity

Herci, ktefi jsou schopni vnimat a chapat atmosféru, védi jak silné pouto
Vytvaii mezi nimi a divakem. Atmosféra prohlubuje vnimani divakl. Herec musi
rozliSovat individudlni pocity postavy a atmosféru scény. Jsou navzajem zcela
nezéavislé a mohou existovat soucasné. Piiklad: Vaznd dopravni nehoda, velka
skupina lidi, kazdy citi silnou skli¢ujici, muéivou atmosféru scény, ktera celou
skupinu obklopuje. A pfesto je nepravdépodobné, ze v této skupiné najdete dva
jedince se stejnymi city. Nékdo zistava chladny, jiny pocituje egoistické uspokojeni,
Ze obéti neni on, ¢tvrty je naplnén soucitem atd.

Timto zplisobem je mozné znacné posilit plisobivost pfedstaveni 1 v ptipade¢,
ze jednotlivé atmosféry jsou autorem jen slabé naznaCeny. Atmosféra kazdého
uméleckého dila je jeho srdcem a jeho citlivou dusi.

Priklad ¢asti cviceni na atmosféru :

13 Tamtéz, str. 34.
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Zacnéte pozorovanim zZivota kolem sebe. Vyhledavejte systematicky riizné atmosféry.
Vsimejte si zvlast skutecnosti, Ze kazda atmosféra se rozprostira ve vzduchu,
obklopuje lidi a udalosti, napliuje prostor, pluje krajinou a prostupuje Zivot, jehoz je
soucasti. Pozorujte lidi v urcité atmosfére. Divejte se, zda se pohybuji v souladu s ni,

podrizuji se ji, bojuji proti ni, nebo do jaké miry jsou k ni citlivy ¢i lhostejni............. 1

Psychologické gesto

Psychologické gesto ma za cil ovlivnit, rozproudit, formovat a naladit cely
nas vnitini svét pro umélecke cile a ucely. K prozkoumani postavy a proniknuti do ni
muzeme pouzit pravé PG. Musime se zeptat sami sebe jaka je asi hlavni touha nasi
postavy a kdyz najdeme odpoveéd, byt by to byl jen ndznak, zaéneme krok za
krokem stavét PG. Pouzijme nejprve jen svou ruku a pazi. Mizeme ji agresivné
napifahnout vpied a zatnout pést, nebo ji mizeme natdhnout pomalu a peclive,
rezervované a opatrné, nebo vztahnout ruce vzhlru s dlanémi otevienymi. Kdyz
jednou takhle za¢neme, neptijde nam jiz t€zké rozvinout dané gesto také na ramena,
§iji, drzeni hlavy, atd. PG samo nas povede ke zjisténi touhy postavy samo bez

ptiliSného zasahovani rozumu.

Piiklad &asti cviceni na PG:

Vezmeéte si napriklad PG postavy, ktera se tise uzavira pred okolnim svétem.
Najdeéte vetu odpovidajici tomuto gestu : ,,Chtél bych byt sam.* ZkouSejte gesto a
vetu soucasne, aby kvality pokoje a klidu pronikly do vasi psychiky a hlasu. Pak
zacnéte PG lehce ménit. Bylo-li dejme tomu drzeni hlavy vzpiimené, sklonte ji mirné
dolii a podivejte se tim smérem. Jakou zménu to zpusobilo ve vasi psychice? Pocitili
Jjste, ze ke kvalité klidu se pripojil mirny odstin naléhani a tvrdohlavosti? Udélejte
toto pozménéné gesto nékolikrat, az budete schopni Fict svou vétu v plném souladu

. 15
S danou zménou........

1% Tamtéz, str. 44.
15 Tameés, str. 58.
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Charakter postavy a charakterizace

Je potifeba najit rozdilné rysy mezi hercem a postavou. NejkratSim,
télo. Jakoby se do tohoto t€la oblecte, vezméte ho na sebe jako Saty. Postupné se
zacnéte pohybovat, mluvit a citit v souladu s nim, tzn., Zze postava prebyva ve vas.
Pouhé diskutovani o postavé nemulze dosdhnout zadaného ucinku, zatimco
imaginarni télo miize piimo piisobit na vaSe city a vili. Kdyz i imaginarnimu télu
pfidame jesté imaginarni centrum, posilime jeho plisobeni a ziskdme mnoho dalSich
nec¢ekanych nuanci. Toto centrum muzeme umistit kamkoliv, do hlavy, do rukou,
dokonce 1 mimo své télo. Centrum je také potieba si predstavit, mize byt velké a
zafivé nebo naopak malé a strnulé. Kdyz budeme takto experimentovat, oteviou se
nam nesCetné moznosti. Je také rozdil mezi charakterem postavy a
charakteristickymi rysy. Charakteristickym rysem muze byt : pohyb, zplsob feci,
chlize, druh smichu, n&jaky navyk, sklon hlavy, atd. Postava se témito rysy stava
lidstéjsi. Charakteristika by ale méla vychéazet z celkového charakteru postavy. Pfi
vytvareni postavy a charakteristickych rystt nam hodné¢ pomiize sledovani lidi kolem

nas.

Tvurdi individualita

Kazdy herec, pieje-li si byt jeviStnim umélcem, by mél touzit s veSkerou
skromnosti 1 troufalosti po individudlni interpretaci svych roli. V bézném Zivoté
identifikujeme sami sebe jako ,,ja“. Ale v okamZicich inspirace prochézi naSe ,,ja“
urcitou proménou. Toto ,,ja* prostoupi celou nasi bytost a zaii do okoli, napliuje
jevisté a proudi az k obecenstvu. Zac¢iname v sob¢€ rozliSovat tfi bytosti. Kazda z nich
ma svlj urcity charakter. Existuje vyssi ,ja“, vSedni ,;ja&* a tfeti ,,j&* je nami
vytvofena postava. Ale praveé vyssi ,,ja“ je individualita, ktera z nas déld umélce. I
kdyz si ji uvédomujeme pouze pii tvorbe€, nepiestdva existovat ani tehdy, kdyz ji
k tvaréi praci nepotiebujeme.

Posledni dve ¢asti knihy O herecké technice se zabyvaji skladbou pfestaveni a

pfistupem k roli. J4 jsem chtéla ale zejména v kratkosti popsat pfedevsim techniky,

které Cechov v knize li¢i. Proto jiz posledni dvé kapitoly popisovat nebudu.
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Pristoupim ale piimo k osobnimu setkani a vlivu Michaila Cechova na Marilyn

Monroe.

., Technika jakéhokoliv umeéni, muze v prumérném umélci zadusit jiskru inspirace, ale

tataz technika v rukou mistra dokdze tuto jiskru roznitit v neuhasitelny plamen. “*®

3.2.2 Vliv Michaila Cechova na Marilyn Monroe

Marilyn nastoupila do hereckého kurzu k Michailu Cechovovi na podzim
roku 1951. Byla opravdu neunavnym zakem. Hluboce se ponofila do lidské studie
jedné z dcer Krale Leare (W. Shakespeare), trpici tim, ze sama musi byt svédkem
otcova Silenstvi vic, nez on sam trpél svou pomatenosti. Je zcela mozné zZe
Monroeova vyuzila svych vlastnich prozitkli a zkuSenosti, plynoucich z nervové
lability jeji matky. Portrét této role byl pozoruhodny i tim, ze ho dokazala zbavit
nanosu dobovych divadelnich konvenci a osvobodila postavu z pout, jimiz byla
zdéanlivé svazovana. Tato byt jakkoliv kratka pfiprava vyvazila roky studii na
Kralovské akademii dramatickych uméni a pficinila se o to, jak se budu zminovat
v kapitole Film, Zze byla schopna nejen udrzet krok se sirem Laurencem Olivierem
ale doslova jej predstihnout. Cechovova chvala ji pozvedla sebevédomi, jiz se nebéla
do svych postav promitat sexualitu. Velice touzila zahrat si GruSenku, hrdinku
Dostojevského Bratrli Karamazovych, za coz si vyslouZila posméch od lidi od filmu.
Podle ni byla Grusenka sexy! Pod vlivem Cechova zaala chépat literaturu a
charakter postav. Cechov rychle rozpoznal Marilynin pristup, pochopil, jakym
zpiisobem se postavy zmocnuje. Scénu, v niz vystupovala, prerusil slovy: ,, To je
zvlastni, po celou dobu jsem vnimal jakési sexualni vibrace, které z tebe vychazeji.
Jako bys byla Zenou v zajeti vasné. Zastavil jsem to, protoze jsi asi prilis ponorena
do své sexuality, nez abys mohla pokracovat. “*'

Diky nému také poznala veSkera technickd cviceni zminénd v pfedchozi
kapitole. Tyto cvi¢eni jsem méla moZnost 1 j4 sama poznat na vlastni kiZzi pfi
hodindch herecké interpretace s doc. Janou Janékovou. Veskera cvifeni jsme

provadéli a posléze o nich mluvili, abychom si uvédomovali procesy, které v téle

1 Tameez, str. 12.
Y SHEVEY. Sandra: Skanddl jménem Marilyn, str. 158
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nastavaji. Bylo to viibec poprvé, co jsem se s touto technikou seznamila a musim fici,
ze dodneska nékterd cviceni vyuzivam. Zejména pii tvorbé postav, kde se jedna o
nalezeni celé postavy a posléze i jejiho charakteru a charakterizace. Velice mn¢ také
pomohla cvi¢eni na uvédomeéni si atmosféry v kolektivu. Kdy jeden cloveék piijde
Vv jedené atmosféte a pokusi si ji co nejdéle udrzet, nebo poptipadé podlehnout druhé
atmosféte, pokud na n¢ho silné ptisobi.

Nejvice ale Marilyn ovlivnil Stanislavského systém, ktery budu popisovat
v dal3i kapitole. Cechov z né¢ho oviem vychazel a dokézal ho je§té navic o dalsi

cviCeni, zejména psychologické gesto, rozvinout.

(Lee Strasberg)

3.3 Paula a Lee Strasbergovi

Lee Strasberg se narodil roku 1901 v Rakousku. S celou svou rodinu se jiz
roku 1909 prestéhoval do Spojenych statt. Jiz odmalicka se vénoval herectvi a
navs§tévoval rizné dramatické krouzky.

Vroce 1923 navstivil predstaveni tehdejsiho Moskevského uméleckého
divadla (MCHATu) pod vedenim K. S. Stanislavkého, které ho silné ovlivnilo
v budouci praci. V té dobé Strasberg pracoval u spole¢nosti Guild Theatre, kde
zacinal jako asistent divadelniho manazera a potom 1 jako herec. Kdyz v roce 1929
opustil tuto spolec¢nost rozhodl se zalozit si vlastni. S Charyl Crawfordovou a
Haroldem Clurmanem zalozil v roce 1931 Group Theatre.'® Zde reziroval nespocet
divadelnich her a dokonce ziskal Pulitzerovu cenu za inscenaci Muz v bilém od

Sidneyho Kingsleyho. Nazev Group Theatre si divadlo vyslouzilo proto, ze jeho

¥ MORIN, Dan: Lee Strasberg, Jason Bennet Actor Workshop, on-line text
(http://www.jbactors.com/actingreading/actingteacherbiographies/leestrasberg.html), ovéreno k 6. 6.
2013.
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zakladatelé usilovali o to, aby se zde nevyskytovali zddné herecké hvézdy, proto
Group (skupina), chtéli, aby si byli vSichni rovni. Pracovali zde Stanislavského

systémem, ktery jak jsem jiz vySe zminiovala, Strasberga velice ovlivnil.

3.3.1 Stanislavkého systém

Stanislavského systém d€lime na tii ¢asti. Vnitini technika, vnéjsi technika a
prace na roli.
Tento systém skvéle sepsal Radovan Lukavsky, v knize Metoda herecké préce, ze
které se pokusim shrnout alesponi nejdilezit&jsi ¢asti Stanislavského systému. Cela

kniha je pomyslnym denikem Zaka herecké skoly.

K. S. Stanislavskij zanechal stranou otazky inspirace pfichazejici zvenci, ale
hledal pfirozeny pfistup k tviircim podnétim uvnitf ¢lovéka. Vysledky jeho postupii
m¢ély ucinek a pronikavy vliv téméf na cely divadelni svét. Herectvi odkdzané dosud
na pouhé femeslo dostalo v jeho metod¢ nastroj a opravnéni umélecké profese.
Stanislavského systém je hlavné spojovan se jménem divadla MCHAT, kde vznikal.
Diky zahraniénim vyjezdim ziskal systém véhlas i v Evropé a Spojenych statech.
Stanislavskij nikomu nevnucuje zadna uméla pravidla herecké tvorby. Jeho metoda
neni ni¢im jinym, nez Skolou pfirozeného herectvi. Zdkonem tohoto systému je totiz

sama pfirozenost.

Vnitini technika — Prozivani

Jednani .. kdvybv* dané okolnosti

Etuda hledani: Maloletkova hrala nestastnici, ktera hleda, ale nenaléza drahocenné
rodinné jehlice. Ve skutecnosti ovsem nic nehledala, jinak by byla jisté nasla jehlici,
kterou Torcov na scéné opravdu ukryl. To ovsem nevédéla a byla se svym vykonem
velice spokojena. Kdyz se Torcov zeptal, kde ma jehlici, priznala se, Ze na ni
zapomnéla. Sla na jevisté znovu a tentokrat opravdu hledala, a nasla. ,,Jak jste se

‘

citila? zeptal se Torcov. , Nevim, hledala jsem.* ,, A to je spravné.” Rekl Torcov.
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,,Na scéné se nesmi pobihat, aby se pobihalo a trpét aby se trpélo. Na scéné je treba
Jjednat vicelné a produktivné, ¢ili opravdové.“ *°
Kdyby, nemluvi o skute¢ném faktu, ale co by mohlo byt ,kdyby*? Pobizi herce

K vnitini a vnéjsi aktivité. Zacina jim tvuréi prace.

Predstavivost

Pro herce je silna a jasna pfedstavivost nepostradatelnd. Je to vedouci sila tviir¢iho
procesu. Ptiklad dobrého cviceni na predstavivost je klasickd détska hra: Jako bys?
Kdybys? (Co pijes? Piji ¢aj. A jak bys ho pil kdyby to byl rybi tuk?) Nebo mizeme
cvicit predstavivost i na tom, co uz dobfe zname. Piedstavme si, Ze vejdeme do
svého pokoje a vSe si v ném podrobné piedstavime. Samoziejmé je mnohem téz$i

piedstava neznamého nez znadmého prostiredi.

Svalova uvolnéni

Svalova kie¢ je pro herce velkym zlem. MiiZe zachvatit hlas, nohy, ruce, §iji, branici
¢i dychaci ustroji. Ale nejhorsi je kdyz zkiivi tvar a napadne tak mimické svalstvo.
Proto je tieba pfed zacatkem prace uvést svalstvo do normélniho stavu. Dobré
cvi¢eni na svalové uvolnéni je se polozit na tvrdou zem a vSimnout si svalovych
skupin, které se ze setrvacnosti 1 naddle namahaji a uvolnit je. PfedevSim pfirozenost
sama fidi organismus lépe nez sebedokonalejsi technika. Také bychom se méli zbavit
naSich Spatnych navyku, co se drZeni téla tyCe. ProtoZe v redlném Zivoté bychom si

jich moZna nevSimly, ale na jevisti rdzem biji do o¢i.

Pocit pravdy a viry

V Zivoté je pravda to co je, ale na jevisti je pravda to, co neni, ale co by se mohlo
stat. Jde o hru ne o skute¢nost. Pocit pravdy a viry si musime vytvofit. Dit¢ ma
skvélou vlastnost, kterou se od ného musime ucit: Vi ¢eho si nevS§imat a ¢emu
naopak véfit. Tak 1 herec na jevisti by se mél zajimat jen o to, cemu muze véfit, toho

co mu vadi, at’ si nev§ima. Pravda a vira jsou nejsilngj$im lakadlem naseho citu.

¥ LUKAVSKY, Radovan: Stanislavského metoda herecké prdce, Statni pedagogické nakladatelstvi,
Praha 1978, str. 23
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Emocionalni pamét’

Emocionalni pamét’ nam umoznuje vyvolat znamé, jiz jednou zazité pocity, tak jako
zrakova pamét nam vybavi krajinu, nebo tvar ¢loveéka. Celkové je smyslovd pamét
pro herce velice dilezita. Clovéku se ukladaji v paméti rtizné podrobnosti, ale
nejvice si pamatuje ty, které na n¢ho silné zapusobily. Jak fika Stanislavskij, herec
muze pouzivat jen své vlastni emoce, do postavy se mlze vcitit, jednat jako ona ale
prozitky, které to v ném vyvold, jsou jeho ne postavy. Cim je emocionalni pamét

rozsahlejsi, tim je hercova tvarci prace bohatsi a plnéjsi.

Hybné sily psychického zivota

Rozum, viile a cit jsou jeden celek, mluvime-li 0 jednom z nich, jako bychom mluvili
1 o v8ech ostatnich. Harmonicky pomér téchto sil je pro herce podminkou. Pfitom
jsou samoziejmé¢ ruzné typy hercti, a u nékterych u nich bude zvlast vyrazné
vystupovat jedna slozka, podle toho pak muzeme hovofit o herci emociondlniho
typu, volného, anebo intelektudlniho. Ale i tak stale plati, Ze je nezbytna ucast vSech

tii slozek, jako jsou rozum, viile a cit.

Vnéjsi technika - Ztélesniovani

Prechod ke ztélesnovani

Ztélestiovani tlumoci Zivot lidského ducha. NejlepSim umélcem je naSe tvirci
pfirozenost. Ona dokonale ovladd vnitini 1 vnéj$i aparat. T¢lo a hlas herce tieba

péstovat podle zasad danych samou pfirodou.

Charakterizace

Zmenit sviyj zevnéjSek neni nijak tézké, ale vnéjSi zmeény nemohou plsobit tak, aby
clovek prestal byt sam sebou. Vnéjsi charakteristika se da vytvaret jak intuitivné, tak
pouhou vnéjsi technikou. At uz ji najdeme v sobé nebo odpozorujeme u jinych,
nikdy bychom nem¢li ztratit sami sebe. Nékteti herci také charakterizuji postavy
velice vSeobecné a vznikd pak jakési ,klis¢“. Sama charakterizace je maska, za
kterou se herec mize skryt a udélat jménem ciziho cloveéka, co by sdm neud¢lal. To
je dilezita vlastnost charakterizace. Herec mé na jeviSti vytvafet postavu a ne

pfedvadét sam sebe.
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Plastika

Béznéa taneCni plastika pohybu neni to, co na jevisti potfebujeme. Potfebujeme
obycejné, vyrazné pohyby s vnitinim obsahem. Chlize ma na jevisti prvorady
vyznam. Jen vnitinim prociténim pohybu, je mozné pohyb vnimat a chapat.

Prociténim této energie v nasem téle, vznika smysl pro pohyb.

Dikce a zpév
Herec musi nenapadné vlozit slovo do sluchu divaka tak, aby je pochopil. Tomu se

fika mit cit pro slovo. Mluva je jako hudba. Musime davat pozor na to, abychom

vzdy, na jevisti 1 v Zivoté, mluvili krasné€ a spravné.

Mluva na jevisti

Na jevisti mluvime cizi texty, které vychazi z toho, co vidi, mysli a citi postava.
V zivoté skute¢né poslouchame, na jevisti se ¢asto jen tvatime, jako Ze poslouchdme.
Podtext: Podtext fikame tomu, co nas nuti pronaset slova role. Bez podtextu nema
slovo na jevisti co pohledavat. Budeme-li pozorovat sva vnitini vidéni, pocitime
podtext role. Je po tieba si také text vycClenit. Dodrzovat veskera znaménka, jako jsou
tecky, Carky, otazniky, tak aby text neztratil na vyznamu.

Pauze je dulezitym prvkem nasi mluvy.

Temporytmus
Tempo je rychlost stiidani stejné dlouhych dob, dohodou pfijatych za jednotku, a to

V tom ¢i onom taktu. Rytmus je kvantitativni pomér opravdovych délek pohybu ¢i
zvuku k délkam piijatym dohodou za jednotku, a to v uréitém tempu ¢i taktu. A takt
je opakovany, nebo opakovanim urceny sled stejné dlouhych dob, dohodou pfiijatych
za jednotku a poznamenanych dirazem na nékteré z nich. Pokud ale nepozname
ucinek temporytmu sami na sob&, nebudou nam definice nic platné, naopak
S temporytmem svobodné a bezstarostné¢ hrat. Tempo zkracuje ¢i prodluzuje cas,
ktery vénujeme jednani, zrychluje nebo zpomaluje mluvu. Takt je méfitkem casu.
Temporytmem miiZzeme napoveédét nejen postavu ale i celou scénu. Na jevisti i
Vv zivoté¢ ma kazda sviij temporytmus. Na temporytmu zévisi leckdy uspech celého

pfedstaveni.
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Prace na roli

Prvni seznamenit s roli

Dilezité je precist si celou hru, ne jen ¢ast nebo dokonce jen uryvky, které patii roli,
kterou budeme hrat. Prvni dojmy, at’ jsou dobré ¢i Spatné se herci vryvaji do paméti.
Jsou to zarodky tvotivého citu a urcité se v jeho tvorbé objevi. Je dobré vyuzit dobu
studia k ziskavani co nejvice informaci, pfedevs$im z literatury. Herci by méli o celé

inscenaci otevien¢ diskutovat, co si o ni mysli, jak ji vnimaji.

Metoda fyzického jednani

V kazdém malém fyzickém ukonu hledejme malou fyzickou pravdu, které bychom
uvetili. A také vira je jednim z nejsilnéjSich lakadel citu a prozivani. Vypracovana
partitura hereckého jednani se zkousi tak dlouho, az pfejde v navyk. A tento
»spravny* navyk zesiluje presnou linii role. Linie role jde po podtextu ne po textu.

Tedy piedevsim zavisi na myslenkdch a ne na slovech.

Rozbor hry a role

Jedna véc je studium vnéjsi podoby role ale druhou a stejné dulezitou je také vnitini
stranka role. Nejlepsi je, kdyZ herec pfirozené splyne sroli, to potom miZe
zapomenout na cely systém a oddat se pln¢ umélkyni-pfirod€. Ale kazdy student i
zacinajici herec musi byt trpélivy a ucit se. Cilem rozboru vnitiniho Zivota role je
poznani jejich dusevnich prvkl a vlastnosti, jejiho vnitiniho svéta. Dalsi je pak
rozbor vnéjSich podminek a udalosti Zivota role, které pravé ovliviiuji vnitini zivot
role. Ale hlavnim cilem rozboru je pfedev§im hledani ve vlastni dusi néjaké prvky,

city a prozitky, které by byly spole¢né ¢i ptibuzné s roli.

Opét nebudu rozebirat celou knihu Radovana Lukavského o Stanislavského systému
pfibliZzeni tohoto systému. Myslim si, Ze je velice dulezit¢ ho zminit, a¢ bohuzel
pouze V takto strucné formé, jelikoz zjeho metod vychazela velkd tada dalSich
divadelnich rezisérii ¢i herci. A stejné tak tomu bylo pravé i u samotného Lee
Strasberga, ktery taktéZz vychéazel z jeho hereckych metod a technik, které pozdéji i
rozsifil o své zkusenosti a znalosti v praci s hercem. I ja sama se priklanim prave ke

Stanislavského systému, a Michailu Cechovovi. Podle jehoZ systému jsem méla
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moznost na vlastni kizi pracovat s ruskym rezisérem Lvem Erenburgem na inscenaci

Schovanka pii tehdejsim studiu Vy$si odborné herecké skoly v Praze. %

Po nékolikaleté praci v Group Theatre se stal Lee Strasberg pedagogem ve znamém
New Yorském Actor’s studiu, které roku 1947 zalozili rezisér Elia Kazan, Cheryl
Crawfordova a Robert Lewis. Zde dovedl svoji vlastni koncepci herecké vychovy,
ktera se opirala pravé o Stanislavského systém k vrcholnému vysledku. Mezi jeho
zéky krom¢ Marilyn Monroe patiili napiiklad Marlon Brando, Paul Newman, James

Dean, Al pacino, Dustin Hoffman a dalsi.

3.3.2 Actor studio a metoda Lee Strasberga

Specifi¢nost Starsbergovi metody lze vyjadfit v ndkolika bodech.?
1. Herec by m¢l najit pro vS§echno, co na scéné déla zdivodnéni, a to uz pred tim
nez na scénu vstoupi.
2. Aby naSel motivaci postavy, musi herec definovat jeji cile, hlavni smysl a

také kostru jejiho konani

%0 Schovanka bylo dilo ruského dramatika Alexandra Nikolajevie Ostrovského a pojednava o bohaté
statkafce zijici samotné se svym synem a sluzebnictvem ve velkolepém domé na venkové. Zahrala
jsem si zde titulni roli, tedy schovanku Nad'u. Nad’a je tajn¢ zamilovana pravé do syna majitelky
statku Ulanbekové, ktery nézné jeji city opétuje. Oba jsou jesté mladi a poprvé zamilovani, maji ale
strach z vyzrazeni jejich kiehké lasky pravé Ulanbekové, kterd ma s Nadou jiné plany. Chce udélat
dobry skutek a provdat ji za mistniho pisafe, postar§iho alkoholika, u kterého jak doufa, nastane
zména k lepSimu, kdyz ho provda za Sikovnou mladou divku. Nad’a si ovsem hrubého a opilého muze
odmitne vzit a nastava sled vyhrocenych situaci, které vedou az k odhaleni tajné lasky jejiho syna a
Nadi. Ulanbekova zahy umira na zastavu srdce a zklamani, ze synovi Isti a neposlu$nosti, ten se snazi
spachat sebevrazdu a Nad’a premysli o skoku do feky, ktery by taktéz mohl ukoncit jeji mlady zivot.
Piib¢h je velice tragicky ale rezisér Erenburg se ho snazil odleh¢it riznymi etudami a dokonce zavér
celé inscenace konci pro divaka ne zcela jasné. Nevime zda se syn Ulanbekové opravdu obési a zda
Nad’a skoci do feky. Zavér je tedy ponechan fantazii divaka. Celé zkouSeni tohoto dila bylo pro mé
velkou premiérou po vSech strankach. Poprvé jsem se opravdu plné pfiblizila Stanislavského systému
a také ruské natufe a temperamentu. Zkouset jsme zacali formou etud, do kterych jsme meli vnaset
ruzné okolnosti. Napiiklad Zenské osazenstvo domu chysta stll k vecefi, kazda ho pfipravuje s jinym
pocitem, vzajemné vztahy mezi Zenami, ndznak nadfazenosti jedné nad druhou, atmosféra ve které se
stiil prostira, nékdo vylije polévku ¢i Caj, reakce ostatnich, atd. Zkouseni mé velice bavilo a také na
zéklad¢é téchto kratkych etud vlastné vznikla celd inscenace. Respektive jsme se vibec nedrzeli
striktné scénafe pouze textové jsme z ného vychazeli ale jednotliva jednani vznikala pfirozené na
zkuSebné. Také jsem se diky této inscenaci méla moznosti podivat na mésic do Moskvy, kde jsme
Schovanku dokoncili a poté v Praze odpremiérovali. Zpisob tohoto zkouseni mi byl od zacatku velice
blizky, ac hlavné po psychické strance narocny, jelikoz rezisér vyzadoval vSe hrat opravdove,
vychazet ze sebe. Byla to skvéla zkuSenost, za kterou jsem zpétné velice rada a casto z ni cerpam do
dal$ich svych roli.

2 MISTRIK, Milo§: Herecké techniky 20.storocia, Vydavatelstvo slovenskej akademie vied,
Bratislava 2003, str. 62
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3. Hlavni cil postavy musi byt jasny a ziejmy, ale pfitom na cest¢ k nému
vznikaji 1 ptekdzky

4. Pro ukotveni role herec vytvaii podtext, nevysloveny, skryty zaklad, ktery mu
pomaha upiesnit vnitini rozmeér postavy

5. Pfi definovani podtextu nesmi herec podlehnout zevSeobecnéni, ma se opirat
o realie dané doby a chovani lidi v ¢asech, kterych se hra tyka

6. Aby toto mohli herci vyjadfit, musi se na scén¢ sami chovat podle danych
okolnosti vyplyvajicich z podtextu

7. Zvlastni pozornost se ptipisuje pravdivosti konani, nic si herec nesmi z venku
vsugerovat a nesmi nic povrchné imitovat

8. Aby dosahl pravdivych pocitii, musi herec reagovat okamzité- mluvi a
posloucha tak, jakoby se véci na scéné déli piesné v té chvili, spontanné

9. Na zkouskdch musi improvizovat, coz herce vede k vlastni interpretaci a
uvolnuje ho z vleku slov

10. Herec otiskuje do role vlastni pecet, Cerpa ze sebe, z vlastni citovosti,

psychiky a imaginace, z vlastnich zkuSenosti.

Strasberg po dobu své praxe zjistil, Ze spousta hercli ma sice velice dobrou schopnost
prozivat ur€ité emoce, ale ma i problém s tim, jak je vyjadfit. Ve své pedagogické
praci v Actor studiu, se soustiedil pravé na cviceni, kterymi chtél tento problém
odstranit. Jeho herci se postupné snazili projit ¢tyfmi okruhy piipravy, které
pojmenoval takto: Relaxace, koncentrace, smyslova pamét a citova pamét (zde
vyuzil znamy termin Stanislavského). Nejprve se v hercich odbouravalo vnitini
napéti a uvoliovalo se jejich svalstvo a psychika. Relaxace museli umét dosahnout i
pfed o¢ima divakil, protoZe kdyz se pii predstaveni hercliv organismus kiecovité
zablokuje, nemohou jeho emoce dostat volny pruchod. Dale se herci ucili
koncentrovat svoji pozornost, aby byli schopni v sobé podnitit zazitky, které
pottebovali pro vybudovani svych roli v inscenaci. Ze své paméti si vyvolavali razné
osobni piithody a usilovali o to, pfipomenout si jejich smyslovou podobu.
Koncentrace tedy herce smérovala k jeho smyslové paméti, hmatu, chuti, zraku,

sluchu a ¢uchu a nejlépe ke vSemu najednou. Lee Strasberg tvrdil (v protikladu proti
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Stanislavskému), ze pritom neni diilezité, 0 jaky objekt jde, ani o jakou myslenku, ale
diilezity je vysledek, Ze se v herci takto vzbuzuje stav koncentrace i zamysleni.?
Zasadou mélo byt to, aby si herci vybirali ze své paméti celkem osobni zazitky a
intimni zkuSenosti, ke kterym se jim vazala spousta vzpominek a diky kterym dosahli
1 nejvetsiho uvolnéni, protoze Cerpali z momentd prozitych v nejhlub$im soukromi,
kdy se chovali bez zbytecnych spolecenskych konvenci. Herec musi umét pred
publikem nejen dostatecné relaxovat, ale musi se umét i koncentrovat a také se
chovat celkem privatn€. V pribéhu cviceni se méli herci sousttedit na vSechny pocity
zprostiedkované svymi smysly (napt. chut’ citronu) a méli pfitom umoznit vné&jsi
projevy organismu na tyto podnéty. Postupné se meli soustfedit nejen na
jednotlivosti, ale na cely sviij organismus ( napt. vSechny pocity, které cloveék
proziva ve sprie nebo v sauné), aby uméli reagovat komplexné vsemi smysly. Slo
predevsim o to, aby dokazali v budoucnu ucelené prozivat své role, a pfitom uméli
dobfe vnimat okoli, pamatovat si text a respektovat piikazy reziséra. V tomto vyssim
stddiu uz pti smyslové pracuje i citovd pamét’ v podobném vykladu, jak ji definoval
Stanislavskij. Na rozdil od ruského reziséra si Lee Strasberg nemyslel, Ze emoce
vyhledané v paméti by se méli na scén¢ proménit v emoce dané postavy. Emoce,
ktera se rodi spontanné na scéné, se totiz mize vymknout hercové kontrole. A navic
byva neopakovatelnd, v reprize uz nebude stejna, bude jina. Strasberg, stejné jako
Diderot % hledal pro herce takovou techniku, kterd mu zaruéi vicenasobné opakovani
toho samého. Pro n¢ho tedy byla emocionalni pamét zpusob, jak zafixovat roli.
Herec si mél dokonce vytvofit pomyslny repertoar osobnich emoci a mél ho
V procesu tvorby pohotové vyuzivat. Emoce vznikajici na scéng, jsou jakoby
Vv zavésu za déjem, ktery se mize leckdy vyvijet rychleji, nez ho ptedstavitel stihne
prozivat, kdezto emoce vybrané ze zdsoby je mozné pouZzit okamzit¢.

Druha etapa vychovy herce podle Strasbergovych piedstav byla takova, aby nejen
kultivoval svoji citovou pamét, svoje vyrazové prostiedky a svoje vyjadfovaci
schopnosti, ale aby umél i své konéani délat s autenticitou a logikou. Do tohoto stadia
se dostaval rozvijenim improvizacnich schopnosti. Strasberg dobie véd¢l, Ze kazdy

herec ma svou citovou pamét’ plnou raznych zkuSenosti. Improvizaci vedl herce

vvvvv

2 Tamtes, str. 63.

% Denis Diderot (5.10 1713- 31. 7. 1784), francouzsky osvicenecky spisovatel a filozof. Zabyval se
mnoha védnimi obory: filozofii, estetikou, teologii, matematikou a fyzikou. Napsal pojednani o
herecké technice ,,Herecky paradox®. Pfedevsim byl vSak encyklopedista.
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nez se jen soustiedit na ilustrovani vyznamu replik. Specifikem piinosu Lee
Strasberga pro realistické herectvi zalozené na psychologickém podkladu bylo to, ze
prostiednictvim konkrétnich cvieni a improvizaci rozsifil ptivodni uceni
Stanislavského systému o dalsi sféru. Jak Stanislavskij, tak Strasberg usilovali o to,
pfivést své herce k odpovédi na otdzku: Jak miZze herec sdm v sob¢ procitit a
ztélesnit to, co ma potom piedvést na jevisti? Strasberg se se svymi americkymi herci
z Group theatre a Actor studia pokousel odpoveédét jesté na dalsi otdzku : Jak muze
herec vyjadiit své pocity piimo na jevisti? Jak mu pomoct se odblokovat od vseho

zbytecného, od zabran a navyk, které mu brani pravdivé a uptimné ztvarnit postavu.

3.3.3 Vliv Lee Strasberga na Marilyn Monroe

Poprvé se Marilyn setkala s Lee Strasbergem osobné¢ u n¢ho doma. Toto
setkano popisuje také Susan Strasberg, hereCka a dcera Lee Strasberga ve své knize
Marilyn a Ja: Zdala se byt tak krehka. Ne snad k zlamani, spise kirehkd — K jemnému
zachazeni. Komické mi prislo, Ze se svymi blond viasy, modryma ocima a prusvitnou
pokozkou mohla byt dcerou mé matky. Byla tahle plachd, tipytici se morskad panna,
které se nejakym zahadnym zpiisobem darilo vinit se na vysokych podpatcich- tahle
divka se svézim oblicejem, cCistyma ocima a normdlnimi tvary- byla timtéz odkvetlym
sexualnim a erotickym stvorenim, se kterym jsem se néco vic nez pred rokem setkala
vV Hollywoodu? Jak se mohla tak strasné zmeénit? Byla jsem ohromena tou jeji
promeénou. Tatinek se zdal byt Marilyn zaujat vic, nez byl zaujat Jennifer Jonesovou.
Nakldnel se pres kuchynsky stil, aby ji pomohl vybrat nejlepsi kousek masa.
Sledovala jsem vse, co Marilyn Fikala. Byla legracni a bystra. Ukadzalo se, Ze se

narodila ve znameni bliZzencui, stejné jako ja. 2 Tento den Marylin stravila s celou

* STRASBERG, Susan: Marilyn a Jd, Vydavatelstvi Erika, Praha 1994, str. 42
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Strasbergovou rodinou a vypravéla o tom, jak rada ¢te a jak svou prvni vyplatu
utratila v knihkupectvi. Dokonce absolvovala kurz literatury. Strasberg ji zacal davat
soukromé herecké hodiny v jejich domé. Byla pfili§ placha a bojacna na studium ve
skuping. Strasberg se zivil 1 u¢enim v soukromych tifidach. Kazda z nich m¢la kolem
tficeti studentll rdzného véku a riznych zkuSenosti, od zacateénikd az po hvézdy.
Herecké studio bylo jinou entitou. Slo piedeviim o nevydéleéné studio.
Piedpokladalo se sice, ze studenti budou Strasbergovi platit, ale byli obvykle bez
penéz. Piijimani byli na zakladé hlasovych zkousek. Proslo jimi tisice uchazeci,
pfijali viak vzdy jen hrstku z nich. Clenstvi ve studiu bylo doZivotni. Nikoho zde ani
nenutili pracovat, pokud se mu nechtélo. Neexistovala zde z4dna pracovni pravidla.
V soukromych tifidach musel kazdy zacit uréenymi cvicenimi a pak postupoval dal
ke komplikovanéjsi praci. Bylo to misto vycviku, ne Skola. Misto pro experiment,
zde si ¢lovek mohl natlouct sta bez obav z nasledkt takového padu na dalsi kariéru,
zde mohl riskovat, hrat role, které by mu mozna nikdy nikdo nenabidl.

Strasberg se s Marilyn dohodl, Zze bude chodit pozorovat praci ve studiu,
cvic¢it s nim doma, naslouchat lekcim v soukromych ttidach a nakonec, ze bude délat
cviéné etudy s ostatnimi studenty na scénach. Vysada pozorovani prace ve studiu
byla ze zdvoftilosti udélovana pouze zahrani¢nim, jiz zndmym herctim. Nekteti pfisli
pouze jedinkrat, jako tfeba sir Laurence Olivier, jini ptfichdzeli Castéji. Strasberg
tfikaval, Ze hloubka citového problému se Casto shoduje se stupném talentu. Byval
fascinovan proménou antisocialniho jednani v tvofivou praci. Poslal také hodné
hercti k psychiatrim a naopak mnozi z lIékaiti posilali své pacienty do jeho tiidy,
protoze citili, Ze jim jeho metoda pomuze v jejich analyzach. Véd¢l, ze 1 Marilyn
musi jit k 1€kafi, diive neZ s ni za¢ne spolupracovat. Chodivala k doktorim, kdyz to
potiebovala, obvykle do pohotovostnich stiedisek, ne vSak na Zzadna delsi
pozorovani. Ted’ vSak souhlasila s pravidelnymi navstévami v priabéhu delsiho
obdobi. Béhem jejich soukromych lekci se Casto ozyval z pokoje smich nebo plac,
nékdy 1 vybuchy hnévu, jizlivé poznamky vici studiu nebo nékomu, kdo zradil jeji
divéru. Béhem takovychto zachvatli neuméla odpoustét, v§e pro ni bylo jen bilé
nebo ¢erné. Lidé byli bud’ na jeji strang, nebo stali proti ni, nebyl Z4dny neutralni
vztah. NeSla viibec daleko pro ostra slova. Uméla se velice roz¢ilit, kdyZ ztratila
kontrolu sama nad sebou. Strasberga to v§ak nezastraSovalo. Snad mozna i proto, ze
sdm mnohokrat zapasil s vlastnim vztekem, ktery se tolik podobal tomu jejimu.

Naopak se zdalo, Ze na ni mé uklidiiujici G€inky. Zloba z ni nahle vyprchala a zacala
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s nim klidné mluvit o osobnich zdlezitostech- o muzich, své matce, jejich pocitech
bezcennosti nebo beznad€je. Strasberg o ni jednou tekl: ,, Je uzasné citliva, jeji
nervova soustava neuveritelne reaguje. Navzdory vSem jejim Spatnym manyram a
navykiim, které pochytila v Hollywoodu, a zneuzivani, kterému byla vystaven, nebylo
dotceno to, co ma v sobe. Je obtizné to odhalovat, protoze je pritom nutno patrat
V jeji minulosti, jakd byla, a hledat, co skryva. Musela skryvat mnohé, jinak by byla
strasné zranitelna a tézko by preZila. Je vSak chtiva a ochotna, pokud v ni nekdo vidi
kvétinku, ktera ceka na zalévani. Hned po Marlonovi ma nejveétsi talent, neotesany
talent, s jakym jsem se jesté nesetkal kromé ni, neni vitbec rozvinuty. Strasné po tom
ale touzl. A kdyby byla ukdznénd a méla vili, dokdzala by to.“* Marilyn na
Strasbergovi ocenovala, ze se k ni choval jako k lidské bytosti. Bral ji takovou jaka
je. Celkove nabyla dojmu, Ze po piijezdu do New Yorku ji lidé zacali vnimat jinak,
jako ji samotnou se v§im vsudy.

Kdyz Strasberg veiejné potvrdil, Ze ma Marylin talent, tvrdili o ném, Ze mu
mekne mozek, ma s ni pletky, nebo Ze vyuzil dané ptilezitosti. Neustale opakoval, ze
mu vyuka nic nenese, nechce od ni za soukromé hodiny ani cent a za vyuku ve
ttidach plati mésicné tiicet dolard stejné jako vSichni ostatni. Po celou dobu své
kariéry m¢l Strasberg jednu Zivotné dillezitou potfebu — byt respektovan. Pokud jste
nebyli schopni ji naplnit, nejevil o vas zdjem. Marilynina pfitomnost pfivodila
moznost, Ze pfijde o Uctu a uznani, ke kterym se tézce propracovaval celé léta. Daval
V sdzku svou povést tvrzenim, ze Marilyn mé nejen talent, ale Ze by se mohla, ptes
veSkeré své osobni a profesiondlni problémy, dostatecné zmobilizovat a byt ryzi
hereckou. Tohle riziko na sebe vzal po dikladném zvaZeni, vzal je proto, Ze reagoval
na néco, co v ni postiehl a co mu vniklo hluboko do duse. I kdyz nebyla Marilyn
v nécem odbornik, naSla si nékoho, kdo jim byl. Ziskdvala od ného potiebné
informace, aZ potom méla slusné znalosti o ¢emkoliv: malovani ¢i hudbé. Nechapala
mozna detaily, ale postihla jadro, esenci. Nebyla schopna jit v rozhovorech do
podrobnosti, ale obecné mohla hovofit o v§em — o politice, ndboZenstvi, literatute.
Herecké studio jednou potradalo beneficni pfedstaveni filmu Na vychod od rije.
Marilyn a Marlon Brando méli role uvadécii. Byla velice vzruSend, hranicilo to u ni
az s uzkosti. Posilnovala se Sampanskym a neustalym ujiStovani okoli, Zze vypada
vyborné a Ze nemusi délat nic jiného nez byt pouze sama sebou. KdyZ se zrovna

netiskla k Brandonovi, tiskla se ke Strasbergovi jako malé dité, které se schovava

2 Tamtés, str. 49.
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otci za Sosy. Poté Marilyn kone¢né postoupila svou prvni tfidni zkousku, a to v oboru
pisenn a tanec. Strasberg pro ni vyvinul metodu, jak pifekrocit vlastni stin a najit
vyjadfeni, coz bylo podminkou, aby mohl herec predstoupit pfed obecenstvo. VétSina
hercii zpivala pisefi Stastné to narozeniny z obavy, Ze by u jinych pisni zapomnéli
slova. Monroeova si vybrala t€z8i piseil. Vystoupila pied ptitomné a zacala zpivat.
Po tvarich se ji zacali valit slzy. Zistala ale soustfedéna a neutirala si je. Vzlykala a

zpivala, a kdyZ skoncila, m¢l kazdy nutkani béZet za ni na jevisté, aby

ji podpotil. Pies slzy zafil jeji velky usmév. Pfisté uz vystupovala pied tiidou ve
scénce. Soustfedila se na ni vic nez rok. Bylo to z Odetovy hry Zlaty chlapec.
Marilyn méla veliky strach, Ze by mohla pod tlakem nervozity pfed obecenstvem
»Ztvrdnout®, jak se ji to stavalo pii natdCeni filmovych scén. Nékteti o ni tvrdili, Ze
onémi, kdyZ se né¢eho poleka. Méla strach. I Strasberg byl nervéznim, i kdyZ svym
flegmatickym zpiisobem, ktery se da téZko popsat. Pfi takovychto pftileZitostech
byvala tfida vétSinou poloprazdna. Tentokrat vSak byla plnd do posledniho mista.
Kazdy tam Sel s o¢ekavanim ,,Tak a ted’ ukaz, co umis*“. PfiSli se podivat na to, jestli
se Strasbergovi podafilo skloubit mysSlenky, pro které byl uzndvany a slavny,
S nejveétsim sex symbolem svéta. Marilyn hrdla Lornu Moonovou, Zenu snazici se
zoufale zménit svilj pohodlny Zivot, protoZe se zamilovala. Zacala pomalu. Scéna se
odehravala za dusného a horkého dne a Marilyn znézornila zar dne tak dobfte, Ze se
az zacala potit. VétSinou kdyz se snaZite potit a jste nervozni, tak to nejde. Citové
rozpoloZeni i pocity jsou nevyzpytatelné. KdyZz si je snaZzite vynutit, odejdou.

Pocatecni zérlivost a odpor mezi ostatnimi studenty po zahdjeni scény roztavaly.
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Pohybovala se a tvotila. Tohle byla Marilyn, jakou jest¢ nikdo pfedtim na platné
nevidé€l. Jeji pohyby byly pfirozené a piivabné, nebyla to zadna sexy chize, ktera ji
d¢lala slavnou. Byla opravdovou osobnosti. Kdyz mluvila, nebylo v jejim hlase nic,
co by narusovalo jeji lidskost a pfirozené vyjadieni. Byla prostd, piivabné, smutna,
zranitelnd, zoufald, zamilovand, plna hotkosti, jemna, prosté nic jiného nez ona sama.
. Herec musi byt pred verejnosti soukromou osobou. Rikal Strasberg, ,,Kariéra
roste na verejnosti, ale talent se vyviji v soukromi. Vsichni jsme byli velkymi umélci
ve ctyri hodiny rano pred svymi zrcadly. NaSe predstavovani se verejnosti byl jen
trik. “*® Scéna skongila. Pied svymi kritiky Strasberg neodolal a zeptal se, zda to bylo
obecenstev, jaké kdy méla. Mohla na sebe byt opravnéné hrda. PySny byl i Strasberg,
bylo na ném oc€ividné, Ze se mu ulevilo.

Dalsi moznost dostala Marilyn ve scén¢ ze hry Anna Christeova, kde si
zahrala pfimo roli Anny v tandemu s Maureenem Stapletonem. Tutéz roli ve filmu
ztvarnila Greta Garbo. Marilyn byla tak vystraSend, Ze si leckdo neumé¢l piedstavit,
jak se d4 dohromady. Tusila, Zze hodné lidi se pfiSlo podivat, aby uvidé€lo jeji pad.
Bylo to povinné ptredstaveni pred zastupci newyorského divadla. Mnoho lidi v séle se
na Marilyn divalo jako na symbol, proti kterému bojovali — symbol hollywoodské
povrchnosti. Mnozi ji dokonce méli za zlé, Ze je UspéSnd, krasna a sexy. Kdyz
dorazila do studia, schovala se v zadnich fadach s hlavou v dlanich, intenzivné
pozorovala scénu a jako houba nasdvala vSe, co vidéla a slySela. Nékteti také
povazovali jeji prostotu a pokoru za pietvarku. Marilyniny blizci véd€li, Ze je z ni
troska, Ze pokud zkoprni, vypadne z role. Pfesto odmitala navrh, aby si dala na stil, u
kterého bude sedét, knihu se svym dialogem. Kdyz pfiisla na jevisté, zpocatku to
vypadalo, Ze je nemocnd. Zdala se byt unavend, ustarand a zbavena iluzi. Ttasly se ji
ruce, kdyz zvedla sklenku. Scéna se odehravala v baru. Pak si ale mnozi uvédomili,
ze jeji chovani vychazi z charakteru role. M¢la- li obavy, pak to byly obavy Anny
Christie. Jeji hrani bylo opét prosté a pfirozené v kazdém okamziku hry. Zv1ast’ ostie
se to projevilo v jejim vypravéni o otci, ktery ji zneuzil a zradil. Naprosto kazdy
mohl citit hloubku jejich pocitl, 1 kdyZ je zbyte¢né nedramatizovala. Scéna skoncila
a sadlem sem rozlilo ticho. Ale pak nahle bouilivy potlesk, coz bylo pro studio néco
zcela vyjimeéného. Vsichni vsak netleskali jejimu vykonu ale také jeji odvaze.

Vyhréla tehdy velkou bitvu: Porazila sviij vlastni strach. Marilyn se vSak samoziejmé

2 Tamtés, str. 96.
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velice kritizovala, jak bylo v jejim zvyku: ,, Ud¢lala jsem Leemu hanbu.“ Stézovala

si. Méla na sebe velice pfisna méfitka.

4. Film

4.1 Tvurci filmu

Thomas Edison a William Dickson stali u zrodu zafizeni pro zdznam pohybu
na film a dal$i zafizeni pro sledovéni filmu. VétSinu tviircitho a inovacniho vyvoje
provedl Dickson, Edison pouze poskytl pro tuto praci laboratof. Byl to Dickson,
ktery vroce 1890 vymyslel motorem pohanénou kameru, ktera mohla zfilmovat
obraz (tzv. kinetograph).

Motorem pohdnénd kamera byla navrzena k zachyceni pohybu se
synchronizovanou clonou a systémem ozubenych kol (Dicksoniv unikétni vynalez).
V kinetographu se pouzival 35mm S§iroky perforovany film. V fijnu 1892 ufedné
zavedeny kinetograph jako soubor standardnich kamer pro divadelni hry se se
pouziva i dnes. Rukou pohanéné kamera se brzy stala popularnéjsi ptedevsim proto,
Ze motorem pohanéné kamery byly neskladné a tézkeé.

Vroce 1890 natocil svij prvni film na experimentalnim Kinetoskopu a
zfejmé prvni hrany film, ktery kdy byl vyroben ve Spojenych statech americkych.”’
Prvni vefejna prezentace filmu v USA s pouZitim kinetoskopu probéhla v Edisonové
laboratofi 20. kvétna 1891 s nazvem Dicksoniv pozdrav. Ve velmi kratkém filmu se

Dickson objevil sam, uklonil se, usmal se a ceremonialné si sundal klobouk.

4.2 Prvni filmové studio

Svétové prvni filmové produkéni studio se nazyvalo Cernd Marie®® bylo

postaveno na pivodnim mist¢ Edisonovi laboratofe ve West Orange. Bylo

vybudovano za wdelem tvorby filmid pro kinetoskop. Cerna Marie byla &ernd

%" Pioneers — W. K. L. Dickson, Earlycinema.com, online text.
(http://www.earlycinema.com/pioneers/dickson_bio.html), ovéfeno k 6. 6. 2013.
%8 Black Maria — First movie studio, Classicfilmtheater.com, online text.
(http://classicfilmtheater.com/Page4.html), ovéfeno k 6.6 2013
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oblozena plechova chata s odklopitelnou stfechou a mohla se tocit kolem vlastni osy,

takze svétlo potfebné pro snimani mohlo byt fizeno do riznych smért.

\

(Bratti Lumiérové)

4.3 Bratfi Lumiérové

Francouzsti bratfi Louis a Auguste se inspirovali Edisonovou praci a vytvofili
si vlastni spole¢nou kameru a projektor, 1épe ru¢né prenosné a lehké zatizeni, které
mohlo promitat film vice nez jednomu divakovi. Stroj byl pojmenovan jako
kinematograf a patentovan byl v roce 1895.% Obecn& znamy pojem kino se zrodil 28.
prosince 1985 v Pafizi. Bratii Lumiérové piedstavili prvni komeréni predstaveni pro
vetejnost. Dvacetiminutovy program zahrnoval deset kratkych dokumentarnich
filmi. Témto kratkometraznim filmim ftikali aktuality. Mezi tyto kratké filmy
naptiklad patii: jak délnici opoustéji tovarnu, skok na koné&, rybolov zlaté rybky,

kovafi, zahradnik, krmené dit¢, salta na dece, koupani v mofi a dalsi.

4.4 Vyvoj filmu v Hollywoodu

Roku 1880 zalozil Harvey H. Wilcox s jeho manzelkou Daeidou osadu

Hollywood v kopcovité oblasti pfiblizn¢ dvanact kilometri severozapadné od

nejbliz§iho velkomésta Los Angeles.?’0 Osadu postavili na koupené pidé mistnich

 Pioners — Lumieres Brothers, Earlycinema.com, online text
(http://www.earlycinema.com/pioneers/lumiere_bio.html), ovéieno k 6. 6. 2013
% History of Hollywood — hollywoodfilmoffice.org, online text
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farmait. V roce 1903 se stalo z malé osady mésto, které se o sedm let pozdéji stalo
soucasti stale se rozrustajiciho Los Angeles. V piekladu znamena slovo Hollywood
cesminovy les. Jelikoz se kolem celého Hollywoodu nachazi nddherné scenérie, 0
filmafe tu nebyla nouze. Diky plazim Tichého ocednu, zasnézenym vrcholkim Sierry
Nevady a nedaleké Mohavské pousti se stalo mésto cilem filmovych producentt.

Prvni kroky americké filmové produkce byly doprovazeny zaplavou procesu.
Do roku 1905 brzdil vyvoj boj o patenty mezi Edisonem a nezéavislymi producenty.
Pokusy o monopolizaci vSak ztroskotaly. Pravé do Hollywoodu se piesunuli
nezavisli producenti, aby se vzdalili dohledu Edisona, a stalo se zné&j produkéni
centrum. Dobré pocasi a mnoho riznych typi krajiny nabizely optimélni podminky
pro nataceni.

Kolem roku 1897 pfisel do Edisonovy spole¢nosti obchodnik Edwin S. Porter
1903 natogil dva filmy Zivot amerického hasice a Velkou zeleznicni loupez, které
jsou milniky filmovych dé&jin. Porter je znamy svym plynulym paralelnim stfihem,
proto je ¢asto povazovan za vyndlezce filmového stiihu.

Zivot amerického hasice Porter zaznamenal podle archivnich zaznamu
Z hasi¢ského cviceni a doplnil dotackami nahranymi herci a pospojoval to v celek,
vypravéjici o zachrané matky a ditéte z hoticitho domu.

Jeste slavnéjsi a pro americkou kinematografii typictéjsi byla Porterova Velkd
zeleznicni loupez, prvni gangsterka a zarovenl prvni kovbojka. Film se opiral o
skutecnou udalost a jeho d¢j mél né€kolik akénich momentt, jaké nemél zadny jiny
film v pribéhu celé osmileté existence kinematografie. Porter dbal na logickou
posloupnost, aby se divak dokazal orientovat v d&€jovych zvratech. Jako prvni ukazal
detail revolveru mificiho ptimo do publika a poprvé také vyuzil filmovou plsobivost
honicky. Pfepadeni dostavniku je plné pohybu — skok, béhu, klusu i cvalu.

Vroce 1915 vyhravda majitel pajcovny William Fox soudni spor
s Edisonovou spolecnosti a nadvlada této spolecnosti je tedy prolomena.

Léta 1915 az 1924 jsou nejvetSim rozmachem filmového primyslu a vzniku
novych a moderngjSich studii. Americky primysl, ktery si béhem prvni svétové
valky zajistil prvenstvi na mezinarodnim trhu je charakterizovan tvrdym

konkurenénim bojem. Zacinala vznikat velka studia jako Paramount pictures,

(http://www.hollywoodfilmoffice.org/history.php), ovéfeno k 6.6 2013
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Warner Bros., Metro Goldwyn- Mayer, Fox film corporation (pozdéji 20th Fox

Century). Tyto podniky si peclivé hlidali uspéchy svych filma.

4.5 Vyvoj filmu se zvukem

Warner Brothers bylo jediné studio, které ve tficatych letech pfislo na to, co
bude zvukovy film v budoucnu znamenat. Misto orchestrli, zacalo v kin¢ pouzivat
zvuk gramofonovych desek. Naprostou revoluci ve svété filmu predvedlo studio
Warner Bros 6. fijna 1927 historicky prvnim zvukovym filmem The Jazz Singer
(Jazzovy zpévak).*® Neslo o skute¢ny mluveny film, ale byly tam &tyfi
synchronizované ¢asti zpévu a tance, predev§im uvodni monolog hvézdy muzikalu
Alla Jolsona. Lidé stali mnohahodinové fronty na vstupenky a film hodnotili
nejcastéji v superlativech. Tvurci filmu The Jazz Singer byli rezisér Alan Crosland,
scénarista Alfred A. Cohn, hlavni kameraman Hal Mohr a dalsi.

Pfi nataceni prvnich zvukovych filmi museli herci stile mluvit smérem
K mikrofonu, ukrytému tieba v kvétinaci, jez byl soucasti dekorace, coz znacné
omezovalo jejich pohyb a hereckou akci. Nataceni v exteriérech bylo prakticky
nemozné vzhledem k riznym hlukiim a zvukim, které narusSovaly srozumitelnost
dialogti. Byl tedy vyvinut systém tzv. zadni projekce, pri némz se na specialni platno,
pted kterym probihala herecka akce, promitaly exteriérové zabéry pozadi.

Mnoho hercii se s nastupem zvukového filmu muselo se svou praci rozloucit,
protoze jejich hlas, navic zna¢né zkresleny technickou aparaturou, zaznival na platné
zcela smé$né. Rovnéz zde byla i jazykova bariéra, coZ se tykalo zahrani¢nich hercti.

Ovsem divaci vyli zvukem nadseni, pocet lidi v biografech stoupal.

4.6 Zlata éra Hollywoodu

30. Iéta byla zlatym vékem Hollywoodu. Zacaly vznikat nové zanry. Témét
vSechny zanry sméfovaly k mytu o americkém snu, o zemi neomezenych moZznosti
,»0od umyvace talifi k miliondfi“. V této dobé€ se také na americké scéné objevuje

popularni dvojice Stan Lauer a Oliver Hardy, ktefi jsou vzorovou komickou dvojici.

31 .
Tameéz.
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Uz jen jejich kontrastni zevnéjSek vzbuzuje smich. Lauer je drobny, nesmély, snadno
se rozplace a chova se jako dité. Proti nému Hardy suverénni, ale toleruje vSak
vlastnosti svého partnera. Nad jeho pla¢em vzdy pokr¢i rameny.

Americky filmovy pramysl byl ve 40. letech extrémné plodny a produktivni,

proti tomu evropskd filmova produkce v disledku druhé svétové valky trpéla.®
Filmy znamenali pro lidi tinik od vSedniho dne, od dlouhé pracovni doby a désivych
zprav ze zahrani¢i. Westerny, technicolorové muzikaly a propracované komedie byly
dokonalymi uklidiujicimi prostiedky.
Kdyz Amerika vstoupila vroce 1942 do vélky, znamenalo to velkou zménu
V postaveni zen ve spolecnosti. Realitou byla Zena, jenz vykonavala muzské prace a
sama se starala o domacnost, zatim co muZzi bojovali ve valce. To se odrazelo
v mnoha dobovych filmech, v nichz hraly Zenské hvézdy jako napi.. Barbara
Stanwyck, Bette Davis nebo Joan Crawford.

V obdobi po druhé svétové valce se na filmovém platné objevila spise
evropskd jména, jako Rossellini nebo Fellini. Tocili filmy naprosto odlisné tém
americkym. Soubézn¢ zac¢al v USA rozmach televize, a proto se zacalo zavirat tisice
kin. Hollywood zacal vyrabét zcela novy zéanr a to velkofilmy. Vznikaly dila jako
Kleopatra nebo Cid. Od té doby je americky Hollywood snem kazdého zacinajiciho,
mladého herce. Hollywood amerikanizuje nasi planetu vic, nez cokoliv jiného.
Hlavni tepnou Hollywoodu je Hollywood Boulevard, kde najdeme povéstny chodnik
slavy s hvézdnymi dlazdicemi. Také je zde divadlo Kodak theatr, kde se kaZzdoro¢né

vyhlasuji ceny Annual Academy Awards (Oscaii).

(Hvézda Marilyn Monroe na chodniku slavy)

2 v
82 Tameéz.
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5. Marilyn Monroe ve filmu

5.1 Princ a tanecnice

Princ a tane¢nice vznikl v roce 1957 a je to britsko-americka romanticka
komedie. V tomto dile se setkali dvé velké herecké hvézdy své doby. Marilyn
Monroe a Laurence Olivier, ktery si v tomto snimku zahral jak hlavni roli, tak ho i
sam reziroval. Predlohou tohoto filmu byla divadelni hra Terence Rattigana z roku
1953 The Sleeping prince.

D¢j celého filmu se odehrava ve Velké Britanii pfi pfilezitosti korunovace
kréle Jifiho V. Na tuto korunovaci je pozvan regent malé¢ zemé Carpathie, paradoxné
ale se Ctvrtou nejsilnéj$i armadou v Evropé€, ponékud nafoukany velkovévoda Karel
(Laurence Olivier). Karel chce stravit noc s krasnou muzikalovou here¢kou Elsie
Marinovou (Marilyn Monroe), a jelikoz je to velkovévoda, jeho pfani musi byt
pfedem splnéna. Elsie je ale pivodem svérdzna Amerianka a piici se ji byt
potésenim na jednu noc. A tak se stavame svédky uzasné hry intrik a ironického
humoru dvou hlavnich postav. Jak krasna a prostinka Elsie dokaze obméek¢it i tvrdé a
ocelové srdce regenta Karla a ziskat si pfizen i jeho syna a tchyné.

Ovsem osobni setkani Monroeové a Oliviera nebylo pfili§ Stastné. Vzajemna
spoluprace byla poznamenana mnoha konflikty a nedorozuménimi. Olivier se
dokonce dalSich tfinact let pfestal vénovat filmové rezii. Jejich spor se tocil
predevSim kolem dvou otazek, na kter¢ mél kazdy z nich odliSny ndzor : Pfevadeji
pouze divadelni hru na platno, a nebo to¢i film? A pokud to¢i film, pro€ ji Olivier
nedovoli, aby ptedvedla cely vyrazovy rejstiik? A za druhé: Pro¢ Olivier trval na
tom, ze ve filmu bude pouzit naprosto shodny pocet detailnich zabéri kazdého
Z nich, jen proto ze vnazvu byl zminén jak princ, tak tanecnice? Marilyn se
domnivala, Ze by m¢l Olivier udé€lat v§e pro maximum divacké uspésnosti filmu.

Anglic¢ané se k Marilyn chovali ostudné a davali ji najevo nejhor$i znadmky
narodnostniho snobstvi tim, Ze odmitali smeknout pfed talentem americké pracujici
Zeny. Brali ji jako pout'ovou atrakcei, jako holcicku ze sirotcince. Jako né€koho ke
komu je tfeba se chovat povysene, nebo se mu radéji vyhnout. Na jeji pokusy
zapadnout mezi né se divali s usmévem. Na party dorazila ve tri ¢tvrté na jedendct

V Satech, které navrhla Beatrice Dawsonova pro film Princ a tanecnice. Byli to
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priléhaveé saty se svétle modrou stuhou uvazanou pod poprsim. Olivier se zasklebil a
primeél Marilyn k vysvétleni: ,, Ano, je to kostym Larry. Navrhli ho pro film, ale tys ho
nepouzil. “ Celym vecerem se nesl chlad. ,, Mam dojem, Ze mé nenavidi. Pohledem mé
probodava, dokonce, i kdyz se usmiva. Stézovala si Marilyn na Oliviera a dodala,
Ze se snim na vecirku snazila ve svych tésnych Satech dokonce i flirtovat, jen aby
zlomila jeho anglickou rezervovanost. ,, Koukal na mne, jako by si prave cichnul ke
smradlavé rybé. “ Popisovala svou zkuSenost. Pronesl néco jako: , Jak jednoduché a
okouzlujici Satecky, draha.* Ale nejspis mu bylo na zvraceni. Prosté jsem se citila
jako blbec.“ ** Kamenem urazu byla u obou herctl i odligna herecka kola. Olivier,
ktery absolvoval klasickou pripravu, byl piesvédcen, ze staci pouze odiikat text,
udélat ptislusny pohyb a nic vic. Zatimco Marilyn pracoval Stanislavkého metodou.
Snazila se mu to vysvétlit, chtéla hrat, tak jak to citila a jak se radila se svou
ucitelkou herectvi Paulou Strasbergovou. Metoda Stanislavského versus klasicka
metoda vstoupila do legend tohoto natdCeni. Ani jedna ze stran nehodlala ustoupit.
Ani vlastné nemohla, protoze Marilyn vycvikem v Kralovské akademii dramatickych
umeéni neproSla a nebyla schopna zahrat roli klasickym zpisobem, a Olivier se
nevzdaval, pfestoze by mu Stanislavského metoda problémy nezpiisobovala, jak
dosvédcuji nékteré jeho filmové role. Olivier také odmital zjednodusit text a
pfizptsobit ho tehdejs$i dobé. Marilyn ztoho panikatfila. Bylo to pro ni velmi

namahavé nataceni.

% SHEVEY, Sandra: Skanddl jménem Marilyn, str. 325.
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5.1.1 Olivieriv princ Karel

Autor piibéhu Rattigan mél pivodné strach, ze Olivier svého hrdinu pfilis
zromantizuje, pieci jen o ném bylo znamo, ze dokazal zahrat pfitazlivé i Richarda I11.
Olivier ale dokéazal skryt své emoce za mohutny pancif. Jeho princ byl tim
nejarogantnéjSim, nejnadutéjSim, nejrasistictéjSim a nejveétSim nepfitelem Zen, jaky
kdy existoval. K tomu, aby divakovi doslo jak divkou Elsie opovrhuje, vyuzil vSech
svych vyrazovych prostiedkt, sahajicich od mluvy az po kostym. Rattigan byl tedy

velmi spokojen a zprvu i mile prekvapen.
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5.1.2 Marilyn a Elsie Marinova

Elsie Marinova byla prostd mlada divka, ktera vystupovala v muzikalovych
predstavenich. Marilyn ji zahrala opravdu Cist€¢ a jednodusSe. Elsie a¢ byla prosta,
nepusobila hloupé, a¢ byla chudd, byla velmi atraktivni a s obrovskym Sarmem.

Marilyn ale trpéla komplexem ménécennosti, a tak pro ni bylo velmi dtlezité,
jak pfed kamerou vypadala. Dokéazala stravit i n€kolik hodin v maskérn¢. Svym
vzhledem byla doslova posedla. Nicméné za sviij vykon byla odménéna italskou
cenou Davidem pro nejlepsi zahrani¢ni here¢ku. Dle mého soudu, to byl jeden
z jejich nejlepsich hereckych vykonu. S ptihlédnutim k tomu, ze pro tuto roli byla
jako stvotend. Americka divka, kterd s uictou a pokorou piihlizi korunovaci, v jejich
o¢ich byl az détsky uzas a Cistota. I to jak se pohybovala s jistou nemotornosti
v krasnych bilych noblesnich Satech, to vSe bylo naprosto ptirozené a pattilo to jak

k roli Elsie Marinové tak k Marilyn Monroe samotné.

5.2 Mustangové

Film Mustangové (The Misfits) je poslednim filmem Marilyn Monroe. Byl
natocen v roce 1961 americkym reZisérem Johnem Hustonem a namét napsal Arthur
Muller, tehdej$i Marilynin manzel. D¢&j pojednavéa o velice zvlastnim ctyfuhelniku,
ttech muzich a jedné Zené, jez spojuje samota. Spole¢né se vydavaji po stopach
divokych koni.

Hlavni role zde mimo Marilyn ztvarnili herci: Clark Gable(tento film byl
taktéz jeho posledni), Montgomery Clift a Eli Wallach.

Roslyn je byvala striptérka a film zacina tim, Ze se jde nechat rozvést se svym
manzelem. Je to velmi citlivd a kiehkd Zena, kterd ma spoustu sni a iluzi a jeji
nevydafené manzelstvi ji jesté vice uzavira do sebe. Citi potfebu po zméné a novém
zacatku. V jednom z bard, ve kterém zapiji zal se svou pfitelkyni se seznami s Gidem
a Gayem. Gay (Clark Gable) je postarsi kovboj, ktery Roslyn na prvni pohled velice
zaujme. Zda se byt galantni, mily, ale zarovenn ma v sob& urcitou drsnost a noblesu,
kterou m¢l Clark Gable vrozenou. Gidovi se Roslyn samoziejmé také velice libi a tak
navrhne, at' se vSichni jedou spolecné podivat do jeho domku, mensi chatka
Vv pfirod¢. Domek je v celkem pekném stavu a Roslyn si v§imne manZzelské fotografie

nad posteli. Gido se ji svéfi se svym zivotnim piibéhem, o tom, jak jeho Zena
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zemrela a jak nerad v tom dom¢ od té doby byva. Muzi se domluvi, Ze pojedou na
lov divokych koni (Mustangti) a nabidnou Roslyn spole¢nou cestu. Ta piijima,
jelikoz ji doma nic a nikdo necekd a touzi po zméné. Po cesté potkavaji dalsiho
znamého a tim je Pierce, mlady kovboj, ktery se Zivi Rodeem a pfidava se k jejich
cest¢ na lov mustangl. Taktéz zahoti sympatiemi ke krasné¢ Roslyn a ta se o n¢ho
velice uzkostlive stara, kdyZ se po rani pii rodeu. Gay s Gidem samoziejmé zarli, ale
divoky zapad Roslyn se dozvida pravdu o lovu mustangt a velice ji to rani. Gay ji
prozradi, ze je lovi proto, aby je druhy den prodali kupci na maso. Roslyn to velice
ublizi, ale pfesto zlstane, protoze se ji Gay snazi vysvétlit, ze vSichni se musi néjak
zivit a vzdy musi nékdo zemfit, aby dalsi zil. Roslyn se tedy druhy den zli¢astni lovu
mustangt, ktery je pro ni velice bolestivy. Sleduje, jak Gido objevi Sest pasoucich se
mustangtl a letadlem je nazene Gayovi a Piercovi na planinu. Tam je pronasleduji
autem a chytaji do lasa. Mezi Sesti mustangy je i malé hiib¢, které se drzi klisny.
Roslyn place a snazi se je prosit, aby pfestali. Gay ji ale odstr¢i a divoce koné kroti.
Roslyn zlostné vSechny prokleje a hystericky kfici, Ze jsou to feznici. V Gayovi se
pohne svédomi, ale neda to na sob¢ znat. Jediny, kdo dostane rozum je nakonec
nejmladsi Pierce a vSechny kon¢ pusti, ¢imz udélad Roslyn obrovskou radost, a nedéla
to nijak zistng, i sam pochopi krutost onoho ¢inu. Cely pfibéh kon¢i tim, Ze Roslyn
s Gayem odjizdi autem, potom, co Gay sdm posledniho mustanga zkroti a vzapéti
propusti na svobodu. Odiivodiiuje to tim, Ze nema rad, kdyz za n¢ho dela nékdo jiny
jeho praci. Nevime, zda zlstanou spolu nebo Roslyn odejde a vrati se zpét do svého

mesta, to je ponechano divakové fantazii.

5.2.1 Marilyn a Roslyn

Postava Roslyn byla Marylin napsand pfimo na télo. A to doslova. Povidku
Mustangové napsal jeji tehdej$i manzel Arthur Muller.** Z réiznych zdroji se ale
dozvidame, Zze postava Roslyn byla pfimo Marilyn samotnd, coz Marylin lehce
zranovalo, protoze ji Muller vyli¢il jako psychicky labilngjsi a rozervanou mladou
zenu, kterou Marilyn sice byla ale pfece jen pravda je pro kazdého n¢kdy kruta.

Nicméné podle mé, to byl jeden z jejich nejlepSich hereckych vykonid. Mozna pravé

% Tamtés, str. 371.
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proto, ze hrala nakonec samu sebe, Ze patrala hlavné ve svém nitru a ve svych

zkuSenostech a vzpominkach. Naprosto skvélym hereckym partnerem ji byl Clark

Gable, s nimz se pied kamerou setkala poprvé i naposledy.

Byl to jeji détsky sen, ktery se splnil. Nejsilnéjsi pro mé byla scéna, kde Clark
Gable v zavéru filmu sam kroti divokého mustanga. Hiebce, vidce celého stada,
pfesné za jakého viidce se ve filmu povazoval i sdm Gay, kterého Gable hral. Silny
proti silnému. Byla zde citit obrovska touha po moci ale zaroven bezmocnost, strach
a tisen. Strach z padu, z prohry a hlavné ze samoty. Gablova postava Gaye méla
neuvétitelné barvy a odstiny. Marilyn ale za nim nijak nezaostavala. Roslyn byla sice
prvoplanové krasnd, kiehkd a trochu naivni Zena ale skryvala v sobé mnohem vic.
Marilyn ji dokazala hrat chvilemi jako starostlivou matku, milujici milenku, hrdou
amazonku nebo vystrasenou hol¢icku. Do kazdé scény vkladala srdce. I kdyz sama
velice pii nataceni trpéla, jelikoz jeji manzelstvi s Mullerem bylo v troskach a
uzivala tak spoustu 1€k, na jejim hereckém vykonu to neubralo, ba naopak. Jisté pro
ni bylo 1 velice tézké hrat vlastn€ samu sebe, odkryvat své nitro. Nékolikrat 1 Mullera
prosila o ptepsani role Roslyn, byla to pro ni anti-monroeovska postava. Béla se, ze u
divakt neobstoji, coz se také na pul stalo, ale spiSe pro to, ze Mulleruv scénat nebyl
typicky americkou baladou, byl to drsny piibéh o ¢étyfech dusevné nevyrovnanych

samotarich, ktefi se utapi v alkoholu a lécich. I piesto bych chtéla zminit jednu
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scénu, kterd pro mé byla z celého filmu nejsilné€jsi a to lov samotnych mustangi. Ke
konim mam odjakziva veliky respekt a mam znich strach. Mustangové maji
piirozené stadovy instinkt a ziji v malych stadech, kde je hlavnim vidcem hiebec a
ten ma kolem sebe nékolik klisen a hiibat, nékdy i mladych samcii. Stada pro n¢ jsou
dilezita zejména kvili obrang€, aby nepadli za obét’ kojotiim, vlkiim a jiné zvéfti. Byli
pfivezeni lidmi ze Spanélska, ale jimi byli paradoxné i malem vyhubeni. Ve filmu

Mustangové je Sesticlenné stado, které prcha pred svymi lovci.

Byl to silny zazitek videét, jak celé stado béZi stale pii sobg, jak se hiibé ani na
krok neodpoji od klisny. Byla v nich obrovska sila a jednota. A naproti tomu ta
krvela¢nost a bezcitnost ¢lovéka, Cloveka, ktery touzi po svobodé a sam ji bere a
pfipravuje o ni bezbranna zvifata, jejichz pfirozenosti je byt svobodny. Samotné
kroceni mustangli, pro mé& bylo velice emoc¢né vypjaté, slzy mi tekly proudem, kdyz
se statna a vydé&Sena klisna branila dvéma muzim a jejich silnym lasim, nakonec
padla k zemi a jeji malé hiibé stalo nad ni a snazilo se ji pomoct. Citila jsem v sobé
obrovsky vztek a bolest. To samé co citila Roslyn, a musela se na to divat. Pro
Marilyn byla svoboda také velice dilezita. Citila se ale tak? M¢la vlastné stejny
osud jako tito divoci mustangové. Jeji zivot ji zavidéla kde jakd mlada divka a Zena
ale ona sama nebyla Stastnd. Neustale hledala klid a svobodu uvniti sebe samé. Byla
tyrana stejné tak, jako divoci mustangové, tyrana ale s tim rozdilem, Ze tryznitelem
byla sama sobé. Alkohol a I€ky se staly jejimi démony. Touha po opravdovém

uznani ji hnala vpfed, védéla vsak, Ze jeji vzhled prevldd4d nad kvalitou herecké
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prace. Na sklonku svého Zivota jiz nebyla schopna natocit dialog jinak nez na témet
padesatou klapku. Byla stale nepozorna, roztékand, nervozni a unavena. Stejné jako
Roslyn, ktera se stale bala, nedtivétrovala, ale piesto touzila a snila.

Ve snimku Princ a tanecnice je citit z Marilyn jesté vétsi jistota, navzdory
napjaté spolupraci s Laurencem Olivierem, oproti Mustangiim, kde se jiz psychicky
stahovala na dno. Mezi t€émito dvéma filmy nésledoval jeste¢ velmi oblibeny filmovy
muzikal Nékdo to rad horké (Someone like it hot). Pokud tedy mohu porovnat tyto
dva vys$e zminované snimky mezi sebou, kazdy mél pro mé velky vyznam v pohledu
na Marilyn a jeji hereckou praci. V komedii Princ a tane¢nice m¢ zaujala svym
pfirozenym hereckym projevem, uvolnénosti a skvélou partnefinou s Laurencem
Olivierem, kterého leckdy 1 zastinila. Oproti tomu v Mustanzich mi dala nahlédnout,
a¢ nevédomky, do svého nitra. Do své opravdové podstaty, touze po svobodg,
hledani lasky a uznani. Neschopnosti bojovat se sebou samym. Ale zaroven do velké

sily vcitit se do druhych a obétovat se pro né.

5.3 Filmografie Marilyn Monroe®

1947 Skandalni slecna Pilgrimova (The Shocking Miss Pilgrim) — jeji prvni film
vibec, kde si zahrala telefonni operatorku.

Nebezpecna léta ( Dangerous Years) — zde méla svij prvni mluveny part a zahrala si
servirku.

1948 Vijé! ( Scudda Hoo! Scudda Hay!)

Jsme si souzeni ( You were meant for me)

Wyomingské planiny (Green grass of Wyoming)

1949 Sboristky ( Ladies of the Chorus) — jeji prvni vétsi role, kde hrala tane¢nici
Peggy Martin a nazpivala zde dvé pisné.

Stastni v lasce (Love happy)

1950 Listek do Tomahawku (A Ticket to Tomahawk) — show girl Clara

Asfaltova dzungle (The Asfalt jungle) — role Angela Phinlay.

Pravy hak (Right Cross)

Kulovy blesk (The fire ball)

¥ HAVERS, Richard; EVANS, Richard: Marilyn v textech, fotografiich a pisnich, Nakladatelstvi Jifi
Buchal, Praha 2010, str. 10.
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Vse o Eve (All about Eve) — role Miss Caswell, velmi uspésny film, ktery pomohl
Marilyn v jeji kariéte.

1951 Pribéh z rodného mésta (Home town story)

Tak mlady jak se citis (As Young as you feel)

Hnizdecko lasky (Love Nest)

Udélejme to legalneé ( Let’s make it legal)

1952 V osidlech noci ( Clash by night) — poprvé na plakatech

Nejsme svoji (We are not married)

Neobteézuj se klepanim ( Don’t bother to knock) — neurotickd chiiva Nell, jedna
Z prvnich dramatickych roli

Vanocni darek (O.Henry's Full House)

Omlazovaci prostiredek ( Monkey Bussiness)

1953 Niagara (Niagara) — role Rose, film ji vynesl hvézdny titul

Pdni maji radsi blondynky (Gentleman prefer Blondes)

Jak si vzit miliondre (How to Marry a Millionaire)

1954 Reka do nendavratna (River of no return)

Neni nad Showbussiness ( There’s No Bussiness like Showbussiness)

1955 Slameny vdovec (The seven years itch)

1956 Princ a tanecnice (The prince and the showgirl) — role Elsie Marinova, cena
Davida za nejleps$i zahrani¢ni herecku (Italie)

Autobusova zastavka (The bus stop)

1958 Nekdo to rad horké ( Someone like it hot) velmi Gsp€sna filmovy muzikal

1960 Pojd, budeme se milovat! ( Let’s make love)

1961 Mustangové (The Misfits) — posledni film ktery dotocila, role Roslyn

1962 Neco musi prasknout ( Something’s got to give) — jiz nedokoncila, 5. srpna

umira
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MARILYN TONY JACK
MONROLE CURTIS LEMMON

SOMEL LIKE IT HOT

6. Lesk a bida slavy Marilyn Monroe

Jist¢ kazda zena si alespon jedenkrat v zivoté ptrala byt na chvili Marilyn
Monroe. Tou krasnou, sexy, zadostivou Zenou. Vzdyt co ji mohlo chybét, byla
slavnd, krasnd, talentovand, Sla z role do role, ani o0 muze neméla nouzi. Ale byla
vlastné stastna? Jejim velkym ptanim vzdy bylo, stat se uznavanou hereckou. Byt

cenéna za to co d¢la a jak to dél4, ne za to jak vypada.

6.1 Démon jménem alkohol, 1éky a deprese posednul Marilyn

V obdobi, kdy navstévovala diim Strasbergovych, zacala brat spoustu praskt
na spani. Vzdy, kdyZ nemohla spat, volala v§em prateltim a znamym. Posed] ji jakysi

strach, Uzkost, deprese. Zvykala si ptichdzet ke Strasbergovym uprostied noci, kdyz

vvvvv

V jednom chumlu, oble¢ena v tom, co méla zrovna po ruce. Byla k nepoznani. Jeji
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nalady se pohybovaly od roztrzitosti k depresim. Najednou se vyjadfovala velice
pomalu na dévce, které obvykle tak rychle slehalo slovy. Nékdy k nim pfijela jesté
diiv, nez vzala prasky na spani, Strasberg ji vzal do loZnice a mluvil s ni tak dlouho,
az zacala klimbat. Jiného vecera sedéla Marilyn u stolu, podpirala si hlavu, o¢i naptl
zaviené a v obliceji vyraz vy€erpani. Najednou se zhroutila obli¢ejem na desku stolu,
hlava zistala lezet naptl na stole, naptl na ruce. Celd rodina Strasbergovych byla
Sokovana. Paula Strasbergova rychle vstala a pomoci ostatnich dostala Marilyn
rychle do postele. Méla o ni velké obavy. Byla také jeji osobni ucitelkou, jezdila s ni

na veskera nataceni, kam Strasberg nemohl. Marilyn byla prosté soucasti rodiny.

Kolik tvorivych lidi jsem vidéla v podobé opilcu, zoufalcii, sebevrahii,
zabijakii, maniackych blaznii a chronickych podeziravcii? Patrili knim Laurette
Taylorova, Clifford Odets, Montgomery Clift, Franchot Tone, John Barrymore a
dalsi. Bylo jich prilis mnoho. Jejich kapacita pro utrpeni se dala primo umérné
srovnat s kapacitou pro umeéni doprat si, plné Zit, jednou dole, podruhé nahore.
Zrejmé to byla cena, kterou platili skutecni umélci za své talenty. Van Gogh,
Beethoven, Nietzsche, Tennessee Williams, Cocteau, Satrte, Camus, Hemingway,
Dostojevsky, Tolstoj, Ibsen, Strindberg, Rimaud a rada jinych. Byli i velci umélci,
kteri byli schopni vést normalni nebo alespon pro verejnost prijatelny Zivot podle
soudobych spolecenskych norem: Shakespeare, Staruss, Renoir,..... Ale ti byli
v mensiné.®® Pro¢ tolik talentovanych lidi nebylo schopno nalézt vnitini klid a
uspokojeni? Mnohé z nich obdivovali lidé pravé pro jejich vysttelky, pokud je tedy
ovSem nezabily. Pro¢ bylo mezi tolika tviiréimi umélci, pfili§ vystfednich osobnosti?
Jak tvrdil Strasberg, jelikoz ve studiu vyucoval z lasky k divadlu a herectvi, a ne pro
penize: ,,Na tomto svété jsou herci, ktefi bez ohledu na profesiondlni nebo osobni
okolnosti, bez ohledu na tézkosti, kterym celi, at’ prozivaji jakékoliv problémy nebo
zmény, se mohou spolehnout, ze v utery a patek o jedenacté hodin¢ dopoledne, at’
prsi, snézi nebo sviti slunicko, se v hereckém studiu za¢ina vyucovat a vyucovani tu
znamena praci. SkuteCnost, Ze herci se na to mohou spolehnout, ze védi, ze existuje,
jim muZe pomoci se z lecéeho dostat.*

K Marilyninym depresim také nemalo pfispély potraty, kterymi Si prosla, a
vZzdy pro ni znamenaly osobni velké trauma. Zacala tak byt stile vice zavisla na

barbituratech, které uzivala s nékolika mélo piestavkami vice nez deset let. Délala si

% STRASBERGOVA, Susan: Marilyn a J4, Erika, Praha 1994, str. 108.
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legraci a tvrdila, ze vi vice o prascich nez 1¢kafi. Coz byla pravda, jelikoz n¢kolikrat
o vlasek unikla smrti. Po smrti Clarka Gabela po nataeni filmu Mustangové, se
Marilyn opét zhroutila, protoze jeho smrt ddvala za vinu sob¢, Ze ho nechala ¢ekat
v horkém parném dnu. VSichni ji pfesvédCovali, Ze to neni jeji vina, ze byla nemocna
a potiebovala chvili oddech a Clark chtél neoblomné tocit dal. Stahla se ale do svého
bytu a jako ranéné zvife ze své nory, z ného nevychazela. Jeji psychiatricka doktorka
Krisova méla pocit, ze se dostala k bodu, ze kterého neni navratu a musi proto odejit
do nemocnice k detoxikaci vSech latek, které spolykala. Podafilo se ji Marilyn
presvédcit, a tak opravdu nastoupila do nemocnice. Marilyn pfedpokladala, ze ji
ulozi do soukromého pokoje, kde se o ni budou starat jako o hvézdu, jak tomu bylo
pti jejich predchozich 1é¢enich. Namisto toho, ji ale umistili do pokoje pro dusevné
choré. Jeji obavy se naplnily. Hrozila se toho cela 1éta, straSila ji predstava, Ze zdédi
geny, které ptivedly mezi dusevné choré jeji predky — babicku, dédu, matku i stryce.
Spoustu jejich psychickych problémt zavinil také alkohol. Marilyn méla
oblibu pfedev$im v Sumivém ndpoji jménem Sampariské, ale daleko nesla ani pro
tvrdy alkohol. Chtéla bych zde v kratkosti popsat, jaké jsou nasledky a vibec

ptiznaky lidi, kteti tomuto démonu propadnou.

6.1.1 Syndrom zavislosti na alkoholu

Pti dlouhodobém a soustavném pozivani alkoholu se postupné vytvari
zéavislost. Alkohol ma charakter drogy, a proto se 1 na alkoholu vytvati zavislost.
Nejprve vznika zavislost psychicka, v dalsim stadiu zavislost somaticka. Tolerance
na alkohol ma v prvnich obdobich vzestupnou tendenci, postupné vsak klesa.
Vytvotenim zavislosti vznika pevna vazba mezi drogou a organismem. PferuSeni této
vazby vede k potizim jak télesnym, tak psychickym - objevuji se abstinen¢ni

pfiznaky. 3

Marilyn se cely zivot snazila byt dobrou a uznavanou hereckou. Malokdo
veédél, Ze jejim snem bylo zahrat si na divadelnich prknech. Myslela si, ze praveé
divadlo by z ni pfed o€ima lidi udélalo vdZenou herecku. Vnimala divadlo jako néco

posvatného, jako pravé uméni. Mohla si to alespont vyzkouSet na pomyslné malé

% DUSEK, Karel; VECEROVA — PROCHAZKOVA, Alena: Diagnostika a terapie duSevnich
poruch, Grada Publishing, Praha 2010, str. 211.
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scéné Actor studia. Ale i1 presto zda se, Stésti a klid nenalezla. I ja jsem jiz méla tu
moznost vyzkouset si herectvi jak filmové, tak divadelni. A po pravdé musim
priznat, ze divadlu jsem naprosto propadla. Po zkuSenostech nejprve z Pidivadla a s
inscenaci Schovanka, jsem se trochu obavala, ze pravé divadlo nebude pro mé to
pravé ofechové. Jsem totiz odjakziva velmi citlivd, fekla bych mozna az precitlivéla
duse, a ne kazdy rezisér vnima podstatu a povahu herce. A prave rezisér Erenburg,
ktery Schovanku reziroval, byl zrovna tim typem. Velkou roli hral zajisté i fakt, ze
byl ruské narodnosti, a tim padem mél naprosto jiné mysleni a zvyky. Zastaval
metodu klasického ruského herectvi a snazil se z hercii dostat maximum.
Vzpominam si, jak jsem se stdle litovala, ze je k nam pfili§ tvrdy a necitlivy. AZ mi
moje tehdejsi pedagozka herectvi Eva Horka vysvétlila, Ze to neni nic osobniho, Ze z
nas chce pouze svou obvyklou a pro n¢ho typickou metodou, dostat to nejlepsi.
Musela jsem se s tim tedy smifit a dnes jsem za tuto zkuSenost nesmirné rada,
protoze malokdy narazite na reziséra, ktery bude ptresné podle vaseho gusta. Coz se
mi potvrdilo opét za par let pozd¢ji, jiz pfi studiu na JAMU, pii zkouSeni v
Moravském divadle Olomouc s rezisérem Michalem Tarantem. ZkouSela jsem zde
tehdy inscenaci Markéta Lazarova a také Markétu piimo hrala. Bylo to pro mé
naprosto ohromujici, protoze jsem byla teprve ve druhém ro¢niku a uz jsem zkousela
v profesionalnim divadle. Bohuzel jsem opét narazila na jednoho z téch horsich typt
reziséra. Michal Tarant byl ale jiny neZ Lev Erenburg, byl to naprosto skvély a
profesiondlni rezisér ale Casto a nevybiravé urdzel herce. Bylo pro mé velice trapné
sledovat, jak kii¢i na jednu ze starSich herec¢ek souboru, nebo kdyZ se jednou rozkiikl
I na mé, coz mi tolik nevadilo, jelikoZ jsem uz jeho vybuchy znala, ale kolegyni,
ktera se me snazila zastat, naprosto ponizil opét pted celym souborem.

Nechci zde ale popisovat nevhodné chovani pana Taranta, jen jsem tim chtéla
uvest priklad ne vzdy ptfijemného zkouseni. CozZ prozivala 1 Marilyn Monroe, mnoho
reziséru se k ni pravé pro jeji reputaci chovalo velice nevybirave, a to zcela bez
pochyby také ovlivnilo jeji sebediveéru a psychické potize. M€ ovSem tyto situace
velmi posilily a jsem za né svym zptisobem vdéénd. Mnohem vétsi Stésti jsem zatim
méla na filmové reziséry. Ne, Ze bych jich poznala tolik co Marylin ale par jich bylo.
Napftiklad natd¢eni mého uplné prvniho filmu Ulovit miliardate, ktery reziroval
Tomas Vorel, bylo zatim mym nejpiijemnéjSim natdCenim vibec. Toma§ Vorel je
¢lovék milujici ptirodu, klid a dobré lidi kolem sebe. Od zacatku ve m¢e vkladal

velikou divéru, coz me posilovalo a ubezpecovalo v tom, Ze jsem na spravném miste
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a zfejm¢ mam i néjakou tu Spetku talentu. Stanout totiz najednou mezi ostfilenymi
herci jako napiiklad TomasSem Matonohou, Boleslavem Polivkou, Miroslavem
Etzlerem a dal$imi, byl také velky ndpor na psychiku. Tomas Vorel byl ale dobry
rezisér, ktery mi nedaval pocitit, ze jsem zacatecnik, ale bral mé jako herecku rovnou
ostatnim. Vzdy mé presné vedl a rozebiral semnou jednotlivé situace. Méli jsme i
nékolik zkousek pred zaCatkem nataceni, takze uz jsem v sobé méla i urcitou jistotu.
Role to byla komedialni, takze pro mé opét néco nového, pravé po dramatické
Schovance nebo Markété Lazarové. Musim piiznat, ze v komedialnich polohach
jsem si od té doby nasla velké zalibeni a miluji, kdyz slySim lidsky smich. Kdyz je
jezte zptisoben mym pfi¢inénim, jsem naprosto v sedmém nebi. S tim, troufam si fici,
se mohu také trochu ztotoznit s Marilyn, kterd méla v Zivote véEtsi Stésti pravé na
komedialni polohy, nez dramatické. M¢la obrovsky komedialni talent, a byla
¢lovékem, ktery se nebal udélat si legraci sam ze sebe. Proto také ziskala ocenéni za
film Princ a tane¢nice, nebo hudebni komedii Nékdo to rad horké.

I ptes vSechen jeji velky filmovy Uspéch chapu, Ze se chtéla dotknout i toho
divadelniho nebe. Divadlo je Zivot. Divadlo je ted’ a tady. NemiiZete fici nebo
zaslechnout "stop" a zkusit situaci znovu a jinak. Divadlo je zivy organismus, ktery
existuje jenom v pritomném okamziku. Zitra, pozitii nebo za mésic bude predstaveni
vzdycky jiné. Kdezto film je uz navéky stejny. OvSem odstupem casu na nas miize
rozdiln€ plisobit. Nechci timto ale nijak vyzdvihovat divadlo nad film. Obé ma pro
m¢é totiZ jiné kouzlo a zaroven nedokazu objektivné fici, k ¢emu tihnu vice. Tim, Ze
jsem méla tu moznost si oboje vyzkouSet, naSla jsem si v kazdém néco, CO mam rada.
U divadla je to pravé kouzlo ptitomného okamziku, moZnost citit energii od divaki a
kolegii na jevisti. Nechat se neustale pfekvapovat a umét byt pfipraven na vSe. A
naopak u filmu moZnost redlného prostfedi ¢i pocasi, moZnost opakovani zabéri,
pokud se z n¢jakého divodu nepovedou, ale v podstaté herecké femeslo zistava
slovo samotné. Kdezto u divadla herec musi stale dbat na to, aby mu bylo rozumét,
gesta musi byt vétsi a srozumitelnéjsi, zejména pak na velkych jevistich. Ale bohuzel
1 na divadlo dnes proniké forma civilniho typu herectvi. Pfitom je velice dilezité, aby
v sobé kazdy herec péstoval to pravé femeslo. Podstatu, od které se mize kdykoliv
odrazit a tvofit. Pfesné tak jak tomu vyudovali Cechov, Stanislavskij nebo jini velci
pedagogové. Pokud herec dokaze ovladat své télo a fe¢, dokaze tak naladit svij

jediny nastroj. Musi umét relaxovat a porozumét své dusi.
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A o tohle se snazila i samotnd Marilyn Monroe, odmali¢ka navstévovala
kurzy, Skoly a pedagogy, u kterych hledala pravé podstatu herectvi. Chtéla dé¢lat své
femeslo na vysoké urovni, ale malokdo to ocenil, ¢i vliibec chtél ocenit. Pro mnohé
byla Marilyn pouze krasnou Zenou bez $petky talentu, ¢i dokonce inteligence. Cely
zivot se hnala za dosazenim uznani vefejnosti. A stalo se ji to také osudnym. Jeji
touha po dokonalosti a dobie odvedené praci ji znicila dusi. Byla rozervand a
pomoci. Jeji duse nalezla konecné odpocinku a odevzdani. Necht je ji zem¢ lehka a

je 1 nadéle inspiraci pro mnohé Zzeny, které kra¢i po stejné cest¢ jako ona.
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1. Zavér

Zivot Marilyn Monroe byl cely jako jeden Hollywoodsky film. PIny piepychu, lesku,
krasnych muzii a neuvéfitelnych zazitkti. Pod tim vSim vSak tepal strach,
sebepodcenovani a bolava duse. Bylo spousta téch, ktefi se ji snazili hazet klacky
pod nohy, nevétili v jeji schopnosti, talent a pili. Ale byla i skupinka lidi, ktefi jeji
zivot pozvedli, naucili ji jit si za svym snem. Véfit sama v sebe a své schopnosti. Lee
Strasberg nebyl pro Marilyn pouze vyznamnym pedagogem, ale byl pro ni i
ztracenym otcem a piitelem. Michail Cechov ji naucil nebat se své sexuality a zenské
schranky, Natasha Lytessova ji dala zaklady hereckého femesla a pocit, ze je lidskou
bytosti a ne jen panenkou na hrani. Nejvétsim pedagogem byl pro Marilyn ale zivot
sdm. Vzhledem k hereckym technikam, kterymi si prosla a poctivé na sobé
pracovala, nelze tvrdit, Ze byla pouhou ikonou nebo sex symbolem, jak se o ni
s oblibou fikalo, ale byla opravdovou hereckou, jakou si vzdy ptala byt, a jen skeptici
Vv to nechtéli uvéfit. Dokonale znala své femeslo, a dokud ji to zdravi umoZnovalo,
neustale se v ném zdokonalovala. Pro mé tedy Marilyn Monroe je a byla skute¢nou

hereCkou a zenou, ktera pro herectvi dychala.

59



8. Absolventska role

Kdyz piislo na rozhodovani se o vybéru absolventské role, byla moje volba
jasna. Zvolila jsem muzikal Footloose , ktery byl zéroveii naSim prvnim
muzikdlovym projektem. Kdyz tedy pominu projekt Libej mé, libej, ktery jsme
nastudovali s pani Janou Jan¢kovou a Dadou Klementovou v ramci uc¢inkovani na
festivalu Slitrovo jaro v Rychnové nad KnéZnou. I tento projekt jsme ale hrali cely
jeden semestr v divadelnim studiu Marta, takze ho miizeme povazovat za naprostou
prvotinu. V muzikalu Footloose, ktery rezirovala taktéz vedouci naseho ateliéru pani
Jana Jan¢kova, jsem dostala roli Ariel, po které jsem i tajné touzila. Myslim si, ze to i
mnoho lidi celkem piekvapilo, Ze jsem si zvolila prave roli Ariel, jelikoZ jsem se
meéla moznost rozhodnout mezi dal§im absolventskym ptedstavenim Pokrevni sestry,
kde ztvarnuji taktéz jednu z hlavnich roli, Marii Stuartovnu, a mam zde tedy spoustu
prostoru jak hereckého, tane¢niho, tak i péveckého. Zvitézila u mé ale pfirozena
cesta srdce, kterou se fidila mimo jiné praveé i Marie Stuartovna, a vybrala jsem si k
obhajobé praveé roli Ariel, jelikoz byla mou uplné prvni roli a zkouSeni celé
inscenace pro m¢ bylo dlouhou a nepfili§ jednoduchou cestou. Chtéla jsem rozebrat
roli, kterd mi mozna nesedla tak ptirozené na télo jako pravé Marie Stuartovna, ale i

pfesto jsem si ji velice zamilovala a stala se tak mou srdcovou zaleZitosti.

8.1 Footloose aneb tanec neni zloc¢in

8.1.1 D&j

Ptibéh muzikalu Footloose se odehrava v malém méstecku Bomont. Lidé zde
Ziji ve zdanlivé harmonii a toleranci. Jak tomu naznaCuje celé uvodni cislo,
prolinajici se louc¢enim mladého chlapce Rena se svym rodnym méstem Chicagem a
idylickou bohosluzbou v bomontském kostele. Po tvodni pisni se seznamuje mlady
Ren, ktery se pravé ptistéhoval se svou matkou, s reverendem Moorem a jeho Zenou.
Reverend a Reniiv stryc si ho dobiraji kviili literatufe, kterou Ren cCte, protoze podle
nich je to pobufujici. A uz zde se vlastn¢ dostavaji do prvniho konfliktu. Jako
vichfice vleti do jejich napjatého rozhovoru Ariel, dcera reverenda Moora, se svymi
ttemi kamaradkami, Rusty, Urleen a Wendy Jo. Pfemlouva otce, zda by mohla

vyrazit s kamarddkami do jejich oblibeného bistra a trosku s nim laskuje, jak to ma
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ve zvyku. Otec to dovoli a se strycem Wesem odchazi. Pfichazi prvni moment
setkdni mezi Renem a Ariel. Ren se snazi byt vtipny, ale Ariel ho zchladi znudénym
pohledem a Ren tedy trochu zarazen¢ odchazi. Ostatni dévcata jsou z Rena nadsend a
vykiikuji a popichuji se navzajem.

Ariel ovSem spécha za svym klukem, mistnim rebelem a neomalencem
Chuckem Cranstonem. Setkéavaji se vzdy na mistnim vrakovisti, kam ho vétSinou
doprovazeji jeho dva kumpani Lyle a Travis. Chuck s Ariel chvili laskuje, ale potom
se ji zeptd na nové prichoziho Rena McCormaca a projevi své nasilnické a
majetnické sklony. Zacina druhé hudebni cislo, (,, 7a mad v sobé zar") pod kterym
tepe sexudlni pfitazlivost obou jedinct. Duet kon¢i vasnivym polibkem a objetim do
které¢ho piekvapené vstupuje Arielin otec reverend Moore, ktery Ariel nese
mamin€in svetr s tim, ze méli obavu, aby ji nebyla zima. Divka zlstava zarazen¢ a
potupeng stat na miste, dokud otec nezmizi z jejiho pohledu. Poté sbird ze zemé svou
kabelku a utika pry¢, na Chuckovi legracky nema naladu.

Nyni se nachidzime na Skolni pud¢, kde Ren omylem vrazi do mladého
studenta Willarda Hewitta, ktery je znamy svou vybusnou povahou a zlozvykem feSit
vSe péstmi. V jadru je to ale dobry kluk, ktery ma rad spravedlnost. Hned jak do n¢ho
Ren vrazi, shazuje se zad sviij Skolni batoh a chysta se ke rvacce s nim. Ren vse bere
ale s nadhledem a jesté si déla z Willarda legraci, coz ho velice prekvapi, jelikoz se s
takovou reakci jesté nesetkal. Podaji si tedy ptatelsky ruku a za€ina dals$i hudebni
C¢islo (,, Hejbam se rad“), kde se Ren snazi Willovi vysvétlit, ze tanec neni pieci
zadny zlo€in, Ze je to skvéla zabava. Jeho vystup razné prerusi feditel Skoly, ktery je
naprosto Sokovany Renovou drzosti tancit na vetfejnosti. V Bomontu je totiZ tanec
zakézany po tragické nehodg, ktera se tu pied par lety stala. Reditel z4da po Willovi,
aby Renovi laskaveé vysvétlil pro¢ je tanec zakazany, a oba se potom maji dostavit u
neho v kanceldfi. Skvéld a uvolnénd atmosféra je tedy naruSena a studenti, véetné
Ariel a jejich kamaradek, kteti nadSené Renovu vystupu piihlizeli, se musi na
fediteliv rozkaz rozejit. Kdyz je chodba skoro prazdna zlstava zde jen Ren a
dévcata. Ariel kolem ného provokativné projde, vyznamné zatleskd a fekne: " Dobra
solovka pane McCormaku, hlavu vzhiiru." Napodobi jeho radoby legra¢ni pohyb z
jejich prvniho setkani a se smichem odbiha pry¢. Ren ziistava pobavené stat a zbytek
div¢i party se ho ujima.

Zacnou mu vypravét pro€ je vlastné v Bomontu tanec zakézany, Ze se tu pred

lety vracela parta mladych lidi z diskotéky v sousednim mésté a byli jak opili, tak
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pod vlivem drog a jejich auto vyletélo z mostu a vSichni byli na misté mrtvi. Ren
zustava Sokované sedét na misté a zacina dal$i hudebni ¢islo ("Pdr nécich oci”),
které je celé o tom, Ze kamkoliv se ¢lovék v Bomotu hne, hned se o ném vsechno vi.
Toto cislo se zaroven prolinad s neptfijemnymi situacemi, které se Renovi zacnou dit.
Kdyz ho policisté zastavi a pokutuji jen proto, Ze jeho radio hralo pfili$ hlasité, nebo
ho obvini z kradeze v obchodé, ve kterém je na brigadé jen proto, ze chtél Willovi
proménit dolar a spousta dalSich situaci. Za¢ne tedy chapat, ze je v tomto malém
méste, které se mu zprvu zdalo sympatické, opravdu nezvanym hostem, jen pro své
uvolnéné a jemu piirozené chovani.

Pisent kon¢i a prolina se s hlasitym, radostnym kiikem Ariel a Chucka. Ti
spolu dovadi a flirtuji jako vzdy a Chuck Ariel pfemlouva, aby ziistala jesté o chvilku
déle. Ariel se mu ale snazi vysvétlit, Ze to neni o ni ale o jejim piisném otci
reverendu Moorovi. Nakonec Chuck opravdu odchazi, ale nezapomene jesté Ariel
provokativné a vasnivé polibit. Po Chuckovu odchodu se Ariel plizi tiSe a opatrné
dom a chysta se prekvapit otce, ktery poslouchd n¢jakou hudbu ve sluchatkéach a do
toho si pfedcita z bible. Vybafne na ného a dlouze ho polibi na tvar. Otec se lekne a
podrazdéné se na ni podiva. Ariel ho provokuje a pta se ho, co posloucha za hudbu a
drze mu sunda z usi sluchatka, které si sama nasadi. Otec ji zacne poucovat, ze to je
klasicka hudba, ktera povznasi ducha. Ariel ho stalé zlobi a ustépacné se ptd, zda je
tato hudba povolena? Jejich rozhovor je celkovée velice napjaty, protoze otec ma pred
oCima stale svou dcerou objimajici se s tim nejhor§im delikventem z mésta. Na scénu
vstupuje Arielina maminka Vivien, ktera vyciti napjatou situaci a snazi se ji
zachranovat. Otec ale Ariel velice tvrdé zchladi poznamkou, ktera ji rani a urazené
odchazi do svého pokoje. Matka se snazi Ariel zastat a vysvétluje reverendovi, Ze je
na ni piili§ pfisny. On se ale ohradi tim, Ze ji vidél s Chuckem Crunstonem, a Ze je to
velice obavany delikvent a to se mu nelibi. Vivien se snaZi situaci zlehcit tim, Ze v
mladi piece také chodila s podobnym typem chlapce, nez poznala reverenda. Ten to
ovSem jako humor nevnima a urazené odchazi pryc.

Zacina tercet (,, Ucim se byt klidna*), ktery zpiva Vivien, Ariel a Renova
maminka Ethel, ktera je v novém prostfedi také téZce zkouSena a ma za sebou 1
nepiijemny rozchod s manzelem. Je to vlastné vypovéd’ tii Zen, které v sobé dusi
spoustu odpovédi a myslenek, jen aby nepoboutily okoli.

Po pisni se dostdvame do mistniho oblibeného bistra pani Blastové, ktera

skoro jako jedind mé pro mladé lidi pochopeni, a proto se u ni vSichni tak radi
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schézeji. SlySime zde rozhovor mezi Renem a Willem, ktefi se stali dobrymi pfateli,
jak se bavi o dévcatech. Zejména Will se svétuje Renovi, ze je zamilovany do
Arieliny kamaradky Rusty, ktera ale potad jen mluvi, a tak ho ani nepusti ke slovu.
Ren se mu snazi poradit jak na ni, kdyz v tom vchazi do bistra Ariel s celou svou
partou. Pozdravi se s pani Blastovou a o¢kem hodi po Renovi. Dévcata se usadi u
svého oblibeného stolu a vyndaji si uceni do Skoly, které stejn¢ vétSinou slouzi jako
podlozka pod hranolky ¢i hamburgery. Po chvili k nim piijede Ren na skateboardu v
zastéfe a s notyskem v ruce. Pani Blastova ho zaméstnala jako obsluhu bistra.
Postupné si u n¢ho vSechny divky objednaji, az dojde fada na Ariel. " A co by
potésilo tebe Ariel?" Zepta se Ren a sladce se na Ariel usméje. " To neni na jidelnim
listku." Odpovi Ariel koketné a prohlédne si Rena od hlavy az k paté. Divky se
pobavené chichotaji, protoze vidi, jak mezi sebou Ren s Ariel flirtuji. Nésleduje
hudebni cislo (,,Chci chlapa svych sni"), ve kterém divky zpivaji o tom, kam se
vytratili pravy rytifi a gentlemani. Jak si pfedstavuji svého idedlniho muze, a mezi
tim se ve druhém planu vSichni kluci ptevliéknou do kostymi zndmych hrdint, jako
napiiklad Zorro, Robin Hood, Fan fan Tulipan atd., a bojuji mezi sebou o pfizenl své
pani kordy, palicemi ¢i holyma rukama. Hned jak pisenn konci, se Ariel probere z
fantazirovani a uvédomi si, ze uplné¢ zapomnéla na schiizku s Chuckem. Nez si ale
stihne sbalit vSechny své véci, objevi se Chuck ve dvetich a pékné zuii. Ariel se ho
snazi uklidnit a omlouva se mu. Nechce, aby ostatni pfihlizeli trapné situaci. Chuck
je ovSem velice rozzufeny a neda se utisit. Olej do ohné jesté pfilije Ren, ktery kdyz
vidi, jak Chuck s Ariel zachézi, chce situaci zlehcit zplisobem sobé vlastnim, a to
vtipkovanim, které Chuck nepochopi a hned po ném vyjede. V tu chvili se ale zvedne
Willard a chysta se kamarada branit jak jinak nez pé&stmi. Situace je opravdu velice
napjata a vypada to na velkou rvacku. V pravou chvili ale zasdhne pani Blastova a
okamzité¢ vykéaze hrubého Chucka z bistra s vtipnou poznamkou, Ze jeho auto parkuje
na misté pro lidi s fyzickym omezenim a ne pro omezence jako je on sam. Chuck
nasupen¢ odchédzi doprovéazen hlasitym smichem ostatnich pfihliZejicich. VSichni
krom& Rena a Ariel odchazeji spokojené z bistra. Ren tusi Ze bude opét vyhozen,
jak tomu bylo ve vSech jeho pfedeSlych zaméstnanich ale pani Blastovd mu s
usmévem fekne, at’ se druhy den zase dostavi. Ren neskryva piekvapeni ale je velice
rad. Kdyz se bistro zavie a pani Blastovad odjede na své parddni motorce domd,

zistane Ren s Ariel o samoté. Ariel si ho prohlizi a usmiva se. " Bud’ se§ tak
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statecnej nebo tak pitomej." fekne. " A ¢emu z toho by si dala pfednost?" zepta se
Ren pobavené a zac¢iné tak mezi nimi vesely rozhovor.

Ariel se rozhodne, Ze zavede Rena na svoje oblibené misto, kam obycejné
chodi sama. Je to velky, stary zelezni¢ni most, pod kterym zacne Ariel hlasité kticet,
jakmile projizdi vlak. Ren nechape, pro¢ to dé€la a pifijde mu to legracni. Ariel to
trochu rozzlobi, snazi se mu vysvétlit, ze tady ventiluje vSechny své starosti a
nemuze se dockat, az vypadne z domova. Zacne se mezi nimi rozvijet celkem intimni
rozhovor, kde se Ariel svéfi s tim, Ze otec nebyl vzdy takovy jako ted’, ze dokazal dat
lidem nadg&ji, kdyz se ztracela, byl vesely. To Rena piekvapi, kdyz slysi, jak hezky
Ariel o svém otci mluvi, pro¢ chce tedy odejit. Dostanou se do malého sporu a Ren
pochopi, Ze Slapl do vosiho hnizda. Zkusi se tedy svéfit 1 se svou situaci, aby Ariel
dokazal, Ze v tom neni sama a rozhodne se mluvit o svém otci a jeho odchodu. Zjisti
ale, ze to neni tak jednoduché a zarazi se. Ariel slysi pfijizdéjici vlak a napadne ji, ze
by to mohl Ren vykiicet do vlaku, tak jak to délava ona. Jemu to ale nepfijde jako
dobry napad a nechce se mu. Ariel ho ale nakonec ptesvédéi, chyti ho za ruku a
spole¢né zacnou kiicet. Potom se na ného diva jak ze sebe konecné pousti vSechny
negativni myslenky, které se tykali jeho otce. Renovi se zjevné ulevi, ale zlstava
trochu piekvapeny sam sebou. Ariel se snazi zlehcit situaci a zepta se ho, zda ji
nechce polibit. Ren se zasmé&je a fekne, Ze si je jist, Ze pus uz dostala n¢kolik, tak Ze
ma strach, Ze by neobstal ve srovnani. To zase zaskoci Ariel, ale neurazi se, chyti ho
za ruku a odvadi zase do neznama. Ren se nestaci divit. Ta divka ho za¢ina zajimat
¢im dal tim vic.

Dojdou aZz do Arielina domu, kde se pravé odehrava kazdotydenni particka
kostek, kterou dospélaci v Cele s reverendem, feditelem a ostatnimi z mésta hravaji o
penize. Ren se nedokaze udrzet a vyklouzne mu z ust " No to m¢ teda poser, hazard v
Bomontu!" VSichni pfitomni se celkem vylekané oto¢i na dvojici mladych lidi
stojicich mezi dvefmi. Ariel se snazi rychle zachrafovat situaci a pfivita se laskyplné
s otcem 1 matkou a pozdravi i ostatni dospélaky s tim, Ze Rena ur€ité piedstavovat
nemusi, Ze ho vSichni znaji. VSichni se maji najednou k odchodu a neni jim
pritomnost mladé dvojice piijemna. Ren tedy ziistava v domé reverenda a snazi se o
nevazanou konverzaci. Reverend je ale vii¢i Renovi opravdu zaujaty a kazdé jeho
slovo zdatné¢ smecuje. Vivien s Ariel se celkem bavi, protoZe jsou si oba muzi
vlastné velice podobni. Kdyz uz ale Moorovi dojde trpélivost a vypada to, ze by

pouzil peprnéjSiho vyrazu, obé se zvednou a zachraiiuji situaci. Reverend se na Rena
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opovrzlivé podiva, dopije svou sklenku a odchazi pry¢. Vivien se k Renovi snazi byt
mila a celkem se ji i zamlouva. Mladik se slu$né rozlouci a mé se k odchodu, jesté
ale neopomene poslat Ariel vzdusny polibek, ktery ji rozveseli a gesto oplati. Jen se
za Renem zaviou dvete, vraci se reverend a vycita své dcefi, Ze se schazi s takovym
typem cloveéka, ktery naprosto nedodrzuje pravidla jejich mésta. Ariel jiz nevydrzi
déle milcet a vpali otci pfimo do tvafe, ze se s nim citi jako ve vézeni. Otoci se na
podpatku a rozzufené odchazi pryC. Reverend zistava sam a zacind zpivat pisen
(,,Boze pomoz, dej mi silu®), ktera je vlastn¢ jeho vypovédi o vztahu ke své dcefi a
zaroven velkém strachu o ni.

Kdyz Moore dozpiva svou pisen, ocitame se ve skolni télocvicné, kde se s
radosti ujima veleni Renliv stryc a zaroven tcélocvikat v jednom. Béhem tréninku
dorazi opozdéné 1 Ren a drzi si zranénou ruku. Télocvikar Wes trénink pterusuje a
zjist'uje, pro¢ piiSel Ren pozdé. Samoziejme rypavym zplsobem sob¢ vlastnim. Ariel
se snazi Rena zastat s tim, ze ho vcera vecer, kdyz odchdzel od nich, napadli néjaci
kluci a zmlatili ho. Wes ale zadné vymluvy nechce slySet a dal se strefuje do
zranéného Rena, kterého se snazi zastat 1 kamarad Will. Jejich spor méalem vyvrcholi
poty¢kou mezi Renem a Wesem, do kterého zasahne pravé jindy vybusny Willard.
Wes nastvané odchazi z télocvicny a ptikazuje vSem padesat klikii, Rena nevyjimaje.
A& neradi, tak vSichni padnou k zemi a zacnou klikovat, dokud jim Wes nezmizi z
oc¢i. Po tomto vystupu uz to Ren dél nevydrzi a rozhodne se, Ze uspofada ve mésté
vecirek, o kterém se tady nikomu ani nesnilo. VSichni jsou naprosto ohromeni a
nevéticné na ného ziraji. Rozhodne se, Ze pijde jak proti méstské rad€, tak proti
reverendovi. Za¢ind pisen (,, Jsem volnej ), ve které Ren nabada ostatni, at’ nemaji
strach a jdou za svymi sny a touhami. Cislo se prolina i s dospélaky, ktefi stoji za
mladymi studenty a zpivaji Uryvky z prvniho vystupu v kostele. Stfetava se zde tedy
neoblomnost starSich s touhou po svobod€ mladych. Timto vystupem kon¢i zaroven
prvni polovina ptedstaveni.

Druha polovina pfedstaveni za¢ina v rockovém klubu, kam Ren tajn¢ celou
partu zaveze. Rockovy klub je v sousednim mésté, takze maji jistotu, Ze je nikdo
neuvidi. Ariel s dévcaty si to pln€ uzivaji a tancuji o sto Sest. Jediny Willard se jaksi
zdrzuje hlavné u baru. Hlavnim hrdinou této scény je oblibeny rocker Bob, ktery se s
partickou nové ptichozich snazi spratelit. VSimne si, Ze zejména pohledna Rusty
nema tane¢niho partnera, a tak se ujme role tane¢nika sam. To je ale ovSem proti

libosti Willardovi, ktery vSe sleduje od baru. Napjata situace tak vyvrcholi hadkou
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mezi Bobem a Willem a nechténym Willovym pfiznanim, Ze vlastné viibec neumi
tancit. Cely sal razem ztichne a upie o€i na nest'astného Willarda. Situace prechazi v
dalsi hudebni cislo (,, Ja svwho kluka mam*), které zpiva Rusty. Zpiva o tom, Zze ma
Willarda rada takového jaky je a nevadi ji, Ze to neni zadny Casanova. Mezi tim se
Ren s rockerem Bobem snazi ucit Willa zékladni tane¢ni kroky. VSe dobie konci a
vSichni se velice dobfe bavi. Po hudebnim ¢isle se sal na chvili vyprazdni, takze se
Rusty s Willem ocitaji poprvé o samoté. Sedi naproti sobé¢ a snazi se krkolomné
jeden druhému vyjadrit své city. Napéti nartista, az se proti sobé oba rozebéhnou a
padnou si do naruc¢i. Vesele spolu odbihaji a slibuji si, jak si spolu pifi nejblizsi
ptilezitosti ptijdou zatancovat.

Najednou se ocitdme pfed Arielinym domem, pied kterym stoji nervozni
Chuck a snazi se na ni dovolat. V jejim pokoji je ovSem zhasnuto a nikdo nereaguje.
Znenadani vSak Chucka ptfekvapi Arielina maminka Vivien, kterd ho uz péknou
chvili pozoruje ode dvefi. Pta se ho, co tu pohledava tak pozdé¢, ze Ariel neni doma a
Sla se ucit s dévéaty k Wendy Jo. Hluk vylaka ven i reverenda a taktéz je zvédavy co
tu Chuck pohledava v tak pozdni hodinu. Chuck vysvétluje, Ze se stavoval u Wendy
Jo a Ariel tam jiz ddvno neni. To oba rodice velice piekvapi a Chucka rychle
odpoklonkuji. Ten odchazi s drzosti sobé vlastni. Zacind vycitavy rozhovor mezi
reverendem a Vivien, ¢i je to vina, Ze jim jejich vlastni dcera 1ze? Vivien se citi
dotcena a snaZi se vSe reverendovi vysvétlit, v tom je vSak pferusi jakysi hluk ze
sttechy. VSimnou si Ariel, ktera se snazi tajné dostat do svého pokoje. Otec ji ihned
vyzve k vysvétleni, kde celou noc byla. Ariel se snazi zalhat, Ze se s dévCaty prece
ucily, ale neni ji to nic platné, matka ji prerusi, Ze moc dobfe védi, ze u Wendy Jo
nebyla. Rozhovor je vic a vic napjaty aZz vyvrcholi prudkou fackou z reverendovi
strany pifimo proti Ariel. Ta jen Sokovan¢ zalapa po dechu a v tichosti odchazi do
svého pokoje. Reverend ziistava se svou zenou, ktera vS§emu ptihlizela. Je sam sebou
piekvapeny. Nikdy pfece nikoho neuhodil.

Zacina dalsi hudebni Cislo (,, Az ve svém srdci objevis odpusteni ,,), které
zpiva Vivien. Zpiva svému muzi, ze nemtze svou dceru drzet pod zdmkem a musi si
vzpomenout, ze byval také mlady. Pisent volné piechazi v dialog mezi nimi o tom, ze
reverend nikdy neslu¢oval smrt svého syna s chovanim vici Ariel. Zde se vlastné
poprvé dozvidame, Ze Ariel pfisla o bratra. Vivien potlaci slzy a fekne mu, Ze to byl
pfece 1 jeji syn. Za timto dojemnym dialogem se zaroven odehrava kruté setkdni

Chucka s Ariel. Chuck je velice opily a hned jak Ariel spatii, proti ni pouZije nasili.
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Mladé divka je tedy beéhem kratké chvile fyzicky i psychicky ranéna dvéma pro ni
velice blizkymi osobami.

Nahle se diky stfihu ocitame na starém vrakovisti, kde se sejde spifiznéna
parta Renovych kamaradi a snazi se vymyslet jak uspofradat jiz zmifiovanou tanecni
zabavu, o které Ren mluvil na konci prvni pulky. Ren se zda byt bezradny, protoze
vi, Ze vétSina mésta je proti nému a nikdo mu neposkytne prostory. Zacina rytmické
¢islo na barelech, do kterého vSichni chlapci zacnou rapovat fe¢, kterou by si mohl
Ren pfipravit, az ptijde s zadosti o povoleni zabavy na radnici. Kdyz rap skonci, stale
se Renovi nezd4, ze by mohl zvitézit a vypada to, Ze se rozhodne vse vzdat. Willard
je ale velice pohotovy a snazi se kamarada povzbudit tim, ze mu dava za ptiklad
moudra své matky, kterych se sadm drzi. Ostatni chlapci se mu smé&ji, protoze jeho
vypravéni o matce uz velice dobie znaji. Zacne se jedno s nejoblibenéjSich
hudebnich ¢isel (,, Mama v7 ,,), ve kterém Will popisuje rady a ndzory jeho maminky.

Do zavéru celého cisla vleti jako stiela udychana Rusty s tim, ze Chuck prave
zmlatil Ariel. VSichni chlapci se ve vtefin€ roz€ili a rozhodnou se, ze mu to oplati.
Piekazi jim to ale pravé prichazejici zranénéd Ariel se slovy, Ze uz dnes nechce dalsi
problémy, at’ nikdo nikam nechodi. Ren se na ni ustarané¢ diva a ptd se, zda
nepotiebuje do nemocnice. Ariel stroze odpovi, Ze ne, Ze potiebuje byt sama. Rusty
hned pochopi a snaZi se ostatni vypoklonkovat, aby nechali mladou dvojici o samoté.
Kdyz vSichni odejdou, zlistane Ren s Ariel o samoté. " Nechces spolecnost?" zepta se
Ren. " Ne!" odsekne Ariel a ma se k odchodu. Je moc unavena a bolava a ma strach
si nékoho dalsiho pfipustit k télu. Kdyz si ale vSimne, ze Ren zistava i pies jeji
odmitnuti na misté, fekne mu, Ze chce jeho spolecnost. Pochvili prerusi jejich samotu
blizky most.

Hned jak stoji na mosté se spontdnné a pevné obejmou a zac¢nou hlasité
kticet. Je jim spolu moc dobfe. Rena ptekvapi spousta napisti vSude po mosté. Ariel
mu vysvétluje, Ze je to tady néco jako jeji soukromy denicek, piSe sem rizné verse,
které jsou vénované Bobymu. Ren se zarazi a trochu zarlivé se ji zepta, kdo je
vlastné Boby? Ariel mu prozradi, Ze je to jeji bratr, ktery zemfel prave pii t€ osudné
autonehodé pred lety. Ren za¢ne v§emu rozumét, 1 chovani reverenda. Kdyz pozna,
jak hluboce se mu Ariel oteviela, svéfi se ji, ze ji ma moc rad a mysli na ni kazdy
den. Rozhovor se pieklene do romantického duetu (,, Andel lasky ,,), ve kterém Si

dvojice vyjevi své city a zaroven Ariel Renovi prozradi jak vyzrat na méstskou radu
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pfi jeho Zadosti o uspofadani tanecniho vecirku. Donese mu totiz otcovu bibli, ve
které mu zatrhne poznamky, které miize citovat ve své feci. Ren je velice ptekvapen
a moc Ariel dékuje. Pisen konc¢i zamilovanym polibkem na most¢.

Z mostu se oba dva vydaji rovnou na radnici, kde se pravé konéd zasedani
kvtli Zadosti o tane¢ni zdbavu. Ren s Ariel dorazi jako posledni, takze jsou na né pii
pfichodu upfeny vSechny oci. Posadi se a snazi se zaclenit do vzniklého zasedani.
Zprvu nechtéji dospé€laci pustit Rena viibec ke slovu, ale nakonec nemaji na vybér,
jelikoz za nim stoji celd Skola, vCetné Arieliny maminky Vivien. Ren spusti
ptfipravenou fe¢ a odcituje i pfipravené pasdze z bible. Studenti nadSené jasaji a
skanduji. Kdyz ale pfijde na odhlasovani schvéleni tane¢ni zabavy, vSichni ¢lenové
rady véetné reverenda zamitnou. To Ariel velice rani, jelikoz ve skrytu duse doufala,
Ze otec neni stejny jako ostatni ¢lenové rady. Nechava Rena 0 samoté a odchdzi s
Vivien pry¢. K Renovi se piipoji jeho matka Ethel a snazi se mu promluvit do duse,
at’ nic nevzdava, Ze reverend je pouze stejn¢ tvrdohlavy pravé jako on sdm, a Ze
ur€ité vSe domluvili s radou jesté pied zacatkem schiize. Pobidne ho k tomu, aby za
nim zaSel osobné a promluvil s nim. Renovi je tato myslenka chvili proti srsti ale
nakonec to piece jen zkusi a objevi se pied reverendovym domem, ktery praveé
premysli na verande¢.

Reverend je velice pfekvapen, ze mlady muz pfiSel pfimo k nému domt po
tak nepfijemném odmitnuti. SnaZi se ho od sebe odehnat s tim, ze chce byt sdm. Ren
mu ale odpovi, Ze sam uz je davno. Zacnou si spolu pochvili opravdu od srdce
povidat. Ren se mu svéfi se svou bolesti z otcova nenadalého odchodu a ze strachu
ze sebe sama. To reverenda obmé&k¢i a uvédomi si, ze kdysi byval stejny prave jako
Ren. Nakonec se pratelsky rozlou¢i a reverendovi zlistdva celd noc na utfibeni
mySlenek. Piekvapi ho ale je$t¢ jedna osoba, kterd cely rozhovor sledovala
zpovzdali, a to Ariel. Dojata se otci sv&ii s tim, ze nevi, jestli v&fi naprosto vSemu,
¢emu véfi on sam ale, Ze vE&fi jemu. Vi, Ze ma téZké obdobi a ona neni typ ¢lovéka,
ktery by mu to ulehcoval ale ma ho moc rada. Kratce se obejmou a reverend zustane
sam.

Druhy den rdno na bohosluzbé za¢ne reverend dlouhym monologem, kde se
vSem svéti se svou velkou bolesti po synovi, ztratou, ktera postihla jak jeho, Vivien,
tak jejich dceru Ariel. Uvédomi si, Ze nelze néco zakazovat, aby zabranil nestésti. A
rozhodne se, Ze tane¢ni zdbavu mladym dopieji, ze je to vlastné dobry népad.

Sibalsky mrkne po své Zené, chyti ji do naru¢i a zacind findlni ¢islo celého
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pfedstaveni. Je to vlastné jiz zmifovana tane¢ni zabava, kde se vSichni skvéle bavi a
hlavné tan¢i. Ren s Ariel se od sebe nehnou na krok a uzivaji si zdbavu plnymi
dousky. Celé predstaveni konéi stiihem, kdyZ je zabava v plném proudu - zhasne

svétlo a rozsvéci se cely sal.

8.1.2 Zkouseni

Na zkousSeni jsem se velice téSila, jelikoz v inscenaci s nami spolupracovala
spousta profesionalnich hercii, ktefi me velice inspirovali. Zejména Jan Jackuliak,
ktery hral reverenda Moora, Cili mého otce. Pfirozen¢ jsem meéla béhem prvnich
zkousSek trému, jelikoZ jsem védéla, ze Jan je ¢lenem narodniho divadla Brno a také
velice oblibenym hercem na Slovensku. Pocatecni napéti ale po péar zkouSkach
opadlo, a naopak zkousky prave s nim a spoluzackou Lucii Jager¢ikovou, ktera hrala
Vivien, patfily k mym nejobliben€j§im. S Lucii jsme musely rozlousknout také
celkem tvrdy ofiSek, jelikoz co se ty¢e véku, tak je Lucie dokonce jesté o tfi roky
mladsi nez j4, a to hrdla mou maminku. Tim, Ze jsme ale pfirozené blizké ptitelkyné
a ne jen spoluzacky, jsme nakonec vse zvladly a troufam si tvrdit, ze divak ani
vékovy rozdil mezi nami nevnimal. Abychom spole¢né pronikly i do vétsi hloubky
vztahu mezi matkou a dcera, byly jsme s Lucii asi na dvou sezenich s vybornym
psychologem a pedagogem panem Jifim Adamcem, ktery s ndmi délal rizné relaxace
a cviceni, diky kterym jsme mély Iépe proniknout do svého nitra.

O poznani vétsi problémy jsem méla ovSem po pévecké strance. Roli Ariel
byl totiz pfirozené pridélen vZdy vyssi hlas a ja jsem alt, takZe to byl pro m& celkem
ofiSek. Hned ze zacatku zkouSeni jsem ale zacala mit velky problém s hlasivkami a
musela jsem navStévovat foniatra. ObtiZe stale trvaly a ja si nevédéla rady. AZ mi
pani doktorka poradila, Ze by to chtélo vyzkousSet jiného pedagoga zpévu, Ze ziejmée
pouzivam techniku, ktera mému hlasu nevyhovuje. I na radu vedouci naseho ateliéru
pani Jan¢kové jsem tedy pieSla k pani Hané¢ Horké, kterd u¢i zpév na JAMU a
zaroven hraje v méstském divadle Brno, takZe ma stale praxi v oboru. JiZ po nékolika
tydnech bylo slySet zlepSeni. Najednou mé piestalo bolet v krku a védé€la jsem, jak
polozit hlas ve vysSich polohach. Samoziejmé, ze jsem s pisnémi bojovala 1 nadale
ale mam pocit, ze jsem se vyrazné, co se techniky zpévu tyce, posunula dal. V
neposledni fadé€ chci také zminit zkouseni s Markem Kolafem, ktery hral Rena. Byla

to jeho prvni velkd role a musim podotknout, Ze velice naro¢na. Protoze postava
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Rena byla jak tanec¢né tak pévecky velice naro¢nd, nemluvé o herecké slozce. Jsem
velice rada, ze jsme spolecné tuto prilezitost zahrat si spolu dostali, jelikoz nas to
spolu sblizilo mnohem vice i jako lidi. Poznala jsem kone¢né Marka i z jiné stranky,
nez jak jsem ho znala doposud. Zjistila jsem, zZe je to velice citlivy a vnimavy Clovek,
ac se tak na prvni pohled nejevi, coz potvrdila i krize, kterd u ného propukla tésné
pted premiérou. Bylo toho na n¢ho pfilis§ a psychické vyc€erpani bylo tak veliké, ze si
myslel, Ze to nezvladne. Nakonec vSe samoziejm¢ dobie dopadlo. Semkli jsme se
vSichni spolecné, jak je nasim zvykem a Marka fadn¢ podpotili.

Samotna prace na postavé Ariel pro mé byla velice narocnd. Nedokézala jsem
ji velice dlouho najit. Bojovala jsem i sama se svou vlastni fyzickou postavou, natoz
s dalsi cizi, kterou vlastné¢ skoro nezndm. Pfipadala jsem si stale piili§ vysokd a
vyrazna, nepohybliva a tak dale. Neustdle jsem si podkopavala sebevédomi. Byla
jsem nervozni i z toho, ze Lucia je mnohem mensi nez ja a to hraje moji matku.
Potom jsem ale zacala pfichdzet na to, ze Ariel mi je vlastné¢ hodné podobna a
postupné jsem se v ni zacala nachazet. VZzdyt' 1 moje vlastni maminka je mnohem
mensi nez ja, 1 svého otce jsem prerostla, tak pro¢ by pravé takova nemohla byt i
Ariel? A postupné jsem se zacala s Ariel szivat a zamilovala si ji. Jeji spontaneitu,
veselost, hravost, citlivost, silu a odhodlani. Kazdé zkouseni pak pro mé byla velka

radost a moc jsem se na n&ho tésila.

8.1.3 Konecné na jevisti

Jakmile jsme zacali zkouSet na jevisti, coZ bylo poprvé jesté divadelni studio
Marta, dostala pro mé celd inscenace novy a opravdové€jsi nadech. Prostor, svétla a
kostymy jesté podpofili celkovou atmosféru inscenace. Rekvizity tvofily pfedevsim
velké modré barely, dva bytelné stoly a zidle. Jinak nebyla scéna ni¢im zbytecné
preplnéna. Vzdy se barely 1 stoly ptizplsobily situaci, kterd se pravé odehravala.
Ptredevsim venkovni a studentské akce byly podpofeny modrymi barely. Kostymy
byly pestrobarevné vzhledem k mladé generaci. Arielin kostym byl piedev§im z
dZinoviny a obtahlych tri€ek. Zprvu jsem si na kostym také nezvykla hned. Jeho
hlavnim prvkem byl totiz dZzinovy korzet. Musela jsem si zvyknout na pohyb v ném a
také dech pfi jednotlivych choreografiich nebyl najednou tak lehce zvladatelny. Ale

nastésti zkouseni v ném mi pomohlo pfivyknout a naucit se s nim pracovat. Pamatuji

vvvvv
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zivot. Kazda situace pro m¢ najednou jesté zintensivnéla a prohloubila se. Jediné
misto, kde jsme stile méli problém, byly dialogy s Renem. Nedokazali jsme se
uvolnit, pojmout je hravé a rozverné, coz bylo paradoxné obéma hrdinim, Renovi a
Ariel, ptirozené. Vérili jsme ale, ze do premiéry vSe zvladneme a mozna i pfitomnost

divakti umocni nase jednani.

8.1.4 Premiéra a nasledny vyvoj inscenace

Premiéra v divadelnim studiu Marta byla mnohem vypjatéjsi nez premiéra v
divadle Na Orli. V Mart¢ to byla opravdova premiéra se v§im vsudy. Bylo to viibec i
poprvé, kdy jsme Footloose hrali pfed lidmi. Samoziejmé, ze tréma sehrala velkou
roli. Nebyla jsem tak uvolnéna, jak bych chtéla byt. Ale ohlasy byly uzasné.
Predevsim lidé ocenili nasazeni a energii, se kterou jsme hrali. Footloose samotny
ma to kouzlo vyburcovat vSechny herce k velikému nasazeni. Kdyz mohu porovnat
premiéru v Marté a v divadle na Orli musim pfiznat, ze v divadle Na Orli se mi hralo
Iépe. Urcité zde sehrdlo velkou roli i ¢asové rozmezi prazdnin, kdy se Footloose
nehral a méla jsem tedy spoustu ¢asu na lehké odstoupeni od role a soucasné reflexi.
Opravdovou Ariel jsem ale nasla az v Unoru tohoto roku. Sama jsem byla
prekvapena, jak jsem se uvolnila, vnimala podstatu slov, které postava na jevisti fika
a pochopila podobnost mezi Renem a ji. Oba jsou vlastné upIné stejni jen kazdy
jiného pohlavi. S Markem jsme se i1 nékolikrat sesli a pfisli na nové véci, nebo
vymysleli nové reakce. Ur¢ité na kvalitu mého hrani zafungoval hlavné ¢as, moznost
tolika repriz a uvédoment si.

Zprvu mé ovlivnila 1 prvni recenze, ve které jsem se docetla, Ze jsem sice
talentovana ale pfili§ velikd, tak Ze budu mit zajisté problém najit uplatnéni v oboru
oproti mym spoluzackam. Nastésti se toto zvlastni subjektivni proroctvi pani kriticky
nevyplnilo a od cervence zacnu zkouSet v hudebnim divadle Karlin v Praze. Ale
musim fict, ze jsem se p€knou chvili kvili této kritice trapila, kriticka bohuzel
uhodila hfebik na hlavicku. VSechno zI¢ je ale k né¢emu dobré a uvédomila jsem si,
ze ne kazdy mé vnima takto jednostrann€. Proto drzim palce 1 ostatnim zendam
vyraznéjsiho vzezieni jako jsem ja sama, aby vétily hlavné sami v sebe a ve svou
vnitini silu.

Muzikal Footloose byl tedy pro mé po mnoha strankach velice pfinosny. Jak

po strance femeslné, coz se tieba zpévu tyCe a prace se svym télem, tak i po strance
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osobniho rdstu, coZ znamend véfit sama sobé a tomu co délam, naucila jsem se
mnohem vétsi pokote, lasce a trpélivosti. Také jsem vdécnd za krasné pratelstvi,
které vzniklo mezi mnou a Markem. Za vzajemnou podporu mezi vSemi spoluzaky i

studenty z konzervatoie a dospelymi zkuSenymi herci.
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