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Fast fashion a jeji dopady vnimané verejnosti.

Abstrakt

Tato bakalarska prace se zamétuje na téma fast fashion a jeji negativni dopady, které
jsou vnimany Sirokou vetejnosti. V teoretické Casti prace je detailné vysvétleno, co fast
fashion znamena, jak se vyvijel fenomén rychlé mody a jaké jsou jeho hlavni charakteristiky.
V této Casti jsou také zdiraznény hlavni environmentalni a socialni dopady, které jsou s fast
fashion spojeny. V zavéru teoretické Casti jsou popsany razné alternativy, jak lze predejit
negativnim dopadim fast fashion. V praktické Casti prace bylo provedeno dotaznikové
Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jak rizné generace vnimaji a reaguji na problematiku fast
fashion.

Klic¢ova slova: Fast fashion, modda, zivotni prostfedi, spolecnost, slowfashion,

greenwashing, udrzitelna moda



Fast fashion and its impacts perceived by public.

Abstract

This bachelor's thesis focuses on the topic of fast fashion and its negative impacts
that are perceived by the general public. In the theoretical part of the thesis, a detailed
explanation is provided regarding what fast fashion means, the development of the
phenomenon of fast fashion, and its main characteristics. This section also emphasizes the
main environmental and social impacts that are associated with fast fashion. At the end of
the theoretical part, various alternatives are described for avoiding the negative impacts of
fast fashion. In the practical part of the thesis, a questionnaire survey was conducted with
the aim of examining how different generations perceive and respond to the issue of fast
fashion.

Keywords: Fast fashion, fashion, environment, society, slowfashion, greenwashing,

sustainability
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1 Uvod

V poslednich desetiletich se v nasi spotfebni kultufe stala rychla moda (fast fashion)
neodmyslitelnou soucasti. Pojmem fast fashion oznacujeme modu, ktera je vyrabéna
v obrovském mnozstvi za neetickych podminek a za velmi nizké ceny. Tento trend, ktery se
postupné stava stale vice popularnim, vSak nese znacné negativni dopady nejen na zivotni
prostfedi. Primysl odévni vyroby a textilni primysl jsou druhou nejvétsi znecist ovatelskou
oblasti na svété, pfiCemz na vyrobu jednoho kusu obleceni je potieba obrovské mnozstvi
vody a chemikalii. Fast fashion neboli rychla, levna a velmi dostupna moda je zodpoveédna
za zhruba 20 % znecisténi vod. Rocné totiz vypusti do oceanu az pual milionu tun
mikroplasta.

Obleceni se vyrabi v neudrzitelném tempu, Casto v nevyhovujicich podminkéch a s
minimalni ochranou pro pracovniky, ktefi jsou na tomto procesu zavisli. V. mnoha zemich,
kde se vyrabi obleceni pro zapadni trhy, jsou pracovni podminky a mzdy velmi nizké a
pracovnici Casto pracuji v nebezpenych a nezdravych podminkdch na hranici svého
zivotniho minima. Délnici Casto pracuji prescasy a nejsou radné placeni za svou praci.
Kromé¢ téchto skuteCnosti jsou mnohdy vystaveni riziku urazii a zdravotnich problému
zpusobenych pouzivanim toxickych chemikalii, které se pouzivaji pti vyrobé textilnich
produktti.

Zakaznici jsou podnécovani k nakupovani rychleji a astéji, coz vede k jeste veétsSimu
plytvani a odpadu. Podle nékterych odhadi spotiebitelé v priméru nakupuji o 60 % vice
obleceni nez pred 15 lety, ale kazdy kus obleceni pouzivaji o 36 % méné. Tento model
nakupovani rychleji a Castéji vede k extrémnimu plytvani, neudrzitelnému vyuzivani zdroja
a zvySenému produkci odpadu.

V této bakalarské praci jsem se predev§im zameéfila na to, jak rlizné generace reaguji
na problematiku fast fashion a jeji dopady na zivotni prostfedi. Cilem prace je zjistit, zda
jsou jednotlivé generace informované o negativnich dopadech rychlé mody, jake jsou jejich
postoje k udrzitelnému nakupovani a jaké jsou faktory ovliviiujici jejich rozhodnuti pfi

nakupu obleceni.
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2 Cil prace a metodika

2.1

2.2

Cil prace

Cilem prace bylo zameéfit se na problematiku spojenou s obleCenim a
fenoménem nadprodukce, neudrzitelné spotieby, neetickych pracovnich podminek a
negativnich dopadu na zivotni prostiedi. V teoretické Casti prace je vysvétlen fenomén
"fast fashion", ktery se v poslednim desetileti stal stile vyznamnéjSim. Popis je
zaméfen na tento pojem, vyvoj fenoménu a jeho hlavni rysy. Dale jsou predlozeny
dosavadni poznatky o jednotlivych slozkach, které fast fashion zahrnuje. Prehled je
zaméfen nejen na vstupy, jako jsou pouzivané materialy, doprava a lidské zdroje, ale
také na vystupy, jako jsou dopady na zivotni prostfedi a pracovni podminky
zaméstnancu.

V praktické casti bylo provedeno dotaznikové Setfeni s cilem prozkoumat, jak
razné generace vnimaji tento fenomén a jeho ekologické a socialni dopady. Dotaznik
byl pouzit k ziskani dat od respondentti a analyze odpovédi. Hlavnim zaméfenim bylo
posoudit, jaky vztah maji rizné generace k fast fashion, a zjistit, zda existuji rozdily v

nazorech a postojich mezi nimi.

Metodika

Tato bakalatska prace je zaméfena na problematiku nadprodukce v textilnim
prumyslu a na jeji negativni dopady na zivotni prostiedi. K dosazeni tohoto cile byla
v praci pouzita metoda systematického prehledu literatury, ktera vyuziva dostupné
zdroje jak v Ceské republice, tak v zahrani&i, vEetné kniznich, internetovych i
kinematografickych materiala. V praktické casti prace byla aplikovana socialni
metoda, ktera zahrnovala dotaznikové Setfeni, deskriptivni analyzu dat a interpretaci
vysledkii. Zameéfeni dotazniku bylo pfevazné na generacni rozdily v chovani a
postojich vuci problematice nadprodukce v textilnim pramyslu. Pro vypocty a analyzu
dat byl pouzit program Microsoft Excel, z néhoz byla dale zpracovana detailni data

pomoci statistickych funkci.
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3 Teoreticka vychodiska
3.1 Prehled problematiky fast fashion

Vzhledem k nedostatku publikacnich zdrojii v této oblasti predstavuje provedeny
vyzkum, zaméfeny na udrzitelnost v modnim prumyslu, dilezity pfinos do literatury. Pro
srovnani a porovnani vysledka byl proveden komparativni rozbor s vyzkumem zaméfenym
na udrzitelnost provedenym v kvétnu roku 2022 Ustavem empirickych vyzkumd.
Vyznamnymi publikacemi v této oblasti jsou bakalaiské prace Adély HruboSové z
Univerzity Palackého v Olomouci s ndzvem "Fast fashion a jeji negativni dopady; analyza
kampané Obuj se do toho!", Karin Spustové z Vysoké Skoly ekonomické, ktera se zabyvala
dopady fast fashion na Zivotni prostiedi a prace Terezy Vandasové z VSE v Praze, ktera se

zaméfovala na vyuzivani greenwashingu ve fast fashion a oblastnich obchodech s odévy.

3.2 Charakteristika pojmu fast fashion

Pojem fast-fashion vychéazi ze dvou anglickych slov — fast” které v prekladu
z anglického jazyka znamena ,,rychly* a ,fashion“, které znamena z anglického piekladu
,,moda“ ¢i  styl“. Z prekladu lze vycist, ze fast-fashion mizeme do Ceského jazyka doslovné
prelozit jako rychla moda (LINGEA, 2010).

Fast fashion neboli rychla méda je velmi levna a lehce dostupna moéda, ktera je
vyrabéna v obrovském mnozstvi bez ohledu na Zzivotni prostfedi ¢i pracovni podminky
zaméstnancu. Jde o masovou vyrobu obleCeni za nizké ceny, kde nad kvalitou prevazuje
predev§im mnozstvi neboli kvantita (The Good Trade, 2018). Samotny pojem je odévnim
ekvivalentem fast-foodu neboli rychlého obcCerstveni. Koncept fast fashion je stejny jako
koncept fast-food obcerstveni, a to tedy vyrobit co nejvét§si mnozstvi daného textilu za co
nejnizs§i ¢as. ,,Rychlé modni obcerstveni® je také velmi rychle hotové, levné a svym
zpusobem i ponékud nezdravé. Sice zaplatite malou ¢astku penéz a na urcitou chvili vas hlad
prejde, ale material ani provedeni nenabiraji praveé vysokych hodnot (Morgan, 2015).

Fast fashion narazi na dva fenomény, které souviseji s danou ¢asti modniho trhu, a
to tou levnou a tou fetézovou. Termin , rychla méda™, mluvi o doslovné rychlosti vyroby —
nadnarodni fetézce dokazou béhem nékolika tydnt promeénit nové trendy ve skuteéné zbozi,

které ihned rozvazi do svych pobocek. Firmy jako naptiklad H&M nebo Zara maji dokonale
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propracovany systém logistiky, proto také v t€chto obchodech nalezneme kazdy tyden nové
kousky oblecent, které presné kopiruji to, co se pred par tydny objevilo na modnich molech
znamych designéri nebo styl oblékani, ktery zacal byt popularni na internetu (Bartlova,
2018).

Fenomén fast fashion je vcelku novy segment, ktery vznikl v roce 1990 (Minney,
2017) a by zalozen na konceptu vyroby levného a snadno dostupného oblecent, které odrazi
aktualni modni trendy. Tento pfistup vznikl jako reakce na tlak modniho primyslu na rychlé
vytvareni a distribuci kolekci, aby mohl uspokojit poptavku po modnim obleCeni mezi
Sirokou vetejnosti. Fast fashion se zpocatku zaméfovala na mladé zakazniky, ale nyni se
stala oblibenou volbou pro vsechny vékové kategorie, a to predevsim z hlediska dostupnosti.

V minulosti kolekce dosly do obchodi dvakrat rocné — pouze kolekce zimni
(podzim/zima) a letni (jaro/1éto). Postupné se ptidaly i dalsi dvé mini kolekce mezi sezénami
— resort (letni moda ur€end na dovolenou) a prefall (moda ur¢ena do obdobi babiho 1éta).
V soucasnosti je vSak produkovano 52 mikro kolekci ron€, coz znamena, ze jedna kolekce
je v mode priblizné jen tyden. Modni prodejci chtéji kupujici presvédcit, Ze to, co si zakoupili
minuly tyden uz neni v moédé a donutit je koupit si novy modni kousek (Muthu, 2019).
Nékteré modni fetézce v§ak uvadeji své novinky 1 dokonce dvakrat tydné (Glogaza, 2021).

Na obrazku 1 je rozliSena kolekce tradi¢ni a kolekce rychlé mody.

Obrazek 1  Tradicni sezonni kolekce a kolekce rychlé mody

Tradicni sezéonni kolekce

l. 1. M. IV. V. V. VII. VIIL. Xl. X Xl. X,

Kolekce fast fashion — rychlé mody

Il II. M. IV, V. VI. VII. WIIL. Xl X Al Al

Zima Jaro Léto Podzim

Zdroj: vlastni zpracovani, (Thomas, 2020)
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3.3 Greenwashing

Pojem greenwashing oznaCuje marketingovou taktiku prodejct, kdy prodejci
prezentuji své zbozi €1 vyrobky za udrzitelné a Setrné k pfirodé€, ale ve skutecnosti tomu tak
neni. Greenwashing pouze zvyraziuje ekologicka témata, ale dale se jiz nezabyva jejich
feSenim, pouze tedy zneuziva dobry pocit koneCnych spotiebitelt, kteti si mysli, ze
napomahaji zivotnimu prostiedi.

Pivodni vyjasnéni pojmu pochazi z Oxfordského slovniku, ktery greenwashing
definuje jako ,organizacemi rozSifovanou dezinformaci pouzitou za ucelem vytvofit si
image zodpovédnosti k zivotnimu prostredi“ (Oxford languages, 2023). V doslovném
prekladu z anglictiny miZze byt pojem pielozen také jako ,natirani/umyvani na zeleno®.

S rostoucim povédomim o dopadech odévniho primyslu na zivotni prostiedi vznika
tlak na spolecnosti, aby zménily své dosavadni vyrobni praktiky a zafadily Setrnéjsi
obchodni zptusoby a produkty do svého sortimentu. Problémem je zde ale fakt, ze takové
radikalni zmény vyzaduji Casto velky zasah do obchodnich struktur a jsou pro né finan¢né 1
Casové narocné. Vzhledem témto okolnostem se nekteré znaCky rozhodnou pro cestu
greenwashingu, ktery pouze navodi faleSny pocit zlepSeni (Kadefabkova, 2017).

Na tento jev v osmdesatych letech 20. stoleti upozornil environmentalista Jay
Westerveld. Ten si pfi ubytovani na hotelu v Jiznim Pacifiku pov§iml cedule s napisem a
symbolem tfi zelenych Sipek znazoriujici recyklaci: , Chraiite nasi planetu: Kazdym dnem
jsou spotiebovany miliony galonti vody na prani ruénikt, které byly pouzity pouze jednou.
Prosim, rozhodnéte se: Rucnik na véSaku znamena , Pouziji ho znovu.“ Ruénik na podlaze
znali ,,Prosim, vyménit.“ Dékujeme, ze pomahate zachovat zivotné€ dilezité zdroje nasi
planety.“ Ironie vyzvy ze strany Westervelda zaujala pozornost, nebot’ hotely Casto plytvaji
pfirodnimi zdroji v mnoha dalSich ohledech a snizovani mnozstvi praného pradla Setii
predevsim jejich finan¢ni prostfedky (Motavelli, 2011).

Velké obchodni fetézce jako je H&M, Zara ¢i Adidas tuto obchodni taktiku radi
vyuzivaji a maji své vlastni ,udrzitelné“ kolekce. Spolecnost H&M ma jako svou
,udrzitelnou™ znacku H&M Conscious a Zara do svych kolekci zaradila kolekci Join Life
(obrazek 2). Tyto kolekce vSak tvofi jen maly zlomek jejich produkce. V roce 2016

predstavovaly udrzitelné kolekce odévniho fetézce H&M jen 3,5 % z jejich celkové odévni
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produkce. Udrzitelna kolekce odévniho fetézce Zara predstavovala pouze 1,5 % z celkové

odévni produkce (Hubkova, 2018).

Obrazek 2  Priklad greenwashingu — Stitky fast fashion obchodu

Let's

Meet our
water saving
denim collection

make better
denim

Zdroj: vlastni zpracovani

3.4 Socidlni a enviromentalni dopady

Modni primysl ma rozsahly dopad na spolecnost i zivotni prostfedi. Velka cast
vyroby levného obledeni pro fast fashion se stale soustiedi v Cing, kde existuje bohaty zdroj
levné pracovni sily. Tyto trendy se vSak rozsifuji i do sousednich zemi, jako je Vietnam,
Indonésie, Bangladés a Indie. Tyto zemé, které se stavaji centry vyroby, Casto neuspokojive
zneuzivaji pracovni silu, coz bylo dokumentovano fotografem Zbyrikem Hrbatou, ktery
v roce 2013 navstivil textilni tovarny v Dhéce, aby tam zdokumentoval podminky prace,
které jsou vyobrazeny na obrazku 3. Tyto podminky, které mnohdy vedou k nasili a
diskriminaci, predstavuji vazné socialni a etické problémy. Situaci Zdenék Hrbata popsal
nasledovné:

,, Videél jsem spoustu pracujicich déti v naprosto nevyhovujicich podminkdch.
Pracovali za nulovou mzdu, jenom za zkuSenosti, Ze tu praci maji, za i jidla denné, které
Jsou vétsinou ryze a vajicko. Jsou to vybydlené betonové domy, kde spite na zemi, vSude
mdte Sténice, z vasi vyplaty si musite platit za to, Ze se osprchujete, musite si zaplatit naftu

do generatorii, ktera vam dava elektrinu do strojii.

(Hrbata, 2023)
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Obrazek 3  Pracovni podminky v textilnich podnicich v Asii (2013)

Zdroj: vlastni zpracovani, (Hrbata, 2023)

3.4.1 Sweatshops

"Sweatshops" je pojem, ktery oznacuje tovarny, ve kterych se opakované porusuji
pracovnépravni predpisy. Tyto podniky byvaji charakteristické tim, ze zaméstnanci pracuji
v fadach a vétSinou vykonavaji jen jeden typ prace. Tento systém vytvaii situaci, kdy jedno
obleCeni projde rukama az 140 pracovnika, pficemz az 80 % z nich tvofi Zeny. Pravé modni
prumysl zaméstnava nejvetsi pocet Zen na svété, coz je dano nizkymi naklady na pracovni
silu (Kelly, 2021).

Podle (Moulds, 2015) zije mnoho zameéstnancti v modnim primyslu v nelidskych
podminkach. Spatné pracovni podminky, jako je détska prace, porusovani bezpe&nosti a
nizké mzdy, jsou béznym problémem v takzvanych "sweatshopech". Tyto podniky porusu;ji
pracovnépravni predpisy a zaméstnanci tam pracuji ve Spatnych podminkéch za nizké mzdy,
které jim nedovoluji zit distojné. Az 98 % zaméstnanci je placeno méné nez minimalni
mzda, ktera je v téchto statech stanovena na 200-300 (v piepoctu 4 500 — 7000 K¢) dolart
mesicné. Tyto mzdy se Casto pohybuji kolem 70 dolart (1 600 K¢&) mésicné, coz znamena,
ze zamestnanci ziji na pokraji chudoby. Kromé toho pracuji v nelidskych podminkach, kdy

denné stravi 14 az 18 hodin v praci, sedm dni v tydnu (Rabij, 2016).
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V soucasnosti se odhaduje, ze v celosvétovém méfitku zhruba 21 miliona jedinct
z{istavéa vystaveno nucenému pracovnimu vyuziti |, zatimco piiblizné 170 miliondi déti stale
podléha formam détského pracovniho zneuzivani. Coz znamena, ze détskou praci vykonava
celosvétoveé az 11 procent déti a vétSina z nich je pravé zaméstnana v moédnim prumyslu.
Mezi znacky, které se podileji na zaméstnavani déti v nebezpecnych podminkach patii
napiiklad H&M, Zara nebo Nike. Pravé détem je zde pfifazovana prace s tézkymi
chemikaliemi, ze kterych mohou mit dozivotni nasledky (Montessori, 2021). Tento problém
je v souCasnosti nazyvan novodobé otroctvi. V té€chto statech se nelegalnim podnikatelim
dafi obchodovat s lidmi a prodavat je podnikiim jako levnou pracovni silu. Tento problém
se vSak netyka jen zemi tfetiho svéta, ale i nedalekych statt jako je Turecko, Velka Britanie

¢i Malta, kde vyuzivaji na praci migranty pochazejici ze Syrie (Moulds, 2015).
3.4.2 Zriceni tovarny Rana Platza v Dhace

Dne 23. dubna v roce 2013 zaznamenali zaméstnanci tovarny Rana Platza sidlici
v Dhace v Bangladési praskliny na zdech budovy. Budova byla prozkoumana techniky a
poté oznaCena za nebezpeCnou. V prvnim a druhém podlazi budovy sidlila pouze banka a
par mensich obchodu, zatimco tieti az paté podlazi bylo vyuzivano firmami specializujicimi
se na §iti odévu pro zapadni znaCky, jako Primark, Mango, Benetton, Camaieu, KiK,
Walmark a NKD. Obchody a banka rychle reagovali na nebezpecnost budovy uzavienim
svych pobocek, zatimco vlastnik vyrobni tovarny odmital pifestat vyrabét, 1 kdyz byl
upozoreén techniky na nebezpeci. A protoze velké znacky spéchaji na terminy, tak se
zameéstnanci vyrobni tovarny museli vratit do prace, jinak by o své misto prisli. Vétsina
z nich za to ale dal$i den zaplatila svym zivotem, jelikoz se tovarna dalsiho dne zfitila. Tato
ni¢iva udalost si vyzadala 1 134 obéti a 2 500 zranénych zameéstnanca.

Po této tragédii se vznesla vina protestim proti firmam své€toznamych zapadnich
znacek, které dovolily, aby zameéstnankyné bangladésSskych tovaren pracovaly v tak
nebezpecnych podminkéach. Zapadni znacky zareagovaly na situaci tak, ze byly zalozeny
dv€ iniciativy s cilem zajistit bezpecnost prace v§em zaméstnancim. Evropské znacky jako
napiiklad H&M nebo Primark uzaviely ,,Dohodu o protipozarni bezpecnosti* (Accord on

Fire) a ,,Dohodu o bezpecnosti budov* (Building Safety). Znacky pochézejici ze severni

!'Nucend prace je prace nebo sluzba, kterd je vyZadovana pod natlakem a pod hrozbou trestu.
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Ameriky (Gap, Walmart, Target) vytvortili tzv. , Alianci pro bezpecnost bangladésskych
pracovnikii“ (AFBWS)>. K témto iniciativim se postupné pridalo dalsich témér 250
mezinarodnich firem (napfiklad Benetton nebo Mango). Iniciativy zacaly na konci roku
2013 ve vice jak 2 800 tovarnach zjistovat bezpecnostni podminky a zjistily, ze v 97
procentech tovarnach chybél unikovy vychod potiebny v pfipadé pozaru. Devét z deseti
zafizeni nemélo zadné zabezpeceni pro pozaru — detektor pozaru, alarm. Ve tiech ¢tvrtinach
vSech tovaren vycCnivaly elektrické kabely ze stropti a zdi. Iniciativy poté doporucily danym
tovarnam bezpecnostni opatfeni, kterymi by se mély tovarny fidit. Pokud se nékteré zatizeni
rozhodlo odmitnout dana bezpeCnostni opatieni, znacky s ni ukoncily pracovni dohody.
Pravé diky témto kontrolam doSlo k obrovskému zlepSeni, co se bezpeCnosti tyce. Do
nékolika tovaren byly namontovany protipozarni dvefe, hasici pfistroje, a i lepsi elektrické
vedeni. VSechny tyto bezpeCnostni prvky vySly iniciativu na 900 miliont dolari coz je
v pfepoctu na Ceské koruny zhruba 17 miliard korun (vzhledem ke kurzu v roce 2013). Toto
zlepSeni vSak vyrazné pomohlo snizeni poctu tragédii. Jak lze vidét z grafu 1, tak v roce
2013 doslo celkem k sedmnacti nehodam (vCetné nehody Rana Platza), v rozmezi let 2014-

2017 se pocet nehod snizoval na dvé az pét nehod béhem roku (BARRETT, 2018).

Graf 1 Vyvoj poctu nehod ve fast fashion tovarnach v prabéhu let 2013-2017

Celkovy pocet nehod za jeden rok
18 17

Pocet nehod

4
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Zdroj: vlastni uprava, (BARRETT, 2018)

2 Alliance for Bangladesh Worker Safety
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3.4.3 Dopady na zivotni prostredi

Modni prumysl je druhym nejvétS§im zdrojem pramyslového znecisténi, hned po
ropném pramyslu. Tento sektor ma vyznamny dopad na Zivotni prostiedi a klima v dasledku
vysoké spotfeby energie, vody a surovin, stejné jako vysokého mnozstvi odpadu a emisi
Skodlivych latek do vzdusného a vodniho prostiedi.

V soudasné dobé se v Ciné modni pramysl fidi trendem, ktery uréuje barvu sezény
na zaklade barvy cCinskych fek. AvsSak, za témito modnimi trendy se skryvaji naklady a
dopady na pfirodu a lidi, ktefi v oblastech s modnim pramyslem ziji. Tyto naklady nejsou
ptimo viditelné pro zakazniky, ale jsou placeny lidmi v oblastech produkce, predev§im
ptirodou, ktera se s t€émito dopady musi vyporadat.

Takovéto dopady modniho pramyslu mohou mit vyznamné dusledky na kvalitu
Zivota a zdravi lidi v oblastech produkce. Napiiklad, znecisténi fek mtze ovlivnit dostupnost
a kvalitu vody, coz muZze mit negativni dopady na zdravi obyvatelstva. Dale, pouzivani
chemikalii a pesticida pifi p€stovani baviny a dalSich plodin mize mit negativni dopad na
zdravi a kvalitu pudy.

S rostouci spotiebou obleCeni se zacina ¢im dal tim vice zvySovat i naSe produkce.
Jak jiz bylo feCeno, nové kolekce odévu prichazeji do obchodi ¢im dal tim Castéji. Vétsina
lidi totiz ¢im dal tim Castéji upfednostriuje atraktivni a modni vzhled odévi pred jejich
ucelnosti a prakti¢nosti. Rocné€ je celosvétoveé spotiebovavano vice nez 80 miliard kusu
obleCeni a priméme si jeden kousek obleCeni obleCe zakaznik jen sedmkrat. Vzhledem k
rostouci periodicité uvadénych kolekci se ve vétsin€ pripadu stava, ze nové kousky odévi
nové kousky tak konci na skladkach. Prikladem muze byt velka skladka obleceni nachazejici
se v jizni Americe — v Chile.

V chilské pousti Atacama, jejiz zneCisténi je vyobrazeno na obrazku 4, dochazi ke
konci Zivotniho cyklu vyrobka z asijskych fast fashion tovaren, které nebyly prodany a jsou
urceny k likvidaci. Na této obrovské skladce ukonci svij zivotni cyklus ro¢n€ az 39 tisic tun
obleceni. Do pouste je denné dovazeno zhruba 20 tun obleCeni riznych druht, vcetné jak
pouzitého, tak i zcela nového. Mezi nejvétsi obchodni fetézce, jejichz zbozi se zde nachazi,

patii H&M, Adidas a Zara. Hlavnim ekologickym dopadem téchto skladek se jednoznacné
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stava obrovské zneciSténi zivotniho prostfedi umélymi vlakny, potisky a dalSimi

chemikaliemi, které se dale uvoliiuji do ovzdusi nebo spodnich vod (Zea, 2022).

Obrazek 4  Chillska poust’ Acatama.

-

Zdroj: (EcoWatch, 2022)

Deset procent celosveétovych emisi oxidu uhliitého pochéazi predevs§im z modniho
prumyslu — pro srovnani s leteckym primyslem, ktery produkuje 2,5 procent. Dvacet procent
celkového primyslového znecisténi je zptisobeno prave chemikaliemi, které se pouzivaji pfi
barveni obleCeni (The Economist, 2018) .

Data za rok 2022 ukazuji, ze doSlo k dal§imu navySeni vypousténych emisi
sklenikovych plyni navzdory vSem slibim a smlouvam, které mddni znaCky zavazuji
k jejich redukci. Modni prumysl je v souCasnosti odpovédny za 5-8 procent prumérnych

emisi sklenikovych plyni (Pomilio, 2022).
3.4.3.1 Oxid uhlility

Produkce oxidu uhli¢itého je v soucasnosti jeden znejvétSich celosvétovych
enviromentalnich problémua. Oxid uhlicity je povazovan za jeden z hlavnich pficin
globalniho oteplovani. Kazdé zvyseni koncentraci oxidu uhli¢itého (CO2) o jednu ¢astici na

milion (ppm?) vede k nariistu teploty zhruba o 0,1 stupiti Celsia. Pravé v médnim primyslu

3 Koncentrace oxidu uhli¢itého se méfi v ppm (parts per milion) neboli ,,poétu ¢astic na milion™.
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je produkce oxidu uhli¢itého velmi vysoka. Primysl produkuje rocné 1,7 miliond tun oxidu
uhlicitého, coz predstavuje 5,4 procent z celkového globalniho znecisténi oxidem uhliitym
(Global Fashion Agenda & The Boston Consulting Group, 2017).

Velkym problémem je ,,cestovani® odévi z jednoho konce svéta na druhy — jedny
dziny urazi za svij zivotni cyklus v primeéru 40 tisic kilometrit (MKG Hamburg, 2015) .
Dziny jsou napfiklad navrzeny v Holandsku, bavlna vyroste v Uzbekistanu, latka na né je
utkana v Indii a nabarvi v Cing. Nasledné jsou dZiny usity v Bangladési s finalni upravou
provedenou v Turecku. Kalhoty poté dale cestuji do Evropy, kde jsou zakoupeny spotiebiteli
a po obnoSeni dziny putuji s nejvétsi pravdépodobnostni do Afriky nebo do Jizni Ameriky

(Hubkové, 2018).
3.4.4 Pouzivané chemikalie

3.4.4.1 Tézké kovy

Dalsi problém, ktery je spojen s enviromentalnimi dopady, predstavuje pocet tézkych
kovi. Nejcastéji se u vyrobku vyskytuje nadlimitni obsah kovi jako jsou napfiklad:
kadmium, nikl, méd’ ¢i chrom, které se mohou nachézet pravé v nekvalitnich textilnich
barvivech. S barvenim mohou souviset i takzvana azobarviva, které se za danych podminek
pouzivani mohou zménit i na karcinogenni latky* Tyto latky mohou né&kterym lidem
zpusobit fadu koznich onemocnénich jako napfiklad dermatitidu ¢i ekzém a v hor§im
ptipadé mohou zapficinit vznik rakoviny, negativniho ovlivnéni ¢innosti zlaz nebo také

zpusobit neplodnost (Greenpeace international, 2021).

3.4.4.2 Formaldehydy

Mezi nejnebezpecnéjsi latku, kterou obsahuje dovezené obleceni praveé z fetézcu fast
fashion, patfi formaldehyd (CH20). Tato chemicka slou¢enina zptsobuje u obleCeni stav,
kdy ho po dovozu neni jiz tfeba zehlit a obleCeni zlistava rovné. Bohuzel, i pres toto velké

pozitivum (pfedev§im pro velkoobchody), ma tato latka velkd negativa. Samotny

4 Chemické latky, které zpuisobuji nebo napomahaji rakovinnému bujeni bunék, které vedou k vyskytu

rakovinnych nadort.
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formaldehyd je §tiplavé pachnouci jedovaty plyn a byl v roce 2012 oznaden IARC? jako

karcinogen skupiny 1, tedy prokazany karcinogen pro ¢lovéka (Forbes, 2018).

3.4.4.3 Mikroplasty

Obleceni, které je vyrabéno ze umélych (chemickych) vlaken (polyester, akryl)
predstavuje 60 procent celkové odévni produkce. Pfi prani pradla se z textilu uvoliu;ji
mikrovldkna (druh mikroplastu), které se dale dostavaji do vodniho obéhu a konci
v jezerech, fekach ¢i oceanech. Tyto mikroplasty se poté dostavaji do traviciho traktu
vodnich zivocicht, které pak konzumuji lidé. Pramérny Evropan ro¢né stravi zhruba
jedenact tisic Castic mikroplasti pochazejicich pravé z tél téchto mékkyst (Cauwenberghe,
2014). Problematika plasti je ve svété tak vazna, ze pokud se co nejdiive situace nezmeéni
k lepsimu, tak podle odhadu védcti bude v roce 2050 v oceanech hmotnostné vice plastu
nezli ryb (Ellen MacArthur Foundation, and McKinsey & Company, 2016).

Mikroplasty se poprvé v roce 2022 objevily i v matefském mléce. Poté, co veédci
odebrali vzorky matefského mléka 34 zdravym matkam tyden po porodu, objevili u 75
procent pfitomnost mikroplasta. I pfes to, ze védci neznaji presny dopad mikroplasti na
Clovéka, tak zjisténi povazuji za znepokojivé. Bylo ale jiz prokazano, ze mohou poskozovat

lidské bunky (Carrington, 2022).
3.5 Vyroba jednoho kusu obleceni

Textilni primysl je znam svou vysokou spotiebou vody. Pii vyrobé odéva se
vyskytuji velké problémy s vyuzitim chemikalii a nadmérnou spotiebou vody. Napftiklad pro
vyrobu jednoho standardné stfizeného tricka bez potisku se vyprodukuje pfiblizné 2700 litrti
vody. To odpovida mnozstvi pitné vody, které by jednomu ¢lovéku vystacilo na 2,5 roku.
Vyroba jednoho kusu dzini dokonce spotiebuje az 8 tisic litri vody, coz predstavuje
mnozstvi pitné vody, které by dospélému jedinci s vahou okolo 80 kg a piijmem tekutin 3

litry denné vystaCilo na 7,5 let. Textilni pramysl je zodpovédny za priblizné 20 %

5 Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny (angl. International Agency for Research on Cancer)

spadajici pod sveétovou zdravotnickou organizaci WHO sidlici ve francouzském Lyonu.
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celosvétového znecisténi vody. V roce 2015 spotieboval celosvétovy textilni a odévni
prumysl 79 miliard m? vody (Huitema, 2020).

Radu problém rozsifuje potieba zabirani rozsahlych prostor zemé&dé&lské pady pii
vypéstovani nezbytnych materiald pro vyrobu odévi. Odévy jsou Casto vyrobeny z
nekvalitnich materialt, které ztraceji svij tvar, barvu a funk¢nost jiz po nékolika pranich.
Tato praktika vyroby a prodeje je Spatna nejen z hlediska hospodaiského, ale také z
ekologického a socialniho hlediska (Modint, 2017). V modnim pramyslu je ¢asto pouzivana
smés dvou textilnich materiall, které umoznuji snadné uvolnéni pii prani. Knofliky na
obleCeni jsou specificky Sité s vyhledem na odpadnuti, jelikoz vyrobci pocitaji s
preferencemi zakazniku, ktefi davaji prednost nakupu novych kust misto opravy stavajicich.
(Eyskoot, 2018).

Z grafu 2 lze vidét, ze naklady na vyrobu odévu se skladaji ze fady slozek, z nichz
pouze zhruba 1 procento tvoii mzda zaméstnance. VétSina ceny odévu, konkrétné zhruba 80
procent, tvoii naklady na marketing a marze prodejcti. Zbyvajici Cast ceny se rozdéluje mezi
naklady na vyrobu (18 procent), material (7 procent) a mzdu délnika, ktery odév vyrobil (1
%). Tyto Castky se mohou lisit v zavislosti na raznych faktorech, jako je cena surovin, mira
konkurence na trhu a regionalni rozdily ve mzdach. Tyto ¢astky ukazuji na skutecnost, ze

mzdy délnik v odévnim pramyslu byvaji ¢asto velmi nizké. (Rathousova, 2019).

Graf 2 Pfehled nakladu na vyrobu odévu

Co tvori cenu naSeho obleceni?
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Zdroj: vlastni zpracovani, (Rathousova, 2019)
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3.6 Mozné alternativy

Existuje tada strategii, jak se vyvarovat podpory systému rychlé mody, tedy fast
fashion, a zaroveni dosahnout finan¢ni uspory. Tyto strategie vyzaduji zvySenou investici
Casovych zdroju, avSak v koneéném dusledku se to projevi formou vyssi kvality a delsi

zivotnosti produktd.
3.6.1 Udrzitelna moda

Udrzitelna moda se ¢im dal tim vice dostava do podvédomi zakazniki. Timto
pojmem oznaCujeme odeévy, boty a modni dopliky, které jsou navrhované, vyrabeéné,
distribuované a také nosené skutecné¢ s ohledem na zivotni prostiedi. Takovéto odévy jsou
zakoupené za uCelem delSi pouzitelnosti, a to predevs§im pouzitim kvalitnéjSich materiala a
etické vyroby. Mezi nejznaméjsi znacky, které se fadi mezi udrzitelné jsou Fjallraven,
Patagonia ¢i Vagabond. Poznévaci znackou udrzitelnych znacek jsou tzv. textilni
certifikaty”. Vyrabény textil musi spliovat urcity soubor ekologickych norem a dodrzovat
socialni kritéria v souladu s Mezinarodni organizaci prace. Existuje jiz velké mnozstvi
organizaci, které se na udrzitelnost zaméfuji. Nejznaméjsi organizaci je OEKO-TEX, ktera
se zamé&fuje na Skodlivé latky a zdravotni nezavadnost textilii. Aktualné nabizi nékolik
certifikatl, ale nejznaméj§im a nejpouzivanéjSim je certifikat Standart 100, ktery je
zaméfeny na zdravi Skodlivé chemikalie (Slow Femme, 2020). Na obrazku 5 je uveden

certifikat Standart 100, spole¢nosti OEKO-TEX.

Obrazek 5  Certifikace Standart 100 od spole¢nosti OEKO-TEX
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Zdroj: (OEKO-TEX, 2023)

25


http://www.oeko-tex.com

3.6.2 Secondhandy

Oznaceni ,,secondhand* vzniklo spojenim dvou anglickych slov ,,second a ,,hand*,
které¢ lze spolecné prelozit jako obleCeni z ,druhé ruky“. Oznacuji se tak obchody
s pouzitym ofacenim. V Ceské republice tento typ obchodii oznadujeme slangovym vyrazem
,,sekace”. Mezi nejvétsi vyhody této alternativy patii nizka cena (ve vétSiné piipadd je zde
mozno sehnat obleCeni od 50 do 400 K¢) a nizka ¢i nulova ptitomnost formaldehydu.
Samoziejmosti je niz§i dopad na zivotni prostiedi. Pro zakaznika mize byt vyhodou
rozmanitost, protoze zde muzete naleznout t¢éméf v§e — od brusli po aktovky do Skoly.
K nalezeni jsou zde i sv€toznamé znacky jako Levi’s, Tommy Hilfiger ¢i Polo Ralph Lauren
a témeér vSechny druhy materidlu. Nevyhodou této alternativy muze vSak pro nékteré
zakazniky byt hygiena a nemoznost zaruky. I pfes to, ze jsou odévy pred zafazenim do
sortimentu vyprany a fadné dezinfikovany, muze se nékterym zakaznikim zdat
nehygienické nosit obleceni po predchozim mayjiteli.

Novy prizkum z kvétna 2022, o ktery se postarala vyzkumna agentura STEM,
ukdézal, ze 56 procent lidi ve véku od 18 do 29 let kombinuje nakup nového obleceni
s oblecenim ze secondhandu. Pouze 3 procenta mladsSich generaci nakupuji obleeni

vyhradng v secondhandech. (Snajdrova, 2022)
3.6.3 Nakup a prodej pomoci socialnich siti

Jednu z dalSich moznych alternativ pfedstavuje nakup ¢i prodej obleCeni pomoci
socialnich siti. V dnesni dobé¢, kdy témét kazdy Cloveék vlastni mobilni telefon s internetem,
je vSe mnohem jednodussi. Predev§im mladi lidé stravi na socialnich sitich velké mnozstvi
casu.

V Ceské republice patii mezi nejznaméjsi socialni sit’ pro nakup a prodej obleceni —
Vinted. Uzivatelé si po zalozeni profilu maji moznost inzerovat své predméty a nasledné je
prodat ostatnim uzivatelim. Pfedmét uzivatel sam vyfoti, popise a stanovi cenu. Po nalezeni
kupujiciho prodéavajici predmét musi zabalit a vygenerovat Sestimistny kod, ktery slouzi pro
odeslani pomoci prepravni spolecnosti Zasilkovna nebo DPD. Samoziejmosti je 1 nakup ¢i
vyména obleCeni. Na Vinted Ize najit jak pouzité, tak 1 uplné nové kousky obleceni. Nove
aplikace nabizi 1 ochranu kupujicich, takze skuteCnost, ze zde budete okradeni je témért

nulova. Tato ochrana je vSak zpoplatnéna 5% sazbou z ceny pifedmétu + dalSich 18 K¢
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navic. Za prodej obleCeni zde nejsou stanoveny zadné poplatky. Po obdrzeni predmétu
kupujici potvrdi, ze pfedmét piijal a udéli prodavajicimu negativni ¢i pozitivni hodnoceni.
Podle zprimérovaného hodnoceni uzivateli se lze poté vyhnout nespolehlivym ¢i
podvodnym prodejctim. Nakonec kupujici potvrdi, ze dorazilo zbozi v poradku a prodavajici
dostane své penize. Mezi vyhody této alternativy patfi jednoznacné nizké ceny a nizsi dopad
na zivotni prostredi, jelikoz nakupujeme z druhé ruky. Nemusime tedy oblecCeni zbytecné
vyhazovat a podporovat tak skladky. Nevyhodou muze byt napftiklad to, ze si obleCeni

nemuzeme vyzkouSet a musime spoléhat na pfesné miry prodejce. (Vinted, 2022)
3.6.4 Oprava odévu

Jak jiz bylo feCeno, prodejci Casto spoléhaji na lenost kupujicich, a proto také veskeré
komponenty jako naptiklad knofliky jsou pfisity tak, aby vydrzeli co nejméne a aby
kupujiciho donutili si koupit kousek novy. Jednou z moznych alternativ je oprava obleceni,
pokud je to jesté mozné. Navody ¢i postupy pro opravu odévi jsou dostupné témeér po celém
internetu. Nékteré jedince muze ale odradit skuteCnost, ze obleCeni uz nebude tak hezké,
jako kdybychom si koupili kousek novy. Ale pokud si jedinec mysli, ze neni fyzicky zdatny
na opravu svého odévu, muze své oblecCeni predat do rukou specializovanych pracovniki —
Svadlen, které obleCeni dokazi opravit tak, ze neni poznat, ze je odév opravovan. Tato

alternativa je financn€ nenarocna, ale ve vétsiné pripada muze byt spiSe ¢asové narocna.
3.6.5 Nakup od lokalnich designéru

Nakup obleCeni od lokalnich designéri mize byt skvélou volbou pro zakazniky, ktefi
hledaji originalni a unikatni odévy. Tyto odévy jsou ¢asto vyrobeny na miru a jsou navrzeny
a vyrobeny s vysokou mirou peglivosti a kvality. Tyto designéii &asto pracuji jako OSVC,
coz znamena, ze jejich pfijem zavisi na GspeSnosti jejich podnikani a ze nemaji zadného
zaméstnavatele, ktery by jim zajistfoval socialni a finan¢ni zabezpeceni. Proto jsou ceny
jejich vyrobkd obvykle vyssi nez ceny odévi vyrobenych masovymi vyrobei. V Ceské
republice existuje fada uspéSnych lokalnich designérti, jako naptiklad Blanka Matragi a
Hermine Khalaf Pogosyan, ktefi nabizeji vysokokvalitni a originalni odévy. Nakup odévu
od téchto designérii muze byt nakladngjsi, ale muze také prispét k podpore lokalniho
podnikani a zlepSeni zivotnich podminek pro designéry a jejich zaméstnance. (Hubkova,

2018).
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4 Vlastni prace

Uctelem $etieni bylo zjistit vieobecné védomi a vnimani problematiky fast fashion.
Konkrétnim cilem bylo zjistit, zdali lidé maji pojeti o tom, co je to fast fashion, kolik odévu
se spotiebuje, zdali dbaji na kvalitu svého obleceni a také kolik ro¢né utrati za obleceni.

Cilem dotazovani bylo rovnéz zjistit, ktera generace ma nejvétsi povédomi o
problematice fast fashion a zda mezi generacemi existuji rozdily v odpovédich na vybrané

otazky tykajici se této problematiky.
4.1 Metodologie

Pro dotazovani osob byla zvolena webova stranka Survio®. Dotaznik byl
dotazovanym zaslan v elektronické verzi prostifednictvim pfimého odkazu. Nasledné byla
data byla zpracovavana v programu Microsoft Excel pfedev§im pomoci statistickych funkci
jako byla Suma, Primér, Countif, Min a Max, které byly dale pouzity pro vytvoreni grafli a
tabulek. Nejcastéji zvolenymi grafy byly grafy sloupcové a vyseCové.

Pro praci a vyzkum autorky byla vybrana kvantitativni metoda, ktera byla zvolena
z divodu, ze predmétem vyzkumu byly skupiny — respektive generace a vystupem Setieni
byl pfehled o dané problematice (VojtisSek, 2012). Byly zjistény informace o relativné
velkém vzorku skupiny. Cilovou skupinou pro provedeni dotaznikového §etfeni je verejnost
star$i patnacti let.

Otazky byly rozdéleny na oteviené a uzaviené. Oteviené otazky umoziovali
respondentim volné se vyjadiit k danému tématu bez omezeni nabizenych odpovédi.
Odpovédi na uzavienou otazku byly omezeny nabidkou odpovédi. V nékterych otazkach
mohli dotazovani zvolit vice odpovédi. Jednalo se o otazky predev§im dotazujici se na jejich
oblibené obchody, kde mohli zvolit maximalné tfi odpovedi, a otdzky tykajici se zmén
v médnim pramyslu za poslednich 20 let, kde mohli respondenti zvolit maximalné Ctyfi
odpoveédi.

Setieni bylo ke konci porovnano s vysledky vyzkumu provedenym v kvétnu roku

2022 vyzkumnym neziskovym ustavem empirickych vyzkumt STEM. Prizkum byl

® Survio je Ceska spole¢nost provozujici stejnojmennou sluzbu pro tvorbu a distribuci online

dotazniki.
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proveden na reprezentativnim souboru obyvatel Ceské republiky starsich 18 let. Na otazky
vyzkumu STEM odpovidalo celkoveé 1249 respondentt.

Z vysledku, které byly zjistény webovych stranek pro dotazovani bylo zji§téno, ze
dotaznik byl celkové otevien 154 lidmi, z nichz 102 dotaznik vyplnilo a zbylych 52 opustilo
dotaznik jesté pied jeho ukonCenim. Divodem mohl byt vétsi pocet otazek ¢i potiebny Cas

k vyplnéni. Primérny cas, ktery respondenti stravili vypliiovanim dotazniku byl 5 minut.
4.1.1 Otazky dotazniku

Dotaznik tvofilo 16 otazek, které se zamétfovaly na problematiku fast fashion. Tyto otazky
byly navrzeny tak, aby poukazaly na soucasny stav védomi respondentd a jejich postoje k
této problematice. Oblasti, které byly zahrnuté do dotazniku, zahrnovaly: charakteristiku
respondenta, poznani pojmu ,,fast fashion“, vSeobecny postoj k modé, vnimani ekologické
udrzitelnosti a motivace a frekvence nakupu ve fast fashion. Dotaznikového Setfeni se
zucastnilo celkem 102 osob.

Pfed samotnym provedenim dotazniku bylo respondentim poskytnuto strucné

vysvétleni o fast fashion ve formé ¢lanku, ktery je prilozen nize.

., Fast fashion neboli rychla mdda je velmi levna a lehce dostupna moda, kterd je vyrdbéna
v obrovském mnozstvi bez ohledu na zivotni prostiedi Ci pracovni podminky zaméstnancii.
Jde o masovou vyrobu oblecenti za nizké ceny, kde nad kvalitou prevazuje predevsim

3

mnozstvi neboli kvantita.

Zdroj: (The Good Trade, 2018)

Plné znéni dotaznikovych otazek:

1. Vase pohlavi?

o Muz
o Zena
2. Kolik je Vam let?
o 15-36
o 36-55
o >55
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10.

Je pro vas fast fashion znamy pojem?
o Ano, vim.
o Presné nevim, ale zaslechl/a jsem to jiz nekde.
o Nevim
Myslite si, ze je tento trend ekologicky pfijatelny?
o Ano
o Ne
Dbate na ptivod Vaseho obleceni?
o Ano
o Jen trochu
o Ne
Co se podle Vas zmeénilo v modnim pramyslu za poslednich 20 let? (vybeér

maximalné 4 odpovédi)

o Vkus
o Cena
o Kyvalita

o Slozeni obleceni
o Na planeté se nachazi nespocet nepotiebnych kouskt obleCeni
o Nic
Nakupujete v secondhandech’?
o Ano
o Ne
Pokud ano, odavodnéte, proc je dobré nakupovat v secondhandu.
Koupili jste si n€kdy obleceni, které jste poté meli maximalné jednou na sobé?
o Ano
o Ne

Pokud se Vam kousek oblecCeni ptestane libit, co s nim udélate?

o Prodam
o Vyhodim
o Daruji

7 Secondhand je ozna¢eni pro obchody s pouZitym oSacenim, jinak téZ piezdivané ,,sekace™.
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o Jiné — oteviena odpoveéd
11. V jakych podminkéch si myslite, ze pracuji 1idé, ktefi vyrabi textil pro fast fashion
obchody
oV lepsich, nez mame v Ceské republice.
oV témé&f stejnych jako u nas v Ceské republice.
o Ve znateln¢ horSich a nebezpecnych podminkach.
12. Jak si myslite, ze jsou tito lidé za tuto praci placeni.
o Spravedlivé — dostavaji za odvedenou praci nalezité zaplaceno.
o Nespravedlivé — ziji na hrané zivotniho minima.
o Nevim
13. Jaky je Vas hlavni divod ke koupi nového kousku obleceni?
o Aktualni médni trend
o Libi se mi
o Potrebuji ho
14. Jak Casto nakupujete nové obleceni (online, kamenny obchod, atd...)?
o Velmi Casto — kazdy tyden, jednou za 2 tydny
o Casto — parkrat do mésice
o Ne tak ¢asto — 2krat do pul roku
o Malo — 2 - 5krat do roka
o Nenakupuji v téchto obchodech
15. Kolik K¢ utratite rocné za nové obleceni?
o Respondenti neméli preddefinované odpovédi.

16. Pokud ve fast fashion obchodech nakupujete, ve kterych 3 nejcasteji?

o SHEIN o Mango

o Primark o Bershka

o H&M o Camaieu

o Zara o New Yorker

o ASOS o Jiné — moznost oteviené
o Stradivarius odpovédi

31



S Vysledky a diskuse

5.1 Vysledky

5.1.1 Charakteristika respondenti

V ramci provedeného vyzkumu bylo osloveno celkem 102 ucastnika, z nichz vétSinu
tvorily zeny (76,5 %). Respondenti byli rozdé€leni do tii kategorii na zakladé svého véku a
generace, a to Generaci X (8 respondentt), Generaci Y (13 respondentt) a Generaci Z (81
respondentt). Generaci X tvorii lidé ve véku 55 let a vice, Generaci Y pak lidé v rozmezi 36-
55 let a Generaci Z lidé mladsi nez 36 let.

V ramci dotazniku byly zahrnuta specificka témata, ktera se soustfed'ovala na
analyzu rozdild mezi jednotlivymi generacemi a porovnani jejich postoji k dané
problematice, zaméfené na zjisténi, zdali se tato problematika vice tyka mladsich ¢i starSich

generaci.
5.1.2 Poznani pojmu ,,fast fashion*

Povédomi o pojmu

Z vysledkd zkoumani respondentti bylo zjisténo, ze 54 z nich znaji termin "fast
fashion", 28 si sice neni jisti jeho vyznamem, ale slySeli o ném a zbyvajicich 20 respondentd
nebylo schopno na otazku odpovédét, nebot’ termin "fast fashion" jim nebyl znam (graf ¢.

3).

Graf 3 Je pro Vas fast fashion znamy pojem?

= Ano.

= Pfesn¢ nevim ale zaslechl/a jsem to
53% jiz nékde.

Ne.

Zdroj: vlastni zpracovani
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Pokud by byly brany v potaz pouze odpovédi zen, tak z dotazniku bylo zji§téno, ze
valna vétSina zen ma prehled o tom, co fast fashion znamena. Pokud se ale pfesuneme do
muzské kategorie, tak z dotazniku jasné vyplyva, ze muzi ve velké vétsin€ spise nevi vyznam
pojmu.

Po zaméfeni na generacni rozdéleni bylo dosahnuto vysledku, ze vice nez polovina
respondentt spadajici do generace X nevi, co tento pojem vyjadiuje, u generace Y tomu je
témeér stejné a u generace Z je tomu ale uplné naopak, a to tak, ze respondenti této generace
védi, co ,fast fashion“ znamena a poté polovina z nich o tomto problému jiz zaslechla,

odpoveéd’ ,,ne“ byla zvolena jen malokrat (graf ¢. 4).

Graf 4 Jak vnimaji pojem fast fashion riuzné generace
70% =
60% o8%
’ 50% —
50% 26%
40% 8%
’ 30%
30% 25%  25%
20% L2 12%
- ]
0%
Generace X Generace Y Generace Z
mNe Presné nevim, ale zaslechl/a jsem to jiz n¢kde. Ano.

Zdroj: vlastni zpracovani

Ve vysledku z této otazky bylo zjisténo, ze mladsi generace ma mnohem vétsi pojem
o tom, co znamena fast fashion a jsou s tim velmi obeznameni. Divodem muze byt naptiklad
vliv socialnich sitich, na kterych mladsi generace travi vétsinu svého ¢asu a vliv influencerd?®,
ktefi se touto problematikou zabyvaji — naptiklad influencerka Natalia Pazicka, ktera ma na
svém Instagramu pies 46 tisic sledujicich.
Povédomi o ekologické prijatelnosti fast fashion

Vysledky dalsi otazky ukazuji, ze z 97 respondentt, ktefi odpovedéli, ze védi, co je
fast fashion, se vétsina (86 respondentll) domniva, Ze tento trend neni ekologicky pfijatelny.

11 respondentt z této skupiny se naopak domniva, zZe tento trend ekologicky pfijatelny je.

8 Influencer — novodobé oznadeni pro znamou osobnost na socialnich sitich nebo jinych socidlnich

mediich (z anglického slova influence, Cesky vliv)
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Celkové na tuto otazku odpoveédélo 97 ze 102 dotazovanych, zbyvajicich 5 se otazky

nezucastnilo.
5.1.3 Vseobecny postoj k médé

Zajem o puvod odévi

V dal§i ¢asti dotazniku byly polozeny otazky souvisejici s ekologickou Setrnosti
respondentd. Prvni z nich se tykala pivodu odévi a zajmu respondentt o tento faktor. Jak
lze vidét z grafu 5, tak 58 respondenti uvedlo, Ze se jen malo zajimaji o puvod svého
obleCeni, zatimco 31 respondenti uvedlo, ze o tento faktor nepecCuje. Zbyvajicich 13

respondent odpovédélo kladné, tj. Ze se staraji o puivod svého obleceni.

Graf 5 Dbate na puvod svého obleceni?

13%

= Jen trochu

= Ne

30% 7% Ano

Zdroj: vlastni zpracovani

Po provedeni genderového rozdéleni na muze a Zeny bylo zjisténo, Ze zastupci
zenského pohlavi projevuji ur¢itou miru zajmu o pivod svého obleCeni, zatimco muzi tento
faktor neberou v tvahu. Z celkového poCtu 24 muzi uvedlo 15, Ze se nezajimaji o puvod
svého obleCeni, 7 muzu uvedlo, Ze se zajimaji jen CasteCné a zbyvajici 2 muzi uvedli, Ze
dbaji na ptvod svého obleCeni. U zastupkyn zenského pohlavi se nejCastéji udavala
odpoveéd’, ze se jim v urCité mife vénuji okolnosti vyroby svého obleCeni. Tento nazor
zastava 51 zen. 16 zen uvedlo, Ze se o puvod svého obleCeni nezajimaji a 11 zastupkyn
zenského pohlavi uvedlo, Ze pro n€ ptvod svych odéva predstavuje vyznamny faktor (graf
C. 6).
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Graf 6 Dbate na pavod svého obleceni? (rozdil mezi muzi a zenami).

Genderové porovnani

80% 63% 65%
60%
40% 219 29%
0
0%
Ne Jen trochu Ano

B Muzi mZeny

Zdroj: vlastni zpracovani

Po zaméfeni na generacni rozdeleni do tii kategorii se nejcastéji zvolenou odpoveédi
ve vSech generacich (X Y,Z) stala odpoveéd vyjadiujici, Zze se respondenti o ptuvod svého
obleceni zajimaji alespon trochu.

Zmény v médnim prumyslu za poslednich 20 let.

Na nasledujici otazku méli respondenti reagovat, co se podle nich zménilo v modnim
prumyslu za poslednich 20 let. Kazdy mohl zvolit maximalné tii odpovédi. Velké mnozstvi
dotazovanych (71) zvolilo jako nejcastéjsi odpoved’ tu, ze se podle nich za poslednich 20 let
zmeénila nejvice kvalita obleCeni. Druhou nejcastéjsi odpoveédi byla skutecnost, ze se za
poslednich dvacet let zménila také cena odévi. Z vysledki I1ze vidét, Ze respondenti jsou si
védomi zmén v oblasti modniho primyslu, jelikoz odpoveéd’, ze se nezménilo nic, nebyla

zvolena ani jednou. Odpovédi byly zaznamenany do grafu €. 7.

Graf 7 Co se podle vas zménilo v médnim prumyslu za poslednich 20 let?

70
60 o8 54
50 44 40
40 31
30
20

10 0

0

Kvalita Cena Na planet¢ se  Slozeni obleceni Vkus Nic
nachazi nespocet
nepotiebnych

kouski obleceni

Zdroj: vlastni zpracovani
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Respondenti spravné poznamenali, ze cena obleCeni se nezménila tolik jako cena
jinych vyrobkd. Vyvoj cen obleCeni ukazuje, ze obleCeni obecné zdrazuje pomaleji nez
zakladni potraviny a dalsi zbozi. Napfiklad od roku 1989 se zakladni potraviny zdrazily o
941 %, zatimco ceny obleceni se zvySily pouze o 172 %. V poslednich 5 letech se ceny
chleba zvysily o 28 %, zatimco ceny svetra a halenek klesly o 2 %. To naznacuje, ze doslo
k mirnému zlevnéni odéva (CSU, 2021).

Analyza provedena s ohledem na rozdéleni na muzské a zenské pohlavi ukazala, ze
Zeny nejvice vnimaji zmény v kvalité odévl, zatimco muzi se nejvice zajimaji o zmeény v
oblasti ceny.

Nakup odévu z druhé ruky

Nasledujici otazka byla zaméfena na nakup obleCeni z druhé ruky neboli ze
secondhandu. Jak lze vidét z grafu ¢. 8, tak z celkového poCtu dotazovanych osob 66
respondenti odpovédeélo, ze nenakupuji obleCeni z druhé ruky a celkem 36 dotazovanych

odpovédélo, ze nakupuji v secondhandech.

Graf 8 Nakupujete v secondhandech?

35%

= Ne

= Ano
65%

Zdroj: vlastni zpracovani

Po rozlozeni na genderové rozdéleni nebyly zji§tény zadné rozdily mezi odpoveéd'mi
muzi a zen. Obé pohlavi zvolili nejCastéji odpoved , Ne“ tedy ze v secondhandu
nenakupuyji.

Po zaméteni na generacni rozde€leni bylo zjisténo, ze velké rozdily mezi generacemi
nejsou. Pouze u generace Y byla nejcasté€ji zvolenou odpovédi ,,Ano®, kterou zvolilo 7 osob

a 6 odpovédélo, ze v secondhandu nenakupuje. Vzhledem k malému poctu dotazovanych
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tohoto véku a malému rozdilu mezi poctem odpovédi nelze jisté urcit jasny vysledek, ke
kterému by bylo potieba vétsi mnozstvi respondentti dané vékové kategorie.

U generace Z byla nejvice volenou odpovédi odpoveéd , Ne®, kterou zvolilo celkem
57 respondenti. Zbylych 27 odpovédélo, ze v secondhandu nakupuje. S generaci X bylo
dosazeno stejnych vysledku jako u generace Z. Nejc¢astéji zvolenou odpovédi byla odpovéd
,,Ne“, kterou zvolilo 6 osob, zbylé 2 osoby odpovédély, ze nakupuji v secondhandu.
Vyhody nakupovani obleceni ze secondhandu

Dalsi otazka navazujici na obleCeni z druhé ruky se tykala osobnich nazort
respondentt na secondhandy a proc¢ je v nich dobré nakupovat. Mezi nejcastéjsi odpoveédi
patfily odpovédi tykajici se znacné levnéjSich cen, ekologie a velky rozmanity vybér.

Celkem na otazku odpovédélo 80 respondentt.
5.1.4 Vnimani ekologické prijatelnosti

Jednorazové pouzivani odévu

Vysledky dalsitho dotazu se tykaly nakupu obleceni, které dotazovani nosili
maximalné jednou. Cilem otazky bylo zjistit, zda respondenti plytvaji svymi finan¢nimi
prostfedky na obleceni, které nenosi vice nez jednou. Vysledky byly zaznamenéany do grafu
. 9, ze kterého lze vycist, ze 84 respondentd si nékdy koupilo obleCeni, které si opravdu
oblékli maximaln€ jednou. Naopak, pouze 18 respondent uvedlo, ze své obleCeni nosili
vice nez jednou. Analyza provedend s ohledem na rozdéleni podle pohlavi a véku neodhalila

zadné vyznamné rozdily.

Graf 9 Koupili jste si nékdy obleceni, které jste poté méli maximalné jednou na

sobé?

= Ano

Zdroj: vlastni zpracovani
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Nakladani s pouzitym oSacenim

Z vysledkt dotazovani vyplyva, ze vétSina lidi (56) takové obleCeni predava dale —
bud’ do kontejnert na obleceni nebo mladsim generacim. Néktefi (29) své pouzité obleCeni
prodavaji. Mezi "jinymi" odpovéd'mi respondenti nejCasteji zminovali pouziti specialnich
kontejnerti nebo jinych vyuziti v domacnosti, napiiklad jako hadfik na Cisténi. Jen n€kolik
malo lidi (3) uvedlo, ze své pouzité obleCeni vyhazuji (graf ¢. 10).

Rozdéleni podle véku ani pohlavi nezplsobilo vyznamné zmény v odpoveédich.

Graf 10 Pokud se vam kousek obleceni prestane libit, co s nim udélate?
— Vyhodim
Jiné 39

14%

= Daruji

= Prodam
Daruji

550 Jiné

Prodam .
Vyhodim

28%

Zdroj: vlastni zpracovani

Povédomi respondentii o pracovnich podminkach zaméstnancu textilnich tovaren
Vysledky predposledni otazky ukazuji, ze vysoka vétSina dotazovanych (98 z 102)
ma informace o pracovnich podminkach zameéstnancti zodpoveédnych za vyrobu obleceni pro
fast fashion obchody. Pouze 4 respondenti uvedli, ze si mysli, Ze zaméstnanci fast fashion
tovaren pracuji pod podminkami, které jsou srovnatelné s pracovnimi podminkami v Ceské
republice (graf €. 11). Studie nezjistila zadné vyznamné rozdily mezi odpovéd'mi v zavislosti

na generaci nebo pohlavi.
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Graf 11 Povédomi o pracovnich podminkach zaméstnancu textilnich tovaren

4% | 0%

= Ve znateln¢ horsich a nebezpecnych
podminkach.

= V téméi stejnych jako u nas v Ceské
republice.

= V Iepsch nez mame v Ceské
republice.

96%

Zdroj: vlastni zpracovani

Dale Ize tuto otazku lze interpretovat jako vyzkumny dotaz, ktery mél za cil zjistit
povédomi respondentii o platovém ohodnoceni zaméstnanci ve fast fashion tovarnach.
Vysledky ukazuji, ze vétSina respondentt (83 ze 102) ma povédomi o Spatném platovém
ohodnoceni zameéstnancii pracujicich ve fast fashion obchodech. Pouze dva respondenti
odpoveédéli, ze si mysli, ze zaméstnanci jsou odménovani spravedlive. Zbytek dotazovanych
(17) nevédélo, jak na otazku odpovedét (graf €. 12). Vyzkumny dotaz nedokazal prokazat
zadné vyznamné rozdily v pové€domi o platovém ohodnoceni v genderovém ani v
generac¢nim rozdéleni. Tyto vysledky naznacuji, ze Spatné platové ohodnoceni zameéstnancu

ve fast fashion obchodech je Siroce zndmym tématem.

Graf 12 Jak si myslite, Ze jsou zde odménovani zaméstnanci?
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Zdroj: vlastni zpracovani
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5.1.5 Motivace a frekvence fast fashion

Hlavni duvod ke koupi nového kousku obleceni

Odpovédi byly rozdéleny dle pohlavniho a generacniho rozdéleni. Jak Ize usoudit
z grafu ¢. 13, tak obecné nejvice Cetnou odpovédi respondenti bylo, ze hlavni divod ke
koupi nového mddniho kousku je ten, ze se jim obleCeni libi. Tato odpovéd’ byla zvolena
celkem 55krat. V nejméné Cetné odpovédi, kterou respondenti zvolili jen osmkrat, byl

hlavnim divodem pro dotazované aktualni modni trend.

Graf 13 Jaky je Vas hlavni divod ke koupi nového kousku obleceni?

8

= Libi se mi
= Potiebuji ho.

= Aktualni modni trend.

Zdroj: vlastni zpracovani

Vysledky analyzy rozdélené podle pohlavi ukazuji (graf €. 14), ze muzi kupuji
obleceni pouze tehdy, kdyz ho potiebu;ji, zatimco zeny nakup oblecCeni uskuteciiuji hlavné z

duvodu atraktivniho vzhledu.

Graf 14 Hlavni duvod ke koupi nového kousku obleceni dle pohlavi
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Vysledky zaméfené na rizné generace ukazuji, ze starSi generace, jako jsou
Generace X a Y, kupuji obleCeni pouze v pfipadé, kdyz ho potiebuji. Generace Z vSak
nakupuje nové obleceni pokazdé, kdyz se jim libi.

Cetnost nakupii nového obleéeni

Odpoveédi respondenti se tykaly nakupt nového obleCeni jak v kamennych tak
v internetovych obchodech. Jako priklady byly uvedeny obchody — H&M, SHEIN, Primark,
Zara, ASOS, Stradivarius, Mango, Bershka, New Yorker, C&A a Camaieu. Nejvice
pocetnou odpovédi byla odpovéd’, ze dotazovani nenakupuji tak ¢asto nové obleCeni —

pramérné 2krat do pul roka. Odpoveédi Ize prehledné vidét v grafu €. 15.

Graf 15 Jak ¢asto nakupujete nové obleceni?
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Zdroj: vlastni zpracovani

Pokud se zaméfime na generacni rozdéleni nasich respondentl, tak zjistime, ze
mlads$i generace (Z) nakupuji nové obleCeni mnohem cCastéji, nez generace starsi (X, Y).

Po pohlavim rozdéleni bylo zjisténo, ze zeny nakupuji do roka mnohokrat vice nez
muzi, kteti nakupuji pouze, kdyz néco potrebuji, takze nové obleceni si pofizuji jen ziidka.
Ro¢éni titrata za nové obleceni

Dale byla respondentim polozena otazka ohledné rocnich vydaji respondentii za
nové obleCeni. Odpovédi byly zaznamenany formou oteviené odpovédi. Data byla nejprve
ruéné prepsana do programu Microsoft Excel, kde byla pomoci funkce COUNTIF zjisténa
nejcastéji uvadéna odpoved, kterou byla castka 5 000 K¢, zaznamenana 26krat. Z celkového
poctu 102 respondenti nedokazalo na otazku odpovédét sedm z nich. NejpocCetnéjsi

odpovédi byly zaznamenany do tabulky 1.
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Tabulka 1 Nejcastéji zvolené odpovédi na otazku tykajici se ro¢ni utraty za nové

obleceni
nglal\%g‘gg&%\g;ﬁﬁ(g ZA POCETNOST ODPOVED]

1000 3

2000 3

5000 26

10000 13

30000 5
nevim

Zdroj: vlastni zpracovani

Nasledné byly pomoci statistické funkce MAX a MIN zjiStény nejvyssi a nejnizsi
Castky. NejvySe zaznamenanou Castkou byla ¢astka 50 000 K¢ a nejnizsi zvolena Castka,
kterou respondenti utrati za své oble¢eni, &inila 350 K¢& za rok. Castky byly zaznamenany do

tabulky 2.

Tabulka 2  NejnizSi a nejvyssi zaznamenané ¢astky

NEJVYSSI CASTKA V KC 50000
NEJNIZSI CASTKA V KC 350
Zdroj: vlastni zpracovani

Po prostudovani odpovédi byla pomoci statistické funkce PRUMER vypoctena
prumérna cena ze vSech zaznamenanych castek, ktera po zaokrouhleni ¢inila 10 378 K¢.
Respondenti v priméru utrati za nové oblecCeni rocné 10378 K¢. Tyto skuteCnosti byly

zaznamenany do spojnicového grafu €. 16 s pfimkou znazoriujici primérnou cenu.

Graf 16 Ro¢ni ttrata respondenti za nové obleceni
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Vysledky dotazniku ukézaly, Ze Zeny utraci za nové kousky obleCeni znatelné vice
nez muzi.
Nakupy ve fastfashion obchodech

Analyza vysledkt dotazniku ukazuje, ze v oblasti oblibenych obchodii pro nakup
obleceni v ramci fast fashion retailu dominuje H&M, ktery byl zvolen jako nejoblibené;si
obchod 66 dotazovanymi respondenty. Druhym nejoblibenéj§im obchodem byl New Yorker,
ktery je prosluly svymi nizkymi cenami a nizkou kvalitou produktd. Tfetim nejoblibenéj§im
obchodem je internetovy prodejce SHEIN, ktery momentalné pasobi jako nejvétsi prodejce
rychlé mody na svét€. Respondenti, ktefi zvolili volbu "jiné", nejCastéji uvadeli obchody

jako C&A, Decathlon, Lindex a Pepco (graf €. 17).

Graf 17 Nejoblibenéjsi fast fashion obchody navStévované respondenty.
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Zdroj: vlastni zpracovani

Po zaméteni na pohlavni rozdé€leni, bylo zjiSténo, ze by se vysledky nezménily — jak
u muzl, tak u zen byl zvolen za nejoblibenéjsi obchod H&M. Za druhy nejoblibenéjsi byl
zvolen obchod New Yorker. U tfetiho oblibeného obchodu se odpovédi muzi a zen lisily.

Zeny za tieti oblibeny obchod zvolily SHEIN a muzi kamenny obchod ZARA.

5.2 Diskuse

Z analyzy dat ziskanych prostfednictvim dotaznikového Setfeni vyplyva, ze populace

ma celkové povédomi o problematice obleceni a uvédomuje si ji. Vysokou miru povédomi
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o této problematice vykazuji predevsim mladi lidé ve vékové kategorii 15-35 let.
Respondenti projevuji alespon zakladni zajem o to, kde bylo jejich oblec¢eni vyrobeno, a to
zejména zeny. V ramci povédomi o této problematice si respondenti uvédomuji zejména
zménu kvality a sloZeni obledeni, stejné jako narist mnozstvi obleceni na planet&. Utastnici
vyzkumu téz spravné poznamenali, ze obleCeni obecné zdrazuje pomaleji nez zakladni
potraviny a cena obleCeni se spiSe za poslednich 20 let rapidné nezménila. Dale vysledky
vyzkumu ukazuji, ze dotazovani vykazuji plytvani finan¢nimi prostfedky na obleCent, které
nosi pouze jednou. Po opotiebeni obleCeni se respondenti zaméfuji na jeho prodej nebo
darovani. Prestoze vice neZz polovina respondentd nekupuje obleCeni v secondhandech,
nakup z druhé ruky byl odivodnén predevsim niz§imi cenami a mensim dopadem na Zivotni
prostfedi. Respondenti si uvédomuji fakt, ze tento trend neni ekologicky pfijatelny.

V oblasti motivace a frekvence nakupt se pro respondenty stava hlavnim divodem
ke koupi nového kousku jeho vzhledova pfitazlivost. Rozdily v chovéni byly zjistény v
zavislosti na pohlavi, kdy zeny upfednostiiuji nakup nového obleCeni kvuli jeho vzhledu,
zatimco muzi nakupuji pouze, kdyz je to nutné. Respondenti necasto nakupuji nové obleceni
z fast fashion obchodi — primérné dvakrat za pul roku — a v priméru utrati vice nez 10 tisic
korun. Mezi nejnavstévovanéjsi obchody respondentt patii H&M, New Yorker a SHEIN.
Respondenti si jsou védomi §patnych pracovnich podminek zaméstnancu a jejich §patného

platového ohodnoceni za vykonanou praci.
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6 Zavér

Obecné lze konstatovat, ze respondenti zkoumani autorkou vyzkumu projevuji
povédomi o problému nadprodukce obleCeni a uvédomuji si negativni dopady spojené s
nevhodnymi pracovnimi podminkami a pouzivanymi materidly. Vyzkum autorky byl dale
porovnan s vyzkumem STEM provedenym v roce 2022, ktery mél vétsi vzorek respondentu.
Zjisténi z obou vyzkumu jsou podobna, konkrétné se potvrdilo, ze Cesti spotiebitelé nakupuji
nové obleceni méné Casto nez jednou za mésic a po opotiebovani nejcastéji daruji obleceni
do specializovanych kontejnerti. Zaroveni se shodli na tom, ze nejvyhodngjsi strankou
nakupt obleCeni z druhé ruky je jejich cenova vyhodnost. Celkové 1ze tedy usuzovat, ze Cesti
spotiebitelé preferuji spise predani obleCeni dal§im uzivatelim neZz jeho likvidaci a ukonéeni
zivotniho cyklu. Tyto poznatky jsou vyznamné pro dalsi vyzkum v této oblasti a mohou
prispét k formulaci intervenci zamétrenych na zlepSeni kvality zivota populace a na snizovani
negativnich dopadii nadprodukce obleceni.

Samotny vyzkum potvrdil hypotézy stanovené v této praci a ukazal na vyznamnost
zkoumanych vztahti mezi faktory. Tyto vysledky jsou dualezité pro dalsi vyzkum v této
oblasti a mohou slouzit jako podklad pro psani dalSich zavérecnych praci ¢i porovnani

s jinymi vyzkumy.
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