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Vaginalni cytologie u feny
Souhrn

Vaginalni cytologie je mikroskopické vysetiovaci metoda, kterd slouzi k vyhodnoceni
fazi estralniho cyklu a z toho plynouci moznost na¢asovani vhodného terminu pro ispésné kryti
feny. Podstatou vySetieni je subjektivni hodnoceni epitelu a morfologie bunék. Vaginalni
cytologii ovliviiuji piedev§im hladiny pohlavnich hormont, které jsou typické pro jednotlivé
faze cyklu.

Béhem estralniho cyklu dochdzi k pravidelnym fyziologickym zmé&ndm na vnitinich
i vngjsich pohlavnich organech. Také chovani feny, zejména sohledem na odmitani
¢i akceptovani pst, je zavislé na fazi cyklu. U fen se fije dostavuje obvykle dvakrat ro¢né,
atov 5 az 12 mésicnich intervalech. Pohlavni cyklus je ¢lenén na jednotlivé faze: proestrus,
estrus, metestrus a anestrus. Z hlediska sexualniho chovani feny je mozné rozlisit cely estralni
cyklus na obdobi sexuélni ochoty (proestrus, estrus) a obdobi sexualni neochoty (metestrus,
anestrus).

Proestrus zacina regresi zlutého téliska a kon¢i nastupem estru. Na konci proestru se
objevuje LH vIna, po které v dalSich 24 az 48 hodinach nasleduje ovulace. Proestrus je
charakterizovan progresivnim zvétSenim velikosti vulvy, vagindlni epitelidlni proliferaci,
rohovaténim epitelu pochvy a otokem vulvy. Pro tuto fazi jsou v cytologickém natéru z pochvy
typické parabazalni a intermedialni bunky, erytrocyty a leukocyty.

Estrus je obdobi sexualni ochoty. V této fazi dochazi k prasknuti dozralého folikulu
anasledné ovulaci vajicka. V cytologickém natéru z pochvy jsou pro toto obdobi typické
dominujici superficialni dlazdicovité bunky. Mohou se zde objevovat erytrocyty. V pocateénim
obdobi estru se ¢asto vyskytuji rovnéz velké intermedialni bunky.

V nasledujici fazi, metestru, se postupné vyviji zluté télisko. Cytologicky natér
z pochvy se vyznacuje piitomnosti velkého poctu neutrofilli, typické jsou parabazalni a malé
intermedialni bunky.

V anestru se naplno projevuje lutedlni aktivita zlutého téliska. PoSevni cytologie je
charakterizovana nalezem parabazalnich, malych intermedialnich bun¢k a leukocytt.

Vaginalni cytologie je snadnd, rychld, neinvazivni a levnd metoda, kterd umoziuje
identifikovat faze reproduk¢niho cyklu u fen a diagnostikovat nékteré patologické stavy

reprodukéniho Gstroji (hormonélni dysfunkce, zéanétliva a nadorova onemocnéni).



Vice nez U ostatnich domécich zvifat jsou u feny vyjadieny vagindlni cytologické zmény,

které koreluji s kazdou fazi estralniho cyklu.

Klic¢ova slova: fena, pochva, pohlavni cyklus, pohlavni hormony, cytologie



Vaginal Cytology in the Bitch

Summary

Vaginal cytology is microscopic examination method which is used to evaluation phases
of oestrus cycle and possibility of result time the best date for successful breeding. Substance
of the examination is subjective evaluation of the epithelium and cell morphology. Vaginal
cytology is influenced by levels of sexual hormones which are typical for individual phases
of oestrus cycle.

Regular physiologic changes on internal and external sexual organs happen during
oestrus cycle. Canine behaviour, espacially with regard on refusal or accept dogs, is depending
on phases of interval. Oestrus is in the bitch usually twice a year, in 5 to 12 month cycles.
Oestrus cycle is devided into individual phases: proestrus, estrus, metestrus and anestrus.
In terms of sexual behavior of females the whole estrous cycle can be distinguished
into a period of sexual willingness (proestrus, estrus) and the period of sexual reluctance
(metestrus, anestrus).

Proestrus begins as a regression of the corpus luteum and finishes with onset of estrus.
At the end of proestrus LH surge occurs after which further 24 to 48 hours ovulation follows.
Proestrus is characterized by progressively increasing size of the vulva, vaginal epithelial
proliferation, cornification epithelum of vagina and vulva swelling. For this stage parabasal
and intermedial cells, erythrocytes and leukocytes are typical in the cytological smear of vagina.

Estrus is the period of sexual willingness. In this period matured follicle burst
and subsequent egg ovulation. In this cytology smear dominating superficial squamous cells
are typical for this period. There can observed erytrocytes. In initial period of estrus too large
intermediate cells often appear.

In the next period, metestrus, the corpus luteum is gradually developing. Cytology smear
from vagina is characterized by the presence of large numbers of neutrophils, typical
are parabasal and small intermediate cells.

In anestrus manifests luteal activity of the corpus luteum. Vaginal cytology
is characterized by finding parabasal, small intermediate cells and leukocytes.

Vaginal cytology is a simple, quick, noninvasive and inexpensive procedure that allows
us to identify the stage of the reproductive cycle of bitches and to diagnose some pathologic
conditions of the genital tract (hormonal dysfunctions, inflammatory or neoplastic diseases).



More than other domestic animals vaginal cytologic changes are expressed in the bitch
which correlate with each phase of the estrous cycle.

Keywords: bitch, vagina, oestrus cycle, sex hormones, cytology
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1 Uvod

Vaginalni cytologie je vySetiovaci metoda, ktera slouzi k vyhodnoceni fazi estralniho
cyklu u feny. Jedna se o mikroskopické vySetieni stéru poSevni sliznice. Kazda faze cyklu
se vyznacuje odliSnym obrazem vaginalni cytologie. Na zékladé tohoto vySetfeni je mozné
urcit vhodny termin pro kryti feny s velkou pravdépodobnosti zabfeznuti.
hladiny pohlavnich hormonti a Stim souvisejici zmény v epitelu pochvy. Vaginalni
cytologie je metoda umoziujici odhalit nastupujici fiji jeSt€é pied projevenim
jejich klinickych ptiznakd.

Kladem této metody je jeji snadné proveditelnost a rychlost ziskani aktudlnich vysledk.



2 Cil prace

Cilem této prace je seznamit chovatele s problematikou vaginalni cytologie. Soucasti prace
je popis pusobeni hormonii na vaginalni epitel, vyskyt danych bun¢k v jednotlivych fazich

estralniho cyklu a popis samotné metody vaginalni cytologie.



3 Literarni reSerse

3.1 Anatomicka stavba pohlavni soustavy u feny

Reprodukéni funkce u samice spocivaji v tvorbé vaji¢ek (oocytll) a zajisténi vhodného
prostfedi pro riist a vyzivu plodu, ktery se vyviji po oplozeni zralého vajicka spermii.
Na konci biezosti nasleduje porod a samice pokracuje po dobu laktace ve vyziveé
svého mladéte (Reece, 2011). Sami¢i pohlavni organy se déli, podobné jako saméi,
na organy pro tvorbu zarode¢nych bun¢k a organy pro jejich odvadéni (Konig et Liebich,
2002).

Pohlavni Gstroji neni pro vlastni organismus nezbytné nutné (Najbrt et kol., 1982).

K sami¢im reprodukénim organiim patii parové vajecniky a parové vejcovody,
dale déloha, pochva a vulva (Reece, 2011).

Ve vajecnicich dochazi k tvorb¢é sami¢ich pohlavnich bun¢k (Konig et Liebich, 2002).
V bohat¢ prokrveném vazivovém zdkladu vajeniku jsou uloZeny zarode¢né bunky
Vv primarnich vaje¢nikovych vaccich (Najbrt et kol., 1982).

Od vajec¢nikli vedou organy pro odvéadeni a uchovavani embryondlnich bunck (vejcovod
a déloha) (Konig et Liebich, 2002). Vejcovod zaéina v blizkosti vaje¢niku, kde jednim
koncem usti volné do pobfisni¢ni dutiny a druhym koncem do délohy (Najbrt et kol., 1982).

D¢loha je velmi rozsifena ¢ast vyvodnych samicich pohlavnich cest. Jeji silna svalova
sténa ji umoZiluje znacné rozsifeni béhem biezosti a svymi silnymi stahy pfi porodu vypudi
zraly plod (Najbrt et kol., 1982).

Pochva navazujici kaudalné na délohu slouzi jako porodni cesty i jako kopulaéni organ.
Samic¢i porodni pohlavni cesty kon¢i v misté, kde do nich Gsti mocova trubice (Najbrt
et kol., 1982).
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Obr. 1: Rozmnozovaci soustava feny. [cit. 2016-02-29].
Dostupné z: < http://www.peteducation.com/article.cfm?c=2+2083&aid=920>.

3.1.1 Vajeénik u feny (ovarium)

Vaje¢niky u feny jsou ulozeny vysoko dorzalné v bederni oblasti, kaudaln¢ od ledvin
(Konig et Liebich, 2002). Vajec¢nik je parova zlaza, ve které se vyvijeji vajicka a produkuji
pohlavni hormony (Reece, 2011). Vajecnik u psa je dlouhy asi 1 — 2 cm a Siroky az 1,5 cm.
Velikost se 1isi v zavislosti na plemenu (Najbrt et kol., 1982).

Funkce vajecnikli a sekrece jejich hormont je zajiSténa pomoci hormont z hypofyzy
(Konig et Liebich, 2002).

Povrch a tvar vaje¢niku je proménlivy vlivem tvorby folikuldi a Zlutého téliska (Najbrt
et kol., 1982). Povrch vaje¢niki ma epitelovou vrstvu, pod kterou je bélavy obal. Tento obal se
sklada z kolagenniho vaziva, které pokryva cely vajecnik. Pod timto obalem je korova vrstva.
Ta obsahuje velké mnozstvi folikulG v rizném stadiu vyvoje. Dfen je V centru vajecniku.
Obsahuje tidké kolagenni vazivo, nervy, krevni a lymfatické cévy (Reece, 2011). Vnéjsi vrstvu
vajeCniku ohranicuje tunica albuginea, kterd je na povrchu pokryta jednovrstevnatym
zarodecnym epitelem (Konig et Liebich, 2002).

Folikuly uvnitt kdry jsou rozdélovany na 1) primarni, 2) sekundarni (rostouci) folikuly
a 3) méchyikovité neboli Graafovy folikuly (Reece, 2011).

Primarni folikuly jsou tvofeny jednou vrstvou plochych bunék folikularniho epitelu.
Folikuly obklopuji vajicko. Primarni folikul se zvétSuje polarnim zmnozenim bunék, az se
preméni v sekundarni folikul, ve kterém dochézi ke vzniku §térbinovitych prostor vyplnénych

tekutinou. Tyto prostory splyvaji a postupné tvoii jednotnou dutinu folikulu.


http://www.peteducation.com/article.cfm?c=2+2083&aid=920

Dal8im zmnozenim tekutiny a zesilenim vnitinich vrstev st€ny folikulu vznika tercialni folikul
(Graafuv folikul), ktery je pfipraven k ovulaci. Sténa Graafova folikulu je tvofena folikularnim
epitelem, ktery obklopuje dutinu folikulu. Vajicko je excentricky pfiloZzeno ke sténé folikulu
a je obklopeno vrstvou slozenou z jemnych fibril (zona pellucida). Na zonu pellucidu piiléha
nékolik vrstev bun¢k folikularniho epitelu — corona radiata (Konig et Liebich, 2002).

Pory zony pellucidy prochazeji vybézky granuloznich bun¢k a tak dochazi k interakci
mezi granul6znimi buitkami a povrchem oocytu. Spermie pfi oplozeni musi nejprve rozpoznat
zonu pellucidu, nasledn¢ k ni piilnou a piichazeji sni do intimniho kontaktu. Nakonec
touto vrstvou projdou, aby dosahly plazmatické membrany oocytu (Reece, 2011).

Ptitomnost Graafova folikulu a zvysSend tvorba estrogenu vede k fiji (svolnost k pareni),
zatimco progesteron pripravuje délohu pro implantaci oplozeného vajicka (Konig et Liebich,
2002).

Soucasné s diferenciaci ovarialnich folikulti probihaji meiotické faze rozmnozovani a zrani
oocytd. Primarni oocyt u feny dokoncuje prvni meiotické déleni (redukéni déleni) az po ovulaci.
Druhé meiotické (ekvalni) déleni zacne probihat az po vniknuti spermie do oocytu béhem
oplozeni ve vejcovodu. Pod vlivem luteiniza¢niho hormonu (LH) hypofyzy dochazi k prasknuti
folikulu a je odstartovana ovulace. Vajicko, spole¢né se svymi okolnimi buiikami, je vyplaveno
folikularni tekutinou z folikularni dutiny a dostava se do nalevky vejcovodu (Konig et Liebich,
2002). Po ovulaci se na vaje¢niku v misté prasklého Graafova folikulu za¢ne vyvijet kompaktni

utvar s vnitini sekreci — zluté télisko (Kudlac et kol., 1987).

3.1.2 Vejcovod u feny (tuba uterina, oviductus)

Reece (2011) popisuje vejcovod jako parovou zvinénou hladkosvalovou trubici, ktera je
vystlana sliznici a ptivadi vajicka od vaje¢niku do pftislusného délozniho rohu. Vejcovod
dosahuje délky 5 — 10 cm (Najbrt et kol., 1982). Ovarialni konec vejcovodu ma tvar nalevky,
kde je pfijimano ovulované vajicko. Po nalevce vejcovodu nasleduje mirn€ rozSiteny tsek
vejcovodu (ampule), kde dochazi k oplozeni (Konig et Liebich, 2002).

Sténa vejcovodu se sklada ze sliznice, svaloviny a pobfisnice. Sliznice je tvofena vicetadym
cylindrickym epitelem s fasinkami. Svalova vrstva je z hladké svaloviny a zesiluje smérem

k déloze (Najbrt et kol., 1982).



3.1.3 Déloha (uterus)

Déloha poskytuje prostor pro vyvoj plodu. Pokud doslo k oplozeni vajicka, vajicko sestoupi
do d¢lohy. Dé€loha je tvofena z kréku, téla a dvou rohu. Je vystlana bohaté Zlaznatou sliznici
(Reece, 2011).

D¢élozni rohy zasahuji hluboko do bfi$ni dutiny a jsou silné jako tuzka (Ko6nig et Liebich,
2002). Dle Najbrta et kol. (1982) jsou u feny délozni rohy dlouhé, rovnomérné Siroké.

D¢lozni télo je dlouhé asi 2 — 3 cm (Najbrt et kol., 1982).

Kréek délohy zasahuje kaudalné do pochvy (Reece, 2011). D¢lozni kréek je silnosténny,
dobfe hmatatelny uzavér délohy, jehoz lumen se otevird pouze pfi fiji a béhem porodu (Konig
et Liebich, 2002). Hlen, ktery je viditelny pfi fiji, je sekretem zlazovych poharkovitych bung¢k.
Béhem biezosti sekret téchto bunék vytéka do pochvy a zabranuje proniknuti infekce z vaginy
do délohy (Reece, 2011).

Déloha je vystlana vysokou délozni sliznici (endometrium), opatfenou vicefadym
cylindrickym epitelem. Jeji tloustka je zavisla na stadiu cyklu. Na jejim povrchu usti ¢etné
tululézni Zlazy. Na endometrium navazuje dvouvrstevna svalova vrstva — myometrium.
Myometrium je znané vyvinuté a bohaté na elasticka vlakna. Povrch délohy obaluje ser6zni
povlak délozni (perimetrium). V déloznim krcku je cylindricky jednovrstevny epitel (Najbrt

et kol., 1982; Konig et Liebich, 2002).

3.1.4 Pochva (vagina)

Pochva je reproduk¢ni organ, ktery je uloZen v panvi a spojuje délohu s vulvou (Reece,
2011). Dle Koniga et Liebicha (2002) se jako vagina oznacuje oddil kopula¢niho organu,
ktery sah4 od zevniho Usti délozniho krcku az po vylsténi mocové trubice.

Bé&hem kopulace slouZzi pochva jako ptfijemce samciho penisu. Pochva je vystlana sliznici
krytou vrstevnatym dlazdicovym epitelem bez zlaz (Reece, 2011). Buiky, které pokryvaji
sliznici vaginy, se béhem cyklu méni v zavislosti na hladiné¢ hormoni. Lze je pouzit jako
spolehlivé indikatory pii urcovani tije (Konig et Liebich, 2002).

PoSevni pfedsin za¢ina u vyusténi mocové trubice. U feny vycniva otvor mocové trubice
kousek nad troven dna ptedsin€. Sliznice poSevni predsiné je zvlh¢ovana Zlazami, jejichZ sekret

sniZzuje tfeni pohlavnich organl ptfi kopulaci. Béhem fije viin¢ sekretu téchto Zlaz sexudlné



stimuluje samciho partnera. V lateralni sténé posevni piedsiné u feny je ulozeno po jednom
topofivém télese (Konig et Liebich, 2002).

Kutanni sliznice poSevni pfedsiné je rizové Cervena, pokryta vrstevnatym dlazdicovym
epitelem (Najbrt et kol., 1982). Posevni piedsin kon¢i vnéj$im vyusténim a kaudalné piechazi
v pochvu (Reece, 2011).

Vystelku pochvy, posevni ptedsin€ a vulvy tvoti rohovatéjici vrstevnaty dlazdicovity epitel,
ktery je mozno rozdélit na tyto zékladni vrstvy:

e stratum germinativum
= stratum cylindricum seu basale (vnitini bazalni vrstva)
= stratum spinosum: a) profudum (vnéjsi bazalni vrstva)
b) superficiale
e stratum intraepiteliale seu granulosum
e stratum corneum
Kazda z téchto uvedenych vrstev je tvofena morfologicky charakteristickym typem bunék,
jehoz nalez je v poSevnim natéru specifickym odrazem hormonalniho profilu jedince.
Nejvzdalengjsi vrstvou od lumina pochvy je vnitini bazalni vrstva, kterou tvofi jedna tada
kubickych az cylindrickych bun¢k (bazofilni buiiky), jez se prstencovité zakotvuji do bazalni
membrany, odd¢€lujici buiiky od cévnatého vaziva. Bazalni buniky vynikaji vysokou mitotickou
aktivitou a vytvareji tzv. regeneracni vrstvu posevni sliznice. Druhou vrstvu posevniho epitelu
(vngj$i bazalni vrstva), tvofi n€kolik fad kubickych bunék (parabazalni buniky). Pro tyto buiky
je typické cetné intracelularni mustky, Casto se jevici jako nerovnosti bunééné membrany.
Stfedni a nejsilnéjsi vrstvu poSevniho epitelu tvoii nékolik fad tvarové a velikostné vysoce
variabilnich bunék — intermedidlni buiky. Povrchovad vrstva je tvofena superficidlnimi
bunikami. Vrstvu tvoii nékolika fadami plochych polyedrickych bunék, které podléhaji rozsahlé
degeneraci jadra a cytoplazmy. Superficialni buniky jsou buniky odumirajici nebo mrtvé, proto

se také spontanné odlucuji (Laznicka, 1992).

3.1.5 Vulva (vaten)

Samici vngjsi genitalie se skladaji z vulvy, kterd je tvorena stydkymi pysky a klitorisem.
U samic je vulva kaudalni ¢asti pohlavnich organt (Reece, 2011). Zevné jsou stydké pysky

kryty kiizi s Cetnymi potnimi a mazovymi zlazami a chlupovymi vacky s jemnymi chloupky.



Kuze stydkych pyski uvnitt stydké Stérbiny postupné prechdzi v kutdnni sliznici poSevni
predsing. Stydké pysky jsou tedy v podstaté kozni fasou S bohatym podkoznim vazivem.
To obsahuje velké mnozstvi tukové tkané, hladkosvalova vlakna a hluboce uloZeny hladky
a zihany sval. Vulva se nachézi té€sné ventralné od fit€. Stydka Stérbina je odd€lena od fitniho
otvoru pouze uzkym pruhem ktize. Ta plynule pfechazi v kiizi stydkych pysku na strané jedné
a v kuzi tité na druhé strané. V hloubce jsou oba utvary vzajemné oddéleny masou svalové
a vazivové tkangé, ktera tvoii stied panevni hraze (Najbrt et kol., 1982).

Samic¢i rudimentalni analog penisu — postévacek — je zakryt nejspodnéjsi casti vulvy.

V postévacku se nachazi topofiva tkan se senzitivnim nervovym zakoné¢enim (Reece, 2011).

3.2 Hormony ovliviiujici pohlavni soustavu feny

Klasicky byly hormony definovany jako chemické substance, produkované zlazami bez
vyvodu, které jsou uvoliiovany do krve a jsou prenaseny do ostatnich casti téla a maji specifické
regulacni ucinky. Proto je mnoho latek, které vykazuji aktivitu podobnou hormontm,
povazovano za hormony. Zatazeny k nim jsou vSak s rozpaky, nebot’ z uvedené definice
nespliuji jedno nebo vice kritérii. Proto by se radéji mély hormony povazovat za chemické
regulatory. Hormony mohou byt produkovany bud’ bunkami se specifickym umisténim
ve zvlastnich zlazach, nebo buiikami roztrousenymi v mnoha tkanich téla (Reece, 2011).

V tizeni nejdilezitéjsich funkci v organismu ma ustiedni postaveni hypotalamus (Kudlac¢
et kol., 1987). Na hypotalamus funkéné navazuje hypofyza (podvések mozkovy) (Reece, 2011).

Hypofyza je vyznamna Zlaza s vnitini sekreci a ma dvé rozdilné ¢asti, adenohypofyzu
(pfedni ¢i zlazovy lalok) a neurohypofyzu (zadni ¢i nervovy lalok) (Reece, 2011).

Adenohypofyza obsahuje pét riznych bunéénych typt, které secernuji sedm hormont.
Mezi né patfi 1 gonadotropni bunky, které secernuji folikulostimulacni hormon (FSH)
a luteiniza¢ni hormon (LH). FSH u samic stimuluje oogenezi (rist a zrani vajicek). LH u samic
zpusobuje ovulaci a vyvoj funkéniho Zlutého téliska (Reece, 2011).

Vajecniky tvoii estrogeny a progesteron. Estrogeny vznikaji ve vaje¢nikovém folikulu.
Progesteron je tvofen v lutealnich bunkach zlutého téliska (Kudlac et kol., 1987). U vsech zvitat
estrogeny navodi svym ucinkem svolnost k pafeni. U druhti jako je napt.: fena, ovce, prasnice
nebo krava, plisobi na projevy ochoty k pareni synergicky s estrogenem i progesteron (Reece,
2011).



V endometriu sliznice délohy je vytvaren prostaglandin PGF2a. Z délohy se dostava krvi
do vajecniku, kde diky své luteolytické funkci umoziuje dozravani dalsiho folikulu vajeéniku.
PGF2a navozuje rychlou regresi zlutého téliska a zastavuje produkci progesteronu (Kudlac
et kol., 1987).

Hypotalamo-hypofyzarné-gonadalni systém [obr. 2] ptedstavuje uzavieny funkéni okruh,
ktery prostiednictvim svych sekretl zajistuje neustalou vzajemnou informovanost a rovnovahu
— homeostazu. Nizka hladina ur¢itého hormonu stimuluje a naopak vysoka hladina hormonu
inhibuje ¢innost nadfazeného organu, a tim i produkci jeho hormoni. Vlivem uvoliujiciho
neurosekretu FSH piichazejiciho do adenohypofyzy prosttednictvim portalniho cévniho
systému za spolutcasti hormonu §titné zlazy je vyvolana v bazofilnich buitkach adenohypofyzy
tvorba FSH a vlivem uvolnujiciho neurosekretu LH v nepatrné mite také tvorba LH, které jsou
vyplavovany do krevniho ob&hu. Na vajecnicich dochézi k rlstu a zrani jednoho nebo vice
folikuld a v buiikach theca interna folikulu se vytvaii hormon (17-B-estradiol), ktery vyvolava
fadu fyziologickych vnitinich a vnéjSich zmén, oznacovanych souhrnné pojmem fije (estrus)
a umoznujici kopulaci. Vzestupné vyluovani a zvysujici se hladina 17-B-estradiolu v krvi
prostfednictvim hypotalamu na principu zpétné vazby v hypofyze zpiisobuji snizeni produkce
FSH a naopak zvyseni tvorby LH. Tim dochdzi k dozrani folikulu a soucasné i k pfeméné
nékterych folikularnich bunék v buiky luteinové, a tak k nepatrné produkci progesteronu,
ktery stimuluje pomoci hypotalamu tvorbu LH. Po dosazeni optiméalniho poméru mezi FSH
a LH dochazi k ovulaci. Ovulace nastava asi po 30 hodinach od dosazeni nejvyssi hladiny LH
(LH peak), ktery u samic jednotlivych druhti zvifat ptetrvava rozdilnou dobu a li§i se
I kvantitativné. Na misté ovulovaného Graafova folikulu se ihned zacina vytvaret zluté télisko
a jeho luteinové buiky produkuji hormon progesteron. Plisobenim progesteronu jsou dovrSeny
proliferativni zmény na pohlavnim ustroji a jsou pfipraveny podminky k pfijeti oplozené¢ho
vajitka a k jeho dal§imu vyvoji. Cinnost Zlutého téliska a vnitini sekrece progesteronu jsou
u domacich zvirat ovladany LH. Pokud nedojde k oplozeni a nevytvareji-li se v déloze zmény
vyvolavané vyvijejicim se embryem, ¢innost Zlutého téliska je pferusena prostaglandinem F2a
a dochazi k jeho regresi. Podle principu zpétné vazby prostiednictvim hypotalamu je
podnécovana v hypofyze tvorba FSH a dochazi tak k obnoveni pohlavniho cyklu (Kudla¢
et kol. 1987).



Hypotalamo-hypofyzarné-gonadalni osa
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Obr. 2: Hypotalomo-hypofyzarné-gonadalni osa. [cit. 2016-02-02].
Dostupné z: < https://embryology.med.unsw.edu.au/embryology/index.php/BGD_Lecture_-

Endocrine Development>.

3.2.1 GnRH (Gonadotropin releasing hormon)

Releasing hormony fidi uvoliovani LH a FSH z pfedniho laloku hypofyzy. Cévni
systém, ktery spojuje hypotalamus a hypofyzu, se nazyvd hypotalamo-hypofyzarni portalni
systém. Kapilarami portalni systém zac¢ina i kon¢i. Hypotalamické kapilary ptijimaji sekrety
z bunék hypotalamu, tzv. gonadotropin releasing hormon (GnHR). GnHR je vytvafen jako
odpovéd’ na nizkou hladinu LH a poté nasleduje zvysSeni sekrece LH, podobné je tomu

také u FSH (Reece, 2011).

3.2.2 Gonadotropiny

Luteiniza¢ni hormon (LH lutropin) a folikulostimula¢ni hormon (FSH — folitropin) jsou
spole¢né nazyvany gonadotropiny, a to pro jejich ulohy nebo vliv na buniky vajecnikii a varlat,
tedy uvnitf gonad. FSH a LH jsou hormony produkované buiikami piedniho laloku hypofyzy
(Reece, 2011).
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Podnécovani rastu folikuld je hlavni funkci FSH u samic (Reece, 2011).

Nartst hladiny hormonu LH se oznacuje jako LH vina a dochazi k ni kolem 24 hodin
pied ovulaci. LH vIna hraje dilezitou roli pii ovulaci a utvaieni zlutého téliska (Reece, 2011).

Koncentrace FSH a LH maji v plazm¢ neménnou a tonickou hladinu. Tonické hladiny
se mohou zvysit estrogeny a snizit progesteronem (Reece, 2011). Pulzace gonadotropind je
regulovana zvysujici se hladinou estrogent systémem negativni zpétné vazby (Hosek, 2014).

Obecné plati, ze zvySujici se koncentrace estrogenli zpusobuje zvySeni citlivosti
predniho laloku hypofyzy viici gonadotropinim. Progesteron snizuje citlivost adenohypofyzy
vici GnRH a klesaji koncentrace LH a FSH. Tyto vlivy, pfedevsim u estrogenti, zavisi na jejich
postupné se zvysujici koncentraci béhem cyklu. To ma za nasledek vzestup sekrece LH

pted ovulaci. Naopak, pokud je koncentrace estrogent na zakladni Grovni a trva krétce, sekrece

LH a FSH je potlacena (Reece, 2011).
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Obr. 3: LH vIna v prubéhu estralniho cyklu. [cit. 2016-03-11].
Dostupné z: <http://www.lovemypups.com/target_ovualtion_kit.htm>.
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3.2.3 Estrogeny

Estrogeny u samic produkuji vajecniky (granuldéznimi bunkami folikulu), placenta
17p - estradiol a estron, a sice estradiol u nebiezich a estron u bfezich zvirat. Hlavni funkci
estrogentl je stimulovat bunéénou proliferaci a rist tkani, které maji vztah k reprodukci (Reece,
2011).

Pisobeni estrogenu vyvolava tyto tkanové odpovedi:

e stimulace rustu z1az endometria

e stimulace rustu vyvodnych cest mlécné zlazy

e zesileni sekrecni aktivity déloznich zlaz

e navozeni sexualniho chovani

e regulace sekrece luteiniza¢niho hormonu (LH) pfednim lalokem hypofyzy

e regulované uvoliiovani PGF2a, uvoliiovaného z nebfezi a brezi d€lohy

e Casné spojeni epifyz s tély dlouhych kosti, a tim je rist dlouhych kosti zastaven

e tvorba bilkovin

e zahdjeni epiteliotropni aktivitu (Reece, 2011).

Pfi tiji se projevuje epiteliotropni funkce pochvy, kdy epitel pochvy rohovati a proliferuje
(Reece, 2011).

Vliv estrogenti na chovani feny
Pil dne az tfi dny po vrcholu estradiolu konci proestrus a tim i nastup ptistupného

chovani feny k pafeni (Concannon, 2011).

Estrogeny a estralni cyklus

Koncentrace estradiolu se zvysi béhem 5 — 20 dntl proestru z pied proestralnich hodnot
Vv praméru o 5 pg/ml. Ptiblizné pti 40 az 90 pg/ml koncentrace estradiolu vrcholi, coz zptisobuje
vyznamné vaginalni epitelidlni rohovaténi a proliferaci bunék. Estrus nastupuje soucasné
s klesajici hladinou estradiolu (Concannon, 2009). Nasledné snizeni hladiny estrogent bylo

soucasné pozorovano s vrcholem LH (Concannon et al., 1975).
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3.2.4 Progesteron

Progesteron se chemicky podoba estrogentim. Je produkovan zlutym téliskem ovarii,
placentou a ktirou nadledvin a fadi se mezi steroidni hormony (Reece, 2011). Concannon (2011)
uvadi, ze progesteron u fen je ojedinéle silny steroid. Aktivity, které jsou spojené
S progesteronem, probihaji ¢asto spolec¢né s estrogeny. Obvykle vyzaduje ptedbézné plisobeni
estrogent, které nabudi nebo zcitlivi tkdn pro pfijeti signalu, ktery poskytuje hormon
progesteron.

Mezi funkce progesteronu se fadi:

e podpora v ristu zlaz endometria

e stimulace sekrec¢ni aktivity vejcovodu a endometridlnich zlaz délohy k poskytnuti
vyzivy pro vyvijejici se embryo pied jeho uhnizdénim (implantaci)

e stimulace rustu alveoltt mlé¢né Zlazy

e omezeni déloznich stahli béhem brezosti (gravidity)

e fizeni sekrece gonadotropint (Reece, 2011).

Vliv progesteronu na chovani feny

Je zfejmé, ze preovulacni progesteron hraje dulezitou roli v nastupu behavioralniho estru
u feny. Pfi stoupajici a vysoké hladiné progesteronu fena zistava po dlouhou dobu vnimava
k pareni (Chakraborty et al., 1980). Reece (2011) uvadi Ze, sekrece progesteronu je nutna
pro stadium ochoty Kk pareni, a i kdyz hladina estrogent klesa, trva stadium ochoty k pafeni

7 - 10 dnu.

Progesteron a estralni cyklus
Hladina progesteronu v krvi se zvySuje od LH viny az do 18 hodin pfed porodem
u gravidnich cykll nebo do 55 — 75 dnia u negravidnich cykld. Progesteron obvykle vrcholi

pti 15 — 85 ng/ml v 15 — 25 dnech po ovulaci a poté pomalu klesa (Concannon, 2009).
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3.2.5 Prostaglandiny

Poprvé byly prostaglandiny izolovéany z tekutiny ptidatnych pohlavnich zlaz a byly
nazvany prostaglandiny pro jejich souvislost s prostatou. V dnesni dobé je znamo, Ze jsou
produkovany vSemi télesnymi tkanémi (Reece, 2011).

PGF2a se tadi mezi ptirodni luteolytické latky (zplisobujici regresi zlutého téliska),
které ukoncuji lutedlni fazi estralniho cyklu a zahajuji novy estralni cyklus, pokud nedoslo
k fertilizaci. PGF2a je také Caste¢né ucinny pii ukonceni Casné biezosti. Okolo 14. dne

po ovulaci, pokud nedoslo k zabfeznuti, je PGF2a uvoliiovan délohou (Reece, 2011).

3.3 Estralni cyklus

Termin ,estralni cyklus“ oznaCuje fyziologické zmény, jeZ je mozné pozorovat
na pohlavnich organech a v chovani u vSech samic Periody se vyskytuji v intervalech
charakteristickych pro dany druh. Jeden interval cyklu je definovan jako ¢as od poc¢atku jednoho
cyklu fije (svolnosti k pateni) k dalsimu (ovulacni interval) (Reece, 2011). Concannon (2009)
podobné uvadi, ze psi ovaridlni cyklus predstavuje ,,zakladni* formu sav¢i aktivity vajeéniki
z n¢které z mnoha adaptaci, které se vyvinuly u jinych savcl, zvySuje plodnost nebo se
pfizplsobi enviromentalnim tlakiim.

Riji ma fena obvykle dvakrat roéné (Reece, 2011).

Estralni cyklus miize byt rozdélen na n¢kolik stadii podle zmén na vajecnicich nebo podle
chovani feny. Proestrus je faze, ktera za¢ina po regresi zlutého téliska a kon¢i nastupem estru.
Rychly vyvoj folikulti béhem této faze vede k ovulaci a k nastoleni sexualni ochoty. Estrus je
doba sexualni ochoty. Na konci fije se obvykle dostavuje ovulace. Casné postovulaéni obdobi
se nazyva metestrus. Je to obdobi, béhem kterého se zacina vyvijet zluté télisko. Jako obdobi
nastupu plné lutedlni aktivity je oznaCovan anestrus, ktery zacina okolo 4. dne po ovulaci
a kon¢i regresi Zlutého téliska (Reece, 2011).

Ve folikularni periodé (proestrus a estrus) dominuji estrogeny (Reece, 2011).

Z pohledu sexualniho chovani zvifat se daji rozlisit na obdobi sexualni ochoty v proestru
a estru a obdobi sexudlni neochoty, coz je lutealni perioda, ktera zahrnuje metestrus a anestrus
(Reece, 2011).

Puberta u fen se dostavuje 2 — 3 mésice po dosazeni télesného ramce dospélych zvirat.

V zavislosti na plemeni se puberta objevuje mezi 6. a 12. mésicem véku (Reece, 2011).
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Fena ma neobvykle dlouhou periodu ovaridlni inaktivity, ktera se nevztahuje
k fotoperiodé nebo k vyziveé. Proto se nékdy oznacuje za monoestrickou. Estralni cyklus mize
probéhnout v priub¢hu celého roku. Od ostatnich druhi se stadia estralniho cyklu u feny lisi
Vv délce trvani. Proestrus i estrus trvaji od 7 do 10 dnt. Diestrus je delsi a trva 70 az 80 dna
(Reece, 2011). Dle Concannona (2009) se opakuje fije v 5 — 12 mési¢nich cyklech, anestrus
trva 3 az 10 mésict, za 1 — 3 tydni folikuldrni faze (proestrus) spontanné vede k preovulaéni
LH ving, ta odstartuje fiji a ovulaci, a poté nastupuje pfiblizn¢ 2 mési¢ni lutealni faze.

LH vina se objevuje na konci proestru a v dalSich 24 az 48 hodinach nasleduje ovulace.
Béhem proestru mize byt fena sexualné atraktivni pro psy, ale az po LH vIné je ochotna se pafit
(Reece, 2011).

3.3.1 Proestrus

Dle Groppettiho et al. (2015) je proetrus definovan jako obdobi mezi prvnim dnem
vyskytu krvavého vytoku z vulvy az do chvile tésné pted LH vinou. Hodnoty koncentrace
progesteronu v krvi se pohybuji pod 2 ng/ml, jsou spojeny s odpovidajici vaginalni cytologii
a charakterizovany pritomnosti erytrocyti a smési parabazalnich, intermedialnich
a superficialnich bunék, spole¢né s neutrofily a bakteriemi. Concannon (2011) uvadi, ze
proestrus nastane, kdyz vnéjsi znaky zvySené estrogenizace jsou nejprve pozorovany jako otok
(edém) vulvy, obvykle doprovéazeny vytokem séra a krve z vulvy.

Béhem proestru fena odrazuje psi pokusy o pafeni (Concannon et al., 1975).

Endokrinologicky fyziologicky proestrus kon¢i preovula¢ni LH vinou (Concannon,
2011).
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Obr. 4: Vaginalni cytologie v proestru. [cit. 2016-03-05].
Dostupné z: <http://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/reprod/vc/cycle.html>.

3.3.1.1 Fyziologické zmény na vaginalnim epitelu u feny v proestru

Proestrus trva primérné 9 dni a je charakterizovan progresivnim zvétSenim velikosti
vulvy a jejiho turgoru, vaginalni epitelialni proliferaci, rohovaténim epitelu a otokem vulvy,
poctem epitelialnich bunék ve vaginalnim vytéru a vaginalni sekreci feromond, ktera ptitahuje
samce (Concannon, 2011). Groppetti et al. (2015) uvadi, Ze béhem proestru jsou vaginalni stéry
charakterizovany heterogenni populaci epitelidlnich bunék, hlavné parabazdlnich a malych
intermedialnich bun¢k, EI (eozinofilni index) < 20%, spolu s erytrocyty, leukocyty
a bakteriemi.

Na zéklad¢ zjisténych bunék 1ze vypocitat zakladni cytologické indexy, mezi které patii

acidofilni bunky x 100

1 eozinofilni index. Eozinofilni index = — ——— -
celkovy pocet epitelialnich bunék

Eozinofilni index dosahuje na vrcholu fije 60 — 100% (Svoboda et kol., 2001).
Pted LH vlnou v proestru pifevazuji na vajecnicich stfedni folikuly s nezfetelnymi theca
vrstvami a velké folikuly se zesilenymi granuldznimi zahyby a Sirokou dutinou.
Malé folikuly béhem proestru jsou tvoreny 10 az 14 vrstvami malych a kulatych bazofilnich
granuloznich buné¢k. V proestru a raném estru se velké folikuly podobaji, az na rozméry,
sttednim  folikulim v odpovidajicich  fazich (Groppetti et al, 2015).
V epitelu sliznice pochvy lze ojedinéle nalézt neutrofilni granulocyty. Vaginalni
cytologii dominuji polygonalni intermedialni buiiky s jasnymi obrazy jader. Cytologicky obraz

neni neménny a neustéle se vyviji v zavislosti na hormonalnich zménach na vajecniku. V raném
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proestru vedle intermedialnich bun¢k se zde vyskytuje vétSinou jest€ malo parabazalnich
bun¢k, které jsou rozeznatelné. Pozdé&ji v prubéhu proestru pocet velkych intermedidlnich
jadernych buné€k a superficidlnich bunék roste a mohou byt poprvé detekovany ve vaginalnim

stéru.  Vtéto fazi muze ojedin€le dojit Koplozeni (Wehrend et al., 2013).

Casny proestrus (1. - 3. den harani = 4 a7 13 dni pied ovulaci)

Laznicka (1994) uvadi, Zze v ¢asném proestru je vulva feny edematozné zdutela, pevna.
Zacina se objevovat zietelné krvavy (lakové ¢erveny) fidky vytok (kapka ve ventralni komisuie
— fenka tzv. $pini). Hodnota progesteronu v krvi je 0,4+0,1 ng/ml. Pravdépodobnost zabfeznuti

je nulova.

Sti‘edni faze proestru (4. - 6. den harani = 3 az 7 dni pied ovulaci)

Ve sttedni fazi proestru Laznicka (1994) popisuje zevni pohlavni organy takto: vulva je
edematdzné zduiela a pevna (dvojnasobné zvétsend). Fena ma silny krvavy vytok, ktery je fidsi
(samovoln¢ odkapava). Hodnota progesteronu v krvi je 0,4 az 0,8 ng/ml. Jen vyjime¢né dojde

k zabteznuti.

Pozdni proestrus (7. - 11. den harani =2 az 5 dni pfed ovulaci)

Laznicka (1994) popisuje zevni pohlavni organy, v pozdnim proestru, takto: vulva je
edematozné zduteld, pomérné jesté pevna (aZ dvojnasobné zvétSend). Mnozstvi krvavého
vytoku se zvolna zmenSuje a vytok ziskdva hlenovity charakter (samovolné¢ odkapava).

Hodnota progesteronu v krvi je 0,7 az 1,2 ng/ml. Pravdépodobnost zabieznuti je velmi mala.

Obsah progesteronu a estrogent béhem proestru

Proestrus je charakteristicky svou vysokou hladinou estrogenti v Krvi. Z bazalni hodnoty
5 — 15 pg/ml se estrogeny zvysuji postupné az na hodnoty 45 az 120 pg/ml estradiolu 1 — 3 dny
pred LH peakem. Hladina LH se diky vysoké hladin¢ estrogent drzi pod 1 ng/ml, ale objevuji
se pulzy LH v intervalu 60 — 90 min., které dosahuji hodnot az 3 ng/ml. V tomto obdobi hladiny
LH ptedstavuji 20 — 50 %, ale hladiny FSH 300 — 600 % anestralnich hodnot (Hosek, 2014).
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3.3.1.2 Vliv proestru na chovani feny

Casny proestrus (1. - 3. den harani = 4 a7 13 dni pied ovulaci)

Sexualni chovani u feny zatim neni v tomto obdobi pozorovano, avSak zacind byt
atraktivni pro psy. Charakteristickym projevem je, ze fena odmita kryti a pti pokusu o kryti
pted psy utikd nebo je napadd. Velmi Casto se Cisti, zaCina Cast&ji a slabé mocit (Laznicka,
1994).

Sti‘edni faze proestru (4. - 6. den harani = 3 az 7 dni pfed ovulaci)

Sexudlni chovéani feny je vyrazné, stdva se atraktivni pro psy. Fena odmita kryti,
pfi pokusu o kryti byva vétSinou silné agresivni. Je Cistotna a Casto a slabé moci (Laznicka,
1994).

Pozdni proestrus (7. - 11. den harani = 2 az 5 dni pfed ovulaci)

V pozdnim proestru je sexualni chovani u feny vyrazné. Fena se stava velmi atraktivni
pro psy, avSak stile odmita kryti. Ke psiim je pasivné tolerantni nebo hrava, byva neklidna,
neposlusna (vyhledava psy, 1aka je ,,piskanim®, pohyby, pachem). Casto se &isti. Fena ¢asto

a slabé moci (Laznicka, 1994).

3.3.2 Estrus

Estrus (fije) je doba sexudlni ochoty. Ovulace se dostavuje na konci fije, neni

to vsak pravidlem (Reece, 2011).

3.3.2.1 Fyziologické zmény na vaginalnim epitelu u feny v estru

Rije u fen nastdvé v reakci na pokles estradiolu, ktery obvykle zagina kratce pied LH
vlnou a pokracuje béhem celého estru. Pocatek estru je usnadnény synergisticky rychlym
narstem progesteronu plynoucim z LH viny (Concannon, 2011).

Vzhledem ktomu, ze u feny nastava fije, procento keratinizovanych bunék
na vaginalnim natéru se zvySuje, dokud nedojde k vrcholu rohovéni, jez se shoduje

s koncentraci progesteronu, ktery je potiebny k dosazeni ovulace. V estru nejsou obvykle
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ptitomny erytrocyty ¢i leukocyty a Vv cytologickych natérech byvaji jen jejich malé zbytky
V porovnani s natéry z proestru a metestru (Moxon et al., 2010).

Klesajici hladina hormonu FSH a estradiolu (relativni pokles z maximalnich hodnot)
a nartstajici hladina progesteronu (0,5 — 0,8 ng/ml, zména poméru E:P) uvolni vzedmuti viny
LH. Tato faze byva oznacCovana jako nulty den ovula¢niho cyklu (D0). Hladina LH se zveda
za pul dne az dva dny po dosazeni vrcholu hladiny estradiolu, trva 12 — 35 hodin. LH vina
dosahuje hodnot 3 — 40 ng/ml (v pribéhu 13 ng/ml). K ovulaci u feny dochazi za 2 — 3 dny
po ukonceni LH vlny, respektive do 60 hodin. Ovulace se teoreticky da ocekavat

za 36 — 72 hodin od detekované vysoké hladiny LH (Hosek, 2014).
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Obr. 5: Vaginalni cytologie v estru. [cit. 2016-03-05].

Dostupné z: <http://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/reprod/vc/cycle.html>.

Casny estrus

V Casném estru se stale jest¢ vyskytuji velké intermedialni bunky vedle jiz velkého
mnozstvi acidofilnich superficidlnich bun¢k s jddrem. V malém poctu se mohou vyskytovat
anuklearni buiiky, pfipadné i erytrocyty. Nejsou zde nalézany leukocyty (Laznicka, 1992).

Vulva feny je mékce edematdzné zduield, ochablejsi az povadld. Mnozstvi vytoku se
zmenSuje a vytok ziskava hlenovity lepkavy charakter. Vytok ma barvu bled¢ rezavohnédou,
prosvétlenou az podobnou masové vodé. Hladina progesteronu v krvi se pohybuje
0d 2 do 4 ng/ml. Pravdépodobnost zabieznuti je dobra, mize se zalit s krytim (Laznicka,
1994).
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Vrchol estru

Ve vrcholném estru dominuji az se 100% acidofilni, ptevdzné anuklearni superficialni
bunky. Tato faze, kterd je oznaCovéana jako maximalni zralost posevniho epitelu, souvisi se
svolnosti fen k pafeni. Je to tedy optimalni doba k piipousténi (popi. inseminaci). V dobé
ovulace dosahuji indexy povrchovych a eozinolnich bunek 90 — 100%, keratiniza¢ni index

okolo 80%. V urovni maximalnich hodnot je také ,,karyopyknoticky index* (Laznicka, 1992).

superficialni bunky s pyknotickym jadrem a bezjaderné x 100

Karyopyknoticky index =

buiiky s vezikularnim jadrem (intermedialni)
Na vrcholu fije dosahuje karyopyknoticky index 90 — 100% (Svoboda et kol., 2001).
Vrcholny estrus se vyznacuje pritomnosti superficialnich bun¢k, vétSina z nich jsou
bezjaderné a pozadi stéru je Cisté a jasné. Béhem fije se erytrocyty mohou nebo nemusi
vyskytovat (Post, 1985).
Laznicka (1994) uvadi, Ze vulva je me¢kce edematdzné zduteld a je ,,zvadld a sucha®.
Mnozstvi vytoku se zmensuje a vytok se stava hlenovity az bledé rezavohnédy. Hladina

progesteronu v Kkrvi se pohybuje od 4 az do 10 ng/ml. Pravdépodobnost zabieznuti je vysoka.

Pozdni estrus

V pozdnim estru dochazi v poSevnim obraze k nahlému poklesu poctu superficialnich
bun¢k (v priabéhu 1 — 2 dni). K tomuto poklesu dochazi piiblizné 6 dni po ovulaci. Opét se
mohou objevovat epitelialni bunky nizsich vrstev a leukocyty. Tyto bufiky mohou tuto zménu
predchazet nebo naopak se za ni opozdovat. Nejcastéji je 1ze pozorovat jiz 24 — 40 hodin
po ovulaci. Obvykle jeden den pted touto zménou jsou pozorovany v poSevnim obraze shluky
nebo fetizky bun¢k s mensi zfetelnosti bunéénych okraji (Laznicka, 1992).

V pozdnim estru je, podle Laznicky (1994), vulva m&kce edematozné zdurela, ,,zvadla“
a mirn€ se jiz zmenSuje. Lze pozorovat malé mnozstvi hlenovitého vytoku, ktery ma barvu
slamové zlutou. Hladina progesteronu v krvi se pohybuje nad 10 ng/ml. Pravdépodobnost

zabfeznuti je mala a kryti se nedoporucuje.

3.3.2.2 Vliv estru na chovani feny

Casny estrus (12. - 14. den harani = 1 a2 3 dny pied ovulaci)

Sexualni chovani u feny je vyrazné. Fena je velmi atraktivni pro psy a sama psy

e v

(Laznicka, 1994).
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Vrchol estru (15. - 20. den harani = ovulace az 4-5dni po ovulaci)
Sexualni chovani u feny je stale vyrazné. Fena je velmi atraktivni pro psy a sama psy

vyhledava, tzv. se jim stavi. Je svolna k pafeni, je neklidna a neposlusna. Fena se Cisti Castéji

(Laznicka, 1994).

Pozdni estrus — ¢asny metestrus (21. - 23. den harani = 4 az 6 dni po ovulaci)

Sexualni chovani je jii méné Vyrazné. Fena je stale atraktivni pro psy. Byva svolna

ce o

3.3.3 Metestrus

Reece (2011) oznacuje metestrus za ¢asné postovulacni obdobi, kdy se za¢ina vyvijet zluté
télisko.

Termin ,,diestrus® je uzivan v nékterych veterinarnich textech jako nidhrada a synonymum
metestru u fen. Napfti¢ druhy se pouziva termin ,,diestrus®, ktery obvykle odkazuje na periodu
lutealni faze. Autofi se tak vyhnou mylnym nazortim, Ze ,,metestrus* se muze tykat jen kratké

periody po estru, tak jako v popisu cyklu u sudokopytnikti a hlodavci (Concannon, 2011).
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Obr. 6: Vaginalni cytologie v metestru. [cit. 2016-03-05].
Dostupné z: <http://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/reprod/vc/cycle.htmi>.
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3.3.3.1 Fyziologické zmény na vaginalnim epitelu u feny v metestru

Charakteristické pro prvni dny metestru jsou velké pocty neutrofili ve vaginalnim natéru
a nahla zména v obrazu bunék v ramci 24 — 48 hodin. Cas nahlé zmény obrazu bunék se pouziva
k vypoétu data narozeni mlad’at — ovSem s velkou odchylkou od 51 — 60 dni (Wehrend et al.,
2013).

Na pocatku metestru prevladaji v poSevnim obrazu stile jest€ superficialni bunky,
avsak jejich pocet je jiz snizen z pivodniho maxima o vice jak 20%. Nasledn¢ zacinaji pomérné
rychle ptibyvat buiiky parabazalni a hlavné malé intermedialni. Jejich podil v poSevnim obrazu
se zvysuje, z pocatecnich 5% na vice nez 10%, Casto vice nez 50%. Pro natér z metestru jsou
typické parabazalni bunky, tzv. pénové a metestralni bunky (Lazni¢ka, 1992). Naproti tomu
Wehrend et al. (2013) ve své publikaci uvadi, ze se tyto bunky v metestru vyskytuji ojedinéle.

Pocty leukocytd v prvnich 10 dnech metestru rostou, poté opétovné klesaji a po 20. dni
jejich vyskyt zcela zmizi. Se snizenim poctu superficidlnich bunék souvisi mimo jiné i pokles
hodnot indexu povrchovych bunék a eozinofilniho indexu (Laznicka, 1992).

Vulva je stale mirné mékce zdufela a fena prestava ,,Spinit” (hlen je ¢iry). Hladina
progesteronu se pohybuje nad 10 az 40 ng/ml. Pravdépodobnost zabieznuti je nulova (Laznicka,
1994).

3.3.3.2 Vliv metestru na chovani feny

V obdobi metestru je sexudlni chovani fen nevyrazné, avSak miZze pfetrvavat po prvni
tii dny metestru. Fena jesté byva ¢asteéné atraktivni pro psy, ale odmita pareni (pfi¢emz muze

byt opét az agresivni vici psim). Chovani je jiz normalni (Laznic¢ka, 1994).

3.3.4 Anestrus

Anestrus je charakterizovan zakladni hodnotou koncentrace krevniho progesteronu
(< 2 ng/ml) a odpovidajici vaginalni cytologii charakterizované parabazalnimi a malymi
intermedialnimi bunkami (Groppetti et al., 2015). Celou klidovou fazi pohlavniho cyklu
provazi typicky velmi malo jakychkoliv bunéénych elementl. Ojedinéle se mohou nalézat

pouze buniky parabazalni, intermediarni a leukocyty (Laznicka, 1992).
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Délka ¢asného anestru a stfedniho anestru je definovana jako trvajici 15 nebo 30 dni.
Jako pozdni anestrus se oznacuje obdobi od konce sttedniho anestru do zacatku dalSiho proestru

(Groppetti et al., 2010).
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Obr. 7: Vaginalni cytologie v anestru. [cit. 2016-03-05].
Dostupné z: <http://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/reprod/vc/cycle.html>.

3.3.4.1 Fyziologické zmény na vaginalnim epitelu u feny v anestru

V anestru je vaginalni epitel nizky a zahrnuje jen tii az Ctyfi vrstvy bunék (Wehrend
etal., 2013). Béhem této faze jsou obvykle pfitomny velmi malé pocty bunék (Post, 1985).
Ve vaginalni cytologii pfevladaji zakulacené aZ ovoidni parabazalni bunky s jejich jasnym
buné¢nym jadrem a homogennim obrazem cytoplazmy (Wehrend et al., 2013).

Doba pocatku anestru zavisi na tom, ktera kritéria jsou pouzivana k vymezeni konce
lutealni faze. Nejlepsi definice konce lutealni faize mize byt ta, kdy poprvé dosédhne troven
koncentrace plasmového progesteronu pod 3 nmol/l. Délka anestru se podstatné lisi mezi
jednotlivymi plemeny pst. Napiiklad u kolii interestralni interval trva 36 tydnt, a u némeckého
ovcaka trva tento interval jen zhruba 20 — 22 tydni. Pfesto néktera psi plemena, jako basenji
a tibetsky mastif, maji estralni cyklus jednou za rok (Okkens et Kooistra, 2006).

Hladina progesteronu zistava pod Ing/ml s minimem okolo 400 pg/ml 30-40 dni
pted proestrem (Concannon, 2011). Ve sténé de€lozni probihaji po poklesu progesteronu
nanulové hodnoty strukturalni a funkéni zmény, které vraceji délohu do stadia klidu

po piedchozi aktivizaci estrogeny a progesteronem (involuce délohy) (Svoboda et kol., 2001).
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3.3.4.2 Vliv estrogenil na zménu epitelu pochvy v anestru

Typické zmény v bunééné morfologii jsou zplusobeny piredevsim piitomnosti
¢1 neptitomnosti estrogenu. Estrogeny vedou k proliferaci vagindlniho epitelu, takze v anestru
ma vaginalni epitel tfi az Ctyfi vrstvy a v estru asi 20 vrstev epitelu. Podle nazoru vétsSiny autort

narustajici vrstvy bun¢k ochranuji vaginu pfi eventualnim pafeni (Wehrend et al., 2013).

3.4 Vaginalni cytologie

Vaginélni cytologie je snadnd, rychld, neinvazivni a levnd metoda, kterd umoziuje
identifikovat faze reprodukéniho cyklu u pst a diagnostikovat nékteré patologické stavy
reproduk¢niho ustroji (hormonalni dysfunkce, zanétlivé a nadorové onemocnéni) (Groppetti
et al., 2012). Reece (2011) i Kustritz (2006) se shoduji, Ze diky vyhodnoceni vaginalniho natéru
je mozné stanovit faze estralniho cyklu a urcit nejvhodné;si obdobi pro ptipusténi. Ackoli uréeni
fije pomoci cytologického vyhodnoceni vaginalnich stéri u fen se pouzivéa vice jak 40 let,

mnoho aspekti je doposud stale neznamo (Groppetti et al., 2012).

3.4.1 Podstata vaginalni cytologie

Vaginalni cytologie je subjektivni hodnoceni epitelu a morfologie bunck. Jsou pouzity
kritéria ke klasifikovani bun¢k do skupin, diky kterym je umoznéno urceni fazi cyklu (Moxon
etal., 2010).

Vice nez u ostatnich domacich zvifat jsou u feny vyjadfeny vaginalni cytologické zmény,
které koreluji s kazdou fazi estralniho cyklu.

Hlavni cytologické zmény na epitelu pochvy jsou:

e zesileni a zrohovaténi vagindlniho epitelu
e vymizeni leukocytii zpisobené ztlusténim epitelu
e 7jisténi erytrocyti z vyvijejiciho se cévniho (vaskularniho) systému endometria

(Reece, 2011).
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3.4.2 Zpisob odebirani vzorki k cytologickému vySetieni

Dle Laznicky (1992) je nejpouzivanéj$i metodou otisk vatovym Stéteckem [obr. 8].
Odbér se provadi na stojici fené lehkym ptevalovanim vatového tamponu zvlhceného
fyziologickym roztokem po vySetiované sliznici. Odbérem vzorku vatovym otiskem
dochazi k setfeni hlubsich vrstev epitelu, z tohoto diivodu se mtlize stat tento zptisob odbéru
pro feny méné piijjemnym. Na délku podlozniho sklicka se ptevalovanim tamponu ve tiech
fadach nanasi vzorek bunééného materidlu. Timto postupem se ziska tenky a rovnomérny
natér (Laznicka, 1992).

Post (1985) popisuje dalsi zptisob ziskani stéru nasledovné: stéry se ziskaji z vestibula
pouzitim mikroskopického sklicka. Stydké pysky vulvy jsou zevné masirovany a pak
oddéleny pomoci palce a ukazovacku. Mikroskopické sklicko je pozvolna tlaceno na vnéjsi
povrch vestibularni sliznice. Stér je vyroben polozenim sklicka na dalsi sklicko a tahnutim
ptes povrch druhého sklicka, které je potom ususeno na vzduchu a nabarveno.

Vzorky se také mohou ziskavat prostou aspiraci poSevniho obsahu, po vyplachu pochvy,

stérem sklenénou ty¢inkou nebo zvlhéenou gumovou rukavici (Svoboda et kol., 2001).

Obr. 8: Odebirani vzorku z poSevni sliznice pomoci vatového smotku. [cit. 2016-02-02].
Dostupné z:

<http://www.exodusbreeders.com/PDF Canine/GeneralReproduction/2009CanineReprod

uctionPages.pdf >.

3.4.3 Vyhodnoceni vzorku vaginalni cytologie

K posouzeni kritérii vaginalni cytologie patii klasifikovani bun¢k poSevni sliznice podle

velikosti a tvaru, poméru jadro — cytoplasma, jakoZz 1 uspotadéani a procentualni rozdéleni bunék.
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Mimo bungk sliznice jsou zde i erytrocyty a leukocyty (Wehrend et al., 2013). Nejbéznéjsi
hlediska jsou: stupen zrohovaténi nejvrchnéjsich vrstev bun€k posevni sliznice, svéd¢ici o fazi
estralniho cyklu a vytok z pochvy. Stupen zrohovaténi se méni piedvidatelnym zptisobem
béhem celého estralniho cyklu (Kustritz, 2006).

Byly popsany ctyfi typy bunék. Jedna se o parabazalni a intermedidlni bunky
(nerohovatgjici typy buné€k) a superficialni a anuklearni dlazdicovité bunky (rohovatéjici typy
bunék) (Kustritz. 2006). Odlupujici se epitelialni butiky byly klasifikovany jako superficialni,
intermedialni a parabazalni bunky (Post, 1985).

Bazalni buiiky
Basofilni bazalni buiiky jsou 10 — 20 um velké, jsou kulaté az ovoidni a okrajové jadro

ukazuje jasnou strukturu chromatinu (Wehrend et al., 2013).

Obr. 9: Bazalni buriky, barveni Diff — Quik (Svoboda et kol., 2001)

Parabazalni bunky

Basofilni, kulaté az ovoidni parabazalni bunky, které maji velké jadro a maly obsah
cytoplazmy, se podobaji svym tvarem a charakterem jadra bazalnim bunkam, jsou
ale s 15— 25 um v priméru o néco vétsi (Wehrend et al., 2013). Parabazalni buniky maji velké
vezikularni jadro a jejich cytoplazma je o néco tmavsi nez cytoplazma u intermedialnich

a superficialnich bunék (Post, 1985).
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Obr. 10: Parabazalni bunky, barveni Diff — Quik (Svoboda et kol., 2001)

Intermedialni buiky

Primérné velké basofilni intermedialni buiitky méti 20 — 60 um, piicemz jak ve velikosti
a tvaru se mohou znaéné lisit (Wehrend et al., 2013). VétSinou maji kulaty tvar, ackoli velké
intermedialni buiiky mohou mit tvar polygonalni (Post, 1985). Intermedialni bunky jsou dvakrat
tak velké ve srovnani s buiikami parabazalnimi (7 — 11 pm). Maji vezikularni jadro ulozené
na periferii. Mnozi autofi rozlisuji intermedialni bunky, v zavislost na jejich velikosti, na malé

(20 — 30 um) a velké intermedialni bunky (30 — 60 pm) (Wehrend et al., 2013).

Obr. 11: Malé intermedialni bunky, barveni Diff — Quik (Svoboda et kol., 2001)
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Obr. 12: Velké intermedialni buiiky, barveni Diff — Quik (Svoboda et kol., 2001)

Superficialni buniky

Superficialni epitelové bunky maji polygonalni tvar. Byly klasifikovany jako
anuklearni (dlazdicovité), pyknotické a jaderné bunky (Post, 1985). Superficialni buniky patii
se svym prumérem od 35 — 60 pm K nejvétsim bunkam vaginalniho epitelu (Wehrend et al.,
2013).

Obr. 13: Superficialni buriky, barveni Diff — Quik (Svoboda et kol., 2001)

Dalsi buiiky nachazejici se ve vaginalnim stéru

Ve vaginalnim stéru se nachdzeji mimo jiné i pénové buiky, metestralni bunky,
erytrocyty, neutrofily, stejné jako hlen a neéistoty (Post, 1985).

Pénové bunky jsou parabazalni nebo intermedialni bunky s jasnou vakuolou

Vv cytoplasmé, které se daji prokazat jen v metestru (Wehrend et al., 2013).
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Obr. 14: Metestralni bunky s leukocyty, barveni Diff — Quik (Svoboda et kol., 2001)

Erytrocyty
Erytrocyty se mohou fyziologicky objevovat piedev§im v proestru jako nasledek

diapedézy krve, mohou se vSak ojedinéle objevovat az do metestru (Wehrend et al., 2013).

Neutrofily

Fyziologicky se neutrofilni granulocyty a lymfocyty vyskytuji na zafatku metestru
a v malém mnozstvi v proestru a estru (Wehrend et al., 2013). N¢ktefi autofi popisuji neutrofily
béhem celého proestru, ale ne v estru. Jini autofi popisuji neutrofily vzdy ve folikularni fazi.
V normalnim vzorku pii vaginalni cytologii jsou lymfocyty a eozinofily nalézany vzacné
(Groppetti et al., 2012).

Pfitomnost neutrofil ve vétSim poctu v proestru, estru nebo anestru oznacuje
zanétlivé procesy V urogenitalnim traktu (Wehrend et al., 2013). Ve skute¢nosti vaginalni
sliznice neni fyziologicky sterilni. U 60% klinicky zdravych pst se vyskytuje vaginalni
bakterialni populace, kterd se obvykle skldd4d z aerobnich i anaerobnich mikroorganismu,
vétSinou jsou to prilezitostné patogeny. Bakterialni druhy izolované od fen, které maji
reprodukéni poruchu, se vyznamné nelisi od zdravych fen. AvSak nékteré specifické
mikroorganismy mohou zpusobit neplodnost a infekéni onemocnéni (Groppetti et al., 2012).

Pfi posuzovani roztéru musi byt bran zfetel také na to, Ze zde mohou byt nalézany
bakterie. Obzvlast’ v proestru a estru jsou dokazany Casto - a to i u zdravych fen — volné bakterie

nebo bakterie v bunééném epitelu (Wehrend et al., 2013).
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3.4.4 Spolehlivost vySetieni

Na zékladé jednoduchého provedeni a nepatrného mnozstvi potfebného vybaveni (zrcatko,
bavinéné tampony, podlozni sklicko, barvy, mikroskop) mutze byt exfoliativni vaginalni
cytologie provedena v kazdé veterinarni praxi. Diky rychlému zjisténi vysledku je vaginalni
cytologie uzite¢nou soucasti gynekologického vySetieni (Wehrend et al., 2013).

Dlouha perioda estru a nepatrny vztah mezi charakteristickym chovanim a dobou
ovulace u fen mohou vést k problémtm pii ur¢ovani nejvhodné&jsi doby k pafeni. Pareni feny
Vv nevhodnou dobu muze vést k podezieni z neplodnosti, 1 kdyz ve skutecnosti Zzadné problémy
neexistuji. Vyhodnoceni vaginalnich epitelidlnich bun¢k cytologickou analyzou lze pouzit
v kombinaci s dalsimi diagnostickymi prostfedky k uréeni doby ovulace a diky tomu 1épe urcit
optimalni dobu pro pareni (Moxon et al., 2010).

Pomoci cytologického vySetfeni je mozné velmi dobie urcit zacatek fije a ptipadné
odhalit patologie. Avsak cytologicky obraz byva casto stejny celou dobu vlastniho estru
a vrchol keratinizace bun¢k vaginalni sliznice se pohybuje Vv obdobi pét dni pied ovulaci
az jeden den po ovulaci. To znamena, Ze pokud se nepodafi zachytit obdobi mezi proestrem
aestrem, lze jen tézko zjednotlivého vySetieni uprostfed proestru nebo estru odhadnout,
kdy bude optimalni doba ke kryti. Z téchto duvodu je pro pfesné urfeni optimalniho ¢asu
ke kryti nezbytné dalsi vySetfeni — stanoveni hladiny progesteronu, eventualn¢ hladiny LH
(Hosek, 2014).

Laznicka (1994) uvadi, ze ve spojeni s fadnymi anamnestickymi a klinickymi udaji
muze poSevni cytologie dosdhnout pozadované pozitivni diagnostické vyznamnosti, tj. vice

nez 70%.
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Cilem vétSiny chovatelt fen je odchov Sténat, jehoz predpokladem je GispéSné nakryti
feny. Pomérné jednoduchou metodou stanoveni plodného obdobi je poSevni (vaginalni)
cytologie. Jedna se o mikroskopické vysetieni stéru poSevni sliznice feny.

Posevni cytologie popisuje souvislosti mezi zménami projevujicimi se na stavu bunck
posevni sliznice a zménami hladin pohlavnich hormonti v téle feny béhem jejiho pohlavniho
cyklu. Je to jedna z nejpouzivanéjSich metod, ktera slouzi k rozliSeni jednotlivych fazi cyklu.
V zavislosti na fazi cyklu se méni charakteristicky cytologicky obraz poSevni sliznice — pocet
bungk, jejich tvar a také jejich schopnost pfijimat barviva. Touto metodou lze rovnéz detekovat
pripadné bakteridlni infekce, které mohou byt pfi¢inou zanéti v pohlavnim systému
a tim i nezabfeznuti feny.

Vysledky cytologického vySetfeni nejsou samy o sobé vzdy naprosto piesné
a spolehlivé. Proto je vhodné vysetieni epitelu posevni sliznice kombinovat a posuzovat
ve spojitosti se zevnimi pifiznaky harani, popifipadé vyuzit stanoveni hladiny pohlavniho
hormonu progesteronu. Vyhodné je zejména z ekonomickych divodi zvolit variantu
opakovanych vaginalnich vytéri a na zakladé¢ téchto vysledkl provést jednorazovy odbér krve
za UCelem stanoveni hladiny progesteronu Kupiesnéni optimalni doby ke kryti
I s n€kolikadennim predstihem. Tento postup je vyhodny zejména v ptipad€, kdy chovatel je

nucen i s fenou cestovat za krycim psem do vzdaleného mista.
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