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Aspects such as: pragmatics, nonverbal communication and early syntax will not be
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UVOD

,,Na pocatku bylo slovo...“ (Jan, 1. kapitola, Bible)

Schopnost lidské bytosti dorozumét se nam piipada natolik samoziejma, Ze si Casto
neuvédomujeme, jak se nam to dafi. Rozvoj fecCi je tésn¢ spjat s rozvojem mysleni. To,
zda dit¢ mluvi a jestli viibec mluvi, je ¢astym ndmétem rozhovort mezi rodi¢i. Prvni
slova jsou s napétim o¢ekavana celym piibuzenstvem a jesté dlouhé roky se mluvi o tom,

kdy ptesné jsme poprvé vyslovili ,,baba‘“ ¢i ,,mama“.

Ackoli ma zijem o détsky jazyk relativné dlouhou tradici, konkrétné tématu
psycholingvistiky a vyzkumu détské feci neni vénovano pfili§ pozornosti, na rozdil od
zahranici, kde vzniklo a vznika k tomuto tématu velké mnozstvi literatury, a pravé tento
nedostatek si klade za cil alespon castecn¢ zacelit tato bakalarska prace. V soucasné ceské
jazykovéde neni osvojovani jazyka détmi ustfedim z4jmu, prace vénované tomu tématu
vznikly vétsinou pied desitkami let.

Bakalafska prace obsahuje dvé ¢asti a kazda ztéchto ¢asti ma nékolik podkapitol.
V teoretické Casti jsou prezentovany informace, které jsem ziskala podrobnym studiem
odborné literatury. V prvni kapitole jsou zminovany zékladni pojmy a fakta, kterd se
tykaji jazyka a feci. Druhd kapitola pojednava o psycholingvistice, ve treti kapitole se
veénuji charakteristice pfedskolniho obdobi ditéte, které je velmi rozmanité, pestré a ve
v§ech svych usecich fascinujici. Ctvrta kapitola teoretické ¢asti popisuje specifika détské

feci a détské komunikace viibec. Ve dvou zavérecnych kapitolach se vénuji tloze ucitelky

v matefské Skole a Rdmcovému vzdélavacimu programu pro predSkolni vzdélavani.

V praktické ¢asti se budu vénovat vyzkumu aktivni slovni zasoby déti v piredskolnim
véku a psani ptirucky, kterd vznikla diky mé praci a diky détem v matei'ské Skole v Nové

Vsi pod Plesi.

1 SAICOVA, RIMALOVA Lucie. Kdy? za¢indme mluvit. V Praze 2013, str. 9



Vyzkumna ¢ast se zaméfuje na zkoumani vyvoje fe¢i a jazykovych schopnosti u déti

Vv ptedskolnim véku, konkrétné na déti mezi ¢tvrtym a patym rokem zivota.

Jsem ucitelkou v mateiské Skole tfetim rokem a stale se u¢im porozumét specifikam
détské feCi a natolik mé fascinuje, Ze jsem se rozhodla pomoci vSem ucitelim, kteii
s laskou dé€laji svou praci a snazi se stale vzdélavat. Ptirucka, kterou jsem sestavila pod
odbornym vedenim PhDr. Lukase Zabranského Ph.D., a s pomoci svych kolegyn si klade
za cil podat vS§em ucitelim i rodi¢im informace o vyvoji pfedSkolniho ditéte, o détské
feCi a o dulezitosti jazykové vychovy v matetské Skole. Metodickd ¢ast obsahuje naméty

K hram a riznym ¢innostem, které jsem ,,posbirala‘ za svou praxi.
b

Neni to vsak typicka ptirucka o teorii, kazda kapitola je doplnéna o détska moudra v
barevnych bublinach. Celé mésice jsme s kolegynémi peclivé zapisovaly vSechny
dilezitosti, které nam pfisly zajimavé, nebo prosté jen legraéni. Uéelem pfirucky je nejen
ptedat poznatky, ale také potésit. Jako inspirace mi poslouzila kniha Blanky Strasikové
,»Z détskych mudroslovi. Specifické znaky détské psychiky®, nejhodnotnéjsi inspiraci mi

vSak byla ma tfida déti, které mé denné ,,zasobuji“ mnozstvim dulezitych informaci.



TEORETICKA CAST



1.1 Teoreticka vychodiska

Nasledujici podkapitoly se vénuji zdkladnim pojmlim v oblasti fe¢i a komunikace a

dosavadnim vyzkumiim, které se touto problematikou zabyvaji.

1.1.1 Zakladni pojmy

V ramci lidské komunikace rozliSujeme pojmy, jako jsou fe¢, jazyk a mluva. I kdyz se
zd4, Ze jsou si podobné nebo dokonce stejné, je mezi nimi znaény rozdil. Re¢i rozumime
biologickou vlastnost, jejiz kédovani a dekodovani se tidi podle obecné platnych
pravidel. Verbalni fe¢, tedy dorozumivani se slovy, mize mit rizné podoby: fe¢ mluvena,
psana nebo ¢tena. Neverbalni fe¢, mimoslovni, je nazyvana feci téla. Na irovni myslenek
hovofime o fedi vnitini. Re¢ je vzdy projevem osobnosti s mnohymi individualnimi

charakteristickymi rysy.

V piipad¢ jazyka se jedna o specifickou vlastnost jisté skupiny osob. Jazyk je podiizen
danym zakonil z gramatiky, sémantiky, fonologie, fonetiky a ndlezi vymezené etnické
skuping, je to jev spolecensky. Mluva (promluva) je projevem jazyka v daném momentu.
Lisi se v tom, kdo ji produkuje. Diky promluve, tedy pouzivani jazyka, mizeme
vysledovat obecné zakonitosti, které maji svou platnost pro fe¢, pomiize nam odhalit také

pfipadné jazykové odchylky od normy.?

V ramci vyzkuml osvojovani jazyka ditétem se uZiva mnoho termind, které casto
nejsou piesné definovany. Tyka se to pojml osvojovani, détskd fe¢ a détsky jazyk.
Osvojovanim rozumime postupné ziskavani jazykovych a komunika¢nich schopnosti.®
Termin détska fe€ a détsky jazyk se ne vzdy v ptipadé vyzkumi odliSuji, pfi¢in miize byt
mnoho — napf. autofi, ktefi se zabyvaji touto problematikou, nejsou lingvisté. Nebyva
snadné urcit ani to, zda je popisovan systém jazyka nebo to, jak dité jazyka ve svych

projevech uziva. V této praci upiednostnim termin détska tec, protoze se soustfed’uji na

2 NOVAK, A. Vyvoj détské Fedi: Fyziologie, jeho poruchy, diagnostika a lé¢ba. Praha, Knihtisk: 1999, str. 178
3 SAICOVA, RIMALOVA Lucie. Kdy? za¢indme mluvit. V Praze 2013, str. 12
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analyzu projeva déti. Dulezity je 1 pojem détska komunikace, ktery je Sirsi, nezli détska

fe¢, protoze zahrnuje verbdlni i neverbalni prostfedky komunikace. *

1.1.2 Dosavadni vyzkumy

Prvni vyzkumy k objasnéni fenoménu détské feci se zacaly objevovat koncem 19.
stoleti a zacatkem 20. stoleti. Byli to zejména némecti psychologové, kteti provadeli
zaznamy o détské teci. Jiz v této dobé Sel psychologicky zajem o studium feci ruku v ruce
s pedagogikou. V roce 1898 vydal Gustav Lindner dilo ,,Ze zahradky détské reci:

‘“

Prispévek k jazykovému a dusevnimu vyvoji v prvnich ctyrech letech Zivota“, v této praci
uvedl data se zdznaml svého Ctyfletého syna. Zajem o aspekty détské fec€i v zahranici
vyvolal zijem o toto téma i u nas. Frantisek Cada, profesor psychologie a filozofie, byl

prakopnikem psychologie ditéte, polozil také zaklady védeckého zkoumani détské feci.

V soucasnosti byvd vyzkum osvojovani jazyka ditétem kladen na pomezi vice
disciplin, zejména psychologie a lingvistiky. N&kdy se hovoii o vyvojové
psycholingvistice nebo pedolingvistice. Stejné jako v pfipad¢ jinych jazyka projevovali o
osvojovani ¢eStiny v novodobé historii zajem badatelé hlavné z nelingvistickych obort.
V cestin€ v tomto rdmci vzniklo mnoho praci, spiSe jsou to psychologicky orientované
vyklady, které zminuji vyvoj fe€i v ramci psychického vyvoje nebo rtizné popularizacni
pfirucky urcené rodicim ¢i pedagogiim. Podobné prace vSak vétSinou nevychazeji

z vlastniho vyzkumu autortl, ale ¢asto shrnuji poznatky odborné literatury. °

Objevuji se i1 vyzkumy osvojovani CeStiny détmi orientované jazykovédné, ale
takovéto prace vznikaji spiSe jednotlivé. V soucasnosti se systematicky vénuje osvojovani
jazyka F. Smolik, jehoZ hlavni obor je vyvojova psycholingvistika, V této oblasti se

zabyva hlavné:

- osvojovanim slovosledu a padovych tvari, porozuménim gramatické struktufe v
raném véku

- vlivem sémantickych vlastnosti slov na osvojovani gramatickych jevil a struktur

4 SAICOVA, RIMALOVA Lucie. Kdy? zacindme mluvit. V Praze 2013, str. 13
5 SAICOVA, RIMALOVA Lucie. Kdy? za¢indme mluvit. V Praze 2013, str. 14
5



- interakci mezi osvojovanim gramatiky a socialné-osobnostnimi faktory, zejména
socidlni kognici a temperamentem

- tvorbou praktickych nastroji pro diagnostiku jazykového vyvoje.®

1.2 Psycholingvistika

Psycholingvistika je védni obor, ktery se zabyva vztahem jazyka a védomi. Mezi
hlavni otazky psycholingvistiky patii rozuméni a produkce feci, rozvoj feci u déti, uceni a

pouzivani ciziho jazyka ¢i mentalni a neurobiologicka reprezentace jazyka. ’

Vznik psycholingvistiky jako samostatné discipliny se datuje do roku 1951, kdy
psychologové J. W. Gardner a J. B. Carroll zorganizovali seminat, kterého se zacastnili
predevsim psychologové a lingvisté. Hlavnim tématem byly psychologické problémy
osvojovani cizich jazykt. Mnozi pfipisuji vznik a zejména rozsifeni psycholingvistiky i
psychologovi C. E. Osgoodovi a lingvistovi T. A. Sebeokovi, ktefi v roce 1954 vydali

sbornik praci tykajicich se oboru. &

Psycholingvistika vznikla ze tii hlavnich zdroji a to strukturalni jazykovédy,

behaviorismu a teorie informace.

Mezi zékladni témata, kterymi se psycholingvistika zabyva, patii jazyk malych déti,
osvojovani druhého jazyka a bilingvismus, teorie feCové Cinnosti a pragmatika,
neurolingvistika, patologie fe€i a zkoumdni afazii (ztrata schopnosti teci), textova

lingvistika, kognitivni véda a pamét. °

Jak je z nazvu jednotlivych tematickych okruhl vidét, psycholingvistiku je mozZné
pojmout velmi Siroce. Mnohé z tematickych oblasti na tomto seznamu mohou byt
povazovany za samostatné obory (napiiklad neurolingvistika nebo textova lingvistika
jsou castokrat povazovany za samostatné obory). VétSina ucebnic se shodne na cCtyfech

zékladnich tématech, které jsou ve sttedu zkoumani psycholingvistiky:

6 psychologicky Ustav akademie véd Ceské republiky [online]. [cit. 2016-05-10]. Dostupné z:
http://www.psu.cas.cz/people-contacts/cv/smolik/index.html

7 CERMAK, Franti$ek. Jazyk a jazykovéda. Praha: Karolinum, 2007, str. 41

8 CERNY, Jifi. D&jiny lingvistiky. 1. soubor. vyd. Olomouc: Votobia, 1996, Str. 351

9 CERNY, Jifi. D&jiny lingvistiky. 1. soubor. vyd. Olomouc: Votobia, 1996, Str. 351
6



Osvojovani matefského jazyka malymi détmi
Uceni se druhému jazyku a bilingvismus
Jazykova produkce

Jazykova percepce a porozumeni.

1.3 Charakteristika predskolniho obdobi

Predskolni obdobi trva ptiblizné od tii do Sesti let. Konec této vyvojové faze je urcen
zejména nastupem do Skoly (tedy vymezeni tohoto obdobi je dano cisté vnéjskove jako
konstrukt lidského edukaéniho systému). Charakteristické pro tento vék je postupné
uvolnovani vazanosti na rodinu, dit¢ si osvojuje bézné normy chovéani a zacind se

prosazovat ve vrstevnické skuping. 10

J. Piaget nazval zpisob uvazovani predskolnich déti jako nazorné a intuitivni mysleni
11, Dit& v tomto véku ulpiva na subjektivnim pohledu a &asto tak dochdzi ke zkresleni
usudkii. Dité€ je fixovano na urcité obrazy reality a neni schopno pfijmout, ze by to mohlo
byt 1 jinak. Svét je pro néj zkratka takovy, jak vypada. PredSkolni dit€¢ ma tendence
pohybovat se ve dvou svétech a necini velky rozdil mezi skutenosti a fantazijni
produkci.’? Predstavy fantazie maji vyznam pro tviréi ¢innost ¢lovéka, détska fantazie
Casto vykrystalizuje az do podoby nepravych 1zi, tzv. konfabulace. Dité se postupné uci
rozliSovat, co je jen jako a co doopravdy. S détskou fantazii souvisi také personifikace —
dité pfipisuje zivym i nezivym vécem lidské vlastnosti: auticko bolela kolecka, snéhuldk
ma u nosu nudli apod.®®

Typickym znakem mySleni ptfedSkolniho ditéte je utrzkovitost, nepropojenost a
chybéni komplexniho pfistupu.!* Uvazovani je zaméfené na jednu oblast, dit¢ dovede

zdmérné tesit ukol, ale jesté neni schopno vyuzit znalosti nebo rtiznorodé pohledy.

10 VAGNEROVA Marie. Viyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000
11 PIAGET J., Inhelderova B., Psychologie ditéte. Praha: Portél, 2014
12 VAGNEROVA Marie. Viyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000
13 STRASIKOVA Blanka, Z détskych mudroslovi. Specifické znaky détské psychiky. Praha: Karolinum, 2000
14 yAGNEROVA Marie. Vyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000, str. 108
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Celkovy vyvoj poznavacich procestt je charakteristicky zejména opousténim
subjektivnich pohledi na svét. Predskolni dité se vyjadiuje predev§sim hrou, vypravénim,

¢1 vytvarnym projevem.

1.3.1 Vytvarny projev piredskolniho ditéte

Détsky vytvarny projev poskytuje cenné informace o détské psychice. Vyznacuje se
otevienosti a pfirozenou spontaneitou, ktera je v détskych dilech rozkryta na nejvyssi

moznou miru. Pfedstavuje podle J. Sturrny tzv. ,, kralovskou cestu do détske duse™.

Pomoci kresby se snazi dité zobrazit realitu tak, jak ji chape. Podobnost kresby a
zobrazovaného projektu je zavisla na schopnostech a dovednostech jedince, ale i na
mnoha dalSich faktorech jako je napt. aktualni emocni stav. Pro dité batoleciho véku je
pohyb spojeny s ,,maranim* zajimavy sam o sobé&. S rozvojem poznavacich funkci dité
zjistuje, ze kresba mulze byt prostiedek k zobrazeni reality. V této fazi dité vysledek
svého snazeni obvykle pojmenovava az dodate¢né, zatimco pozdéji je schopno kreslit
tmysIng. Podle Matg&jcka®® dité kresli to, co o objektu vi, tedy to, co se mu na ném zda
dilezité. Naptiklad kresba lidské postavy ma na pocatku hlavu a koncetiny, ale ¢asto ji
chybi trup. Podobny smysl maji i prithledné kresby, napt. pan na obrazku je dodatecné
oblecen postupnym dokreslovanim ¢asti odévu. Na konci predSkolniho v&ku se détské

vytvory stale vice podobaji skuteénosti, dité kresli to, co vidi.®

V poptedi détského zajmu stoji ¢lovék a ve druhé tadé pak vse, co s nim souvisi:

kvétiny, diim, strom, pocasi apod.

Prvni obraz Clovéka se rodi z ¢maranic, které maji kruhovou formu, mezi tietim a
ctvrtym rokem 1 dfive. Pozdéji se pfidavaji Usta, oci a dolni koncetiny, obvykle ptipojené
ke kruhovému tutvaru. Nohy jsou dulezité, protoZze umoziuji pohyb. Ruce zprvu vétSinou

chybi. Pro dité je tzv. “hlavonozec” ucelena postava.

15 MATEJCEK, Zdenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portél, 1996
16 YVAGNEROVA Marie. Vyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000, str. 109
8



Neznamena jen hlavu, ale soucasné i trup a je tedy mozné na oval pfipojit i horni

koncetiny. Trup naznaci dité postupné az ve chvili, kdy bude chtit pfipojit n¢jaky detail.
17

Dit¢ vyuziva pii objevovani svéta vSech smysll, proto se snazi zobrazit predmét se

vS§im vSudy. Nékdy je rozcarovano, ze nejde zobrazit tteba ving nebo zvuk. Cim vice ma

vvvvv

1.3.2 Hra v predskolnim véku

Hra i vypravéni jsou pro dité zpiisob, jak interpretovat realitu a postavit se jak ke
svétu, tak k sobé samému. Hra umoziuje ditéti uspokojovat riznd prani a pomahd mu
pfizpisobovat se pozadavkiim okolniho svéta.!® Pro dité ptedskolniho véku je hra
nejprirozenéjsi formou uceni. Hra vede k osvojeni dovednosti, napomaha ale 1 k uvolnéni
a obnoveni sil, je jednou ze zakladnich potieb ditéte. Motivem détské hry neni jeji
vysledek, nybrz vlastni pribeh, podstatou hry je spontannost, tvofivost a predev§im

volnost.

Jak miize dospély obohatit détskou hru? Casto se setkavam ve své praci s podobnymi
otazkami. Odpovéd’ je docela jednoduchd. Soucasti détského svéta mizeme byt jen tehdy,
pokud se ho ucastnime tak, Ze se snazime jej nenasiln¢ obohatit. To je cesta, jak projevim
ditéte porozumét. V praxi to znamend reagovat na piirozenou potiebu ditéte, pokud
potiebuje dospélou osobu ke své hie, je dobfe jeho ptani splnit, pokud ne, neni tfeba na
tom Ipét a vnucovat mu svou pfitomnost. Je mozné, Ze dité si pravé hraje se svymi
imaginarnimi spolecniky, coz neni v tomto véku nic patologického, jak se nékdy mylné
dospéli obavaji.

Do tii let veéku si dité hraje casto samo, uci se manipulovat s pfedméty a hrackami, je
fascinovano barvami, tvary a strukturou véci. V prib¢hu ptredskolniho v€ku pak dochazi
k zasadni zmén¢, individualni hra ustupuje do pozadi a zainaji se tvofit détské herni

kolektivy, dité se uci spolupracovat a obohacovat hru druhych.

7. UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, pafiaci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha: Portal,
2002

18 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000
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Ve vyvojovém stadiu predskolniho véku je hra dominantni ¢innosti ditéte a vyrazné
stimuluje rozvoj osobnosti. Zvlast v oblibé pak maji déti pravé tyto hry: pohybové, hry
Smifem a rlznym sportovnim nacinim, tanec a zp&v, Skoky, pteskakovani, prolézani,
honicky, hry na schovavanou. Dulezité jsou také namétové hry: na rodice, na matetskou
Skolu, na tatinky a maminky, ucitele a zaky. Jsou odrazem détského pozorovani a vnimani
skute¢nosti. Casté jsou také hry konstruktivni, tj. kresleni nebo modelovéani. Pro divky

jsou dilezité hry s panenkami.

Hra je kli¢ovym prostfedkem i v pohybovém rozvoji déti. Kouba uvadi nasledujici:
., Nejprirozenéjsi a kazdému zdravému ditéti viastni cinnosti je hra. Manipulacni hry se
méni ve hry konstruktivni a ve hry namétové. V kolektivnich hrach se zacinaji uplatnovat

pravidla a objevuji se prvni snahy po vykonu a souperent. “ 19

1.3.3 Socializace ditéte v predskolnim véku

Erikson oznacuje obdobi piedskolniho véku jako ,,vek iniciativy, jehoZz hlavni potiebou
Jje aktivita“. Dité zpocatku uspokoji ¢innosti samy o sob¢, az po dosazeni urcité urovné se
aktivita stava uéelovou a v predskolnim véku uz miva uréity cil. ° Pro seberealizaci ditéte

ma nejvétsi vyznam nazor dospélych, jejich uznani slouzi jako pozitivni zpétna vazba. 2

Moralni uvazovani ditéte v predSkolnim v€ku zavisi jak na celkovém vyvoji ditéte, tak
na diive ziskanych zkuSenostech. Dité zpravidla akceptuje takova pravidla, jakd mu
reprezentuji autority v podobé rodici, rodinnych ptislusniku ¢i ucitelt. Predskolni dité
povazuje automaticky za spravné to, co je mu piedlozeno. Normdm chovani se uc¢i dité

pfedevsim ve své rodiné. Rodice predstavuji idedl, s kterym se dité identifikuje.

Predskolni dité si zac¢ina vSimat, jak se lidé chovaji a ziskava informace o tom, co je
spravné a zadouci a co nikoli. Aby dité bylo schopno pochopit podstatu ur¢itych norem a

pravidel, je tfeba se zaméfit na vysvétleni pficin i dusledka.

19 VAGNEROVA Marie. Viyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000

20 ERICKSON, Milton H. Teaching seminar with Milton H. Erickson, M. D. New York: Brunner/Mazel
Publishers, 1980

21 yAGNEROVA Marie. Viyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000
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Matetska skola je zasadni v tom, Ze napomaha utvaret kontakt s druhymi détmi téhoz
véku a ptiblizné téze vyvojové urovné. Dité, které si jiz vytvotilo svou identitu ve vztahu
k rodi¢im, doplituje védomi vlastniho ja vztahem k jedincim s podobnymi zijmy a
potiebami. Jen v takové skupiné se kladou zaklady pro pozdéjsi spolupraci a pro postoje
jako je solidarita, povinnosti vii¢i ostatnim, obétavost, soutézivost a v neposledni fadg,

v matetské skole vznikaji prvni dilezitd pratelstvi.

, Materska skola jako organizacni zdkladna preprimdrniho vzdelavani a misto
prirozeného rozvijeni v duchu optimalné stanoveném programu je zaroven prikladem
lidského spolecenstvi s otevienym prostorem pro setkdavani. UmozZnuje zaclenit se do

socidalni skupiny a zvlddnout socialné prijatelnd pravidla chovani*.??

1.4 Re¢ ditéte v predikolnim véku

Nasledujici podkapitoly se vénuji osvojovani matefského jazyka détmi, rovinami

jazykového systému a feci v obdobi predskolniho veéku.

1.4.1 Osvojovani mateiského jazyka

Osvojovani matetského jazyka je pfirozeny proces uceni se matefského jazyka

ditétem.

Détska tec je pro lingvisty zajimavym tématem z jednoduchého divodu - vSechny déti
na svété se nauci pouzivat jazyk navzdory slozitym gramatickym pravidlim. Ackoliv je
osvojovani jazyka détmi predmétem badani vice neZ sto let, ani dnes neni tento proces

dokonale objasnén.?*

V okamziku narozeni ditéte a v prvnich dnech a tydnech jeho zivota dochazi k

24

melodii lidskych hlast a s prvnimi dotyky lidskych rukou doprovazenymi akustickymi

stimuly. Souhrnné to nazyvame pocate¢nim jazykovym inputem.

22 KOLLARIKOVA, Z., PUPALA, B.: Pfedskolni a primarni pedagogika. Praha, Portal 2001, str. 139

23 CERMAK, Franti$ek. Jazyk a jazykovéda: p¥ehled a slovniky. Vyd. 4., V Karolinu 2., dopl. Praha:
Karolinum, 2011

24 RYBAR, Jan; KVASNICKA, Vladimir; FARKAS, Igor. Jazyk a kognicia. Bratislava: Kalligram, 2005, str. 91
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Je velmi obtizné doloZit, jak a zda viibec novorozenec tyto prvni projevy vnima. % V
prvnim fecovém stadiu tj. od dvou do Sesti mésici veku ditéte si kojenci nacvicuji
artikulaci hlasek, poslouchaji sviij hlas a tzv. si ,,broukaji“. V druhém stadiu prichazi
zvatlani a kolem 8. — 9. mésice déti tvoii prvni slova. Ve Ctvrté fazi déti zacinaji
kombinovat slova do dvou az tfislovnych frazi a pouzivaji tzv. telegrafickou fe¢. Zakladni

dospéla struktura vét se objevuje priblizné kolem ¢tvrtého roku zivota.

V prvnich dvou letech zivota je jazykovy vyvoj ditéte soustiedén hlavné na osvojovani
fonologického aparatu matetského jazyka. Soubézné€ s tim si osvojuje primarni slovni

zasobu, jez nabyva rozdilny rozsah i obsah u kazdého ditéte.
Rozlisujeme celkem Ctyfi roviny jazykového systému, které se vzajemné prolinaji.

Lexikaln¢ — sémanticka rovina jazyka zahrnuje pasivni a aktivni slovni zasobu. Slovni
zéasoba kulturnich narodi ma velky rozsah, rozvoj slovni zasoby probihd béhem celého

zivota jedince v zdvislosti na riznych faktorech.

Je zfejmé, Ze nelze ovladnout veskerou slovni zasobu, jednotlivi uzivatelé ovladaji pouze

svou ,,individualni slovni zasobu®, kterou mizeme dale Clenit na aktivni a pasivni.

Aktivni slovni zasobou rozumime slova, ktera béZné pouzivame, a pasivni slovni zasoba
jsou slova, kterym rozumime. Aktivni slovni zdsoba nastupuje kolem prvniho roku ditéte.
,Vychozi“ slovni zasoba je pro vSechny déti piiblizné stejnd, mezi prvnim a druhym
rokem Zzivota mluvi ptfedev§im o lidech, zvifatech, hrackach apod. Slova, kterd déti
Vtomto véku pouzivaji, oznaCuji n€které z pojmi ditéte, ale nedovedou obsdhnout
vSechny. Diisledkem toho dochdzi k ,,mezefe* mezi tim, co chce dité fici, a jaka slova ma
k dispozici. Individudlni slovni zasoba ditéte se rozSifuje nerovnomérné a mezi
jednotlivymi détmi mohou byt dost vyrazné rozdily, coz je déno vyspélosti nervové

soustavy a kvalitou i kvantitou okoli dit&te.?

25 pRUCHA, Jan. Détska re¢ a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Viyd. 1. Praha: Grada, 2011,
str. 37

26 BYTESNIKOVA, llona. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada)
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Ve foneticko — fonologické roviné mluvime o fonematické diferenciaci a artikulaci
hlasek. Podle Lechty?’ se dité nauci nejprve tvofit samohlasky, poté retné souhldsky a az
nakonec hlasky hrdelni. Tuto rovinu mizeme sledovat uz béhem osmého mésice veku,

dité v této fazi prechazi od zvatlani k prvnimu tvoreni hlasek.

Morfologicko — syntaktickda rovina se také oznacuje jako gramaticka. Predstavuje
uzivani slovnich druhd, tvaroslovi a vétoslovi. Nejprve dité pouziva podstatna jména, pak
slovesa, pfidavnd jména, osobni zdjmena, Cislovky atd. Kolem 1. roku Zivota tvoii dité
jednoslovné véty. V obdobi mezi rokem a piil az 2. rokem uziva jiz véty dvouslovné.
Pozdéji zacina postupné sklofiovat a Casovat a ve tfech letech zpravidla tvoii celé véty.

Pro obdobi 3. az 4. roku je typické souvéti.?

Posledni, pragmaticka rovina, se zaméfuje na komunikacni zdmér ditéte a jeho
konverzacni schopnosti. Projevuje se v celkovém chovani ditéte, v jeho schopnosti vést
dialog a vypraveét pribeh. Piiblizné ve tiech letech veéku ditéte mizeme pozorovat snahu o

vedeni rozhovoru, vyjadfovani pocitl a pfani, dit¢€ se tak stava komunikacnim partnerem.

1.4.2 PiredsSkolni vék

Na pocatku piedSkolniho obdobi byva u tfiletych déti v kvalité a bohatosti feci velky
rozdil. Nekdy je pticinou hor§i mluvy nevyzralost feCovych organti nebo zubni anomalie,
vétsSinou vsak jde o pretrvavani nedobrych fecovych navyka ($islani) z mladsiho obdobi.
Béhem predskolniho v&ku si dité¢ osvojuje hlasky, slova i gramatické pravidla, proniké do

tvorby vét 1 souvéti, dokaze poslouchat stale delSi vypravovany nebo ¢teny text.

Na ptelomu tietiho a ¢tvrtého roku nastupuje stadium intelektualizace feci a pokracuje
az do dospélosti. Po celou tuto dobu probihd uptesnovani obsahu slov, gramatickych
forem, zkvalitiiuje se fe€ovy projev, roste slovni zasoba atd. Slovni zdsoba roste z cca
1000 slov triletého ditéte na 2500 — 3000 slov ditéte Sestiletého. Po Ctvrtém roce dité

zpravidla uziva vSechny slovni druhy, vedle souvéti soutadnych tvoii i souvéti podfadna.

Ke konci pfedskolniho obdobi by feCovy projev ditéte jiz nemél vykazovat napadnéjsi

gramatické odchylky.

27 LECHTA, V. a kol. 1990. Logopedické repetitorium. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatelstvo

28 BEDNAROVA, J., SMARDOVA V. 2008. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. 1. vyd. Brno: Computer Press
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PredSkolni dité dovede pfijatelnym zplisobem vyjadiit své ndzory 1 pocity, které chce
druhému sdé¢lit. Ptiblizné od Ctyt let véku zacinaji byt déti schopné diferenciovat zpiisob

komunikace.

Pii komunikaci s vrstevniky se dité vyjadiuje pfimo, ofekava naprosté pochopeni a
okamzitou reakci. Naptiklad pii hfe ma predskolni dité mnohdy tendence piechéazet spise

k monologu.

Je natolik zaujaté svym vlastnim postojem a mysSlenkami, Ze ,nevidi, neslysi“.
V komunikaci piedSkolakt se objevuji typické rysy mysSleni tohoto véku, jako je napf.

egocentrismus. 2°

Kazdé dité vyrustajici v normélnich podminkéch rodiny se nau¢i mluvit a rozumét
mluvené fe¢i. Tento fenomén je ptitomny ve vSech kulturach jiz od doby, kdy se vyvinul
Homo sapiens obdafeny pocatecni fecovou dovednosti. Schopnost osvojovat si lidskou

fed je brana jako zdanlivé snadna a samoziejma, aviak z pohledu védy tomu tak neni.*

1.5 Jazyk a Fe¢ v ramcovém vzdélavacim programu

Rémcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani stanovuje pét vzdelavacich
oblasti: Dit¢ a jeho télo, Dit€ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost a Dité a
svét. V této kapitole se budu zabyvat jen kategorii Dit¢ a jeho psychika — konkrétné
podoblasti Jazyk a te¢. Jednotlivé oblasti se vzajemné prolinaji a prostupuji a dle meho
nazoru dobry pedagog pracuje tak, Ze ¢im dokonaleji a Gplnégji oblasti propojuje, tim 1épe.
Pro potieby této prace ale postaci, kdyz se zde dotknu pouze podoblasti Jazyk a fec.

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat duSevni

pohodu, rozvijet intelekt, fec, jazyk, poznavaci procesy, stimulovat osvojovani a rozvijet

vzdélavaci dovednosti. 3t

29 VAGNEROVA Marie. Viyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000, str. 131

30 pRUCHA, Jan. Détska fe¢ a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011,
str. 9

31 SMOLIKOVA, Katefina. RAmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny Ustav
pedagogicky, 2004
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Vzdélavaci cile:

- Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vniméni, naslouchani,

vyslovnost, vytvafeni pojma, vyjadiovani)
- Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
- Osvojeni si poznatkii a dovednosti, které pfedchazi ¢teni a psani

Vzdélavaci nabidka:

Artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, hadanky
- Spole¢né diskuze, rozhovory, vypravéni zazitka

- Samostatny projev na urcité téma

- Poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

- Pfednes, recitace, dramatizace, zpev

- ProhliZeni a ,,¢teni knih*

- Hry a ¢innosti zaméfené k poznavani zvuki, uzivani gest

Ocdekavané vystupy:

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci

- Pojmenovat okoli

- Vyjadfovat se samostatné a smysluplné

- Vést rozhovor, naslouchat druhym, sledovat obsah sdéleni, ptat se

- Domluvit se slovy i gesty, umét improvizovat

- Ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat

- Naucit se zpaméti kratké texty (fikanky, pisnicky, pohadky...)

- Sledovat a vypravét piibéh

- Popsat situaci, chapat humor

- Utvoftit jednoduchy rym, poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, antonyma a

homonyma
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- Poznat n¢kterd pismena a cislice

- Projevovat zajem o knihy, poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo, popf. film
Rizika:

- Chud¢ komunika¢ni prostiedi

- Malo prilezitosti k samostatnym feCovym projevam ditéte

- Spatny jazykovy vzor pedagoga

- Vytvafeni komunikativnich zdbran

- Nepfimétené vyuzivani audiovizudlni techniky

- Omezeny ptistup ke knihdm
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1.6 Uloha utitelky v matefské §kole a jeji jazykovy vzor

Ucitelstvi budi obrovsky zdjem vefejnosti. Jisté je to jedno z povolani, o kterém jiz
bylo napsano mnoho teorie. I kdyz kazdy tusi, co je néplni ucitelstvi, ze své praxe mam
pocit, ze o tom co je jeho podstatou, by se dalo dlouze diskutovat. Byt ucitelem znamena
vzit vazné pozadavek celozivotniho vzdélavani a ovladnout mnoho a mnoho dovednosti.
Ucitel je v prvni fad¢é osobnost, cemuz se opravdu v pravém slova smyslu naucit neda.
Nejlepsim ucitelem se miize stat ten, kdo je schopen vychovéavat saim sebe, kdo si klade

otazky a hleda odpovédi. Nejlepsi ucitel rozumi, poznava a umi.

Je tfeba si uvédomit, Ze vychovavame déti pro dobu, ktera pfijde za 20 let. Jaka
bude? Co bude v té dobé prioritni? To nemizeme s urcitosti fici. Lidské poznani nema
stejn¢ jako Cas kone¢ny bod, a tak se neustale posouva dale. Co vSak vim naprosto jisté
je, ze déti budou stale potfebovat a hledat lasku, viru v sebe, obrovskou schopnost
ptizptisobovat se novym situacim. Nejvyznamnéj$i dobou pro utvafeni lidské osobnosti je
pravé obdobi ptedSkolni. Povazuji tedy ucitele matetskych $kol hned po rodiné¢ za
nejdulezitéjsi, ktefi mohou nespocet veéci ovlivnit k lepsimu a dat détem smér, kterym by

se nova generace mohla ubirat.

Ucitel matetrské skoly by si mél uv€domovat, Ze hraje pfi vychové feci déti
podstatnou roli. Je pro déti vzorem mluvy, je podnétem k napodobovéani, déti tak ptebiraji
nejen jeho reakce a promluvy ale také gesta tj. neverbalni komunikaci. Proto se musi
vyvarovat nespravné feci — pouzivani nateci, ironie, frazi, jazykovych nepiesnosti nebo
nezietelnosti. Dllezitd je bezchybnd a spravnd vyslovnost a détem pfiméfené tempo
mluveni. Vyvarovat by se mél neosobniho ténu, oslovovani celé tfidy najednou,
nepodnétného chovani — okfikovani, nuceni k ml€eni, netrpélivosti, nebo naopak natlaku
déti k mluveni, nuceni do projevu, opravovani chyb a nezdarG déti prede vSemi. Pro
rozvoj feci déti neni pfilis efektivni, kdyz ve tfidé mluvi hlavné a predevsim pedagog.
Stejné neefektivni je pii vychové feci bezduchy dril. Je nutné si uvédomit, ze spontannost
se neda vynutit, ze feCi se lze u€it a naucdit jen fe¢i a komunikaci jen komunikaci. Ucitel

by mél vytvatet détem podnétné prostiedi a motivovat je.*?

32 SOVAK, Milog. Logopedie predskolniho véku. 2. vydani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1986,
str. 226
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2.1 Analyza aktivni slovni zasoby déti predskolniho véku

Rozvoj pasivni slovni zasoby mizeme sledovat jiz kolem 10. mésice zivota. Dité
zacina projevovat porozuméni feci. Dité reaguje spiSe na melodii slySen¢ho, gesta a
mimiku. Aktivni slovni zdsoba se zacind rozvijet kolem 1. roku. Prvni slova ditéte
vznikaji opakovanim slabik. Nejcastéji dité¢ uziva podstatnd jména a zvukomalebna

citoslovce, o néco pozdéji se objevuji v feci ditdte slovesa.®

U aktivni slovni zdsoby mizeme dobfe rozpoznat i to, do jaké miry dit€ vyrazy

pochopilo a tim sledovat urovef rozuméni pojmam.3*

Mezi ¢tvrtym a patym rokem dité zpravidla mluvi v rozvitych vétach, uzivd vSechny
druhy slov, vyjadiuje své zazitky, pocity, zvlada popis obrazkl. Pétileté¢ dité se stale
v fe¢i zdokonaluje, jak obsahové, tak i z hlediska spravné vyslovnosti. Slovni zasoba
obsahuje az dva tisice slov. Dité se zdokonaluje ve vyjadfovani i gramatické a artikula¢ni
spravnosti feci.

Projekt byl zamétfen na zjisténi slovni zasoby déti ve véku ctyt a péti let. Hlavnim

cilem bylo zjistit iroven aktivni slovni zasoby.

V souvislosti s vyzkumem jsem si stanovila dva cile:

Hypotéza 1: Slovni zasoba divek je mnohem pestiejsi, nez slovni zasoba chlapc.

Hypotéza 2: Slovni zasoba pétiletych déti i ¢tyfletych déti je na podobné rovni, protoze

jsou v heterogenni tiid¢ a vzajemné se ovliviiuji a uci se od sebe.

Vyzkumna ¢ast byla realizovana v matetské Skole Nova Ves pod Plesi. Vzd¢lavani zde
probiha podle Skolniho vzdélavaciho programu ,,Rok v mateiské kole®, vypracovaného
na zékladé Ramcového vzd€lavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. Kapacita

mateiské Skoly je 70 déti a jsou rozd€leny do tii tfid.

33 BYTESNIKOVA, llona, Radka HORAKOVA a Jitina KLENKOVA. Logopedie & surdopedie: texty k
distan¢nimu vzdélavani. Brno: Paido, 2007

34 KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikaéni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, pfiklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada)
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Pro potieby této prace jsem zvolila tiidu nejmladSich déti. Vyzkumny vzorek tvoftilo
12 déti. Z ¢ehoz Sest déti bylo ve ve€ku 4 roky a Sest déti ve véku 5 let. V testu aktivni
slovni zasoby, ktery jsem pouzila, je tfindct pojmu, které maji déti vlastnimi slovy

vysvétlit. Jedna se o test Mgr. Lucie Durdilové, Ph.D.

Pti hodnoceni odpovédi je V instrukcich testu uveden ptrehled moznych odpovédi.
Spravna odpovéd ma hodnotu 1 bod, nespravnad hodnotu 0 bodd. Pokud dit€¢ uvede
odpovéd’, ktera jasn¢ charakterizuje zadavané slovo (i kdyz neni ve vyctu odpovédi), je
piesto hodnocena vysledkem 1. Cas pro zadavani testu neni omezeny. Test probihal
v odd¢lené tiidé, po dobu pfiblizné péti az deseti minut, v zavislosti na véku a na arovni

slovni zasoby ditéte.
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chlapci - 4 roky

chlapci - 5 let

ano ne ano ne procenta
odpocinek 1 2 2 1 50 %
naz 3 0 3 0 100 %
pes 3 0 3 0 100 %
cepice 3 0 3 0 100 %
sporak 0 3 1 2 16,66 %
mydlo 3 0 3 0 100 %
citron 3 0 3 0 100 %
policista 3 0 3 0 100 %
obalka 0 3 2 1 33,33 %
Sampon 3 0 3 0 100 %
slovnik 0 3 0 3 0%
kalendar 0 3 2 1 33,33 %
kiik 1 2 2 1 50 %

Tabulka & 1 - Bodovy a procentudini zisk chlapcd, viastni zpracovani

divky - 4 roky divky - 5 let

ano ne ano ne procenta
odpocinek 1 2 3 0 66,66 %
niz 3 0 3 0 100 %
pes 3 0 3 0 100 %
cepice 3 0 3 0 100 %
sporak 1 2 2 1 50 %
mydlo 3 0 3 0 100 %
citron 3 0 3 0 100 %
policista 3 0 3 0 100 %
obalka 1 2 3 0 66,66 %
Sampon 3 0 3 0 100 %
slovnik 1 2 1 2 33,33 %
kalendar 0 3 3 0 50 %
kiik 1 2 3 0 66,66 %

Tabulka ¢. 2 — Bodovy a procentudlni zisk divek, vlastni zpracovani
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CHLAPCI

m odpocinek mnUZ mpes = Cepice M sporak W mydlo M citron M policista M obalka ® Sampon W slovnik ® kalendar m krik

33,33%
0%

33,33%

Graf ¢. 1 — Chlapci a procentudlni vyjadreni uspésnosti, vlastni zpracovdni

DIVKY

= odpocinek = nlZ = pes = Cepice = spordk = mydlo = citrén = policista = obdlka = Sampon = slovnik = kalendar = krik

33,33%

Graf ¢. 2 Divky a procentudlini vyjadreni uspésnosti, vlastni zpracovani

22



Zvysledku (tab. ¢. 1, 2 a graf ¢. 1, 2) vyplyva, Ze nejvétsi problém détem cinilo

vysvétlit pojem ,,slovnik®. Z chlapc nikdo nedokazal vysvétlit, co si piedstavuje pod

vvvvvv

vvvvvv

problémil. Z vysledkii tabulky i graf je patrné, Ze divky maji vétsi a pestiejsi aktivni

slovni z&sobu, nez chlapci.

CtyFleté vs. pétileté déti

= Ctyfleté = Pétileté

Graf & 3 - CtyFleté a pétileté déti, viastni zpracovdni

Bodovy zisk ¢étytletych déti, bez ohledu na pohlavi, je 49 bodi. Déti pétileté dosahly
64 bodu, maximalni pocet, pii vSech spravnych odpovédich, je 78 bodt. Procentualni
uspésnost mladsich déti je 62, 82 %, starsich déti pak 82,05 %. Rozdil mezi aktivni slovni
zasobou Ctyrletych a pétiletych déti je tedy 19,2 %. Z vysledkil je patrné, Ze starSi déti

v

maji rozvinutéj$i uroven slovni zasoby, avsak ne o tolik, jak by se dalo oCekavat.

23



Chlapci vs. divky

= Chlapci = Divky

Graf 4 - Chlapci a divky, vlastni zpracovani

Bodovy zisk chlapcti je 53 bodi. Divky dosahly 62 bodi. Maximalni pocet, pii vSech
spravnych odpovédich je 78 boda. Procentualni uspésnost chlapcti je 67,94 %, divek pak
79, 48 %. Rozdil mezi aktivni slovni zasobou divek a chlapct je tedy 11,55 %.

v

Z vysledk je patrné, Ze divky maji rozvinutéjsi uroven slovni zasoby, nez chlapci.

Ovéreni hypotéz

Hypotéza 1: Slovni zasoba ctyfletych déti je na podobné irovni jako slovni zasoba déti
pétiletych se potvrdila. Skupina pétiletych déti méla o patnact boda vice, nez skupina
Ctyfletych, ptficemz nejvétsi problém ctyfletym détem Cinily pojmy ,,kalendai, ,,spordk* a
,»slovnik, v ostatnich pojmech jsou Ctytleté déti s pétiletymi détmi na vcelku srovnatelné

urovni.

Hypotéza 2: Slovni zasoba divek bude rozvinutéjsi, nez slovni zasoba chlapct se
potvrdila. Divky dosahly 62 bodu, coz je jen o devét méné, nez chlapci. Tento rozdil ale

neni tak markantni, jak jsem ptivodn¢ ptedpokladala.
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Analyza testu

N a4

,»sporak® a ,kalendai“. Slova v testu jsou velmi dobie setazena, stfidaji se jednodussi se
slozitéjSimi, a tak déti nemaji pocit neuspéchu, protoze kdyz jedno slovo nedokazi

vysvétlit, vétSinou to dalsi s pfehledem zvladnou.

Jazykové roviny

Mimo lexikdln¢ sémantickou rovinu jsem pii vyzkumu sledovala i dalsi jazykové

roviny.

Foneticko — fonologicka rovina: V této roviné jde o sluchové rozliSovani hlasek
matetského jazyka a jejich vyslovnost, dit¢ nejprve zvlada vyslovnost leh¢ich hlasek,
postupné si osvojuje vyslovnost obtizngjsich. Ctyiletym détem &inila potize vyslovnost

hlasek ,.S, C, L, K, R a R, pétileté d&ti vyslovovaly viechny hlasky bez obtizi.

Morfologicko — syntakticka rovina: Tato rovina feci se tyka uzivani jednotlivych slovnich
druhti, ohybani slov (Casovani, sklonovani), tvofeni vét a souvéti. Ve slovosledu
Ctyfletych déti bylo typickym rysem kladeni nejdulezitéjsiho slova, toho, které pro né ma
emoc¢ni vyznam, na prvni misto ve vété. (,, Maminka dava do obalky dopis a pak ho da na

postu. )

Pragmaticka rovina: Tato rovina je o uziti feci v praxi, v socialnim kontextu. Jedna se o

takové dovednosti, jako je naptiklad vyzaddani nebo oznameni informace, vyjadieni
vztahli, pocitli, proZitkl. Soucasti této roviny je rovnéZ uZzivani prvkid neverbalni
komunikace, jako je mimika, gestikulace a zejména ocni kontakt. V podstaté vSechny

ctytleté déti ochotné odpovidaly a vysvétlovaly vyznam slov. S pétiletymi détmi to bylo

vvvvv

‘

psat, pani ucitelko?“ ,, Dyt Vam ta tuzka nepise, vezméte si jinou." ,,A kde jsou ostatni
deti?* ,,A oni to taky reknou? ) Starsi déti odpovidaly celou vétou a mnohdy 1 souvétim:
., Policista je ten pan, co ma pistol a auto s houkackou, stoji na silnici a radi lidem, kam
mayji jet. “ Ctyfleté dité popsalo policistu takto: ,, No, chytd zlodéje prece. . Ctyileta divka
popsala citron takto: ,,Maminka ho dava do caje, je kysely.”, pétileté divce se v
souvislosti s citronem vybavila vzpominka ze Skolky: ,, Citron, désné kysely, jak to pani

ucitelka prinesla a ochutndvali jsme to a vSechny déti se ksichtily, asi takhle (predvede

wraz), nekdy ho doma davame na rvizek, ale tata to nema moc rad.
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Neverbalni komunikace vhodné podporuje fe¢, muze ji také nahradit, vyjadfovat

emoce a postoj a uskute¢nit sebevyjadieni.®®

Mimika: V dolni poloviné obli¢eje se nejlépe zraci emoce, jako je radost, smich, nebo
spokojenost. V okamziku, kdy déti vysvétlily pojmy v testu, Vv jejich obli¢eji byl znat

pocit radosti a uspokojeni.

Gestikulace: Kazdy cloveék néjakym zplsobem gestikuluje, spoleéné s mimikou tvoii
gesta hlavni prostfedky neverbalni komunikace. Drobna gesta u vysvétlovani vyrazi
pouzivaly vSechny déti. Naptiklad naznacovaly rukama, jak vypada policista, jakym
zpusobem ukazuje na silnici, u pojmil ,,citron* nebo ,,sporak* ukazovaly prstem smérem

ke kuchyni v matetské skole.

Oc¢ni kontakt: Pti zadani slozitéjsiho tkolu déti vétsinou odvraceji pohled — snizi tak
psychické napéti souvisejici s pohledem do o¢i druhého cElovéka a mohou se 1épe
soustfedit na feSeni problému. U sloZitych pojmi (,,slovnik®, ,,sporak®, , kalendai) toto

bylo patrné, kdezto pii jednodussich pojmech udrzovaly déti pfimy o¢ni kontakt. Pohled

Casto napovida, cemu dité vénuje pozornost, zda o nééem premysli a jaké ma pocity,

Ve vyvoji détské teci se vzajemné prolinaji Ctyfi jazykové roviny. Verbélni projev

vevr

nedostatky, zejména pak pred zahdjenim povinné Skolni dochazky.

35 VYBIRAL, Zbynék. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2000
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Zavér vyzkumné ¢asti

Cilem vyzkumu bylo zjistit trovenl aktivni slovni u déti v piedSkolnim véku,
konkrétné ve veku ctyf az péti let ditéte. Vyzkumné Setfeni probihalo na bazi
kvantitativniho vyzkumu pomoci testu. Setfeni bylo provadéno p¥imo v mateiské §kole v
Nové Vsi pod Plesi. Test je urCen pro déti ve véku od 4 let, horni v€kova hranice neni
omezena. V testu aktivni slovni zasoby dit€ popisuje vyznam tfinacti riznych slov,

vysvétluje vlastnimi slovy, co znamenaji.

Pii vyzkumném Setfeni se potvrdily obé pfedem urcené hypotézy. Slovni zasoba
ctyfletych déti je na srovnatelné urovni s détmi pétiletymi a slovni zasoba divek je

rozvinutéjsi vice, nez slovni zésoba chlapct.
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2.2 O prirucce ,,Pani ucitelko, povidej...aneb vesela prirucka do materskych Skolek

Druha kapitola praktické c¢asti je vénovana mému projektu, pojednava o vzniku
prirucky ,,Pani ucitelko povide;j...aneb veselad prirucka do matetskych skolek*. Zahrnuje
davody vybéru tématu a nasledné jednotlivé kroky vedouci k piipravé a realizaci
prirucky.

Rovnéz se v této ¢asti budu snazit zodpovédet dotazy, které jsem si polozila, nez jsem
zacala psat: Pro€ chci napsat ptirucku s timto tématem? Co je jejim cilem? Koho a pro¢
chci oslovit? Co pfesné ma kniha pfinést ¢tenaium? Jakym zptsobem jsem pii psani

postupovala?

Ptirucka by nikdy nemohla vzniknout bez déti, které uc¢im. Mateiskéa Skola Nova Ves
pod Plesi je malé Skolka, trojtiidni s celkovou kapacitou 70 déti. Déti jsou rozdéleny do
tiid podle v€ku. V prvni tfidé jsou soustiedény déti Ctyfleté a pétileté. Ve dvou
zbyvajicich oddélenich jsou déti pétileté a predskolni, jejichz Cinnosti a cile smétuji
predevsim k ptipravé na Skolu. Ttida ,,Berusek®, nejmladsich déti, mi byla po celou dobu

psani velikou inspiraci.

2.2.1 Vybér tématu a divody, pro¢ jsem si pravé dané téma vybrala

Nedilnou soucasti mého zaméstnani je kazdodenni komunikace s détmi. Prakticky osm
hodin denné jsem jazykovym vzorem a naplni mé prace je predavat détem informace.
jazykové a literarni kultury. Détska fec¢ je ve vSech tsecich fascinujici a rodice nebo uditel
mohou nejen povzbuzovat déti k mluveni, ale také ptispivat k obohacovani slovni zasoby
a k tomu, aby jejich déti porozumély sloviim, kterd uZivaji. Ma ptirucka ma ukazat, Ze ve
své podstaté jde o naklonnost, trpé€livost a zajem. Vyvojovou psychologii, détskou feci a
pfibuznymi tématy se zabyva znacné mnozstvi literatury, tato ptirucka je spise takovym

malym metodickym ,,navodem do kapsy*.

Chtéla jsem se dotknout dilezitych témat, kterd se tykaji détské fe€i a zaroven predat

drobna doporuceni, ktera se mi osvéd¢ila v praxi. Hlavni naplni pfirucky je metodicka

vvvvvv

jsou to ndméty ke hram 1 rtzné ,figle“, které vyuZziji pro préaci s détmi jak rodice, tak i

ucitelé matetskych skol.
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2.2.2 Cil piirucky

Cilem ptirucky je nejen ptedat poznatky, ale také potésit. Neni to kniha o teorii, kazda
kapitola je doplnéna o ,,détskd moudra®“ v barevnych bublindch. Celé mésice jsme s
kolegynémi peclivé zapisovaly vSechny détské komentare a slova, ktera nam piisla
zajimava, nebo prosté¢ jen legracni. Prvotni inspiraci byla jedna z odbornych knih, které
jsem nacitala za ucelem psani této prace. Autorka v ni popisuje sebrané, autentické détské

komentdfe, a ¢leni je podle jejich zaméfeni k urité oblasti psychického vyvoje ditéte.3®

Kniha me tolik oslovila, Ze jsme s kolegynémi zacaly denn¢ zapisovat na barevné listecky
vSechno, co nas rozesmalo. Za par mésicli byla naSe nasténka plna a ¢ekalo nas vybrat ty
,hejlepsi® komentare, které jsou soucasti prirucky. Diky détskym komentaiim je ptirucka

milym a ismévnym ¢tenim, coz byl prvotni zdmér.

2.2.3 Koho a pro¢ chci oslovit?

Ptirucka je uréena zejména ucitelim matetrskych Skol a rodicim ptedskolnich déti,
kteti se chtéji dozvédeét zajimavé informace, néfemu pfiucit, nebo se jen potesit
pfijemnym kratkym ¢tenim o zajimavém tématu. SnaZila jsem se ji napsat tak, aby si v ni
kazdy naSel ,,néco svého*. Teoreticka cast prirucky vychazi vesmés z odborné literatury,
piesto si myslim, Ze je srozumitelnd i Ctenafi, ktery nema Zadné pedagogickeé vzdélani.
Metodicka ¢ast prirucky je sbirkou zkusenosti, ndméti ke hradm a drobnych doporuceni,
které se mi pii mé praci osveédcily.

Pokladam za dilezité, aby rodi¢e 1 ucitelé byli informovani o tom, jak napliujici a
nadherné je byt u zézraku, kdy se dité u¢i mluvit a komunika¢né se rozviji, Nejen, Ze je to

nesmirnad odpovédnost, ale také kazdodenni radost.

36 STRASIKOVA Blanka, Z détskych mudroslovi. Specifické znaky détské psychiky. Praha: Karolinum, 2000
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2.2.4 Co ma kniha prinést ¢tenarim?

Jak jsem jiz uvedla vyse, ucelem ptirucky je predat informace a potésit. Snazila jsem
se ji napsat tak, aby byla ¢tenafiim co nejvice uziteCna a pottebnd. Prirucka ma piiblizné
padesat stran a byla vytiSténa ve velikosti AS (tj. 148 x 210), diky ¢emuz je opravdu
skladna. Je psana pichledné a jednoduse, text dopliuji jak grafické obrazce s détskymi
komentafi, tak détské kresby v kapitole o pohadkach. Abych méla néjakou drobnou
prvotni zpétnou vazbu od ¢tenafil, dala jsem prvni vytisk precist nékolika svym prateliim

a rodicim déti. Zde jsou jejich reakce:

Ondiej B., 36 let, fyzioterapeut, otec Sestileté¢ho ditéte: ,, Prirucka je skvéld a prehledna.
Poucil jsem se a pobavil. Nékteré vyvojové zaleZitosti tak néjak dostaly smysl, dozvédel

I3

Jjsem se toho pomérné dost. Myslim, ze bude prinosna zejména pro rodice malych déti.

Kristyna H., 21 let, ucitelka v matetské Skole: ,, Neni to bézna chord prirucka pina slov,
které nam rikaji, co a jak mame délat. Je to prirucka jak pro ucitele, tak pro rodice. Je to
prirucka, ktera nam radi a predevsim nas provazi dusi ditéte. UCi nas chapat nase deti a
vice jim rozumét. Nejvice se mi libi, jak je ta kniha napsand. Cisi z ni védomosti, odbornd
slova a presto ji porozumi i laik. A co teprve hlasky naSich déti, které mi na tvari
mnohokrat pri cteni vykouzlily usmév na tvari. Je to prvni kniha, kterou si moc rada

prectu jestée mnohokrdt.

Hana Ch., 49 let, Gcetni, matka dvou dospélych déti: ,,Je to opravdu dobrie napsané a

zpracované, poslouzi jako prirucka pro rodice a ucitelky MS.

Alena S., 35 let, 1¢karka, matka dvou déti ve veéku 6 let a 3 roky: ,, Prirucka se mi moc
libi, kdyz mi moje dcera rekla, zZe kreslila obrazek do knizky, kterou pise pani ucitelka,
nijak zvlast jsem tomu neprikladala pozornost. Pak jsme si knizku prinesli domii a byla
Jjsem opravdu mile prekvapend zpiisobem, jakym je napsand, pobavila jsem se a rada si ji

prectu znovu.

Jana g., 32 let, 1€katka, matka Sestiletého ditéte: ,,Je to tak milé cteni, vidy jsem se tésila,

co bude v dalsi bubliné, mozna jich tam mohlo byt jesté vice. *

Michaela J., 30 let, ucitelka v matetské Skole, matka dvou Skolou povinnych déti: ,, Libi se
mi, jak je to napsané. Klidné bych byla pro, aby byla delsi a zabyvala se vice zalezitostmi.

A komentare déti, to je opravdu uizasna kapitola sama pro sebe! *
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2.2.5 Jakym zpusobem jsem p¥i psani postupovala?

Zpocatku jsem méla urcitou vizi, jak by prace mohla vypadat, ale byl to opravdu
jakysi ,,nacrt. V dobé zacatku psani ptirucky byla prakticky hotova teoreticka c¢ast
bakalarské prace a védéla jsem, ze chci nékteré jeji kapitoly zafadit do ptirucky. Jako
prvni jsem vypracovala obsah podle desetinného tiidéni a zhruba tak nazvala kapitoly a
podkapitoly, tim pfirucka dostala ramec, kterého jsem se mohla drzet a postupovat podle
n¢j. Nazev prirucky ,,Pani ucitelko, povide;j...aneb veseld prirucka do matetrskych skolek*
byl ptivodné jen pracovni verzi, predpokladala jsem, Ze z postupného psani a Cteni
nakonec vyplyne jiny titul. Ve vysledku jsem se rozhodla ponechat tento, jednoduse
proto, ze mé vystizn¢j$i nenapadl. Teoretickd rovina pfirucky byla hotovd pomérné
s mnoha hrami, ¢innostmi a doporucenimi, které by staly za zminku. Méla jsem ovSem
V planu zachovat pldnované padesatistrankové rozpéti knihy, takze vybér ,nejlepSich® a
podporou mi byly mé dvé kolegyné, s kterymi jsme velmi dlouho probiraly oblibené hry a

dilezité zalezitosti, které jsou nakonec soucasti prirucky.

Graficky obal knihy jsem vytvofila v programu Adobe Photoshop CS5, coz je
profesiondlni graficky editor bitmapovych obrazki a digitalnich fotografii.®” Chtéla jsem
docilit toho, aby obdlka byla pfijemna na pohled, jednoduchd, minimalisticka a zaroven
pfipominala co nejvice détsky svét. Zamémé jsem zvolila barvy Zlutou, rGzovou,
purpurovou a jejich odstiny. Zluta barva piisobi vesele a otevieng, zaroved je uklidiujici.
Ruzova barva je barva néhy a lasky, vytvafi pocit harmonie a pratelstvi. Posledni,

purpurova barva znazornuje kiehkost a vzacnost détské duse.

Kniha je rozdélena do ctyi velkych kapitol — Charakteristika predskolniho obdobi,
Uloha ucitelky v materiské §kole, Jazyk a Fe¢ v Ramcovém vzdélavacim programu a
posledni kapitolou jsou Hry, metodické poznamky a doporuceni. Kazda kapitola ma dalsi
drobné podkapitoly. Nejobsahlejsi, posledni ¢ast, se dé€li na dvé velka témata: Hry a

cinnosti k rozvoji komunikacnich dovednosti a Pohadky a vypraveni.

37 http://www.slunecnice.cz/sw/adobe-photoshop/
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Zaverecné typografické upravy pied tiskem piirucky jsem svétila do rukou PhDr. Ing.
Vaclava Nadvornika, zastupce feditele a metodika ICT na zakladni Skole v Praze, kde

jsem diive ptsobila.

2.2.6 Zhodnoceni

V této jiz témer zavérecné kapitole bych rada shrnula dojmy z mého praktického

projektu — psani prirucky ,,Pani ucitelko povidej...aneb veseld ptirucka do matetskych

Skolek. Zabyvat se budu jak pozitivnimi, tak i negativnimi skute¢nostmi a pokusim se je

vyhodnotit.

Pozitiva — co se podatilo:

Pfedem stanoveny obsah pfirucky jsem splnila pfesné tak, jak jsem chtéla a méla
v umyslu. Upravovala jsem pouze ¢lenéni a pfesné nazvy kapitol.

Nézev piirucky povazuji za vystizny a trefny.

Psani ptirucky jsem vénovala priméfené mnozstvi asu (cca 3 tydny), avsak ,,sbér dat*
probihal jiz n€kolik mésict.

Zpétna vazba od prvnich ¢tenatid byla velmi pozitivni.

Podaftilo se mi dostat zdvazku, Ze to bude tenka kniZzka, ve které lze najit piehledné
uspotfadané informace.

Graficky obal knihy povazuji za vydafeny, vSechny dosavadni ¢tenafe ihned zaujal.
Détské autentické komentaie, které dopliuji ptirucku, byly velmi dobrou volbou.

Poutavé dopliiuji text a ctenare bavi.

Negativa — co bylo mozné zlepsit:

Pokud bych se piisté¢ poustéla do psani takovéto piirucky, vice bych se vénovala
studiu typografickych pravidel a tomu, jak rozmanité funkce ma textovy editor, na
mnoho dileZzitych zalezitosti jsem piichdzela az v prib¢hu psani.

Meéla jsem byt o mnoho disledné€jsi v ptipravach, v mnozstvi papiru s poznamkami o
v§em mozném se prakticky nedalo vyznat.

Dulezity je také korektor textu, kterym mé piirucce byli pfatelé a rodina, tuto
zalezitost jsem trochu podcenila. Pfisté bych dala takovy text ¢ist nékomu, kdo se tim

zabyva a ma tuto ¢innost jako népli prace.

32



- Plvodné jsem se v piirucce chtéla okrajové dotknout logopedie, ale nakonec jsem
zZ ¢asovych divodu toto téma nenastudovala.

- Détskych komentaith mohlo byt vice, stejné tak détskych kreseb.
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ZAVER

Prvotnim divodem pro vybér tohoto tématu bylo, ze psycholingvistice a vyzkumu
détské teci neni vénovano prilis pozornosti, na rozdil od zahranici, kde vzniklo k tomuto
tématu velké mnozstvi literatury. Podle mého ndzoru ma fe¢ pro ¢lovéka nezastupitelny
vyznam. Slovy mize vyjadfovat lidska bytost své mysleni a psychické stavy. Diky feci
muizeme projevit svou vuli, touhy, ptani nebo city. Byt u zazraku, kdy se dit¢ uci mluvit a
komunika¢né se rozviji, at’ jako rodic ¢i jako ucitel, je nesmirna odpovédnost, ale také

kazdodenni radost.

V prvni polovingé praktické ¢asti jsem se vénovala vyzkumu aktivni slovni zasoby
ctytletych a pétiletych déti. Pii vyzkumném Setfeni se potvrdily obé predem urcené
hypotézy. Prvni potvrzend hypotéza udava, Ze uUrovenn slovni zasoby ctyiletych a
petiletych déti je podobné trovni. Vysledky ukézaly, ze rozdil je patndct bodd, které
mladsi skupina ,,ztratila“ zejména na dvou nejtézSich slovech. Procentudlni GspéSnost
mlads$ich déti je 62, 82 %, starSich déti pak 82,05 %. Druha potvrzena hypotéza uvadi, ze
slovni zasoba divek je rozvinutéj$i nez slovni zasoba chlapcti. Divky doséhly procentudlni
uspéSnosti 79, 48 %, chlapci dosdhli 67,94 %. Ve vyzkumu jsem se dale vénovala

jazykovym rovindm a neverbalni komunikaci pfedSkolnich déti.

Prace na pfirucce byla ndrocnd, ale radostnd a obohacujici. VyzkouSela jsem si
spisovatelské femeslo, a ackoli toho o své praci vim pomérné dost, bylo tézké poznatky
popsat tak, aby byly hodnotné a zajimavé pro ¢tenare. Chtéla jsem, aby ma tenkd knizka
byla mila a inspirativni, coz se, dle mého nazoru, podafilo.

V piirucce jsem citovala ruského pedagoga K. D. USinského a zavérem ho uvedu i ve
své bakalarské praci:

., Opravdu, lidska povaha se vytvari z nejvetsi casti v prvnich letech Zivota. Vse, co se do
povahy uklada v téchto prvnich letech, klade se tam natrvalo, stava se druhou

prirozenosti cloveka. Co si clovek osvojuje pozdeéji, nikdy uz nemd tu hloubku, jakou

vynika vSe, co si osvojime v détskych letech. *
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