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Uvod

Diky rozvoji mysleni a tvofivosti je mozné motivovat zaky k dosahovani svych cilt a snt.
Vzdélani by mélo byt komplexni a mélo by zahrnovat nejen poznatky ze Skolnich predméti,
ale 1 rozvoj osobnosti a schopnosti zakd. Prace v uméleckych a technickych oborech muize

pomoci zakiim objevit své skryté talenty a vasné, které je mohou vést k budoucimu povolani.

Dulezitym prvkem v rozvoji mysSleni a tvofivosti v technice je také podpora kritického
mysleni a experimentovani. Zaci by méli mit prostor k testovani novych napadii a feSeni
problémdi, coz je klicové pro jejich osobni a profesiondlni rozvoj. VEfim, ze pravé tato

schopnost adaptace a tvofivosti muze byt pro zaky v budoucnosti kli¢ova.

Celkov¢ 1ze konstatovat, ze rozvoj mysleni a tvotivosti v technice by mél byt nedilnou
soucasti vzdélavaciho procesu na vSech stupnich skol. Je dulezité, aby pedagogové a rodice
spolupracovali na podpofe téchto schopnosti u déti a mladdeze, aby se jim oteviely nové

moznosti a perspektivy v budoucnosti.

Cil bakalarské prace

Cilem této bakalaiské prace je popsat proces rozvoje technického mysleni a tvofivosti
u zaka II. stupné zékladnich $kol a zhodnotit jejich vyznam. V ramci praktické ¢asti prace byl
podpoien rozvoj technického mysleni a tvofivosti a nasledné byly vytvofeny metodické listy,

které byly ovéfovany na Zacich.



TEORETICKA CAST

1. Technické vzdélavani

Technické vzdélavani predstavuje klicovou slozku piipravy studentli na povolani v
technickych oborech. Zaméfuje se na rozvoj praktickych dovednosti, teoretickych znalosti a
schopnosti aplikovat védecké a technologické poznatky v praxi. Technické vzd€lavani na
stiednich $kolach v Ceské republice zahrnuje Sirokou $kalu obori, jako je elektrotechnika,
strojirenstvi, informac¢ni technologie a dalsi technické discipliny. Pecina a Marini¢ (2021)
identifikuji n€kolik klicovych oblasti, které¢ tvori zdklad technického vzdélavani, vcetné
vyuky materialit a technologii, vyznamu propojeni teorie a praxe, a piipravy na budouci

povolani.

Didaktika technickych pfedméti je interdisciplindrni obor, ktery aplikuje pedagogické
a didaktické poznatky na vyuku konkrétnich technickych obord. Pecina a Marini¢ (2021)
zdaraziuji nutnost rozvijet didaktiku technickych predméth jako védeckou disciplinu, ktera se
zamétuje na specifika vyuky jednotlivych technickych oborti. Jednim z vyznamnych piistupii
v technickém vzdé€lavani je badatelsky orientovana vyuka. Dostadl (2015) a Dostdl &
Kozuchova (2016) ve svych studiich ukazuji, ze tento ptistup podporuje tvofivost a aktivni
zapojeni zakll do vzdélavaciho procesu, coZ je kli¢ové pro rozvoj technickych dovednosti a

schopnosti.

V oblasti technického vzdélavani na sttednich Skolach byl realizovan fada vyzkumu
zam&fenych na rtzné aspekty vyuky. Pecina (2017) ve své knize "Fenomén odborného
technického vzdélavani na stfednich Skolach" analyzuje rizné didaktické pftistupy,
technologie vyuky a hodnoceni Zakl. Tato prace zdiraziiuje vyznam propojeni teoretickych
znalosti s praktickymi dovednostmi a potfebu neustalé¢ aktualizace vyukovych metod a
materiald. Dal$im vyznamnym piispévkem je monografie Vanécka et al. (2016), kterd
poskytuje komplexni piehled o didaktice technickych odbornych pfedmétii. Tato publikace
kombinuje teoretické poznatky s praktickymi aplikacemi a nabizi fadu piikladt z rlznych

technickych obord, jako je elektrotechnika, strojirenstvi a dfevozpracujici primysl.

Jednou z hlavnich vyzev v oblasti technického vzdélavani je adaptace na rychle se
meénici technologie a poZadavky trhu prace. Pecina a Marini¢ (2021) upozoriuji na nutnost
neustalé inovace a aktualizace vyukovych programl a materidlli, aby odpovidaly soucasnym

potiebdm primyslu a technologickym trendiim. DalS§im klicovym aspektem je integrace
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modernich vyukovych metod, jako je elektronické vzdélavani a konektivismus, které mohou
vyznamné¢ zlepsit efektivitu a dostupnost technického vzdélavani. Zaroven je dilezité rozvijet

klicové kompetence zaki, jako jsou kritické mysleni, tvofivost a schopnost fesit problémy.

Technické vzdélavani je dynamickou a neustale se vyvijejici oblasti, ktera vyzaduje
systematicky pfistup k inovaci a rozvoji didaktickych metod. Vyzkumy a studie provedené v
této oblasti poskytuji cenné poznatky pro zlepSeni vyuky a piipravu studentli na technické
profese. V budoucnu bude klicové zaméfit se na integraci modernich technologii a metod do
vyuky, aby technické vzdélavani bylo co nejefektivnéjsi a nejrelevantnéjsi pro potieby

soucasné spolecnosti.
1.1. Technické mySleni

Technické mysleni je kliCovym aspektem, ktery podporuje efektivni technické
vzdélavani a pripravu studentll na technické profese. Technické mysleni se vyznacuje
schopnosti logicky a analyticky pfemyslet, feSit problémy, tvofivé aplikovat technické

znalosti a dovednosti, a efektivné pracovat s technologiemi a nastroji.

Podle Peciny (2017) je technické mysleni jednou z hlavnich kompetenci, kterou by
mélo technické vzdélavani rozvijet. Technické mysSleni zahrnuje nckolik klicovych slozek,

mezi které patfi:

e Analytické mySleni: Schopnost rozkladat sloZité problémy na mensi, zvladnutelné
Casti a systematicky je analyzovat. To umoziuje studentim Iépe porozumét
technickym problémtim a hledat efektivni feSeni.

e Kritické mysleni: Schopnost hodnotit a kriticky posuzovat informace, argumenty a
diikazy. Technické mySleni vyzaduje schopnost kriticky analyzovat technické udaje a
rozhodovat se na zaklad€ objektivnich a spolehlivych informaci.

e Tvofivost a inovativnost: Schopnost generovat nové napady a inovativni feSeni
technickych problému. Tvofivost je klicova pro technické obory, kde je Casto potieba
vyvinout nové technologie a postupy.

e Praktické dovednosti: Schopnost efektivné pouzivat technické nastroje a technologie.
Technické mysleni zahrnuje také manudlni zruénost a schopnost aplikovat teoretické

znalosti v praktickych situacich.



e Systémové mysleni: Schopnost vidét a chdpat systém jako celek, véetné vzajemnych
vztahl a interakci mezi jednotlivymi jeho castmi. Tato dovednost je nezbytna pro
navrh a optimalizaci technickych systému a procest.

e Problémové mysleni: Schopnost identifikovat, formulovat a fesit technické problémy.
Technické mysleni zahrnuje schopnost nalézat pfi¢iny problémt, vyvijet a hodnotit

rizna feseni, a aplikovat nejvhodnéjsi feSeni v praxi.

Dostal (2015) a Dostal & Kozuchova (2016) zdlraziuji vyznam badatelsky orientované
vyuky pro rozvoj technického mysleni. Tento pfistup podporuje tvofivost a aktivni zapojeni
student do vzde¢lavaciho procesu, coz je klicové pro rozvoj technickych dovednosti a
schopnosti. Badatelsky orientovand vyuka zahrnuje feSeni redlnych problémi,
experimentovani, a aplikaci teoretickych znalosti v praxi, coZ pfispiva k rozvoji analytického

a kritického mysleni, tvotfivosti a dalSich slozek technického mysleni.

Technické mysleni je tedy komplexni schopnost, kterd zahrnuje rGzné kognitivni a
praktické dovednosti. Rozvoj technického mysleni je nezbytny pro pfipravu studentid na
technické profese a je klicovym cilem technického vzdélavani. Aby bylo mozné efektivné
rozvijet technické mysleni, je dalezité integrovat moderni vyukové metody, jako je badatelsky
orientovana vyuka, a neustdle aktualizovat vyukové programy a materidly tak, aby odpovidaly

soucasnym potifebam priamyslu a technologickym trendtim.
1.2. Technicka gramotnost

Technickd gramotnost je dalsi kli¢ovy koncept v rdmci technického vzdélavani, ktery se
tyka schopnosti jednotlivce efektivné pouzivat, chapat a aplikovat technologické znalosti a
dovednosti v kazdodennim Zivoté 1 v profesni sféfe. Technickd gramotnost zahrnuje nékolik

zakladnich aspekti:

e Znalost technologii a jejich principli: Technicka gramotnost vyzaduje zakladni
porozuméni principim a fungovani riznych technologii. To zahrnuje jak teoretické
znalosti o technickych systémech a procesech, tak praktické dovednosti pfi praci s
technickymi zatizenimi a nastroji.

e Schopnost fesit technické problémy: Technickd gramotnost zahrnuje schopnost
identifikovat technické problémy, analyzovat je a navrhovat efektivni feSeni. Tento
aspekt je uzce spojen s technickym myslenim, které zahrnuje analytické, kritické a

tvofivé mysleni.
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e Pouzivani technologii v praxi: Jednotlivci s vysokou technickou gramotnosti jsou
schopni efektivné pouzivat rtiizné technologie v kazdodennim zivoté i na pracovisti. To
zahrnuje jak zdkladni digitalni dovednosti, tak specializované technické schopnosti v
konkrétnich oborech.

e Chapani vlivu technologii na spolecnost: Technickd gramotnost zahrnuje také
pochopeni socidlnich, ekonomickych a environmentalnich dopadii technologii. Toto

povédomi je klicové pro odpoveédné a etické pouzivani technologii.

Pecina a Marini¢ (2021) ve své studii zduiraznuji, ze technickd gramotnost je nezbytna pro
uspéch v moderni spolecnosti, ktera je stale vice zavisla na technologiich. Uc¢itelé technickych
pfedméti maji kli€ovou roli v rozvoji technické gramotnosti svych studentd prostiednictvim

efektivnich vyukovych metod a aktudlnich vzdélavacich materiali.

Dostal (2015) a Dostal & Kozuchova (2016) poukazuji na vyznam badatelsky orientované
vyuky pfii rozvoji technické gramotnosti. Tento ptistup podporuje aktivni zapojeni studentii do
procesu uceni, coz zvysuje jejich schopnost pouzivat technologie a fesit technické problémy.
Badatelsky orientovand vyuka zahrnuje praktické experimenty, projekty a realné aplikace,

které studentim umoznuji ziskat praktické zkuSenosti a rozvijet technické dovednosti.

Technickd gramotnost je tedy komplexni schopnost, kterd zahrnuje znalosti, dovednosti a
postoje potiebné k efektivnimu a odpovédnému pouzivani technologii. Jeji rozvoj je nezbytny
pro piipravu studentd na Zivot a praci v moderni technologicky orientované spolec¢nosti. V
ramci technického vzdelavani je dilezité integrovat metody a strategie, které podporuji rozvoj
technické gramotnosti, jako je badatelsky orientovand vyuka, a zajistit, aby vyukové

programy a materialy byly aktudlni a relevantni.
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2. Rozvoj mysleni

Psychologie zkoumé chovani jedince v novych situacich a podminkach za ucelem
dosazeni urcitého cile, coz je oznaCovano jako feSeni problémi. Tento proces zahrnuje rizné
mentélni strategie, od jednoduchych pokusti a omyld az po tvirci objevy origindlnich feseni.
Clovek pii feseni problému vyuziva mysleni a pojmy k formulaci plant a strategii, které jsou
v souladu s motivaci dosdhnout vzdaleného cile. Dvé zakladni metody feSeni problémi v
psychologii jsou algoritmy a heuristiky. Algoritmy, pevné dané soubory pravidel, jsou bézné
ve formalni logice, matematice a um¢lé inteligenci a obvykle vedou k spravnému feseni.
Heuristiky, na druhé strang€, jsou dimyslné mentalni zkratky, které redukuji moznosti a
usnadiiuji rychlé a efektivni nalézani feSeni. V kontextu psychologie tvotivosti, tvliiréi mysleni
zahrnuje pruznost uvazovani a schopnost reorganizace procesu porozumeéni, aby bylo mozné
vytvotit nové ivahy a feSeni. Tviréi osobnosti jsou charakterizovany schopnosti fesit slozité
problémy, produkovat nové napady a klast nové otazky, které ovliviiyji, jak je samotné, tak 1
jejich okoli. Psychologie vyuziva tifi hlavni modely pro vyzkum tvofivého mysSleni:
psychometricky model, ptipadové studie a kognitivni pfistup. Kazdy z té€chto pristupti ptinasi
unikatni pohled na to, jak jedinci pfistupuji k problémovym situacim a jakymi zplsoby
mohou byt jejich kreativni dispozice nejlépe méfeny a rozvijeny. Daéle, inteligence je
povazovana za kli¢ovou v psychologii pro adaptaci na ménici se okolnosti. Nejnové§jsi teorie
inteligence, jako je triarchicka teorie Roberta Sternberga, zdlraziiuje, Ze inteligence obsahuje
rizné aspekty — od metakomponent, které jsou fidicimi procesy pfi feSeni problémi, az po
komponenty ziskavani znalosti, které umoziuji praktické uvazovani. Tato kapitola objastiuje,
jak psychologie pojima a studuje procesy mysleni a inteligence, s dirazem na to, jak tyto
procesy umoziuji jedinciim efektivné se vyrovnavat s vyzvami moderniho svéta a prispivat k

inovacim a tvuréi ¢innosti ve svych komunitach a profesnich oborech (Cakirpaloglu, 2012).
2.1. Kognitivni teorie mysleni

Kognitivné-experiencni teorie (CET), kterou vyvinul Seymour Epstein, je klicovym
piistupem ve vzdé¢lavacich programech zamétenych na rozvoj mysleni. Tato teorie popisuje
dvojsystémovy model kognice, kde racionalni (analyticky) a experiencni (intuitivni) systémy
spolupracuji a ovliviiyji, jak jedinci vnimaji a reaguji na své okoli. Raciondlni systém,
charakterizovany logickym a analytickym zpracovanim informaci, je zasadni pro feSeni

slozitych problému vyzadujicich pec¢livou analyzu a systematické mySleni. Naopak
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experiencni systém, ktery zpracovava informace rychle na zékladé emoci a minulych
zkuSenosti, umoziuje rychlou adaptaci na nov¢ situace a efektivni feSeni problémui v bézném
zivoté.Integrace téchto systémi podle CET naznacuje, ze nejefektivnéjsi mysleni nastava,
kdyz jsou oba systémy v rovnovaze a vzijemn¢ se dopliuji. Tato synergickd interakce
umoziuje jedinecny zpiisob vnimani reality a feSeni problémt, coz ovlivituje rozhodovani a

kreativni mysleni jedince.

Ve vyzkumu Ayse Sibel Demirtas a Mehmeta Giivena (2017) byl CET aplikovan v
devitisetnim psycho-edukacnim programu pro vysokoskolské studenty, zaméfeném na rozvoj
konstruktivniho mysleni. Program systematicky vzdélaval ucastniky v rozpoznavani a
vyuzivani racionalnich i experiencnich systémi k feSeni problémi a zlepSeni akademického i
osobniho zivota. Vysledky programu prokazaly signifikantni zlepSeni v Grovni
konstruktivniho mysleni, coZ potvrzuje efektivitu CET zaloZeného pfistupu. Tento vyzkum
zdaraziuje vyznam CET v aplikované psychologii a vzdélavani a nabizi prakticky ramec pro
dalsi programy, které se snazi rozvijet kognitivni a emocni dovednosti studentti. Vysledky
naznacuji, ze vzdélavaci instituce by mély zvazit integraci podobnych programt do svych
kurikul, aby podpofily holisticky rozvoj studentl a pfipravily je na efektivni feSeni

kazdodennich vyzev a problém.
2.2. Teorie inteligence

V poslednich desetiletich se odbornd vetejnost stale vice zaméfuje na vzdelavani
mimofadné nadanych zaku, pfi¢emz jednim z novéjSich pohledii na tuto problematiku je
teorie mnohocetné inteligence. Tento koncept, ktery zpopularizoval Howard Gardner na
Harvardové univerzité, nabizi novy pohled na inteligenci, ktery odmité tradi¢ni jednostranné
chapani omezené na logické a matematické schopnosti. Gardnerova teorie navrhuje, Ze
inteligence neni monoliticky konstrukt, ale soubor rtiznorodych kompetenci, které umoziuji
jedinciim dosahovat svych cild v rtuznych oblastech zZivota. Gardner identifikuje osm
zakladnich druht inteligenci: logicko-matematickou, jazykovou, prostorovou, hudebni,
télesné-pohybovou, interpersondlni, intrapersondlni a piirodovédnou inteligenci. Kazda z
téchto inteligenci je autonomni a nema prednost pred ostatnimi, ale spolecné se podileji na
komplexnim obrazu schopnosti jedince. Tento pohled klade diraz na to, ze kazdy ¢lovék ma
jedine¢ny soubor silnych stranek, které miize vyuzit k dosazeni osobniho uspéchu a
spokojenosti. Teorie mnohocetné inteligence nabizi cenné podnéty pro Skolstvi, zejména v

kontextu nadanych zaki. Tradi¢ni vzdélavaci systémy casto preferuji a odménuji jen urcité
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typy inteligence, jako je logicko-matematicka nebo jazykova. Gardnerova teorie vSak
zdiiraznuje, ze kazdy zak ma potencial vyniknout v jiné oblasti, coz by mélo byt ve Skolach
rozpoznano a podporovano. Skoly by mély byt navrzeny tak, aby podporovaly rozvoj viech
typu inteligenci, coz zahrnuje zajisténi Siroké skaly aktivit a predméti, které oslovi a rozvinou
ruzné talenty a schopnosti zakti. Ucitelé by méli byt vyskoleni, aby rozpoznavali rizné druhy
inteligenci u svych zakl a piizptsobili jim vyukové metody. Timto zpisobem mize Skolstvi
1épe slouzit nejen nadanym zakim, ale vSem studentiim, a umoznit jim maximalné rozvinout
jejich potencial. Teorie mnohocetné inteligence Howarda Gardnera piinasi revolu¢ni pohled
na inteligenci a jeji vyznam pro osobni a akademicky riist. Ve svétle této teorie se otevira
prostor pro inkluzivnéj$i a efektivnéjsi vzdélavaci strategie, které uznavaji a podporuji

r

riznorodost talentd a schopnosti u¢icich se jedinct (Gardner, 1983; Dan¢k, 2021).

Tradi¢ni pojeti inteligence, typicky méfené pomoci testl inteligence (IQ), klade dliraz
na logické uvazovani, matematické schopnosti a verbalni dovednosti. Toto méfeni je Casto
povazovano za prediktor akademického a profesniho uspéchu. Vyzkumy nicméné ukazuji, ze
k tspéchu ve slozitém socialnim a profesnim prostfedi pfispivaji rovnéz jiné dovednosti.
Goleman (1997) poukazuje na nedostatky tradi¢niho pojeti inteligence, které piehlizi
interpersondlni a intrapersonalni dovednosti. Goleman tvrdi, Ze emocni inteligence, ktera
zahrnuje schopnosti jako sebeuvédoméni, seberegulace, motivace, empatie a socialni
inteligence (EI) rozSifuje tradi€ni pohled na inteligenci tim, Ze zdUraziuje vyznam
emociondlnich a socidlnich dovednosti. EI umoziiuje jedincim Iépe identifikovat, pouzivat a
tfidit emoce jak u sebe, tak u ostatnich. Dovednosti EI jsou zasadni pro u¢innou komunikaci,
feSeni konfliktd a vedeni lidi, coZ jsou klicové aspekty uspéchu v osobnim 1 profesnim Zivoté.
Vyzkumy ukazuji, Ze lidé s vysokou trovni EI maji tendenci mit lepsi pracovni vykony, jsou
potfebu zaclenovat vzdélavani emocionalnich dovednosti do Skolnich osnov a vybérovych
procesti na pracovistich. Pfijeti konceptu emocni inteligence by mélo zasadni dopad na
vzdélavaci systémy a pracovni politiky. Zaclenéni programli pro rozvoj EI do vzdé€lavacich
instituci maze podpofit rozvoj kliovych socidlnich a emo¢nich dovednosti, které pomahaji
studentim lépe se vyrovnavat s vyzvami moderniho Zivota.Emocni inteligence je klicovym
roz§ifenim konceptu inteligence, které¢ odrazi Sir$i rozuméni lidskym schopnostem a jejich

vyznamu pro uspéch v zivoté. Golemaniiv ptistup predstavuje vyznamny posun v pochopenti,
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jak muzeme 1épe vybavit jedince dovednostmi potiebnymi pro efektivni fungovani ve

spole¢nosti.
2.3. Vliv rodiny

Rodic¢e hraji kli¢ovou roli v rozvoji kreativity a mysleni svych déti prostiednictvim
raznych aspektii rodinného prostredi, vychovnych stylti a socioekonomického statusu. Rizné
vychovné styly maji odliSny vliv na rozvoj mysSleni a kreativity u déti. Baumrind
identifikovala ti1 zdkladni vychovné styly: permisivni, autoritaisky a autoritativni. Permisivni
rodi¢e maji nizké néaroky, ale jsou velmi vstficni, zatimco autoritdisti rodi¢e maji vysoké
naroky, ale nizkou vstficnost. Autoritativni rodi¢e kombinuji vysoké naroky s vysokou
vstiicnosti. Obecné plati, Ze autoritaisky styl negativné koreluje s kreativitou déti, zatimco
permisivni a autoritativni styly ji podporuji. Rodice, ktefi poskytuji détem autonomii a

podporuji jejich zajmy, maji tendenci podporovat kreativitu (Fearon et al., 2013).

Podpora ze strany rodi¢li a poskytovani autonomie jsou klicové faktory pro rozvoj
mysleni a kreativity. Rodice, ktefi se aktivné zapojuji do zivota svych déti a podporuji jejich
nezavislost, maji tendenci podporovat vyssi uroven kreativity. Liang et al. (2021) zjistili, ze
vnimani rodi¢ovské podpory a socioekonomického statusu (SES) je pozitivné spojeno s
rozvojem kreativity u déti. Rodice, ktefi poskytuji détem vice autonomie, podporuji jejich

schopnost divergentniho mysSleni a originality (Liang et al., 2021).

Socioekonomicky status (SES) rodiny je dalSim vyznamnym prediktorem mysSleni a
kreativity u déti. Vyzkumy ukazuji, Ze déti z rodin s vy$§im SES maji tendenci vykazovat
vy$§i troven kreativity ve srovnani s détmi z rodin s niz§im SES. Déti z rodin s vy$§im SES
maji vice prileZitosti k rozvoji svych zajmu a ziskavani zkuSenosti mimo Skolu, coZ piispiva k

jejich kreativnimu rozvoji (Liang et al., 2021).

Rodinné prostfedi, které je oteviené, podporujici a riznorodé, vice podporuje
kreativitu neZ prostfedi omezené, kontrolujici a nepodporujici. Pugsley a Acar (2018) zjistili,
ze rodice, ktefi hodnoti kreativitu a vytvareji kreativni domaci prostiedi, jsou vice naklonéni
podporovat kreativni charakteristiky u svych déti. Naopak rodiCe, ktefi preferuji socidlné

pfijatelné vlastnosti, ¢asto brani rozvoji kreativity.

Celkové je tedy zfejmé, Ze rodice hraji klicovou roli v rozvoji mysleni kreativity svych
déti prostiednictvim svych vychovnych styldi, podpory autonomie a socioekonomického

statusu. Vychovné styly, které podporuji autonomii a aktivni zapojeni rodict, maji tendenci
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vice podporovat kreativitu. Socioekonomicky status rodiny také hraje vyznamnou roli,
protoze rodiny s vy$$im SES mohou poskytnout vice ptilezitosti k rozvoji kreativity. Celkove
je dulezité, aby rodi¢e vytvoftili podporujici a stimulujici prostiedi, které détem umozni

rozvijet jejich kreativni potencial.
2.4. Vliv pedagogi

Rozvoj mysleni a kreativity u studentti je kliCovym aspektem vzdélavaciho procesu,
ktery miize vyrazné ovlivnit jejich akademicky a osobni rist. Ucitelé hraji v tomto procesu
zasadni roli, jelikoz jejich pfistupy a metody vyuky mohou stimulovat kognitivni a kreativni
schopnosti studenttl. Tato kapitola se zamétuje na vliv ucitelti na rozvoj mysleni a kreativity u

studentl prostfednictvim riznych vyukovych technik a metod, jak vyplyva z aktudlnich studii.

Jednim z vyznamnych zptsobtl, jak mohou ucitelé podporovat mysleni a kreativitu, je
vytvofeni "kultury mysleni" ve tfid¢. Studie provedend Giizelem a Doganayem (2021)
zdaraziiuje dileZitost spoluprace mezi uciteli a vyzkumniky pfi rozvoji mySlenkovych
dovednosti studentli. Tento participativni akéni vyzkum ukazal, Ze rozvoj kultury mysleni ve
trid¢ vede k rozsifeni a CastéjSimu vyuzivani myslenkovych dovednosti studentll. Vysledky
studie také naznacuji, ze i kdyz praktiky spojené s pfistupem kultury mysleni piispivaji k
rozvoji myslenkovych dovednosti, tento rozvoj je pomaly a motivace ucitele hraje klicovou

roli (Giizel a Doganay, 2021).

Dalsi studie provedend Rrustemi a Kurteshi (2023) se zamé&fuje na moznosti rozvoje
myslenkovych a vyjadfovacich dovednosti studentli prostfednictvim riznych vyukovych
technik. Tato studie zkoumala ndzory uciteli na pouziti technik, jako jsou brainstorming,
kulaty stll, role play, think/pair/share a INSERT, a jejich vliv na rozvoj kognitivnich a
vyjadfovacich schopnosti studentl. Vysledky studie ukazuji, Ze tyto techniky mohou
vyznamné¢ zlepSit schopnosti studenti tim, Ze podporuji aktivni Gcast, kritické mySleni a

spolupraci béhem vyucovaciho procesu (Rrustemi a Kurteshi, 2023).

Z hlediska vyuky historického mySleni a usuzovani je dulezité, jakym zplisobem
ucitelé vnimaji a aplikuji metody podporujici kritické mysleni. Studie se zabyvala tim, jak
presvédceni uciteld ovliviiuje jejich metody vyuky. Ucitelé, ktefi veéri v dulezitost kritického
mysSleni a diskuse ve vyuce déjepisu, maji tendenci pouzivat metody, které podporuji hlubsi

porozuméni a analytické schopnosti studentti (GESTSDOTTIR et al. 2021).
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2.5. Vliv uéebniho prostiedi

Prostfedi a také edukacni prostfedi je v pedagogice pomérné novy pojem. V Ceské
pedagogice se stimto pojmem dostate¢né nepracuje a nevyuziva se. Z historie vime, ze
jakykoliv edukacéni proces se realizuje v konkrétnich podminkéach. Uz v dilech Komenského
(Velka didaktika) jsou obsazeny navrhy pro vytvaieni optimalniho eduka¢niho prostiedi pro
Skolni vyuku. Komensky si byl védom, Ze edukacni prostiedi realizované ve Skolni budové a
tfid¢ pusobi urcité faktory, které jej mohou pozitivné 1 negativné ovlivitovat. K tomuto pojeti
byla vytvofena fada vyzkumi zaméfenych na tvar oken ve tfidé, barva stén, konstrukce
pracovnich desek zakd, ¢i barva tabule. Toto se tyka ergonomické stranky edukaéniho
prostfedi. V pribéhu 70. let 20. stoleti se zkoumali psychosocidlni vlivy a vztahy plisobici
Vv edukacnim prostiedi. Zkoumalo se klima a atmosféra tiid. Edukacni prosttedi lze rozd¢lit
v moderni pedagogice na vngj$i prostfedi, kde fadime napiiklad ekonomické, socialni,
demografické a etnické aspekty. Vnitini prostiedi Ize vice délit na fyzikélni s ergonomickymi
parametry, pak na psychosocialni, které¢ se dale déli na statické a proménlivé. Do statickych
lze brat v potaz socidlni vztahy mezi Gcastniky vzdé€lavaciho procesu — ucebni klima.
Proménlivé jsou ty které maji kratkodoby vliv na obsah a charakter komunikace mezi

ucastniky vzdélavaciho procesu — ucebni atmosféra (Pricha, 2013).
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3. Tvorivost

Tvotivost neboli Kreativita je projev zivota, protoze jakékoliv feSeni problému je
tvirci proces. Tvofime z potfeby aktivity a poznani, uznani a seberealizace. Tvofivi jedinci
rozvijeji techniku, védu, fizeni a fesi spoleCenské potieby. Spolecnost potiebuje tvotivé
jedince pro dalsi zdokonalovani. Tvofivi jedinci jsou citlivi, vnimavi, mysleni maji pruzné a
origindlni. Nezbytnd je schopnost soustiedéni a zaujmuti se do konkrétni problematiky.
Tvofivost a kreativita 1ze definovat jako schopnost vytvareni novych kulturnich, technickych,
duchovnich i materidlnich hodnot ve vSech oborech lidské ¢innosti. S tvofivosti se také poji
jeji bariéry. Lze je rozdé&lit na vnitini a vngj$i. V ramci vnitinich bariér mize vadit vnitini
konflikt jedince, nejistota, negativni psychické rozpoloZeni, pocit nedostatku casu, které
vedou K neurotizace. Tvurci mysleni se v ten moment zablokuje a nejsme schopni pfijit na nic
nového. Proto je tfeba brat v uvahu vsechny tyto faktory a pracovat s urCitym predstihem,
abychom méli moznost tvofivost rozvijet. V tomto pifipad¢ je vhodné pracovat o samoté a
vyvarovat se témto ruSivym vlivim. Pokud jsme vedeni, tak je tteba demokratické a laskyplné
vedeni. Vhodné jsou i neformalni setkéni s odborniky v oboru. Svou roli zde mize sehrat i
nejistota k okoli, kdy se tvurci feSeni nerealizuje a ohroZuje to nase postaveni jako tvirciho
Clovéka. Musime mit jistotu, Ze nas nase okoli podpofi. Ve vnéjSich bariérach hraje roli
zejména prostiedi, ve kterém zijeme. Tvofivosti vadi tmavé mistnosti, hluk a uZivani
vyraznych barev. Naopak dobte plisobi pobyt v prirod¢, ticho ¢i vhodna hudba podle vkusu
(K6ningova, 2007).

3.1. Historie tvorivosti

Tvoftivost, jako zdkladni lidskéa schopnost, se objevuje uz od samych pocatkli existence
lidstva. Prvni projevy tvofivosti lze vidét u pravékého ¢loveka, ktery, aniz by znal moderni
nastroje nebo pojmy jako jsou barvy a Stétce, pouzival jednoduché uhelné klacky k dekoraci
stén svych obydli. Tato rand forma uméleckého vyjadreni ilustruje, jak hluboko je tvofivost
zakofenéna v lidské kultute a jaky méla vliv na kulturni a socidlni rozvoj. Ve 20. stoleti se
zkoumani tvofivosti stalo pfedmétem intenzivniho psychologického badani. J.P. Guilford,
ktery ptsobil v padesatych letech 20. stoleti, upozornil na nedostatek védeckého zkoumani
tvofivosti ve srovnani s jinymi psychologickymi tématy. Guilfordiv pfistup byl prikopnicky
v tom, Ze identifikoval tvofivost jako kli¢ovy psychologicky konstrukt, ktery ma zasadni

vyznam pro lidsky intelektudlni a emociondlni rozvoj. Jeho prace inspirovala dalsi védce, aby
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se tvofivosti zacCali zabyvat systematicky. Zkouméani tvofivosti zahrnovalo analyzu biografii
vyznacnych osobnosti, diskusi o vlivu dédiCnosti versus prostiedi a pozdé&ji 1 pouziti
standardizovanych psychologickych testli a rozhovord. Védci jako Roe a Mackinnon rozsitili
badani o osobnostnich charakteristikach tvofivych jedinct, coz vedlo k lepsimu porozuméni
tomu, jak tvofivost ovlivituje profesionalni uspéch a akademické vysledky. Tvofivost byla a je
studovana v riznych kontextech vcetné vzdélavani, kde hraje klicovou roli v rozvoji
kritického mysleni a problémového feSeni u zakl. Vychova k tvofivosti v Skolach je
povazovana za nezbytnou pro adaptaci zakli na rychle se ménici svét. Pedagogové a
psychologové, jako jsou Manak a Pecina, zdaraznuji vyznam tvofivosti ve Skolnich
kurikulech a poukazuji na to, jak mize byt tvorivy pfistup vyuzit k efektivnéjSimu a
angazovangj$imu uceni. Pochopeni tvofivosti a jejiho vyznamu vedlo k zavedeni specifickych
programl zamé&fenych na rozvoj kreativniho mysleni v riiznych vzdélavacich systémech po
celém svété. Tyto programy cCasto zahrnuji metody jako brainstorming, problémové uceni a
projektové vyucovani, které podporuji nejenom rozvoj tvorivych schopnosti, ale i schopnosti
kritického mysleni a tymové spoluprace. Vedle tradi¢nich vzdélavacich metod se objevuji
nové piistupy, které zdiraziuji vyznam tvotivosti ve védeckém a technologickém vzdélavani.
Takové pristupy jsou zasadni pro piipravu studentli na budouci kariéry ve svété, kde
technologicky pokrok a inovace hraji klicovou roli. Programy, jako je STEM (véda,
technologie, inZenyrstvi a matematika), jsou navrZzeny tak, aby propojovaly tvofivé a
analytické schopnosti s praktickymi aplikacemi. Zav€rem, historie a vyvoj tvofivosti ukazuje,
ze je to dynamicka a nezbytna schopnost, kterd se musi neustale rozvijet. Vzdélavaci systémy
po celém svété prizpusobuji své kurikuly, aby Iépe reflektovaly potfeby moderniho svéta a
pfipravovaly studenty nejen na soucasné vyzvy, ale i na budouci inovace. Tvofivost neni jen
umeélecky projev, ale klicovy prvek pro feSeni problémi ve vSech oblastech zivota. (Pecina,

2008; Manak, 2001).

Tvoftivost je definovana jako schopnost produkovat nové népady nebo tvofit nové
kombinace z existujicich koncepti. Karatas a Aktan-Erciyes (2022) uvadé¢ji, Ze tvofivost
zahrnuje origindlni a funkEni vystupy, které se 1iSi od vétSiny produkovanych vysledku.
Tvoftivost l1ze rozdélit do raznych typi, jako jsou verbalni a neverbalni tvotfivost, technicka a
funk¢ni tvofivost. Tato kapitola se zaméfuje na rtizné typy tvofivosti a jejich vyznam v

kontextu bilingvismu a exekutivnich funkei.

Verbalni tvofivost se tykd schopnosti generovat origindlni napady pomoci jazyka.

Karatag a Aktan-Erciyes (2022) uvadéji, ze verbalni tvofivost zahrnuje aspekty jako je
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originalita, novost a plynulost v generovanych naracich. Tento typ tvofivosti je ¢asto méfen
ulohami, které hodnoti schopnost produkovat rozmanité¢ a neobvyklé odpovédi na dané

problémy.

Neverbalni tvofivost zahrnuje schopnosti, které nejsou zavislé na jazykovych
dovednostech. Podle Karatase a Aktan-Erciyes (2022) je figurdlni tvofivost typem neverbalni
tvotivosti, ktera zahrnuje kresleni, vytvareni kiivek a jednoduchych obrazki. K dokonceni
ukoli figuralni tvofivosti neni potfeba ptredchozi znalosti, coz umoziuje vyjadieni napadi

nezavisle na kulturnim a jazykovém zazemi.

Technickd tvofivost zahrnuje inovace a feSeni technickych problémi. Funkéni
tvofivost se zaméfuje na praktické a €elné vyuziti tvotivosti k feSeni konkrétnich problémi a
zlepseni efektivity. Karatas a Aktan-Erciyes (2022) neuvadéji explicitné technickou tvofivost,
ale popisuji figurdlni tvofivost a jeji hodnoceni na zékladé flexibility, plynulosti, originality a

elaborace, coz poskytuje rdmec pro pochopeni neverbalnich aspektl tvotivosti.

Podle Karatagse a Aktan-Erciyes (2022) mnoho studii ukazuje, Ze bilingvismus muze
mit pozitivni vliv na tvorivost. Bilingvni jedinci ¢asto dosahuji lepsich vysledkti v tlohach
zamétfenych na divergentni mysSleni nez monolingvni jedinci. Napiiklad studie Kharkhurina
(2010) zjistila, ze bilingvni jedinci maji vyssi generativni kapacitu, coZ znamena schopnost

kombinovat nesouvisejici a neobvyklé napady a koncepty.

Dale Karatag a Aktan-Erciyes (2022) uvadéji, Ze bilingvni jedinci dosahuji lepSich
vysledkl v ulohach zamé&fenych na verbalni i neverbalni tvofivost. Bilingvni jedinci vykazuji
vys§i vykon v matematické tvofivosti a figurdlni tvofivosti, coZ jsou typy neverbalni

tvorivosti.

Exekutivni funkce, jako je pracovni pamét’, inhibi¢ni kontrola a kognitivni flexibilita,
hraji vyznamnou roli v rozvoji tvofivosti. Karatas a Aktan-Erciyes (2022) uvadéji, Ze existuje
pozitivni vztah mezi divergentnim mySlenim a exekutivnimi funkcemi. Napiiklad studie
Benedeka et al. (2014) zjistila, Ze pracovni pamét a inhibi¢ni kontrola jsou prediktory

tvofivosti, zatimco kognitivni flexibilita nema tak vyznamny vliv.

Pro rozvoj tvofivosti je dalezité urcit, na jaky typ tvofivosti se zaméfit. Karatag a
Aktan-Erciyes (2022) uvad¢ji, ze metodické listy mohou obsahovat aktivity zamétené na
verbalni tvofivost, jako je tviiréi psani nebo dramatickd cviceni, stejné jako na neverbalni

tvotivost, naptiklad kresleni nebo modelovani. V zavislosti na cilech vzdélavaciho programu
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muze byt vhodné kombinovat obé formy tvofivosti, aby se podporoval komplexni rozvoj

kreativity u studentti.

Bilingvismus a exekutivni funkce maji vyznamny vliv na rozvoj raznych typa
tvofivosti. RozliSovani mezi verbalni a neverbalni tvofivosti, stejné jako technickou a funkéni
tvofivosti, je klicové pro efektivni planovani a implementaci metodickych listi zamétenych
na rozvoj tvorivosti. Integrace téchto poznatkii do vzdélavaciho procesu miize pfispét k

celkovému rozvoji tvotivych schopnosti studenti.
3.2. Rozvoj tvorivosti

Prostfedi, ve kterém probihd vzdélavéni, hraje kli¢ovou roli ve formovani a rozvoji
kreativity. V moderni pedagogice se kladou velké diirazy na to, jak optimaln€ formovat
edukacni prostiedi, aby podporovalo kreativni my$leni a inovace. Jak historie ukazuje, a jak je
zminéno v Komenského "Velké didaktice", fyzické i psychosocialni aspekty edukaéniho
prostiedi maji vyznamny dopad na ucebni proces. Vyzkumy, jako jsou ty od Scott et al.
(2004) a Shalley et al. (2004), ukazuji, Ze tréninkové programy zamé&fené na rozvoj kreativity
mohou byt vysoce ucinné, pokud jsou spravné navrzeny a implementovany v adekvatnim

edukacnim prostiedi.

Podle Shalley et al. (2004), tvofivost je funkci osobnich charakteristik zaméstnance,
charakteristik kontextu, ve kterém pracuje, a také interakci mezi témito charakteristikami.
Tento piistup zduraziuje, ze uréité kontexty "odpovidaji" individudlnim charakteristikdim
osob a tento shodny vztah vede k vysoké urovni kreativity zaméstnance. Toto tvrzeni je
podpofeno 1 vyzkumem, ktery zdlraziiuje vyznam spravné navrZenych tréninkovych
programd, které se zaméiuji na rozvoj kognitivnich dovednosti a aplikuji relevantni heuristiky
v realistickych cvicenich, coZ ma signifikantni pozitivni efekty na kreativni vykony napftic¢

riznymi kritérii a prostfedimi.

V kontextu moderni pedagogiky je tfeba brat v uvahu nejen statické aspekty
edukacniho prosttedi, jako jsou ergonomické parametry tiidy a socialni vztahy, ale také
proménlivé faktory, které ovliviiuji denni dynamiku u€eni a mohou byt zasadni pro stimulaci
kreativniho mysleni. Napiiklad, zmény v ucebni atmosféfe, jako jsou interaktivni diskuse
nebo skupinové projekty, mohou poskytovat stimulujici prostiedi pro rozvoj kreativnich

dovednosti.
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3.3. Rozvoj tvorivosti na zakladnich Skolach

Tvoftivost hraje kliCovou roli v rozvoji déti a ovliviiuje jejich osobni i profesionalni
zivot. Je nezbytné rozvijet kreativitu u déti ve véku 5 az 13 let prostfednictvim riiznych
intervenci a programul. Systematicky piehled literatury z let 1950 az 2020 poskytuje
komplexni pohled na efektivitu téchto intervenci a jejich dopad na détskou kreativitu (Alves-

Oliveira, 2021).

Tvofivost je spojena s individudlnim blahobytem, sebevyjddienim a identitou. Je
povazovana za kli¢ovou dovednost pro adaptaci, uceni a rist béhem détstvi a slouzi jako
prediktor kreativity v dospélosti. Tvofivost je dynamicka schopnost, kterd muze kolisat v
zavislosti na riznych faktorech, jako jsou demografické idaje, Skolni prostiedi a biologické
zmény. Fluktuace v kreativnich schopnostech béhem détstvi a dospivani jsou ovlivnény
naptiklad pohlavim, zemi plvodu, intelektudlnim nadanim a typem testu divergentniho

mysSleni (Welter et al., 2016).

Existuje mnoho riiznych intervenci zamétenych na podporu kreativity, které vykazuji
riznou miru efektivity. Mezi efektivni intervence patii napiiklad programy zamétfené na
divergentni mysleni, hrani si s fantazii a kreativni relaxaci. Definice kreativity se mize liSit v
zavislosti na kontextu, ve kterém je aplikovana. V oblasti vzd€lavani je tvofivost Casto
spojovana s feSenim problémt, uméleckymi schopnostmi a dovednostmi, které 1ze vyucovat

(Alves-Oliveira, 2021; Welter et al., 2016).

Studie Welter et al. (2016) zkoumé vztah mezi inteligenci a kreativitou a podporuje
teorii prahu, kterd predpoklada pozitivni korelaci mezi IQ a kreativnimi schopnostmi do urcité
urovné 1Q (120), nad kterou tato korelace mizi. Vysledky ukazuji, Ze tento vztah muize byt
ovlivnén faktory jako je veék a pohlavi déti, coZ naznafuje komplexitu rozvoje kreativity v

riznych kontextech (Welter et al., 2016).

3.4. Rozvoj tvorivosti na zakladnich Skolach pro déti se

zdravotnim postiZzenim

Rozvoj tvoftivosti je kliCovym aspektem vzdélavaciho procesu na zékladnich skolach,
zejména u déti se zdravotnim postizenim. Tvofivost nejenze podporuje kognitivni a
emocionalni rozvoj déti, ale také jim umoziuje 1épe se adaptovat na rizné Zivotni situace a

vyjadrit své myslenky a pocity. Rozvoj tvofivosti u déti se zdravotnim postizenim vyzaduje
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specidlni pedagogické pristupy, které zohledinuji jejich individudlni potieby a schopnosti.
Podle vyzkumi je tvofivost tizce spojena s psychomotorickymi dovednostmi a rozvojem

technickych schopnosti (Bartoni, 2017).

Pouziti interaktivnich tabuli a dalSich technologickych pomicek mize vyznamné
prispét k rozvoji tvofivosti. Interaktivni tabule umoziiuji détem aktivné se zapojit do vyuky
prostiednictvim riiznych interaktivnich cviceni a her. Tento piistup nejen zvySuje motivaci a
zapojeni déti, ale také podporuje jejich kreativni mysleni a spolupraci (Klement a Lavrincik,

2009).

V ramci projektové vyuky mohou déti pracovat na dlouhodobéjsich ukolech, které
vyzaduji planovani, tvorbu a prezentaci vysledkl. Tento typ vyuky podporuje samostatnost,
odpovédnost a kreativni feseni problému. Projekty mohou byt zaméfeny na riizné oblasti, jako
je véda, uméni, technika nebo spolecenské védy, a mély by byt pfizpisobeny individualnim

schopnostem a z4jmim déti (Novak, 2016).

Technické vzdélavani a praktické cCinnosti, jako je prace s riznymi materily,
konstrukéni ¢innosti nebo jednoduché technické projekty, mohou vyrazné piispét k rozvoji
tvofivosti u déti se zdravotnim postizenim. Tyto aktivity podporuji rozvoj motorickych
dovednosti, zrucnosti a praktickych dovednosti, které jsou pro tvofivost zdsadni (Barton,

2017).

Inkluzivni vzdélavani, které zahrnuje spolecné vzdélavani déti se zdravotnim
tvofivosti. Dulezitym aspektem je diferenciovany pfistup a individualizace vyuky, ktera
umoziuje kazdému ditéti rozvijet své schopnosti v souladu s jeho individudlnimi potfebami a
moznostmi. Podplrnad opatieni, jako jsou individualni vzdélavaci plany (IVP) a vyuZivani

alternativnich komunikaénich prostedkd, hraji klicovou roli v tomto procesu (Novék, 2016).

Inkluzivni vzd€lavani je podporovano legislativou, ktera zajistuje rovny piistup ke
vzdélani pro vSechny déti bez ohledu na jejich zdravotni stav. Zakon €. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), a
vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych, poskytuji pravni ramec pro inkluzivni vzdélavani. Tyto pravni predpisy zdiraziuji
pottebu individudlniho pfistupu, vytvafeni podpirnych opatfeni a zajisténi vhodnych
podminek pro vzdélavani vSech déti (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2004;

2016).
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Rozvoj tvofivosti u déti se zdravotnim postizenim na zdkladnich Skolach je
komplexnim procesem, ktery vyzaduje pouziti riiznorodych pedagogickych pfistupti a metod.
Interaktivni vyuka, projektova vyuka a technické aktivity predstavuji Gcinné strategie pro
podporu tvotivosti. Inkluzivni vzdélavani nabizi pfilezitosti pro integraci téchto déti do
bézného vzdélavaciho procesu, pficemz zohlediuje jejich individualni potieby a moznosti.
Celkové je cilem dosdhnout maximalniho vzdélavaciho potencialu kazdého ditéte a podpofit

jeho kreativni rozvoj (Bartoni, 2017; Klement a Lavrincik, 2009).
4. Charakteristika zaki II. Stupné

Druhy stupen zékladni Skoly zasahuje do obdobi, které je kritické pro osobni i
akademicky rozvoj déti ve vékovém rozmezi ptiblizné 11 az 15 let. Tento vék je kliCovy pro
formovani psychologickych, emociondlnich a socidlnich aspektd osobnosti zakl, coz
vyzaduje od vyucujicich specificky pedagogicky pristup zalozeny na hlubokém porozuméni

jejich potifebam.

Psychologicky vyvoj na tomto stupni je charakterizovan znacnymi zménami v
kognitivnich schopnostech, jako je schopnost komplexnéjsiho mysleni a lepsi pochopeni
abstraktnich konceptli. Toto obdobi je také dillezité pro emocionalni vyvoj zdka, ktery se
projevuje vétSimi  vykyvy ndlad, intenzivnim hledanim vlastni identity a potifebou
nezavislosti. Tyto zmény mohou vést k CastéjSim konfliktim s autoritami, vetné rodict a
uciteld, ale také k vétSimu vlivu vrstevnickych skupin, které hraji kliCovou roli v socialnim

rozvoji déti (Pugnerova, 2019).

Z hlediska edukacnich potieb je nezbytné, aby vyuka na druhém stupni byla motivujici
a prizptisobena aktualnim zajmim zaku. Ucitelé by méli vyuzivat metody, jako je projektové
uceni a diskuse, které podporuji aktivni zapojeni Zaki do uc¢ebniho procesu a rozvijeji jejich
analytické a komunikacni schopnosti. Dulezité je také zaclenovani prifezovych témat, ktera

odrazeji realné socidlni a etické problémy, s nimiz se Zaci mohou ve svém Zivoté setkat.

Podle Pugnerové (2019) je pro uspésné pedagogické pilisobeni na druhém stupni
zékladni Skoly zésadni hluboké porozuméni vSem aspektim vyvoje zadkli a schopnost
prakticky aplikovat tyto poznatky ve vyuce. Flexibilita ve vyuzivani riznych vzdélavacich
metod a citlivy pfistup k emociondlnim a socidlnim projeviim zakt mize vyznamné piispét k

jejich akademickému uspéchu a osobnimu rastu.
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Prakticka c¢ast

Ve své praktické Casti bakalaiské prace jsem se zaméfila na vypracovani sady namétu,

které jsou vhodné pro vyuziti pfi vyuce pracovnich ¢innosti na druhém stupni zakladnich skol.

Prakticka ¢ast prace je zaméfena na vyrobky, u kterych se rozviji technické mysleni a
tvofivost u zaki. Realizovala jsem ji na Zakladni §kole Slune¢ni 38 v Sumperku. Viechny
vyrobky jsme tvofili ve Skolni tfidé. Metodické listy, které jsem udé€lala, mohou pedagogové

vyuzit, a pracovat podle nich ve vyuce.

Metodické listy obsahuji ideu, ktera je uréena k rozmachu vnimani, pozornosti,
predstavivosti, fantazie, jemné motoriky a feSeni nesndz v procesu vyroby, tedy i tvofivosti a

technického mysleni.

V metodickych listech jsem obsahla tii vyrobky. Prvni je pomoci techniky kasirovani,
kdy Zaci musi vyrobit smés a néasledn¢ z ni ztvarnit kone¢ny vysledek. Druhy vyrobek se
zhotovuje pomoci spojeni materidlti (konkrétné difeva, hiebiki a provazku) s pomiickami
(kladivo). Diky nimz zformujeme kone¢ny produkt — obrazec z provazku. Ttetim vyrobkem je

kvétina z kartonu, u které v procesu vyroby vyuzijeme bavinky.

Podstatné je si uvédomit, Ze kazdy zak je individualni, ma jiné tempo a nelze proto
vyrobky mezi sebou srovnavat. Dobré je Zaklim vytvofit kladny vztah k pracovnim ¢innostem
uz ve Skolnim vé€ku, aby méli motivaci a chut’ rozvijet své technické mysleni a tvofivost 1

v budoucnu.

Kdyz zaci vytvateli vyrobky do metodickych listd, méli moznost rozvinout svou
technickou tvofivost a praktické dovednosti. Tim, Ze se zapojili do konkrétnich tvircich tkola
a museli sami navrhnout a vytvofit vlastni vyrobek, rozvijeli svou schopnost fesit problémy a

pracovat s riznymi materialy a néstroji.

Tvorba vyrobkli do metodickych listh také podpoftila Zaky k tomu, aby se ucili novym
technikdim a postupim, které mohou vyuzit i v dalSich projektech. Umoznila jim
experimentovat s riznymi materidly a zplsoby zpracovani, coZ jim pomaha objevovat a

rozvijet svij tvaréi potencial.

Kromé toho, ze Zzaci ziskali nové dovednosti a zkuSenosti, také rozvinuli svou

tvofivost a schopnost samostatného mysleni. Tvorba vyrobki do metodickych listt byla tak
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skvély zptisob, jak podpofit zaky v jejich individudlnim rozvoji a motivovat je k aktivnimu a

sebevédomému projevu svych napadii a myslenek.
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Metodicky list €. 1: Kasirovani

KASIROVANI

Pro koho je vyrobek urcen:

Vyrobek zvladnou vyrobit Zaci 2. stupné zakladni $koly (konkrétné Zaci 7. téidy ZS).
Casova dotace na vyrobeni:

Z4ci tento vyrobek stihnou vyrobit v ramci dvou vyu¢ovacich hodin.

Tematicky okruh:

Prace s technickymi materidly.

Co se Zak nauéi:
e 74k rozvine jemnou motoriku a zapoji svou fantazii k vytvoteni vyrobku.
e Dodrzuje pracovni postup pii zhotoveni vyrobku.
e Zachovava bezpecnost prace a plni pokyny ucitele pii praci.
Material a pomiicky potiebné k vyrobé:
e Tuzka

e Mensi platno

e Karton

e Tempery
o Sttec

e Lepidlo
e Pinzeta

e Toaletni papir nebo papirové utérky
e Miska

e Plastova nebo sklenéna nadoba
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Pracovni prostory pro vyrobu:
Skolni t¥ida nebo dilna.
Pracovni postup:
1. Na platno nebo karton si tuzkou nakreslime obrys, ktery budeme chtit tvofit.
2. Nalijeme do misky vodu.
3. Toaletni papir nebo papirové utérky natrhdme na mensi casti.
4. Hmotu, kterd vznikne, piredéldme do nadoby, kam pfiddme temperové barvy a
lepidlo.
Nésledné Stétcem rozmichdme a udélame smés.
Pinzetou nabereme sm¢s.

Tvofime obrazec a michame mezi sebou barvy.

© N o o

Nechame zaschnout.

Poznamka pro pedagogy:

Pfed tim, nez zaci za¢nou vykondvat praci, je nezbytné zdky dikladné informovat o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. U€itel by mél mit stadlou kontrolu nad Zaky.

Zavér:

Vyrobek 1ze vyuZit jako dekorace. Zaci ho mohou nechat ve $kole a vyzdobit si nim tiidu
nebo si ho vzit doma. U procesu vyroby jde hlavné o to, aby Zaci zapojili svou fantazii a
mysleni. Je jen na nich, co vytvoii, vyrobek mize byt i abstraktniho charakteru. Jde tu ale
spiSe o cestu tvorby nez konecny vysledek. Pii vyrob¢ jsem zaky pozorovala a byli klidni,
vid€la jsem na nich zaujatost do préace, coz splnilo ucel v rozvoji technického mysleni a

tvorivosti.
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Metodicky list €. 2: Provazkové obrazce

PROVAZKOVE OBRAZCE

Pro koho je vyrobek urcen:

Vyrobek zvladnou vyrobit Zaci 2. stupné zakladni $koly (konkrétné Zaci 7. téidy ZS).
Casova dotace na vyrobeni:

Zéci tento vyrobek stihnou vyrobit v ramci dvou vyu¢ovacich hodin.

Tematicky okruh:

Prace s technickymi materialy.

Co se zak nauci:
e Zak si vyzkousi praci s kladivem a hiebiky a tim rozvine svou jemnou motoriku.
e Dodrzuje pracovni postup pfi zhotoveni vyrobku.

e Zachovava bezpecnost prace a plni pokyny ucitele pii praci.

Material a pomiicky poti‘ebné K vyrobé:
e Dieveéna deska (lipa)
e TuZka
e Provazek
e Okrasna izolepa
e Pilka na dfevo

e Kladivo
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e Hiebiky
e Pilnik/ brusny papir
e Nuzky
Pracovni prostory pro vyrobu:
Skolni tfida nebo dilna.
Pracovni postup:
1. Zlatky dfeva si pilkou na difevo ufezeme kus, ktery pilnikem a brusnym papirem
zapilujeme.
TuzZkou nakreslime obrys, ktery budeme chtit vytvofit.
Kladivem zatlu¢eme hiebiky do pfipraveného obrysu.
K jednomu z hiebikt pfivazeme jednu stranu provazku.
Provazek omotavame okolo hiebikti, dokud nam nevznikne cely obrazec.

Pti ukonceni provazek opét pfivazeme k jednomu z hiebika.

2.
3.
4.
S.
6.
7.

Vyrobek miiZzeme dozdobit okrasnymi izolepami.

3
o pedagogy:

Pred tim, nez Zaci zacnou vykondvat préci, je nezbytné Zaky dikladn¢ informovat o

v

Poznamka p
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. U€itel by mél mit stadlou kontrolu nad Zaky.

Zavér: U tohoto vyrobku jde o rozvinuti technického a kognitivniho mysleni. Zaci musi
byt opatrni pii zachdzeni s kladivem a hiebiky. Pro Zaky nebyl proces vyroby jednoduchy,
protoze nebyli zvykli pracovat s t€émito konkrétnimi pomutckami. Vyrobek miize slouzit

jako dekorace.
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Metodicky list €. 3: Kvétina z kartonu

KVETINA Z KARTONU

Pro koho je vyrobek urcen:

Vyrobek zvladnou vyrobit Zaci 2. stupné zékladni $koly (konkrétn& Zaci 7. tfidy ZS).
Casova dotace na vyrobeni:

Z4ci tento vyrobek stihnou vyrobit v ramei tif vyudovacich hodin.

Tematicky okruh:

Prace s technickymi materialy.

Co se Zaci naudi:

e 74k rozvine svou jemnou motoriku.

e Dodrzuje pracovni postup pfi zhotoveni vyrobku.

e Zachovava bezpecnost prace a plni pokyny ucitele pfi praci.
Material a pomicky poti‘ebné k vyrobé:

e Karton

e Spejle

e Zeleny tvrdy papir

e lzolepa
o Nuzky
e Bavlna

e Spona na papir/ spinaci Spendlik

e Lepidlo
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Pracovni prostory pro vyrobu:
Skolni t¥ida nebo dilna.
Pracovni postup:

1. Z kartonu ntizkami vystfihneme obrys kvétiny.

2. Do stfedu kartonu udélame ntizkami dirku.

3. Bavlnku budeme omotéavat okolo kartonu a tim vytvofime osnovu.

4. Na zacatek bavinky navleCeme sponu na papir nebo spinaci Spendlik (aby se nam
Iépe proplétala okolo osnovy) a od stiedu (kde vytvofime z druhé strany suk),
za¢neme bavinku omotédvat okolo osnovy.

5. Na konci bavinku ptivazeme k osnové.

6. Do kartonu vsuneme $pejli, na kterou mizeme nalepit lepidlem nebo izolepou listek

Z papiru.

Poznamka pro pedagogy:

Pred tim, nez Zaci zacnou vykondvat préci, je nezbytné Zaky dikladné informovat o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. U€itel by mél mit stdlou kontrolu nad Zaky. Dobré
by bylo, kdyby ucitel vytvoftil zdklad z bavinky, aby Zaci m¢li vice Casu na tvofeni. Za dvé

vyucovaci hodiny zaci nestihnou vyrobit findlni verzi kvétiny.

Zavér: Vyrobek mizeme vyuzit jako vyzdobu. Pfi vymysleni kombinaci barev bavlnek,

zak rozviji svou predstavivost. Ur¢ité tu pozorujeme rozvoj jemné motoriky.
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5. Priprava a planovani

Moje piiprava obnasela vymyslet naméty ke zpracovani vyrobku. Inspirovala jsem se
z mych minulych zkuSenosti a detaily jsem konzultovala s lidmi z oboru. Nasledné¢ jsem
musela opatfit material a pomtcky, které jsou potiebné k zhotoveni vyrobka. Par konkrétnich
materiali a pomucek jsem koupila, dalsi které jsme s zédky na vyrobu vyuzili, pouzili
Z vlastnich zdrojii — pomiicek, které méli ve Skole na hodiny vytvarné vychovy a praktickych

éinnosti.

Domluva na Zékladni Skole Slunecni 38 probihala v pofadku. Diky panu Mgr. Patriku
Turkovi, ktery na ZS uéi praktické ¢innosti, jsem méla moznost navitivit ZS Sluneéni 38 a

uskute¢nit tam mé potfebné vystupy k metodickym listim v této bakalaiské praci.
6. Pribéh realizace

Reakce zakt byla jen kladna. Mam s nimi viely vztah, protoze jsem na této Skole
vykonavala ve 3. roniku mého studia néslechové praxe. Na praxich mezi mnou a zdky
probéhla interakce. Zaci byli nadseni, Ze¢ budou mit obménu za dvouhodinovou vyuku

praktickych ¢innosti.

Prostiedi Skoly na mé¢ plsobilo pozitivné. BohuZel jsme neméli moZnost jit do dilen,
protoze byly zabrany jinymi tfidami, které ve stejné dob&é mély také vyuku praktickych
¢innosti. M¢la jsem ale moznost se podivat, jaké vybaveni se v dilndch nachazi a byla jsem
mile piekvapena. Skolni prostiedi se urdité vyviji a jde poznat pokrok dne$ni moderni

technologické doby.
7. Zpétna vazba pedagoga a zaku

Pan Mgr. Patrik Turek, ktery byl po celou dobu pfitomen, mi jako zpétnou vazbu dal —
Vytvatreni vyrobki do metodickych listi bylo pfipraveno a vedeno velmi dobte. Ttida byla
rozdélena do tfi skupinek, pfi¢emz kazda skupinka tvofila jiny vyrobek. Kladn€ hodnotim, ze
vSechny tfi vyrobky byly upln€é odlisSné, ne pouze vzhledové, ale predevsim pouzitymi
materidly a postupem prace. Takto by bylo mozno vyuzit jednotlivé postupy do tfech riznych
blokd. Vést tii na sobé nezavisle pracujici skupinky neni jednoduché, ale studentka tuto roli
zvladla vyrobné. Na zacatku hodiny byl pfesné stanoven cil, rozd€leni materialu a postup a

technika prace. V pribéhu hodiny se studentka snazila pomdahat t€ém, co potiebovali radu,
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zaroven vénovala podobnou porci ¢asu vSem skupinkdm. Vyrobky se zakim libily, protoze

byly velmi napadité.
U zaka mé také zajimala zpétna vazba, proto jsem se jich zeptala na nasledujici otazky:

e Bavilo t¢ tvofit vyrobky?

e Popis, jak ses u prace citil/a?

e Ktery z vyrobk se ti libil nejvic?

e Jaky vyrobek se ti nejlépe tvotil a pro¢? Bylo pro tebe jednoduché vytvofit tento
vyrobek?

e Jaky vyrobek se ti nejhtie tvofil a proc¢? Bylo pro tebe tézké vytvofit tento vyrobek?

e Jaky mas nazor na mij pfednes, ptipadnou pomoc pfi tvoteni vyrobka?

e Byl bys rad/a, kdybych do skoly pfisla znovu a zase jsme tvofili jiné vyrobky?

e V ¢em si myslis, ze t€ to obohatilo? Inspirovalo té to k tomu vytvofit si podobné

vyrobky doma ve svém volném Case?

Zaci mi odpovédéli, ze viechny bavilo tvofit vyrobky. U prace se citili dobfe, klidng,
spokojené, uvolnéné, soustfedéné, stastne. Jeden z nich uvadi, Ze na zacatku trochu zmateng,
nervozné, ke konci spokojené. Ze vsech tii vyrobkd, které zaci tvofili je nejvice bavilo
uvedl, Ze pro né€j bylo nejleh¢i vyrobit obrazec z provazki, protoZze rad pracuje se dievem.
Jako jiny divod dalsi zak sdé¢lil, Ze to bylo rychlé a jednoduché. U vyroby kvétiny zak uvedl,
ze to pro n¢j bylo nejleh¢i z diivodu, ze to bylo podobné jako Siti, které ma rad. VétSina zaka
mi ale sdélila, Ze pro n€ bylo nejleh¢i kasirovani, protoZe je bavilo pracovat s materidlem a
prednes libil. Byl zietelny, lehce pochopitelny, stru¢ny, jasny. Zaky to inspirovalo a néktefi si
uz vyrobek vyrobili i doma. Rekli mi, Ze citili, Ze se rozvinula jejich fantazie, tvofivost a

piedstavivost.
8. Reflexe

Me¢ pocity jsou jedin€ dobré. Vytvareni metodickych listli a nasledna realizace pro mé
byla ptinosna. Podle mého nazoru zaky zhotovovani vyrobki bavilo, coz jsem si potvrdila
otazkami, které jsem jim polozila. Ocenuji, Ze divky 1 chlapci byli na podobné urovni, co
se tyCe technickych dovednosti. Divky se neostychaly pouzit kladivo a zatloukat hiebiky,

pro zménu chlapci zase neméli problém s vyrobou kvétin. Doufam, Ze se od podobnych
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predsudki odstupuje. Zéaci spolupracovali a chovali se po celou dobu sluiné. P¥i procesu
tvorby vyrobku s zaky jsem se citila pfijemné¢ a myslim, ze klima tfidy bylo velmi
uspokojujici. M¢la jsem moznost pochopit celkovou strukturu tfidy a chod v ni.
V pribéhu tvorby vyrobku se nestalo nic, co by mé zcela piekvapilo. V budoucnu by ale
bylo ptijemné, kdybych mohla s zaky pracovat piimo ve Skolni diln€, protoze bychom
méli vice moznosti a prostoru pfi realizaci vyrobkid. Mam velkou radost, ze mi bylo
umoznéno spolupracovat s zdky a do budoucna si dokdzu predstavit dal§i partnerstvi

Vv ramci praktickych ¢innosti.
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Z.avér

Tato prace byla zaméfena na souhrn poznatkii o technickém rozvoji a technické

tvofivosti u zakl na II. stupni zakladnich Skol. Teoretické ¢asti byla rozdélena do Ctyt kapitol.

Prvni kapitola se zabyva technickym vzdélanim, konkrétnéji technickym mySlenim a
technickou gramotnosti. Pojednava, jaky vyznam maé propojeni teoretickych znalosti
s praktickymi dovednostmi. Jak délime technické mysleni a jaky méd vyznam badatelsky
orientovand vyuka. Ddéle zdUraziiuje smysl technické gramotnosti v ramci pouzivani

technologii.

Druha kapitola vénuje pozornost rozvoji mysleni. Jak funguje kognitivni teorie mysleni.
Co obnasi teorie inteligence. Jaky vliv ma rodina, pedagogové a ucebni prostfedi na rozvoj

mysSleni a kreativity u zaka.

Treti kapitola poukazuje na témata jako historie tvofivosti, jak se da tvofivost rozvinout,

konkrétné i na zakladnich skolach nebo u déti se zdravotnim postizenim.

Ctvrta kapitola pojednava o charakteristice ik na II. stupni. Jak je pro Zaky, ktefi jsou ve
veéku 11 az 15 let, kli¢ové formovani psychologickych, emocionélnich a socialnich aspektii

osobnosti zaka.

Praktickd c¢ast zahrnuje tfi metodické listy konkrétnich vyrobkii. Prvni z vyrobki je
kasirovani, druhy obrazec z provazku a tieti je kvétina z kartonu. Dale v ni najdeme piipravu

a planovani, prub¢h realizace, zp&tnou vazbu od pedagoga a 7k a reflexi.

vvvvv

zakl na II. stupni zakladnich Skol a poskytuje praktické navody pro pedagogy, jak podporovat

technicky rozvoj a tvotivost u svych zaki.
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