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Uvod

Détsky domov, jedno ze zafizeni ustavni vychovy. Zatizeni, které se stara o déti, o které se
nebyli schopni postarat jejich biologicti rodice, a nebyla u nich moznost jiné nadhradni péce. V
détsky domovech zije kolem 5000 déti od 3 let véku do 18, v nekterych ptipadech 26 let veku.

Zadné z téchto déti nema klasické rodinné zazemi, jaké zname z klasické rodiny.

Kazdé dité at' v rodiné ¢i détském domoveé ma pravo na rozvoj své vlastni osobnosti. Osobnost
je jednou z nejkomplexnéj§ich slozek naSeho védomi. Rozvoj osobnosti probiha zarover

s détskym psychickym vyvojem.

Cile mé prace jsem rozdélila na hlavni a dil¢i cile. Mymi dil¢imi cili jsou seznamit Ctenate
s terminy jako je osobnost, rozvoj osobnosti, psychicky vyvoj jedince. Dale bude mym tkolem
seznamit Ctenafe s détskymi domovy v Moravskoslezském kraji a s jejich pusobenim. Mym
hlavnim cilem bude zjistit, jak se podle vychovatele rozviji osobnost a jeji konkrétni rysy

(inteligence, temperament, motivace).

V teoretické Casti se zaméfim na vymezeni osobnosti a vyvojové psychologie ditéte. Dale se
zaméfim na pravni systém uUstavni péCe konkrétné détskych domovi. V neposledni fadé se

zamétim na détské domovy v Moravskoslezském kraji.

V praktické ¢asti mé bakalarské prace pouziji vyzkumnou metodu rozhovoru, diky které se
budu snazit zjistit, jak vychovatelé pristupuji ke konkrétnim rysim osobnosti a jak s nimi
pracuji. Déle jak tyto rysy ovliviiuji vyvoj osobnosti. Rozhovor bude proveden s pracovniky

détskych domovti v Moravskoslezském kraji.

Danou problematikou se v CR zabyva: Zdeiiek MATEJICEK, Richard JEDLICKA, Marie
VAGNEROVA, Pavel RICAN. V zahraniéi se danou problematikou zabyva John BOWLBY,
Mary AINSWORTHOVA.
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1 Osobnost

Osobnost je souborem nejdulezitéjSich schopnosti a dovednosti nas lidi. Diky pasobeni téchto
schopnosti a dovednosti, se kazdy z nas mize povazovat za jedinecnou a individualni bytost.
Osobnost tvoii nase JA, tvoii nase nazory na okolni svét a nuti nas pfemyslet nad sebou samym
a naSimi projevy vici okolnimu svétu. Nase osobnost utvaii nase mysleni a nase projevy, dava

nam dispozici k tomu, byt nékym.

Osobnost je velmi komplikovana slozka naseho védomi. Osobnost utvari nase chovani a z toho
divodu je zkoumana vicero védnimi obory, kvili tomu existuje §iroky nahled na tuto disciplinu.
Zde jsou uvedeny definice na zakladé téchto oboru: sociologie, pedagogika, psychologie,

filozofie, medicina a také teologie.

Z hlediska sociologie je samotny jedinec bran jako osobnost. Sociologie se nejvice zabyva
osobnosti jedince jako zakladni stavebni jednotkou celé socialni skupiny.(RICAN, 2007, s. 15).
Jedinec, pro sociologii, neni zajimavy sam o sobé, ale je zajimavy jako Clen urcité spolecnosti,
vrstvy, socialni skupiny (SMEKAL, 2009, s19.). Spole¢nost utvaii nasi osobnost, podle
sociologie vSak nejen utvarii, ale také vymezuje nasi osobnost. Jen diky srovnani s ostatnimi
jedinci, mizeme vidét rozdily v nasi osobnosti. Nejvice se sociologie o osobnosti dozvida ze

spoleCenskych vazeb a z interakce mezi lidmi (BALCAR, 1983).

Pedagogika chdpe osobnost jako vychodisko, podminku a cil vychovy. Pedagogika jako véda o
cilevédomém formovdni a rozvijeni osobnosti, v kazdé dobé vyjadiuje predstavu dané doby o
idealni osobnosti. Ucitelé i vychovatelé jsou vedeni k tomu, aby takovou osobnost formovali.
Osobnost v pravém slova smyslu je vzdélany a vychovany clovék (SMEKAL, 2009, s. 14).
Kazdy pedagog, at uz zamérné nebo bezdécné, utvari osobnost ditéte. Uz jen svoji vlastni
osobnosti a chovanim jde prikladem. Ucitel je obvykle prvni cizi osoba (po roding€), ktera ma
velky vliv na utvareni osobnosti ditéte. Déti Casto od pedagogt odkoukavaji vzorce chovani, je
to jiny priklad nez ten, ktery nachazeji doma v rodiné. Pedagog ma také za ukol rozrusit
nezéadouci komplexy z domova a misto nich vytvofit nové zdravé, které umozni ditéti se 1épe

zapsat do spole¢nosti (RICAN, 2007, s. 18).

Nejvice se problematikou osobnosti zabyva obor psychologie, kde vznikl samostatny podobor
tzv. Psychologie osobnosti. Psychologie osobnosti je uceleny obor, ktery ma jasn¢€ dané pojmy,
metody a je zde jasné vymezené pole ptisobnosti (RICAN, 2007, s. 9). Psychologie osobnosti
se zabyva rozdily mezi jednotlivymi osobnostmi. Zkouma odlisnost i podobnost v lidském

védomi a jednani, vysvétluje na zakladé vné&jSich a vnitinich skutenosti pro¢ tomu tak je.
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Psychologie osobnosti ndm pomaha lépe porozumét konkrétnimu jedinci ve vSech oblastech
jeho Zivota (socialni, duchovni, vnitiniho prozivani). (SMEKAL, 2009, s. 12). Psychologie
osobnosti odpovida na otazky, jak a pro¢ jedinec proziva situaci a pusobi na situaci.

(CAKIRPALOGLU, 2012, s. 13).

Filozofie se osobnosti jedince zabyva uz od starovéku. Platon, fecky filozof, vytvofil prvni
teorii osobnosti v historii. Osobnost dé€lil na rozum, smélost a zadostivost, coz pro n¢j byli tfi
vlastnosti lidské individuality. To znamena, ze prave tyto tfi vlastnosti nas €ini jedine€nymi a
odliSnymi od ostatnich lidi 1 zvifat. V moderni dobé& se nachazi ve filozofii spoustu odvétvi,
zabyvajici se osobnosti jedince napft.: existencialismus, fenomenologie. V moderni filozofii se
nejvetsi pozornost klade na individualismus osobnosti jedince a jeho vnitini svét. Nejvyssi

hodnota lidské osobnosti je jeji svobodny a piirozeny rozvoj. (RICAN, 2007, s. 19)

Také medicina se zabyva osobnosti jedince a to prevazné jejimi poruchami a odchylkami.
V holistickém pfistupu mediciny je kazdé onemocnéni povazovano zaroven za zalezitost
fyzickou i psychickou. V dne$ni dobé¢, kdy je spoustu nemoci psychosomatickych, je kladem
mnohem vétsi diraz na praci s osobnosti pacienta. Osobnost jedince hraje dulezitou roli v boji
proti psychosomatické nemoci. Také vétSina duSevnich poruch jsou zaroven poruchami

osobnostmi (RiCAN 2007, s. 17).

Teologie, nauka o bohu, pojednava o atributech Boha jako o absolutni a idealni podobé
osobnosti jedince. Kazdé z nabozenstvi ma jiné atributy a predpoklady podoby Boha, které
pfimo ovliviuji rozvoj osobnosti jedince. Jako priklad si miizeme vzit desatero prikazani. I. C.
G. Jung odvodil své archetypy z osobnosti boht, a tvrdil, Ze bozstva davaji pochopit rizné
aspekty védomi a jednani osobnosti (SMEKAL, 2009, s. 13). Lidé ve sluzbach Boha méli asto
prilezitost divéme poznat své véfici pii zpoveédi. Mohli kriticky uvazovat o dynamice lidského
nitra a divody jejich jednani. Diky tomu se mohli zabyvat rozvojem nebo degradaci osobnosti

jedince. (RICAN, 2007, s. 19)

Kazdy ze zminénych obort je pro poznani osobnosti a jejiho rozvoje dulezity. Méli by nam

ukazovat, jak moc komplexni a jedine¢na osobnost je.
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1.1 Struktura osobnosti

Osobnost se sklada z nejraznéjsich vlastnosti a dovednosti. Souhrn vSech téchto Ciniteld nam
tvori unikatni a jedineCnou osobnost. Kazda osobnost je jina, i presto ze jeji majitelé vyrustali

ve stejném prostredi, ¢1 méli stejné rodice.

Kazdy autor ma trochu jinou predstavu, které schopnosti a dovednosti tvoii nasi osobnost. Prvni
Ctyti slozky osobnosti uvadéji vétsinou stejné. Témi jsou inteligence, temperament, motivace a

moralka, ¢i jinak nazvana mravni vychova.

Velmi obecné a zajimavé slozky osobnosti uvadi Smeékal in Mare§. Ten uvadi Sest slozek
osobnosti: stavba téla, temperament, zamérenost, Schopnosti a dovednosti, Charakter a Zivotni

draha (MARES, 2012, s. 38)
Inteligence

Kdyz se tfekne pojem inteligence, je nutné zminit uz velmi znamy pojem IQ, tedy pojem
inteligen¢ni kvocient, ktery nam v roce 1912 zavedl némecky psycholog Wiliam Stern. Pfedtim
byl znam pouze termin mentalni vek, kterym se zabyvali Alfred Binet a Theodor Simon, ti také
vytvorili prvni testy méfeni inteligence. IQ ma jasné dané rozhrani diky Gaussové kiivce. Diky
Gaussove kiivce a testim inteligence muzeme jasn€ urcCit, v jakém stenu (pasmu) se jedinec
nachazi a mdZeme uréit uroveii dosaZitelnych schopnosti a dovednosti. (INTELIGENCNI

KVOCIENT - online)

Inteligence je jednou z nejkomplikovanéjSich a nejkomplexnéjSich schopnosti osobnosti, sama
inteligence je totiz kategorii velmi obsahlou. Inteligence je rovnovaha mezi v§emi vnitinimi
pochody jedince, pocinajici vnimanim, zvykem nebo senzomotorickymi mechanismy. Diky
inteligenci jsme schopni pfijimat a organizovat informace z naSich kognitivnich funkci. Na
inteligenci bychom nemeéli nahlizet jen jako na jednotku IQ, ale také na ni nahlizet jako na

socialni a emocionalni vyzralost jedince. (PIAGET, 1999, s. 19).

RUISEL (2000) rozdéluje 4 druhy inteligence: ,,inteligence praktickd, socidlni inteligence,

¢

emocni inteligence a mordlni inteligence. ‘

Poprvé, vroce 1990, pouzili pojem emocni inteligence Peter Salovey a John Mayer. Popsali
tim emocCni vlastnosti, které jedinci mizou pomoci s dosazenim uspéchu ve své zivotni nebo
pracovni kariéfe. Patii k nim: vciténi, vyjadieni a pochopeni pociti, objasnéni nalady,

nezavislost, pfizpusobivost, oblibenost, schopnost fesit mezilidské problémy, vytrvalost,
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laskavost a ucta. Emocni inteligence jde ruku v ruce s rozumovymi schopnostmi, navzajem se

dynamicky dopliuji. (SHAPIRO, 2009).

Jako dalsi teorie mize byt uvedena teorie mnohonasobné inteligence od amerického psychologa
Howarda Gardenrna. Byl zastancem toho, Ze pouhé méteni 1Q dostate¢né nezahrnuje vsechny
dulezité oblasti, které by se mohli v inteligenci objevit. Dle této teorie je kazdy jedinec
zaméfeny na urCity druh inteligence a nemuize tedy vynikat ve vSem. Podle ného existuji rizné
druhy inteligence, témi jsou: Logicko — matematicka, verbalné — jazykova, télesné - pohybova,
vizualné - prostorova, hudebni, interpersonalni, intrapersonalni, naturalisticka, existencialni.
Garden byl toho nazoru, ze kazdy ¢lovék ma v sob& vétsinu téchto inteligenci, zastoupené

v urcitém procentu. (GARDENR, 2018)
Motivace

Co je hnaci motor clovéka? Co upfednostnime a co budeme opomijet? Odpovéd nam nabizi
pojem motivace. Motivace je hybnou silou naseho Zivota. Diky motivaci se miZzeme zaméfit
na urcitou ¢innost a Iépe ji splnit. Motivace je tihnuti jedince k urcitym ¢intim, obsahtim a cilim

(BALCAR, 1983, s. 114)

Motivace je slozka nasi osobnosti, diky které se neustale posouvame doptedu. Motivaci mame
uz jako malé déti, od prvniho nadechnuti jsme neustale motivovani pohybovat se smérem

dopftedu.

Motiv je tedy cokoliv, co vede k aktivité, pocinaje potrebou potieby, jez , pohdni“ uz bicikovce,
a konce touhou obétavého idealisty zachrdnit celé lidstvo pred hrozici ekologickou katastrofou

(RICAN, 2007, s. 97)

Motivace je proces probihajici uvnitf nés, vychazi zurcité potieby. Motivace muze byt
endogenni (nase vnitfni motivace — jsem unaveny, jdu si odpoc¢inout) nebo exogenni (vnéjsi
motivace — financni odména za praci). U motivace zalezi na predchozich zkuSenostech a
informacich, diky nim se jedinec muZze rozhodnout, kde ma motivaci vétsi a kde mensi

(NAKONECNY, 2014)
Temperament

Pojmem temperament se oznacuje vice vlastnosti dohromady tzv. temperamentovych kvalit.
Tyto kvality jsou rizné, u konkrétniho jedince nemusi byt obsazeny vSechny tyto kvality, a jsou
navzajem nezavislé. Snazime se charakterizovat temperament jedince, méli bychom ho

charakterizovat v riiznych kvalitach nezavisle na sob& (RICAN, 2007, s. 63)
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Temperament je slozkou osobnosti, kterd je povazovdana za most mezi télem a osobnosti a patii
k nejprozkoumanéjsSim slozkam osobnosti. (SMEKAL, 2009 s. 189). Slovo temperament
pochazi z latiny a oznacuje pojem ,, spravné miseni, spravny pomeér™. Poprvé pouzil tento pojem
fecky filozof Hippokrates, ktery se jako prvni zabyval studiem temperamentu a jeho dil¢ich

slozek.

Hippokrates rozdé¢lil temperament do Ctyt kategorii podle télesnych tekutin (krev, zluc¢, Cerna
zlu¢ a sliz). Diky tomu se nam rozlisili zakladni 4 typy temperamentu, t€émi jsou: sangvinik,
cholerik, melancholik a flegmatik. Tuto teorii dale rozvinul Eysenck. (STUDIUM
PSYCHOLOGIE - online)

Nejznamgéjsi teorii temperamentu vytvoril H. J. Eysenck. Temperament povazuje piimo za
osobnost bez jeji kognitivni slozky, tim je mysSlena inteligence a mentalni schopnosti.
Zakladnimi rysy temperamentu jsou extraverze — introverze, neuroticismu a psychoticismus,

které nejsou na sob& navzajem zavislé (PLHAKOVA in BLATNY, 2010, s. 27)

Neurotismus neznamena neurotické onemocnéni, pouze jeho vysoky podil na osobnosti vede

k predispozici k témto onemocnénim. (SMEKAL, 2009, s. 197).

Pojem introverze a extravagance oznacuje, zda je jedinec zaméreny na vnéj$i svét, nebo vnitini
(PLHAKOVA in BLATNY, 2010, s. 28). Introvert se vyznatuje jako klidny, stazeny,
introspektivni, je zdrzenlivy, uzavieny, ma malo pratel (ale upfimnych) a dava prednost samoté
pred lidmi. Na druhou stranu extrovert se vyznacuje jako druzny, ak¢ni, ma rad spolecnost a

zédbavu a ma spoustu (nékdy povrchnich) piatel (SMEKAL, 2009, s. 28)

Temperament se dale vymezuje na Grover stability a lability. Labilita je vyznacena pfitomnosti
poruchovych pfiznaku, ¢im vice jich je, tim vice se jedinec pfiklani k labilité. Naopak
nepiitomnost poruchovych piiznak nam dava vzniknout stabilits. (PLHAKOVA in BLATNY,
2010, s. 28)

Casteén& Eyseck potvrdil Hipokratovu teorii temperamentu, kdyz umistil jeho &tyfi typy na
svoji Skalu introvert — extrovert a labilita — stabilita. (web — Studium — psychologie.)

SHRNUTI

Osobnost je komplikovanou a ucelenou slozkou naseho ja. Sklada se z nékolika schopnosti a
dovednosti. Nékteré z nich ovlivnit nemizeme a narodime se s nimi, s jinymi mizeme

v dostateCné mife pracovat a s ¢ast si budujeme sami po cely svijj zivot. Osobnost tvofi to,
kym jsem a ¢im se liSime od ostatnich.
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2 Vyvoj ditéte
Pojem vyvoje md v ruznych oborech ruzny vyznam, presnéji receno, slovo vyvoj oznacuje

v riiznych oborech odlisné, i kdyz izce spriznéné. (RICAN, 2014, s. 21)

Psychicky vyvoj ditéte je uzce spjat s vyvojem osobnosti. Kazda odchylka ve vyvoji jedince se
nam v budoucnu muze ukazat na osobnosti a navycich daného jedince. Pokud chceme
porozumét osobnosti jedince, musime veédét jak, kde a sjakou dopomoci probihal jeho

psychicky vyvoj. (VAGNEROVA, 2012, s. 29)

Psychicky vyvoj je velmi komplikovany a uceleny proces. Clovék se vyviji cely sviij Zivot.
Nejviditelngj§i a nejrychlejsi vyvoj probiha v détském véku, ale 1 postupem véku se Clovek
vyviji. Cim lepsi mame biologické, psychické a socialni piedpoklady, tim by mé&l byt nas vyvoj
rychlejsi a da se fici jednodus$§im. Neni to vSak vzdy pravda. I dité, které proslo takovou
tragédii, jako je ztrata milované rodiny, ¢i prodélani zavazné nemoci, se dokaze vyvijet rychle

a spravnym smérem, pokud je mu poskytnuta spravna pomoc.

Vyvoj Clovéka probiha od zarodku az k zaniku, tenhle proces se nazyva ontogenezi. Vyvoj
znamena souhrn zmén v ur¢itém Casovém obdobi. Vyvoj tedy vzdy znamend zménu, ale ne
kazda zména znamena vyvoj. Pokud se jedinec uci, a tim zlepsuje své funkce, mizeme to nazvat
rozvojem. Nékdy nastane situace, kdy se jedinec dal nevyviji, to znamena, ze se ned¢ji zadné
zmeény, tuto situaci nazyvame stagnaci. V nejhor§im piipadé muze také dojit k regresi, to

znamena, Ze se jedinec vraci na urovet, které jiz byla prekonana. (THOROVA, 2015, s. 27)

Pokud je vyvoj spravny, je kontinudlni a celistvy. Zmeény jsou pozvolné a piirozené. Kazda

individualng a specificky. (VAGNEROVA, 2012, s. 29)

Na kazdé osobnosti se podepiSe vyvoj jedince. Je to zptsobeno tim, ze kazdy jedinec se vyviji
jinou rychlosti a jinou kvalitou. Pokud je narusen, nebo je dokonce prerusen psychicky vyvoj,

odrazi se to v osobnosti jedince (VAGNEROVA, 2012, s. 29)

Pokud nejde vyvoj spravnym smérem, muzeme mluvit o nékolika typech nestandartniho
vyvoje, témi jsou: OpozZdény vyvoj, regresivni vyvoj, stagnuji vyvoj, zrychleny nerovnomérny
vyvoj, disharmonicky vyvoj. Pokud je vyvoj uUpln€ naruseny a nemuzeme hovofit o
nestandartnim typu, hofime tzv. o poruchach vyvoje, t€mi jsou: Specifické a pervazivni
vyvojové poruchy s pocatkem v détstvi, patologické poruchy typické pro stari —
demence.(THOROVA, 2015, s. 48,49)
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Je dulezité si uvédomit, ze vétSina zminénych autort se zabyvala vyvojem ditéte v pfirozeném,
tedy rodinném prostiedi. Je rozdilné, kdyz dit€ vyriasta v Gstavni vychoveé. Nékdo by si mohl
myslet, ze i tohle ithned vede k poruse osobnosti. Nékdy se vSak stane, ze nepfizniva zivotni
situace, pripravi clovéka 1épe na budouci zivot. Pti negativni Zivotni situaci je na jedince kladen
mnohem vyssi narok na zvladani své osobnost, a diky tomu muze jedinec najit potencial, ktery
muze v pozdéjsim zivoté byt pro jedince posilujici. Negativni zivotni situace muZze sehrat i
pozitivni roli v budoucim rozhodovani se. Cim vice jedinec prekona negativnich situacich, tim
vice je odolngj$i a zkuSenéj§i. Navic negativni nebo stresova situace, pokud je pfijatelné

zvladnuta, umozni posun na vyssi urovei vyvoje. (VAGNEROVA, 2012, s. 35)

Existuje ne€kolik teorii psychického vyvoje. Prvni a nejslavnéjsi teorii napsal Sigmund Freud
s nazvem psychoanalytické pojeti vyvoje osobnosti. Dalsi kdo se zabyval vyvojem osobnosti,
byl C. G. Jung, ktery vytvoriil ucelenou teorii vyvoje mysleni. Dulezitou teorii psychického
vyvoje popsal Lawrence Kohlberg.
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2.1 Preds$kolni vék

Predskolni vék muze oznaCovat vSe od narozeni az po vstup na zakladni Skolu. V uzsim slova
smyslu se jedna o obdobi predskolni, tedy obdobi kdy dité navstévuje matetfskou Skolu. Musime
mit na paméti, Ze ne kazdé dit€ navstévuje mateiskou Skolu, ale zistavaji ve svém piirozeném

rodinném prostfedi. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 87)

Dité zacina predskolni v€k svym tfetim rokem, uz umi chodit a celkem dobfe se dorozumivat.
Taky zacina uz zvladat hygienické navyky, které se v tomto obdobi uci. Do ted’ se dité vyvijelo
velmi rychle, postup ve vyvoji se dél kazdy den. Ted nastava tzv. obdobi klidu, dité se nevyviji
uz tak zfetelné. AvSak v jeho rozumovych schopnostech nastavaji zmény vétsi nez doposud.
V tomhle veéku si dit€ tvofi navyky, které ho budou ovliviiovat cely zivot. Tyto zmény
v rozumovych schopnostech ovliviiuji nasi spoleCenskou roli a umoziiuji ndm, se zapsat ve
svété vrstevnikt. Dité se uci, jak zaujmout misto ve spolecnosti a vice se osamostatiuje, coz
vede kvyvoji détské sobéstaCnosti a uplatnéni se v budoucim zivote¢ (LANGMEIER,
KREJCIROVA, 2006, s. 88)

Dité z détského domova nezaziva pti vstupu do Skolky stejné pocity, jako dité zijici s rodici.
Pro dité Zzijici s rodici je vstup do matefské Skoly velkym skokem, protoze se potka i s jinou
socialni skupinou nez je rodina. Dité, které vSak pochazi z détského domova, znad vice
socialnich skupin, nez je rodina. Proto pro néj pfechod nemusi byt tak slozity, jako pro dité

pfichéazejici z rodinného prostiedi.

Dité predskolniho véku je velmi zvidavé a velmi rado se uci novym vécem. Predskolni veék je
tzv. obdobim iniciativy. Dité ve tfech letech je velmi aktivni pohybové i mentalné. Dité ziskava
mnohem vétsi rozumové schopnosti, nez mélo do ted’. Stava se samostatnou myslici jednotkou.
Dité se snazi dozveédét nové informace, uz mu nejde jen o uspokojeni ¢i vybiti emoci. Trileté
déti Casto napodobuji ¢innost dospélych nebo se jim snazi ve v§em pomoci. Snazi se se svymi
informacemi prosadit v kolektivu. PredSkolaci maji neustalou potiebu prekonavat prekazky a

Gasto maji pocit netispéchu, pokud se jim néco nedaii. (VAGNEROVA, 2012, s. 239,248)

Nesmime zapominat, ze predskolni dité€ neustale touzi po novych informaci a chce se ucit néco
nového. Rado se zapojuje do Cinnosti, které jesté nikdy nedélalo. Je dulezité zapojovat neustale
dit¢ do béhu déni domacnosti. Cim diive se dité nau¢i spolupraci a harmonii v rodinném
prostiedi, tim diive dokaze spolupracovat i se sv€tem vrstevnik, coz je pfi vstupu do mateiské
Skolky velmi dalezité. Kdyz dité dokaze spolupracovat s cizim prostfedim, mnohem Iépe se

zapoji do piitomné socialni skupiny. (JEDLICKA, 2017, s. 86)
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Mysleni predskolniho ditéte se neustale méni a vyviji. Tim jak stale bazi po novych informaci,
se 1 zpusob mysleni zdokonaluje. Mez tfetim a Ctvrtym rokem se mysleni ditéte posouva
z arovné symbolické do urovné intuitivni (ndzorové) mysleni. To znamena, ze dité dokaze
uvazovat 1 nad vécmi, které prave nevidi a najit v nich podobnosti ke stavajici situaci. Dité€ neni
stale schopno uvazovat logicky. Véfi tomu, c¢emu vidi a nedokaze si uvédomit postup, ktery
neni vidét. Napfiiklad dité si chodi koupit mléko do obchodu, mysli si tedy, ze mléko se vyrabi
v obchod&. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 90)

THOROVA (2015, s. 390) popisuje kognitivni dovednosti u predskolniho ditéte takto —,
Ndzorné mysleni: schopnost kategorizovat, vystihnout podstatné viastnosti predmétii, tvorit a
uzivat pojmy. Nedokdze se Casto odpoutat od subjektivniho vaimdni a vyvodit spravny zamér

¢

na zakladé myslenkové operace. V mysleni se projevuji specifické chyby v usudku.

Zaroven s mySlenim se v ditéti rozviji 1 emoCni inteligence. Pfedskolni déti uz umi mnohem
lépe porozumét svym pocitim, 1 pocitim okoli. Déti se stavaji stabiln€j$im, nez byly
v pfedSkolnim veéku. Dité od tii let hleda spiSe samostatnost, uz neni tak emocné vazané na
pecujici osobu (stale ale zustava pevnéjSich nez v nasleduyjicich letech). Predskolak je spise
pozitivni at’ uz ve svych projevech, nebo pfi pfijimani projevu ostatnich. Dité predskolniho
véku je stale labilni, co se tyka stiidani nalad. Jeho nalada se mtiize ménit béhem nékolika minut.
Casto dit&¢ zapomina na uréitou emoci, pokud se pozornost zaméH jinym smérem. Ditd
v predskolnim véku si uz uvédomuje své emoce a muze je v ramci svych moznosti popsat.
Predskolakovy se vyviji emo¢ni pamét’, to znamena, ze si dokaze vzpomenout na emoci, kterou
praveé neproziva a popsat ji. Déti, diky tomu také 1épe rozumi pocitim a emocim jinych lidi.
Emocni inteligence se v tomhle véku vyviji velmi rychle. Dit€ uz dokaze, v ramci moznosti,
pracovat a usmeérnovat své vlastni emoce. Jiz v tomhle véku 1ze sledovat, které dité se v socialni
oblasti bude orientovat lépe. Postupem piedskolniho v€ku se tyhle rozdily vice diferencuji a

postupné ve $kolnim véku ustali (VAGNEROVA, 2012, s. 218,219)

Emocni schopnosti predskolniho véku nam ve zkratce popsala THOROVA (2015, s. 390). Témi
jsou: ,,Sebereflexivni emoce. Nastup svédomi jako ndstroje seberegulace. Obliba humoru,
obtize odhadnout vhodnou formu a miru. Vaimavost uispéchu a neuspéchu. Precitlivélé reakce.
Negativni afektivni stavy pri vyvkonné frustraci. Slabsi, ale zlepSujici se kontrola emoci a

chovani.*

Ovladat a chapat své emoce ovliviiuje typ temperamentu, ktery jedinec vlastni. Lidé, blize ke

Skale lability budou své emoce zvladat hife, nez lidé, ktefi se vyskytuji blize stabilité. U déti
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temperamentem a je jim mnohem vice ovlivnén. K lepSimu rozvoji v emocni regulaci, mizeme
prispét komunikaci o emocich daného ditéte, ale i o svych emocich. Je tieba dbat diraz na typ
temperamentu a ditéti vysvétlit jak s nim dale pracovat. Temperament nas ovliviluje v kazdé

Gasti nageho zivota. (VAGNEROVA, 2012, s. 222)

Predskolni dité pfijima pravidla od socialni skupiny. Pro dité pfedskolniho veku je pfirozené
piihlizet k nazorim dospélych a tidit se jimi. Neuvazuji, zda jsou spravné nebo ne. Tohle
obdobi se Piagetem nazyva obdobi moralniho realismu. To znamen4, ze dité nahlizi na pravidla

jako na véc, ktera je jasné dana a neménna. (VAGNEROVA, 2012, s. 240)

Predskolni vék je charakteristicky stabilizaci viastni pozice ve svété a diferenciaci vztahu ke
svétu. Pretrvavajici egocentrismus ovliviiuje uvazovani i komunikaci, dité ulpiva na svém

pohledu, ktery pro né predstavuje urcitou jistoru.(VAGNEROVA, 2012, s. 177)
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2.2 Mladsi $kolni vék

Dosazeni Sestého roku v Zivoté mladého jedince je zpravidla spojeno s velkou osudovou
proménou: dité uz neni jen clenem své rodiny, ale stava se nyni zdroven i prislusnikem noveé,

dosud nezndamé lidské skupiny — Zakem Skoly. JEDLICKA, 2017, s. 113)

Zacatek mladsiho Skolniho véku je dany stejné jasné jako konec predSkolniho obdobi. Je to
nastup do Skoly. Pro dité velky skok, ktery pfedstavuje prvni vazné pozadavky a zavazky.
VétSina déti se na své prvni Skolni dny velmi tési. Jiné z n€ maji tak trochu strach, ale velmi

malo malych Skoléku je prvni den do $koly s negativnimi emocemi.

Pro kazdé dit€ 1 rodiCe (pecujici osobu) je prvni den Skoly velkym socialnim meznikem. Dité
se stava zakem §koly a novym jedincem v nové socialni skupiné, pecujici osoba se zase musi
vyporadat se strachem, jak se dité do socialni skupiny zapoji a zda takovy prechod zvladne.

Toto obdobi mézeme brat jako akt socialni ritualizace. (VAGNEROVA, 2012, s. 254)

Ritualem je myslen Skolni zapis. Je to poprvé co se od ditéte odekavana znalost uréitych véci a
projiti danou ,,zkouskou®. Pro spousty déti je tento akt prvnim seznamenim se Skolnim
prostfedim a prostorami jejich pozdéjsi Skoly. Pti zapisu se zjiStuje tzv. Skolni zralost neboli

piipravenost ditéte na §kolni dochazku. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 109)

Dité mladsiho Skolniho véku je velmi zvidavé a nedockavé. VSechny véci chce hned znat a
umét. Dité touzi po novych znalostech. Je piipraveno ucit se Cist, psat, pocCitat a tési se na uspéch

ve §kolnim prostfedi. JEDLICKA, 2017, s. 147)

Mysleni a poznavaci procesy se u Skoldka dale vyviji. Diky Skole, je ted” pfisun informaci
mnohem rychlejsi a pestiejsi. Dité se tedy muze dal po kognitivni strance vyvijet. Mladsi Skolak
se fidi zakladnimi zakony logiky a respektuje realitu. Dit€¢ mlad§iho Skolniho véku lépe
diferencuje informace a v jejich pfijimani je flexibiln&jsi nez diive. Dokaze si informaci 1épe
zafixovat a pozd€ji s ni pracovat. Diky tomu se dit€ mize zucCastnit Skolni vyuky a chapat ji
v plném rozsahu. VSechny tyhle zmény probihaji postupné a ne ve vSech oblastech stejné. Dité
dokaze uvazovat o vécech, které samo zna, v abstraktnich pojmech se jesté pfili§ neorientuje.
Dité vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti. Postupem véku se projevi proména pohledu na

sebe, na lidi v nasem okoli a svét okolo nas. (VAGNEROVA, 2012, s. 266-268)

Zajimavy je 1 vyvo] 1Q v mlad$im Skolnim v€ku. Vyzkumy prokazali, ze 1Q v tomhle veéku
nemusi byt konstantni. To znamena, ze dit€ ma vykyvy ve svych schopnostech a dovednostech.

Casté vykyvy v dovednostech zavisi na osobnosti jedince. Je proto dilezité budovat u ditd
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motivaci, uz od predskolnich let a dobfe pfizptisobit pracovni prostiedi. Diky tomu vykyvy v 1Q
nemusi dosahovat takovych rozdilt. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 129)

THOROVA (2015, s. 413) popisuje kognitivni dovednosti takto — Mysleni se nachdzi ve stadiu
konkrétnich operaci. Zacind se uplatiiovat logické mysleni, déti jsou schopné zobecrnovat. Dité
uz chape stdlost urcitych viastnosti a neopira se pouze o ndzorné vaimdni. Magické mysleni
ustoupilo a snim i fantazijni hra. Stejné jako pri kresleni dité nyni rozviji pamétové funkce. Déti
se uci ucit, organizuji a pldnuji si ucivo, hledaji vyhovujici styl. I pres postupujici proces
decentrace viak svét mladého Skoldka zustavd do znacné miry cernobily, vyzaduje pravidla a

potiebnych perspektiv.

Mladsi skolni vék se popisuje jako obdobi citové vyrovnanosti. Jak pokracuje psychicky vyvoj,
dité se stava emoc¢né stabilnéjsi a odolnéjsi vaci vnéjsimu prostiedi. Déti se vice klani
k pozitivnimu chapani svéta a negativni emoce ditéti nevydrzi dlouho. Negativni vykyvy nalad
maji obvykle jasné danou pficinu. Dité se stale vice orientuje ve svych pocitech a pocitech
okoli. Dokaze chéapat a vyuzit empatii k druhym lidem. V mlad$im Skolnim véku se také

propojuje emoéni hodnoceni s racionalnim myslenim. (VAGNEROVA, 2012, s. 305)

Ovladani emoci ovliviiuji dva faktory: temperamentové-biologicky a volného ovladani
emocnich reakci. Cim je dité starsi, tim vice dokaZe usmériiovat sviij temperament a biologické
potteby. AvSak pro déti umisténé vice ve Skale lability, je viditelné téz§i své emoce ovladnout.
Dité ve skolnim véku uz je plné schopné potlacit impulz k emocni reakci a ma vili ho potlacit
v zavislosti na situaci. Emoc¢ni vyvoj ditéte je uzce provazan na konkrétnich socialnich
zkuSenostech, které dité béhem svého zivota proslo. Pokud je dité ¢asto vystavovano stresové

situaci maze dojit az k emoénimu regresu. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 131,132).

THOROVA (2015, s. 413) popisuje emoéni dovednosti takto: Ndstup do Skoly je pro dité
emocné ndrocny, duraz na hodnoceni a prisné dodrzovani radu s naslednymi postihy miize vést
ke $kolni fobii, rozvoji strach a izkosti. Skolni vykon, hodnoceni a prijeti ucitelem se podili na
tvorbé sebepojeti, sebeiicty, a sebevédomi. Dité se uci rozumét a mluvit o svych vnitinich
pocitech, coz mu v souvislosti s rozvijejicimi se verbdlnimi schopnostmi pomahd k lepsi
regulaci emoci. UCI se zvladat frustraci, za nezviddnuti emoci se pred vrstevniky stydi, uci se
pocity skryvat a nepodléhat impulziim. Neprijeti ucitelem a opakované selhavdani ve Skolnim
vykonu, anebo v kolektivu byva pricinou sebepodceniovdan, vykonnostni frustrace a pociti

meénécennosti.
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Pro dit¢ mladsiho skolniho véku je velice dulezita spoluprace s nejbliz§im okolim, obvykle
s rodinou. Pro zacinajici Skolaka je velmi dulezita podpora a pomoc okoli. Taky podporeni
motivace a zajma byva v tomhle obdobi velkym kladem. Dité mladsiho Skolniho véku je
ovlivnéno pozadavky a ocCekavanim dospélych v jeho okoli. Na zaklad€ téchto pozadavka a
odekavani si dité tvori vlastni piedstavy o své naplni prace. (HIGGINS in VAGNEROVA,
2012, s. 363) Spravnym pusobenim na vychovu a pfevazné€ motivaci, mizeme u dité€te mladsiho
Skolniho véku podpofit rozvoj logického mysleni a ulehcit tak pfechod z mysleni nazornému

k mysleni logickému (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 128).

Konec mladsiho skolniho véku byva uvadén kolem 11 roku zivota. Zde piichazi puberta a velké
fyzické zmény. Kazdé dit€ mi tento meznik odliSny, zalezi totiz na genetické predispozici,

fyzické zdatnosti a vlivu okolniho prostfedi. Obvykle je toto obdobi mezi 9 — 13 rokem zivota.

V prubéhu Skolniho véku se dotvdreji zaklady détské osobnosti, které se zdsadnim zpiisobem

nezméni ani v dalsi dynamictéjsi fazi dospivani. (VAGNEROVA, 2012, s. 365.)

21



2.3 Dospivani

,,Obdobi dospivdni je prechodnou dobou mezi détstvim a dospélosti. Zahrnuje jednu dekddu
Zivota, od 10 do 20 let. V tomto obdobi dochazi ke komplexni proméné osobnosti ve viech

oblastech: somatické, psychické i socialni.“ (VAGNEROVA, 2012, s. 367)

Zacatek dospivani muzeme ohraniCit zaCatkem zrani sekundarnich pohlavnich organi a
znacnou akceleraci rastu. Ukonceni dospivani muzeme urcit s ukonCenim osifikace, coz
znamena ukoncCeni rustu kosti. To vSak nezahrnuje ukoncené psychické procesy vazané na

dospivani. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 142)
Obdobi dospivani je hledanim rovnovahy mezi slozkou biologickou, psychologickou a socialni.

Celé obdobi dospivani muzeme rozdé€lit do dvou obdobi. Obdobi pubescence a obdobi

adolescence. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 145)

Obdobi pubescence zacina mezi 9 az 11 rokem a trva zhruba do veéku 15 let. U divek se toto
obdobi objevuje diive, nez u chlapci. Zde jsou vyrazné fyzické (pohlavni) zmény. Zacina se
zde také projevovat zrychleny rust. Konec pubescentniho obdobi se udava pii schopnosti plné

reprodukce jedince. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 145)

Obdobi adolescence trva zhruba od 15 roku zivota do 22 let. V tomto obdobi je zpomalen rist
a zaCina se vice vyvijet mySleni. V tomto obdobi pfichazi ivahy o tom, kdo jsem, ¢im bych
chtél byt a co budu v budoucim zivoté délat. Navazuji se zde nové vztahy a pratelstvi, které
maji vliv na budouci pfijeti roli ve spolecnosti. Pfichazi zde také nové socialni role. Jedinec
odchazi ze zékladni Skoly a pfichazi do nové spoleCenské skupiny. (LANGMEIER,
KREJCIROVA, 2006, s. 145)

THOROVA (2015, s. 432) nam popisuje osobnost v obdobi adolescence takto: ,, Ve vyvoji
sebevédomi je adolescence kritickou periodou. Adolescent prochdzi obdobim bilancovani. Stavi
na pozitivnich a negativnich reakcich, se kterymi se setkala v détském véku. Pokud je bilance
negativni, existuje vys$si pravdépodobnost, Ze se objevi potize v chovdni nebo v prozivani.
Struktura osobnosti a identita se vyviji, sebevédoma je nestabilni, adolescent teprve hledd
prijatelnou vyzrdlou polohu, osciluje mezi narcismem a depresivnim sebepodceriovanim. Pro

dospivajictho se stava ditleZitou hodnotou svoboda. *

V oblasti mysleni a intelektu vykazuji déti nejvyssiho vrcholu. V tomto obdobi Zzivota je
objevuje nejvetsi tvorivost a kreativita. Mysleni prechazi z logického na formalné abstraktni.

Jedinec je schopen piemyslet o svém mysleni. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 149)
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Typické znaky mySleni podle Keatinga: ,,Dospivajici si pripoustéji variabilitu ruznych
moznosti. Dovedou uvazovat  systematictéji, dovedou experimentovat s viastnimi

sivahami. “(VAGNEROVA, 2012, s. 381,382)

THOROVA (2015, s432) popisuje kognitivni zralost adolescentd takto: , Adolescentni
egocentrismus. NahliZeni na situaci z vice perspektiv. Objevuje se relativismus, mizi
absolutismus, dospivajici chdpe, Ze za urcitym chovdanim mohou byt riizné pohnutky. PF.
posuzovani dobra a zla rozumi, Ze diilezité je predevsim to, co jedndanim osoba zamysli a pro¢
tak jednd. Polemizuje a rozviji kritické myslenti, stavi se do opozice viic¢i autoritdm. Stdadium

formalnich operaci: abstrakini mysleni, systematické planovani, hypotetické uvazovani.

Emocné se dospivajici stavaji labiln€jsim, néz v predchozim obdobi. Nejvétsi vliv na to maji
hormonalni zmény, které v obdobi dospivani probihaji. Tyto zmény muzou za vétsi
precitlivélost a labilitu dospivajicich jedincu. Jejich reakce nejsou vubec predvidatelné a Casto
jsou afektované. Projevuje se emocni egocentrismus, dospivajici jsou vztahovaéni a nikdo jim

nedokaze spravné porozumét. (VAGNEROVA, 2012, 390)

Emocni dovednosti popisuje THOROVA (2015, s. 432) takto: ,, Vyrazné, az extrémni projevy
citi. Naladovost, stiidani ndlad od pocitit ménécennosti k uplnému entuziasmu. Prevazuje
porzitivai emotivita. Vymezovdni se, opozicnictvi vii¢i pecujicim osobdam. Schopnost empatie,
projevy soucitu ve vrstevnickych vztazich. Romantické, idealizované city. Precitlivélost na

¢

kritiku, kiehkost vznikajici identity miiZe vést k psychickym obtiZim. ‘

Temperament se v obdobi puberty projevuje vice nez v prede§lém obdobim. Toto obdobi
muiizeme nazvat, jako obdobi vulkanismu. To znamena, zZe jedinci reaguji na situace mnohem

vice, nez by bylo obvyklé. (RICAN, 2014, s. 176)

V tomto obdobi se nejvice objevuji rozdily mezi fyzickou a socidlni (psychickou) strankou
jedince. Toto se také objevuje ve vztahu s vrstevniky a potfebou byt jimi uznany.

(LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 164)

Novy zptisob mysleni ma novy vliv na vztahy k sob€ i mezi vrstevniky, ma totiz vliv na moralni
hodnoceni. Vznika zde zaklad pro pfijimani dospélych roli, jako tfeba role Zzeny a muze
v partnerstvi. Zajem také prechazi z rodi¢l, vychovatelt a uCiteld na vrstevniky. Jejich nazor je

pro dospivajiciho v tomto obdobi klicovy. (LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s. 152)
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U dospivajicich zalezi mnohem vice na vnitini motivaci k osobnimu rozvoji. VétSina
dospivajicich si sama voli, ¢emu se bude vénovat ve svém volném Case. Tim si tak mnohem

vice rozhoduji o jejich budouci cestd. (VAGNEROVA, 2012, s. 372)

,, Potreba jistoty a bezpeci, potreba seberealizace, potreba oteviené budoucnosti.” Podle

VAGNEROVE (2012, s. 387) jsou to v&ci, které maji vliv na zménu postoje dospivajiciho.

Dospivajici jsou schopni uvazovat o své budoucnosti. Mizou se svévolné rozhodnut pro traveni
svého volného Casu a tim si voli budouci zivotni drahu. Dospivajici maji jesté spoustu moznosti

zamé&fit se na vyvoj své osobnosti. (RICAN, 2014, s. 191)

SHRNUTI

Vyvoj osobnosti jedince je uzce provazan s psychickym vyvojem jedince. Kazdy vyvojovy
stupen pretvari a dotvafi nasi osobnost. Osobnost se nepiestane vyvijet po cely nas zivot. Pro
spravny vyvoj osobnosti je dalezity celistvy a postupny psychicky vyvoj. Pokud psychicky

vyvoj jedince neprobiha spravné, vzdy se to odrazi na vyvoji dané osobnosti.
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3 Détské domovy v CR

V Ceské Republice je kolem 150 détskych domovi. Vsechny z téchto zafizeni spadaji pod
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy a pod zdkon ¢ 109/ 2002 sb, o vykonu tstavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve

Skolskych zarizeni a o zméné dalSich zdkonii.

Toto zafizeni navstévuji déti od 3 do 18/19 let, v pripadé plnéni Skolni dochazky do 26 let. Dité
je dle moznosti umisténo co nejblize bydlisté rodica, kvili moznost pravidelné navstévy, pokud
je to vychovné vhodné. Détsky domov, uzce spolupracuje s rodici ditéte. Détsky domov podava
veskeré informace o ditéti jeho rodin€, dale pomaha rodin€ ve vSech zalezitostech tykajicich se
ditéte a jeho vychovy. To znamend, ze DD poskytuje rodinnou terapii, nacvik rodi¢ovskych
dovednosti, financni gramotnost tykajici se ditéte. Zafizeni musi poskytnout pomoc pfi

premisténi ditéte do rodinného prostiedi nebo jiného zatizeni. (Zakon 109/2002)

Déti navstévuji obvyklé Skolni zafizeni (matetskou Skolu, zakladni Skolu), zajmové krouzky ¢i

nizkoprahova zatfizeni mimo areéal détského domova, pokud je to vychovné vhodné.

V détskych domovech v Ceské Republice Zije pres 6300 déti, vétsina z nich vak nejsou sirotci.
Jsou to déti, o které se jejich biologicti rodi€e nemohli, nebo nezvladli postarat. To Casto
znamena, ze tyto déti neni mozné zaradit do programu nahradni rodinné péce. Tyto déti ziji
spoleCn¢ ve Skolském zafizeni, kam byli zafazeni po soudnim fizeni a tfech mésicich
v diagnostickém ustavé (v obvyklych ptipadech). Ve vyjimecnych situaci se stava, ze rodic¢
nebo dite si samo zazadaji o umisténi ditéte do détského domova. Rozhodné se to neda pokladat
za bezstarostné détstvi, ale 1 déti v détskych domovech maji moznost uspét ve svém budouci

Zivoté a to po strance kariérni, osobni nebo partnerské. (Web - Dejme détem Sanci).

Pro déti vS§ak nemusi byt détsky domov domovem po cely zivot. Diky neustalému dohledu
socialné pravni ochrany déti tak i jejimu Setfeni u rodica dité umisténého v DD, je mozné dité
vratit do rodinnych podminek hned jak to situace dovoli (rodi¢e zmeéni zivotni styl, najdou si

pract).

Funkce vSech Skolnich zafizeni, tedy i détského domova, je velmi podobna. Dle zakona
109/2002 paragraf 1. VSechny détské domovy musi zajistit zakladni pravo na vychovu a
vzdeélani pro kazdé dit€ v jejich péci a to stejnou mérou. Ditéti se musi poskytnout prostor pro
plny a harmonicky rozvoj osobnosti s ohledem na jeho schopnosti a dovednosti. To uklada

détskym domovim ustava Ceské republiky, smlouvy o lidskych pravech a zakladnich
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svobodach. Détské domovy musi vytvofit piiznivé podminky pro rozvoj sebedtvéry a citové
slozky. Détsky domov musi, ditéti poskytnou moznost aktivniho se zapojeni do spolecnosti.

(zékone 109/2002)

Détsky domov je povinen spolupracovat s organy zainteresované ve vzdélani a vychové ditéte.

Témi jsou Skolské instituce a organ socialné-pravné ochrany déti.(zakon 109/2002)

Vsechny ukony détského domova musi byt v souladu s individualnim planem ochrany ditéte

(zdkon 109/2002)

Kazdy détsky domov je dale rozdélen na rodinné skupiny, které jsou samostatny organizacni
celek. Tyto skupiny jsou dle zakona rozdéleny nejméné po 6 détech a nejvice po 8 détech. Déti
muzou byt razného véku a pohlavi. Pokud se v détském domové nachazi sourozenci, a je to
z vychovného hlediska vhodné, jsou sourozenci umisténi v jedné rodinné skupiné. Takovych

skupin miize byt v budové zafizeni 6. (zakona 109/2002)
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3.1 Rozvoj osobnosti déti v détském domové

Kazdy jedinec je individuélni bytosti. Ma své prani a sny. Aby k tomu v§ak mohlo dojit, musi
kazda rodina ptedat ditéti zebiicek hodnot, moralni hodnoty a také moznost k rozvoji jeho
individualni stranky a celistvé osobnosti. Co ale déti, které nemaji takové §tésti vyrustat v celé
rodiné nebo alespori s vlastni peCujici osobou? Déti, které vyrustaji v Gstavni vychoveé, maji

stejné pravo na vyvoj své osobnosti jako déti v roding.

V dobé¢ nastupu do détského domova, méa za sebou dité pobyt v diagnostickém ustavu, kde byla
provedena vSechna dilezita diagnosticka vysetieni. Obvykle je to v fadu tfech mésict. Na konci
pobytu v DU je informovan détsky domov, kam bude dité preloZeno a to nejméné tii dny
dopfedu (je zde bran ohled na nejblizs§i umisténi k rodin€ a na vytizenosti danych DD. Pii
predani je prfitomen pedagog, ktery seznamuje ditéte s okolim, personale, détmi a vSemi
dtlezitymi dokumenty. Ten samy pedagog, na zakladé zprav z DU, vytvoii plan rozvoje ditéte.

(438/2006)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy v roce 2015 vydalo metodicky pokyn, kterym se
stanovi zakladni standarty kvality pé¢e o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni

vychovy nebo ochranné vychovy a ve skolskych zafizenich pro preventivné vychovnou péci.

Tento metodicky pokyn byl vydan z divodu ustaleni standartu péce o déti ve vSech skolskych
zafizeni na uzemi CR. Tento metodicky pokyn se zamé&fuje na metodické vedeni viech
pracovnikil daného skolského zafizeni, dale na sebereflexi a sebehodnoceni pracovniki a
konkrétnich zarizeni. Metodické vedeni se provadi, pokud si o to zazada konkrétni zafizeni, na
zakladé vypsanych nabidek povéfenym tstavem nebo na doporudeni Ceské skolni inspekce.

Toto metodické vedeni zajistuji povéiené diagnostické Gstavy. (METODICKY POKYN)

V piiloze & 2 (METODICKY POKYN) najdeme zajimavé shrnuti. ,, Ditéti je poskytovina
individualni podpora pro jeho komplexni rozvoj, uskutecriovani vzdélavacich a vychovnych cilii
a pro pripravu na samostatny zivot. Déti jsou podporovany v udrZeni kontaktu s jejich blizkymi

¢

osobami a podileji se na rozhodovdni o ditlezZitych aspektech svého Zivota.

V tom samém dokumentu, mizeme dohledat konkrétni vykon péce, kterou musi détsky domov
zafidit détem v jejich péci. Tyto standarty se déli na zakladni a rozvojové. Tyto standarty jsou
vzdy vyuzivany v souladu s nejlepsimi zajmy ditéte. Musi brat ohled na jejich vék, rozumové

schopnosti, dusevni a télesny stav. Tyti standarty byt v souladu s individualnim planem ochrany
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ditéte, se zakonem 109/2002 a také sindividualnimi potfebami samotného ditéte.

(METODICKY POKYN)

Kazdy détsky domo je povinen, podle zakona 109/2002 a vyhlaSky 438/2006, vypracovat
dokument s ndzvem Program rozvoje osobnosti. Kazdé dité v détském domoveé musi mit sepsan
individualni plan rozvoje osobnosti. Tento plan tvofi kolektivné pecovatelé daného ditéte.
Tento plan se vypracovava pii pfichodu ditéte a dvakrat roéné je vyhodnocovan, v pfipade
nutnosti pozménén. VSechny tyto plany musi byt vytvoreny na zéklad€ individualnich potteb

ditdte. (ZAKON 109/2002)

Dulezitou vyhlaskou pro rozvoj osobnosti déti v détském domoveé je vyhlaska ¢. 438/2006 Sb.
Vyhlaska, kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich. Tato vyhlaska upravuje podrobnosti o obsahu a rozsahu provozu,
zajisténi poradku a bezpeci pro svéfené déti a zajistuje nejniz§i mozné pocty déti v téchto
zafizenich. Vyhlaska dale konkretizuje prostorové a materidlni potieby déti. (vyhlaska

438/2006).

Tato vyhlaska naptiklad umoziiuje, détskym domovim v ramci rozvoje osobnosti a piipravy
ditéte na budouci zivot ziidit samostatnou bytovou jednotku, kterou bude dité starsi 16 let
vyuzivat pro pfipravu na samostatny zivot. Déle také umoziuje détem piipravu na budouci
povolani a od 15 let vykonévat pracovni ¢innost v podobé brigady. Pokud dité, po dokonceni
povinné Skolni dochazky, nechce dale pokracovat v pfipravé na budouci povolani, mize byt
v daném détském domové zfizena samostatna vychovna skupina se zamétenim na ptipravu pro

vykon povolani. (VYHLASKA, 438/2006)

Nejdalezitéjsim vychovnym Cinitelem, a tedy clovékem umoziuji rozvoj osobnosti v détském
domovg, je vychovatel. Obvykle se o jednu rodinnou skupinu (6-8 déti) staraji ti1 vychovatele,
kteti se stfidaji jak ve vSedni dny, tak o vikendech. Mimo vychovatele se o déti stara nocni
sluzba, ktera je pfitomna celou noc. No¢ni sluzba se muze starati o dvé odd€leni zaroven (zalezi
na moznostech budovy). Nejdulezitéjsi praci no¢ni sluzby je udrZzovani no¢niho klidu, ale také
rutina pii uléhani a vstavani, k tomu jesté déti vypravuji do Skoly. Pro rozvoje déti jsou tyhle
Casy velmi dulezité, protoze se zde tvori rutiny, ktery mizou ovlivnit jak zbytek dne (noci), tak
1 zbytek zivota (kdyz dit€ nauc¢ime rano snidat, bude snidat cely zivot a naopak). Déle se déti
z détskych domovu setkavaji se specialnimi pedagogy, pedagogy volného cCas, osobnimi

asistenty a dal§imi pracovniky zafizeni (UcCetni, feditel). Do domovu mizou také dochazet
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externi pracovnici jako jsou logoped, terapeut a dal§i odbornici. VSichni tito pracovnici se

podileji na tvorbé osobnosti daného ditéte. (vyhlaska 438/2006)
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3.2 Détské domovy v Moravskoslezském kraji

Moravskoslezsky kraj se nachazi na severovychodé Ceské republiky. Je to jeden ze 14 kraju V
Ceské republice a obyva ho asi 1, 20 milionu obyvatel. Kraj sousedi s krajem Olomouckym a
Zlinskym. Moravskoslezsky kraj nadale sousedi s Polskem a Slovenskem, to nese specifika,
ktera se odrazeji v obvyklém zivoté lidi zijici v tomto kraji. Nejdeme zde rozhlehlé hory a velka
povodi, které nabizeji nadherné pfirodni scenérie. Krajské mésto Ostrava je nejvét§si mesto
v kraji, jsou zde ale i dalsi velka meésta jako je Opava, Frydek — Mistek, Karvina, Bruntal a

Rymarov. (MORAVSKOSLEZSKY KRAJ - online)

Moravskoslezsky kraj se vyznacuje velkou hustotou obyvatelstva. A vice nez vesnice jsou
obydlovany velka meésta. DalSim specifikem je podle statistik vysoké procento romské
populace. Nepfijemnou skutecnosti také je, ze se v kraji nachazi vétsi mnozstvi lidi v socialné
vylou€enych lokalit. To vSe ma nepfiznivy vliv na vyvoj déti vkraji, je zde vySsi

pravdépodobnost umisténi ditéte do programu nahradni rodinné péce nebo ustavni vychovy.

V roce 2020 bylo v Moravskoslezském kraji pfedano do zatizeni ZDVOPu (Zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc) 269 déti. Z nichz nékteré byli umisténi do Détskych domovt.
Moravskoslezsky kraj ma celkem vysokou tUspéSnost v programech nahradni rodinné péce a
v uskutecniovani adopci. Za rok 2020 je zde aktualn€ 126 péstounti a 24 adoptivnich rodicu.

(MKS. - online)

Celkem se v détskych domovech v Moravskoslezském kraji nachazi 645 déti (k roku 2020) a
to v 20 détskych domovech. Témi jsou: Détsky domov a §kolni jidelna Radkov, Détsky domov
a Skolni jidelna Budi§ov nad Budisovkou, Détsky domov a Skolni jidelna Celadn4, Détsky
domov a Skolni jidelna Havifov — Podlesi, Détsky domov a Skolni jidelna Lichnov, Détsky
domov a Skolni jidelna Mel&, Détsky domov a Skolni jidelna Na Vizing Détsky domov a
Skolni jidelna Novy Ji&in, Détsky domov a Skolni jidelna Ostrava — Hrabové, Détsky domov a
Skolni jidelna P¥ibor, Détsky domov a Skolni jidelna Frydek — Mistek, Dé&tsky domov bl. Marie
Antoniny Kratochvilové, Détsky domov Janovice u Rymarova — zdravotni zafizeni, détsky
domov, ZDVOP, Détsky domov LORETA a Skolni jidelna Fulnek, Détsky domov Opava,
Détsky domov SRDCE a Skolni jidelna Karvina — Frystat, Détsky domov Usmév, Détsky
domov (Zakladni §kola, Skolni druzina a Skolni jidelna) Vrbno, Détsky domov (Zakladni §kola,
stfedni §kola, $kolni jidelna a internat) Opavska. (KATALOG DETSKY DOMOVU - online)
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Détsky domov a Skolni jidelna BudiSov nad BudiSovkou

BudiSov nad BudiSovkou je mésto lezici v kotliné mezi Oderskymi vrchy a pohotim Nizkého
Jeseniku. Celé mé&sto je obklopeno nadhernou piirodou, kterou tvoii nejvyssi vrchol Cervené
hory a spousty dalSich pahorkti mezi kterymi protékaji feky a poticky. Pod mésto spadaji dalsi
tfi obce, t€émi jsou: Guntramovice, Podlesi a Staré¢ Oldituvky. Celkovy pocet obyvatel je cca

2 900. (BUDISOV - online)

Détsky domov a skolni jidelna v Budisové pod BudiSovkou je pfispévkovou organizaci, ktera
sdruzuje détsky domov a Skolni jidelnu. Détsky domov je rozdelen do dvou pracovist’, které
prosli v roce 2002 rekonstrukci. Hlavni budova ma kapacitu 16 lizek, odloucené pracovisté ma
kapacitu 14 lazek. V budové détského domova je zfizeny cviny byt s kapacitou dvou lazek.
Dany cvicny byt je zfizen pro déti starsi 16 let. Tento byt je ur€en pro déti, které se pfipravuji
na odchod zDD do samostatného Zzivota. V tomto byté se déti zdokonaluji ve financni

gramotnosti a v socialng praktickych kompetenci.(DD BUDISOV - online)

V détském domové funguji od roku 2011 Ctyfi rodinné skupiny. Celkova kapacita zafizeni je
32 luzek. Aktualné nejsou zaplnéné vSechny mista. DéEti si za dohledu vychovatelt zkousi
nakupovat véci pottebné pro zivot, hospodafit s financemi, o vikendech si uvafit. Kazda rodinna
skupina je vybavena 4-5 pokoji, které jsou urcené pro 2-3 déti, dale vychovatelnou, kuchyikou
a socialni zafizeni rozdelené na chlapce a divky. DéEti maji moznost jezdit o vikendu ke svym
biologickym rodi¢im. Velkou zajimavosti je také velké procento muzi v povolani vychovatele,

coz ma velky usp&ch u déti. (DD BUDISOV - online)

,, VSichni zaméstmanci naSeho zarizeni si plné uvédomuji specifika potieb a zdjmii déti ze

socialné narusenych rodin a vychovné vénuji mimorddné usili. Zejména rozvoj samostatmosti a

vvvvvv

z uvédoméni, e jsou neustdle vzorem jim svéenym.“ (DD BUDISOV —online)
Détsky domov Radkov — Dubova

Dubova je jedna z osad obce Radkov. Pocet obyvatel je nizky, obvykle nepfesahuje 100
obyvatel. Celda osada vznikla se zamkem, ktery je zde dominantou.(

https://cs.wikipedia.org/wiki/Dubov%C3%A1_(Radkov)) (RADKOYV - online)

V této malé osadé se nachazi malebny zamek postaven roku 1774. Cesta k zamku je lemovana

aleji lip. Jeho soucasti zamku je rozsahly park s rybni¢kem pro traveni volného Casu. Zamek
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diive slouzil k vyuce zemédélstvi, avSak v 60. letech se zamek stal domovem pro déti bez

fungujicich rodin. Do roku 2004 zde fungovala zvlastni skola.(DD RADKOV - online)

Kapacita détského domova ¢ini 40 mist, aktualn€ nejsou obsazena vSechny. Déti jsou rozdéleny
do péti skupin rodinného typu, kazdou skupinu vedou tii vychovatele. Détsky domov je velmi
dobfe vybaveny. Nachazi se zde 15 dvoulizkovych a tfiltizkovych pokojt, 5 vnitfnich heren,

cviéna kuchyrika a pradelna. (DD RADKOV — online) ( http://www.dd-radkov.eu/historie/)
Détsky domov (Zikladni $kola, Skolni druZina a Skolni jidelna) Vrbno pod Pradédem

Vrbno pod Pradédem je podhorské mésto v okrese Bruntal. Zije zde cca 5000 obyvatel. Kousek
od mésta se nachazi lazn¢ Karlova Studanka a nejvyssi hora Jeseniku Pradéd. Mésto se nachazi

na soutoku Bilé, Stiedni a Cerné Opavy. (VRBNO POD PRADEDEM - online)

Zde, v zalesnéné oblasti kousek od centra, se nachazi spolecné pod jednou organizaci Zakladni
$kola, Détsky domov Skolni druzina a Skolni jidelna. Skola, kter4 je soudasti organizace, je
urCena pro déti se specifickymi poruchami uceni. To dava i détskému domovu specifické
urCeni. Najdeme zde déti, které maji tuto poruchu uceni. Tyto déti tvoii vétSinu v détském

domoveé.(DD VRBNO - online).

Détsky domov vznikl v 50. letech minulého stoleti. Zatrizeni m4 kapacitu 48 déti a je rozdélen
do 6 rodinnych skupin. Nachazi se zde ne€kolik déti, kterym uz bylo 18/19 a maji prodlouzenou
smlouvu a dal§im pobytu. V détském domové pracuje 16 vychovatelt, v¢etné hlavniho
vychovatele, 4 bezpeCnostni pracovnici (nocni sluzba), jeden asistent pedagoga a jeden socialni
pracovnik. Cely kolektiv pracovnikt se schazi 6x ro¢n€ na pedagogickych radach, kde se mimo
jiného fesi plan rozvoje osobnosti ditéte a metodickd podpora.(Dokument vyro¢ni zprava

2019/2020 - DD VRBNO)
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Empiricka ¢ast
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4 Vyzkumné Setieni

Kvalitativni metodou rozhovoru bylo provedeno vyzkumné Setfeni ve vybranych détskych
domovech v Moravskoslezském kraji. Rozhovory byli provedeny s pedagogickymi pracovniky
ve vybranych détskych domovech. Rozhovory byli polostrukturované pro snadnéjsi
vyhodnocovani a zaroven kvili moznosti odlisnosti v urCitych otazkach v navaznosti na

osobnost dotazovaného. VSechny tyto rozhovory byli anonymizovany.

4.1 Cile, metodologie, organizace vyzkumného 3etfeni
Cile

Cil vyzkumného Setfeni je zjistit pomoci rozhovoru s pedagogickymi pracovniky détského
domova, jak se vyviji détska osobnost v ustavni péci, konkrétné v détském domove
v Moravskoslezském kraji. Rozhovor byl zaméfeny na urCité rysy osobnosti a témi byli:

inteligence, temperament a motivace. Vyzkumné otazky znéli takto:

1. Jak pristupuje vychovatel ke konkrétnim rysim osobnosti ditéte a jak se mu s nimi
pracuje?
2. Jak tyto urcité rysy ovliviiuji vyvoj osobnosti?

3. Jak se celkove rozviji osobnost déti v détském domove?
Metodologie vyzkumného Setreni

Vyzkumné §etfeni je provedeno kvalitativni metodou a to metodou rozhovoru neboli interview.
Rozhovor je tematicky. Myslim, ze pro dané téma je vhodnéjsi pouziti kvalitativni metody, nez
kvantitativni. Pomoci rozhovoru se dozvidame vice podrobnosti o zkusenostech z praxe danych

pedagogickych pracovniki.

Kvalitativni vyzkum je vyhodné&jsi pro rozkryti socialnich a subjektivnich vyznami. Je vice
zaméfeny na jednotlivé pfipady, nez vyzkum kvantitativni. Vyzkumny projekt nema tak piesné
danou strukturu a béhem pribéhu Setfeni se muze obménit. Kvalitativni metody vyzkumu

reaguji na zmeény v terénu (TOPINKA, 2013, s. 57)

., Interview je metoda shromazdovani dat o pedagogické realité, kterda spociva v bezprostredni

verbdlni komunikaci vyzkumného pracovnika a respondenta“ (CHRASKA, 2016, s. 176)

Dle D. Topinky je pro vedeni rozhovoru dualezité: Otevienost a flexibilita, zaméfeni na detail,

podobnosti a rozdily, prubézna tvorba otazek. (TOPINKA, 2013, s. 68)
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Pro vyzkumnou ¢ast jsem vybrala polostrukturovany rozhovor. Tento typ rozhovoru je
kompromisem mezi rozhovorem strukturovany a nestrukturovanym. Strukturovany rozhovor
nam muze piipominat dotaznik. Tazatel postupuje podle presné urenych otazek. Ty maji
jasnou formulaci a poradi. Ve strukturovaném rozhovoru se tazatel nedoptava. Nestrukturovany
rozhovor nam nabizi absolutni volnost ve formulaci a pofadi kladenych otazek. U
nestrukturované rozhovoru je velmi dulezité dodrzet dané téma rozhovoru a jeho cile. U
polostrukturovaného rozhovoru se tazatel muze doptavat a rozvijet tak potiebné téma.
Respondent (dotazovany) ma na vybér hned nékolik odpovédi a mize k nim dodavat

vysvétleni.(CHRASKA, 2016, s. 176,177).

., Polostrukturované rozhovory maji danou sadu zdkladnich otdzek, neni pritom jednoznacné
urceno jejich poradi a i zde je prostor pro kladenich dalSich doplijicich otazek. “ (TOPINKA,
2013, 5. 68)

V kvalitativnim rozhovoru stejné jako v dotazniku existuje nekolik typt otazek. Tyto otazky
musi pokryvat celou oblast vyzkumného tématu, tvofit logicky a kontinualni celek, byt
srozumitelné a vzdy se musi vztahovat k urCenému cili. V rozhovoru mizeme najit hlavni

otazky, prohlubujici a doprovodné. (TOPINKA, 2013, s. 69)

Otazky muzeme délit podle cile: Kontaktni otazky, funkcionalné psychologické otazky,
kontrolni otazky a filtra¢ni otazky. Otazky dale mizeme rozdélit podle obsahu, ktery dana
otazka zjistuje. Vyuzila jsem otazky zjistujici fakta, otazky zjistujici znalosti nebo védomosti

a otazky zjistujici minéni, postoje a motivy. (CHRASKA, 2016, s. 159,163).
Chraska (2016, s. 177,178) nam udava nejdualezitéjsi pravidla rozhovoru:

Rozhovor mad byt provddeén v prijemném a vhodném prostredi.
Rozhovor zacina nejobecnéjsimi otdzkami.
Celit psychologickym faktoriim, které mohou negativné ovlivnit vysledky rozhovoru.

Vytvorit podminky pro navdazani rozhovoru, tzv. raport.

SR b~

Velky vyznam ma presny zaznam priitbéhu interview.
Organizace vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setieni probihalo ve tfech domovech v Moravskoslezském kraji. Tyto domovy jsou
popsané v kapitole 3.2. Détské domovy byly vybrany na zakladé umisténi. Vybrala jsem détské
domovy z menSich mést nebo vesnic a v realné dojezdové vzdalenosti od Olomouce ci

Sumperka.
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Rozhovory byly provedeny vzdy v daném zafizeni v pruibéhu mésice kvétna 2021. Rozhovor
trval kolem 20-30 minut. V kazdém zafizeni mi bylo umoznéno provést rozhovor se dvéma
pracovniky zafizeni. VétSina respondenti byla vedena jako vychovatelé, pouze v jednom

ptipadé to byl vedouci vychovatel.

Respondenti byli vybrani na zakladé doporuceni feditele zafizeni. Kazdy z respondentt byl
obeznamen stématem rozhovoru, jeho délkou a zpisobu jeho zaznamenavani. Kazdy

z respondenttl byl pred zacatkem rozhovoru ubezpecen o jeho anonymizaci.
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4.2 Vlastni vyzkumné Setieni

Ve vyzkumné Casti jsem pouzila metodu rozhovoru s pedagogickymi pracovniky détského

domova. Rozhovory byli pro ucely prepsani nahravané. Rozhovory byli vedeny s vychovateli,

pouze v jednom piipad€ jsem mluvila s vedoucim vychovatelem. V uvodu rozhovoru jsem se

zameéfila na otazky tykajici se délky a mista praxe danych vychovatelt. V dalsi Casti jsem se

obecné zameéfila na konkrétni rysy osobnosti. V €asti ¢islo tfi jsem se zameéfila, jak tyto rysy

ovliviiuji rozvoj osobnosti a nakonec jsem se ptala na specifika vyvoje osobnosti v détském

domovy pro moravskoslezsky kraj.

4.3 Interpretace rozhovor(

Otazka ¢. 1: Jak dlouho pracujete v détském domové a pracujete po celou dobu
v Moravskoslezském kraji?

Délka praxe

Probihala v Moravskoslezském kraji

R1 41 let ™ , A ano.

R2 A7 let ™ ,,A dokonce pordd v tom samém.

R3 ., Leprve druhym rokem. | , A ano, i jsem zde studoval.

R4 27 let ™ ,Ano.

RS 10 let ™ ,,Ano po celou dobu. “

R6 LA let ™ ,Ano, drive jsem teda pracovala v jiném détském
domove, ale ten byl také v Moravskoslezském kraji. “

Tabulka €. 1 (vlastni zpracovani)

Rozhovoru se tcastnilo 6 respondentt, 3 muzi a 3 Zeny. VSichni z respondenti pracovali po
celou dobu své praxe v Moravskoslezském kraji. Jak ukazuje tabulka €. 1, délka praxe je
velmi odliSna. Nejkratsi délka praxe je 2 roky nejdelsi 41 let. Primérna délka praxe je 18 let.

Otazka ¢. 2: O kolik déti a jak staré se starate?

R1 ,,Mdm plnou skupinu, takze o 8. Vékové jsou na prvnim stupni od
7do 10 let. “

R2 ., Ze zdkona je to 6 az 8. My mdme plnou skupinu, takzZe 8. A
vSechno je to zdkladka druhy stupen a stiedni Skola. Néjakych 11
az 17. Ale jinak béhem doby co tu pracuji, jsem mél déti od 2 let
do téch 18/19.

R3 ,06.Vék11-15.°

R4 ., 9let — 20 let. 7 deéti.

RS ,O 7. Vék7-15.“

R6 ., 8 déti, plny stav. 2 déti mam na dohodu. A je to ve véku od 10 do
téch 17, kdyz nepocitam dohoddre. Ne kazdému je umoznéna tahle
dohoda.

Tabulka ¢. 2
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Dopliujici otazka pro R2: Uz od dvou ne od tri?
Odpovéd’ R2: ,, Dokonce od 1,5 roku. Bylo to kviili sourozencum. V téchto okolnostech je
mozné prijmout mladsi dite.

Jak vyplyva z tabulky €. 2, pulka pracovniku ma plny pocet déti ve své rodinné skupin€. Dalsi
tfi respondenti uvedli, ze ma ve skupin€ 6 nebo 7 déti. U dvou respondentt se v rodinné
skupiné nachazi dité starsi 18/19 let, to znamen4, ze ma s détskym domovem sepsanou
dohodu schvalenou soudem. Vék déti je riznorody od 7 do 20 let.

Otazka ¢. 3: Co si vSeobecné predstavite pod pojmem inteligence?

R1 ,,Schopnost premyslet, uvazovat.

R2 ,, 1ak to jsou vrozené kompetence. Viasté i ziskané.

R3 10, myslent.

R4 ,, V8eobecny rozhled, takova stanovend urover. *

RS ,, Rozum.

R6 ,, 10 jestli se mi bude pracovat hii nebo lip. Nékdy je to tézké, kdyz je ta
inteligence nizsi.

Tabulka ¢. 3

Pti této otazce se odpoveédi zacali od sebe lisit. Pouze jeden respondent uvedl, ze si predstavi
pojem inteligence. Zadny z respondentd neuvedl emoéni inteligenci nebo n&jaké podoby této
inteligence. Jeden z respondentl uvedl vztah inteligence a vychovy. Dalsi z respondentt se
zminil o inteligenci ziskané a vrozené.

Otazka ¢. 4: Co si myslite o inteligenci déti v détském domové?

R1 ,,Ne, Ze by nebyly chytré, ale pouze na véci, které chtéji. Penize, telefon,
internet, cigarety. To si umi zaridit velmi Sikovné.

R2 ., ZaleZi, jak moc jsou ovlivnéni biologickou rodinou.

R3 ., 1o je tezké. Nékteri jsou moc Sikovni, ale vétSinou se nesnazi.

R4 ,, Nase déti maji velmi dobrou socidlni inteligenci. Kdyz uz teda nemaji ten
rozhled, tak sociadlni inteligenci maji velmi kvalimi.

RS ., Ze ji nemaji.

R6 ., Nékdy to tam je a nékdy ne.

Tabulka ¢. 4

Na otazku cislo ¢tyfi odpovédeéli dva respondenti, ze si vSimaji u déti détského domova
inteligence, ale je nevyuzita nebo Spatné¢ smérovana. Jak vypliva z tabulky ¢. 4 jeden

z respondentll si mysli, ze déti v détském domove maji lepsi socialni inteligenci, nez
rozumoveé schopnosti.

Otazka ¢. S: Znate pojem 1Q?

R1 Ano.

R2 ,Ano. Jasné danda hodnota.

R3 ,,Ano. Je to méritelnd hodnota inteligence.
R4 ,Ano.“
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RS

(13
., Ne.

R6

113

,,Ano.

Tabulka ¢. 5

Jak uvadi tabulka €. 5, vétSina respondentt zna pojem IQ. Pouze jeden nevédél.

Otazka ¢. 6: Znate 1Q déti vam svérené a ovliviiuje to vasi praci?

R1 ., Aktualné ne. Ale pokud mdm ve skupiné dité s nizSim IQ je to zndmé a prace se
podle toho prizpusobi. Diilezité je, aby to prijali okolni cleni skupiny.

R2 ., Pokud je nizsi tak se prdace musi prizpiisobit. VZdy to bereme v souvislost se
vzdeéldavanim. Ale zamérné IQ nemérime. Prakticky se clovéek vice vénuje té nizsi
Skdle, nez treba nadanym détem. Ale pokud ma dité néjaky potencidl, tak se od
toho jisté odviji prdce.

R3 ., Presné cislo ne. “

R4 ,,Mame moznost nahlédnout do papiru, ale ne vSechny déti prosly SPC ci PPP.
Ale je to porad jenom cislo, clovék se spiSe Fidi viastni intuici. *

RS ,,Ne a ne. Jd jsem fotbalista, jsem zaméreny spiSe na fyzicku.

R6 ., Ne. Ani to nepotiebuji moc resit. Vétsinou ani neni uvedené ve zprdvé
Z OSPODu. “

Tabulka ¢. 6

Jak uvadi tabulka €. 6, ani jeden z respondentil nezna IQ déti ve svych skupinach. Vétsina

z nich to nepoklada za podstatné a poklada to pouze za ¢islo, mnohem vice se fidi svoji
intuici. Na druhou stranu ¢asto uvadgji, ze snizeny intelekt je sloZit&ji pro jejich praci. Casto
také respondenti uvadeji, ze se nemaji jak dostat k udaji presného IQ.

Otazka ¢. 7: Co si predstavite pod pojmem emoc¢ni inteligence?

R1 ., Umet se chovat “

R2 ., Emocni chovani. Nejsem schopen to Fict jako u zkousky. Ale to co clovék
citl.

R3 ,, Cit, porozuméni “

R4 ., Zvladdani zatézovych situact.

RS ., Nezndm ten pojem. (Dovysvétleno, kviili dalsi otdzce)

R6 ,, 1o jestli déti dokazou ddt najevo radost.

Tabulka ¢. 7

U otazky ¢. 7 se vétsina respondentti zamyslelo na delsi dobu. Odpovédi se od sebe velmi
lisily. Pouze jeden respondent uvedl, ze pojem nezna a neumi si pod nim tedy moc predstavit.

Otazka ¢. 8: Co se vam k tomu vybavi ve spojitosti déti v dd?

R1 ., Vycuiranost.

R2 ,, 10 je tézkd otdazka. Ono by to Slo, kdyby nebyli neustdale
v kontaktu s rodinou.

R3 ., Vybuchy vzteku.

R4 ., V podstaté to samé, co v predchozi otdzce. Na vSechno koukdam
pohledem moji pract.

RS ., Ze nesmite projevit slabost, nebo vas sezerou.
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R6 ., Plochost. Maji to jako obranu. Kdybych prisli déti z fungujici
rodiny, nevim, zda by to zviddly.

Tabulka ¢. 8

Na otazku cislo 8 kazdy z respondentti odpovedél odlisné. Tti z respondentt uvedli spise
negativni emoce, nebo vlastnosti. Jeden z respondentli se zminil o vlivu biologické rodiny na
emoce déti a tim 1 jejich vyvoj. Dalsi dva respondenti se zaméfili na zvladani a obranu proti
zatézovym situacim.

Otazka ¢. 9: Snazite se aktivné rozvijet tuto inteligenci?

R1 ., Ano, ale ne vzdy jde vidét vysledek.

R2 Ano, ale jde to velmi tézko. “

R3 ,Snazime se. Ucime déti empatii a kontrolovat jejich emoce.
Nékdy je to jednodussi, nékdy slozZitéjsi, ale casto to jde.

R4 ,Ano. A myslim, Ze tuhle inteligenci maji u nds déti lepsi, nez
tu znalostni. “

RS ,,Ano, neustdle. Hlavné pri fotbalu, tam si kluci nemiizou
dovolit nezviddat své emoce.

R6 ,,Ano. SniZit tu plochost. *

Tabulka ¢. 9

Jak vypliva z tabulky €. 9, vSichni zminéni respondenti se snazi o rozvoj emocni inteligence.
Casto uvadeji, ze se s emocni inteligenci pracuje lépe nez s 1Q.

Otazka ¢. 10: Znate jiné teorie inteligence?

R1 ,, Ne.“

R2 ., INe "

R3 ., Vim, Ze jeSté néjaké jsou, ale nepamatuji si je.

R4 ,,INo mam néjaky prehled. Ale nezabyvala jsem se tim odborné.
RS , Ne.“

R6 ,Ne.“

Tabulka ¢. 10

Jak uvadi tabulka ¢. 10, vétSina respondentti nezna dalsi teorie inteligence. Dva z respondentt
uvedli, Ze maji pojem o dalSich teorii, ale konkrétné€ je neznaji. Proto jsem se jinymi teoriemi
inteligence v rozhovoru nezabyvala.

Otazka ¢. 11: Co si predstavite pod pojmem temperament?

R1 ., Zivotni energii.

R2 . Afektivita.

R3 ., 1yvp povahy. To jak se clovék zachovd.

R4 ., Biochemické vyladeénti ditéte. Tady zdlezi na tom, co jim rodice dali do
vinku takzvané “

RS ,, 10 jak se chovaji.

R6 S tim se rodime. “

Tabulka ¢. 11
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Na otazku €. 11 odpovidali respondenti odlisné. Kazdy si pod pojmem temperament
predstavil trochu néco jiného. Vétsina se vSak shodla na tom, ze se s temperamentem rodime a
je nam urcen.

Otazka ¢. 12: Co se vam na toto téma vybavi v souvislosti k vasi praxi?

R1 ., Zivelnost. “

R2 ,, 1€Zkd, ale prijemnd prdce.

R3 ., Ritznorodost. “

R4 -

RS ,,Dam priklad na své skupiné. Romské deéti

Jjsou divoké a tézko ovladatelné. Kluci co

k nam prisli, jsou dost zamkli, trvalo 14 dni,
nez s ndmi mluvili. § nimi je to tézké. No a
hol¢ina, ta je jesté détska, rada se mazli a
potiebuje takovou tu pohodu. “

R6 ., lady je spoustu romskych déti. U nich se
temperament objevuje ve velké mire.

Tabulka ¢. 12

Jak uvadi tabulka €. 12, jeden respondent neodpovédél na otazku, protoze by byla totozna
s predchozi. Dva z respondentt uvedli priklady ze své praxe, pro lepsi popsani myslenek.
Jeden z respondentti uvedl souvislost s romskymi détmi.

Otazka ¢. 13: Znate druhy temperamentu?

R1 ., Druhy temperamentu asi poskladam. Flegmatik, cholerik, melancholik a
myslim, Ze je jeSté jeden, ale na ten si nevzpomindm. (Doplnila jsme o
sangvinika) “

R2 ., Teda. Introvert, extrovert, cholerik. Vice asi neposkladdam.

R3 Ano, znam. Flegmatik, sangvinik, melancholik a cholerik.

R4 ., Kdyz mé nakopnete, vzpomenu si. (Doplnéni sangvinik). Ano, uz vim.
Sangvinik, cholerik, melancholik a flegmatik.

RS ,,Ne presné. Ale néjaké povédomi mam.

R6 ,, Uz si nevzpominam. Musim si to oprasit.

Tabulka ¢. 13

Jak uvadi tabulka ¢. 13, vétSina z respondentl si na druhy temperamentu vzpomnéla, nékdy
s dopomoci. Dva z respondentt uvedli, Ze si pravé nevzpomenou, ale ze povédomi maji.

Otazka ¢. 14: V jakém véku, ¢i obdobi se nejvice u déti projevuje temperament?

R1 ., Neustdle.

R2 ., V kazdém véku. Nejvice se to asi projevuje
Dpri prijeti, kdyz se déti adaptuji.

R3 ,, Porad“

R4 ,,Méni se to. Postupem véku a se zkuSenosti.

Nejvice jde vidét v obdobi vzdoru ve trech
letech a potom v puberté
R5 ., Celou dobu. “

41



R6 ., V puberté. Jsou jisté vyjimky, ted tu mdme
tri letého chlapecka a u ného se teda
projevuje hodné temperament. *

Tabulka ¢. 14

Tt respondenti odpoveédéli na otazku €. 14, Ze se temperament u déti projevuje porad. Dva
z respondenttl uvedli, Ze se temperament objevuje nejvice v puberté. A jeden z respondentt
uvedl, Ze si v§ima nejvice temperamentu u déti, kdyz do détského domova piichazeji.

Otazka ¢. 15: Bavite se s détmi o temperamentu a ucite déti s nim pracovat?

R1 ,Ano, bavime. Ano, kazdy den v kazdé
situact. “

R2 ,,Ano, bavime. Ne cilené, ale kdyz na to
prijde rec, tak urciteé.

R3 ., Neustdle se o tom bavime. Ano, v pldnech
to sice nemame. Ale reSime to s nimi
neustale. “

R4 ., Ano, ale ne tak konkréme. “

RS ., Stdle. Déti se porad uci, jak se sebou
pracovat.

R6 ,, Urcité, tady je to potieba.

Tabulka ¢. 15

Jak uvadi tabulka ¢. 15, vSichni z respondentl odpovédéli, Ze se n€jakym zptisobe s détmi o
temperamentu bavi. Obvykle to nastava pfti situacich, kdy se temperament vice projevi.

Otazka ¢. 16: Co si predstavite pod pojmem motivace a déti v dd?

R1 ., Penize, sladkosti, cigarety, telefon. Jinak si
pod pojmem motivace, predstavuji chut néco
zmeénit. To tu md mdlo deéti.

R2 L, Soubor cehokoliv co miize vést ke zméné
chovani ditéte.

R3 ., Ovlivnéni rodinou. “

R4 ,, Kratkodoba motivace.

RS ,,Motivace je chut do Zivota. Ale déti ji spis
nemaji. *

R6 ,Svoboda. A néjaké penizky navic. Ale
svoboda ve smyslu vychdzky, to je velka
motivace.

Tabulka ¢. 16

Na odpoveéd €. 16 dva z respondenti odpovedéli, ze motivace je néco, co muze vést ke zmeéné
chovani jedince. Opét se zde objevuje narazka na biologickou rodinu. Dva z respondenti
uvedli, Ze pro déti z détského domova jsou motivaci penize. Dva z respondentt uvedli, ze déti
v détském domové motivaci nemaji nebo malo.

Odpovéd’ ¢. 17: Buduje se motivace u déti snadno?
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R1 ,, Celkem ano.

R2 ,,INo, pokud se tyka vysledku, jestli se to
povede nebo ne, tak ne. Ale jinak ano,
protoze to délame radi. A navic déti se
postupné stavaji tvarné. Nejlépe funguje
odmeéna a trest. Ale nejvice se mi osvédcilo
se vidy zamérit na to spravné a dobré, ikdyz
jetojen 5 % ze 100.“

R3 ., Pouze u nékterych. Zalezi, jaké maji
zdjmy.
R4 ,,INo pravé, Ze nejlépe ta krdtkodoba. Déti

maji rddi, kdyz je vysledek vidét okamZziteé.
Ale takova motivace jako, Ze kdyz budes
studovat, dostanes lepsi praci. 1o u nasich

déti neni. “

RS ., U malych ano. U vétsich ne.

R6 . No. Jak na co. Na skolu ne, nevidi v tom
budoucnost, to maji z domit. Ale jsou tu i
vyjimky.

Tabulka ¢. 17

Dopliujici otazka k RS: Kdy si myslite, Ze se to zlomi?
RS: ,,Tak kolem toho 13 roku. S ndstupem puberty.

Jak vyplyva z tabulku €. 17, vSichni z respondentd uvedli, Ze jde u déti v détském domove
budovat motivaci. 5 respondentd uvedlo, Ze nejvice zalezi, na co je motivace cilena a kdy jde
vidét vysledek. Jeden z respondentti uvedl, ze u déti je budovani motivace leh¢i nez u déti
starSich.

Otazka ¢. 18: A co odstranéni motivace na néco nezadouciho?

¢

R1 ., 1o je tezké. Jde to, ale ne vzdy. Je to velmi individudini.

R2 ., 1o zdlezi. Zdlezi, jestli je to vnitini motivace nebo vnéjsi. Ale kdyz jsou déti
starsi, snazime se v nich vzbudit tu vnitini motivaci. Kdyz budou kourit, budou
nemocni, aby si to uvédomili v sobé, aby to nebyla jen véc, kterou jim nékdo
neustdle opakuje. Ale spis si myslim, Ze jsou ty negativni jevy jen dopad piisobeni
okoli a rodiny a ne primo jejich motivace.

R3 ., DiileZita je zména. Kdyz nékdo kouri o volné prochdzce, zkusite prochazku vyuzit
jinak.

R4 ,, 10 je velice tézké. Spis to miiZeme korigovat na bdzi motivace, ale odstranit
urcité ne.

RS ,,Musite o tom mluvit. DiileZitd je uprimnost. A hlavné pochvala. A osobni priklad.

Ja jim treba rikam, Ze jsem tvrdej chlap a nic mé nerozhdzi. Ale v jednom jsem
slaboch, nedokazu prestat kourit a to jim vZdy uprimné reknu. Je to jenom
slabost. *

R6 ,,Da se spiSe mirnit, nez odstranit. My se snazime, délame to jako doma, ale ani
doma to vzdy nejde, tak jak bychom si prali. Motivujeme témi vychdzkami, to
obvykle funguje. “
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Tabulka ¢. 18

Jak uvadi tabulka Cislo 18, obvykle se neda motivace na negativni véci uplné odstranit.
VétSina z respondenttl se snazi alesponi mirnit pti¢iny a dasledky. Dva z respondentd uvedli,
ze s détmi hodné€ mluvi a jde pfedevsim o upfimnost. Jeden z respondentli vyuziva zménu
¢innosti nebo prostredi k zmenseni negativni motivace. Jeden z respondentt uvedl, ze Casto
funguje motivace pres vychazky, ty jsou pro déti v détském domové dulezité a dokazou
zmirnit ¢asteCné 1 tu negativni motivaci.

Otazka ¢. 19: Myslite si, ze je IQ dulezité pro rozvoj osobnosti déti?

R1 ,Ano.

R2 Je. Ale i bez IQ se dité miize dobre vyvijet. K rozvoji osobnosti miize
dojit i s nizkym 1Q.

R3 ,,Ano, ale neni to nejdiilezitéjsi.

R4 ., 1o rozhodné je, ale ne to Cislo, ale spisSe pocit z toho ditéte v téhle
oblasti. “

RS ,Ano.

R6 ,Ano.

Tabulka ¢. 19

Jak vypliva z tabulky ¢. 19, vSichni respondenti si mysli, Ze IQ he dulezité pro rozvoj
osobnosti déti. Tti z respondentd vSak doplnili, Ze pro né€ neni dialezité konkrétni Cislo, zalezi
na praci a situaci. Jeden z respondentt uvedl, Ze se osobnost muze vyvijet, i kdyz je IQ nizké.

Otazka ¢. 20: A co Emoc¢ni?

R1 ., Take. *

R2 ., Také.

R3 ., 1a si myslim, Ze je diilezitéjsi“

R4 ., 1a je diileZitd velmi, hlavné pro nase déti.
R5 ., Také

R6 LAno

Tabulka ¢. 20

Vsichni z respondentti odpovédéli na otazku €. 20, Ze si mysli, ze emocni inteligence je
dulezita pro rozvoj osobnosti déti. Dva z respondent uvedl, Zze si mysli, ze pro déti
z détskych domovi je dokonce dilezité)si nez 1Q.

Otazka ¢. 21: Je néktera z nich pro vas dulezitéjsi pri rozvoji osobnosti?

¢

R1 ., Asi ta emocni, ale diilezité jsou obé.

R2 ,,Nabizi se odpovéd piil na pul. Ale u téch

vvvvvv

Vice u nich zalezi na emocich. *

R3 ,Obé dvé.
R4 ., Prolinaji se.
R5 ,,Asi ty znalosti.
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R6 ., Asi pade na pade. Ale tady v téch
pripadech tézko rict. Cim drive dité prijde,
tim lépe.

Tabulka ¢. 21

Jak uvadi tabulka ¢. 21, da z respondentt si mysli, ze u déti z détského domova je dulezitéjsi
emocni inteligence. P&t z respondentti uvedlo, Ze se obé inteligence prolinaji a maji vliv tak
pul na pul na osobnost jedince. Jeden z respondentt uvedl, Ze jsou dileZit€jsi znalosti pro
rozvoj 0sobnosti.

Otazka ¢. 22: Jak moc zasahuje temperament do rozvoje osobnosti?

R1 ., Velmi.

R2 ., V konkréni situaci velmi. Ikdyz maji
naucené urcité socidalni chovani, tak miize
Prijit situace, kdy ten temperament tohle
prevdzi.

R3 ., Kdyz jsou déti malé tak velmi. Neumi s nim
moc pracovat. Kdyz jsou starsi, je to trochu
lepsi, ale tam prichdzi vzdor v puberté.

R4 V tom obdobi vzdoru hodné.

RS ,Hrozné. S détmi se dd pracovat, ale kdyz je
chytne amok, je to tézké.

R6 ,Ano.

Tabulka ¢. 22

VSichni z respondenti odpovédéli na otazku €. 22, Ze temperament ovliviiuje rozvoj osobnosti
ve velké mife. Dva z respondentli zminili, Ze se temperament nejvice projevuje v obdobi
vzdoru. Dalsi dva z respondentll uvedli, ze zalezi na situaci. To znamena, ze ve vypjatych
situacich se temperament projevuje vice nez v klidnych. Jeden z respondentt uvedl, ze u déti
se temperament projevuje vice nez u déti starSich, protoze s nim neumi, tak kvalitn€ pracovat.

Otazka €. 23: Pracuje se s nékterym druhem temperamentu lépe u déti nez s jinym?

R1 ,, Lakhle jsem o tom nikdy nepremyslela. Je jasné, Ze s cholerikem je to
tézké, ale mit flegmatika taky neni vyhra.

R2 ,,Nad tim jsem nikdy neuvazoval. Vidy zalezi na souboru uddlosti, co se
ten den stane.

R3 ., Kazdy z temperamentu md néjaké vyhody a néjaké nevyhody. Pro mé je
tézka prace s flegmatikem.

R4 ., Asi s cholerikem, ale kazdy ma néco.

RS ., Neznam druhy temperamentu, takze nevim. *

R6 ., Asi ne. Kazdé dité je individualni.

Tabulka ¢. 23

Vétsina z respondentt nikdy nepfemyslela nad touto otazkou. Jeden z respondentd uvedl, ze
nezna druhy temperamentu, proto nemuze odpoveédét na otazku. V odpovédich se ukazal
dvakrat cholerik a dvakrat flegmatik. VétSina z respondent uvedla, ze zalezi v jaké je to
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situaci a co se fesi. Vétsina také uvedla, ze nékdy je s kazdym tim druhem temperamentu
tézka prace.

Otazka ¢. 24: Snazite se déti motivovat k rozvoji jejich osobnosti? Napriklad rozvijet
hudebni nebo sportovni nadani?

R1 ,,Ano, ale nutit je nemiizeme.

R2 ,Ano, tady se hodné sportuje.

R3 ., Pékné slovo snazime. Ano, snazime. “

R4 ,Ano, ale jsou to vyjimky. Ale snaZime se délat vie pro to, aby to Slo “

RS ., Ano, jak jsem Fekl, ja jsem spis na ten fotbal, takze se vice vénuji
klukiim. Ale musim nechat, Ze maji vysledky. Sport je vétSinou bavi.

R6 Ano, ale s nasim zamérenim je to slozité.

Tabulka ¢. 24

Jak uvadi tabulka €. 24, vSichni z respondenttl se snazi motivovat déti. Vétsinou vsak vidi
v této snaze né&jakou piekazku. Vice se jim to dafi ve sportu nez v jinych aktivitach.

Otazka ¢. 25: Vyuzili jste nékdy metodické podpory?

R1 Spolupracujeme pravidelné dvakrat rocné. Ale byli také specialni
pfipady, které se fesili zvlast'.

R2 ,,Ano. Je zde pravidelna pomoc. Jsme malé mésto a vsichni se tu zndme,
tudiz je ta spoluprdce opravdu dobra. “

R3 Pravidelna spoluprace tady je. Ale jestli se ptate na néjaky specialni
ptipad, tak ne.

R4 U déti s poruchami uceni urcité ano a ¢asto ve vztahu ke skole.

RS Ano. Jednou jsem potieboval vazn€ pomoc. Mél jsem tady zavislého
pubertaka na drogach. Ale stejné to moc nepomohla, teda jemu v té
zavislosti.

R6 Ano. Pokud mame potfebu, tak s nimi vzdy komunikujeme.

Tabulka ¢. 25

Vsichni z respondentti odpoveédéli na otazku €. 25 kladné. V kazdém zafizeni probiha alespon
2x ro¢né spoluprace s diagnostickym ustavem. Vétsina z respondent také uvedla, ze
pottebovala alespoii jednou za svou praxi specifickou metodickou podporu.

Otazka €. 26: Myslite si, Ze rozvoj osobnosti déti probiha v DD stejné jako ve fungujici
rodiné?

R1 Snaha je, ale asi to nejde vzdy.

R2 ,, Zakladnim pristupem ano. Jsou tu
vychovatelé, co maji viastni rodiny a
vychovali je dobre. A to samé se snazi
predat détem i tady. Dokud se tedy do toho
nepostayv jesté jiné veéci jako treba metodické
pokyny a zdkony. “

R3 Ne, rodina je rodina.
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R4 To asi ne. Ono to nejde. Tak moc rodinného
typu nejsme.

R5 Urcité ne.

R6 Doma je to uplné néco jiné. Tady vi, ze jsme
v praci, ze pfijdeme a odejdeme. Je to pro
nas jen povolani a déti si to uvédomuyji.

Tabulka ¢. 26

Jak uvadi tabulka €. 26, zadny z respondentu si nemysli, Ze by vyvoj osobnosti ditéte
v détském domove probihal stejné jako ve fungujici rodiné. Tti z respondentt uvedli divody,
proc si mysli, Ze to neni mozné.

Otazka ¢. 27: Jsou néjaké vyhody a nevyhody pro rozvoj osobnosti déti v dd?

Vyhody Nevyhody

R1 Materialni zajisteni. Malé zastani v zakonech a

systému.

R2 ,, Ta skvéla péce vSech. Jsou | ,, Nevyhoda je, Ze déti maji
tu velci srdcafi, co se tém rad, ktery v rodiné neni. To
détem opravdu snazi zajistit | jim hodné vadi a bouri se
kvalitni zivot. proti nému. Navic navstévy

doma také nejsou nejlepsi.

R3 Maji vse, co k tomu Ale jak jsem fikal, rodina je
pottebuyji. rodina.

R4 Nasbiraji spoustu zkusenosti | Velky pocet déti ve
v kontaktu s riznymi typy skupince.

lidi. To si myslim, Ze se jim
bude hodit.

RS Pokud déti chtéji, vyhody Velkou nevyhodou jsou
najdou navstévy deéti doma. To jde

vSechna prace do kopru.

R6 Tymova prace a zdrava A nevyhoda je vlastné totéz.
soutézivost. Je tady hodné
déti.

Tabulka ¢. 27

Tabulka ¢. 27 uvadi vyhody a nevyhody podle vychovateld Vyhody popsal kazdy

z respondentt odlisné. Kazdy vsak naSel vyhodu na rozvoji osobnosti v détském domove.
Dva respondenti uvedli jako nevyhodu navstévy u biologické rodiny. Dalsi dva z respondentt
uvedli, ze to neni mozné kvili poctu déti. Jeden z respondentt vidi problém v malé podporte
legislativy a systému.

Otazka ¢. 28: Vidite néjaké specifikum pro vas kraj?

R1 Jsme tvrdy kraj. Tudiz tvrdi lidé.

R2 ., Néjaké specifikum asi ne. Ale rozdily mezi
détskymi domovy jsou a velké. Jak v chovdni
deti, tak ve fungovani dd.
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R3 Kdyz k nam pfijdete na naslechy, sama
uvidite. Myslim, ze nékteré déti tady jsou
vice tvrdohlavé, nez jinde.

R4 Nemam s tim zkuSenost, protoze jsem celou
dobu pracovala Moravskoslezském kraji.
Ale asi kazdy détsky domov ma specifikum
nezalezi na kraji.

2

RS My se tady s ni¢im nepareme. Muziku
poslouchame tvrdou a ve fotbalu fandime
Baniku.

R6 Ne. Spise konkrétné pro nas détsky domov.

Tabulka ¢. 28

Vsichni z respondentt pracovali po celou dobu své praxe v Moravskoslezském kraji. Proto
nemohli porovnat rozdily mezi kraji. Ale kazdy z respondenta vidi néjaké specifikum ve svém
détském domové. Jeden z respondentd uvedl, Ze si v§ima rozdilt mezi jednotlivymi domovy.
Dva z respondentti uvedli specifikum lidi v kraje.
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4.4 Zavér vyzkumného 3etreni

Vsichni z dotazovanych pracovali po celou dobu své praxe v Moravskoslezském kraji. Délka
praxe byla velmi odli$na. Primé&r délky praxe byl 18 let. VSichni z respondentii méli skoro
plny pocet déti v rodinnych skupinach. V aktualni chvili nepecuji o dit€¢ mladsi 7 let. Kromé
jednoho respondenta méli vSichni zkusSenosti i s mladsimi détmi, jeden z respondenti mél ve
skupin€ i rok a pul starého chlapce. Nejstarsi déti uz meli vice jak 18/19 let. Tyto déti musi
mit s détskym domovem dohodu schvalenou soudem a neni pro né tvofeny PROD.

Jak pristupuje vychovatel ke konkrétnim rysum osobnosti ditéte a jak se mu s nimi
pracuje?

V celé mé praci jsem se konkrétné zaméfila na inteligenci, temperament a motivaci.

VétSina z vychovatelt zna pojem 1Q i emoc¢ni inteligence. Pro nikoho z vychovatelt neni
dulezita presna hodnota IQ, ale uvad¢ji, ze pokud je intelekt snizeny, je prace s ditétem
slozitéjsi. Vice se potykaji u déti s emocni inteligenci, ktera je podle nich ¢asto u déti vice
vyvinuta. Také z davodu, ze emocni inteligence se Castéji promita do volného Casu déti.

Pod pojmem temperament se vychovatelé predstavuji vrozené naladéni dit&te. Casto si pod
timto pojmem predstavuji urCitou formu afektivity (zivelnost, agresivita). Vétsina
vychovatelli zna druhy temperamentu, ale nepfistupuje k détem podle nich. Temperament se,
podle vychovateld, projevuje po celou dobu pobytu ditéte v détském domove. Nejvice si vSak
v§imaji temperamentu déti v obdobi vzdoru. Pro praci s temperamentem déti je dulezita
kazdodennost a nazornost. VétSinou se vychovatelé zamérfuji na konkrétni vlastnosti a ne druh
temperamentu.

Vsichni z dotazovanych pfistupuji k motivaci jako k véci, ktera je déti v détském domoveé
velmi slozita a nestala. Vidi spoustu nespravné zaméfené motivace déti, ktera je jeste
podporena kamarady a nékdy i biologickou rodinou. Vétsina vychovatelti uvedla, Ze se u déti
da budovat motivace, ale nema to vzdy vysledek, ktery o¢ekavali. Zalezi na tom, na co je
motivace cilena a ¢im je podporovana. Negativni motivaci nejde podle vychovatelt uplné
odstranit, spi§ zmirnit. Dtlezita je komunikace mezi ditétem a vychovatelem. Vychovatelé si
taky uvédomuji rozdily mezi vnitini a vnéj§i motivaci. A vétsi vliv vidi v té vnitini motivaci.

Jak tyto konkrétni rysy ovliviiuji rozvoj osobnosti?

Vychovatelé se shodli, Ze v§echny zminéné rysy osobnosti jsou dulezité pro rozvoj osobnosti
déti v détském domove, ale kazda trochu jinym zptsobem. Nejvice individualni byva
motivace, tu maji déti nejvice ve svych rukou.

Pro rozvoj osobnosti déti je podle vychovatela dilezita emocni inteligence stejné jako
rozumoveé schopnosti. VétSinou se vSak zminuji o lepsi emocni inteligenci u déti v détském
domové.

Podle vychovatelt temperament zasahuje do rozvoje osobnosti po celou dobu pobytu déti

v détském domovée a ve velké mire. Nejvice se temperament ukazuje v zat€zovych situacich,
potom nejde Upln€ ovlivnit chovani déti. Vychovatelé nepfistupuji k temperamentu posle
druhu, ani si nemysli, ze by néktery ovliviioval vice rozvoj osobnosti nez druhy.
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Vsichni z vychovatell se snazi rozvijet motivaci k rozvoji osobnosti piimo u déti. Né vzdy
jsou vSak uspésni. VétSinou je vSak ta motivace vétsi, nez byla v biologické roding.

Jak se rozviji osobnost v détském domové?

Vsichni vychovatel€é se shodli, ze rozvoj osobnosti déti v détském domové neprobihé stejné
jako ve fungujici roding, ale vét§inou je to lepsi nez v rodiné biologické.

Nevyhody rozvoje osobnosti déti vidi ve velkém poctu déti ve skupiné. Déle Casto uvadi
kontakt s biologickou rodinou a malé zastani v systému a legislativé.

Vsichni vychovatelé vSak vidi 1 vyhody pobytu déti v DD na rozvoj osobnosti. Jako velkou
vyhodou uvadeji materidlni zajisténi déti. Dalsi vyhodou byl uvadén styk se Sirokym okolim a
s riznymi typy lidi.

Celkovy rozvoj osobnosti byva velmi individuélni a specificky. To je stejné u déti z détského
domova i z rodiny. Mozna dokonce byva vice individualni v détském domové, kde se dité
nachazi ve skupiné 8 déti a 3 vychovatelli a kazdy z nich ma na osobnost ditéte znacny vliv.
Nejde proto obecné fict jak rozvoj osobnosti ditéte probiha. Ke kazdému z déti se musi
pfistupovat individualné a s péci.
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Zavér

V teoretické ¢asti mé bakalarské prace se zabyvam osobnosti jedince, konkrétné inteligenci,
temperamentem a motivaci. Déle jsem se zaméfila na psychicky vyvoj jedince od
predskolniho véku do dospivani. U psychického vyvoje jsem se nejvice zaméiila na rozvoj
inteligence, temperamentu a vlastnosti odrazejici se v motivaci. Na konec teoretické prace
jsem se zaméfila na détské domovy a jejich legislativni ukotveni. Déle jsem se zaméfila na
rozvoj osobnosti v détském domove. Na zaveér jsem se zabyvala détskymi domovy

v Moravskoslezském kraji.

Cile prace byli naplnény castecné€. Podatilo se mi zjistit, jak pfistupuji vychovatelé k danym
rysim osobnosti a jak ovliviiuji jejich praci s détmi. To jak se rozviji osobnost déti v détském
domové nelze stanovit obecné. Kazdé dité€ je individualni a jeho osobnost se vyviji podle
svého. Velmi Casto je vSak pobyt v détském domové pro déti prinosnéjsi nez pobyt

v biologické rodiné.

Détsky domov, pro mnoho déti vychozi bod do budouciho zivota. Je to misto jejich radost 1
smutku. Détsky domov nikdy nenahradi milujici a pecujici rodinu, ale pro mnoho déti je to
domov, ktery maji radi a s usmévem na néj vzpominaji.

Vsichni pracovnici détského domova zaslouzi uznani za svoji praci. Délaji svou praci srdcem
a davaji nad¢ji na normalni zivot spousté déti.
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