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ABSTRAKT

Hlavnim tématem této bakalatské prace je vyziva koni po ukonceni sportovni karié-
ry. Cilem je zejména shrnout poznatky o nutri¢nich pozadavcich a zasadach sestavovani
vhodnych krmnych davek pro tyto koné. Teoreticka ¢ast zahrnuje obecna témata, jejichz
znalost je nutna pro pochopeni zasad spravného krmeni koni. Jde o anatomii a fyziologii
traviciho traktu koné, vyznam a potiebu jednotlivych zivin a charakteristiku bézné vyu-
zivanych krmiv. Prakticka Cast je v€novana specifickym problémim vyzivy starych
koni, zdravotnim problémiim zptisobenym nevhodnou vyzivou a také obsahuje srovnani

krmeni koni aktivn€ sportujicich a koni po ukonceni sportovni kariéry.

Kli¢ova slova: stary kin, ziviny, krmna davka, nutri¢ni pozadavky

ABSTRACT

The main topic of this bachelor thesis is the nutrition of horses in retirement. The
aim of this essay is to summarize information about nutritional requirements and prin-
ciples for creating feeding rations for those horses. The theoretical part contains general
topics, which are necessary for understanding the rules of correct equine nutrition. It
deals with anatomy and physiology of an equine digestive tract, significance of nutrients
and their requirements, and characteristic of commonly used feeds. The practical part
contains chapters about health issues caused by inadequate feeding, comparision of fee-
ding sport horses and horses after their active sport career, and also nutrition of aged

horses.

Key words: aged horse, nutrients, feeding ratio, nutritional requirements
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1 0VOoD

Koné jsou jiz tisice let nerozluéné spjati s zivotem ¢lovéka. K jejich domestikaci
doslo zejména z diivodl pracovnich, jako je napiiklad prace v zemédé€lstvi, doprava
zbozi ¢i osob, rovnéz pro potieby armady. V moderni dob¢ vsak tato ptivodni poslani
ztraci na vyznamu, koné jsou nyni vyuZzivani zejména k volnocasovym aktivitdm nebo
sportovnim uceliim, které byly diive vyhrazené pouze pro nejvyssi vrstvu obyvatelstva.
Se zménou Zivota nasich koni souvisi také vyrazné pokroky v oblasti veterinarni medi-
ciny a modernich technologii, které nam umoziuji po skonc¢eni sportovni aktivity udrzet

kong¢ vitalni i v pokrocilém veku a celkové prodlouzeni jejich Zivota.

S touto zménou typu zatéze a prodlouzeni obdobi stafi také souvisi rozdilné poza-
davky na vyzivu dnesnich koni oproti diivéj§im dobam. Dnes je také bézné drzet koné,
ktefi nemaji intenzivni vyuziti pracovni ani sportovni nebo chovné; pro tuto kategorii
koni je vhodné upravit krmnou davku tak, aby organismu poskytovala vyvazeny pomeér
vSech zivin, na druhou stranu by vSak neméla byt piili§ bohata, nebot’ nadbytek energie

a Zivin pro zvife rovnéz neni prospésny.

Na trhu je v soucasné dob¢ velmi Siroka nabidka nejriznéjSich druhti krmiv, od jed-
notlivych komponent krmné davky ve formé statkovych krmiv aZ po kompletni krmné
smési ve forme& miisli nebo granuli. Je povinnosti kazdého chovatele, aby zajistil svému
koni takovou krmnou davku, ktera bude vyhovovat potfebam jeho organismu, cemuz
musi vénovat pozornost i v pfipadé koupé prefabrikované smési. Tomuto zivazku je
vSak mozné dostat pouze v ptipadé snadného pfistupu k odbornym informacim tykaji-
cich se spravné vyzivy vSech kategorii koni. Nejvétsi pozornost je obvykle vénovana
nutri¢nim pozadavkiim sportovnich koni v intenzivni zatézi, avsSak i koné po ukonceni
své sportovni kariéry si zaslouzi dobie sestavenou krmnou davku slozenou z kvalitnich

krmiv.



2 CIL PRACE

Cilem této bakalatské prace je shrnuti zakladnich poznatkt tykajicich se vyzivy ko-
ni, zejména kategorie koni starSich a po ukonceni zavodni kariéry. Jednotlivé Casti se
tykaji anatomie a fyziologie travici soustavy koné, jejich nutri¢nich pozadavki, zasa-
dami welfare souvisejicimi s krmenim a spravnou funkci traviciho traktu a také potieb-
nym zivindm a vhodnym krmiviim. Prace se dale vénuje srovnani vyzivy vhodné pro
sportovni koné oproti krmeni koni starSich, bez zatéZze nebo pouze lehce pracujicich.

Zabyva se také specifiky vyzivy starych koni.



3 LITERARNi PREHLED

3.1 Travici soustava koné (systema digestorium)

Vsechny casti travici soustavy koné jsou optimalné ptizptisobeny ke zpracovani
rostlinné potravy. Ta je v riznych ¢astech tohoto ustroji jednak mechanicky rozmélne-
na, jednak se chemicky rozklada na mensi Castice. S travici trubici je tedy uzce spjata
také lymfatickd tkan, nervy a krevni a mizni cévy transportujici ziviny do dalSich Casti

organismu (KONIG, 2003).

3.1.1 Dutina astni (cavum oris)

Hlavnim tuc¢elem dutiny Gstni je pfijem a mechanické rozmélnéni potravy, dochézi
také k jejimu dikladnému proslinéni. Potrava je do Ustni dutiny transportovana pomoci
zna¢né pohyblivych pyski (labia oris). Sousto koné ma hmotnost ptiblizn¢ 10 —20 g a
na jeho zpracovani kun potiebuje ptiblizné 40 — 60 sekund; za tuto dobu provede okolo
30 — 60 zvykacich pohybu a tato ¢innost mtize byt relativné energeticky naro¢na — na
zvykéni sena stfedni kvality miiZze byt spotfebovano mnozstvi energie dosahujici az 10
% energetické hodnoty piijimaného krmiva (DUSEK, 2007). Pii zkrmovéni slamy nizké
jakosti mize byt pfi jejim zvykani dokonce spotfebovano vice energie, nez je energie
obsazena V této slam¢ (KOUBEK a kol., 1957). Vzhledem k Gzké spodni celisti koné
dochazi ke zvykani pouze na jedné poloving dentice, tyto strany kian stiida v intervalech

dlouhych 15 az 30 minut JELINEK, 2003).

Dulezitym ttvarem v dutiné Ustni je jazyk (lingua). Jde o svalnaty organ, ktery je
nositelem hmatu a chuti. Na sliznici dorzalni strany se objevuji Gtvary oznac¢ované jako
papily, které se déli do dvou skupin — mechanické (zejména nitkovité) a chut'ové (hou-
bovité, hrazené a listovité) (KONIG, LIEBICH 2003). Zvlastnosti jazyka koné je pii-
tomnost jazykové chrupavky (cartilago dorsi linguae), ktera se nachazi pod sliznici
jeho dorzalni plochy (NAJBRT, 1980).

Chrup koné je sloZen z fezaku (dentes incisivi), Spicaku (dentes canini), zubu tfeno-
vych (dentes premolares) a stoli¢ek (dentes molares). Oznacujeme je jako typ hypselo-
dontni (s prodlouzenou dobou rlstu) a selenodontni (s vchlipkou) (NAJBRT, 1980).
Trvaly chrup hiebce ma 40 zubi, u valachii kastrovanych v mladém véku a u klisen pak

obvykle chybéji Spicaky. Dieniovou dutinu obsahujici cévy a nervy vystylaji odontoblas-
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ty produkujici dentin - velmi tvrdd hmota Zlutohnédé barvy, ktera mize byt produkova-
na po cely zivot kon¢ (tento pozd¢ji vznikly dentin oznacujeme jako sekundarni a ma
tmavsi barvu) (KONIG 2003). Dentin pokryva enamelum (sklovina), coz miizeme pozo-
rovat na tvafovych zubech koné jako infundibulum (vchlipku), a na povrchu celého zu-
bu se vyskytuje cement. Zuby koné maji tendenci se obrusovat a vytvafet ostré hrany
zpusobujici bolest pii pfijmu potravy. Kon¢ jsou na dobrém stavu zubii zavisli vice nez
ptezvykavci; infekce nebo opotfebeni zubil, zejména u starych koni, velmi ovliviiuje
ptfijem objemného krmiva a muize byt pfi¢inou celkové Spatného zdravotniho stavu
(FRAPE, 2004). Opotiebeni zubti muze byt ukazatelem stafi zvifete. Pfi obruSovani
zubll v pokrocilejSim véku kon¢ muizeme pozorovat sekundarni dentin jako tmavou
skvrnu na jejich okluzalni plose — stella dentaria (KONIG, 2003). Hodnotit Ize také
uhel, pod kterym se pii skusu setkavaji horni a dolni fezaky — s postupujicim vékem je

stale ostiejsi (JUNG, 2017).

Obrazek 1: chrup koné béhem starnuti. Zdroj: www.s-media-cache-
ak0.pinimg.com/564x/18/f2/02/18f2022bd314c08d03¢c2d606265680d9.jpg

Slinné zlazy muzeme rozdélit na malé a velké. Mal¢é slinné Zlazy jsou roztrousené
ve sliznici dutiny ustni, zeyména v oblasti pyskil a tvaii a produkuji prevazné mucindzni
sekret; mezi velké patii ptiusni, podcelistni a podjazykova slinna zlaza (KONIG, 2003).
Denni produkce slin u koné dosahuje zhruba 20 — 40 1 a jejich sloZeni odpovida poza-
dovanym funkcim: voda a mucin upravuji fyzikalni vlastnosti sousta, enzymy (napfti-

klad ptyalin) $tépi Skrob na maltézu a pufry (naptiklad hydrogenuhli¢itan sodny) regu-
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luji pH v Zaludku (DUSEK, 2007). Sliny koné vykazuji pH 7,3-7,7 (ZEMAN et al.,
2005). Maji slabsi naraznikové schopnosti, nez sliny prezvykavet (JELINEK, 2003).
Z davodu vrstveni krmiva v zaludku pufruji zejména jeho bezzlaznatou cast a tim
umoziuji do urcité miry mikrobidlni trdveni sacharidii za produkce laktatu (to probiha

zejména ve slepém vaku Zaludku) (FRAPE, 2004).

3.1.2 Hltan (larynx) a jicen (esophagus)

Hltan je mistem, kde se navzajem kiizi travici a dychaci cesty. Je to struktura zod-
povédna za spravny prubéh polykani potravy i tekutin. Béhem polykani se nadzvedne
mekké patro a nasledné se zacnou stahovat svérace hltanu v rostrokaudalnim smeéru;
aktivni faze polknuti je ovladana vili koné, v dalsi fazi se jiz svérace kontrahuji reflek-

toricky (KONIG, 2003).

Jicen koné ma tvar dlouhé a relativné uzké trubice, ktera prochazi krkem spole¢né
s pradusnici, dale dutinou hrudni v mediastinu nad srde¢ni bazi, prostupuje branici do
dutiny bfis$ni a zde se napojuje na zaludek. Posun sousta jicnem zajist'uji kontrakce sva-
lové vrstvy (u koné je tvofena piicné pruhovanou svalovinou az po urovei srdecni baze,
kde je vystfidana svalovinou hladkou), tyto kontrakce jsou synchronizovany se stahy
svaloviny hltanu b&hem polykani (JELINEK, 2003). Transport sousta jicnem do Zalud-
ku trva 20-30 sekund, ostry uhel vstupu jicnu do zaludku znemozituje posun potravy
zpét — ki nemize zvracet (DUSEK, 2011). Pokud se zvraceni vyskytne (Zalude¢ni
obsah na rozdil od jinych zivocisnych druht vytéka hlavné nozdrami), je nasledkem

zavazného problému, jako je naptiklad ruptura zaludku (FRAPE, 2004).

Sliznice jicnu utvafi podélné fasy, diky kterym je umoZnéna dostatecnd dilatace
Vv ptipad¢ prichodu potravy; pfesto jsou popsany piipady obturaci, kdy je jicen koné
zneprichodnén vétSimi sousty potravy, coZz muze byt zplsobeno jak patologickymi
stendzami, tak utlatenim jicnu okolnimi strukturami, pfipadné v mistech fyziologicky
uz8ich (napt. priichod branici) (KONIG, 2003) Ucpéni jicnu je velmi zdvazny stav, pro-
toZze zvySeny tlak na jeho sliznici miZe zptisobit ischemickou nekrozu a je nutné véasné
zahajeni 1éCby medikamenty nebo vyplachy nosojicnovou sondou (DUGGAN, 2004).
(BEZDEKOVA, 2008). Proto je nutné dbat na vhodnou strukturu podavaného krmiva,
kan by dale mél kazdé sousto dobie rozzvykat (ZEMAN et al., 2005).
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3.1.3 Zaludek (gaster)

Zaludek koné ma obsah 10 — 20 | a je oznatovan jako slozity, jelikoz ho vystylaji
dva rtizné typy sliznice. Fundus ventriculi (u kon¢ vyvinuty ve velky slepy vak) pokry-
va bezzlaznata sliznice. Tu oddéluje od zZlaznaté sliznice ostry okraj — margo plicatus,
za nimZ nasleduje zona smiSenych kardidlnich a pylorickych zlaz, dale zéna vlastnich
714z zaludku a nakonec oblast pylorickych zlaz (KONIG, 2003). Stahy svalové vrstvy
zaludecni stény nejsou pfili§ intenzivni, zvlasté motorika v oblasti slep¢ho vaku je nizké
intenzity, takZe pfijimané krmivo se v ném pfili§ nemisi, spise se vrstvi (DUSEK,
2011). Zaludeéni obsah odchazi do stieva relativné rychle, proto je kit schopen pfi-

jmout najednou vice krmiva ¢i vody, nez je obsah jeho zaludku (ZEMAN et al., 2005).

Ve slepém vaku je krmivo vystaveno pisobeni mikrofléry vzniku laktatu a mensiho
mnozstvi acetatu, butyratu, H* a CO,; vzhledem K absenci celulolytickych mikroorga-
nismi zde viak nedochézi k traveni celuldzy (JELINEK, 2003).

Kardialni a pylorické zlazy produkuji hlenovity sekret, ktery je velmi dilezity pro
ochranu Zalude¢ni stény pted plisobenim travicich §tav a jejich nizkého pH (KONIG,
2003). Hlenova vrstva je silna asi 1 mm a je neustale obméiovana (JELINEK, 2003).
Vlastni zlazy Zaludku jsou potom tvofeny tfemi typy bunék: vedlejsi bunky produkuji
ochranny hlenovity sekret, hlavni buiiky secernuji pepsinogen a kryci butiky H" a CI°
(KONIG, 2003). Travici §tavy jsou vylucovany kontinualné (jejich tvorba se pfi vy-
prazdnéni zaludku nezastavuje, pouze snizuje) a béhem 24 hodin se jich vytvofi pfibliz-
né 30 litrd (ZEMAN et al., 2005). pH Zaludku se pohybuje kolem 5,6 ve fundalni ¢asti a
2,6 v pylorické ¢asti (FRAPE, 2004).

Kyselina chlorovodikovéd denaturuje proteiny, chrani vitaminy rozpustné ve vode,
plsobi baktericidné a antimykoticky; pepsinogen je diky ni pfeménén na pepsin, ktery

pisobi jako endopeptidaza (JELINEK, 2003).

3.1.4 Tenké stirevo (intestinum tenue)

Tenké stievo je struktura velmi vyznamna pro enzymatické traveni zivin a jejich na-
sledné vstfebavani do krevniho ob&hu. Jeho délka dosahuje 18-24 metrli, obsah Cini
piiblizng 70 litrd (DUSEK, 2011). Rozli§ujeme tfi ¢asti: dvanactnik (duodenum), la¢nik
(jejunum) a kycelnik (ileum). Sliznice je uspofadana do takzvanych klki, které zvétsuji

plochu dulezitou pro resorpci Zivin; na jejim povrchu se nachdzeji bunky jednovrstev-

12



ného cylindrického epitelu, mezi n¢ se vkladaji poharkové bunky produkujici ochranny
hlen, dale zde mliZeme najit také tubul6zni Zlazy (Lieberkiihnovy krypty) a velké mnoz-
stvi lymfatické tkané (ta se sdruzuje do Peyerovych plakti) (KONIG, 2003). Tenké stie-
vo je zavéSeno na mezenteriu, které je pomérné dlouhé a umoZziuje zna¢ny pohyb stie-
va. Nasledkem toho jsou u koni velmi Casto popisovany koliky zpisobené napiiklad

dislokaci jejuna, torzemi, invaginacemi a zauzlenim sttev (KONIG, 2003).

Do kranialniho useku duodena tsti zlucovod a vyvod slinivky bfisni, jejiz sekret je
chymu, cozZ je nezbytné pro fungovani travicich enzymi), proteolytické enzymy (try-
psin, chymotrypsin, karboxypeptidaza, elastaza, kolagenaza, dale nukleazy), enzymy
Stépici tuky (lipaza, kolipaza, fosfolipaza, cholesterolesteraza) a enzym Stépici Skrob

(amylaza) (JELINEK, 2003).

Vzhledem k tomu, Ze u koné se nevyviji zluénik, je vytvoiena zlu¢ odvadéna z jater
kontinualné do duodena. Jeji ucast na traveni tuku je velmi vyznamna. Zlu¢ové soli
V tenkém stfevé emulguji tuky z potravy za vzniku micel, které jsou poté dostupnéjsi
pro enzymy Stépici tuky, které produkuje slinivka bfisni; lipidy jsou St€peny na mastné
kyseliny a glycerol, coz jsou dostatecné malé ¢astice na transport stievni sténou do
krevniho ob&hu (GILL, 2005). Zlu¢ obsahuje také pufry, umoziuje resorpci mastnych
kyselin (tvofi komplexy se zlu€ovymi kyselinami, které jsou rozpustné ve vod¢), piisobi

pfi resorpci vitaminii rozpustnych v tucich a ma baktericidni G¢inky (JELINEK, 2003).

3.1.5 Slepé strevo (cecum)

U kong¢ se vyvinulo pomérné velké slepé stievo o objemu az 30 1. Je velmi vyznam-
né pro traveni rostlinné potravy, jelikoz zde dochazi ke Stépeni celulozy a jinych sacha-
rida diky ptitomné mikrofloie za vzniku tékavych mastnych kyselin: 64 % acetatu, 19
% propionatu a 14 % butyratu (JELINEK, 2003). Dale zde vznikaji kyseliny izobutyro-
va, valerova a isovalerova, laktat, CO, a metan; nejvetsi vyznam ma vSak propionat,
z n¢hoz v jatrech vznika glukdza, a dale acetat a butyrat, které se ucastni syntézy tuki a
jsou také vyuzivany jako zdroj energie (DAVIES, 2009). Mikrobialni traveni vlakniny
ve slepém stieveé koné€ je vSak mén¢ efektivni nez v bachoru prezvykavci. Znacna Cast
lehce stravitelnych sacharidli a proteint se u kon¢ vstfebava v tenkém stieve, takze ve
slepém stfeve a kolonu se mikroorganismiim nedostava tolik zivin pro jejich reprodukci
a metabolismus spojeny se St€penim celuldzy, kdezto v bachoru piezvykavct je téchto

13



substratii dostatek (ZEMAN et al., 2005). Na traveni vlakniny ma vyznamny vliv také
doba, po kterou je vystavena celulolytické mikrofléie. U koné také obsah slepého stfeva
odchazi do tlustého stfeva jiz po 18-36 hodinach, zatimco obsah bachoru prezvykavcu

postupuje do distalnich ¢asti zazivaciho traktu az za 24-72 hodin (ZEMAN et al., 2005).

Mezi mikroorganismy slepého stieva patii celulolytické bakterie, proteolytické bak-
terie, bakterie mlécného kvaseni, protozoa, houby a dalsi, potencialné patogenni bakte-

rie — napiiklad Escherichia coli nebo Salmonella sp. (CRANDELL, 2012).

Mikrofléra ve slepém stievé koné je citliva na zmény acidobazické rovnovéahy ve
svém prostiedi (podobné jako bachorova mikroflora ptrezvykavci). Normalni pH ve
slepém stievé se pohybuje kolem 6,6 a miize byt zna¢n¢ ovlivnéno napiiklad po piekr-
meni jadrem, kdy pH prudce klesa, dochazi k odumirani celulolytickych bakterii a po-
mnozeni bakterii Skodlivych (které se snizkym pH vyrovnavaji lépe); to vede
Kk uvoliiovani toxint do krevniho ob&hu a k souvisejicim zdravotnim obtizim (napiiklad
laminitis), ptipadné k nadprodukci plynu a stim souvisejicimu rozvoji koliky (EL-
DREDGE, 2015). Udrzeni fyziologického pH ve slepém stieveé koné je jednim z divodi
postupného zavadéni zmén v krmné davce. Mikrofléra mize byt rovnéz ovlivnéna oral-

nim podavanim antibiotik.

Ve slepém stfevé miizeme rovnéz nalézt bakterie syntetizujici vitaminy B a K, které
se vstfebavaji a organismus koné je vyuziva pro svou potiebu (CRANDELL, 2012).
Dale béhem svého rustu produkuji nékteré esencialni aminokyseliny (FRAPE, 2004).

3.1.6 Tlusté stirevo (intestinum crassum)

Délka tlustého stfeva u kon¢ dosahuje 6 metrti a kapacitu ma piiblizn¢ 130 litra
(DUSEK, 2011). Nema velky vyznam pro traveni Zivin, které zde probiha pouze okra-
jové pomoci enzymi postoupenych z tenkého stfeva a také pomoci specifické mikroflo-
ry (JELINEK, 2003). V porovnani s piezvykavci je u koné mikroflora méné pocetna,
jelikoz z tenkého stfeva prochazi nestraveno pouze 10-20 % sacharidii, které by mohly
byt vyuzity mikroorganismy jako zdroj energie (DUSEK, 2011). Asi nejvyznamné&jsi
zivinou travenou v tlustém stieve jsou proteiny, které bakterie rozkladaji na aminokyse-
liny a amoniak, dochazi zde ke vzniku bakterialniho proteinu (JELINEK, 2003). V1ak-

nina zde neni travena tak dobte jako u pfezvykavcl — potrava se zde zdrzi ptiblizné 15-
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36 hodin, kdeZto v predzaludku setrva po 27-72 hodin (DUSEK, 2011). Dale zde do-

chazi ke vsttebavani vody a zahustovani sttevniho obsahu.
3.2 Vyznam a potieba jednotlivych Zivin ve vyZivé koni

Ziviny jsou biologicky vyznamné chemicky definované slou¢eniny, které zvite pfi-
jima v krmivu a nasledné vyuziva k tvorbé vlastnich tkani, pohybu, udrzeni stalé télesné
teploty, rustu, rozmnozovani a podobné. Zakladni rozbor obsahu zivin v krmivech pro-
vadime metodou Weendské analyzy, kde po stanoveni obsahu vody a susiny déle zjist'u-
jeme obsah popela a organické hmoty, do které potom patii dusikaté latky, lipidy a sa-
charidy (vlaknina a bezdusikaté latky vytazkové) (ZEMAN, 2006). Pokud chceme vy-
jadrit potiebu zivin pro béh bazalniho metabolismu, mluvime o potitebé zivin pro za-
chovu organismu. Bazéalni metabolismus zahrnuje udrzeni stalé hmotnosti, t€lesné teplo-
ty, zivotnich funkci (dychani, ¢innost kardiovaskularniho systému atp.), ptijmu potravy

a traveni a zakladnich pohybu (JUNG, 2017).

3.2.1 Voda

Voda je velmi diilezita pro zachovani spravnych funkci organismu kon¢, nebot’ tvo-
i pfiblizné 2/3 jeho zivé hmotnosti a také se uplatiiuje pii mnoha fyziologickych po-
chodech v¢etné traveni, vstiebavani, transportu a metabolismu dalSich zivin. Vodu kun
pfijima jednak pitim, kdy spotiebuje 2-3 litry vody na 1 kg suSiny pfijimané krmivem
(coz ¢ini v zavislosti na dalSich faktorech 20-40 litrti vody na den), tak v krmivu samot-
ném (DUSEK, 2011). Voda je také dle své tvrdosti zdrojem nékterych mineralnich 14-
tek, obsahuje napfiklad soli vapniku a hoi¢iku (ZEMAN et al., 2005).

3.2.2 SuSina

Stanoveni obsahu vody a suSiny v krmivu je velmi dilezité, protoze je velmi odlis-
ny u riznych krmiv — stanovend procenta obsahu Zivin by byla analyzou nevysuSeného
vzorku velmi ovlivnéna, coZz by znemoznilo naptiklad vzajemné porovnavani jednotli-
vych krmiv. Denni pfijem su$iny zavisi na hmotnosti koné, dale na kapacité jeho travi-
ciho traktu, na kvalité¢ krmiva a v ném obsazené energii atd. Pro zdchovu organismu
potiebuje kit o hmotnosti 500 kg denné pfijmout mnozstvi susiny odpovidajici 1,15 —

1,35 % z zivé hmotnosti (ZEMAN et al, 2005).
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3.2.3 Energie

Jak pro zachovu organismu, tak pro svoje dalsi potfeby koné ziskavaji energii
zejména Stépenim sacharidi, dale také z té¢kavych mastnych kyselin a v omezené mite
také z bilkovin. ZEMAN (2005) uvadi, Zze v naSich podminkach vyjadiujeme potiebu
stravitelné energie pro koné (SEy), jejiz jednotkou jsou megajouly; zdchovnou potiebu
energie lze vypocitat dle nasledujiciho vztahu pomoci metabolické velikosti téla (HO‘75,

kde za H dosadime hmotnost zvifete v kilogramech):

ZPE = H%75 + (0,552 + 0,0002 X H)  (M])

3.2.4 Dusikaté latky

Dusikaté latky mohou byt v organismu vyuzity k syntéze vlastnich tkani, nebo jsou
vyuzity ke §tépeni za ti€elem uvolnéni energie. Zakladni rozdé€leni je na dusikaté latky
bilkovinné povahy (proteiny a proteidy) a nebilkovinné povahy (volné aminokyseliny,
nukleové kyseliny, peptidy, aminy, amoniak, mocovinu, alkaloidy atd.) (ZEMAN,
2006). Nejvice proteinu v krmné davce potiebuji mladi rostouci koné a chovné klisny,
zatimco ostatni kategorie koni nemaji takové naroky (PAGAN, 1998). Kvalita proteinu
v krmivu ovliviiuje jeho potifebu — naptiklad u plnokrevnych klisen bylo zjisténo, Ze
Vv piipad¢ krmeni proteinem rybiho ptivodu bylo dostacujici mnozstvi 97 g na den, za-
timco pokud byl zdrojem proteinu kukuti¢ny gluten, jeho potieba vysplhala az na 112 g
(FRAPE, 2004).

Organismus ma pouze omezené schopnosti ukladat dusikaté latky pro pozdé;si vyu-
ziti, krmna déavka by jich tedy méla obsahovat dostatek pro vSechny fyziologické proce-
sy probihajici v téle kon¢, avSak nikoliv pfili§ mnoho — jejich odbouravani miize pieté-
zovat detoxikacni kapacitu jater (ZEMAN, 2006). Nedostatek plisobi negativné napfi-
klad na rast, laktaci, tvorbu ejakuldtu nebo na sportovni/pracovni vykon koné¢ (DU-
SEK,2011). Vytvafi se viak tzv. aminokyselinovy pool, ktery zabezpeuje substrat na-
ptiklad pro syntézu mimo jiné hormont, enzymdu, stavebnich bilkovin nebo mléénych

bilkovin (ZEMAN, 2006).

Aminokyseliny, které nejsou vstiebany v tenkém streve, postupuji do slepého stie-

va, kde jsou vyuzity mikroorganismy jako zdroj dusiku pro tvorbu vlastnich proteint;
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na rozdil od piezvykavcu vSak tento mikrobidlni protein nemé pro vyzivu koné velky
vyznam, protoZe proteazy tvoiené v Zaludku a slinivce bfiSni se do slepého a tlustého

stteva nedostanou (URSCHEL, LAWRENCE in GEOR et al., 2013).

Bilkoviny neboli proteiny jsou slozeny z aminokyselin, z nichz nékteré organismus
kon¢ neni schopen sam syntetizovat, nebo jen v nedostate¢ném mnozstvi, a jsou pro n¢j
tedy esencialni (STERCOVA, 2012). Patii mezi né valin, leucin, izoleucin, lyzin, meti-
onin, fenylalanin, histidin, threonin, arginin a tryptofan; dalsi aminokyseliny mohou byt
vytvofeny z jiného substratu a ozna¢ujeme je jako neesencialni - glycin, prolin, cystein,
tyrozin, serin, alanin, aspartat, glutamat, hydroxyprolin a citrulin (ZEMAN, 2006).
Mnozstvi a pomér jednotlivych esencialnich aminokyselin v proteinu udavaji jeho bio-
logickou hodnotu, coz vyjadtuje, jak dobfe odpovida fyziologické potiebé organismu
koné (DUSEK, 2011). Jako limitujici oznadujeme esencialni aminokyselinu, které je
v daném krmivu obsaZeno nejméné, a omezuje tedy vyuziti dalSich aminokyselin. Nej-
castéji chybéjici aminokyselinou v krmné davce byva lyzin, coz zplsobuje zejména u
mladych koni pomalejsi rust, a to 1 v piipad¢€, Ze celkové procento proteinu odpovida

jejich nutriénim pozadavkim (PAGAN, 1998).

Dusikaté latky nebilkovinné povahy se vyskytuji zejména v krmivu rostlinného pii-
fi amid kyseliny aspartové a glutamové, betain obsazeny v melase nebo soucast lecitinu

cholin (DUSEK, 2011).

Denni potieba dusikatych latek se individudlng 1isi, zavisi zejména na hmotnosti
kong, jeho véku, zdravotnim stavu a podobné. Pro vypocet denni potieby stravitelnych
dusikatych latek (SNL) pro zachovu organismu uvadi ZEMAN (2005) nasledujici

vztah:
SNL =3,1xH%5 (g)

3.2.5 Sacharidy

Sacharidy jsou latky, které organismus vyuziva zejména pro uvolnéni energie. Spo-
lu s mastnymi kyselinami je zahrnujeme pod pojem bezdusikaté latky vytazkové. Mezi
nejvyznamnéj$i monosacharidy patii zejména hexézy — glukoéza, fruktéza a galaktdza,
které jsou v krmivech Casto obsazeny ve formé disacharidti (sachardza) a polysacharidi
(8krob, celuldza, inulin). Jelikoz ze stieva se mohou vstiebavat pouze jednoduché cukry,
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delsi fetézce se musi pomoci enzymi rozstépit: celuldza se rozklada diky celulolytic-
kym bakteriim obyvajicim slepé a tlusté stfevo, Skrob je St€pen pomoci amyldzy, dale
ve stfeveé plsobi také sacharaza, maltaza a laktaza (PAGAN, 1998). Nejvétsi vyznam
pro metabolismus ma glukodza, prestoZe jako takova je v krmivech obsaZena jen ve vel-
Skrobu, vyuziva ji na pokryti energetickych potfeb a na syntézu dalSich latek (gluko-
plastické aminokyseliny, laktoza nebo tékavé mastné kyseliny) a jako zasobni formu

vytvafi glykogen (ZEMAN, 2006).

4

zvykavci vyuzivaji pro pokryti svych energetickych potieb zejména vlakninu (DUSEK,
2011). Skrob je tvofen dvéma hlavnimi slozkami — amylézou (15-30 %, vyssi podil je
nezadouci z diivodu sniZovani stravitelnosti $krobu) a amylopektinem (STERCOVA,

2012).

vvvvvv

soucastmi jsou celuloza, hemiceluldza a lignin; ovliviiuje pocit sytosti koné, stravitel-
nost ostatnich Zivin, limituje pfijem krmiva a pozitivné pisobi na zaludek a stieva (DU-
SEK, 2011). Celulézu neni mozné §tépit obvyklymi enzymy obsazenymi V travicich
§tavach, jeji traveni zajistuje pouze mikrobialni fermentace (STERCOVA, 2012). Stra-
vitelnost vlakniny zavisi na pomeéru jejich slozek — v mladém porostu nachazime pre-
vazné celulozu a hemicelulozu, jejichz stravitelnost je pomérné vysokd, avsak béhem
starnuti rostlin se pomér méni ve prospéch ligninu a stravitelnost klesd (ZEMAN,
2006). Koné travi celulozu pondkud hiife nez skot, a to piiblizné o 50 % (DUSEK,
2011).

3.2.6 Lipidy

Jako lipidy (neboli tuky) oznacujeme slouceniny glycerolu a vy$$ich mastnych ky-
selin, slouzi zejména jako zdroj energie, které obsahuji pfiblizn¢ dvojnasobek, nez stej-
né mnozstvi bilkovin nebo sacharidii (DUSEK, 2012). Jednoduché lipidy zahrnuji volny
cholesterol a mastné kyseliny (nasycené i nenasycené), jako slozené potom oznacujeme
esterifikovany cholesterol, fosfolipidy a triacylglyceroly (ZEMAN, 2006). V organismu
maji lipidy mnoho funkci — jsou dulezité naptiklad pro tvorbu bunéénych membran, pro

vitaminy rozpustné v tucich, dale jsou prekurzory mnoha dalsich latek (naptiklad stero-
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idni hormony, Zlu¢ové kyseliny, vitamin D), podileji se na udrzovani télesné teploty a

v neposledni fadé jsou vyznamnou zasobou energie (STERCOVA, 2012).

Mastné kyseliny rozdélujeme na nasycené a nenasycené: nasycené obsahuji ve
svém fetézci pouze jednoduché vazby, organismus je schopny je syntetizovat z jinych
substratl a jsou tedy neesencialni; nenasycené potom obsahuji jednu nebo vice dvoj-
nych vazeb (monoenové nebo polyenové nenasycené mastné kyseliny) a mezi esencial-
ni patii kyseliny linolova, linolenova, arachidonova, eicosapenaenova a docosahexae-
nova (ZEMAN, 2006). Zivo¢isné tuky s vyjimkou rybich obsahuji nasycené mastné
kyseliny, zatimco rostlinné jsou tvofeny pfevazné nenasycenymi, coZ ma vliv i na jejich
tekutou konzistenci (STERCOVA, 2012). Nedostatek esencialnich mastnych kyselin se
projevuje piedevSim Spatnym stavem kiize, poruchami reprodukce a zvySenou nachyl-
nosti ke stresu (ZEMAN, 2006). V organismu hraji nékolik zasadnich roli — jsou napii-
klad soucasti fosfolipidovych membran, jsou dilezité pro spravnou funkci imunitniho
systému a mohou byt dale metabolizovany na prostaglandiny a tromboxany (DUN-
NETT, 2005).

Horni limit pro mnoZstvi oleje v krmné ddvce je znacné individudlni — lisi se jak je-
ho tolerance v travicim traktu konég, tak jeho pfijem jednotlivymi zvitaty (pokud kin
odmita potravu s vy$Sim obsahem oleje, 1ze jej nahradit napiiklad Inénym semenem
nebo ryzovymi otrubami) (WARREN, VINEYARD in GEOR et al., 2013). Pfi zkrmo-
vani vétsiho mnozstvi rostlinnych olejtii vsak dochazi k jejich $tépeni na mastné kyseli-
ny, které jsou nachylné k oxidaci — proto je tieba zvazit ptidavek vitaminu E jakozto

antioxidantu (DAVIES, 2009).

3.2.7 Mineralni latky

Jako mineralni latky oznacujeme prvky, které organismus koné potiebuje
Vv relativné malém mnozstvi, avsak jsou velmi dulezité pro jeho spravnou funkci. Jsou
napiiklad souc¢asti vitaminQ, enzymu, hormonti nebo aminokyselin. Mineralni latky roz-
délujeme dle mnozstvi, které potiebuje kin pfijmout v krmivu béhem jednoho dne, a to
na makroprvky, mikroprvky a stopové prvky. Pfi sestavovani dobie vybalancované
krmné davky je tfeba brat v ivahu nejen absolutni potfebu jednotlivych prvki, ale 1 po-
zadavky na spravny vzajemny pomér nekterych z nich, typickym piikladem je pomér

vapniku a fosforu, ktery by mél byt okolo 1,6:1 ve prospéch vapniku (ZEMAN et al,
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2005). Obsah minerald v rostlinach je ovlivnén slozenim pudy, kde rostou (DAVIES,
2009).

Vépnik se vstiebava jiz v zaludku a jeho absorpce je ovlivnéna mnozstvim fosforu
Vv organismu a také pomérem drasliku a sodiku; vapnik z rostlinnych krmiv je htife stra-
vitelny nez vapnik zivociSného plivodu, jeho vyuziti navic snizuje obsah vladkniny
v krmivu (ZEMAN et al, 2005). Pokud krmna davka obsahuje vapniku pfili§ mnoho,
dochdazi ke zhorSeni vstifebavani fosforu, hot¢iku a zinku; nedostatek vapniku postihuje
zejména kosti — u mladych koni zpiisobuje rachitis, u dospélych osteomalacii nebo oste-
oporézu (JELINEK, 2003). Z bézné krmné davky dokaZe organismus koné vyuzit pi-
blizn& 55-75 % obsazeného vapniku (DUSEK, 2011).

Fosfor je soucasti mnoha dilezitych sloucenin (naptiklad ATP, fosfolipidy bunéc-
nych membran nebo DNA), pii jeho piebytku se vSak nadmémé vyplavuje véapnik

Z kostni tkan¢ (ZEMAN et al, 2005).

Sodik se podili na udrzovani krevniho a osmotického tlaku, ma vliv na acidobazic-
kou rovnovahu a je dulezity pro transport mnoha riznych molekul pfes bunéénou mem-
branu (JELINEK, 2003). Je dulezité dodrzovat v krmné davece pomér Na:K piiblizné na
urovni 0,5:1 (nedodrzeni tohoto poméru ma vliv na svalovou a nervovou tkan, dale na
stieva ¢i srdce) (ZEMAN et al, 2005). Nadbytek sodiku ptisobi neurotoxicky, zptisobuje
kie¢e a miize dojit az k (thynu zvitete (JELINEK, 2003).

Draslik se rovnéz podili na udrzeni osmotického tlaku, je dilezity pro nervovou
soustavu a jeho hladina v krvi a tkanich je relativné neménna; v objemnych krmivech se

Casto vyskytuje vysoké mnozstvi drasliku (ZEMAN et al, 2005).

Hoft¢ik je dilezity pro spravnou funkci mnoha enzymi a jeho zdrojem je chlorofyl
obsazeny v zelené pici; nadbytek hof¢iku ma negativni vliv na vyuziti vapniku (ZE-
MAN et al, 2005). Nedostatek hotciku zvifata nejsou schopna pfilis dobfe kompenzovat
a snadno se snizi jeho koncentrace v krevni plazm¢, coz mé za nasledek neurologické

poruchy a kfe¢e (JELINEK, 2003).

Chlor méa z krmivarského hlediska vyznam zejména pro sekreci travicich $tav v Za-
ludku (je soucasti kyseliny chlorovodikové) a pii jeho nedostatku tedy dochazi ke Spat-
nému traveni proteint (ZEMAN et al, 2005).
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Sira je soucasti nékterych velmi dulezitych sloucenin, jako jsou napiiklad sirné
aminokyseliny (cystein a methionin), glutathion nebo inzulin; jeji nedostatek se obvykle

projevuje zhor§enou kvalitou srsti a rohoviny (JELINEK, 2003).

Zelezo ma dilezitou funkci v molekule hemoglobinu a nékterych enzymtl, na jeho
vstifebavani a vyuziti maji pozitivni vliv vitaminy C a D; jeho vysoky obsah vykazuji
bobovité rostliny (vojtéska, jetel) a nachazi se také v otrubach a zrninach (ZEMAN et

al, 2005).

M¢d’ je nenahraditelnd pii syntéze hemoglobinu a n¢kterych vitamin, jeji nadbytek
se v8ak uklada v organismu, coz s sebou muze nést zdravotni problémy (ZEMAN et al,
2005). Jeji nedostatek ma za nasledek poruchy plodnosti, $patnou pigmentaci, anemii,

osteopordzu nebo problémy se srdcem a cévami (JELINEK, 2003).

Mangan souvisi s pisobenim nékterych enzymt a vitamintli, dale ma vliv na repro-
dukci a krvetvorbu, jeho nadbytek vSak miize zpisobovat anemii (coz pravdépodobné

souvisi s tim, ze v takovém piipadé snizuje vyuziti zeleza) (ZEMAN et al, 2005).

Kobalt je soucasti vitaminu Bj,, takZe ma vliv na tvorbu krevnich elementt a meta-
bolismus aminokyselin a lipidd; s nadbytkem ani nedostatkem kobaltu se bézné nese-

tkavame (JELINEK, 2003).

Zinek hraje roli pii metabolismu sacharidd, lipidl 1 proteint, jeho nedostatek se pro-
jevuje zejména zhorSenim stavu kuze, srsti a kopyt (ZEMAN et al, 2005). Dale ma vliv

na reprodukci, vyvoj a funkci pohlavnich organti (JELINEK, 2003).

Jod je dulezity zejména pro spravnou funkei §titné zlazy a jejich hormont, ma vliv i
na rust srsti a centralni nervovou soustavu; na jeho krevni koncentraci ma negativni vliv

nadbytek vapniku a fosforu (ZEMAN et al, 2005).

Selen je uzce spjat s funkei vitaminu E, dale ma vliv na svalstvo. Jeho nadbytek
zpusobuje Spatnou kvalitu srsti, zini a rohoviny kopyta (ZEMAN et al, 2005). U selenu
je velmi tésna hranice, za kterou se jiz davka stava toxickou — chronicka intoxikace byla
prokazana pii pfijmu 5 mg selenu na 1 kg zivé hmotnosti zvitete, akutni intoxikace se

rozviji pfi poziti 25-50 mg/kg. (DUNNETT, 2005).
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Fluor souvisi s tvorbou zubni tkané (a jeho nadbytek ji Skodi), jeho nedostatek je

popsan pouze v oblastech, kde je malo obsazeny v ptidé¢ (ZEMAN et al, 2005).

Tabulka 1: makroprvky (DAVIES, 2009)

MAJOR MINERALS
Ca Calcium 98% of body Ca is Alfalla Bone problems
found in skeleton Limestone flour Rickets (young)
and teeth Green forage Osteomalacia (old)
Blood clotting Sugar beet Nutritional secondary
Nerve and muscle hyperparathyroidism (Big
function head disease)
Lactation Enlarged joints
Tying up
P Phosphorus 85% of body P is Cereals Bone problems
found in skeleton Rickets (young)
and teeth Osteomalacia (old)
Energy production Reduced or depraved
Enzyme systems appetite.
Decreased growth
Mg Magnesium 60-70% of body Mg Alfaifa Weakness in limbs
found in skeleton Linseed Muscular tremors
and teeth Ataxia
Enzyme systems Sweating
Na (Sodium) Body fluid regulation Grass Sweating
CI (Chioride) Muscle and nerve Hay Dehydration
K (Potassium) function Salt lick {NaCl Muscular weakness
Acid base balance only) Fatigue
Horses have Exhaustion
a specific Depraved appetite
appetite for
salt
S Sulphur Amino acid synthesis Grass Poor hair and skin growth

Hoof and horn
growth

Enzyme systems

Present in insulin
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Tabulka 2: mikroprvky (DAVIES, 2009)

MICROMINERALS
Fe Iron Haemoglobin Most natural Anaemia
syntheses feeds Weakness
60% of body Fe is in Pale mucous membranes
haemoglobin Fatigue
Enzyme activation Reduced growth
Mare's milk is low in Fe

Cu Copper Haemoglobin Depends upon Developmental

synthesis soil Cu content orthopaedic disease
Pigmentation of hair from which Intermittent diarrhoea
Cartilage and elastin feed is grown. Loss of pigment in hair

production High Mo reduces Pcor performance
Bone development Cu availability. Reduced growth
Interacts with S and

Mo

Zn Zinc Cell metabolism Yeast Hair loss

Enzyme activator Cereals Skin lesions
High Zn interferes Reduced appetite
with Cu utilisation Reduced growth
Immune system

| ledine Required for thyroxin Most feeds Infertility

hormone Seaweed Goitre

Controls metabolic products
rate
Mo Molybdenum Enzyme activator Often excessive Deficiency symptoms not
in soils and seen
therefore
pasture
Forage
High Mo affects
Cu availability
Se Selenium Antioxidant Pasture Muscle disease
Interacts with Soil content Impaired cardiac function

vitamin E varies Respiratory problems
depending Tying up
upon area
Deficient areas
are common
USA has many
areas where
Se toxicity is
common

Mn Manganese Carbohydrate, Bran Bone abnormalities
protein and fat Grass Poor feed utilisation
metabolism (depending

Bone formation upon soil
Lactation content)

Co Cobalt Required for Trace levels Anaemia Weight loss
synthesis of presentin Reduced growth
vitamin B12 most feeds

3.2.8 Vitaminy

Vitaminy jsou organické slouCeniny, které jsou nepostradatelnou soucasti metabo-
lismu, pfestoZe organismu samy o sob¢é nedodavaji ani energii, ani stavebni latky. Roz-
liSujeme vitaminy rozpustné ve vod¢ (C, komplex vitamini B, H nebo karnitin) a

Vv tucich (A, D, E, K). Pokud je konim zkrmovano kvalitni seno, pfipadn¢ maji ptistup
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k pastevnimu porostu dobré kvality, byva potieba vitamint pokryta pomérné dobfe,
problémy obvykle nastavaji pfi vySsi sportovni zatézi koné nebo v disledku zkrmovani
starého, nekvalitniho sena (ZEMAN et al, 2005). Pfidavek vitaminovych dopliku ob-
vykle neni nutny, zejména pokud je zkrmovano kvalitni objemné krmivo spolu
s komer¢né vyrabénou smési urc¢enou pro konkrétni kategorii koni, mtze byt vsak uzi-

te¢ny pro koné nemocné nebo ve stresu (DAVIES, 2009).

Vitamin A (retinol) je ziskavan pfeménou z f-karotenu ¢&i karotenoidd v krmivu, pfi-
c¢emz alespon 30 % by meélo pochazet pravé z -karotenu (ZEMAN et al, 2005). Pti
dlouhodobém skladovani objemného krmiva vSak obsah B-karotenu znaéné klesa a jeho
velky ubytek miizeme pozorovat jiz po pul roce od sece; suSeni travy ¢i vojtésky piliso-
benim vysoké teploty po kratkou dobu umoznuje uchovani dostatecného obsahu B-
karotenu (DAVIES, 2009). Vitamin A napomaha udrzovat integritu epitelové tkang, coz
ma dopad mimo jiné na zrak a reprodukci (ZEMAN et al, 2005). Muze byt také dulezity
pro udrzeni kvality rohoviny kopyta, protoze se také podili na dozravani a diferenciaci
bun¢k (PAGAN, 2005). Dale ma vliv na rust a remodelaci kostni tkdn€, hojeni ran a
také puasobi jako antioxidant (DAVIES, 2009). Ptebytek vitaminu A neni snadné z or-
ganismu vyloucit, takze vysoky pfijem provitaminti po del$i dobu se mize projevovat
Spatnou kvalitou kiize a srsti, anorexii, anemii, Spatnou funkei jater a ledvin nebo snize-

nou pevnosti kosti (DAVIES, 2009).

Komplex vitamini B zahrnuje zejména vitaminy B; (thiamin), B, (riboflavin), B; (nia-
cin a By, (kyanokobalamin). Vitamin B; hraje roli pti metabolismu cukrt, B; je dilezity
pro metabolismus lipida a proteini, B3 ma vliv na travici trakt a kzi (z divodu tcasti
pii energetickém metabolismu), B1, je velmi dilezity pro tvorbu erytrocytti (ZEMAN et
al, 2005). Krom¢ vitaminu By, (ktery je vSak pti dostatku kobaltu syntetizovan v tlustém
sttevé kong) jsou obsazeny v dostatecném mnozstvi v objemném krmivu (DAVIES,

2009).

Vitamin C (kyselina askorbova) pro koné neni esencialni, protoze disponuji enzymem
potiebnym k jeho syntéze z glukozy; nadbytek tohoto vitaminu v krmné davce by mohl
zpusobovat potlaceni jeho endogenni syntézy a s tim spojené problémy (HINCHCLIFF
et al., 2008)
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Vitaminy D, (ergokalciferol) a D3 (cholekalciferol) se podili na absorpci vapniku a fos-
foru (ZEMAN et al, 2005). Forma D, se nachazi v objemnych krmivech, avSak pouze v
piipad¢€, ze byla susena na slunci; listy obsahuji vice vitaminu, nez stonky (CRAN-
DELL, 2013). Forma D3 muze byt syntetizovana z provitaminu vytvoieného v kizi pti
jejim vystaveni sluneénimu zafeni a vitaminy vytvorené béhem letnich mésici mohou
byt skladovany pro vyuziti béhem zimy, na jafe uz jsou zasoby vSak vyCerpané a proto
se doporucuje v tomto obdobi poustét kon¢ do vybehi bez dek; koné chovani prevazné
ve staji tvoii vitaminu D méné (DAVIES, 2009). Pfi jeho nadmémém piijmu dochazi
k ukladani vapniku v mékkych tkanich (naptiklad v ledvinach), mezi klinické piiznaky
patii napftiklad deprese, snizena chut’ k pfijmu potravy spojend s hubnutim a ztuhlost
koncetin (CRANDELL, 2013). Tento vapnik byl vyplaven z kosti, které tak vykazuji
zvysenou kiehkost (DAVIES, 2009). Nedostatek vitaminu D mé také za nésledek Spat-
ny stav kosti a jejich demineralizaci, u mladych koni se miize vyskytnout rachitis, u

starSich pak osteomalacie (DAVIES, 2009).

Vitamin E (tokoferol) je vyznamnym antioxidantem, zachycuje volné radikaly produ-
kované nenasycenymi mastnymi kyselinami a tim pomaha napiiklad chrénit lipidovou
dvojvrstvu bunééné membrany (DUNNETT, 2005). Jeho nejucinnéjsi forma je a-
tokoferol (dalsi derivaty vitaminu E vykazuji Gi€innost pouze na Grovni 15 a méné % z
ucinnosti a-tokoferolu); pfi jeho nedostatku jsou negativné ovlivnény pohlavni funkce a
muze rovnéz vzniknout svalova dystrofie (ZEMAN et al, 2005). Mezi krmiva nejbohat-
§i na vitamin E patii rostlinné oleje, avSak jeho mnozstvi a konkrétni typ se meéni
v zavislosti na druhu oleje (zda se, ze koncentrace vitaminu souvisi s podilem polynena-
sycenych mastnych kyselin v oleji) (DUNNETT, 2005). Dobrym zdrojem vitaminu E
jsou také zelené listy rostlin, avSak kviili jeho nestabilit¢ je jeho obsah v silazich po-

mérné nizky (DAVIES, 2009).

Vitamin H (biotin) je kofaktorem pro fadu enzymii. Pozadavek na jeho pfijem je pro
koné obvykle 1-2 mg na den a jeho chronicky nedostatek se projevuje predevsim lézemi
na kazi a na dalSich keratinizovanych strukturdch (HUNTINGTON, POLLIT 2005).
Dlouhodobé pfidavani biotinu do krmiva (po dobu 6-9 mésici) Casto zlepsi stav kopytni

rohoviny (DAVIES, 2009).
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Vitamin K je dulezity pro spravné fungovani krevni srazlivosti; u zdravych koni jeho
nedostatek neni popsan, avSak muZe se vyskytnout napiiklad po 1écbé sulfonamidy
(ZEMAN et al, 2005). Hraje také roli pfi vyvoji a rastu kosti; miiZe se stat, ze se v or-
ganismu nachazi dostatek vitaminu pro spravné srazeni krve, avSak tato hladina jiz neni

dostacujici pro metabolismus kostni tkan¢ (DAVIES, 2009).
3.3 Vhodna krmiva pro vyzivu koni

Rizné druhy krmiva délime zejména dle koncentrace energie, a to na objemna a ja-
drna. Zékladem kazdé¢ krmné davky nejen pro koné po ukonceni sportovni kariéry by
méla byt krmiva objemna, ktera se vyznacuji nizSim obsahem energie i dusikatych latek
a obsahem vldkniny nad 18 % (ZEMAN, 2006). Jadrna krmiva obecné slouzi pouze
k doplnéni zivin, které nebylo mozné uhradit krmivem objemnym. Krmiva objemna i
jadrna lze rozdelit dle obsahu dusikatych latek v 1 kg suSiny na bilkovinna (nad 180 g),
polobilkovinna (130 — 180 g) a glycidova (pod 130 g) (ZEMAN, 2006).

3.3.1 Krmiva objemna

Vyznamnou roli ve vyzivé vSech kategorii koni hraje seno, ptipadné zelend pice. Je-
jich vyzivna hodnota vsak mize velmi kolisat v zavislosti na botanickém druhu zkrmo-
vanych rostlin, na jejich fenologické fazi pfi seceni, na slozeni pudy, na hnojeni, na kva-
lit€¢ zpracovani a uskladnéni a podobné. Mtizou také obsahovat nékteré latky, které sni-
7uji jejich stravitelnost, napiiklad lignin, fytaty (obsahuji fosfor vazany takovym zpliso-
bem, ze ho koné nedokéazi vyuzit; dale snizuji stravitelnost napiiklad véapniku, zinku

nebo jodu) a oxalaty (ovlivitujici vyuziti vapniku) (PAGAN, 2009).

Pro produkci bilkovinnych objemnych krmiv jsou u nas péstovany zejména vojtéska
seta a jetel lucni. Vojtéskové seno obsahuje mnoho dobie degradovatelnych proteinti a
vapniku (pomér Ca:P byva 6-8:1), avSak jeho nutri¢ni hodnota béhem starnuti porostu
rychle klesa a v€asna sklizen je tedy pro zajisténi kvalitniho krmiva kli¢ova; obvykle se
doporucuje se€eni ve fazi butonizace (objeveni poupat), pozd&ji klesa koncentrace zivin
a vzrusta obsah vldkniny (ZEMAN, 2006). Listy vojtésky si sice zachovavaji stalou
uroven stravitelnosti, avSak v jejich stoncich rychle vzrista obsah ligninu, coz ovlivituje
kvalitu vojtéskové pice (PAGAN, 2009). Kromé vojtéskového sena jsou na trhu dostup-
né také pelety a horkovzdusné ususky. Jetel obsahuje o néco méné dusikatych latek nez

vojtéska a sklizi se na zagatku kveteni (DUSEK, 2011). Vysoky obsah bilkovin ve voj-
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téSce vSak muze byt potencialné rizikovy — travenim proteinti vznikd amoniak, pfi¢emz
Vv zasaditém prostiedi stfeva se mizZe tvofit komplexy s hof¢ikem a fosforem za vzniku
enterolitli neboli stievnich kament; ty snadno ovlivni priichodnost stfeva v nékterych

jeho uzsich usecich a mohou byt pfic¢inou kolikovych bolesti (PURCELL, 2005).

Nejcasteji pouzivanym glycidovym objemnym krmivem je lu¢ni seno, pro jehoz
produkci je pé€stovano mnoho druht kulturnich trav. Miizeme se setkat také se zkrmo-
vanim jetelotravniho sena, které 1ze zafadit mezi krmiva polobilkovinna. Vhodnou feno-
fazi pro sklizeni kulturnich trav je metani (DUSEK, 2011). Seno vysoké kvality se vy-
znaCuje obsahem vlakniny pod 28 % a stravitelnosti nad 70 %; lu¢ni seno je také jako
jediné objemné krmivo zdrojem vitaminu D a mélo by obsahovat vice nez 30 mg provi-
taminu A na 1 kg susiny (SKLADANKA, 2014). Luéni porosty lze zkrmovat také ve
formé zelené pice, avSak z diivodu rozvoje travicich potizi nesmi byt zapafend, mokra,
v piili$ rané fazi nebo nafezana na kratké ¢asti; pozornost musime vénovat také piipad-
nému vyskytu toxickych rostlin (ZEMAN, 2011). Kvalitni seno mé piijemnou vini,
zlutozelenou barvu, diky vysSimu obsahu listkli na ukor stonkt je mékké a také neni
prasné, zaplisnéné ani nahnilé. Zhruba dvé tfetiny obsahu energie a vétSina proteinu se
vyskytuje Vv listech travy, proto ma odroleni listkd za nasledek snizeni vyzivné hodnoty
sena (WOOD, 2013). Na trhu se vyskytuje i granulované seno, které mize byt vhodnou
alternativou pro kon¢, kteii maji problémy se zZvykanim, napiiklad z divodu pokrocilé-

ho véku.

Konim lze také umoznit pfijem objemného krmiva ve forme pastvy, avsak o pastvi-
nu je tteba vhodné pefovat. Dobra tdrzba umoznuje zachovani vyzivné hodnoty pas-
tevniho porostu (pokud jsou rostliny pfili§ vysoké a staré, snizuje se obsah zivin), pravi-
delné hnojeni a seCeni umoznuje zachovani zadoucich druht trav a jetele o dobré stravi-
telnosti a vyzivné hodnoté, rozvoji nezadoucich druhii na jejich tkor pak zabranime
seCenim nedopasku (tomu lze pfedchazet také pasenim koni spole¢né s ovcemi nebo

hovézim dobytkem) (GRACE, 2005).

Né&kteti chovatelé zkrmuji také silaz ze zavadlé pice, ktera je pro koné velmi chutna.
Pro tuto formu konzervace sklizime traviny také ve fazi metani. Je tieba disledné dbat
na kvalitu silaze, jejiz idealni pH by mélo byt kolem 4 a obsah susiny 45-50 %; je nutné
zajistit striktn€ anaerobni prostfedi a dostatek cukrii pro fermentaci, jinak se mize vy-
skytnout zaplisnéni, hniloba nebo pomnozeni nezadoucich druhd mikroorganismu (rizi-
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ko klostridiovych infekei) (SVEHLOVA, 2012). Kvalitni silaZ piijemné nakysle voni,
ma nazelenalou barvu, 1ze rozpoznat strukturu pivodni pice, je jen mirn¢ vlhka a neob-

sahuje zadné nezadouci piimesi.

Lze zkrmovat také slamu, kterou pouzivdme zejména pro zvétSeni objemu krmné
davky nebo jako zdroj vlakniny. Vyznacuje se nizkou stravitelnosti zivin (40-45 %) a
vysokym obsahem vlakniny (35-40 %), pfitom obsahuje jen velmi malo proteint a gly-
cidi (ZEMAN, 2006). Pii pouziti slamy jako steliva také dochazi k jeji konzumaci zvi-
faty a z tohoto diivodu je nutné vybirat jen kvalitni a neznehodnocenou. Pro koné je

nejvhodné&jsi slama ovesna a jeéna (DUSEK, 2011).

3.3.2 Krmiva jadrna

Pokud kin potfebuje doplnéni energie nebo jinych Zivin v krmné davece, miizeme
séhnout po jadrnych krmivech statkovych i1 primyslovych. Piestoze jsou na trhu vyva-
zené smési urcené pro rizné kategorie koni, mnoho chovateli dava stale prednost mi-
chéni vlastni krmné davky z dostupnych komponentl. Nejcastéji pouzivana jadrna kr-
miva jsou obiloviny, jako je oves, je¢men, kukufice a v mensi mife i pSenice (Zito a tri-
ticale se ve vyzivé koni neuplatiiuji z divodu vyssiho obsahu antinutri¢nich latek). Radi
se mezi krmiva glycidova, obsahuji totiz pomérné vysoké mnozstvi Skrobu, oproti tomu
obsah dusikatych latek a vlakniny byva nizky. Mezi bilkovinnd jadrna krmiva patii
zejména sOja, kterd byvad do krmnych davek zatfazovana pomérné casto. Jako jadrné
krmivo Ize oznacit 1 suSené cukrovarské fizky. Jiné okopaniny se konim obvykle ne-
zkrmuji, snad s vyjimkou mrkve, kterd je vSak vyuZzivand spiSe jako pamlsek. Stejné
jako u jinych krmiv, i u jadra je nutné dbat na jeho kvalitu a techniku krmeni. Je vhodné
podavat konim jadrné krmivo do Zlabu nebo jiné nadoby, jelikoz pii krmeni ze zemé
snadno dochézi k fekdlnimu znecisténi krmiva a jeho kontaminaci nezddoucimi mikro-
organismy, kon¢ také mohou pfijimat vice hliny a dalSich necistot, které poté¢ mohou

zanaset travici trakt a zptisobovat koliky (WOOD, 2014).

Tradi¢né pouzivanou obilovinou je oves, jehoz obilky se vyznacuji vys§sim obsahem
vlakniny (10-11,6 %) a tuku (4,5-5,5 %), pro zlepSeni vyuzitelnosti zivin se ¢asto zkr-
muji mackané (DUSEK, 2011). Koné& jsou vSak schopni pomérné dobfe stravit i neu-

pravena zrna. Je mozné zkrmovat také oves nahy, ktery obsahuje mén¢ vlakniny.
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Je¢men je pon¢kud tvrdsi nez oves, proto se obvykle upravuje mackanim nebo §ro-
tovanim. Pfi jeho zafazovani do krmné davky je dulezity postupny navyk. Oproti ovsu
ma vys$$i energetickou hodnotu (ZEMAN, 2006).

Psenice obsahuje z obilovin nejvyssi podil dusikatych latek — kolem 12,5 % (ZE-
MAN, 2006). Obvykle se pro vyzivu koni nepouziva, avsak v ptipadé nutnosti a po po-
stupném navyku do krmné davky ji do krmné davky lze zaradit; pokud je tepelné upra-
vena (z divodu lepsi stravitelnosti) a zkrmujeme k ni dostatek objemného krmiva, mu-
zeme ji podat az 4 kg na den (McKIERNAN, 2006). PSenice obsahuje zna¢né¢ mnozstvi
lepku, ktery je povazovan za jednu z moznych pficin zanétu tenkého stfeva u koné (in-
flammatory small bowel disease, ISBD), kdy dochazi ke $patnému traveni a vstiebavani
zivin; mezi piiznaky ISBD patii Spatna kondice, hubnuti a neschopnost ptibrat, snizena
chut’ k pfijmu potravy, zvySena motilita stfev, pfipadné opakované lehké koliky a pru-
jmy (BAZAY, 2012). Studie, kterou provedl VAN DER KOLK et. al. (2012), potvrdila
zvyseni protilatek u koni krmenych dietou s vysokym obsahem lepku, avSak tento na-
rust byl stejny u koni zdravych i u koni trpicich ISBD; strava s vysokym obsahem lepku
tedy ma vliv na imunitni systém, avSak nelze jednoznacné potvrdit, Ze ma vliv na rozvoj
ISBD. Krmné davky obsahujici zrna pSenice vSak nejsou pfili§ obvyklé, Casteji se mi-
zeme setkat se zkrmovanim pSeni¢nych otrub (avsak ty z divodu nizkého obsahu ener-
gie jiz nepatii mezi jadrna krmiva). Obsahuji vSak hodné vlakniny, fosforu a stravitel-
nych bilkovin (12 %) a jsou vhodné k pfipravé teplého napoje pro koné zvaného mash
(GRIFFIN, 2013). Diky své jemné struktuie jsou po navlhéeni vhodné jako nosi¢ pro
mineralni a/nebo vitaminové dopliiky ¢i 1é¢iva ve formé prasku, pokud je potfebujeme

podat konim, pro které je jinak koncentrované krmivo nevhodné.

Kukutice se vyznacuje vysokou energetickou hodnotou (obsahuje mnoho skrobu a
tuku), avSak obsah dusikatych latek je niz8i, nez u jinych obilovin, je doporuceno na-
hrazovat ji oves nejvyse z 50 % (DUSEK, 2011). Je vhodné zkrmovat upravena zrna,

naptiklad ve formé vlocek.

Mezi jadrna krmiva bilkovinné povahy patii zejména sojovy extrahovany Srot, coz
je zbytek so6jového bobu po extrakci oleje. Obsazené Ziviny jsou pomérné lehce stravi-
telné, a proto nachézi uplatnéni zejména v krmnych davkach sestavenych pro intenzivné
sportujici nebo pracujici koné (DUSEK, 2011). Tepelné oSetfeni soji potladuje aktivitu
antinutricni latky inhibitoru trypsinu, coz zlepSuje stravitelnost proteini (ZEMAN,
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2006). PInotu¢na sdja se obvykle nezkrmuje, jelikoz byva levnéjsi uhradit potiebu tuki

jinym rostlinnym olejem.

Oblibenou komponentou krmnych davek koni jsou susené cukrovarské fizky. Jedna
se o zbytek cukrové fepy po odstranéni §tavy, ze které se dale vyrabi cukr. Jejich hlav-
ni vyhoda spociva ve vysokém obsahu snadno stravitelné vldkniny, zvife je schopno ji
vyuzit az ze 70 %, kdezto naptiklad u sena dosahuje pouze 30-40 % (DUSEK, 2011).
Pted zkrmenim je vSak nutné je n€kolik hodin pfedem namocit, jelikoz béhem kontaktu
s vodou nékolikandsobné zvétsi svilj objem, coz by mohlo byt nebezpecné, pokud by
K tomu doslo az v travicim traktu zvifete. Dobu namaceni lze zkratit pouzitim horké

vody. Cukrovarské fizky jsou vhodnou nahradou obilovin v krmné davce.

Casto vyuzivanou souéasti krmnych davek je Inéné semeno. Pisobi piiznivé na tra-
vici trakt. Je vhodné jej zkrmovat pouze tepeln€ upravené (povatfené nebo extrudované),
protoze tim dojde ke znehodnoceni enzymu linazy, ktery jinak uvolnuje toxicky HCN

obsazeny v glykosidech (ZEMAN, 2006).

Sladovy kvét je produktem pivovarnického primyslu, jedna se o kofinky naklicené-
ho je€mene. Je bohaty na dusikaté latky, kterych obsahuje 26 % (ZEMAN, 2006). M4

nazlatlou barvu a z divodu vyssi prasnosti je vhodné jej zkrmovat navlhceny.

V dnes$ni dobé se také mlizeme setkat s ponékud netradi¢nimi slozkami krmné dav-
ky, jako je naptiklad goji, physalis, Cirok, ¢ervend jefabina, (pouze tepelné upravend),
oplodi $ipku, pohanka nebo karob (svatojansky chléb). Ten je dobrym zdrojem vlakni-
ny, vapniku a vitamint, mél by regulovat trdveni a pH v travicim traktu, snizovat riziko
zaludec¢nich viedl, zmirfiovat prijmy a je vhodny pro koné€ s laminitis, pro star$i koné

nebo pro koné v rekonvalescenci (BERGROVA, 2012).

Vhodnym zptGsobem uhrazeni vysSich potieb energie tam, kde by vysoké davky
obilovin mohly zptisobovat zdravotni problémy, jsou rostlinné oleje. V naSich podmin-
kach zkrmujeme zejména olej slunecnicovy a fepkovy. Lze vyuzivat i dalSich oleju,
jako je napitiklad Inény nebo ostropesticovy, avsak ty z divodu vyssi ceny je nezafazu-
jeme do krmné davky pro pokryti energetickych pozadavki, ale pro jejich specifické
pozitivni vlivy na zdravotni stav. Po postupném navyku muze kun v krmné davce pfi-

jmout pomérné znacné mnozstvi oleje, v opacném piipad¢ vSak hrozi zazivaci potize;
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pii nahrazeni vétsiho mnozstvi jinych jadrmych krmiv olejem je také tieba ovéfit, zda je

stale pokryta potieba bilkovin, minerall a stopovych prvk.
3.4 Zaklady spravné techniky krmeni koni

Technikou krmeni rozumime soubor opatfeni souvisejicich se sestavenim krmné
davky, jeji tpravou a podavanim zvifatim. Pro zachovani dobrého zdravotniho stavu
koni je tieba dodrzovat urcité zdsady, které¢ vychazi z fyziologie jejich traveni. Krmeni
by mélo probihat v klidném prostiedi a po podani krmné davky by mél byt zajistén do-
statek Casu pro traveni, je nevhodné zatazovat trénink ¢i jinou vyssi fyzickou aktivitu

tésn¢ po nakrmeni.

DUSEK (2011) uvadi, Ze je nutné podavat krmeni nejméné tiikrat denng, jelikoz

objem gastrointestindlniho traktu je relativné maly (napiiklad v porovnani
s prezvykavci) a také je vhodné kon¢ krmit vzdy ve stejném Case, protoze pii navyku na
pravidelné stravovani je podpofena sekrece travicich §tav a slin ve stanovenou dobu
jesté diive, nez dojde k samotnému podani krmiva, coZ ptiznivé ovliviluje travici proce-
sy. Déle zastava nazor, Ze by se krmna davka nemé¢la ménit ndhle a nova krmiva je tieba

zafazovat opatrné.

Tabulka 3 - orienta¢ni rozdéleni susiny krmné davky béhem dne (ZEMAN et al.,

2005)
Typ krmiva Ranni krmeni Poledni krmeni Vecerni krmeni
Jadrné krmiva 25% 50 % 25%
Objemna krmiva 25% 25% 50 %

Travici trakt koné je uzplisoben zejména ke zpracovani znaéného mnozstvi objem-
ného krmiva, které piijima kontinualné. Tlusté stfevo kon¢ ma objem zhruba 80 — 90
litrti, avSak proximalni ¢ast traviciho traktu je pomérné¢ mald — zejména pii zkrmovani
vétsiho mnozstvi jadra najednou tedy muze dochéazet k uréitym problémtm. Rozvoji
onemocnéni 1ze G€inn€ piedchdzet rozdélenim jadrného krmiva na vice mensich davek
denné, pficemz ¢ast Skrobu Ize pro uhrazeni potieby energie nahradit rostlinnym olejem
(BECVAROVA, 2011). Jadrné krmivo je vhodné&jsi podavat az po objemovém, pak

nedojde k tak razantnimu snizeni pH v travicim traktu. Seno ¢i slama také zpomaluji
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pasaz potravy travicim traktem, coz umoznuje lepsi vyuziti zivin z jadrného krmiva
(FRAPE, 2004). Tlusté stievo koné je také bohaté osidleno mikroflorou fermentujici
mimo jiné rostlinnou vldkninu; tyto bakterie potfebuji staly piisun zivin, nejen kvili
tomu, ze jejich metabolity jsou vyznamnym zdrojem energie pro organismus kong&, ale
také proto, ze jejich proliferace znemoziuje pomnozeni jinych, potencialné patogennich

bakterii v prostiedi stieva (PAGAN, 1998).

Prvnim krokem pro sestaveni krmné davky je vypocet potieby energie pro konkrét-
niho kong¢, dale se stanovi podil objemného krmiva z celkové davky (pro kon¢ bez zaté-
ze by mél dosahovat 50-100 %, tzn. 1-2 % télesné hmotnosti), poté jsou zvolena kon-
krétni krmiva, jejich podil v davce a dopocita se energie, kterou jimi pokryjeme (ob-
vykle se vyuziva tabulkovych hodnot pro jednotliva krmiva, 1ze také nechat stanovit
vlastni hodnoty v laboratofi); dale se davka upravuje dle individuality zvitete a konkrét-
nich obsahu zivin v krmivu tak, aby byly pokryty pozadavky nejen na energii, ale také

na vSechny dalsi Ziviny potfebné pro fungovani organismu koné¢ (PAGAN, 1998).

4 PRAKTICKA CAST

4.1 Zdravotni problémy zpiisobené nevhodnou vyZivou

Pokud nejsou dodrzeny zasady spravné vyzivy koni, mohou se u nich projevit mén¢
¢1 vice zdvazné zdravotni obtize. Obecné mezi jejich pficiny patii zejména zkrmovani
zavadnych krmiv (zaplisnénych, nahnilych), nedodrzovani zasad spravné techniky kr-
meni (napiiklad podavani velkého mnozstvi obilovin na laény zaludek) nebo Spatné
sestaveni krmné davky. Organismus koné je schopen do jisté miry s nékterymi pfijatymi
zivinami hospodafit tak, aby jejich zasobami pokryl potfebu v dobé nedostatku, avSak
presto miize nastat situace, kdy tyto fyziologické mechanismy nebudou dostacujici, coz
ma za nasledek zhorSeni zdravotniho stavu. Dostatek zivin je nutny i pro zajisténi psy-
chické pohody koni, je nutné zkrmovat zejména dostate¢né mnozstvi vlakniny, jelikoz
uspokojuje jejich pottebu plného zazivaciho traktu (chronicky nedostatek vlakniny mu-
ze vyustit az v t€zky zlozvyk ohlodavani dievéného vybaveni boxu nebo hrazeni pastvi-

ny ¢i vybéhu a s tim spojené zdravotni problémy) (PAGAN, 1998).
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Nadbytek nékterych zivin rovnéz neptsobi ptizniveé. U nékterych prvki navic ne-
staci sledovat jejich absolutni mnozstvi v krmné déavce, ale je nutné hlidat také jejich

vzajemny pomér (nejznamej$im piikladem je vapnik a fosfor).

4.1.1 Onemocnéni zptiisobena zkrmovanim hygienicky zavadnych krmiv
Objemna i1 jadrna krmiva mohou pii Spatné sklizni a nésledném zpracovani ¢i skla-
dovani vykazovat zhorSenou kvalitu — mize dojit pouze ke sniZzeni obsahu zivin, coz lze
v ramci krmné davky kompenzovat ptidanim jiného, bohatSiho krmiva, avSak vyjimkou
nejsou ani krmiva znehodnocena plisnémi ¢i hnilobou. Nachylné je zejména Spatné usu-
Sené seno, zapaiené krmivo v igelitovych obalech ¢i potlu¢ené ovoce. Nedoporucuje se

také pouzivat nekvalitni slamu jako podestylku, jelikoz kon¢ ji Casto Zerou take.

4.1.1.1 Botulismus

Botulismus je zplisobeny anaerobni bakterii Clostridium botulinum, vyskytujici se
V ptd¢ a hnijici rostlinné hmot¢. OhroZeni jsou zejména kon¢ krmeni nevhodnou silazi
¢i senazi, koné vsak lze preventivné vakcinovat (SKELLY, 2008). Bakterie v travicim
traktu koné produkuji botulotoxin s afinitou k nervové tkani. VEasna diagnoza je klic¢o-
va pro uspésnou lécbu tohoto onemocnéni, avsak rané priznaky jsou ponékud nespeci-
fické — mirné dysfagie (problémy s polykanim) a snizena chut’ k jidlu, postupné se pro-
hlubuji nervové ptiznaky jako je ties a slabost nékterych svalll, dilatace zornic, pomaly
pupilarni reflex, dochazi k ¢astému lehani (na rozdil od koliky vSak nevykazuji znamky

bolestivosti bficha) a mize dojit az k paréze (KANE, 2013).

4.1.1.2 Intoxikace aflatoxinem

Jeden z nejznaméjsich mykotoxint je aflatoxin produkovany zejména plisni Asper-
gillus flavus a Aspergillus parasiticus, vyskytujici se naptiklad v kukufici. Tento toxin
napada jaterni buiiky a Vv zavislosti na intenzit¢ a délce jeho vystaveni organismu se
rozviji akutni nebo chronicka hepatitida, mezi jejiz hlavni piiznaky patii horecka,
anorexie, ikterus, ataxie a tachykardie; pokud nebylo postiZzeni jater pouze lehké, pak je

progndza nepiizniva (ROBINSON, 2003).

4.1.1.3 Leukoencefalomalacie
Leukoencefalomalacii koni zplsobuje mykotoxin fumonisin, ktery pisobi neuroto-
xicky (mén¢ cCasto také hepatotoxicky) a ¢asto dochazi k degeneraci bilé hmoty mozko-

vé (SKELLY, 2008). Pii ndhlém poziti vyssi davky toxinu se rozviji spiSe porucha jater,
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zatimco pfi dlouhodobém piijmu nizSich davek dochazi castéji k neurologickym poru-
cham; pfiznaky zahrnuji apatii nebo pfehnanou vzruSivost zvifete, progresivni ataxii,
slepotu nebo delirium, pfi¢emz terapii Ize nasadit pouze podptirnou a prognoza je ne-

piiznivd (ROBINSON, 2003).

4.1.1.4 Stachybotryotoxikoza

V nasich podminkach se muzeme setkat se stachybotryotoxikézou, jejimz pavod-
cem je Stachybotrys altra produkujici cytotoxické metabolity; pti dlouhodobé&jsim po-
davani krmiva napadeného touto plisni se miiZze objevit edém v oblasti hlavy, zanét spo-
jivek, zanét dychacich cest, gastroenteritida, pokles chuti k jidlu a celkové chiadnuti,
Vv téZkych ptipadech pak mize dokonce dochazet k abortiim, poruse sraZzeni krve a thy-

nu (WINTZER, 1999).

4.1.2 Kolikovy syndrom

Ztejmé nejcastejsim onemocnénim traviciho traktu po poziti nevhodného krmiva je
kolika. Pfi¢in vzniku koliky je vSak velmi mnoho a nemusi nutné souviset s vyzivou
(jsou popsany naptiklad ptipady koliky zplisobené endoparazity ve stievech). Mezi
mozné priciny tykajici se vyzivy koni patii dale také podavani krmiva znecisténych na-
priklad hlinou ¢i piskem, ndhlou zménou v krmné davce, nadmérny piijem nekterych
krmiv (napiiklad ovoce) nebo piijem krmiva nahnilého anebo plesnivého. Jednou
Z Castych pfic¢in koliky je nadmérna produkce plynu ve stievé, coz mize byt nasledek
intenzivni fermentace velkého mnozstvi sacharidii z nevhodné sestavené krmné davky

(PURCELL, 2005).

Kolika je syndrom, u kterého dochdzi k velmi nepiijemné bolesti biicha — sympto-
my jsou tedy snadno rozpoznatelné, zahrnuji ohliZzeni se na slabiny, vykopavani po bfi-
Se, valeni se, celkovy neklid a pfi silnych bolestech i poceni, zrychleny tep a dech; vy-
Setfeni spociva v auskultaci krajiny bfisni (hodnoti se zvuky peristaltiky stfev), nékdy
1ze vyuzit perkusi (poklep pro zjisténi plynné naplné stiev) a dilezité je také rektalni
vysetieni (WINTZER, 1999). Terapie a prognoza zavisi na konkrétni formé koliky,

Vv téz8ich ptipadech mlze byt nutna operace.

Prevence rozvoje koliky zahrnuje nejen vyzivarska opatteni, ale i ipravu celkového
stajového managementu. PURCELL (2005) uvadi, Ze pro sniZeni rizika koliky je vhod-

né nejen zkrmovani kvalitnich krmiv ur€enych pro koné, podavani dostatku objemnych
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krmiv a nepfekrmovani jaddrem (pfipadné nahrazeni obilovin rostlinnym olejem), napo-
dobeni pfirozenych stravovacich navykl koni a postupné zavadéni zmén v krmné dav-
ce, ale upozornuje také na vhodnost pravidelného pohybu koni (nejlépe na pastving,
vod¢, zavedeni vhodného odEervovaciho programu, pravidelné oSetieni zubi koni a
také kontrolu prostfedi, kde se kon& vyskytuji (z divodu rizika pozfeni nevhodnych

materiali, které mohou zptsobit neprichodnost traviciho traktu).

4.1.3 Gastrické ulcerace

Toto onemocnéni se objevuje zejména u anglickych plnokrevnikli vyuzivanych
v dostihovém sportu, aviak miize postihnout jakékoliv jiné kon&. Zalude&ni viedy mo-
hou souviset jak se Spatn¢ sestavenou krmnou davkou, tak s jejim nevhodnym podava-
nim béhem dne. Byly popsany i dalsi pfi¢iny, jako je napftiklad stres, nevhodné ustijeni
nebo pouzivani nesteroidnich antiflogistik pfi terapii jinych onemocnéni (BEZDEKO-
VA, 2003).

Viedy na Zaludeéni sliznici se rozvijeji v souvislosti se snizenym pH Zalude¢niho
obsahu. Pokud krmna davka obsahuje piili§ malé mnoZstvi objemného krmiva, které
kin musi déle zvykat, pak dochdzi k nizké produkei slin obsahujicich dalezité pufry
(BECVAROVA, 2009). Nevhodné jsou také dlouhé prodlevy mezi jednotlivymi krme-
nimi, jelikoz zaludek kon¢ neni uzptisoben k tomu, aby byl po delsi dobu vyprazdnén.
Krmna davka obsahujici mnoho Skrobu je rovnéz rizikovym faktorem, protoze pfti jeho
traveni dochazi v zaludku koné€ ke vzniku tékavych mastnych kyselin, které samy o so-
be zpusobuji snizeni pH traveniny, ale déle také zptisobuje pozdé;jsi odchod do dvanact-
niku a tim je Zaludeéni sliznice vystavena ptisobeni tohoto prostiedi o to déle (BEC-

VAROVA, 2009).

Pfiznaky Zalude¢nich viedl jsou pomérné nespecifické a zahrnuji kolikové bolesti
(ty se objevuji ¢asto po nakrmeni), skiipani zuby, neochotu K praci a nechut’ K piijmu
potravy. Pro stanoveni piesné diagndzy je tieba prikrocit k endoskopii, ktera zobrazi
pripadné 1éze na stén¢ zaludku. Terapie je zalozena na medikamentech, jako jsou napfti-
klad inhibitory protonové pumpy nebo antacida, které maji za tikol snizovat sekreci za-
lude¢nich §tav nebo neutralizovat jiz vzniklé kyseliny, dulezita je vSak také uprava

techniky krmeni a celkového managementu chovu, naptiklad umoznéni pobytu na past-
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vin¢ (PAGAN, 2005). Vhodné je také omezit dobu, po kterou kiin hladovi, snizit obsah
Skrobu v krmné dévce a naopak do ni zatadit vojtésku (ANDREWS, 2009).

4.1.4 Zdravotni potiZe souvisejici s narusenim metabolismu

4.1.4.1 Laminitis

Schvaceni kopyt neboli laminitis je zavazné a velmi bolestivé onemocnéni postihu-
jici kopytni Skaru. Muze vzniknout z riznych pficin, jako je napiiklad mechanické pre-
tézovani kopyta, podavani nékterych medikament nebo riznd systémova onemocnéni
(napft. zadrzeni liizka), mezi pficiny souvisejici s vyzivou pak patii zejména nahlé pre-
krmeni jadrnym krmivem a nevhodna pastva. Koné, podobn¢ jako dalsi bylozravci, Si
Casto vybiraji v pastevnim porostu urcité rostliny a bylo prokazano, ze radéji konzumuji
pravé rostliny o vyS$im obsahu nestrukturalnich polysacharidi (HUNTINGTON,
POLLITT, 2005). Predispozice k tomuto onemocnéni maji kon¢ s nadvahou anebo

snadno krmitelné primitivni plemena koni a poniki.

Vysoké mnoZstvi Skrobu obsazené v jadrném krmivu nebo fruktany ze zelené pice
se potom netravi jen v tenkém stieve, ale dostavaji se dale do tlustého stieva, kde jsou
fermentovany stfevni mikroflorou a dochézi ke snizeni pH sttevniho obsahu, coz mé za
nasledek poruSeni stfevni stény; do krevniho obéhu se poté vyplavuji nejriznéjsi meta-
bolity, které zplsobuji zvySené vyplavovani napft. serotoninu, histaminu nebo noradre-
nalinu a tim padem dochazi k vazokonstrikci, na kterou jsou velmi citlivé cévy vyzivu-
jici kopytni $karu (SVEHLOVA, 2007). Pokud je kopytni $kara poskozena ve vétsi mi-
fe, ptipadné pokud je postizené zvife nuceno k pohybu, miize dojit k uvolnéni zavésné-
ho aparatu v kopyté a rotaci kopytni kosti, coZ miizeme pozorovat na prohnuté rohoviné
korunky (EUSTACE, 1990).

Mezi hlavni pfiznaky patii apatie, anorexie, pfesun vahy na panevni koncetiny a na-
taZzeni hrudnich koncetin doptedu, neochota k pohybu, zvySena teplota kopyta, zfetelny
pulz na palmarni stran¢ spénky, silna bolest zptisobuje zvyseni dechové i tepové frek-
vence (BELLKNAP, 2016). Je dilezité vcasné zahajeni 1écby, protoZze pak lze zabranit
posunu kopytni kosti, pfipadné jeji rotaci alesponn zmirnit. Podavaji se zeyména nestero-
idni antiflogistika, okovanym konim se sejmou podkovy a pozdéji jsou nahrazeny spe-

cidlnimi podkovami pro lepsi rozlozeni tlaku ptisobiciho na kopyto, v nékterych piipa-
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dech je tieba pfistoupit k tenotomii Slachy hlubokého ohybace prstu (BELLKNAP,

2016). Toto onemocnéni vyzaduje dlouhodobou 1é¢bu.

4.1.4.2 Hyperlipidemie

Hyperlipidemie se objevuje nejéastéji u poniki, pokud se dostanou do negativni
energetické bilance, a z toho diivodu se u nich v relativné kratké dobé odbourava znacné
mnozstvi tukové tkané€. V krvi 1ze naméfit zvysené mnozstvi lipidi, zejména triacylgly-
ceridl, neesterifikovanych mastnych kyselin a VLDL (very low density lipoprotein)
(FOREMAN, 2016). Mezi rizikové faktory patii naptiklad obezita nebo biezost. Toto
onemocnéni se muze vyskytnout kromé ponikti i u velkych plemen koni, zeyména bie-
zich nebo laktujicich klisen, u kterych pozorujeme nejcastéji zvySenou koncentraci tria-
cylglycerolu v krvi; u koni obéznich ¢i s Cushingovym syndromem potom dochazi cas-
to ke komplikaci v podob¢ inzulinové rezistence (MCKENZIE, 2011).

Rozvoj onemocnéni miize zpiisobit jakékoliv ndhlé sniZzeni mnozZstvi piijimaného
krmiva. Pfiznaky jsou pomérné nespecifické a zahrnuji apatii, celkovou slabost, snizeny
piijem vody a krmiva, prijem a mohou se vyskytovat i kolikové bolesti (FOREMAN,
2016).

Terapie spoCiva v podavani heparinu, ktery efektivné snizuje koncentraci triacyl-
glycerolu v krvi, avSak z divodu jeho ptisobeni na krevni srazlivost se podava pouze po
kratkou dobu (MCKENZIE, 2011). Déle je tieba zajistit vyzivu zvifete zaloZzenou na
dieté s vys$sim obsahem sacharidii a nizkym obsahem tukt, aby nedochéazelo k dalsimu
odbouravani tukové tkané a prohloubeni problémt — pokud vSak zvife neni ochotné
piijimat potravu, lze pfistoupit k parenteralni vyziveé; v obou piipadech je vhodné sledo-
vat hladinu cukru v krvi, abychom v¢as zabranili hypoglykémii (FOREMAN, 2016).
Velmi diilezitd je prevence, je tieba dbat na optimalni vyzivnou kondici zvifete a neza-

fazovat do jeho krmné davky pfehnané mnozstvi sacharida a tukd.
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4.2 Rozdily ve vyzivé koni sportovné vyuzivanych a koni po ukon-

Ceni sportovni kariéry
4.2.1 Specifika vyZivy sportovniho koné

Naro¢né fyzické vykony sportovné vyuzivanych koni znamenaji pro organismus
znacnou zatéz, coz se odrazi na zvySené potieb¢ energie a dalSich zivin. Vyziva téchto
koni se navic mirn¢ 1isi dle konkrétni sportovni discipliny, které se kiin vénuje. Jednot-
livé discipliny jezdeckého sportu kladou rozdilné naroky na fyzicky vykon koné,
z hlediska vyzivy je pak ziejmé nejpodstatnéjsi rozdéleni pozadavki na vykon rychly a
kratky (naptiklad dostihy rovinné i prekdzkové, parkurové soutéze, rychlostni wester-
nové¢ discipliny) a na vytrvalostni (pomalejsi, avSak nékolikandsobné déle trvajici tempo
naptiklad v soutézich endurance). Pokud kiinh pracuje ve vysokém tempu po kratsi dobu,
vyzaduje pro pokryti energie vice nestrukturdlnich sacharidii nez ki trénovany pro
vytrvalost (DUSEK, 2011). Cestovani a u¢ast na zavodech miiZze byt pro koné velmi
stresujici zalezitost, z tohoto diivodu je vhodné dbat na chutnost krmiva, aby jej koné
ochotné pfijimali i za téchto podminek; po ukonceni sportovni kariéry naopak kin ob-

vykle Zije v klidné&j$im prostiedi, a tedy muze piijimat i méné chutné krmivo.

Tradicni krmné dévka zalozena na sen¢ a ovsu muze byt pro kon¢ dostacujici pouze
pii nizké zatézi (za predpokladu vyvazeni krmné davky pomoci pfidavku vitamint a
mineralll); pokud je vSak zatéz aktivné sportujiciho zvitete vyssi a dojde k uhrazeni
chybéjici energie zvysenou davkou ovsa na tkor sena, chovatel nejen ze vystavuje koné
riziku zdravotnich problému zptisobenych piili§ vysokym piijmem Skrobu, ale také pro-
hlubuje deficit nékterych mineralnich latek (vapniku, sodiku a pfipadné hoiéiku) a vi-
tamind (zejména A a D) a nadmérné zvySuje obsah fosforu v krmné davce (DUSEK,

2011).
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Tabulka 4 - priklad krmné davky pro dostihového koné (PAGAN, NASH,

2009)
luéni seno smés obilovin
sloZeni denni pfijem sloZeni denni pfijem
susSina 93,80 % hm. 6 kg 88 % hm. 6,5 kg
stravitelna energie 8,8 MJ/kg 52,8 MJ 13 MJ/kg 84,5 MJ
hruby protein 8 % susiny 480 g 12 % susiny 785¢g
lysin 0,24 % susiny 144¢ 0,65 % susiny 42,2 g
vapnik 0,34 % susiny 20,4 g 0,60 % susiny 39¢g
fosfor 0,21 % susiny 12,6¢ 0,52 % susiny 338¢g

4.2.2 Specifika vyZivy koné o zadné nebo lehké zatézi

Koné po ukonceni své sportovni kariéry jsou vyuzivani jiz jen pro lehkou préci ve
formé rekreacniho jezdéni (krat$i a pomalejsi vyjizd’ky do pfirody, vyuka zacatecnik,
vozeni déti), pfipadné nemaji praci zadnou a jsou drzeni jiz jen pro potéSeni. Tomu od-
povidaji i jejich pozadavky na krmnou déavku. Jejich majitelé vSak mivaji neziidka ten-
denci jim doptavat vice potravy a piekrmovat je, coZ mize konim velmi $kodit. Pfi leh-
ké praci (ktera je definovana jako vyjizd'’ka do 2 hodin denné, s tempem okolo 4 km/h
s kratkymi cvalovymi useky a ptilezitostnymi skoky ptes nizké piekazky, pripadné jako
kratkd drezurni prace) stoupaji naroky koné na energii o 25 % oproti potiebé pro zacho-
vu (pro srovnani pii stfedni zatéZi stoupaji o 25-50 % a pii vysoké nad 50 %); potieba
bilkovin nijak razantné nevzriistd (ZEMAN et al, 2005). ZvySené naroky na energii
vSak miizeme pozorovat pii Spatnych klimatickych podminkach. Starsi kon€, jimz se
S ptribyvajicim vékem zhorSuje termoregulace, mohou vykazovat vyssi potfebu energie,
neZ mladi koné ve stejné situaci; to vSak mize byt individualni dle aktudlni télesné kon-
dice a koné s nadvahou ¢i obézni nepotiebuji ptidavek krmiva jen proto, Ze je chladno

(RALSTONE, HARRIS in GEOR et al., 2013).

vyuzivani, je objemné krmivo. VéEtsin¢ starSich koni postaci pro udrzeni télesné hmot-
nosti kvalitni pice (1,5-2,5 % zivé hmotnosti, ptipadné l1ze poskytnout ad libitum) dopl-
néna mineralné-vitaminovym piipravkem ur¢enym k vybalancovani sena (RALSTONE,

HARRIS in GEOR et al., 2013).
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4.3 Specifické problémy starych koni a souvisejici vyziva

Koné¢ bychom neméli povazovat za starého pouze na zakladé jeho véku, méli by-
chom brat v tivahu také jeho zdravotni stav a fyzické projevy starnuti, jako je napiiklad
zhorSeni télesné kondice, ubytek svalstva (zejména na horni linii téla), prohnuti zad,
prohloubeni nado¢nicovych dulku, Sedivéni a podobné (McINTOSH, 2012). U starych
koni se snizuje mnozstvi vylu€ovanych enzymt a dochézi k horSimu traveni a vstieba-
vani zivin z Krmiva: tito koné jsou tedy jednak nachylngjsi k hubnuti, prijmum a disba-
lanci elektrolytli, nestravené ziviny putujici do tlustého stieva potom mohou mit za né-
sledek koliku nebo laminitis (GETTY, 2009). Zptsob a mira, jakym starnuti ovliviiuje
zmény V metabolismu kong, je individudlni a tak né€kterym konim muZe i ve staii stalit
krmné davka zalozend na potiebé Zivin pro zachovu, jini koné oproti tomu vykazuji
zvySené pozadavky na energii, proteiny a mineralni latky (naptiklad fosfor) a také po-
tiebuji pfijimat 1épe stravitelnou vladkninu, nez mladsi zvifata (McINTOSH, 2012). Na
misté je opatrnost pii zkrmovani vojtésky a fepnych fizki, protoZe jsou bohaté na vap-

nik, coz mize mit negativni vliv na vyskyt ledvinovych kamen (RALSTON, 2001).

4.3.1 Krmeni hubenych koni

Mnoho starSich koni vykazuje Ubytek vahy, ktery se tyka jak svalové, tak tukové
tkan¢. To mize byt zplisobeno znacnym mnozstvim nejriznéjSich pficin, mezi které
patii naptiklad Spatny stav zubi, parazitdzy, onemocnéni traviciho traktu jako jsou Za-
ludecni viedy, onemocnéni jater ¢i ledvin, ale také stres a bolest (naptiklad bolesti klou-
bl zplisobené artr6zou mohou snizovat chut’ k pfijmu potravy a ochotu kon¢ pohybovat
se po pastvin¢ a past se). Staii kon¢ mohou také kviili svému nizkému postaveni ve Sta-
dé zhorseny piistup ke krmivu, pokud neni dobie dostupné a jsou od né&j odhanéni sil-
néjSimi jedinci; situace ve stddé ma také vliv na psychickou pohodu koné, kterd dale
ovliviiuje chut’ k pfijmu potravy. Na krmitelnost koni ma vliv i plemenna pfislusnost a
temperament; chladnokrevni kon¢ byvaji obecné sndze krmitelni nez teplokrevnici a
zejména plnokrevnici, také je snadnéjsi udrzet ve vhodné kondici koné klidné az fleg-

matické.

Kondice koné se urCuje pomoci specialni stupnice zvané¢ body condition score
(BCS). Hodnoti se osvaleni i vrstva podkozniho tuku v oblasti hiebene krku, po stra-
nach kohoutku, za lopatkou, mezi zebry, zadi a u kofene ocasu; skore miize nabyvat

hodnot od 1 do 9, kdy stupen 1 znaci kon¢ podvyziveného, 5 znamena optimalni kondi-
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ci a 9 se pouziva pro koné obézni (JUNG, 2017). Lze se setkat také se stupnicemi o ji-
ném poctu bodi, avSak vzdy obdrZi nejniZsi stupen ki velmi hubeny a nejvyssi naopak
ktn obézni. Kun ve vhodné vyzivné kondici vykazuje plochy hibet bez vystupujici pate-
fe, jeho zebra by neméla byt vidét (ale 1ze je snadno nahmatat), kolem kotfene ocasu, ve
hiebeni krku a za lopatkou se nachdzi pouze mirna vrstva podkozniho tuku (JUNG,

2017).

Obrazek 2: Body condition scoring u koné. Zdroj:
www.alternativehorsehealth.org/attachments/Image/BCS.jpg

CRANDELL (2005) shrnula nasledujici soubor opatieni, kterymi je vhodné se tidit
pii sestavovani krmné davky pro zvys$eni hmotnosti koné. I pro hubené a té€zko krmitel-
né kon¢ doporucuje krmnou davku zalozenou na dobie stravitelné vlakning (je tedy tie-
ba zkrmovat kvalitni, ¢asné sklizené seno, lze vyuzit taky fizky z cukrové fepy); pro
podporu sttevni mikroflory je vhodné zvazit ptidavek probiotik, aby byla vladknina

z krmiva vyuZita co nejvice. Pokud zvife neni schopné udrzet hmotnost pouze z ptijmu
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objemného krmiva, musi byt energie uhrazena pomoci jadrnych krmiv obsahujicich
Skrob, avSak je zapotiebi vybirat krmiva obsahujici snadno stravitelna Skrobova zrna
(jako je naptiklad oves), anebo zkrmovat tepelné upravena krmiva (napi. extrudovana
kukuftice). Zdlraziuje vSak, Ze neni vhodné zatfadit do krmné davky pftili§ velky podil
téchto Skrobovych krmiv, jelikoz nepfiznivé plisobi na travici trakt a muze také dale
snizovat chut’ k pfijmu objemného krmiva. Postupné zatazeni rostlinného oleje je rov-
néZ vhodné pro navySeni ptijmu energie. JUNG (2017) uvadi, Ze po postupném navyku
1ze t€mto konim podavat 20-30 ml oleje na 100 kg zivé hmotnosti, pfi¢emz pfi zméné
konzistence vykalli by se mélo mnozstvi snizit; doporucuje zkrmovat oleje lisované za
studena, oleje s vys§im obsahem vitaminu E a s pomérem omega-6 a omega-3 nenasy-
cenych mastnych kyselin pohybujicim se kolem 1:5. Jadrné krmivo uréené pro hmot-
nostni ptirastek u starSiho koné by mél obsahovat 10-14 % kvalitniho proteinu (dobrym
zdrojem je napiiklad so6ja), 7-10 % tuku, 0,3-0,45 % fosforu a 0,45-1% vapniku (RAL-
STONE, HARRIS in GEOR et al., 2013).

Tabulka 5: piiklad krmné davky pro staré koné (RALSTONE, HARRIS in GEOR
etal., 2013)

kategorie objemné krmivo jadrné krmivo

2-2,5 % Zivé hmotnosti (v susingé) obvykle neni potfeba, pokud kit

starsi kan, bez kvalitniho sena (lu¢ni nebo jetelot- racuie. lze vwusit krmiva s nizkym
zatéze, zdravy, ravni) Ci silaze o obsahu 7,5-8,5 MJ P 18 " y v.y
. , . . obsahem Skrobu a cukru, Ize pridat
BCS5-7 (z9) stravitelné energie / kg susiny a o

lei
obsahu 10-12 % hrubého proteinu olel

stejné mnozstvi a typ krmiva jako v
starsi k(n, zdra- | predchozim pfipadé, ale o obsahu 8-
vy, hubeny, BCS 10 M stravitelné energie na 1 kg

<4 (z9) susiny a o obsahu 12-14 % hrubého
proteinu

0,5-1 % Zivé hmotnosti komeréniho

produktu uréeného pro staré koné o

obsahu 12-14 % hrubého proteinu a
4-7 % tuku

4.3.4 Krmeni koni s nadvahou

Piestoze nadvaha neni typickd pro teplokrevniky a plnokrevniky v pokrocilém vé-
ku, mtize se objevit napiiklad u nékterych ponikli nebo chladnokrevnikii, zejména po-
kud kviili zdravotnim problémtm nahle piestanou pracovat bez adekvatniho piizpiso-

beni krmné davky. Pii nadvaze vSak hrozi kromé jinych problémut zejména zbyte¢né
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zatizeni a opotiebeni kloubtl, pfitom ty mohou byt z ptedchoziho aktivniho sportovniho
¢i pracovniho zivota jiz narusené. JUNG (2017) doporucuje seno podavat v siti, ¢i ji-
nym zpiisobem znesnadnit pfistup k nému, aby se kin jeho konzumaci zabavil po delsi
dobu, ptipadné pfi pobytu na pastvin€ nasadit koni pastevni nahubek. Krmna davka se

stanovi pro pozadovanou hmotnost konég, ne pro aktualni hmotnost.

4.3.3 Vyziva koni se Spatnym stavem chrupu

Pokud ma star$i kin obtizné€ fesitelné problémy se zuby, je tfeba mu usnadnit pfi-
jem potravy tak, aby si mohl udrzet t€lesnou hmotnost a zvykani pro né&j bylo co nej-
komfortnéjsi. Se snizenou intenzitou Zvykani potravy také souvisi nizSi tvorba slin
(v tomto ptipad¢ je pro koné komfortnéjsi podavani navlhéeného krmiva) a nedostatec-
na pufrace Zalude¢nich kyselin; pokud se pfili§ kysely obsah Zaludku dostava do distal-
nich ¢asti traviciho traktu, naruSuje mistni prostfedi a narusuje rovnovahu stievni mi-
kroflory, i proto mizeme u téchto koni pozorovat hubnuti a zvySeny vyskyt prujmd,
kolik a dokonce laminitid (GETTY, 2009). Nejvétsi problémy zptsobuje zvykani ob-
jemného krmiva, jako je seno a slama, coz lze vytesit naptiklad namocenim sennych
granuli nebo podavanim fezanky a cukrovarskych fizkl; Pokud ki nemé sklony
K rozvoji laminitis, l1ze tento problém vyfesit umoznénim pastvy, jelikoZ travu zjevné
neni potieba zvykat tolik jako dlouha sucha stébla sena (RALSTONE, HARRIS in GE-
OR et al.,, 2013). Témto konim se nedoporucuje podavat cela zrna obilovin, ale

z diivodu vyssi stravitelnosti spiSe tepelné nebo mechanicky upravena.

5 ZAVER

Travici trakt koné je jedinecny systém umoZiujici zvifeti efektivné vyuZivat rost-
linnou potravu. Jeho spravna funkce vsak miize byt udrzena pouze v ptipadé, ze jsou
dodrzovany zéasady spravné techniky krmeni koni a je jim podavéana korektné sestavena
krmna davka, v opa¢ném piipadé muze dojit k zavaznym onemocnénim. Mezi nejcitli-
v¢j$i mista travici soustavy patii zejména zaludek a slepé stfevo, jejichz piekyseleni
mize mit velmi vazné nasledky. Spravnou vyzivou dale snizujeme riziko vyskytu koli-
ky, kterd maze byt pro kon¢ fatalni, a pfredchazime tim také dalS$im zdravotnim problé-
mum. Ve vyzivé koni by se méla pouZivat pouze kvalitni krmiva v odpovidajicim hygi-

enickém stavu, tedy nenahnild a nenapadena plisnémi.
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Dulezitou soucasti krmné davky pro koné jsou krmiva objemna, tedy krmiva
s nizkou koncentraci energie a vy$$im podilem vlakniny. Ve vyzivé koni je vhodné po-
uzivat kvalitni lu¢ni seno, podle potfeby doplnéno krmnou slamou ¢i vojtéskovym se-
nem. Lze vyuzivat také pastevni porost, avSak v tom ptipad¢ je zapotiebi pamatovat na
to, ze nelze presné stanovit mnozstvi pfijatého krmiva koném, a také je tieba vzit
V potaz fakt, Ze vyzivova hodnota porostu se béhem roku zna¢né 1isi. Jadrného krmiva
neni u koni po ukonceni sportovni kariéry potteba mnoho, obvykle je ptidavano pouze
pro doplnéni nékterych zivin (zejména mikroprvkit), vétsi mnozstvi jadrného krmiva je
vhodné zkrmovat pouze v odivodnénych ptipadech a vzdy se snazime vybirat druh,
ktery bude nejlépe vyhovovat individualnim potfebam konkrétniho zvifete s ohledem na

jeho zdravotni stav.

K vyzivé koni po ukonceni sportovni kariéry je nutné ptistupovat jinym zpiisobem,
nez pii krmeni koni aktivné sportovné vyuzivanych. Pokud je kin zdravy, avSak nepra-
cuje, postaci mu krmna davka s koncentraci energie a proteint lehce nad trovni potieby
pro zachovu organismu (s ohledem na pohyb koné po vybeéhu, pocasi atd.), vhodné do-
plnénou o mineralni a vitaminovy piipravek. Pii pfekrmovani dlouhodobého charakteru
koni hrozi nadvaha az obezita a s nimi spjaté problémy, jako je Spatny stav kloubt a
kardiovaskularniho systému; pokud je ki pfekrmen narazove, mize dojit k zdvaznym
onemocnénim, jako je napiiklad laminitis. Nekteii stafi koné (v zavislosti na své ple-
menné piislusnosti a temperamentu) vSak mohou mit potize s udrzenim télesné hmot-
nosti, v tom ptipad¢é je na misté adekvatni navySeni energie v krmné davce (pouzitim
objemného krmiva o vyssi kvalité, piipadné po odpovidajicim navyku pridavkem jadr-

ného krmiva a/nebo rostlinného oleje).

Nékteti majitelé koni maji tendence nadhodnocovat pracovni zatéz svého koné a
krmi jej jako koné ve stfedni zatézi, pfitom star$i koné byvaji obvykle zatiZzeni pouze

lehce a jejich krmna davka by tomu méla odpovidat.
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