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Uvod

Diplomova préce se zaméfuje na valassky folklor v hudebni vychové na 2. stupni ZS. Préace je
rozdélena do 4 ¢asti — tedy do 4 hlavnich kapitol. Prvni se zabyva charakteristikou vala§ského
folkloru, hudebnimi osobnostmi a télesy ValaSska, druhd cast se zabyva folklorem
ve vzdélavacich kurikularnich dokumentech. Tteti ¢ast se orientuje na projektovou vyukou
v hudebni vychové na 2. stupni ZS, obsahuje navrhy metodickych listi
a Ctvrta ¢ast se zabyva naslednou realizaci a poté také zhodnocenim efektivity téchto lista
v samotné vyuce. Tato diplomova prace zaroven Gaste¢né navazuje na bakalafskou praci
— Valassky folklor a jeho pouziti valasskymi umélci a kapelami, avSak s rozdilem, ze je tato

préace vice zaméfena na hudebni pedagogiku.

V prvni kapitole se prace nejprve zaobira obecné charakteristikou folkloru, poté konkrétné
valasskym folklorem. Jakmile nas tato ¢ast seznami se s folklorem a se samotnym Vala$skem,
plynule navaze na hudebni osobnosti a té€lesa Valasska. Druh4 kapitola se zabyva folklorem
v kurikularnich dokumentech (RVP, SVP), zkoumame tedy, jak moc se folklor vyskytuje
v t&chto dokumentech. Pfedpokladame, ze mira vyskytu folklornich prvkéi v RVP a SVP bude
nizka, proto se v dalsi kapitole zabyvame navrhy projektové vyuky, tedy tvorbou metodickych
listd, které souvisi s folklorem ¢i lidovou pisni. V posledni kapitole nasledné metodické listy
testujeme a realizujeme ve vyuce, ktera probiha v ZS Hogt'alkova. Nakonec spolu s vyuéujicimi

vyhodnocujeme efektivitu téchto metodickych lista.

K vybéru tohoto tématu autorku motivoval zajem o vala$sky folklor a také ziskané znalosti
na ZS v Hostalkové, kde hudebni vychovu uéila po dobu dvou let. Mimo jiné chce autorka
poukazat na to, Ze folklor jistym zptisobem (nejen na ZS) zanika a touto praci se snazi pravé

zanikajici folklor podpofit.

Hlavnim cilem této prace je zjistit, vjaké mife se folklor v kurikularnich dokumentech
vyskytuje a poskytnout navrhy a plany realizace vyuky, jak by se pravé samotny folklor mohl
v hudebni vychové na 2. stupni ZS vice uplatnit. Vedlejsimi cili této diplomové prace
jsou: charakterizovat folklor, pak konkrétné valassky folklor, dale zminit hudebni osobnosti
a télesa ValaSska a popsat je. Poté poskytnout riizné dalsi hudebni aktivity tykajici se folkloru

pro inspiraci a vyuziti u dalSich pedagogt a také rozvinout (nejen u zaku) vétsi zajem o folklor.



1 Valassky folklor

1.1 Charakteristika vala§ského folkloru, hudebni osobnosti a télesa
Valasska

V této tvodni kapitole se budeme zabyvat problematikou folkloru obecné, struné popiSeme
Valassko jako etnograficky celek a objasnime ptvod Valachu. Déale se budeme zabyvat
samotnym folklorem na ValaSsku, tradicemi a hudbou na Valassku, konkrétné hudebnim

folklorem a také hudebnimi osobnostmi a télesy Valasska.

1.1.1 Problematika folkloru

Vybrali jsme par hudebnich publikaci a slovniki, které se touto problematikou zabyvaji. Mnoho

Z autortl se s definicemi folkloru ztotoznuji, avSak kazdy autor folklor vnima jinym zpiisobem.

Vyslouzil a Fuka¢ definuji folklor ve Slovniku ceské hudebni kultury takto: ,,Folklor je vyraz,
Jjimz se mini urcita specifikovana oblast lidové kultury. Pochazi z anglického slovo ,, folklore
(folk = lid, lore = nauka) a poprvé jej pouzil W. J. Thoms (1846). Piivodné tento vyraz
oznacoval vedeni lidu (1. tradované projevy) a vztahovalo se na predmét vznikajiciho
ndrodopisného baddani. Dnesni badani (CSV 1968), zavadi obecnéjsi pojem ,, lidovd kultura *,
jehoz rozsah vymezuji jevy jako zaméstnani, vyroba, hmotna kultura, spolecensky a rodinny
Zivot, povérecné predstavy a zvyky a ddle i folklor. Folklor sam pak zahrnuje lidovou prézu,
prislovi, pranostiky, hadanky, lidové divadlo a détsky folklor. “*

Oldfich Sirovatka také zminuje Thomse a uvadi, ze terminy ,,folklor* ¢i ,,folklorni* jsou
vlastn€¢ mezinarodni formou ndzvu ,, lidovy “. Pivodn¢ pry Thoms folklorem oznacil ,, lidovou
moudrost” Ci ,,to, co lid vi*, tedy vlastné ,, lidovou tradici”. Termin dostal v dal$im vyvoji
u rtiznych narodu Sir$i nebo uzsi platnost. V Ceské védé znamena predevsim lidovou slovesnost,

hudbu a tanec, v obecném uzivani n&kdy vSechno, co se tyka lidové kultury a tradic.?

Podobn¢ folklor definuje Hudebni slovnik pro kazdého: ,, Folklore, z angl., folk — lid; a lore —

tradované védeni. Piivodné oznaceni vSech projevii ustni lidové tradice, zvlasté vsak lidové

1 VYSLOUZIL, Jiti (ed.). Slovnik ¢eské hudebni kultury. Jiti FUKAC (editor). Praha: Supraphon, 1997, s. 223.
2 SIROVATKA, Oldtich. Ceskd pohddka a povést v lidové tradici a détské literatuie. V Brné: Ustav pro
etnografii a folkloristiku Akademie véd Ceské republiky, 1998, s. 16.



pisné a hudby. V anglosaské oblasti téz pojmenovani védecke discipliny, jez se zabyva folklorem

(folkloristika). ™

Strucny hudebni slovnik od autort Barvika, Malata a TauSe definuji folklor obecné jako

., narodopis, lidové uméni, lidovy svérdz. “

I Lescak a Sirovatka ve své publikaci Folklor a folkloristka oznacuji folklor obecnéji a rozumi
folklorem intuitivné vSe, co souvisi se starymi projevy lidové kultury. Dale autofi uvadi,
ze puvodni anglické slovo folklor (v piekladu védomost lidu) se u néas velmi rychle
,udomacnilo® a dostalo se do vétSiny jazykli, az postupné ptivodni domaci terminologii

vytlag¢ilo.®

Bittnerova a Janecek popisuji folklor pon¢kud rozsahleji. Jejich publikace Folklor atomového
veku tvrdi, ze folklor neni jen pouhym pfezitkem, nefunkénim poziistatkem zaniklych stadii
kulturntho vyvoje ani pouhym historickym dokladem davné venkovské spolecnosti.
I kdyZ v minulosti plnil a plni i tyto role, je neodmyslitelnym prvkem vSech zndmych lidskych
kultur a spole€nosti. Mimo to plni také mnoho jinych roli, napf. konstruovani néarodni,
regiondlni, lokalni ¢i instituciondlni tradice nebo historického povédomi ¢i vytvaieni
specifického urcitého regionu nebo lokality. Folklor jako integralni soucast kultury pfedstavuje
zékladni expresivni formu, kterd slouzi jako prostiedek jeji dynamické sebereprodukce.
K tomu pomahaji folklorni prvky, kterymi mohou byt vypravéni, verSe, pisné, performance, hry
¢i artefakty. Ty pomoci tradice pienaseji symbolickou formou vyjadiené piedstavy
o zékladnich socialnich normach a institucich, udrzuji nejrizné;jsi kulturni stereotypy a lidové
modely, a svoji pfitomnosti tak vytvareji obraz svéta danou kulturou vnimany jako realny
a akceptovatelny. Avsak v soucasné dobé¢ tuto enkulturaéni a akulturacni roli folkloru vyrazné
nahradily projevy oficialni, tedy projevy umélecké a populdrni kultury, které jsou prenaSeny
formalnimi kandly typu vzdé€lavacich instituci a také masovymi komunika¢nimi médii jako
je tisk, rozhlas, televize a internet. Diive se folklor Sifil pouze pomoci pfimé, kontaktni
komunikace a ustni formou, avSak postupem casu a pokroku s dobou se folklorni texty

a produkty zacaly §ifit i pomoci pisma, literatury, tisku, rozhlasu a televize. Také se $ifi pomoci

3 VYSLOUZIL, Jiii. Hudebni slovnik pro kazdého. Dil prvni, vécna cast. Vizovice: nakladatelstvi LIPA, 1995, s.
4 MALAT, Jan; BARVIK, Miroslav a TAUS, Karel. Strucny hudebni slovnik. 5. pteprac. a dopl. vyd., v
SNKLHU 1. Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, hudby a uméni, 1960, s. 120.

5 LESCAK, Milan a SIROVATKA, Oldtich. Folklér a folkloristika: (o ludovej slovesnosti). Bratislava: Smena,
1982, s. 10.



modernich technologii, kdy mohou uzivatel¢ reagovat na aktualni politické, ekonomické,
socialni a kulturni zmény a problémy. Janecka tuto kapitolu uzavira tim, ze dokud se budou
lidé neformalné setkavat, a pfitom si vypravét, zpivat a hrat, budou tak tyto formy folkloru

Sifeny neustale. ©
1.1.2 Folklor jako soucast lidové slovesnosti

Oldtich Sirovétka ve své publikaci Ceskd pohddka a povést v lidové tradici a détské literature
uvadi folklor jako soucast lidové slovesnosti. Dle néj se sklada slovesna kultura kazdého naroda
ze dvou proudt: z lidové Ustni slovesnosti, z lidové tradice neboli folkloru a z pisemnictvi,
literatury. Lidové slovesnost v minulosti pfevazovala v nizSich spole¢enskych vrstvach, hlavné
mezi lidem na vesnici, oproti tomu literatura se udrzovala ve vyssich vzdélan€jSich vrstvach,
hlavné mezi méstanstvem, Slechtou a duchovenstvem. Od 19. stoleti postupné stoupala
gramotnost a literatura nad lidovou slovesnosti pfevazovala. Dale obecné uvadi, Ze projevy
folkloru a rizné folklorni Zanry (napf. lidova pisen, lidova pohadka, povést ¢i piislovi) se mezi
lidmi na venkové¢ piedavaly ustné, at’ uz formou zpévu ¢i vypravéni. Proti literatuie se lidova
slovesnost vyznacovala pfevazné tim, ze ,,zila* v ptimé, bezprostiedni komunikaci, proto
se ji fika ustni slovesnost, Ustni podani ¢i oralni tradice, folklorni slovesnost koluje od st
k ustim. Poté jiz zalezelo na intepretaci vypraveéce Ci zpévaka, jakou formou pisen ¢i jiny
folklorni zanr piednese ostatnim. S Ustnim podanim a tradicionalistou Uzce souvisi kontinuita
folkloru a folklornich skladeb. Dale zmifnuje, Ze u vSech urovni folklorniho textu hraje velkou

roli schemati¢nost a $ablonovitost.’

Mocna a Peterka ve své publikaci Encyklopedie literdarnich zanri spojuje folklor a slovesnost
a uvadi tak pojem tzv. ,, folklorni slovesnost“. Podobn¢ jako jini (jiz zminéni autofi vyse) fika,
ze folklorni slovesnost pochazi z angl. folklore = védéni lidu; synonymni terminy jsou poté
lidovéa slovesnost, ustni lidova slovesnost, slovesny folklor. Se Sirovatkou se shoduje v tom,
ze literarni slovesnost odliSuje od umélé¢ literatury a sdili podstatné rysy s Sirsi oblasti folkloru
(lidové kultury). Dale uvédi nejobecnéjsi rysy folklorni slovesnosti, kterymi jsou oralnost

(neboli Gstni raz), lidovost, anonymita, kolektivnost, kontaktnost, variabilita, suicentrismus

8 BITTNEROVA, Dana — JANECEK, Petr (ed.). Folklor atomového véku: kolektivné sdilené prvky expresivni
kultury v soudobé ceské spolecnosti. Praha, 2011.

"SIROVATKA, Oldtich. Ceskd pohddka a povést v lidové tradici a détské literatuie. V Brné: Ustav pro
etnografii a folkloristiku Akademie véd Ceské republiky, 1998, s. 15.



(upfednostnéni vlastnich vytvort a ,,zdomécnéni fe¢i®) a synkretismus (prolinani uméleckych

a mimouméleckych forem).8

Publikace Mezi folklorem a literaturou se o folkloru zminuje v dobé Narodniho obrozeni.
Uvadi, ze v obrozeneckém basnictvi se spolecnost pii svém boji o pomoc lidu opirala o folklor
a hajila jeho zajmy. Podstatné se obrozenecké basnictvi obracelo k lidovym pisnim,

které odraZely vlastni lidské, spolecenské vztahy, pak také napi. vztah k vojné ¢i k povolanim.®

Sirovétka taktéZ zminuje folklor v obdobi romantismu a N&rodniho obrozeni, avsak objasiuje
spiSe uzivani termint ,, narodni “ ¢i ,, lidovy “. Romanticti a obrozenecti uc¢enci vydavali sbirky
., narodnich“ pisni, pohadek, povésti, pfislovi, av§ak uz Karel Jaromir Erben si uvédomil,
ze termin ,,narodni* je ptilis Siroky, a proto svou paméatnou sbirku nazval Prostondrodni pisné
a rikadla, aby oznacil, ze tyto pisn¢ a fikadla zily mezi niz§imi sloZkami ndrodni spole¢nosti,
tedy mezi ,, prostym “ narodem. Na pielomu 19. a 20. stoleti se vSak obecné zacal uzivat termin

 lidovy .10

1.1.3 Valassko jako etnograficky celek a piivod Valachu

V této kapitole se budeme zabyvat Valasskem jako etnografickym celkem, stru¢né popiSeme

jeho historicky vyvoj a ptivod Valachu.

Otazku vyélenéni Vala§ska z etnografického a narodopisného hlediska fesi Jaroslav Stika
ve své publikaci Moravské Valassko — Jeho vznik a vyvoj. Autor obecné uvadi, ze narodopisné
jim rozumime tu oblast na vychodni Moravé, kterd se od ostatnich tizemi li§i charakterem lidové
kultury, dialektem, pfipadné¢ i geografickymi poméry. Pojmem ,,etnograficky region* rozumi
Uzemi, ve kterém existuje shoda prostoru a zkoumanych jevi. V rdmci pojmu rozeznavame
jeste okrajové uizemi, prechodné tizemi a vlastni izemi regionu, lisici se nékterymi zvlaStnostmi
lidové kultury. Obecné lze fici, ze Moravské Valassko spada do tzv. vychodoevropské kulturni

sféry a poji tento region s lidovou kulturou sttedoevropskou.*

8 MOCNA, Dagmar a PETERKA, Josef. Encyklopedie literdrnich Zanri. Praha: Paseka, 2004, s. 206.

9 DVORAK, Karel - KOLAR, Jaroslav — SOCHOROVA, Ludmila (ed.). Mezi folklérem a literaturou: (studie z
Ceské a némecké folkloristiky). Praha, 1994.

10 SIROVATKA, Oldtich. Ceskd pohddka a povést v lidové tradici a détské literatuie. V Bmé: Ustav pro
etnografii a folkloristiku Akademie véd Ceské republiky, 1998, s. 15.

1 STIKA, Jaroslav. Etnograficky region Moravské Valassko: jeho vznik a vyvoj. Ostrava: Profil, 1973, s. 20-24.



Mnoho folkloristli, védct a autord se zabyva tzv. ,,valaSskou otazkou* tykajici se pivodu
Valacht. Oldfich Suler ve své publikaci Je fo chiize po kotdrech uvadi riizné teorie o etnickém
pivodu Valachi. Je toho ndzoru, ze ValaSi jsou poslovanstéli potomci Keltl a vyvraci
domnénku, ze by Valasi pfisli z Rumunska. Je toho nazoru, ze zdejsi oblasti Valasska byly
osidleny Slovany jiz ve 13.-14. stoleti. V 16.—17. stoleti pfisli tzv. koCovni pastevci, ktefi pasli
ovce a kozy, a pravé ti zacali byt nazyvani Valachy. Historikové se vSak rozchazeji v tom,
zda tito pastevci piisli piimo obloukem =z Balkdnu pies rumunskou Valachii nebo
zda se z Rumunska rozsifilo pouze pastevecké femeslo. Na Valassku se pak k tradi¢nimu
rolnictvi pfidalo i horské salasnictvi, které vrchnost podporovala, a tak vzniklo pro Valachy
salaSské ¢i valasské pravo. Da se ale fici, ze Valasi byli svobodniky, méli vlastni zvyky, pisné,

kroje, obyceje, stavby a zplisob chovu dobytka. Nebyli totéz, co napiiklad rolnici.'?

Stika se Sulerem se tedy shoduji v tvrzeni, Ze k prvnimu rozsahlej$imu osidlovani doglo
ve 13. a 14. stoleti. Osidlovani, rozSifovani osad a zaklddani novych obci pokracovalo
i v16., 17. a dokonce i v 18. stoleti. V 19. stoleti salasnictvi upadalo a hlavnimi rozliSujicimi
momenty se staly jiné slozky lidové kultury, ptedevsim kroj, zptisob hospodareni a postupné

zanikaly také diferen¢ni znaky lidové kultury. DileZitosti nabyl dialekt jako jeden

vvvvvv

Stika se déle zabyva piivodem Valachi a samotného nazvu Valassko. Dle néj se ,.koloniza¢ni
ruch“ zudoli fek a potoku s nadmoiskou vySkou do 370 m pienesl na hornaté Gzemi,
a to na svahy Radhost’skych Beskyd, Javornikti, Vsetinskych vrchi a Hostynskych vrchii.
Podle jmen a mist, odkud valassti kolonisté pochazeli, sem ptisli ze slovenského, polského,
ukrajinského a ojedinéle i rumunského narodnostniho prostiedi. Stika uvadi, e termin
»Valach®“ z pocatku oznacoval horského pastevce rumunské narodnosti a Rumuna vibec,
avSak postupem ¢asu se vyznam slova ménil. Pozdéji to bylo obecné oznaceni pro chovatele
salasnického dobytka ¢i pasaka, dale pak se vyraz vztahoval na ptislusnika formujici se valaSské
etnografické skupiny. Samotny nézev Valassko bylo obecné pojmenovani dle ndzvu jeho
obyvatel. NaSe star§i literatura uvadi, ze se Valasskem dfive rozumélo vychodni c¢ést
Rumunska, avSak postupem casu se Valasskem rozumélo tizemi u nés, uzemi Moravského
Uzemi (poprvé nazev uzili vojensti a politiéti ¢initelé za tficetileté valky). V té dob¢ vstoupili

Valasi do védomi §ir$i vefejnosti a tehdy se vytvarel rozsah regionu Valassko v jeho prvnich

12 SULER, Oldtich. Je to chiize po kotdrech. Praha: Vysehrad, 1989.
13 STIKA, Jaroslav. Etnograficky region Moravské Valassko: jeho vznik a vyvoj. Ostrava: Profil, 1973, s. 33-35.



hranicich. Postupné tyto pojmy (Valach, Valasi) pfeSly do védomi spravnich C¢initeld,

spisovatelti i vlastivédnych pracovnikd, znal a uzival jich i lid ze sousednich kraji. 4

1.1.4 Folklor jako socialni produkt

Publikace Folklor atomového veku od jiz zminovaného Petra Janecka dale tika, ze za jeden
ze zakladnich znakl folkloru byla od pocatku folkloristickych studii povazovana socidlni
zakladna, tedy fakt, ze folklorni texty a artefakty jsou vytvorem, vyrazem a majetkem specifické
spolecenské skupiny. Folklor je povazovan za primarné spoleensky konstituovany prvek
ajeho nositelem je témeft jakakoli spolecenska skupina. Podle Alana Dundese se timto tvrzenim
mysli kazda socidlni skupina, kterd vyznacuje minimalné jeden sdileny faktor, na jehoz zakladé
vytvaii vlastni tradice. Tyto skupiny se formuji bud’ etnicky a regionalné (Cesi, Ameri¢ané,
Chodové), generacné (déti predskolniho véku, déti Skolniho véku, dichodci) ¢i profesné
(vysokoskolsti studenti, 1¢kati), ale také napft. spolecné sdilenou zdbavou ¢i zpisobem traveni
volného ¢asu (skauti, historicti Sermifi apod.). Oldfich Sirovatka tyto skupiny oznacuje obecné
jako malé socialni skupiny, ve kterych Clenové interaguji pomoci pfimé, osobni a neformalni

komunikace.®

1 Tamtéz, s. 66—68.

15 BITTNEROVA, Dana — JANECEK, Petr (ed.). Folklor atomového véku: kolektivné sdilené prvky expresivni
kultury v soudobé ceské spolecnosti. Praha, 2011.



1.1.5 Tradice a zvyky Valasska

Zde bychom si mohli klast otazku, co vlastné tradice je. Stravinského publikace Hudebni
poetika tradici definuje obecné takto: ,, Tradice vyplyva z uvédomeélého. Skutecna tradice neni
svedectvim o davné minulosti; je to ziva sila, ktera oduseviiuje a formuje pritomnost. Tradice
zdaleka neznamend opakovani toho, co bylo, ale predpoklada realnost toho, co trva. Je to néco
jako rodinny majetek, jako deédictvi, které dostavame pod podminkou, Ze se postarame,

aby neslo plody, nez ho predame potomstvu. “18

Publikace Literatdra a folklor od Petera Liby o tradici uvadi, Zze se jedna o kulturo-védni
a filozoficko-historicky pojem, ktery ma svou bohatou historii — od antickych autort
ptes 18. a 19. stoleti. Dale uvadi, ze slovesny folklor spolu s uméleckou literaturou jsou
vyraznymi fenomény kultury. Kultura je bez tradice nelplna, nemize se bez ni ani vytvaret,

protoze tradici se mysli sam kulturotvorny proces.*’

1.1.5.1 Lidové zvyky a tradice

Co se tyka lidovych zvyki a tradic Valasska, dneSni doba se k odkazu tradi¢nich zvyki Casto
obraci s jistou nostalgii. Z pavodniho rozsahu jich dnes zistalo v obecné praxi pomérné malé
procento. Obecné zde patii zvyky a lidové tradice, které byly v prabéhu cirkevniho
a hospodaiského zivota nerozluéné spjaty s zivoty naSich piedkd. Patifi mezi né rizné
kalendaini svatky, pranostiky ¢i réeni. K ,,folklornimu vala§skému bohatstvi“ se poji také
mnoho riiznych ptibehi, povésti, zveésti ¢i bachorek, které byly tradovany ustné a které jsou
také neodmyslitelnou soucasti Gstni lidové slovesnosti. V rtiznych ¢astech Valasska se mohou
viak obsahové mirné lisit.® V dobové pozménéném stylu tu zlstaly napf. Vanoce, méné
pak Velikonoce, poté se vSak jiz zvyky z béZzného Zivota vytraceji (nebavime-li se o folklornich
souborech, které tyto zvyky stale dodrzuji). Mnohdy ze zbylych obyceji v riizné intenzité
zustaly jen body zabavy, jinde se podafilo tradi¢ni obfady pievést na pole kulturni, v podobé
slavnosti, festivali a scénické folklorni tvorby. Ne¢které lokalni projevy naopak zlstaly

V pomérné ptvodnim vyrazu a ziji dal jako ojedinélé tradice (napf. fasanky, stavéni maje,

16 STRAVINSKIJ, Igor Fjodorovi¢. Hudebni poetika. Ivan VOJTECH (editor), Jitka HAMZOVA
(prekladatel). Praha: Arbor vitae, 2005, s. 48.

T LIBA, Peter. Literattra a folklor: (prispevok k literarnemu folklorizmu). Nitra: Pedagogicka fakulta, 1991, s.
12.

18 KRBA, Jan. Obyceje a lidové tradice na Valassku. Valaiské Meziii¢i, 2008.



dusicky apod.).’® Dal$im poutavym zvykem jsou tzv. mikula§ské obchiizky. Jsou to obchiizky,
kdy jsou lidé prevleceni za svatého Mikulase, za Certy a za and¢ly, nékdy byva (dle regionu
a mista) i vice masek, napt. konik, smrt, nosi¢ apod. V dneSni podobé¢ jde vSak uz jen o jakési

,,Zbytky* prastarych oby¢eji.?°
1.1.5.2 Lidovy kroj

K samotnym tradicim (tykajicich se hudebni ¢i tane¢ni slozky) patfil také neodmyslitelné
valaSsky lidovy kroj. Slovo kroj pochazi ze slova ,,krajet, pivodné se vinéné latky na soucasti
odévu tvarovaly krajenim, proto ma slovo ,.kroj* vyznam odévu.?! Valassky lidovy kroj byl
rozmanity, protoze se postupem casu kroje a jeho Casti rizné¢ obménovaly a prosly mnoha
zménami. Proto miize byt v n€kterych oblastech ValaSska pomérné jiny ¢i odliSny, avSak zdklad
zustal stejny. ValaSsky lidovy kroj ma sviij historicky plivod a vyvoj a vyuzival se k riznym
ptilezitostem venkovského lidu. Délil se na détsky, zensky a muzsky, ale také mohl byt napft.

obfadni, slouzici k riznym obtadfim ¢i rodinnym slavnostem.??

1.1.5.3 Lidové architektura

Miuzeme zde zminit také lidovou architekturu, kterd se s tradicemi a zvyky Valasska prolina.
Cela oblast Valasska a Beskyd byla chuda, podle toho vypadala i zdejsi architektura — zadné
veselé rozevlaté tvary, ale skromné jednoduché a ucelni stavby. V oblasti je velké mnozstvi
dfevéné kostelni architektury, napt. Kostel Panny Marie Snézné ve Velkych Karlovicich, dale
také napf. dfevéna zvonicka za Milofiovou, ktera se také nachazi ve Velkych Karlovicich.?3
Navstévnika Valasska zaujmou na prvni pohled tzv. roubené valasské chalupy.
I kdyz se valasské chalupy postupné vytraceji, bouraji se, prece zvlasté v severni Casti Valasska
jsou jesté i dnes charakteristickym doplitkem krajiny. Takovouto kulturni pamatkou je napf.

Valasska chalupa v Host’alkové, ktera je posledni dochovanou roubenou lidovou architekturou

19 LANGHAMMEROVA, Jifina — LANGHAMMER, Jakub. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy.
Praha, 2004.

2 LANGER, Jiii (ed.). Moravsko-slovenské vztahy v lidové kultuie: sbornik Valasského muzea v prirodé v
Roznové pod Radhostém vénovany 30. vyroci Slovenského ndarodniho povstani. Jaroslav STIKA (autor uvodu).
Ostrava: Profil, 1974, s. 155.

2L MOTLOVA, Milada. Priivodce lidovou kulturou. Praha, 2016, s. 94.

22 KOVARU, Véra. Lidovy kroj na Valassku. Kulturni stiedisko Ostrava, 1982.

B NAJBRT, Ptemysl. Beskydy a Valassko. Praha: Olympia, 1974, s. 134.



jednotného typu plvodniho valasského domu v centru obce.?* Jinak zachovava staré stavby
Vv ptivodnim prostfedi jen Vala$ské muzeum v Roznové pod Radho§tém?, které je zaroven
nejvétsim muzeem svého druhu v Ceské republice. Je tematicky rozdéleno na tii arealy
— Drevéné mésteCko, Valasskou dédinu a Mlynskou dolinu, v nichz stoji origindlni roubené
stavby pienesené z terénu i kopie a rekonstrukce historickych budov. K navstévnikiim muzeum
promlouva prosttednictvim expozic utvofenych na zdklad¢é skute¢nych ptibéht jednotlivch
nebo celych rodin v minulosti Zijicich a pracujicich na Valassku. V arealu probihaji celoro¢né
rizné akce zamétené na prezentaci bézného zivota, folkloru, obtadt, zvykd a rukod€lnych
technologii. Muzeum rovnéz spravuje areal dievéné secesni architektury Dusana Jurkovice

na Pustevnach, ktery je taktéZ narodni kulturni pamétkou.?®

1.1.5.4 Tradi¢ni Femesla

S valasskou kolonizaci pronikl i valassky zptisob chovu ovci a koz, o které se staral ,,baca“ na
salaSich. Z ov¢iho mléka vyrdbéli zincicu a syr. Obdélavani pole a netrodné pudy bylo
naro¢né, avsak i presto lidé sklizeli malou Cast obili, zita, pSenice ¢i brambor. Dodnes se mensi
mérou péstuje pohanka a len. Sezonni vydélek piindSelo tzv. ovocnafstvi.
Z ValaSska se vyvazely suSené Svestky, které se dale zpracovavaly na povidla ¢i slivovici.
Na této tradici vznikaly i dne$ni primyslové podniky na vyrobu destilath (napt. Jelinek
ve Vizovicich). Jinym zdrojem vydélku byla lidovd domaci vyroba, vznikla tak Casem
na zapadnim Vsetinsku znaén¢ rozsitena podomacka vyroba kapesnich nozu, tzv. ,kiivaka®,
dale vyroba Sindele, vinénych dievaiskych rukavic, pletenych puncoch ¢i vyroba dievéného
nafadi nebo tkalcovstvi. Z vlastnich zdroji a vlastnimi silami si dovedl lid na Valassku
v minulych staletich vyrobit i sviij odév. DalSim typickym femeslem bylo napfiklad

kovartstvi.?’

24 Obec Hostalkova — Tradice tvoiii soucasnost, Venkovska usedlost ép. Valasské chalupa. Copyright © 2024
[cit. 5. 6. 2024]. Dostupné z: https://hostalkova.cz/obec/p332-venkovska-usedlost-cp-16

25 STIKA, Jaroslav; KRAMOLIS, Oldtich a SEDLACEK, Jaroslav. Valasské muzeum v prirodé: Roznov pod
Radhostém. [Praha]: Merkur, 1985.

2 Narodni muzeum v piirodé — Valasské muzeum v piirodé, Roznov pod Radhostém. Copyright © 2024 [cit. 15.

6. 2024]. Dostupné z: https://www.nmvp.cz/roznov
2 NAJBRT, Ptemysl. Beskydy a Valassko. Praha: Olympia, 1974, s. 134-139.
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1.1.6 Hudebni folklor — lidové pisné (z hlediska hudebniho)

Slovnik ceské hudebni kultury definuje hudebni folklor takto: ,, Vyrazem hudebni folklor
se oznacuji vSechny hudebni projevy folklorniho typu a puivodu, tj. zejména lidova pisen, lidova

hudba a z ddsti téz lidovy tanec. “%®

., Lidova pisen je fenoménem svého druhu v kulture kazdého naroda. Tezko bychom hledali
ndrod, ktery nema ,,svou* pisen. Toto tvrzeni uvadi Tyllner v publikaci Ceska lidova pisen;
historie, analyza, typologie. Dle jeho ndzoru byla ne vzdy lidové pisni vénovana odpovidajici
pozornost. Popisuje, jak lidova piseni prosla historii uz od prvni poloviny 15. stoleti aZ po rok

1989, kdy si cely narod na naméstich vzpomnél na Ach synku, synku.?®

Dale Tyllner zminuje, Ze v prostiedi ¢eské lidové pisné se v podstaté mizeme piiklonit k pojeti
Bély Bartoka (1881-1945), ktery polozil rovnitko mezi lid a venkovské zemédélské
obyvatelstvo minimalné zasazené vysokou vzdélanosti a ke kterému dale pfipojujeme kritéria

jistého stafi, Gstniho tradovéni, kolektivnosti, pamétové fixace a pieruSovani anonymity.°

Herden, Kti¢kova a Kolat v publikaci Hudba pro déti uvadi, ze lidova pisen neni ve své ptivodni
podobé vytvorem vice jedinct. AvSak tim, ze se jeji zakladni tvar postupné ménil (melodicka
linka a rytmicky puadorys se stavaly bohatS$i nebo jednodus$si, pisen se zkracovala
¢1 prodluzovala, ¢asto se menil 1 text), lidova piseit se nakonec postupné stavala vice
kolektivnim vytvorem, vytvorem lidu. Dale uvadi, Ze lidové uméni je realistické: ,,Jeho vztah
K Zivotu je redlny, bezprostredni, prosty, vystizny, a proto pravdivy a hluboce umélecky. Praci
cloveka, jeho citovy Zivot, udalosti kraje i celé zemé, vztah k prirode, uvahy i myslenky, chvile

svatecni i vSedni — to vie obsahuje lidova piseri. 3

Co se tyka tematiky Vv lidovych pisnich, najdeme zde rizné zaméteni. Mohou to byt pisné
milostné, pracovni, ukolébavky, vojenské apod. AvSak konkrétn¢ se ve valasskych pisnich

Casto zpiva o salaSich, oveckach a bacich anebo se zminuji halekacky. To z toho divodu,

8 VYSLOUZIL, Jiii (ed.). Slovnik ceské hudebni kultury. Jiti FUKAC (editor). Praha: Supraphon, 1997, s. 223.
2 TYLLNER, Lubomir — VEIVODA, Zdenék. Ceskd lidova pisen; historie, analyza, typologie. Praha:
Barenreiter, 2019, s. 8

30 Tamtéz.

31 HERDEN, Jaroslav — JENCKOVA, Eva — KOLAR, Jifi. Hudba pro déti. Praha, 1992, s. 26.



7e na pisen kromé jinych vlivli, plsobilo hlavné tradi¢ni salaSnictvi. Napevy byly mnohdy

formovéany zvukem pastyiskych trub a fujar.®?

Na naSem uzemi ma lidova hudebni kultura slovansky charakter, jehoz hlavnimi rysy jsou viela
melodika, temperamentni projev a jednoduchy vyraz. Mnoho prvki piejalo naSe lidové uméni
Z jinych kultur, at’ jiz slovanskych (polské, ruské, jihoslovanské) ¢i neslovanské (némecke,
madarské, Castecné 1 francouzské). NasSe tradicni hudebni kultura jako celek neni slohové
jednotna, ale rozpada se na dvé velké oblasti: zapadni (Cechy, zdpadni Morava) a vychodni
(vychodni Morava— Lassko, Valassko a Slovacko). Pro zapadni oblast je typicky
instrumentalni typ, pro vychodni oblast naopak vokalni typ. Charakteristickymi znaky pisné
vychodniho (vokalniho) typu je bohaté a slozité rytmické ¢lenéni, pfevaha dvoudobého metra
V tanecnich pisnich a rovnomérné zastoupeni durovych, mollovych a cirkevnich tonin,
v nékterych oblastech Ize dokonce nalézt svébytné lidové toéniny, jejichz zéklad bychom
objevili v rizném ladéni pistal, fujar a jinych lidovych nastrojii. Oproti pisnim instrumentalniho

typu se u pisni z vychodni oblasti zvySuje vyznam textu.

Co se tyké dalsiho popisu melodiky této lidové hudby, v fad¢ valasskych napévi se vyskytuje
tzv. valasska kvarta (zvétSena kvarta), kterou obdivoval Vitézslav Novak. Dale kromé napévkt
durovych a mollovych tonin zde najdeme toniny cirkevni ¢i smiSené. Typicka je tzv. moravska

modulace, kdy napév piedchazi do vedlejsi toniny, o cely ton niz. 3

1.1.7 Hudebni osobnosti a télesa Valasska

Mnoho publikaci se shoduje v tom, ze nejvétsi valasskou hudebni osobnosti byla zpévacka
a interpretka lidovych pisni Jarmila Sulakova. Ta isp&$né propagovala nasi lidovou hudbu jak
v zahrani¢i na koncertech, tak nahravkami na gramofonovych deskach.3® Narodila se ve Vseting
a jiz od svého détstvi byla oddana lidové pisni a tanci. Byla tane¢nici vala$ského souboru
Vsacan, také souboru Kycerka. Dlouhodobé spolupracovala s BROLNem (brnénsky
rozhlasovy orchestr), pak také s Technikem a ke konci svého Zivota s hudebni skupinou Fleret.

% VRKOCOVA, Ludmila. Slovnicek zakladnich hudebnich pojmii. Praha: vydano vlastnim nakladem, 1994, s.
107.

3 HERDEN, Jaroslav — JENCKOVA, Eva — KOLAR, Jifi. Hudba pro déti. Praha, 1992, s. 27.

3 VRKOCOVA, Ludmila. Slovnicek zdkladnich hudebnich pojmii. Praha: vydéano vlastnim nakladem, 1994, s.
107.

35 VRKOCOVA, Ludmila. Slovnic¢ek hudebnich osobnosti. [Praha]: Ludmila Vrko&ova, 1999, s. 179-180.



Diky hudbé& navazala pratelstvi s mnohymi vyznamnymi osobnostmi, napi. s Karlem Gottem.®
Jejim osobitym podanim propagovala lidové pisné jak z ValaSska, Slezska, Slovacka
¢i Slovenska. Dostala nespocet riiznych cen a ocenéni, a dokonce byla prohldSena za narodni

umélkyni. Uginkovala ve filmech Jesté svatba nebyla a Advent.3

Co se tyka dalSich soucasnych vala§skych umélcl, nelze opomenout jména jako napiiklad

Vlasta Redl, Josef Laza ¢i FrantiSek Segrado.

FrantiSek Segrado se narodil ve Vseting, avsak jak jeho pfijmeni napovida, jeho pradédecek byl
Ital. Po cely sviij Zivot se pfirozen¢ a vSemoznymi umeéleckymi prostiedky staral o uchovani
valasské pisnicky, nafeci i zvykl. Po vétSinu svého Zivota Gc¢inkoval jako textat, zpévak a hrac
na fujaru ve folkovych a rockovych kapelach. Vystupoval s kapelami jako napiiklad Cechomor,
Vesela Bida, s nimiz se vénoval lidové pisni v modernich Upravach. Mimo to byl divadelnikem,
pusobil ve vsetinském spolku NKVD (Nezavislé Komorni Vsetinské Divadlo) a také hercem,
zahral si hlavni roli ve filmu Dé&da. U¢astnil se riiznych hudebnich projektii a spolupracoval
také naptiklad s Michalem Hora¢kem a Petrem Hapkou. Jako zpévak ucinkoval i v televiznich
poradech i ve Statni opefe v Praze. Na konci jeho Zivota vydal svou prvni sélovou desku
sndzvem Segrado, kterou oznaéil za folkrockové album. To se b&hem tydne stalo

nejprodavanéjsi nahravkou v zemi a jiz po mésici ziskalo zlatou desku.®

Vlasta Redl je skladatelem, textaiem, zp&vakem, spisovatelem a také hudebnim rezisérem
a producentem.®® Jeho hudebni tvorba je Zanrové nevyhranéna, a proto t&zko definovateln4,
avSak snadno rozpoznatelny je jeho osobity autorsko-aranZersky rukopis, ktery casto kombinuje
tradi¢ni melodické a harmonické linie moravského a slovenského folkloru s progresivnimi
prvky soucasnych hudebnich smért (rock, jazz, funky, blues). Po Valassku a okoli je také znam
jako bavi¢ a hudebni klaun. Mimo to Vlasta Redl vystupuje ptilezitostné jako zpivajici pisnickar
S kytarou, dle toho ho miiZzeme zatadit mezi tzv. ,,folkafe”. Jako autora pisni jej proslavila

vizovicka kapela Fleret. Byl mnohokrat ocenén, napiiklad na ¢eskoslovenském festivalu Porta

3% PETRU, Josef. Jarmila Suldkovd, obycejnd valasskd cérka. Zlin: Graspo CZ, a.s., 2016.

3 CERNUSAK, Gracian (ed.). Ceskoslovensky hudebni slovnik osob a instituci. Svazek druhy, M-Z. Bohumir
STEDRON (editor), Zdenko NOVACEK (editor). Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1965, s. 743.

% Masarykova vefejna knihovna Vsetin. Osobnosti Valasska — Frantisek Segrado [online]. Copyright © 2021,

Vsetin, [cit. 09. 06. 2024]. Dostupné z: https://www.osobnostivalasska.cz/osobnost/frantisek-segrado/
39 FABIAN, Josef. Kdo byl, kdo je kdo na vychodni Moravé: Na—Su. Valasské Mezifici: Valaiské Athény, 2011,
s. 67-68.
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skupina v roce 1986.4° Pred vice nez deseti lety vydal svou prvni knihu s ndzvem Vlasta Redl
— My t7i a ja. Jedna se o cestopis o nepochopitelném pratelstvi tii pisnickait, vypravi
zde s vtipem a lehkosti neuvétitelné piibéhy z ¢eského a moravského prostiedi, i z koncertnich

cest po USA a Australii. 4

Josef Laza pochazel z muzikantské rodiny z Valasské Polanky, od mala byl veden k folkloru
a ucinkoval v riznych folklornich souborech ve Vsetiné. Spolupracoval s Janem Rokytou,
s ostravskou cimbalovou muzikou Technik, poté napf. s Jasénkou, Vsacanem, BROLNem,
KaSavou a dal$imi. Velky vliv na jeho vztah k lidovym tradicim Vala$ska m¢l kromé& rodinného
prostiedi malif Jan Kobzan ¢i lidovy vypravéc Alois Cepek, ktery byl zéroven jeho
,doucovatelem* vala§ského nafe¢i. Nejen ptes hudebni ptisobeni ho pojilo piatelstvi s jiz
zmitiovanym Janem Rokytou &i Jarmilou Sulakovou. V roce 2005 mu bylo udéleno &estné

obdanstvi mésta Vsetina a v roce 2021 také Zvlastni cena mésta Vsetina in memoriam.*2

Na Vala$sku, v okoli mésta Vsetin, piisobi fada souborti a hudebnich téles, které se zabyvaji
uchovavanim a prezentaci mistnich lidovych tradic a folkloru. V okoli Valasska se vyskytuje
cela fada cimbalovych muzik, napi. Valasska CM*, CM Valassko*, CM POLAJKA, CM
Solan a mnoho dalSich. V okoli je zde také mnoho dechovych muzik, napt. Dechova hudba

Lide¢anka, ktera pochazi z Lidecka.*®

NejzndméjSimi taneCnimi soubory na Vsetinsku jsou Jasénka a Vsacan. Soubor Jasénka byl
zaloZen v srpnu 1944 muzikantem a sbératelem lidovych pisni Zdeiitkem Kasparem. Svlij nazev
odvozuje od skute¢nosti, Ze se mladi muzikanti ptivodné schazeli v obci Jasenna u Vsetina, kde
prochazeli chalupami na samotach a zpivali lidové pisné€. Postupné ziskaval uznani pro své nové

pojeti lidové tvotivosti, do niz zafadil umélecky zpracovanou tematiku dne$niho Zivota

40Vlasta Redl. Vlasta Redl: Biblio — Disko — Biografie [online]. Copyright © 2016, [cit. 09. 06. 2024]. Dostupné

z: https://www.redl.cz/vlasta

41 REDL, Vlasta. My #i a ja. Ilustrace/foto: Kristina Fi§erova, Praha: Daranus, 2011.

2 EABIAN, Josef. Kdo byl, kdo je kdo na vychodni Moravé: Na-Su. Vala$ské Meziti¢i: Valaiské Athény, 2011,
S. 66.

43 Vala$ska cimbalova muzika [online]. Copyright © 2022 [cit. 15. 04. 2024]. Dostupné

Z: https://www.facebook.com/Valasska-cimbalova-muzika-105369458256605/

44 Cimbalova muzika VALASSKO. Cimbdlovad muzika VALASSKO [online]. Copyright © 2014 Vsechna prava
vyhrazena. [cit. 15. 04. 2024]. Dostupné z: https://www.cimbalovka.eu

% Dechové hudba Lide¢anka | Obec Lide¢ko. Uvod | Obec Lidegko [online]. Copyright © 2015 Obec Lide¢ko
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na vesnici.*® Vsacan je soubor valaSskych pisni a tancii ve Vseting, vznikl jednak z lidové
muziky (zal. 1943), jednak z tane¢ni skupiny (zal. 1946), jeZ se spojily ve Valassky narodopisny
krazek Vsacan. Spojuje sloZku tane¢ni a péveckou (tanecni a pévecké solisty), které doprovazi
cimbalovd muzika. Soubor usiluje o0 zachovani valasské pisn¢ a tance reprodukci jevistni,

rozhlasové i televizni.4’

Mezi dal$i vyznamné osobnosti, které se zaslouzily o uchovani valasského folkloru, patfili:
Jan Pelar, Antonin Matalik nebo Jan Rokyta, zakladatel¢ tamé&jSich cimbalovych muzik.
Ve Vsetiné se kazdorocné potada také folklorni festival ,Krpec*, ktery je vénovan pravé
prezentaci mistnich lidovych tradic a uméni.*® Dal§im zndmym vala$skym souborem z okoli

je napf. Valassky soubor KaSava, ktery piisobi v obci KaSava nedaleko mésta Vsetin.*®

Mezi soucasné valaSské kapely patii jiz zmifovand hudebni skupina Fleret. Jedna
se o folkrockovou hudebni skupinu, ktera vznikla v roce 1982. Od té doby kapela vydala vice
nez patnact alb a v dnes$ni dob¢ stile aktivn€ ucinkuje (nejen na vala$ské) hudebni scéné.
Hlavnim zakladajicim ¢lenem kapely je zpévak a kytarista Zdenék Hrachovy.
Kapela spolupracovala s mnoha osobnostmi, jako naptiklad s Jarmilou Sulakovou & Vlastou
Redlem.>°

Dalsi vyznamnou vala$skou kapelou je také kapela Dareband®!. Jedna se o lidovou kapelu, ktera
pochézi z oblasti Huslenek a okolnich vesnic nedaleko mésta Vsetin. Dareband je pojmenovan
dle hlavniho ¢lena kapely, kterym je Jifi Vaclavik, prezdivany jako ,,Dareba‘. Tato hudebni
skupina také vydala nékolik alb a CD, objevila se v televizi na programu CT1 a spolupracovala

s dalsimi kapelami ¢i osobnostmi Valagska.5?

46 STEDRON, Bohumir (ed.). Ceskoslovensky hudebni slovnik osob a instituci. Svazek prvy, A-L. Zdenko
NOVACEK (editor), Gracian CERNUSAK (editor). Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1963, s. 579.

47 CERNUSAK, Gracian (ed.). Ceskoslovensky hudebni slovnik osob a instituci. Svazek druhy, M-Z. Bohumir
STEDRON (editor), Zdenko NOVACEK (editor). Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1965, s. 921.

4 SEVERIN, Jifi. Hrali jsme jak andélé — Promény lidové hudby v nasem kraji. Zlin, 2007.

49 Vala§sky soubor Kasava. Valassky soubor Kasava [online]. Copyright © Valassky soubor Kasava, z. s. [cit.

16. 04. 2024]. Dostupné z: https://www.soubor-kasava.cz/24815-kroje

%0 Kapela | Kapela Fleret. Dvorni kapela Valagského kralovstvi | Kapela Fleret [online]. Copyright © 1990 Pavel
Benes [cit. 04. 04. 2024]. Dostupné z: https://www.fleretmusic.cz/kapela/
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Nesmime také opomenout rockovou kapelu STRAM, kterda taktéz pochazi z Huslenek
a Sirokého okoli. Kapela je sice definovana jako rockova, avsak v ¢ele s hlavnim frontmanem,
kterym je Jifi Pirnik, skladd a vydavad mnoZstvi CD a pisni, které jsou ve valaSském nareci

a jsou zamé&feny na folklor na Valassku.%®

Mimo hudebni osobnosti se Vala§sko muze chlubit také znamymi osobnostmi, které
se zde narodily ¢i odtud pochézeji nebo jsou s Vala§skem néjakym zptisobem spojené. MiZzeme
zde zminit napt. FrantiSka Palackého, zakladatele psychoanalyzy Sigmunda Freuda, malife Jana
Kobzané€, sochare Albina Polaska, ,,krale obuvi®“ Tomase Batu, cestovatele Jifiho Hanzelku, ¢i
soucasné herce, napt. Bolek Polivka, EliSka Balzerova, Josef Abrham, Radek Brzobohaty

a mnoho dal§ich.%*

%3 STRAM - O kapele. Bandzone.cz [online]. Dostupné

z: https://bandzone.cz/stram?fbclid=IwAR3PLFDds3MWONzrtoC5mJkel._sHxy7A04iwGCYt78Ay-
XLFLGZAcVhRNOQ&at=info
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2 Folklor ve vzdélavani
V této kapitole se budeme zabyvat vyskytem folkloru v kurikularnich dokumentech
na 2. stupni ZS, konkrétné vramcovém vzd&lavacim programu (RVP) a ve $kolnim
vzdélavacim programu (SVP) Zakladni $koly Host'alkové. V téchto vzdélavacich dokumentech
se pokusime najit pasaze, které jsou s folklorem do jisté miry spojené a souviseji s nim.

Déle popiseme détsky folklor a sou¢asné vnimani folkloru zakd.
2.1 FolKlor ve vzdélavacich kurikularnich dokumentech (RVP, SVP)
2.1.1 Folklor v RVP (ramcovy vzdélavaci program)

Ve vzdélavacim dokumentu RVP najdeme pasaze, které s folklorem (popi. tradicemi) souvisi.

V kompetenci ob¢anské se nachazi toto:

e, Kompetence obcanské — respektuje, chrani a ocens nase tradice a kulturni i historické
dedictvi, projevuje pozitivni postoj k umeleckym didam, smysl pro kulturu

a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivite 5
V ocekavanych vystupech HV pro 2. stupeii se nachazi toto:

e , HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné - uvede néekterd
jména hudebnich skladatelii a nazev néekterého z jejich del“ 56

e ,, Poslechové ¢innosti: hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci vzhledem k zZivotu

jedince i spolecnosti, kulturnim tradic/m a zvykaim “ >’

2.1.2 Folklor v SVP (3kolni vzdélavaci program) ZS Ho3talkové
Vybrali jsme jiz zmitiované SVP ,,Brana poznani* na ZS Host'alkové, protoze zde autorka této

prace diive ucila, a hlavné protoze se vybér Skoly vztahuje k tématu — Host'alkova je obec lezici

%5 RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani - edu.cz. edu.cz - Jednotny metodicky portal
MSMT [onling], str. 12. Copyright © 2022 [cit. 12.03.2023]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-

vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/

5% Tamtéz, s. 91.

5 Tamtéz, s. 92.
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ve valasském regionu. Vybrali jsme tedy opét pasaze a souvisejici a vztahujici se k folkloru

a k tradicim:

,,Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmetu (specifické informace o predmétu

dilezite pro jeho realizaci):

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméiuje k: ziskavani orientace v sirokém spektru
hudebnich stylii a Zanri soucasnosti a minulosti, pochopent rizznorodé hudebn: kultury riiznych

narodii a narodnosti — rozvoji Zakovy celkové hudebnosti. 8

Kompetence obcanské: Zaci chrani a ocenuji nase kulturn: tradice — aktivné se zapojuji
od kulturnzho deni. %°

Hudebni vwchova, 6. rocnik:

e UCIVO:

- Poslechova cinnost: pisenn uméla, lidova
- Vokalni cinnost: zpév lidovych a umélych pisni
e SVP VYSTUPY:
- umi rozlisit umelou a lidovou piser, muzikdl, operu a operetu
- rozlisuje lidovou hudbu s dirazem na regiondlni hledisko
« MDU
- HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné °

Hudebni vwchova, 7. rocnik:
e UCIVO:

- Vokalni cinnost: lidové a umelé pisné (dynamika, melodie, rytmus)
e MDU
- HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisne 6

Hudebni vychova, 8. rocnik:

%8 78 Host'alkova — ZS Hostalkova [online], s. 214. Copyright © [cit. 12.03.2023]. Dostupné

z: https://www.zshostalkova.org/modules/file_storage/download.php?file=7d3567ad%7C33&inline=1
5 Tamtéz, s. 215.

80 Tamtéz, s. 222.

61 78 Hostalkova — ZS Hostalkova [online], s. 223-224. Copyright © [cit. 12.03.2023]. Dostupné

z: https://www.zshostalkova.org/modules/file_storage/download.php?file=7d3567ad%7C33&inline=1
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o UCIVO:
- Vokdlni ¢innost: zpév lidovych a umelych pisni
e MDU
- HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisne®?

Hudebni vychova, 9. rocnik:
e MDU
- HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné 63

62 Tamtéz, s. 224-225.

8 Tamtéz, s. 226.



2.2 Détsky folklor a soucasné vnimani folkloru zaku

Kultura déti a zaka a jejich folklor jsou jedna z méla oblasti euroamerické kultury, které dosud
nejsou v podruc¢i masové distribuovanych technologii, medialnich vzora a formalnich instituci.
Folklor déti je jednou z oblasti nasi kultury, kde lze sledovat procesy folklorni tvorby.
Uz jen to, jak se zaci ¢i déti projevuji, patii do typickych znakl détského folkloru. Détsky
folklor mizeme definovat jako folklor plny rtiznych slovesnych, hudebnich, tanec¢nich,
dramatickych a pantomimickych, fyzickych, vytvarnych projevi. Folklorni projevy bézné
pouzivaji n€kolik typli vyrazovych prostiedkl, spojuji dohromady slovo, hudbu ¢i rytmus,
pohyb i vytvarnou slozku. Samotny détsky folklor propojuje archaickou tradici s aktualnim
kontextem doby, roli zde hraje funk¢nost, kontext a autorita. Ma svoji stabilni slozku, kterou
si ptredavaji déti mezi sebou, nebo se o jeji tradovani zasazuji 1 dospéli. Funk¢énost détského
folkloru spociva predevsim v tom, aby détem umoznil ¢i usnadnil komunikaci a zprostfedkoval
jim jinak problematicka témata. V tomto smyslu je détsky folklor vice prostiedkem nez cilem.
Détsky folklor miZzeme rozliSit do Zanrd, napt. dle FrantiSka BartoSe zde patii ukolébavky,
modlitbicky, détské pohadky, fikadla apod. Obecné pak zde mulzeme zafadit i mnoho
verSovanych a neverSovanych slovesnych utvarti, napt. hadanky, basnic¢ky, détské popévky,
obfadni fikani, rozpo¢itadla, slovni h¥i¢ky a jazykolamy. Zanry tradiéniho détského folkloru
byly stanoveny s dirazem na slovesnou slozku a na ustni tradici, odrazely kulturni kontext
doby, vztah kultury déti a dospé€lych. Ve srovnéni se soucasnosti — nékteré zanry ziistaly a dalsi
se zase objevily. Pfidaly se napt. povidky, vypravéni ze zivota, ptibchy dle literarnich
a filmovych ptfedloh a vtipy. Psany détsky folklor se v souCasnosti dostava
1 do novych médii a tim méni Zanrové piiznaky. Koluje na internetovych strankach,
na diskusnich férech, jako slogan na Facebooku nebo zasland SMS jako legrace pro kamarada.
Format novych médii vSak Casto boii hranice. Dé&tsky folklor zde jiz neni jen déti, Casto

se do jeho poetiky nechaji vtahnout jak dospivajici, tak dosp&li.4

Avsak vnimani folkloru zakd na druhém stupni neni zcela tak jednoznac¢né. Na druhém stupni
zaky drobné folklorni Zanry (jako jsou napiiklad tikadla, basnicky, rozpocitadla, hadanky
¢i slovni hiicky a jazykolamy) jiz tolik nezajimaji, jako tomu bylo na prvnim stupni. Co se tyka
zanra a druha Gstni lidové slovesnosti, zaky ztéch vSech feCenych ttvard zajimaji nejvice

lidové pisné. Poté tedy zalezi na individualité a osobnich hodnotach a postojich samotného zaka

8 BITTNEROVA, Dana, JANECEK, Petr (ed.). Folklor atomového véku: kolektivné sdilené prvky expresivni

kultury v soudobé ceské spolecnosti. Praha, 2011.



a také na tom, zda byl k folkloru z rodinného a $kolniho prostiedi a jakym zpusobem veden
¢inikoliv. Je zfejmé, ze Zaci, kteti se folkloru vénuji od détstvi, se o n¢j budou zajimat vice nez
ti, ktetfi se mu nikdy nevénovali a neméli k nému Zadny vztah. A pravé u téchto zakti chceme

,,probudit® tento zajem 0 samotny (hudebni ¢i jiny) folklor nebo jiné narodni tradice.



3 Projektova vyuka v HV na 2. stupni ZS — navrhy metodickych

listu

Dle naseho nazoru je mira vyskytu folkloru ve vzdélavacich dokumentech nizka. Proto se v této
kapitole a v naslednych podkapitolach budeme vénovat tvorbé metodickych listt, které by mély
zakiim pomoci vnimat folklor vice v popredi, jak ve vyuce hudebni vychovy,
tak i v jinych pfedmétech, napft. v ¢eském jazyce. Metodické listy mohou v hodinach poslouzit
jako opora k tématu folkloru a lidové pisné. Zaroven mohou pomoci rozvinout povédomi
o kulturnim bohatstvi Valasska a valasského folkloru a také rozvinout u zaka zajem o folklor.
Listy jsou tvofeny tak, aby kazdy z nich zastupoval nejméné jednu slozku hudebni vychovy.
Obsahuje tedy Cinnosti jak hudebné-pohybové, tak poslechové, instrumentalni ¢i vokalni.
Jelikoz se tematika folkloru a lidové pisné€ na zékladni Skole probira hlavné v 6. a 7. ro¢niku,
vSechny tyto metodické listy jsou uréeny primarné prave pro tyto ro¢niky. AvSak u dalSich
ro¢nikt mohou nékteré z nich poslouzit jako opakovani problematiky lidové ¢i umélé pisné.

U v8ech metodickych listi je velmi dulezitou slozkou motivace.
3.1 List ¢. 1 —Znas lidové pisné?

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Znas lidové pisné?
Ocekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdk interpretuje vybrané lidové a umélé

pisne
- um¢ rozlisit umelou a lidovou piser:, muzikal, operu a operetu
- rozlisuje lidovou hudbu s dirazem na regionalni hledisko

Mezipfedmétové vztahy, prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni

vychova. Propojeni s pfedmétem CJ — literatura (souvislost s ULS).

Kli¢ové kompetence: K uceni, obéanské, komunikativni, socialni

Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zak popise znaky lidové pisné, rozlisi lidovou a umélou piseit

a interpretuje vybranou lidovou pisen.
Védomosti: Zak popise znaky lidové pisné.
Dovednosti: Zak rozlisi lidovou a umélou pisef, interpretuje vybranou lidovou pisei.

Prostiedky:



- pojmy: lidova pisen, uméla pisen, valasska lidova pisen, interpretace, folklor, Ustni lidova
slovesnost

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstra¢ni

- pomucky: vybrany hudebni nastroj, psani potteby, interaktivni tabule, dataprojektor, zpévnik

- Zadani a popis metodického listu:

a) hledani urc¢ité tematiky v lidové pisni: Vybrali jsme si zvifeci tematiku. Zadame zaktm
téma: zvitata v lidovych pisnich a jejich tkolem bude napsat co nejvice (pro n¢) znamych
lidovych pisni se zviteci tematikou. Cely tento tikol budou vypracovavat ve skupinové praci.
Nejdiive ud€laji Ctvetice az pétice (podle poctu déti) — ty si sepiSou nejznaméjsi pisné.
Déle udélame vétsi skupiny po 8 az 10 zacich, jejich tkolem se bude shodnout, jaké znaji
nejznamgejsi pisné se zvifeci tematikou. Poté udélame nejvetsi skupiny, tiidu rozdélime
na polovinu. Ob¢ poloviny se opét shodnou na nejznaméjsich pisnich se zvifeci tematikou.
Zjistime, ktera skupina ma kolik pisni. Kazda ze skupin je precte. Ob¢ skupiny se opét shodnou
na nejznaméjsich pisnich a zaroven si doplni ty, které neméli ¢i je neznali. Z toho ndm

vyplynou, jaké jsou pro zaky nejznaméjsi lidové pisné se zviteci tematikou. °

b) poznavani lidovych pisni dle melodie: Nami vybranou pisen doprovodime (pouze
instrumentaln&) na nami vybrany hudebni nastroj (napf. na piano). Ukolem zakt bude sluchem
rozpoznat zahranou lidovou piseil. Kdo z zaka bude prvni védét, hned se ptihlasi. Mizeme
si znadit, kdo jich uhadl nejvice a poté zdky odménit. Zaci mohou hadat pisné, napt. Holka

modrooka, Vysoky jalovec, V tom vsetinském zamku, Skakal pes, Pec ndm spadla a dalsi.

c) dopliiovani textu: Vybereme si piislusnou piseni. Avsak musime vybrat takovou, aby zaktim
nebyla uplné zndma, ale zaroven, aby pro zéky nebyla nezndma. V takovém piipadé jsme
vybrali piseti A vy, pani muzikanti. Zakéim vytvofime pracovni list, kde bude text pisng, avsak
néktera slova &i vere vynechame. Zaci tak budou dopliiovat text, ktery si mysli, Ze zde chybi.
Takovymto zptisobem nam mutize vzniknout vlastné Gplné€ nova pisen a timto muzeme zaktum
poukdzat na to, jak se lidové pisn¢ v minulosti obméiovaly ¢i jak se u nich obménoval samotny
text. Na zavér si vybranou pisent s obménénym textem mizeme zazpivat ¢i zakiim mizeme

pustit nahravku pisné s originalnim textem.

8 Pozn.: Nemusi to byt viak pouze zvifeci tematika. MiiZe to byt napt. tematika vano&nich lidovych pisni,

milostnych pisni, pracovnich pisni apod. Postup by byl zde stejny.
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e Ukézka pracovniho listu — dopliiovani slov do textu lidové pisné

e
@ =

\ﬁ A vy, pani muzikanti

/1. A vy, pani muzikanti, prisla sem vas ...................

zahrejte né tGto pisen, kert vam budu zpivat
Stemujte si muziku, podla mého jazyku,
VSteNSecl o , ja vam inac¢ nereknu.

2. Najprve budu jedovat teho s tyma. ................... ,
ten by byl dobre udélal, dyby byl ostal doma

z huslama sa pochlubil, leda .................. naludil,
ten by byl dobre udélal, dyby tu byl, nechodil.

2 TR o) e e s th piStalku, ten sa enem usmiva,
temu je tak dycky dobre, dyZ si sem tam zhoviva,
onbyselraddosan s , ale on tam nebude,

protoze tam s pistalkama neptstaja do ..................

Ao et RASVIas s , ten dycky zhusta pere,
dyZ mu chlapci dobre plata, on se enem ................... ,
pravi svym kamaradtim: Davam vam taka radu,

dyz vam chlapci dobre plata, hrajte jen bez ohledu.

T , to su chlapci, dostant sa do nebe
MEeZESVale i , co de€laju he, he, he,
najprv pujde huslista a za nim cymbalista,
najposledy na pul kozi ponese sa basista.




e Cil metodickeho listu: V tomto metodickém listu uplatiiujeme jak ¢innost poslechovou,
tak cinnost vokalni. Cilem je ziskani pfehledu, kolik lidovych pisni Zaci znaji a umi
a nasledné obohaceni lidovych pisni, kter¢ néktefi zaci neznali. Dilezité
je zde také uvédomeéni zakd, co lidova pisen je, jaké ma typické znaky a jaké jsou rozdily
oproti pisni umélé. Tento metodicky list je rozdéleny do nékolik ¢asti. V Casti a) zZaci
vyuzivaji skupinové préce, uci se tedy pracovat ve skuping, tolerovat a respektovat nazory
ostatnich a zaroven vyjadfit svlij nazor, piipadné argumentovat. V ¢asti
b) se rozviji zdkova poslechova dovednost, kdy ma poznat, o jakou pisent se dle melodie
jedna. A v ¢&asti ¢) rozvijime zakovu Kreativitu a piedstavivost, kdy ma dopliiovat text

do pisné¢.



3.2 List ¢. 2 — Dramatizace lidovych pisni

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Dramatizace lidovych pisni
Odekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdik interpretuje vybrané lidoveé a umélé

pisne

Mezipfedmétové vztahy, prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni

vychova. Propojeni s predmétem CJ — literatura (souvislost s ULS) & s dramaticko-estetickou
vychovou.

Kli¢ové kompetence: K uceni, obéanské, komunikativni, socialni

Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zék definuje vybranou lidovou pisefi, interpretuje ji, ztvarni

ji pohybem a prezentuje ji ostatnim.

Védomosti: Zak definuje vybranou lidovou pisef.

Dovednosti: Zak interpretuje vybranou lidovou pisefi, ztvarni ji pohybem a prezentuje
ji ostatnim.

Prostiedky:

- pojmy: lidova pisen, interpretace, folklor, ustni lidova slovesnost, dramatizace

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstra¢ni

- pomucky: vybrané hudebni nastroje, psani potieby, vybrané pisné + textovy a notovy material

- Zadéni a popis metodického listu:

Zakam vybereme (pro né znamé a jednoduché) lidové pisné a zaky podle poétu ve tfidé
rozdélime do ptislusnych skupin. Kazda skupina si vylosuje danou piseni. Mohou to byt pisné
apod. Ukolem zaka ve skupiné je pohybem (dramatizaci) ztvarnit vylosovanou lidovou piseti.
Pokud pisefi neznaji v§ichni Zaci, jako oporu jim miizeme dat text vybrané lidové pisné. Zakam
vysvétlime, ze pisent nemohou zpivat, ani nemohou pii dramatizaci mluvit, av§ak mizeme jim
povolit vydavat n&jaké zvuky (napt. zvuk zvitat, pokud v pisni nékteré jsou). Zaci si ve skupiné
66

rozdéli role. Podle dané pisn¢ se domluvi, kdo co bude hrat a nacvici si dramatizaci pisné.

Cilem této aktivity je, aby ostatni uhadli, o jakou lidovou pisein jde. Vyslednou verzi

% Pozn.: Pokud mame k dispozici vét$i uéebnu &i chodbu nebo jiné mozné mistnosti, rozmistime Z4ky tak, aby

dané skupiny na sebe nevidély a pfedem nehadaly, o jaké pisné se jedna.



dramatizace zaci mohou piedvést za instrumentidlniho doprovodu vybranych hudebnich

nastrojli &i pii pfedvadéni pisen po uhadnuti zazpivat.®’

e Cil metodického listu: V tomto metodickém listu uplatiiujeme hudebné-pohybovou
¢innost. Opét zde zaci pracuji ve skuping, uéi se tedy pracovat ve skupin€, pracovat
s pozadovanou roli ve skupiné, vyjadrit svlij nazor, a zaroven respektovat ndzor ostatnich.
Diky dramatizaci lidovych pisni si zaci pisné nejen zapamatuji, ale také osvoji. Na zavér
muzeme zatadit také instrumentdlni Cinnost, pokud si zaci chtéji pisen doprovodit
hudebnimi néstroji nebo vokalni ¢innost, pokud by zaci ve findlni verzi dramatizace chtéli
piseii zazpivat. Zaci zde pohybem rozviji jak své rytmické citéni, tak také tvofivost

a kreativitu.

Duivodi, pro¢ ve vyuce aplikovat dramatizaci lidové pisné, je hned nékolik. To ndm popisuje
publikace Pisnicky a jejich dramatizace. Konkrétné Zdengk Simanovsky se stavi k dramatizaci
pisnicek takto: ,, Lidoveé pisnicky nam vypraveji mnozstvi pribéhii. Nekdy podrobne, jindy zase
v naznaku, ktery otevira prostor k fantazii. Hledat k nim cesty a spolecné odhalovat jejich
tajemstvi je jedna z nejkrasnéjsich cinnosti a moudrost, kterd i drastictéjsi obrazy podéva
poeticky a bez soucitu. Je Vv nich Skdla snad vsech lidskych cimi, od néznych a hravych
az po kruté a zoufalé. Déti pri této prdci ziskavaji velmi cennou a proZitkem umocnénou
zkuSenost s mnoha lidskymi situacemi, s jejich vyvojem a stim, jak se za danych okolnosti
navzdjem podminuji povahy, charaktery a postoje. Jen malokterd cinnost nabizi tolik cenného

a soucasné i praktického pozndni pouzitelného v bézném Zivoté. “68

Dalsimi davody aplikace dramatizace lidové pisné je u ucastniki hned nékolikery zisk, napf.
rozvijeni schopnosti pouzivat kulturné mluvené slovo; prohlubovani schopnosti vyjadfovat se
srozumitelné gesty, mimikou, pohyby, tedy mimoslovnimi prostfedky; rozvijeni schopnosti
lépe vnimat mimoslovni signaly, lépe je deSifrovat, tedy jim 1 rozumét. Mimo
to je dramatizace i setkdnim s ryzim pramenem hudebnosti (nap&vy, harmonie) a je zdrojem

poznani vzajemné podobnosti lidi a z n&j prameniciho soucitu a ucty k nim.®

87 Pozn.: Pfi vysvétlovani zakiim, nacviku a samotné dramatizaci u zak(i bychom méli dat ddraz na rytmickou
slozku pisni. Méli bychom zaky vést k rytmickému citéni danych pisni a respektovat rytmus a rytmické ¢lenéni
dané lidové pisné€. Méli bychom dbat na to, aby Zaci dramatizaci ptedvadéli v rytmu.

88 BURESOVA, Véra; SIMANOVSKY, Zden&k a TICHA, Alena. Pisnicky a jejich dramatizace. Praha,
2000, s. 10.

69 Tamtéz.



3.3 List ¢. 3 — Tvoreni pribéhu pomoci lidové pisné

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Tvofeni ptibéhu pomoci lidové pisné
Odekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdik interpretuje vybrané lidoveé a umélé

pisne
- rozlisuje lidovou hudbu s dizrazem na regionalni hledisko

Mezipiedmétové vztahy, prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni

vychova. Propojeni s predmétem CJ — literatura (souvislost s ULS).

Kli¢ové kompetence: K uceni, obéanské, komunikativni, socialni

Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zak definuje vybranou lidovou pisefi, interpretuje ji, vymysli

K ni pfibéh a tvarni ji pohybem.

Védomosti: Zak definuje vybranou lidovou pisef.

Dovednosti: Zak interpretuje vybranou lidovou pisefi, vymysli k ni piibéh a ztvarni ji pohybem.
Prostiedky:

- pojmy: lidova pisen, interpretace, folklor, piibéh, dramatizace

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstraéni

- pomiucky: vybrané hudebni nastroje, psani potieby, vybrané lidové pisné + textovy material

- Zadani a popis metodického listu:

74ky rozdélime podle podtu do piisluinych skupin. Opét Zzakim vybereme jednu (pro né)
znamou a jednoduchou lidovou piseii, miize to byt pisen napt. Pec ndm spadla, Holka
modrooka, Skakal pes pies oves, Sla Nanynka do zeli nebo Prsi, prii. Kazdé skupiné miizeme
zadat jinou pisenl. Pokud pisen neznaji vSichni Zaci, jako oporu jim miZeme dat text vybrané
lidové pisn&. Ukolem zakt bude zakomponovat piseit do piibéhu. Tedy vymyslet jakykoliv
piibéh, ktery bude mit d&j a dané piseii bude souéasti piib&hu.”® Zaci si zde opét rozdéli role.
Maji k dispozici vybrané hudebni nastroje nebo se mohou doprovodit hrou na télo. Nékteii zaci
mohou predvadét orchestr, (tedy vytvofit zvukomalbu, napt. pomoci tfeni dlani, xylofonu
€1 ztvarnit dést’ a bourku), jini mohou byt herci, nékteti imitdtorem ¢i vypravécem apod.

Vyslednou podobu piibéhu Zaci mohou piedvést pied tiidou.

0 Pozn.: Zde musime dbat na to, aby Z4ci nepfedvadéli zadanou piseti, ale aby byla sou¢asti vymysleného

prib&hu.



Cil metodickeho listu: V tomto metodickém listu uplatiiujeme do jisté miry instrumentalni
a hudebné-pohybovou ¢innost. Opét zde zaci pracuji ve skupindch, maji rozdélené role.
Diky tomu se u¢i socidlnim rolim ve skuping, opét mohou vyjadiit sviij ndzor a ucit se tak
respektovat a tolerovat nazor druhych. Hlavnim cilem je rozvijeni Zakovy tvofivosti
a kreativity. Diky tvofeni a vymysleni piibéhu pomoci lidové pisné, si Zaci pisné zapamatuji

a 0svoji. Dale zde rozvijime Zakovu pohybovou dovednost.



3.4 List ¢. 4 — Grafické zaznamy lidovych pisni, muzikogramy

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Grafické zaznamy lidovych pisni, muzikogramy
Odekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdik interpretuje vybrané lidoveé a umélé

pisne

Mezipfedmétové vztahy, prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni

vychova. Propojeni s predmétem CJ — literatura (souvislost s ULS).

Kli¢ové kompetence: K uceni, obéanské, komunikativni

Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zak identifikuje vybranou lidovou pisefi, nakresli a navrhne

vlastni muzikogram,

Védomosti: Zak identifikuje vybranou lidovou piseti.

Dovednosti: Zak nakresli a navrhne vlastni muzikogram lidové pisng.
Prostiedky:

- pojmy: lidova pisen, interpretace, folklor, muzikogram

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstra¢ni

- pomucky: psani potieby, interaktivni tabule, dataprojektor, zpévnik — vybrany hudebni
material

- Zadani a popis metodického listu:

Z&kim nejprve vysvétlime, co je muzikogram. Muzikogram mtizeme vysvétlit jako hudebni
mapu nebo graf ureny pro aktivni poslech nebo doprovod skladby, jde o hudebni zdznam
(rytmického nebo melodického doprovodu) nebo schéma reprezentované symboly.”

Je dillezité, aby Zaci pochopili, jakym zpiisobem muzikogramy funguji.
Konkrétni tikoly tykajici se muzikogramu:

a) Dle muzikogramu poznat lidovou pisen — zakim bud’ vytiskneme nebo promitneme nami
vytvoifeny muzikogram. Na vybér budou mit 5 lidovych pisni. Dle svého uvazeni oznaci

spravnou odpoveéd, ktera pisen se dle jejich nazoru nejvice hodi k uvedenému muzikogramu.

M KRUZIKOVA, Lenka (ed.). Hudba v inkluzivnim vzdélavani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2020, s. 121.



Pokud Zaci pisenn uhadnou, pustime jim hudebni ukazku této pisn€ nebo si piset mizeme

zazpivat a zaroven si spole¢né ukdZeme, jakym zpuisobem je zde muzikogram zamyslen.

e Muzikogram — Jede, jede postovsky panacek

: ] : e
- OO

Ve a) Beskyde, Beskyde
* ) 3 b) Ceres$nicky, éeresnicky
% % c) Jede, jede postovsky panacek
d) Holka modrooka
e) Cerveny Satecku



r

b) Poskladani ¢asti muzikogramu dle lidové pisné — zaky rozdélime do skupin a kazdé
skupiné dame na noty vybrané pisné — Ej, pada pada rosicka (2 sloky) a na kousky rozstiihany
muzikogram. Jesté pied tim, nez zaénou muzikogram skladat, zakiim pustime poslech, ukazku
této pisn€. Na zakladé toho budou poté zaci skladat dany muzikogram tak, aby na sebe Casti

lidové pisné spravné navazovaly.

EJ, PADA, PADA ROSICKA

Moravska ze Slovacka (Doprovod: 1)
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c) Tvoreni vlastniho muzikogramu: zaky mizeme opét rozdélit do skupin nebo mohou
pracovat samostatné. Zakiim dame na vybér z riiznych jednoduchych lidovych pisni, nap. Ach
synku, synku; Bézi liska k Taboru; C'ereiniéky, Ceresnicky, Cerné oci, jdete spat; Dobru noc
ma mila; Komari se Zenili, Vinecko bilé apod. K vybranym pisnim jim samoziejmé poskytneme
i notovy materiél s textem. Ukolem zaktl bude vytvofit vlastni muzikogram k vybrané lidové

pisni.

e Cil metodického listu: V tomto metodickém listu jsme vyuzivali poslechovou ¢innost.
Cilem je pochopeni grafického zidznamu lidovych pisnich a jejich nasledné osvojeni. Zak
pracuje ve skuping, uci se tedy kooperaci, toleranci, vyjadieni vlastniho nazoru. Vytvafenim
muzikogramu lidovych pisni u zaku rozvijime hudebni ptedstavivost, kreativitu, ale také

rytmicko-melodické citéni a z ¢asti také improvizaci.



3.5 List ¢. 5 — Lidové pisné v soucasnosti

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Lidové pisné v soucasnosti
Odekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdik interpretuje vybrané lidoveé a umélé

pisne
- um; rozlisit umelou a lidovou piser:, muzikal, operu a operetu

- rozlisuje lidovou hudbu s dirazem na regiondlini hledisko

Mezipfedmétové vztahy, prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni
vychova. Propojeni s predmétem CJ — literatura (souvislost s ULS).

Kli¢ové kompetence: K uéeni, ob¢anské, komunikativni, digitalni

Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zak popise znaky lidové pisné, rozlisi lidovou a umélou piset,

interpretuje vybranou lidovou pisen a na zéklad¢ svych védomosti a dovednosti sluchem rozlisi
danou lidovou pisen.

Védomosti: Zak popise znaky lidové pisné.

Dovednosti: Zak rozlisi lidovou a umélou pisei, interpretuje vybranou lidovou pisef na zakladé
svych védomosti a dovednosti sluchem rozlis$i danou lidovou pisen.

Prostiedky:

- pojmy: lidova pisen, interpretace, folklor, poslech

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstra¢ni

- pomucky: interaktivni tabule, dataprojektor, tablety, psaci potieby, sesit ¢i papir
- Zadani a popis metodického listu:

S zaky nejprve zopakujeme pojem lidova pisen, jaké jsou jeji znaky a jaké jsou rozdily mezi
lidovou a umélou pisni. Spole¢né se dostaneme k tomu, ze lidova piseit nema autora, avsak
muzeme zminit hudebni skupiny ¢i interprety, ktef'i pisn€ piezpivali a diky nim pisn¢€ zlidovély

(napt. kapela Cechomor, Hradi§tan, Fleret apod.). Poté nasleduji kvizy:

a) Kviz lidovych pisni: Zakim rozdame $kolni tablety a promitneme jim vytvotreny kviz, ktery
bude zaméfen na problematiku folkloru a lidové pisné. K vytvoreni kvizu pouZijeme digitalni

aplikaci Kahoot.”> Komu se z zaki podafti kviz nejlépe vyplnit, toho miizeme odménit. Odkaz

2 Pozn.: Mzeme pouzit i jiné digitalni aplikace, napt. AZ kviz, Fyrebox & Wordwall aj.



na kviz: https://create.kahoot.it/details/1899ff7d-bb5a-4f2b-a3dd-65ddf8h8489f

1- Quiz I
Pisné obecné délime na:

u Lidové a umélé (autorskeé). v
n Lidové a skolni. X
n Lidové a nehudebni. oK
u Umélé a dramatickeé. P ¢
2 - Quiz

Co znamend, kdyz fekneme, Ze lidova pisen je anonymni?

u Znamena to, Ze nezname jejiho autora. v

n Znamend to, Ze zname jejiho autora. N

3 - True or false
Lidové pisné se tradovaly Gstnim podanim z generace na generaci.

4 - Quiz
Co znamena, Ze se pisné tradovaly Gstné?

u Sitily se Gstnd, komunikaci a zpévem mezi lidmi, konkrétné pomoci Usty. v
A ) n Pisné byly Sifeny pFes telefon. X
]
{ .
Pisné byly Sifeny pfes poéitaé. b
n Pisné se ifily pfes vysilagky. i —
5-Quiz
Dopln spravny text do lidové pisné: Holka modrooka, nesedavej u potoka, v potoce je
hastrminek, ...... 7 m
u zatahd té za nohu a utopl th p .4
n upeée ti dalamanek b4 /
D utopi ta tatrmanek b4 -
r
n zatahd té za copdnek W


https://create.kahoot.it/details/1899ff7d-bb5a-4f2b-a3dd-65ddf8b8489f

6 - Quiz
Doplii spravny text do valasské lidové pisné: A vy pani muzikanti, pfisla sem vas ......

u zamordovat X

7 - True or false
Pisef A vy pani muzikanti pfezpivala zde na Valadsku zpévacka, ktera se jmenovala

\
\ Jarmila Suldkova. m
n True v

u False X

8 - Quiz
Zpévaéka lidovych pisni Jarmila Suldkova spolupracovala s valasskou kapelou, kterd
pochazi z Vizovic. Jak se jmenovala? m

u Fleret v
n Floret X

9 - True or faise
Do lidové hudby zahrnujeme lidové pisné a lidové tance.

10 - Quiz
Jaké je typické slozeni hudebnich nastroji u cimbalové muziky?

u kytara, housle, klavir, violoncello X
n kytara, cimbal, flétna, ukulele P @
n cimbal, housle, viola, klarinet, kontrabas, flétna v '

u bici, klavir, klarinet, banjo b &



Ny

N - Quiz
Dopli nazev lidové pisniéky: ".. Kdo po tobé ide, éernooky baéa ovecky zatacéa.."

u Gernooky ba¢a
B wsokyisiowe
u Beskyde, Beskyde

u Po valassky odzemek

12 - Quiz
Uryvek "Po potoce chodila, na kaéeny volala.." je z pisné:

u Malicka su

13 - Quiz
Lidové pisné: To ta Hel'pa, Ceresnicky ¢i Nedaleko od Trenéina pochézi pivodné z:

Némecka

Slovenska

Ceska

OoQgno

Polska



b) Poslechovy kviz lidovych pisni: Zakiim vybereme vhodné ukazky lidovych pisni. Zaci
si na papir napiSou ¢isla 1-10. Dle poslechu kratkych ukazek budou k ¢islim piifazovat nazvy

lidovych pisni. Kdo z zaki uhadne nejvice lidovych pisni, toho mizeme odménit.”

1. Vysoky jalovec ™ 6. Holka modrooka’

2. Co ste hasi¢i” 7. Jede, jede postovsky panacek®
3. Beskyde, Beskyde’® 8. Kalamajka®

4. Ceresnicky, eresnicky’’ 9. Vinec¢ko bilé®?

5. Cerné odi, jdéte spat® 10. Rez, rez, rez®

3 Pozn.: Obmény poslechového kvizu: miizeme zde zatadit pisné bud’ z riiznych krajii a Z4ci zde mohou hadat,
o0 jakou pisen jde, z jakého kraje se jedna nebo miizeme zatadit pisné narodni, kdy z kazdého statu vybereme jednu
narodni pisenl a Zaci budou hadat, z jakého statu pisent pochazi. Kviz také mizeme obménit tim, ze zménime vyber
pisni a samotné zadani. Mohli bychom vybrat hudebni ukazky, kde budou typické lidové néstroje. Z&dani by bylo,
aby zaci k ¢islim psali hudebni nastroje, které v ukazce slysi.

" Vysoky jalovec karaoke. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=fPBL_wQjfLw

5 Senzus — Co jste hasi¢i (karaoke z www.karaoke-zabava.cz). In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024].

Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=yTx2cFQhxvs

6 Beskyde, Beskyde — KARAOKE. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=yTx2cFQhxvs

7 Cere$nicky, Geresnicky, dereiné — KARAOKE. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=Jk_hS2velT4

8 Cerné o¢i, jdéte spat — karaoke. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=F69jduSZyf0

" Holka modrooka Karaoke. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=BatCep80g_0

8 Jede, jede postovsky — karaoke. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=UkRTrWO0xd2U
81 Kalamajka. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=sxbHbPw32L s

8 Karaoke — Jozko Cerny — ,,Vinecko bilé“ Zpivej s nami! In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=nNHg22IdZaU

8 CM Zadruha — Rez, rez, rez. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=4INbBfnHr6E



https://www.youtube.com/watch?v=fPBL_wQjfLw
http://www.karaoke–zabava.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=yTx2cFQhxvs
https://www.youtube.com/watch?v=yTx2cFQhxvs
https://www.youtube.com/watch?v=Jk_hS2velT4
https://www.youtube.com/watch?v=F69jduSZyf0
https://www.youtube.com/watch?v=BatCep8Og_0
https://www.youtube.com/watch?v=UkRTrW0xd2U
https://www.youtube.com/watch?v=sxbHbPw32Ls
https://www.youtube.com/watch?v=nNHg22ldZaU
https://www.youtube.com/watch?v=4lNbBfnHr6E

e Cil metodického listu: Tento metodicky list by mohl slouzit obecné k opakovani
problematiky folkloru a lidové pisné. Je rozdélen do dvou €asti. V ¢asti a) s zdky opakujeme
problematiku lidové a umélé pisn€, nasledné Zaci vypliuji predem ptipraveny kviz, kde
uplatituji nabyté znalosti a védomosti ohledné tematiky folkloru lidové pisné. V casti b)
uplatiiujeme poslechovou &innost. Zaci zde na zakladé poslechu ukéazky hadaji nazev lidové

pisné. Tim rozvijime jejich poslechovou dovednost rozlisit lidové pisné.



3.6 List ¢. 6 — Zazitkovy poslech lidové pisné

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Zazitkovy poslech lidové pisné
Odekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdik interpretuje vybrané lidoveé a umélé

pisne

Mezipfedmétové vztahy, prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni

vychova. Propojeni s predmétem CJ — literatura (souvislost s ULS).

Kli¢ové kompetence: K uceni, obéanské, komunikativni

Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zak (na zakladé poslechu) popise vyrazové prostiedky vybranych

skladeb, posoudi a provede kritiku u vybranych skladeb a zdk vyjadii svlij vlastni nazor,
argumentuje na zakladé svych znalosti a védomosti a toleruje nadzor druhych.

Védomosti: Zak (na zakladé poslechu) popise vyrazové prostfedky vybranych skladeb.
Dovednosti: Zak posoudi a provede kritiku u vybranych skladeb a zak vyjadii sviij vlastni
nazor, argumentuje na zakladé svych znalosti a védomosti a toleruje nazor druhych.
Prostiedky:

- pojmy: lidova pisen, improvizace, folklor, zazitek, poslech

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstracni

- pomucky: reproduktory, PC, psani potieby, interaktivni tabule, dataprojektor, reproduktory,

papir
- Zadani a popis metodického listu:

a) Ukéazky lidovych pisni: Zakiim pustime dvé lidové pisné, jedna bude v mollové toning
a druha v durové. Je vhodnéjsi zacit s ukazkou, ktera je v mollové toning, durova v nich poté
zanecha veselejsi a pozitivnéjsi pocity. Pro tento ucel jsme tedy vybrali regionalni lidové pisné:

Ovecky zab&hnuté®* a Rez, rez, rez.®

8 Fleret Jarmila Suldkova — Ovecky zab&hnuté. In: YouTube [onling]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=YR354NgFu5E

8 CM Zadruha — Rez, rez, rez. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=4INbBfnHr6E



https://www.youtube.com/watch?v=YR354NgFu5E
https://www.youtube.com/watch?v=4lNbBfnHr6E

b) Zakam bud’ vytiskneme nebo promitneme na tabuli seznam otazek:

1) Jakou ma pisen barvu?

2) Jakou ma pisen chut?

3) Jaka je podle tebe v pisni nalada?

4) Jaké si predstavis pocasi?

5) Jaké v ni slysiS hudebni nastroje?

6) Jaké by bylo podle tebe pravdépodobné

misto vzniku?

7) Jaky byl podle tebe ¢as vzniku této pisné?

8) Napis 3 slova, jak clovék, ktery tuto pisen
slozil, pravdépodobné vypadal. (vzhled)

9) Napis 3 pocity, jak se tato osoba pri {
skladani pisné citila.

10) Libi se ti skladba nebo nelibi? A jaky je | é
divod, pokud se ti (ne)libi? ‘. !

/

i ‘.Wi ‘1 / \9-%/ m

Zaci si zaznamenavaji své odpovédi na papir. Nejdiive nemusi chépat, jak mohou u pisné
vnimat barvu, chut’, ndladu a dalSi zminéné poloZzky, proto jim vysvétlime, ze tyto otazky
vyzaduji zapojeni jejich vlastni predstavivosti. Zakim také vysvétlime, Ze pfi vypliovani
odpovédi se jedna o jejich subjektivni nazor a divame dliraz na to, ze zadny nazor neni Spatny,

protoze kazdy pti poslechu vniméme jinak.



Cil metodického listu: Vyuzivame zde hlavné poslechové ¢innosti. Zaci poslouchaji nami
vybrané pisn¢ a vypliuji pii tom pracovni list. Pfi vybéru klademe duaraz
na to, aby jedna pisen byla v mollové toniné (pro zéky pocitové ,,smutnd®) a druha
v kontrastu s prvni — v durové toniné (pro Zaky pocitové ,,radostna“). Nasim tkolem je vSak
u 74kt ,,vzbudit* emoce. Cilem tohoto listu je hlavné také to, aby zak zapojil svou vlastni
fantazii a vyjadfil svij vlastni nazor, ktery si obhaji pfed ostatnimi. Dal§im cilem

je rozvijeni hudebni piedstavivosti a kreativity u zakda.



3.7 List ¢. 7 — Jak dobre znas$ valasské nareci?

e Plan metodického listu:

Téma hodiny: Jak dobie znas valasské naieci?
Odekavany vystup dle SVP: HV-9-1-02p, HV-9-1-03p Zdik interpretuje vybrané lidoveé a umélé

pisne
- rozlisuje lidovou hudbu s dizrazem na regionalni hledisko

Mezipiedmétové vztahy, prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni

vychova. Propojeni s predmétem CJ — literatura (souvislost s ULS).

Kli¢ové kompetence: K uceni, obéanské, komunikativni
Typ hodiny: kombinovana, hodina osvojovani, opakovani a upeviiovani védomosti
a dovednosti

Vyukové cile, komplexni cil: Zak interpretuje vybranou lidovou pisen, pochopi jeji vyznam

a funkci nafec¢nich slov v textu, najde vyznam slov ve slovniku a nasledné uvede dalsi ptiklady.
Védomosti: Zak pochopi funkci a vyznam nafeénich slov v textu.

Dovednosti: Zak interpretuje vybranou lidovou pisei, najde vyznam slov ve slovniku
a nasledné uvede dalsi ptiklady.

Prostiedky:

- pojmy: lidova pisen, valasska lidova pisen, interpretace, Jarmila Sulédkova, dialekt, nafed,

folklor, Ustni lidova slovesnost

- vyukové metody: slovni, praktické, nazorné—demonstraéni
- pomucky: vybrany hudebni néstroj, psani potteby, interaktivni tabule, dataprojektor, zpévnik

- Zadani a popis metodického listu:

V tomto metodickém listu dochazi k propojeni s predmétem Cesky jazyk a literatura. Jedna
se zde o praci s pojmem ,,ustni lidova slovesnost (coz se mize pojit jak s hudebni vychovou,
tak takeé s literaturou) a zaroven je zde také propojeni s mluvnici (konkrétné s lexikologii), kdy

maji zaci u dialektu ur¢ovat vyznamy slov.

a) Vybér pisné: Je nutné vybrat vhodnou pisen, kterd bude obsahovat mnoho nespisovnych

a nafe¢nich vyraza. Pro tento ucel jsme tedy vybrali piset A vy pani muzikanti.

b) Text pisné: Zakam pisen®® promitneme na tabuli, nasledné si ji celou spoleéné ¢ kazdy sam

pfecteme a spole¢né s zaky budeme hledat nespisovné vyrazy slov. Nezndma a nespisovna

8 J4, pisnicka 2: zpévnik pro Zaky zdkladnich §kol. 1. dil, Pro 5.-9. t¥idu. 3. vyd. Cheb: Music Cheb, 2002, s. 7.



slova zakrouzkujeme a vypiSeme je na tabuli. S zéky pomoci Slovniku valasského nareci®
vysvétlime nespisovna a nezndma slova. Mizeme se zakt zeptat, jaka dalsi (ne)znama valasska
slova existuji, ktera napiiklad oni sami doma pouzivaji. Dale uréime funkci a vyznam téchto

slov v pisni, vedeme zaky k uvédoméni, pro¢ jsou slova uzita v nafeci.

A VY, PANI MUZIKANTI

Moravska z Valasska (Doporovod: 5)
SviZné 13
D At A’ D
ot e e I |
1\31 L= 3 J_H_‘_m_a,_

1.A vy, pad-ni mu-zi-kan-ti, pfi§-la sem vas je-do-vat,
za- hraj- te né ti- to pi-sefi, ke-rivadm, bu - duzpi-vat.

I.-..Y?.I
Em A7 ﬁ D

B e e e e e e e e e e e e e e e
5 e o
Ste-muj- te si mu-zi- ku, pod-la mé-ho  ja-zy-ku,
A% A’ D [
: e e e e e e e e e e e e e e e |
9\ 1 & & J dr I il J i_l_J
vy ste vSe-ci gro-bi - 4 - ni, ja vdm i- nac ne - fek- nu.

2. Najprve budu jedovat teho s tyma huslama,
ten by byl dobfe udélil, dyby byl ostdl doma,
z huslama sa pochlubil, leda penéz nalidil,
ten by byl dobie udélil, dyby tu byl nechodil.

3. A ten Selma s ti pisfalki, ten sa enem usmiva,
temu je tak dycky dobfe, dyZ si sem tam zhovivé;
on by 3él rad do nebe, ale on tam pebude,
protoZe tam s pisfalkama nepusfaji do nebe.

4. Cymbalista na sviijj cymbdl, ten dycky zhusta pere,
dyz mu chlapci dobie plat4, on sa enem usméje,
pravi svym kamarddim: D4dvdm v4am taki radu,
dyZ vam chlapci dobfe plaf4, hrajte jen bez ohledu.

5. Muzikanti, to sd chlapci, dostami sa do nebe
mezi svaté chocholaté, co délajui he, he, he;
najprv pijde huslista a za nim cymbalista,
najposledy na pil kozi ponese sa basista.

8 KAZMIR, Silvestr (ed.). Slovnik valasského ndreci. Vsetin: Dalibor Malina, 2001.



c) Kontext s Vala§skem a hudebni osobnosti: Pred zaky zminime, Ze tuto piseit na Valassku
interpretovala Jarmila Suldkova. Zakia se miizeme zeptat, zda o této zp&vacee lidovych pisni

vi n¢jaké informace a zda znaji i jiné pisné, které interpretovala.

d) Poslech pisné: Nasleduje poslech této pisné na YouTube v podani jiz zminéné Jarmily
Sulakové.? Zakim miizeme zadat, aby se soustedili na hudebni nastroje, které slysi. Nakonec
bychom se dobrali k tomu, Ze se jedna o typické lidové nastroje, které Casto byvaji v seskupeni

cimbalovych muzik.

e) Nacvik pisné: Nasledoval by nacvik této pisné. Zvolili bychom si bud’ intonac¢ni ¢i imitac¢ni
metodu a po cEastech bychom Zzaky tuto pisenn naucili. Nakonec bychom si ji zazpivali
za doprovodu klaviru & jiného mozného hudebniho néstroje. Zakli bychom se na zavér mohli
zeptat, jaké dalsi podobné valaSské lidové pisné znaji. Na konci vyucovaci hodiny provedeme

reflexi.

e Cil metodického listu: Vyuzivame zde poslechovou a vokalni ¢innost. Diky pisni
ve vala§ském néfeci si Zaci osvoji jak samotnou pisen, tak také urcité vyrazy vala$ského
nafe¢i. Hlavnim cilem je, aby Zaci pochopili funkci a vyznam nafecnich slov v textu
a chépali dulezitost narec¢i pro lidovou pisen. Dal§im cilem je také uvédomovani

si kulturniho regionalniho bohatstvi a rozvijeni hodnot a postojt zaki.

8 A vy pani muzikanti. In: YouTube [online]. [cit. 16. 6. 2024]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=d3A77m2_YZc



https://www.youtube.com/watch?v=d3A77m2_YZc

3.8 Dalsi navrhy pro vytvoreni metodickych listi

3.8.1 Inspirace lidovych pisni v tanci

Lidové pisné a lidové tance jsou obecné soucasti lidové hudby. V tomto metodickém listu
bychom tedy do vyuky zaclenili zakladni lidové tance, kterymi jsou polka a val¢ik. Podminkou
uspésného metodického listu by byla zvolena vhodna pisenn Vv urCitém rytmu. Napiiklad
u lidového tance — polky, bychom vybrali pisent Uz ty pilky dofezaly. S zaky bychom mohli
spolecné vymyslet rtiznou choreografii, anebo zaky rozdélit do skupin a samotné skupiny
by tvotily urCitou choreografii. V souvislosti s vyukou hudebnich dé&jin, bychom mohli
inspiraci lidovych pisni v tanci pouzit u vybranych hudebnich skladateli, napf. u Antonina
Dvoi4ka s jeho dilem Slovanské tance nebo u Bedficha Smetany — Ceské tance anebo u Leose
Janacka v jeho dile Lasské tance. Mimo to bychom do vyuky také mohli zafadit dal$i regionalni
tance jako naptiklad to¢ena ¢i odzemek. Cilem tohoto metodického listu by byl u zaku rozvoj
hudebné—pohybové dovednosti, pti vymysleni choreografie bychom rozvijeli jejich kreativitu

a tvorivost a také smysl pro improvizaci.

3.8.2 Tvoreni vlastniho textu na melodii lidové pisné

V tomto metodickém listu by zéci tvofili vlastni text na melodii vybrané lidové pisné. Vybrali
bychom naptiklad lidovou piseit Ach synku, synku a zadali bychom Zdkiim, aby vytvofili
vlastni text na tuto piseil. Mohli bychom jim ukazat ptiklad nebo bychom mohli spole¢né
otextovat prvni sloku této pisné. Pfi tom bychom davali diiraz na rytmizaci pisné, aby Zaci
pfi tomto tkolu zvolili vhodny rym. S Zaky bychom mohli diskutovat o volbé tématu, mohli
bychom jim zadat napiiklad téma prazdnin a oni by vymysleli verse tykajici se prazdnin. Pokud
by s timto zadani byly potize a Zaci by tento kol nezvladali, mohli bychom je spojit do skupin,
aby si vzijemné pomdhali. Nasledné¢ by mohli pomoci drobnych doprovodnych ndstrojii
nacvicit jak hudebni doprovod, tak také jednoduchou choreografii. Cilem by zde bylo rozvijeni
hudebné—pohybové slozky, rozvoj rytmického citéni a smyslu pro rytmus, dalé také rozvoj

Kreativity a tvofivosti, a hlavn¢ improvizaéni slozky.



4 Realizace projektové vyuky a zhodnoceni efektivity

metodickych listi

V této posledni kapitole je popsana realizace projektove vyuky, vyuziti vytvofenych

metodickych listi a nasledné zhodnoceni efektivity téchto listd. Vyuka probihala na 2. stupni

Zakladni $koly v Host’alkové pod vedenim Ing. Slavomiry Zbrankové a Mgr. Jany Markové.

Vzhledem k mnozstvi akci Skoly ke konci $kolniho roku, vyukovych hodin na této Skole

probéhlo celkem 7. AvSak do budoucna mame v planu si metodické listy odzkouset také

na jinych zakladnich $kolach, v jinych ro¢nicich. Zhodnoceni efektivity probihalo nejdiive

prostiednictvim dotazniku pro ucitele a poté formou reflexe vyucujici.

4.1 Realizace 1. hodiny — Metodicky list ¢. 6

Popis vyucovaci hodiny: Vyuka této hodiny probihala dne 6. ¢ervna 2024 ve tiidé 7. A.
Byl zde pouzit metodicky list ¢. 6 — Zazitkovy poslech lidové pisné. Na zacatku hodiny
probéhlo piedstaveni vyucujici, zapis do tfidni knihy a byly oznameny cile, kterych ma byt
dosazeno. Poté vyucujici predstavila metodicky list a vysvétlila nasledujici aktivity
a ¢innosti, které jsou v metodickém listu obsazeny. Probéhlo kratké opakovani tykajici
se lidové pisné a jejich znaktl, co Z4ci jiz o daném tématu védi. Poté vyucujici zakiim pustila
dvé ukazky — pisné Ovecky zabéhnuté (poslech &. 1) a Rez, rez, rez (poslech &. 2). Zaci
si béhem poslechu zaznamenavali své odpovédi na papir. Po poslechu obou pisni
nasledovala kratka diskuse, jaké odpovédi u jednotlivych bodd napsali a pro¢. Na konci
hodiny probéhlo podékovani, rozlouceni, shrnuti a také hodnoceni ze strany zaka.

Reflexe hodiny: Hodina se podatila naplnit dle pfipravy metodického listu. P¥i poslechu
nektefi zaci vyruSovali, av§ak po napomenuti vyucujici se jiz plné soustfedili na poslech
ukézek. Zaci se tedy aktivné soustfedili na poslech a na zaznamenavani svych odpovédi.
Pti vysvétlovani zadani néktefi Zaci nejdiive nechépali, jak urcit u pisné barvu ¢i chut,
avSak po dovysvétleni vyucujici jiz zadani pochopili a byli nad$eni, Ze mohou u odpovédi
psat cokoliv, co je napadne. Po poslechu nasledovala diskuse, kterou fidila vyucujici.
Pii sdélovani svych odpovédi byli zaci komunikativni a sdilni a libilo se jim, ze mohou
pouzit vlastni pfedstavivost a mohou vyjadfit svlij ndzor. V hodiné pfevladala pozitivni
atmosféra, klima tfidy bylo pfijemné, uzplisobené podminkam k vyucovani.
Cile metodického listu byly naplnény. Nékteti Zaci spolupracovali méné, néktefi vice, av§ak

hodina byla dle nazoru vyucujici uspeésna.
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e Zhodnoceni efektivity podle dotazniku pro ucitele:

Dotaznik pro utitele — Zhodnoceni efektivity metodickych listii ve vyuce

Metodicky list &. 6 — ZaZitkovy poslech lidové pisné
Tkida: 7. A

Datum: 6. 6. 2024
Odborny dohled: Ing. Slavomira Zbrankov4

e Soustfedéni zakl ve vyuce:

//‘/,)’:bg}:l}_é/ velmi dobré Qll[_‘_éﬂ_ nedostateéné
e Vyuziti pomiicek a didaktické techniky;
_vyborné velmi dobré dobré nedostateéné

e organizace hodiny, asové rozvrZeni aktivit:
vyborné ~velmi dobré dobré nedostateéné
e motivace zaki:
vyborné _velmi dobré dobré nedostate¢né
e pracovni atmosféra a klima tfidy:
vyborné le_lLdotié_ dobré nedostateCné
e priméfenost metodického listu pro Zaky:

M velmi dobré dobré nedostatetné
e vhodnost metodického listu pro Zaky:

_ vyborné velmi dobré dobré nedostatené
e odborné naroénost metodického listu pro zéky:

_vyborné velmi dobré dobré nedostatedné
e efektivita metodického listu pro Zaky:

vyborné velmi dobré dobré nedostate€né

Pfipadné souhmné vyjadfeni ucitele:

-------------------------------------------------------------------------------------------------
.........................................................................................
........

.............................................................................................
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..................



4.2 Realizace 2. hodiny — Metodicky list ¢. 6

Popis vyucovaci hodiny: Dne 6. Cervna 2024 prob¢hla vyucovaci hodina ve tidé¢ 7. B,
béhem které byl uzit metodicky list ¢islo 6 — Zazitkovy poslech lidové pisné. Za zacatku
hodiny se vyucujici piedstavila, zapsala zminéné téma do tfidni knihy a oznamila cile,
kterych by mélo byt dosaZeno. Nasledné ptedstavila metodicky list a vysvétlila aktivity
a ukoly, které list obsahoval. Jesté pied samotnym poslechem probéhlo kratké opakovani
tykajici se lidové pisn€ a jejich charakteristickych znakt, které se Zaci jiz v ptedchozim
ro¢niku ucili. Poté vyucujici pustila dvé ukazky, pisné¢ Ovecky zabehnuté (poslech €. 1)
a Rez, rez, rez (poslech €. 2). Béhem poslechu si Zaci zapisovali své odpovédi na papir.
Po ptehrani ukazek nasledovala kratka diskuse, béhem niz Zaci sdileli své odpovédi
a vysvétlovali, pro¢ zvolili pravé tyto odpovédi. Na konci hodiny probéhlo podékovani,
rozloudeni, shrnuti a také hodnoceni ze strany zéki. Zaky aktivity bavily, diky tomu Zaci
1épe uchopili dané téma lidovych pisni a upevnili si nabyté znalosti prostiednictvim diskuse

a sdileni myslenek.

Reflexe hodiny: Vyucujici zamérné zvolila stejny metodicky list jako v pfedchozi hodiné
a tiidé. Chtéla timto totiz porovnat spolupraci a aktivitu danych tifid vzhledem
k metodickému listu. I tato hodina se zdafila naplnit dle pfipravy metodického listu.
Avsak tato tfida spolupracovala vice, byla vice komunikativni, na zacich §lo vidét nadSeni
do aktivit tohoto metodickeho listu. | v této tfid¢ se Zaci aktivné soustiedili na poslech
a na zaznamenavani svych odpovédi. Pii vysvétlovani zadani taktéz nékteii zaci nejdiive
nechépali, jak vyplnit ur¢ité odpovédi, avSak po dovysvétleni vyucujici jiz zadani pochopili.
Po poslechu nésledovala diskuse, kterou fidila vyucujici. Pti sd€lovani svych odpovédi byli
7aci velice komunikativni a sdilni. Zdkam se libilo, Ze zde mohou zapojit vlastni fantazii
a mohou vyjadrit sviij ndzor. Néktefi zaci byli diky svym odpovédim dokonce vtipni a jini
byli zvédavi, jaké odpoveédi maji ostatni. V hodiné prevladala pozitivni atmosféra, klima
tiidy bylo piijemné, uzptisobené podminkam K vyucovani, zaci k sob& byli tolerantni,
vstiicni, mili. Cile tohoto metodického listu byly i v této hodiné naplnény. Vyucujici tuto

hodinu hodnoti taktéz pozitivné, podaftila se dle planu.
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Zhodnoceni efektivity podle dotazniku pro uditele:

Dotaznik pro ucitele — Zhodnoceni efektivity metodickych listi ve vyuce

Metodicky list &. 6 — ZaZitkovy poslech lidové pisné
Tkida: 7. B

Datum: 6. 6. 2024
Odborny dohled: Ing. Slavomira Zbrankova

e Soustiedéni Zaki ve vyuce:

vyborné velmi dobré dobré nedostateéné
e Vyuziti pomticek a didaktické techniky:
vyborné velmi dobré dobré nedostate¢né

e organizace hodiny, asové rozvrzeni aktivit:

vyborné velmi dobré dobré nedostate¢né
e motivace Zaku:

vyborné velmi dobré dobré nedostatecné
e pracovni atmosféra a klima tfidy:

vyborné velmi dobré dobré nedostatecné
e piiméfenost metodického listu pro Zaky:

_vyborné velmi dobré dobré nedostateéné
e vhodnost metodického listu pro zéky:

vyborné velmi dobré dobré nedostateéné
e odborna naroénost metodického listu pro Zaky:

vyborné velmi dobré dobré nedostatené
e efektivita metodického listu pro zaky:

vyborné velmi dobré dobré nedostateéné

Pfipadné souhmné vyjadfeni ucitele:
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4.3 Realizace 3. hodiny — Metodicky list ¢. 6

Popis vyucovaci hodiny: Realizace této vyucovaci hodiny probéhla 10. cervna 2024
ve tfid¢€ 6. A. I v této tfidé byl pouzity metodicky list ¢islo 6 — Zazitkovy poslech lidové
pisné. To ztoho divodu, abychom mohli porovnat vykony tiid. Na zacatku vyucovaci
hodiny byla vyucujici pfedstavena, bylo zapsdno zminéné téma do tfidni knihy a byly
oznameny cile, kterych ma byt dosazeno. Nésledn¢ byl predstaven metodicky list a také
probéhlo vysvétleni aktivit a tkoll, které se vyskytovaly v metodickém listu.
Pted samotnym poslechem probéhlo kratké opakovani tykajici se lidové pisné a jejich
charakteristickych znaki, které se Zaci ucili jiz na zacatku Skolniho roku, kdy probirali téma
lidové hudby. Vyucujici pustila dvé ukazky, pisné Ovecky zabéhnuté (poslech ¢&. 1)
a Rez, rez, rez (poslech €. 2). Béhem poslechu si zaci zaznamenavali své odpovédi na papir.
Po ptehrani ukazek nasledovala kratka diskuse, béhem niz Zaci sdileli své odpovédi
a vysvétlovali, pro¢ zvolili pravé tyto odpovédi. Na konci hodiny probéhlo podékovani,
rozloudeni, shrnuti a také hodnoceni ze strany zakt. Zaky aktivity bavily, diky tomuto
metodickému listu si Iépe osvojili zminéné lidové pisné a uplatnili nabyte znalosti

prostiednictvim diskuse a sdileni myslenek.

Reflexe hodiny: Vyucujici opét zamérné zvolila stejny metodicky list jako v predchozich
hodinach a tfidach. Chtéla timto totiz porovnat miru aktivity danych tifid vzhledem
k metodickému listu. I tato hodina se podafila naplnit dle ptipravy a planu metodického
listu, avSak nebyla tak GspéSna, jak tomu bylo v sedmych tfidach. Néktefi zaci v hodiné
vyrusovali a poslech bavil jen nékteré z nich. Nesoustfedéni a nizka aktivita zakdi mohlo
sdileni pocitl z poslechu bavilo, avSak pro n¢které to bylo jiz zdlouhavé a nedokazali
vnimat vyjadfené nazory vSech spoluzaki. I piesto ale byli néktefi zaci velice Sikovni,
komunikativni, aktivn¢ se hlasili, doptavali na zadani apod. Klima tfidy bylo pozitivni,
prevladala dobrd nalada. V této hodin€ by bylo zpétné idealni zkratit otdzky a vyplnit
napiiklad pouze prvnich pét otdzek u zadani. AvSak vyulujici 1 pfesto Vé&fi,

ze tento metodicky list byl i tak efektivni a Ze by se pristé v této tfidé podatil Iépe.
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e Zhodnoceni efektivity podle dotazniku pro ucitele:

Dotaznik pro ulltele — Zhodnoceni efektivity metodickych listli ve vyuce

Metodicky list & 6 ~ ZaXitkovy poslech lidové pisné

THdu: 6. A
Datum: 10. 6. 2024
Odborny dohled: Mgr. Jana Markova

* Soustiedenl Zaki ve vyuce:
vyborné velmi dobré dobré nedostate¢né

e VyuZiti pomucek a didaktické techniky:
vyborné (velmi dobré ) dobré nedostate¢né
e organizace hodiny, &asové rozvrZeni aktivit:

vyborné velmi dobré @ nedostateéné

e motivace 2aku;

vyborné ( velmi dobr@ dobré nedostate¢né

e pracovni atmosféra a klima tfidy:

vyborné velmi dobré dobré nedostateéné

e piiméfenost metodického listu pro Zaky:
vyborné velmi dobré dobré nedostatedné

e vhodnost metodického listu pro Zaky:

@ velmi dobré dobré nedostateéné

e odborna naro¢nost metodického listu pro Zaky:

( vyborné ) velmi dobré dobré nedostatecné

o efektivita metodického listu pro Zéky:

vyborné Gelmi dobré ) dobré nedostateéné

Pripadné souhrnné vyjadfeni uditele:

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------

V Hosdtalkové dne 10.6. Podpis ucitele: /X ............

------------------



4.4 Realizace 4. hodiny — Metodicky list ¢. 7

Popis vyucovaci hodiny: Realizace této vyucovaci hodiny probéhla 10. cervna 2024
ve tfidé 6. C. V této hodiné byl pouzit metodicky list ¢islo 7 — Jak dobfe zna§ valasské
nareci? Na zacatku hodiny byla vyucujici predstavena, bylo zapsano zminéné téma do tiidni
knihy a byly oznameny cile, kterych ma byt dosazeno. Nasledn¢ byl piedstaven metodicky
list a také prob&hlo vysvétleni aktivit a tkold, které se vyskytovaly v metodickem listu.
Jesté pred pInénim ukolt se vyudujici zaki zeptala, co jiz vi o lidové pisni. Zaci odpovidali,
7e lidova pisefi nema autora (oproti pisni umélé — autorské), dale zminovali, Ze se §ifila
ustné z generace na generaci a nasledné vyjmenovali druhy lidovych pisni. Poté vyucujici
74ktim promitla na interaktivni tabuli pisefi A vy pani muzikanti. Zaci se stiidali ve &teni
vSech slok pisné a po kazdé sloce spolu s vyucujici zminovali nespisovné vyrazy
a odhadovali vyznamy téchto slov. Zminéna nespisovnd a zaklim neznama slova byla
vyhledana ve slovniku a byl objasnén jejich vyznam. Na zavér zaci dosli k uvédomeéni, pro¢
jsou zminovana slova ve vala§ském nateci a jakou maji v pisni funkci. Vyucujici se zeptala
na dalsi slova ve valasském narec¢i a Zaci jmenovali vyrazy, které naptiklad bézn¢ uzivaji
zeptala se zakl, zda vi, kdo pisenl piezpival a zda o této valasské zpévacce (Jarmile
Suldkové) vi n&jaké dalii informace. Zaci odpovidali a poté se soustiedili na poslech této
pisné, kdy jejich ukolem bylo zaméfit se na hudebni néstroje v ukazce. Zavérem zaci tuto
piseni pomoci doprovodu vyucujici zazpivali. Na konci vyu€ovaci hodiny probé&hlo
rozlouéeni, pod&kovani, shrnuti a také hodnoceni ze strany zaki. Zaky aktivity bavily, diky
tomuto metodickému listu si [épe osvojili zminéné lidové pisné a uplatnili nabyté znalosti

prostfednictvim diskuse a sdileni myslenek.

Reflexe hodiny: Zaci byli aktivni, s vyuéujici spolupracovali, byli komunikativni, sdilni,
nebali se vyjadfit vlastni nazor, ani udélat chybu, coZ vyucujici uvitala. AvSak chybou
vyulujici bylo, Ze méla pouze jeden slovnik, ktery si Zaci stfidali a hledali vyznamy
neznamych slov. Zaky nejvice bavilo, kdyz mohli fict, jaké nafeéni vyrazy pouzivaji doma.
Klima tfidy bylo ptijemné, vladla pozitivni nalada, zaky aktivity velice bavily. Diky tomuto
metodickému listu si zaci tuto lidovou pisen osvojili a uvédomili si vyznam a funkci
narec¢nich slov v pisni. Na zavér probéhlo rozlouceni, zhodnoceni hodiny (i ze strany zakl),

vyucujici zakiim za jejich aktivni praci pochvélila a podékovala jim.



Zhodnoceni efektivity podle dotazniku pro uditele:

Dotaznik pro ulitele — Zhodnoceni efektivity metodickych listd ve vyuce
Metodicky list & 7 — Jak dobFe zn4S§ vala¥ské ndFedi?

T#ida: 6. C
Datum: 10. 6. 2024
Odborny dohled: Mgr. Jana Markova

e Soustfedéni zakl ve vyuce:

@ velmi dobré dobré

o Vyuziti pomicek a didaktické techniky:

vybomé velmi dobré @

e organizace hodiny, asové rozvrZeni aktivit:

vyborné 6elmi dobré ) dobré

e motivace zaku:

@ velmi dobré dobré

e pracovni atmosféra a klima tfidy:

vybomné ( velmi dobré > dobré

e piiméfenost metodického listu pro Zaky:

vibomé  (“velmi dobre> dobré

e vhodnost metodického listu pro Zaky:
@ velmi dobré dobré

e odborna naroénost metodického listu pro Zaky:

vyborné velmi dobré dobré
e efektivita metodického listu pro zaky:

vyborné (velmi dobré ) dobré

..............................................

..................................................................

nedostateé¢né

nedostate¢né

nedostatecné

nedostate¢né

nedostatecné

nedostate¢né

nedostateéné

nedostatecné

nedostate¢né

................................................

..............................

/



4.5 Realizace 5. hodiny — Metodicky list ¢. 5

Popis vyucovaci hodiny: V této vyucovaci hoding, kterd prob&hla dne 13. 6. 2024 ve tiidé
7. A, se uplatnil metodicky list €. 5 — Lidové pisné v soucasnosti. Na zacatku vyucovani
probéhlo pozdraveni, zapsani tématu do tfidni knihy a byly oznameny cile, kterych ma byt
dosazeno. Byl pfedstaven metodicky list a piedstaveni aktivit — kvizil, které zaci nasledné
plnili. Jesté ped plnénim kvizii probghlo souhrnné opakovani tykajici se lidové pisné. Zaci
odpovidali na otazky, co o lidové pisni vi, jak se §itila, jakeé jsou druhy pisni a také jaky je
opak lidové pisné. Nasledovalo plnéni zminovanych kvizi. Vyucujici potadi kviza kvuli
nefungujici technice prehodila, a tak byl prvni kviz poslechovy. Zaci se tedy aktivné
soustiedili na poslech vybranych ukazek lidovych pisni a na papir zaznamenévali,
jak se pisn€ jmenuji. Jednalo se o vSeobecn¢ znamé lidové pisné, ale také o pisné€ regionalni,
valaské lidové. Po poslechu nasledovala kontrola ndzvi lidovych pisni. Zaci spoleéné
s vyucujici vyhodnotili poslechovy kviz. Dale navazoval kviz, pii kterém Zaci pouzili své
mobilni telefony. Na interaktivni tabuli byl promitnut kviz v aplikaci Kahoot, kdy si zaci
naskenovali QR kod, a tim se tak pfipojili do hry. Na tabuli se Zakiim zobrazovala ¢asomira
a zadani, podle kterého pak ve svém telefonu klikli na spravnou odpoveéd’. Po tomto kvizu
probéhlo rozlouéeni, podékovani a zhodnoceni hodiny. Diky tomuto metodickému listu

si zaci l1épe osvojili a uplatnili své nabyté znalosti tykajici se lidové pisné a folkloru obecné.

Reflexe hodiny: Oba kvizy zaky velice bavily. Zaci byli aktivni, pln& soustfedéni,
a komunikativni. Jelikoz ve vyucovani bézné¢ nemohou pouzivat své mobilni telefony, byli
velice piekvapeni, kdyz vyucujici ftekla, at' si vytdhnou své mobilni telefony.
Pfi poslechovém kvizu si Zaci ob¢as nemohli vzpomenout na nazev znéjici lidové pisne,
a tak napsali alespon jejich tip ¢i kousek textu lidové pisné. Vyucujici byla piekvapena,
ze vetSina zaka vSechny lidové pisné€ znala. Poslechovy kviz zéky velice bavil, avSak vétsi
nad3eni Zaci pocitovali u kvizu Kahoot. Zaci mezi sebou sout&zili a tim byli k této aktivité
velice motivovani. Klima téidy bylo tedy piijemné, pozitivni, pievladala dobra a soutéziva
nalada. Vyucujici se podatilo naplnit cil metodického listu, u poslechového kvizu zaci
rozvijeli svou dovednost rozeznat lidové pisn¢ a u kvizu Kahoot si osvojili své nabyté

znalosti a védomosti tykajici se této problematiky.



UkazKky prace zaki:

Ukazka vyplnéného poslechového kvizu u zaka ¢€.1:
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e Zhodnoceni efektivity dle dotazniku pro uditele:

Dotaznik pro uitele — Zhodnoceni efektivity metodickych listii ve vyuce
Metodicky list ¢. 5 — Lidové pisné v soucasnosti

T¥ida: 7. B

Datum:13. 6. 2024

Odborny dohled: Ing. Slavomira Zbrankova
e Soustfedéni zakl ve vyuce:
vybomé _velmi dobré dobré nedostatené
e Vyuziti pomucek a didaktické techniky:
vybomé velmi dobré dobré nedostate¢né
e organizace hodiny, ¢asové rozvrzeni aktivit:
vybomé velmi dobré dobré nedostate¢né
e motivace zaku:
vybomé velmi dobré dobré nedostatecné
e pracovni atmosféra a klima tridy:
vybomé velmi dobré dobré nedostatené
e piiméfenost metodického listu pro Zaky:
vybomé velmi dobré dobré nedostate¢né
¢ vhodnost metodického listu pro zaky:
vybomné velmi dobré dobré nedostateéné
e odboma naroénost metodického listu pro Ziky:
vybomné _velmi dobré dobré nedostatecné

e efektivita metodického listu pro Ziky:
vybomé velmi dobré dobré nedostatecné




4.6 Realizace 6. hodiny — Metodicky list ¢. 5

Popis vyucovaci hodiny: Ve vyucovaci hodin¢€ konané dne 13. ¢ervna 2024 ve tfidé¢ 7. B
byl pouzit op&t metodicky list €. 5 — Lidové pisn€ v soucasnosti. Opét z toho diivodu,
aby mohla autorka porovnat vykony tiid 7. A a 7. B. Na zacatku vyucujici zaky ptivitala,
zapsala téma do tfidni knihy a ozndmila zakim cile, kterych by méli dosdhnout.
Poté predstavila metodicky list a vysvétlila aktivity — kvizy, které zaci budou béhem hodiny
plnit. Pfed samotnym plnénim kvizi prob&hlo opakovéni tykajici se lidové hudby
a konkrétné lidové pisné. Nésledoval poslechovy viz. Zaci se aktivng soustiedili na poslech
vybranych ukazek, pfiCemz si na papir zaznamenavali odpovédi, o jaké lidové pisné
se jednd. Jednalo se stejny poslechovy kviz jako v ptedchozi hodiné a tfid¢, zaci tedy hadali
jak vSeobecné znamé lidové pisné, tak také pisné valasské lidové. Po poslechu probéhla
kontrola a vyhodnoceni tohoto kvizu. Navazoval kviz, pti kterém zaci vyuzili své mobilni
telefony. Na interaktivni tabuli byl promitnut kviz v aplikaci Kahoot, kam se Zaci pfipojili
naskenovanim QR kodu. Na tabuli se jim zobrazovala ¢asomira a zadani, na zakladé kterého
ve svych telefonech vybirali spravnou odpovéd’. Na zavér probéhlo rozlouceni, zhodnoceni
hodiny, podékovani a udéleni pochvaly zaktim za jejich spolupraci. I v této tiidé si Zaci diky
tomuto metodickému listu osvojili a upevnili své znalosti tykajici se lidové pisné€ a folkloru

obecné.

Reflexe hodiny: | v této tfidé kvizy zéky velice bavily, avSak v této tfidé bylo jeste vetsi
nadseni neZ ve t¥idé 7. A. Zaci byli soustfedéni, komunikativni, soutézivi, pln¢ aktivni
a taktéz byli ptfekvapeni, kdyz vyucujici fekla, at’ si vytdhnou své mobilni telefony.
Pti poslechovém kvizu se Zaci obCas mezi sebou bavili, ale to protoze si nemohli
vzpomenout na nazvy nékterych pisni. AvSak i v této tfidé byl pozitivni vysledek
poslechového kvizu, vétSina urcila lidové pisné spravné. Mira nadseni jesté vice stoupla
V nasledujicim kvizu Kahoot. Nélada tfidy byla pozitivni, Zaci byli velice soutéZivi.
Obcas se prektikovali, nékteti totiz bouflivé prozivali emoce u vysledkl kvizu Kahoot.
| vtéto tiidé mél tedy metodicky list veliky uspéch, jak u zakd, tak u vyucujici, ktera
na hodinu dohlizela. Na konci hodiny probéhlo zhodnoceni. Aktivity byly pro zaky velice
zabavné a chtéli dalsi kviz. Nektefi zaci si dokonce prozpévovali znamé melodie lidovych

pisni, které se objevily v poslechovém kvizu.



o Ukazky prace zaku:
Ukazka vyplnéného poslechového kvizu u Zika ¢.1:
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Zhodnoceni efektivity dle dotazniku pro ucitele:

Dotaznik pro uéitele — Zhodnoceni efektivity metodickych listl ve vyuce

Metodicky list €. 5— Lidové pisné v soutasnosti

TFida: 7. A
Datum:13. 6. 2024
Odborny dohled: Ing. Slavomira Zbrankovi

e Soustfedéni zakl ve vyuce:

vybomé velmi dobré dobré
® Vyuziti pomicek a didaktické techniky:
vybomé velmi dobré dobré
‘\

e organizace hodiny, ¢asové rozvrZeni aktivit:

vybomé velmi dobré dobré

e motivace zaku:
vybomé velmi dobré dobré
e pracovni atmosféra a klima tfidy:

vybomé velmi dobré dobré

e piiméfenost metodického listu pro Ziky:
vybomé velmi dobré dobré

—

e vhodnost metodického listu pro ziky:

vybomé y \_/elﬂi dobreé dobré

e odboma naro¢nost metodického listu pro zaky:

vybomé velmi dobré dobré

e cfektivita metodického listu pro zaky:
vybomé velmi dobré dobré

Piipadné souhmné vyjadreni ucitele:

nedostate¢né

nedostate¢né

nedostate¢né

nedostate¢né

nedostateéné

nedostateéné

nedostate¢né

nedostate¢né

nedostateéné

gnlc,l ‘ﬁ/' -.._‘/n” 'r‘c\’Ily:sL*(—“,f ,gc.,./c‘.g.\(,, (-\[’./’ilyC‘ C
................ (Foomeseorenennedtiitiensiiiiiic., /\,/
¢l 2 ““/"‘/”‘/ ’“‘-‘.'.’e....éy.('.'....!.'.‘:rs:::. /"’"\;-’/4 eveeens

---------------------------------



4.7 Realizace 7. hodiny — Metodicky list ¢. 5

Popis vyucovaci hodiny: | v této vyucovaci hodiné, ktera prob¢hla 14. ervna 2024, byl
ve vyuce pouzit metodicky list €. 5 — Lidové pisné v soucasnosti. Tento list byl pouzit
potieti, avSak opét z diivodu srovnani miry efektivity listu a aktivity mezi tifidami.
Na pocatku hodiny vyucujici zaky uvitala, zapsala zminéné téma do tfidni knihy a ozndmila
zakim cile, kterych by méli béhem hodiny dosdhnout. Nasledné predstavila metodicky list
tykajici se lidovych pisni v soucasnosti, a jesté pred samotnym feSenim kvizi s zaky formou
diskuse zopakovala téma lidové pisné a lidové hudby. Nasledoval poslechovy kviz, kdy Zaci
poslouchali vybrané ukazky a zaznamendavali na papir, o jakou lidovou pisenn nebo
valasskou lidovou piseii se jedna. Probéhlo vyhodnoceni poslechového kvizu. Poté se zaci
prostiednictvim QR kodu pfipojili do kvizu Kahoot. Na tabuli se jim zobrazovala ¢asomira
a zadani, na zaklad¢ kterého ve svych telefonech vybirali spravné odpovédi. Na zavér
probéhlo podékovani, rozlouceni a zhodnoceni hodiny. Diky tomuto metodickému listu
si zaci v poslechovém kvizu rozvijeli svou poslechovou dovednost rozeznat lidové pisné
a Vv digitdlnim kvizu Kahoot si zaci upevnili své znalosti a védomosti o lidové hudbé

a folkloru.

Reflexe hodiny: Tak jako v 7. tfidach, i v této tfidé mél tento metodicky list Gspéch.
I zde byly kvizy pro zéky zdbavné, dokonce byli néktefi Zaci vice nadSeni a soustfedéni
nez zéaci v ostatnich tfidach. Nekteti zaci pii kvizech opét bouitliveé projevovali své emoce.
Co se tyka miry soutézivosti v této tfid¢, byla ze vSech zminovanych tfid nejvétsi. Tiidni
klima bylo pfijemné, pozitivni, i v této tfid¢ se obcas Zaci ptrekiikovali. Pfi vyhodnocovani
poslechového kvizu si nékteti zaci potichu prozpévovali melodie zminovanych pisni. AvSak
co se tyka poslechového kvizu ve srovnani se sedmou tfidou, vétSina zakl Sesté tiidy
neznala vSechny lidové pisné. Pfi digitdlnim kvizu se zakim dafilo, nékteti zaci méli
problém s naétenim webove strdnky Kahoot, avSak potize odeznély a Zaci nadSené
pokradovali v plnéni kvizu. Zaci byli velice nad$eni a plné sousttedéni, i vyucujici si kvizy
pochvalovala. Tedy i v této tfid¢ bylo pouziti tohoto metodického listu uspésné. Na zavér

probéhlo zhodnoceni, rozlouceni a pochvaleni zakti za jejich spolupraci a aktivitu v hodiné.



e Ukdazky prace zaki:

Ukazka vyplnéného poslechového kvizu u Zika ¢€.1:
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e Zhodnoceni efektivity dle dotazniku pro uditele:

Dotaznik pro uditele — Zhodnoceni efektivity metodickych listii ve vyuce
Metodicky list & 5 — Lidové pisné v soutasnosti
T¥ida: 6. B

Datum: 14. 6. 2024
Odborny dohled: Mgr. Jana Markovi

e Soustfedéni zaki ve vyuce:

vyborné @ dobré nedostateéné

e Vyuziti pomicek a didaktické techniky:

@ velmi dobré dobré nedostate¢né

e organizace hodiny, ¢asové rozvrzeni aktivit:

vyborné velmi dobre dobré nedostate¢né

e motivace zaku:

velmi dobré dobré nedostateéné
e pra i.atmosféra a klima tfidy:

@ @n@ dobré nedostatecné

e primé&fenost metodického listu pro Zaky:

@ velmi dobré dobré nedostateéné

e vhodnost metodického listu pro ziky:

@ velmi dobré dobré nedostateéné

e odborna naro¢nost metodického listu pro zaky:

@ velmi dobré dobré nedostate¢né

e efektivita metodického listu pro Zéky:
vyborné @ dobré nedostate¢né

Pfipadné souhrnné vyjadfeni uitele:

-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------

................................................................................................

V Host'alkové dne 'ﬂ'"@« ....... Podpis ucitele: .



4.8 Zhodnoceni efektivity metodickych listu

Vybrané metodické listy byly otestovany v hudebni vychové na 2. stupni Zakladni $koly
v Host'alkové. Vyuka probihala pod vedenim Ing. Slavomiry Zbrankové a Mgr. Jany Markové.
Na této skole probéhlo celkem 7 vyucovacich hodin. Pivodnim planem bylo oducit co vice
vyucovacich hodin a vyzkousSet si vS§echny metodické listy, avSak vzhledem k ¢asové naro¢nosti
a vzhledem k mnozstvi akci skoly na zavér skolniho roku, realizace vSech metodickych listt
bohuzel nebyla mozna. Ztoho divodu jsme tedy zvolili pouze nékteré
z metodickych listt. Do paralelnich tiid jsme zamérné vybrali stejné metodickeé listy, abychom
porovnali miru aktivity a efektivity metodickych listi u zakt danych tfid. Dale jsme také
srovnavali ro¢niky mezi sebou, pouzili jsme tedy stejny metodicky list jak v 6., tak poté

v 7. tide.

Jelikoz jsme u zaka neocekavali takovy zajem, vysledky tykajici se efektivity metodickych list
nas pozitivné prekvapily. Vétsina pouzitych metodickych listti byla pro zaky velice zdbavna,
byli pozitivné motivovani a pii plnéni metodickych listi s vyucujici aktivné a soustfedéné
spolupracovali. 1 kdyZz v nekterych tfidach metodické listy nevysly dle puvodniho planu,

1 pfesto veétime, ze v kazdé tiidé byly metodické listy pro zaky alespon minimaln¢ efektivni.

PIn¢ si uvédomujeme testovani malého vzorku, avSak v budoucnu je vplanu
si metodické listy odzkousSet také na jinych zakladnich Skolach a ro¢nicich ve valasském
regionu. Jsme také piesvédceni, ze metodické listy (s menSimi obménami v jejich zadani) by
mohly byt pouzity i vjinych regionech. Mohly by byt pouzity i jiné lidové pisné,
které se vazou na dany region anebo jiné metody ¢i aktivity, které by pedagogtim vzhledem
K jejich regionu vice vyhovovaly. Mimo jiné jsme si t¢émito metodickymi listy ovéfili dlezitost
lidovych pisni pro uchovani a rozvijeni valaSského folkloru a obecné kulturnich tradi¢nich

hodnot.



Z.avér

Tato diplomova prace se zabyva tématem Valassky folklor a jeho vyuziti v hudebni vychové
na 2. stupni zakladnich skol. Hlavnim cilem bylo zjistit miru vyskytu folkloru v kurikularnich
dokumentech (RVP, SVP) a navrhnout metodické listy pro vétsi za¢lenéni folkloru do vyuky
HV.

V prvni ¢asti prace byl predstaven valassky folklor, jeho charakteristika, hudebni osobnosti
a tclesa valasského regionu. V dals§i Casti prace nasledovala analyza zastoupeni folkloru
v Ramcovém a Skolnim vzdélavacim programu, které potvrdily pavodni piedpoklad
o nizké mife vyskytu folkloru v kurikularnich dokumentech. Jako feSeni v dal$i ¢asti byla
navrzena projektova vyuka s vyuzitim pfedem piipravenych metodickych listi zamétenych
na vala$sky folklor a lidovou pisen. Tyto materialy byly nasledné otestovany realizaci ve vyuce
na ZS Hostalkova. Zavéreéné zhodnoceni efektivity prostfednictvim dotazniku pro vyuéujici
ukazalo, ze navrzené metodické listy vedou k uspéSnému osvojeni a upevnéni znalosti zaki
o folkloru dané oblasti. Jsme si plné¢ védomi toho, Ze pro zhodnoceni efektivity téchto
metodickych listt by byla vhodné&jsi delsi doba, av§ak do budoucna bychom v tomto testovani
chtéli pokracovat a vyzkouSet tyto metodické listy také i na jinych zakladnich Skolach

ve valasském regionu.

Tato diplomova prace z ¢asti navazovala na autor¢inu bakalaiskou praci, avSak tato prace
obsahuje vétsi pedagogické a praktické zaméteni. Celkové tak prace splnila svij hlavni cil, byly
poskytnuty metodické listy pro lepsi zaclenéni (nejen valasského) folkloru do hudebni vychovy
na 2. stupni ZS. Kromé toho tato prace diky charakterizaci folkloru, osobnosti a hudebnich
téles, obecné pfispéla k rozvinuti vétSitho zajmu o tuto tradi¢ni lidovou kulturu. Vysledky
diplomové prace by mohly byt vyuzity dal$imi pedagogy a také by mohly slouzit jako inspirace
k tvorbé podobnych listti pro obohaceni vyuky o prvky regionalni lidové hudby. Zaroven prace
poukéazala na potiebu vétsiho zaclenéni folkloru do kurikularnich dokumenti v budoucnu.

Metodické listy s ¢asteCnymi obménami v zadani by mohly byt pouzity i v jinych regionech.
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