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Uvod

Pro vytvofeni diplomové prace jsme vybrali téma ,,Dopravni vychova déti se sluchovym
postizenim*. Toto téma jsme vybrali na zakladé edukace déti piedskolniho véku v oblasti
dopravni vychovy. Dé&ti jsou jedni z nejohrozengjSich jedinci v silni¢énim provozu. Nehodovost
téchto déti neni mala. VSechny déti se jiz od utlého véku stavaji ucastniky silni¢niho provozu.
Nejprve jako chodci, jezdci na odrazedlech, na tiikolk&ch a nakonec se z nich stavaji cyklisté
na jizdnich kolech. Velmi dilezité je, aby déti jiz v pfedS$kolnim véku znaly pravidla, kterd se
musi dodrZovat, aby se zamezilo nehodovosti a tirazovosti téchto déti.

Hlavnim hlediskem, pro¢ jsme vybrali do diplomové prace déti se sluchovym postizenim,
bylo z divodu jejich snizené sluchové percepce a zvySeného ohrozeni téchto déti v silni¢nim
provozu. Jiz déti v raném véku dokazou na zakladé sluchového vnimani rozeznat, zda jede
v jejich blizkosti auto nebo cyklista a nasledné na dopravni situaci zareagovat. Dé&ti se
sluchovym postizenim tuto sluchovou oporu nemaji nebo ji maji castecné omezenou. Primarné
se spoléhaji na zrakové oporu béhem pobytu v dopravni situaci. Pro déti je nezbytna znalost
spravného chovani pravidel silni¢niho provozu, abychom ptedchazeli nehodovosti vSech déti

a podpotili tim prevenci v oblasti dopravni vychovy.

Cilem této diplomové prace je zvysit povédomi o dulezitosti edukace déti v predskolnim
véku v oblasti dopravni vychovy. Vhodné nejen pro déti se sluchovym postizenim, ale vS§em
détem, které tuto edukaci potiebuji. Na zaklad¢ potieb déti se daji hry i1 pracovni ¢innosti
upravit. Pro edukaci déti v oblasti dopravni vychovy byl vytvofen sbornik, v némz jsou popsana
zakladni pravidla pro déti pfedSkolniho véku, jsou doplnéna hrami a pracovnimi ¢innosti v dané
tématice. Pro dokonalejsi edukaci volime vhodné pomicky se zamétenim na dopravni vychovu
napf. stolni hry, pexesa, pexetria, omalovanky, pohadky s tématikou dopravni vychova,
navstévy dopravnich hiist aj.

V teoretické Casti se obecné seznamite s oborem surdopedie, problematikou sluchového
postizeni, komunikace osob se sluchovym postizenim. Dale se seznamite s obdobim
ptedSkolniho v&ku, zédklady dopravni vychovy a specifikacemi spontanni i fizené hry.

V praktické casti naleznete zhodnoceni praktického ovétovani pravidel ,,.Sborniku
dopravni vychovy* v Matetské skole pro sluchové postizené¢ v Olomouci. VyzdviZeni pozitiv
Vv fizené ¢innosti, tzn. co se povedlo. Upozornéni na negativa, ktera by se méla odstranit do dalsi

fizené Cinnosti s détmi. Piipadné i iprava materidlu a her.



Ptilohou této diplomové prace ,,Dopravni vychova pro déti se sluchovym postizenim® je
sbornik her ,,.Dopravni vychova®, ktery obsahuje vSechna pravidla i s pfilohami, jeZ jsou
potfebné k vedeni fizené Cinnosti na toto téma. Sbornik praktické c¢ast této diplomové prace
neni uré¢en pouze pedagogim v matei'skych skolach pro sluchové postizené, ale miize poslouzit
i pedagogum béznych mateiskych skol ¢i rodinam déti intaktnich i déti sluchové postizenych.
Veskeré rozhovory, hry a pracovni ¢innosti jsou uzptisobeny pro déti predskolniho veéku, které
maji sluchové postizeni. Materialy k této ¢innosti se daji vyrobit v pohodli domova a nejsou

¢asove ani finan¢n€ narocné.



1 Sluchové postizeni

1.1 Seznameni s pojmem surdopedie

., Surdopedi (z latinského surdus — hluchy a reckého paideia — vychovy) predstavuje
specialné pedagogickou disciplinu, ktera se zabyva vychovou, vzdélavanim a rozvojem jedinci
se sluchovym postizenim. *“ (Hordkova, 2012, s. 9)

Obor surdopedie Uzce souvisi s dal§imi obory jako je obor logopedie, pfi
kombinovaném postizeni somatopedie a tyflopedie. Dale spolupracuje s obory jako je
pedagogika, psychologie, biologie, sociologie a filozofie. V medicinské oblasti surdopedie
kooperuje s obory pediatrie, foniatrie a otorinolaryngologie (ORL). V ndvaznosti na sluchovou
protetiku je vhodné zminit i kooperaci s technickymi obory, které se podileji na vyrobé
sluchadel a kochlearnich implantatt. (Hordkova, 2012)

Sluchova intervence neni jen pro osoby se sluchovym postizenim, ale i pro osoby
S kombinovanym postiZzenim, napf. kombinace sluchového postiZeni s télesnym, zrakovym
a mentalnim postizenim, poruchou autistického spektra apod. (Horakova, 2012)

V poslednich letech se pojeti a postaveni spolecnosti k osobdm se sluchovym
postizenim stavi jinak. Nepfitomnost sluchové percepce neni jiz vnimana jako postizeni. Osoby
se sluchovym postizenim se pokladaji za ¢leny minoritni spolenosti, ktera ma sviij jazyk
a kulturu. Majoritni spole¢nost tyto osoby za¢ind vnimat stejn¢. (Langer, 2013)

Termin surdopedie nezahrnuje osoby pouze s tézkou vadou sluchu ¢i upIné neslySici.
Do této kategorie spadaji i osoby nedoslychavé ¢i ohluchlé. Kazdd osoba se sluchovym
postizenim vyzaduje odlisny ptistup. Odli$na je i jejich kvalita a kvantita sluchové vady, vznik
puvodu sluchového postizeni, intelekt jedince, ptipadné dalsi pfidruzené postizeni a také jaka
péce je danému jedinci poskytovana. (Hordkova, 2012)

Sluchové postizeni lze ¢lenit dle mista vzniku na vady centrdlni (tzn. postizeni vznika
v korovych ¢i podkorovych mistech) a periferni. Sluchové vady periferni Ize rozdé€lit na vady
pfevodni (tzn. postiZzeno je vnéjsi nebo stiedniucho) a percepcni (tzn. postiZzeno je vnitini ucho).
(Mukn$nablova, 2014)

Jednim z velmi dulezitych aspektd pro dalsi rozvoj jedince je doba vzniku jeho
sluchového postizeni. Lze je rozdélit na dveé kategorie, tj. vrozené a ziskané sluchové postiZeni.
Vrozené vznika dédicné, vlivem exogennich faktord, infekénim onemocnénim matky, tzn. dité
se jiz rodi s vadou sluchu. Ziskané postizeni vznika aZ po narozeni. V tomto obdobi hraje

velkou roli doba vzniku. Zda jedinec ziskal sluchovou vadu v obdobi prelingvalnim (tj. do



Sestého roku Zivota, pfed osvojenim mluvené formy feci) ¢i postlingvalnim (tj. po Sestém roce
zivota, po osvojeni si mluvené formy feci). (Panska, 2013)

Osoby, u kterych vzniklo sluchové postizeni jesté pred Sestym rokem (tj. prelingvalni
obdobi), maji velké obtize v porozuméni mluvené i psané formy fe¢i. Znakovy jazyk jakozto
jazyk matetsky se da povazovat jen u déti, které ho pouzivaji jako primarni jazyk. Rodice se
sluchovym postizenim se svym ditétem komunikuji primarné timto jazykem. Oproti tomu
sly$ici rodice ditéte se sluchovym postizenim nemusi zjistit u ditéte vadu sluchu. Jedna se
0 formu manudln¢ komunika¢niho systému pro osoby se sluchovym postizenim. (Neubauer,
2014)

Posledni ¢asti zékladniho ¢lenéni sluchové vady je podle jejiho stupné postizeni.
Nalezneme mnoho klasifikaci dle riiznych autorti. Nejznaméjsi je vSak dle Svétové
zdravotnické organizace (WHO). Oznacuje terminy stupné postizeni, které jsou uvedeny
Vv jednotce decibel. Jedna se o tyto terminy: Zadna porucha ¢i vada sluchu (0-25 dB), lehka
porucha ¢i vada (26-40 dB), stfedni porucha ¢i vada (41-60 dB), t€zka porucha ¢i vada sluchu
(61-80 dB) a velmi tézka porucha az hluchota (81 dB a vice). (http://katalogpo.upol.cz/)

Vasna diagnostika sluchovych vad a nasledné jeji disledna rehabilitace vede k zajisténi
dobrého procesu vzdélavani jiz v predskolnim véku. Dité se rozviji v oblasti sluchové i zrakoveé
percepce, mluvené slozky fecCi a ptipadné i komunikaci probihajici ve znakovém jazyce.
(Barvikova, 2020)

Pro slysici rodice neslySicich déti je velmi obtizné smifeni se se sluchovym postizenim
ditéte. Tyto déti mohou mit oproti neslySicim détem neslySicich rodi¢t obtize v dospélosti,
nebot’ zacinaji s komunikaci pozdéji. Ke komunikaci rodi¢e s dit€tem mohou vybrat z vice
komunikacnich systému k dorozumivani, napt. znak do feci (tj. mluvena fe¢ je doprovazena
znaky znakového jazyka), prstova (jednorucni/ obouru¢ni) abeceda, (Cesky) znakovy jazyk
nebo mluvenou fe¢ dané spole¢nosti. (Kvétoiiova-Svecova, 2004)

Mezi zékladni principy kvalitni péce v surdopedii fadime: princip v€asnosti (brzka
diagnostika), princip komunikativnosti (ve vé&tSim rozsahu nez u slySicich déti), princip
zrakového kontaktu (pomoci obli¢eje zjistujeme mnoho informaci o komunikaci
a komunikatorovi), princip upfednostiiované formy komunikace, princip adekvatni naro¢nosti
(odviji se od veéku, dovednosti, typu a stupné sluchového postizeni ditéte), princip nazornosti
(vyuziti ndzornych pomitcek, vysvétleni ur¢itych vztahi mezi jevy), princip systemati¢nosti
(rozumi se spoluprace mezi rodinou a $kolou, jejich vzajemna spolupréce), princip hodnoceni
(napt. hodnoceni vztahi mezi lidmi) a princip pojmového zvétSeni (tj. pochopeni ¢teného

textu). (Potmésil, 2003)


http://katalogpo.upol.cz/

1.2 Dopady sluchového postiZeni na psychické funkce

Dité se rodi jiz s vyvinutymi smyslovymi organy, pomoci kterych zkouma podnéty
z okolniho svéta, uc¢i se novym vécem a celkové prispivaji K rozvoji osobnosti. Dité se
sluchovym postizenim je diky jeho sluchové vadé ve vyvoji znaéné omezeno. Zalezi také na
typu a stupni sluchového postizeni ditéte. Omezeni zapti¢inéné sluchovym postizenim se odrazi

do oblasti inteligence, fe¢i a socializace ditéte. (Sediva, 2006)

Oblast inteligence

Dité se rodi jiz s vrozenymi dispozicemi inteligence, které se v pribéhu Zivota rozviji
pomoci zrani a uceni. U ditéte bez sluchového postizeni se slozka verbalni a neverbalni rozviji
relativné soucasné. U ditéte se sluchovym postizenim se verbalni slozka znacn€ ve vyvoji
opozd’uje od slozky neverbalni zejména v piijmu informaci a logickému uvazovani. U ditéte,
které pfijima informace pouze pomoci znakového jazyka, je pfijem podnétt z okoli na

minimalni trovni. (Sediva, 2006)

Oblast reci

Nejvice naruSenou slozkou z psychickych funkei je oblast feci. Jiz kojenci se rozviji
jeho vrozena sluchova percepce, diky které ziskava interakci s okolnim svétem, dokaze si spojit
zvuk s uréitou ¢innosti nebo véci. Velmi zajimavou ¢innosti ditéte v pul roce zivota je hra
s mluvidly a napodoba zvuki. Reakce na mluveny ¢i slySeny zdroj u ditéte se sluchovym
postizenim klesa, nebot’ se mu nedostava potiebné zpétné vazby. Motivace tohoto ditéte je
velmi obtizna, protoZze nechape obsah ani vyznam mluvené feéi. (Sediva, 2006)

Velmi dalezitd je v€asna diagnostika a ndslednd péce a rozvoj ditéte se sluchovym
postizenim, vybrani vhodné kompenzaéni pomicky (sluchadlo, kochlearni implantat).
Nasledna pomoc nejen ditéte, ale i rodin€ pii praci s ditétem a jeho dalSim rozvojem a odborné

vedeni ditéte. (Sediva, 2006)

Oblast socializace
U ditéte probihé socializace v urc€ité mife jiz po narozeni. Postupné se u déti objevuje
snaha zacClenit se do spolecnosti a navazat kvalitni socialni vztahy, které hraji velkou roli

V rozvoji slozky emoéni a citové. (Sediva, 2006)
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1.3 Diagnostika sluchovych vad

Vasné zjisténi sluchové vady jiz v prvnich mésicich ditéte vede k ziskani dostatku ¢asu
pro vybér vhodné 1ékatské, rehabilitacni, vychovné a vzdélavaci pomoci, ktera je zapotiebi
Vv celém procesu socializace ditéte. (Souralova, 2005)

Obor audiologie se zabyva diagnostikou sluchu v§ech osob, kterym napomaha k odhaleni
ztraty sluchu a jeji nasledné kompenzace technickymi pomtickami. VySetfovani probiha
pomoci specidlnich technik pro méteni akustiky. (Souralové in Horakova, 2012)

V Rakousku, Polsku ¢i Slovensku lze nalézt uceleny screening pro novorozence, ktery
bohuzel u nas neexistuje. Preventivni vySetieni u pediatra by mélo dochazet v obdobi tietiho,
devateho a dvanactého mésice, tietiho roku ditéte a pfed nastupem do zakladni $koly. Kontroly
nemusi byt pouze preventivni, ale podnét ke kontrole mtize podat rodi¢, ktery ma pochybnosti
o spravné funkci sluchu svého ditéte. Dal§imi podnéty mohou byt rliznd onemocnéni, po urazu
a operaci hlavy, ¢asté zanéty stiedniho ucha nebo opozdény vyvoj feci ditéte. (Horakova, 2012)

Vysetteni je provadéno na oddéleni otorinolaryngologie (ORL) a foniatrie. Nejprve I€kar
zjistuje rodinnou a osobni anamnézu. Nasledné¢ provadi vysetieni sluchu za pomoci specialnich

pomicek (tzn. usni zrcatko, otoskop, mikroskop). (Horakova, 2012)

1.4 Komunikace osob se sluchovym postizenim

Komunikace je urcita forma integrace do dané spolec¢nosti. Hlavnim znakem komunikace
je sbér informaci, forma komunikace a pfijeti dané informace komunikatorem. K uspésné
komunikaci je potteba zvladnuti urcitych kompetenci komunikace, tzn. védét, kdy je vhodné
mluvit nebo naopak nemluvit, jaka forma jazyka je vhodna k uzivani aj. (Langer, 2013)

V nasi majoritni spole¢nosti je komunika¢nim ndstrojem Cesky jazyk, ktery lze vyuzivat
formou mluvené fe¢i nebo v psané podob¢. Oproti tomu komunika¢nim nastrojem osob se
sluchovym postizenim je narodni znakovy jazyk, tzn. v nasi republice se jedna o ¢esky znakovy
jazyk. (Langer, 2013)

Mnoho osob se sluchovym postizenim (nevztahuje se na osoby s lehkou nedoslychavosti)
je odkazano pii komunikaci s partnerem na oporu zrakového vnimani béhem mluveného
projevu. Proto je nezbytné nutné pied zahajenim komunikace s osobou se sluchovym
postizenim navazat zrakovy kontakt. Pro ziskani zrakového kontaktu osoby se sluchovym

postizenim se vyuziva téchto technik pomoci:
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Zvuku (obecné osloveni a osloveni vlastnim jménem, tlesknuti apod.), tzn. osoby se
sluchovym postizenim mohou mit zbytky sluchu, pomoci kterého mohou reagovat na
osoby v jejich blizkosti.

Doteku otevienou ¢asti dlané¢ mirné klepnuti v oblasti ramene az po loket.

Druhé osoby, ktera ma jiz navazany o¢ni kontakt s osobou se sluchovym postizenim
a mize tedy predat pokyn ke komunikaci s jinou osobou.

Pohybu, pifi némz natazenou pazi ruky mirné¢ mavame a upoutame tim ocni kontakt
osoby se sluchovym postizenim.

Vibraci (zadupani na zem ¢i zatukani na stil, o ktery se osoba se sluchovym
postizenim opird).

Blikajiciho svétla v mistnosti upoutame o¢ni kontakt osoby se sluchovym postizenim.
(Ludikova, 2012)

1.4.1 Oralni komunikace

Nejpouzivangjsi formou komunikace a ziskani potiebnych informaci v nasi spole¢nosti

je mluvend a psand podoba ceského jazyka. Pro ziskani kvalitni komunikace je zapotiebi

porozuméni obsahu komunikace. Do slozky oralni komunikace spadaji tyto jazykové slozky:

znalost jazyka, tj. gramatiky a slovni zasoby ¢eského jazyka,
odborné encyklopedické znalosti,
znalost interakce, tj. normy komunikace,

znalost strategie, tzn. vhodné uziti prostiedku jazyka. (Langer, 2013)

Mluvena forma reci

Jedna se 0 nejcastéji uzivanou formu komunikace, ktera zarucuje Gspé$nou socializaci

do majoritni spole¢nosti. Pro osoby se sluchovym postizenim je jeji uspe$né zvladnuti omezené

napf. v oblasti senzomotorické percepce. Omezeni se miize objevovat ve tiech stupnich vyvoje

fedi:

1. opozdény vyvoj fe¢i (objevuje se u déti nedoslychavych),
2. pfteruseny vyvoj feci (objevuje se u déti se ztratou sluchu do stanoveného veéku),

3. omezeny vyvoj feci (objevuje se u déti s tézkou poruchou sluchu). (Valenta,
2014)
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Pro uspésné zvladnuti komunikace a zafazeni do majoritni spolecnosti je nezbytna
edukace déti se sluchovym postizenim v oblasti mluvené a psané formy feci dané spolecnosti.

(Valenta, 2014)

Cteni a psana forma fei

Jako druhym nejpouzivanéj$im prostiedkem komunikace je recepce a produkce psané
formy te€i. Dalo by se pfedpokladat, ze tato forma komunikace je pro osoby se sluchovym
postizeni piijatelnéjsi a jednodussi nez mluvena te¢, a tudiz i vice Zadouci forma komunikace.
OvSem 1 k tspéSnému zvladnuti psané formy feci je zapotiebi znalosti a dovednosti vyuzivani
mluveného jazyka. OvSem osoby se sluchovym postizenim nemaji dostatecné ukotvenou
gramatiku ¢eského jazyka, ktera je potifebna k porozuméni a uzivani psaného jazyka. Osoby se
sluchovym postizenim nerady komunikuji pravé touto zminénou formou komunikace. (Valenta,
2014)

Z ditvodu nedostatecné kompetence uzivani mluveného jazyka maji osoby se
sluchovym postizenim znacny problém v uzivani psané formy jazyka pii komunikaci. Na
zékladni Skole se déti se sluchovym postizenim uc¢i psanou formu jazyka. Tyto déti nemaji jesté
osvojenou mluvenou fe€ a zacinaji se ucit jeji grafickou podobu. Nedochazi tedy k ptirozenému
osvojeni jako je tomu u déti bez postizeni, kdy jiz maji osvojenou fec, ke které se pouze uci jeji

grafickou podobu. (Langer, 2013)

Odezirani

Dovednost odezirani je pro osobu se sluchovym postizenim potiebna ve velmi hlu¢ném
prostiedi, ve velké vzdalenosti mezi komunika¢nimi partnery, ale i pfi aktivitach, kde je potieba
sluchadlo ¢i kochledrni implantét odloZit (koupani, pted spanim aj.). (Neubauer, 2014)

U déti provadime nécvik ¢innosti odezirdni pomoci kazdodennich opakujicich se
¢innosti jako je napt. hygiena, oblékani, stavovani, hry apod. Pro dit€ je proces odezirdni zcela
ptirozeny. Pomoci zajimavé ¢innosti dité ma zajem neustalého kontaktu, kde pozoruje nejen
mluvni organy, ale i mimické vyrazy a celkovy postoj ¢lov€ka pii komunikaci. (Neubauer,
2014)

Nékteii autofi oznacuji dovednost odezirani za urcitou formu ,talentu, naddni nebo
daru®, ktera se da za pomoci tréninku a stalého opakovani natrénovat a docilit tak ke zlepSeni
dovednosti. Nacvik odezirdni probiha ve ttech Grovnich: prvotni odezirani, slovni odezirani

a souhrnné odezirani. (Langer, 2013)
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Pfi odezirani je potieba dodrzovat zékladni podminky vnéj$i a vnitfni. Mezi vnéjsi
podminky miizeme zatadit vzdalenost mezi komunikujicimi, vySku ust komunikujiciho
V urovni o¢i odezirajiciho, osvétleni béhem komunikace, tempo mluveného projevu, zptisob
artikulace, mimické vyrazy a pridané prvky gestikulace jako podpora mluvené fe¢i. Vnitfnimi
podminkami se rozumi vék piijemce, komunika¢ni dovednosti obou komunikujicich a jejich
slovni zasoba, mysleni, aktudlni zdravotni stav, troven schopnosti odezirani a Groven jeho

soustiedéni. (Langer, 2013)

1.4.2 Vizualné-motoricka komunikace

Pro osoby se sluchovym postizenim je systém vizualné-motoricka komunikace hlavni
formou dorozumivani se mezi sebou. Tato forma komunikace vyuziva specidlni vizualné-
pohybové prostiedky (tzn. postaveni a pozice rukou, tvar a pohyb rukou, postaveni hlavy,
pouziti mimiky a jiné). Vizudlné-pohybové prostiedky mohou stit samostatné¢ v procesu
komunikace, nejsou tedy zavislé na mluvené feci komunikatora. (Langer, 2013)

V procesu vzdélavani a vychovy osob se sluchovym postizenim Ize vizualné-
motorickou komunikaci rozdé€lit na dvé slozky. Prvni slozkou jsou pfirozené znakové jazyky,
slozka uméle zpracované znakové jazyky, které vytvoiily osoby majoritni spole¢nosti, tzn.

osoby slysici. Radime sem prstové abecedy, znakovana ¢estina nebo Gestuno. (Langer, 2013)

Znakovy jazyk

Formy komunikace osob se sluchovym postizenim se mohou kombinovat, napt. znakovy
jazyk muize byt doplnén prstovou abecedou (jednoru¢ni a obouru¢ni). Znakovy jazyk lze
povazovat za ptirozeny (popiipad€é mateisky jazyk) osob se sluchovym postizenim jakéhokoli
stupné. (Neubauer, 2014)

Hlavnimi sloZkami znakového jazyka je manudlni forma (tj. misto, kde se znak provadi,
v jakém postaveni a orientaci ruky se znak vytvaii, dopliujici pohyb ruky nebo obou rukou)
a nemanualni forma (patii sem gestika a dals$i neverbalni prvky komunikace). (Souralova, 2005)
motorické provedeni. Pro osoby slysici je u¢eni se znakového jazyka srovnatelné jako uceni se
dalsiho ciziho jazyka. Proto zde nastava urcitd zabrana v komunikaci osob se sluchovym

postizenim a osob slySicich. (Neubauer, 2014)
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Intaktni populace by méla respektovat znakovy jazyk jakozto plnohodnotny jazyk osob
se sluchovym postizenim. Zékladni principem znakového jazyka je znalost manudlniho
provedeni jazyka, slovnad zdsoba ve znakovém jazyce a zdkladni podminky p#i komunikaci
s osobou se sluchovym postizenim. Neznamend to, Ze osoby se sluchovym postizenim maji
uplné odstoupit od uceni se oralni komunikaci. Pro tyto osoby je nezbytna potieba pochopeni
mluvené formy jazyk osob slySicich. Objevuji se i velmi nadané osoby se sluchovym
postizenim, kterym postacuje ke komunikaci pouze oralni fe¢. (Neubauer, 2014)

Pti komunikaci s ditétem je potieba respektovat jeho dosaZzenou vyvojovou urovein a jeho
aktualni stav (zdravi nebo nemoc ditéte), jeho komunikacni a rozumové dovednosti
i schopnosti. (Neubauer, 2014)

Znakovy jazyk fadime do pfirozeného jazykového systému komunikace, ktery se neustale
ptirozené vyviji. Legislativni ukotveni znakového jazyka naleznete v zdkoné ¢. 384/2008 Sb.
Zakon, kterym se meéni zdkon €. 155/1998 Sb., o znakové feci a 0 zmén¢ dalSich zdkont a dalsi
souvisejici zakony. (Langer, 2013)

Pro laickou vefejnost miZe byt znacné zavad€jici pojem cCesky znakovy jazyk
a znakovana CeStina. Hlavnim rozdil je ten, Ze Cesky znakovy jazyk je pfirozenym jazykem
osob se sluchovym postizenim. Oproti tomu znakovana ¢estina je pouze pievedeni slov ¢eského
jazyka do znakli znakového jazyka, které se fidi podle gramatiky Ceského jazyka. (Langer,

2013)

Znak do reci

Jedna se doplinkovy komunikacni systém pro osoby s poruchou feci, kterd se zaklada
nejen na postaveni téla, zpisobu pouziti mimiky a na ptirozenych znacich znakového jazyka.
Znak do fteci lze chapat pouze jako dopln€k komunikace, neznamend to tedy, Ze je jedna

S plnohodnotny komunikacni systém. (Kubova, 1999)

Prstova abeceda

Komunikace pomoci prstove abecedy je realizovana prsty a dlani jedné nebo obou dlani
a rukou, které se fidi podle pfedem urcené polohy a postaveni. Postaveni prstii a dlani
zndzorfiuje jednotliva pismena Ceské abecedy. NejCastéji se tato metoda uZziva pii vyjadieni
cizich slov, jmen, odbornych nazvi apod. V taktilni podob¢é mize byt prstova abeceda

vyuzivana osobami hluchoslepymi. (https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-384)
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Prstovou abecedu muzete znat i pod pojmem daktylni abeceda, daktylotika, daktyl,
manualni abeceda apod. Jedna se o nejCastéji uzivanou formu, pomoci niz vizualizujeme
jednotlivé hlasky ceského jazyka. Osoby se sluchovym postizenim vyuzivaji prstové abecedy
Vv ptipadé, kdyz neznaji osobni jméno a piijmeni, odborné a cizi terminy, zemépisné nazvoslovi.
(Langer, 2013)

Prstovou abecedu miizeme rozdélit dle zapojeni jedné nebo obou rukou (tj. jednoruéni
nebo obourucni abeceda). Kazdy narodni systém jednorucni a obourucni abecedy se muze

odlisovat dle dané zemé. (Langer, 2013)

Vyhodou jednoru¢ni abecedy je rychlost sdéleni a jeji rozsifenost po celém svéte.
Naopak jeji nevyhodou je jeji horsi srozumitelnost. Vyhodou dvouru¢ni abecedy je pomalejsi
a lepsi vnimani, vétsi srozumitelnost, vétsi podoba s grafickou podobou hlasek, znaky znaji

i osoby slysici. Naopak jeji nevyhodou je jeji t¢ast obou rukou pfi artikulaci. (Langer, 2013)

1.5 Pomiticky pro osoby se sluchovym postizenim

Mizeme zde zatradit i kompenzacni pomicky, tj. sluchadla a kochlearni implantat.
V posledni fade zde fadime i dal$i pomucky, které oznaCujeme jako pomicky vizudlné-
technické (obrazky, fotografie, videozdznamy, promitace aj.), pomuicky vibracn¢ hmatové,
pocitacové pomucky. (Leonhardt, 2001)

Diilezité je celodenni kontrola funkci sluchadel nebo kochlearniho implantatu (tzn. vnéjsi
¢asti KI). Komentujeme kazdou ¢innost ditéte, abychom stimulovali jeho sluchové vnimani.
Velmi dulezité je aktivni zapojené ditéte pii hie, podpote k mluvenému projevu ditéte a neustalé
motivaci ke komunikaci. (Neubauer, 2014)

Kompenzaéni pomicka sluchadlo je uréena pro osoby s lehkym az tézkym stupném
sluchového postizeni, které maji zachovany alesponi néjaké zbytky sluchu. V opacném ptipadé
je nutné pro osoby s tézkym stupném postizeni bez zbytki sluchu pofidit kochlearni implantét.
(Bendova, 2006)

Podpora reedukace sluchu u déti s kochlearnim implantatem probiha jiz v rodinném
zazemi, kde se dité uci rozliSovat zakladni zvuky a fe¢ v daném prostfedi. Je vhodné u ditéte
provadeét tyto ¢innosti:

- Hru se zvukovou hrackou, na kterou dit¢ pomoci sluchu reaguje.

- Seznameni se se zvuky domdcich spotiebici (vysavac, telefon, mixér, zvonek, zvuk

otevirani a zavirani dvefi aj.).
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- Opakovana ukéazka urcitého zvuku (napt. tukani na dvere, $t€kani psa aj.).

- Ukotveni zvukd, které signalizuji nasledujici situaci (napt. zazni zvuk zvonku, dojde
navstéva.).

- Jednoduché pojmenovani oblibenych hragek ditéte (napf. letadlo — A, auto — BR).

- Neustalé komentovani Cinnosti ditéte a jeho rozvijeni komunikace, popisovani

kazdodennich aktivit (hygiena, stravovani, oblékani). (Neubauer, 2014)

1.6 Organizace pro déti se sluchovym postizenim v predSkolnim véku

Rana péce
Pojem rana péce se v nasi republice objevuje jiz od roku 1993. Jedna se o vC€asnou
intervenci ditéte se zdravotnim postizenim. Cile rané péce:

- SniZeni negativniho vlivu zdravotniho postizeni ditéte v jeho rodin€ (napt. rozvoj
komunikace ditéte se sluchovym postizenim a rodinnych ptisluSnikii pomoci
znakového jazyka).

- Rozvoj oblasti vyvoje, které jsou u ditéte vzhledem k danému postizeni posSkozeny ¢i
omezeny.

- Zvysit kompetence rodiny s ditétem se specifickymi potfebami.

- Vytvoreni kvalitnich podminek pro integraci ditéti i jeho rodiny do spole¢nosti.
(Hradilkova in Bendov4, 2015)

Rana péce spadd do organizace socialnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sh.
O socialnich sluzbach. Jedna se o sluzbu socialni prevence § 54. Tuto sluzbu lze nabizet formou
terénni sluzby pfip. ambulantni sluzby. Rand péce je urcena pro dité se zdravotnim postizenim
a jeho roding pti zajiStovani specifickych potteb ditéte. Mezi zdkladni Cinnosti patii: vychovné
a vzdélavaci Cinnosti, zajisténi kontaktu se spole¢nosti, terapeutické ¢innosti a podpora pri
uskutecilovani prav a zajmu ditéte. Rana péce je sluzba, kterou rodina s ditétem se zdravotnim

postizenim nehradi, tzn. je bezplatna. (https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-108)

Podili se na vypracovani individualniho planu pro dité a rodinu, podle kterého nasledné
pracuji. Zajistuje vzdélavani ditéte i rodiny v oblasti komunikace s ditétem se sluchovym
postizenim, kompenzacni, protetickych, lécebnych a vzdélavacich pomicky pro dité. Dale také
rodina zisk&va statni podporu v nalezeni organizaci pro déti i dospélé se sluchovym postizenim.
Upravuje a vyhodnocuje individualni plan, ktery napomaha k zaélenéni ditéte do vzdélavaciho
zaiizeni. (Sediva, 2006)
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., Do rané péce o sluchové postizené deti je zahrnuta vedle diagnozy, prdce s rodinou
a volby vhodné rehabilitacni metody, samotnd rehabilitace, spocivajici v sluchové vychove,
ndcviku odezirani a fecové vychové. “ (Holmanova, 2005 in Sediva, 2006, s. 36)

V Olomouci od roku 2005 naleznete Stiedisko rané péce Tamtam. Stiediska pro déti se
sluhovym postizenim naleznete po celé republice. Zamétuji se na zajmy a potieby klient
s danym postizenim a jejich rodinnym ptislusniktim. (Horakova, 2012)

Rana péce Centrum pro détsky sluch Tamtam spada do sluzby socialni prevence

Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky, ktera je ukotvena v zakoné ¢. 108/2006,

Sb. o socialnich sluzbach, §54 tohoto zakona. (https://www.tamtam.cz/)

Poslanim této sluzby je podpora rodiny s ditétem se sluchovym postizenim, naucit se
komunikovat s vlastnim ditétem a zit bézny zivot. Cilovou skupinou této socialni sluzby jsou
rodiny s détmi se sluchovym postizenim od narozeni do sedmi let véku ditéte, které Ziji v Ceské
republice. Sluzba rané péfe Tamtam ve mésté Olomouc je spadovou organizaci pro celou
Moravu a Slezsko. Rana péce se uskuteciiuje terénni formou v domacim prostiedi jejich
uzivatelli. Centrum pro détsky sluch Tamtam nabizi vzdélavaci kurzy, seminare a dalsi akce.

(https://www.tamtam.cz/)

Pracovnici zafizeni poskytuji pomoc v oblasti specialné pedagogické, psychologicke,
socialni a zdravotni. Pracuji zde specialni pedagogové, pracovnici se vzdélanim v oboru

psychologie, pedagogiky a socialni prace s vysokoskolskym vzdélanim nebo vy$§im odbornym

vzdélanim. (https://www.tamtam.cz/)
Mezi hlavni principy Centra pro détsky sluch Tamtam Ize zaradit:

- Partnersky pfistup: Nabizi rodi¢cim mnoho informaci, o kterych rozhoduji praveé
rodiCe ditéte. Tudiz nejsou do ni¢eho nuceni a rozhoduji se podle sebe, co je pro né
nejlepsi.

- Domaci prostiedi: Respektovani rodiny a ditéte, jejich kazdodenniho reZzimu a rytmu
rodiny Vv jejich ptirozeném prostiedi.

- Nezavislost: Sluzba je pro rodinu bezplatna. Snaha podpofit u rodiny nezavislost na
socialnim systému.

- Interdisciplinarni spoluprace — S pracovniky daného zafizeni spolupracuje mnoho

externich pracovniku. (https://www.tamtam.cz/)

Tamtam podporuje rodinu v oblasti orientace v aktualni situaci, posileni kompetenci
rodice, zprostfedkovani kontaktu rodiny a ditéte se spolecenskym prostfedim, rozvoj vlastni
osobnosti a schopnosti ditéte, ¢innosti v oblasti péce o dité, rozvoj nacviku pohybu a vyuziti

sluchu pro orientaci a uplatnéni prav a zajmi rodiny a ditéte. (https://www.tamtam.cz/)
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Specialné pedagogické centrum

Prvni vznik Specialné pedagogického centra zaznamenavame v roce 1992 z divodu
potieby spole¢nosti. Pravomoc téchto center je na stejné urovni jako pravomoc Pedagogicko-
psychologickych poraden. (Sedivé, 2006)

Specidln¢ pedagogické centrum spadé do oblasti Skolského poradenského zatizeni spolu
s Pedagogicko-psychologickou poradnou. Tato $kolska poradenska zafizeni zajist'uji ¢innosti:
diagnostické, poradenské, metodické a terapeutické. (Horakova, 2012)

Legislativni ukotveni tohoto skolského poradenského zafizeni naleznete ve vyhlasce
¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych
zatizenich. (Hordkova, 2012)

Specialné pedagogické centrum je urceno pro déti se zdravotnim postizenim ¢i
znevyhodnénim a jejich rodindm. Sluzby pro dité, rodinu, Skolu 1 Skolska zafizeni jsou zcela
bezplatné. Podminka pro splnéni poskytnuti sluzby je pisemny souhlas zletilého zéaka,
u nezletilého Zéaka je potfeba pisemného souhlasu jeho zdkonného zastupce. (Horakova, 2012)

Sluzby tohoto zafizeni se uskuteCiiuji pfevazn¢ ambulantné na pracovisti daného
Specialné pedagogického centra nebo dochdzkami pracovnika daného zatizeni do Skol
a Skolskych zatizenich. V poslednim piipadé i do rodin ditéte v rdmci diagnostické péce.

(https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72)

V Olomouci Ize nalézt Specialné pedagogické centrum pro sluchové postizeni, které je
soucasti Stiedni Skoly, zakladni Skoly a mateiské Skoly pro sluchové postizené v Olomouci.
Specialn¢ pedagogické centrum spada do kategorie Skolskych poradenskych zafizenich, které
poskytuje své sluzby bezplatné rodinam s ditétem se sluchovym postizenim, s vadou sluchu

a pridruzenym postizenim nebo s hluchoslepotou. (https://www.sluch-ol.cz/spc)

Specidlné pedagogické centrum pro sluchové postizené plni funkei:

- Specidlné pedagogické diagnostiky a psychologické diagnostiky, krizové intervence
a nasledné poradenské péce.

- Doporuceni vhodnych podpiirnych opattenich ke vzdélavani (zprava a doporuceni).

- Pomoci rodici ptfi volb& vzdélavaciho zatizeni i odkladu povinné skolni dochazky
ditéte.

- Pomoci Zékim a studentim pfi vybéru vhodného navazujiciho studia, vykonavani
zavere¢nych zkousek a maturitnich zkousek.

- Socialniho poradenstvi, nabidky seminatii pro rodice, ucitele a dal§i odborniky, nabizi

kurzy znakového jazyka pro rodice déti se sluchovym postizenim.
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- Kooperace s dalsimi pedagogickymi pracovniky ze Skol, s lékafi i neziskovymi
organizacemi. (https://www.sluch-ol.cz/spc)

V Ceské republice naleznete Specidlné pedagogicka centra pro sluchové postizené ve

méstech: Praha, Ceské Budéjovice, Plzen, Chomutov, Usti nad Labem, Hradec Kralové,

vvvvv

(http://www.apspc.cz/)

Materska Skola

Déti se setkavaji s prvnim vzdélavacim zatizenim jiz ve tfech letech, tzn. nastupem do
matei'ské $koly pro sluchové postizené déti nebo do mateiské skoly b&zného typu. (Sediva,
2006)

Matetskd Skola =zajisStuje vzajemnou spolupraci mezi zdkonnymi zastupci deti
a zaméstnanci daného $kolniho zatizené pro kvalitni rozvoj ditéte, jeho vzdélavani a vychovy
déti je 6. Pocet déti zavisi na specidlnich vzdélavacich pottebach danych déti.

(https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-14)

Vzdélavani v matetské Skole vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani (RVP PV). Matetska Skola specialni plni funkci nejen vzdélavaci, vychovnou, ale
i funkci reedukace, kompenzace, rehabilitace a diagnostiky. (Valenta, 2006)

Matetské Skoly pro déti se sluchovym postizenim maji zfizeny i internat pro tyto déti.

Cilem matetské skoly pro sluchové postizené déti jsou Cinnosti:

- vychovné a vzdé€lavaci aktivity,

- rozvoj kompenzace a reedukace dané¢ho druhu a stupné sluchového postizeni,

- pocatky rozvoje Cteni,

- ndcvik odezirdni, znakovani znakli znakového jazyka a prstové abecedy. (Bendova,

2015)
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2  Vyvoj ditéte v predSkolnim véku

2.1 Vymezeni obdobi predskolniho véku

Obdobi predskolniho véku Ize uptesnit na vek od tii do Sesti let. Toto obdobi u ditéte konc¢i
nastupem do Skoly, nebot’ dité dovrsilo Sestého roku zivota. MiiZe nastat i forma odkladu skolni
dochazky o jeden rok, kdy dité setrva o jeden rok déle v mateiské Skole. V tomto obdobi dité
ziskava urcitou formu chovani a ptipravy na budouci zZivot, aby zvladlo funkci danych roli,
které ho v blizké i budouci dobé ¢ekaji. Naucit se spolupracovat se svymi vrstevniky i ostatnimi
dospélymi osobami. (Vagnerova, 2012)

Ve véku od tti do Sesti let, tj. v piedSkolnim veéku ditéte, dochazi k velkym fyzickym
zménam ditéte. Nejvetsi viditelna zmeéna je v jeho vysce. Jednd se o obdobi, kdy se u ditéte
razné¢ zméni jeho vyska, tzv. obdobi rychlého vzristu. (Plevova, 2006)

Toto obdobi lze rozdélit na dvé diileZitad obdobi. Prvni obdobi je charakteristické tim, ze
dit€¢ mezi tietim az ctvrtym rokem nastupuje do mateiské skoly. Po Sestém roce zivota ditéte
nastupuje jedinec do zékladni skoly. (Plevova, 2006)

Konec toho obdobi neni urcen fyziologickym vékem, ale z hlediska urovné socializace
ditéte, tzn. nastupem do zakladni Skoly. Dité v tomto obdobi je jiz ¢astecné samostatné, zvlada
jednoduchou sebeobsluhu jako je oblékani, stravovani a hygiena. Dité je pifipravené pomoci
uceni rozvijet doposud ziskané zkusenosti, schopnosti a dovednosti. (Thorova, 2015)

Déti v tomto obdobi jsou velmi energické, zvidaveé, vyhledavaji aktivni zapojeni dospelych
osob ¢i vrstevnikid do aktivity. Jsou komunikativni a maji snahu se zapojovat do domécich praci,
chtéji si vSe vyzkouset. (Thorova, 2015)

., Hlavnim prostiedkem uceni jsou herni aktivity, proto je predskolni obdobi oznacovaino
za zlaty vek détské hry. Teprve mezi 3. a 4. rokem dité dokaze vzhledové velmi odlisny predmét
ve fantazii preménit na uplné jinou véc. S rozvojem symbolického mysleni se pro dité stava
v tomto obdobi atraktivni fantazijni symbolicka hra. (Thorova, 2015, s. 382)

Obdobi ptedskolniho v€ku je specifické hlavné iniciativou ditéte, nebot” dit€ ma neustalou
potfebu sebepoznani a aktivity. Aktivita déti musi byt v tomto obdobi ¢astecné tizena. Toto
obdobi zanika ndstupem do zékladni Skoly. (Kozékova, 2014)

Déti v predskolnim veku maji snahu osamostatnit se a nebyt zavislé na rodi¢ich, ale
zaroven hledaji v dospé€lé osobé pomoc, podporu, bezpeci a ochranu, kdyz to budou potiebovat.

(Allen, 2008)
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2.2 Oblasti rozvoje ditéte v predSkolnim véku

2.2.1 Rozvoj reci

Béhem prvniho roku Zivota ditéte se neobjevuji vyrazné odliSnosti ve vyvoj fe¢i u ditéte
sly$iciho a ditéte se sluchovym postizenim. Dité se sluchovou vadou zvatla a brouka, projevuje
se hlasem nejen béhem smutku placem, ale i béhem radosti. Po prvnim roce se zacinaji
objevovat prvni odlisnosti, kde dité neopakuje sva prvni slova. (Holmanova, 2005)

U ditéte rozvijime slovni zdsobu pomoci citoslovci, které ndm pomahaji k procviceni feci,
artikulace a sluchové percepce. Tato citoslovce nam oznacuji napt. hracky (,,4“ — letadlo, ,,0“ —
vlak, ,,mmm* — medvéd aj.). Pfi komunikaci s ditétem pouZzivame slova, kterd se objevuji
V kazdodenni komunikaci a jsou ¢asto opakovand. Diky tomu, se dité nauci diive dané slovo
odezirat. (Holmanov4, 2005)

Rozvoj feci u déti se sluchovym postizenim probihd opozdéné. Jejich fe€ je opfena na
odezirani mluvené feci, symbolické hie a na jeji obrazné predstave. (Piaget, 2014)

Na zacatku obdobi ptedskolniho véku se vyskytuje tzv. egocentrickd fe€. Vyznacuje se tim,
ze dvé déti mluvi, neskaCou druhému do mluveného projevu, ale kazdé dité si vede svij
monolog (tj. jedno mluvi o tom, co bude k obédu a druhé o dovolené u mofte). I pies to, ze
nevedou dialog, si dovedou spolu bezproblémové hrat. (Ri¢an, 2021)

Rec¢ ditéte v pedskolnim véku se zdokonaluje. Dité nékteré hlasky vyslovuje chybné, ale
nemusi se hned jednat o logopedickou vadu. Do konce Sestého roka ditéte se jeho fe¢ upravuje
a zdokonaluje. Je nutné¢ vyhledat odbornou pomoc logopeda, jestlize chybna vada hlasky
pietrvava béhem ¢tvrtého a patého roku ditéte. Diky odborné pomoci se odstrani nebo zredukuje
logopedicka vada, kterd se mize odrdzet ve vzdélavani zaka na zékladni Skole. Oblibenymi
¢innostmi déti toho véku jsou basnicky, pisnicky, fikadla, pohadka aj. Musime také dbat na
individualni rozdily déti, tzn. vSechny déti nemuseji mit rady zpivani pisnicek apod. (Kozékova,
2014)

V obdobi predskolniho vé€ku se verbalni slozka teci zdokonaluje nejen ve formé, ale
i obsah mluveného sdéleni. Nejcastéji se rozviji pomoci rozhovoru s dospélymi osobami,
vrstevniky, ale i skrze média. Objevuji se otazky typu ,,jak* a proc¢*, které vedou k rozsiteni
nejen slovni zasoby, ale i informaci na dané téma. Pomoci téchto otazek se rozviji dité€ v oblasti
ptislovci, spojek a predlozek. (Vagnerova, 2012)

U dité v predSkolnim veku dochazi k velkému zdokonalovani feci. Toto obdobi se
charakterizuje neustalymi otazkami a mluvenim ze strany ditéte. Dité je velmi zvidavé, aktivni,

vytvari podnét ke spontanni komunikaci a mluvi neustale. Slovni zasoba v tomto obdobi velmi
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nartsta. PfedSkolni dit¢ aktivné pouziva okolo 5000 slov. Dochazi ke zlepSeni jeho mluvniho
projevu, mluvni projev je srozumitelny a objevuji se malé dysgramatismy. Dit¢ dokdze
odpovidat na kladené otazky, pokracovat v rozhovoru. Béhem ptedskolniho obdobi u ditéte
vznika tzv. vnitini hlas. V pfedchozim obdobi dité¢ mluvilo jen nahlas. (Thorova, 2015)

Déti se vtomto véku uéi od dospélych osob napodobovanim nejen v mluve, ale
I chovani. Jakmile dité¢ sly$i nové a pro néj zajimavé slovo, ¢i slovo znamé, ale pouzito
v komunikaci jinym zpusobem, dité si toto slovni spojeni zapamatuje a pouziva ho samo. Dité
si nezapamatuje celé slovni spojeni, které slySelo, ale pouze tu ¢ast, kterou samo chape a je pro
néj n¢jak zajimava. Jde tudiZ o experimentovani s novymi slovy, které dité doposud neznalo.
(\Vagnerova, 2012)

Béhem komunikace si déti vytvaieji slovni zasobu a jejich spravné uzivani dle pravidel
gramatiky. Po ¢tvrtém roce zivota dité zaCind pouzivat slozitéjsi véty, uziva spravné minuly
a budouci ¢as v d¢jové lince. U ditéte v predskolnim veéku se mohou objevovat chyby ve

vvvvv

(\Vagnerova, 2012)

2.2.2 Rozvoj mySleni

Egocentrismus je hlavni prvek mysleni ditéte v predskolnim véku. Jedna se mysleni, jez je
zamétené hlavné na daného jedince, jeho pocity, minéni. DalSim prvkem mysleni ditéte v tomto
obdobi je nadpiirozenost, fantazie promitajici se do mysleni. (Ri¢an, 2021)

Mysleni déti v predskolnim véku je neuplné, nekoordinované a nevznika propojovani
informaci, které se dité dozvédelo. Nedokaze jesté propojit vSechny ziskané informace. Jedinec
si uvédomuje, Ze pohled na danou situaci mize mit druha osoba odlisny, avsak neptipousti si
tuto moznost béhem svého mysleni. (Vagnerova, 2012)

Mysleni ditéte se v tomto obdobi méni ze symbolického mySleni na mySleni ndzorné.
Minéni ditéte je zavislé na vizudlnim podnétu, co vidi nebo co vidélo. Predskolni veék se
vyznacuje hlavné egocentrismem, kdy v zdjmu ditéte je hlavné dit¢ samo. Zac¢ina rozliSovat
a chapat rozdily mezi realitou a imaginaci. (Kozakova, 2014)

Mysleni déti v predskolnim v€ku je omezené, nebot’ se neodviji od logického mysleni
a stava se nepiesné. Specificky zpracovavaji dané informace. Hlavnim znakem mysleni déti

Vv predskolnim veku je tzv. egocentrismus, kde je dité sttedem déni. (Vagnerova, 2012)
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U déti v predSkolnim v€ku mulize nastat situace, V niz nékteré ziskané informace uplné
ignoruji a neptipousti si fakt, ze to tato informace mohla ovlivnit jejich mySleni a pohled na
svét. (Vagnerova, 2012)

Dité si mezi tietim a patym rokem za¢ind uvédomovat sva prani a touhy, ale i pfani a pocity
druhych lidi, jeZ jsou potfebné k rozvoji empatie ditéte. (Thorova, 2015)

Mysleni u ditéte v predskolnim véku se rozviji v mnoha smérech. Napt. mysleni hodnotici,
které lze roz¢lenit na mysleni racionalni (hodnoceni pravdy/ 1zi, spravného/ nespravného aj.),
mysleni estetické (posouzeni ,.krasy* v knihach, filmu, pfirod¢, obleceni aj.) a jako posledni
mysleni etické (hodnoceni chovani a jednani druhych lidi). (Zelinova, 2007)

U déti by se mélo podporovat 1 tvoiivé mysleni, diky kterému mohou najit jiné, originalni,
vyuzitelné a akceptovatelné feSeni dané situace. Vytvareji se u déti jejich originalita, tvofivost,
feSeni problémt aj. Toto mySleni se rozviji na tkolech, které nemaji jednotné feSeni. Tudiz dité

mize ptijit s jinymi tvofivymi ndpady. (Zelinova, 2007)

2.2.3 Rozvoj pozornosti, vnimani a predstavivosti

Pozornost déti v pfedskolnim véku je jesté nestdld a Casové omezend. S piibyvajicim
veékem se dité dokaze sousttedit po delsi dobu. (Plevova, 2006)

Pro dit¢ je velmi obtizné udrzet dlouhodob¢ pozornost, proto je vhodné volit spiSe méné
hracek, kterym muze vénovat vetSi pozornost, zajisténi pifjemné atmosféry a harmonie.
(Rouckova, 2006)

Dité, které ma znacné obtize ve vnimani sluchem, se vyznacuje témito specifiky: neotaci
se na osloveni, neupouta ho zvuk z okoli, nenapodobuje jednoducha slova, jeho reakce na
zvyseny zvuk nejsou adekvatni (napf. nereaguje tilekem ¢i placem na necekany zvuk houkacky
aj.), jeho fe¢ je odlisnd od odstanich déti, nedochédzi k rozvoji slovni zdsoby a porozuméni
mluvené feci. (Hordkova, 2012)

V oblasti predstavivosti jsou déti tohoto véku velmi rozmanité, maji bujnou fantazii, ktera
se da uplatnit nejen ve hie, ale i vytvarném projevu. Nejcastéji se predstavivost uplatiiuje béhem
namétovych her, kdy déti piebiraji urcité role a chovani, napf. hra na domécnost, na kuchate aj.
(Plevova, 2006)

Pro déti v pfedskolnim veéku se stava fantazie velmi dilezita, nebot’ ma pro déti vyznam
harmonizace. Podili se na rovnovaze slozky citové a rozumové. V urcitych situacich déti mohou

upravovat skutecnost pro sva piani a potteby. (Vagnerova, 2012)
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Predstavivost ditéte v predskolnim veéku je velmi bohatd a pestrd. Mezi realné mysleni
u ditéte objevuji i smyslené informace, které neumi rozd¢lit od reality. Proto by rodi¢e neméli
déti trestat za 171, které dité neumi rozlisit od fantazie a reality. Pfedstavy pro dit¢ v pfedskolnim
véku jsou velmi dilezité, nebot’ pomoci predstavivosti se dokaze vyrovnat s t€zkym prozitkem
nebo situaci. (Mertin, 2003)

V souvislosti na citovy rozvoj ditéte ptichazi i pochopeni zakladnich moralnich forem, co
se povazuje za spravné a Spatné chovani. Pohadky jsou velkym zdrojem informaci o tom, co je
dobré a co zIé, pro¢ bychom méli umét nabidnout pomoc a umét se rozdélit s druhymi lidmi.
Pohadky ukazuji i to, ze kdyz nékdo ¢ini néjakou Spatnost, tak musi byt potrestam. V opac¢ném
ptipadé dostane odménu. (Plevova, 2006)

Pro podporu pozornosti jsou zddouci hracky pro déti, které maji viceuCelovy charakter,
napt. kostky, figurky, krabi¢ky od vajicek, kiidy, barvy aj. Dité je diky motivaci dokaze vyuzit
na vice zpusobu ve hie. Kazda hracka ma své pozitiva a negativa, kterd obnasi. (Bacus, 2004)

Rozvoj vnimani musi byt u jedinci se smyslovym postizenim nebo jedincd S poruchami
pozornosti a aktivity (ADHD) o to diislednéjsi, nebot’ jejich smysly jsou organicky postizeny
a vyzaduji vétsi soustfedénost a procvicovani. Pedagog by mél dat ditéti, co nejvice podnétl ke
splnéni tkolu, aby ho i pfes své obtize zvladlo a naucilo se. Pedagog ¢i dospéla osoba by se

méla podilet na rozvoji vytrvalosti, pfesnosti, koordinace, rychlosti aj. (Zelinova, 2007)

2.2.4 Rozvoj paméti a uceni

U déti se sluchovym postizenim se nemuzeme spoléhat na spontanni zptisob uceni. Tyto
déti maji urCité zabrany spontanniho ziskavani podnétl z okoli. Druhy zptisob u€eni je pomoci
jiné osoby (,,prostfednika*), ktery détem ukaze, vysvétli vzajemné vztahy a souvislosti. Forma
uceni pomoci jiné osoby by méla prevladat nejen u déti slySicich, ale primarné u déti
neslysicich, které jsou z divodu svého sluchového postizeni znevyhodnéni. Druhd osoba ditéti
pomaha a nabizi podnéty k u€eni. (Rouckova, 2006)

Pamét’ ditéte predskolniho veéku je stale mimovolni, pomalu se projevuje i pamét’ tmyslna.
Siln€ nadale pfevladd pamét’ mechanicka, ktera je pozdé¢ji dopliovana logickym mysSlenim.
(Plevova, 2006)

Kazdy, kdo pracuje s ditétem, by mé&l znat pamét’ ditéte, tzn. jak si dit€ nejlépe zapamatuje
slova, ¢isla, obrazky, zvuky a jiné ¢innosti. Pamét’ a pozornost jsou Uizce spjaty a vzajemné se

ovliviiyji. (Zelinova, 2007)
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Nejdulezitéjsi pro zapamatovani si urCitého slova, ¢innosti, zvuky ditétem je dikladné
pochopeni uc¢eného. Dité¢ pomoci pochopeného ucivu dokaze hledat souvislosti mezi diivejSimi

a nov¢ ziskanymi zkuSenostmi. (Zelinova, 2007)

2.2.5 Socializace

V matetské Skole se dité¢ setkava s novou autoritou ve formé ucitelky. Dité se uci pracovat
se svymi pocity a ptani, které jsou zaloZené na egocentrismu. Objevuje se zde i forma ur¢itych
pomluv, Zalovani a chvastani. (Thorova, 2015)

Navstéva predskolniho zatizeni (matefské Skoly) zajistuje osamostatnéni se ditéte od uzké
vazby na rodinu a zajiSt'uje tak nové socialni kontakty ditéte. Dit¢ v predskolnim véku ma velky
zajem o traveni volného Casu se svymi vrstevniky, nebot” hleda svého hraciho partnera pro sve
hry. Mnoho déti si osvojuje roli ditéte s né¢jakym druhem postizeni ¢i znevyhodnéni, ktera se
mize odraZet do jeho budouciho Zivota. (Kozakova, 2014)

Dité ziskava nové socialni vztahy nejen mezi détmi, ale i mezi dospélymi osobami. Na
zacatku déti preferuji vztah s dospélou osobou, nasledné vyhledavaji kontakt mezi détmi
stejného veku, které se stanou jeho hernimi partnery pii hie. (Plevova, 2006)

Rodina je primarnim a velmi dalezitym Cinitelem v oblasti socializace ditéte. (Plevova,
2006)

Déti v predSkolnim véku se velmi snazi napodobovat rodice a jejich role, které uplatiuji
ve hte. Toto obdobi si dité¢ osvojuje mnoho dalSich roli a nejen pomoci her. Déti inspiruje a laka
délat ¢innosti jako rodice, rady naslouchaji rodi¢tiim, kdyz vypravi o svém détstvi apod. Jedna
se 0 jednu z moZnosti socialniho uceni se rolim. (Vagnerova, 2012)

Diky bezpecnému rodinnému zazemi dité dokdze zvladat snadnéji adaptaci na nova
prostiedi a také zvladani novych rolich. Béhem socializace s jinymi lidmi jedinec rozviji svou
osobni individualitu. Na zdkladé¢ novych vztahti dit¢ ziskdva zkuSenosti, nové postoje,
hodnoceni. Socializace ditéte se zrcadli i do rozvoje sebepojeti, hodnoceni a celkového
prozivani. (Vagnerova, 2012)

U ditéte probiha rozvoj komunikace a diikladnéjsi pisobeni jedincli na sebe navzijem, tj.
spoluprace mezi détmi a dosp&lymi osobami, podpora a prosazeni sebe samého. Dité se dostava
do tech zakladnich socidlnich skupin, tj. rodina, matefska Skola a vrstevnicka skupina, kde dité
ziskavé a uci se nové socialni role. (Vagnerova, 2012)

., Predskolni dité ziskava v rdmci sociélni expanze role, které jsou pro dailsi rozvoj jeho

osobnosti dulezite:
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- Horizontélni role vrstevnika, kterou ziskava ve vztahu K cizim détem, napr.
V materske skole nebo détem ze sousedstvi, na hristi apod.

- Specifikovana role kamardda, charakteristicka vymezenim blizsiho vztahu k jinému
diteti.

- Institucionalné vymezena role Zaka materské skoly. (Materskou Skolu navstévuje
kolem 90 % ceskych déti.) (Maté&jcek, 2003 in Vagnerova, 2012, s. 225)

Nastup a pobyt v mateiské skole jsou pro dité velmi ptinosné, nebot’ pravé zde ziskava
zkuSenosti k novym rolim, ale 1 zakladni zkuSenosti pro nastup do zakladni §koly. Probiha zde
urcita forma socializace ditéte, na kterou musi byt dité zralé. (Vagnerova, 2012)

Dité travi rado chvile v Uplné roding. V tomto obdobi zkousi rodi¢e svym provokativnim
chovanim, dité nechce spolupracovat s rodi¢i a poslechnout jejich ptikazy, rady si vymysli
nesmyslna slova a pfedvadéji se nejen pied rodi¢i. (Thorova, 2015)

Kolem ¢tvrtého vé€ku vznika 1 ditéte soupetivost mezi svymi vrstevniky. Dité diky svym
zkusenostem chape emocni prozivani druhych lidi. Tyrané déti maji s timto pochopenim velké
obtize. (Kozakova, 2014)

Po ¢tvrtém roce Zivota ditéte k socialnimu vyvoji pfispiva socialné-dramaticka hra, pii
které déti uplatiuji svou komunikaci, doposud ziskané socialni role, promitaji do hry své pocity,
prozitky, fantazii a ziskanou napodobu. Socidln¢-dramaticka hra vznikd ze spontanni ¢innosti

ditéte, kterou miizeme déle motivovat a rozvijet. (Thorova, 2015)

2.2.6 Chovani

V soucasnosti se u déti v predSkolnim véku objevuji ur€ité problémy chovani, které se
projevuji hlu¢nosti, neptfimétenymi reakci na okolni podnéty a velkou aktivitou. Za pficinu se
mize povazovat vychovny styl rodiny, Ipéni na materidlnich hodnotach nez na emocnich,
nevhodny vzor rodi¢i apod. Dité nepiimétené reaguje na zmény v rodiné nebo okoli, které se
mohou projevovat jako ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou). Pokud pfiznaky dale
ptetrvavaji, je dulezité vyhledat détského psychologa, aby zajistil vySetieni ditéte a jeho
naslednou diagnostiku. (Kozakova, 2014)

V tomto obdobi dité stale ziskava plno informaci pomoci hmatu, jaké jsou vlastnosti

daného predmétu. Déle se rozviji ¢asova a prostorova orientace ditéte. (Plevova, 2006)
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2.2.7 Emoce

Emoce je jednou z nejdilezitéjSich procest, které se vytvari u vSech jedinct. Muze se
jednat o emoce velmi hluboké, citlivé, intimni, které jsou pouze nase a nemusime je viibec
sd¢lovat. Na strané¢ druhé emoce slouZi jako urc¢ita forma socializace a komunikace s druhymi
lidmi i bez nageho védomi. (Solcové, 2018)

Oproti batolecimu obdobi je emocni vyvoj ditéte v predskolnim veéku stabilngjsi
a ustalen¢jSi. Nalada déti v prfedskolnim véku byva Casto velmi dobré, prevazuje pozitivni
emoc¢ni reakce. Nalada déti v tomto obdobi je velmi nestala, napt. smich béhem par sekund ¢i
minut mize vyménit pla¢ a naopak. Ziskavani informaci je velmi zavislé na momentalnim
prozitku ditéte, jeho uspokojeni ¢i neuspokojeni v dané chvili. Postupem c¢asu se rozviji u déti
jejich emocni pamét’, tzn. postupné zpétné vybavovani jejich emoci pti dané situaci, ktera se jiz
odehrala. Dit¢ dovedou Iépe a jinym zptsobem vyjadiit svou nespokojenost, dokaze tyto pocity
1épe vstiebat a pracovat s nimi. (Vagnerova, 2012)

U déti v predskolnim véku neni tak ¢asty projev emoci jako je zlost a vztek, jako k tomu
dochézi u déti v batolecim véku. Déti v tomto véku chapou piiciny, které vyvolaji tyto emoce,

tj. zdkazy ¢i ptikazy, které se ditéti nelibi. (Vagnerova, 2012)
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3 Hra

3.1 Vyznam détské hry

Hra je velmi vyznamnou ¢innosti nejen malych déti. Pomoci hry se utvaii nase osobnost,
poznavame svét kolem nas. Hra byla soucasti lidstva uz v davné historii. Tvotila vzhled dané
spolecnosti, kultury, vychovné aspekty aj. Tudiz nelze najit jedinou definici ¢innosti ,,hra*,
nebot’ miize byt vnimana mnoha zpiisoby. (Suchdnkova, 2014)

Hra je pro kazdé dité velmi dilezitou soucasti kazdodenniho Zivota. Diky hie se déti
mohou odpoutat od okolniho prostiedi, kde jim rodic¢e stanovuji stale néjaka pravidla. Pro dité
ma hra tedy charakter urcité relaxace a oddychu. Hra ditéte je zcela spontanni ¢innost, kterou
vykonava kazdy den. Pomoci hry ditéte rozviji nejen slozku télesnou, kognitivni, ale 1 slozku
socialni. (Kurtz, 2015)

Hra je velmi specificka ¢innost, ktera ma své zakladni rysy (spontannost, motivace ke
hie, vlastni volba, smysluplnost, pochopeni socidlnich roli, klid, tvofivost aj. Hra je
uskutecnovana v urcitém cCase, prostiedi a za danych podminek. Nejen u déti je hra spojovéana
s u¢enim nebo né&jakou praci. (Suchankova, 2014)

Kazda hra ditéte je specificka, ojedinéla, ma sva dana pravidla. Déti v tomto obdobi
davaji prednost hram, u kterych mohou rozvijet svou piedstavivost, fantazii, pted kolektivnimi
sporty jako je napt. fotbal ¢i hokej. (Suchankova, 2014)

Mezi ¢asté hry déti fadime hry dramatické, namétové (,,na domacnost®, ,,na maminku/
tatinka* aj.), ve kterych se déti uci a procvicuji si urcité socialni role, které je pozdéji ¢ekaji.
V téchto hrach déti promitaji, jak své zkuSenosti, tak i svou fantazii. Charakteristickym znakem

hry je jeji Casté opakovani, pocit radosti a uspokojeni. (Suchankova, 2014)

3.1 Zakladni aspekty détské hry

Hra musi byt velmi zajimava, atraktivni a podle potieb a zajmi ditéte, protoze jinak
bude velmi obtizné namotivovat dité k dane herni ¢innosti. Hra by neméla byt pro dité obtizna,
nebot’ se miize stat, ze dité danou ¢innost nedokaze a tim ztrati motivaci. (Kurtz, 2015)

Je vhodné pfi urcitych hrach davat ditéti moznost volby ¢i pfipadné vedeni hry, tzn.
rozhodovani o tom, jak bude hra pokracovat, jaké pomucky pii hie si vybere (napf. pastelky,

vvvvvv

motivuji a rozviji hru. Hra by se méla odvijet od zajmu ditéte. Dospéld, vedouci osoba, by méla
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reagovat na unavitelnost ditéte a jeho zajem o hru. Nasledn¢ by méla vedouci osoba upravit hru
¢1ji upln€ ukoncit a navazat jinou ¢innosti nebo relaxaci. Vhodné je dit€ do hry netlacit, nechat

dité, aby se rado zapojilo do hry, kterou ji dospéla osoba piipravila. (Kurtz, 2015)

Motivace

Nejdualezitéjsi pti hie je motivace. Pied zaCatkem hry je dilezité¢ dit¢ namotivovat
a nalakat. Mnohdy je priibézna motivace ¢innosti dilezitéjsi nez vysledek. (Kurtz, 2015)

Pt1 vybéru vhodné hry musite myslet i na ur¢ité dovednosti a schopnosti ditéte v kazdém
veéku. Dité v predskolnim véku zvlada v oblasti jemné motoriky — drzeni tuzky, stiihani papiru
aj., v oblasti hrubé motoriky — b&ha spis$ po $pi¢kach, poskoky na jedné noze, chytne mi¢ do
obou rukou. Dité kolem tfetiho roku vyzaduje hru paralelni (hra vedle ostatnich déti), hra
S plySaky a panenkami. Dité v patém roce zivota dokéaze do své hry zapojit své vrstevniky jako
své hraci partnery, zaCinda hrat jednoduché stolni hry. V Sestém roce zivota dit¢ dokaze
spolupracovat s vrstevniky, soutézivost a chti¢ po vyhie. (Kurtz, 2015)

Béhem hry se v ditéti dokaze prostiidat mnoho pocitii jako je agrese, radost uvolnéni,
napéni, uzkost, spoluprace, sobeckost. Jedna se o pocity, které se mohou v okamziku zménu.
Ve hie se propisuje i osobnostni charakter ditéte a jeho ziskany Zivotni styl. (Hanus, 2003)

V predskolni veéku ditéte je jeho hlavni ¢innosti hra, ktera pfinasi ditéti pocit radosti,
uspokojeni svych potieb, bez jakéhokoli pfedem stanoveného cile. Hra miize byt jednoducha
a spontanni, ale i obtizna a fizena. Hry ¢lenime na hry funk¢ni, konstruktivni, tikolové,
realistické a Cinnostni, diky kterym dité ziskavad nové dovednosti, rozviji fantazii, souvisi
s rozvojem osobnosti ditéte. (Kozakova, 2014)

Hra pomaha ditéti prekonat situace, které neumi zpracovat rozumem nebo je pro néj
ptili§ obtiznd. Abychom ze hry neodstranily jeji dilezité komponenty jako je spontdnnost,
tvofivost, musi se uceni a vychova upravit do hry, kterd je pro dité zdbavna a nenésilnd. Dité
pomoci hry fesi své problémy, ale i radosti. Dilezité je dité ve hie podporovat, rozvijet a stat
se 1jeji soucasti jako spoluhrac. (Kozakova, 2014)

Ve tietim roce se u ditéte projevuje zajem o paralelni hru, coz znamena, ze dité potfebuje
mit vedle sebe jiné dité ¢i déti, ale jesté nevyhledavaji kontakt a potfebu si spolecné hrat. Jiz po
tretim roce Zivota dité vyhledava partnera pro hru. (Kozékova, 2014)

Nejdilezitéjsi ¢innosti v oblasti socializace je hra ditéte. Dité si hraje za kazdych

podminek, kdyZ je zdravé, ale i nemocné. Hra mize slouzit k relaxaci, odreagovani, ale hlavné
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k ueni. V tomto vé€ku vznikaji rozdily mezi hrou divek a hrou chlapct, preference jinych
hracek i tématiky. (Plevova, 2006)

Déti v predskolnim véku rady pomahaji doma rodi¢lim s domacimi pracemi, nebot’ déti
laka tzv. opravdova prace (napf. vyneseni odpadkl, umyvani nadobi, ptiprava jidla aj.). Diky
zapojeni ditéte do Cinnosti si upevni tyto navyky a pozitivné je bude vykonavat i v budoucich
letech. (Plevové, 2006)

Hra miaze slouzit jako prostfedek k vyjadieni pocitu ditéte, jeho postoj k drunym lidem.
Pomoci symbolické hry dité se dit€ vypotadava s n¢jakou téZkou situaci, kterou nedokaze jinak
vyresit. V symbolické hie si dité hraje podle svych predstav, neni nikym omezovano ¢i fizeno.
Diky symbolické hie si dit€¢ miize znovu zopakovat proZitou situaci a najit tak spravné feSeni
nebo pouze pochopeni situace, kterd v ném vyvolala dané pocity. V tematické hie si dité
nacvi¢uje budouci socialni role. V této hie se dit¢ muze projevovat v dobrém i ve zlém svétle
(napt. role agresora). (Vagnerova, 2012)

Kazdy pedagog ¢i vedouci osoba by méla védét obecnd pravidla metodiky, kterd musi
kazda hra spliovat z vychovného 1 vzdélavaciho hlediska. NeZ se zacne hra s détmi, musi se
piredem promyslet stavajici hlediska: pro koho je hra urcena (détem piedSkolniho véku), co
chceme pomoci hry u déti rozvijet, reagovat na potireby déti béhem hry a pfipadné¢ zménit
¢innosti tak, aby déti neztratily motivaci k herni ¢innosti. (Zelinova, 2007)

Pomoci hry déti u¢ime nebo rozvijime urcité funkce, napt. hry zamétené na rozvoj
sluchu, prostorové orientace, vnimani, pamét’ aj. (Zelinova, 2007)

Pro praci s ditétem je potteba respektovat jeho vyvojovou uroven. Znat jeho schopnosti
a dovednosti v ur¢itém véku, co zvlada dité samo a na co potiebuje dopomoc dospélé osoby.
(Rouckova, 2006)

Pro dité v predskolnim véku hraje velkou roli kazdodenni opakovani nejen informaci,
ale 1 dovednosti. Jenom diky Castému opakovani si dit€ dokaze kvalitné uchovat informace,
které bude prakticky vyuZzivat bez pomoci dospélé osoby. Efektivnéjsi je Casté, ale kratsi uceni,
nebot’ pozornost ditéte v predSkolnim véku neni jesté tak velkd a dlouhotrvajici. (Rouckova,
2006)

Trpélivost u uceni s détmi je velmi dilezita. Kazdé¢ dité je individudlni a také zalezi na
stupni a typu sluchového postizeni, které dité ma. Berte v ohledu to, ze jsou chvile, kdy Vam
ptijde, ze se dité nic nového nenaucilo, ale nasledné ptijde obdobi, kdy dité udéla obrovsky

skok ve svém uceni a svych dovednostech. (Rouckova, 2006)
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Priprava hry

Dukladné piiprava na hru je velmi diilezitd. Nejprve si dejte za cil, co cheete u ditéte
rozvijet, co ho chcete naucit. Nasledné si pfipravte pomicky, které jsou ke hie potfebné. Tim
ziskate plno Casu pro rozvoj ditéte a jeho neustalou pozornost nebudete ni¢im rusit. Dtlezita je
neustala motivace a obnova pomtcek, které jsou pro dit¢ zajimavé a nové. Hra nesmi byt pojata
jako zkouseni ditéte, ale pracovat na vzajemné spolupraci. Vytvoftit klidnou atmosféru, ktera
u ditéte nebude vyvolavat pocit zkouseni. (Rouckova, 2006)

Potteba neustdlého podnécovani ditéte ke komunikaci a vzajemnému porozumeéni je
nedilnou soucasti kazdodenniho zivota. Dité se sluchovym postizenim neziskava tolik podnéti
jako dit€ intaktni, proto je potieba neustale vytvaret podnétu ke komunikaci, aby se dité¢ aktivné
zapojovalo do komunikace. Pokud dité je aktivni, dokaZze fict, co ho boli, jaké ma ptani, co
praveé chce délat apod. (Rouckova, 2006)

Diilezitost vidime i ve volbé hracky pro dité. Neni potieba utracet penize za drahé
a jednotucelové hracky, které u ditéte nerozviji jeho tvorivost a predstavivost. Nejlépe je vybirat
uplné obycejné hracky jako napt. puzzle, pexeso, skladacky, vkladacky, koralky, Orffovy
nastroje aj. Vybér hracky pro dité se sluchovym postizenim v pfedskolnim véku se musi odvijet
od pfimefenosti véku a zajmim ditéte; jednoduchosti hracky (bez ptili§ fascinujicich detaild,
které by odvadély pozornost ditéte) a nejdulezitéjSim prvkem hracky je jeji bezpecnost pro dite.

(Rouckova, 2006)

Rozvoj jemne a hrube motoriky

Do slozky hruba motorika fadime tyto ¢innosti: chlize, béh, lezeni, hod a chyceni mice
a Splhani na prolézackach pro déti. Jde o ¢innosti, které se zaméfuji na cely pohyb téla a jeho
svaloveé skupiny. (Kurtz, 2015)

Nejvétsi rozvoj u ditéte je béhem jeho druhého roka zivota, ale je vice nez vhodné
pokracovat v rozvoji téchto dovednosti. Dulezité je opakovéani a pravidelnost rozvoje hrubé
motoriky, aby mohlo dojit u ditéte ke zdokonalovani pohybu. (Kurtz, 2015)

Rozvoj hrubé motoriky se nasledné odrazi do procesu uceni a chovani. Spravné drZzeni
téla pti vyuce dava ditéti moznost vétsi pozornosti. (Kurtz, 2015)

Dité, které ma urcité problémy a nedostatky v oblasti hrubé motoriky, se vyznacuje
timto chovanim: vice padd a zakopava, odmitd hry na hfiSti, nepfiméfené negativni nebo

pozitivni reakce na bézné Cinnosti jako je houpani na houpacéce aj., hruba manipulace
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s predméty, dité plsobi neobratné pii dané Cinnosti, vEét$i unavitelnost, potiz uzivat obé
koncetiny zaraz (napft. skok pies Svihadlo, skakani panaka na misté aj.). (Kurtz, 2015)

Rozvoj jemné motoriky je dilezity nejen pro nasledny nastup do zakladni Skoly, ale
I pro kazdodenni ¢innosti. Pfi rozvoji jemné motoriky jsou zapojeny malé svaly rukou, oci
a 0 ust. Jemnou motorku rozviji dité jiz v raném véku. I dospéla osoba neustale rozviji jemnou
motoriku, napt. doméaci prace v kuchyni, psani na pocitaci aj. (Kurtz, 2015)

V matetské skole se ocekava, ze dité jiz ve tfech letech bude umét manipulovat s tuzkou,
pastelkami a nlizkami. Déti, které nemaji dostate¢né rozvinutou jemnou motoriku, maji obtize
v ¢innostech, které tyto dovednosti vyzaduji. Mohou se objevit potize s pozornosti, nechuti
vykonavat danu Cinnost, ale i malé sebevédomi ditéte. (Kurtz, 2015)

Jemn4d motorika se neodrdZi pouze do nasledné dovednosti psani, ale 1b&hem
kazdodennich ¢innosti jako je péce o télo, jemné tkony pii sebeobsluze a oblékani, stravovani,
hygiena (¢iSténi zubii, umyti obliceje). Koordinace oci je dulezita pro nasledujici dovednost
¢teni (divani se do seSitu, na tabuli). Pfi komunikaci je velmi dtlezity rozvoj orofacialnich
svali, které se podileji na srozumitelné a artikulované teci ditéte. (Kurtz, 2015)

Koordinace ruky a oka zajistuje spravnou manipulaci s predméty. Nebot’ nejprve okem
zjistime potiebné informace o daném predmétu (jeho povrch, struktura, velikost, vaha apod.)
a nasledné je rukama muzeme uchopit a manipulovat s nim. Schopnost koordinace ruky a oka
se odrazi i do oblasti obkreslovani ¢i hledani cesty v labyrintu, pii hodu a chytani mice aj.

(Kurtz, 2015)

Rozvoj zrakovych a sluhovych dovednosti

Zrakova schopnost ditéte predskolniho véku se da charakterizovat pozndnim tvari
a zakladnich barev. Diky hife pexeso se u téchto déti rozviji zrakova pamét, analyza a syntéza
(skladani puzzle aj.). Dité po patém roce zivota vnimd i jemnéj$i odstiny barev. (Thorova, 2015)

Spravny zrak nam zajist'uje kvalitni uceni, nebot’ zrakem ziskdvame nespocet informaci
o okolim prostfedi, pfedmétech, chovani lidi, u¢ime se zrakem pismena, ¢isla aj. Zrak je také
velmi dilezity pii rozvoji jemné motoriky (zavazovani tkani¢ek u bot, zapinani knoflikd na
obleceni aj.) a souvisi s pozornosti ditéte pfi vykonavané ¢innosti. (Kurtz, 2015)

Vady zraku se mohou v pribé¢hu zivota ménit a n€kdy jsou téZce rozpoznatelné.
Muzeme zde zaradit: neostré vidéni, bolest hlavy, dvojité vidéni, strabismus, tupozrakost,
kratkozrakost, dalekozrakost. Nejvétsi problém u malych déti je ten, Ze si nestéZuji na tyto

problémy, protoZe samy nevédi, ze je néco Spatné. (Kurtz, 2015)
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Sluchova schopnost ditéte predskolniho véku dokaze zachytit ve schopnosti rozdélit
vétu na jednotliva slova. Po patém roce dité¢ dokaze rozliSit jednotlivé dil¢i hlasky. Zacinaji
rozliSovat nejdiive prvni hlasku ve slove, poté dokazou urcit posledni hlasku ve slové a jako
dit¢ dokaze urcit, zda se jednd o samohlasku dlouhou ¢i kratkou (ktl x kul) a rozliseni mekké
a tvrdé slabiky (di x dy). (Thorov4, 2015)

Sluch kazdého jedince je vyvinut riznorodé. Nékteti lidi maji vice vyvinuté sluchové
vnimani a dokaZzi sndze rozliSit napt. zpév ptakl nez lidé, kteti nemaji sluch tak dokonale
vyvinuty, ale nejedna se o Zadnou sluchovou vadu. Jen ojedinéle pouzivame jen jeden smyslovy
organ. Napf. Pi pfechodu pies cestu se nejprve rozhlédneme, ale i pomoci sluchu zjistime, zda
jede n€jaky dopravni prosttedek nebo mizeme bezpecné piejit pres cestu. (Kurtz, 2015)

Sluchové vnimani velmi ovliviiuje proces uceni a chovani ditéte. Pomoci sluchu
kontrolujeme i mluvenou stranku fe¢i. U déti napt. s poruchou autistického spektra, ADHD
(porucha pozornosti s hyperaktivitou) a u déti s poruchami u¢eni dochazi k poruse zpracovani
sluchového vjemu, 1 kdyZ je sluchové vnimani zcela v pofadku. Informace do mozku ptijdou
spravné, ale mozek je nespravné pienese (napi. vyska, hlasitost, misto vzniku, délka). (Kurtz,
2015)

Dité, které ma urcité problémy v oblasti sluchového vnimani, se vyznacuje timto
chovanim: nereaguje na osloveni svym jménem, Spatné artikulace mluvené teci, obtize ptiuceni
basni¢ek a pisnicek, problémy v rozliseni podobnych slov (les x pes), ¢asto pottebuje zopakovat

otazku nebo véty, snadné rozptyleni okolnymi zvuky. (Kurtz, 2015)

3.2.1 Specifika pripravy her pro déti se sluchovym postiZzenim

Béhem realizace her pro déti musi pedagogicky pracovnik, vychovatelka nebo jina
osoba pracujici s détmi, davat pozor na bezpe¢ny prubeh her. U déti se sluchovym postizenim
je obtiznéjsi komunikace, protoze dit¢ nemize nebo nedokaze sdélit své pocity ze hry nebo
duvod, pro¢ se mu hra nelibi a co ho zrovna v aktudlni situaci trapi. V tomto pfipad¢ je zadouci
dokonala znalost znakového jazyka pedagogického pracovnika daného zafizeni. (Panska, 2005)

Dité si na zacatku predskolniho véku si hraje samo bez herniho partnera. Nezbytna je
proto motivace napt. pohadkou, basnickou, hrackou aj. Vhodné jsou i aktivity zaméfené na
lezeni, hazeni a chytani, ale i na pracovni Cinnosti (kresleni, malovani). Dilezit¢ je dité

namotivovat a tim dité upoutat a pfijmout do hry. (Panska, 2005)

34



Pedagog behem vysvétlovani pravidel herni ¢innosti musi dbat zékladnich pravidel pii

komunikaci s déti se sluchovym postizenim. Tyto déti jsou zavislé na zrakové opoie
komunikujicitho béhem jeho mluveného projevu. Volit pouze pojmy, které déti znaji. Pokud
pedagog pouzije novy pojem, musi ho détem fadné¢ vysvétlit. Typ komunikace zavisi i na véku,
intelektu, stupné a typu postizeni a jinych schopnostech déti se sluchovym postizenim. (Panska,
2005)
i ptipravy pomticek, které hra vyzaduje (napt. obrazky, nakresy, hracky nebo jiné pomucky).
Béhem ptipravy je nezbytna promyslenost i asova dotace hry, ptipadné obména hry nebo jina
doplikova hra. Muze se stat, Ze déti bude hra na tolik bavit, Ze nebudou chtit hrat uz jinou hru
z dané ptipravy. Naopak se mize stat, ze déti hra nezaujme, proto je potieba mit piipravené
I jiné krat$i hry, kdyby nastala tato situace. (Panska, 2005)

Béhem vysvétlovani pravidel je vhodné pouzivat stru¢né, jednoduché pojmy
a dikladnou motivaci. Nejen u déti se sluchovym postizenim nestaci pouze otazka, zda
porozumély zadanym pravidlim. Pro zpétnou vazbu od déti na zadané pravidla je nutné volit
otazky vice specifické, napft. co se stane, kdyZz nékdo néco ve hie udéla/ neudéla aj. Tyto otazky
je nejvhodnéjsi klast détem méné pozornym ¢i problémovym, aby se zjistil, Ze i tyto déti znaji
pravidla hry. (Panska, 2005)

Nejlepsi ovéteni, zda déti pravidla hry pochopily, je hra na zkousku. Déti si hru zkusi
zahrat, ale jesté se nic nestane, kdyz hru zahraji $patné nebo nebudou védét, co maji pii hie
delat. Teoreticky se hra vysvétli, déti si ji zkusi prakticky zahrat a tim ziskdme zpétnou vazbu
o tom, zda je potfeba détem pravidla hry jesté vysvétlit nebo mohou danou hru hrat. (Panska,
2005)

Motivace, kterou pedagog u déti se sluchovym postizenim uskutec¢iiuje, musi byt podana
zajimavé, zabavng, aby déti zaujala a samy touZily si zahrat danou hru. Vhodné je pouziti napft.
ptib&hu, ktery vtahne déti do déje hry. Dilezité je volit takové prostfedky komunikace, které
budou pro déti se sluchovym postizenim nejvhodnéjsi k ziskani vSech pottebnych informaci
a motivace. (Panska, 2005)

Prostiedi, ve kterém budou déti se sluchovym postizenim hrat hru ¢i hry, by mélo byt
klidné, s fadnym osvétlenim. DéEti v hlu¢ném prostiedi upoutaji pozornost na okolni rusivé
vijemy a nebudou vnimat projev pedagoga, ktery se bude snaZit namotivovat déti ke hfe.

(Panska, 2005)

35



Pted zahédjenim hry je vhodné domluvit signal, kterym se bude hra ukonci nebo prerusi,
napt. tlesknuti. Behem hry by si vSechny déti mély zkusit vSechny herni role, zazit pocit

uspéchu a spokojenosti. (Panska, 2005)
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4  Dopravni vychova

Dopravni vychovu lze definovat jako specialni slozku ve vzdélavani, jez si klade za cil
vzdelavat déti ke spravnému feSeni aktudlnich situaci v dopraveé. Nejvétsi diraz se klade na
spravné chovani v roli chodce a cyklisty. Zakladnim znakem tohoto vzdélavani je postupné
ziskdvani znalosti a dovednosti chovani v dopravnich situacich, které jsou b&zné
v kazdodennim zivoté. Tento proces probiha cely Zivot. Déti se s dopravni vychovou setkavaji

hlavné na zakladni skole. (https://besip.cz/)

Dopravni vychova je mnohdy realizovana v zatizenich pro mimoskolni vychovu, ale
aby byla edukace déti na téma dopravni vychova kvalitné a smysluplné realizovana, je zapotiebi
ji zatadit do vyuky s predem odborné proskolenymi pedagogy. (Limova, 2006)

Nedostatky shledavdme v odborném proskoleni pedagogti pravé pro vyuku dopravni
vychovy, nebot’ nejsou vSichni pedagogové odborné proskoleni. Nékteré Skoly maji ve svych
vyucujicich osnovéach vyclenéné nejen hodiny pro vyuku dopravni vychovy, ale dokonce
i samostatny predmét dopravni vychova. Skoleni, kterymi uditelé prochazi, zastituje
Ministerstvo dopravy (zvlasté oddéleni BESIP) a Narodni institut pro dalsi vzdélavani (NIDV).
(https://besip.cz/)

4.1 Dopravni vychova v pied$kolnim véku

Mezi hlavni diivody, pro¢ se zabyvat dopravni vychovou jiz v predSkolnim véku,

fadime:

- Obrovsky nartist motorovych vozidel na vozovce a jejich Casté dopravni zéacpy,
které mohou vést k vétsimu psychickému napéti #idicl, a tim i vétSimu poctu
dopravnich nehod.

- Objevuyjici se problematika bezpecnosti v silnicnim provozu a nedostatky ve
vzdélavacim systému dopravni vychovy déti a mladeze, tj. v dovednostech
bezpecného chovani v doprave.

- Déti fadime mezi nejohrozengjsi ucastniky silni¢niho provozu, nejen z divodu
jejich nizkého veku, ale i z hlediska jejich psychologického vyvoje. Déti v tomto
véku jsou spontanni, impulzivni, nezvladaji udrzet dlouho pozornost, nemaji
dostatek zkuSenosti v této oblasti a nedokazou piedvidat nasledky vzniklé dopravni

nehody. (http://www.revistaespacios.com)
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Nejcastéjsi pricinou nehodovosti déti v predskolnim véku je nespravné piechdzeni
silni¢ni vozovky mimo oznaceni piechod pro chodce. Déti v tomto véku se hodné piecenuji
a mysli si, ze dokdzou samy zvladnout kazdodenni situace v silnicnim provozu. Na druhou
stranu je jejich chovani jest¢ hodné¢ spontanni a neuvédomuji si nasledky, které mohou
nevhodnym chovanim na vozovce nastat. Proto je velmi dualezité se zacit vénovat jiz détem
v predskolnim véku a ulit je spravnému chovani v silniénim provozu. Zacinaji si totiz
uvédomovat své chovani, postaveni ve skupiné, zacinaji brat zodpovédnost za své Ciny.

(https://www.researchgate.net/profile/Jiri-Ambros)

YN

Déti fadime mezi nejzranitelnéjsi iCastniky silnicniho provozu, a proto by je rodice od
nejutlejsitho véku meéli uéit pravidlim, které se dodrzuji v silni¢nim provozu. Déti se stavaji
chodci, cyklisty 1 pasazéry ve vozidlech ¢i jezdci na odrazedle, kolobézce, ttikolce aj.
Seznamuji se, jak se spravné chovat na chodniku, pti pfechodu vozovky, dopravnim zna¢enim

a také povinnou a vhodnou vybavou na jizdni kolo. (https://besip.cz/)

V mnoha vyspélych zemi se setkavame s vyukou tzv. dopravni vychovy jiz
Vv pfedskolnim vzdé€lavani. Dle pfedchozich studii se zjistilo, ze déti, které proSly urcitou
formou vzdélani v oblasti dopravni vychovy jiz v pfedSkolnim véku, mély reakci na silni¢ni
provoz o dosti lepsi nez déti, které takové vzdélani neméely. Tyto studie nejsou schopné dolozit
podklady k tomu, ze nehodovost déti v raném véku je pomoci této vychovy méné pocetna.
Setkavame se také s odlisnosti vzdélavani a jeji nasledné hodnoceni déti v predskolnim véku

v oblasti dopravni vychovy. (https://www.researchgate.net/profile/Jiri-Ambros)

Vyhodu shledavame v tom, Ze dité v piedSskolnim véku velmi dobie pfijima nové
podnéty a rychle se u¢i novym dovednostem v oblasti bezpeCnosti v silni¢nim provozu.

(https://www.researchgate.net/profile/Jiri-Ambros)

Déti si v mnoha ptipadech zapamatuji rizné definice, které popisuji pravidla dopravni
vychovy, ale nedokaZou je prakticky pouzit v dopravni situaci, kterd nastane. Chovaji se spise
riskantné nez bezpecné. (Limova, 2006)

Jako cile dopravni vychovy chdpeme: vytvafeni mravniho chovani v silnicnim provozu
a odpovédnost za chiizi a jizdu v dopravé; ukotveni zasad bezpeéného chovani z pohledu
chodce, cyklisty a z pozice jiného Gcastnika (tj. spolujezdec v aut€); osvojeni techniky jizdy na
kole a chtize po chodniku; praktické osvojeni si prvni pomoci pii dopravni nehodé¢ aj. (Limova,
2006)

Se vzdélavanim v oblasti dopravni vychovy se setkavame cely Zivot. Prvni kontakt
S dopravni vychovou se objevuje jiz v rodin€ v raném véku, nasledné v zdkladni Skole, pfi

plnéni autoskoly 1 pfi kazdodenni jizd€ sd€élovacimi prosttedky. (Limova, 2006)
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Mezi typické chovani déti v silniénim provozu mizeme zatadit:

a) Dité se fidi podle emo¢nich reakci, které se mohou neo¢ekavané zménit (napf. smer
a rychlost chiize ditéte) a dalsi ucastnici provozu tuto zménu nemusi o¢ekavat.

b) Vnimani ditéte je omezené pouze na jednotlivé objekty nebo na vlastni osobu.
Z dtivodu nedostatku zkusSenosti ditéte se navysuje jeho ¢as na vnimani dané situace.

c) Pozornost déti je stale nepfesna a lehce se da rozptylit.

d) Zvladnuti pravolevé orientace u ditéte se da ocekavat az po sedmém roce Zivota.

e) Znalost vétsiny dopravnich znacek ovlada dit€ az po 10. roce zivota. Od ¢tytletych
déti se nemiize ocekavat znalost dopravnich znacek.

f) Déti v piedskolnim véku nezvladaji predvidat nasledujici rizika svého chovani

V silni¢nim provozu. (Limova, 2006)

4.2 Dopravni vychova v materské §kole

V Ceské republice pro déti v predskolnim véku je dopravni vychova ukotvena
VvV Rdmcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV) a naleznete ji ve
vzdélavaci oblasti ,, Dité a jeho telo“ (odst. Vzdélavaci nabidka) pouze pfipomenuti k prevenci
nehod v dopravni situaci. Ve vzdé€lavaci oblasti ,, Dite a jeho psychika* (odst. Ocekavané
vystupy) se doctete, ze dité by melo na konci piedskolniho obdobi vlddnout rozeznat dopravni
znaCky. A jako posledni zminka v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedSkolni
vzdélavani (RVP PV) je ve vzdélavaci oblasti ,, Dite a svet* (odst. Vzdélavaci nabidka), kde
ucitel ditéti poskytuje informace v oblasti nebezpeéi vyskytujici se v dopravni situaci, nabizi
herni ¢innosti a dalsi aktivity na téma dopravni vychova. (RVP PV, 2021)

Déti v pfedskolnim veéku jest€é nezvladaji samostatny a bezpecny pohyb v silnicni
dopravé, a proto pficina nehod dopravni vychovy je zanedbana péce pii pobytu v dopravé.
Velkou roli v ukotveni potiebnych védomosti z oblasti dopravni vychovy hraje ucitel ¢i ucitelka
matetské Skoly. Pfinosem matetské Skoly je socializace ditéte k jeho vrstevnikiim (vznikaji
nové socialni vztahy). Dé&ti zde ziskavaji a rozviji své dosavadni dovednosti a schopnosti, které
budou potiebovat do svého budouciho Zivota. Jedna se o malou ptipravu pozornosti do vyuky
v zékladni Skole. (Limova, 2006)

Ministerstvo dopravy (oddeleni BESIP) zpracovalo pro vyuku dopravni vychovy pro
predskolni déti plno potfebnych materialti ve formé ucebnic, omalovanek, basnicek s dopravni

tématikou, metodiku dopravni vychovy pro matefské Skoly i videa zaméfené na nacvik
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spravného chovani v silni¢nim provozu, které naleznete ke stazeni na jejich oficialnich

strankéch (besip.cz). (https://besip.cz/)

V Ceské republice se do vzdélavaciho systému zafazuje pouze obecna teorie dopravni
vychovy. Centrum dopravniho vyzkumu vytvotil metodiku pro uditele, ktefi mohou podle této
metodiky pracovat s détmi. Obsahem této metodiky je spousta hernich ¢innosti zaméfenych na
bezpecnost déti v silni¢nim provozu, rozvoj pozitivniho socidlniho chovani a seberegulace
ditéte. Metodika neni zamétena pouze na roli chodce ditéte, ale i na roli cyklisty a budoucich
fidich  aut.  ZajisStuje pro  ulitele pét témat na pét tydnd v roce.

(https://www.researchgate.net/profile/Jiri-Ambros)

4.3 Dopravni vychova v rodiné

Prvni kontakt s dopravni vychovou dité ziskava pravé v rodiné. Informace ziskané
v roding, tvoii zaklad informaci, na kterych muize dité stavét a ziskavat zkuSenosti v oblasti
spravného chovani v dopravnich situacich. Na tyto ziskané védomosti mohou nasledné
pedagogové ve Skolach nebo vychovatelé navazovat a rozvijet je. (Limova, 2006)
Rodice déti predskolniho véku by méli dodrZovat tato pravidla, aby u déti ukotvili
spravné chovani v dopravni situaci. Jedna se o tato pravidla:
- Zakazdé situace dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani v dopravni situaci. Byt tak
dobrym vzorem svému ditéti.
- Rozvijet u déti jejich motorické schopnosti a ucit je discipling.
- Pfi pohybu venku najit bezpecné misto na hrani, kde nehrozi ditéti zddné nebezpeci
z hlediska dopravni situace.
- Chtit po détech zpétnou vazbu, zda chapou, kde je miize ¢ekat nebezpeci na vozovce
a proc.
- Seznameni s dopravnimi znac¢ky (nejprve jen tvary — kruh, trojuhelnik, ¢tverec)
a nasledné 1 zékladni barvy na svételné signalizaci (Cervena, zelena a piipadné
chodce aj.), s kterymi se dité kazdodenn¢ setkava.
- Praktické ukazka chovani s détmi. Napt. Vidime dopravni znacku zékaz vstupu pro
chodce, tak si fekneme, Ze tam z4dny chodec nesmi jit a najdeme jinou cestu, jak se
této dopravni znac¢ce vyhnout a neporusovat pfitom zékladni pravidla dopravniho

provozu.
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- Stale vysvétlovat a poukazovat na dopravni pravidla, dopravni znacky a jejich
vyznam.

- Procvicovat s détmi prechdzeni vozovky. Dejte Sanci ditéte, aby Vas poucilo. Tim
ziskate zpétnou vazbu o tom, jak ovlada prechazeni pies prechod pro chodce.

- Nejen ptiprochdzce si pojmenovavat dopravni prostfedky na vozovce. Pfipomenout
si nebezpeci, kterd mohou nastat. Praktickd ukézka s pomoci hracek (stavebnice,
auta aj.).

- Naucit déti slusného chovani v dopravnich prostiedcich.

- Procviovani orientace pravé a levé strany. (Limova, 2006)

4.4 Pravidla chovani v silni¢nim provozu

U déti v piedskolnim véku (tj. od tii do Sesti let) podporujeme znalost v oblasti
dovednosti jako jsou: spravna chiize po piechodu pro chodce S rozhlédnutim, chiize po pravé
strané chodniku, znalost zékladnich dopravnich znacek, znalost svételné signalizace a jeji
pravidla pfi prechazeni, jizda na dopravnim prostiedku (napt. kolobézka, odrazedlo, kolo,
brusle aj.) a s nim spojena dopravni znacka (znat misto, kde mohou tuto ¢innost vykonavat),
vhodné obleceni na tyto prostiedky a s tim spojena povinna vybava (reflexni prvky, helma,
chranice aj.), vhodné chovani v dopravnim prostfedku (tzn. v autobuse, ve vlaku, v tramvaji

apod.) a spravné chovani pii pobytu venku (détské hiisté, obytna zona). (https://besip.cz/)

4.4.1 Prechod pro chodce

Kazdy ucastnik silni¢niho provozu musi dodrzovat piedem stanovena pravidlo. Chodci
chodi po pravé strané chodniku, aby si navzdjem nektizili cestu a nevznikal tak zmatek na
chodniku. Dilezité je byt neustale v postiehu, protoze nebezpec¢i se milze objevit na kazdém
rohu. Sledujte déni kolem sebe a nezapominejte na spravné chovani na chodniku. (Votruba,
1992)

Chodnik neplni funkci détského hiisté, tudiz si na ném nehrajeme a chovame se
ohleduplné k ostatnim kolemjdoucim. VZdy chodime po chodniku po pravé strang. Pokud
jdeme po pravé stran€¢ chodniku, mijime pfed sebou jedouci auta, na které vidime. Jakmile
jdeme po druhym smérem, auta jedou za nami, ale my jdeme déale od vozovky, tudiZ jsme

V bezpecné zong. (https://www.bezpecnecesty.cz/)

Chodnik je primarné urcen pouze pro chiizi, nehraji se zde Zadné hry a neslouzi k zadné

jiné zabav€. Po chodniku miZete jit se psem, jet na skateboardu, kolobéZce nebo na
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koleckovych bruslich, ale vzdy musite byt ohleduplni a dodrzovat pravidla bezpecnosti.
(Votruba, 1992)

Nez se rozhodnete ptejit ptes prechod pro chodce, rozhlédnéte se nejprve vlevo-vpravo-
vlevo a poté muzete piejit, jestlize nejede zadné auto. Pokud jede fidi¢ v auté a piijizdi
k pfechodu pro chodce, navazte o¢ni kontakt s fidicem, abyste méli jistotu, ze Vas vidi a zastavi.
Pti prechodu ptes vozovku jdéte po pravé strané prechodu pro chodce. (Rybnicek, 2021)

Jedouci tramvaj ma vzdy ptfednost, i kdyz ¢ekate na prechodu pro chodce. Tramvaj
nemiize rychle zabrzdit, proto vyckejte na moment, az tramvaj piejede a budete mit cas na
piechod ptes cestu. (Rybnicek, 2021)

Jsou mista, na nichz u pfechodu pro chodce se nachazi svételna signalizace, ktera udava,
kdy chodec mliZze bezpecné piejit pres prechod pro chodce. V piipade, pokud sviti na semaforu
zeleny panacek, muiZete piejit bezpecné pies cestu. V piipade, kdy sviti Cerveny panacek,
znamena to, ze neni bezpecné prechazet pres prechod pro chodce a musite vyckat, nez se
rozsviti zeleny panacek. VZdy se rozhlédnéte vlevo-vpravo-vlevo nez ptejdete pres cestu, 1 kdyz
na svételné signalizaci sviti zeleny pandcek. PresvédCite se asponl, ze Vam nehrozi zddné

nebezpeci. (Rybnicek, 2021)

4.4.2 Stezka pro chodce a cyklisty

Na stezce pro chodce a cyklisty se musi dbat zvySené opatrnosti, nebot’ zde jezdi
i cyklisti. Cyklisté ptredjizdéjici ve vétsing ptipadi chodce, ktefi jdou po pravé strané stezky.
Pokud je stezka pro chodce a cyklisty rozdélena ¢arou, plati vzdy pravidlo, Ze po pravé strané
chodi chodci a po levé stran¢ jezdi cyklisti. Nikdy neni vhodné se spoléhat pouze na dopravni
znacky, nebot’ se mize stat, ze nékdo nebude dodrzovat pravidla spravného chovani na stezce
a stane se né¢jaka nehoda. (Mizerova, 2011)

Z hlediska bezpecnosti je velmi dalezité vybaveni kola (tzn. 2 funkéni brzdy, odrazky
(veptedu bila, vzadu Cervend), svétlo pii horsi viditelnosti (vepiedu bilé, vzadu Cervené),
vhodné obleceni na kolo (spiSe upnuté sportovni obleeni a pevnd obuv), zvonek, blatniky
(slouzici k prevenci pied zaSpinénim od blata) aj.). Nutnd kontrola pted kazdou jizdou, tzn.
zkontrolovat, zda jsou potadné nafoukana kola, vSe je dobfe upevnéno, nechybi povinné vybava
kola. Ptilbu musi mit kazd4 osoba mladsi 18 let, nebot’ se jedna o povinnou vybavu. Dospélé
osoby jiz nemusi mit pfilbu pfi jizd€ na kole, ale z bezpecnostnich divodil pfilbu mivé vétSina

dospélych cyklista. (https://www.bezpecnecesty.cz/)
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4.4.3 Obytna zona

V miste, které je ozna¢ené dopravni znackou ,,Obytna zona®, je povoleno jezdit na
kolobézce, koleCkovych bruslich, hrat si na chodniku i silnici, chodit vpravo i vlevo. Tyto
¢innosti jsou povoleny i pro déti mladsi 10 let. Pokud jede auto po silnici, musite uvolnit cestu
pro auto, aby mohlo projet a nestala se zaddna nehoda. (Votruba, 1992)

V ¢asti ,,Obytna zéna“ je povoleno vétsSimu pohybu na silnici, tj. déti si mohou hrat na
silnici 1 bez doprovodu. Cyklisté zde musi mit stale ptilby, i kdyz je zde povoleno hrani si na
silnici a celkové volngjsi pravidla. I pfesto se musi dbat na bezpe€nost, protoze zde jezdi auta

s omezenou rychlosti (20 km/hod). (https://www.bezpecnecesty.cz/)

Pokud se stane, Ze béhem naseho pobytu v ,,Obytné z6n&* projizdi auto, musime vSichni
chodci, cyklisti aj. uvolnit misto pro bezpecné projeti auto touto zoOnou.

(https://www.bezpecnecesty.cz/)
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5 Sbornik ,,Dopravni vychova pro déti se sluchovym postizenim*

Uvod do praktické ¢asti

Motto. ,, Bezpecnost nasich déti je na prvnim misté!

Sbornik praktické casti diplomové prace ,,Dopravni vychova déti se sluchovym postizenim*
je zpracovan jako tydenni vzdélavaci program do Matetfské Skoly pro sluchové postizené
V Olomouci. Tento sbornik mohou vyuzivat nejen pedagogové ve specialnich matetskych
Skolach, ale 1 v matefskych Skolach béZzného typu nebo jakakoli osoba, kterd pracuje s ditétem
nebo détmi v predskolnim véku. Sbornik méa pomoci k bliz§imu seznameni s pravidly silni¢niho
provozu pro déti v piedskolnim veku. Nasledné jejich aktivni vyuzivani v praxi.

Jedné se o tzv. metodicky sbornik, ktery ma slouzit k edukaci déti v predSkolnim véku
V oblasti dopravni vychovy. Sbornik je zpracovan do péti tzv. pravidel dopravni vychovy, které
by dité v predSkolnim véku mélo znat a umét prakticky vyuzivat v silni¢énim provozu, nebot’ se
dit¢ jiz v predSkolnim véku stdva nejen UcCastnikem silnicniho provozu, tzn. chodcem, ale
I jezdcem na ttikolce, odrazedle ¢i jizdnim kole.

Jedné se o tato pravidla: 1. pravidlo: znalost spravného chovani na pfechodu pro chodce,
2. pravidlo: znalost svételné signalizace u ptechodu pro chodce, 3. pravidlo: znalost chovani
cyklisty na cesté¢ nebo stezce, 4. pravidlo: seznameni s pravidly chovani na hiisti, 5. pravidlo:
celkové shrnuti prechozich pravidel.

Kazdé pravidlo dopravni vychovy je rozdéleno na ti'i ¢asti. V prvni ¢asti naleznete pouze
ukazku rozhovoru s détmi, ktery je vhodné brat jen jako ukazku, nebot nasledny vystup
s ditétem ¢i détmi se mize lisit. Dulezité je aktivné reagovat na potieby a znalosti déti, s kterymi
pracujete. Ve sborniku se nachazi také obrazky, pracovni listy, které je velmi vhodné vyuZzivat
pti edukaci ptedSkolnich déti nejen se sluchovym postizenim. Vizualizace obrazka dané¢ho
pravidla dopravni vychovy slouzi jako opora pfi uceni a k lepSimu zapamatovani daného
tématu. Ve druhé ¢asti naleznete hru, jeZ je vZdy motivovana na dané pravidlo. ProZitek ze hry
se stava nastrojem ditkladného zapamatovani, nebot’ si déti nejlépe pamatuji praveé prozitkem.
Vsechny hry jsou doprovazeny pomickami, které naleznete v pfiloze. Nékteré pomicky jsou
ruéné vyrabéné, ale mohou se pouZit i jejich alternativy, které mate k dispozici (napf. misto
vyrobeného volantu z kartonu vyuzijete ringo krouzek nebo jinou podobnou pomticku). Tteti

Cast je zaméfend na pracovni Cinnost, kterd miZe byt realizovdna formou omalovanky,
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pracovniho listu nebo malého vyrobku. VSechny cinnosti jsou upraveny tak, aby je déti
v predskolnim véku bezproblémove zvladly.

Ve sborniku ,, Dopravni vychova pro déti se sluchovym postizenim* naleznete veskeré
materialy 1 odkazy, které jsme vyuzili k tvorb¢ tohoto sborniku.

Vsechny hry jsou tvofeny na podkladé nasich zkuSenosti z ucebni praxe v riznych
matefskych Skolach, ale i v Matetské Skole pro sluchové postizené v Olomouci. Tudiz jsme
vybirali herni ¢innosti, které jsou pro tyto déti vhodné, bezpeéné a pro déti zvladnutelné.

Material a veSkeré¢ obrazky jsou dohledatelné na internetovych strankéach, jez jsou
dohledatelné v pouzité literatute. Velmi nas zaujali pracovni listy z internetovych stranek

Zéchranny kruh (https://www.zachranny-kruh.cz/), kde jsou velmi hezky a do detailu vytvoieny

pracovni listy, pomicky k edukaci déti v oblasti dopravni vychovy. Tyto materialy jsou volné
ke stazeni. Mtizete si je vytisknout, zalaminovat a pracovat s nimi dlouhodobé&. Dale jsme hodné
Cerpali inspirace na obrazky a pracovni listy z internetovych strdnek Pinterest

(https://www.pinterest.co.uk/), kde do vyhledavace napiSete napt. ,,dopravni vychova“ nebo

jiné klicové slovo. Nasledn¢ se Vam ukdze plno inspirace pro tvorbu s détmi. Didaktické
obrazky k danym pravidlim jsme cerpali z Dopravnich omalovanek s BESIPEM, které
naleznete na internetovych  strankach, které jsou také volné ke staZeni

(https://besip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Predskolni-deti/Ucebnice,-
pomucky).
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5.1 Ukazka sborniku — 1. PRAVIDLO

Téma: ZAKLADNI PRAVIDLA DOPRAVNI VYCHOVY

,»1. PRAVIDLO: CHODCI/ PRECHOD PRO CHODCE*

Inspirace ze zkuSenosti z praxe

Téma: Zakladni pravidla dopravni vychovy (1. PRAVIDLO: CHODCI/ PRECHOD
PRO CHODCE)

Cil: upevnéni znalosti pravidel chovani na chodniku, pfi pfechodu pies piechod pro
chodce, znalost dopravni znacky signalizujici pfechod pro chodce, sezndmeni se
S barvami svételné signalizace a jejich vyznam (Cervend = stat, oranzova = ptipravit se,
zelena = jit)

Pocet hraci: 1-24 hraca

Pomiicky:

o Obrazky k rozhovoru (pfed vstupem do silnice se dobife rozhlédnu, silnici
piechazime po prechodu pro chodce, pfechazime vzdy jen na zelenou, desatero
pro chodce),

o dopravni znacky (pfechod pro chodce, zdkaz vstupu chodcii),

o bilé papiry (4-6 pasu jako piechod pro chodce),

o lano,

o volant (z kartonu),

o pracovni listy (viz ptfiloha).

Motivace: UKAZKA OBRAZKU S POUCENIM — Ukazeme détem obrazek (pied
vstupem do silnice se rozhlédneme) a zeptame se: ,, Déti, co vidite na obrdzku? “ Déti
budou odpovidat, co vidi na obrazku. A nasledné se jich zeptame: ,,Déti, videéli jste
nékdy takovy prechod pro chodce a kde? “ Vysvétlime détem, Ze piechod slouzi k tomu,
abychom mohli bezpe¢né chodit ptes cestu a nic se nam nestalo. ,, Na obrdzku miizete
vidét maminku s dcerou, které stoji na prechodu pro chodce. Pan 7idi¢ v auté zastavil
a nechal je prejit pres prechod. Poté, co maminka s dcerou prejdou, auto se zase rozjede
a jede dale.” Nékdy miizeme vidét prechod pro chodce pouze znafenou dopravni

znac¢kou ,,prechod pro chodce* nebo pomoci signalizace znac¢ené dopravni znackou pro
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svételnou signalizaci (Cerveny panak, zeleny panak). Ukdzeme détem obrazek, na
kterém jsou 2 chlapci, kteti ¢ekaji na pfechodu. Jakmile bude svitit na semaforu zelena,
mohou pftejit pies cestu. ,, Deti, jaka barva sviti na semaforu? Na kterou barvu déti
prechazime, kdyz sviti semafor? Vsimli jste si, Ze Cerveny pandk stoji a zeleny chodi?
Muzeme si to vyzkouset. VSechny déti se postavi, kdyz fekneme slovo ,,Cervena“ déti
budou stat v pozoru a ani se nehnou. Kdyz uslysi slovo ,,zelena®, budou chodit na mist¢.
Touto ¢innosti si déti upevni tuto znalost. S détmi si spole¢né fekneme, co by se stalo,
kdyby se tato pravidla nedodrzela. ,, Déti, co kdyby se ta maminka s dcerou nepodivaly,
Jjestli jede néjaké auto? Ano, mohlo by do nich auto narazit a musela by prijet sanitka a
odvezla by je do nemocnice. “ To samé by se mohlo stat i chlapciim, ktefi by ptesli pres
cestu, kdyby svitila na svételné signalizaci (tzn. na semaforu) ¢ervena barva. Proto se
musime vzdy, nez ptejdeme pies cestu, rozhlédnout, zda néco nejede a potom mizeme
v klidu pfejit pies cestu.

Popis hry: ,,Hra: NA CHODCE A AUTA* — Na koberec rozloZime bil¢ papiry, které
budou znazoriovat pfechod pro chodce (viz nakres ptiloha). Pomoci lana upfesnime
Sitku cesty (mezi lany je poloZzeny ptfechod pro chodce). Z jedné strany piechodu
postavime dopravni znacku (pfechod pro chodce), abychom piedstavili situaci, kterad
muze nastat venku v doprave. Poté s détmi udélame dvojice, jako kdyz chodime venku
na prochéazce. Pijdeme po jedné strané chodniku az k ptfechodu. Zde se zastavime
a tiikrat se rozhlédneme (vlevo, vpravo, vlevo). Pokud nejede Zadny dopravni
prostiedek, mizeme ptejit na druhou stranu. Jakmile bude prvni dvojice déti na druhé
stran¢ prechodu, déti zastavi a pockaji na vSechny déti a nasledné spolecné tuto ¢innost
zopakuji.

Obména hry: Dvé déti dostanou volant z papiru, diky nému se z nich stavaji fidi¢i
automobilu. Budou jezdit po silnici tam a zpét, jakmile uvidi stat déti u piechodu, tak
zastavi, pusti chodce a nasledné se mohou zase rozjet. Timto zptisobem se mohou
vSechny déti vysttidat v roli fidice a chodcil.

Pracovni ¢innost:

o Pracovni list — ,,Kdo prechazi silnici spravné?*« - Kazdé dité dostane dany
pracovni list. Vysvétlime détem, co maji za kol - vybarvit stopy zelenou
pastelkou (kdo spravné prechazi pies cestu), vybarvit stopy ervenou pastelkou
(kdo Spatné ptechazi pies cestu).

o Pracovni list —,,Vi§, jak se piechazi pies piechod pro chodce? - Mladsi déti
dostanou pracovni list (4 obrazky). Starsi déti dostanou pracovni list (6 obrazk).
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Nejprve si obrazek vysttihnou. Jejich ukolem je poskladat obrazek podle Casové
posloupnosti, jak se postupuje pii prechodu ptes cestu (ptes piechod pro
chodce). Nasledn€¢ si vezmou barevny papir, na ktery budou lepidlem lepit
obrazky, které si poskladaly podle ¢asové posloupnosti.

Pomucky: pracovni listy (Kdo prechazi silnici spravné/ Vis, jak se prechdzi pres prechod pro

chodce), pastelky (¢ervena, zelend), ntizky, barevny papir,
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Silnici pfechazim po pfechodu pro chodce

Obrazek 1 Ukdzka obrazkii 1. PRAVIDLA
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Prechazim vzdy jen na zelenou

[ \\

Obrazek 2 Ukdzka obrazkii 1. PRAVIDLA
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> Po chodniku chod vZdy po pravé stran, pokud mus(&
jit po silnici, chod vzdy po levé strané a co nejvice
u kraje.

> Silnici pfechazej v mistech k tomu urenych
a oznadenych

» Pokud musi$ prejit silnici mimo pfechod, pfechazej
kolmo, co nejrychleji a tam, kde mas dobry rozhled.

> NeZ zacnes silnici pfechazet, vzdy se pofadné
rozhlédni - nejlépe 3x, zaposlouchej se a poté rychle
prejdi.

> Bezpecné pfechazej a rozhlédni se i na vyznadeném
prechodu, dobré je navazat oéni kontakt s fidigem,
pokud se k pfechodu blii auto,

> Na silinici ani v jejf blizkosti si nikdy nehraj!

> Chodec musi byt dobfe vidén, proto nos barevné
obleceni s reflexnimi prvky.

v

> Chodec je soutasti silniéniho provozu stejné jako
fidi€; | pro néj tedy plati pravidia silni&niho provozu.

» Chodec je i ten, kdo jede na kolegkovych bruslich..

» Chodec musi byt ohleduplny k ostatnim uéastnikim
silniéniho provozu.

PRECHOD
PRO
CHODCE

-~

naleznete na:

(" zachranny kruh'

vannykruh.c2

Zapamatuj si, co tahle znacka znamena. Na toho, kdo se podle znacky
nechova, se policista zlobi.

M e Pracovni list v

23

Prechod pro chodce

SVETELNE
SIGNALY

Zakaz vstupu chodcl

Obrazek 3 Ukdzka obrazkii 1. PRAVIDLA
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5.2 Praktické ovéreni her

1. PRAVIDLO: ,,CHODCI/ PRECHOD PRO CHODCE*

Pozitiva:

o

Dobie a vhodné zvolena posloupnost ¢innosti jdoucich za sebou (rozhovor, herni
¢innosti, pracovni ¢innosti).

Déti se aktivné zapojovaly do rozhovoru. Samy rozvijely rozhovor na téma
piechod pro chodce, jak se chovame na pfechodu apod. Odpovidaly na tazané
otazky (co vidi na obrazku, co délame v dané situaci).

Obrazky k tématu ,, chodci/ prechod pro chodce* déti zaujaly, prohlizely si je.
Samy spontanné vykladaly, co vidi na obrazku.

Vsechny déti znaly semafor 1 jeho barvy, tudiZz jsme barvy pouze spole¢né
zopakovaly.

Obrazek dopravni znacka ,,prechod pro chodce* byla pro déti uplné nova
informace, ale spole¢né jsme si fekli, co na obrazku vidi (chodici panak na
piechodu, jaky je tvar dopravni znacky — Ctverec, jakou ma znacka barvu —
modrou, bilou, cernou). Déti spravné popsaly vizualizaci dopravni znacky.
Obrazek dopravni znacka ,,svételna signalizace* (neboli semafor) nebyla pro
déti apln€ nova, ale i ptesto jsme si spole¢né fekli, co na obrazku vidi (semafor,
jaky je tvar dopravni znacky — trojuhelnik, jaké ma semafor barvy — ¢ervenou,
oranzovou, zelenou). Déti spravné popsaly vizualizaci dopravni znacky.
Obrazek doprani znacky ,, zdkaz vstupu *“ byla pro déti upln¢€ nova informace, ale
spole¢né jsme si fekli, kde se tato znacka mize objevit, co by se mohlo stat,
kdybychom neuposlechli a $li na misto, kde je zdkaz vstupu. Napf. pfi oprave
domu by na nas mohla spadnou cihla nebo néjaky predmét z leSeni. Museli
bychom pak do nemocnice.

Obrézek ,, Desatero pro chodce’ — Spole¢né€ jsme si s détmi fekli, ze nesmime
pfechdzet cestu jinde nez na piechodu pro chodce. Na toto téma jsme
vypracovali pracovni list (,, Kdo prechazi silnici spravne? ), ktery déti zvladly
velmi dobfe.

Hra ,,Na chodce a auta* — Nejprve jsme si s détmi nacviCili pfechazeni pres

prechod pro chodce bez semaforu, kde se musely 3x se rozhlédnou a potom jit
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ptes piechod (viz. ukdzka ve sborniku). Kazdé¢ dité si samostatné zkusilo piejit
ptes prechod pro chodce i s rozhlédnutim. Déti hrani této hry bavilo, krasné
spolupracovaly a zapojovaly se. Obména hry s odrazedly a volanty bylo dobré
zpestieni. Déti si vyzkousely roli chodce i Fidi¢e. Ridi¢ zastavil a poté udélal
pokyn rukou, ze chodci mohou pfejit pres cestu. Poté jsme zapojily do hry
i semafor, kde podle se podle barev déti fidily, zda mohou ptejit pies prechod
nebo musi stat, aby projeli fidici.

o Pracovni list ,, Kdo prechdazi silnici spravné?“ - Spole¢né jsme si s détmi fekli,
ze prechazime jen pies prechod pro chodce, kdo ptechazi jinde, tak to neni
spravné. Poté déti vypracovaly dany pracovni list. Az na jedno dité, vSichni
pochopily hned zadani.

o Pracovni list ,, Vis, jak se prechazi pres prechod pro chodce? “ — Spole¢né jsme
si s détmi fekli spravny postup pii prechodu pro chodce. Poté déti vypracovaly
dany pracovni list. VSechny déti zvladly pracovni list vystfihnout, nalepit

a poskladat dle ¢asové posloupnosti pii prechdzeni pfechodu pro chodce.

Negativa:

o Vice zapojovat znakovani do mluvného projevu. Nékteré déti pak nevi, co maji
délat, nebot’ nerozumi a potiebuji oporu formou znakl znakového jazyka.

o Upozornit déti na to, Ze se chodi po pravé stran¢ chodniku, aby nedoslo k né¢jaké
nehod¢ a nedorozuméni na chodniku pro chodce.

o Nepouzila se basnicka ,, Honza rika Dorotce* jako motivace ke hie ,, Na chodce
a auta . Jako motivace byl pouZzit rozhovor na dané téma.

o Hra,,Na chodce a auta“ — ptipevnit bilé papiry izolepou, aby drzely na koberci
a nekrc¢ily se. Nepouzivat semafor pro chodce i pro fidice. Pokyn znél ,.Cervend*
pro fidice, ale pokyn ,,jit“ pro chodce. Tyto dva pokyny za sebou déti matly
a nevédely, zda mohou jit nebo ne. Proto je vhodné pouzit ,,zastavujici tercik®,
ktery je z jedné strany Cerveny a z druhé strany zeleny. Tim padem Cerveny bude

ukazovat pokyn pro fidi¢e a zeleny pro chodce a naopak.
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2. PRAVIDLO: ,,SVETELNE SIGNALY PRO CHODCE*

Pozitiva:

o

Dobie a vhodné zvolend posloupnost ¢innosti jdoucich za sebou (rozhovor, herni

¢innosti, pracovni ¢innosti).

o Déti se aktivné zapojovaly do rozhovoru. Samy rozvijeli rozhovor na téma
svételna signalizace (semafor) a svételna signalizace pro chodce, jak se chovame
na prechodu, co znamenaji barvy na semaforu apod. Odpovidaly na tadzané
otazky (co vidi na obrazku, co délame v dané situaci).

o Obrazky k tématu ,, svételné signaly pro chodce* déti zaujaly, prohlizely si je.
Samy spontanné vykladaly, co vidi na obrazku.

o Obrazek ,,zelend/ cervena“ — déti spontanné mluvily, co je na obrazku (semafor,
déti, prechod pro chodce, barva semaforu, co délaji déti).

o Dopravni znacka ,, svételné signaly “ — déti pochopily, o jakou znacku se jedna.
Spole¢né tekly, jaké barvy se vyskytuji na semaforu (nahote, uprostted, dole).

o Hra , Na auta*” — déti se rddy zapojily do hry. Spravné reagovaly na pokyn
,.zelena/ Cervena®.

o Pracovni list ,, Semafor —na “ — déti si vytvotily semafor na $pejli. Détem se tato
¢innost velmi libila, nebot’ byla jednoducha. VSechny déti spravné ur€ily, ktera
barva a panak patii nahoru a dolt.

o Pracovni list ,, Svételna signalizace omalovinka“ — nékterym détem se muselo
individualné vysvétlit, co maji vykreslovat (pouze to svétlo, které ,,sviti“ a tou
barvou, jakou je to spravng).

Negativa:

o Vice zapojovat znakovani do mluvného projevu. Nékteré déti pak nevi, co maji
délat, nebot’ nerozumi a potiebuji oporu formou znaki znakového jazyka.

o Basnicka ,,Semafor‘ - znakovala pani ucitelka dané MS. Priste uplné vynechat
nebo se presné naucit znakovat dany text basnicky.

o Hra, Na auta“ — nepouzily se odrazedla, ale pouze ringo krouzky.

o Pracovni ¢innost ,,Omalovanka semafor* — tato aktivita nebyla uskute¢néna,

nebot’ jsme pracovali S détmi v predskolnim veku, které nastupuji v zaii do

zakladni Skoly. Tato ¢innost by byla pro né€ pfili§ jednoducha.
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3. PRAVIDLO: ,,CYKLISTI*

Pozitiva:

o

Dobie a vhodné zvolend posloupnost ¢innosti jdoucich za sebou (rozhovor, herni
¢innosti, pracovni ¢innosti).

Déti se aktivné zapojovaly do rozhovoru. Samy rozvijely rozhovor na téma
cyklisti (jizda na kole), kde miizeme jezdit na kole, jaké je vhodné obleceni na
jizdu na kole apod. Odpovidaly na tazané otazky (co vidi na obrazku, co délame
v dané situaci).

Déti spravné tekly, Ze na kole musime mit sportovni obleceni (kalhoty, boty)
a takeé helmu na hlavé.

Obrazek dopravni znacka ,,stezka pro chodce/ stezka pro cyklistyl stezka pro
chodce a cyklisty “ byla pro déti upln€ nova informace, ale spole¢né jsme si fekli,
co na obrazku vidi (pana a hol¢icku/ kolo, jaky je tvar dopravni znacky — kruh,
jakou ma znacka barvu — modrou, bilou). Dé&ti spravné popsaly vizualizaci
dopravni znacky. Spole¢né jsme si fekli, koho je dana dopravni znacka uréena
a kdo se nesmi objevit na dané stezce.

Hra ,,Stezka pro chodce a cyklisty” — Dé&ti spravné roztiidily obrazky kol
a chodci k dopravni znacce ,, Stezka pro chodce/ stezka pro cyklisty . Déti si hru
uzily. Pro ztizeni hry, jsme zapojili i dopravni znacku ,,stezka pro chodce
a cyklisty “, ke které spravné daly obrazek kola a chodce, ale na druhou stranu,
pak nedaly skoro zadny obrazek k ostatnim dvou dopravnim znackam.
Bonusova hra ,, Stezka pro chodce a cyklisty“ — natéhli jsme lano na koberec,
kde vznikly 2 poloviny. Na konci levého pruhu byla dopravni znacka ,,stezka
pro chodce”, tudiz v tomto pruhu mohli chodit pouze chodci. Na konci pravého
pruhu byla dopravni znacka ,,stezka pro cyklisty*, tudiz v tomto pruhu mohli
jezdit pouze cyklisti (déti na odrazedle). D¢ti si vyzkouSely roli chodcil
i cyklistii. Poté jsme vzali ob¢é dopravni znacky a vyménili je za dopravni znacku
., Stezka pro chodce a cyklisty”, kde se mohly pohybovat jak chodci, tak
i cyklisti. Déti musely davat pozor, aby se nestala zadna nehoda.

Pracovni list ,, Prirad’ dopravni znacku k obrazku “ — Déti dostaly 4 obrazky (2ks
dopravi znacka, 2ks obrazek). DéEti nejprve musely obrazky vysttihnout (ve
tvaru kruhu, obdélniku). Poté dopravni znacky vykreslily modrou pastelkou.
Nakonec mély pfifadit dopravni zna¢ku k danému obrazku (Dopravni znacka

,,Stezka pro cyklisty a obrazek, kde divka jede na kole). Jesté jsme si s détmi
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fekli, pro¢ se pan policajt zlobi (pt. chlapec jde na stezce pro cyklisty. Chlapec
jde po silnici a nejde po ,, Stezce pro chodce*.)
o Pracovni Cinnost ,,Stezka pro chodce a cyklisty “- Dé¢ti tuto pracovni Cinnost

zvladly dobie a spravné slozily obrazek.

Negativa:
o Vice zapojovat znakovani do mluvného projevu. Nékteré déti pak nevi, co maji
délat, nebot’ nerozumi a potiebuji oporu formou znakli znakového jazyka.
o Bonusova hra ,, Stezka pro chodce a cyklisty“ — vice upiesnit, jak a kde se maji
déti pohybovat a v jaké roli (tj. role chodce a role cyklisty).
o Pracovni ¢innost ,, Vis, jak prechazi cyklista pres prechod pro chodce? “— tato

aktivita nebyla uskutecnéna.
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PRAVIDLO: ,,HRAJEME SI NA HRISTI NE NA SILNICI“
Pozitiva:

o Dobfe a vhodné zvolena posloupnost ¢innosti jdoucich za sebou (rozhovor, herni
¢innosti, pracovni ¢innosti).

o Déti se aktivné zapojovaly do rozhovoru. Samy rozvijely rozhovor na téma
détské hristé, kde si déti mohou hrat, pro¢ si nesmi hrat na silnici apod.
Odpovidaly na tazané otazky (co vidi na obrazku, co délame v dané situaci).

o Hra,, Hristé neni silnice“ — Déti spravné reagovaly na pokyny pii hie. Déti tato
pohybova hra zaujala.

o Pracovni list ,, Nevhodné chovani na zastdivce — S détmi jsme si spoleéné tekli,
jaké déti se chovaji nevhodné na zastivce autobusu a proc, jaké chovani je

nevhodné.

Negativa:

o Vice zapojovat znakovani do mluvného projevu. Nékteré déti pak nevi, co maji
délat, nebot’ nerozumi a potiebuji oporu formou znakl znakového jazyka.

o Hra ,, Hriste neni silnice* - Vhodn¢jsi organizace hry. Pomoci dvou lan rozdélit
hraci misto na 3 ¢asti. V jedné Casti bude obrazek ,,htisté*, uprostied volné misto
pro déti, ve tfeti ¢asti bude obrazek ,,silnice®. Déti budou skakat na dany pokyn
doprava nebo doleva a zase se vrati na neutrdlni uzemi uprostied. Pro
individualni hrani déti lze tuto hru zorganizovat nasledné. Pomoci lana
vytvoiime pismeno ,,T*. DéEti budou stat vodorovné u lana. Jakmile uslysi slovo
,,hiisté* skocCi doleva a zase zpét dozadu, jakmile uslysi slovo ,,silnice* skoci

doprava a zase zpét dozadu.
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5. PRAVIDLO: ,,SHRNUTI DOPRAVNI VYCHOVY*

Pozitiva:

o

Dobie a vhodné zvolend posloupnost ¢innosti jdoucich za sebou (rozhovor, herni
¢innosti, pracovni ¢innosti).

Pomoci obrazkd jsme si s détmi zopakovali jiz naucend pravidla dopravni
vychovy, napf. jak prechdzime pfes cestu, jaké jsou barvy na svételné
signalizaci, kdo mize jezdit na stezce pro cyklisty, kde si déti mohou a nesmi
hrét aj.

Ukazka obrazku ,, Chci byt dobre vidét, proto pouzivam reflexni doplitky .
Nékteré déti fekly, Ze doma maji reflexni naramky, které nosi nebo ze maji
reflexni pasky na bundé.

Vsechny déti zvladly ptiradit obrazek k dané dopravni znacce, ke které obrazek
patii. Napt. Obrazek ,, Pred vstupem do silnice se dobre rozhlédnu‘ piitadime
dopravni znacku ,, prechod pro chodce “.

Hra ,, Dopravi znacky *“ — Déti hned pochopily princip hry. Hra je velmi bavila.
Bonusova hra ,, Semafor* s ¢ervenym a zelenym mi¢em. Déti si mohly vybrat
mezi odrazedlem a ringo krouzkem. Ridily se podle pokynu, ktery mi¢ek drzime
Vv ruce nad hlavou. KdyZ jsme drzeli Cerveny micek, déti musely stat. Pokud jsme
drzeli nad hlavou zeleny micek, déti se mohly rozb&éhnout. Pokyny byly
doprovazeny i mluvenym slovem ,,Cervena/ zelena®.

Pracovni list , Viditelnost“ — Podle mluvenych pokynt déti musely vybarvit
obleceni kluka i holky. Pokyny znély napf. ,, Kluk ma oblecenou tmavé zelenou
bundu. *“ Nejprve déti vykreslily obleceni kluka dle naSich instrukci a potom

obleceni divky. Slovo bylo vzdy doprovazeno znakem znakového jazyka.

Déti jako odmeénu pri splnéni vSech ukolu dopravni vychovy dostaly reflexni

naramek.

Negativa:

(@]

Vice zapojovat znakovani do mluvného projevu. Nekteré déti pak nevi, co maji
délat, nebot’ nerozumi a pottebuji oporu formou znakl znakového jazyka.
Pracovni ¢innost ,, Vyroba vlastni dopravni situace* - tato aktivita nebyla

uskute¢néna.
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5.3 Shrnuti poznatkiu z ovéreni her praktické ¢asti

Cilem diplomové préce ,, Dopravni vychova pro déti se sluchovym postizenim* bylo
vytvotreni uceleného dokumentu (tj. sborniku her), ktery bude pomahat nejen ucitelkdm
mateiské skoly, ale i rodi¢im a jinym osobam pii vzdélavani déti predskolniho véku v oblasti
dopravni vychovy.

Déti si ve vétSing ptipadti seznamuji s dopravni vychovu az na prvnim stupni zékladni
Skoly, nebot’ z naSeho pohledu je edukace téchto déti nezbytna jiz v mladSim veku, tzn.
predskolni vék. Mnohé dokumenty a publikace na téma ,, dopravni vychova “ je zaméteno az na
Skolni veék od prvni ttidy zdkladni Skoly.

Cely sbornik her na téma ,,dopravni vychova* byl realizovan v Matetské Skole pro
sluchové postizené v Olomouci. Pracovali jsme sdémi se sluchovym postizenim
v predskolnim véku, tj. ve véku péti a Sesti let. Celkem se této praktické ¢innosti zi€astnilo az
pét déti se sluchovym postizenim v predskolnim véku, které maji kompenzacni pomuicku
sluchadlo nebo kochlearni implantat.

Pokud pracujeme nebo zac¢iname pracovat s détmi se sluchovym postizenim je velmi
dalezité¢ dbat na urcité odliSnosti pfi praci s nimi. Velmi dulezitd je znalost slovni zasoby
znakového jazyka nejen na téma dopravni vychova (napf. znaky dopravnich prostredki,
dopravnich znalek, barev aj.), ale mnoho dalSich potfebnych znakli, které jsou potieba
k doplnéni mluveného projevu a vykladu probiraného tématu. Rozhovor vedeme spise
V jednoduchych vétach, které jsou doprovazeny znaky ceského znakového jazyka, nebot’ déti
zde jsou s odlisnym typem a stupném sluchového postiZzeni.

Pti ptipravé hernich Cinnosti je dualezita promysSlenost, bezpecCnost, pfipravenost
pomtcek a materidlu. Pokud mate vSechny potiebné podklady ke hie vypracované a vytvoiené,
muzete zacit s jeji realizaci. NejdlleZzit¢jsi je umét reagovat na dané potieby a védomosti déti,
S kterymi pracujete. Pokud déti nezvlddaji zakladni informace, musite je nejprve naucit
zakladim, na kterych se budou stavét dalSi, sloZzit¢jSi informace. Nékteré hry nemusi déti
zajmout na tolik, aby hru hraly dels$i dobu. Profesionalni ucitelka matefské Skoly by si méla
umét poradit, improvizovat a piipadné béhem préace s détmi umét vymyslet jinou ¢innost, ktera
déti zaujme. Zpétna vazba na herni ¢innosti od déti nam dava podnét k tomu, zda miiZeme ve

hie pokrac¢ovat nebo nikoli.
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Tento sbornik her neni uréen jen pro déti se sluchovym postizenim. Maze byt vyuzit
I pro zcela intaktni déti. Nejdalezitéjsi pii praci je uprava eduka¢niho vystupu, ktery je urcen
pro danou skupinu déti.

V kazdé matetské Skole se pracuje dle skolniho vzdélavaciho programu, ktery je
roz¢lenén na tydenni vzdélavaci program. Z tohoto divodu je nas ,,sbornik rozdélen do péti
pravidel dopravni vychovy. Tzn. na jeden den v tydnu spadé jedno dopravni pravidlo.

Nez za¢neme pracovat s détmi podle ,,sborniku®, musime si predem nachystat v§echny
potiebné pomiicky (obrazky, pfedméty) a materidly (pracovni listy, vytvarné pomiicky), které
jsou uvedeny v piiloze sborniku. Pfipadné ucinit Gpravu cCinnosti dle poc¢tu déti a jejich
postizeni.

Préace se shornikem je velmi jednoducha. Nejprve jsme se s détmi pfivitali, posadili jsme
se s détmi do kruhu, abychom vS§ichni na sebe vidéli a seznamili se s probiranym tématem, tj.
dopravni vychovou. Tato motivace probéhla pomoci obrazkt (vybrané z piiloh sborniku), podle
kterych déti mély uhodnout, o ¢em si budeme spolecné povidat. Déti spravné poznaly dopravni
znacky, které jsme jim ukdazali. DéEti popisovaly, co vidi na obrazku (pfechod pro chodce,
semafor aj.). Ukazali jsme détem obrazky K prvnimu pravidlu ,,Chodci/ pfechod pro chodce*
a spolecné jsme si fekli, co vidime na obrazcich. Po celém rozhovoru na téma ,,Chodci/ ptechod
pro chodce®“ jsme vysvétlili pravidla hry, ktera nasledovala. Zopakovali jsme si pravidlo
rozhlédnuti se pted vstupem na ptechod pro chodce. Hra probihala pod fizenym vedenim déti.
Jakmile si vSechny déti zkusily individudlné ptejit pies prechod pro chodce, uskutecnili jsme
obménu hry a zapojili do hry i1 odrazedla (role ,,fidice®). Vzdy jsme vybrali dvé déti, které si
vzaly odrézedlo a staly se ,,fidi¢i* dopravniho prostiedku, ktery musi pustit chodce piechdzejici
pies piechod. Tato hra byla ukoncena signalem slovy ,.konec hry“. Posledni ¢innosti v této
prvni ¢asti byla vytvarna ¢innost ve forme¢ omalovanek. Déti se posadily ke stolecku, kde mély
nachystané pottebné pomticky (tj. pastelky barvy zelena a ¢ervena). Nejprve jsme détem ukazali
omalovanku a spolecné si vysvétlili, co vidi na obrazku (jak se spravné prechdzi ptes pirechod
pro chodce, kdo ptechazi Spatné pies silnici). Poté jsme détem rozdali pracovni list. Jakmile
vsechny déti mély dokoncenou praci, zopakovali jsme si postup, jak ptechazet ptes ptrechod pro
chodce (1. pfijdeme k pfechodu pro chodce, 2. rozhlédneme se (vlevo-vpravo-vievo),
3. ptejdeme pies prechod). Rozdali jsme kazdému ditéti nlizky a pracovni list, ktery mély za
ukol rozstiihnout. Na stolecku si obrazek sloZily dle ¢asové posloupnosti, kterou jsme si na
zacatku pfipomnéli. Nakonec si pracovni list nalepily na barevny papir. Timto jsme si

zopakovali pravidlo, které jsme se dnes naucily.
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Rozhovor pini funkci motivace na téma ,,dopravni vychova‘“ nejen pro herni ¢innost, ale
i pro ¢innost pracovni. Hra plni ulohu upevnéni znalosti pomoci prozitku ze hry. Nakonec
pracovni ¢innost, ktery upevni doposud ziskané védomosti v dané oblasti dopravni vychovy.
Proto je nezbytné nutné dodrzovat ¢asovou posloupnost ¢innosti jdoucich za sebou. Takto byla
realizovand vSechna pravidla ,,sborniku®.

V Mateiské $kole pro sluchové postizené déti maji ve Skolnim vzdélavacim programu
(SVP) ukotvené téma ,, Bezpecnost na silnici“, které byva realizovano v mésici dubnu. Déti se
seznamuji s bezpe¢nym chovanim na silnici, jizdé na kole, chovani na htisti apod., ale nikdy se
nezabyvaji hloubkové do tématiky ,, dopravni vychova“. V minulych letech se Mateiska $kola
¢astnila riznych projektt potadanych napt. Policii CR, kde se déti dozvédély mnoho poznatki
o povolani policisty, zazily vypravéni o riiznych ptipadech, prohlidka vybaveni policie (pouta

aj.). Jedenkrat za rok celd mateiska Skola navstévuje dopravni hiisté v Olomouci.
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Zavér

Déti z matetské Skoly pro sluchové postizené v Olomouci se kazdy rok v mésici dubnu
seznamuji s tématem ,,Bezpe€nost na silnici, v némz probiraji z&kladni pravidla spravného
chovani na silnici, pfi jizd€ na kole, chovani na hiisti aj.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvofeni uceleného materialu k tématu
,,Dopravni vychova“ pro déti v predskolnim. Tyto materidly jsou urCeny pro pedagogické
pracovniky, ale i pro rodinné pfislu$niky a osoby, které pracuji s détmi nejen v piedSkolnim
veku.

Na zakladé poznatki, které jsme ziskali po praktické realizaci her a pracovnich ¢innosti
Z vytvotené¢ho sborniku ,,Dopravni vychovy®, mizeme shledat potiebnost vétsi edukace déti
Vv pfedskolnim véku ohledné bezpecnosti v silnicnim provozu. VSechny hry a pracovni ¢innosti
nejsou nijak specialné upravené oproti aktivitdm pro déti intaktni. Nejvetsi rozdil pii praci
S témito détmi shledavame v mluvnim projevu a vysvétlovani pravidel her. Zalezi na stupni
a typu sluchového postizeni ditéte, jeho urovni inteligence, pfipadné€ na ptridruzeném postizeni,
ale i na jeho aktualnim zdravotnim stavu.

Pti praci je vhodné dodrzovat zakladni podminky pii komunikaci s détmi se sluchovym
postizenim (osvétlenost v mistnosti, odstranéni rusivych okolnich zvuk, spravné tvofeni znaka
znakového jazyka). Mluvni projev pedagoga by se mél skladat spise z jednoduchych vét, které
jsou doprovazeny znaky znakového jazyka. Dulezitost shledavame také v aktivnim reagovani
na potieby déti, na jejich ziskané védomosti a dovednosti.

Velkou dulezitost prikladame k celkovému prozitku z uskuteénénych aktivit. Nejen déti
slyS$ici, ale i déti se sluchovym postizenim si ziskavaji prozitky a zazitky do dalSich let, v nichz

mohou pozitivné ovliviovat jejich rozvoj.
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Sbornik ,, Dopravni vychova pro déti se sluchovym postizeni ““:

1. https://www.ibesip.cz/getattachment/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-
deti/Predskolni-deti/Ucebnice,-pomucky/ OMALOVANKY MS NETIK.pdf

(Obr. 1 Pred vstupem do silnice se dobre rozhlédnu)

(Obr. 2 Silnici prechdzim po prechodu pro chodce)

(Obr. 3 Prechdzim vzdy jen na zelenou)

(Obr. 12 Prechdzim vzdy jen na zelenou)

(Obr. 19 Na kole jezdim vzdy jen s prilbou)

(Obr. 20 Na stezce pro chodce a cyklisty se chovam ohleduplné)

(Obr. 30 Silnice neni vhodné misto na hrani)

(Obr. 31 Nikdy nevbiham do silnice mezi zaparkovanymi auty)

(Obr. 32 Chci byt dobre videt, proto pouzivam reflexni dopliky)

(Obr. 39 Ucim se znat dopravni znacky a pravidla silnicniho provozu)
2. https://i.pinimg.com/originals/01/74/42/017442649aaa07f6acbeed8df09ee3d5.jpg

(Obr. 4 Basnicka — Prechod pro chodce)

3. https://www.zachranny-kruh.cz/metodiky-postery/poster-desatero-chodce.html
(Obr. 5 Desatero chodce)

4. https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/informativni-provozni-dopravni-

znacky/ip6/prechod-pro-chodce/

(Obr. 6 Dopravni znacka — Prechod pro chodce)
5. https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/vystrazne-dopravni-znacky/al0/svetelne-

signaly/
(Obr. 7 Dopravni znacka — Sveételné signaly)
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-prechazeni-

prechodu.html
(Obr. 8 Dopravni znacka — Prechod pro chodce, Zdkaz vstupu chodcii)

https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-kdo-prechazi-silnici-

spravne.html
(Obr. 9 Pracovni list— Kdo piechaczi silnici spravné?)

https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-prechazeni-

prechodu-3.html

(Obr. 10 Pracovni list-Vis, jak se prechadzi pres prechod pro chodce?)
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-umis-prechazet-
prechod.html

(Obr. 11 Pracovni list-Vis, jak se prechazi pres prechod pro chodce?)
https://cz.pinterest.com/pin/94716398406826570/

(Obr. 12 Semafor — Zelena)
https://cz.pinterest.com/pin/196680708717533690/

(Obr. 13 Semafor — Cervenda)
https://cz.pinterest.com/pin/336433034674507816/

(Obr. 14 Semafor — stat, pripravit se, jit)
https://www.pinterest.co.uk/pin/28921622597544617/

(Obr. 15 Rikanka — Semafor pro chodce)
https://cz.pinterest.com/pin/4503668369007737/

(Obr. 16 Pracovni list — Semafor na spejli)
https://cz.pinterest.com/pin/10485011611403195/

(Obr. 17 Semafor omalovanka (pro mladsi déti))
https://cz.pinterest.com/pin/17170042307674007/

(Obr. 18 Semafor omalovanka (pro starsi déti))

https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-jak-se-jmenuji-

jednotlive-casti-kola.htm

(Obr. 21 Kolo)
https://www.zachranny-kruh.cz/metodiky-postery/poster-jizda-na-kole.html
(Obr. 22 Jizda na kole)

https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/prikazove-dopravni-znacky/c9a/stezka-pro-

chodce-a-cyklisty-spolecna/

(Obr. 23 Dopravni znacka — Stezka pro chodce a cyklisty)
69


https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-prechazeni-prechodu.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-prechazeni-prechodu.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-kdo-prechazi-silnici-spravne.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-kdo-prechazi-silnici-spravne.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-prechazeni-prechodu-3.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-prechazeni-prechodu-3.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-umis-prechazet-prechod.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-umis-prechazet-prechod.html
https://cz.pinterest.com/pin/94716398406826570/
https://cz.pinterest.com/pin/196680708717533690/
https://cz.pinterest.com/pin/336433034674507816/
https://www.pinterest.co.uk/pin/28921622597544617/
https://cz.pinterest.com/pin/4503668369007737/
https://cz.pinterest.com/pin/10485011611403195/
https://cz.pinterest.com/pin/17170042307674007/
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-jak-se-jmenuji-jednotlive-casti-kola.htm
https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-jak-se-jmenuji-jednotlive-casti-kola.htm
https://www.zachranny-kruh.cz/metodiky-postery/poster-jizda-na-kole.html
https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/prikazove-dopravni-znacky/c9a/stezka-pro-chodce-a-cyklisty-spolecna/
https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/prikazove-dopravni-znacky/c9a/stezka-pro-chodce-a-cyklisty-spolecna/

20. https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/prikazove-dopravni-znacky/c7a/stezka-pro-

chodce/
(Obr. 24 Dopravni znacka — Stezka pro chodce)
21. https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/prikazove-dopravni-znacky/c8a/stezka-pro-

cyklisty/
(Obr. 25 Dopravni znacka — Stezka pro cyklisty)

22. https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-sestav-obrazek.html

(Obr. 26 Pracovni list — Stezka pro chodce a cyklisty)
23. https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-stezka-pro-chodce-

a-pro-cyklisty.html

(Obr. 27 Pracovni list — Prirad’ dopravni znacku k obrazku)
24. https://cz.pinterest.com/pin/386676317991323702/
(Obr. 28 Cyklisticka kola)
25. https://cz.pinterest.com/pin/55802482873197205/
(Obr. 29 Chodci)
26. https://www.mcbalonek.cz/wp-content/uploads/2021/06/deti.jpg
(Obr. 33 Détské hiiste)
27. https://1gr.cz/fotky/idnes/11/083/cl6/IB2ea347_sula.jpg
(Obr. 34 Silnice s auty)

28. https://www.zakruta.cz/dopravni-znaceni/informativni-zonove-dopravni-

znacky/iz5a/obytna-zona/
(Obr. 35 Dopravni znacka — Obytna zéna)

29. https://obchod.activa.cz/produkt/avery-zweckform-kulate-etikety-se-smajlikem-
zeleny-vesely-smajlik-250-ks-439010/
(Obr. 36 SPRAVNE - Zeleny smajlik)

30. https://obchod.activa.cz/produkt/avery-zweckform-kulate-etikety-se-smajlikem-

cerveny-smutny-smajlik-250-ks-439020/?search query=
(Obr. 37 SPATNE - Cerveny smajlik)

31. https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-chovani-na-

zastavce-4.html

(Obr. 38 Pracovni list - Nevhodné chovani na zastavce)
32. https://www.zachranny-kruh.cz/pracovni-listy/dopravni-vychova-viditelnost-3.html
(Obr. 40 Pracovni list — Viditelnost)
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1 Pracovni list — Kdo prechazi silnici spravné?
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Vi3, kdo pfechézi 3patné?
Pokus se to vysvétlit. Stopy toho, kdo pfechazi spravné, vybarvi zelené.
Stopy toho, kdo pfechazi $patné&, vybarvi &ervené.




R SRR .

e ———— N I AETRI L v
Vi3, kdo pfechézi spravné? V
Vi3, kdo pfechézi 3patné?

Pokus se to vysvétlit. Stopy toho, kdo pfechazi spravné, vybarvi zelené.
Stopy toho, kdo pfechézi $patné&, vybarvi Eervené.




L R R £ 13

i e ——— T A L0V HiST v
Vi3, kdo pfechézi spravné? V
Vi3, kdo pfechézi 3patné?

Pokus se to vysvétlit. Stopy toho, kdo pfechazi spravné, vybarvi zelené.

Stopy toho, kdo pfechézi 3patné, vybarvi éervené.




O A N e e SR zIs

T} e oTs—— I 3 (VT 15T ?
Vi3, kdo pfechdzi spravné? V
Vi3, kdo pfechézi 3patné?

Pokus se to vysvétlit. Stopy toho, kdo pfechazi spravné, vybarvi zelené.

Stopy toho, kdo pfechézi 3patné, vybarvi éervené.




e B e RN S SRR s pe W
11/ S m———————— T3 C OV 1S 7

Vi3, kdo pfechézi spravné?

Vi3, kdo pfechézi 3patné?

Pokus se to vysvétlit. Stopy toho, kdo pfechazi spravné, vybarvi zelené.

Stopy toho, kdo pfechazi 3patné&, vybarvi éervené.




2 Pracovni list — Vis, jak se prechazi pies piechod pro chodce?










3 Pracovni list — Semafor na Spejli










4 Pracovni list — Semafor omalovanka (pro starsi déti)
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Ird] n3 sermsforech, ktery svételny signd! svitl a sprdvré lo vytarni.
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Irdd na sernsforech. ktery svételny signs! svitl 3 sprdvné o vytuarvi,



Irdi na sernaforech, ktery svételny signd! svitl 3 sprdvé hho vytarvi,



I8 na sernaforech, ktery svételny signd! svit! 3 sprdvné ho vytarvi,
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Irdl na semnaforech, ktery svételny signé! svitl 3 sprdveié 1o vytarvi,



5 Pracovni list —Prifad’ dopravni zna¢ku













6 Pracovni list — Stezka pro chodce a cyklisty
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7 Pracovni list — Nevhodné chovani na zastavce

S e Pracovni list NN

Prohlédni si obrazek a zapamatuj si, co lidé na l\obrézku délaji. 3

Pak obrat list. U\M ‘X\




S Pracovni list N7\

Prohlédni si obrazek a zapamatuj si, co lidé na obrazku délaji. 3

Pak obrat list.
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Pracovni list VB\‘

atuj si, co lidé na obrézku délaji.

S

Prohlédni si obrazek a zapam

Pak obrat list. g’
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Pracovni list N""\

Prohlédni si obrézek a zapamatuj si, co lidé na obrézku délaji. 3
Pak obrat list.




8 Pracovni list - Viditelnost

P e 1§ 5 Oy gt ?
Prohlédni si obrazek. Rozhodni, kdo a pro¢ je na silnici lépe vidét.

Vybarvi klukovi obleéeni takto:
hnédé kalhoty, Cerné tricko, $edé boty, tmavé modr4 &epice,

tmaveé zelend bunda s fialovymi pruhy I :i
| AJRA
s Vi \]

Divce obleceni vybarvi takto:

bilé boty, Zluté kalhoty, svétle zelené tri¢ko, svétle modré bunda se Zlutymi pruhy
na rukdvech, oranzova ¢epice
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Prohlédni si obrézek. Rozhodni, kdo a proé je na silnici |épe vidét.

Vybarvi klukovi obleéeni takto:

hnédé kalhoty, Cerné tri¢ko, Sedé boty, tmavé modré &epice,
tmaveé zelend bunda s fialovymi pruhy

Divce obleceni vybarvi takto:

bilé boty, Zluté kalhoty, svétle zelené tri¢ko, svétle modra bunda se Zlutymi pruhy
na rukdvech, oranZové &epice
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Prohlédni si obrazek. Rozhodni, kdo a pro¢ je na silnici |épe vidét.

Vybarvi klukovi obleéeni takto:

hnédé kalhoty, Cerné tricko, Sedé boty, tmavé modr4 &epice,
tmavé zelend bunda s fialovymi pruhy

Divce obleceni vybarvi takto:

bilé boty, Zluté kalhoty, svétle zelené tri¢ko, svétle modré bunda se Zlutymi pruhy
na rukdvech, oranzova &epice
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ey Pracovni list ?
Prohlédni si obrézek. Rozhodni, kdo a proé je na silnici lépe vidét.

Vybarvi klukovi obleéeni takto:
hnédé kalhoty, Cerné tricko, Sedé boty, tmavé modr4 &epice,
tmavé zelend bunda s fialovymi pruhy

Divce obleceni vybarvi takto:

bilé boty, Zluté kalhoty, svétle zelené tri¢ko, svétle modré bunda se zlutymi pruhy
na rukdvech, oranZova &epice
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