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Veterinarni péce v ekologickych chovech hospodarskych
zZvirat

Souhrn

Ekologické zeméedélstvi je v posledni dobé na vzestupu. Spotiebitelé¢ se vzristajici
dostupnosti informaci vice pfemysleji nad svym zdravim a vyhledavaji produkty, které jsou co
nejmén¢ oSetiovany syntetickymi hnojivy, pesticidy nebo v pfipadé Zzivocisné produkce
antibiotiky. Zalezi jim na dobrych podminkach chovu zvitat, jejich dobrém welfare a zajimaji
se 0 udrzitelny zptisob Zivota. Ekologické zemédélstvi se v Ceské republice rozmohlo po roce
1990 a pocet ekologickych subjektt se stale zvysuje. Na rozdil od konvenéniho zeméd¢lstvi se
snazi co nejvice zmirnit dopady svého hospodafeni a minimalizuji pouZziti syntetickych latek,
které reziduji v prostiedi a maji na n¢ negativni dopady. Bioprodukty jsou oznaceny narodni
nebo evropskou ochrannou znackou a jsou tak odlisitelné od béznych.

Chov zvitat podléha evropské legislativé, kterd zohlediiuje pfirozené chovani zvitat a
jejich potfeby. V ekologické Zivo&isné produkci v Ceské republice dominuje chov skotu.
Veterinarni péce se zaméfuje na prirozenou odolnost zvifat a prevenci nemoci. Pokud i pfes to
zvife onemocni nebo si privodi Uraz, jako prvni se voli alternativni 1é¢ba, kterou je naptiklad
fytoterapie, homeopatie nebo akupunktura. Alopaticka 1é¢iva se mohou pouzit az v piipade
netcinnosti alternativni 1é¢by nebo Kk usetieni dalsiho utrpeni zvitete. K oblibené alternativni
1écebné metod¢ patii fytoterapie. Ta vyuZziva bioaktivnich latek v rostlinach k pfedchazeni nebo
1é€be nemoci. Zvitata ve volné ptirode vyhledavaji pii obtizich urcité 1é¢ivé rostliny a pouZzivaji
je ksamolécbé. Jejich pozorovani dalo zaklady léCitelstvi. Rostliny se mohou zkrmovat
Vv Cerstvém nebo suSeném stavu, dale se pouzivaji extrakty nebo vyluhy k vnitinimu 1 vnéjSimu
uziti. Jednotlivé rostliny mohou mit diky vice bioaktivnim latkdm ve svém sloZeni Sirsi

moznosti vyuZziti.

Klic¢ova slova: zdravotni stav; prevence; hospodaiska zvitata; ekologicky chov



Veterinary care in organic livestock breeding

Summary

Organic farming has been on the rise recently. With the increasing availability of
information, consumers are thinking more about their health and looking for products that are
treated as little as possible with synthetic fertilisers, pesticides or, in the case of livestock
production antibiotics. They are concerned about good animal husbandry and welfare and are
interested in sustainable living. Organic farming has taken off in the Czech Republic since 1990
and the number of organic farms is increasing. Unlike conventional farming, they try to mitigate
the impacts of their farming as much as possible and minimise the use of synthetic substances
that reside in the environment and have negative impacts on them. Organic products are labelled
with a national or European trademark and are distinguishable from conventional products.

Animal husbandry is subject to European legislation that takes into account the natural
behaviour of animals and their needs. Organic livestock production in the Czech Republic is
dominated by cattle farming. Veterinary care focuses on the animal natural resistance and
disease prevention. If an animal becomes ill or injures itself, the first treatment is an alternative
treatment such as phytotherapy, homeopathy or acupuncture. Allopathic medicines can be use
only when alternative treatments are ineffective or to spare the animal further suffering.
Phytotherapy is a popular alternative treatment method. This uses bioactive substances in plants
to prevent or treat disease. Animals in the wild seek out certain medicinal plants when
experiencing difficulties and use them to self-medicate. Their observation gave rise to the
foundations of medicine. Plants can be eaten fresh or dried, and extracts or decoctions are used
for internal and external use. Individual plants can have a wider range of uses due to the multiple

bioactive substances in their composition.

Keywords: health status; prevention; livestock; organic farming
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1 Uvod

Konvenéni zemédélstvi pomoci intenzifikace pidy a chovanych zvifat zajistilo za
poslednich 40 let dostatek potravin pro zvySujici se svétovou populaci (Chandran 2019). Tato
intenzifikace se neobesla bez negativnich nasledkli na Zivotni prostredi. Lelieveld et al. (2015)
predpokladaji, ze znecisténé ovzdusi ma zéklad v intenzivni zeméd¢lské vyrobe, konkrétné
v pouzivani hnojiv, pesticidl a poté v zivoc¢isné produkci.

Pocatky ekologického zeméd¢€lstvi Zagata et al. (2020) datuji ve stiedni Evropé do 90. let
20. stoleti. Dle Sazvara et al. (2018) se zdkaznici zacali zajimat o své zdravi a zivotni pohodu
zvitat, a proto se dle Krause & Spicka (2017) béhem poslednich dvou desetileti vyrazné zvysila
poptéavka po ekologickych vyrobcich.

Ekologické zemédé€lstvi ma dle Lottintho & Gianninoho (2019) za cil udrzitelny
agroekosystém.

Hlavnimi pravnimi pfedpisy, kterymi se idi ekologické zemédélstvi v Ceské republice,
je Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848, o ekologické produkei a oznacovani
ekologickych produktl a Zakon ¢. 242/2000 Sb., o ekologickém zemé&délstvim a o zméné
zakona €. 368/1992 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozd¢jsich predpisti. Tento zakon byl
novelizovan zadkonem ¢. 553/2005 Sb.

Jednotlivé skupiny zvitat jsou v ekologickych chovech chovany v souladu s jejich
fyziologickymi a etologickymi potfebami (Sarapatka et al. 2006). Kijlstra (2006) popisuje
soubor vhodnych podminek pro chov zvifat jako prevenci nemoci.

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848 urcuje uptednostiovani
alternativni 1é€by v ekologickych chovech pfed konvenéni 1é¢bou. Konvencni 1écba se miize
pouzit az v pifipadé¢ neucinnosti alternativni 1écby. Podle Kiizové (2014) patii k
nejpouzivanéjim alternativnim metodam v Ceské republice tradiéni &inské a indicka medicina,
homeopatie, fytoterapie, homeopatie a manudlni techniky. Alternativnimi 1écebnymi postupy
se podpofti vlastni mechanismy organismu a dopomahaji jim k uzdraveni (Kidd 2012).

K 1écbé se pouziva fytoterapie, kterd zahrnuje poddvani bylin a ptirodnich ptipravk.
Rostliny mohou mit vice vyuziti, ponévadz €asto obsahuji vice bioaktivnich latek, které se daji
vyuzit k riznym uceliim (Kidd 2012). Zakladem fytoterapie je znalost danych rostlin a jejich
ucinkil (Vana 2004). Z nich se potom vyrabé&ji konkrétni produkty podporujici zdravi zvifat
v ekologickych chovech



2 Cil prace

Cilem prace bylo seznameni s veterinarni péc¢i v ekologickych chovech hospodaiskych
zvifat se zaméfenim na samotné ekologické zemédélstvi, podminky pro chov zvirat
a souvisejici legislativu, veterinarni péci v chovech zvirat, tj. prevenci nemoci, moznosti
alternativni terapie a specifika konvencni 1écby



3 Literarni reSerSe
3.1 Ekologické zemédélstvi

3.1.1 Charakteristika ekologického zemédélstvi

Ekologické neboli organické zemédélstvi (EZ) je takové zemédélstvi, které je zaloZeno
na sile pfirodnich vstupt nebo prvki, které¢ obnovuji, udrzuji a zlepsuji ekologickou rovnovahu
(Aleixandre et al. 2015).

Luttikholt (2007) popisuje ¢tyfi zakladni principy International Federation of Organic
Agriculture Movements (Mezinarodni organizace ekologického zemédélstvi — IFOAM), které
udévaji zaklad EZ po celém svéte:

e Princip zdravi — Planeta je jeden nedélitelny celek, ve kterém neni mozné odd¢lit zdravi
jednotlivet a komunit od zdravi celého ekosystému. EZ by mélo udrzovat a zlepSovat
zdravi pudy, zvifat, rostlin a lidi. Nejde jen o zdravi fyzické, ale i1 duSevni, socidlni a
ekonomické. Proto se EZ vyhyba pouziti syntetickych latek jako jsou hnojiva, pesticidy,
veterinarni 1é¢iva a potravinové piisady.

e Princip ekologie — V organickém zemé&délstvi by se mélo pracovat s ptirozenymi cykly,
napodobovat je a pomahat je udrzovat. Vstupy by mély byt snizeny jejich efektivnim
fizenim, opétovnym pouzitim a recyklaci. VSe by mélo byt pfizptisobeno dané lokalité,
jejim podminkam a kultute. Ugelem je udrZeni ekologické rovnovahy a biodiverzity.

e Princip spravedlivosti — S ohledem na sdileni spole¢ného zivotniho prostfedi by EZ
m¢elo zajistit spravedlivost a respekt ve vSech vztazich. Nejen mezi lidmi, ale i v§emi
zivymi bytostmi. Tento princip trva na poskytnuti vhodnych podminek pro kvalitni
zivot zvitat, umoznéni chovat je s ohledem na jejich fyziologické a etologické potieby.

e Princip péCe — Organické zemédé€lstvi by mélo byt odpovédné fizeno s dlirazem na
prevenci, aby byla zajiSténa ochrana zdravi a blahobytu Zivotniho prostfedi nejenom
soucasnych, ale 1 budoucich generaci.

3.1.2 Pravni predpisy vztahujici se k EZ

vvvvvv

Zakon €. 242/2000 Sb., o ekologickém zemédé€lstvim a o zméné zakona €. 368/1992 Sb.,
o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon se zabyva definicemi, podminkami hospodafeni v EZ a k nému se vztahujici
osvédCovani a oznaCovani biopotravin a ostatnich bioproduktt. Déle urcuje vykon kontroly a
dozoru nad dodrzovéanim povinnosti spojenych s EZ. Tento zdkon tesi ty oblasti, které nejsou
upravovany evropskymi pravnimi piedpisy pro EZ a Evropskéd Unie je ponechava na narodni
uprave jednotlivych ¢lenskych zemi. (Zakon ¢. 242/2000 Sb.)

Tento zakon byl novelizovan zdkonem €. 553/2005 Sb., ktery vypousti duplicity evropské
legislativy.
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Vyhlaska MZe ¢. 16/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni zikona
o ekologickém zeméedélstvi

Tato vyhlaska upravuje ustanoveni Zakona ¢. 242/200 Sb. a obsahuje vzor Zadosti
o registraci osoby podnikajici v EZ (Vyhlaska MZe ¢. 16/2006 Sb.).

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848 o ekologické produkei
a oznacovani ekologickych produktli a o zruSeni natizeni Rady (ES) ¢. 834/2007

Toto nafizeni komise obsahuje natizeni tykajici se EZ. Jsou zde feSeny pozadavky a
podminky rostlinné i zivoc¢isné produkce a oznafovani biopotravin (Natfizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848).

Natizeni Komise (ES) €. 339/2013, kontrolni systém pro ekologickou produkci
Specifikuje kontrolni organy dozorujici EZ a jejich povinnosti (Nafizeni Komise (ES)
¢. 339/2013).

3.1.3 Historie a sou¢asny stav EZ v Ceské republice

Zagata et al. (2020) datuji prilom EZ v Evropé do 90. let 20. stoleti. Novy smér reagoval
na negativni dopady intenzivniho zeméd¢€lstvi na zivotni prostiedi na konci 80. let. Pocatky EZ
ve stiedni a vychodni Evropé sahaji do obdobi zhrouceni komunistického rezimu. Do té doby
bylo alternativni zemédé&lstvi pouze okrajovou zaleZzitosti bez tradice a podpory.

Tabulka 1 — Poéet podnikti EZ na jeho po&atkii v CR (KEZ o.p. 2022)

Pocet podniki | Vyméra zemédélské Procentualmo p0,d11
Rok celkem piidy v EZ ze zem. pudniho
fondu
1990 3 480 -
1991 132 17 507 0,41
1992 135 15371 0,36
1993 141 15 667 0,37
1994 187 15 818 0,37
1996 182 17 022 0,40
1998 348 71 621 1,67
2003 810 254 995 5,97
2008 1054 271 847 6,40
2013 1694 326 457 7,73
2018 2032 346 496 8,24
2019 2075 352 457 8,38
2020 2066 347 344 8,27

Moudry et al. (2018) uvadéji rok 1990 v Ceské republice jako prvni rok, kdy Ministerstvo
zemédelstvi (MZe) uvolnilo finan¢ni prostfedky pro ekologické farmy. Tyto dotace byly zjevné
jednim z hlavnich divoda zvysSeni poctu ekologickych hospodarstvi. Jako dalsi aspekt uvadéji
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Sarapatka & Urban (2006) zvyseny zajem spotiebitelit o vlastni dobré zdravi a zvysenou
poptavku po ekologickych produktech.

Podet podnikii splitujici podminky EZ na jeho poéatku v Ceskoslovensku a poté v Ceské
republice zobrazuje Tabulka 1.

V letech 1993-1996 doslo ke stagnaci ploch, které zaujimalo EZ, dle Moudrého et al.
(2018) byla tato stagnace zpusobena zrusenim dotac¢niho programu MZe. V roce 1998 byla
finan¢ni podpora EZ obnovena a projevila se opétovnym zvySenim poctu ekologickych
hospodafstvi. Mezi lety 2004 a 2009 nastal dal3i rozvoj odvétvi, milnikem byl vstup Ceské
republiky do Evropské unie v roce 2004 (Zagata et al. 2020).

Od roku 2010 je v Ceské republice tzv. ,,obdobi stabilizace”. Rozvoj EZ je veden hlavné
spotiebiteli a jejich zajmem o kvalitu potravin (Zagata et al. 2020).

Celkovy pocet ekologickych subjekti dle s¢itani MZe v Ceské republice k 28. 3. 2022 je
6102. Tabulka 2 zobrazuje podrobné&jsi rozdéleni téchto subjektii v CR k 28.3.2022.

Tabulka 2 —  Detailni  poéty  eckologickych  podnikd  k 28.3.2022

(https://eagri.cz/public/app/eagriapp/EKO/Prehled/StatistikaPocetEP.aspx, online 28.3.2022)

Ekologické subjekty podle typu ¢innosti Pocet

Ekologicky zeméd¢lec 4867

Vyrobce biopotravin 952

z toho: Faremni zpracovatel 231

Distributor 1165

z toho: Dovozce ze 3. zemi 364

z toho: Vyvozce do 3. zemi 167

Vyrobce nebo dodavatel ekologickych krmiv 76

Vyrobce nebo dodavatel eko. rozmnoz. materidlu 80

Ekologicky chovatel vcel 10

Ekologicky chovatel ryb 16

Ekologicky péstitel hub 7

Ekologicky sbéra¢ volné rostoucich rostlin 23

Ostatni 10

3.1.4 Rozdily a pozitiva produkti z EZ

Konvenéni zemédélstvi diky technologickému pokroku za poslednich 40 let
vyprodukovalo dostatek potravin pro svétovou populaci. K dosazeni maximalniho mozného
zisku a produkce dochdzi intenzivnim vyuzitim ptidy a chovanych zvifat (Chandran 2019).
V konvencénim zemédé€lstvi se proto pouziva primyslovych hnojiv a pesticidi v rostlinné
vyrobé. V zivo¢isné vyrob¢ se pak v nekterych statech pouziva profylaktického podavani
antibiotik (Spellberg et al. 2016) a synchronizace iji pomoci hormondlnich 1éCiv. VSe za
ucelem urychleni ristu, minimalizace ¢asu a naklada.

Sazvar (2018) jako hlavni motivaci pro koupi bioproduktii uvadi snahu spotiebiteld
o podporu vlastniho zdravi, lokéalnich producentt a produktl, zivotniho prostiedi a podporu
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dobrych podminek pro chov zvifat. Déle také jmenuje lepsi chut’ koupenych bioprodukti,
obavy spottebitelll o bezpecnost potravin a také podlehnuti médnimu trendu.

Mnoho z negativnich dopadii na lidské zdravi ma zdklady v primyslovych
a zemeédélskych systémech (Frison & Clément 2020). Napi. Lelieveld et al. (2015)
predpokladaji, ze emise amoniaku z Zivoc¢isné vyroby a pouzivani hnojiv je hlavni pficinou
zeméde€lského znecisténi ovzduSi. Toto znecCisténi je spojeno se zdravotnimi riziky
podporujicimi onemocnéni dychacich cest a srdecnich chorob. EZ se pouzivani syntetickych
hnojiv vyhyba4, a tim se snizuji dopady na zivotni prostiedi a nasledné lidské zdravi (Luttikholt
2007).

Spellberg et al. (2016) potvrzuji pfedchozi poznatky o antibiotickych rezistencich, které
dokazuji zvysujici se odolnost mikroorganismu k pouzivanym antibiotickym lé¢iviim, i pies 40
let trvajici povédomi o tomto problému. MacGowan & MacNaughton (2017) navrhuji nékolik
feSeni vzrustajiciho poctu antibiotickych resistenci zahrnujicich prevenci. Prvnim je zastaveni
volného prodeje antibiotickych ptipravkl, dale vzdélani huménnich i veterindrnich lékati
ptedepisujicich tato 1é¢iva a diagnostiku nasledovanou cilenou 1écbu nemoci zpisobenych
mikroorganismy. Pouziti antibiotik v zemé&dé€lstvi omezit pouze na 1écbu infikovanych zvirat,
nikoli na podporu ristu a preventivni podavani u zdravych zvitat. A také celkové zlepSeni fizeni
pouzivani antimikrobidlnich latek. Dulezity je rovnéz vyzkum a vyvoj technik k prevenci
(Spellberg et al. 2016). Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848 zakazuje
profylaktické pouzivani antibiotickych 1é¢iv v ekologickych chovech, ¢imz se snizuje jejich
naduZzivani. Arsene et al. (2021) zkoumali uziti probiotik a prebiotik jako doplikovych latek
v krmivech. Ta jsou schopna modulovat imunitni systém a sttevni mikrofloru tak, Ze plsobi
antagonisticky proti patogennim organismim. Probiotika spole¢né s prebiotiky maji schopnost
hrét roli riistového faktoru, a tak by mohla nahradit antibiotika nejen v organickych chovech.

Pouzivani chemickych pesticidi a herbicidi v konvenénim zeméd€lstvi zpusobuje
snizeni biodiverzity (Liu et a. 2016). Velickovic et al. (2016) uvadéji, ze podle védeckych
poznatkt se snizuje pocet druht 1 000 az 10 000krat vyssi rychlosti nez v pfedchozich letech.
Pii této rychlosti (pfiblizné 74 druhii denné) zmizi 20 % druht do tficeti az Ctyficeti let.
V ekologickém zemédélstvi se uplatiuji opatfeni, kterda maji na biodiverzitu prokazatelné
pozitivni vliv. Biodiverzita ekologickému podniku ve vysledku zlepSuje prosperitu napiiklad
snizenim eroze na pud¢, poméhd rozkladat trus na pastvinach, poméaha opylovat rostliny
a pfirozené pfispiva k regulaci sktdct (Pfiffner & Balmer 2011).

Lottini & Giannino (2019) cituji evropskou legislativu, kdy EZ ma za cil vytvofit
udrzitelny agroekosystém, ktery respektuje vysoké standardy welfare a specifické naroky
jednotlivych druhti chovanych zvitat. Zvitata jiz nejsou v legislativé brana jako véci, nybrz jako
zivé bytosti se svymi fyziologickymi naroky.

Ptinosy zlepSené¢ho welfare v ekologickych chovech mohou byt uvedeny na ptikladu
okusovani ocast u prasat, kdy Sutherland & Webster (2013) uvadéji nizsi prevalenci tohoto
zlozvyku u téch prasat, kterd maji pfistup k venkovnimu vybehu, jsou chovana v mensich
skupinach a mohla projevovat své pfirozené chovani.

Akaichi et al. (2019) zjistovali ochotu spotiebitelti nakupovat produkty z organickych
farem. Zjistili, Zze zékaznici jsou ochotni zaplatit vyssi ¢astku za produkt, ktery pochazi
z ekologického chovu a je zde ptedpoklad lepSich podminek a lepSiho zachdzeni se zvitaty.
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Baranski (2014) metaanalyzou vyvratil predchozi dohady o vyzivovych hodnotich
potravin pochazejicich z EZ. Analyzoval statistickd data z 343 vyzkumia vyhodnocujicich
vyzivové hodnoty biopotravin a potravin z konvencni produkce. Zjistil, ze koncentrace
nekterych pro zdravi dalezitych latek byla u biopotravin vyssi. Zejména u antioxidantd, jako
jsou polyfenolové kyseliny, flavonoidy, flavony ¢i antokyany byla koncentrace vyssi nez v
konvenc¢nich potravinach. Dals$i vyznamna vyssi hodnota byla zaznamenana u mineralti a
vitamind. Niz§i koncentrace byla zjisténa u kadmia a rezidui pesticida.

* k g K
* *

* *
A kX

Obrazek 1 - Graficky znak pro oznaceni produktu z EZ (Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848)

Dle Pimentela (2014) by mohlo konven¢nimu zemédé€lstvi prospét zavedeni nékterych
ekologickych praktik, pomoci nichz by se snizil dopad na ekologické a zdravotni aspekty. Patii
mezi n¢ spravné osevni postupy eliminujici hmyzi skiidce, choroby a plevel. Déle zvySovani
organické hmoty v pidé¢ a vyuzivani biodiverzity.

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVi | PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Obrizek 2 - Ceskd narodni znadka pro oznalovani bioproduktii (Vyhlaska MZe
¢. 16/2006 Sb.)

3.1.5 Oznacovani bioproduktii

Bioprodukt, biopotravina a ostatni bioprodukty vyprodukované v Ceské republice
podléhaji oznaceni. Musi byt oznaceny narodni znackou, tzv. ,,biozebrou” a evropskym logem.
Oznacovani musi byt v souladu se Zakonem ¢. 242/2008 Sb., Vyhlaskou MZe €. 16/2006 Sb.
a s pozadavky evropskych pravnich ptedpist (Zakon €. 242/2008 Sb.). Oznacuje se grafickym
znakem (viz Obrazek 1 a Obrazek 2) na obale, vcetné ¢iselného kddu kontrolni organizace,
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ktera provedla posledni kontrolu. Produkt miize byt takto oznaCen pouze v piipadé, ze je
vyprodukovan v souladu s pozadavky Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848
(Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848).

3.1.6 Chov hospodarskych zvirat v EZ

Zlepseni zivotni pohody zvifat je jednim z faktord ovliviiujicich spotiebitele pii nakupu
produktii z ekologickych chovii (Sazvar et al. 2018).

Welfare definuje jiz v roce 1981 Huges van Puttern takto: ,,Zivotni pohoda zvifat je stav
naplnéni vSech materidlnich a nemateridlnich podminek, které jsou ptedpokladem zdravi
organismu, kdy je zvife v souladu se svym Zivotnim prostfedim.“ (Sarapatka et al. 2006).

Na zékladé zkoumani dobrych zivotnich podminek pro zvifata sepsala roku 1979 Britska
rada na ochranu zvifat seznam zéakladnich potieb a nazvala je ,,Pét svobod zvitat” (McCausland
2014). Pét svobod neni podle McCullocha (2013) sam o sob¢ pravni dokument, vytvari vSak
zaklad mnoha doporuceni, kodext a jiz zminénych pravnich dokumenti. McCausland (2014)
zminuje rizné modifikace P¢Eti svobod zvitat, podstata myslenky zlistdva stejna:

e Svoboda od hladu a Zizné — umoziiuje neomezeny piistup k Cerstvé napajeci vodé
a krmivu pro zachovani dobrého fyzického 1 psychického zdravotniho stavu
e Svoboda od nepohodli — zahrnuje vhodné podminky a prostiedi chovu
e Svoboda od bolesti, zranéni nebo onemocnéni — patii sem prevence chorob a piipadné
neodkladnou diagnostiku a feSeni bolestivych stavii ¢i nemoci
e Svoboda projevit ptirozené chovani — narokuje poskytnuti podminek, prostor, vhodného
vybaveni a spolecnosti dalSich zvifat pro ptirozené chovani zvitat
e Svoboda od strachu a stresu — svoboda vylucujici psychické a jiné stradani
Webster pozdéji rozsifil P&t svobod o ,,Svobodu vykonavat a osobné kontrolovat vlastni Zivotni
pohodu”, kterou zvifata mohou projevovat vlastni svobodnou viili (Sarapatka et al. 2006).
Urban & Sarapatka (2003) uvadéji, ze podminky pro chov zvitat musi odpovidat jejich
anatomickym, fyziologickym a etologickym potiebam. Je nutno poskytnout zvitatim vhodné
prostiedi, a zajistit tak jejich welfare. K tomu pfispivda mnoho faktorli — dostatek prostoru
v ustdjeni, moznost vyb¢ehi, ochranu proti slunci a neptiznivému pocasi, kvalitni a dostatecna
krmna davka a dal$i. VSe musi odpovidat narokiim konkrétnich chovanych zvitrat. Minimalni
vnitini a venkovni plocha a dalsi charakteristiky ustdjeni, které by mél chovatel zviratim
poskytnout podle evropské legislativy, jsou uvedeny v ptislusnych kapitolach.

3.1.7 Podminky pro zaloZeni EZ

Rozhodne-li se zemédélec prejit z konvenéniho na ekologické zeméd¢€lstvi, musi dle
zdkona €. 242/2000 Sb. a Vyhlasky MZe ¢. 16/2006 Sb. podat Zadost o registraci na
Ministerstvo zemédélstvi. V zadosti o registraci Zadatel uvadi své naciondle a nacionale
hospodaftstvi. Dale s zadosti doklada potvrzeni o vstupni kontrole provedené povétenou osobou
prokazujici neporuseni podminek zakona o ekologickém zemédélstvi a souvisejicich predpist
Evropské unie. Dnem doruceni Zadosti mu zacne tzv. ptechodné obdobi (Zakon ¢. 242/2000
Sb.).
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Metodické pokyny pro EZ udavaji soupis lhiit piechodného obdobi. Béhem
prechodného obdobi jsou dodrzovéana pravidla ekologické produkce. Obecné jsou lhity pro
rostliny a rostlinné produkty 2-3 roky a 6 tydnii az 12 mésicti pro chovana zvifata podle jejich
kategorie (Anonym 2016). Jednotlivé lhity v piechodném obdobi upravuje Natizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848. Piechodné obdobi slouZzi k eliminaci ptedchozi
konvencni Cinnosti a jejich negativnich aspektii na puadu, krajinu, zivotni prostiedi a chovana
zvitata (Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848).

EZ v CR podléha kontrolnim organizacim KEZ, o.p.s., ABCERT GmbH, Biokont CZ
s.r.0., Bureau Veritas a Kontrolni ustav UKZUZ (Metodicky pokyn &.1/2012).

Horak (2012) uvadi, ze nékteré zemédelce muze od prechodu na EZ odradit kromé
snizenych vynost ¢i zvysené pracnosti i nutnost strukturalnich zmén v podniku. Ty jsou spojeny
s priristkem administrativy. Na druhé strané¢ je zde naplnéni cilii a pfedstav udrzitelného
rozvoje.

3.1.8 Oznacovani a evidence hospodarskych zvirat v EZ

Oznacovani zvitat podléha Vyhlasce ¢. 136/2004 Sb. a jejim pozd€jsim novelam. V této
vyhlaSce je stanovena forma a umisténi oznaceni hospodéiskych zvifat a forma evidence.

Evidence hospodaiskych zvifat se vede ve formé registru. Tento registr musi byt
uchovavan v hospodarském subjektu a v piipad¢ kontroly ekologického podniku se predklada
kontrolni organizaci. Obsahuje podrobnosti o vSech zvifatech, jejich pohybech, krmnych
davkach, slozeni krmnych smési a mineralnich lizi (Vesely & Skladanka 2007).

3.1.9 Chov skotuv EZ

V Ceské republice dominuje Zivo&isné produkci v ekologickém zemédglstvi chov skotu.
Dle Bouska (2006) svou konzumaci picnin produkovanych na orné pid¢ a spasanim trvalych
travnich porostl patii k dilezitym tvlircim kulturni krajiny.

V roce 2020 bylo v organickém chovu evidovano 269 tisic kust skotu, coz je 64 %
z celkového poctu zvifat chovanych v ekologickych chovech (Anonym 2022). Zahradkova
(2009) v ekochovech popisuje dominanci poctu masnych plemen nad dojnicemi. Tato masna
plemena skotu jsou vétSinou chovana extenzivné celoro¢né venku bez ustéjeni.

Skot se fadi do skupiny socidlnich neboli stddovych zvitat, kterd si vytvéreji stabilni
hierarchii (Vaarst et al. 2003). Sarapatka et al. (2006) uvadgji, ze chovani skotu je ovlivnéno
stiidajicimi se cykly krmeni a pfezvykovéani, u dojného skotu ovliviiuje chovani navic
pravidelné dojeni.

Pokud to klimatické podminky dovoluji, je moZné skot chovat celoro¢né venku bez
ustajovacich kapacit. Musi se vSak k tomuto faktu pfihlizet pfi vybéru plemene. Zaroven je
bezpodmine¢né nutné, aby zvifata chovand celoro¢né na pastvé méla moznost ukrytu pred
nepiiznivymi povétrnostnimi vlivy a sluncem (Zahradkova 2009).

Telata v ekologickém zemédélstvi jsou po narozeni chovana ve skupiné spolecné
s matkami (Vaarst et al. 2003). Dle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848 jiz
neni mozné drzet v ekologickém zeméd¢lstvi telata starSi jednoho tydne v individudlnich
boxech. Je to zdivodu vykazovani socidlnich, emocnich a kognitivnich disfunkci
pozorovanych u telat ustdjenych individudlné, jak uvadéji Duval et al. (2020). Dle Zahradkové
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(2009) je nutné, aby tele po narozeni pfijmulo mlezivo, coz potvrzuji metastudii Lopez &
Heinrichs (2022). Dal$i mlécné vyziva do odstavu se sklada z nativniho mléka (Zahradkova et
al. 2009). Odstav ustanovuje evropska legislativa nejdiive ve 3 mésicich vé€ku (Duval et al.
2020).

U jalovic se preferuje pastevni odchov, aby se podpofila celkova vitalita pfi ristu
(Sarapatka et al. 2006). Volné ustajeni kladné hodnoti také Cechova (2015). Dostateény prostor
a pohyb ma kladny vliv na zdravi paznehta (Vaarst et al. 2003; Duval et al. 2020). Duval et al.
(2020) uvade;ji, ze skot odpociva v priméru 9-13 hodin denné.

Vsechny technické parametry ustdjeni fesi Nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2018/848, minimalni venkovni a vnitini plocha pro chov skotu je uvedena v Tabulce 3.

V Evropé¢ je dle Nielsena & Thamsborga (2005) produkce hovéziho masa z biochovu
zalozena na pastvé v 1été a krmeni minimalné 60 % objemného krmiva po cely rok. Pastva
napomaha organismu k celkovému dobrému zdravi a dobré imunité (Cechové 2015).

Mezi vhodné plemena skotu pro EZ v Ceské republice patii ¢eska ervenka a &esky
strakaty skot (Kosova et al. 2017).

Tabulka 3 - Minimalni vnitfni a venkovni plocha pro skot (Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848)

Vnitini plocha Venkovni plocha
(Cista plocha, kterou maji zvirata k (oblasti volného
dispozici) pohybu mimo
pastvin)
Minimalni Ziva m? na hlavu m? na hlavu
hmotnost (kg)
Skot a konoviti — do 100 15 11
plemenni a na vykrm | do 200 2,5 19
do 350 4,0 3
vice nez 350 5, ptiCemz 3,7, ptiCemz
minimalné 1 m%/100 minimalné 0,75
kg m?2/100 kg
Dojnice 6 4,5
Plemenni byci 10 30

Ceska &ervenka je jedinych pivodnim plemenem Ceské republiky. Od roku 1992 je
fazeno mezi genoveé rezervy. Jedna se o pozdni plemeno se stiednim télesnym ramcem
a kombinovanou uZzitkovosti. Charakteristicka je pro né&j celoplastova cervena barva. Zvifata
tohoto plemene se vyznacuji zivym temperamentem, konstitu¢ni pevnosti a dlouhovékosti
(Sambraus 2006).

Cesky strakaty skot vychazi z Geské &ervenky, kdy byla k jejimu zuslechténi pouZita
nejdiive Svycarskd plemena a pozdéji plemena holStynska (Bouska 2006). Dle Kosové et al.
(2017) jde o plemeno s kombinovanou uzitkovosti, vyznacujici se mensi narocnosti a dobrou
prizpisobivosti, dle Kyselové et al. (2022) se toto plemeno vyznacuje také vynikajici plodnosti
a dobrym zdravotnim stavem, zejména mlécné z1azy.

17



3.1.10 Chov prasatv EZ

Dle Anonym (2022) zaznamenal chov prasat v Ceské republice v poslednim roce mirné
snizeni poc¢tu chovanych jedinci.

Prasata jsou dle Delsarta et al. (2020) socidlni zvitfata se stabilni linearni hierarchii.
Pfirozena skupina je tvofena ze dvou az Sesti piibuznych prasnic a jejich potomstva. Béhouni
— kanecci opousteji skupinu v 7-8 mésicich a tvoii skupiny po dvou az tfech. Kanci Zziji
osamocen¢ (Vaarst et al. 2003).

Chov prasat v ekologickém chovu lze realizovat venkovnim chovem, vnitinim chovem
nebo kombinovanym chovem (Frith 2013). Zvifata jsou chovdna ve skupiné (Delsart et al.
2020), s vyjimkou prasnic v dob€ porodu az do odstavu selat (Vaarst et al. 2003). Odstav selat
je stanoven zakonnym pfedpisem minimalné na 28 dni (Frydrychova & Rozkot 2019).

Vnitini chov charakterizuji Leeb et al. (2019) jako ustdjeni prasat v budove s trvalym
ptistupem na venkovni vyb&hy, na jejichZ plose muize byt beton nebo piida. Dle Frithové (2013)
jsou vyhody vnitiniho ustijeni v moZznosti chovani prasat i v nepfiznivéjSich klimatickych
podminkach, naopak jako nevyhodu uvadi omezeni prostoru pro pfirozené chovani zvirat.
Sarapatka & Urban (2006) mezi piirozené chovani zafazuji ryti a ryci efekt, pomoci n¢hoZ si
prasata vyhledavaji pfevaznou ¢ast dne potravu.

Tabulka 4 - Minimalni vnitini a venkovni plocha pro prasata (Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848)

Vnitini plocha Venkovni plocha
(Cista plocha, kterou maji zvirata (oblasti volného pohybu
k dispozici) mimo pastvin)
m? na hlavu m? na hlavu
Plemenna prasata 2,5 na samici 1,9
6 na samce 8,0
Pokud se chlévy pouzivaji k
pfirozené plemenitbé&: 10 m? na
kance.

ey

Venkovni chov je charakterizovan zvifaty trvale Zzijicimi venku. Maji k dispozici
pristresky, které vyuZivaji v neptiznivém pocasi (Leeb et al. 2019). Dle Delsarta et al. (2020)
je venkovni chov pro prasata velmi vhodny, uspokojuje vSechny jejich pfirozené potieby.
Nesmi se vSak zapominat na omezené moznosti jejich termoregulace a pfizplisobit tomu
podminky ustajeni napiiklad stinnymi misty nebo moznosti bahenni koupele (Sarapatka &
Urban 2006).

Kombinovany chov prolina ob¢ vySe zminéné metody chovu (Leeb et al. 2019).

Minimalni venkovni a vnitini plocha pro chov prasat je uvedena v Tabulce 4.

Plemena prasat vhodna a vyuzivana do ekologickych chovii v Ceské republice jsou
mistni plemena — prestické ernostrakaté prase, ¢eské bilé uslechtilé nebo ¢eska landrase.

Prestické Cernostrakaté prase je prase stfedniho rdmce s vSestrannou uzitkovosti
(Sambraus 2006). Frydrychova & Rozkot (2019) popisuji piestické prase jako plemeno
nenaro¢né, s vysokou schopnosti ptizpiisobivosti a s velmi pevnou konstituci. V neposledni
fad¢ je cenéno pro vynikajici reprodukéni schopnosti.
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Ceské bilé uslechtilé prase ma stiedni az velky télesny ramec (Sambraus 2006).
Vyznacuje se jemnou, ale pevnou konstituci, vybornym stupném odolnosti proti stresu
a vybornou plodnosti (Frydrychova & Rozkot 2019).

Ceska landrase vynikd mezi piivodnimi plemeny svou dobrou masnou uZitkovosti pfi
velmi dobré konverzi zivin. Podobné jako Ceské bilé uslechtilé ma lehkou, ale pevnou konstituci
a je odolné proti stresu (Frydrychova & Rozkot 2019).

3.1.11 Chov ovci a koz v EZ

Ekologicky chov ovci a koz je v poslednich letech na tustupu, piestoze pocet
ekologickych hospodaistvi chovajici kozy zvySuje (Anonym 2022). Dle Fantové (2010) je tomu
tak diky zvysSujici se poptavce po zdravych a biologicky hodnotnych produktech, k nimz patii
kozi mléko, maso a produkty z nich. K pfednostem chovu koz a ovci patii jejich uplatnéni
jakoZto tzv. hobby zvitat (Sonka et al. 2006).

Odstav jehnat a kiizlat se provadi nejdiive v 45 dnech véku (Sonka et al. 2006).

Ustdjeni ovei a koz se zasadné€ neliSi od konvencnich chovii. Uplatiiuje se volné,
skupinové ustajeni s moznosti vyuzivani vybéhii. Casto jsou kozy a ovce chované celoroéné
venku (Sarapatka et al. 2006) pro svou odolnost vii¢i extrémnim klimatickym podminkam
(Plummer et al. 2021). Dle Fantové (2010) jsou kozy a ovce do alternativniho zemédélstvi
zafazovany pro schopnost spasat porost i v nedostupném terénu ¢i oblastech, ¢imz ptispivaji
k tvorb¢ a udrzovani krajiny.

V ekologickém chovu koz je zakazano trvalé vazné ustdjeni a chov v trvale uzavienych
stajich bez ptistupu do vybéhu nebo na pastvu. Ustdjeni musi byt ptizplisobeno fyziologickym
potfebam zvirat (Fantova 2010).

Miniméalni venkovni a vnitini plocha pro chov ovci a koz je uvedena v Tabulce 5.

Tabulka 5 - Minimalni vnitini a venkovni plocha a dalsi charakteristiky ustajeni ovci
a koz (Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848)

Vnitini plocha Venkovni plocha
(Cista plocha, kterou maji (oblasti volného pohybu mimo
zvirata K dispozici) pastvin)
m? na hlavu m? na hlavu
Ovce a kozy 1,5 na ovci/kozu 2,5
0,35 na jehné/ktizle 0,5

Plemena vhodna v nasich podminkach do ekochovii jsou bild a hnéda kratkosrsta koza
(Kosové et al. 2017) Tyto kozy jsou odolné, maji vybornou plodnost a konverzi krmiv (Fantova
2010).

K naSim plementim ovci se fadi Sumavska a valaSska ovce. Sambraus (2006) je popisuje
jako odolné plemena s pevnou konstituci, vhodnéa do horskych podminek.

19



3.1.12 Chov drubeze v EZ

Ekologicky chov driibeze se v Ceské republice v poslednich letech dlouhodobé zvysuje
(Anonym 2022), i kdyz dle Cechové (2015) neni v Ceské republice piilis rozsiten. Vaarst et al.

N 24

Kur doméci je velice socialni zvife. Zije v hejnech, kdy je obvykly pocet 6-30 jedincti

(Vaarst 2003).

Tabulka 4 - Minimalni vnitini a venkovni plocha pro dribez Natizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848)

Vnitini plocha Venkovni
(Cista plocha, kterou maji zvirata k dispozici) plocha
podet zviiat/m? | cm hfadu/zvife hnizdo (m? plochy na
hlavu rota¢né)
Nosnice 6 18 7 nosnic na 4 za podminky
hnizdo nebo v neptekroceni
ptipadé limitu 170 kg
spolecného N/ha ro¢né.
hnizda 120 cm?
na kus
Drtibez na 10, ptficemz 20 (pouze u 4 na brojlera a
vykrm (v maximalné 21 perlicek) perlicku
pevnych kg zivé 4,5 na kachnu
zatizenich) hmotnosti na m? 10 na kratu
15 na husu
U vsech téchto
druhti nesmi byt
piekroc€en limit
170 kg N/ha
rocné.
Drtibez na 16 (v 2,5za
vykrm v pojizdnych podminky
pojizdnych driibezarnéch, nepiekrocenti
zafizenich pficemz limitu 170 kg
maximalné 30 N/ha ro¢né.
kg zive
hmotnosti na
m>.

(1) Pouze v pojizdnych driibezarnach, pfi¢emz maximaln& 150 m? podlahové plochy.
pojizdny p

Dle Bergmanna et al. (2017) ma mit dribez moznost volného pohybu, zobani, hrabani,

mavani kiidly, popeleni, ¢echrani peti a moZznost neruSen¢ho odpocinku a spanku. Marchewka
et al. (2020) uvadgji, ze k zajiSténi welfare pfispiva vybér vhodného plemene pro venkovni
organicky chov. Pomalu rostouci plemena jsou schopna Iépe vyuZivat zdroje oproti
konvenénim rychle rostoucim plementim.

Dribez nesmi byt v ekologickém zeméd¢lstvi dle Natizeni Evropského parlamentu a
Rady (EU) 2018/848 drzena v klecich. Minimalni standardy pro driibez jsou vypsany v Tabulce
4.
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V alternativnich chovech je pro pohodu chovanych zvitat dilezité obohacené prostiedi.
Toho se dosdhne pfidanim htadd, gritu, vhodné podestylky a pfistup na zastfeSenou plochu
venkovniho vybéhu (Bergmann et al. 2017).

Kachny a husy se fadi k vodni driibezi, a ta musi mit dle Dvorského & Urbana (2014)
pristup k tekouci vod¢, rybniku nebo tlini, pokud to povétrnostni podminky dovoli. Natizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848 natizuje moznost ptistupu vodni dribeze k vode
1 v piipadé nepiizn€ pocasi (napi. v zim¢ a mrazu), ta musi byt dostate¢né hluboka, aby si ptaci
mohli ponofit hlavu a Cistit si pefi.

3.2 Veterinarni péce v ekologickém chovu hospodarskych zvirat

3.2.1 Zasady veterinarni péce v ekologickém chovu

Veterinarni péce spociva predevsim v preventivnich opattenich. Dle Kijlstra (2006) je
prevence nemoci v ekologickém zeméd¢lstvi zaloZena na pfirozené odolnosti vii¢i onemocnéni.
Pfirozenou odolnost vii¢i onemocnéni l1ze podpofit vybérem vhodného plemene, vhodnymi
podminkami ustajeni a pfistupim k vybéhiim, optimdlnim krmenim, moznosti projevovat
prirozené chovani a kvalitni pé¢i. Dle Vaarsta & Bennedsgaarda (2001) chovatelé
v ekologickém chovu zpravidla vénuji vétsi pozornost casnym znamkam onemocnéni, coz vede

vvvvvv

Evropska legislativa doporucuje vyhledat vhodné plemeno s ohledem na jeho ptirozené
vlastnosti a schopnost adaptovat se na mistni podminky chovu (Rodriguez-Bermtdez 2019).
Vaarst (2003) uvadi, ze plivodni plemena ve svém pfirozeném prostiedi vice prosperuji, maji
dobrou imunitu, a proto jsou mén¢ nachylnd k nemocem. Rodriguez-Bermudez (2019)
konstatuje, Ze prozatim neexistuje specidlné¢ chované plemeno mlé¢ného skotu piimo pro
potieby EZ. Bude to platit obecné i pro dalsi druhy hospodarskych zvitat.

K ptivodnim plementim chovanych v Ceské republice patii podle Kosové et al. (2017)
ze skotu Ceska Cervenka a Cesky strakaty skot, z prasat prestické Cernostrakaté, koza bila a koza
hnéda, valasska ovce a Sumavskd ovce. VSechna tato plemena jsou vyuzivana v ekologickém
chovu u nas.

DalSim benefitem lokalnich plemen je podle Rodriguez-Bermudeza (2019) jejich
pouziti jako eduka¢niho a marketingového nastroje, cimz se prosp&je nejen piislusné farmé, ale
také ekologickému zemédélstvi jako takovému.

Ustajeni zvifat musi odpovidat nejen pravnim predpisim, ale 1 fyziologickym
a etologickym potiebam chovanych zvifat (Urban & Sarapatka 2003). Zvifatim musi byt ve
vSech prostorech umoZznéno bezproblémové stat, otacet se, leZet a pfirozené€ se pohybovat, coz
patii k zakladnim svoboddm zvifat sepsanych Britskou radou na ochranu zvitat (McCausland
2014). Dle Fantové (2010) ma byt ustajeni udrzovano v €istoté a byt dezinfikovano povolenymi
prostiedky. Pfipravky urené na ¢isténi a dezinfekci budov a zafizeni pro chov zvifat jsou
uvedené v Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848. Technické vybaveni musi
byt v dobrém stavu, aby se piredchéazelo zranéni zvitat.
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Vyziva ovliviiuje zdravotni stav zvifat i lidi. Klicové jsou téméf vSechny ziviny, jejichz
nedostatek, ale i prebytek miize mit negativni disledky pro organismus (Kijlstra & Eijck 2006).
Zuidhof (2020) uvadi pottebu ptizpisobeni krmné davky specifickému a jedine¢nému genomu
zvitete, prostiedi, ve kterém Zzije, a Zivotni etapé.

Krmiva pro zvifata v ekologickém chovu musi byt vypéstovand a vyrobena
v podminkach EZ. Ptevladajici ¢ast krmiva musi pochazet z dan¢ zemédé€lské jednotky; pokud
to neni mozné, pak je mozna spoluprace s dalSimi ekologickymi farmami v regionu (Ribadiya
et al. 2016).

Vyzivu a jeji jednotlivé suroviny vymezuje Natizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2018/848.

Chovat hospodaiska zvirata v ekologickém zeméd¢€lstvi dle Natizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848 (2018) v Ceské republice neni mozné bez zemédglské pudy
nebo bez uzaviené pisemné dohody o spolupréci s jinym hospodarskym subjektem.

3.2.2 Veterinarni zakroky v ekologickém zemédélstvi

Veterinarni pééi v ekologickém chovu a mozné zakroky v Ceské republice oSetfuje
Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848. Zékroky musi také spliovat
vSeobecné pozadavky podle zakona ¢. 166/1999 Sb., o veterinarni péci a zaroven zakona €.
246/1992 Sb., na ochranu zvifat proti tyrani.

Z veterinarnich utkont jsou v ekologickém zemédé€lstvi dle Natizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848 zakazané:

e Profylaktické podavani 1é¢iv zdravym zvifatim — jako jsou antikokcidika,
antibiotika,

stimulatory ristu a uzitkovosti nebo trankvilizéry.

e Pouzivani hormondlnich preparati synchronizujicich, stimulujicich fije a
ovulace — hormony mohou byt pouZity pouze v terapeutickém piipadé k oSetieni
jednotlivych nemocnych zvifat, toto 1é¢ivo piedepiSe a aplikuje veterinarni
1¢kar.

e PfenaSeni embryi a zdkroky na embryich

e PouzZivani genovych manipulaci v plemenitbé a Slechténi zvitat.

o Estetické zakroky — ofezdvani zubli a zobdkl, odrohovéni, nebo kupirovani
ocastl. Jedna se o zékroky velice bolestivé, a tak se neshoduji s principy EZ. Tyto
zakroky mohou byt povoleny pfisluSnym orgdnem na zakladé udéleni vyjimky,
paklize ptispé&ji ke zlepSeni zdravotniho stavu a Zivotnich podminek zvitat. Tato
vyjimka byva ud€lena v nezbytnych a odiivodnénych ptipadech, a to pouze u
jednotlivych zvifat. Odrohovani je moZné provést kvalifikovanym personalem
po povoleni kontrolnim organem u zvitat mladSich 4 respektive 12 tydnt. Pokud
jsou zvitata starSi, provadi tento zédkrok osoba odborné zpusobila podle § 59
zakona o veterinarni péci €. 166/1999 Sb., a vyhlasce 342/2012 Sb. a za pouziti
vhodné anestézie a analgezie. VSechny zdkroky musi byt fadné evidovany a
provedeny v souladu se zdkonem €. 166/1999 Sb., o veterinarni péci a zaroven
se zékonem €. 246/1992 Sb., na ochranu zvitat proti tyrani.
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Jednim z hlavnich problémt v ekologickych chovech jsou gastrointestinalni paraziti.
Parazitarni invazni tlak by mél byt v maximalni mozné mife redukovan, aby nedochézelo
k zdravotnim problémiim a thynim zvitat (Sutherland & Webster 2013). Ribadiya et al. (2016)
uvadéji jako moznou strategii kontroly parazitii rotacni fizenou pastvu, kdy se na pastve sttidaji
ruzné druhy zvitat, které maji své specifické parazity a nemohou se tedy navzajem infikovat.
Také uvadéji pouziti medicinalnich rostlin.

Alopaticka antiparazitika jsou v ekologickém chovu povolena (Natizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2018/848). Vzhledem k zvysujici se rezistenci vi¢i antiparazitikim je
nutno dle Marquese et al. (2018) pouzivat tyto piipravky s opatrnosti a 1é¢bu co nejvice cilit.
Konkrétni 1é¢bu stanovi veterinarni 1ékat podle vysledki koprologického vysSetieni.
Vylucovani paraziti nemusi byt pravidelné a je vhodné odebrat vzorky k parazitologickému
vySetfeni z n¢kolika dnii a dennich dob (Svobodova et al. 2013).

Rozmnozovani zvitat by mélo byt zalozeno na ptirodnich metodach, je vSak povolena
inseminace. Inseminovat mize v ekologickém zemédélstvi pouze odborné zptsobild osoba.
Tato osoba prosla insemina¢nim kurzem podle plemenatského zdkona ¢. 154/2000 Sb.,
o Slechténi, plemenitbé a evidenci hospodaiskych zvifat a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist (Frydrychova & Rozkot 2019).

Kastrace zvirat je v ekologickém chovu dle Natizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2018/848 mozna. Provadi ji vzdy odborn¢ kvalifikovana osoba dle zakona ¢. 166/1999
Sb. Zakon o veterinarni péci a o zméné nekterych souvisejicich zdkont a Vyhlasce ¢. 342/2012
Sb. Ditive se dle Borella et al. (2020) ptfedpokladalo, Ze novorozend mlad’ata nepocit'uji bolest
a kastrace v chovu byly provadény bez anestezie. V ekologickych chovech musi byt pti zdkroku
zmenS$eno utrpeni zvifete na nezbytné minimum (McCausland 2014), v ptfipad¢ kastrace se
zmirfiuje stres a bolest za pomoci anestezie nebo analgetik (Borell et al. 2009). Kastrace
kanecku zlepsuje dle Borella et al. (2020) jakost masa a snizuje jeho zapach.

Podle Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848 je v ptipad€ neucinnosti
alternativni metody lécby povoleno podat chemicky syntetizovana alopatickd veterinarni 1€¢iva
nebo antibiotika. Je to z dlivodu uSetfeni dal§iho utrpeni a bolesti daného zvitete (Sutherland &
Webster 2013). Alopatické 1éky se pouzivaji s uritym omezenim, jednim z nich jsou
dvojnasobné ochranné lhity na produkty (Mayer et al. 2014). Tato 1é€iva jsou podéna na
zodpovédnost veterinarniho lékare. O 1écbe alopatickymi 1éCivy se musi vést a uchovavat
zaznamy dokladajici okolnosti jejich podani. Zvifata oSetfend alopatickymi l1éCivy musi byt
jednoznac¢né identifikovatelna a oznacend (Dvorsky & Urban 2014). Pokud je zvife nebo
skupina zvitat vice neZz tfikrat v pribchu 12 mésich 1éCena alopatickymi veterinarnimi 1écivy
nebo antibiotiky, musi byt doty¢né zvife vytazeno z bioprodukce a produkty, které jsou od n¢j
ziskané, vyfazeny z bioprodeje. To plati 1 v pfipad€ jednoho 1éCeni syntetickymi 1é€ivy béhem
12 mésicti u zvifat, kterd maji produktivni Zivotni cyklus krat§i nez rok. Mezi podani
alopatickych 1éCiv se nepocita vakcinace, aplikovani antiparazitik a nebo povinnych
eradikacnich planti (Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/848).
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3.2.3 Alternativni mozZnosti 1écby

Mezi alternativni 1é6¢ebné metody nejéastdji pouzivané v Ceské republice fadi Kiizova
(2014) tradi¢ni ¢inskou a indickou medicinu, homeopatii, fytoterapii a manualni techniky.
Indicka a ¢inska tradi¢ni medicina ma nékolikatisiciletou tradici, oproti tomu se napiiklad vznik
a rozvoj homeopatie datuje na pocatek 19. stoleti.

Vétsina alternativnich 1écebnych procedur klade diiraz na holisticky neboli celostni
pristup k pacientovi. Ten zahrnuje vzajemné vztahy mezi t€lem, mysli, emocemi a duchem
pacienta (Kidd 2012). V ptipad¢ alternativni veterinarni mediciny se nesmi zapominat také na
vazbu mezi zvifetem a jeho majitelem (Downing 2011).

Alternativni pfistup se snazi podpofit obnovu pfirozenych mechanisml organismu,
(Kidd 2012).

3.2.3.1 Homeopatie

Kidd (2012) datuje pocatky homeopatie na zacatek 19. stoleti, kdy ji zacal pouzivat
némecky lékat Samuel Hahneann. Orjales et al. (2016) fadi homeopatii mezi nejpouzivanéjsi
alternativni 1é¢ebnou metodu v ekologickém zemédélstvi. Je vyhleddvana pro minimum
vedlejsich ucinkd (Arlt & Heuwieser 2010).

Zakladnim principem homeopatie je pravidlo podobnosti. To je definovano jako uméni
1é¢it tim, co je podobné (Issautier & Wailly 1993). Znamena to, jak piSe Arlt & Heuwieser
(2010), ze pacientovi je podan 1€k zpusobujici stejné nebo velice podobné ptiznaky, jako
nemoc, kterd se pomoci homeopatik 1é¢i. Dal§im principem je princip nekonecné malého
fedéni. Spociva v podavani velice malych davek 1¢ku (Issautier & Wailly 1993). Poslednim
principem homeopatie je pravidlo individualizace (Von Lucadou 2019), kdy se homeopat
zabyva podrobnou analyzou a anamnézou 1éceného (Issautier & Wailly 1993).

Dle Issautiera & Waillyho (1993) mé veterindrni homeopatie n€kolik zvlastnosti. Je to
dano zejména odebirani anamnézy skrz prostfednika, tedy chovatele zvifete. Overall &
Dunham (2009) si kladou otazku, do jaké miry se mlze duvéfovat pozorovani a hodnoceni
chovatele a zda je chovatel schopny objektivné vyhodnotit stav zvifete a dodat terapeutovi
presné informace. Ty jsou potfebné k spravné preskripci homeopatické 1écby (Issautier &
Wailly 1993). Kijjlstralov & Eijck (2006) provedli analyzu pouZivani homeopatickych 1é€iv
v Evropé, ta prokdzala, ze jen malo zeméd¢€lci pouzivd homeopatickou 1écbu. Jako hlavni
divod zeméd¢lci uvedli nedostatek védeckych dikazi o jeji u¢innosti. Arlt & Heuwieser (2010)
dodéavaji, ze vétSina clanka tykajicich se veterinarni homeopatie byla publikovana jako
disertatni prace nebo clanky v casopisech. Obsahovaly doporuceni na lécbu nebo
nekontrolovana a subjektivni pozorovani.

Jako ptiklad pouziti v praxi hodnoti Kijlstralov & Eijck (2006) de Verdierdiho et al.
(2003) studii na novorozenych telatech s priijmy, kde nebyl statisticky vyznamny rozdil mezi
skupinou uZivajici homeopatikum (prijmy trvajici 2,9 dni) a kontrolni skupinou uZzivajici
placebo (trvani prijmu 3,1 dne). Oproti tomu Mathie et al. (2014) uvadéji zavér metaanalyzy,
diky niZ vyhodnotili maly statisticky vyznamny efekt individudlné homeopatie. Jako jedno
z Castych uziti homeopatie v organickém zemédélstvi uvadeji Orjales et al. (2016) lécbu
mastitid u dojného skotu.
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3.2.3.2 Akuterapie

Akuterapie souhrnné pojmenovava akupunkturu a akupresuru (Arlt & Heuwieser 2010).
Ob¢ jsou definovany jako stimulace specifického mista na povrchu téla (Arlt & Heuwieser
2010). Rozdil je v pouzitych nastrojich.

Vychodni medicina véfi v nutnost 1€¢it nemoci jako celek, na rozdil od zapadni
mediciny, kterd feSi pouze Cast téla s pfiznaky onemocnéni. Vychazi z predpokladu, ze télo
a jeho organy jsou uzce propojené a soucasti celku. Tento celek je reprezentovan jako spojeni
téla s vesmirem. Skrz télo proudi energie urCitymi drahami, které jsou v pfipadé nemoci
naruSeny nebo v nerovnovaze a pouzitymi metodami se obnovi jejich rovnovaha a dojde
k uzdraveni (Mildt 2017).

Akupunktura je soucasti tradi¢ni ¢inské mediciny (Kidd 2012) praktikované nékolik
tisicileti (Kidd 2012; Kiizova 2014). Do Evropy se ve vétsi mife vratila po druhé svérové valce
(Marek 1997). Ke stimulaci akupunkturnich bodii se pouziva akupunkturnich jehel, laserového
svétla nebo elektrické energie urcené pro terapeutické ucely (Ernst 2006). Akupunkturni body
jsou dle Alimiho et al. (2020) propojeny nejen mezi sebou, ale také s vnitinimi organy a jsou
snadno rozpoznatelné a bilaterarni. Dle Marka (1997) se u¢inny akupunturni bod pozna podle
vyssi teploty, kterou lze zméfit teplomérem, zvySené evaporace a podle specifickych
elektrickych vlastnosti.

Akupunktura je zasazena do tradi¢niho celostniho ptistupu ke zdravi, kdy jsou nemoci
spojovany s nerovnovahou mezi Zivotnimi energiemi Jin a Jang. Jejich nerovnovahu je mozné
napravit pravé stimulaci jednoho nebo vice akupunkturnich boda (Mildt 2017).

Ptiklad drah a akupunkturnich bodli pouzivanych pti problémech s reprodukénim
systémem na Obrazku 3.

Obrazek 3 — Akupresurni body na skotu (Bosma et al. 2012).
Zapadni medicina pfisuzuje UCinky akupunktury aktivaci analgetickych systémt

a produkei télu vlastnich endogennich opioidl (Ernst 2006). Alimi et al. (2020) zminuyi efekt
spravné provedené akupunktury na zmirnéni bolesti, zvySeni srdecniho vydeje, potlaceni stresu
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a stimulaci imunitniho systému. Xie & Sivula (2016) popisuji elektroakupunkturu jako moznou
analgezii pro mensi chirurgické zédkroky u skotu, psii a kocek, stejné¢ Ma (2022) nevylucuje
pouziti téchto metod u gynekologickych operaci skotu, zaroven ale doporucuje rozsahlejsi
kontroly vzhledem k malému poctu adekvatnich studii. LLoret Nadal (2015) uvadi, ze za
pouziti spravné premedikace spolecné s elektroakupunkturou dochdzi k mensi spotiebé
anestetik a v disledku k mensi zatézi pacienta.

Xie & Wedemeyer (2010) uvadéji priklad pouziti akupunktury u hospodaiskych zvitat,
kdy byla aplikovana elektroakupunktura na kombinaci akupunkturnich bodl, a tim byla
zajiSténa analgezie pro bfisni chirurgicky vykon na stojicim skotu. Kontrolni skupina, u které
se pouzila elektroakupunktura mimo akupunkturni body, vykazovala znamky bolesti
a diskomfortu. Z téchto pozorovani vyvodili, ze je potfeba zkuSeného terapeuta, aby byla
metoda pouzita spravné.

Akupresura vychazi ze stejného principu jako akupunktura. K stimulaci akupresurnich
bodl se pouzivaji prsty, lokty, pfipadné¢ pomiicky k tomu urcené (Alimi et al. 2020). Mildt
(2017) uvadi reakci organismu na Setrnou, ale zaroven pevnou tlakovou masdz jako soubor
reakci nervového systému, kdy se stimul z klize pfenasi pres nervovy systém do mozku, ten
tento stimul vyhodnoti a dava zpétn¢ kizi odpovéd’. Odpoveédi mlize byt zména napéti vaziva
a klize v oSetfované oblasti. Pfi této reakci se odbourava adrenalin a vyplavuji se endorfiny
a oxytocin, které pfirozen¢ tlumi bolest.

Celostni ptistup doporucuje kombinovani akupunktury a akupresury k opétovnému
navozeni rovnovahy a uzdraveni téla. Ob¢ tyto metody se aplikuji po dobu 10 sekund az 30
minut. Terapie by neméla byt Castéji nez tiikrat tydné a jeji trvani je pfiblizné 6 tydna
v zavislosti na klinickém stavu pacienta (Alimi et al. 2020).

3.2.3.3 Chiropraxe

Kidd (2012) datuje pocatek moderni veterinarni chiropraktické praxe do roku 1988, kdy
veterinarni lékatka Sharon Willoughby zaloZila prvni chiropraktickou Skolu ve Spojenych
statech americkych. Dle Kellera et al. (2006) je manipulace s patefi nej¢astéjSim terapeutickym
postupem, ktery chiropraktici provadéji. Haussler (1999) definuje chiropraxi jako formu
manualni terapie, kterd vyuziva kratké, rychlé a fizené pohyby pro praci s kostmi, klouby
ajejich postavenim. Pomoci chiropraktickych metod se oSetfuje hypomobilita tohoto
vzajemného spojeni (Downing 2011). Hypomobilita patefe je pojmenovana jako vertebralni
subluxacni komplex (Haussler 1999). VysSetfeni, které terapeut provede pred samotnym
oSetfenim, zahrnuje analyzu postoje a chiize, palpaci patefe a koncetin, ortopedické
a neurologické hodnoceni (Kidd 2012).

Cil chiropraktického oSetieni Haussler (1999) popisuje jako obnovu fyziologického
postaveni kloubi a kosti, stimulaci neurologickych reflexti a uvolnéni svalového napéti. Tim
dochazi k sniZeni bolestivosti a pfispéni k celkové pohod¢ zvitat (Downing 2011).

Chiropraxe vyzaduje znalost a porozuméni anatomii kosti a svaltl, fyziologie, patologie,
patofyziologie, biomechaniky a rehabilitacnich praktik (Haussler 1999).
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3.2.3.4 Aromaterapie

Aromaterapie vyuziva ptirodni rostlinné vytazky k podpoie zdravi a Zivotni pohody lidi
1 zvitat (Bergh et al. 2021). Vyuziva se jiz od dob starovékého Egypta (Baldwin & Chea 2018).
Vnimani inhalovaného aromatu esencialnich olejii prenasSeji receptory z nosni dutiny do
orbitofrontalni kiry v mozku (Breer 2003). Dle Baldwinové & Cheaové (2018) zapojeni
amygdaly reguluje emoce a pomoci aromaterapie je mozné regulovat reakci na stres.

Ferguson et al. (2013) pozorovali efekt inhalace levandulového oleje na srdecni
a dechovou frekvenci u koni, které vystavily stresu. U zvitat, kterd inhalovala levandulovy olej,
oproti kontrole naméfili nizni srdecni frekvenci. Podobny pokus provedli i Baldwinova &
Cheaova (2018) a Heitman et al. (2018), ktefi nevyloucili pozitivni vliv na nervovou soustavu.
Bergh et al. (2021) ve své metaanalyze vSak k vysledkiim vyse uvedenych studii piistupuji
s rezervou, kterd argumentuje nizkym poc¢tem zkoumanych zviftat.

3.2.3.5 Fytoterapie

Natizeni Rady Evropské unie stanovuje piednostni 1é¢eni zvifat v ekologickém chovu
pomoci fytoterapeutik (Mayer et al. 2014). Fytoterapie pouziva k 1éceni rostliny nebo jejich
¢asti a produkty z nich ziskané. Je nejstarsi formou zdravotni péce napti¢ vSemi kulturami po
celém svéte od pocatku zaznamendvani historie (Kidd 2012). Mnoho synteticky vyrabénych
1é¢iv mé zéklad prave v rostlinach (Poppenga 2002; Kidd 2012). Borges et al. (2016) uvadéji
odhad, Ze 50 % vSech 1écebnych piipravkl na svété tvoii prave piirodni latky a jejich derivaty.
Poppenga (2002) jako piiklady vyznamnych 1é¢ivych latek pochazejicich z rostlin jmenuje
digoxin z naprstniku (Digitalis spp.) nebo morfin z maku (Papaver spp.). Kidd (2012) zminuje
také moznost vice nez jedné bioaktivni latky v jedné rostling.

Jsou znamy piipady, kdy zvifata ve volné ptirod¢ vyhledédvaji urcité rostliny a pouzivaji
je k samolécbé. Nejcasteji je samolécba popisovana u Simpanzili, orangutanti a slont. Je vSak
pozorovana i u dal§ich zvifat na rGznych kontinentech. De Roode et al. (2013) rozliSuji
samolécbu zvifat na terapeutickou, kdy jiz nemocnd zvifata vyhledavaji medicinalni rostliny
k 1é€bé problému, a profylaktickou, kdy zvifata pozivaji rostliny s bioaktivnimi latkami jako
prevenci nemoci. Green (2020) v severnim Thajsku zjistil, Ze tam¢&j$i humanni 1 veterindrni
medicina ma zéklady nejen v poznatcich lidi, ale také v pozorovani slonti a jejich vyhledavani
mistnich rostlin k samolécbé.

Xie (2011) vsak upozornuje na mozné nezadouci ucinky bylin. Ty jsou zptisobené jejich
nespravnym pouzivanim, pouzitim nevhodného nebo toxického druhu, chybé ve zpracovani,
nespravné zvolenou kombinaci vice druht nebo moznou lékovou interakci. Dle Arlta &
Heuwiesera (2010) se ve veterinarni mediciné musi pfihlizet i k toxicité n€kterych rostlin pro
urcité druhy zvitat. Pfikladem mulzZe byt podavani cesneku konim (Buono et al. 2019) nebo
kozdm (Mulumebet 2009), nebot’ ma antiparazitni G€inky, pro psy a kocky je vSak toxicky (Arlt
& Heuwieser 2010). Jsou znamy 1 ptipady individualni piecitlivélosti dan¢ho zvifete (Xie
2011).

Xie (2011) uvadi moZznost podavani bylinnych 1é¢iv spolecné s konvenénimi, nicméné
Arlt & Heuwieser (2010) upozoriiuji, Ze bylinna terapie ma z alternativnich metod nejvice
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kontraindikaci s konven¢nimi léky. Existuje proto seznam ¢kl a bylinnych preparatii, které by
se kvili vzajemnym interakcim nemély podavat spolecné (Xie 2011).

3.2.3.5.1 Pouzité ¢asti rostlin a jejich prava

Kidd (2012) uvadi, ze biochemické vlastnosti latek ziskdvanych z 1é¢ivych rostlin zavisi
na vice faktorech. Témi je to, jaka ¢ast rostliny je pouzita, piidni a povétrnosti podminky béhem
vegetacniho obdobi, Cas, kdy byla rostlina sklizena, a jaké byly pouzity metody sbéru. Gong
(2014) zminuje riznou miru ucinnosti bioaktivnich latek v rostling, jez mize byt vyrazné
ovlivnéna geografickou lokalitou a podnebim jejiho péstovani. Beiser & Ell-Beiserova (2019)
uvadéji dulezitost optimalni doby sklizné. Vana (2004) upozoriiuje na nevhodnost sbéru
nadzemnich casti rostlin za desté, stejné jako nevhodnost ranniho sbéru rostlin kviili rose.

Vana (2004) a Beiser & Ell-Beiserova (2019) nabadaji k dokonalému seznameni se s
druhy rostlin, které lze sbirat i ve volné pfirodé. Musi byt vSak zajiSténa jejich spravna
identifikace a pouziti (Xie 2011), jinak mize dojit k otravé (Poppenga 2002). V neposledni fadé
je nutné sbirat rostliny s ohledem na Setrnost k prirod¢ (Vana 2004).

Ve fytoterapii se nejcastéji vyuzivaji koteny, listy, kvéty, semena a kira (Xie 2012).

Komerc¢né prodavané bylinné ptipravky pro zvitata jsou nejéastéji ve formée susenych
¢asti rostlin, olej, tinktur, masti a krémt (Fleming 2002).

Dle Wynna & Fougera (2007) jsou Cerstvé nebo suSené rostliny pouZivany pro svoji
surovost, vysledny objem pouzity k 1é€bé vSak muize byt velky a nemusi byt zvifaty dobie
pfijiman. SuSené a Cerstvé rostliny se pouZivaji u koni a skotu.

Tinktury jsou vyluhy bylin. Mohou byt lihové, vodné nebo olejové, extrahované pomoci
tepla nebo za studena (Wynn & Fougere 2007). K piipravé tinktur se dle Beisera & Ell-
Beiserové (2019) mohou pouzit jak cerstvé, tak suSené byliny. Je vSak nutné pocitat
s rozdilnymi koncentracemi ucinnych latek, ponévadz susenim a néaslednym skladovanim se
tyto latky degraduji. Pfipravu vodného extraktu popisuje na piikladu riZového extraktu Kyziot
et al. (2021), kdy navéazili suché kvétenstvi damasské riize na analytickych vahach, nasypali je
do sklenéné lahve a ptidali destilovanou vodu. Vodny extrakt se ziskd po zahtati na 40 °C po
dobu 30 minut. Po zchlazeni je potfeba extrakt piefiltrovat. Takto pfipraveny extrakt lze
skladovat pti pokojové teploté tyden. Beiser & Ell-Beiserova (2019) uvadeji lihovy zaklad
tinktur jako nejvhodnéjsi pro jeho schopnost navazat velké procento t€innych latek z pouzitych
rostlin. Alkohol pak piisobi zaroven jako antimikrobidlni latka a konzervant.

Krém je emulgéat vodné faze s olejovou fazi. Vodna faze je zpravidla bylinny extrakt
(Mamisha et al. 2021). Masti se vytvafi dle Wynna & Fougéra (2007) spojenim olejli a v¢eliho
vosku. Pouziti masti a krému je pfi 1écbé akutnich nebo chronickych lozisek u koZnich
onemocnéni a lokélnich problémi, které se daji feSit touto formou. Mezi b&zné byliny
pouzivané do krémil a masti patfi mési¢ek lékatsky, kostival 1ékatsky, levandule, tfezalka
teCkovand a pupecnik asijsky.

3.2.3.5.2 Rostliny a jejich vliv na zdravi zvitat

Mayer et al. (2014) zjistili, ze v Evropé se nejvice pouzivaji rostliny z celedi
hvézdicovité (Asteraceae), bobovité (Fabaceae) a hluchavkovité (Lamiaceae). Vyvodili to ze
své metaanalyzy védeckych praci zahrnujici 590 rostlin pouzitych pii 1écbé zvitat, kde bylo
zastoupeni téchto celedi nejvyssi.
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Ostropesttec mariansky (Silybum marianum)

Je to dvouleta rostlina (Obrazek 4) z celedi hvézdicovitych (Asteraceae) (Simmonds et
al. 2018). Jedna se o bylinu vysokou 60-150 cm se zelenymi pichlavymi listy a fialovymi az
cervenym kvéty. Pochazi z oblasti Stiedomofti a postupné se rozsifila do celé Evropy a svéta.
Péstuje se jako komeréni plodina nejéastéji v franu a Pakistanu (Al-Rashedy & Al-Mtewti
2022).

Obrazek 4 - Ostropesttec  mariansky  (Silybum  marianum)  (Zdroj:
http://www.avicenna.cz/item/silybum-marianum-ostropestrec-mariansky)

K fytoterapeutickym ucelim se pouzivaji nejcastéji semena, listy, kofeny a kira
(Marmouzi et al. 2021). K vytvofeni extraktu se pouziva semen a listi (Borges et al. 2016).

Nejzéasadnéjsi fytochemikalie v ostropestici je dle Goka et al. (2021) silymarin. Nejvétsi
zastoupeni sylimarinu je v semenech (Gok et al. 2021). Khazaei et al. (2022) uvadé&ji, ze
silymarin je souhrnny néazev pro smés flavonolignanovych latek zahrnujici silybin,
silychristinu, sylidianinu a isosylibinu. Silybin, hlavni slozka silymarinu, je vyznamnym
antioxidantem napomahajicim vychytavat volné radikaly v organismu (Mehdi et al. 2021). Dle
Borgese et al. (2016) neni mechanismus ucinku jesté zcela objasnén. Literarnich tidaje vSak
naznacuji, ze silymarin a jeho slozky ptsobi v jatrech ve Ctyfech riznych oblastech — jako
antioxidanty; jako stabilizatory a reguldtory bunénych membran a regulatory buné&cné
rovnovahy; jako promotory syntézy ribozomalni ribonukleové kyseliny (RNA), které stimuluji
regeneraci jater a jako inhibitory transformace hvézdicovitych hepatocytii v myofibroblasty.
Utinek silymarinu se projevuje snizenim hodnot aspartdtaminotransferazy a aminotranferazy,
coz jsou dle Doubka et al. (2010) indikatory poSkozeni hepatocytii. K dal$im vyznamnym
latkim v semenech ostropestice fadi Janocha et al. (2021) velké mnozstvi exogennich
aminokyselin a nékterych mastnych kyselin, zejména kyseliny olejové a linolové.
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maridnského u pacienti s onemocnénim jater. Mahmoudi Rad et al. (2021) potvrzuji poznatky
Borgese et al. (2016) o prokdzaném potencidlu extraktu silymarinu ze semen jako
antimikrobialni a antioxidac¢ni latky. Gok et al. (2021) uvadéji také imunomodulacni uc€inky,
které potvrzuji Khazaei et al. (2022). Borgese et al. (2016) dale zminuji potencial silymarinu
jakozto hypocholesterolemické, kardioprotektivni, neuroprotektivni a antifibrotické latky.
Ulger et al. (2017) sledovali t¢inky silymarinu u dojného skotu, u néhoz dochazi vlivem
negativni energetické bilance v dobé porodu a laktace k jaterni lipidoze a metabolickym
onemocnénim podobnym ketéze. Dospéli k zavéru, ze suplementace silymarinu neméla
negativni vedlejsi ucinky, a naopak mize urychlit metabolickou adaptaci dojnice na pocatku
Dalsi pouziti u hospodaiskych zvitat zkoumali Bagnova et al. (2021), kdy podavali
v chovu kufat extrakt silymarinu a zkoumali krevni parametry vazici se k celkovému stavu
zvitat. Vysledkem studie bylo zji$téni, Ze podavani extraktu z ostropestice marianského
v riznych koncentracich je pro kutata ptiznivé. Pozitivné ovlivnilo erytropoézu a leukopoézu.

Obrazek 5 - Len sety (Linum usitatissimum)
(Zdroj: https://leporelo.info/len)

Len sety (Linum usitatissimum)

Len sety (Obrazek 5) je dle Saleema et al. (2020) dvoudé€lozna jednoleta rostlina z ¢eledi
Inovité (Linaceae). Rostlina s jemnou lodyhou a ptisedlymi listy dortistd az 1,2 m. Pochézi
z oblasti Indie. Nejvétsi péstitelské oblasti jsou v Kanadg, USA, Ciné a Indii (Nagabhushanam
etal. 2021). Péstuje se hlavné pro jeho vyuziti v textilnim priamyslu, k farmaceutickym uceliim
lze vSak vyuzit jeho semena (Simmonds et al. 2018), kterd obsahuji vysokou koncentraci
omega-3 mastnych kyselin (Saleem et al. 2020), polynenasycenych mastnych kyselin (PUFA),
rozpustné a nerozpustné vlakniny, bilkovin a antioxidanti (Bennato et al. 2020). Z omega-3

vvvvvv
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linolenova je dilezitym prekurzorem pro kyselinu eikosapentaenovou a dokosahexaenovou,
které jsou diilezité pro spravny vyvoj a funkci nervové soustavy a snizovani zanétlivé reakce
v organismu (Grofova 2010). Olej z Inéné¢ho seminka dale obsahuje vysoky podil vitamini E
a C (Ngcobo et al. 2021).

Saastamoinen & Sarkijarvi (2020) uvadéji pozitivni G¢inky Inéného semene na
gastrointestindlni trakt a kvalitu kiZze a srsti. Uinky na gastrointestinalni trakt potvrzuji
1 Bardaa et al. (2020), kdy uvad¢ji pouziti Inéné¢ho seminka jako projimadla, nebo Mayer et al.
(2014) k feSeni kolik, zhorSené¢ho traveni, tympanie a meteorismu. Dle Wynna & Fougera
systém. Mkedder et al. (2021) uvadéji potencidlni antimikrobialni U¢inky slizového extraktu
ziskaného ze Inéného seminka a jeho pouziti pfi feSeni ran, coz si vSak zada dalsi vyzkum.

Caroprese et al. (2010) zjistili, ze zkrmovani Inéného semena dojicim kravam v letnich
mésicich zlepSuje slozeni a nutri¢ni vlastnosti mléka. Cornesca et al. (2018) uvadéji podobné
zjisténi u masa, kdy je obsah mastnych kyselin ve vepfovém mase odrazem profilu mastnych
kyselin v krmivu, ty Ize potencidln€ dodat pifidavkem Inéného semena do krmné davky, a zlepsit
tak jejich obsah v mase.

Obrazek 6 - Trapatka nachova (Echinacea purpurea)
(Zdroj: https://www.mystika.info/products/trapatka-nachova-echinacea-purpurea/)

Ttapatka nachova (Echinacea purpurea)

Simmonds (2018) tfapatku nachovou (Obrézek 6) popisuje jako vytrvalou bylinu
z ¢eledi hvézdicovité (Asteraceae). Pochazi z vychodni ¢asti Severni Ameriky (Yalcin et al.
2021). Vyuzivaji se jeji nadzemni ¢asti a koten. Podle Khalaf et al. (2019) je trapatka nachova
zminuji 1 antioxida¢ni G¢inky, Tanur Erkoyuncu & Yorgancilar (2021) jmenuji vyuziti vyluhu
kotene k feSeni koznich onemocnéni. Dle Jeschka et al. (2009) je trapatka efektivni v 1écbé
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hornich cest dychacich. Aktivnimi slozkami jsou flavonoidy, alkamisy, éterické oleje
kyselina cichorovd povazovana za nejvyznamnéjsi derivat kyseliny kavové vzhledem
k imunostimula¢nim a antivirovym u¢inkiim (Tanur Erkoyuncu & Yorgancilar 2021).

Hashem et al. (2020) zkoumali t¢inky tfapatky na kutatech, ktera byla infikovana
bakterii Escherichia coli. Kutata, jimz byl podavan dopln€k krmiva s tfapatkou nachovou, méla
lepsi hmotnostni pfirtistky, niz§i mortalitu a celkové infekci Celila 1épe. Awad et al. (2021)
prokazali pozitivni €inky na reprodukéni ukazatele po pridani tfapatky v chovu kachen, kdy
se zlepsily vlastnosti ejakulatu u kacerti krmenych dietou s piidavkem trapatky, Gc¢inek pficitali
pusobeni vysokého obsahu bioaktivnich latek. Tyto latky podpoftily vychytavani volnych
radikall, snizily oxidativni stres testikularnich buné¢k, a tim zlepsily reprodukéni parametry
ejakulatu kacert.

Ttezalka teCkovana (Hypericum perforatum)

Ttezalka teckovand (Obrdzek 7) je vytrvala rostlina, patii do celedi tfezalkovité
(Hypericaceae). Wynn & Fougere (2007) doporucuji tfezalku uzivat vné pifi akutnich
poranénich, pohmozdénich a bolestech svalii, Saffarihaova et al. (2021) zminuji dale
neuroprotektivni, antidepresivni, hepatoprotektivni, antimikrobidlni a antivirové ucinky. Dle
Witteka (2008) se vné pouziva tiezalkova tinktura nebo olej. Podle Kladara et al. (2020) se
vyuzivaji nadzemni Casti rostliny sbirané kratce pfed nebo béhem kvétu. Hlavnimi aktivnimi
latkami jsou hypericin, hyperforin a flavonoidni glykosidy. Hypericin je fotodynamické ¢inidlo
a muze dle Wynna & Fougéra (2007) pfi nadmérném pouZzivani zpisobit fotosenzitivitu.
Ttezalka teckovana je znama4 jako alternativni antidepresivum (Kladar at al. 2020). Demirci et
al. (2019) prokazali negativni dopady 1écby tiezalkou na pocty folikuli, proto by se mélo zvazit
jeji vnitini uziti u chovnych zvifat.

Obrazek 7 - Ttrezalka teckovana (Hypericum perforatum)
(Zdroj: http://www.avicenna.cz/item/hypericum-perforatum-trezalka-teckovana)

Vatnikov et al. (2020) pozorovali vliv tfezalky na hojeni purulentnich ran u skotu. Jak
u kontrolni, tak zkoumané skupiny nejdiive probé&hla chirurgicka oSetfeni 2-4 dni starych ran,
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poté byl aplikovéan jednou denné fytosorbent s vytazky z tfezalky. U zvifat oSetfenych pomoci
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Hetfmanek pravy (Matricaria chamomilla)

Je jednoletd nebo ozimé rostlina z celedi hvézdicovité (Asteraceae) (Véana 2004).
Pivodni misto vyskytu je v oblasti Sttedozemniho moie a vychodni Evropy, momentaln¢ je
roz§iten po celém svéte (Catani et al. 2021). Vyuziva se nejcastéji kvet (EI Souda et al. 2015).

Obrazek 8 - Hetmanek pravy (Matricaria chamomilla)
(Zdroj: http://www.avicenna.cz/item/matricaria-recutita-hermanek-pravy)

Hlavnimi aéinnymi latkami jsou podle Catani et al. (2021) terpenoidy, azuleny
a polyfenoly. Dle Soltana et al. (2018) muze byt pouzivan vnitiné¢ jako ¢aj pro své
antispazmatické ucinky a uCinky proti nadymdni. Jeho dal§i G€inky na travici soustavu
prokazali El Souda et al. (2015), konkrétné jeho gastroprotektivni efekt. Stimulacni Gc¢inek
hefmankového extraktu podporuje 1écbu koznich zadnéta a ekzémi (Soltani et al. 2018), pouziva
se jako zevni obklad (Véana 2004). Tresch et al. (2019) ve své metaanalyze potvrzuji
antibakteridlni G¢inky odvaru z hefmanku pfi pouZiti na dermatologické potiZze zpisobené
grampozitivnimi bakteriemi. Antimikrobidlni U¢inky na mikroorganismy zplsobujici
gastrointestindlni potize u telat potvrzuji i Mertenat et al. (2020). Jako dalsi Gc¢inek vnitiniho
uziti je popisovan zklidiiujici efekt na centralni nervovou soustavu (Tenorio et al. 2017; Soltani
et al. 2018).

Tenorio et al. (2017) pozorovali G€inek hefmankového extraktu na chovani kiepelek
v konven¢nim chovu. S pfidavkem hefménku do krmné davky japonskych kiepelek byla
pozorovana linearné se snizujici tendence agresivniho klovani. V dobé hnizdéni také dochéazelo
k delSimu sezeni na vejcich. Pfidani bioaktivnich latek nemélo vliv na uzitkovost ptaki.
K vysledkim mohly pfispét anxiolytické vlastnosti hefmanku, které maji mirné sedativni
a uklidiiujici ucinky. Tento poznatek o modulaci chovani by mohl v budoucnu vést ke zlepseni
welfare.
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Mata peprna (Mentha piperita)

Mata (obrazek 8) je vytrvala aromaticka bylina patfici do celedi hluchavkovité
(Lamiaceae). Mata je puvodni druh z oblasti Stredomofi, péstuje se vSak po celém svéte
(Loolaie et al. 2017). Je vyhleddvana pro svou Sirokou skalu léCivych vlastnosti, jako jsou
analgetické, anestetické¢, antiseptické¢, adstringentni, karminativni, dekongestivni
latkami jsou menthol, menthon, karvon a linalon (Almatroodi et al. 2021). Mezi dalsi slozky
uvadéji Loolaie et al. (2017) flavonoidni glykosidy a polyfenoly. Jako ptiklad pouziti uvadeji
Wynn & Fougere (2007) podéani vyluhu pii kolice, nadymani nebo ulcerativni kolitidé, diky
spasmolytickym u¢inkiim se hladké svalstvo uvolni a zmirfiuje ptiznaky. Déle uvadéji, Zze mata
peprna se doporucuje pii 1écbé kasle a bronchitidy, kdy ma anestetické u¢inky na hrdlo a tlumi
kasel.

Obrazek 9 — Mata peprna (Mentha piperita)
(Zdroj: Franz Eugen Kohler, Kohler's Medizinal-Pflanzen)

Sorour et al. (2021) pozorovali pozitivni vliv pfidavku esencialniho oleje z maty do
krmné davky kufat pfi klostridiové infekci, u skupin s pfidavkem maty prokazali nizsi
zavaznost piiznakl a mortalitu.

Lékotice lysa (Glycyrrhiza glabra)

Lékotice lysa je bylina z cCeledi bobovité (Fabaceae) (Wynn & Fougere 2007).
Krumlovska (2019) lokalizuje pivodni rozsifeni l1ékotice do oblasti Sttedomoti. Nejvetsimi
péstiteli jsou Irak, Turecko a fran (Assar et al. 2021).

Z vyznamnych skupin bioaktivnich latek uvadéji Reda et al. (2021) triterpenové
saponiny, z nichz je nejzasadnéjsi glycyrrhizin, poté flavonoidy a kumariny. Lécive latky
obsahuje koten, ktery je vhodné sbirat na podzim z tfiletych a starSich rostlin kvili lepSimu
ucinku extraktl starSich rostlin (Krumlovska 2019). Glycyrrhizin dle Wynn & Fougere (2007)

-----
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antimikrobidlni, antimykotické, antivirové, antioxidacni a antiulcerdzni u€inky (Assar et al.
2021).

GLYCYRRHIZA GLABRA L. ( Liquorice )

CBotanical
s illustration

Obrazek 10 — Lékoftice lysa (Glycyrrhiza glabra)
(Zdroj: https://www.medianauka.pl/biologia/grafika/rosliny/lukrecja-gladka.jpg)

Utinky 1ékotice lysé zkoumali Reda et al. (2021), kdyZ podavali kiepelkdam extrakt
z kotene v riznych koncentracich. Ptidavek 1ékofice nemél vliv na jate¢né upravené télo a jeho
kvalitu, ale kiepelky krmené s pfidavkem lékoticového extraktu mély vyS$si ptiristky na
hmotnosti, mensi spotiebu krmiva a lep$i krevni parametry, odraZzejici lepsi zdravotni stav.
Také byla pozorovana lep$i imunita a zdrava sttevni mikroflora.
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4 Zavér

Ekologické zemédé€lstvi reaguje na zvysSujici se poptavku po ekologickych produktech.
Diky tomu pfispiva k obnové a udrzbé krajiny. Mens$i zatizeni syntetickymi latkami postupné
zvysuje biodiverzitu v okoli ekologickych hospodaistvi a navraci tak pfirodni biorytmy.

Ekologické subjekty musi spliiovat mnoho pozadavkl, které jsou spojené s VysSsi
administrativni naro¢nosti, a podléhaji pravidelnym kontrolam. I pfesto se jejich pocet zvysuje.

V dnesni dob¢ je nabidka biopotravin z pohledu bézného spotiebitele pomémneé Siroka.
Lze je zakoupit pfimo od péstitele nebo chovatele tzv. ze dvora. K dostani jsou mlé¢né vyrobky
— syry, jogurty, zelenina a ovoce, vejce, maso — kuieci, hovézi a v mensi mife veptové, vino a
nékteré¢ kofeni a bylinky. Dale se daji produkty nakoupit na sezénnich farmatskych trzich
pofadanych v mnoha méstech po celé Ceské republice.

Diky zvySujici se poptavce jiz neni sortiment bioproduktl zélezitosti specializovanych
obchodt ¢i farmarskych trhli, mnoho produktii se d4 zakoupit i v bézném obchod¢, ¢imz se
mohou stat produkty z EZ dostupnéjSimi. Nemusi to vSak byt jednoznacnym ptinosem, nebot’
se vzdy nemusi jednat o lokalni produkci. Tyto produkty sice vznikaji v ekologickém podniku,
aviak jsou pievazeny z raznych ¢asti Ceské republiky, piipadné ze zahraniéi, takze neni
podpoiena myslenka ekologického principu IFOAM. Transportem se zvysuje produkce emisi
a uhlikova stopa, které se EZ snazi produkovat nejmensi mozné mnozstvi.

Nevyhodou bioprodukti je jejich vyssi cena, kterd miize nékteré spotiebitele odradit. Do
této ceny se promitaji zvySené naklady na technologie, praci a mensi produkci.

Zvitata jsou chovéna v pfirozenych podminkéch a tim se podporuje jejich ptfirozena
obranyschopnost a snizuje se tak potfeba alopatickych 1é¢iv. Jednou z vyhod biochovt je také
mensi koncentrace zvifat, kdy je ma chovatel vice pod kontrolou a mize v¢as vysledovat
pocinajici onemocnéni a zahdjit tak 1écbu dfive. Zaroven je moznd vétsi individualizace
1é¢ebného planu pro konkrétni zviie, pticemz chovatel sleduje postup 1é¢by a tu mize spolu
s veterinarnim lékafem upravovat dle potieby. V ptipad€ pokrocilejSich onemocnéni nebo
urazl, pokud zvite jiz viditelné trpi, je diskutabilni pouziti alternativnich 1é€ebnych metod,
nebot’ je znamo, ze ptirodni lécba mize mit delsi nastup ucinku. Alternativni 1é¢ebnou metodu
st kazdy chovatel vybira dle svého presvédceni a zkuSenosti.

Bylinné ptipravky maji malo omezeni a vedlejSich u€ink, proto je jejich podavani, i to
preventivni, bezpecné. I piesto jsou znalosti potfebné jak v identifikaci rostlin pfi sbéru, tak
V moznosti jejich pouZiti. V dnes$ni dob¢ je jiz mnoho veterinarnich 1ékafi, kteti se zabyvaji
pfirodni 1écbou a jsou naklonéni k udrzitelnému zemédélstvi.
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Obrazek 1 - Chiropraktické oSetfeni hrudni patete skotu.
Zdroj: https://i.pinimg.com/564x/0b/9b/8f/0b9b8f59a44928d33179¢cf0163fa6d79.jpg

Obrazek 2 - Chiropraktické oSeteni kréni patete skotu.
Zdroj:
https://deseret.brightspotcdn.com/dims4/default/da9d4a9/2147483647/strip/true/crop/1200x83
1+0+0/resize/840x582!/quality/90/?url=https%3A%2F%2Fcdn.vox-
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Obrazek 3 - Chiropraktické oSetteni kraniovertebralniho spojeni u skotu.
Zdroj:https://dmn-dallas-news-
prod.cdn.arcpublishing.com/resizer/Mgl_LgsnDVVBIx21gtXrasqnOts=/1660x934/smart/filter
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Obrazek 4 - Publikace zabivajici akupresurnimi technikami u koz.
Zdroj: https://images-na.ssl-images-
amazon.com/images/I/51S1INf2S61L. SX384 B01,204,203,200 _.jpg



Obrazek 5 - Pouziti elektroakupunktury u skotu.
Zdroj: https://holisticveterinaryconsultants.com/wp-content/gallery/photo-galery/Large-
animals-acupuncture-on-cow.jpg



Prémin

GREEN EZ

minerdini krmivo vhodné pro koné
chované v ekologickém rezimu zemédélstvi

Obrazek 6 - Premin Green EZ — mineral ni krmivo pro koné chované v ekologickém
zemeédéElstvi.

Zdroj: https://www.premin.cz/image-storage/premin-green-ez-72dpi-png-1571666229--

800xh.png
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Obrazek 7 - Minerdlni liz s melasou pro ekologické zemédélstvi.
Zdroj: https://www.mikrop.cz/Obr%C3%Alzky/Skot/produkty/image-
thumb__330__w1920/ML-Melasa-Maxi-30kg.webu
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Obrazek 8 - Homeopaticky 1ék vbéZné¢ dostupném  baleni. Zdroj:
https://s.france24.com/media/display/233e1978-a324-11e9-aale-
005056a98db9/w:1280/p:4x3/afp_homeopathy_100719.jpg

Obrazek 9 - Ecosin — 1¢ék proti plisnim pouzivan v EZ.
Zdroj: https://www.chytra-houba.eu/files/ecosin-chytra-houba-pro-zvirata-5x3g.jpg



Obrazek 10 — szalkové mast pro vnéjsi pou211'.
Zdroj: https://bylinky.jambas.cz/images/Bylinky/IMG_20210829 112718.jpg
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