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Zadani: Zpracovani urCené Casti projektové dokumentace pro provadéni stavby zadané budovy
s téméf nulovou spotfebou energie, Caste¢né nebo plné podsklepené. Cile: VyrfeSeni dispozice
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s vyhlaskou €. 499/2006 Sb. v platném a G€inném znéni a bude obsahovat ¢ast A, ¢ast B, ¢ast C
acast D vrozsahu Casti D.1.1 a D.1.3. Dale bude obsahovat studie obsahujici pfedbézné navrhy
budovy, navrhy dispozi¢niho feSeni a pfilohovou ¢ast obsahujici pfedbézné navrhy zékladd a rozmérd
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technickych pohledd, min. 5 konstrukénich detaild, vykres(y) sestavy dilcl, popf. vykres(y) tvaru
stropni konstrukce vSech podlazi. Sou€asti dokumentace budou dle D.1.1. bod c), stavebné fyzikalni
posouzeni objektu a vybranych detaill, popt. dalSi specializované ¢asti. V ramci stavebné fyzikalniho
posouzeni objektu budou uvedeny Udaje o splnéni pozadavkud stavebniho feseni pro budovy s témér
nulovou spotifebou energie. Dokumentace bude dale obsahovat koncepci vétrani, vytapéni a ohfevu
vody. Vystupy: VSKP bude ¢lenéna v souladu se smérmici dékana k VSKP v platném znéni. V§echny
Casti dokumentace budou zpracovany s vyuzitim PC v textovém a grafickém CAD editoru. Vykresy
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a technicka zprava pro provadéni stavby podle vyhlasky ¢. 499/2006 Sb. v platném a G¢inném znéni a
j) "Zavér". V souhrnné technické zpravé a ve stavebné fyzikalnim posouzeni objektu budou uvedeny
pouzité zasady navrhu budovy s téméF nulovou spotiebou energie. Soudasti elektronické verze VSKP
bude i poster formatu B1 s Udaji o objektu, pfiklady dispozié¢niho feseni v pldorysech a fezech, a také
jeho grafickou vizualizaci (minimalné exteriér objektu) véetné zaclenéni objektu do prostfedi a okolni
zastavby.

STRUKTURA DIPLOMOVE PRACE
VSKP vypracuite a rozélefite podle dale uvedené struktury:

1. Textova ¢ast zavéredné prace zpracovana podle platné Smérnice VUT "Uprava, odevzdavani a
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prilohy nejsou soucasti textové Casti zavérecné prace, ale textovou ¢ast doplriuji).
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ABSTRAKT

Predmetom diplomovej prace je navrh novostavby Centra DuSevného
Zdravia. Centrum duSevného zdravia je novy nizko-prahovy prvok v systéme
starostlivosti o ludi s duSsevnym ochorenim.  Stavba je umiestnena v Prahe,
v mestskej Casti Hrdlofezy, okres Hlavné mesto Praha. Objekt je samostatne stojaci,
ma tri nadzemné podlazia aje CiastoCne podpivni¢eny. V prvom nadzemnom
podlazi sa nachadza vstupna hala, administrativne zazemie, I6Zkova jednotka,
jedalenské zazemie, a v neposlednom rade priestory pre skupinové, ale aj
individualne terapie. V druhom a tretom nadzemnom podlazi su situované opaf
l6zkové jednotky, administrativhe zazemie, ale aj priestory pre volnoCasové aktivity.
Suterén objektu sa sklada ztechnického zazemia objektu spolu so skladovymi
priestormi. Navrhovany objekt je tvoreny kubickymi hmotami vytvarajucimi
obdiznikovi pédorys s rozsiahlym nezastreSenym atriom prestupujicim stredom
celého objektu. Nosny systém rieSeného objektu je Zelezobetonovy monoliticky
skelet, a je zalozeny na zékladovej doske. Vyplhové murivo skeletu je navrhnuté
z keramickych tvarnic. Objekt
je zastreSeny plochou jednoplastovou vegetacnou strechou.

KLUCOVE SLOVA
Centrum duSevného zdravia, atrium, monoliticky zelezobetdnovy skelet, plocha
vegetacna stena, licove tehly, zasklena fasada

ABSTRACT

The aim of this diploma thesis is a design of a new mental health center. The mental
health center is a brand new low-treshold element in the system for people with
mental ilness. The building is located in Prague, Hrdlofezy, district of the Capital City
of Prague. The building is a detached house, it has three floors, and one partial
underground level. On the first floor, there is an entrance hall, administrative facilities,
a bed unit, a dining area and last but not least, space for group and individual
therapies. On the second and third floor, there are again bed units, administrativ
facilities, but also space for leisure activities. The basement of the building consists of
the technical backround of the building together with storage space. The proposed
building is made up of cubic masses forming a rectangular floor plan with large
undercovered atrium penetrating the center of the entire building. The building is
designed as a monolithic reinforced concrete skeleton [frame on a base slab]. The
skeleton infill masonry is designed from clay blocks. The roofing of this building is
designed with a flat green vegetation roof.

KEYWORDS

Mental health center, atrium, monolithic reinforced concrete frame, flat green roof,
facing bricks, curtain wall
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1. UvoD

Cielom diplomovej prace je spracovanie projektovej dokumentacie novostavby
Centra dusevného zdravia. Centrum dusevného zdravia je novy nizko-prahovy prvok
v systéme starostlivosti o ludi s dusevnym ochorenim. Stavba je umiestnena
v Prahe, v mestskej cCasti Hrdlofezy, okres Hlavné mesto Praha, nachadza
sa na parcelach 142/3, 143. Objekt je samostatne stojaci, ma tri nadzemné podlazia
aje Ciastocne podpivniceny. Navrhovany objekt je tvoreny kubickymi hmotami
vytvarajacimi obdlznikovi pédorys s rozsiahlym nezastreSenym atriom prestupujlcim
stredom celého objektu. Nosny systém rieSeného objektu
je zelezobetonovy monoliticky skelet, a je zalozeny na zakladovej doske. Zalozenie
suterénu je pomocou konstrukcie tzv. bielej vane. Vypliové murivo skeletu
je navrhnuté z keramickych tvarnic. Objekt je zastreSeny plochou jednoplastovou

vegetacnou strechou.
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A1

IDENTIFIKACNE UDAJE

UDAJE O STAVBE

Nazov stavby: Centrum Dusevného Zdravia
Miesto stavby: p.C. 142/3, p.C. 143, k.U. Hrdlorezy, okres Hlavni
mésto Praha

Predmet dokumentacia: dokumentacia pre realizaciu stavby

UDAJE O STAVEBNIKOVI

Stavebnik: Arpad Kossar, Kvetna 45, Bratislava, 821 08

UDAJE O SPRACOVATEL'OVI PROJEKTOVEJ DOKUMENTACIE

ARCHITEKTONICKO-STAVEBNE RIESENIE

Bc. Natalia Mikulasova, Saratovska 67, 934 05 Levice
STAVEBNO-KONSTRUKCNE RIESENIE

Bc. Natalia Mikulasova, Saratovska 67, 934 05 Levice
POZIARNO-BEZPECNOSTNE RIESENIE

Bc. Natalia Mikulasova, Saratovska 67, 934 05 Levice
TEPELNO-TECHNICKE RIESENIE

Bc. Natalia Mikulasova, Saratovska 67, 934 05 Levice

Veduci prace: Ing. Lukas Danék, Ph.D.
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A2

CLENENIE STAVBY NA OBJEKTY A TECHNICKE
A TECHNOLOGICKE ZARIADENIA

Jedna sa o vystavbu zdravotnickeho zariadenia a spevnenych pléch. Vystavba
pripojok bude realizovana sucasne.

SO 01 Centrum Dusevného Zdravia
SO 02 Spevnené plochy pojazdné
SO 03 Spevnené plochy nepojazdné
SO 04 Pripojka vodovodu

SO 05 Pripojka kanalizacie

SO 06 Pripojka plynovodu

SO 07 Pripojka elektrickej energie
SO 08 Telekomunikacna pripojka
SO 09 Sadové a terénne Upravy

SO 10 Odpadové hospodarstvo

SO 11 Likvidacia dazdovej vody

A3

ZOZNAM VSTUPNYCH PODKLADOV

a) Zakladné informécie o rozhodnutiach alebo opatreniach, na zaklade
ktorych bola stavba povolena — oznacenie stavebného uradu, meno
autorizovaného inSpektora, datum vyhotovenia a €islo jednacieho
rozhodnutia alebo opatrenia

Uzemné rozhodnutie &. ..., Rozhodnutie o umiestneni stavby Centra
Du$evného Zdravia v Prahe, k. 0. Hrdlofezy, vydané stavebnych odborom mesta
Praha dna ...
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Stavebné povolenie ¢ ..., Rozhodnutie o umiestneni stavby Centra
DuSevného Zdravia v Prahe, k. 0. Hrdlofezy, vydané stavebnych odborom mesta
Praha dia ...

b) Zakladné informacie o dokumentacii alebo projektovej dokumentacii,
na ktorej zaklade bola spracovana projektova dokumentacia
pre realizaciu stavby

Nazov: Centrum Dusevného Zdravia

Spracovatel" Bc. Natalia Mikulasova

c) Dalsie podklady

Katastralna mapa uvazovanej lokality, regulativy, zavadzné ustanovenia
a odporucenia dotknutych organov Statnej spravy, vyjadrenia o existencii sieti,
polohopisné a vySkopisné zameranie pozemku, prilahlych objektov a terénu,
vytyCenie stavby, IGP, raddnovy prieskum, stanovenie radéonového indexu pozemku,
investiény zamer, Uzemny plan mesta Praha, listy vlastnictva (kataster), poziadavky
investora, mapa inzinierskych sieti.
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B1

POPIS UZEMIA STAVBY

a) charakteristika uzemia a stavebného pozemku, zastavané uzemie
a nezastavané Uzemie, sulad navrhovanej stavby s charakterom
uzemia, doterajsie vyuzitie a zastavanost Uzemia

Stavebné pozemky, na ktorych je planovana vystavba, si vo vlastnictve
investora. Konkrétne sa jedna o parcely €. 142/3; 143, k. 0. Hrdlofezy, okres Hlavni
mesto Praha. Pozemky sa nachadzaju v existujucej zastavbe mesta. Obe parcely
su v sucasnosti volné, nezastavané, pripravené k vystavbe. Na pozemku investora
je nutné vyribanie niekolkych drevin a krikov. NaloZenie s jestvujacou zeleriou bude
na zaklade dendrologického prieskumu a bude stcastou projektu sadovych Uprav
[ktory nie je sucastou PD]. Celkovd vymera rieSeného pozemku je 12763
m?, nachadza sa v nadmorskej vyske 244,00 m n.m, a z vychodne;j
a juhovychodnej svetovej strany ho lemuje miestna cestna komunikacia.

Navrhovana stavba plne zapada do okolitej zastavby a nijakym sposobom
nenarusuje raz okoliteho Uzemia. Doposial' bol pozemok vyuzivany ako ovocny sad.

b) Udaje o sulade stavby s Uzemnym planom alebo regulaénym planom
alebo uzemnym suhlasom

Novo navrhovany objekt je v sulade s regulaénym planom mesta Praha. Objekt
nijako neovplyvni okolitd zastavbu ani raz okolittho Uzemia, aje v sulade
s Uzemnym rozhodnutim.

c) Udaje o sulade stavby s Uzemno-planovacou dokumentaciou, v pripade
stavebnych Uprav podmienujucich zmenu vo vyuzivani stavby

Stavebny pozemok, parcely ¢. 142/3; 143, k. 0. Hrdlofezy, okres Hlavni mésto
Praha, sa nachadzaju podla platného Uzemného planu v zastavitelnom GUzemi SV —
navrhovy horizont vSeobecny zmieSany.
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jERiitE

Hlavné vyuzitie pre navrhovy horizont zahifia plochy pre umiestnenie
polyfunkénych stavieb, alebo kombinaciu monofunkénych stavieb pre byvanie,
obchod, administrativu, kultru, verejné vybavenie, port a sluzby pri zachovani
polyfunkénosti Uzemia.

Pripustné vyuzZitie zahina polyfunkéné stavby pre byvanie a obcianske
vybavenie v sulade s hlavnym vyuzitim, s prevazujucou funkciou od 2. NP smerom
vysSie, obchodné zariadenie s celkovou hrubou podlaznou plochou neprevysSujucou
8 000 m2, stavby pre administrativu, kultirne a zabavné zariadenie, Skoly, Skolské
a ostatné vzdelavacie a vysokoskolské zariadenia, mimoskolské zariadenia pre deti
a mladez, zdravotnicke zariadenia, zariadenia socialnych sluzieb, atd. Z hl'adiska
charakteru stavby je pripustné vyuzitie spinené.

Nepripustné vyuzitie znamena nezlucitelnost s hlavnym pristupnym vyuzitim,
ktoré je vrozpore s charakterom lokality, apodmienkami a limitami v fom
stanovenym, alebo inym spésobom vrozpore scielom a Ulohou Uzemného
planovania. Nepripustné vyuzitie sa stavebného zameru netyka, nakolko zamer
splifia pripustné vyuzitie.

d) informécie o vydanych rozhodnutiach o povoleni vynimky
zo vSeobecnych poziadaviek na vyuzitie Gzemia

Ziadne vynimky, ani iné al'avové riedenia doposial' neboli vydané, nie je s nimi
nijako pocitané, a projektant si ziadnej vynimky nie je vedomy.

18



e) informacie o tom, €i a v akych Castiach dokumentacie su zohladnené
podmienky zavaznych stanovisk dotknutych organov

Zo strany dotknutych organov neboli pozadované ani vznesené Ziadne
podmienky. V projektovej dokumentacii su splnené vSetky podmienky dotknutych
organov.

f) Vycitané informacie a zavery vykonanych prieskumov a rozborov — geologicky
prieskum, hydrogeologicky prieskum, stavebno-historicky prieskum a pod

V ramci diplomovej prace neboli realizované ziadne prieskumy. Podla portalu
Statnej geologickej sluzby st pozemky investora 142/3; 143 typom zeminy
kambizeme so vSesmernou expoziciou a celkovym obsahom skeletu 25 — 50 %.
Obe parcely spadaju aj pod bonitaénu jednotku 2.26.14, aj pod bonitaénu jednotku
2.26.44, do V. triedy ochrany polnohospodarskeho pédneho fondu. Jedna sa o velmi
malo produkéné pody. Nakolko na pozemku investora neboli vykonané ziadne
prieskumy, informacie vychadzaju zo znamych geologickych podkladov.
Pred vystavbou bude nutné zrealizovat geologicky, aj hydrogeologicky prieskum.

Podla portalu Statnej geologickej sluzby sa pozemky investora radia do
nizkeho az stredného rizika. Je nutné zrealizovat zvlastne radénové opatrenia,
a dalSie radonové prieskumy. Podlaha v 1.NP je v &asti objektu v priamom kontakte
so zakladovou zeminou. V skladbe podlahy je navrhnuta hydroizolacia na baze
asfaltu - modifikovany asfaltovy sbs pés [ref. Vyr. ELASTEK 40 SPECIAL MINERAL]
v hribke 4 mm. Tato hydroizolacia brani prenikaniu vlhkosti a raddénu. Pokladka
amontaz hydroizolacie bude bude zrealizovana podla montaznych predpisov
vyrobcu, abude vsulade sCSN 73 0600 - Ochrana stavieb proti vode.
Hydroizolacie. Zakladné ustanovenia.

g) ochrana Uzemia podl'a inych pravnych predpisov

Vdaka rozsahu a umiestneniu navrhovaného objektu je potrebné riesif ochranu
podla inych zvlastnych predpisov. Pozemok sa nenachadza v ziadnom CHKO,
no podla katastru nehnutelnosti je chraneny polnohospodarskym pédnym fondom,
a zaroven spada pod pamiatkové chranené Uzemie. Ochranou polnohospodarskeho
pédneho fondu za zaobera zakon €. 334/1992 Sb., o ochrane polnohospodarskeho
p6dneho fondu.

h) poloha vzhladom k zaplavovému uzemiu, poddolovanému tuzemiu a pod

RieSeny objekt sa podla dostupnych geologickych podkladov nachadza mimo
zaplavové, aj mimo poddolované uzemie.
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i) vplyv stavby na okolité stavby a pozemky, ochrana okolia, vplyv stavby
na odtokové pomery v uzemi

Stavba nema ziadny vplyv (resp., ma zanedbatelny vplyv) na okolité stavby
ani pozemky. Vdaka rozsahu navrhovaného objektu nebude mat objekt zasadny
vplyv na odtokové pomery daného Uzemia. VSetka stekajica dazdova voda zo
strechy objektu bude odvedena zvodmi a zl'abmi do vsakovacieho zariadenia, ktoré
bude umiestnené na pozemku investora. Odvodriované plochy su plocha vegetacna
strecha, terasa a spevnené plochy. Navrhované (a mozn€) rieSenie je pouzitie
vsakovacich tunelov. Pri vystavbe vsakovacieho zariadenia je nutné dodrzaf
nie len ¢isty navrhovy objem, ale sti¢asne minimalnu velkost vsakovacej plochy.

Dazdova voda z prilahlych parkovacich stani bude vsakovana na pozemku
investora pomocou vsakovacich blokov. Pred vsakovacim zariadenim bude
umiestneny odlucova¢ lahkych latok. Opéat navrhované (a mozné) rieSenie
je pouzitie vsakovacich tunelov.

Splaskova voda bude odvedena do verejného kanalizacného radu, ktory vedie
pod komunikaciou p.€. 142/73, cez novo-vybudovanu pripojku zriadend na pozemku
investora.

j) poziadavky na asanacie, demolacie, rubanie drevin

Pred realizaciou navrhovaného objektu je nutné odstranenie existujucich krikov
a stromov, ataktiez je nutna Standardna uUprava stavebného pozemku v ramci
pokosenia vysokej travy. Na pozemku investora sa nenachadzaju Ziadne staré
objekty ani spevnené komunikacie, a teda nie je potrebna ich demolacia i asanacia.

k) poziadavky na maximalne doCasné a trvalé zabery polnohospodarskeho
pbédneho fondu, alebo pozemkov urcenych k plneniu funkcie lesa

RieSeny pozemok vo Vvlastnictve investora spadd pod ochranu
polnohospodarskeho podneho fondu. Zabor ZPF sa rieSi vynatim plochy stavby
a spevnenych pléch $Specialnou ziadostou na odbor Zivotného prostredia
konkrétneho stavebného uradu. Celkova skryvka pédy zcelej zastavanej
a spevnenej plochy bude 4284,13 m?® (skryvka ornice sa bude realizovat
do hibky 15 cm — 642,6 m3) a potrebna plocha pre skladku bude 428,4 m2. Skryvka
ornice bude chranena proti odcudzeniu, a bude udrzovana v bez-burinovom stave.
Po dokonceni stavby bude poda pouzitad kterénnym a vegetacnym (sadovym)
Upravam na nezastavanych a nespevnenych plochéach.
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) Gzemno-technické podmienky — najmé moznost napojenia na jestvujlcu
dopravnu a technicku infrastruktaru

Navrhovany objekt bude k existujucej dopravnej infrastrukture pripojeny
navrhovanym zjazdom z novo-vybudovanej miestnej komunikacie na juznej strane
pozemku investora Prijazdova cesta povedie na navrhované parkovisko, odkial
je umozneny bezbariérovy pristup k novo-navrhovanému objektu. Je navrhnuty
vyhradeny pocet parkovacich miest pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu
a orientacie. Tieto parkovacie miesta budi so vstupom do objektu prepojené
pomocou spevnenej plochy. Objekt svojou funkciou a Gc¢elom moze mat podiel na
miernom zvysSeni dopravy v okoli objektu. Tento narast ale vzhladom k vyborne-
fungujlcej jestvujucej dopravnej infrastruktire v danej ¢asti mesta nebude mat vplyv
na plynuly chod premavky.

Novovybudovany objekt bude napojeny na inzinierske siete. Napojenie
na technicku infrastruktiru bude zaistené z existujucej technickej infrastruktury.
Novostavba bude napojena na jestvujuci verejny vodovod, plynovod, elekirinu,
splaskovu kanalizaciu a verejnu telekomunikacnu siet. Pri navrhu pripojok bolo
dbané na to, aby vsetky prace podas zriadovania inzinierskych sieti, ich oprav
a Uudrzby malo ¢o najmensi vplyv na okolie.

m) vecné a casove vazby stavby, podmienujuce, vyvolané, suvisiace
investicie

Navrhovana stavba vecne ani Casovo nesUvisi sinymi stavbami alebo
realizaciami v okoli. Za podmieriujuce investicie mozZno povazovat vybudovanie
novych pripojok, a vynatie z pédneho fondu.

n) zoznam pozemkov podla katastru nehnutelnosti, na ktorych sa stavba
realizuje

Parcely, na ktorych sa objekt realizuje

Cislo katastralne » vymera  druh

obec , . Cislo LV 5
parcely uzemie [m?] pozemku
142/3 Praha [554782] Hrdlofezy 1159 11572 ovocny sad
143 Praha [554782] Hrdlofezy 258 1191 zahrada
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0) zoznam pozemkov podla katastru nehnutelnosti, na ktorych vznikne
ochranné alebo bezpecnostné pasmo

V ramci projektu nevznikne ochranné ani bezpecnostné pasmo. Spravcovia
sieti aj dotknuté organy boli oboznameni s planovanou situaciou a nevzniesli ziadne
poziadavky k vysSie uvedenému bodu.

B2

CELKOVY POPIS STAVBY

B2.1

ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA STAVBY A JEJ VYUZIVANIE

a) nova stavba alebo zmena dokoncenej stavby; u zmien stavieb udaje
o0 ich sucasnom stave, zavery stavebno-technického, pripadne
stavebno-
historického prieskumu a vysledky statického posudenia nosnych
konstrukcii

Jedna sa o novostavbu samostatne stojaceho zdravotnickeho zariadenia,
konkrétne o Centrum DuSevného Zdravia. RieSeny objekt ma navrhnuté
tri nadzemné podlazia, ajedno podzemné podlazie. Podorys je nepravidelného
obdiznikového tvaru a je zastreSeny jednoplastovou plochou vegetaénou strechou.
Zastavana plocha pozemku je 2226,23 m?, a (zitkova plocha je 6434,69 m?.

b) Ucel vyuzivania stavby

Ugelom stavby je vybudovat zdravotnicke zariadenie, konkrétne Centrum
DusSevného Zdravia. V poslednych rokoch prebiehajuce premeny psychiatricke;
starostlivosti stanovili koncept, ktory hovori o reforme. Centrum duSevného zdravia
je novy nizko-prahovy prvok v systéme starostlivosti o ludi s duSevnym ochorenim.
Ugelom tohto mimo-nemocniéného objektu je podpora klienta/pacienta na ceste
k zotaveniu, prevencia, Ci skracovanie hospitalizacie, v€asna diagnostika ochorenia,
arychle zapocatie liecby. Hlavnym cielom je podpora tychto os6b ku znovu-
zapojeniu do beznej komunity.

c) trvala alebo docasna stavba

Stavba je navrhnuta ako trvala.
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d) informacie o vydanych rozhodnutiach o povoleni vynimky z technickych
poziadaviek na stavby, a technickych poziadavkach zabezpecujucich
bezbariérové vyuzivanie stavby

Pri navrhu bol kladeny déraz na bezbariérové uzivanie stavby. Bolo
postupované podla vyhlasky ¢. 398/2009 Sb, Vyhlaska o vSeobecnych technickych
poziadavkach zabezpecujucich bezbariérové vyuzivanie stavby. Jedna sa o budovu,
ktora ma bezbariérovy pristup a je prispdsobena k vyuzivaniu oséb s obmedzenou
schopnostou orientacie a pohybu vsulade s §1 vysSSie spomenutej vyhlasky
€. 398/2009 Sb, v zneni neskorsich predpisov.

e) informacie o tom, €i a v akych Castiach dokumentacie su zohladnené
podmienky zavaznych stanovisk dotknutych organov

Su zname ochranné podmienky z hladiska ochrannych pasiem dopravne;j
a technickej infrastruktary. V projektovej dokumentacii su zohladnené vsetky
podmienky a zavazné stanoviska vSetkych dotknutych organov. VSetky podmienky
su zapracované v projektovej dokumentacii.

f) ochrana stavby podla inych pravnych predpisov

Navrhovany objekt nebude chranenou kultirnou pamiatkou, ani nebude
chraneny podla inych pravnych predpisov.

g) navrhované parametre stavby - zastavana plocha, obostavany priestor,
uzitkova plocha, pocet funkénych jednotiek a ich velkost

celkova plocha pozemku 12 763 m?
zastavana plocha objektu 2226,23 m?
obostavany priestor 20 399,34 m3

h) zakladné bilancie stavby — potreby a spotreby médii a hmot, hospodarenie
s dazdovou vodou, celkové produkované mnozstvo a druhy odpadov
a emisii, trieda energetickej narocnosti budov

NAVRHOVANE KAPACITY V RIESENEJ CASTI OBJEKTU

Pocet stalych zamestnancov: 26

Zamestnanci Riaditel
Sekretarka
Ambulancia [doktor]
Lekarska sestra
Psychiater
Psycholog

NN =
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Peer pracovnik 1
Spravca 1
Recepcény/a 1
Upratovacky/Ci 4
Kuchari 3
Lézka 1.NP 8
2.NP 10
3.NP 10

PITNA VODA

VypocCet je stanoveny podla vyhlasky ¢. 120/2011 Sb. Priloha ¢. 12,
pre Zdravotnicke a socialne zariadenia [IV.]

Ro¢na spotreba, na jednu osobu, pri priemere 250 pracovnych dni,
pri pouzivani WC, umyvadla ateclcej teplej vody s moznostou sprchovania
je stanovena nasledovnou tabulkou:

IV, ZDRAVOTNICKA & SOCIALNI ZARIZENI
Vybaveni: WC. umyvadla a tekouci tepla voda

na 1 pracovnika v dennim priméru za rok
zdravotnicka stfediska. ambulatoria. ordinace
21. najednoho pracovnika 18 m>
lekarny. hygienicko-epidemiclogicke stanice
22. najednoho pracovnika 18 m?
zubni stfediska = celoroénim provozem, ordinace
23. najednoho pracovnika 20 m?
ofetfovana osoba
24. na 1 vyEetfovanou osobu v dennim proméru za rok 2m?
rehabilitace. rehabilitaéni bazén. sauna

na jednotliva rehabilitaéni zafizeni se uréi potieba mnoZstvi pedle piisluinég
T normy pro provoz vyuZivaneho zafizeni

26. na jednohe pracovnika 18 m?
na jedno 102ko za rok

nemocnice
(v&etné stravovani, kuchyné, hez |&€ebnych zafizeni)

27. najedno I0Zko 50 m?

l&¢ebny diouhodob& nemocnych, domovy dichodcd
(v&etné stravovani, kuchyné, bez [é€ebnych zafizeni)

28 najedno liZko 45 m?>
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Na jedného pracovnika [21]: 18 m3

Celkom pracovnikov: 26

Pocet pracovnikov x ro¢na spotreba = 18 x 26 = 468 m3/rok
Na jedno 16zko [28]: 45 m3

Celkom 16zok: 28

Pocet 16Zok x rocna spotreba = 45 x 28 = 1260 m3/rok
Celkova spotreba/rok: 468 + 1260 = 1728 m%rok

Celkova mesacna spotreba: 1728/12 = 144 m3/mesiac

SPLASKOVE VODY
Vypocet je stanoveny nasledujucimi tabulkami:
Celkova
Nazov zariadenia Mnozstvo [ks] Spotreba [I/s] spotreba
[Vs]
Umyvadlo 60 0,5 30
Wc 46 2,0 92
Drez 5 0,8 4
Umyvacka riadu 5 0,8 4
Sprchovy kut 28 0,8 22,4
Vylevka 5 0,8 4
Celkova spotreba vsetkych zariadeni [I/s] 156,4
Sucinitel' odtoku K 0,5
Vypoctové odtoky DU [I/s] 156,4
Prietok splagkovych odpadovych véd Qs = K x VDU [l/s] 6,25
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DAZDOVE VODY

Mnozstvo dazdovych vad vid' priloha Dimenzie stre$nych vtokov a poistnych

prepadov.

Celkom daZd’ovych véd z rieSeného objektu - vegetaéna strecha: Q = 40,35 I/s

Plocha Centra Dusevného zdravia:

Odvodnena plocha strechy [celej]
Sdcinitel' odtoku zrazkovych vod
(podla CSN 75 6760)

Redukovana odvodnena plocha
Spevnené plochy:

Odvodnena plocha spevnenych pléch
Sdcinitel' odtoku zrazkovych vod
(podla CSN 75 6760)

Redukovana odvodnena plocha

A =2226,22 m?

C=0,7

Ared = 2226,22*0,7 = 1558,354 m?

A =2057,91 m?

C=03

Ared = 2057,9170,3 = 617,37 m?

KOMUNALNY ODPAD

V roku 2019 bolo v CR vyprodukovanych 37,4 mil ton véetkych odpadov, z toho
1,8 mil ton nebezpedného odpadu. Na jedného obyvatela CR tak roéne pripada
produkcia cca 3500 kg vSetkych druhov odpadkov, ztoho v priemere 499 kg
komunalneho odpadu. Celkovy projektovany pocCet oséb je 54, teda predpokladana

rocna produkcia odpadu je nasledovna:

54 x 499 = 26 946 kg

Trieda energetickej naroc¢nosti budov nie je si¢astou diplomovej prace.
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i) zakladné predpoklady vystavby — Casové udaje o realizacii stavby,
Clenenie na etapy

Predpokladany termin zahéjenia: jar 2022

Predpokladany termin dokonc&enia: jar 2024

j) OrientaCné naklady na stavbu
Cenovy ukazovatel' (2020) pre budovy zdravotnickeho zariadenia vychadza
v priemere na 8760 k¢ za 1m3. Obostavany priestor je 20399,34 m3.

OrientaCné naklady na vystavbu su teda 178 698 250 k¢.

B2.2

CELKOVE URBANISTICKE A ARCHITEKTONICKE RIESENIE

a) urbanizmus - uzemna regulacia, kompozicia priestorového rieSenia

Projekt rieSi novostavbu zdravotnickeho (mimo-nemocenského) zariadenia
v k.0. Hrdlofezy, okres Hlavni mésto Praha. V suc¢asnosti su pozemky nezastavané,
vyuzivané ako ovocny sad. Objekt je na pozemku investora umiestneny s ohladom
na orientaciu ku svetovym stranam, dostatoCné vyuzitie zelene, a taktiez s ohladom
na potrebné mnozZstvo parkovacich miest. V blizkosti objektu sa nachadza nova
Stvrt modernych bytovych domov, teda stavebny zamer tak I'ahko splynie s okolitou
vystavbou.

Z hladiska Uzemného planu mesta Praha, pripustné vyuzitie zahfia
polyfunkéné stavby pre byvanie a obc¢ianske vybavenie v sulade s hlavnym vyuzitim,
s prevazujicou funkciou od 2. NP smerom vySSie, obchodné zariadenie s celkovou
hrubou podlaznou plochou neprevysSujicou 8 000 m?2, stavby pre administrativu,
kultirne  azabavné zariadenie, Skoly, Skolské aostatné vzdelavacie
a vysokoskolské zariadenia, mimoskolské zariadenia pre deti a mladez,
zdravotnicke zariadenia, zariadenia socialnych sluzieb, atd. Z hladiska charakteru
stavby je pripustné vyuzitie spinené.

Stavebny objekt splfia vsetky predpisané regulativy stanovené v izemnom
plane mesta. Nova Uprava okolitého terénu nebude negativne vplyvat na doterajsi
stav.
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b) architektonické rieSenie — kompozicia tvarového rieSenia, materialové
a farebné riesenie

Navrhovany objekt je tvoreny kubickymi hmotami vytvarajicimi obdlZnikovi
podorys srozsiahlym nezastreSenym atriom. Objekt je zastreSeny plochou
jednoplastovou vegetacnou strechou so sklonom 3%. Pri navrhu objektu bol kladeny
maximalny doéraz na dispozicné usporiadanie s ohladom na svetové strany,
a zaroven na dostato¢né preslnenie objektu.

Obijekt je architektonicky vyrieSeny tak, ze sa sklada z navzajom nadvézujlcich
obdiznikov. Je to samostatne stojaci objekt, ktory ma tri nadzemné podlaZia,
a je CiastoCne podpivnic¢eny. Najvyssia vyska budovy je 14,050 m v mieste komina,
vyska atiky objektu je 13,050 m od Cistej podlahy.

Objekt je zalozeny v nepodpivniCenej Casti na zakladovej doske hrubej 300
mm, podla predbezného navrhu bola stanovena hrabka pre beton C30/37 a ocel
B500B. V mieste pod stredovymi stipmi bude rozSirenie zakladovej dosky o 300
mm. Je pouzita asfaltova hydroizolacia, ktora tiez plni ochranna funkciu proti radénu
Zalozenie objektu v Casti suterénu je pomocou zakladovej dosky hrubej 700 mm,
beton C30/37, ocel' B500B, je sucastou konstrukcie tzv. bielej vane tvorenej
z vodonepriepustného betonu, a bude realizovana na podkladny beton C20/25 —
nutné vSak staticky posudit.

V objekte je navrhnuty nosny skeletovy systém, stipy 500 x 500 mm. Obvodové
vyplnové murivo je tvorené keramickymi brusenymi tvarnicami, taktiez hribky 500
mm. Vodorovné nosné konstrukcie su podla predbezného navrhu monoliticke
zelezobetonové dosky hrubky 300 mm.

Fasada objektu bude tvorena licovymi tehlami a pasikmi tmavohnedej farby.
Klampiarske a zamoc¢nicke vyrobky budu vo farbe RAL 9005, Cierna. Vstupné dvere
zasklené steny a okna budu hlinikové, taktiez vo farbe RAL 9005, Cierna.

Parkovacie statia pre automobily budu rie§ené na pozemku investora. Uprava
parkovacich ploch bude zrealizovana zo zatravnovacej dlazby. Okolité spevnené
plochy su navrhnuté z vibrolisovanej beténovej dlazby. Po dokonceni vystavby
objektu budu vegetacné plochy zatravnené.

B2.3

CELKOVE PREVADZKOVE RIESENIE, TECHNOLOGIA VYROBY

Objekt je navrhnuty ako Centrum duSevného zdravia — teda ako akysi
medzi¢lanok medzi primarnou starostlivostou vratane ambulantnej psychiatrickej
starostlivosti a aj l6zkovou (akUtnou aj Specializovanou) starostlivostou. Jeho
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funkcia je prevencia hospitalizacii, ¢i ich skratenie, napomoc ku reintegracii
dlhodobych pacientov spat ku beznému zivotu. Ku zaisteniu hlavného ciela, teda
maximalnej spoloCenskej integracie, aj klinického a socialneho zotavenia
pacienta/klienta, spolupracuje Centrum duSevného zdravia vo svojom regione
s dalSimi potrebnymi subjektmi a sluzbami, ako $pecializovanymi, tak aj tymi, ktoré
su urcené pre beznu populaciou v oblasti zamestnania, vzdelania, byvania
a vol'noCasovych aktivit.

Zamerom projektu bolo vytvorenie roznych prostredi pre pacienta, nakolko jeho
zotrvanie v objekte je na dobu neurcita. NajdolezitejSim principom bolo rozdelenie
objektu na denné a nocné Casti. V dennej Casti sa zoskupuje celkové osadenstvo
objektu, a ma moznost vykonavat vSetky denné aktivity, zatial' co nocna cCast
je venovana l6zkovej Casti, v ktorych sa vyskytuju obytné jednotky delené podla
risku. Nemenej doblezité bolo rozélenenie objektu na pavilony — od hlavnej
lekarenskej a administrativnej cCasti, cez |6zkové haly ¢&i terapie, dielne,
az po kuchynské zazemie spolu s jedalriou. Zaroven bola snaha vytvorit spravne
rieSenie mechaniky prostredia, kedZe to je jedna z moznosti na ovladnutie nasho
spravania mysle.

Rozdelenie funkénych blokov objektu je schematicky znazornené aj na
nasledujacom obrazku. Modré bloky znacia ubytovacie jednotky (I6zkova cast
pacientov + sesterne), zelené bloky znacia administrativu a zazemie lekarov, fialova
znaci blok terapii, Seda znacCi blok suterénu, ktory je primarne zamerany na
technické zazemie, oranzova znaéi blok stravovania, a v neposlednom rade,
¢ervena znaci blok pre volnocasové aktivity.




Podla Evidence based design, fyzické prostredie moze ovplyvnit zdravie
Cloveka, ulavit od bolesti ¢i stresu, znizit komplikacie, no aj podporit hojenie. Podl'a
diela Architecture of hospitals (J. Mallkin) je pojem ,healing environment) vysvetleny
ako nastavenie prostredia psychologicky podporujuce lieCenie znizovanim stresu,
ateda je ucel vytvorit prostredie s minimalnymi negativnymi vplyvmi. Podla
prieskumov z 80.-90. rokov sa podporila myslienka, Zze vyhl'ady na zelen, popripade
pobyt v prirode, maji pozitivny vplyv na proces lieCby — pomaha to zniZzovat stres
nie len pacientov, ale aj zamestnancov, a navstevnikov.

Na zaklade vysSie spomenutych faktov je teda objasneny priestor, v ktorom
sa navrhovany objekt nachadza. Parcely situované v Casti Hrdlorezov obkolesené
CcereSnovym hajom anavrhnuté velké zasklené plochy maju teda svoje
opodstatnenie.

B2.4

BEZBARIEROVE VYUZIVANIE STAVBY

Cely objekt je rieSeny ako bezbariérovy, aje navrhnuty podla vyhlasky
¢. 398/2009 Sb, o vsSeobecnych poziadavkach zabezpecujucich bezbariérové
vyuzivanie stavieb. Povrch pochddznych ploch je navrhnuty ako rovny, splfiajici
koeficient proti sklzu y = 0,5. V celom objekte su navrhnuté a dodrzané manipulacné
plochy pre mozné otacanie invalidného voziku (teda je splnena podmienka kruhu
s polomerom 1500 mm).

V objekte sU navrhnuté hygienické zariadenia pre imobilnych oznacené
viditelnou znackou, zaroven su dodrzané priechody a Sirky vstupov na min. Sirku
900 mm. Bude navrhnuty vytah s instalovanou sedackou a zrkadlom pre imobilnych.
Zaroven bude navrhnuty dostatodny poéet parkovacich stati splfajuci podmienku
pre invalidov.

B2.5

BEZPECNOST PRI VYUZIVANI STAVBY

Stavba je navrhnuta abude  zrealizovana  takym  spb&sobom,
aby pri jej vyuzivani ¢i prevadzke nevzniklo neprijatelné nebezpecie nehod alebo
poskodeni, atak, aby boli v priebehu vyuZivania dodrZzané platné vyhlasky (¢.
591/2006 Sb. a 362/2005 Sb., o bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri
stavebnych pracach). Objekt je tiez navrhnuty v sulade s vyhlaskou ¢. 268/2009 Sb.,
v zneni neskorsich predpisov — zmena 20/2012 Sb., o technickych poziadavkach na
stavby, dal§imi pravnymi predpismi a v stlade s platnymi normami CSN.
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B2.6

ZAKLADNE CHARAKTERISTIKY OBJEKTOV

Stavebné riesenie

Objekt je zalozeny na zakladovej doske v nepodpivnic¢enej Casti objektu, v Casti
suterénu je zalozeny pomocou tzv. bielej vane. V Casti bez podpivniCenia
je zaizolovany asfaltovou hydroizolaciou, ktora spifia aj ochrann( funkciu proti
radénu. Suterénne obvodové steny su zelezobetonové, monolitické, hrabky 500 mm.
Obvodové murivo nadzemnej Casti je navrhnuté z brasenych keramickych tvarnic,
a slizi ako vyplfiové pre nosny skelet tvoreny Zelezobetonovymi stiplmi rozmeru 500
x 500 mm. Fasada objektu je rieSena ako prevetravana, s pouzitim licovych tehal
a pasikov tmavohnedej farby. Izolaény material fasady su tuhé dosky z mineralnej
CadiCovej viny v hribke 200 mm.

Konstrukéné a materialové riesenie

Zemné prace

Parcely 142/3 a 143 st vedené ako ovocny sad. Celkova skryvka pody z celej
zastavanej a spevnenej plochy bude 4284,13 m?3 (skryvka ornice sa bude realizovat
do hibky 15 cm — 642,6 m3) a potrebna plocha pre skladku bude 428,4 m2. Snata
poda bude ulozena na pozemku investora do maximalnej vysky zeminy 1,5m.
Skryvka ornice bude chranena proti odcudzeniu, a bude udrzovana v bez-burinovom
stave.

Po dokonceni stavby bude pbéda pouzitd kterénnym a vegetaénym (sadovym)
Upravam na nezastavanych a nespevnenych plochach.

Nasypy budl zhutnené na pdévodni Unosnost zeminy. Hutnenie bude
realizované po vrstvach cca 200 mm. Zakladova sSkara musi byt chranena
pred premrznutim a vodou.

VSetky vykopové prace budu zrealizované strojne v stlade s BOZP.
Zaklady

Objekt bude zalozeny dvoma sposobmi. Cast objektu, ktora
nie je podpivnic¢ena, bude zalozena na zakladovej doske hr. 300 mm, bude pouzity
betén C30/37, XC2 — vystuzeny ocelou B500B. Vytahova Sachta bude a stredné
nosné stipy budi zalozené pomocou rozsirenia zakladovej dosky o300 mm.
Rozs&irenie dosky pod obvodovymi stipmi nie je nutné.

Podpivnicena cast objektu bude zaloZzena na zakladovej doske hr. 700 mm,
bude pouzity betdn C30/37, XC2 — vystuzeny ocelou B500B. Tato zakladova doska
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je sUcastou konstrukcie tzv. bielej vane tvorenou vodonepriepustnym betonom,
dilatovanym podla technoldgie. Obvodové steny suteréne su tvorené zelezobetonom
C30/37, vystuzené ocelou B500B, a st hrubé 500 mm. Prestupy je nutné utesnit
pruznymi prstencami. Je nutné dbat na prechod medzi zakladovou doskou, a zvislou
suterénnou Zelezobetonovou stenou — moznost vyuZitia Specialneho tesniacho
plechu, ktory musi byt zapusteny min. 30 mm do zakladovej dosky. Do zakladovej
Skary budi pred zahajenim betonaze inStalované zemniace pasy FeZn 30 x 4 mm.

Zakladova skara musi byt sucha, Cista, a nesmie premrznat.
Zvislé konstrukcie

NosnU konstrukciu objektu tvori zelezobetonovy monoliticky skelet z beténu
C30/37 avystuze B500B. Prierezové rozmery stlpov su predbeznym vypoctom
ur€ené na 500 x 500 mm. Tieto rozmery su Cisto orientacné, je nutné ich staticky
posudit. Navrh a rozmiestnenie vystuze bude zrealizované na zaklade poriadneho
statického posudku, ktory nie je si¢astou prilozenej projektovej dokumentécie.

Vyplhové murivo v nadzemnych podlaziach je tvorené keramickymi tvarnicami
Porotherm 50 EKO+ Profi hrubky 500 mm na maltu pre tenké Skary Porotherm Profi.
Toto obvodové murivo je zateplené kontaktnym zateplovacim systémom s izolantom
z tuhych dosiek z mineralnej ¢adicovej viny s hribkou 200 mm. Fasada objektu
je navrhnuta ako prevetravana, a celkova hribka skladby je teda 840 mm.

V podzemnom podlazi tvori obvodovu stenu vodostavebny zelezobeton. Tato
stena je zateplena polystyrénom XPS v hrabke 150 mm.

PrieCky v nadzemnych podlaziach aj v podzemnom podlazi su tvorené
z tvarnic Porotherm 14 Profi hrubky 140 mm na maltu pre tenké Skary Porotherm
Profi.

Vnltorné nosné steny su tvorené z tvarnic Porotherm 25 Profi hribky 250 mm
a su taktiez vymurované na maltu pre tenké Skary Porotherm Profi. Murivo sa bude
realizovat podla technologickych postupov vyrobcov.

Steny vytahovych Sacht budi zrealizované ako monolitické Zelezobeténové
a budu hrabky 250 mm. Navrh a rozmiestnenie vystuze bude realizované na zaklade
statického posudenia, ktoré nie je stcastou prilozenej projektovej dokumentacie.

Vodorovné konstrukcie

Na zaklade predbezného vypocltu bol stanovy predbezny navrh stropne;j
dosky — monoliticka zelezobeténova doska, lokalne podoprena, hrubky 300 mm
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a triedy betdnu C30/37. Konstrukcia bude po obvode stuzena rozSirenim dosky
(zelezobetdnovymi stuzidlami). Stuzidla su zelezobetdnové, monolitické, s prierezom
500 x 250 mm.

Preklady su tvorené rozsirenou monolitickou doskou, a systémovymi dielcami
Porotherm. BlizSie Specifikacie s0 uvedené vo vypise prekladov vo vykresoch
jednotlivych podorysov.

V objekte su navrhnuté aj sadrokartonové podhlady z dévodu vedenia
inStalacii. Konstrukciu podhladu tvori ocelovy rost ztenkovrstovych profilov,
kotvenych do nosnej konstrukcie stropu. Oplastenie bude sadrokartonovymi
doskami, Specifikacia dosky podla prostredia. VySkové umiestnenie jednotlivych
podhl'adov vid' jednotlivé pédorysy podlazi.

Schodisko je v objekte rieSené ako dvojramenné, Zelezobetonove, monolitické.
Sirka stupna je navrhnuta na 300 mm, vyska 166,6 mm, a Sirka schodiskového
ramena je 1500 mm.

Stresné konstrukcie

Strecha objektu je navrhnuta ako jednoplastova vegetacna, plocha, ukonéena
atikou. Atika je tvorena keramickymi tvarnicami Porotherm 50 EKO + Profi, hrabky
500 mm, a je ukon¢ena zelezobeténovym vencom vysky 250 mm. Spad stresnych
rovin je tvoreny spadovymi klinmi tepelnej izolacie, konkrétne z polystyrénu EPS.
Navrhovany spad streSnych rovin bol uréeny na 3%. Vyska atiky je 12,950 m od
Cistej podlahy. Hlavnu hydroizolaciu tvori vrstva z asfaltového modifikovaného sbs
pasu s nosnou viozkou z polyesterovej rohoze. Parotesnu vrstvu tvori asfaltovy
modifikovany sbs pas s nosnou vlozkou z hlinikovej folie.

Vegetacna vrstva stre$ného plastu je tvorena substratom pre extenzivnu zelen
hrabky 100 mm, a vegetacnou predpestovanou rohozou hrubky 30 mm.

Vyplne otvorov

VSetky vonkajSie vyplne otvorov (vchodové dvere, okna, zasklené steny)
su navrhnuté ako hlinikové, s izolaénym trojsklom, vo farbe RAL 9005, Cierna.
Je pouzité bezpecnostné sklo VSG. Pre blizSie Specifikacie jednotlivych prvkov
vid samostatna priloha — Celkovy vypis prvkov.

Kominové teleso

V objekte je navrhnuty dvoj prieduchovy izolovany systémovy komin 830 x 360
mm, s privetravaciou Sachtou. Komin je navrhnuty ako univerzalny z hladiska typu
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spotrebicov, ¢i druhu paliva. Komin bude od prilahlého muriva dilatovany izolaciou
hrabky 20 mm, izolant bude mineralne vlakno. Vyberaci otvor kominového telesa
bude vyUsteny do technickej miestnosti, ktord sa nachadza v suteréne, konkrétne
miestnost ¢. 1S10.

Podlahy

Vsetky podlahy v nadzemnych podlaziach maju rovnaki povrchovi upravu —
konkrétne sa jedna o naslapnd vrstvu z keramickej dlazby, hr. 10 mm. VSetky
podlahy v podzemnych podlaziach maju navrhnutd rovnakd povrchovu Upravu —
konkrétne sa jedna o naslapni vrstvu z epoxidovej stierky na baze epoxidovej
Zivice. Podlahové konstrukcie spifiaju tepelno-technické poziadavky, postdenie
je uvedené v samostatnej prilohe, ¢ast stavebnej fyziky.

Vsetky podlahy budu ukoncené soklom z materialu, ktory odpoveda pouzitej
naslapnej vrstve. V pripade rozhrania medzi jednotlivymi typmi podlah budd pouzité
prechodoveé listy.

Podrobna skladba vsetkych podlah vid samostatna priloha projektovej
dokumentéacie Celkovy vypis skladieb.

Povrchové upravy

Vnatorné povrchy stien budi zaopatrené vapenocementovou omietkou, hribka
15 mm. Malba bude pomocou maliarskeho nateru, farebné rieSenie podla vyberu
investora. VSetky podlahy budi ukoncené soklom z materialu, ktory odpoveda
pouzitej naslapnej vrstve. Steny na WC, predsienach WC a kupelne budu
zaopatrené keramickym obkladom do vysSky 2000 mm, pokial' v pédorysoch
jednotlivych podlazi nie je uvedené inak.

VonkajSia fasadda bude tvorena systémom prevetravanej fasady. Ako izolant
budl pouzité tuhé dosky z mineralnej ¢adiCovej viny s hribkou 200 mm. Pohladovu
vrstvu fasady budu tvorit licové tehly a pasiky tmavohnedej farby.

Klampiarske konstrukcie
VSetky klampiarske konstrukcie budl zrealizované z prefarbeného plechu.

BlizSie Specifikacie klampiarskych konstrukcii vid samostatna priloha projektovej
dokumentécie — Celkovy vypis prvkov.
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Zamochnicke konstrukcie

VSetky zamocCnicke konstrukcie budiu zrealizované z nerezovej ocele. BlizSie
Specifikdcie zamodnickych konstrukcii vid samostatna priloha projektove;
dokumentécie — Celkovy vypis prvkov.

B2.7

ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA TECHNICKYCH A TECHNOLOGICKYCH ZARIADENI

Zasobovanie vodou

Novostavba bude napojena na rozvod vody novovybudovanou pripojkou
na jestvujuci verejny vodovodny rad. Nova vodovodna pripojka bude vedena
z existujucej verejnej siete na pozemok investora ku vodomernej Sachte. Od
vodomernej Sachty bude arealovy vodovod vedeny do technickej miestnosti
navrhovaného objektu, odkial' bude nasledne rozvedeny do celého objekiu pod
stropom 1S pomocou horizontalnych rozvodov, ku jednotlivym stupackam a miestam
spotreby. Na patach stupaciek budi osadené armatury pre uzatvaranie a vypustanie
jednotlivych vetiev cez vypustacie ventily. Cely vodovodny systém bude opatreny
tepelnou izolaciou proti orosovaniu a ochladzovaniu potrubia. Meranie spotreby vody
bude rieSené fakturaénym vodomerom umiestnenym vo vodomernej Sachty mimo
objekt SO 01, na pozemku investora.

Vodovod bude pred spustenim nutné odskusat, a predezinfikovat podla
platnych noriem a predpisov. Skuska vnutorného vodovodu sa vykonava
po skonCeni montaze, pred zakrytim potrubia. Pri skuske nebudld na potrubi
osadené vytokové ani poistné armatary, a vSetky vyvody budu zazatkované. Pri
skuskach sa pouzije zdravotne neskodna voda. V ramci skusky sa vykona tlakova
skusky systému. O vysledku skusky vodovodu, alebo jeho Casti, bude spraveny
zapis podla platnej normy.

Kanalizacia

Pripojka splaskovej kanalizacie bude novovybudovana, abude napojena
na verejny kanalizaCny rad vedeny pod miestnou asfaltovou komunikaciou
nachadzajicou sa na parcele ¢. 142/73. Na pripojke bude osadena nova revizna
Sachta, bude situovana na pozemku investora.

Dazdova voda zo strechy objektu bude odvedena zvodmi a Zlabmi
do vsakovacieho zariadenia, ktoré bude umiestnené na pozemku investora.
Odvodnované plochy su plocha vegetacna strecha, terasa a spevnené plochy.
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Navrhované (a mozné) riedenie je pouzitie vsakovacich tunelov, presny podet vid
samostatna priloha vypocétu.

Pri vystavbe vsakovacieho zariadenia je nutné dodrzat nie len cCisty navrhovy
objem V.., ale su¢asne minimalnu velkost vsakovacej plochy. Tieto parametre su
uvedené pre jednotlivé vsakovacie bloky v samostatnom vypocte, ktory je stucastou
prilozenej projektovej dokumentacie.

Vykurovanie

Vykurovanie bude zaistené Ustrednym vykurovanim, v Casti objektu budu
inStalované podlahové konvektory [zva¢Sa administrativna Cast objektu, ordinacie,
kancelarie zamestnancov], ale aj klasické vykurovacie telesa (radiatory). Hlavny
zdroj tepla bude stacionarny plynovy kotol.

Ohrev teplej vody bude zaisteny pomocou plynového kotla s akumulaénou
nadrzou. VSetky dimenzie budu navrhnuté autorizovanym Specialistom.

Plynovy rozvod

Objekt bude taktiez pripojeny na plynovod. Pripojka strednotlakého plynovodu
bude zakonéena v plynomernom kiosku umiestnenom na fasade objektu. Z kiosku
bude pokrac¢ovat domovné vedenie do technickej miestnosti.

Vzduchotechnika

Vetranie objektu bude zaistené vzduchotechnikou. Vzduchotechnické jednotky
budl umiestnené v miestnosti 1S12 — strojoviia vzduchotechniky. Rozvody VZT
budi v objekte vedené v $achtach, a v podhladoch, a budi obdiznikového prierezu;
sanie a vyfuk budu rieSené kruhovym prierezom.

Princip vetrania je zalozeny na konstantnom podtlaku, ktory udrzuje odsavaci
ventilator prostrednictvom tlakového senzora s riadiacou jednotkou na sani vzduchu.

Socialne zariadenia al6zkova cCast pacientov bude vetrana podtlakovo
centralne, s hlavnym odsavacim potrubim v prilahlej stipacke umiestnene;j
v hygienickych zariadeniach, odsavacim ventilatorom umiestnenym na streche
objektu. Budu osadené koncové elementy, elektrické tanierové ventily, ktoré budu
normalne v zatvorenom stave. Na poziadavku sa prostrednictvom tlacidla ventil
otvori, atym padom znizi tlak v potrubnej trase. Na to zareaguje ventilator, ktory
zvySenim otacok zvySi aj vzduchovy vykon. Pootvorenie tanierového ventilu bude
nastavené pri naregulovani VZT systémov podla potrebnej intenzity vetrania.

36



Celkovy projekt VZT je nutné nechat navrhnat autorizovanému Specialistovi, navrh
nie je sucastou rieSenej projektovej dokumentacie.

Odsavanie par a prebytocného tepla nad sporakom v miestnosti sesterne,
a v dennych miestnostiach bude realizované odsavacim digestorom. Privod vzduchu
bude stavebnymi otvormi a infiltraciou zo susednych miestnosti. Spustanie bude cez
vlastné vypinace. Odsavace par sa budu spustat manualne, dopojenie bude riesit
profesia elektroinstalacie, ktora nie je stucastou rieSenej projektovej dokumentéacie.

Elektricka energia

Novostavba objektu bude napojena na verejnl siet elekirickej energie,
a to podzemnou pripojkou vedenou od elektrického rozvadzaca na hranici pozemku

investora do technickej miestnosti. Z technickej miestnosti bude nasledne rozvedena
do celého objektu.

Hromozvod

Na objekte bude zrealizovana ochrana pred bleskom podla poziadaviek normy
CSNEN62305-1,2,3,4,5.

Vypocet technickych a technologickych zariadeni
Domova kanalizacia

Domovy vodovod

Vykurovanie vykurovacimi telesami

Domovy plynovod

VZT

Elektroinstalacie

B2.8

ZASADY POZIARNO-BEZPECNOSTNEHO RIESENIA

Stavba je navrhnutd podla platnych predpisov anoriem splifajicich
nasledujuce poziadavky:

Zachovanie nosnosti a stability konstrukcie po urcity dobu; obmedzenie rozvoja
a Sirenia ohfia a dymu v stavbe; obmedzenie Sirenia poziaru na susedné stavby;
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umoznenie evakuacie osdb ¢&i zvierat; umoznenie bezpeéného zasahu jednotiek
poziarnej ochrany.

Poziarno-bezpecnostné rieSenie je vypracované v samostatnej prilohe D.1.3.

B2.9

USPORA ENERGIE A TEPELNA OCHRANA

Konétrukcie st navrhnuté v stlade s platnou legislativou CSN 73 0540-2:2010
a st navrhnuté tak, aby splifali doporuéené hodnoty sudinitela prestupu tepla.
Sucastou projektovej dokumentacie je aj tepelno-technické posidenie budovy.
Na zaklade tepelno-technického posudenia budovy bol objekt zatriedeny
do klasifikacnej triedy C - usporna. BlizSie informacie
vid samostatna priloha stavebnej fyziky.

B2.10

HYGIENICKE POZIADAVKY NA STAVBY, POZIADAVKY NA PRACOVNE
A KOMUNALNE PROSTREDIE

Hodnoty &initela dennej osvetlenosti budi splfiat normové hodnoty zavislé
na predpokladanej zrakovej Cinnosti. Rozlozenie denného svetla vo vnitornom
priestore bude zistené pomocou hodn6ét Cinitela dennej osvetlenosti v kontrolnych
bodoch rozmiestnenych v pravidelnej sieti na vodorovnej zrovnavajucej rovine.
Vyska zrovnavacej roviny bude 0.85 m nad podlahou, krajné rady kontrolnych bodov
budd umiestnené 1 m od vnatorného povrchu stien. Minimalne 12 hodn6t Cinitel'a
dennej osvetlenosti vo vnutornych priestoroch splni normové hodnoty. Denné
osvetlenie je navrhnuté tak, aby rozlozenie svetelného toku bolo v sulade s povahou
zrakovych cCinnosti a s polohou pozorovatela. Navrhovany objekt nie je tieneny
ziadnym susednym objektom, a taktiez objekt ako taky nevytvara tieniacu prekazku
inému susednému objektu. Umelé osvetlenie bude navrhnuté a zaistené jednotlivymi
svietidlami podla vyberu investora, a bude vypracovany projekt elektroinStalacie.

Z hladiska hluku sa vobjekte nachadzaju zdroje v podobe strojovne
vzduchotechniky a vytahovych $acht. Jednotlivé eliminacie zdrojov hluku su rieSené
tak, aby splfiali dané poziadavky noriem. Akustika vonkajSieho priestoru nebude
prevadzkou objektu prakticky ovplyvnena. BlizSie info vid samostatna priloha
stavebnej fyziky.

Je zaistené nutené vetranie v objekte, bude rieSené autorizovanym
Specialistom v samostatnom projekte.
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V objekte je navrhnuté Ustredné vykurovanie, bude rieSené autorizovanym
Specialistom v samostatnom projekte.

BudlU dodrzané nariadenia podla vyhlasky ¢. 207/1992 Sb., o hygienickych
poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni. Stavba splni vSetky
hygienické pozZiadavky, nebude ohrozovat zdravie, ani Zivotné podmienky tak, aby
nedoSlo ku vzniku nemocniCnych (nozokominalnych) nakaz. Zdravotnici,
a pracovnici centra suU povinni pri svojej Cinnosti dodrziavat hygienické
a protiepidemické zasady, a postupovat pri oSetreni/vySetreni/lieéeni a dalSich
¢innostiach tak, aby nemohlo dochadzat ku vzniku a Sireniu nemocni¢nych nakaz.
V pripade vyskytu nemocenskej nakazy je veduci klinik povinny ohlasit hygienické
sluzby pisomnym hlasenim, ktoré sa podava na stanovenom tlacive.

B2.11

ZASADY OCHRANY STAVBY PRED NEGATIVNYMI UCINKAMI VONKAJSIEHO
PROSTREDIA

a) ochrana pred prenikanim radénu z podlozia

V ramci dostupnych geologickych informacii bol stanovena radénovy index
pozemku ako nizky az stredny. Vsulade s CSN 73 0601 bolo navrhnuté
protiradonové opatrenie vSetkych kontaktnych konstrukcii v 1. kategérii tesnosti.
Je navrhnutad hydroizolacna vrstva zohladriujuca strednl radonova zafaz,
v projektovej dokumentéacii doporuceny protiradénovy modifikovany asfaltovy SBS
pas ELASTEK 40 Special Mineral (nosna vlozka z polyesterovej rohoze). Suterén je
navrhnuty z vodonepriepustného beténu, s prisadou krystalickej latky, ktora vytvara
ucinny systém betonu proti radonu aj tlakovej vode.

b) ochrana pred bludnymi pradmi

Vdaka charakteru stavby a prevadzky nie je s bludnymi pradmi uvazované.

c) ochrana pred technickou seizmicitou

Ochrana pred technickou seizmicitou nie je v projekte uvazovana z dévodu
typu a umiestnenia stavby.

d) ochrana pred hlukom

Novostavba objektu nevyzaduje Specialnu ochranu pred hlukom, pretoze
umiestneny objekt nelezi v oblasti s vySSou hladinou hluku. Samostatna stavba
nezhorSuje hlukové pomery v okoli. Stavebna cinnost pocas vystavby, stavebnymi
mechanizmami, hluénymi pracami vratanie nakladnej automobilovej dopravy
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sa bude realizovat len pocas pracovnych dni od 7,00 — 19,00 hod, v pripade
v sobotu od 8,00 — 16,00 hod. VSetky stavebné Cinnosti budu realizované tak, aby
nedochadzalo ku obtazovaniu okolia nadmernym hlukom a prachom.

e) protipovodriové opatrenia

Objekt sa nenachadza v zaplavovom Uzemi, apreto v projekte
nie je uvazované s protipovodnovymi opatreniami.

f) ostatné ucinky

Nie je uvazovana ziadna Specialna ochrana.

B3

PRIPOJENIE NA TECHNICKU INFRASTRUKTURU

a) napajacie miesta technickej infrastruktury

Ako uz je spominané vysSSie, navrhovany objekt bude k technickej
infrastruktire napojeny navrhnutymi pripojkami NN el. energie, vodovodu,
splaskovej kanalizacie a plynovodu.

Napajacie miesta na technicku infrastruktiru sa nachadzaji na parcele 142/73.
Objekt je napojeny na technickd infrastruktaru vedicu v ulici, ana rieSenom
pozemku na juh a vychod od objektu. Hlavny rozvadzac elektriny, vodomerna Sachta
a kanalizacna Sachta su umiestnené na pozemku investora. Presné umiestnenie
napojenia technickej infradtruktary vid situaény vykres — Koordinaéna situécia, ako
priloha projektovej dokumentacie.

VSetky pripojky inzinierskych sieti st novo-vybudované.

Novostavba bude napojena na rozvod vody novo-vybudovanou pripojkou
na jestvujuci verejny vodovodny rad. Nova vodovodna pripojka bude vedena
z existujucej verejnej siete na pozemok investora ku vodomernej Sachte.
Od vodomernej Sachty bude arealovy vodovod vedeny do technickej miestnosti
navrhovaného objektu, odkial' bude nasledne rozvedeny do celého objektu.

Pripojka splaskovej kanalizacie bude novo-vybudovana, abude napojena
na verejny kanalizaCny rad vedeny pod miestnou asfaltovou komunikaciou
nachadzajicou sa na parcele ¢. 142/73. Na pripojke bude osadena nova revizna
Sachta, bude situovana na pozemku investora.

Dazdova voda zo strechy objektu bude odvedend zvodmi a Zlabmi
do vsakovacieho zariadenia, ktoré bude umiestnené na pozemku investora.
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Odvodnované plochy su plocha vegetacna strecha, terasa a spevnené plochy.
Navrhované (a mozné) rieSenie je pouzitie vsakovacich tunelov. Pri vystavbe
vsakovacieho zariadenia je nutné dodrzat nie len cisty navrhovy objem V.,
ale sic¢asne minimalnu velkost vsakovacej plochy.

Objekt bude taktiez pripojeny na plynovod. Pripojka strednotlakého plynovodu
bude zakonéena v plynomernom kiosku umiestnenom na fasade objektu. Z kiosku
bude pokra¢ovat domovné vedenie do technickej miestnosti. Pripojka na verejny
plynovodny rad bude novo-vybudovana, a bude napojena na verejny plynovodny rad
vedeny pod miestnou asfaltovou komunikaciou nachadzajucou sa na parcele
¢. 142/73.

Novostavba objektu bude napojena na verejnl siet elekirickej energie,
a to podzemnou pripojkou vedenou od elektrického rozvadzaca na hranici pozemku
investora do technickej miestnosti. Z technickej miestnosti bude nasledne rozvedena
do celého objektu.

b) pripajacie rozmery, vykonové kapacity, dizky
Jednotlivé pripojenia na technickl infrastruktiru sO patrné z vykresu
&. C3 — koordinaéna situacia. Pripajacie rozmery, vykonové kapacity a dizky
nie s predmetom diplomovej prace odboru S. V praxi budu vSetky tieto nalezitosti
konzultované a navrhované autorizovanym Specialistom TZB.

B4

DOPRAVNE RIESENIE

a) popis dopravného riesenia vratane bezbariérovych opatreni
pre pristupnost a vyuZzivanie stavby osobami so znizenou schopnostou
pohybu alebo orientacie

Pozemok susedi zjuznej strany s miestnou verejnou komunikaciou, z ktorej
bude vytvoreny novy zjazd na pozemok investora. Sirka navrhnutého zjazdu
na miestnu komunikaciu je 8 m s pozdlznym spadom 4,4 %. Pozdlz komunikacie
su v mieste pripojenia chodniky pre pesSich. Parkovisko je navrhované na juznej,
aj juhovychodnej strane objektu. Okolo celého objektu su navrhované aj chodniky
a spevnené plochy, ktoré su prispbésobené pre vyuzivanie oséb so znizenou
schopnostou pohybu a orientacie. Nachadzaju sa tu aj 4 parkovacich miest
uréenych prave pre tieto osoby.

b) napojenie Uzemia na jestvujucu dopravnu infrastruktaru
Navrhovany objekt bude k existujucej dopravnej infrastruktire pripojeny
navrhovanym zjazdom z novo-vybudovanej miestnej komunikacie na jestvujucu
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pozemnu komunikaciu na ulici V TreSnovce. Pred samostatnym Centrom bude
zriadené parkovisko pre zamestnancov aj navstevnikov. Na tato komunikaciu

je v situacii naprojektovany rozhladovy trojuholnik.

c) doprava v klude

Na dotknutom pozemku bude zriadené parkovisko pre zamestnancov,
verejnost, aj zasobovanie zazemia jedalne. Je navrhnutych celkom 31 parkovacich
stati, z ¢oho 4 miesta su uréené pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu.
Podrobny vypocet parkovacich miest je prilozeny v zlozke pripravné a Studijné
prace. Navrhovany pocet parkovacich miest vyhovie normovej hodnote. Minimalny
pocCet parkovacich miest je navrhnuty v nasledujicej tabulke.

UCELOVA POCET UCE(L)g\I/E\T(CH POTREBNY | NAVRHNUTY
JEDNOTKA JEDNOTIEK | JEDNOTIEK NA 1 |POCET STATI| POCET STATI
STATIE
Pédorys 1.NP
ZDRAVOT.PERSONAL 4 3 1,33 2
LOZKA 8 3 2,67 3
Pédorys 2.NP
ZDRAVOT.PERSONAL 7 3 2,33 3
LOZKA 18 3 6 6
Pédorys 3.NP
ZDRAVOT.PERSONAL 7 3 2,33 3
LOZKA 18 3 6 6
MINIMALNY POCET PARKOVACICH STATI CELKOM 23
d) peSie a cyklistické trasy
V blizkosti  objektu sa  nenachadzaju cyklistické trasy. Z vychodnej

az juhozapadnej strany pozemok lemuje peSia trasa (chodnik).
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B5

RIESENIE VEGETACIE A SUVISIACICH TERENNYCH UPRAV

a) terénne Upravy

Pred zahajenim vykopovych prac bude z pozemku odnata ornica v hrabke 300
mm, ktora bude deponovana na pozemku investora. Ornica bude ur¢ena
ku kone¢nym terénnym Upravam. Po dokonceni hrubych terénnych uprav déjde
k ohumusovaniu a zatravneniu pléch okolo realizovaného objektu.

b) pouzité vegetacné prvky

Pozemok bude po dokonéeny hrubych terénnych prac zatravneny, a budd
tu vysadené stromy. Na vypracovanie sadovych Uprav sa vytvori samostatny projekt
od autorizovaného Specialistu, ktory nie je sucastou priloZzenej projektovej
dokumentéacie

c) biotechnické opatrenia

Na pozemku investora nie su nutné ziadne biotechnické opatrenia.

B6

POPIS VPLYVOV STAVBY NA ZIVOTNE PROSTREDIE A JEHO
OCHRANA

a) vplyv na zivotné prostredie — ovzdusie, hluk, voda, odpady, péda

Druhy prace a pouzité technoldégie nemaju vplyv na zhorSovanie zivotného
prostredia. VSetky pouzité typy konstrukcii a materialov vyhoveju hygienickym
poziadavkam na emisie Skodlivin a cudzorodych latok. S odpadmi bude nakladané
v sulade s podmienkami stanovenymi zakonom ¢. 169/2013 Sb., o odpadoch.

So vSetkymi odpadmi bude nakladané vzmysle ustanovenia zakonu
¢. 169/2013 Sb., o odpadoch; vyhlaska ¢. 93/2016 Sb., o katalébgu odpadov; vyhlaska
¢. 200/2019 Sb., o podrobnostiach nakladania s odpadmi a predpisov suvisiacich.
Odpady je nutné povinne zaradovat podla druhov a kategorii. VSetky vzniknuté
odpady budi predané osobe opravnenej ku prevzatiu odpadov do vlastnictva podla
paragraf. 12, odst. 3 zakona oodpadoch, to znamena osobe, ktora
je prevadzkovatelom zariadenia k vyuzitiu, odstraneniu, zberu alebo k vykupu
odpadov. Rozhodujucim fakiorom pre ukladanie odpadov na skladky
st ich nebezpeéné vlastnosti, zloZzenie, miesatelnost a obsah Skodlivych latok
vo vodnom vyluhu.
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S odpadmi bude podla zakona ¢. 169/2013 Sb., o odpadoch, zachadzané
nasledovne:

17 01 01 betén recyklacia
170102 |tehly recyklacia
17 01 03 keramické vyrobky recyklacia
17 02 01 drevo skladka
17 02 02 sklo recyklacia
170203 |plasty recyklacia
17 03 02 asfaltové zmesy recyklacia
17 04 05 zelezo a ocel zberné centrum kovov
17 0504 zemina a Strk skladka
17 06 04 izolaCné materialy skladka
17 08 02 staveb. mat. na baze sadry skladka
1709 04 demoli¢né odpady skladka

Objekt nebude svojou prevadzkou obtazovat svoje okolie hlukom, prachom,
nebude ani ohrozovat bezpecnost obyvatelov. Zhotovitel' zaisti realizaciu stavby tak,
aby hlukova zataz v chranenom vonkajSom priestore stavby vyhovela stanovenym
nariadeniam vlady ¢. 241/2018 Sb., o ochrane zdravia pred nepriaznivymi Gcinkami
hluku a vibracii. Po dobu vystavby bude zhotovitel pouzivat zariadenia, stroje
a mechanizmy s garantovanou nizSou hluénostou, ktoré sa v nalezitom technickom
stave.

Bude nutné dodrziavat nasledujice zasady:

. vyber strojov s ¢o najnizSou hlu¢nostou

. vyber neopotrebovanych mechanizmov

. kompresory a elektrocentrdly v pripade nutného vyuzitia umiestnit
do protihlukovej kapoty

. doblezitost minimalizovania dopadu hluku na okoliti zastavbu, Casové

obmedzenie hluénych prac — napriklad hibenie jamy vdobe od 8,00
do 12,00; od 13,00 do 16,00 hod len poc¢as pracovnych dni

. pred vjazdom na verejni komunikaciu nutnost poriadne ocistit dopravné
prostriedky z dévodu mozného zvySenia prasnosti

. nutnost spevnit vnltro-staveniskové komunikacie, opat kvoli eliminacii
zvySenej prasnosti

. v pripade dlhodobého sucha nutnost stavenisko pokropovat vodou

. pouzité mechanizmy povinne vybavit prostriedkami ku zachytavaniu
pripadnych Unikov oleja do terénu

. stavbu vybavit sipravou pre asanaciu v pripade Uniku ropnych latok
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. akékol'vek znedistenie nutné okamzite asanovat

. stavu realizovat takym Stylom, aby nijakym spésobom nedo$lo
ku kontaminacii pody
. pouzivat poCas realizacie stavebnych prac vyhradne vozidla

a mechanizmy splfiajice prislusné emisné limity na zaklade platne;
legislativy pre mobilné zdroje
b) vplyv na prirodu a krajinu

Na stavebnej parcele, na ktorej bude novo-navrhovany objekt stat,
sa nenachadzaju ziadne pamiatkové stromy, ziadne vzacne porasty ani chranené
byliny, nevyskytuju sa tu ani chranené zivocichy. V krajine bude zachovana vazba
ekologickych funkcii.

c) vplyv na sustavu chranenych tzemi Natura 2000

Navrhovany objekt nema ziadny vplyv na chranené uzemie Natura 2000.

d) spbsob zohladnenia podmienok zavazného stanoviska posudenia vplyvu
zameru na zivotné prostredie, a je podkladom

Budu splnené vsetky poziadavky na zZivotné prostredie.
e) v pripade zameru spadajuceho do rezimu zakona o integrovanej prevencii,

zakladné parametre sposobu naplnenia zaveru o najlepsich dostupnych
technikach

Nebolo vydané.

f) navrhované ochranné a bezpe€nostné pasma, rozsah obmedzenia
a podmienky ochrany podla inych pravnych predpisov

Pre tuto stavbu nie su navrhované ziadne ochranné ani bezpeCnostné pasma.

B7

OCHRANA OBYVATELSTVA

SPLNENIE POZIADAVIEK ZHLADISKA PLNENIA ULOH OCHRANY
OBYVATELSTVA

Pre rieSenu projektovi dokumentaciu nie s0 zname dalSie poziadavky
z hlladiska plnenia uloh ochrany obyvatel'stva. Pri vystavbe Centra DuSevného
Zdravia bude v ramci ochrany obyvatel'stva pozemok oploteny. Vyska tohto oplotenia
musi byt minimalne 1,8 m. Pri navrhu stavby boli dodrzané vsetky naleZitosti
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vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., v zneni neskorsich predpisov, o technickych poziadavkach
na stavby.

B8

ZASADY ORGANIZACIE VYSTAVBY

a) Potreby a spotreby rozhodujucich hmét a médii, ich zaistenie

Pre vystavbu je nutné zaistit' elektricky priud a dostatoéné mnozstvo vody. Voda
bude zaistena pomocou provizornej pripojky a elektrina pomocou staveniskového
rozvadzaca. Pripojky sa zriadia pred samostatnym zahajenim vystavby. V priebehu
vystavby je nutné zaistit priebezné a plynulé zasobovanie stavby stavebnym
materialom. Skladovacie plochy materialov budi vyhradne na stavebnom pozemku
investora.

b) Odvodnenie staveniska

Ziadne $pecialne odvodnenie staveniska nie je nutné zriadovat. Dopadajlce
zrazky sa budu samovolne vsakovat do terénu.

c) Napojenie staveniska na jestvujucu dopravnu a technicku infrastruktaru

Voda bude =zaistend pomocou provizornej pripojky a elektrina pomocou
staveniskového rozvadzaca.

Napojenie na dopravnu infrastruktiru bude realizované z miestnej komunikacie
vedenej na parcele 142/73 pomocou provizérneho zjazdu v miestne budiceho
trvalého zjazdu. VSetky vozidla opustajuce priestor staveniska budi riadne odistené,
nez vojdu na miestnu komunikaciu, vid vy$sie spominané dévody.

d) Vplyv realizacie stavby na okolité stavby a pozemky

Po dobu vystavby objektu nebudu okolité stavby ani pozemky nijako zasadne
ovplyvnené. Stavenisko bude zriadené, zariadené, usporiadané a vybavené tak,
aby sa stavba mohla riadne abezpecne realizovat. Nedodjde ku ziadnemu
obmedzeniu pristupnosti ku okolitym pozemkom, a ani ku obmedzeniu dopravy na
komunikacii. VSetky potrebné technické zazemia a skladovacie priestory budu
umiestnené na pozemku investora, anebudd nijakym spésobom zasahovat
do verejného priestoru. Pocas realizacie stavby méze dojst k docasnému zvyseniu
prasnosti v okoli stavby. Ako opatrenie proti prasnosti bude sluzit obcasné kropenie
a spevnenie staveniskovych komunikacii. Dalej méoze déjst ku zvyseniu hluku v okoli
stavby. Vaésina hlu¢nych prac bude realizovana v ¢asoch od 7,00 do 15,00, kedy
je predpoklad, ze vacsina obyvatel'stva z okolia bude mimo svojej domacnosti.

46



e) Ochrana okolia staveniska, poziadavky na suvisiace asanacie, demolacie
a rubanie drevin

Priestor staveniska bude oploteny a vyznaceny znackami zakazujlcimi vstup
nepovolanym osobam na stavenisko. Tym bude zamedzené mozZnosti zranenia
a ohrozenia zdravia nepovolanej verejnosti. Stavby vyzaduje rubanie miestnych
drevin a krikov v mieste buducej zastavby.

Pri vjazde a vyjazde techniky musi byt dbané na zvySenu opatrnost, a musi byt
dané prednost vozidlam pohybujicim sa po tejto verejnej komunikacii.

f) Maximalne doCasné a trvalé zabery staveniska

Nie sU uvazované ziadne trvalé zabery. VSetky materialy budd na stavbu
doplfiané priebezne. Skladkové plochy budi len na pozemku dotknutého stavbou
a budu docasné.

g) Poziadavky na bezbariérové obchadzkové trasy
Poziadavky na bezbariérové obchadzkové trasy nie su pozadované.
h) Maximalne produkované mnozstvo a druhy odpadov a emisii pri vystavbe,
ich likvidacia
S odpadmi musi byt zachadzané podl'a zakona ¢. 169/2013 Sb., o odpadoch.

17 01 01 betén recyklacia
170102 |tehly recyklacia
17 01 03 keramické vyrobky recyklacia
17 02 01 drevo skladka
17 02 02 sklo recyklacia
170203 |plasty recyklacia
17 03 02 asfaltové zmesy recyklacia
17 04 05 zelezo a ocel zberné centrum kovov
17 0504 zemina a Strk skladka
17 06 04 izolaéné materialy skladka
17 08 02 staveb. mat. na baze sadry skladka
1709 04 demoli¢né odpady skladka

i) Bilancia zemnych prac, poziadavky na prisun alebo depéniu zemin

Na stavebnej parcele bude zhotovena skryvka ornice v minimalnej hrabke 300
mm. Dalsie zemné prace budi prebiehat v slvislosti s kopanim zakladov
a zakladanim objektu. VSetka vykopana zemina a skryta ornica sa budd skladovat
na stavebnej parcele, a budl po zhotoveni stavby pouzité pre obsypanie stavby,
a dorovnanie terénu a naslednych terénnych Gprav.
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j) Ochrana zivotného prostredia pri vystavbe

Pocas vystavby bude v okoli zvySena prasnost a hluénost. Budu dodrzané
vSeobecné podmienky pre ochranu zivotného prostredia. Odpad zo stavby musi byt
likvidovany v sulade so zakonom ¢. 169/2013 Sb., oodpadoch. Je nutné,
aby pri stavebnych ¢innostiach bola dodrzana ochrana jestvujucej zelene podla
normy CSN 83 9011, Prace s pddou, anormy CSN 83 9061 Ochrana stromov,

porastov, a vegetacnych ploch pri stavebnych pracach.

k) Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku

Pri vystavbe objektu sa musi dodrziavat bezpecnost prace na stavenisku, ktora
sa riadi zakonom ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnych poziadavkach
na bezpeénost aochranu zdravia pri praci na stavenisku. Dalej je potrebné
na stavenisku dodrziavat zakon ¢. 378/2001 Sb., bezpecnost prevadzkovanych
strojnych zariadeni, atiez zakonom ¢. 362/2005 Sb., o blizSich poziadavkach
na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci na pracoviskach s nebezpeéim padu
z vysky alebo do hibky. V&eobecne sa pracovnici na stavbe musia riadif platnymi
pravnymi predpismi a technickymi normami.

) Uprava pre bezbariérové vyuzivanie vystavbou dotknutych stavieb

V ramci vystavby objektu nie sU potrebné Ziadne Upravy pre bezbariérové
vyuzivanie. Vystavbou nebudu dotknuté Ziadne stavby s bezbariérovym pristupom.

m) Zasady pre dopravné inzinierske opatrenia

Dopravné opatrenia sa nemusia v tomto pripade riesit, pretoze vystavba bude
prebiehat Cisto na stavebnom pozemku, a nebude zasahovat do komunikacie. Bude
postacujuce umiestnit docasné znacky vyjazdu vozidiel zo stavby.

n) Stanovenie Specialnych podmienok pre realizaciu stavby — realizacia
stavby za prevadzky, opatrenia voci u¢inkom vonkajSieho prostredia
pri vystavbe a pod.

Pre rieSeny objekt nie je nutné stanovit Specialne podmienky pre realizaciu
stavby.

o) Postup vystavby, rozhodujuce dielcové terminy
zariadenie staveniska, zriadenie prijazdovej komunikacie

—

)
2) zemné prace, sfatie ornice
3) vykopové prace stavebnej jamy a zakladovych konstrukcii
4) vyliatie zakladovych konstrukcii 1.S
5) Realizacia hrubej stavby
6) Instalacia a rozvody inzZinierskych sieti po celom objekte
7) DokoncCovacie prace a povrchoveé Upravy
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8) Oplotenie, spevnené plochy

9) Likvidacia zariadenia staveniska
10) Dokoncovacie prace —revizie
11) Kolaudacia a prevzatie stavby

Predpokladany termin zahajenia: jar 2022
Predpokladany termin dokoncenia: jar 2024

B9

CELKOVE VODOHOSPODARSKE RIESENIE

Vzhladom ku charakteru stavby nie je pozadované.

V Brne, dna 10.1.2021
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3. ZAVER

Vystupom diplomovej prace je projektova dokumentacia pre realizaciu stavby
Centra duSevného zdravia. Praca obsahuje projektovi dokumentaciu, tepelno-
technické posudenie, posudenie z hladiska akustiky stavebnych konstrukcii,
posudenie z hlladiska osvetlenia a oslnenia a poziarno-bezpecnostné rieSenie. Praca
bola vypracovana v rozsahu zadania.

Pri spracovani tejto diplomovej prace boli pouzité Ceské technické normy

avyhlasky, odborna literatira a v neposlednom rade technické listy pouzitych
materialov.
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4. ZOZNAM POUZITYCH ZDROJOV

ZAKONY

e  Zakon ¢. 183/2006 Sb., v zneni zakona 312/2019 Sb. o Uzemnom
planovani a stavebnom rade, stavebny zakon
e  Zakon ¢. 169/2013 Sb., o Odpadoch

e Zakon ¢&. 320/2015 Sb., o Hasiéskom zachrannom zbore Ceskej
republiky a o zmene niektorych zakonov

NARIADENIA VLADY

. Nariadenia vlady ¢. 241/2018 Sb., o ochrane zdravia pred nepriaznivymi
Gc¢inkami hluku a vibraciami

o Nariadenia vlady €. 361/2007 Sb., ktorymi sa stanovia podmienky ochrany
zdravia pri praci, vzpp

. Nariadenia vlady ¢. 136/2016 Sb., o blizSich minimalnych poziadavkach
na bezpecénost a ochranu zdravia pri praci na stavenisku

. Nariadenia vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizSich pozZiadavkach na bezpecnost
a ochranu zdravia na pracoviskach s nebezpecenstvom padu z vysky alebo
do hibky

VYHLASKY

e Vyhlaska €. 431/2012 Sb., o vSeobecnych poziadavkach na vyuzivanie
Uzemia

e  Vyhlaska ¢. 323/2012 Sb., o technickych poziadavkach na stavby

e  Vyhlaska ¢. 405/2017 Sb., o dokumentacii stavieb

e  Vyhlaska ¢. 93/2016 Sb., o Katalégu odpadov

e Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o vSeobecnych technickych poziadavkach
zabezpecujucich bezbariérové vyuzivanie stavieb

. Vyhlaska ¢. 221/2014 Sb., o stanoveni podmienok poziarnej bezpecnosti
a vykone Statneho poziarneho dozoru

e  Vyhlaska ¢. 264/2020 Sb., o energetickej naroCnosti budov

NORMY
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CSN 73 4108 — Hygienické zariadenia a $atne

CSN 73 6110 — Projektovanie miestnych komunikacii

CSN 73 4130 — Schodiste a $§ikmé rampy — Zakladné poziadavky

CSN 01 3420 — Vykresy pozemnych stavieb — Kreslenie vykresov stavebnej
Casti

CSN 73 0810 — Poziarna bezpeénost stavieb — Spoloéné ustanovenie

CSN 73 0802 — Poziarna bezpeénost stavieb — Nevyrobné objekty

CSN 73 0818 — Poziarna bezpeénost stavieb — Obsadenie objektu osobami
CSN 73 0873 — Poziarna bezpeénost stavieb — Zasobovanie poziarnou
vodou

CSN 73 0821, ed. 2 — Poziarna bezpeénost stavieb — Poziarna odolnost
stavebnych konstrukcii

CSN 01 3495 — Vykresy v stavebnictve — Vykresy poziarnej bezpecnosti
stavieb

CSN 73 0540-1:2005 — Tepelna ochrana budov — Cast 1: Terminolégia

CSN 73 0540-2:2011 + Z1: 2012 Tepelnd ochrana budov — Casf
2: Poziadavky

CSN 73 0540-3:2005 Tepelna ochrana budov — Cast 3: Navrhové hodnoty
veli¢in

CSN 73 0540-4:2005 Tepelna ochrana budov — Cast 4: Vypoétové metody
CSN 73 0532:2010 Akustka — Ochrana proti hluku v budovach
a posudzovanie akustickych vlastnosti stavebnych vyrobkov — Poziadavky
CSN 73 0580-1:2007 + Z1:2011, Z2:2017, Z2:2019 Denné osvetlenie budov
¢ast 1: Zakladné poziadavky

CSN 73 0580-2:2007 Denné osvetlenie budov — &ast 2: Denné osvetlenie
obytnych budov

CSN EN 17037 — Denné osvetlenie budov

CSN 73 0581:2009 Oslnenie budov a vonkajsi priestor — Metoda stanovenia
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5. ZOZNAM POUZITYCH SKRATIEK A SYMBOLOV

a sucinitel vyjadrujuci rychlost odhorievania latok
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ai[°Cc]
A [m?]
At [m?]
Ag [m?]
Bpv

CSN
d [m]
D [%]
De [%]
Di [%]
Ds [%]
DN
DP
DPS
EP
EPS
ETICS
frsi [-]
frsiN[-]

h [m]

H [kg/m?3]

Hr

HUP

k[-]

k. U.

Rse [M2.K/W]
kce

KV

lg [m]

z hladiska charakteru horlavych latok
teplota v interiéri vratane prirazky
plocha

plocha ramu vypine otvoru

plocha vyplne otvoru

vySkovy systém Balt po vyrovnani
Meridianova konvergencia

Cislo

Ceska Statna norma

odstupova vzdialenost

Cinitel dennej osvetlenosti
vonkajsia odrazna zlozka
vnutorna odrazna zlozka

oblohova zlozka

menovity priemer

diplomova praca

dokumentacia prevadzky stavby
elektropilierik

expandovany polystyrén

vonkajsi kontaktny zateplovaci systém
teplotny faktor vnutorného povrchu

pozadovana hodnota najnizsieho teplotného faktoru
vnutorného povrchu

poziarna vyska objektu

vyhrevnost materialu

merna strata prestupom tepla

hlavny uzaver plynu

korekcia

katastralne uzemie

odpor pri prestupe tepla na vonkaj$ej strane konstrukcie
konstrukcia

konstrukéna vyska

viditelny obvod zasklenia
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Low vazena laboratérna krocejova nepriezvucnost

Low vazena stavebna krocejova nepriezvuénost
LwN” normova hodnota nepriezvuénosti

mn. m. metrov nad morom

M [kg/m3] hmotnost materialu

NN nizke napéatie

NP nadzemné podlazie

NTL nizkotlakové

pn [kg/m?] poziarne zatazenie nahodné

Po [%] percento poziarne otvorenych pléch

ps [kg/m?] poziarne zatazenie stale

pv [kg/m?] poziarne zatazenie

PD projektova dokumentacia

PT pévodny terén

PU poziarny usek

Q[MJ/m?] mnozstvo uvolneného tepla

QIl/s] doporuceny prietok pri odbere vody

Rsi [M2.K/W] odpor pri prestupe tepla na vnutornej strane
Rsik [M2.K/W] tepelny odpor pri prestupe tepla v kute konstrukcii
Rdt [Mpa] unosnost zeminy

Rt [M2.K/W] odpor konstrukcie pri prestupe tepla

Rw [dB] vazena laboratoérna vzduchova nepriezvuénost
Rw’ [dB] vazena stavebna vzduchova nepriezvuénost
Rwn'[dB] normova hodnota nepriezvucnosti

RS revizna $achta

s sucinitel podmienky evakuacie

S suterén, podzemné podlazie

S[m?] celkova plocha poziarneho useku

Spo[M?] plocha poziarne otvorenych pléch

S-JTSK systém jednotnej trigonometrickej siete katastralne;j
Sb zbierka zakonov

SPB stupen poziarnej bezpecnosti

SV svetla vyska
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te [°C]
t[°c]

tab.

TI.

U [W/mZ2.K]

Uem [W/M2.K]
Ur [W/mZ2.K]
Uj [W/m2.K]
Ug [W/m2.K]
Uw [W/mZ2.K]
uT

v [I/s]

VS

VSKP

ZB

XPS

A [W/(m.K)]
Ao [W/(m.K)]
Bsi[°C ]

e [°C]
Bi[°Cc]
Bai[°C ]

Bsik [°C ]
A6i[°C]
&Rrsi[-]

&Rsik [-]

Pe [%]
¢i [%]
A

s,y

navrhova teplota v exteriéri
navrhova teplota v interiéri
tabulka

hrubka vrstvy

sucinitel prestupu tepla konstrukcie Un,20 [W/m?Z2.K]
pozadovany sucinitel prestupu tepla

priemerny sucinitel prestupu tepla obalkou budovy
sucinitel prestupu tepla ramu

sucinitel prestupu tepla jednotlivych konstrukcii
sucinitel prestupu tepla zasklenim

sucinitel prestupu tepla okna

upraveny terén

doporuéena rychlost odberu vody

vodomerna $achta
vysokos$kolské kvalifikacné prace

zelezobetdn

extrudovany polystyrén

sucinitel tepelnej vodivosti
deklarovany sucinitel tepelnej vodivosti

vnutorna povrchova teplota konstrukcie

navrhova teplota vonkajsieho vzduchu v zimnom obdobi

navrhova teplota vnutorného vzduchu v zimnom obdobi

navrhova teplota vnutorného vzduchu
vnutorna povrchova teplota v kute konstrukcie

teplotna prirazka

pomerny teplotny rozdiel vnutorného povrchu

pomerny teplotny rozdiel vnutorného povrchu konstrukcii

v kute
relativna vihkost vzduchu v exteriéri
relativna vihkost vzduchu v interiéri

zemepisna dizka v posudzovanom mieste

Cinitel prestupu svetla zasklenim, n je pocet skiel
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T ¢initel strat svetla vplyvom tienenia konstrukciami
osvetlovacej sustavy

i ¢initel strat svetla vplyvom tienenia konstrukcie budov

Ty ¢initel strat svetla vplyvom vnutornych zariadeni

T ¢initel strat svetla vplyvom zariadenia pre regulaciu
osvetlenia

6.Z0ZNAM PRILOH
ZLOZKA 1 - pripravné a $tudijné prace

S.01 Podorys 1.S

S.02 Podorys 1.NP

S.03 Podorys 2.NP

S.04 P6dorys 3.NP

S.05 Rez A-A’

S.06 Rez B-B’

S.07 Pohl'ad vychodny

S.08 Pohl'ad juzny

S.09 Pohl'ad severny a zapadny [atrium]
S.10 Pohlad severny

S.11 Pohlad zapadny

S.12 Vizualizacie

S.13 Katastralna situacia

S.14 Model konstrukéného systému

01 Vypocet schodiska

02 Predbezny vypocet nosnych prvkov
03 VypocCet parkovacich miest

04 Dimenzie vtokov a poistnych prepadov
05 Dimenzie vsakovacieho zariadenia
06 Poster

ZLOZKA 2 - situaéné vykresy

C.01 Situécia Sirsich vztahov
C.02 Katastralny situacny vykres
C.03 Koordina¢na situacia

ZLOZKA 3 — D.1.1 Architektonicko-stavebné riesenie

D.1.1.01 Podorys 1.S
D.1.1.02 Pédorys 1.NP_a
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D.1.1.03
D.1.1.04
D.1.1.05
D.1.1.06
D.1.1.07
D.1.1.08
D.1.1.09
D.1.1.10
D.1.1.11
D.1.1.12
D.1.1.13
D.1.1.14
D.1.1.15
D.1.1.16
D.1.1.17

Podorys 1.NP_b

Podorys 2.NP_a

Podorys 2.NP_b

Podorys 3.NP_a

Podorys 3.NP_b

Rez A-A’

Rez B-B’

Podorys plochej strechy_a
Podorys plochej strechy_b
Pohlad vychodny

Pohlad juzny

Pohlad severny a zapadny
Zabradlie — vykaz ocelovych prvkov
Celkovy vypis skladieb
Celkovy vypis prvkov

ZLOZKA 4 - D.1.2 Stavebno-konstrukéné rieSenie

D.1.2.01
D.1.2.02
D.1.2.03
D.1.2.04
D.1.2.05
D.1.2.06
D.1.2.07
D.1.2.08
D.1.2.09
D.1.2.10

D.1.2.11
D.1.2.12
D.1.2.13

Zaklady
Vykresy tvaru stropu nad 1.NP_a
Vykresy tvaru stropu nad 1.NP_b
Vykresy tvaru stropu nad 2.NP_a
Vykresy tvaru stropu nad 2.NP_b
Vykresy tvaru stropu nad 3.NP_a
Vykresy tvaru stropu nad 3.NP_b
Detail A — Vytahova Sachta
Detail B — Osadenie okna
Detail C — Napojenie podpivni¢enej

a nepodpivni¢enej Casti
Detail D — Atika
Detail E — Predsadena zasklena stena
Detail F — Detail zasklenych stien Mi1, Mi2

ZLOZKA 5 - D.1.3 PoZiarno-bezpe&nostné rie§enie

D.1.3

D.1.3.01
D.1.3.02
D.1.3.03
D.1.3.04

Sprava poziarnej bezpecnosti
P6dorys 1.S

Pédorys 1.NP_a

Pédorys 1. NP_b

Pédorys 2. NP_a
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D.1.3.05
D.1.3.06
D.1.3.07
D.1.3.08

Pédorys 2. NP_b
Pbddorys 3. NP_a
Pédorys 3. NP_b
Poziarne odstupy

ZLOZKA 6 — Stavebna fyzika

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

o Ok WD =

7

Posudenie sucinitela prestupu tepla skladieb stavebnych konstrukcii
Posudenie sucinitela prestupu tepla vyplriami otvorov

Energeticky Stitok obalky budovy

Vypocet energetickej narocnosti budov

Posudenie teplotného faktoru vnitorného priestoru

Posudenie Cinitela dennej osvetlenosti

Posudenie vybranych stavebnych konstrukcii z hl'adiska akustiky

SPRAVA STAVEBEJ FYZIKY
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